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Resumo

A presente dissertacdo aborda os temas da habitacao temporaria e dos espacos de
producao artistica, incidindo particularmente sobre o problema da relacao tempo-espaco

num contexto simultaneamente de habitacao e de producao artistica.

Partindo desta problematica, esta dissertacdo desenvolve um problema de projeto
utilizando o contexto da reabilitacdo de um edificio no centro histérico de Viana do
Castelo, como um meio para a desenvolver e investigar, através do projeto de arquitetura,

criando mais-valia para um patrimonio edificado real.

Neste processo, tem-se como base uma preexisténcia, da qual se tira proveito das suas
potencialidades em funcdo das necessidades do novo programa, numa constante
adaptacao entre ambos. Para isso, é interpretada a residéncia artistica do ponto de vista
funcional e da concecao dos espacos, assim como, € descrito e analisado o contexto da
preexisténcia, com a finalidade de elaborar uma proposta baseada na temética inerente

a este trabalho.

Assim, este projeto procura conciliar o tema da habitacdo e os espacos de producao
artistica, num ambiente versatil, e de continuidade entre as varias partes que o
compoem, criando um elo de ligacao com a preexisténcia e as suas condicionantes. Nesta
ligacdo é atribuida uma nova func¢ao ao edificio, diferente das anteriores, na ambicao de
valorizar o patrimoénio edificado através de um programa de indole cultural, no Centro

Histérico de Viana do Castelo.

Palavras-chave

Habitacdo temporaria; Residéncia Artistica; Tempo e Espaco; Arquitetura e
Reabilitacgao.
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Abstract

This dissertation addresses the themes of temporary housing and spaces of artistic
production, focusing particularly on the problem of the time-space relationship in a
context of both housing and artistic production. Starting from this problematic, this
dissertation develops a project problem using the context of the rehabilitation of a
building in the historical center of Viana do Castelo, to develop and investigate it,

through the architectural project, creating added value for a real built heritage.

In this process, a pre-existence is taken as a base, from which its potentialities are taken
advantage according to the needs of the new program, in a constant adaptation between
both. For this, the artistic residence is interpreted from the functional point of view and
the conception of the spaces, as well as the context of the pre-existence is described and

analysed, with the purpose of elaborating a proposal based on the theme of this work.

Thus, this project seeks to reconcile the theme of housing and the spaces of artistic
production, in a versatile environment, and of continuity between the various parts that
compose it, creating a connection with the pre-existence and its constraints. In this
connection a new function is attributed to the building, different from the previous ones,
in the ambition to value the built heritage through a cultural program, in the Historical

Center of Viana do Castelo.

Keywords

Temporary Housing; Artistic Residence; Time and Space; Architecture and
Rehabilitation.
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Introducao

Justificacao da tematica

A presente dissertacdo nasce da vontade de trabalhar o tema da habitacdo temporaria
associando-o a um trabalho préatico de reabilitacao. O edificio em causa, localizado numa
cidade que me é familiar reuniu as condicoes necessarias para a realizacao de um
trabalho pratico de projeto de arquitetura, procurando converter a preexisténcia, num
novo programa que responda ao tema da habitacdo temporaria articulada com espacgos

de producao artistica.

A intencdo da Camara Municipal de Viana do Castelo de reabilitar um edificio devoluto
e coloca-lo ao servigo da comunidade através de uma residéncia universitaria para alunos
do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, veio despertar o interesse pelo edificio em
causa. Este, situado no centro historico da cidade, pertencente ao estado, outrora usado
como residéncia feminina de estudantes e por ultimo como delegacao escolar da cidade,
encontra-se em avancado estado de degradacao, pelo que, se torna oportuna a sua

reabilitacao.

Os eventos de residéncia artistica aos quais a cidade de Viana do Castelo e o Instituto
Politécnico desta cidade se costumam associar, em consonancia com a necessidade de
ateliers de modo a incentivar a producao artistica, acabaram por despertar curiosidade
e interesse em explorar o tema da residéncia artistica, do qual surge a tematica principal
desta dissertacdo, que se foca na articulacdo entre a habitacao e o espago de producdo

artistica.

Deste modo, com a sua reabilitacdo, ambiciona-se dar uma nova vida ao edificio com
localizacao privilegiada, que possui uma escala residencial, e que ja recebeu funcées

distintas no passado, através de um programa que funcione em prol da comunidade.



Objetivos

A antiga residéncia feminina de estudantes, inserida na malha do centro historico de
Viana do Castelo, que apresenta uma constante e natural degradacao, derivado da sua
desocupacao e falta de manutencao, torna-se numa oportunidade de valorizacdo da

identidade e cultura de Viana do Castelo, pela sua reabilitacao.

Assim, pretende-se nesta dissertacdo elaborar um trabalho de projeto que visa a
reabilitacdo do caso de estudo, através do aproveitamento da sua matéria como
conservacao da identidade de lugar e como meio dinamizador contra o abandono do
centro historico. Para tal, este trabalho assenta na elaboracdo de uma proposta que

procura colocar o edificio novamente ao servico da populacao.

Para a elaboracao deste trabalho pretende-se reconhecer o preexistente através da sua
morfologia, materialidade e estado de conservacao, tendo como finalidade uma proposta
de reabilitacdo, que procura intervir no edificio através de uma arquitetura que dialogue
com o preexistente atribuindo a este, condi¢oes de habitabilidade e espacos de exposicao

e producao artistica.

Deste modo, esta dissertacao pretende debrucar-se sobre a residéncia artistica como
forma de habitar um espaco temporariamente, convertendo um edificio devoluto em
avancado estado de degradacao numa residéncia artistica que se articule entre a
habitacao e os espacgos de producao artistica. Assim pretende-se relacionar a obra com o

centro historico de Viana do Castelo promovendo a atividade artistica na cidade.



Metodologia

A metodologia aplicada no desenvolvimento da presente dissertacao é dividida em duas
fases, sendo na primeira, a investigacao e interpretacao do objeto de estudo, e por fim, a

elaboracdo de uma proposta arquitetonica.

O trabalho inicia-se pelo levantamento e anélise de informacao, com visitas ao local que
permitem uma relacdo permanente e direta com a area de intervencao. Contacta-se a
Camara Municipal a fim de obter informacgoes relevantes e consultam-se fontes

bibliograficas acerca da temaética.

Nas visitas ao local é efetuado o levantamento arquiteténico, identificacao da tipologia e
estado de conservacdo associados ao edificio com o auxilio de esquicos, desenhos
técnicos e fotografias. Elabora-se uma breve descricao do lugar, e descrevem-se as
caracteristicas inerentes ao objeto de estudo baseadas na anilise da sua morfologia,

materialidade e estado de conservagao.

No segundo momento é elaborado um trabalho de projeto que visa interligar a tematica
da residéncia artistica com a preexisténcia. Deste modo, desenvolve-se uma
experimentacao de projeto através do esquico, desenho técnico e maquete, e utilizam-se

casos semelhantes como base para o desenho de soluc6es ao trabalho.

Apo6s a recolha de todos os dados e da definicdo do programa, sera elaborada uma

proposta de projeto de arquitetura como resposta a problematica desta dissertacao.



1. Tematica

OLHAR
VIANADO
CASTELO

Camara de Viana vai recuperar edificios degradados do Estado

janero 22,2019

A Camara Municipal de Viana do Castelo tenciona reabilitar dois edificios pertencentes ao Estado, que se encontram
fechados hd virios anos e em avangado estado de degradacdo,

Figura 1 - Noticia do “Olhar Viana do Castelo” sobre a inten¢do da Camara Municipal
de recuperar a antiga residéncia feminina de estudantes, editado pelo autor.

O autarca classificou como "prioritaria" a intervencao num edificio que
chegou a ser uma antiga residéncia feminina de estudantes e delegacao

escolar de Viana do Castelo. (Lusa, 2019).

As noticias que davam conta da intencdo por parte da CAmara Municipal de Viana do
Castelo em reabilitar a antiga residéncia feminina de estudantes, em pleno centro
histérico da cidade, despertaram o interesse em trabalhar neste edificio, tornando-se
uma oportunidade para conciliar o tema de residéncia artistica através de uma proposta
de reabilitacdo. A falta de vida e a constante degradacdo no edificio que se encontra
estagnado, em contraste com a sua envolvente bastante agitada, realcou varias
inquietacOes. Primeiramente, a importancia da reabilitacdo do centro histérico como
forma de preservar a sua identidade e os seus valores, assim como a necessidade de
conjugar a intervencdo com a preexisténcia construindo um elo de ligacao entre o

passado, presente e o futuro tendo em conta a circunstancia do lugar.

Do ponto de vista arquitectonico a questao nao é mais simples, duas
escolas de pensamento seguem em paralelo; uma, mais revivalista,
procura repetir o desenho, cores e estruturas do passado em nome do
respeito e coeréncia formal; a outra, tenta reinterpretar as solucoes do
passado, mas tenta-se desprender das limitagdes construtivas, propoe
novos revestimentos e caixilharias mais coerentes com os métodos
construtivos atuais do que com o contexto formal das que substitui

(Franco, 2016).



A segunda inquietacao passa pela transformacdo do edificio num novo programa que
comunique com o contexto onde se insere e que responda ao tema da residéncia artistica.
O programa inerente a uma residéncia artistica, tem a particularidade de ser um
programa de indole cultural que permite relacionar o edificio com a cidade, e que parte
das necessidades da cidade de Viana do Castelo, fundamentada no projeto de Operacao
de Reabilitacio Urbana da Area de Reabilitacio Urbana do Centro Histérico de Viana do
Castelo (CHVC), aprovado pela CMVC onde assume “a necessidade de ateliers que
incentivem sobretudo os jovens, a producdo artistica, nas suas diferentes formas”
(Castelo, 2016). Na mesma linha de pensamento, em 2016, o Forum Vianense realizou
uma tertdlia ligada ao tema “Regeneracdo e Requalificacdo Urbana” no ambito do
Programa Estratégico de Reabilitacdo Urbana do Centro Histérico da qual se destacam
para este trabalho: “o regresso de equipamentos puablicos ao centro da cidade, ao nivel
da infancia, ocupacao de tempos livres e 32idade; celeridade na ocupacao de edificios
publicos que se encontram desocupados hé varios anos; diversificar os espacos de
animacao cultural no Centro Hist6rico” (Franco, 2016).

Tanto a cidade como o Instituto Politécnico de Viana do Castelo, tém varios eventos de
residéncia artistica e, devido a caréncia de edificios para tal fun¢ao na cidade, consolidou
a escolha do tema da habitagdo em comunhao com espacos de producao artistica, e que

pela sua localizacao privilegiada, se torna um programa coerente ao edificio e a cidade.

—a

Um ano de residéncias artisticas para
promover o Minho e apoiar criadores

Figura 2 - Noticia sobre residéncias
artisticas no Minho em 2020.



1.1. Sobre a residéncia artistica

Consoante a recolha de informacdo inerente ao tema desta dissertacdo, surgiu a
necessidade de compreender a residéncia artistica pelos conceitos que a definem, que
por sua vez associa o tema do habitar a producao de arte. Assim sendo, importa
compreender o “espaco” como elemento comum as duas func¢bes que constituem a

residéncia artistica.

Estudar a residéncia artistica constitui-se em algo que deve levar em conta
a especificidade desta, o que significa buscar referéncias e metodologias
proprias, uma vez que se trata de uma distinta tipologia de espaco de

atuacao do artista (Morais, 2009, p. 1).

A “residéncia artistica” junta dois conceitos na mesma expressao, o que leva a uma série
de significados, sendo muitos deles associados ao quotidiano, ainda que utilizados de
forma diferente. Deste modo para residéncia tem-se o significado de: “morada habitual
onde se reside; casa ou lugar onde se reside ou habita”. E para a palavra “artistica ou
artistico tem-se que ela pode ser: relativo as artes, especialmente as belas artes; que tem
arte; de lavor primoroso e original.” Ainda referente ao ato de residir, é também atribuida
a definicao de “ser, estar, achar-se; consistir”, neste sentido, o “residir” nao se limita a
“relacdo com o espaco fisico a que se atribui o sentido de moradia, de lar e de residéncia,
para constituir-se em um estado, para abrir-se e “achar-se”, em uma condiciao e em
“consistir” em algo, portanto, deve-se pensar em um sentido mais amplo, o de

possibilidade” (Morais, 2009, p. 8).

Assim sendo, uma vez que residéncia é associada a varios caminhos e tem em si refletido
um conceito abrangente, pretende-se entender o que difere a residéncia artistica da ideia
geral de habitacao “que pressupoe a ideia de espaco estavel e congregacao familiar” ou a
casa como um espaco “privado, de comportamento pessoal e intimo; ambiente para uma
unidade social e compacta — a familia; lugar no qual se aflora o senso de domesticidade
e conforto”. Ainda sobre a leitura da casa como residéncia, € possivel ver que as coisas
mudaram com o passar do tempo, tanto a no¢ao de conforto, como as perspetivas para
habitar a casa se desenvolveram acompanhando as transformacdes comportamentais
derivadas de “mudancas culturais, sociais, econdmicas, até mesmo ambientais”, ainda
que “a basica relacao de intimidade com o espaco privado se mantenha, como conceito

fundamental definidor desse ambiente” (Morais, 2009, p. 9).



Ao abordar a casa de forma multidisciplinar acerca da “sua conformacao arquitetonica,
de sua insercdo urbana e territorial, de sua caracterizagdo funcional ou de uso”, e ao
compreender a residéncia artistica através do mesmo ponto de vista, permite que esta se
caracterize “como um ambiente — aqui entendido como um conjunto de condigoes e
circunstancias que abarcam a relacio do homem com o espaco e o tempo — de moradia,
mas ao mesmo tempo de insercdo de outras relacoes, conviviais, profissionais,
educacionais, afetivas e sociais.” E ao pensar a residéncia artistica como um espaco que
se destina a criacao, permite que o seu ambiente seja caracterizado “por uma condicao
especifica de atuacdo: espaco e tempo articulados para proporcionar uma condicao de

vida, de criacdo e de trabalho do artista.”

Assim, ao articular o sentido de residéncia, como o lugar “no qual se estabelece o elo
afetivo entre a pessoa e o lugar ou ambiente fisico”, com o de atelier do artista, “como a
moldura, o involucro, o limite, e o espaco inicial de conformacao de sua producao, [...]
indica uma perspetiva para se pensar esse espaco entre o protegido para suas
experiéncias e o da intimidade das relacoes pessoais, ao do confronto com o outro, com
a possibilidade de expandir essas relagoes da ordem do privado para lanca-las em outra
instancia.” Neste seguimento, a residéncia artistica deixa de ser, “lugar do puro
isolamento” ainda que possa servir como isolamento da vida contemporanea e do

quotidiano das grandes cidades (Morais, 2009, pp. 10-11).

1.2. Sobre o tempo e o espaco

Na defini¢do dos ambientes que caracterizam a residéncia artistica, o tempo e o espaco
apresentam-se como conceitos que se identificam com esses ambientes. “A condi¢ao de
oferecer tempo e espago para a criagdo é a proposta, em sua grande maioria, das
instituicoes que se denominam residéncia artistica.” A ideia fundamental passa pela
condicao de oferecer tempo e espaco ao artista, diferentes daqueles que ele normalmente

tem para se dedicar ao seu trabalho.

O tempo que é colocado ao dispor do artista para o trabalho, assume uma nova dimensao
pela retirada do artista do seu quotidiano. A distancia empregue resulta como protecao
das interrupcoes habituais, ainda que haja meios de comunicacao que colocam o artista
em constante ligacdo com o mundo, assim, o deslocamento imprime “Um tempo

absolutamente diferente, e distinto, do tempo habitual” (Morais, 2009, p. 29).



O espaco onde siao desenvolvidos os processos de criacao e producdo, ja nao é
necessariamente um “lugar unico, fechado e isolado”, mas sim “uma ampliacao do
estudio do artista no que se refere a atuagao” (Morais, 2009, p. 30). Assim, a residéncia
artistica pode ser pensada como um espacgo “no qual se tem a reunido da materialidade e
avida que a anima” aliado ao “conjunto indissociavel de sistemas de objetos e sistema de

acao” (Morais, 2009, p. 10).

O espaco, para além do fisico, entende-se como um ambiente com caracteristicas
intrinsecas, onde lhe sdo conferidos um conjunto de elementos. O mesmo ambiente é
“constituido por objetos, utensilios, mobiliario e condi¢des que pré-existem a chegada de
seus ocupantes temporarios” (Morais, 2009, p. 10).

Neste sentido, importa entender a relacao do sujeito com o espaco uma vez que nao
existem clientes especificos e concretos para este programa e por conseguinte nao é
possivel estabelecer uma relacao direta entre a relacdo empirica dos coabitantes e os

espacos a ser concebidos.

No livro ‘Fenomenologia da percepcao’, Merleau-Ponty, considera que o
corpo € a nossa principal referéncia espacial e o espaco deve ser
compreendido niao s6 a partir dele, mas também como uma extensao dele

e pressupOe a experiéncia das coisas diretas (Martins, 2009, p. 32).

O ‘eu’ existe no mundo pelo corpo e é através do corpo desta existéncia
que, com o corpo, percebemos o mundo. O corpo é entendido como um
espacgo expressivo que projeta as suas significagdes no mundo exterior,
atribuindo-lhes um lugar e fazendo-as existir como coisas.
Consequentemente, o mundo exterior projeta-se no corpo, atribuindo-lhe
um sentido e uma existéncia.” O espaco a luz da fenomenologia é
entendido ‘como objeto de manifestacao dos sentidos e como estrutura

que reune existéncia e significacdo’ (Martins, 2009, p. 32).

A casa fenomenologica tem presente na experiéncia do espaco as “lembrancas e
rememoracoes do passado imanente e individual” e do presente através das
“experiéncias sensoriais”. Sendo assim, os espacos na casa fenomenoldgica possuem
cada um a sua “propria identidade”, a casa é um todo fragmentado em varios “espacos

autonomos” (Martins, 2009, p. 36).



A casa existencial, proporciona uma relacdo imediata, “procura a estabilidade” e a
“relacdo com o ambiente é de natureza defensiva”. Aqui os seus elementos como as
“texturas, a temperatura da cor refletida e da luz e a sonoridade dos ambientes”, criam

um “lugar sensorial” (Martins, 2009, p. 36).

Através dos conceitos de casa fenomenologica e de casa existencial reconheceu-se a
vantagem de intervir no edificio através de um projeto que siga a linguagem da casa
existencial na concec¢ao de espacos, onde estes, nao visam ter em conta o empirismo das
pessoas que virao a frequentar o edificio. Sendo a residéncia artistica um lugar de espaco
e tempo destinados ao artista para a criacao, procura-se criar espagos que respondam as
necessidades de producdo artistica e habitabilidade que ndo se regulem por uma

funcionalidade especifica, privilegiando a relacao do corpo com o espaco.

As diferentes variacOes presentes na composicao do espago, como a elevacao,
rebaixamento, extensao, reducao... estabelecem uma estrita relacao deste com o corpo,

uma vez que partilha relacoes de escala e estas podem variar segundo o contexto (Ramos,

2012, p. 49).

1.3. Sobre a reabilitacao

A reabilitacao, embora esta palavra nao seja consensual, pressupde para
além da conservacao, que o edificio apos a intervencao fique adequado a
responder a novas exigéncias, acrescentando, é preciso que além disso
haja a manutencdo de uma identidade através da criacdo de uma nova
unidade. Joao Appleton (FAUUSP, 2020)

Tendo em conta a localizacao do caso de estudo, importa referir o Plano de Pormenor do
Centro Historico de Viana do Castelo (PPCHVC) de modo a entender o regulamento a
que o edificio se encontra sujeito. Segundo o PPCHVC, o edificio est4 integrado na classe
2, pelo que “sdo permitidas obras de reabilitacio admitindo-se as de reconstrugiao”
(artigo 7° alinea b). E por obras de reabilitacdo, o regulamento define como “obras de
adequacao e melhoria das condi¢es funcionais de edificios, com possibilidade de
reorganizacao dos espacos interiores, mantendo-se o esquema estrutural basico e o

aspecto exterior original” (artigo 6° alinea d).



Neste tema pretende-se identificar o problema do projeto do ponto de vista da
reabilitacdo. Este foca-se na concretizagdo da tematica, pondo em préatica a defini¢ao de
uma residéncia artistica através da elaboracao do respetivo programa. E uma vez que o
presente trabalho aborda uma preexisténcia, importa perceber que existe a adaptagao do
programa a preexisténcia e vice-versa. Assim, torna-se importante entender de que modo
0 novo programa se adequa com as varias premissas que constituem o existente, e de que
forma a preexisténcia pode ser alterada ao ponto de acolher a nova funcao adaptando-se
a modos de vida contemporanea sem a sua descaracterizacao, resultando num equilibrio

entre as ambas as partes.

Numa operacgdo de reabilitacdo sdo integradas “operacdes de conservacao, restauro,
reforma ou ampliacdo, mas também de transformacao, visto que possibilita a atuacao
mediante demoli¢des parciais, substituicio e inclusivamente, a reconstrucdo”, deste
modo, a reabilitacdo é associada ao conceito de renovagao. (Correia, 2016, p. 71) Assim,
perante a problematica da reabilitacio de edificios, existem varias possibilidades a
seguir, com a finalidade de atingir o equilibrio entre o passado e o presente. Entre elas,
a manutencao do edificio com a adi¢ao de novos volumes de linguagem contemporanea,
onde se destaca o contraste tanto na diferenca de materiais como em aspetos formais; o
restauro do edificio através da manutencao da sua linguagem, ou mesmo a recriacao de
uma linguagem que possa ter existido, onde a adaptacao entre as duas transparece uma
certa continuidade visual. Existe ainda a possibilidade de conservacdo ou reparacao.
Ainda dentro de cada uma destas perspetivas sdo gerados diferentes graus de
intervencoes no edificio pelo que a sua reabilitacdo depende da sua vertente (Trindade,

2010, p. 66).

O edificio a intervir passa assim a ter um papel determinante na sua renovacao uma vez
que o novo programa tem que ser compativel com o construido, sendo ainda exequivel e
funcional. Deste modo na adaptacdo do novo ao preexistente € necessaria uma
organizacao do espac¢o assumindo aqui uma influéncia matua de um para com o outro.
Neste processo de alteracdo € inevitavel a interferéncia na paisagem onde nada sera como

antes (Rodrigues, 2015, p. 25).

Assim, no processo de reabilitacao é estabelecida uma relacao entre o velho e o novo, de
onde se tenta potencializar a preexisténcia através da proposta. Neste dialogo, pretende-
se o equilibrio entre as partes, onde na associacao do novo com o antigo, surge uma nova

composicao arquitetonica dando origem a uma tnica unidade.
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2. O contexto da preexisténcia

2.1. Sobre o lugar

Neste capitulo é apresentada a localizacdo do caso de estudo onde é retratado o seu

enquadramento na evolu¢cao do CHVC. Em conjunto com as descrigoes sao apresentadas

imagens fotograficas e mapas com a localizacao geografica de forma a elucidar o contexto

onde se insere o caso de estudo.

Viana do Castelo é uma cidade localizada na regiao
do Minho a Noroeste de Portugal. Devido a sua
localizacdo geografica, a cidade sempre teve uma
forte relacio com o oceano através de varios
setores, como a pesca, a construcao naval, as trocas
comerciais, os desportos nauticos entre outros. As
suas excelentes potencialidades portuérias e a forte
vocacdo maritima da populagdo da Foz do Lima
levaram o Rei Afonso III a conceder-lhe em 1258 a
Carta Foral, e mais tarde, em 1848, com o comércio
maritimo a prosperar, é elevada a cidade com o
nome de “Viana do Castelo” (Torre, 2015, p. 53). A
cidade possui uma forte identidade cultural que
assenta na sua tradi¢do maritima e agricola, e tem
o seu expoente maximo refletido na romaria em
honra da Nossa Senhora da Agonia, onde se

percebem as suas origens € 0s seus costumes.

Viana do Castelo

Figura 3 - Localizagdo geografica do
conselho de Viana do Castelo inserido no
contexto distrital e nacional.

Figura 4 - Vista de Viana do Castelo desde a margem  Figura 5 - Vista aérea de Viana do Castelo.
oposta do rio Lima.
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O edificado do CH aquando do afastamento da margem do rio, passou a ser delimitado
pela localizacao de edificios importantes como conventos, igrejas e até mesmo casas
burguesas, que criaram linhas de referéncia e foram balizando o edificado, formando
quarteirdes que aos poucos foram preenchidos por construgoes mais humildes
(Fernandes, 1992, p. 74). E entfio no séc. XVI que é acentuada a expansdo extramuros,
relacionada com um surto demografico devido a prosperidade do comércio ultramarino,
o que levou a proliferacao das casas de fidalgos e burgueses, sendo também nesta época
que sao fundados a maior parte dos edificios conventuais, e até ao inicio do séc. XX,
foram eles que delimitaram o perimetro da vila. “St- Ana-1510, S. Bento-1545, S.
Domingos-1566, Sts AntQ-1612, Carmo-1621, Cruzios-1630” (Fernandes, 1992, p. 74).

Ja no séc. XX foi a linha do caminho-de-ferro que conteve a densificagao do edificado,
acabando por delimitar o centro histérico da cidade tanto no lado Norte como no lado

nascente.

A localizacao do caso de estudo torna-se preponderante em relagcao ao Centro Historico,
uma vez que na sua envolvente surgiu o convento de Santa Ana, fundado em 1510, um
dos vértices do poligono que passou a delimitar na época o espaco ocupado pela cidade
(Fernandes, 1992, p. 74). Em 1527, a sudoeste do caso de estudo, iniciou-se a edificacao
de uma casa nobre, o Palacio dos Viscondes da Carreira onde existe hoje a CMVC (Noé &
Estadao, 1992;2007). A poente situa-se a casa dos Melo Alvim e a sua fundacao data do
ano de 1509. No lado Noroeste existiu o convento dos Crizios com a sua primeira pedra
lancada em 1631 (Pinho, 2006-2007, p. 469). A nascente, a Casa dos Werneck ¢ mandada
construir em 1840 (Amaral & Rodrigues, 1999), (fig. 6). Mais tarde, em 1878 (Fernandes,
1992, p. 82) a Norte do edificio, é construida a estacao do caminho de ferro, que levou a
demolicdo do convento dos crazios, e que por sua vez originou a abertura da Avenida
Central em 1917 (Fernandes, 1992, p. 102), atualmente Avenida dos Combatentes da

Grande Guerra, para facilitar a ligacao da estacao de comboios ao rio.

Conclui-se que o edificio do caso de estudo ja aparecia na planta de 1860 com edificios
relevantes na sua envolvente, hoje classificados e em vias de classificacdo, o que
pressupoe ter sido um edificio importante a época sob o ponto de vista da sua localizacao,
que mais tarde com a estacao do caminho de ferro e consequente abertura da Avenida
Central, veio acentuar aquele local como um dos mais movimentados do Centro

Historico (Fernandes, 1992, p. 92).
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1-Casa dos Melo
Alvim, 1509

2-Convento de Santa
Ana, 1510

3-Palacio dos
Viscondes da Carreira,

1527

4-Convento dos
Cruzios, 1631

5-Casa dos Werneck,
1840

6-Caso de estudo

Figura 4 - Viana do Castelo em 1860 segundo Thomaz Correia, editada pelo
autor (Fernandes, 1992, p. 78).

A morfologia do edificado do CH é caracterizada por um tecido urbano homogéneo e
compacto com matriz ortogonal regular. A sua forma e dimensdo apresentam-se
condicionadas pela relacao com o rio, o mar e o monte, uma vez que teve inicio junto ao
rio e se foi moldando aos elementos naturais no seu processo de crescimento, resultando
numa morfologia equilibrada (Castelo, 2016, p. 7). O seu crescimento deu-se através da
abertura de arruamentos ortogonais que formaram quarteirdes, preenchidos
perifericamente por edificios geminados deixando os seus interiores livres. A sua
expansao nao aconteceu de forma continua nem resultou da adicio de espacos, assim,
sdo percetiveis na cidade diferentes areas com caracteristicas distintas influenciadas
estruturalmente pelos diferentes quarteirdes. No Centro Histérico percebem-se trés
tipos de areas, tal como se verifica na figura 7. A primeira numa area medieval,
densamente ocupada, com quarteirdes retangulares inseridos num plano ortogonal
(Fernandes, 1992, p. 71). A segunda, ligada a época moderna, é também definida por
quarteirdes densamente ocupados, ainda que, com maior dimensao do que os anteriores
e com espaco verde no interior. Numa terceira area, onde se localiza o caso de estudo,
ligada ainda a época moderna, os quarteirées sao mais amplos, com um espaco verde

mais extenso e com menor densidade (Correia, 2016, p. 91).
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' ___”_%__ Caso de
estudo

32 Fase

@ _oo

Figura 5 - Planta do CHVC com a morfologia do edificado, editada pelo autor.

O caso de estudo situa-se na Avenida do Conde da Carreira junto a intercecao desta com
a Avenida dos Combatentes da Grande Guerra. Esta localizado numa zona muito
movimentada do Centro Historico que funciona como entrada no mesmo, tanto para
quem chega de transportes publicos, como de automével pela Avenida do Conde da
Carreira, uma vez que ao lado do edificio se encontra a estacao do caminho de ferro e um
estacionamento automével subterraneo.

A Av. dos Combatentes da Grande Guerra faz a ligacdo entre a estacdo do caminho de
ferro até a praca da liberdade, ladeada por dois edificios, obra de Fernando Tévora na
frente ribeirinha. Aqui encontram-se também implantadas a Biblioteca Municipal de
Siza Vieira e o Centro Cultural de Viana do Castelo de Souto Moura. Esta avenida facilita
também o acesso ao nicleo do centro historico.

O monte de Santa Luzia proporciona uma ligacao visual direta com toda a zona baixa da
cidade, onde é frequente a sua subida e a contemplacao da vista panoramica sobre o rio
Lima, o mar e a cidade. Este monte tornou-se numa barreira a expansao da cidade para
Norte, que ja tinha o rio e 0 mar como limites, passando assim, a ser um elemento muito
presente na imagem da cidade de Viana do Castelo atualmente, um ponto de referéncia
da mesma.

Em suma, a localizacao do edificio é marcada pela proximidade da estacdo do caminho
de ferro, que através da sua linha delimita o centro histérico, da Avenida dos
Combatentes da Grande Guerra, que foi aberta para ligar a estacao ao rio de forma direta,

e pelo monte de Santa Luzia.

14



Monte de Santa Luzia

Estacdo do caminho
de ferro

Centro Histoérico
Caso de estudo

————— Av. dos Combatentes
da Grande Guerra

Figura 6 - Imagem com o Centro Histérico na atualidade, editada pelo autor.

Estacdo do caminho
de ferro

Largo da Estacao
Casa dos Werneck
Caso de estudo

Av. do Conde da

Carreira

Av. dos Combatentes
da Grande Guerra

O s

Figura 7 - Imagem com a implantacao do Caso de estudo, editada pelo autor.

Monte de Santa Luzia

Hospital de Santa Luzia

Caso de estudo

Centro histérico

Rio Lima

Figura 8 - Perfil da topografia de Viana do Castelo.
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2.2. Sobre o edificio

Figura 9 — Caso de estudo visto desde a Av. do Conde da Carreira.

Levantamento arquitetonico

A habitagdo urbana no Centro Histérico de Viana do Castelo carece de documentagio
quando se trata da habitacdo comum, uma vez que a maior parte da informacao se refere
as casas mais relevantes (Correia, 2016, p. 92). E sendo o caso de estudo um edificio sem
qualquer valor patrimonial, a informacao sobre este é limitada. Deste modo, esta fase do
trabalho torna-se preponderante para a interpretacao e reconhecimento do objeto de
estudo. E entdo a partir daqui que se consegue uma nocao real da preexisténcia por meio
de anélise in loco e da recolha de informacao através do desenho, fotografia, medidas e
anotacoes que se verificaram indispenséaveis para a elaboracdo de todo o material de

levantamento arquitetonico do edificio.

O levantamento arquiteténico culmina na elaboracdo de desenhos técnicos
representativos da preexisténcia onde se pode perceber o resultado de intervencoes feitas
no edificio, os sistemas construtivos, os materiais e o seu atual estado de conservacao.
Este, para além de ser uma ferramenta para a leitura de todo o 1éxico do preexistente, é
também a base para auxilio na elaboracao do projeto de reabilitacdo que compoe esta

dissertacao.
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Reconhecimento inicial

A abordagem ao edificio deu-se maioritariamente pelo exterior uma vez que o acesso ao
seu interior era limitado, acabando por despertar uma maior curiosidade e inquietagao
acerca do interior da sua volumetria. A primeira fase passou por interpretar o edificio
através de um levantamento esquematico, ja realizado pela Camara Municipal, e do
levantamento topografico do espaco exterior do caso de estudo, também cedido pela
Camara. Através destes foi possivel um reconhecimento volumétrico do edificio, tendo

como base o levantamento das paredes exteriores.

— ——
e isnE s
.
L J ]_ L I_£ —
1%
Figura 10 - Levantamentos esquematico cedido pela CMVC. Figura 11 - Placa de identificacdo do caso

de estudo.

Apos a autorizacao da Direcdo Regional de Educagdo do Norte (DREN) e da Camara
Municipal, consegue-se aceder ao interior do caso de estudo. Nestas visitas foi necessario
o acompanhamento por parte de pessoal da Camara Municipal uma vez que o edificio até
entdo armazena arquivos da DREN, entidade que o utilizou por dltimo antes da sua
desocupacao e consequente deterioracao.

E nestas visitas que se d4 0 momento dos primeiros conjuntos de registos graficos e
fotograficos, e percebe-se a sua organizacao interior sob o ponto de vista espacial, os
materiais utilizados, assim como o seu estado de conservacao. A utilizacao do esquico e
da fotografia comecou por ser a ferramenta mais utilizada pela sua rapidez e eficiéncia

no registo da informacao.
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Levantamento direto

Figura 12 - Desenho do levantamento arquitetonico.

Numa segunda fase, ja com a informacao referente ao exterior do edificio, procedeu-se
ao levantamento direto do seu interior uma vez que, por se tratar de um método simples
de levantamento, também possibilita um contacto direto com o objeto de estudo. Como
resultado de todo este levantamento surge um conjunto de plantas, cortes e alcados, dos

quais reconhece todo o léxico da preexisténcia.

O seu interior cheio de arquivos e arrumos, com algumas zonas em ruina, e paredes nao
ortogonais foram fatores cruciais que influenciaram na elaboracao do levantamento do
interior do edificio. Deste modo, utilizou-se o método de levantamento através de
triangulacgoes, tomando como referéncia o levantamento exterior do edificio e as suas
paredes divisorias estruturais. No entanto, para a elaboracdo de desenhos técnicos foi
necessaria uma constante confirmacao das medidas obtidas com novas visitas ao edificio

e com o recurso as fotografias tiradas.

g
g

Figura 13 - Fotografias do interior do edificio com os arquivos.
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Logradouro

Patamar inferior

189,7 m?

Anexo024,5 m2

Patamar superior

188,1 m2

Area total
377,8 m?

LT

%
B

—

e

E Zonas de circulacao
Figura 14- Sequéncia das pecas desenhadas resultantes do levantamento arquiteténico.
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Piso o

155,91 m2
6 salas
2 WCs
5 acessos
9 vaos

Piso 1

166,34 m2
7 salas
1WC

3 acessos
11 vaos

Piso 2

74,80 m2
5 salas
1 WCs
1 acessos
2 vaos

Area total
397,05 m?
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Composicao exterior
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Figura 15 - Imagem com o caso de estudo e a envolvente, editada pelo autor.

O caso de estudo, designado por antiga residéncia feminina de estudantes, insere-se no
centro historico de Viana do Castelo, junto a estacdo do caminho de ferro.

Trata-se de uma volumetria de dois pisos mais o s6tao dos quais se percebem através da
leitura dos seus alcados. Situada na avenida do Conde da Carreira, remata o edificado
antes da intersecdo desta com a avenida dos Combatentes da Grande Guerra recuando-
se em relacdo ao edificio adjacente. A residéncia é complementada por um logradouro
circundado por um muro, que separa o caso de estudo da via piblica. Na sua envolvente
existe o largo da estacado e a avenida dos Combatentes, os quais, através do seu espaco

amplo, dao destaque as suas fachadas, tornando a sua localizacao facilmente percetivel.

Olhando para o objeto de estudo, e numa analise ainda exterior, a residéncia apresenta-
se como um paralelepipedo encostado a casa dos Werneck, com o seu alinhamento
ligeiramente mais recuado em relacdo a Avenida do Conde da Carreira, numa
implantacdo contraria da maioria do edificado do CH que se insere em lotes estreitos e
alongados. O seu recuo destaca o edificio atribuindo-lhe maior protagonismo, ainda que
a composicao da sua fachada seja mais despojada de adornos comparativamente a sua
envolvente. A sua volumetria, vai de encontro a maioria do edificado do CH, uma vez
que, através do Programa Estratégico de Reabilitacdo Urbana, publicado pela CMVC, em
2016, sabe-se que o edificado que compoe o CHVC, é maioritariamente constituido por
edificios com 2 pisos (cerca de 43%), seguindo-se os edificios com 3 pisos (cerca de 30%)

(Correia, 2016, pp. 95-96).

20



O acesso ao edificio da-se pelo lado Sul a uma cota ligeiramente inferior, vencida através
de rampas, desde a avenida do Conde da Carreira, havendo duas portas para tal e uma
entrada maior com 3 metros de largura, medida habitualmente utilizada em portas de
garagem. E também deste lado que se acede ao logradouro através de uma entrada direta
desde a avenida do Conde da Carreira. Ja dentro do logradouro é possivel aceder ao

edificio, através de duas entradas no piso terreno e uma escada que da acesso ao piso 1.

Figura 16 - Fotografias com acessos ao edificio.

O caso de estudo é constituido por um edificio de trés pisos com um logradouro adocado
do lado Noroeste que confina com o largo da estacao do caminho de ferro. Este jardim,
circundado por um muro perimetral, é dividido em dois niveis, onde no patamar superior
existe um anexo e um poco de apoio ao espaco exterior. O logradouro consistia num
espaco construido nas traseiras das moradias fidalgas, que no periodo oitocentista
comecaram a estar mais ligadas a vida urbana, atribuindo assim mais importancia ao

logradouro como espaco de lazer e de cultivo (Correia, 2016, pp. 95-96).

Figura 17 - Fotografias do logradouro constituido por 2 niveis, & direita com o anexo
no patamar superior.

Em relacado ao lado nascente do edificio, este possui apenas duas janelas no altimo piso
através de uma trapeira na cobertura uma vez que, este lado confina com uma parte do
edificio que pertence a casa dos Werneck, fazendo com que a sua volumetria fique

exposta para o lado Sul e poente e em parte para Norte.
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Figura 18 - Desenho esquemaético da implantacao do edificio.
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Composicao interior

No que toca a organizac¢ao funcional da preexisténcia, atualmente esta é distribuida por
varias salas, onde eram repartidos os diversos setores da Delegacao escolar da cidade,

entidade ultima a ocupar o edificio.

SALA 3 e | SALA 4 SALA 5

PROCES: 3 -
ERS szwsxocimnwmuns DE PESSOAL FORA | | PROCESSOS INDIVIDUAIS

© PROFESSORES APOSENTADOS 4 B |© PROFESSORES DO 1° CICLO - © DIARIOS DA REPUBLICA

© EDUCADORES DE INFANCIA g © COPIADORES DE OFiCIOS

© FUNCIONARIOS DA'EX-DIRECCAO © AUXILIARES DE ACCAO EDUCATIVA 3 © PASTAS DE PROCESSOS DE \l:'(I'IAHV()S
ESCOLAR APOSENTADOS e © REGENTES ESCOLARES DE ESTABELECIMENTOS DE ENSINO

Figura 19 - Sinalética de algumas reparti¢oes relativas a altima utilizacao do edificio.

Na sua organizacao pelos trés pisos, estdo incorporadas duas pequenas casas de banho
de servico no piso 0, uma casa de banho estilo balneario com 12.5 m2 no piso 1 (fig. 22)
e uma ultima casa de banho subdividida no piso 2 com 13.5 m2 (fig. 23). Sao as
instalacGes sanitarias presentes no piso 1 e 2 que mais evidenciam a ocupacao do edificio
como residéncia feminina de estudantes, o que se pressupde terem sido criadas para tal
funcdo. Reconhecem-se também alguns espagos comuns que se realcam pela presenca
de uma lareira numa sala do piso 1, e no piso abaixo, pela existéncia de uma conduta de
extracao de fumos, num compartimento com as suas paredes revestidas a azulejo até a
uma altura de dois metros, e com uma ligacao direta com o logradouro, reunindo assim
as condicoOes para ser interpretado como uma antiga cozinha. Tanto no acesso para a
cozinha como no acesso para a sala que fica acima deste, existe um pequeno hall, e nestes

dois espacos esta incorporado um pequeno elevador para o transporte de objetos.

1gura 203 - do piso 2 1luminadas por
Figura 212 — Casa de banho do piso 1. claraboia e janela da trapeira.
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O caracter exterior da preexisténcia pressupoe que os seus pisos tenham um pé-direito
de escala doméstica, o que nao se verifica no seu interior, onde a sua altura varia entre
3,38 e 3,80 metros no piso térreo, e 3,22 metros no primeiro piso, com excecao para o
altimo piso que resulta do aproveitamento do s6tao, com uma altura maxima de 2,25
m. estas caracteristicas vao de encontro a tipologia do edificado habitacional do CHVC.
Este, com a elevacao de Viana a cidade, que por sua vez influenciou a multiplicacao das
lojas de comércio, levou ao surgimento de uma nova tipologia caracterizada pelo
aumento da altura das portas e do pé-direito (Correia, 2016, p. 96).

E de salientar a existéncia de duas comunicacdes verticais, a primeira (fig. 24) junto a
entrada que apenas liga o piso 0 ao piso 1, e outra (fig. 25) encostada a parede Norte por
onde se acede a todos os pisos. As duas caixas de escadas transparecem a ideia de uma
certa independéncia em algumas zonas da casa, o que por sua vez leva a uma
hierarquizacao dos espacos, diferente daquilo que se percebe pelo seu exterior onde se 1é

a casa como um todo através da sua volumetria homogénea.

Figura 22 - Caixa de escadas Figura 23 - Caixa de escadas do lado
junto a entrada. Norte.

Pelo interior, no piso térreo o percurso € confuso, onde a circulaciao acontece por varios

espacos e a escassez de luz natural dificulta ainda mais a sua percecao. A diferenca de
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cotas no exterior, entre a avenida e o logradouro, é acompanhada também por um
desnivel no interior do piso 0, onde os compartimentos virados para a avenida
apresentam-se 42 cm mais baixos do que o resto do piso que fica a cota do patamar

inferior do logradouro.

0,32
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Figura 25 - Degraus do desnivel Figura 24 - Desnivel no piso 0, levantamento.

no piso 0, junto a entrada.

A orientacdo do edificio reflete-se na configuracao dos espacos nos dois primeiros pisos,
onde os compartimentos virados a Sul e a poente possuem uma maior relevancia sob o
ponto de vista da sua dimensdo e obtencao de luz natural, contrariamente ao lado
nascente e em parte o lado Norte que confinam com o edificio que pertence a casa dos
Werneck. A relacao do edificio com a Av. do Conde da Carreira é também percetivel nos
vaos, onde no piso 1, para além das portas com varanda, as janelas possuem

namoradeiras, acentuando a importancia da rua na defini¢ao dos espacos.

Figura 26 — Namoradeira, Figura 27 - Constituicdo da janela com namoradeira,

piso 1. levantamento.
O piso 2 resulta do aproveitamento do sotao, apresentando um pé-direito mais baixo e a
obtencao de luz natural é feita através de pequenas claraboias distribuidas pelos varios
espacos. Neste mesmo piso, uma sala e o wec, aproveitam uma trapeira orientada a
nascente com duas janelas para a sua ventilacao e iluminagao. Deste modo, o tltimo piso

do edificio é o que possui uma menor relacdo com o exterior.
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Figura 28 - Claraboia piso 1.
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Sistemas construtivos

Antes de mais, convém destacar, através da comparacao do edificio atual com fotografias
antigas, diferencas em alguns vaos e na forma da cobertura. Nas imagens que focam a
estacdo do caminho de ferro (fig. 31 e 32), aparece parcialmente o caso de estudo, que ao
contrario do que vemos atualmente, em que apenas um telhado de quatro aguas cobre
toda a volumetria do edificio, este apresenta trés telhados independentes que
compunham a cobertura, dando a ideia de um conjunto de trés casas individuais. De
modo a complementar esta observacao, percebe-se nas plantas atuais que a espessura
das paredes divisorias interiores se assemelham a mesma espessura das paredes
exteriores, dando a entender que estas paredes tenham sido de meacao. Ainda em relacao
as coberturas, sdo percetiveis duas chaminés e uma trapeira em locais diferentes de onde

atualmente existem os mesmos elementos.

do Nonte Sants Luviz — Y B

Figura 29 - Fotografia com parte das coberturas do caso de estudo, sem data,
editada pelo autor.

iy
e [ e

Figura 30 - Fotografia com parte dos algados do caso de estudo, sem data,
editada pelo autor.
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Nesta fase do trabalho pretende-se analisar os sistemas construtivos, tendo como base a
andlise da tipologia do edificado do CH, e perceber o seu estado de conservacao como

forma de sustentacdo para a proposta a realizar.

...edificios geminados entre si, de grande homogeneidade formal e
construtiva, caracterizados pelo uso de uma gama de materiais (pedra,
madeira e reboco) que, apesar de restrita, resultou num conjunto urbano
equilibrado e variado, de grande riqueza formal e expressiva (Castelo,

2016, p. 7).

O caso de estudo é representativo do tipo de construcdo tradicionalmente usado no
centro historico. As paredes exteriores sdo em alvenaria de granito, com uma espessura
que varia entre os 50 e 0s 70 centimetros conforme o piso, constituidas por elementos de
cantaria de pedra aparelhada que rematam os vaos de portas e janelas. As escadas
exteriores de acesso ao primeiro piso, e as varandas, sdo constituidas por pedras de
granito, sendo cada varanda composta por uma pedra em consola e gradeamento em
ferro. Este tipo de construcdo, que se aplica as fachadas, aplica-se também ao muro
perimetral e abrange algumas paredes divisorias do edificio. No piso 1, existem duas
aberturas em que as suas ombreiras siao constituidas por cantaria de pedra igual aos vaos
que confinam com o exterior, assim como as suas padieiras que possuem também um
relevo em pedras. As paredes portantes servem de suporte ao vigamento de madeira com
o qual sao estruturados os pisos e cobertura, que a par das paredes divisorias de tabique
e alvenaria de tijolo compoem a estrutura interior. O apoio das vigas sobre as paredes,
acontece em parte por encastramento, e outras através do seu assentamento em
cachorros que se encontram encastrados nas paredes. Sobre esta estrutura, é pregado o

soalho de madeira como pavimento, e o fasquio sobre o qual s3o revestidos os tetos.

[ prrrr o g ~
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Figura 31 — Aberturas nas paredes estruturais do piso 1.
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O revestimento do edificio pelo exterior, em reboco, é o resultado de uma argamassa de
regularizac¢do, pintada de cor branca. No interior e no muro que circunda o logradouro,
¢ utilizada a mesma solucao, no entanto, os tetos, e as paredes do piso 2 apresentam
acabamento em estuque aplicado sobre o fasquio, enquanto as zonas de 4gua possuem
revestimento ceramico. O remate do pavimento com as paredes é feito com um rodapé

em madeira.

As paredes interiores nio estruturais nos dois primeiros pisos, supoe-se que sejam de
tijolo de 11 revestido com 2 cm de reboco, resultando em 15 cm de espessura total. O
altimo piso deriva do aproveitamento do so6tdo, construido no espaco resultante da
estrutura que suporta a cobertura, que por sua vez estd dissimulada em duas paredes
mestras de 23 cm que, em conjunto com paredes tabique de 9 cm, formam a
compartimentacdo do espaco. Estas sdo constituidas por um pano de tibuas verticais

revestido em ambas as faces por fasquio.

As portas interiores sdo em madeira, algumas opacas e outras iguais as portas das
varandas, em que possuem uma estrutura quadriculada preenchida com vidro

translucido.

A cobertura de quatro 4guas, com uma pendente pouco acentuada, contém uma trapeira
no lado nascente com duas janelas, assente numa estrutura de madeira que por sua vez
descarrega as forcas para as paredes portantes. O seu revestimento possui telha
portuguesa, com beirado e sub-beirado feitos em telhas de canudo, sendo o remate entre

a fachada e a cobertura feito através de uma pequena cornija de betao.

Os vaos exteriores sao maioritariamente constituidos por portas e janelas de madeira
pintada, com vidro simples, de estrutura quadriculada. As portas de acesso ao piso térreo
diferenciam-se devido a sua cor, possuem uma estrutura de madeira, constituida por
almofadas e vidro que por sua vez é protegido na frente por uma moldura em aco. A sua
cor passa por um tom acastanhado e esta abrange também as guarnicoes e peitoris
exteriores, que também sdao em madeira, sendo o restante de cor branca. As portadas sao

colocadas pelo interior, em madeira e pintadas de branco.
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Figura 32 - Secco construtiva da fachada Sul com fotografias ilustrativas.
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Sistemas construtivos: elementos de excecao

O caso de estudo apresenta pontualmente elementos que se destacam quando
comparados com o sistema construtivo tradicional que caracteriza a tipologia presente
no edificado do CH. A sua maioria encontra-se nos pavimentos do primeiro piso, que em
parte foram alterados estruturalmente para betao nos locais onde existem hoje casas de
banho e em algumas salas do lado Sul, estas sem justificacdo aparente (fig. 36). Esta
alteracao dos pavimentos é percetivel nos elementos construtivos presentes, uma vez que
nas partes alteradas, os cachorros que suportavam a estrutura em madeira, estao agora
sem utilidade visto que as lajes de betdo niio se apoiam nestes. E também percetivel na
casa de banho do piso 1, onde nas zonas de 4gua é utilizado pavimento ceradmico e nos
compartimentos do lado Sul pavimento vinilico. Em maioria, cada piso apresenta uma
homogeneidade nos seus acabamentos, no entanto, o piso térreo exibe uma maior
variedade nos pavimentos, onde se verificam trés tipos de pavimento ceramico e ainda
pavimento em madeira sob a forma de taco (fig. 35). Da mesma maneira se constata uma

variedade na composicao das portas interiores do piso térreo.

P2 ° °
P1 °
Po ° ° ° °

ﬂﬁr 3 A LreRak | 2 .

Figura 33 - Sequencia de fotografias dos varios tipos de pavimento que compdem o edificio.
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Planta piso o

r~Pavimento vinilico ---

Pavimento soalho

Planta piso 1

Figura 34 - Sequéncia de fotografias e desenhos de levantamento, representativos das alteragcdes nos pisos.

32



Estado de conservacao

O abandono do caso de estudo para além de acentuar o envelhecimento natural dos
materiais, levou a que o edificio adquirisse diversas patologias devido a sua falta de
manutencao. Nesta fase, pretende-se identificar, de um modo geral, as patologias que o

edificio apresenta com maior frequéncia.

E de salientar que no levantamento efetuado em 2015 através do Programa Estratégico
de Reabilitacdo Urbana, o edificio em estudo ja necessitava de intervencao de acordo com

a classificacao do seu estado de conservacao (Castelo, 2016, p. 39).

Os problemas mais evidentes no edificio aparecem essencialmente nas estruturas de
madeira, chegando em alguns casos a rotura dos mesmos. Esta é consequéncia da
infiltracdo das aguas pelo telhado e pela carga dos arquivos e mobiliario presente no
interior do edificio. A deficiente impermeabilizacao da cobertura levou ao apodrecimento
da madeira causando problemas de ordem estrutural. As paredes interiores de tabique
apresentam ja deformacoes e manchas de humidade o que por sua vez levou ao
destacamento dos estuques e ao aparecimento de fungos, como se verifica na terceira e
quarta imagem da figura 37.

Nas paredes estruturais, os problemas mais evidentes estao também relacionados com a
humidade que aparece por capilaridade no piso térreo e por infiltracio devido a
degradacao do revestimento das paredes exteriores, que pelo facto do edificio nao ter
caleiros, a 4gua ao bater nas varandas salpica para as paredes infiltrando-se nestas como
se vé na imagem 1 e 2 da figura 37.

Nos pavimentos sdo visiveis marcas provocadas por ataques de insetos xil6fagos,
afetando a integridade e resisténcia da madeira, tornando-se um problema sério para a
estabilidade e seguranca do edificio, sendo a madeira um material muito presente no
mesmo.

A auséncia de vedacao dos vaos € notoéria, havendo alguns de tal ordem danificados que

de forma alguma cumprem a sua funcao.

Figura 35 — Fotografias das patologias relacionadas com a humidade.
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Figura 36 - Rotura da estrutura de piso, em cima vista desde o piso 1, em
baixo vista desde o piso térreo.
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3. Proposta

3.1. Acoes sobre a preexisténcia

Apobs a andlise e reconhecimento do edificio, neste capitulo, abordam-se questoes
teoricas que servem de base para a elaboracdo da proposta de intervencao no caso de
estudo. A proposta tem como objetivo materializar a tematica da presente dissertacao,
onde depois de compreender a definicao de residéncia artistica e o edificio em causa, se
procura a conjugacao entre ambos. Neste sentido, elabora-se um novo programa que visa
adaptar a preexisténcia a uma nova func¢io a nova funcao, tendo o edificio como base
para o desenho do novo programa. Assim, através de pistas dadas pelo caso de estudo,
procura-se abordar temas como a conservacao e a adi¢do, tendo como referéncia varias
obras e projetos ja existentes que sirvam de base para a posterior proposta de
intervencdo. Os exemplos referenciados possuem caracteristicas que se enquadram
sobre os temas, no entanto, a intencao passa por realcar certos pontos que melhor se

relacionem na adaptacao do caso de estudo ao novo programa.

Preservacao — onde se valoriza o edificado procurando preservar a sua identidade do
mesmo modo que se inserem novos elementos que, em comunhdo com a preexisténcia,
mantenham a integridade do construido e nao o desvirtuam. Neste contexto, a
preexisténcia, para além de surgir como forma de representatividade, surge também
como um elemento conformador de espaco. Esta forma de intervir procura manter o
caracter da preexisténcia deixando a vista a sua forma e os principais espacos marcados
pelas suas paredes portantes. Assim, tem-se em atencao alguns modos de abordagem
que os Aires Mateus tém quando confrontados com preexisténcias que carecem de

intervencao.

Um dos exemplos é o Colégio da Trindade em Coimbra (fig. 39), onde os arquitetos
usaram o tempo como fator determinante para a decisdo de preservar ou retirar
elementos. Assim, aqueles que melhor resistiram ao tempo, ou seja, materiais que
trabalham a compressao, eram mantidos em detrimento daqueles que trabalham a
tracao, que eram removidos e substituidos por outros materiais, propondo um novo
efémero para o edificio (Capela de Campos & Mourinho, 2019, p. 214).

Na casa de Azeitao (fig. 40) dos mesmos arquitetos, também foram aproveitadas as
paredes exteriores espessas, que juntamente com as suas aberturas, foram usadas como
ponto de partida para o projeto, servindo como limite exterior para a nova funcao do

edificio (Trindade, 2010, pp. 34-35).
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Figura 3937 - Corte esquematico Figura 4038 - Casa de Azeitdo,
do Colégio da Trindade, Aires Aires Mateus.

Mateus.

Adicao - neste contexto existem varias possibilidades de adaptacao do novo programa
a preexisténcia. As adicoes, tanto podem consistir numa inclusao, onde a adi¢ao acontece
na preexisténcia dentro dos seus limites fisicos, como podem efetuar-se no exterior do
edificio tendo por base a sua estrutura. Neste caso, para além da adi¢do no interior da
preexisténcia, estamos também perante uma adicao feita por ampliacao, onde nao se
respeitam os limites do preexistente na atribuicdo de um novo programa, alterando a sua
composicao formal, ainda que se perceba a sua leitura. Neste contexto a adi¢ao surge
como um volume que, adicionado a preexisténcia, se destaca desta quer pela sua
materialidade, quer pela sua forma, independentemente da sua proximidade com a
mesma e, como tal, este conjunto passa a ter uma leitura diferente do original, com a
alteracao do seu limite, sendo necessario entender e interpretar esta nova organizacao

volumétrica.

A obra de Souto Moura na pousada de Santa Maria do Bouro tornou-se num exemplo
pela continuidade presente na relacdo do velho com o novo embora nao seja realcada
essa diferenca. Nesta obra o novo programa nao segue fielmente a matriz do mosteiro
uma vez que este foi alvo de varias transformacoes ao longo do tempo, no entanto, Souto
Moura recupera caracteristicas dos espacos existentes, percetivel nas antigas celas, que
ao serem transformadas em quartos com casa de banho, adiciona a estes espacos um
volume mais baixo com as instalagdes sanitarias e arrumos, mantendo assim a escala

original da cela dando a ideia de um volume dentro de um espaco. (Ferreira, 2016, p.

195)
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Figura 39 — Fotografia e desenho do interior da cela transformada em quarto com casa de
banho, pousada de Santa Maria do Bouro, Souto Moura.

No que toca a adicoes feitas fora do perimetro da preexisténcia, sdo referenciados trés
exemplos de obras que utilizam esta abordagem construtiva. Dois deles, nomeadamente
a Casa e Quinta da Prelada de Anténio Barbosa e a Casa Sommer de Paula Santos,
utilizam um volume adicional exterior como meio de acesso ao preexistente. Ja a Casa
das Marinhas de Viana de Lima, utiliza o moinho existente como acesso ao novo volume
e ligacdo entre os pisos. Aqui, apesar do antigo ter um papel oposto aos casos anterior do
ponto de vista da funcao, importa realcar a influéncia da preexisténcia numa ampliacao,
onde o seu tamanho reduzido implicou que todo o programa se desenvolvesse na parte
adicionada, no entanto, a sua importéncia é patente uma vez que funciona como corpo
da entrada na casa e elemento de ligacdo entre os dois pisos, onde as escadas
acompanham a forma cilindrica do moinho. Nos exemplos anteriores, a Casa da figura
42 utiliza um volume adicionado composto por vidro, criando uma relacdo com o

exterior, enquanto a casa da figura 43 é encerrado em si mesmo.

< &
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Figura 422 - Casa e Quinta da Prelada, Figura 41 - Casa Sommer, Figura 404 - Casa das Marinhas,
Anténio Barbosa. Paula Santos. Viana de Lima.
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3.2. Sobre o conceito

Sobre estas influéncias, Alvaro Siza afirma, “s3o muitas, disso eu tenho a
certeza, e de algumas nem sequer porventura terei consciéncia. Mas
aquilo que fica, por fim, é uma malha subtil e complexa, ndo uma tnica
obsessao limitativa. (...) O arquitecto trabalha manipulando a memoria,
disso nao ha davida, conscientemente, mas a maioria das vezes
inconscientemente. O conhecimento, a informacdo, o estudo dos
arquitectos e da historia da arquitectura tendem ou devem tender a serem
assimilados, até se perderem no inconsciente ou no subconsciente de cada

um” (Martins, 2009, p. 135).

A primeira impressao do caso de estudo, trouxe a memoria a Casa Amarela, localizada
em Flims na Suica e reabilitada por Valério Olgiati, devido a imagem que esta transmite
pela forma como se apresenta aos transeuntes.

As opcoes de Olgiati para com a preexisténcia, conferiram a casa uma uniformizag¢ao do
volume. Entre elas interessa destacar para este trabalho, o acesso ao seu interior, em que
Olgiati altera a entrada que antes era feita desde a rua, pela fachada Sul de forma
centrada, para a fachada Este através de escadas que se destacam do volume pela
diferenciacdo nos materiais utilizados. O tratamento dos vaos traz também uma maior
importancia a volumetria do edificio, uma vez que a posicao recuada do vidro em relacao
ao plano da fachada em conjunto com a espessura das paredes, realcam a sua dimensao
reduzida em relacao ao volume. No que toca ao tratamento interior, importa realcar a
criacdo de areas com diferentes dimensdes conforme a estereotomia utilizada no
pavimento que varia seguindo a posicdo de um pilar descentralizado, resultando na

criacdo de diferentes areas dentro de um espaco comum (Travassos, 2013, pp. 81-83-84).
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Figura 445 - Casa Amarela Valério Olgiati, Figura 436 - Casa Amarela Valério
vista geral. Olgiati, planta.
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A piscina de marés de Alvaro Siza, ainda que ndo seja fruto de uma reabilitacio, foi
implantada no local onde os elementos que o compdem possuem caracteristicas
distintas, sendo que importa para este trabalho a forma como o Arquiteto Alvaro Siza
resolve a transicao entre eles, num processo de continuidade. Nesta obra esta presente o
modo como Siza faz a transi¢ao entre a marginal e o mar através de uma estrita relacao
entre o corpo e a arquitetura. A criacao de um percurso em ziguezague amplia a nocao
de pouca profundidade entre a estrada e a costa, suavizando a diferenca de cotas entre o
muro da marginal e o areal. Desta forma, ao estender longitudinalmente o percurso é
também alterada a nocao de tempo. Todo este aumento ajuda na transicao progressiva
entre os opostos num processo continuo deixando para tras a agitacao e o ruido presentes

na marginal (Ramos, 2012, p. 91).

Figura 45 - Piscina de marés, Siza Vieira.

Referente ao caso de estudo, o abandono da antiga residéncia feminina de estudantes e
a incapacidade de se adaptar a um novo uso, fez com que a sua degrada¢do chamasse a
atencao pela sua localizacdo em relacao ao Centro Histérico da cidade de Viana do

Castelo.

A ideia de intervencao tem como mote a organizacao de um programa que se baseie na
articulacdo entre o habitar e a producao artistica, respeitando as caracteristicas do
edificio e associando-lhe novas premissas que funcionem em harmonia com a
preexisténcia, ou seja, pretende-se que o projeto se adeque aos limites do espaco
disponivel e se adapte as necessidades da proposta. Assim, uma residéncia artistica que
funcione em prol da cidade podendo ser utilizada como ponto de partida para o Centro
Historico, tornou-se no fio condutor para o desenvolvimento da proposta de intervencao.
Desta forma, procedeu-se a divisdo do programa em trés partes consoante a funcao do
habitar, produzir e expor, criando uma relacao com o edificio que por sua vez é dividido

em trés pisos, tornando este numa estrutura hibrida. Por um lado, procura-se criar
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espacos protegidos destinados a intimidade, e por outro atribui-se a residéncia artistica
um caracter de abertura e relacdo com o publico. Deste modo, a proposta procura dotar
o edificio de forma que sirva de residéncia temporaria aos artistas, reunindo ainda
condicbes para o desenvolvimento dos seus trabalhos, assim como o convivio social e

reunides profissionais.

Figura 46 - Esquema sobre a intencao da proposta.

Como referido anteriormente, esta € uma zona com bastante movimento, de chegada a
cidade e proxima a estacao do caminho de ferro. Por sua vez, a proposta pretende ligar o
edificio e o logradouro que o circunda com a cidade de Viana do Castelo. Para isso, é
utilizada a adicdo de um volume através do qual é feita a entrada no edificio e a ligacao
entre os pisos, numa logica de mediacdo entre o interior e o exterior, e de modo a
conjugar as varias funcgoes inerentes ao programa de residéncia artistica. Assim, o novo
volume torna-se no embrido da preexisténcia, cuja organizacao se desenvolve e organiza
a partir da caixa de escadas. Tanto o novo volume como a intervencao no edificio,
pretendem evidenciar a estrutura da preexisténcia, realgando a sua volumetria pelo
exterior e os espacos interiores definidos pelas paredes portantes, de modo a tentar

preservar a leitura original do caso de estudo.

Na interpretacdo dos Aires Mateus no Colégio da Trindade, onde a abordagem ao
construido passou por determinar que tudo o que trabalha a compressao foi construido
com o intuito de durar e é mantido, enquanto aquilo que esta a tracao acaba por cair
tornando-se num momento efémero que sera substituido por outro momento efémero e
que podera vir a ser substituido mais facilmente no futuro. Também neste, é depurado
todo o seu interior e, perante as diversas caracteristicas presentes nos espacos
resultantes, como a sua dimensao, a orientacao solar, a luz natural e a relacao com a via
publica, sdo enquadradas as novas funcoes. Através da espessura das paredes, do seu
alinhamento e das suas aberturas, é desenhada a base da proposta de intervencao, sendo
sempre o programa a adaptar-se a estes elementos. Esta inten¢ao prende-se também na
interpretacdo de que o edificio resulta da juncao de 3 individualidades, o que atribui

maior significado as paredes portantes.
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Figura 47 —Desenhos representativos da volumetria, e dos limites do caso de estudo.
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4.3. Sobre o programa

Figura 48 - Maquete da proposta.

Nao havendo a definicao do programa a priori, onde se estabelece a relacao com o cliente
e se enquadra a sua vontade com o lugar, tornou-se importante estabelecer uma relacao
proporcional entre o novo programa e a preexisténcia, tendo em conta as suas
potencialidades. Assim, a elaboracdo do programa e a sua disposicao tiveram como
condicionantes as varias premissas contidas no edificio existente e no terreno
envolvente, particularmente a partir dos seus limites. E através destes que se estabelece
a dimensao do programa, tornando equilibrada a relacao da preexisténcia com a nova
funcdo. Para além da sua proporc¢ao, sobressaem também a orientagao dos seus alcados
a relacdo com a via puablica e a disposicdo e dimensdo dos vaos, que por sua vez

manipulam a relagdo com o exterior e com a obtenc¢ao da luz natural.

A proposta é definida para uma residéncia artistica que conjuga a funcao do habitar, com
uma area de exposicoes e espacos de projeto. Estas trés funcoes sdo assim divididas por
piso e, embora possa haver mistura de funcoes em cada piso, estes tém uma funcao
predominante associada a cada um. Sao ainda trabalhados os espacos exteriores de modo

a relacionar o caso de estudo com a sua envolvente.

s |

Figura 49 - Esquema sobre a distribuicao funcional da proposta.
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Area exterior

No tratamento da 4rea exterior, propde-se trabalhar nao s6 o logradouro como também
intervir no espaco puablico de modo a relacionar o edificio com a cidade. Desta forma é
criada uma plataforma no espaco entre o edificio e a Av. Do Conde da Carreira, no
confronto deste com a avenida, onde atualmente existem canteiros inclinados. Deste
modo, é trabalhado o momento de entrada no edificio ainda no espaco publico pelo lado
sul, procurando criar um distanciamento entre o construido e o conflito do transito
automovel. Assim, agrupam-se as trés portas do piso térreo orientadas a Sul, atribuindo
uma base nivelada a este alcado, ganhando proeminéncia na forma como o edificio toca
o chao. Na plataforma é criado um negativo alinhado com o acesso a caixa (fig. 53) de

escadas, comecando aqui o percurso de entrada.

Ja dentro dos limites do caso de estudo, a area exterior ao edificio é destinada também a
producao e exposicao artistica e, uma vez que a divisao do logradouro em dois patamares
lhe atribui caracteres distintos, é utilizado o patamar inferior como anfiteatro e o

superior como uma zona mais intimista.

Figura 50 — Plataforma de acesso ao edificio, lado Sul.

Figura 51 - Plataforma de acesso ao edificio, axonometria.
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A Norte do edificio onde existia a ligacdo do piso térreo e do primeiro piso com o
logradouro, este tltimo através de umas escadas, passa agora a ser o ponto de ligacao
entre o interior do edificio e o seu exterior através da criacao de um volume de escadas,
como uma extensao a preexisténcia. No alinhamento deste este volume é desenhada a
bancada do anfiteatro que utiliza o patamar inferior virado para a Avenida do Conde da
Carreira. Este volume, contentor de uma caixa de escadas e elevador, serve como
comunicacdo vertical tornando-se o elemento mediador na transi¢iao entre os varios
pisos e, sendo um elemento exterior a preexisténcia, confere independéncia a cada piso.
Esta opcao pretende assim criar um momento de entrada no edificio, tornando-se o elo
de ligacao entre o exterior e o interior, relacionando a preexisténcia com o logradouro e
com a cidade. Esta relacdo é acentuada na criacdo de um terraco no topo da caixa de
escadas, um espaco aberto que pretende potenciar a vista sobre os telhados do centro

histérico, (fig. 55) ajudando a que a residéncia artistica nao se encerre em si mesma.

Figura 52 - Desenho e corte representativos da proposta para a entrada no edificio.

Figura 53 - Vista sobre o edificado do Centro Histérico.
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Na relacdo do novo com o antigo, é deixada uma pequena distancia entre o volume das
escadas e a preexisténcia fazendo com que apenas se toquem pontualmente nos acessos
aos pisos. Pretende-se assim diferenciar o passado do presente, reforcando a ideia na
utilizacdo de materiais diferentes, em que o corpo novo utiliza uma estrutura de betao

armado revestida com lajetas de granito, um material caracteristico da propria regiao.

Figura 54 - Entrada na caixa de escadas. Figura 55 - Percurso de acesso a caixa de escadas.

Figura 56 — Desenhos do desenvolvimento da caixa de escadas.
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Figura 58 - Lado Sul da caixa de escadas, maquete.

Figura 57 - Relagio da caixa de escadas com a preexisténcia, maquete.
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Figura 601 - Terrago da caixa de escadas, maquete.

Figura 592 - Lado poente da caixa de escadas, maquete.
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Figura 613 - Lado Norte da caixa de escadas, maquete.

Figura 624 - Interior da caixa de escadas, visto pelo lado nascente,
maquete.
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Patamar superior do logradouro

Volume da caixa de escadas

Anfiteatro ----------------mo e

Plataforma de entrada

Av. do Conde da Carreira ------------=--=-s-soomocomooooooooo oo

Figura 63 - Maquete, cobertura.
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Piso térreo

Este piso, constituido por areas expositivas, funciona como um chamariz pela sua
proximidade com o publico. Apés a sua depuracdo, da qual resultam quatro espacgos
definidos pelas paredes portantes, é feita uma intervencdo minima conferindo aos
espacos, maior flexibilidade. Desta forma, sdo mantidos os espagos com excec¢do para o
lado nascente, na zona com menos luz natural, onde é criado um volume com casas de
banho de apoio e area técnica. Neste piso pretende-se também uma clara relacao com o
exterior havendo uma ligacao direta com a plataforma que antecede a entrada e o
anfiteatro, assim existe um extravasar das paredes prolongando o piso térreo para o
exterior do edificio. A entrada no piso acontece no espaco orientado a Norte através do
volume da caixa de escadas, e o percurso neste é feito atravessando as salas valorizando
aideia de permeabilidade. Para vencer o desnivel presente neste piso é criada uma rampa
que auxilie o acesso a pessoas com mobilidade reduzida. sendo mantida a ideia original

do desnivel deste piso.

Patamar superior do logradouro -------------- : ----------

Entrada -----------------momm e
Anfiteatro ---------mmmmmmmomemem oo

Volume com instalacGes sanitarias
e area técnica

Plataforma de acesso ao edificio f --------

Figura 64 — Maquete, piso térreo.
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Primeiro piso

No primeiro piso encontram-se as zonas sociais e privadas ligadas a fun¢a@o habitacional,
e como tal reduz-se o pé-direito 57 cm ficando com 2,65 m. Esta reducao confere ao piso

uma escala doméstica e possibilita o aumento da altura no tltimo piso.

A entrada é efetuada pela caixa de escadas diretamente para a zona social, um espaco
subdividido numa area de estar e de refeicoes, havendo ainda uma ligacao direta com um
atelier no lado nascente numa logica de interacao e partilha entre os diferentes espacos.
No lado oposto a entrada, encontram-se quatro quartos orientados a Sul e, na mediacao
entre os espacgos sociais e privados, estao trés instalacoes sanitarias, uma delas com
dimensoes para receber cadeira de rodas. Estas, dentro de volumes, marcam a transicao
entre as areas sociais e os quartos. A criacao de um atelier neste piso visa nao so articular
a habitacdo com a producgdo artistica, como também possibilitar as pessoas com
dificuldade de locomocao terem um espaco onde possam trabalhar perto do quarto e de

uma casa de banho.

Atelier - - R ---------
Entrada -----------------m-mmmm B l

Area de refeicdes --------------x-mnssemmcecoonans - . A

Area de estar ------------=-eooeeoeeee ey

InstalagOes sanitarias ---------------------------- & ---------

Quartos 1, 2, 3 -----------s-sseme e
QUATTO 4 ool

Instalacio sanitaria mobilidade -----------------------mmmommm ol [
reduzida

Figura 65 — Maquete, primeiro piso.
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Segundo piso

O ultimo piso destina-se a uma sala polivalente com uma casa de banho de apoio. A sala
¢ iluminada por um vao que d4 acesso a uma terrago orientada a Norte e ao relacionar-
se com o exterior funciona como zona de contemplacdo. O acesso a este piso é feito
através do prolongamento da caixa de escadas para o seu interior, proporcionando a ideia
de que a intervencao esteja a perfurar o telhado. Neste piso utilizou-se como referéncia

a casa amarela de Olgiati, onde existe uma liberdade de ocupacao do espaco.

Terrago do piso 2 --------------------mmommoo oo

Terrago da caixa de escadas

Acesso a0 piso -------mmososmsmsosmsnsosoeoo o ]

Sala polivalente -----------------------om oo

Instalac@o sanitaria -------------------------------- :

Figura 66 — Maquete, segundo piso.
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4.4. Sobre a construcao

Cobertura

Telha lusa --------------=----=mmmmm o D
Caleira em zinco

Bica e capa de beirado lusa

Estrutura em perfis IPN 140

Piso 2

Armarios em contraplacado lacado ------------------------- -
a branco <

Volume de instalagdo sanitaria em -------------------coooooooooos N
gesso cartonado \

Piso 1

Armaérios em contraplacado lacado
a branco

Volume de instalacbes sanitarias ----------=----=-=----s-moooooooooooo- :
em gesso cartonado

Paredes divisérias em  geSSO ------------emeoemoooooiiae o
cartonado

@
@EQ @M

Figura 67 - Axonometria representativa dos elementos adicionados a preexisténcia.
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Piso o

Volume instalagdes sanitarias

e 4rea técnica em gesso cartonado
[

|

|
|

Espaco exterior

Volume da caixa de esc &qs

revestido com lajetas de granito.
N

Bancada em pegas de granito

Pavimentos exteriores em lajetas -----------
de granito

Figura 68 — Continuac¢do da axonometria representativa dos elementos adicionados a preexisténcia.
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Nas solucoes construtivas adotadas é realcada a ideia do edificio como um todo fazendo
com que cada solucdo utilizada faca parte dos trés pisos com as devidas adaptacoes.
Desta forma, com a analise feita anteriormente, sao decididos os elementos a manter,
conciliando os componentes antigos com os novos sistemas de infraestruturas,
permitindo assim um desempenho eficiente comparativamente ao das ocupacoes
anteriores. Tendo em conta a ideia de intervir com base numa construcao efémera,
pretende-se, com relacdo ao PPCHVC, preservar o caracter da preexisténcia na escolha
de materiais a utilizar. Por fim, como forma de integrar a imagem exterior da intervencao
no CH, fazendo com que esta nao se torne um elemento dissonante, optou-se pela

utilizacao do granito serrado.

Sistema estrutural

As paredes estruturais do caso de estudo, como referido na analise, sao de alvenaria de
granito revestidas com reboco. A sua durabilidade e o seu peso na definicdo da
volumetria e dos espacos interiores determinaram a sua manutencao, e é nestas que
prevalece o grosso da parte estrutural. Pelo contrario, os pisos com estrutura de madeira,
pela sua degradacdo e pelo seu carater efémero, sdo substituidos por lajes de betdao
armado. Aqui, interpretam-se as lajes como elementos essenciais para a vida do edificio,
tornando-as parte mais duradoura e resistente a imagem das paredes estruturais. A
flexibilidade do betao armado feito no local proporciona uma boa adaptagio a
preexisténcia, conferindo-lhe um bom travamento, uma vez que cada laje funciona como
uma sé peca. As lajes sdo com 30 cm de espessura agarradas a construcdo através de
chumbadouros galvanizados, presos com bucha quimica, como forma de descarregam as

forcas sobre as paredes estruturais do edificio.

Para dar continuidade ao betdo armado utilizado nas lajes, optou-se por realizar a
estrutura do novo volume da caixa de escadas e da bancada do anfiteatro no mesmo
material. Esta op¢ao prende-se no objetivo de que o novo volume se perceba como uma
unidade deixando a vista no seu interior o betdo aparente e pela facilidade na abertura

de vaos uma vez que parte do volume se encontra em consola.

Como forma de dar maior amplitude ao ultimo piso, utilizou-se a estrutura em aco para
sustentar a cobertura, conferindo um maior vao através de uma estrutura mais fina,
preservando a forma de quatro aguas e descarregando o seu peso para as paredes

perimetrais. As forgas horizontais, provocadas pelas diagonais da cobertura, constituidas
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por perfis IPN 140 sobre as paredes, habitualmente contrariadas com a linha da asna,
sdo contidas por um perfil HEB 200, perimetral, que serve como cinta sobre as paredes
exteriores. Esta opcao realca o remate das fachadas com a cobertura, originalmente feita
por uma cornija em betdo de pequenas dimensdes, e atribui maior destaque a separacao
entre o novo e o existente através do negativo do perfil, que pelo jogo de luz sombra

enfatiza a separacao dando a ideia de que a cobertura nao toca a casa.

Figura 69 - Exemplo de remate de beirado assente em perfil metalico.

Coberturas

Conforme o PPCH, a cobertura é revestida “com elementos ceramicos a cor natural’
(artigo 28° ponto 3), e os beirados sao “mantidos como solucao de remate” (artigo 29°
ponto 1). Desta forma a cobertura é constituida por varias camadas sobre a estrutura a
estrutura que a suporta, entre elas, o isolamento térmico XPS de 6 cm, seguidamente a
subtelha e a ripa metalica onde assenta a telha lusa. O beirado constitui-se por bica e
capa de beirado lusa assente no perfil HEB 200, sendo separado do resto da cobertura

por um rufo e uma caleira em zinco.

O terraco no ultimo piso e a zona para a colocacdo dos motores de ar condicionado,
derivam de supressoes feitas na cobertura, com uma inclinacao de 2% para a saida das
aguas pluviais. Os varios constituintes acima da laje sdo formados por uma camada de
forma em betonilha leve, uma camada de regularizacao, uma tela de impermeabilizacao,

uma manta geotéxtil, e um contra ripado e ripado de madeira onde assenta um deck.

O volume da caixa de escadas possui a sua cobertura forrada com lajetas de granito,
sendo utilizado o mesmo tipo de impermeabilizacao do terraco do piso 2 com excecao
para o acabamento, que neste caso utiliza o granito a vista. No entanto, no terraco da
caixa de escadas é utilizada uma lajeta de betdo de 4 cm com malhasol acima da
impermeabilizacdo, onde sao coladas as lajetas de granito. Na area nao percorrivel, o

granito é apenas colocado sobre apoios regulaveis em PVC.
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Carpintaria e serralharia

Todas as pecas de carpintaria sdo desenhadas a medida uma vez que assumem um papel
preponderante na proposta. De entre os varios elementos em madeira estao os
pavimentos em soalho, os caixilhos exteriores, as portas interiores, os armarios de apoio
aos varios espacos e o forro do teto no altimo piso. Com excecao para os soalhos e os
caixilhos, que sdo em madeira macica, todos os outros elementos sao em contraplacado
lacado a branco como forma de homogeneizar os espacos, com o critério de que todos os
elementos verticais e os tetos sejam brancos, dissimulando as portas e os armarios nas
paredes para que se leia cada espaco como um todo. Por sua vez, o mobiliario solto sera

em carvalho a imagem dos pavimentos.

Os armarios, s3o de apoio aos varios espacos do piso 1 e 2, nomeadamente, a zona de
estar e de refeicOes, os quartos e os ateliers. A utilizacao do contraplacado prende-se por
este apresentar uma boa resisténcia a fissuracao, aos choques e a humidade mantendo a
sua solidez. A sua aplicacao varia conforme o tipo de resisténcia pretendida nos varios
elementos. As portas interiores, que sao um elemento mais sujeito ao uso, sdo feitas com
uma espessura de 35 mm, enquanto os armarios sao feitos em contraplacado menos
espesso. No tltimo piso, o teto é forrado com contraplacado de 21 mm, encaixado entre

os perfis IPN de suporte a cobertura (fig. 72).

Figura 70 — Representacio da constituicio do teto falso do tiltimo
piso, com encaixe das placas de contraplacado na estrutura.

No tratamento dos vaos opta-se por uma tecnologia mais eficiente, através da utilizacao
de superficies envidracadas de vidro duplo com as caixilharias finas, encastradas em
parte na cantaria de pedra. Neste sentido, com esta proposta, pretende-se destacar a
intervencao da preexisténcia ao intervir nos vaos de forma silenciosa retirando-lhes a
ornamentacao. Este sistema construtivo abrange todo o edificio com excecao para o vao
de acesso ao terraco no ultimo piso, em que se utiliza caixilharia em aluminio pela sua

resisténcia e durabilidade. Para além dos elementos em aco utilizados estruturalmente,
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recorre-se a uma chapa laminada com 5mm de espessura para rematar as ombreiras e
padieiras dos vaos exteriores (fig. 73). Esta estrutura cobre as camadas existentes que
compodem as paredes, nomeadamente, a alvenaria de pedra, a caixa de ar com isolamento
térmico e o revestimento interior, evitando assim as pontes térmicas. Nesta peca é criado

um negativo onde sdo encastrados black outs nos lados Sul e poente para proteger do sol.

Chapa laminada 5 mm -~ g

Negativo para colocagio de black outs ------------ccoeooooicoe h
nos vaos orientados a Sul e Poente '

Parede portante preexistente em --------------------—=
alvenaria de granito

Caixa de ar § CIM «----mmmmmmemmemmemcmemmeememee s
Perfil montante 48 mm com 1a de vidro

Gesso cartonado 2X12.5 MM -« - ooommmmoomooooooo ,

XPS 2 ¢cm e chapa laminada ----------------cooooe

Caixilho de madeira com vidro duplo -----------------oococoe

Grelha linear de pavimento TDA - ooooooo .

Figura 71 - Seccao de planta com remate em vao de janela.
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Instalacoes sanitarias e infraestruturas

A intencdo de tornar cada piso o mais auténomo possivel levou a distribuir instalacoes
sanitarias nos trés niveis do edificio, cada uma com a sua funcao. E devido ao seu carater

privado, estas apresentam-se como volumes autonomos dentro dos espacos.

A sua construcao é semelhante entre todas as instalacGes sanitarias, com excecao para as
coletivas, onde sao criadas cabines em placas de contraplacado com 30 mm, lacado a
branco, para privar os espacos das sanitas. Os lavatérios sao redondos de encastrar por
baixo de uma pedra marmore com 40 mm de espessura, 0 mesmo tipo de pedra utilizado
nos pavimentos. Nas trés casas de banho do piso 1, a base de chuveiro é feita também
com o proprio marmore, sendo a protecao dos salpicos feita com um painel de vidro. A
protecao das paredes é feita até aos 90 cm de altura através de rodapé com 2,5 cm de

espessura em marmore igual ao pavimento.

Figura 72 - Desenhos de elementos que comp&em as instalagoes sanitérias.

A rede de esgotos e as condutas de ar condicionado circulam no sentido descendente, os
primeiros pela gravidade, e o ar condicionado pela localizagdo dos seus motores num
negativo na cobertura, e o abastecimento de agua é feito no sentido ascendente. Ambos
sao conduzidos verticalmente até a primeira laje por coretes que depois sao distribuidos
horizontalmente no teto falso com 30 cm livres. Deste modo, o aquecimento e
arrefecimento dos dois primeiros pisos deriva da mesma rede horizontal projetando o ar
no alinhamento dos vaos, sendo que no piso 0 por grelhas embutidas no teto e no

primeiro piso por grelhas lineares de pavimento TDA.

éJ’
A ]

Figura 73 - Esquema representativo
da distribuicio do ar condicionado.
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Acabamentos

Os revestimentos exteriores, tanto da preexisténcia como do novo volume, vao de
encontro a aparéncia geral do CH. No corpo existente sdo realizados trabalhos de
manutencao, através do restauro das falhas no reboco e da sua pintura em branco. No
novo volume e no pavimento dos espacos exteriores ¢ utilizado o granito serrado, numa
interpretacdo de um material bastante ligado ao Norte de Portugal que percorre as ruas
do CHVC. No revestimento do novo volume, s3o utilizadas lajetas de granito serrado com
3 cm de espessura tanto nas suas fachadas como na cobertura, e apesar da utilizacao do
mesmo material, a sua aplicacao varia conforme o contexto. Enquanto as fachadas sao
ventiladas e possuem as lajetas ancoradas por cavilhas, no terraco por ser percorrivel,
estas sao fixas, sendo no resto da cobertura colocadas em apoios regulaveis.

Os pavimentos que envolvem o espaco do anfiteatro e da plataforma a frente do edificio,
sdo em lajetas de granito com 5 cm de espessura assentes em betdo. Estas, confrontam
diretamente com o edificio e com o0 muro, que por sua vez, na beira da plataforma e nos
degraus de acesso a esta, sdo utilizados blocos macicos como solucdo de remate. A
bancada e as escadas do anfiteatro sao também elas em blocos macicos assentes numa

estrutura de betdo com a qual é dada a priori a forma da bancada.

i

Figura 74 - Fotomontagem do alcado poente, proposta.
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No interior da caixa de escadas pretende-se que haja uma forte relacdo com o exterior,
deixado o betdo estrutural aparente sem qualquer revestimento, atribuindo a caixa de
escadas um caracter frio e, nos pavimentos e nos cobertores dos degraus é utilizado o
mesmo granito serrado aludindo a um prolongar do exterior para o interior do volume

da caixa de escadas.

Pelo interior do edificio, as paredes pré-existentes que confinam com o exterior, sao
forradas com gesso cartonado com acabamento branco de forma a criar uma caixa de ar,
atribuindo ao edificio isolamento térmico e actstico com auxilio a 1a de vidro. Por sua
vez nas paredes pré-existentes interiores é mantido o acabamento em reboco pintado de
branco. Os tetos falsos dos dois primeiros pisos, e as paredes divisdrias criadas de novo,
sdo todas elas forradas com 1a de vidro e gesso cartonado com acabamento branco, com
excecao as instalagoes sanitarias, que sao revestidas com um rodapé em marmore até aos
90 cm de altura. Os tetos do tltimo piso s3o em contraplacado lacado a branco. A cor

branca no interior é utilizada como forma de refletir a luz dando amplitude aos espacos.

Como forma de unificar o edificio, sdo utilizados os mesmos tipos de pavimento nos trés
pisos. O soalho em carvalho, com sistema de macho e fémea, abrange a maior parte da
area dos pisos do edificio, com excecao para as instalacoes sanitarias e cozinha, nestas é
utilizado o marmore. A zona de refeicdes, sendo ela num espaco hibrido, é importante a
utilizacdo do marmore, tanto pela sua maior resisténcia a 4gua, como marcacao do
espago através do pavimento. O marmore material abrange também o balcdo e o
revestimento da parede entre o balcao e o armério superior. A ideia de definir a transicao
entre as varias zonas é utilizada também através das soleiras dos vaos das paredes
estruturais interiores, essa transicao é marcada através das soleiras de granito, que por
sua vez rematam os soalhos que possuem orientacoes diferentes em cada espaco. Neste
sentido, o processo construtivo

assume 0S pavimentos COmo uma
rppRige e

unidade, sendo executadas por ‘,‘-
|
|
|

cima destes, as paredes divisorias,

GESSe CARYOMRAO

estas numa construcao efémera 2% {lnamn

.

CANTONETRA 743
ALUMINT L\)M -

realizada a seco. Como remate das

paredes com os pavimentos, é

.-

SOALMO

utilizada um perfil cantoneira em aon e

aluminio de 2,5x3 cm que nao ~ _ RETOMILHA

deixa o gesso cartonado tocar no //// /////// // BETAY ANMMO

soalho.

Figura 75 — Desenho do remate entre os pavimentos e as paredes.
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Os acabamentos utilizados privilegiam o lado sensorial onde se destacam a cor, a textura
dos materiais e a sua estereotomia. Esta ultima, é aplicada aos pavimentos e ao
revestimento do volume da caixa de escadas. O seu objetivo passa por enquadrar a
intervencao perante a falta de ortogonalidade da preexisténcia, assim como marcar
diferentes espacos tendo em conta as vérias escalas, sendo também utilizada como
solucao de remate. As op¢oes tomadas sao o resultado de uma constante experimentacao

através do desenho.

Nos pavimentos exteriores, onde se utiliza apenas o granito, recorre-se a estereotomia
para diferenciar as varias zonas. A plataforma e o percurso de acesso sao revestidos com
lajetas retangulares de 60x120 cm, orientadas de forma diferente em cada zona, e o
anfiteatro é revestido com pecas quadrangulares de 60 cm. A bancada do anfiteatro,
sendo em blocos macicos de granito, assume o alinhamento do volume novo, que é
ortogonal a fachada do edificio do lado poente que acompanha o percurso de acesso ao
interior. O revestimento da caixa de escadas é feito em lajetas de granito de 30x103 cm,

com assentamento horizontal e as juntas verticais desalinhadas. Esta estereotomia

pretende atribuir uma escala humana ao volume.

“//

Figura 76 — Estereotomia da caixa de escadas.
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Figura 77 — Desenhos representativos da estereotomia dos pavimentos.
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4. Consideracoes finais

Apoés a conclusao da redacao deste trabalho, importa salientar alguns aspetos que se
tomam como importantes para estas consideracoes finais. A tematica da dissertacao
girou sempre em torno da elaboracdo de uma proposta onde se procurou conciliar os
temas inerentes a residéncia artistica num programa para um edificio desocupado no
CHVC.

Com base no reconhecimento sobre a tipologia de residéncia artistica, pretendeu-se uma
possivel compreensao do seu significado através de uma reflexdo acerca dos seus

elementos constituintes, materializados na defini¢cdo de um programa.

Ao juntar as palavras “residéncia” e “artistica” na mesma expressao, esta-se também a
associar duas func¢oes distintas ao mesmo espaco, o que pressupoe pensar esse ambiente
como sendo “de moradia, mas ao mesmo tempo de insercao de outras relacoes,
conviviais, profissionais, educacionais, afetivas e sociais” (Morais, 2009, p. 9). Desta
forma pode-se compreender a residéncia artistica como um programa que privilegia

tanto espacos abertos e continuos, como espacos contidos do foro privado.

Tendo em conta os conceitos de tempo e espaco como elementos oferecidos ao artista
para a sua criacao, estabeleceu-se a relacao destes com a ideia do projeto, uma vez que,
pela articulacdo do espaco e tempo, é proporcionada ao artista, uma condicao de vida, de
criacdo e de trabalho, ou seja, o tempo e o espaco assumem uma nova dimensao devido
aretirada do artista do seu quotidiano. Deste modo, a conce¢ao do espago seguiu-se a luz
da casa existencial, onde as diferentes variagbes presentes na sua composicdo,
estabelecem uma conexao deste com o corpo ao partilhar relagdes de escala, uma vez que

a relacdo do projeto com os seus ocupantes nao possui carater fenomenologico.

A partir do entendimento acerca da tipologia de residéncia artistica identificou-se o
problema do projeto do ponto de vista da reabilitacao, no qual a elaboracao do programa
depende das caracteristicas presentes na preexisténcia. Desta forma, através do
reconhecimento e anélise do caso de estudo, elaborou-se uma estratégia de intervencao,
focada na adaptacdo do construido ao novo programa. Assim, compreende-se a
reabilitacdo como uma operagdo em que a relagdo entre o antigo e o novo carece de
adaptacoes constantes, tendo por objetivo o equilibrio entre as partes, sendo

fundamental o reconhecimento nesta operacao.
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Acredita-se que a proposta final evidencia uma resposta aos problemas levantados, tendo
em vista a articulacdo entre os varios elementos que compdem este trabalho, desde a
tipologia da residéncia artistica até ao reconhecimento do preexistente, assim como na
integracdo de um novo programa no edificio. Assim, conceitos como adicdo e
conservacao, mostram-se preponderantes na abordagem da proposta ao edificio e a

cidade.

Tendo em conta o resultado final, salvaguarda-se que a resposta apresentada as questoes
levantadas nao tem um carater definitivo, uma vez que, a relacdo com o lugar no projeto
arquitetonico d4 origem a varias possibilidades, mais ainda quando se trata de
reabilitacdo, onde a atuacdo neste contexto esti longe de ser consensual. Deste modo,
ndo se procura o congelamento deste processo de trabalho como uma metodologia
genérica de intervencao, mas pretendeu-se elaborar uma experimentacdo que dialogasse
da melhor forma com o edificio e com a cidade. Neste processo, acredita-se que a

proposta se torna numa mais-valia para o caso de estudo.
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Apéndice

Pecas desenhadas

Levantamento arquiteténico:

01 — Planta de localizagao (1:2000) e perfil do terreno
02 — Planta de implantacao (1:200)

03 — Plantas do piso 0 e 1 (1:100)

04 — Planta do piso 2 (1:100)

05 — Cortes 1 e 2 (1:100)

06 — Corte 3 e corte alcado Norte (1:100)

07 — Corte alcado poente e alcado Sul (1:100)

Vermelhos e amarelos:

08 — Plantas do piso 0 e 1 (1:100)

09 — Plantas do piso 2 e cobertura (1:100)

10 — Cortes 1 e 2 (1:100)

11 — Corte 3 e corte alcado Norte (1:100)

12 — Corte alcado poente e alcado Sul (1:100)

Projeto de execucao:

13 — Planta de cobertura (1:100)

14 — Planta do piso 0 (1:50)

15 — Planta do piso 1 (1:50)

16 — Planta do piso 2 (1:50)

17 — Cortes 1 e 2 (1:50)

18 — Cortes 3 e 4 (1:50)

19 — Cortes alcado Norte 5 e 6 (1:50)
20 — Corte 7 e alcado Sul (1:50)

21 — Cortes alcado poente 8 e 9 (1:50)
22 — Seccoes de plantas (1:20)

23 — Seccoes de cortes (1:20)
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