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APRESENTACAOQ

“Balsamdo, epicentro de um territorio desde Ha 400
milhdes de anos” : foi este tema das XV Jornadas Culturais de
Balsamado, que se realizaram de 4 a 7 de Outubro de 2012. Um
tema apaixonante!

No primeiro dia, conhecemos Balsamdo na histéria,
desde os tempos da reconquista cristd aos Mouros até aos
nossos dias, passando pela primeira vinda dos Marianos para
este monte, com o Venerave! Frei Casimire, em 1754, e com o
regresso e reconstrugdo, em 1954, Falamos das aguas minerais
da Abelheira, do patrimonic artistico e da actividade pastoral. E
ouvimos o siléncio!

A noite, jantdmos em Peredo, onde saboreamos a
hospitalidade generosa do Sr. Jodo Saldanha. Muito Obrigado!

No segundo dia, ficamos a saber o que aqui aconteceu
ha cerca de 400 milhdes de anos. A manha foi de conferéncias,
a tarde, de visitas. Somos crosta oceanica! O Macico de Morais,
onde nos situamos, foi fundo do mar. No Poco dos Paus, no
leito do rio Azibo, no sopé do monte de Balsamdo, podemos
enconirar vestigios dos diques do fundo do mar, por onde
sairam as lavas que foram formando a crosta ocednica. O Dr,
Eurico Pereira, especialista em geologia e autor da carta
geologica do Macico de Morais, fez falar cada uma das pedras
que fomos encontrando. O Dr. Pedro Teiga, especialista em
engenharia do Ambiente, deu nome a fauna e a flora que iamos
encontrando. Foi muito bom!



Dia 7 de Outubro, domingo

09: 10h - Sessdo da manhi — Preside: Beraldino Pinto (Presidente da
Camara de Macedo de Cavaleiros); Orienta: Ana Camelo
(Vice-presidente do CCBAL)

09: 15h - 50 anos de Concilio Vaticano II: A Igreja em renovacio
para evangelizar com credibilidade {José¢ Eduardo Borges
de Pinho, Univ. Catdlica Portuguesa)

10: 00h ~ Balsam@o Santudrio e Convento, centro de espiritualidade
(Jodo Carlos Rodrigues, MIC. Pdroco de S. Mamede, Fatima)

10: 30h — Debate
11: O0h - Intervalo
11: 30h — Escolha do tema das préximas Jornadas

11: 15h - Encerramento pelo Presidente da Cdmara de Macedo,
Beraldino Pinto

12: 00h — Eucaristia

13: 00h — Almocgo e despedida.
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«Balsamao, lugar onde se ouve o siléncio».
Do psitacismo a contemplagao

José Maria Silva Rosa’

Ao Irméo Casimiro Zmijowski T, de grata meméaria e grato siléncio,
por entre as colmeias e 0s carrascos de Balsamdo,

@ 3 Amélia Fontes, pelo siléncio da “mdo direita”

de que a “esquerda nada sabe”

F]

«Livra-me, & meu Deus, da loguacidade de que sofro no interior da
minha alma (...).

Eu njo estou calado em pensamentos, mesmo quando estou calado
em palavras.»

{Santo Agostinho, De Trinitate, XXVIII, 51}

«Libére-moi de la trop longue parolel»
(Maurice Blanchot, Le pus au-dela, 1973, frg. 73, p. 187)

I
«Balsamdo, local onde se ouve o siléncio»

Balsamado, como sabem e ja experimentaram todos os que
aqui estio’, é um lugar de siléncio. Mas paradoxalmente, foi-me
pedido para vir ir aqui falar. € eu aceitei entrar nesta ‘gritante’
contradi¢do: tinha possibilidade de recusar e de ficar calado, mas ndo
o fiz. Assim, tudo o que disser a seguir pode ser sempre usado contra
mim, como na caso dos criminosos apanhados em flagrante delito.

* Universidade da Beira Interior
? Este texto resulta de uma Comunicacio oral, pelo que “padece” das marcas de

oralidade e dos deicticos proprios desta circunstancia.
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Enganar-nos-emos, porém, se pensarmos o siléncio como auséncia
de linguagem. Mas como ndo quero encetar j§ a reflexdo mais
detalhada que proporei adiante, achei que devia comecar por me
acercar deste lugar extraordindrio mediante linguagem do
testemunho.

Como alguns sabem, eu estive e cheguei a ser professo nos
Marianos da Imaculada Conceicdo (MIC), que aqui estdo, pela mio do
Frei Casimiro, desde o dia 6 de Setembro de 1754; passei no aito
deste monte largos periodos de tempo, chegando mesmo a viver
aqui um ano, de forma continuada. Ora, o que foi essa minha
experiéncia de habitante de Balsam3o?

Comecgo pelo mais ébvio e mais evidente, ou seja, pela
dimenséo fisica do siléncio {porque hi outras dimensfies bem mais
importantes). J& em tempos (em 1995) fiz agui uma espécie de
levantamento da morfologia sacral e arcaica deste lugar, & luz do
simbolismo do Centro desenvolvido por Mircea Eliade, pelo que nio
Vou aqui repetir essa andlise. Mas vale a pena recuperar pelo menos
a ideia de que Balsam&o partilha dessa sacralidade antiga comum aos
lugares altos, presente em todas as culturas, e de modo bem
evidente nas capelas, oragos, santuérios presentes nos montes do
norte e do centro de Portugal. O monte Carrascal e, depois, Monte
da Senhora do Bdisamo na méo, como se fora seio fecundo a emergir
no fundo de um vale fértil, na confluéncia de dois cursos de dgua
terd sido lugar de fascinio ‘religioso’ e de peregrinagdo pastoril desde’
tempos imemoriais. Ora, nestes ‘lugares santos’ costuma haver uma
espécie de alternancia ciclica entre o som da ‘festa’ (feria} e o siléncio
da jorna, eptre 0 tempo sagrado da celebragdo e o tempo profano do
trabalho. E provavel que com a vinda e a fixagdo, aqui, de eremitdes
anacoretas, muito antes da chegada dos Marianas, tal alternincia
tenha pendido entdo para o lado do siléncio em virtude do estilo de
vida por eles adoptado. Tenho para mim, alids, que em virtude do
carisma dos Marianos, uma ordem religiosa que veio do Leste, da
Poldnia, aquela alternancia se consolidou, tanto mais que é uma
congregacdo activa, mais falante, que nasceu com a dupla finalidade
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da oracdo de intercessdo das almas e de ajuda pastoral aos parocos,
na pregac¢do, nas confissbes e na direc¢do espiritual dos fiéis.

Devo confessar que, quando vivia em Balsamdo, uma das
coisas que mais me impressionava era o contraste entre o ruido das
romarias e das festas, ou a algazarra dos abundantes casamentos que
no Verdo aqui se realizavam (e realizam!}, e o siléncio que depois se
Ihes seguia. Era um estranho siléncio, algo opressivo e ndo muito
benéfico para um outro siléncic gue, entlio, eu pensava ser de
fomentar. Acho que nisto, alids, e a sua dimensao, Balsamao nada
difere de outros santuarios maiores onde tal oscilag8o ainda € mais
marcante, até porque ja experimentel o mesmo siléncio pods-festa,
por exemplo, em Fatima ou em Roma. “Onde é que vais? Vou &
Festalll De onde é que vens? Venho da festa...”.

Mas, e em sentido contrario, devo confessar que Balsamao —
ainda sd nesta dimensda fisica do siléncio, que alguns podem achar
mais superficial — tem também muitos outros siléncios e murmurios.
Uma das experiéncias mais inesqueciveis que tenho daqui € a de, ao
anoitecer dos dias de Verdo, quando o Convento ainda tinha
rebanho, dar um passeic pelo Senhor dos Cajados ou pela estrada a
volta do monte e, por entre o siléncio absoluto da natureza, escutar o
balir ja esbatido dos cordeiros, do lado de 14 do monte, embalar-me
no som acariciado dos chocalhos das ovelhas a regressarem ao curral.
E logo a seguir, ou um pouce antes, o sino da torre a tocar Trindades,
lembrando-me das vésperas do poeta e do “sino da minha aldeia,
dolente na tarde calma...”

E para mim dificil exprimir e traduzir hoje, em palavras, tudo
o que entdo sentia — talvez seja mesmo impossivel, sinal de gque o
siléncio ndo estd apenas no fim do que se diz, ou no principio, mas
habita por dentro, em profundidade, toda a linguagem, tudo aquilo
que dizemos —, mas era uma sensagdo de completo e absoluto
acerto do ser; tudo estava bem, tudo estava no seu lugar, neste
recolhimento do ser, como guem depois de um dia de trabalho ou de
uma longa viagem, retorna ao aconchego acolhedor do lar. Depois,
ate mesmo esse doce rumorejar do crepusculo desaparecia, dando
lugar ao Grande Siléncio no alto do monte. Deitava-me entdo de
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costas em cima de algum muro, contemplava imdvel durante mujto
tempo, as vezes horas, o imenso céu estrelado acima de mim, a
leitosa Estrada de Santiago, e uma Paz imensa, inominada, vinda de
profundezas dentro de mim, para as quais cada vez tenho menos
Nome, invadia-me por completo. Perante a abdbada palvilhada de
infinitos pontos, sé louvor do salmista — «os céus proclamam a gldria
de Deus e o firmamento anuncia a obras das suas mdos...» {Salmo 8)
— traduzia o mais aproximadamente essa minha experiéncia dos
vinte anos. Eu fui muito feliz em Balsamdo! E & sempre com um
alvorogo alegre que aqui retorno.

N3o me interessam para ja guaisquer interpretaces dessas
emogdes, sejam elas de ordem psicoldgica, emocional, filoséfica,
religiosa, espiritual, literdria, bucdlica, etc., mas apenas testemunhar
agora, t30 rigorosamente guanto sou Capaz, esse estado de jubilo e
assombro que entdo me invadia todas as fimbrias do corpo e da
alma.

Outra experiéncia também muito marcante para mim, em
Balsam@o, em que se cruza desta vez o siléncio e a voz, é a do Canto
da Liturgia das Horas, muito em especial das Vésperas quotidianas.
As pausas entre cada versiculo dos Hinos, dos Salmos e, em especial,
do Magnificat, o canto ritmado e alternado das antifonas e da
Salmedia, a meditacio depois da Leitura do dia, etc., eram a perfeita
expressdo do enlace nupcial entre siléncio e palavra, casamento que
se encontra especialmente feliz na linguagem do louvor e nas pausas
de uma partitura musical. Confessa que se ha alguma coisa que,
desse tempo, sinto verdadeiramente saudades intimas, ‘ontolégicas’
¢ do Canto das Horas e de tudo o que o0 mesmo envolvia. l

E para concluir esta breve abertura de alma, poderia ou
deveria aduzir ainda outras experiéncias origindrias que passariam
necessariamente pelo visita ao cemitério, a esta outra comunidade
de ‘vivos’ que prolongava a nossa comunidade, a descida as aguas
termais da Abelheira, os rumorejos da inquieta dgua do Azibo
p.acificada € pronta para um banho no Poco dos Paus, pelas uvas de;
vinha em Setembro, rubras e prontas para o espumoso vinho, pelos
morangos da horta, pelos sabores genuinos da manteiga, do leite
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desnatado, do variegado mel das nossas colmeias e do pdo
acabadinho de cozer — mas como também esses odores e sabores
jamais podem vir inteiros, integros a linguagem, termino assim este
brevissimo testemunho, com estes sussurros balsdmicos que me vém
do fundo da memoria. A medida que os anos vio avancando, e fruto
das tantas itinerancias da minha vida, dou comige a pensar que
Balsam&o ¢é o lugar onde um dia gostaria de repousar...

|
Em torno do psitacismo

Neste segundo ponto quero comegar por esclarecer um dos
termos da segunda parte do titule que propus: «Do psitacismo a
contemplacdo», As palavras — as que ja existem no diciondrio e
todas as que ainda hao-de ser inventadas — ndoc nos devem meter
medo, pois elas sdo principio de economia e de enriquecimento do
gue gueremos dizer. Se «psitacismo» € uma palavra ndo muito usual,
quis manté-la, apesar de algumas reservas dos organizadores, apesar
de tudo, pois afinal, para gue serve esta realidade espantosa de um
‘som significante’ sendo para criar, revelar e abrir clareiras no/o
nosse mundo e para dar voz ao ‘néo sei qué’ presente em todas as
nossas experiéncias? Ou talvez, sabe-se I3, seja aquele abrigo que nos
protege da inospitalidade, do siléncio absurde, do mal e do sem-
sentido que noutras vezes 0 mundo também patenteia...

As vezes uma crianga que ainda ha em mim, e que teima em
ndo me abandonar, fica fascinada com a linguagem, com as palavras,
com a magia dos sons por onde passa e encarna um significado ou
uma acgdo, e entdo, algo ‘imo corde meo’ estremece com as
primeiras palavras do evangelho de S3oc lJodo: No principio era o
Verbo..., In principio erat Yerbum. Deus ndo tem palavras: é Palavra,
diz-nos S. Jodo. E também nda ha mundo sem palavra, pois, por ele,
Verbo, tudo foi feito. Muitas coisas hd que ndo existem para nos {(ou
ainda ndo existem) simplesmente porque ndo temos palavras certas
para as designarmos, ou ainda ndo acertdmos com a expressdo
exacta. Contude, quando descobrimos a linguagem apropriada — e
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pode ser a musica, a matematica, a poesia, a botanica, a enologia, a
liturgia, — ahi, que clardo, que alegria ndo invadem entao a nossa
alma! £ o mundo em estado nascente, continuando a ser criado
diante dos nossos olhos, ou cantado, como gostava de dizer
Agostinho a propésito da sua doutrina da criagdo continua (creatio
continua). H3, portanto, uma necessidade de dizer, de comunicar, de
confessar e de criar mundo que nada tem nada a ver com o
psitacismo, como a frente direi.

Ainda assim, insisti para que o termo ‘psitacismao’ ficasse.
Porqué? Porque ele é o ambiente que nos rodeia hoje, traduzindo
rigorosamente o contrario quer da comunicacdo quer do siléncio.
Psitacismo quer dizer ruido, barulho; falar, falar, sem nada dizer;
papaguear com uma urgéncia estranha, patolégica. A psicopatologia
gualifica o psitacismo como a doenca de quem € incapaz de estar
calado e que tem constantemente de repetir maguinalmente
palavras e frases, sem pensar e sem raciocinar no gue elas significam,
como se fosse simplesmente para espantar o siléncio fisico.

Acho, contudo, ndo precisamos de ir tdo longe, pois muito
antes deste limiar nosoldgico ja encontrarmos pesseas, no nosso dia-
a-dia, que, sem estarem propriamente doentes, precisam muito de
falar, de falar continuamente, falar de si, dos outros, contar historias
que se encavalitam noutras histdrias, pessoas que tém um medo
atroz de estar sozinhas, do siléncio. E devemos ser muito cautos e
ndo julgar apressadamente, porgue por detrds dessa compuisio
existem histérias de vida tremendas, soliddes, depressdes, acédias...
O ‘inferno’ & bem capaz de ser qualquer coisa desta ordem.

Outras pessoas hd, como eu, que sdo cormo que “obrigadas” a
falar por dever de oficio: os jornalistas, os advogados, os médicos, os
padres, os professores... Por exemplo, nalguns dias da semana em
que eu, neste semestre, tenho oito horas de aulas! As vezes, ao fim
do dia, ja ndo me posso ouvir a mim préprio; preferia ficar calado.
Como afirmava Agostinho a respeito dos seus préprios Sermdes,
«gaudeo ubi audio..., non quando praedico» (Sermo 179, 2, 2). Mas
eu também, professor hd vinte anos, venditor verborum!, sou pago
para falar; ndo devo nem posso ficar calado; tambhém o jornalista no
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directo, especialmente na radio (mas ndo s6, também na Televisio),
ndo pode ficar mudo; 0 advogado na barra tem de falar, interceder,
acusar... Talvez no pulpito, as vezes o Padre ainda possa ficar calado e
assim pregar silenciosamente convidando os fiéis a escuta de uma
Palavra que ndo é sua. Mas, tamentavelmente, as vezes nem ele
resiste ao psitacismo...

Abunda entre nés um barulho instituido, deliberado,
estrategicamente pensado: por entre o estendal dos escaparatgs
onde mil revistas indteis se atafulham, pelas centenas de canais
telavisivos da MEO, da Cabovisdo ou do Inteisat, por entre centans de
mails, sites, sites de sites, Google, youtubes, telemoveis, mp3 e mp4,
iPhones, tablets e e quejandos, é uma torrente infinda de palavra§ (e
de imagens) para que ndo pensemos em nads proprios, como’ dizia
Pascal a propésito do Rei sempre rodeado de quem o distraisse e
divertisse, para que ndo caisse em si mesmo. O mesmo Pascal,
crente, alias, que afirmava ficar arrepiado com o siféncio 'des espcz(;osj
infinitos, o qual, por outro lado, dizem-nos hoje os astrofisicos, na.o é
siléncio henhum, mas um continuo ruido féssil do big bang, 5|’nal
radio que nos chega de todos os cantos © universo (o Veneravel
Beda, continuando © ensinamento dos pitagéricos, dizia-nos outrora
que era ‘a musica das esferas). _

Deixemas porém esse cosmico ruido de fundo. Reafirmo que,
culturalmente, tudo estd pensado para que ndo possa haver um
minuto de siléncio. Para que n3o haja escuta. O siléncio é perigoso,
subversivo, fomenta a consciéncia. Por isso também a leitura
individual, silenciosa, quase que é hoje banida; € quase ass?c.iada
hoje ao onanismo, a um daqueles ‘perigosos’ prazeres solitarios...
Noutras leituras, o siléncio é associado ao tédio, ao aborrecimento,
estar desligado, falha técnica, ndo ter sinal, ocorréncia de uma avaria,
sisterna em baixo, estar ‘off: eis hoje o pecado capital! Esta é uma
coisa que, pessoalmente, incomoda tremendamente: ndo ha Centro
Comercial, ndo ha loja, ndo ha aeroporto, elevador, ndo ha praia, ndo
ha recanto onde ndo esteja sempre uma TV, um aparelho radio, um
altifalante, um terminal de computador, etc., etc.. Lugares hoje onde
nio se apanhe rede da Internet, sdo culposamente apontados como
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estando na pré-historia... Por isso até jd os conventos sentem
necessidade de instalar redes wireless. Estudos recentes mostram
gue quando as pessoas estdo agitadas, aceleradas e frenéticas
consomem mais, falam mais. Até as nossas criancas s3o ensinadas a
ser impacientes. E para mim claro que este meio ambiente de
barulhento caético (apesar de haver uma Lei do Ruido em vigor) tem
de gerar pessoas que precisam de dissipar e de falar, de um
momentito de gloria quando forcejam por aparecer nos directos da
Televisdo, mesmo que seja gritando ou empurrando o repdrter, ou
nos talkshows onde precisam de mostrar o piercing do seu umbigo,
querendo erigir a sua histdria privada, a sua pequenina narrativa, o
seu mito individual em epopeia mediatica, por exemplo, no Big
Brother ou na Casa dos Segredos. £ a estas palavras ruidosas e
fragmentarias do consumismo gque eu chamo psitacismo sistémico,
civilizacional. As pessoas foram tio habituadas a falar, tdo
domesticadas a latir, induzidas a ganir, gue se ndo ha ruldo é como se
faltasse uma droga®.

Mas isto, parece-me, verifica-se até em muitos outros
espagos da nossa vida, por exemplo, o hodierng espaco cientifico e
cultural: sio milhares e milhares de Congressos, Simpdésios
Coldquios, Semindrios, Jornadas... ‘Gerede’ e tagarelices sem fim..f
inclusive no espaco religioso: muitas pessoas querem mais esta ou
aquela devocdo, mais uma celebragdo, encomenda d‘almas, mais um
matriménio, mais uma ‘missinha’, consumismo sacramental, mais
isto, mais aquilo, mais palavras!, palavras!, de tal forma que o espaco
publico, refigioso ou n3o, é uma fmensa cacofonia, onde jamais ha
didlogo, palavra viva e eficaz.

Na TV e na Radio abunda a oferta de um infindo e multicor
discurso religioso, desde a Cangdo Nova a Igreja Universal do Reino
de Deus, Mérmons, passando por mil outras igrejas e seitas {falo

3 s

Sobre possiveis refagdes com Freud, Pavlov, Lacan, etc., a proposito da fixardo
numa fose oral, de uma “retérica” no inconsciente, ou da psicandlise colectiva. do
tonsumismao pafrador, etc., ¢f. Tite Cardoso e Cunha, Siléncio e Comunicagiio En’saio
sob.re lfma retorica do ndo-dito, Livros Horizonte, Lisboa, 2005, texto qute foi p-a ra nes
muito inspirador.
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especialmente do Brasil e dos EUA). A acreditar nestes novos
aredpagos da salvagdo, Deus fala hoje mais estridentemente que
nunca falou e alguns presumem escutd-lo a todo ¢ momento,
milagreiro em directo, quase ao telemével... Mesmo agueles que
créem sinceramente em Deus e ndo o imaginam como um Politico a
legislar leis ou codigos morais, como um lJuiz a sentenciar e castigar,
ou como um professor moralista da Humanidade, mesmo esses estio
longe do siléncio quer dos misticos quer daquele siléncio simples e
perturbante dos cartuxos franceses, perto de Grenoble {cf. o filme
Die Grdsse Sitlle, Philip Gréning, 2005).

Muitas vezes a via mistica (ver por exemplo Jodo Escoto
Eriigena, Mestre Eckhart, lacobh Bhoéme, Angelus Silesius, Margarida
de la Porrete, 5. Jodo da Cruz, etc.) tem side objecto de suspeita por
parte dos saberes e ortodoxias oficiais, que defendem o siléncio
mandado, obrigade {(Roma locuta, causa finita), precisamente por
causa da sua reserva de siléncic em relagdo a si préprios e a natureza
tltima de Deus (gotheit). Os misticos falam amidde uma linguagem
estranha, de Deus como Treva, como Noite, como Unidade e Siténcio
abissais, ou finalmente como Nada (disto), como se guisessem
esgotar e extenuar a linguagem comum, de modo a fomentar outras
formas de comunicar. A experiéncia mistica de aigum modo aponta
para qualquer coisa diferente do Génesis ou do Prélogo do evangelho
de Jodo, que acima referi, de que ‘Deus disse, e as coisas foram...’,
que ‘No principio era o Verbo... E que o Verbo era Deus’, etc. Certas
leituras teoldgicas defendem, até, que o triunfo do modelo trinitério
representa o sucesso de um cristianismo excessivamente retorico e
palavroso (dizemos para ndo ficar calados?’), da via afirmativa
{catafatica), que afirma o Verbo eterno em Deus, uma eterna
narrativa ad intra (circumincessio). Em suma: para uns Deus é um
siléncio ahissal, imemorial, interrompido pelo Ldgos da origem (v.g, J.
Tauler); para outros Deus é, desde sempre, Palavra: no principio ert o
Verbo.

* pe Trinitate, V, 1x, 10: «Tamen cum quaeritur quid tres, magna prorsus inopia
humanum laborat elequium. Dictum est tamen tres personae non ut illud diceretur
sed ne taceretur.»
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Enfim, ndo temo i i
alternativas®, 'porquerr;ai';onrdzuﬁﬁnoshj?gar lquer o quélguer e
itern . 0 ha gualquer oposigio entre o
siléncio e a palavra, pois ambos sdo solidariamente ‘linguagem’. p
exemplo, quando hi conflito interior, dor, sofrimento g e.IhOr
forma de os superar e trazé-los ao espaco da palavra’ dam' dor
aconselhamento de outrem, a confisséo... Mas, por outrc; ladoajl;e'a’
como for, a nossa experiéncia primeira, hoje em dia cre’ntejsa
descr?ntes Ou ateus, ndo é nem a do siléncio nem a da pal'avra ’
em p.rlmeiro lugar a do omnipresente ruido que se opde a ambo, cos
exclui, Este é'o dado imediato da nossa consciéncia pés-modia‘:nzs
?:;Oteg'\ :aqtj:n:;-' sua aliada, o m‘ais eficaz artifice do barulho. O
h J.e mantem continuamente humilhados quer a
palavra quer o siléncio. ImpGe-se uma ecologia do siléncio
fuleral, cl:ga;gzig:d:f a este ponto, temos de sublinhar um aspecto
lers a(? Nos tornarmos nem maniqueus, cépticos ou
misticos ?pressados: € que o ser humano é em sj mesmo homo
quuefns, € um ser falante, de palavra®. Ndo podemos nunca deitar
fora linguagem. se recuarmos ja ndo digo os 400 milhdes do noss
car’.caz, ma_s alguns milhares de anos (se bem que a questdo mer ulhD
muhlto mais profundamente na noite dos tempos, como refeg GE
Steiner, em _Depois da Babel), vemos que'humanida’de nasceu a ;:Iar.
a fabular, a inventar histérias € mitos, tal como as criancas que falam’

fessrma) E porisso que importa reconhecer que o siléncio também &
mguagem € mesmo a propria condicdo da comunicagdo. Aguele
s”enc:t? que parte da escuta prévia ndo € o contr:érig d

comunicagdo, mas o adequado fundo a partir do qual ela é possivel :
o sor hzi:a;rnz séer ;arst.:utado é assim uma. necessidade fundamental
oy hama S.e ;?a rssq q;e desde o mais fundo dos tempos, como
‘Santudrios’ 'para ai fzjgro plgzgizte ; dcertos ceiotes chamados

aos de
dramatizar as suas histérias exemplares (Eljzsfri;acgzt:zragp;ggs rds

-

5 -
. gax Picard, Le monde du silence, PUF, Paris, 1954,
- Georges Gusdarf, Lg Parole, PUF, Paris, 1977,
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Gilgamesh, na Babildnia, etc.), escutar os ordculos pelos seus
intermediarios: pitonisas, sibilas, adivinhos, xamas, hierofantes,
profetas, sacerdotes, etc.. Foi nas narrativas miticas e religiosas que a
necessidade primordial de ouvir e de falar mais se polarizou. Basta
dizer ‘Era uma vez.., ou ‘Naquele tempo..” e a magia musical da
narrativa instala-se imediatamente. Estamos todos dentro de uma
das 1001 Noites... A acreditar no mito de Orfeu, até as feras ficam
mansas! E claro que as religides incorporam também o siléncio —
mas o seu reino privilegiado & o da Palavra, primeiro oral, e, depois,
da palavra passada a escrito, fixada, pregada, formulada em Credo,
como a histdria das religides atesta: escrituras, exegese das mesmas,
kerigma, apologia, refutacdo, homilias, sermondrio, catequese,
direccdo espiritual, confissdo, etc.’
Também a Filosofia grega nasceu com a mesma necessidade
de falar e de dar nome as ceisas, pois 0 que permanece ‘sem nome’ é
como se estivesse na Noite do ndo-ser, mete medo, aterroriza,
arrepia. Entre o Mythos e o Logos ha, assim, mais continuidade que
ruptura. E por isso que Socrates falava, dialogava continuamente;
que Platdo escreveu uma obra imensa plena de narrativas € mitos;
que Aristoteles definiu © homem como ‘animal detentor de logos’
(z6on ékon I6gikon) que por isso & um ser social e politico {zdon
politikén), que vive com outros, em virtude de possuir o dominio da
palavra.
Mas foram precisamente também os excessos da Retdrica e
da Politica em Atenas e Roma (Santo Agostinho incluido®), onde, ao
contrario da parciménia espartana, a palavra era rainha e senhora
{v.g., em Péricles, em Demadstenes, em Cicere, em Quintiliano, e
ainda que que a retdrica seja uma eximia gestora do siléncio, das
pausas...), e o cortejo das suas imensas metamorfoses no Ocidente
{teoldgicas, filoséficas, juridicas, cientificas, politicas, artisticas, ...},
aquilo que de algum modo nos trouxe até hoje, a esta nossa situagdo

7 ¢t José Maria Silva Rosa, “Religido: humanisma ou violéncia?”, in: Razdeo e
Liberdade. Homenagem a Manuel José do Carmo Ferreira, Vol. |, Lisboa, Centro de

Filosofia da Universidade de Lisboa, Lishoa, 2010, pp. 217-244,
% Cf. Isidro Pereira Lamelas, A alegria da polovra, Edicdes Tenacitas, Lisboa, 2012.
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ruidosa e baruihenta, onde muito pouco ha espago para a escuta. Ou
melhor, ainda h4 espaco para a escuta, mas tem de ser
laboriosamente conquistado, activamente querido. N3o sendo hoje
de modo nenhum, dado imediato, o siléncio — o exterior masI
sobretudo, o interior, que é bem mais dificil — tem de ser construn’do‘
tem de ser desejado e acarinhado como qualquer coisa de muitc;

fragil e muito fino. O siléncio & também da ordem daquilo que se
pode quebrar ou romper...

i
Do siléncio a contemplacio

. l\{o Ocidente, mas também nas tradi¢Bes orientais: indiana
chmesa, Japanesa, ..., o siléncio costuma naturalmente associado é;
vida mondstica, se bem que ndo se esgote nela. Faldmos acima da
Grande Cartuxa de Grenoble, ande o sjléncio & estrito; mas podemos
recuar ao Ora et Labora da Regra de Sdo Bento de Nursia onde
_embora menos rigoroso, também estd presente. E pode-se’ referhﬁ
igualmente outras tradigdes religiosas, como a dos sufis mugulmanos
Os Essénios do tempo de Jesus, os Terapeutas da Tebaida e do’
FéyoLfn?, no Egipto; ou até mesmo ao regime filoséfico de vida dos
pitagoricos iniciantes ({chamados acusmdticos, i.e., que apenas
escutam e ndo perguntam), para vermos que em todas as culturas, 3
par do discurse oficial (miotos, narrativas, histérias, crénicas gest;s
etc.; os yencedores tém sempre muitas palavras para con’tar) ha’;
querrj veja no siléncio uma via de acesso ao segredo transﬁgura;dor
da vida. E por isso gue falar sobre o siléncio & paradoxal e
contraditdrio se ndo auscultarmos o siléncio que envolve por dentro
tleo aquilo que dizemos. E ndo ¢ 6 por quando dizemos uma coisa
rlao estarmos a dizer outra. Isso ainda releva daquela quuacidade:
Interior da qual Agostinho pedia a Deus que o libertasse. N3o é a isso
que nos referimos; € a outra coisa: & um siléncio que habita por
dentr_o a profundidade de cada palavra, como acontecia com
Francisco de Assis, gue, quando comecava a rezar o Pai-Nosso, nunca
passava da palavra ‘Pai’, abismado na fundura da paternidade ;:Iivina.
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Assim, e mesmo que seja um processo exterior porgue nunca
podemos dizer o silféncio, mas apenas falar dele, pode ser elucidativo
proceder a uma espécie de fenomenologia do siléncio, isto uma
descricio de algumas das suas modalidades e significados. Queria
dizer apenas uma palavra de passagem sobre Santo Agostinho: no
livro IX, 10, 25, das suas ConfissGes, Agostinho narra-nos o éxtase de
Ostia, em que ele e sua mde Moénica, almejando a vida eterna,
primeiro em didlogo, depois jd subindo juntos, j& em siléncio,
«atingimo-la por um instante, com todo o bater do coragdo; e
suspiramos, e deixamos ai presas as primicias do espirito, e voltamos
ao ruldo da nossa boca, onde o verbo comeca e acaba.» Agostinho
comeca agui o que pedemas chamar uma fenomenologia do siléncio,
com o qual, alids, tem relagdo paradoxal. Noutra passagem confessa
gue bem desejava ficar calado, pois «De que serve o estrépito da
boca / o ruido da voz se o coracdo estd mudo?» («Quid prodest
strepitus oris muto corde?», In loannis euangelium, 1X, 13). Mas
outras vezes o coracao estd cheio de palavras, de palavras
palavrosas, que ele sofre interiormente porque |he acodem ao
espirito (réstias das mnemadnicas retoricas treinadas na juventude}, e
ele quer libertar-se delas para fazer siléncio interior. A sua vida e os
seus sermdes estdo pejados desta tensao entre o siléncio mistico e o
siléncio ascético (queria ser monge e acaba bispo). Na Cidade de Deus
Xll, 7, o siléncio € mesmo associado ao nada, ao ndo-ser: guerer
saber o causa por que uma vontade boa faz o mal é como querer ver
as trevas e ouvir o siléncio. Entre o éxtase de Ostia e A Cidade de
Deus vemos que Agostinho oscila entre uma consideragédo positiva do
siléncio e uma mais negativa. De um modo ou de outro, o eterno
Agostinho em luta contra os cépticos, quais ‘misticos apressados’, é
sempre um homem mais da Palavra que do siléncio {como S.
Anselmo, S. Bernardo ou 5. Tomas). Para ele, o siléncio estd s6 no
fim, depois da palavra. Admiti-lc no principio seria ceder ao
pirronisma mudo. O siléncio pode ser a colheita da tarde, do fim do
dia, o Sabath sem ocaso com que termina as Confissées. Mas até 13
temos de semear, de falar, de pregar (e pregou c. 8000 sermges!), de
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incentivar, de touvar..., procurando passar por entre Scylla e Caribdis,
i.e., evitar quer a tagarelice guer o mutismo.

Mas deixemos por agora os enredos de Agostinho {também

fala do siléncio na na Regra, no ambito da disciplina mondastica, tendo
assim entrado longa tradicdo nas pedagogias de 5do Bento, Martinho
de Dume, 5. Frutuoso, ...} e tentemos por nossa conta ensaiar uma
fenomenologia do siléncio. Ficou claro acima que para nés o siténcio é
um dos modos da linguagem, ndo a sua auséncia ou negagdo, coma
acontece com o ruido. Deste modo, podemos dizer gue, tal como ¢
ser, tamhém o siléncio se diz de muitos modos. Quer dizer: o0s
siléncios ndo sdo todos iguais, ndo se equivalem. Ha, por exemplo, o
siléncio ascético e disciplinar, um exercicio regrado por razdes de
oracdo, de estudo, de economia de trabalho; e ha o siléncio mistico,
terminal, do fim do dia. Em iatim ha até uma diferenca semdntica
notavel entre tacére (calar-se) e silére (fazer siténcio): a primeira diz
negativamente uma interrupcdo na fala, sentide que suprime e
manda calar algo gue ia ser dito, a segunda exprime um activo
sitenciar-se matis interior e ontoldgico, como que uma preparagdo ou
iniciacdo para escutar algo essencial. Had ademais também o siléncio
ou sigilo profissional, o segredo da confissdo, o siléncio hierarguico
imposto por quem tem o direito a palavra (o juiz, o professor, o
patrdo, o chefe militar, o regimento de uma Assembleia, etc.}), o
siiéncio obrigatéric em certos tempos e lugares (na igreja, nos
hospitais, nas escolas, nas bibliotecas, etc.).

Vale pois perguntar: que queremoas dizer guando ficamos em
siténcio?

Podemos comecar por ndo dizer nada ao dizer que queremos
dizer muitas coisas. Mas antes de nds, a vox populi ja comegou a
responder: ‘quem cala consente!l’” Assim, nesta constelagdo de
sentidos gue queremos apurar, um primeiro parece ser ¢ de
aprovagdo facita de alguma coisa que outrem disse ou fez
Chamemos-the o siléncie da cumplicidade ou da conivéncia, o
daguele ‘manto de siléncio gue se estende’ ou do ‘'muro de siléncio
gue se ergue’, metaforas da atitude de quem prefere uma paz
envernizada, talvez podre, uma détente...
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hostilidade declarada, que fala sempre apenas nas costas, ou ainda, e
finalmente, o pior de todos: o siléncio do odio amadurecido, remoido,
alimentado rancorosamente na alma, a espera da sua oportunidade (A.
Daudet, A mula do papa). Outro dos mais terriveis siléncios, hoje, é o
do esguecimento. Que o digam os velhos literalmente despejados e
esquecidos nos lares que amanhd serdo 0s nossos...

Enfim, provavelmente nunca serd possivel esgotar os
sentidos que o siléncio pode assumir, até porgue variam muito de
cultura para cultura {ndrdicos/latinos; Oriente/Ocidente,...). Mas
ainda assim gostaria de continuar com algumas variacdes. Até aqui
falei do siléncio como expressdo de algo negative que se faz. Mas
simetricamente ele bem pode expressar algo negativo gue se sofre. O
siléncio do sofrimento @ uma das experiéncias mais transversais e
mais gritantes da Humanidade. Pode ser, v.g., decorrente de uma
necessidade de proteger terceiros. Job grita, revolta-se, levanta-se e
pede contas a Deus porque ndo compreende. Ao inves, o Servo
Sofredor, de Isalas 53, hamem das dores, rejeitado, desprezado como
um verme, era levado sem abrir boca como cordeiro ao matadouro.
Nos muitos matadouros e Getsémanis da Historia {em aramaico, Gat
Shmdné significa ‘prensa de azeite’; a ideia da histéria como uma
‘prensa de azeite’ ou ‘moinho de p3o’ é uma das metdforas mais
tremendas de Agostinho), talvez o grito muitas vezes queira sair, sem
conseguir, ficando rouco, extatico, mudo, qual nd apertado na
garganta... Stabat mater dolorosa / juxta Crucem lacrimosa / dum
pendebat Filius... Algumas vezes Cristo também nada disse: perante
Herodes, Pilatos, os Fariseus que queriam saber com que
autoridade..., perante ‘Galileus raivosos’... Jesus seguiu o seu caminho
{Lc 4, 28). O siléncio dos inocentes, para lembrar aqui o home de um
filme famoso (The Silence of the Lambs, Jonathan Demme, 1991), o
siléncio das vitimas sem culpa, de criangas sucessivamente violadas
ou mortas, € qualquer coisa de tdo abissal, tdo gritante que de
repente que todo o sentido da nosso mundo parece desaparecer,
porgue o prépric ‘Deus’ se tornou também para nds num Grande
Siléncip. Para o crente este siléncio é a mais terrivel das provas, o
maior tormento, abrindo talvez (ou ndo!) para aqueloutro siléncio, o
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da paciéncia, o siléncio de alguém qu.eﬂ es.per:a contra tode‘l a
esperanga... Para o descrente, porém, o siléncio sé pode Sf-:-r FJ surlal
de que Deus nio existe {argumento poderoso gue o proprio Sao
Tomas considera em primeiro lugar).

Mas talvez neste ponto, que é de interrogacdo radical, uma outra
modalidade de siléncio venha em nossa ajuda: o sil~éncio da ~simples
ignarancia, daquele que confessa que ndo sabe, que ndo tem, .nat‘J .quer
nem pode ter a Ultima palavra sobre o Mundo e sobre a Historia. O
silancio gue vem da ignorancia que tem consciéncia de si mesma costuma
ser sapiente, ao invés da que se desconhece, que costuma ser loquaz,
tagarela, atrevida... Pela boca morre o peixe, diz o povo. o

Afirma Agostinho, no seguimento de Aristoteles, que a
confissdo de ignorancia é a «mde da admiracdo» {Conf., Xlll, 20, 39:
ignorantia mater admirationis) e até um grau do saber_(fonfessro
ignorantiae gradus est scientine, Sermo 301, ?). 0 snler.u:lo da
ignoréncia, antes de gerar a interrogacio, mae dilecta d? Filosofia,
gera o espanto (thauma, thoumazein), o continuo marawlhamento,
por exemplo, de um S. Francisco de Assis diante da «irma agua» ou
da «irm3 morte», ou, porque nio dizé-lo também?, de um agngstlco
como Jacgues-Yves Cousteau, no seu Mundo do Siléncio (Oscar,
1956). Entre as varias modalidades a que aludi, o siléncio do espafzto
infonte é talvez aquele mais directamente conduz a c?nt.em.plage.lo,
porgue é um siléncio de escuta, de atengdo: um siléncio interior
aberto ao inaudito. E sem siléncio interior, 0 mais dificil de todos, o
sildncio exterior é um inferno, bem pior que o psitacismo.

E é tempo de ir silenciando, ndo porque ‘se vd cantar o fado’,
mas porque ‘o siféncio é de ouro’ e ja comego a parafrasear em mim
modo silente o conselho de Angelus Silesius: «Amigo, jé basta. Casgo
queiras dizer mais, vai-te tornando tu prprio o siféncio e a esséncia»”,
pois a bem «no fundo da palavra ha um noviciado que nunca tem
fim.»® O dizer humano jamais diz tudo.

® Angelus Silesius, Die Ros' ist ghn' Warum, Vi, 263 (A Rosa ¢ sem porgué, edigio
bilingue, Vega, Lisboa, 1991, pp.76-77). .
10 jean-Louis Chrétien, Saint Augustin et les actes de Parole, PUF, Paris, 2008, p. 92.
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Termino pois com uma nota vinda do Oriente. Se é certo,
como sugeri acima, que Balsamao de algum modo se alterou a sua
fisionomia espiritual, séc. XVIl, com uma nova linguagem pastoral
vinda de Leste por acgdo do Frei Casimiro, deixem-me, entdo, ir ainda
mais para Oriente, para o extremo, concluindo com uma daquelas
historietas paradoxais do budismo Zen, chamadas Koan.

«Conta-se que certo dia mestre Kakua, o primeiro
japonés que estudara Budismo Zen na China, abandonou o
Palicio imperial. Ninguem sabe dizer o que depois lhe
aconteceu. A historia continua dizendo apenas que ele se foi
embora. Meditava apenas. Sempre que alguém o encontrava,
por acaso, na floresta pediam-ihe que viesse pregar. Ele vinha,
dizia meia dazia de palavras e desaparecia de novo para outro
ponto da floresta, tornando-se cada vez mais dificil voltar a
encontra-lo.

Um certo dia, o Imperador pediu que ele lhe pregasse,
a si e a toda a sua corte, o Budismo Zen. Mestre Kikua veio ao
Paldcio e ficou de pé, muito calado, diante do Imperador.
Depois de ouvir o pedido, tirou entdo das dobras do seu
manto uma flauta que ali tinha escondida e tocou nela apenas
uma unica nota. Inclinou-se, depois, profundamente, em
saudagdo ao Imperador e foi-se embora.»

Este Koan acaba com um som singular: uma Unica nota. Se o
Imperador tivesse insistido, talvez o final fosse ainda bem mais
paradoxal. Noutro Koan, atribuide também a Kakua, este terd
perguntado a umn seu discipulo: «Batendo as duas m3os uma na outra
temos um som. E qual é o som das palmas batidas com uma Qnica
mdo?» N3o sabe se o pupilo terd respondido alguma coisa, nem isso
importa. Pego, pois, que também ndc batam palmas. Qu antes:
batam-nas apenas com mao direita e escutem o som do siléncio.
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Balsam3o na lenda e na Historia

. . ~ - 1
Anténio Maria Balcdo Vicente

Quem pretenda aproximar-se, pela primeira vez, do morro de
Balsamdo, rapidamente se confronta com as dificuldades que a
Natureza colocou ao seu acesso., De facto, se exceptuarmos o flanco
sul-SW, o cerro ergue-se, ingreme, como se houvesse sido destinado
a albergar algo de sagrado que importava preservar do comum dos
maortais.

Muitos s3o os locais, semelhantes a este, que a tradigdo
popular consagrou, reconhecendo-os como pontos onde a carga de
sagrado mais se manifesta,.qual axis mundi onde se potencia a
comunicacdo entre os mortais e a divindade, tornando-se o elemento
chave da organizagdo do espaco em que decorre a vida da
comunidade.

Falamos, naturalmente, de comunidades primitivas que
mantinham com a Natureza uma intima relagdo de «cumplicidades»,
pois, por experiéncia, sabiam que dela dependiam para a
sobrevivéncia, ndo podendo, em circunstdncia alguma, quebrar os
lagos que com ela haviam estabelecido. Comunidades com uma
sensibilidade que temos dificuldade em compreender, assente numa
humildade incompativei com a nossa sobranceria tecnologica.

Quanto de verdadeiro ndo subsiste na voz do povo quando
entoa ao som da velha braguesa:

Na sombra dos tempos os vethos sabiam
Ouwvir as vozes do mundo a falar
Onde o segredo € saber calar.

Na sombra dos tempos os velhos diziam
Tudo no mundo vivia a falar

! prof. Catedratico de Histéria da Univers. de Lisboa, Apos.
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