UNIVERSIDADE DA BEIRA INTERIOR
Engenharia

Ideia Construida - Imagem Mental
Intervencao no forte de Crismina _ Proposta para um Centro
Cultural | Fenomenolégico para deficientes visuais

Ana Marta Garcia Crespo

Dissertacao para obtencao do Grau de Mestre em

Arquitetura
(ciclo de estudos integrado)

Orientador: Prof. Doutor José da Silva Neves Dias
Coorientador: Prof. Doutor Miguel Joao Mendes do Amaral Santiago Fernandes

Covilha, Outubro de 2015






Ideia Construida - Imagem Mental

P g T < R

Figura 1 | Fotografia do local de intervencdo_ imagem de motivacao projetual
Autor: Marta Crespo

iii






Ideia Construida - Imagem Mental

Dedicado as mentes atribuladas que pairam pelos mundos.



Vi



Ideia Construida - Imagem Mental

Agradeco a minha familia, aos amigos, aos professores, em especial aos
professores Luiz Conceicdo e Jorge Jular, por me terem introduzido numa
outra dimensao da arquitetura, aos orientadores que me guiaram nesta

aventura e a todos os que me ajudaram a chegar aqui.

vii


http://www.ubi.pt/Pessoa/jjular

viii



Ideia Construida - Imagem Mental

| Resumo

Arquitetura: a marca do Homem na terra.

Muitas definicoes lhe sdo atribuidas, como a arte de edificar, a ideia construida, o jogo de
volumes e planos, o espaco para habitar, mas o mais importante a destacar, é que € meio para
o homem poder experienciar o mundo. Para podermos projetar um mundo novo é necessario
compreende-lo e também ao processo projetual, o qual inicia-se na mente 'arquitetonica’. Nesta
mente criadora é onde tudo comeca, onde o mundo das ideias e dos pensamentos ganham
vida. A ideia, que através das maos do homem criador, se transforma na forma, como o culminar

da inovacao e da utilidade - a funcao -, que convergem no habitar.

0 homem vive o espaco através da experiéncia e da percecao do mesmo. Segundo o estudo da
fenomenologia pode-se retirar a importancia do sentir o espaco para a vida do ser humano. O
sentir o mundo através dos cinco sentidos ndo se pode considerar somente como necessario,

mas quase como obrigatorio.

Quando falha um dos sentidos para percecionar o envolvente, o modo de habitar é alterado.
No caso das pessoas com deficiéncia visual, para percecionarem o espaco, tém de recorrer aos
outros quatro sentidos, ou mesmo 5, se considerarmos como € o caso de Alcantara, Araujo e
Rheingantz!, a mente também como um sentido, pois processa a informacao e cria uma

'imagem’ que permite a movimentacao espacial.

Surgiu entao a grande questao da dissertacao, se as pessoas com deficiéncia visual conseguem
criar imagens mentais, mesmo sem verem, o que origina uma separacao entre o habitar e o
mundo real. O mundo criado pela mente pode ser vivido, como o mundo real, s6 que com
sensacoes e funcoes diferentes. A mente possui um fator que a realidade nao tem, a
imaginacdo, para cria espaco utopicos, o que ndo so resulta num refligio ou numa fuga, mas
também num espaco livre de preconceitos e limites. Através das entrevistas feitas no ambito
de responder a importancia da mente e da imagem mental para a arquitetura, pode-se
constatar a familiarizacao do homem, a mente e a arquitetura, mesmo no caso do deficiente

visual.

Através deste estudo constatou-se ainda, a importancia da arte para a vida do ser, com ou sem

deficiéncia visual. Num campo mais relacionado com o segundo, detetou-se uma falha no

" Alcantara, D., Araljo, Q., & Rheingantz , A. (2004). Os Sentidos Humanos e a Construcdo do Lugar - Em
busca do caminho do meio para o desenho universal . Rio de Janeiro: Anuais do Seminario Acessibilidade
no Cotidiano.



contato entre o deficiente visual com o mundo da arte. Como tal, a nivel projetual foi
direcionado o estudo para a criacao de um centro cultural pensado para pessoas com esta
incapacidade, mas também como um espaco fenomenoldgico, para que o visitante/utilizador

experienciasse 0 maximo de sensacoes e emocdes e emocoes, ao percorrer o espaco.

Arquitetura origina espacos em que a esséncia € explorar o sentir do homem, criando espacos

mentais como auxilio e necessidade na existéncia e evolucdao do mesmo.

| Palavras-chave

Arquitetura | Ideia Arquitetdnica | Experiéncia | Habitar | Esséncia da Arquitetura | Percecao
com ou sem deficiéncia visual | Sentidos | Sensacoes | Imagem Mental | Fenomenologia
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| Abstract

Architecture: the mark of man on earth.

Many definitions assigned to it, as the art of building, the idea of built, the volumes and plans
play, space to live, but the most important to highlight, is that it means for man to be able to
experience the world. In order to design a new world is necessary to understand it as well as
the design process, which begins in the mind ' architectural '. This creative mind is where it all
begins, where the world of ideas and thoughts come to life. The idea that through the hands of
the creator man becomes the way, as the culmination of innovation and usefulness - the

function - which converge on inhabit.

Man lives space through experience and perception of it. According to the study of
phenomenology can withdraw the importance of feeling the space for human life. The
experience the world through the five senses can not be considered only as needed, but almost

as mandatory.

When misses one of the senses to perceive the environment, the way of living changes. For
persons with visual disabilities to perceiving space, they have to resort to the other four senses,
or even 5, if we consider as is the case of Alcantara, Araujo and Rheingantz, they put the mind
as well as a sense, as it processes information and It creates an ‘image’ that enables spatial

movement.

Then came the big question of the dissertation, if people with visual disabilities can create
mental images even without seeing, resulting in a separation between dwelling and the real
world. The world created by the mind can be experienced, like the real world, but with
different sensations and functions. The mind has a factor that reality does not have, the
imagination, to create utopian spaces, which not only results in a refuge or a leak, but also a
clear biases and limitations. Through the made interviews in order to respond to the importance
of the mind and the mental image for architecture, we can be see the familiarization of man,

the mind and the architecture, even for the visually impaired.

Through this study it was also noted the importance of art for the life of people, with or without
visual impairment. In the second case, a fault is detected on the contact between the visually
impaired with the art world. As such, the architectural design level has directed the study for
the creation of a cultural center designed for people with this disability, but also as a
phenomenological space, so that the visitor / user experiment the maximum of sensations and

emotions, when crossing the space.
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Architecture originates spaces in which the essence is to explore the experience of man,

creating mental spaces as assistance and need at the existence and evolution of man.

| Keywords

Architecture | architectural view | Experience | To dwell | architecture Essence | Perception

with or without visual impairment | Senses | Sensations | Mental image | Phenomenology
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| Introducao

Metodologia e justificacées da dissertacao



| Introducao

A esséncia da arquitetura é um tema fascinante, sendo assim, tenta-se perceber a sua origem.
A arquitetura nasce dos Homens e das suas necessidades, mas o que leva o ‘cérebro
arquitetdnico’ a projetar algo, ou como o faz? E a questdo a que se procurou dar resposta nesta

dissertacdo. Mas como funciona ‘o cérebro arquitetdonico’?

Para projetar, o arquiteto procura e conta com a ajuda das suas memorias e vivéncias que, em
conjunto com a imaginacdo originam a ideia projetual, que é a base de qualquer projeto
arquitetonico. Esta ideia que nasce e vive no mundo da mente criadora. Estudando a percecao,
pode-se constatar a imagem € um dos conceitos mais relevantes para a criacao destas ideias,
entdo o que acontece-se nao se conseguir recorrer a imagem? No caso de uma pessoa invisual,
esta nao tem um “catalogo visual®“ armazenado, no seu cérebro. Sera que é possivel projetar

recorrendo e pensando em todos os sentidos?

Uma pessoa com deficiéncia visual consegue apreciar ou viver o entorno através dos outros
sentidos, o que realmente torna possivel sentir o espaco. Os visuais, por vezes colocam em
segundo plano os outros sentidos, dando prioridade a visdo, mas para uma experiéncia plena e
completa é necessario sentir o espaco e em simultaneo criar no cérebro imagens e mapas
mentais que permitam nao s6 compreender o essencial do espaco, como da arquitetura. Surgem
questdes como: sera necessario ver o espaco real para criar arquitetura? Sera que basta recriar
espacos virtuais na nossa mente para ser arquitetura? Até que ponto a visao influencia o

arquiteto e o modo de habitar?

Ja no século XX, teoricos abordaram esta necessidade do ser, para compreender a mente e a
relacdo com a envolvente, surgem teorias como a fenomenologia e surgem conceitos com o

sentir e habitar o espaco.
| Metodologia e justificacées da dissertacao

Numa tentativa de justificar a escolha do tema desenvolvido nesta dissertacao, surgem as

seguintes palavras: inovacao, essencial, arquitetura e Homem.

Inovacdo - no sentido em que proporciona um novo conceito como trabalho académico e a nivel
do projeto arquitetonico, foi desenvolvido um projeto para um espaco com caracteristicas

pouco comuns.

Essencial - no aspeto em que o principal para esta dissertacao foi teorizar e projetar a esséncia
da arquitetura e do ser; num outro aspeto, essencial porque esta visiao da arquitetura é

fundamental, para uma possivel evolucao do ser humano.
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Arquitetura - sendo uma dissertacao sobre a arquitetura, era impossivel deixar de parte a arte,

a ciéncia, a filosofia que convergem na arquitetura.

Homem - uma vez que a arquitetura é feita a imagem do homem e vem satisfazer as suas
necessidades, o homem surge como constituinte justificativo deste estudo, pois o0 Homem é o

elemento criador e o elemento que habita a arquitetura.

Em termos da metodologia, esta dissertacao divide-se em sete capitulos, com o objetivo de
orientar o leitor por um processo projetual, desde a pesquisa tedrica e pratica ao

desenvolvimento da ideia e do projeto.

Capitulo 1 _ Arquitetura | Arquitetura e a sua esséncia - neste capitulo foram abordados temas
relacionados diretamente com a arquitetura, com a intencao de compreender o que é na

realidade e em que consiste o processo arquitetonico.

Capitulo 2 _ O Ser e o Espa¢o | Experienciar um mundo - neste capitulo foram referidas
questoes da filosofia, como a fenomenologia e a experiéncia estética, com o objetivo de

esclarecer a parte sensorial da arquitetura.

Capitulo 3 _ Invisualidade | Deficiente visual e a sua conexdao com o mundo - neste capitulo

foi definido o que é ser deficiente visual e o que altera o seu modo de habitar.

Capitulo 4 _ Interagdo | Entrevistas como elemento comparativo - este capitulo surge como
conclusdo as entrevistas feitas, de modo a compreender a relacdo que o homem tem com a

arquitetura.

Capitulo 5 _ Influéncias | Estado da arte - neste capitulo foram abordados trés exemplos de

obras arquitetonicas que demonstram caracteristicas que vao ao encontro da proposta final.

Capitulo 6 _ Lugar | local a intervir - neste capitulo é descrito o local de intervencao,

mencionando as caracteristicas fisicas e historicas, através de uma analise ao lugar.

Capitulo 7 _ Proposta | Projeto para um centro cultural - este capitulo surge como conclusao
de toda a dissertacao, apresentando e justificando o projeto desenvolvido, com a explicacao
da ideia e da forma; aqui o tipo de discurso muda para a primeira pessoa, huma tentativa de
explicar a imagem mental que foi criada durante o processo projetual, embora toda a
dissertacao esteja escrita de um modo um pouco mais filoséfico do que cientifico ou formal,
de maneira a ampliar a sua intencao, visto que os sentidos e o sentir foram os grandes alvos

desta dissertacao.
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Capitulo 1 | Arquitetura

Arquitetura e a sua esséncia



1.1 | A Arquitetura

“Arquitetura é realmente sobre o bem-estar. Eu penso que as pessoas querem sentir-se bem
num espaco... Por um lado, trata-se de protecdo, mas também de prazer.”
(Hadid s.d.)?

Arquitetura. O que é arquitetura? E uma questdo a que muitos teodricos, arquitetos e filésofos
tentam responder. Certas opinides referem que esta ‘nasce’ do Homem para o Homem.? Ou
seja, o ser humano tem a necessidade de criar algo que lhe ofereca conforto e seguranca. O

nascimento da arquitetura vem da indispensabilidade de ter um abrigo para habitar, a cabana.

0 Homem comeca por se proteger na caverna e passa para a cabana. Esta mudanca é devida a
necessidade de poder habitar onde era mais vantajoso e confortavel. Com o passar dos séculos,
até mesmo dos milénios, a cabana transformou-se em casas, em aldeias e em cidades. Com
isto, o Homem converteu-se em sociedade e civilizacao. O singular modificou-se devido aos

desejos insaciaveis do ser e obteve-se a globalizacao.

Baeza expressa esta situacao, numa analogia diferente, mas partindo do mesmo pressuposto, a
evolucdo que o Homem sofreu. A caverna como reflgio, depois a cabana, a construcao

inconsciente e, por fim, a casa, como necessidade do habitar.

“Se 0 homem como animal se refugiou nas cavernas, e como ser racional construiu a cabana, o
homem como ser culto, criador, concebeu a casa como morador para habitar.”
(Baeza 2008)*

A Arquitetura evoluiu com o Homem, mas o Homem também evoluiu com a Arquitetura.

A arte de edificar® é, por muitos dicionarios, tomada como definicdo da arquitetura. A
capacidade do Homem em conceber um espaco, uma edificacado que corresponde a
determinadas funcdes. A funcado, na opiniao de alguns arquitetos e tedricos, € apenas um fim.
A beleza também é entendida como um elemento participativo na procura da obra, da

arquitetura perfeita ou ideal. A forma é algo por muitos posta em segundo plano.®

2 Hadid, Z. (s.d.). Design Feast Series: Quotes. Obtido de Design Feast:
http://www.designfeast.com/thoughts -on-design

3 Baeza, A. C. (2008). A Ideia Construida (2° ed.). (A. C. Silva, Trad.) Portugal: Caleidoscopio. (pag. 24)

4 Baeza, A. C. (2008). A Ideia Construida (2° ed.). (A. C. Silva, Trad.) Portugal: Caleidoscépio.(pag. 57)

5 Diciondrio Online. (s.d.). Obtido em 20 de Abril de 2015, de
http://www.significados.com.br/arquitetura

6 Assunto a abordar no subcapitulo 1.4.
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“A arquitetura é o jogo sabio, correto e magnifico dos volumes reunidos sob a luz. Os nossos
olhos sao feitos para ver formas sob a luz; as sombras e os claros revelam as formas; os cubos,
os cones, as esferas, os cilindros ou as piramides sao as grandes formas primarias que a luz
revela bem...”

(LeCorbusier 1998)’

0 arquiteto esculpe o espaco como o escultor, pinta magnificas paisagens como o pintor e faz
melodias que envolvem as pessoas como o compositor. Uma arte que envolve os sentimentos e

emocdes, mas também toda uma matéria técnica e cientifica.

Quando se projeta um espaco, onde existe o jogo de volumes, de cheios e vazios, de planos, os
primeiros intervenientes sao os arquitetos. Nas suas mentes procuram um espaco, as suas
intencoes. Nasce a ideia que detém toda a esséncia da obra. As primeiras formas vao surgindo
e evoluem até as configuracoes finais, uma “imagem” final, com a construcao da obra, que por
muitas pessoas € considerada o fim da criacdo do espaco. Mas para alguns teoricos, o habitar,
ainteracao, a experiéncia que o Homem tem nos espacos criados é que sao os grandes objetivos

e focos da arquitetura.

A arquitetura é o espelho do Homem do passado, do presente e do futuro. Como tal, a grande
parte dos teoricos, dos arquitetos, ou mesmo pessoas que intervém com o mundo da
arquitetura, tentam explicar e questionam de modo a tentar compreender: o que é arquitetura?
Quase transformando uma simples palavra, estas cinco silabas, em algo vivo. Da-se uma
metamorfose e nasce um ser animado que cresce, que respira, que vive. Pode nao ser mais do
que uma palavra para alguns, mas para vivermos precisamos dela e do que esta nos proporciona.
As sensacbes quase inexplicaveis que experimentam num espago, podendo ser fisico ou

desenvolvido nas mentes, como se de um filme se tratasse.

“Portanto, arquitetura para mim é todo o ambiente construido e o seu entorno, seja feito por
arquitetos ou nao. E o espaco onde ocorrem tanto sensacoes quanto atividades. E a matéria e
o abstrato. E a forma e a funcdo. E a ideia do arquiteto e a ambiéncia revelada.”

(Afonso 1990)%

7 LeCorbusier. (1998). Por uma arquitetura. Sao Paulo: Ed. Perspetiva.

8 Afonso, S. (1990). sintese n°2. Em "Ideia, Método e Linguagem: consideracées a respeito da prépria
experiéncia obre o tema. Florinnoplis: UFSC. Obtido de https://pt.scribd.com/doc/234909970/Ideia-
Metodo-e-Linguagem-Copia



1.2 | Aldeia

“A minha primeira ideia normalmente surge como um flash. Ela simplesmente surge, e é fugaz”
(Afonso 1990)°

Por detras de cada obra, de cada espaco, reside uma ideia, um conceito. Em latim conceptum'®,
que significa pensamento e ideia, uma perspetiva da criacao, a origem. O conceito ou a ideia
é mais que a imagem que elaboramos mentalmente. E o nascer de todo o processo para
projetar. Como refere Baeza no seu livro Ideia Construida, “uma arquitetura tem na IDEIA a
sua origem, na LUZ o seu primeiro material, no ESPACO ESSENCIAL a vontade de conseguir MAIS
COM MENOQS.”™

Segundo David Hume, existem dois tipos de ideias na nossa mente. As simples sdo as copias das
impressoes, das sensacoes ou a percecao do que nos rodeia. As complexas sao quando a nossa

mente recorre a imaginacao para criar."

“Para o arquiteto, ndo é o desenho o instrumento de projeto, e sim a imaginacéo.”
(Gouveia 1998)"3

A imaginacao, a mente influenciada pelo mundo que nos rodeia e com uma pincelada de
criatividade e de inovacao, cria imagens e espacos mentais. O arquiteto, mais precisamente
para o processo arquitetonico, recorre a memoria, isto €, ao que vimos, ao que sentimos, ao
que vivemos para gerar uma ideia, uma nocdo para um novo espaco. O passado, as experiéncias
vividas outrora, sao assim transformadas pelas nossas mentes e tornam-se em algo novo. Isto
é, a experiéncia mais a criatividade originam um novo mundo de formas, espaco, obras. ' Mas,

inconscientemente, temos a nocao de que parte das obras projetadas nascem umas das outras;

° Afonso, S. (1990). sintese n°2. Em "Ideia, Método e Linguagem: consideracées a respeito da propria
experiéncia obre o tema. Florinnoplis: UFSC. Obtido de https://pt.scribd.com/doc/234909970/Ideia-
Metodo-e-Linguagem-Copia (pag.4)

0 Brandao, C. (s.d.). Linguagem e Arquitetura: o problema do conceito. Hermenéutica e Arquitetura.
btido de http://www.companhiadoscursos.com.br/pdf/aqi024/LINGUAGEM%20E%20ARQUITETURA. pdf

(pag.2)
! Baeza, A. C. (2008). A Ideia Construida (2° ed.). (A. C. Silva, Trad.) Portugal: Caleidoscopio. (pag.35)
12 Hume, D. (s.d.). Resumos sobre David Hume. Obtido de

https://www.google.pt/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=0CDQQFj
ADahUKEwigwpHWisTHAhUC8RQKHUIIDHs&url=http%3A%2F%2Fwww.resumos.net%2Ffiles%2Fdavidhume
.docx&ei=OEvcVaDGFILiU8KQsNgH&usg=AFQjCNFOfbfmWnEOEA28Xlu12XgbqyN2Dwésig2=zH3z_F
(pag.3)

3 Gouveia, A. P. (1998). O croqui do arquiteto e o ensino do desenho. Tese de Doutorado, FAU USP, Sao
Paulo. Obtido de http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/16/16131/tde-03052010-090659/pt-
br.php (pag.5)

4 Brandao, C. (s.d.). Linguagem e Arquitetura: o problema do conceito. Hermenéutica e Arquitetura.
Obtido de
http://www.companhiadoscursos.com.br/pdf/aqi024/LINGUAGEM%20E%20ARQUITETURA. pdf (pag.1)
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transformando assim a arquitetura num sistema ou numa estrutura sempre em crescimento.

Uma pessoa simplesmente adiciona mais uma informacao a grande arte de edificar ou projetar.

“Mas uma pergunta fica no ar, de onde vém essas ideias? (...) As ideias do arquiteto vém do seu
conhecimento do processo de criacao, da sua percecao daquela sociedade mais o seu reportoério
arquitetonico.”

(Afonso 1990)"

A ideia surge do Homem para satisfazer as suas necessidades. O desejo de uma sociedade mais
completa, com mais conforto sao elementos influenciadores. O homem ambiciona sempre mais
e dessa vontade nascem as ideias. A inovacao sob o efeito do desejo, como necessidade. Com
o sonho de ter ou querer algo, é que o ser homem evolui, numa tentativa de tentar satisfazer,
a busca por espacos “perfeitos”, completos, como ja acontecia na Grécia Antiga; nos dias de

hoje ainda continua a ser assim, mas com diferentes canones.

Em Platdo, quando falamos de ideia, também esta presente a relacdo entre a esséncia e a
aparéncia. A ideia surge entdao como eidos, e o eidolon a sua imagem. A primeira, a esséncia
esta relacionada com a imagem mental, como Platao diz, “a visdo da mente. Ja o outro conceito
€ a representacao fisica da mesma. Encontrando-se sempre assim estas duas nocoes de imagem
relacionada.'® Com isto coloca-se uma questdo: a imagem que criamos nas nossas mentes pode
ser considerada como espaco arquitetonico? Sera que a mente pode ser tanto elemento criador
como espaco virtual para habitar? O arquiteto, ao projetar um espaco, pode provocar sensacoes
especificas ao habitante, mas cabe ao individuo interpretar o espaco consoante as suas
vivéncias. O que sublinha assim a importancia da “visao da mente” quando habitamos um local,
quando o vivemos, por sua vez ampliando o significado de Arquitetura, pois um simples espaco

transforma-se em mil possibilidades, consoante a sua interpretacao.

Segundo Louis Kahn, a ideia é a primeira fase do processo basico para projetar. Revela,
também, este conceito como a vontade do arquiteto.'” A vontade como necessidade surge na
arquitetura tanto em quem é elemento criador como quem ¢é elemento experimental.

“Memoria, entendimento e vontade”'® expressa Baeza como sendo o reflexo da ideia.

5 Afonso, S. (1990). sintese n°2. Em "Ideia, Método e Linguagem: consideracées a respeito da propria
experiéncia obre o tema. Florinndplis: UFSC. Obtido de https://pt.scribd.com/doc/234909970/Ideia-
Metodo-e-Linguagem-Copia (pag.5)

6 Fuhrmann, M. (1992). Dichtungstheorie der Antike. Darmstadt: Eine Einflihrung.

7 Montaner, J. M. (1993). Deapués del movimento moderno. Em Arquitectura de le segunda mitad del
siglo XX. Barcelona: Gustavo Gili.

'8 Baeza, A. C. (2008). A Ideia Construida (2° ed.). (A. C. Silva, Trad.) Portugal: Caleidoscopio. (pag.11)
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“Durante este processo, a minha ideia comeca a existir no mundo real. E o momento do
nascimento dos meus croquis, que sao frequentemente fragmentos de um todo na minha
mente.” (Afonso 1990)"

0 desenho tem um papel no processo criativo, como auxilio. Transforma as imagens mentais
em algo mais real, mais facil de sere explicado ou entendido. Esta materializacdo dos
pensamentos, o registar de uma mente em constante desassossego, ajuda nao so a esclarecer
como a evoluir, pois projetar algo virtual, que nao existe fisicamente, torna todo o processo
mais dificil e por vezes incompreensivel, mas também o transforma em algo fascinante.?
Apaixonante esta metamorfose que acontece entre o que criamos na mente, o sonho, e a

realidade, a construcao.

As ideias desenvolvem-se e vao crescendo, quase como o ser humano. Nascem pequenas € pouco
definidas e através do desenho e da experiéncia, da tentativa e erro, transformam-se completas
e complexas, vivas. As ideias nascem na mente do criador e vivem na mente de quem habita os
espacos projetados. Assim, com esta dissertacao pretendeu-se despertar a atencao para a
questao, pode a Arquitetura ser mais do que o construir? Se é também, na sua esséncia, a ideia
de um espaco mental onde o habitante vagueia segundo as suas sensacdes, a mente como

espaco arquitetonico.

“Definitivamente, o futuro da Arquitetura esta nas ideias. Nos arquitetos que pensam. Nos que
tém ideias e sdo capazes de as construir.”
(Baeza, 2008)?!

9 Afonso, S. (1990). sintese n°2. Em “Ideia, Método e Linguagem: consideracdes a respeito da propria
experiéncia obre o tema. Florinnoplis: UFSC. Obtido de https://pt.scribd.com/doc/234909970/|deia-
Metodo-e-Linguagem-Copia (pag.4)

20 Forio, W. (2010). Croquis de concecao no processo de projeto em Arquitetura. Exata, 8, pp. 373-383.
Obtido de http://redalyc.org/pfd/810/81016924011.pdf (pag.376)

21 Baeza, A. C. (2008). A Ideia Construida (2° ed.). (A. C. Silva, Trad.) Portugal: Caleidoscopio. (pag.29)


https://pt.scribd.com/doc/234909970/Ideia-Metodo-e-Linguagem-Copia
https://pt.scribd.com/doc/234909970/Ideia-Metodo-e-Linguagem-Copia
http://redalyc.org/pfd/810/81016924011.pdf

Ideia Construida - Imagem Mental

1.3 | O Construir

“Nao basta termos uma ideia, mas proporcionar o encontro entre a ideia e a construcao.”
(L. Kahn s.d.)?

O construir é a materializacao das ideias, como refere Baeza, o levantar das ideias, o dar forma
a um pensamento, porque “pensar € criar” - a ideia construida - o construir uma ideia, uma
imagem mental. Mas construir na mente ou no mundo real? No livro de Alberto Baeza, retrata-
se a construcdo fisica como ato de manipulacdo da luz??, mas a questdo permanece. O ser
humano nao pode construir um mundo na sua mente? Nao pode ser considerado construir? Sera
que nao é ja arquitetura, este mundo imaginario? Se pensar é criar, no pensamento reside um
outro mundo, o mundo da criacao. Tomar como arquitetura o que existe na mente pode
confrontar muitas teorias que alegam que a construcdo € a esséncia da arquitetura, mas nao
destroi estas teorias, antes admite que a arquitetura comeca muito antes de existir
fisicamente, nao as invalida, pois o espaco mental nao satisfaz por completo. Este espaco
mental nunca poderia oferecer ao habitante, conforto, protecédo, condicdes fisicas, mas propoe
um espaco, num outro mundo, no mundo virtual, no universo dos pensamentos. Esta capacidade
de criar uma realidade mental é utilizada até mesmo por pessoas com deficiéncia visual. Nao

€ necessario ver, para visualizar mentalmente.?
Construir, Edificar, Erigir, Formar.

Para Choisy, a esséncia da arquitetura é a construcao, por meio da técnica; dar forma a algo.?
N&o s6 Choisy se refere a este assunto com esta filosofia, muitos outros teodricos e arquitetos o
fazem. Referem-se a estes conceitos como os mais importantes quando se menciona
arquitetura. A transformacao do que é pensado pelo criador para o mundo real, fisico, a

realidade onde o Homem existe.
Funcao, Contexto, Construcao, Economia.

Segundo Baeza, uma obra arquitetdnica deve conter, a “racionalidade da construcdo” como

este refere. E ainda conclui que a arquitetura necessita de “algo mais” - a Beleza. Uma obra

22 Brandao, C. (s.d.). Linguagem e Arquitetura: o problema do conceito. Hermenéutica e Arquitetura.
Obtido de
http://www.companhiadoscursos.com.br/pdf/aqi024/LINGUAGEM%20E%20ARQUITETURA. pdf (pag.3)

23 Baeza, A. C. (2008). A Ideia Construida (2° ed.). (A. C. Silva, Trad.) Portugal: Caleidoscopio. (pag.41)

24 Assunto abordado no capitulo 2 e 3

% Biselli, M. (12 de julho de 2011). Teoria e pratica do partido arquiteténico. Obtido de Vitruvius:
http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/12.134/3974
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arquitetonica nao pode ser s6 uma construcao, também tem de ser bela.?® Isto acontece porque
o Homem tem uma forte necessidade de se relacionar ou interagir com a beleza ou algo belo,
quase como uma necessidade vital. Este desejo é algo importante para a sobrevivéncia do
Homem, pois para o satisfazer esta em constante evolucdo. A beleza inatingivel, como é o
exemplo da Grécia Antiga, que tenta retratar a beleza quase como centro da perfeicao, ou

seja, como objetivo a atingir.

“Construir € um processo biologico. Construir ndo € um processo estético.”
(Meyer 1928)¥

O espaco é mais do que algo construido, trata-se de um espaco para habitar, ¢ também
construido para satisfazer as vontades e os desejos do corpo e da mente. Isto é inerente quando
se fala de construcao ou construir associado ao habitar, mas mais do que isso, ao sentir. O
grande alvo da arquitetura nao é propriamente o Homem [0 corpo], mas a sua mente, o seu
pensamento e as suas sensacdes e emocoes, dado que a a arquitetura influencia diretamente

as emocodes do habitante.

A arquitetura é a arte de edificar, de construir, mas sera que isso é a sua esséncia? Sera que a
construcdo ndao é mais um meio para atingir um fim??® Serd que a finalidade acaba na

construcdo, ou ha mais?

Construcdo, em alemao antigo corresponde a habitar, suan.? O construir nao existe sem a acao
de habitar, de viver, residir um espaco. Heidegger divide o ato de construir em dois conceitos:
o construir como cuidar, que vem da protecdo, um dos propdsitos da arquitetura, proteger o
Homem de outros, da natureza envolvente - o reflgio; o outro, como levantar edificios - o

habitar e o viver - construir para viver e vivermos para construir.

26 Baeza, A. C. (2008). A Ideia Construida (2° ed.). (A. C. Silva, Trad.) Portugal: Caleidoscopio. (pag.25/26)

27 Meyer, H. (1928). Construir. Em J. M. Rodrigues, Teoria e critica de arquitetura - seculo XX (pp. 172-
173). Ordem dos Arquitetos e Caleidoscopio. (pag. 172)

28 Heidegger, M. (1951). Construir, Habitar, Pensar. Em J. M. Rodrigues, Teoria e Critica da Arquitetura -
Século XX (pp. 349-351). Ordem dos Arquitetos e Caleidoscopio. (pag. 349)

29 Heidegger, M. (1951). Construir, Habitar, Pensar. Em J. M. Rodrigues, Teoria e Critica da Arquitetura -
Século XX (pp. 349-351). Ordem dos Arquitetos e Caleidoscopio. (pag. 350)
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1.4 | A Forma

“A forma segue a funcao” (Sullivan 1896)*

“A forma segue a funcao - isso tem sido mal interpretado. Forma e funcao deveriam ser um so,
unidos em uma uniao espiritual.”
(Frank Lloyd Wright s.d.)*

A forma nao segue a funcao, mas sim, “a forma segue a beleza [feminina] (...) quando uma
forma cria beleza, ela se torna funcional e, desse modo, fundamental na arquitetura”

(Oscar Niemeyer s.d.)*

A forma e a sua real funcao para a arquitetura tem sido foco para discussao, quase desde que
ha arquitetura. Louis Sullivan, o criador da famosa frase descrita acima, € um pensamento
funcionalista, até mesmo racionalista, uma ideologia do seculo XX. 33 Wright colaborou com
Sullivan no inicio da sua carreira, mas criou uma filosofia diferente, no que diz respeito a forma
na arquitetura. Para este arquiteto, a comunhao entre as duas era necessaria, unindo a forma
e a funcao. Esta teoria originava uma arquitetura onde a conexao com a natureza era o ponto

fundamental: a ligacdo entre a Natureza e o Homem.3*

Niemeyer introduziu a beleza as teorias existentes - a mulher. O fluir das curvas femininas estao
presentes na sua maneira de ver o mundo. A sensualidade, a liberdade e a natureza sao os
elementos que influenciam as obras deste arquiteto. Nasce das suas obras uma arquitetura
escultorica, que modela os espacos.? Henry Van de Velde acrescenta ao debate entre a forma
e a funcdo, que ambas sdao da mesma familia. Seja para qualquer que for o fim da obra
arquitetonica, a forma e a funcdo vivem de maos dadas. A forma faz a funcdo e a funcéo faz a
forma. Ainda menciona, como Wright e Niemeyer, que a Beleza esta implicita quando se fala

de forma arquitetonica.3®

30 Sullivan, L. (marco de 1896). The tall office building artistically considered. Lippincott's Magazine, pp.
403-409. Obtido de https://archive.org/details/tallofficebuildiOOsull

3 Helm, J. (2012). Feliz 145° aniversario Frank Lloyd Wriht! Obtido de Archdaily:
http://www.archdaily.com.br/br/01-53041/feliz-145-graus-aniversario-frank-lloyd-wriht

32 Underwood, D. (2002). Oscar Niemeyer e o modernismo de formas livres no Brasil. Sao Paulo: Cosac &
Naity. (pag.45)

33 Neubert, H. (06 de Outubro de 2009). Utilitas... Utilidades Venustas... Beleza Fiarmitas... Solidez Eis
a Questdo! Obtido de Novas Teorias: http://novasteorias.blogspot.pt/2009/10/utilitas-
utilidadesvenustas_3391.html

34 Helm, J. (2012). Feliz 145° aniversario Frank Lloyd Wriht! Obtido de Archdaily:
http://www.archdaily.com.br/br/01-53041/feliz-145-graus-aniversario-frank-lloyd-wriht

3 Niemeyer, Oscar. (2000). As curvas do tempo: as memodrias de Oscar Niemeyer. London: Phaidon. (pag.62
e 169-170)

36 Velde, H. V. (1961). "Formas". Em J. M. Rodrigues, Teoria e Critica da Arquitetura - Século XX (pp. 142-
143). Ordem dos Arquitetos e Caleidoscopio.
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Recuando no tempo, invoca-se Vitruvius e os seus principios, escritos no primeiro século desta
era, mas perdidos no tempo. Redescoberto no Renascimento, revolucionando o pensamento da
época, surge assim uma nova visdo na arquitetura. No primeiro dos dez volumes, Vitruvius

retrata a base da arquitetura: Firmitas, Utilitas, Venustas.

Isto é, solidez [a estrutura], utilidade [a funcdo] e a beleza [a forma].¥” Para Vitruvius, a
arquitetura so existia com a presenca de todos estes elementos, em equilibrio. Nao existia uma
mais importante, todas possuiam um papel a desempenhar. Arquitetura existia se a sua forma

fosse solida [segura], funcional e bela.

“Toda a forma pictdrica comeca como o ponto que se coloca em movimento ... 0 ponto move-
se ... e a reta nasce - a primeira dimensao. Se a reta se desloca para formar um plano, obtemos
um elemento bidimensional. No movimento do plano para espacos, o encontro de planos da
surgimento ao corpo...”

(Klee 1961)38

Klee afirma que a esséncia de qualquer forma é o ponto. O ponto na literatura significa uma
pausa. Na musica uma nota. Na arquitetura o ponto e o movimento geram um mundo. A familia

das formas.

Forma, “estrutura, organizacao e disposicao das partes ou elementos de um corpo ou objeto.”*
O aspeto, a aparéncia, o modo de como algo existe. Numa definicao mais literal, a forma é

tomada como a imagem referente a um objeto.

Existem dois modos de compreensao da forma: as formas reais e as formas ideais. As primeiras
referem-se as formas fisicas, que existem no mundo real. As que podem ser compreendidas
através dos sentidos. A forma ideal é a imagem que o ser humano produz na sua mente, fruto
da sua imaginagdo e pensamentos. Este mundo utopico que vive dentro de cada um de nods,

também esta repleto de formas. O espaco imaginado que habita a mente.*

3 Dziura, G. L. (2006). Trés Tratadistas Da Arquitetura E A Enfase No Uso Do Espaco. [da Vinci], 3, pp. 19-
36. Obtido de [da Vinci]: http://www.up.edu.br/davinci/3/303_tres_tratadistas_da_arquitetura.
pdf

3 Klee, P. (1961). The Thinking Eye: the notebooks of paul klee. London: Lund Humphries.

3 Azevedo, G. A., Barki, J., Conde, M. L., Filho, A. d., Miyamoto, J. S., & Oliveira, B. S. (1999-2001).
Organizacdo da Forma e do Espaco Arquitetonico. Testos de apoio, Universidade Federal do Rio de
Janeiro, Faculdade de Arquitectura e Urbanismo, Rio de Janeiro. Obtido de http://www.fau.
ufrj.br/apostilas/aforma/CAP4.pdf (pag.1)

40 Azevedo, G. A., Barki, J., Conde, M. L., Filho, A. d., Miyamoto, J. S., & Oliveira, B. S. (1999-2001).
Organizagdo da Forma e do Espaco Arquitetonico. Testos de apoio, Universidade Federal do Rio de
Janeiro, Faculdade de Arquitectura e Urbanismo, Rio de Janeiro. Obtido de http://www.fau.
ufrj.br/apostilas/aforma/CAP4.pdf (pag.1)
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“Tal como as palavras na poesia, no eterno debate entre o fundo e forma, as formas
arquitetonicas devem traduzir ideias. E expressa-las com contundéncia. Com a forca que so6 a
Arquitetura tem.”

(Baeza 2008)*!

As formas, para Baeza, sem terem uma ideia associada, sao como monstros. A forma sem ideia,
nao € arquitetura. Esta, assim sendo, nasce da mente imaginativa, a base das ideias.
Consequentemente, a ideia torna-se no alimento de cada forma, como tal, as formas
construidas no mundo real, quando experimentadas pelo ser humano, mantém-se vivas na
mente, na memoria do habitante. Isto é, a ideia que é construida, transforma-se numa forma,

num espac¢o habitado pelo ser humano e volta a ser vivida nos pensamentos.

O tempo é um elemento que tem poder sobre as formas construidas, mas nas ideias o tempo é
esquecido, por muito que uma pessoa as armazene na sua memoria de longo prazo. E quando
tal acontece, nao é tanto de facil e rapido acesso, mas perduram com o homem. O “reflexo
interior”# como Gehry se refere as formas, o que vai de encontro ao que Baeza refere no seu

livro, as formas nao sao mais do que o espelho da alma do criador.

Como reacao a empatia da década de 20, abandonou-se o simbolismo pela geometria em que
as formas nao nasciam somente das “sensacoes ou emocoes para se tornarem um pensamento
visual”. A imagem mental das formas e dos espacos que o ser humano transpde da realidade

para num mundo virtual, tomou-se assim como alvo.*

Como ja referido no subcapitulo 1.2, referente a ideia, introduziu-se o conceito de eidos, de

Platdo, a forma e a ideia, a unido destes dois elementos originam a arquitetura.*

“Formas. Surgiram como que por encanto! Concretizacao espontanea de uma ideia gerada na
obscura, mas maravilhosamente obstinada consciéncia do troglodita.”
(Velde 1961)%

A realizacao da ideia do universo dos pensamentos resulta nas tao procuradas e faladas formas.

Henry Van de Velde como Platao, Gehry e mesmo Baeza argumentam que a arquitetura e as

41 Baeza, A. C. (2008). A Ideia Construida (2° ed.). (A. C. Silva, Trad.) Portugal: Caleidoscopio. (pag.27)

42 Afonso, S. (1990). sintese n°2. Em "Ideia, Método e Linguagem: consideracbes a respeito da prépria
experiéncia obre o tema. Florinndplis: UFSC. Obtido de https://pt.scribd.com/doc/234909970/Ideia-
Metodo-e-Linguagem-Copia (pag.9)

4 Maymone, A. (2012). O desenho e a arquitetura no espaco doméstico reabilitado. . Tese de Mestrado,
Universidade Técnica de Lisboa, Arquitetura, Lisboa. Obtido de
https://fenix.tecnico.ulisboa.pt/downloadFile/395144993255/0%20desenho%20e%20a%20arquitetura%
20n0%20espa%C3%A70%20dom%C3%A9stico¥%20reabilitado. pdf

4 Fuhrmann, M. (1992). Dichtungstheorie der Antike. Darmstadt: Eine Einfiihrung.

4 Velde, H. V. (1961). Formas. Em J. M. Rodrigues, Teoria e Critica da Arquitetura - Século XX (pp. 142-
143). Ordem dos Arquitectos e Caleidoscopio.
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suas formas nascem das ideias do criador, mas acrescentam ainda que a imaginacao ameaca e
assombra as formas, a procura por mais, pode originar um fim as regras. A liberdade criativa e
formal, pode por em risco a ordem que muitos arquitetos procuram transpor para as cidades
de hoje. A perseguicdo pelo impossivel, que existe nos tempos de hoje, pode quebrar com
muitas barreiras, mas também com muitos ideais. O tornar o impossivel, possivel, é algo
presente na arquitetura de hoje, quais as consequéncias para o futuro? A resposta, quem a tem

€ o tempo, porque com o tempo tudo se transforma.

Mais regrado e fascinado pela geometria, LeCorbusier argumenta que esta é a origem de toda
a arquitetura, a geometria reguladora é tomada como esséncia para qualquer forma.“ A base
da forma era assim dividida em figuras geométricas regulares ou irregulares, para este
arquiteto, como para Baeza as ideias eram o “alimento” das formas, a geometria torna-se o
“alimento” destas. O circulo, o triangulo e o quadrado. As figuras primarias que sao os alicerces
para sustentar uma forma, desde da Grécia Antiga, com o aparecimento da geometria, como a

ciéncia.

Dai, através da procura em explorar o universo da imaginacao, da ordem, do passado, da
liberdade, do espaco, da envolvente, da técnica, da natureza e da destruicdo, as formas

arquitetonicas difundem-se e nascem varias familias:

- Formas pragmaticas- com base em um processo de tentativa e erro.

- Formas tipologicas- consoante o tipo arquitetonico da época.

- Formas geométricas- com base na geometria.

- Formas livres- com base em formas abstratas.

- Forma topoldgicas- com base no local em se insere.

- Formas analdgicas- com base em um objeto externo a tematica da arquitetura.
- Formas sistémicas- com base na técnica, o sistema construtivo é o essencial.

- Formas organicas- com base na natureza, em formas naturais e organicas.

- Formas anamorficas- a desconstrucao das formas.*’

A forma pode ser algo com o qual o ser humano ja esta familiarizado, mas cria-la é uma arte.

A historia e o tempo sdo testemunhas desta relacdo, entre o Homem e as formas.

“ (...) Tudo se resolve na clareza da forma, e esta resolve tudo, pois a forma correta é, ao
mesmo tempo, a forma da realidade e da consciéncia, da natureza e da historia.”
(Maymone 2012)*

4 Velde, H. V. (1961). "Formas". Em J. M. Rodrigues, Teoria e critica da arquitetura - seculo XX (pp. 142
- 143). Ordem dos Arquitectos e Caleidoscopio.

47 Colin, S. (21 de 06 de 2010). Categorias da forma arquitetdnica. Obtido de Coisas da Arquitetura:
https://coisasdaarquitetura.wordpress.com/2010/06/21/categorias-da-forma-arquitetonica/

48 Maymone, A. (2012). O desenho e a arquitetura no espaco doméstico reabilitado. . Tese de Mestrado,
Universidade Técnica de Lisboa, Arquitetura, Lisboa. Obtido de
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1.5 | O Espaco

“ A medida que o espaco comeca a ser capturado, encerrado, moldado e organizado pelos
elementos da massa, a arquitetura comeca a existir.”
(Ching, 2008)%

A arquitetura “comeca” quando um espaco é encerrado. Este reconhecimento do espaco como
esséncia arquitetonica, ja acompanha a histéria da arquitetura ha algum tempo. Augusto
Schmarsow foi um marco para a arquitetura e o espaco. Segundo Mitchell Schwarzer, este
introduziu o espaco como uma transferéncia do “dominio de valores, do mundo das ideias para
o reino da realidade, o mundo dos fatos”>°. Afirma ainda que as suas teorias advém de Kant,
onde o fator tempo intervém como elemento arquitetonico, as suas teorias e filosofias
retomaram assim assuntos esquecidos pelo tempo - a esséncia - 0 espaco como essencial da
arquitetura e para o Homem. O Homem que estava vinculado as formas renasce e introduz

novamente o conceito de espaco, “o mundo das ideias” reais.""

0 estudo do espaco arquitetdnico remonta ao século XVIIl, consequéncia do alargamento da
questao “o que é arquitetura”, mas segundo alguns filésofos surge muito antes, quando
comecaram os estudos da filosofia e os seus questionamentos, tais como Vitrivio e Alberti e os
seus conhecimentos sobre a arquitetura. Em oposicao, surge Van De Vem, que afirma so ter

aparecido no século XIX, quando este introduz o espaco como elemento essencial. >

“ (...) Kant descreveu o espaco nao como matéria, nem como conjunto de relacdes objetivas
entre as coisas, mas como uma estrutura interna ideal, uma consciéncia a priori, um
instrumento de conhecimento.”

(Tschumi, 1990)33

Em 1790, Kant insere o espaco como intuicao, algo inerente ao Homem. Consciéncia do “espago

e do tempo como formas indispensaveis de qualquer conhecimento”>. O saber, a razao, ter

https://fenix.tecnico.ulisboa.pt/downloadFile/395144993255/0%20desenho%20e%20a%20arquitetura%
20n0%20espa%C3%A70%20dom%C3%A9stico%20reabilitado. pdf

49 Ching, F. (2008). Arquitetura: forma, espaco e ordem . Sao Paulo: Martins Fontes. (pag.92)

50 Schwarzer, M. (Agosto de 1991). The Emergence of Architectural Space: August Schmarsow's Theory of
Raumgestaltung. The M.I.T Press, 15. Obtido de http://www.jstor.org/stable/i358756 (pag.50)

> Neves, R. F. (2014). A <Realidade- Do Espaco E O <Ser Arquitetonico- - Introducdo Ao Espaco Da
Arquitetura De Evaldo Coutinho. Master En Teoria E Historia De La Arquitectura, Universitat Politécnica
De Catalunya, Barcelona. Obtido de
http://upcommons.upc.edu/bitstream/handle/2099.1/21886/RobertaFariaNeves_TFM.pdf;jsessionid=
6E711109D6EOBBE49E370DE30A51C2077sequence=1 (pag.37)

52 Van de Ven, C. (1977). Space in Architecture: The Evolution of a New Idea in the Theory and History
of the Modern Movements. Maastricht: Van Gorcum. (pag.11)

33 Tschumi, B. (1990). Questions of Space: Lectures in Architecture. Londres: AA Publications.

>4 Mota, M. (s.d.). A Discussdo da ideia de Espaco em Kant e seu contraponto na teatralidade, a partir de
comentdrio de uma montagem de Hugo Rodas. Obtido de Performance Corpo Politica:
http://webartes.dominiotemporario.com/performancecorpopolitica/textosespacoperformance/marcu
s%20mota.pdf
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consciéncia do envolvente. S cem anos depois, em 1890, é que o espaco é colocado como

essencial, por Hildebrand e Schmarsow.

0O conceito de espaco vai se transformando ao longo dos tempos consoante as épocas e
mentalidades. No século XX, Semper define arquitetura como “uma extensdao espacial
cartesiana em trés direcées provenientes do corpo humano”>>. O Homem ¢é transformado assim
como centro da criacdo espacial, numa definicdo mais conceptual, o espaco é considerado o

movimento do Homem.

“E onde as coisas do mundo sensivel existem, e no qual nos deslocamos, em trés dimensoes:
esquerda e direita, para a frente e para tras e para cima e para baixo.”
(Azevedo, et al., 1999-2001)%¢

Este movimento, esta interacdo € assim sugerida como ponto de partida para a criacao do
espaco. Um elemento proveniente da fisica, o movimento dos corpos, transformado num

elemento do mundo filoésofo e sensivel - a interacao.

A matéria, uma massa, é por muitos arquitetos e teoricos considerada com a definicdo de
espaco. Para Brickmann, o espaco é visto como algo macico, um volume que pertence a

arquitetura, ndo como elemento essencial, como elemento modelador.>

Coelho Netto define que para ser arquitetura nao basta organizar o espaco, mas € o ato de cria-
lo, a acao como interveniente, onde a relacao com o Homem comeca muito antes de ser criado,
parte da mente criadora.® Ja Antonio Cunha define o espaco, baseado na fisica e na ciéncia,
que é “ a distancia entre dois pontos, ou a area ou o volume entre limites determinados”.®
Este espaco entre dois pontos - o vazio - € a interpretacao de espaco como a auséncia da
matéria, o edificio interpretado como uma caixa e o essencial, o seu interior. Zevi refere que
“ O espaco interior (...) € o protagonista do facto arquitetdnico.”®® Com isto, o espaco é
caracterizado pelo vazio, o Zevi refere como esséncia espacial, ou até mesmo personificado

com vida, sendo o protagonista na definicao da arquitetura.

> Neves, R. F. (2014). A <Realidade> Do Espaco E O <Ser Arquitetonico> - Introducd@o Ao Espaco Da
Arquitetura De Evaldo Coutinho. Master En Teoria E Historia De La Arquitectura, Universitat Politécnica
De Catalunya, Barcelona. Obtido de

http://upcommons.upc.edu/bitstream/handle/2099.1/21886/RobertaFariaNeves_TFM.pdf;jsessionid=6E
711109D6EOBBE49E370DE30A51C207?sequence=1 (pag.42)

% Azevedo, G. A., Barki, J., Conde, M. L., Filho, A. d., Miyamoto, J. S., & Oliveira, B. S. (1999-2001).
Organizacdo da Forma e do Espaco Arquitetdnico. Textos de apoio, Universidade Federal do Rio de
Janeiro, Faculdade de Arquitectura e Urbanismo, Rio de Janeiro. Obtido de
http://www.fau.ufrj.br/apostilas/aforma/CAP4.pdf (pag.1)

7 Neves, R. F. (2014). A <Realidade- Do Espaco E O <Ser Arquiteténico- - Introdugdo Ao Espaco Da
Arquitetura De Evaldo Coutinho. Master En Teoria E Historia De La Arquitectura, Universitat Politécnica
De Catalunya, Barcelona. Obtido de

http://upcommons.upc.edu/bitstream/handle/2099.1/21886/RobertaFariaNeves_TFM.pdf;jsessionid=6E
711109D6EOBBE49E370DE30A51C207?sequence=1 (pag.44)

%8 Netto, J. T. (1999). A construcdo do sentido na arquitetura (4* ed.). Sao Paulo: Prespetiva. (pag.178)

% Cunha, A. G. (1982). Diciondrio etimologico nova fronteira da lingua portuguesa. Rio de Janeiro: Nova
Fronteira. (pag.320)

60 Zevi, B. (1996). Saber ver a arquitetura (5% ed.). Sao Paulo: Martins Fontes. (pag.18)
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De uma forma mais racional, o espaco arquitetonico surge como uma resposta a uma ordem,
isto &, uma funcao que origina a forma, o volume, nao deixando em segundo plano a ideia
definidora. A massa a que Brickmann se referia, sem a interacao como principal objetivo, mas

sim a funcao que origina a forma.®'

Van de Ven vai um pouco mais longe e refere que existem trés tipos de espaco:
. como lugar;
. como espaco tridimensional coordenado;

. como espaco-tempo continuo, a quarta dimenséo.®

Este elemento tempo aparece, nao s6 em Van de Ven, por uma pesquisa literaria, espaco surge
associado ao tempo. A distancia a que outros se referiam surge aqui como distancia temporal
ou até mesmo como pausa - a auséncia e o vazio. A duracao da acao da interacao com o espaco

transforma-se segundo Van de Ven, na quarta dimensao.

Ja em Rudolf Arnheim, o autor distingue apenas duas concecoes de espaco:
. um espaco cartesiano;
. um espaco psicologico.

0 espaco psicologico como a relacao entre o Homem e o objeto - a experiéncia e a vivéncia.

“Arnheim defende que um principio fundamental para a criacao e funcédo da arquitetura é o de
gue o espaco nao existe por si mesmo mas é criado por um conjunto de objetos naturais e
artificiais, para o qual contribui o arquiteto: cada objeto arquitetonico estabelece a sua propria
configuracao espacial, a qual se interrelaciona com as restantes existentes, e aquela é
determinada, entre outros fatores, pelas distancias visuais entre objetos.”

(Ferreira, 1988)%3

0 habitar o espaco ganha assim importancia nas palavras e teorias de Arnheim. Colocando a
experiéncia visual em primazia, onde a forma e a funcdo renascem com novos significados e
importancias.® Nas palavras de Laszloé Moholy-Nagy, “ a vivéncia do espaco nao é um privilégio
do homem talentoso, mas uma funcao biologica”%. O espaco surge neste autor como parte do
ser, a necessidade que o Homem tem em vivé-lo é o fundamental para a sua realizacao.
Principalmente nos dias de hoje, onde o Homem ja nao se contenta simplesmente na protecao
e conforto quando recorre a arquitetura. Necessita de recriar algo, o desejo, de conquistar o
espaco em redor, de o conhecer, de torna-lo parte de si. O Homem e o espaco convergem num

sO, alargando assim novamente o conceito de arquitetura. Ja no tempo da monarquia, os reis

61 Assunto abordado no subcapitulo 1.4

2 Van de Ven, C. (1977). Space in Architecture: The Evolution of a New Idea in the Theory and History
of the Modern Movements. Maastricht: Van Gorcum. (pag.71)

3 Ferreira, T. (Maio de 1988). Na arquitetura a dindmica da forma : perspetiva psicoldgica e percecao
sensorial. Jornal Arquitctos, 66. (pag.23)

64 Assunto abordado no subcapitulo 1.6

5 Moholy-Nagy, L. (1929). O Espaco (Arquitetura). Em J. M. Rodrigues, Teoria e Critica da Arquitetura -
Século XX (pp. 176-179). Ordem dos Arquitetos & Caleidoscopio.

19



deixavam como marco os seus feitos, mas também deixavam a sua ostentacdo gravada na
arquitetura. O espaco monumental e comemorativo de hoje, com outros pretextos e
prossupostos mas com o mesmo objetivo. A arquitetura que espelha o homem e a sua vivéncia

na terra, como ser absoluto.

Eveldo Coutinho foi ao encontro desta teoria, com a sua visdo fenomenoldgica, e apresenta o
espaco como a experiéncia do Homem.% A relacdo da matéria com as sensacdes geradas
acrescentam assim a arquitetura um interveniente ativo, o Homem. O Homem que cria e que
vive 0 espaco. O espaco perde assim a sua importancia para o Habitar. Estando sempre
interligados, pois sem a existéncia do espaco nao haveria a vivéncia do mesmo. O espaco € uma
‘realidade’ que nao pode ser limitada pela visao, tem a necessidade de ser vivida como um

todo, o sentir o espaco com o ‘corpo’ todo.

Neste sentido, Consiglieri introduz no século XX a teoria da empatia. “ (...) O espaco passa a ser
uma esséncia, um didlogo de alma com o meio que nos rodeia uma experimentacao

tridimensional.”¢’

Como referido, Van de Ven identifica o espaco com o lugar. Segundo alguns autores, estes dois

conceitos sao distintos, mas ao mesmo tempo em concordancia.

“0 espaco transforma-se em lugar a medida que adquire definicao e significado (...) quando o
espaco nos é inteiramente familiar, torna-se lugar.”
(Tuan, 1983)%8

0 espaco € o sitio onde se implanta a obra, mas quando habitado, ocupado pelo Homem, mesmo
nao sendo fisicamente, transforma-se no lugar. Da importante relacao entre o espaco e o
Homem nasce este novo conceito de lugar. O espaco pode ser caracterizado por todos os seus
elementos participativos, mas ndo pode ser considerado lugar segundo este autor. O locus so
assim podera ser chamado quando o Homem esta inserido na paisagem. Ja os gregos se referiam
ao lugar como local com identidade, que ganha vida e com as suas caracteristicas, stabilitas

loci. O espaco arquitetonico é assim consequéncia do local a intervir e da interacao do Homem.

“O espaco engloba constantemente o nosso ser. Através do volume do espaco nos movemos,
percebemos formas, ouvimos sons, sentimos brisas, cheiramos as fragrancias de um jardim em
flor.”

(Ching, 2008)%°

6 Coutinho, E. (1972). A Imagem Auténoma: Ensaio de Teoria do cinema. Recife: Editora Universitaria.
(pag.17)

67 Consiglieri, V. (1994). A Morfologia da Arquitetura 1920-1970. Lisboa: Editorial Estampa. (pag.26)

8 Tuan, Y.-F. (1983). Espaco e Lugar: A perspectiva da experiénia. (L. Oloveira, Trad.) Sao Paulo: Difel.
(pag.83 e 151)

% Ching, F. (2008). Arquitectura: forma, espaco e ordem . Sao Paulo: Martins Fontes. (pag.92)
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1.6 | O Habitar

“Por sua vez, a arquitetura é como uma grande escultura escavada, pelo seu interior o homem
penetra e caminha.”
(Zevi 1984)7°

A arquitetura e o espaco sao elementos incompletos, s6 quando a intervencao do ser humano
faz parte das suas caracteristicas, é que se tornam completos, vividos. O habitar, torna-se assim
a esséncia da arquitetura. Segundo Zevi, a vivéncia do espaco necessita de um ‘olhar’ diferente,
um olhar que vé o espaco, que o percebe e compreende na sua pura esséncia, uma vivéncia

plena da envolvente.”’

O Habitar e a Arquitetura completam-se um ao outro, e assim sendo, sao consequéncia um do
outro. A vivéncia do Homem transforma-se no fim da arquitetura e a arquitetura é o meio que

permite o habitar. O homem e o espaco arquitetdnico interagem como um s6.7?

“O espaco arquiteténico é um espaco vivido mais do que um espaco fisico, e o espaco vivido
transcende sempre a geometria e a mensurabilidade.”

(Pallasmaa)”?

“Acredito, com Heidegger, que a Arquitetura trata de espacos para serem, depois de
trabalhados e selecionados pela luz, habitados pelo Homem.”
(Baeza, 2008)7

Como Pallasmaa e Baeza referem, a arquitetura ‘nasce’ para ser habitada e nem mesmo a
forma, a geometria, a composicao, entre muitos mais elementos, se encontram no mesmo grau
de importancia, sendo todos os elementos necessarios para a plena vivencia do espaco. O
habitar modifica o significado da arquitetura, dando dimensao e forma a um conceito

imensuravel, a vivéncia, a reacdo do Homem com o meio envolvente.

70 Zevi, B. (1984). Saber ver a arquitetura. Sao Paulo: Martins Fontes. (pag.17)

7 Zevi, B. (1948). Saper vedere l’arquitettura: Sagio sull’interpretazione spaziale dell’architettura.
Torino: Einaudi. (pag.24/25)

72 Neves, R. F. (2014). A <Realidade- Do Espaco E O <Ser Arquitetonico- - Introducdo Ao Espaco Da
Arquitetura De Evaldo Coutinho. Master En Teoria E Historia De La Arquitectura, Universitat Politécnica
De Catalunya, Barcelona. Obtido de
http://upcommons.upc.edu/bitstream/handle/2099.1/21886/RobertaFariaNeves_TFM.pdf;jsessionid=
6E711109D6EOBBE49E370DE30A51C207?sequence=1

73 Pallasmaa, J. (1996). The Eyes of the Skin. Architecture and the Senses (1% ed.). Chichester (West
Sussex): Wiley-Academy.

74 Baeza, A. C. (2008). A Ideia Construida (2° ed.). (A. C. Silva, Trad.) Portugal: Caleidoscopio. (pag.38)
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Heidegger acrescenta ainda ao conceito, “Habitar é a propriedade essencial da existéncia”’>.
0 essencial da arquitetura, do espaco e do Homem. A compreensao de uma obra arquitetonica
surge como uma consequéncia do modo de habitar, o elemento modificador da arquitetura.
Como ja referido, a arquitetura ‘nasce’ do Homem e, por sua vez, altera-o, o que origina uma
relacao entre a Arquitetura e o Homem. Mesmo para criar arquitetura € necessario
compreender a ligacdo entre esta e o Homem, compreender o habitar.”® O espaco e o habitar
estao assim conectados por este elemento tao importante, o Homem, de tal forma que sem a

sua presenca, ambos deixariam de fazer sentido.

Numa procura da definicao do habitar, surgem conceitos como ocupar, residir, tornar habito,
ter habitat, morar, ser, estar, povoar, estar presente e permanecer.”’ Mas, ao mesmo tempo,
habitar significa abrigo ou protecao, e com esta procura de portecao sob a natureza, surge

uma intencéo de dominio sobre a envolvente, através do trabalho ou da criacdo do Homem.”®

Em latim, habitare ou hdbito, com o significado de morar, povoar e residir segundo Houaiss,
considerado uma visao filosofica classica, por uma ligacdo com a natureza, colocando o Homem

como elemento mais importante, no centro - antrocentrismo.”’

Uma nova teoria é introduzida no seculo XX, por Martin Heidegger, a ‘crise do habitar’,
questionando assim este conceito. Heidegger também sugere que o construir é a base do
habitar, que sem este ndo existe o habitar. Também nesta teoria, o homem é considerado como
elemento central, pois todos os outros intervenientes nesta relacao giram a sua volta, pois o

construir ‘nasce’ da necessidade do Homem se proteger.

“Habitar e construir estdao um para o outro numa relacao de fim e meio.”

(Heidegger)®

Assim, Heidegger coloca a construcdo com mais importancia devido a sua influéncia no habitar,
estando pois um para o outro como uma relacdo mutua. Introduz um novo elemento a
construcao e ao habitar - o pensar. O Ser que pensa e compreende o espac¢o, o habitante, o

residente, o homem. Esta ligacdo Ser e Habitar, Ser e Construir, cria uma estrutura ontologica,

> Heidegger, M. (1954). Bauen Wohnen Denken (Construir, Habitar, Pensar). Pfullingen: Neske. (pag.17)

76 Brandao, C. (s.d.). Linguagem e Arquitetura: o problema do conceito. Hermenéutica e Arquitetura.
Obtido de http://www.companhiadoscursos.com.br/pdf/aqi024/LINGUAGEM%20E%20ARQUITETURA. pdf

77 Reis-Alves, L. A. (08 de Agosto de 2007). O conceito de lugar. Obtido de Vitruvius:
http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/08.087/225

78 Lima, A. C. (08 de Dezembro de 2007). Habitare e habitus — um ensaio sobre a dimensdo ontoldgica.
Obtido de Vitruvius: http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/08.091/183

79 Marchesi, M. (2010). Ambiente, midia e técnica: um passeio pelas paisagens urbanas de Maximo Di
Felice. Revista Rumores, 4. Obtido de www.revistas.usp.br/Rumores/article/view/51218/55288

8 Heidegger, M. (1951). Construir, Habitar, Pensar. Em J. M. Rodrigues, Teoria e Critica da Arquitetura -
Século XX (pp. 349-351). Ordem dos Arquitetos e Caleidoscopio.
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uma estrutura essencial para a existéncia do ser humano, o ser que pensa. Nasce assim uma

nova ligacao entre o ser e a terra. A terra que habita, que o envolve.

0 habitar ainda pode ser considerado como a memoria da histdria, de uma cultura, e, assim,

consoante o modo de habitar do homem, retiram-se informacdes sobre o passado.

“Quem sabe se nessa tentativa de concentrar o pensamento no que significa habitar e construir
se torne mais claro que ao habitar pertence um construir e que dele recebe a sua esséncia. Ja
€ um enorme ganho se habitar e construir se tornarem dignos de se questionar e, assim,
permanecerem dignos de se pensar”.

(Heidegger)®'

O pensar é introduzido assim por Heidegger como o principal para habitar, porque se nao
pensamos, nao habitamos. O Homem pode estar nhum espaco, mas se nhao o compreende, se nao
0 ‘vé€’, nao o esta a habitar. Surge assim novamente a consciéncia que Kant defendia, como

centro do reconhecimento espacial.

Maximo Di Felice apresenta o aspeto da tecnologia que cria uma alteracdo ao modo de habitar
e de interpretar o proprio conceito.® Para Norberg-Schutz, como para os anteriores autores, o

habitar é sinonimo de esséncia, é a esséncia da arquitetura.®’

“O tempo € o caminhar num espaco, € mover-se num percurso ou num esquema espacial.”
(Consiglieri 1994)8

Consiglieri expée um novo elemento influenciador do habitar, o tempo. O tempo como passado,

como presente e como futuro, sao marcados assim no modo de habitar.

Quando se refere o assunto habitar, Também tem se de referir o termo comunidade, a povoacao
sugerida ha pouco. A ligacdo com a natureza e a envolvente, que foram mencionados,
transferem-se para o homem. Comunidade surge assim do habitar entre os homens, a ligacao

entre o homem e o homem.?>

8 Heidegger, M. (1971). Poetry, language, thought. New York: Harper & Row.

82 Marchesi, M. (2010). Ambiente, midia e técnica: um passeio pelas paisagens urbanas de Maximo Di
Felice. Revista Rumores, 4. Obtido de www.revistas.usp.br/Rumores/article/view/51218/55288

8 Reis-Alves, L. A. (08 de Agosto de 2007). O conceito de lugar. Obtido de Vitruvius:
http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/08.087/225

84 Consiglieri, V. (1994). A Morfologia da Arquitetura 1920-1970. Lisboa: Editorial Estampa.

8 Lima, A. C. (08 de Dezembro de 2007). Habitare e habitus — um ensaio sobre a dimensdo ontologica.
Obtido de Vitruvius: http://www.vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/08.091/183
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Capitulo 2 | O Ser e o Espaco

O Experienciar o mundo
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2.1 | A Fenomenologia

A fenomenologia surgiu no final do século XIX, na Alemanha, nas teorias de Edmund Husserl,
influenciado por Platao, Descartes e Brentano.® No inicio do século XX, Husserl teoriza sobre o
assunto na sua obra Suas Investigacées Logicas (1900/1901). Neste livro, mais concretamente

no segundo volume, destaca a definicao, a origem e as suas teorias sobre a fenomenologia.

Segundo as teorias de Husserl, podem evidenciar-se duas questdes que originaram o
aparecimento da fenomenologia, sendo as seguintes: “como o mundo real na sua
temporalidade, na sua consisténcia intersubjetiva e na sua objetividade constituem na nossa
consciéncia?” e “como passar da atitude natural para a atitude filosofica?”?. Para tal, Husserl
responde com a fenomenologia, um estudo ou uma compreensao dos fenomenos da consciéncia,
assim sendo uma ciéncia empirica, sem ser apoiada nas leis da logica. Com isto, Husserl é
considerado o ‘pai’ da fenomenologia, pois esta surge como uma critica a outros ramos

filosoficos.

“A fenomenologia € o ‘caminho’ (método) que tem por ‘meta’ a constituicao da ciéncia da
esséncia do conhecimento ou doutrina universal das esséncias”
(Gallefi 2000)88

O estudo dos fenomenos pode ser considerado como definicio para fenomenologia, mas
também é a compreensao do que acontece na mente - a consciéncia - uma procura das esséncias
da experiéncia vivida.® Husserl descreve-o como “um olhar puro a um fenémeno”, o “ver a

verdade” dos objetos da envolvente e da esséncia do ser.*

“A propria coisa que se percebe, em que se pensa, de que se fala, tanto sobre o lagco que une
o fendmeno com o ser de que é fenomeno, como sobre o laco que o une com o Eu para quem é
fenomeno.”

(Dinis, Lopes & Silva 2006)°"

8 Diniz, N., Lopes, R., & Oliveira e Silva, J. (Marco/Abril de 2008). Fenomenologia. Revista Brasileira de
Enfermagem - REBEn, 61, pp. 254-257. Obtido de
http://www.scielo.br/pdf/reben/v61n2/a18vé61n2.pdf

87 Zilles, U. (Julho/Desembro de 2007). Fenomenologia e Teoria do Conhecimento em Husserl. Revista da
Abordagem Gestaltica, XIll, pp. 216-221. Obtido de
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/rag/v13n2/v13n2a05.pdf

8 Gallefi. (2000). O que ¢é isto - a fenomenologia de Husserl. Ideacdo Nicleo Est Pesq Filosofia, Ill, pp.
37-47.

8 Diniz, N., Lopes, R., & Oliveira e Silva, J. (Marco/Abril de 2008). Fenomenologia. Revista Brasileira de
Enfermagem - REBEn, 61, pp. 254-257. Obtido de
http://www.scielo.br/pdf/reben/v61n2/a18vé61n2.pdf

% Amorim, P. (2013). Fenomenologia do espaco arquiteténico - Projeto de requalificacdo do Museu
Nogueira da Silva. Dissertacao de mestrado, Universidade da Beira Interior , Arquitetura, Covilha. Obtido
de https://ubithesis.ubi.pt/handle/10400.6/1925

1 Diniz, N., Lopes, R., & Oliveira e Silva, J. (Marco/Abril de 2008). Fenomenologia. Revista Brasileira de
Enfermagem - REBEn, 61, pp. 254-257. Obtido de
http://www.scielo.br/pdf/reben/v61n2/a18vé61n2.pdf
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0 Eu, o sujeito &, nesta teoria, considerado como o centro ou alvo, pois a sua vivéncia, o seu
modo de habitar, a sua propria experiéncia é Unica e pertencente ao ser que a vive. O modo
que o Homem vé o mundo é a esséncia para a fenomenologia. Husserl referencia ainda dois
tipos de atitudes, da parte do Homem perante o mundo, a natural, que demostra a ingenuidade
do mesmo, e a fenomenolodgica, que coloca o sujeito, o eu transcendental, em objetos. Com
isto, o Husserl refere o método pelo qual a fenomenologia é entendida, sendo necessario uma
etapa denominada de reducao fenomenoldgica ou transcendental. Esta baseia-se no colocar em
parénteses, requerendo assim a suspensdao das atitudes, das crencas, das teorias, do
conhecimento do mundo exterior, com o fim do habitante se focar na experiéncias e no seu

significado.

Isto é, a epoqué ou epoché, é o colocar em relevancia a ideia e o sentido, o que permite uma
atitude fenomenolodgica, a relacdo entre o ser e o mundo como objetivo.”? “Ao analisar, apos
essas reducao fenomenologica, a corrente de vivéncias puras que permanecem, constata que a
consciéncia é consciéncia de algo. Esse algo é chamado de fendémeno.””® A reducao
fenomenoldgica permite assim ter a consciéncia da consciéncia pura, ja a reducéo eidética é a
compreensao do a priori como eidos - a esséncia.
“ (...) Como é possivel que o sujeito cognoscente alcance, com certeza e evidéncia, uma
realidade que lhe é exterior? A noese sao os atos pelos quais a consciéncia visa um certo objeto
de uma certa maneira, e o conteldo ou significado desses objetos visados € o noema.”

(Zilles 2007)%

Por outras palavras, noese é o ato de perceber, a experiéncia que o ser tem do espaco

percecionado e o noema € o que é percecionado, o objeto fenomenoladgico.

Descartes foi também uma grande influéncia para as teorias de Husserl. A fenomenologia
teorizada por este completou a teoria de Descartes do ego cogito e suas cogitationes, que nunca
trata de um objeto isolado, mas sim de um objeto e a sua envolvente ou enquadramento.
Husserl usou o termo fenomenologia, para denominar a consciéncia sentida e vivida pelo ser,
feita por um modo intencional. Isto €, uma descricdo ou compreensao de uma estrutura do

fenomeno, da consciéncia, do conhecimento. Esta acontece sem ser baseada nos dados da

%2 Diniz, N., Lopes, R., & Oliveira e Silva, J. (Marco/Abril de 2008). Fenomenologia. Revista Brasileira de
Enfermagem - REBEn, 61, pp. 254-257. Obtido de
http://www.scielo.br/pdf/reben/v61n2/a18v61n2.pdf

% Zilles, U. (Julho/Desembro de 2007). Fenomenologia e Teoria do Conhecimento em Husserl. Revista da
Abordagem Gestadltica, XlII, pp. 216-221. Obtido de
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/rag/v13n2/v13n2a05.pdf

% Zilles, U. (Julho/Desembro de 2007). Fenomenologia e Teoria do Conhecimento em Husserl. Revista da
Abordagem Gestadltica, XlII, pp. 216-221. Obtido de
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/rag/v13n2/v13n2a05.pdf

% Zilles, U. (Julho/Desembro de 2007). Fenomenologia e Teoria do Conhecimento em Husserl. Revista da
Abordagem Gestdltica, XIll, pp. 216-221. Obtido de
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/rag/v13n2/v13n2a05.pdf
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experiéncia ou vivéncia da realidade, mas sim uma pesquisa essencial, com o foco a ideia de
experiéncia ou vivencia. O alvo desta teoria filosdfica é o que acontece na mente do ser, o
essencial que é retirado de um espaco, colocando o Homem no centro e a sua ligacdo com o
mundo como algo obtido através da experiéncia. Surgindo assim um outro conceito, o

Lebensumwelt, que significa o mundo da vida, de onde ‘nasce’ a ciéncia.

“0 investigador da natureza nao da conta de que o fundamento permanente do seu trabalho
mental, subjetivo, € o mundo circundante (Lebensumwelt) vital, que constantemente é
pressuposto como base, como terreno da atividade, sobre o qual as suas perguntas e os seus
métodos de pensar adquirem um sentido.”

(Husserl 2002)%

Segundo Merleau-Ponty, a fenomenologia pretende compreender a relacao do Homem e o
mundo como um fato, ndo podendo ser entidades independentes uma da outra, devido a
‘objetividade’. Este no seu livro Fenomenologia da Percecdo questiona, “o que é
fenomenologia?”, numa perspetiva idéntica a de Husserl, define-a como sendo o estudo das
esséncias, numa tentativa de compreender a relacdo entre o Homem e o mundo e a sua
‘facticidade’.’” Rejeita assim a ciéncia, como a base para a fenomenologia, pois a ciéncia
explica os fatos, enquanto que a fenomenologia descreve-os.’® Define-a ainda como a
manifestacdo da consciéncia do ser a contemplar o mundo. O mundo e o Homem que sédo

influenciados e dependentes da experiéncia, e vice-versa.”

“Uma filosofia que coloca as esséncias de volta a sua existéncia, nao esperando por uma
compreensao do homem e do mundo a partir de qualquer ponto de partida diferente da sua
facticidade.”

(Merleau-Ponty 1962)'%

Um outro teodrico que explorou fenomenologia foi Heidegger. A grande esséncia da sua teoria
era a experiéncia do dia-a-dia, o que referiu no seu livro Ser e Tempo. Descreve a experiéncia
como ‘o estar no mundo’, o que implicava a pessoa no singular e no plural, em momentos

sociais, na procura do objeto ideal.'”" Heidegger como Husserl define a fenomenologia como o

% Husserl, E. (2002). A Crise da Humanidade Européia e a Filosofia. Porto Alegre: Edipucrs.

97 Merleau-Ponty, M. (1962). Phenomenology of Perception. London: Routledge. Obtido de
https://wiki.brown.edu/confluence/download/attachments/73535007 /Phenomenology+of+Perception
.pdf (pag.1)

%  Merleau-Ponty, M. (1962). Phenomenology of Perception. London: Routledge. Obtido de
https://wiki.brown.edu/confluence/download/attachments/73535007/Phenomenology+of+Perception
.pdf (pag.3)

9 Merleau-Ponty, M. (1962). Phenomenology of Perception. London: Routledge. Obtido de
https://wiki.brown.edu/confluence/download/attachments/73535007 /Phenomenology+of+Perception
.pdf (pag.5)

100 Merleau-Ponty, M. (1962). Phenomenology of Perception. London: Routledge. Obtido de
https://wiki.brown.edu/confluence/download/attachments/73535007 /Phenomenology+of+Perception
.pdf (pag.1)

101 Fenomenologia. (s.d.). Obtido de Wikipédia, a enciclopédia livre:

https://pt.wikipedia.org/wiki/Fenomenologia

28


https://wiki.brown.edu/confluence/download/attachments/73535007/Phenomenology+of+Perception.pdf
https://wiki.brown.edu/confluence/download/attachments/73535007/Phenomenology+of+Perception.pdf
https://wiki.brown.edu/confluence/download/attachments/73535007/Phenomenology+of+Perception.pdf
https://wiki.brown.edu/confluence/download/attachments/73535007/Phenomenology+of+Perception.pdf
https://wiki.brown.edu/confluence/download/attachments/73535007/Phenomenology+of+Perception.pdf
https://wiki.brown.edu/confluence/download/attachments/73535007/Phenomenology+of+Perception.pdf
https://wiki.brown.edu/confluence/download/attachments/73535007/Phenomenology+of+Perception.pdf
https://wiki.brown.edu/confluence/download/attachments/73535007/Phenomenology+of+Perception.pdf

Ideia Construida - Imagem Mental

estudo dos fenomenos, ‘a ciéncia dos fenémenos’. Este refere que o termo fenomenologia
provém de phainomenon e logos, respetivamente, fenomeno e razao, assim originando o estudo
dos fenémenos, pois a razao surge na filosofia como simbolo de raciocinio ou racional. Este
fendmeno é considerado como sendo o estudo da consciéncia do ser ao experimentar o

mundo. 02

No seu livro Ser e Tempo, apresenta ainda a fenomenologia como método de investigacado, que
“significa principalmente uma concecao metodologica. Esta expressao nao caracteriza os
objetos de investigacdo filosofica como objetos, mas sim como parte dessa pesquisa.”'® A
fenomenologia nao se trata de uma ciéncia ou um sistema exato do pensamento, o que
Heidegger, filosofo bastante referencial em temas arquitetonicos, e Merleau-Ponty, filésofo de
referéncia, tentaram nao so explicar filosoficamente como o relacionam com a arquitetura e o

modo do Homem habitar.

Mikel Dufrenne acrescenta a fenomenologia uma outra realidade, com a sua obra
Phénoménologia de ’experience esthétique, 1953. Introduz a experiéncia estética'® como

modo de compreensao do fenomeno estético.

"Nao nos limitaremos a seguir a letra o Husserl. Entendemos fenomenologia no sentido em que
Sartre e Merleau-Ponty aclimataram este termo em Franca: descricdo que visa uma esséncia,
esta mesma definida como significacdo imanente ao fenémeno e dada com ele."

(Dufrenne 1953)'%

Segundo a visao de Dufrenne, a esséncia da experiéncia estética é, baseada na eidética, o modo
de como percecionamos o fendmeno, mas interligado com o mundo da arte. Na teoria de
Dufrenne para se conseguir empreender a esséncia fenomenologica, é necessario também,

como Husserl referia, a reducao fenomenologica. %

"0 que é real, o que ‘me prende’, é justamente o ‘fenémeno’, que a reducao fenomenoldgica
pretende atingir: o objeto estético dado na presenca e reduzido ao sensivel, aqui a sonoridade
do verbo combinada com os gestos dos atores e o encanto do décor, a que a atencao se entrega
totalmente para preservar a pureza e a integridade, sem jamais evocar a dualidade do
percebido e do real; o objeto estético é apreendido como real sem reenviar ao real, quer dizer,
a uma causa do seu aparecer, ao quadro como tela, a mlsica como barulho de instrumentos,

ao corpo do bailarino como organismo: ndo é outra coisa senao o sensivel na sua gloria, cuja

192 Cunha, M. (2005). Pratica Gerencial: Uma Abordagem Fenomenoldgica. Revista de Ciéncias da
Administracdo, 8. Obtido de http://www.redalyc.org/pdf/2735/273520147006.pdf

193 Heidegger, M. (1962). Being and Time. (J. Macquarrie, & E. Robinson, Trads.) London: SCM Press.
Obtido de http://openlibrary.org/books/0L5847945M/Being_and_time./daisy

104 Assunto abordado no subcapitulo 2.2, A Experiéncia.

19 Dufrenne, M. (1953). Phénoménologie de l'expérience esthétique (Vol. I). Paris: P.U.F. (pag.1)

1% Dufrenne, M. (1953). Phénoménologie de l'expérience esthétique (Vol. I). Paris: P.U.F. (pag.1)
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forma, que o constitui, manifesta a plenitude e a necessidade, que traz em si e da de imediato
o sentido que o anima."
(Dufrenne 1976)'%7

Outros filosofos também teorizaram sobre o assunto, a fenomenologia, como é caso de Alfred
Schutz, que introduz o conceito de imediatismo e de reflexao. Afirma que o significado desta
nao esta nas experiencias, mas sim na reflexdo das mesmas.'® Gadamer argumenta que a
experiéncia vivida formava-se e ganhava importancia na memaéria, onde o tempo era um fator
que deixava de existir, pois a informacao guardada na memoria tem uma duracdo muito maior,
e possivel de repetir.'®” Ja Max Scheler acrescenta a tematica a intuicao, valorizando o caracter
emocional e desvalorizando o intelectual. Jean-Paul Santro faz a distincao entre a consciéncia

percetual e a imaginativa, baseando-se também nas teorias de Husserl.

Numa perspetiva da arquitetura fenomenologica surge a referéncia a Ifaki Abalos. O arquiteto
ressaltava a importancia do olhar fenomenoldgico sobre o espaco arquitetonico, onde enfatiza

a importancia do sujeito e a sua relacdo com o mundo envolvente, a experiéncia.'®

“Assim, o sujeito que constitui e polariza a casa fenomenologica é um individuo cuja
experiéncia do espaco provém tanto das lembrancas e rememoracdes do passado, quanto das
experiéncias sensoriais do presente: o seu passado ndo € um passado transcendente,
relacionado a linhagem, mas um passado imanente e individual, relacionado a infancia e a dupla
acao do segredo e da descoberta. O sujeito fenomenologico sera o menino escondido em cada
um de nos, desfrutando do prazer proporcionado por férias prolongadas nessa imaginaria casa
natal, em que a convivéncia com muitos facilita a multiplicacdo e, consequentemente, a
dissolucao das hierarquias familiares cotidianas.”

(Abalos 2003)"""

A arquitetura influencia a esséncia do ser, a esséncia do espaco, a esséncia do habitar, deste
modo, a esséncia fenomenoldgica. Segundo Steven Holl, para o espaco ser compreendido tem
de ser experienciado, vivido pelo homem. Para este a ‘fenomenologia é uma disciplina que
coloca as esséncias na experiéncia’, como tal, se a experiéncia € proveniente da relacao
Homem/espaco, € essencial para o Homem que o espaco lhe transmita num vasto leque de
emocdes e sensagdes. Ainda acrescenta que para ser uma experiéncia plena, tem de ser uma

experiéncia multissensorial, através de todos os sentidos.'"?

197 Dufrenne, M. (1976). Intentionnalité et esthétique. Em Esthétique et philo sophie (Vol. 1). Paris:
Editions Klincksieck. (pag.55)

108 Schutz, A. (1932 [1967]). The phenomenology of the social world. Eavanston: Northwestern University
Press.

' Gadamer, H. (2004 [1960]). Truth and Method. London and New York: Continuum. (pag.56)

10 Abalos, I. (2003). A boa-vida: Visita guiada as casas da modernidade. (A. Penna, Trad.) Barcelona:
Editorial Gustavo Gili, S.L. (pag.96)

1 Abalos, . (2003). A boa-vida: Visita guiada as casas da modernidade. (A. Penna, Trad.) Barcelona:
Editorial Gustavo Gili, S.L. (pag.96)

112 Assunto abordado no subcapitulo 5.3.
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“Logo, a compreensdo do espaco arquiteténico passa necessariamente pelo subjetivo. E na
interacao de todos os sentidos humanos que se pode comecar a ver, e a experimentar a
arquitetura.”

(Castelnou 2003)'"3

A experiéncia de algo vivenciado, da realidade, origina e influencia a consciéncia mental, a
imaginacao e a memoria. Segundo Welwood a experiéncia define-se “como vemos as coisas, 0
que elas significam para nos, como as sentimos e como reagimos a elas - €, em grande parte,
uma construcao da mente”."" A experiéncia € o modo como interagimos com o mundo. Assim,
a arquitetura é a principal influenciadora da experiéncia. John Loke considerava a mente
humana como algo ‘vazio’ e que era preenchida pela informacao que retirava das
experiéncias.'”® Hermann Cohen relacionava a experiéncia com o mundo dos pensamentos, das

ideias e do conhecimento.'"®

Como referido no subcapitulo 2.1, A Fenomenologia, Dufrenne relaciona a fenomenologia, a

experiéncia estética, e por sua vez, a percecdo.'"”

“Todo o intento de Dufrenne sera pois o de apreender a esséncia da experiéncia estética e,
neste sentido, a sua estética ergue- se sobre a base de uma eidética. Ha que partir da realidade
empirica das obras de arte, mais precisamente, ha que partir do modo como estas se dao a
percecao - o fenémeno - pois este € o lugar mesmo onde o sentido advém, (e Dufrenne é aqui
fiel ao apelo de Husserl de ida as coisas mesmas) e apreender a especificidade da experiéncia
estética, para além da diversidade de que as diferentes artes se revestem.”

(Pinho 1994)'18

A definicao de experiéncia para Dufrenne é a ligacdo entre o artista, o que cria, e o publico, o
que vivencia. Este estudo sobre a experiéncia estética demonstra-a como reflexdo a criacao

artistica e como a ligacao entre o Homem e a arte.

13 Castelnou, A. M. (Janeiro/Junho de 2003). Sentindo o espaco arquitetonico. Desenvolvimento e Meio
Ambiente , 7.

"4 Alcantara, D., Araljo, Q., & Rheingantz , A. (2004). Os Sentidos Humanos e a Construcdo do Lugar -

Em busca do caminho do meio para o desenho universal . Rio de Janeiro: Anuais do Seminario

Acessibilidade no Cotidiano.

5 Ventorini, S. (2007). A Experiéncia como Fator Determinante na Representacdo Espacial do Deficiente
Visual - Os Sentidos e as Experiéncias .

116 Zilles, U. (Julho/Desembro de 2007). Fenomenologia e Teoria do Conhecimento em Husserl. Revista da
Abordagem Gestadltica, XlII, pp. 216-221. Obtido de

http://pepsic.bvsalud.org/pdf/rag/v13n2/v13n2a05.pdf

17 Assunto abordado no subcapitulo 2.3, A Percecao

18 Pinho, E. (1994). A Estética de Dufrenne ou a Procura da Origem. Revista Filosofica de Coimbra, 6, pp.

361-396.

31



"0 estudo do fazer [artistico] constitui uma boa introducao a estética: faz plenamente justica
a realidade da obra e coloca de imediato os problemas importantes relativos as relacoes da
técnica e da arte. Contudo, nao esta isenta de perigo: por um lado, com efeito, ndo oferece
uma garantia absoluta contra a cilada do psicologismo; pode perder-se na evocacao da
conjuntura historica ou das circunstancias psicolédgicas da criacao. Por outro lado, atribuindo a
experiéncia estética ao artista, tende a denunciar certos tracos desta experiéncia e, por
exemplo, a exaltar uma espécie de vontade de poder em detrimento do recolhimento que, pelo
contrario, sugere a contemplacdo estética”

(Dufrenne 1953)""°

Segundo Dufrenne, o espectador e o criador sao considerados como elementos participativos
para a existéncia estética e considera um privilégio dos mesmos conseguirem experienciar o
objeto estético. Surgindo assim uma relacao reciproca entre a experiéncia e o objeto estético,
um ponto em comum desta relacao é a obra de arte. A experiéncia estética constitui-se pela
conexao entre o corpo e o objeto estético, originado conceitos como o sentir, sentimentos,

gostos e emocdes. %0

“0 objeto estético é, pelo contrario, o objeto esteticamente percebido, quer dizer, percebido
enquanto estético. E isto mede a diferenca: o objeto estético é a obra de arte percebida
enquanto obra de arte, a obra de arte que obtém a percecao que solicita e que merece, e que
se realiza na consciéncia docil do espectador, numa palavra, é a obra de arte enquanto
percebida”

(Dufrenne 1953)2!

“A unidade do objeto estético e que é (...) a unidade da sua expressao nao podera ser
compreendida sendo sob a condicdo de que a diversidade do sensivel esteja primeiramente
unida num sensorium commune: é o corpo que é o sistema sempre ja formado de equivaléncias
e transposicdes intersensoriais, € por ele que ha uma unidade antes da diversidade”

(Dufrenne 1953)'22

Quando o assunto é a experiéncia estética, nao se pode deixar de definir estética e as suas
componentes. A estética € um ramo da filosofia que analisa a arte e a ligagdo do Homem com
esta, proporcionando a compreensao do juizo que o Homem detém de um determinado objeto
estético, através da experiéncia estética. Esta experiéncia surgiu da filosofia, como tal é
baseada nas seguintes questoes filosoficas: “o que faz as coisas serem bonitas? Ou “qual é a

relacdo entre a arte e a natureza?”'?

9 Dufrenne, M. (1953). Phénoménologie de l'expérience esthétique (Vol. I). Paris: P.U.F. (pag.2)

120 Assunto abordado no subcapitulo 2.4, o sentir.

21 Dufrenne, M. (1953). Phénoménologie de l'expérience esthétique (Vol. I). Paris: P.U.F. (pag.9)

22 Dufrenne, M. (1953). Phénoménologie de l'expérience esthétique (Vol. I). Paris: P.U.F. (pag.426)

123 Ribeiro, C. (s.d.). A dimensdo estética - andlise e compreensdo da experiéncia estética. Obtido de
Resumos.net: http://www.resumos.net/filosofia.html#top
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Da experiéncia estética transparece um outro conceito, a atitude estética, o modo de ver o
mundo. A atitude estética € uma oposicao a atitude pratica, pois a segunda é uma atitude
pragmatica, em que a razdo e a funcao se sobrepdem ao préprio objeto, ja a atitude estética
€ o ver o objeto sem qualquer outra intencao, de modo a poder tirar usufruto da experiéncia.
Esta atitude é também distinta da atitude cognitiva, porque a segunda é influenciada pelo
conhecimento e aprendizagem, quando se observa e compreende o objeto, o que pode melhorar
ou piorar a experiéncia estética, pois assim ja existe um a priori. A atitude estética necessita
assim a compreensao do objeto, onde o sujeito é colocado em segundo plano, pois a relacao

entre os dois é mais valorizada.'?*

Segundo Jean-Marie Schaeffer a experiéncia estética influencia cada pessoa e as suas mentes.
Apresenta também no seu livro Adieua L’Esthétique, os tracos constitutivos da experiéncia
estética, sendo os principais os seguintes:

- E ligado as emocdes e as idiossincrasias (temperamento) individual;

- Nao se define pelo objeto, mas pela atitude do sujeito perante o mesmo;

- ‘Vive’ nas experiencias do dia-a-dia;

- ‘Nasce’ da vontade do sujeito;

- E influenciada pela imaginacdo e por sua vez, influencia-a;

- Permite conhecer a esséncia do relacionamento entre o objeto e o sujeito.'?®

"Fazer uma experiéncia com o que gquer que seja, uma coisa, um ser humano, um deus, isso
quer dizer: o deixar vir até nos, deixar que nos atinja, nos sobrevenha, nos derrube e nos
transforme. Nesta acecdo, ‘fazer’ nédo significa precisamente que nos efetuamos por nds
mesmos a experiéncia, fazer quer dizer aqui, (...), passar por, sofrer até ao extremo, suportar,
acolher o que nos atinge, submetendo-nos”

(Heidegger 1990)'2¢

Segundo Gadamer a experiéncia tem de ser algo em comunicacdo com a consciéncia, para que
seja possivel uma compreensao da arte. Este afirma que “a verdadeira experiéncia é aquela
em que o homem se torna consciente da sua finitude. Nela encontra o seu limite, o poder fazer

e a autoconsciéncia de uma razao planificadora”. '

124 Ribeiro, C. (s.d.). A dimensdo estética - andlise e compreensdo da experiéncia estética. Obtido de
Resumos.net: http://www.resumos.net/filosofia.html#top

125 Schaeffer, J.-M. (2000). Adieua L’Esthétique. Paris: PUF. (pag.13-19)

126 Heidegger, M. (1990). Acheminement vers la parole. Paris: Gallimard. (pag.143)

127 Gadamer, H. (2004 [1960]). Truth and Method. London and New York: Continuum. (pag.433)
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2.3 | A Percecao

“Sabe-se que enquanto cada 6rgao tem um campo especifico de atividade e que cada sentido

é separado do outro, a mente participa de todos os sentidos. Sabemos que ela nos permite

{3 ”»

ver”, “ouvir”, “sentir” odores ou sabores e “pensar”, mas pouco sabemos sobre como este
processo opera nas pessoas com necessidades especiais, como fica gravado no seu consciente e
subconsciente, e como vem a tona em sua consciéncia?”

(Alcantara, AraGjo & Rheingantz 2004)'2

A consciéncia, o conhecimento e a compreensao sdao obtidos através dos cinco sentidos e a
mente. Alcantara, Aradjo e Rheingantz referem, no texto Os Sentidos Humanos e a Construcdo
do Lugar, que existem seis sentidos, em que a mente é também considerada como um sentido
percecionador. Este fenomeno de compreensido do mundo pela mente denomina-se por

percecao.

“0O mundo que experienciamos € aquele que vemos, tocamos, cheiramos, ouvimos e construimos
na nossa mente; as nossas sensacoes ou experiéncias ambientais sdo produzidas na propria
relacdo com o ambiente. A percecao é inseparavel da consciéncia, uma vez que é pela
experiéncia que reconhecemos os objetos fisicos e os objetos mentais, qualquer desajuste ou
disfuncdo na “regulacdao” de um ou mais dos sentidos torna a percecao e a consciéncia
ambiental “real” em algo substancialmente original e diferente para cada pessoa, ou até
mesmo para a propria pessoa, uma vez que também pode ser afetado por seu estado

emocional.” (Alcantara, Ara(jo & Rheingantz 2004)'?°

A percecao desenvolve-se no cérebro do homem como compreensao do mundo e da propria
consciéncia, influenciada por toda a carga emocional armazenada. Esta ligacdo entre a
percecdo e a mente, por sua vez com a consciéncia, origina diferentes percecées do mesmo
objeto para cada pessoa. A percecao é considerada um processo biolégico, como tal, ndo advém
do conhecimento retido a priori do objeto, mas sim a informacao do momento, e um processo
cognitivo, distinto da memoéria. A memoria esta relacionada com o momento em que é
vivenciada. Esta relacdo entre a memoria e a percecao é processo idéntico ao apresentado

entre o sentimento e a emocéo. 3°

“Robert Sokolowski1 (2004) fala-nos que a memoria e a recordacao estao ligadas a percecao

antiga de algo, uma vez que o que guardamos como memarias ndo sdo imagens das coisas que

128 Alcantara, D., Araldjo , Q., & Rheingantz , A. (2004). Os Sentidos Humanos e a Construcdo do Lugar -
Em busca do caminho do meio para o desenho universal . Rio de Janeiro: Anuais do Seminario
Acessibilidade no Cotidiano.

129 Alcantara, D., Araldjo , Q., & Rheingantz , A. (2004). Os Sentidos Humanos e a Construcdo do Lugar -
Em busca do caminho do meio para o desenho universal . Rio de Janeiro: Anuais do Seminario
Acessibilidade no Cotidiano.

130 Assunto abordado no subcapitulo 2.4, O Sentir
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percebemos, mas sim guardamos as proprias percecoes antigas evocando-as quando
recordamos. Assim, lembramos os objetos como foram dados naquele momento. (...) E ainda
em Sokolowski (2004) que se procura clarificar a nocao de recordacao e percecao. O autor
esclarece que a percecdo presenta um objeto diretamente para nos e esse objeto é sempre
dado numa mistura de presencas e auséncias. Em virtude desta dinamica que mistura presenca
e auséncia trazendo-nos multiplicidade de manifestacdes, um e o mesmo objeto continua a
manifestar a si mesmo para nds. O espaco acaba se tornando um e o mesmo para cada corpo

que ali desenha sua trajetoria.” (Santos 2001)'3!

A percecao nao soé esta ligada com a memoria, como com a imaginacao e a criatividade, embora

sejam estudadas separadamente.

“0 reconhecimento de que “o mundo é o que vemos e que, contudo, precisamos aprender a
vé-lo” (MERLEAU-PONTY 2000: 16) implica na impossibilidade de se ignorar que a percecdo
aciona a imaginacao independentemente da nossa capacidade de perceber o mundo na
plenitude de nossos sentidos. Assim, embora os lugares possam vir a ser edificados com base
em nossa capacidade de imaginar e de sonhar, eles tem sido configurados com base no olhar,
nas crencas e nos valores de seus criadores.”

(Alcantara, AraGjo & Rheingantz 2004)'32

A percecdo é um processo dos mais antigos a estudado, desde o século XIX. Os primeiros fisicos
a estuda-la foram Hermann von Helmholtz, Gustav Theodor Fechner e Ernst Heinrich Weber. 33
Ja no ramo da filosofia, pode-se destacar Merleau-Ponty, que considerava que o sujeito na
percecao era o corpo e a consciéncia que provinha da experiéncia vivida. O corpo € assim o
meio de obtencao dos sentidos, o que origina uma relacao entre o corpo € o mundo. Dufrenne
acrescenta ainda a esta tematica o conceito de percecao estética, que novamente relaciona o

Homem com o mundo da arte. '3

“A diferenca entre obra de arte e objeto estético encontra o seu correlato na distancia que
separa a percecao vulgar da percecdo estética. Na primeira ha uma rasura ou desatencéo a
qualidade estética do objeto, € como se um espectador estivesse apenas supostamente a
assistir a um espetaculo, o seu olhar vogaria pelas coisas em redor, distante ou indiferente aos

movimentos da cena.” (Pinho 1994)13

131 Santos, R. (5 de Junho de 2011). Fenomenologia do espaco e do habitar:noites estreladas e involucros
simbélicos. Obtido de V!rus: http://www.nomads.usp.br/virus/virus05/?sec=4&item=3&lang=pt

32 Alcantara, D., Araldjo , Q., & Rheingantz , A. (2004). Os Sentidos Humanos e a Construcdo do Lugar -
Em busca do caminho do meio para o desenho universal . Rio de Janeiro: Anuais do Seminario
Acessibilidade no Cotidiano.

133 Percecdo. (2015). Obtido de Wikipédia, a enciclopédia livre:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Percep%C3%A7%C3%A30

134 Masini, E. (Janeiro/Junho de 2003). A Experiéncia Percetiva € o Solo do Conhecimento de Pessoas com
e sem Deficiéncias Sensoriais. Psicologia em Estudo, 8, pp. 39-43.

135 Pinho, E. (1994). A Estética de Dufrenne ou a Procura da Origem. Revista Filoséfica de Coimbra, 6, pp. 361-396.
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"A diferenca entre obra de arte e objeto estético reside no facto de a obra de arte poder ser
considerada como uma coisa vulgar, quer dizer, o objeto de uma percecao e de uma reflexao
que a distingue das outras coisas, sem lhes atribuir um tratamento especial, mas, ao mesmo
tempo, pode ser objeto de uma percecao estética, a Unica que lhe faz justica”

(Dufrenne 1953)13¢

Uma outra caracteristica da percecao € que esta em constante atualizacdo a informacao retida,
0 que pode alterar a nossa percecao do mesmo objeto. Os elementos que influenciam a nossa
percecao sao os fatores externos - a intensidade, o contraste, o movimento, e a incongruéncia
- e os internos - a motivacao, o habito e o fendmeno social. A percecao baseia-se também em
quatro principios basicos: a tendéncia a estruturacao ou principio do fechamento; segregacdo

figura/fundo; pregnancia das formas; e constancia preceptiva.

Entre os varios tipos de percecao € importante destacar os seguintes:

-Percecao visual - feita através da visdo, permite percecionar as formas, a profundidade, as
cores, a intensidade luminosa e o0 movimento;

-Percecao tatil - feita através do tato, permite percecionar as texturas, a temperatura e a dor;

-Percecao auditiva - feita através da audicao, permite percecionar os timbres, as frequéncias,
a intensidade sonora, o ritmo e permite uma localizacao espacial;

-Percecao olfativa - feita através do olfato, permite percecionar diferentes odores;

-Percecao gustativa - feita através do paladar, permite percecionar os diferentes sabores, a
temperaturas e dor;

-Percecao espacial - feita através de todos os sentidos, permite percecionar o espago que nos
rodeia, onde os principais elementos sao a distancia entre os objetos e o

Homem, e o seu movimento.'?”

Deste modo, pode-se sublinhar a importancia que a arquitetura tem para este tema e como
pode ser um elemento tao influenciador na vida do ser humano. Como tal, os espacos devem
ser pensados neste sentido, para que a percecdo dos mesmos seja uma experiéncia positiva

para o Homem.

“Para superar o abismo existente entre a ciéncia e a experiéncia humana e, também, a crenca
de que o cérebro é um 6rgédo de processamento de informagdes que responde seletivamente a
aspetos do ambiente, Humberto Maturana e Francisco Varela (1995) propéem que "viver é
conhecer”, e que o processo cognitivo envolve a percecao, a emocao, o comportamento, a
linguagem, o pensamento conceitual e todos os atributos da consciéncia humana, além de
incorporar nossas interacdes com o ambiente.”

(Alcantara, Araujo & Rheingantz 2004)'38

13 pufrenne, M. (1953). Phénoménologie de l'expérience esthétique (Vol. |). Paris: P.U.F. (pag.426)

137 Percecdo. (2015). Obtido de Wikipédia, a enciclopédia livre: https://pt.wikipedia.org/wiki/Percep%C3%A7%C3%A30

138 Alcantara, D., Aradjo , Q., & Rheingantz , A. (2004). Os Sentidos Humanos e a Construcdo do Lugar - Em busca do
caminho do meio para o desenho universal . Rio de Janeiro: Anuais do Seminario Acessibilidade no Cotidiano.

36



Ideia Construida - Imagem Mental
2.4 | O Sentir

0 Homem experiencia um espaco através do seu modo de habitar e para tal, necessita de o
sentir para o compreender, como Husserl refere na sua teoria fenomenoldgica. ' O ser humano
sente o espaco envolvente através dos cinco sentidos - visdo, tato, audicao, olfato e paladar. '
Um dos fatores que influenciam o sentir € o passado, o que la é conhecido, as memorias, as
vivéncias e a propria cultura do ser. Este processo biologico é experienciado individualmente,
pois cada um tem a sua maneira de ‘ver’ o mesmo objeto ou espaco, devido a consciéncia de

cada um de nos ser diferente e das demais.

Segundo Damasio, para se compreender o sentir é necessario fazer ou saber a distincao entre
emocao e sentimento, pois uma é a consequéncia da outra. Damasio descreve esta distincdo na

sua obra O Sentimento de Si.

“Ao longo da maior parte do século XX, a emocao nado foi digna de crédito nos laboratoérios. Era
demasiado subjetiva, dizia-se. Era demasiado fugidia e vaga [...] a emoc¢ao nao era racional e
estuda-la também nao era.”

(Damasio 2000)'!

Damasio refere a ligacdo que o corpo e a mente possuem e, por sua vez, com o mundo. Este
processo € feito através do sentir as emocdes que o Homem detém do espaco, o corpo que vive
0 espaco e a mente que sente. Numa breve definicao pode-se dizer que a emocao é a primeira
a surgir."”? A emocao pode ter um caracter publico, pois esta ao alcance de todos, pois cada
pessoa pode conhecer qualquer objeto ou espaco, embora a emocao ‘retirada’ possa ser
diferente. Ja o sentimento € algo privado e pessoal porque advém da memoria da emog&o, nao

do objeto.

A emocao possui uma outra caracteristica, um caracter automatico, uma reacao inconsciente,
ligado a sobrevivéncia. Quando sentimos dor, a reacdo é afasta-la ou para-la, de um modo
involuntario. Sera que esta reacdo ou esta emocdo ‘automatica’ é algo racional? Damasio
defende que é possivel controlar estas emocdes, ndo o sendo sempre, pois advém da propria

pessoa. '

139 Assunto abordado no subcapitulo 2.1, A Fenomenologia.

140 Assunto abordado no subcapitulo 2.5, Os 5 Sentidos.

41 Damasio, A. (2000). O Sentimento de Si. Em O Corpo, a Emogdo e a Neurobiologia da Consciéncia.
Lisboa: Publicacbes Europa América. (pag.216)

142 Sousa, M. (2007). A Superacdo do Dualismo Cartesiano em Antonio Damdsio e sua Contribuicdo para as
Concecbes e Prdticas Médicas Ocidentais. Universidade Catolica Portuguesa, Faculdade de Filosofia .
Braga. Obtido de http://criticanarede.com/docs/damasio.pdf

43 Sousa, M. (2007). A Superacdo do Dualismo Cartesiano em Antonio Damdsio e sua Contribuicdo para as
Concecbes e Prdticas Médicas Ocidentais. Universidade Catolica Portuguesa, Faculdade de Filosofia .
Braga. Obtido de http://criticanarede.com/docs/damasio.pdf
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“A esséncia do processo da emocédo presente nos seres humanos - a detecao de objetos ou
situacdes que recomendam circunspecao ou evasao ou, por outro lado, bom acolhimento e
aproximacao. A capacidade de reagir desta forma nao foi ensinada.”

(Damasio 2003)"#

Ja o sentimento é consequéncia das emocoes, embora ndo pareca, pois trata-se da memoria

destas. Assim sendo, é um processo puramente mental e psicologico.

“A grande importancia dos sentimentos [...] pode levar a falsa ideia de que os sentimentos
ocorrem primeiro e, subsequentemente, se exprimem em emocdes. Este ponto de vista é
incorreto e é uma das causas do atraso no estudo neurobioldgico dos sentimentos.”

(Damasio 2003)'%

Surgem com Damasio ainda dois conceitos, interligados com o sentir, a realidade e a verdade,
em que a primeira, a realidade, é referida como algo igual para todos, é algo que existe. Ja a
verdade é algo que muda de pessoa para pessoa e advém da ideia do que foi observado ou

sentido por cada individuo.

Merleau-Ponty acrescenta a tematica do sentir um novo conceito, a sensacdo. “Esta € a
impressao produzida pelos objetivos exteriores, um o6rgao dos sentidos, transmite ao cérebro
pelos nervos, onde se converte numa ideia, julgamento ou percecéo.”'* Assim, Ponty destaca
a importancia do ser - o corpo e a mente - e o mundo, o que torna a compreensao desta ligacao
tao importante.'” O corpo € um interveniente neste processo como o meio em que o cérebro
tem acesso as informacodes. Esta relacdo, este processo de sentir, pode ser estudado
cientificamente mas provém de algo um pouco inconstante, que sao os sentimentos e emocoes
do homem, torna-se em algo mais complicado de estudar. O corpo e a mente sao intervenientes

desta relacao, tao importantes que sem estes o sentir era impossivel.

Segundo Ponty, a sensacao € igual para todos, o que é alterado por cada um de nds é a percecao
que o homem tem ao habitar. Como a emocao de Damasio, a sensacdo de Ponty é no momento
do ato e a percecao é que advém desta. Para este teorico, o sentir € um processo de analise

mental, do envolvente. '8

144 Damasio, A. (2003). Ao Encontro de Espinosa. Em As Emocdes Sociais e a Neurologia do Sentir. Lisboa:
Publicacbes Europa América. (pag.58)

145 Damasio, A. (2003). Ao Encontro de Espinosa. Em As Emocdes Sociais e a Neurologia do Sentir. Lisboa:
Publicacdes Europa América. (pag.45)

46 Almeida, B. G. (2012). Arquitetura Inclusiva: Projectar Espacos Invisiveis. Dissertacao de Mestre em
Arquitetura, Universidade da Beira Interior, Coviilha. Obtido de
https://ubithesis.ubi.pt/handle/10400.6/2366

147 Merleau-Ponty, M. (1999). Fenomenologia da percepcdo (2a ed.). Sao Paulo: Martins Fontes.

48 Almeida, B. G. (2012). Arquitetura Inclusiva: Projectar Espacos Invisiveis. Dissertacao de Mestre em
Arquitetura, Universidade da Beira Interior, Coviilha. Obtido de
https://ubithesis.ubi.pt/handle/10400.6/2366
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A questao do sentir é bastante importante para a arquitetura, pois esta estimula os nossos

sentidos.

“A titulo de provocacdo, nosso argumento baseia-se no pressuposto de que os arquitetos
precisam incorporar em seus projetos as diferentes dimensdes do “espirito”, do “sentido” e da
“consciéncia” do lugar: a pessoal, a dos usuarios e a do proprio lugar. Esta triade articula o
argumento em favor do reconhecimento dos sentidos humanos como os condutores da
construcao de lugares de qualidade e inclusivos para todos os seus habitantes - o que implica
reconhecer que o exterior existe porque existe um ser humano que o vivencia: para quem “o
mundo é o que vemos e que, contudo, precisamos aprender a vé-lo.”

(Alcantara, Araujo & Rheingantz 2004)'#°

49 Alcantara, D., Araljo , Q., & Rheingantz , A. (2004). Os Sentidos Humanos e a Construcdo do Lugar -
Em busca do caminho do meio para o desenho universal . Rio de Janeiro: Anuais do Seminario
Acessibilidade no Cotidiano.
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2.5 | Os 5 Sentidos

“Os sentidos comunicam-se entre si e abrem-se a estrutura da coisa. Vemos a rigidez e a
fragilidade do vidro e, quando ele se quebra com um som cristalino, este som é trazido pelo
vidro visivel. Vemos a elasticidade do aco, a maleabilidade do aco incandescente, a dureza da
ldmina em uma plaina, a moleza das aparas. A forma dos objetos nao € seu contorno
geométrico: ela tem uma certa relacdo com sua natureza propria e fala a todos os nossos
sentidos ao mesmo tempo em que fala com a visao.”

(Merleau-Ponty 1999[1994])">°

Os sentidos permitem ao ser humano percecionar mundo, cada um deles transmitindo sensacoes
e percecoes diferentes do mesmo. Para tal, os espacos arquitetonicos tém de ser pensados
como tal, para que quando o Homem os habite, explore os mais variados tipos de sensacdes
possiveis, através dos sentidos. Alcantara, Araljo e Rheingantz apresentam no seminario Os
Sentidos Humanos e a Construcdo Do Lugar, uma critica aos arquitetos que projetam os espacos
pensados s6 na estética, na composicao e na funcionalidade, deixando em segundo plano a
sensacao, a percecao e a imagem como a consciéncia dos espacos. O que inferioriza a dimensao

da arquitetura como esséncia do habitar. '’

Os sentidos fazem parte do sistema sensorial que, por sua vez, faz parte do sistema nervoso. O
sistema sensorial processa as informacdes sensoriais que os recetores sensoriais captam. Os
sentidos sdo assim o meio que permite ao cérebro receber o meio envolvente, sdao o que
transformam o mundo real no mundo virtual, na mente. Estes s6 conseguem captar a
informacéao através de estimulos fisiologicos e sensoriais - frio, calor, luz, sombra, entre muitos
outros. Os estimulos sdo caracterizados em quatro parametros: o tipo, a intensidade, a

localizacao e a duracao.

Aristoteles reconheceu a existéncia de cinco sentidos - visao, tato, audicao, olfato e paladar,
permitindo ao ser humano captar o que o rodeia. Em termos mais especificos, o sentido é
construido por um tipo de células sensoriais que atuam como resposta a um fendmeno fisico e

envia informacao para o cérebro interpretar. '

Desde a época renascentista, organizavam-se os sentidos hierarquicamente, colocando a visao

no topo e o tato na base. Mas atualmente, com as teorias filosoficas e cientificas, reorganizou-

150 Merleau-Ponty, M. (1999). Fenomenologia da percepcdo (2a ed.). Sao Paulo: Martins Fontes.

51 Alcantara, D., Araljo , Q., & Rheingantz , A. (2004). Os Sentidos Humanos e a Construcdo do Lugar -
Em busca do caminho do meio para o desenho universal . Rio de Janeiro: Anuais do Seminario
Acessibilidade no Cotidiano.

52 Sistema sensorial. (Agosto de 2015). Obtido de Wikipédia, a enciclopédia livre.:
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Sistema_sensorial&oldid=
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se de modo a estarem todos igualados, como é o caso da fenomenologia. Ainda assim, para
alguns autores continua a visao com uma certa valorizacdo em relacao aos outros sentidos

outros.

“Nao esquecamos, contudo, que a palavra ‘sentido’ na sua raiz alema (derivada do termo sinn)
significa caminho. Ora, pensar o sentido como caminho é aceitar o adiamento inexoravel da
sua conclusividade; é também pressupor que o novo pode sempre irromper, €, por isso, aceitar
a inexisténcia de uma perspetiva privilegiada, fora do tempo e do espaco, que mostrasse o
caminho na sua plenitude.”

(Pinho 1994)'53

2.5.1 | A Visdo

A visao € o sentido que permite ao ser humano ver o mundo, em que o principal interveniente
€ a luz, pois com a auséncia desta é impossivel para o olho humano captar algo. As imagens sao
captadas através dos fotorreceptores da retina, situados na parte posterior do globo ocular,

que enviam a informacao para o cérebro, pelos nervos 6ticos. >

Relembra Pallasmaa que a visao detém uma supremacia perante os outros sentidos, ja presente
na filosofia grego-classica, com Heraclito e Aristoteles. A visdo era sindnimo da verdade e de

conhecimento, tudo o que se via era tomado como verdade. >

Le Corbusier acrescenta que a visdo é um privilégio para o Homem quando afirma: “eu existo

na vida apenas se puder ver” e “eu insisto que abram os olhos”.'>¢

“A consciéncia visual é sempre condicionada pela base interna - o olho e a sua faculdade - e
pela base externa - a luz, as formas e as cores (...) ”
(Paula 2003)"

153 Pinho, E. (1994). A Estética de Dufrenne ou a Procura da Origem. Revista Filosofica de Coimbra, 6, pp.
361-396.

154 Sistema sensorial. (Agosto de 2015). Obtido de Wikipédia, a enciclopédia livre.:
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Sistema_sensorial&oldid=

155 Levin, D. M. (1993). Modernity and the hegemony of Vision. Berkeley and Los Angeles: University of
California Pres.

%6 Le Corbusier;. (1991). Precisions on the present state of architecture and city planning: with an
American prologue, a Brazilian corollary followed by The temperature of Paris and The atmosphere of
Moscow. Michigan: MIT Press. (pag.7 e 227)

57 Paula, K. (2003). A Arquitetura Além da Visa. Dissertacao de Mestrado , FAU/UFRJ, Arquitetura, Rio
de Janeiro.
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2.5.2 | O Tato

O tato é um sentido que permite sentir o toque, as texturas, a dor, a temperatura. Este sentido
expande-se por todo o corpo - maos, pés, pele, foliculos do cabelo, lingua, garganta e

mucosa. %8

Numa comparacado a visdao, o tato ganha importancia no que diz respeito a proximidade,
intimidade e afeto, pois no caso da visdo os conceitos a que remete é a separacao, distancia,

analise e controlo.'

José Veiga apresenta algumas das competéncias do tato:
- Sentido analitico;

- S6 entende a trés dimensoes;

- Induz a erro na perspetiva;

- Necessita de contacto fisico;

- Permite sentir texturas;

- Aumenta a intimidade. 60

O tato também permite o contacto com o tempo e a tradicdo, como o cumprimento entre os

homens ser um aperto de mao.

“0 sentido do tato nao parece operar tao eficientemente quanto a visao na detecao de formas
de contorno. O tato é, de longe, mais lento, tipicamente perceciona sequencialmente, e tem
um “campo de visao” muito mais restrito. Isto tem levado muitos pesquisadores a achar que o
tato € menos importante do que a visdo - um modo mais primitivo de perceber que a visdo.”
(Winston s.d.)"®!

2.5.3 | A Audicao

A audicao tem como funcado a percecao do som ouvido. O som propaga-se por ondas sonoras,
que sao refletidas pelo meio ambiente e permitem ter a percecao espacial. Estas chegam ao

aparelho auditivo e vibram o timpano. Por sua vez, este faz com que vibrem trés ossos da orelha

158 Sistema sensorial. (Agosto de 2015). Obtido de Wikipédia, a enciclopédia livre.:
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Sistema_sensorial&oldid=

159 Amorim, P. (2013). Fenomenologia do espaco arquiteténico - Projeto de requalificacdo do Museu
Nogueira da Silva. Dissertacao de mestrado, Universidade da Beira Interior , Arquitetura, Covilha. Obtido
de https://ubithesis.ubi.pt/handle/10400.6/1925

160 veiga, J. E. (1983). Os Sentidos que Substituem a Visdo. Em J. E. Veiga, O que é ser Cego. J.

Olympio.

161 Winston, M. H. (1991). A Psicologia do Tato. Em W. Schiff, & M. H. Winston, "The Psychology of Touch".
Michigan: L. Erlbaum.
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- 0 martelo, a bigorna e o estribo. Estas vibracdes sdo transmitidas a coclea, que as transforma

em impulsos sonoros, para ser ‘lidos’ pelo cérebro, através do nervo auditivo.'¢?

Pallasmaa compara novamente este sentido a visdo, quando expde a audicdo como um sentido
incorporador e omnidirecional, enquanto a visao como elemento isolador e direciona, mas ao

mesmo tempo refere que estes dois sentidos sdo os que trabalham mais em simultaneo.

“Eu observo um objeto, mas o som me aborda; o olho alcanca, mas o ouvido recebe. As
edificac6es nao reagem ao nosso olhar, mas efetivamente retornam os sons de volta aos nossos
ouvidos.”

(Pallasmaa 1996)'63

A audicao permite receber informacao sem que o interveniente tenha de se movimentar, o que
pode ser um aspeto negativo, visto que é algo independente da vontade do homem, o que

permite ouvir algo indesejado. Este é de todos os sentidos o mais facil para nos abstrairmos. %

“A arquitetura pode ser ouvida? A maioria das pessoas diriam provavelmente que, como a
arquitetura nao produz sons, nao pode ser ouvida.”

(Rasmuseen 2007)'6>

A arquitetura produz som, a vivéncia do Homem produz som, a natureza produz som, no geral
tudo produz som. O que permite afirmar, quando se aborda esta tematica na arquitetura, que
esta é bastante influenciada pelo som, transformando-o em um elemento arquitetonico, tal
como a luz. Pallasmaa ainda acrescenta que cada espaco tem um som caracteristico, devido a

sua componente fisica e o contato com o Homem. "%

2.5.4 | O Olfato

O olfato permite sentir os perfumes e odores da envolvente. Na cavidade nasal situa-se a
pituitaria, que é constituida por inUmeras terminacdes nervosas que, depois de estimulados

pela mucosa, envia a informacéo para o cérebro, através do nervo olfativo.'?’

62 Sistema sensorial. (Agosto de 2015). Obtido de Wikipédia, a enciclopédia livre.:
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Sistema_sensorial&oldid=

163 pPallasmaa, J. (1996). The Eyes of the Skin. Architecture and the Senses (1% ed.). Chichester (West
Sussex): Wiley-Academy. (pag.50)

164 Ventorini, S. (2007). A Experiéncia como Fator Determinante na Representacdo Espacial do Deficiente
Visual - Os Sentidos e as Experiéncias .

165 Rasmussen, S. E. (2007). Viver a Arquitectura. Casal de Cambra: Caleidoscopio. (pag.86)

166 pallasmaa, J. (1996). The Eyes of the Skin. Architecture and the Senses (1% ed.). Chichester (West
Sussex): Wiley-Academy. (pag.52)

167 Sistema sensorial. (Agosto de 2015). Obtido de Wikipédia, a enciclopédia livre.:
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Sistema_sensorial&oldid=
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Segundo Pallasmaa o cheiro é a memoria mais duradoura de um espaco.'®® Ja Veiga afirma que

o olfato permite o reconhecimento do ambiente, das pessoas e das sensacdes da beleza.'®®
2.5.5 | O Paladar

O paladar proporciona o reconhecimento dos gostos paliativos, de substancias ingeridas ou
saboreadas. O que permite deter o paladar sao as papilas gustativas, situadas na lingua, no céu-
da-boca, na garganta, no estomago e no nariz. Que posteriormente, transmitem as informacoes
retiradas para o cérebro.'”® Este sentido ndo € tao influenciador da percecédo espacial como os

anteriores, mas nao pode ser de todo desvalorizado.

168 pallasmaa, J. (1996). The Eyes of the Skin. Architecture and the Senses (1* ed.). Chichester (West
Sussex): Wiley-Academy. (pag.52)

169 Veiga, J. E. (1983). Os Sentidos que Substituem a Visdo. Em J. E. Veiga, O que é ser Cego. J. Olympio.

170 Sistema sensorial. (Agosto de 2015). Obtido de Wikipédia, a enciclopédia livre.:
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Sistema_sensorial&oldid=
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Capitulo 3 | Invisualidade

Deficiente visual e a sua conexao com o mundo
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3.1 | A Deficiéncia Visual

“Muitos consideram que a palavra ‘deficiente’ tem um significado muito forte, carregado de
valores morais, contrapondo-se a ‘eficiente’. A énfase recai no que falta, na limitacdo, no
‘defeito’, gerando sentimentos como desprezo, indiferenca, chacota, piedade ou pena.”

(Gil 2000)"""

A Organizacdo Mundial da Salde publicou, em 1993, a classificacdo internacional de
deficiéncias, incapacidades e desvantagens (CIDID), que definia estes trés conceitos. A
deficiéncia é considerada como a perda ou anormalidade da estrutura ou funcao psicoldgica,
fisiologica ou anatomica. A incapacidade como a restricdo ou falta de habilidade que resulta
da deficiéncia, para realizar uma atividade. Ja a ultima como a desvantagem que a pessoa que

sofre ao ter uma deficiéncia ou incapacidade, limitando-a.'”?
“Deficiéncia ndo € uma doenca.”'”

A deficiéncia visual tem como definicao a perda total ou parcial da visdo, em ambos os olhos.
Esta caracteriza-se também por ser definitiva, nao existindo assim a possibilidade de uma
correcdo, nem através de lentes ou cirurgia."” Por muitos denominada por cegueira, mas

deficiéncia visual ndo significa a incapacidade total em ver a envolvente.'”

“0 ser humano, através da visao, tem a possibilidade de identificar objetos, além de distinguir

cores, formas, tamanhos e distancias.” '

Através de Santos pode depreender-se a importancia da visao para a vivéncia do Homem no
mundo envolvente. Mas esta incapacidade de ver nao invalida o Homem de habitar o espaco,

sendo a percecao feita através dos outros sentidos.

7t Gil, M. (2000). Deficiéncia Visual. Cadernos da tv escola, 1. Obtido de
http://portal.mec.gov.br/seed/arquivos/pdf/deficienciavisual.pdf (pag5)

72 Deficiéncia  visual. (s.d.). Obtido de Fundacdo Dorina Nowill para cegos:
http://www.fundacaodorina.org.br/deficiencia-visual/

173 Deficiéncia Visual. (s.d.). Obtido de Deficientes em Acéo:
http://www.deficientesemacao.com/deficiencia-visual

174 Deficiéncia Visual . (s.d.). Obtido de A Deficiéncia
http://www.deficiencia.no.comunidades.net/deficiencia-visual

175 Deficiéncia Visual. (s.d.). Obtido de Associacao Baiana de Cegos:

http://www.abcegos.org.br/deficiencia-visual/

176 Santos, A. (s.d.). O Cego, O Espaco, O Corpo E O Movimento: Uma Questdo De Orientacdo E Mobilidade.
Obtido de Sobre a Deficiéncia Visual: http://www.deficienciavisual.pt/txt-
cego_espaco_corpo_movimento-Admilson_Santos.htm
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A deficiéncia visual pode ser classificada devido a intensidade ou a idade em que foi adquirida.
De acordo com a idade, pode ser congénita ou nao, se € desde nascenca, ou se € adquirida.
Quando o individuo nasce com visao e s6 a perde mais tarde, consegue reter memorias visuais
de experiencias vividas, o que ndo acontece quando é congénita.'” No que diz respeito ao grau
de intensidade, existem trés grandes parametros: baixa visao, proximo de cegueira e cegueira.
A baixa visdo que pode ser classificada por leve, moderada ou profunda, necessita do auxilio
de lentes ou lupas e a bengala para a deslocacao. Uma pessoa que sofra esta incapacidade
consegue ainda ler, quando os textos sao ampliados, pois s6 consegue ver vultos com pouca
nocao de profundidade, de relevo e contornos. O segundo parametro é proximo a cegueira, a
pessoa so tem a capacidade de distinguir o contraste luz/sombra. Tem acesso a leitura através
do braille, e a programas de computadores que o auxiliam a fazer algumas tarefas, como por
exemplo a escrita através da voz. O Gltimo, a cegueira é quando nao existe qualquer tipo de
percecao da luz e, como os anteriores, tem de recorrer ao uso de bengala e a aulas de

orientagao e mobilidade. '8

Segundo a OMS'”, a classificacao das deficiéncias visuais de acordo com a classe de acuidade
visual de Snellen (WHO/ICO)'® é a seguinte:

eNormal - 20/12 a 20/25

e Proximo do Normal - 20/30 a 20/60

e Baixa Visao Moderada - 20/80 a 20/150
e Baixa Visao Severa - 20/200 a 20/400

e Baixa Visao Profunda - 20/500 a 20/1000
e Préximo a Cegueira - 20/1200 a 20/2500

e Cegueira Total - SPL (sem percecao de luz)'®

Alguns estudos revelam que: 46% dos adultos tém problemas de visdo; que a cada cinco segundos
uma pessoa fica cega no mundo; que a maior parte dos casos de cegueira, 90% sao em paises
subdesenvolvidos; e que em 2020 o nimero de pessoas com deficiéncia visual no mundo podera

duplicar.'®

77 Gil, M. (2000). Deficiéncia Visual. Cadernos da tv escola, 1. Obtido de
http://portal.mec.gov.br/seed/arquivos/pdf/deficienciavisual.pdf (pag5)

178 Ampudia, R. (Agosto de 2011). O que é deficiéncia visual? Obtido de Nova Escola:
http://revistaescola.abril.com.br/formacao/deficiencia-visual-inclusao-636416.shtml

179 Sigla para Organizacao Mundial da Saude

180 Unidade de referencia.

181 Deficiéncia Visual. (s.d.). Obtido de Associacdo Baiana de Cegos:
http://www.abcegos.org.br/deficiencia-visual/

182 Deficiéncia visual. (s.d.). Obtido de Fundacéo Dorina Nowill para cegos:
http://www.fundacaodorina.org.br/deficiencia-visual/
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3.2 | A Mente

“Ver com o olho da mente.” '

O Homem e a sua relagao com o mundo que o rodeia sao fortemente influenciados pela captacao
através dos sentidos. Quando a visao que é frequentemente considerada o principal sentido na
percecao do espaco falha, o que acontece? Este subcapitulo aborda a mente, o seu

funcionamento e a sua importancia como elemento percecionador e criador de espacos.

Ao observamos os espacos que habitamos, reconhecemos variadas caracteristicas para
identificar ‘o que é?’ e ‘onde estou’. Este processo acontece através do mecanismo ‘binding
mechanism’. Permite, para além de reconhecer o objeto, imagina-lo na mente, o ‘ver’ com a
mente. Esta visualizacao de algo visto outrora é possivel em pessoas que nao tenham deficiéncia
visual congénita, pois se nunca visionaram, nao o conseguem imaginar, mas qualquer um podera

recriar espacos sensoriais.

A imagem mental é construida através da memoria, com a ativacdo de partes individuais, que
‘a pouco e pouco’ se vao transformando em espacos virtuais.'®* A vivéncia dos espacos, dia apos
dia, permite detetar varias referéncias, que por sua vez permitem a sua identificacdo posterior.
Estas referéncias sao ‘gravadas’ na mente e as memarias, quando necessarias, sao relembradas.
As memorias a longo prazo sdao armazenadas de modo a facilitar o funcionamento do cérebro,
aliviando-o de informacéo desnecessaria, organizando-a consoante a experiéncia vivenciada, e
de um modo inconsciente. A analise desta organizacao e até mesmo da mente, é feita através

de mapas mentais, o que permite navegar por associaces pela mente.

Os mapas mentais sao baseados em conceitos [n6s], e em como estes se interligam [arestas]'®,
como as mnemaonicas que permitem ligar um conceito ao outro. Estes mapas estao relacionados
com o mundo da mente e o mundo real, através da percecao e das memorias.'®® Os mapas
mentais sdo usados de modo a desvendar a mente das pessoas videntes'® ou nao videntes, como

um auxilio, podendo-se assim apreender a diferenca que existe no modo de analise espacial.

183 Bértolo, H. (s.d.). O que «vé» quem nao vé ? Proformar, 14. Obtido de
http://www.proformar.pt/revista/edicao_14/ve.pdf

184 Bértolo, H. (s.d.). O que «vé» quem nao vé ? Proformar, 14. Obtido de
http://www.proformar.pt/revista/edicao_14/ve.pdf

'8 Alexandre, G., Cabra, J., Golin, G., & Nogueira, R. (2009). Mapas mentais de deficientes visuais como
suporte ao design da informacao urbana na Web. InfoDesign - Revista Brasileira de Design da Informacdo,
6 - 1, pp. 15-25. Obtido de http://infodesign.emnuvens.com.br/public/journals/1/No.1-Vol.6-
2009/1D_v6_n1_2009_15_25_Golin_et_al.pdf?download=1

18 Kozel, S. (2006). Comunicando e representando: mapas como construcdes socioculturais. Em J.
Seemann, A aventura cartogrdfica: perspectivas, pesquisas e reflexées sobre a cartografia humana.
Fortaleza: Expressao Grafica.

187 Palavra utilizada para descrever pessoas que possuem a capacidade de ver, isto é, que ndo sao
deficientes visuais.
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No caso de um deficiente visual, os mapas estao repletos de percecoes tacteis, organizados de
modo hierarquico. Ja no caso de uma pessoa vidente a visao é o grande sentido de comunicacao

e percecao espacial.'®

“Como se formam as imagens e a percecao visual de alguém que jamais viu?

Como funciona o mecanismo de sonhar de um deficiente visual?

As imagens que o nosso cérebro forma nos sonhos sao ligadas exclusivamente a uma
aprendizagem?

S6 podemos sonhar com aquilo que vimos?” 1%

A analise do cérebro que nao ‘vé’ é ainda mais complexa do que um cérebro em pleno
funcionamento. Quando o Homem se refere ao conceito ver, associa-o a ideia que o olho é que
cria a imagem que vemos, mas o funcionamento da percecao nao ¢ assim. Os olhos percecionam
a imagem mas quem a cria e quem nos permite ver e entender o que vemos é o cérebro, numa

regido cerebral que transforma o capturado em informacao, em memoria visual. '™

“0 sonho € uma sequéncia de imagens e sensacdes que tém lugar no cérebro durante o sono,
mas é simultaneamente um mundo magico, em que parece que a existéncia tem mais facetas

que a vida quotidiana, experiéncias inovadoras, fantasia, inspiracoes.”

Este ‘mundo magico’, como refere Bértolo, é onde se desenvolve tudo, pois 0 nosso cérebro é
um elemento Unico. A mente criadora, visionaria, preceptiva, é que permite a nossa existéncia
Como somos, COMo seres racionais € emocionais. Durante o sono, existe um paradoxo entre a
mente e o corpo, movimento e parado, o corpo esta imobilizado, mas a mente transmite a

informacao que pode mover-se.

Numa comparacao com a arte, esta é a criacdo de um mundo onirico''. Dai, quando o assunto
€ a arquitetura e a sua esséncia, ndo se pode deixar de parte a Mente Criadora, como Baeza
referia.’? O sonho é assim uma necessidade desta atividade mental, que pensa e que sente,
como uma consequéncia da vida do dia-a-dia, € algo que n&do se controla. A memoria e a
imaginacdo sao a grande base dos sonhos, um pouco como foi descrita a origem da ideia

arquitetonica.’®

188 Alexandre, G., Cabra, J., Golin, G., & Nogueira, R. (2009). Mapas mentais de deficientes visuais como
suporte ao design da informacao urbana na Web. InfoDesign - Revista Brasileira de Design da Informacéo,
6 - 1, pp. 15-25. Obtido de http://infodesign.emnuvens.com.br/public/journals/1/No.1-Vol.6-
2009/1D_v6_n1_2009_15_25_Golin_et_al.pdf?’download=1

®Lima, J. A. (2007). Sonhos Arquetipicos Em Portadores De Deficiéncia Visual. Obtido de Sobre a
Deficiéncia Visual : http://www.deficienciavisual.pt/txt-sonhos_arquetipicos_em_DV.htm

90 Lima, J. A. (2007). Sonhos Arquetipicos Em Portadores De Deficiéncia Visual. Obtido de Sobre a
Deficiéncia Visual : http://www.deficienciavisual.pt/txt-sonhos_arquetipicos_em_DV.htm

191 Sindnimo para o mundo dos sonhos e os seus estudos.

192 Bértolo, H. (s.d.). O que «vé» quem nao vé ? Proformar, 14. Obtido de

http://www.proformar.pt/revista/edicao_14/ve.pdf

193 Assunto referido no subcapitulo 1.2.
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No que diz respeito as pessoas cegas, os sonhos sao semelhantes ao dos normovisuais, referem
formas, cores, movimento e imensas histdrias da imaginacao. Isto no caso de deficientes visuais

com memodrias visuais. Mas o que acontece no caso de nao existirem?

Numa comparacao a alegoria da caverna, "Como serdo os sonhos de um individuo que viva
permanentemente sem luz ou dentro de uma caverna? Serao coloridos, terao formas? Sao
questdes deste tipo que se colocam em relacao aos cegos de nascenca.” Quase como o estudo
da origem das formas geométricas, pois sdao formas nao provenientes da natureza nem do
quotidiano, mas aparecem ja nas gravuras rupestres misturadas com os desenhos das cacadas.

Sera entdo possivel ver aquilo que nao se vé?

Existem estudos que comprovam que os cegos congénitos sonham, mas o qué, é o mais dificil
de desvendar, pois existe a possibilidade de os sonhos terem imagens, mas também é possivel

sonhar com os outros sentidos.

Através do estudo conduzido por Bértolo, desvendou-se mais um pouco, acerca deste mundo
dos sonhos. O estudo confirmou a possibilidade do cego congénito poder sonhar com imagens
visuais, assim comprovando que o sonho é um processo construtivo e nao necessita
necessariamente da experiéncia para se realizar."”* O que ajuda a comprovar que podemos
viver um espaco na nossa mente, sem ser necessario ter sido vivido fisicamente. A
fenomenologia estuda este processo onde a mente cria e vive 0 espaco, o que origina uma

concecao de espaco diferente da realidade, como uma fuga a este mundo fisico.

Um dos principais resultados deste estudo de Bértolo, foi a conclusdo de foram que os cegos
congénitos ndo conseguem descrever verbalmente um espaco vivido, mas conseguem desenha-
lo. O que comprova que a ligacdo entre o habitante cego e a arte é necessaria, ndo so para a

sua aprendizagem como para a sua relacdo com o mundo.'®

194 Bértolo, H. (s.d.). O que «vé» quem nao vé ? Proformar, 14. Obtido de
http://www.proformar.pt/revista/edicao_14/ve.pdf
195 Bértolo, H. (s.d.). O que «vé» quem nao vé ? Proformar, 14. Obtido de
http://www.proformar.pt/revista/edicao_14/ve.pdf
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3.3 | O Movimento

“Por meio da visao o homem contacta com o resto do mundo.”
(Ortiz & Barberia)'

“Para nos, seres visuais, o mundo é antes de mais, a referéncia visual que temos dele.”
(Blom-Dahl)"”

“A orientacdo no espaco nao tem um caracter contingente como de um objeto, é o meio pelo
qual eu reconheco e tenho consciéncia dele como de um objeto.”
(Merleau-Ponty 1994)%8

Num mundo desenhado a imagem do Homem, em que este tem o primeiro contacto com o
envolvente através da visdo, quem ndo a possui sente-se um pouco perdido. Perdido num
sentido em que nem todos os espacos estao pensados para pessoas com esta incapacidade, o
que dificulta o contacto entre o ser cego e o envolvente. Com isto, 0 movimento pelo espaco
deixa de ser algo inconsciente, e transforma-se em algo pensado e ponderado, huma constante
procura do caminho a seguir, mas este processo torna-se mais facil com a experiéncia do

habitante e da memoéria espacial que o mesmo tem do espaco.

“Orientacdo é um processo que o cego usa através de outros sentidos para estabelecer a sua
posicdo em relacao com todos os objetos significativos do seu meio circundante; e mobilidade
€ a capacidade de deslocamento do ponto em que se encontra o individuo para alcancar outra
zona do meio circundante”.

(Pereira 1990)'”°

Pereira apresenta assim a distincao entre orientacao e mobilidade, sendo a primeira a
capacidade de percecionar o espaco envolvente, e saber o caminho a seguir. Ja a mobilidade é
a competéncia de se deslocar nem espaco. Estes dois conceitos tém o mesmo nivel de
importancia e necessidade para uma pessoa deficiéncia visual para poder percorrer um espaco.

Weishaln acrescenta sobre estes dois conceitos que significam o movimento de uma pessoa no

1% Cunha, M. P. (2000). A cidade a vista do cego - Informagdo, Mobilidade e Cidadania. Universidade do
Porto, Porto. Obtido de
http://portal.ua.pt/thesaurus/default1.asp?OP2=0&Serie=0&0bra=19&H1=1&H2=0

97 Cunha, M. P. (2000). A cidade a vista do cego - Informacdo, Mobilidade e Cidadania. Universidade do
Porto, Porto. Obtido de
http://portal.ua.pt/thesaurus/default1.asp?OP2=0&Serie=0&0bra=19&H1=1&H2=0

198 Santos, A. (s.d.). O Cego, O Espaco, O Corpo E O Movimento: Uma Questdo De Orientagdo E Mobilidade.
Obtido de Sobre a Deficiéncia Visual: http://www.deficienciavisual.pt/txt-
cego_espaco_corpo_movimento-Admilson_Santos.htm

199 Santos, A. (s.d.). O Cego, O Espaco, O Corpo E O Movimento: Uma Questdo De Orientacdo E Mobilidade.
Obtido de Sobre a Deficiéncia Visual: http://www.deficienciavisual.pt/txt-
cego_espaco_corpo_movimento-Admilson_Santos.htm
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espaco com seguranca, eficiéncia e conforto através dos sentidos.?”’ “O corpo necessita de
passar por varias experiencias”?’!, para conseguir compreender o espaco como um todo, para

se deslocar e movimentar no mesmo.

Ana Maria Fontes refere que a mobilidade de uma pessoa com deficiéncia visual é feita através
de pontos de referencia, pequenas coisas que permitem saber ‘onde esta’ e por ‘onde ir’.
Permitem também memorizar o espaco ja percorrido para uma melhor deslocacao no futuro.
Referencia também a existéncia de pontos capturados através dos sentidos, audicao, olfato e
tato,?”? e por intermédio destes a pessoa tem o reconhecimento do espaco e produz uma
representacao mental do mesmo, como fosse um mapa, ou até mesmo como uma planta para

a arquitetura.?%

“Para a pessoa cega movimentar-se de um ponto para outro € preciso, nao apenas "ler" ou seguir
rotas, mas estar alerta, orientada em relacao ao seu destino, construindo, involuntariamente,
um mapa mental das mudancas.”

(Machado 2003)2%

Este processo de percecdo espacial somente através destes trés sentidos, quatro, por vezes,
com o paladar, é complicado e lento, pois o cérebro nao consegue receber muitas informacgoes
ao mesmo tempo sem a ajuda da visao torna-se mais complicado conectar todas as informacoes
fornecidas pelos outros sentidos.?%> Segundo Wagner, a visao é o sentido com mais rapidez a ser
processado pelo cérebro.?’® Goullet refere ainda a importancia da visao sobre os restantes
sentidos, devido a reagdo inconsciente que o ser humano tem quando olha em direcao do que

ouve, toca, cheira ou saboreia.?"’

200 Almeida, B. G. (2012). Arquitetura Inclusiva: Projectar Espacos Invisiveis. Dissertacdo de Mestre em
Arquitetura, Universidade da Beira Interior, Coviilha. Obtido de
https://ubithesis.ubi.pt/handle/10400.6/2366

201 Santos, A. (s.d.). O Cego, O Espaco, O Corpo E O Movimento: Uma Questdo De Orientacdo E Mobilidade.
Obtido de Sobre a Deficiéncia Visual: http://www.deficienciavisual.pt/txt-
cego_espaco_corpo_movimento-Admilson_Santos.htm

202 Fontes, A. M. (Julho de 2002). Mobilidade na primeira pessoa. Obtido de Sobre a Deficiéncia Visual :
http://www.deficienciavisual.pt/txt-mobilidadenaprimeirapessoa.htm

203 Cunha, M. P. (2000). A cidade a vista do cego - Informacédo, Mobilidade e Cidadania. Universidade do
Porto, Porto. Obtido de
http://portal.ua.pt/thesaurus/default1.asp?OP2=0&Serie=0&0bra=19&H1=1&H2=0

204 Machado, E. V. (2003). Orientacdo e Mobilidade: Conhecimentos bdsicos para a incluséo.

205 Cunha, M. P. (2000). A cidade a vista do cego - Informacdo, Mobilidade e Cidadania. Universidade do
Porto, Porto. Obtido de
http://portal.ua.pt/thesaurus/default1.asp?OP2=0&Serie=0&0bra=19&H1=1&H2=0

206 Wagner, J. M. (1992). Accesibilidad al Medio Urbano para Discapacitados Visuales . Madrid: Colegio
oficial de Arquitectos de Madrid.

207 Goullet, A. (1982). La Locomotion: de la Notion de L’espace au Déplacement Autonome, in

“Réadaptation”. Paris: Juillet -Aout.
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"0 andar do cego tem tendéncia a ficar instavel porque a visdo é a parte fundamental para a

atuacao total dos sentidos na manutencao do equilibrio” (Moura e Castro 1978)208

Wagner refere ainda as diferencas de processamento entre os outros sentidos. Surgem assim
novos conceitos, tais como a iniciativa e a selecao. A iniciativa que o tato e o paladar
necessitam pela parte da pessoa para atuarem, podendo ser inconscientes, mas necessitam da
acao do Homem. A selecao, ou neste caso, a impossibilidade de selecao do que se quer cheirar

ou ouvir. Estes dois conceitos dificultam assim todo o processo de analise do espaco.

O tato é o grande sentido de uma pessoa com deficiéncia visual, pois é através das maos, dos
pés, até mesmo por toda pele do corpo que se detém as caracteristicas da envolvente.?? Mark
Twain acrescenta ainda sobre o tato que é o Unico sentido que o Homem tem mais desenvolvido
do que os outros animais, e embora a visao seja um sentido predominante, o tato também é
uma reacao, inconsciente por vezes. A necessidade que tem o Homem, cego ou ndo, de tocar

é incontrolavel, por vezes mais esclarecedora do que a informacao que a visao detém.2'0

“Os nossos pés devem ser sensibilizados para distinguir formas, tipos e texturas de pavimentos:
uma subida ou descida mais ou menos acentuada do piso, tal como uma mudanca de textura do
mesmo, podem servir de ponto de referéncia.”

(Fontes 2002)*'"

0 movimento pelo espaco é bastante influenciado pelo modo como o ser com deficiéncia visual
atua no mesmo, a atencdo que este da a pequenos pormenores, de modo a prevenir que se
perca, caia ou se desoriente. O tato € assim chamado a intervir, o sentir com os pés, o que por
vezes é esquecido como detentor de tato, mas o descobrir a envolvente através da maneira
que pisa o espaco é muito esclarecedor. E como a reacéo de quando uma pessoa anda no escuro,
primeiro estende as maos, em seguida comeca a andar, como se estivesse a apalpar o chao a

pisar. Claro que no caso de pessoas nao videntes € um processo ainda mais natural e fluido.

Um outro sentido bastante importante para o cego é a audicdo. Esta permite auxiliar um outro
fator, a distancia, e o movimento de objetos ou de outros. O som permite ter acesso a
informag&o envolvente bastante mais rapidamente, pois o cego detém o som e pode reagir de

imediato.2"?

208 Moura e Castro, J. (1996). Educacao Fisica, Orientacao e Mobilidade na Deficiéncia Visual. Movimento,
11(n°5).

209 Winston, M. H. (1991). A Psicologia do Tato. Em W. Schiff, & M. H. Winston, “The Psychology of Touch".
Michigan: L. Erlbaum.

210 Veiga, J. E. (1983). Os Sentidos que Substituem a Visao. Em J. E. Veiga, O que é ser Cego. J. Olympio.

211 Fontes, A. M. (Julho de 2002). Mobilidade na primeira pessoa. Obtido de Sobre a Deficiéncia Visual :
http://www.deficienciavisual.pt/txt-mobilidadenaprimeirapessoa.htm

212 Cunha, M. P. (2000). A cidade a vista do cego - Informacdo, Mobilidade e Cidadania. Universidade do
Porto, Porto. Obtido de
http://portal.ua.pt/thesaurus/default1.asp?OP2=0&Serie=0&0bra=19&H1=1&H2=0
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“0 eco pode ser um excelente indicador do local onde estamos: o ginasio faz um eco diferente
da biblioteca ou do jardim; uma sala de aula faz mais eco com poucos alunos do que com
muitos.”

(Fontes 2002)?"3

O eco do espaco, o som da chuva a bater nas janelas, os passos das pessoas, todos os outros
sons possiveis num espaco permitem identifica-lo, ndo necessitando da visdo para saber onde

se localiza ou onde se encontra.

0 olfato também permite esta identificacdo, devido aos cheiros intensos que alguns espagos
tém, com um hospital, um restaurante, uma lixeira. Todos os odores sao diferentes e tornam
mais facil a sua identificacdo. O mito que as pessoas criaram, que um cego tem os sentidos

mais apurados ou melhores do que os videntes é falso, na verdade eles estao é mais treinados.?'

"0 cego utiliza para se orientar, para além do tato, da audicdo e do olfato, o seu sentido
cinestésico - que lhe permite identificar uma curva, um desnivel ou a quantidade de passos que
deve dar num percurso efetuado antes, etc.".

(Wagner 1992)%'>

Existe o conceito de sentido cinestésico, por vezes confundido por sinestesia, mas sdo dois
conceitos diferentes. As grandes diferencas entre estes dois conceitos sao que o primeiro esta
relacionado com o movimento e a necessidade de uma pessoa de contactar, de tocar. Assim, o
tato torna-se um sentido mais ativo e imediato. O outro conceito esta interligado com os
sentidos, a capacidade que alguns seres humanos tém em combinar varios sentidos.?'®
Sinestesia, vém da palavra grega, synaisthesis, ‘syn’ de unido e ‘esthesis’ de sensacédo, o que

origina sensacao simultanea.2"”

Lowenfeld identificou, em 1948, trés limitacbes basicas para um cego: a diversidade de
conceitos; a capacidade para se movimentar; e a ligacido com a envolvente.?'® E compreensivel
que alguém que nunca viu, no caso de uma pessoa deficiente visual congénita, que ainda

dificulta mais o seu movimento no espaco, pois a nocao espacial que a visao fornece nao foi

213 Fontes, A. M. (Julho de 2002). Mobilidade na primeira pessoa. Obtido de Sobre a Deficiéncia Visual :
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215 Wagner, J. M. (1992). Accesibilidad al Medio Urbano para Discapacitados Visuales . Madrid: Colegio
oficial de Arquitectos de Madrid.

216 Significado de Sinestesia. (s.d.). Obtido de Significados.com.br:
http://www.significados.com.br/sinestesia/

217 Valente. (7 de Agosto de 2014). Vocé tem Sinestesia ou € Cinestésico ?!? Obtido de Blog:
http://www.novainter.net/blog/voce-tem-sinestesia/
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adquirida. O tempo, a experiéncia e a memoria ajudam a deslocacao do individuo no espaco,

pois embora nao exista memoria visual, existe tatil, auditiva, olfativa e paliativa.

Segundo Weishaln, para uma boa movimentacao e orientacao espacial é necessario seguir pelas
seguintes fases: percecao, analise, selecao, planeamento e execucdo. Estes cinco passos
permitem empreender, compreender e decidir o modo a agir perante qualquer espaco. Nao
acontece so para pessoas com deficiéncia visual, este processo € igual para todos, e o que pode

ser diferente é a rapidez, com que os sentidos percecionam e o modo como agem num espaco.?"’

A titulo de curiosidade: “De acordo com Hall, a percecao de um cego atinge um raio de seis a
trinta metros, enquanto as pessoas com visao poderiam atingir as estrelas.”??° Esta comparacao
acentua assim a dificuldade de um cego tem num espaco, pois o seu raio de percecao é bastante
curto. Se comparamos os trinta metros com a dimensao de uma cidade, resulta uma diferenca
enorme. Mas este fato nao invalida o mesmo de se deslocar, mas as técnicas de orientacao e

mobilidade sao a chave para o ajudarem a descobrir os espacos, a cidade.

"A capacidade de se movimentar de um lugar para outro é fundamental para a qualidade de
vida de qualquer pessoa (...) E através da O&M22' que o DV?2 consegue deslocar-se para atingir
os objetivos.”

(Moura e Castro 1996)%23

Rieser, Guth e Hill (apresentam outros parametros relacionados com a mobilidade, trés
componentes da orientacao espacial. O primeiro o conhecimento do lay-out, a atualizacao
espacial e dominio de conceitos e sistemas de conceitos espaciais. Hill e Ponder ainda
apresentam estes conceitos como trés perguntas, interligando assim as teorias:

- ‘Onde estou?’ para responder a esta implica uma constante atualizacao espacial;

- ‘Onde esta o meu objetivo?’ o que exige o conhecimento da envolvente;

- ‘Como chegar a2’ é necessario conhecer os conceitos espaciais.?*

0 acesso a informacéo, e aprender a movimentar e a orientar-se no espaco é fundamental para

o melhoramento da via dos deficientes visuais.

219 Almeida, B. G. (2012). Arquitetura Inclusiva: Projectar Espacos Invisiveis. Dissertacdo de Mestre em
Arquitetura, Universidade da Beira Interior, Coviilha. Obtido de
https://ubithesis.ubi.pt/handle/10400.6/2366

220 Santos, A. (s.d.). O Cego, O Espaco, O Corpo E O Movimento: Uma Questdo De Orientacdo E Mobilidade.

Obtido de Sobre a Deficiéncia Visual: http://www.deficienciavisual.pt/txt-
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223 Moura e Castro, J. (1996). Educacao Fisica, Orientacao e Mobilidade na Deficiéncia Visual. Movimento,

HI(n°5).

224 Hill, E. w. (1986). Orientation And Mobility, in Scholl. New York: American Foudation for the Blind.
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Com o passar dos tempos, foram surgindo diversos instrumentos ou métodos que ajudaram e
ainda ajudam hoje em dia o ser ‘invisual’. Os mais importantes a destacar sao o uso de caes-
guia e as bengalas. O uso de caes como guias e orientadores do movimento de pessoas cegas
surgiu em 1929, nos E.U.A. as bengalas surgiram da necessidade, apos a II* Guerra Mundial, pois
muitos soldados voltaram cegos da guerra. As primeiras bengalas eram de madeira, pesadas,
entdo o médico Richard Hoover desenvolveu uma nova bengala mais leve, longa e ergonémica.
Esta ‘extensao do corpo’ era denominada de bengala longa ou hoover, e permitia uma maior
amplitude da percecao espacial, possiblitando identificar mais facilmente os obstaculos no

percurso a percorrer.,??

0O movimento pode ser um acontecimento, entre outros na vida de um cego, dificultado devido
a falta da visdao. Mas nao o impede de se deslocar, pelo contrario, o cego com a falta da visao
valoriza-o e nota muito mais a sua importancia. E com a intensificacdo dos sentidos que este
desemvolveu pelo treino e pela pratica, permite reparar em pormenores espaciais de que uma

pessoa sem deficiéncia visual muitas vezes nem se apercebe.

225 Santos, A. (s.d.). O Cego, O Espaco, O Corpo E O Movimento: Uma Questdo De Orientacdo E Mobilidade.
Obtido de Sobre a Deficiéncia Visual: http://www.deficienciavisual.pt/txt-
cego_espaco_corpo_movimento-Admilson_Santos.htm
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3.4 | A Barreira

No dia-a-dia da vida de uma pessoa deficiente visual depara-se com diversas barreiras que
dificultam a sua vivéncia do espaco. A arquitetura deve ser a solucdo para resolver esta
problematica. O projetar um espaco inclusivo € o primeiro passo para uma boa vivéncia

espacial.

“Afinal quais sdo as limitacoes do cego? Ou, na perspetiva contraria, porque € que ‘ver é
importante’?”
(Cunha 2000)%2¢

Como ja referido no subcapitulo anterior (3.3 - o movimento), a visdao tem uma grande
influéncia sobre o modo de percecionar o espaco, do ser humano, referenciado por Ortiz,
Barberia e Blom-Dahl. Com a auséncia da visao, os outros sentidos sdo chamados a atuar, mas
para tal, tém de ser estimulados. No caso de pessoas que possuem visao reduzida, a iluminacao,
a cor e os contrastes passam a ser importantes para uma percecao mais especificada. A falta
de estimulos sensoriais também se pode considerar como uma barreira, para o deficiente visual
habitar um espaco.??’

{3

Segundo Wagner, a opinido de Casey em relacdo as dificuldades de um cego “ reside na
organizacéao holistica das diversas referéncias existentes num espaco de grandes dimensoes”?%,
Uma organizacdo holistica significa uma organizacdo total, considerar o todo levando em
consideracao as suas partes e suas interligacoes. Casey refere entao que o ‘ver’ o espaco como

um todo é ainda mais complicado quando se trata de um espaco grande.

“A analise de espacos verdadeiramente inclusivos requer amplo conhecimento das
especificidades de acesso para diversos tipos de dificuldades quanto das dificeis interfaces
entre essas especificidades de acesso. Isso ocorre, por exemplo, com algumas barreiras que
facilitam o acesso de pessoas em cadeiras de rodas, podendo se tornar, ao mesmo tempo,
inviavel ao acesso de um cego.”

(Bartholo & Tunes 2010)%*°

226 Cunha, M. P. (2000). A cidade a vista do cego - Informacdo, Mobilidade e Cidadania. Universidade do
Porto, Porto. Obtido de
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228 Wagner, J. M. (1992). Accesibilidad al Medio Urbano para Discapacitados Visuales . Madrid: Colegio
oficial de Arquitectos de Madrid.
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EdUFSCar. Obtido de http://books.scielo.org/id/4qcts
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Esta € uma outra realidade, espaco pensado para um tipo de incapacidade pode tornar-se uma
barreira para os outros, o que dificulta o modo de o projetar, embora com a sensibilidade

necessaria nao seja impossivel.

Shingledrcker reforca a problematica da movimentacao para o ser cego, em que as envolventes
confusas ainda dificultam mais a movimentacdo.?® Wagner acrescenta também, a opiniao de
Judith Ruthberg, que defende que o proprio envolvente ‘atormenta’ o habitante com
deficiéncia visual, “ € um local de fortes contrastes e mudancas continuas, onde nédo é facil
encontrar muitas referéncias constantes.”?*' As grandes dificuldades para o ser cego passam
pela quantidade de informacédo que tem de absorver e memorizar, por vezes em simultaneo, e

a grande variacao de envolventes, ou elementos das mesmas, que dificultam a sua leitura.

As caracteristicas espaciais necessarias para ajudar a sua compreensao sao vastas, desde do
uso de piso com guias, contrastes de cores, iluminacdo adequada, botdes e sinalética com
informacao em braille, elementos que orientam e limitam a passagem em caso de perigo. A
falta destas e de muito mais elementos espaciais pode levar a exclusdo dos deficientes visuais

de espacos sociais ou culturais.?*2

Wagner?® referencia algumas das barreiras urbanas que dificultam as pessoas cegas e o seu
contacto com o espaco:

- Obstaculos que nao encontram ao nivel do chao, fora de alcance da bengala;

- Areas grande sem elementos orientadores;

- Obras e buracos sem estarem devidamente assinalados;

- Espaco ou elementos na zona de passagem;

- Varandas e areas balancadas dos edificios;

- Piso danificado, com pouca aderéncia e consisténcia;

- Escadas, desniveis e rampas sem guardas que respeite as normas (Decreto-lei n° 163/2006,
que especifica as devidas dimensdes?**);

- Passadeiras mal identificadas e sinalizada.

230 Moura e Castro, J. (1996). Educacao Fisica, Orientacao e Mobilidade na Deficiéncia Visual. Movimento,
11(n°5).

231 Wagner, J. M. (1992). Accesibilidad al Medio Urbano para Discapacitados Visuales . Madrid: Colegio
oficial de Arquitectos de Madrid.
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Outros pontos sao referenciados pela informacéo cedida pela ACAPO?*, pelo contacto efetuado
através do enderenco eletronico. Desta interacado feita com a associacao, mais propriamente,
com Peter Colwell, elemento da direcao nacional da associacao, pode-se ter acesso a uma
informac&o mais especifica e centrada nas pessoas com deficiéncia visual, mais préoxima com a
‘realidade’ deste mundo. Alguns aspetos podem-se destacar e acrescentar aos anteriores
autores, como por exemplo, as entradas dos espacos devem ser bem sinalizadas e acessiveis;
as portas, de preferéncia devem ser constituidas de um material sem ser vidro, as
transparéncias nao sao faceis de identificar, com cores contrastantes e que evitem, quando
abertas, que se tornem em obstaculos espaciais. A solucao € uso de portas de correr; sinalética
‘legivel’ a nivel do tato e devidamente localizada.?*

Todas estas caracteristicas e muitas mais devem ser tidas em conta. Se tal ndo acontecer, um
deficiente visual experimentara muitas dificuldades ao tentar deslocar-se num espaco todo
branco, sem texturas, com muita reverberacao do som, muito amplo e sem qualquer tipo de
elementos orientadores, ou até mesmo tornara quase impossivel uma boa vivéncia deste com
0 espaco e com as outras pessoas. Assim, € necessario um espaco que espelhe conforto,
intuicdo, seguranca, e que estimule e transmita ao ser humano a confianca e a vontade para

habitar e conviver.2¥’

“Eliminar barreiras de acesso significa garantir espacos que atendam a todas as necessidades
espaciais e ao planeamento de locais de turismo universais e inclusivos”
(Bartholo & Tunes 2010)%3%

235 Sigla para Associacao dos Cegos e Ambliopes de Portugal

236 ACAPO - Associacao dos Cegos e Ambliopes de Portugal. (2014). Acessibilidade de espacos. Nucleo de
Estudos e Investigacdo em Acessibilidade.

237 Cunha, M. P. (2000). A cidade a vista do cego - Informacdo, Mobilidade e Cidadania. Universidade do
Porto, Porto. Obtido de
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Capitulo 4 | Interacao

Entrevistas como elemento comparativo
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Ao longo deste processo sentiu-se a necessidade de um contacto mais préoximo com o habitante.
Para tal, foi realizado um questionario?®, com o objetivo de por a prova as sensacoes e as
vivéncias de um ser humano. O modo de viver e habitar o espaco foi o grande alvo, desta
‘interacao’. Inicialmente pensado para um publico-alvo somente de pessoas com deficiéncia
visual, mas com o decorrer deste estudo sentiu-se a necessidade de alargar o campo de
investigacao, permitindo assim um estudo comparativo do modo de habitar das pessoas em

geral.

A amostra tomada para estudo foi constituida por um grupo de dezassete pessoas. Sendo oito
do género feminino e as restantes masculinas, o que gerou um grupo bastante uniforme. O
intervalo das idades dos entrevistados varia entre os 20 e os 56 anos, considerando-se assim
todos os elementos da mesma faixa etaria, adultos. Das dezassete entrevistas sé inquiridas seis
pessoas sao portadoras de deficiéncia sensorial, sendo apenas uma com cegueira total e outra

com problemas auditivos.

Numa resposta geral os intervenientes associaram a arquitetura, como uma consequéncia as
necessidades do Homem.?® A arquitetura é assim caracterizada como: habitacao, estética,
beleza, projeto, casa, conforto, edificio, construcdo, acessibilidade, sensacdo, imagem,
necessidade e arte.?' A arquitetura é algo para discussao, teorias bem diferentes surgem, mas
associada a conceitos parecidos e da realidade vivida pela pessoa entrevistada, nao parece
assim existir necessidade de perceber de arquitetura para entendé-la e aprecia-la, uma vez

que esta é uma constante na vida das pessoas.

Quando se fala do conceito versos a forma, os resultados apresenta-se divididos entre ser o
conceito o mais importante ou ambos, colocando assim a forma como consequéncia do conceito

e da funcionalidade.

“Acho que a forma tem de estar coerente com o conceito, pois se nao houver conceito nao ha

forma.” (Maria)?#

“0 sentido de protecao € o mais importante. Qualidade de vida e bem-estar. A forma pode ter
um aspeto relativo, mas € a que mais se destaca no primeiro pensamento sobre arquitetura.”

(Félix)2*

“Sao os dois importantes. Diz o ditado "os olhos também comem". Embora a funcionalidade seja

fundamental.” (Alves, Carlos)**

239 Ver anexo 1.1

240 Ver anexo 1, pergunta n.° 1

241 Ver anexo 1, pergunta n.° 2

242 Ver anexo 1.5, pergunta n.° 3
243 Ver anexo 1.7, pergunta n.° 3
244 Ver anexo 1.13, pergunta n.® 3
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“Nos dias de hoje mais em conceito e forma, pois acredito, pelo menos na nossa sociedade,
que os nossos valores basicos ja ndo passam - feliz ou infelizmente - por essa nocado de a casa
ser 0 nosso abrigo.”

(Marcos)?®

Em relacdo a arquitetura e as suas barreiras, os grandes assuntos enunciados foram a
acessibilidade e a sinalizacao, como elementos ainda em falta em muitas das cidades da nossa
sociedade. Este assunto é referenciado por todas as pessoas entrevistas, nao necessariamente
com alguma deficiéncia visual ou fisica. Transformar as cidades numa barreira entre o habitante

e a vivéncia, tornando o contacto com o mundo e a sociedade mais complicado.

O sentir, as sensacoes, os sentidos, surgem na arquitetura como elemento fulcral. O sentir - o
habitar a arquitetura - o aspeto onde a visdao ganha importancia, segundo a analise feita pelos

entrevistados.

“Até ao ponto da certeza. Li ha um tempo um artigo sobre um arquiteto que tinha perdido a
visdo num acidente e que hoje continuava a exercer a sua profissao com os desenhos técnicos
em relevo. A visdo importa, mesmo que em ultimo caso seja a do espirito.”

(Matias, Carlos)#

“A Visao € um dos principais pontos que influenciam o espaco do projeto, é no sentido de mais

apurar na percecao do espaco.” (Maria)?¥

“A visdo do espaco projetado é influenciada pelas diversas percecées que fomos elaborando. A
visao foi-nos fornecendo dados para construirmos as nossas percecoes visuais e com elas
realizarmos as nossas avaliacoes.”

(Alves, Carlos)?*®

“A primeira ideia que se tem de um espaco € através do sentido visual, s no momento em que
se inicia o seu conhecimento é que se recorre aos restantes sentidos.”

(Mariana)?¥

“Da maior percecao do espaco, mas por vezes ilude” (Rodrigues, Manuel)?*®

Quando é abordado o movimento e a arquitetura, as diferencas surgem. A pessoa com
deficiéncia visual recorre ao som e ao tato para substituir a falha da visao, nao deixando assim

de usufruir do espaco na sua plenitude.

245 Ver anexo 1.17, pergunta n.® 3
246 Ver anexo 1.4, pergunta n.® 7
247 Ver anexo 1.5, pergunta n.° 7
248 Ver anexo 1.13, pergunta n.° 7
249 Ver anexo 1.14, pergunta n.° 7
250 Ver anexo 1.15, pergunta n.° 7
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0O espaco e o sentir. O associar um sentimento a um certo espaco, as preferéncias sao
direcionadas para os espacos ao ar livre, espacos que oferecem uma certa liberdade. A imagem
mental € tomada pela maioria como auxilio de navegacdo no espaco, como nas memorias e nos
proprios sonhos. Uma descricao simples é feita através de espacos ja vividos, onde o mais retido

e memorizado, foram as sensacdes que estes lhes transmitiram.

Como referéncia ao subcapitulo 1.3, uma das questdes colocadas aos entrevistados, foi aquela
que poe punha em causa se era necessario o construir para ser arquitetura. Os resultados foram

repartidos entre a imaginacao, isto €, a mente e a construcao.

“Na minha opinido a arquitetura nao se baseia apenas nos projetos efetivamente realizados, da
mesma forma que um poeta escreve um poema, mas apesar de ele nao ser publicado nao deixa
de ser uma obra.”

(Crespo, Margarida)®'

“Imaginar pode ser um principio para construir, por isso ambos sao arquitetura para mim.”

(Pereira, Vitor)?>?

“Acho que se conseguirmos criar um espaco sensacionalista, que apela as sensacdes e que tendo
logica e coeréncia ja se pode considerar arquitetura nao precisando assim de ser construido.”

(s.n.)?>
“E preciso construir, afinal a palavra é essa designacao.” (Félix)?>*

“Arquitetura pode ser vivenciada a diversos niveis, ndo tem de ser construida fisicamente para
se tornar arquitetura. Os cenarios de filmes podem ser virtuais e representar as sensacoes dos
espacos tao bem ou melhor que a realidade.”

(Mariana)?»

“Nao tenho certeza...mas penso que tudo comeca pela imagina¢ao.” (Marcos)?*
Por Gltimo, as palavras foram transformadas em formas, em espacos, em sensacoes. Entre as
muitas denominacdes realizadas num aspeto geral o desfecho foi bastante semelhante entre os
individuos em causa, tornando-se um reforco para as intencdes a nivel do projeto. Estes

conceitos que foram postos a prova sdo potenciados na proposta desenvolvida.?’

251 Ver anexo 1.2, pergunta n.® 15
252 Ver anexo 1.3, pergunta n.° 15
253 Ver anexo 1.6, pergunta n.® 15
254 Ver anexo 1.7, pergunta n.° 15
255 Ver anexo 1.14, pergunta n.° 15
256 Ver anexo 1.17, pergunta n.° 15
257 Ver capitulo 7
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Capitulo 5 | Influéncias

Estado da arte
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Da memoria de espagos ja visitados e experienciados, adicionando uma porcao de criatividade,
nasce a arquitetura. Neste capitulo, desviou-se a atencdo para um pequeno conjunto de
influéncias que determinaram toda esta dissertacdo. A analise de obras existentes pelo mundo
teve como objetivo apreender as suas principais caracteristicas formais, programaticas,

funcionais, emocionais.

Esta pesquisa debrucou-se em trés casos em particular, com diversidade em termos de funcao,
programa e de destinatarios, para ampliar o estudo para o desenvolvimento do projeto,
tomados como exemplo, como um guido de uma peca a espera de ser interpretada pelos atores

e vivida e sentida pelos espectadores.
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Figura2 e 3

Autor: Sandra Pereznieto
Fonte:
http://www.plataformaarquit
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Figura 2 | Fachada principal d (:.e;;tro Cultural Elena Garro
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Figura 3 | Biblioteca do Centro Cultural Elena Garro _ vista
interior
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5.1 | Um Centro para CUltura __ Centro Cultural Elena Garro

Funcéao - Centro Cultural e Biblioteca
Arquiteto - Fernanda Canales e arquitectura 911sc
Localizacdo - Coyoacan, México

Ano do projeto - 2013

Em Coyoacan, México, nasceu de uma antiga casa, do inicio do seculo XX, uma moldura de
betao encerrada por vidro, que deu uma nova vida e funcao a rua. Com a sua principal funcdo
de biblioteca, mas com espacos dedicados para varias atividades culturais, o projeto construido
em 2013, da arquiteta Fernanda Canales e o atelier Arquitetura 991sc, teve a colaboracao de
artistas plasticos e paisagistas, de modo a que o novo edificio fosse entendido quase como um

espaco ao ar livre.?%

Este pequeno espaco cultural invade as ruas através da sua rasgada fachada, ampliando tanto
0 espaco interior como o exterior, o que permite ainda que o espaco que outrora fora exterior
permanecesse com caracteristicas desse passado. Para aumentar ainda mais esta
particularidade, os espacos interiores sao pontualmente marcados pela vegetacdo pré-
existente, arvores que antes marcavam o espaco pela sua sombra, e que agora se destacam por
serem elementos que iluminam os espacos. A luz penetra pelos rasgos que as arvores fazem na
cobertura e é ainda introduzida no interior por pequenas janelas que vao pontualmente
aparecendo na fachada, como quadros com imagens do verdejante exterior. A ligagcao interior

esta presente em todos os pormenores.?*®

“O projeto tem a ideia de destacar a casa existente e fazer a biblioteca num espaco ‘aberto’.
Assim, um bloco transparente ‘atrai’ os livros para a frente, para a rua, e ao mesmo tempo,
incorpora as arvores dentro.”

(Arquitetura 991sc s.d.)%?

258 Flena Garro Cultural Center / Fernanda Canales + arquitectura-911sc. (18 de Abril de 2013). Obtido
em 18 de Junho de 2015, de Archdaily: http://www.archdaily.com/361202/elena-garro-cultural-center-
fernanda-canales-arquitectura-911sc

259 Frearson, A. (16 de Abril de 2013). Elena Garro Cultural Centre by Fernanda Canales and Arquitectura
911sc. Obtido em 18 de Junho de 2015, de Dezeen Magazine:
http://www.dezeen.com/2013/04/16/elena-garro-cultural-centre-by-fernanda-canales-and-
arquitectura-911sc/

260 Arquitectura 911sc . (s.d.). Centro Cultural Elena Garro. Obtido em 18 de Junho de 2015, de
Arquitectura 911sc - site oficial: http://www.arq911.com/
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0 centro divide-se em trés espacos diferentes, o que resulta em trés volumes diferentes. Mesmo
sendo tao distintos, cada espaco vai contaminando o outro, de modo que a separacao visual,
temporal e até mesmo formal, do antigo e do novo seja marcante, mas ao mesmo tempo que

seduza o individuo a percorrer todo o espago.?*

O primeiro volume, o antigo jardim da casa, presentemente encerrado com betao e vidro, é
também marcado pela existéncia de uma segunda fachada, a da antiga casa, que assume um
papel principal, mesmo estando em segundo plano. Desta fachada interior ‘nasce’ uma varanda,
que antigamente servia para comunicar com o exterior e, atualmente, para comunicar com a
biblioteca e o seu triplo pé-direito. As paredes interiores estao repletas de livros, de cima a

baixo, em estantes gigantes. Os livros transformam-se num revestimento interior.

A biblioteca desenvolve-se no piso de entrada e expande-se pelo interior da antiga casa. Esta
€ 0 que marca o segundo volume, que tanto permite a comunicacdo com os outros volumes,
como com o exterior. Os dois pisos da casa mantiveram-se, oferecendo atualmente no piso de
rés-do-chao a zona de estar, a zona infantil e um café comunicando com o exterior por um
pequeno patio, que evidencia a ligacdo entre os volumes adjacentes.?®? As escadas,
semelhantes as originais, encaminham o habitante para uma zona de leitura, zona de audio e
video, zona juvenil e outros temas. Os espacos criados no interior deste volume sao resultado
de uma grande jogo de cheios e vazios, que por sua vez originam uma grande diferenciacao de
alturas e de pé-direito, que ajudam ndo so6 a criar o espaco como a compreender a funcdo de

cada compartimento.2%3

0 ultimo volume, o mais distante da via publica, desenvolve-se em trés pisos. O subterraneo,
com o estacionamento, o piso térreo que compreende o auditorio e as salas de aulas, com
ligacdo ao exterior por um terraco. No ultimo piso encontram-se as dependéncias do auditorio,
a zona administrativa e a zona de investigacdo. Neste Gltimo volume é onde decorrem as

atividades culturais, sendo também distinto dos anteriores.

No exterior, os jardins envolvem os volumes, o novo e o antigo misturam-se num so. Os
materiais utilizados também ajudam nesta tarefa. A pedra vulcanica utilizada no exterior e a

madeira e o granito cinzento nos interiores unificam os espacos.?*

261 Rus, M. (2013). Centro Cultural Elena Garro por Fernanda Canales e Arquitectura 911sc. Obtido em 18
de Junho de 2015, de | Like Architecture: http://www.ilikearchitecture.net/2013/05/elena-garro-
cultrual-center-fernanda-canales-arquitectura-911sc/

262 Flena Garro Cultural Center / Fernanda Canales + arquitectura-911sc. (18 de Abril de 2013). Obtido
em 18 de Junho de 2015, de Archdaily: http://www.archdaily.com/361202/elena-garro-cultural-center-
fernanda-canales-arquitectura-911sc

263 Flena Garro Cultural Center / Fernanda Canales + arquitectura-911sc. (18 de Abril de 2013). Obtido
em 18 de Junho de 2015, de Archdaily: http://www.archdaily.com/361202/elena-garro-cultural-center-
fernanda-canales-arquitectura-911sc

264 Frearson, A. (16 de Abril de 2013). Elena Garro Cultural Centre by Fernanda Canales and Arquitectura
911sc. Obtido em 18 de Junho de 2015, de Dezeen Magazine:
http://www.dezeen.com/2013/04/16/elena-garro-cultural-centre-by-fernanda-canales-and-
arquitectura-911sc/
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Figura6 e 7

Autor: Sandra Pereznieto
Fonte:
http://www.plataformaarquit
ectura.cl/cl/02-
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Figura 7 | Fachada Principal do Centro Cultural Elena _ pormenor
da iluminacgédo



Ideia Construida - Imagem Mental

No terminar do dia, quando as luzes no interior estao ligadas, a luz que outrora entrava pelo
grande vao de vidro, ilumina as ruas escuras onde deambulam as pessoas. O edificio transforma-
se numa grande lanterna que convida o habitante a usufruir de uma leitura e uma experiéncia

noturna. 26°

265 Maclsaac, H. S. (7 de Janeiro de 2014). Best Cultural Space Elena Garro Cultural. Obtido em 18 de
Junho de 2015, de Travel +Leisure: http://www.travelandleisure.com/slideshows/tl-design-awards/3
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Figuras 8,9 e 10

Autor: Luis Gordoa

Fonte:
http://www.archdaily.com/158
301/center-for-the-blind-and-
visually-impaired-taller-de-
arquitectura-mauricio-rocha
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FlgUra 8 | Fachada Principal do Centro
visuais

L e ; o
Figura 9 | Fachada do refeitorio e das oficinas do Centro para
invisuais e deficientes visuais

Figura 10| Corredor das salas de aulas do Centro para invisuais e
deficientes visuais _ jogos de luz/sombra
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5.2 | Um Centro para Invisuais

Funcéo - Centro para invisuais e deficientes visuais
Arquiteto - Taller de Arquitetura - Mauricio Rocha
Localizacdo - Iztapalapa, México

Ano do projeto - 2000

Prémios - Medalha de Plata VIl Bienal de Arquitetura Mexicana 2002

“A primeira razao pela qual eu comecei a usar outros sentidos foi com o projeto com cegos. Ou
seja, como fazer para alguém com deficiéncia visual possa ter uma experiéncia diferente com
a arquitetura? Dai veio a pregunta: o que acontece com os cincos sentidos? Percebemos que
eles sdo experiéncias muito valiosas. Nao s6 para os deficientes visuais, mas também para
qualquer um.”

(Rocha 2014)%¢¢

A intencao desta dissertacdo foi ao encontro desta citacao de Mauricio Rocha, as suas palavras
e a sua filosofia. Interpretar a arquitetura como experiéncia e dela aprender a capturar as

sensacoes nas paredes, nos espacos, nos cheios e vazios criados.

Mauricio Rocha é considerado como o “Homem dos sentidos”. A sua arquitetura ndo nasce de
uma ideia, mas sim de um idioma, um lema.?’ Algo inerente ao Homem como alvo para
experienciar o espaco. Numa conferéncia realizada pelo arquiteto, este explica a dificuldade
que teve no inicio de explicar o edificio através de maquetas. Posteriormente conclui o
seguinte, “foi quando me lembrei que este espaco € para ser vivido, o que nao é permitido
mostrar numa maqueta. (...) A arquitetura nao tem a ver com as maquetas, as imagens bonitas,

nem com os renders, tem a ver com a experiéncia.” 268

A experiéncia que é vivida neste espaco € um aspeto quase impossivel de retratar nesta analise,
mas relata uma visdo distante e uma visao do relato do seu criador. Para tal, procedeu-se a
analise do centro para cegos e deficientes visuais, do arquiteto Mauricio Rocha e Taller de

Arquitetura.

266 Stilo Magazine. (1 de setembro de 2014). Conversaciones: Mauricio Rocha. Obtido de Stilo Magazine:
http://www.stilo.com.mx/article.asp?id=890

267 Mauricio Rocha. (5 de Fevereiro de 2014). Obtido de Wikipedia:
https://es.wikipedia.org/wiki/Mauricio_Rocha_lturbide

268 Monterrey, A. N. (Realizador). (2013). Sesion 186 - "El proceso de la arquitectura” por el Arq. Mauricio
Rocha Iturbide [Filme]. Obtido de https://www.youtube.com/watch?v=UcWOIB6v_5E
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Figuras 11,12 e 13

Autor: Luis Gordoa

Fonte:
http://www.archdaily.com/15

8301/center-for-the-blind-and-

visually-impaired-taller-de-
arquitectura-mauricio-rocha
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Figura 11| Interior das salas de aulas do Centro para invisuais e
deficientes visuais

Figura 12| Interior das salas de aulas do Centro para invisuais e
deficientes visuais

RN i e

_ WIEER

<

o RS t,j;: e

(= T

—
Figura 13| Interior das piscinas do Centro para invisuais e
deficientes visuais
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Localizado em Iztapalapa, no México, com 14.000 m?, o complexo desperta e é pensado nas
sensacoes a criar ao habitante.?®” Implantado onde antigamente existia um depoésito de entulho
de construcao??, o que aumentou a sua grandeza como obra de arquitetura, de uma terra
infértil nasceu algo tdo vivo, tdo cheio de energia, mas também tao ligado com o espaco
envolvente. Para ultrapassar este dilema, foi criado um aterro e com todo o desperdicio foi
criado um muro a toda a volta. Esta barreira, ao mesmo tempo, atenua o impacto do edificio
no local, como cria uma ‘concha’ de som, para melhorar a acUstica.?' Na comunicacao deste
muro, que envolve todo o espaco, sao criados com os volumes pequenos vazios, pracas rodeadas
de vegetacao. Diferentes odores sao libertados para ajudar a identificar os espacos, mas

também com o intuito de complicar as sensacdes neles vividas.

Novamente surge uma questao, “porque usar os odores sO para cegos? Porque nao usarmos em
mais ocasites?”.?’? Todo o espaco € um levantar de questdes, pois embora seja construido para

invisuais, a esséncia da arquitetura é mais forte do que nunca.

A praca central ganha maior importancia devido a sua elevacdo de cota, em relacdo aos
restantes espacos. Ja com o intuito orientador, surge na praca um rasgo através de uma linha

de agua, que através do som produzido guia o utilizador no espaco.

Os variados volumes sao marcados nas suas fachadas, estruturas, até mesmo nas formas, pela

funcao desempenhada no interior.

O centro é dividido em trés zonas. A primeira € composta pela zona administrativa, a zona de
servico e o refeitorio. Estes espacos sao invadidos e dominados pela luz que penetra pelos
envidracados.?”? A segunda zona alberga espacos como a loja, sonoteca e oficinas. A laje de
cobertura marca a volumetria, quase como fosse um plano separado. A ltima é formada pelas
salas de orientacao, ou seja, as salas de ‘aulas’. Os corredores que orientam para a biblioteca,
ginasio, auditdrio e a piscina, sdo marcados pelo ritmo das sombras, produzidas pelas palas que

rasgam o espaco e encobrem a luz.?*

269 Centro de Invidentes y Débiles Visuales / Taller de Arquitectura-Mauricio Rocha. (05 de Agosto de
2011). Obtido de ArchDaily Per(: http://www.archdaily.pe/pe/609259/centro-de-invidentes-y-debiles-
visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-rocha

270 Redaccion. (Setembro de 2012). Centro para Invidentes y Débiles Visuales por TALLER (Mauricio Rocha
+ Gabriela Carrillo). Obtido de Pddio: http://www.podiomx.com/2012/09/centro-para-invidentes-y-
debiles.html

271 Centro de Invidentes y Débiles Visuales / Taller de Arquitectura-Mauricio Rocha. (05 de Agosto de
2011). Obtido de ArchDaily Per(: http://www.archdaily.pe/pe/609259/centro-de-invidentes-y-debiles-
visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-rocha

272 Monterrey, A. N. (Realizador). (2013). Sesion 186 - "El proceso de la arquitectura” por el Arq. Mauricio
Rocha Iturbide [Filme]. Obtido de https://www.youtube.com/watch?v=UcWOLB6v_5E

273 Centro de Invidentes y Débiles Visuales / Taller de Arquitectura-Mauricio Rocha. (05 de Agosto de
2011). Obtido de ArchDaily Per(: http://www.archdaily.pe/pe/609259/centro-de-invidentes-y-debiles-
visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-rocha

274 Monterrey, A. N. (Realizador). (2013). Sesion 186 - "El proceso de la arquitectura” por el Arq. Mauricio
Rocha Iturbide [Filme]. Obtido de https://www.youtube.com/watch?v=UcWOIB6v_5E
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Figuras 14 e 15

Autor: Luis Gordoa

Fonte:
http://www.archdaily.com/158
301/center-for-the-blind-and-
visually-impaired-taller-de-
arquitectura-mauricio-rocha
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Figura 14 | Corredor do Centro para invisuais e deficientes visuais
_ jogos de luz/sombra

Figura 15| Corredor das salas de aulas do Centro para invisuais e
deficientes visuais _ jogos de luz/sombra
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Aluz, a sombra, o vento, o som, o odor sao elementos trabalhados neste centro como materiais.
Como a estrutura de betao que marca os espacos interiores e abre a possibilidade de utilizar o
tepetate?”” em altura; como os planos de vidro que rasgam o material compacto; como as
grandes lajes que visualmente afigurar-se pesadas, mas ao mesmo tempo leves como que
sobrevoassem sobre os edificios.

Os materiais ganharam uma grande importancia devido aos espacos serem destinados a pessoas
com deficiéncia visuais, com o fim de provocar os sentidos. As texturas naturais deixadas pelos
materiais provocam sensagdes e uma ligacdo a natureza, criando assim padroes irregulares, o
que origina uma experiéncia tatil diversificada. Segundo o arquiteto, “A linha orientadora que
permite com a mao ter varias sensagdes ... as irregularidades permitem identificar espacos ja

percorridos.”?7¢

“Sem pensar, fazer algo que nunca te imaginaste”?”’, amplia a funcao do arquiteto como ser

criador e experimentador, um ser pleno para projetar e habitar.

275 Material de construcdo - material organico, mistura de lama, cinzas e rochas vulcanicas sob o processo
de consolidacao, cimentacao e sedimentacao.

276 Monterrey, A. N. (Realizador). (2013). Sesion 186 - "El proceso de la arquitectura” por el Arq. Mauricio
Rocha Iturbide [Filme]. Obtido de https://www.youtube.com/watch?v=UcWOLlBév_5E

277 Magazine, S. (Realizador). (2014). Conversaciones: Mauricio Rocha [Filme]. Obtido de
https://vimeo.com/105023233
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Figuras 16,17 e 18

Autor: Luis Gordoa

Fonte:
http://www.archdaily.com/158
301/center-for-the-blind-and-
visually-impaired-taller-de-
arquitectura-mauricio-rocha
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Figura 16| Vista exterior do Museu do oceano e do surf

Figura 17 | Dois volumes luminosos do Museu do oceano e do surf
_ ‘as duas rochas’

Figura 18| A ‘onda’ do volume do Museu do oceano e do surf
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5.3 | Um Centro para Sensacées _

Funcéo - Museu do oceano e do surf
Arquiteto - Steven Holl Architects, Solange Fabiao
Localizacdo - Biarritz, France

Ano do projeto - 2011

“Eu acredito que a arquitetura é uma arte. E muda a vida das pessoas. E eu penso que é o
potencial da arquitetura, fazé-lo. E eu sinto imensamente grato por ter a oportunidade de fazer
alguns espacos, que alteram a vida das pessoas.”

(Steven Holl 2014)%"8

Steven Holl acredita que a arquitetura influencia a vida das pessoas. O modo de habitar é
modificado consoante os espacos criados. O espaco, em si, perde a importancia.
Simultaneamente, a experiéncia do habitar ganha. As sensacées que o habitante revela ao

percorrer um espaco sao valorizadas por este arquiteto.

A arquitetura de Steven Holl é caracterizada por nascer do local de implantacao. O lugar da
origem a ideia. A ideia elaborada equaciona os elementos, tais como a estrutura, a luz, o
espaco, e origina a forma. A ideia pode ser importante no ato de criar, mas quando vivido o
espaco, nao existe a necessidade de saber essa origem. Isto acontece devido a importancia que

a vivéncia do espaco tem, o que transforma a esséncia do espaco no habitar. 2”°

“Cada projeto € Unico: um lugar, uma circunstancia, uma cultura, um clima, um programa.
Todas estas forcas sdo Unicas e precisas de um conceito para segurar as pegas multiplas em
conjunto, uma ideia que torna o projeto significativo no seu lugar e para a sua finalidade. Esta
€ sempre a maneira com eu inicio o projecto.”

(Steven Holl 2012)2%0

278 Channel, L. (Realizador). (2014). Steven Holl: Spaces Like Music [Filme]. Obtido de
https://www.youtube.com/watch?v=u4xoohJvNvs

279 Channel, L. (Realizador). (2014). Steven Holl: Spaces Like Music [Filme]. Obtido de
https://www.youtube.com/watch?v=u4xoohJvNvs

280 Rosenfield, K. (02 de Setembro de 2012). Steven Holl Interview: Not a 'Signature Architect’ / Andrew
Caruso. Obtido de Archdaily: http://www.archdaily.com/269251/steven-holl-interview-not-a-
signature-architect-andrew-caruso
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http://www.artdvision.com/

Figuras 19 e 20

Autor: Luis Gordoa

Fonte:
http://www.archdaily.com/158
301/center-for-the-blind-and-
visually-impaired-taller-de-
arquitectura-mauricio-rocha
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Figura 19 | Entrada do Museu do oceano e do surf

Figura 20| Vista exterior do Museu do oceano e do surf _ relacao
entre volumes
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O Museu do Oceano e do Surf (Cite de I'Ocean et du Surf) invadiu a costa francesa de emocées
e sensacoes. Biarritz foi o local de implantacao e ficou marcado, transformou-se assim parte

da identidade local.?®"

O conceito assente nesta obra é “under the sky - under the sea”?®2. O horizonte é a origem do
conceito, onde o céu se funde com o mar. As ondas do mar originam forma aos espacos
criados.?® Como tal, o edificio é dividido em dois espacos principais, o interior versus o
exterior: no interior, o espaco de exposicao principal e no exterior, a praca crida pela sua forma
concava. A onda sélida que cria espacos subterraneos, contrasta com os dois pequenos volumes
translicidos, que marcam o grande espaco. O mar é experienciado em pleno, sem ter sequer a
presenca da agua como foco.?® Estes dois blocos luminosos sdo como “duas pedras de vidro”,

como referencia a duas rochas presentes na praia.?®

A norte, o acesso para a praca € feito através de uma rampa que provoca uma entrada suave
no espaco, enfatizando todo o cenario criado, como o enredo de uma peca em que 0s

intervenientes sao o céu, o mar e o Homem.

No meio do espaco, o habitante é deparado com duas ‘ondas’ opostas, a sul e a norte, que
orientam o olhar para o céu e para o oceano. No meio destas ‘nasce’ um espaco focal
direcionado para o horizonte, ao oceano. Como uma grande janela ‘nasce’ emoldurada pela

ondulacao dos volumes.

As ondas que influenciam o exterior formam o interior e o movimento da forma do edificio cria
jogos de luzes que orientam o habitante no seu interior.28 Os espacos tornam-se flexiveis como

algo natural, como a agua quando se adapta as rochas da costa.

No piso intermédio encontra-se a loja, com acesso ao lobby de entrada e ao auditério. No Gltimo

piso, o terraco, apresenta-se um restaurante com vistas panoramicas.?®’ Ja no

281 | eitdo, C. (10 de outubro de 2011). Cite de ['Ocean et du Surf, Biarritz: Interview With Steven Holl &
Solange Fabido (PHOTOS). Obtido de Huffpost Arts & Culture: http://www.huffingtonpost.com/carla-
leitao/cite-de-locean-et-du-surf_b_894241.html#s307760

282 Traducao - debaixo do céu - debaixo do mar.

283 | eitdo, C. (10 de outubro de 2011). Cite de ['Ocean et du Surf, Biarritz: Interview With Steven Holl &
Solange Fabido (PHOTOS). Obtido de Huffpost Arts & Culture: http://www.huffingtonpost.com/carla-
leitao/cite-de-locean-et-du-surf_b_894241.html#s307760

284 Guerra, F. (2011). Cité de ['Océan et du Surf Museum - Three days in Biarritz. Obtido de Ultimas
Reportagens: http://ultimasreportagens.com/biarritz/

285 | eitdo0, C. (10 de outubro de 2011). Cite de ['Ocean et du Surf, Biarritz: Interview With Steven Holl &
Solange Fabido (PHOTOS). Obtido de Huffpost Arts & Culture: http://www.huffingtonpost.com/carla-
leitao/cite-de-locean-et-du-surf_b_894241.html#s307760

286 | eitao, C. (10 de outubro de 2011). Cite de ['Ocean et du Surf, Biarritz: Interview With Steven Holl &
Solange Fabido (PHOTOS). Obtido de Huffpost Arts & Culture: http://www.huffingtonpost.com/carla-
leitao/cite-de-locean-et-du-surf_b_894241.html#s307760

287 Museum of Ocean and Surf / Steven Holl Architects + Solange Fabido. (18 de Maio de 2011). Obtido de
Archdaily:  http://www.archdaily.com/135874/museum-of-ocean-and-surf-steven-holl-architects-in-
collaboration-with-solange-fabiao
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Figuras 21 e 22

Autor: Luis Gordoa

Fonte:
http://www.archdaily.com/158
301/center-for-the-blind-and-
visually-impaired-taller-de-
arquitectura-mauricio-rocha
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Figura 21| Acesso do Museu do oceano e do surf

| 2 " SEF I e, M T

I T :
Figura 22| Lobby do Museu do oceano e do surf _ vista interior
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exterior, no canto sudoeste, encontra-se uma piscina para skates e um espaco coberto para

eventos ao ar livre.

“As sensacdes energizantes de envolvimento fisico com o mar sao palpaveis nas formas como
ondas da arquitetura. E uma abstrata paisagem ocednica inserida na paisagem - uma onda
hipnotizante de betdo que flui em redor das duas rochas de vidro ... Holl entende a emocao
visceral em comunhao com o poder selvagem do oceano. Tais experiéncias alimentam através
da muscular contudo sensual arquitetura.”

(Slesson 2011)23

As experiéncias alimentam o espaco, criando perspetivas Unicas, que s6 com a vivéncia do
mesmo se sentem e se ‘vé’ a magnitude do local, direcionando e ampliando o espaco real para

a mente dos habitantes, criando um novo espaco mental Unico.

Os materiais utilizados também representam uma comunicacdo visual do mar e do céu. A
necessidade de os materiais serem resistentes devido a sua localizacao, levou ao uso do betao
a vista, pedra calcaria portuguesa (calcada) e vidro. A procura de uma imagem leve e monolitica
originou o uso de materiais claros como o betao branco e a calcada.?® Esta intensao transparece

para o interior com o uso dos brancos e das madeiras.

A intencdo deste museu € sensibilizar o homem da necessidade e da importancia do mar. A
mensagem que reflete permite que o museu seja mais que um simples museu e passa a ser local
de aprendizagem, reflexao e comunhdo com a natureza maritima?®’, orientando o habitante

para ‘dentro’ das ondas e guiando a mente para uma outra realidade.

"Desde que a arquitetura obedece a lei de todas as obras de arte, que € a condicdo de ser uma
miniatura, aqui em Biarritz somos convidados a contemplar o mistério do oceano numa
enigmatica miniatura. E essa qualidade que da forca a esta arquitetura, a sua forca e beleza.
Incandescente na noite como fragmentos de fogo no mar, repousando como um fragmento de
algas no ar varrido pelo vento, nao se pode ficar indiferente. "

(Safran 2011)%*

288 Glessor, C. (Outubro de 2011). Ocean Boulevard. The Architectural Review. Obtido de
http://www.stevenholl.com/recent-press-detail.php?id=205

289 ArchDaily (Realizador). (2012). Steven Holl / Museum of ocean and Surf [Filme]. Obtido de
https://www.youtube.com/watch?v=xW2_swGylU4

29 |eitao, C. (10 de outubro de 2011). Cite de ['Ocean et du Surf, Biarritz: Interview With Steven Holl &
Solange Fabido (PHOTOS). Obtido de Huffpost Arts & Culture: http://www.huffingtonpost.com/carla-
leitao/cite-de-locean-et-du-surf_b_894241.html#s307760

291 Safran, Y. (Setembro de 2011). Cite De L'ocean Et Du Surf - Biarritz, France. The Plan. Obtido de
http://www.stevenholl.com/recent-press-detail.php?id=199
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Capitulo 6 | Lugar

Local a intervir
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Figuras 23, 24 e 25
Autor: Marta Crespo
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Figura 23| Sinalizacdo no local de intervencao

Figura 24 | achada princial do local de intervencao

Figura 25| Praca interior do local de intervencao
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Apds uma pequena pesquisa sobre o assunto principal da dissertacdo, a ideia construida,
introduz-se uma nova etapa do processo de projetar, o lugar, a ancora que muitos teoricos
relatam - a origem de todas as ideias e formas. O local de intervencao ganha assim importancia

com a arquitetura e a arquitetura contempla-o e completa-o.

Quando analisada a sociedade dos dias de hoje, contemplam-se diversos espacos dedicados ao
ser invisual, desde escolas, institutos, meios de transportes, entre muitos outros, mas na sua
ligacao com o meio artistico sdo escassos os casos dedicados a pessoas invisuais, ou mesmo que

tiram partido das suas caracteristicas para se desenvolver um espaco.

Um espaco pensado para responder as necessidades destes, mas também para proporcionar a
todos uma experiéncia em que possam explorar os seus sentidos. A proposta nasceu assim da
necessidade e mesmo da inexisténcia de um Centro de Artes pensado para pessoas invisuais, e
assim pondo a prova a Arquitetura, na sua esséncia de explorar e responder as necessidades do

Homem.

6.1 | O Concurso

No decorrer do processo de desenvolvimento da investigacao surgiu a necessidade de enquadrar
a ideia inicial num local de intervencao. Assim sendo, foi necessario encontrar um espaco
indicado para o centro cultural e apos varias pesquisas e alternativas, optou-se por utilizar as

especificacoes de um concurso.

O concurso proposto para desenvolver na dissertacao foi publicado pelo ARKSITE, Architecture
Competions.?? Este concurso tinha como foco os estudantes e jovens arquitetos, o objetivo
passava por desenvolver ideias para um projeto de um Centro de Arte Contemporanea para a
zona da Fortaleza de Crismina em Cascais, Portugal e a principal caracteristica exigida era que
a proposta valorizasse o local como um marco histérico, no qual as ruinas deviam ser respeitadas
e preservadas ao maximo. O centro de arte tinha que acolher espacos para eventos culturais e
sociais, palestras, workshops e exposicoes, e para tal o espaco devia ser pensado para responder

a variadas caracteristicas.?”

292 Sjte Art Center - international architecture competition. (2015). Obtido de ArkxSite:
www.arkxsite.com
293 Art Center Brief. (2015). Obtido de ArkxSite: www.arkxsite.com/downloads
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Figuras 26 e 27
Autor: Marta Crespo
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Figura 26 | Pormenor na fachada do local de intervencéao

Figura 27 | Pormenor na fachada do local de intervencao
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6.1.1 | O Programa

Através da consulta da documentacdo fornecida pela organizacdo do concurso em causa,

definiu-se o programa a incluir na proposta:

1. Rececdo (80 m?)
Lobby 60 m?
Instalacoes sanitarias 20 m?

2. Eventos Culturais (385 m?)
Auditorio 90 m?
Camarins / Instalacdes sanitarias privadas 20 m?
Galeria 120 m?
Workshops 80 m?
Arrumos 25 m?
Café 50 m?

3. Administracao (35 m?)
Escritério de administracao 15 m?
Instalacdes sanitarias privadas 10 m?
Zona técnica 10 m?

4, Casa do Artista (60 m2?)
Habitacao e Estidio 60 m?

5. Requisitos Exterior -

Caminho pedonal e jardim de esculturas -

Deste programa resultaria numa area total do Centro de Arte de 560 m? e uma area bruta total
de 700 m2. Através da consulta e do contacto direto através da zona de informacao do concurso,
foram esclarecidas duvidas, tais como se a area poderia ser ultrapassada, se poderiam existir

areas subterraneas, se o existente poderia ser alterado.

As respostas obtidas foram positivas a todas as questdes exceto a Ultima, onde era referido que
o participante tinha a liberdade de fazer uma proposta regrada por todas estas caracteristicas,

sO nao poderia alterar ou danificar as ruinas existentes.?%*

294 Competition Brief + Submission Requirements FAQ's. (2015). Obtido de ArkxSite:
http://www.arkxsite.com/faq/
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Figuras 28, 29 e 30

Autor: s.n.

Fonte:
http://restosdecoleccao.blogs
pot.pt/2014/08/hotel-do-
guincho.html
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Figura 28| Mapa topografico com a localizacao da bateria de
Crismina

Figura 29| Forte Sao Jorge de Oitavos _ entre o Guincho e Cascais
Oitavos _ entre o Guincho e Cascais

Figura 30 | Forte do Abano


http://restosdecoleccao.blogspot.pt/2014/08/hotel-do-guincho.html
http://restosdecoleccao.blogspot.pt/2014/08/hotel-do-guincho.html
http://restosdecoleccao.blogspot.pt/2014/08/hotel-do-guincho.html
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6.2 | A Histoéria

Muitos nomes lhe foram atribuidos, mas ficou conhecido por Forte de Crismina ou Cresmina,
também de Forte da Ponta Alta. Localizado num pequeno penhasco sobre o mar, no extremo
leste da praia da Crismina, a sul da praia Agua Doce, pertencendo assim a Freguesia e ao
Concelho de Cascais, no Distrito de Lisboa, em Portugal.?® “ (...) A Ocidental praia Lusitana”?%®,

ja como Camoes se referia.

A data de construcao € incerta, para alguns historiadores € por volta de 1643, por outros s6 em
1762, podendo entéo situar-se a data de construcao entre o final do século XVII e inicios do
século XVII1.27 Este pequeno forte militar, com uma arquitetura militar Barroca, destinava-se

a proteger e a defender a costa portuguesa, mais concretamente a barra do Tejo.2%®

O forte pertencia a um grupo de trés baterias que foram construidas no reinado de José | de
Portugal, na Guerra Fantastica de 1761 a 1763. Foram edificados de norte a sul do pais, a
Bateria da Galé, a Alta e a de Crismina. As baterias tinham como principal objetivo proteger
dos inimigos. Assim, ao primeiro ataque a costa, davam o alarme para avisar do perigo. Era um
ponto de defesa e de ataque, mas também um ponto de contacto com o mar. A bateria de

Crismina tinha como funcao proteger a praia, que era o porto para as embarcacoes.

As edificacoes militares sofreram ao longo dos anos algumas inspecdes, sendo uma das
primeiras, em 14 de Marco de 1777, referenciando o bom estado de conservacao.?”® Com o
passar dos tempos, cerca de 1795, o forte, e até mesmo as baterias da praia do Guincho, foram

se tornando “ (...) espacos de uso e vivéncia militar pouco expressivos”.3®

Com a diminuicao da necessidade de defender, na década de 1820, o forte é desativado, assim
como toda a bateria da Crismina. A degradacao passar a ser um elemento presente nas atuais
ruinas e para diminuir este efeito, entre 1830 a 1850, foram executados variados projetos de
restauros e obras, promovendo assim reparagdes aos quarteis, armazéns, paidis, parapeitos,
merloes e canhoneiras, que ainda nos dias de hoje sao visiveis devido a discrepancia entre o

material inicial e o0 material utilizado para o restauro, que mais tarde ainda foram ficando mais

%  Forte de Crismina. (22 de Fevereiro de 2014). Obtido de Wikipédia:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Forte_de_Crismina

29 Camoes, L. d. (1572). Os Lusiadas (Vol. 1). Obtido de http://oslusiadas.org/i/

297 Forte da Cresmina. (s.d.). Obtido de Guia Da Cidade: http://www.guiadacidade.pt/pt/poi-forte-da-
cresmina-902

298 Art Center Brief. (2015). Obtido de ArkxSite: www.arkxsite.com/downloads

29 Cruz, C. L. (22 de Fevereiro de 2014). Fort Of Crismina. Obtido de fortalezas.org:
http://fortalezas.org/?ct=fortaleza&id_fortaleza=1406

300 Barros, M., Boica, J., & Ramalho, M. (2001). As Fortificacées Maritimas da Costa de Cascais. Cascais:
Editores Quetzal.

97



Figuras 31, 32 e 33
Autor: Marta Crespo
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Figura 31 h Pormenor da fachada do local de ntervgﬁga

Figura 32 | Elementos verticais marcantes no local de intervencéo '

igura 33| Ruinas do cpartimento de alojamnto no local de
intervencao
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mais tarde ainda foram ficando mais acentuadas, devido a consecutivas recuperacoes.

Em 1854, o forte ja sem convivio com o mundo militar, até mesmo com o homem, ja so era
habitado por pequenos animais, os pequenos habitantes da costa, e por avultada flora. Como
consequéncia deste desapego do Homem, fica evidente o estado avancado de ruinas, que ja é

visivel ha mais de 150 anos no forte que outrora protegia a costa.

No final do século XIX, entre 1889 e 1899, as edificacoes foram “desclassificadas como
fortificacoes militares e levadas a hasta publica”3?', podendo assim ser adquiridas por
particulares. Esta operacao estava ao abrigo da Carta de Lei de 26 de Junho de 1889 e o forte

foi adquirido por variados proprietarios com o decorrer dos tempos:

1895 - José Guedes Quinhores de Matos Cabral;
1906 - Manuel Gomes;

1908 - Antonio Augusto Carvalho Monteiro, passado aos seus descendentes em 1923.

Atualmente, esta fortificacdo esta classificada como Imdvel de Interesse Plblico, através do
Decreto n.° 95/78, publicado no Diario da Republica, | Série, n.° 210, de 12 de Setembro de

1978, ficando assim incluido na Area Protegida de Sintra - Cascais. 3

Devoluto, ruinas de outrora, é o que resta do forte ‘plantado’ na costa de Crismina. Através
deste rasto de um passado distante, conseguem-se apreender as principais caracteristicas do
forte. Em termos formais, o forte da Crismina apresenta uma planta hexagonal irregular, sendo
assimétrico, com os lados de variadas dimensdes, em que um dos seis angulos, apresenta um

angulo aproximadamente reto, com 90°.

0 espaco detém uma planta livre com duas divisdes, a céu aberto, que alberga zonas para
arrumacdo e outro para alojamento, ambas acopladas a fachada que oferecia o acesso ao
interior do forte. Existem ainda vestigios de dois muros, que marcam o espaco devido a sua
envergadura. O grande espaco aberto é marcado pelos vestigios do pavimento e pela vegetacao
que agora atua como se tratasse de pavimento.3® A muralha do forte, em trés das seis faces
apresenta-se parcialmente destruida, propondo um espaco completamente diferente no seu
interior, que agora se abre em direcdo ao mar. Esta fortaleza dispunha ainda de sete

canhoneiras, trés direcionados a norte, outros trés a sul e a Gltima a oeste. 3%

01 Cruz, C. L. (22 de Fevereiro de 2014). Fort Of Crismina. Obtido de fortalezas.org:
http://fortalezas.org/?ct=fortaleza&id_fortaleza=1406

302 Forte de Crismina. (22 de Fevereiro de 2014). Obtido de  Wikipédia:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Forte_de_Crismina

303 Art Center Brief. (2015). Obtido de ArkxSite: www.arkxsite.com/downloads

304 Cruz, C. L. (22 de Fevereiro de 2014). Fort Of Crismina. Obtido de fortalezas.org:

http://fortalezas.org/?ct=fortaleza&id_fortaleza=1406
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Figuras 34, 35 e 36
Autor: Marta Crespo

Figura 36 | Acesso principal do local de intervencao
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As ruinas abandonadas, deixadas a beira-mar, esperam uma nova utilidade. De pescadores é
agora banhada e, por vezes, de seres em busca da tranquilidade, que se perdem e la ficam
‘atracados’ com os olhares perdidos nos horizontes. O espaco embora despromovido de
fortaleza a ruinas e personificado de vida, ambiciona agora por uma nova cultura, uma nova

funcao, uma nova beleza.
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Figuras 37 e 38

Autor: Marta Crespo
(alteracao) Google (original)
Fonte:
https://www.google.pt/maps
/place/Cascais/@38.7253972,

9.4538568,6225m/data=!3m1!
1e3!4m2!3m1!1s0xd1ec42e9c7
5e329:0xe91066897ab203!6m1
11e1

Figura 37| Local de intervencao _ analise dos acessos ao local

Figura 38 | Local de intervencao _ analise de pontes de interesse
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6.3 | O Terreno

O forte de Crismina esta localizado na costa de Cascais, a uma latitude de 38° 43 22" N e uma
longitude de 9° 28 '43" W. Em termos climaticos, o local possui um clima quente e seco no
verao, rondando os 30° C, ja no inverno possui temperatura baixa e chuva, com precipitacoes
entre os 60 e 80 mm mas atingindo um maximo de 113,9 mm em Novembro. E ainda
caracterizado por abundancia de nortadas e de um nivel de humidade entre os 75% e os 80%.30°

Numa caracterizacao do local mais ligada com a sua fisionomia, a visita ao espaco a intervir foi
essencial para experienciar e obter informacdes reais ou fisicas. Com esta visita, as ideias
comecaram a surgir como um turbilhdao de sensacdes, emocdes, pensamentos. Numa breve
descricao da experiéncia obtida, o espaco estava inundado de potencialidade, para o
pretendido na proposta do centro cultural fenomenologico.

Logo desde a chegada ao local deparamo-nos, com uma brisa repleta de odores maritimos
aglomerados ao perfume da vegetacdo que cobria as ruinas. O espaco era detentor de uma
diversidade de texturas visuais e tateis, o que obrigava o habitante a escalar para o percorrer,
como se de uma pequena montanha se tratasse. Percorrendo o acidentado, rugoso percurso,
revelava-se uma ponta rochosa que penetrava o oceano, a0 mesmo tempo que o proprio oceano
dominava o espaco com as marcas e desniveis causados no terreno. Neste pontdo, espaco que
culminava as emocodes trazidas ao interveniente, com a agua salgada vaporizada no ar, devido
as ondas chocarem contra os penhascos, conseguia-se saborear o salgado do mar, como se o ar
tivesse sabor e o habitante pudesse degusta-lo. Com a vista espetacular que transformava
aquele extremo num miradouro natural, deslumbrava-se uma unido entre o céu e o mar, que
se convertiam em sentimentos: Tranquilidade, paz, uma fuga da realidade, um abrigo para as
experiéncias e uma liberdade para a alma.

Retomando o caminho em direcéo ao forte, avistava-se um espaco em ruinas, repleto de marcas
do tempo. Uma historia, um passado refletido nas rochosas muralhas que envolviam o espaco.
Cada pedra empilhada, que outrora defendia a costa portuguesa era agora um espaco de
reflexao e comunhao com a natureza, que dominava o espaco e marcava 0s percursos a seguir.

Esta é uma das muitas experiéncias que se podem retirar do local a intervir e a proposta
desenvolvida procura ampliar todas estas referéncias absorvidas com a visita.
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Figuras 39 e 40

Autor: Marta Crespo (alteragao)
Site Art Center - international
architecture competition
(original)

Fonte: www.arkxsite.com
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Figuras 40 | Analise das zonas
percurso percorrido assinalado

Figuras 39 | Andlise local de ihtérvengéo

verdes do local de intervencao _
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Figuras 41 e 42
Autor: Marta Crespo

Figura 41 | Vista da extremidade do local de intervencéo

Figura 42| Vista da praca do local de intervencéo
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Capitulo 7 | Proposta

Projeto para um centro cultural
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Figuras 43, 44, 44 e 45
Autor: Marta Crespo

Figura 43| Esbocos da ideia/forma

Figura 44 | Esbocos da ideia/forma

Figura 46 | Esbocos da ideia/forma
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7.1 | A Ideia __ Para um centro cultural

A esséncia da arquitetura.
A esséncia das sensacoes.
A esséncia do viver.

Esta palavra ou conceito foi o principal objetivo e foco para o desenvolvimento do projeto do
centro de artes. Com o estudo descrito anteriormente, tentou-se desvendar o porqué da
existéncia da arquitetura - abrigo e protecdo do Homem. Numa tentativa de retomar estas
necessidades, as atencdes, no inicio, desviaram-se na intencdo de proteger este troco de
historia, tao destruido pelo tempo, em alegoria a funcdo outrora desempenhada no espaco, a
antiga fortaleza que protegia a costa da praia da Crismina.

Numa pesquisa semantica referente a palavra forte, surgiram conceitos como: protecao,
defesa, forca, estrutura militar, lugar fortificado, energia, esconderijo e bunker. Esta pesquisa
surgiu como uma confirmacao para as intencoes a tomar e ja definidas.

Protecao.

0 fechar do espaco implicito neste conceito (protecao), surge no projeto com duplo significado,
sendo um oposto do outro, a relacao entre o fechar e o abrir, o enclausurar e o expandir, o
espaco pode ser fechado e subterrado, mas proporciona uma ampliacao das emocdes sentidas
pelo habitante. Este contraste foi um elemento importante e delineador da ideia e
posteriormente da forma do projeto.

Retomando a palavra bunker, que sugere um espaco subterraneo que protege o Homem das
catastrofes, que o coloca em seguranca, como se de um esconderijo se tratasse. Esta ideia foi
a primeira diretriz a seguir, enterrar o grande espaco cultural como se de um esconderijo se
tratasse, ‘obrigando’ o habitante nao s6 a ir descobrindo o espaco, como a descobrir novas
experiéncias ao ‘virar da esquina’. Contrastando com o espaco que envolvesse as ruinas.

Como era enunciado no brief*% do concurso, as ruinas nao podiam ser alteradas, sendo este o
grande fator para a forma do projeto, como pré-existéncia do local. Como proteger algo sem
tocar ou mexer no existente? Surgiu a ideia de uma pele protetora, completamente estranha a
estrutura existente, algo que a absorvesse, mas que nao a desvalorizasse, muito pelo contrario,
que ampliasse a sua importancia de marco historico. Neste sentido, surgiu uma estrutura que
cobria parcialmente esta forma hexagonal, como as ondas que batiam nas rochas da costa e
que as ia cobrindo, definindo assim a primeira configuracao. Numa forma estilizada nasceram
dois prismas triangulares irregulares, que da sua separacao geram um corredor rodeado de

306 Art Center Brief. (2015). Obtido de ArkxSite: www.arkxsite.com/downloads
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Figuras 47, 48, 49 e 50
Autor: Marta Crespo
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Figura 47 | Diagrama da explicacao da ideia/forma

Figura 48| Diagrama da explicacdo da ideia/forma

Figura 49| Diagrama da explicacdo da ideia/forma

Figura 50| Diagrama da explicacdo da ideia/forma
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ingremes planos, como referéncia as marcas e reentrancias existentes no terreno, deixadas
pelo bater das ondas.3” Emergiu novamente assim um confronto, neste sentido, entre o espaco
fechado envolvido pela cobertura e o espaco aberto deixado, criando assim uma praca.

Foi assim constituida uma nova tipologia formal, o grande espaco, a praca com o local de
convivio, e o 'estreito’ corredor, que orienta o habitante e focaliza ou amplia as suas sensacoes.
Esta tipologia é transposta para o piso inferior. Com o acesso principal através de um recinto
amplo, que é dividio em quatro corredores. Corredores estes, que permitem o acesso a todas
as divisoes do piso em questdo. Estes também tém a particularidade de dar acesso para o
exterior.

307 Ver figuras 1 e da 47 a 50
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Figuras 51, 52 e 53
Autor: Marta Crespo
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Figura 51| Explicacdo da composicdo formal _ rotacdo do eixo
principal de modo a formar ‘os quatro pontos cardiais’

&

Figura 52 | Explicagdo da composicdo formal _ métrica geral

&

Figura 53 | Explica¢do da composicdo formal _ métrica geral
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7.1 | A Forma __ de um centro cultural

Uma experiéncia nos pensamentos em quanto criador, uma viagem pela mente inventora. Como
resposta a esta dissertacao, surge a necessidade de explicar a componente formal do projeto,
como uma descricao de um percurso na imagem mental criada pelo espaco. Tendo em conta
que a construcdo do espaco era impossivel, também impossibilitava a sua vivéncia, procedeu-
se a um descricao de uma construcao mental, no mundo das ideias e pensamentos, como um
guia de sensacoes que o espac¢o cria ao habitante. Neste caso, o habitante em causa tem a
componente adjacente de ser o criador, como referéncia a experiéncia vivida, surge esta
descricao na primeira pessoa da vivéncia em auxilio e justificacdo de todos desenhos técnicos

desenvolvidos.

A mistica e imponéncia do espaco criado interagiram com o meu ser acabado de chegar a este
mundo virtual, mas tao fisico e real, da minha mente. A verdejante vegetacao que cobria o
passado e o presente marcavam o espaco, como pinceladas verdes sobre o manto castanho e
azul - atracao. O meu corpo tanto como a minha alma era como chamados a viajar pelo espaco

para desfrutar de novas experiéncias.

Da bifurcacao existente no primeiro espaco exterior, nasciam dois novos percursos, um
direcionado ao oceano e outro ao novo centro cultural. Seguindo o primeiro, deparei-me com
um espaco estreito, acedido por uma rampa tao suave, que fazia com que o meu corpo, aos
poucos e poucos, entrasse pela terra dentro. A brisa que passava nesta reentrancia do terreno
atraia a minha atencéo para o fundo. Uma sensacéo claustrofobica ia subindo por todo o meu
corpo, um desconforto mas, ao mesmo tempo, sentia uma enorme vontade de percorré-lo, para
descobrir o que existe para la do fim deste tunel. Depois de percorrido, num misto de
sensacoes, situava-me sobre uma plataforma que me permitia estar em comunhdao com a
natureza envolvente. O céu, o mar, o horizonte dominavam o meu espirito, invocando uma paz
interior. Nesta passagem, neste contraste, do estreito e ingreme corredor, para o amplo e
aberto espaco de miradouro, a confusao que sentia contrastava com a ampliacdo dos meus

sentimentos na totalidade, como extremos.

Retornando para tras e seguindo o outro caminho, denota-se que a natureza que outrora
dominava o espaco, antes da obra estar feita, permanecia com uma fisionomia idéntica mas
mais controlada, mas ainda natural. Com o mesmo uso de plantas e vegetacdao, de modo

enquadrado, que libertava no ar diversos odores. Esta natureza direcionava-me o olhar e o
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Figuras 54, 55 e 56
Autor: Marta Crespo
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Figura 54 | Explicacdo da composicdo formal _ formagédo do piso
subterrado

Figura 55 | Explicacdo da composicao formal _ relagdo entre os
dois pisos que origina alteragées na forma

Figura 56 | Explicacdo da composicao formal _ primeira
composicdo interior do piso subterrado
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caminho para o principal acesso do centro cultural, através nao sé das suas formas como

também da intensificacdo gradual dos cheiros que pairavam.

0 acesso principal novamente feito por um corredor estreito e ingreme, frecha que resultava
entre as duas novas volumetrias, era fria € dominante. Quando passei a mao pelas paredes
metalicas que me oprimiam, senti umas reentrancias que me orientavam. Sensacdes € mais
sensacdes, sentia ao percorré-lo. Este estreito desaguava numa praca, detentora de uma nova
explosdao de experiéncias. Podia-se desfrutar de uma magnifica vista em comunhao com um

passado, um presente e um futuro.

No edificio mais pequeno, o espaco de criacdo e de repouso, um local que albergava um espaco
de trabalho, um atelié itinerante, de uso a novos artistas, localizado no mezanino do piso
superior. Um miradouro interior, pois o volume era constituido por uma estrutura metalica,
fechada por planos de vidro em dois lados opostos. Este espaco fechado mas com caracteristicas
de um espaco exterior expandia a experiéncia, transformando o ser e o espirito. Um espaco
ideal para criar novas obras de arte. O piso de entrada continha um grande espaco de convivio,

uma pequena habitacao itinerante.

Ja no outro edificio, entrava-se para um grande foyer, com um enorme pé-direito, que ia
afunilando e convergindo com o terreno, devido a inclinacdo do plano da cobertura. Este espaco
iluminado pela luz que penetrava através de grandes planos de vidro, que fechavam o espaco
restante entre a cobertura e o terreno, era marcado pelo contraste entre o cheio e vazio. O
cheio do volume do bar e das instalagdes sanitarias e o vazio do patio, a praca de acesso do
piso inferior, como espacos resultantes do percurso do habitante no conjunto, mas ao mesmo

tempo direcionando-o.

Novamente surgiam dois percursos a seguir, um para deambular sob este espaco e desfrutar de
uma zona de estar, de uma loja e de uma rececdo, onde o corpo estava em constante
confrontacao, devido ao estreitamento e a alargamento dos caminhos a percorrer. Numa outra

direcao encontrava-se o piso inferior.

Este piso subterrado era confrontado com uma pequena praca fechada, iluminada através de
uma luz zenital, marcada também pelo seu pavimento, diferente da ceramica utilizada nas
restantes divisdes e do metal das escadas. Um material texturado, uma calcada, que marcava
o caminho a seguir. Por quatro direces podia escolher, cada uma marcada com um friso
diferente, na altura da mao e no remate com o chdo, de modo a ser mais facil memoriza-los,
quando utilizada a bengala. Estes corredores davam acesso as restantes divisdes. Esta pequena
praca interior era também marcada por um plano que cortava o espaco, que descia do piso

superior, que até mesmo ao descer a escada deixava perceber que corta a cobertura, recai no
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Figuras 57, 58 e 59
Autor: Marta Crespo
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Figura 57 | Explicacdo da composicao formal _ rotacdo do eixo
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Figura 58 | Explicacdo da composicao formal _ composicao final
unido das duas interiores, reforcando o eixo pré-existente e do
novo volume

Figura 59| Explica¢do da composicdo formal _ composicdo do pisoi
0, representacdo do fluxo de percursos
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espaco inferior e que me orientava em direcao ao bar e a uma explanada interior, mas com
caracteristicas de um espaco ao ar livre. Este espaco era marcado pela presenca do plano,
como de uma fenda se tratasse, e desta fenda abria-se um rasgo de luz, que permitia o contacto
com o piso superior. O piso deste espaco era marcado por desnivel em relacao ao restante, o
que delimitava o proprio espaco da explanada e cria uma comunicacao ao bar. A iluminacao do
espaco era difusa e com um aspeto natural, como se me encontrasse no exterior. Um outro
elemento orientador e marco espacial, era a existéncia de uma arvore que trazia uma nova
vida, um novo odor, uma nova cor, esta encontrava-se por detras do marcante plano, o que
fazia o meu corpo fosse evocado e que percorre-se o espaco para descobrir de onde surgiam os

diferentes odores.

Perseguindo esta bifurcacdo, dava acesso a trés espacos, a biblioteca, o acesso exterior e o
auditorio. A biblioteca esta dividida em dois espacos diferentes, marcados pelo jogo de alturas.
O primeiro revestido por uma parede de prateleiras e livros, era dedicado ao trabalho e a
leitura, o outro era marcado pelos grandes degraus, que se transformavam num pequeno
anfiteatro, de leitura e de comunhao entre o Homem e o infinito do oceano que parecia que
entrava pelo espaco adentro. O branco das paredes era iluminado pelo azul do céu e do oceano,
que entrava pelo grande envidracado e marcava este espaco em consola, uniao e paz,

sentimentos puros que me dominavam.

No fundo do corredor existia uma ligacdo direta para o exterior, numa das laterais da ruina,
nao sendo este o Unico, existindo um corredor direcionado para o oceano, dando acesso a um

pequeno espaco exterior e o outro dentro do restante espaco entre as ruinas e a cobertura.

Um outro compartimento era o auditorio, marcado pelo acesso direto ao palco, estando este a
altura da entrada e sendo o espaco da plateia que criava a inclinacao e a altura do palco, com
acesso por uma pequena porta para os camarins e arrumos, permitindo assim um acesso direto,

mas também acessivel através de um corredor.

Este piso albergava ainda compartimentos com salas para workshops e aprendizagem
relacionada com mobilidade e exploracao dos sentidos, as Learning room, a galeria e uma

segunda galeria dedicada para pessoas invisuais.

Numa explicacdo pouco convencional do espaco projetado, mas tomando a experiéncia como
essencial, encontrou-se deste modo uma forma diferente de explicar a forma, a ideia, a imagem

mental, uma ideia construida no mundo da imaginacao a espera de ser vivida pelo Homem.
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Figura 62 | Planta do piso -1 Iegéndada _ Ator: Marta Crespo
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0 espaco projetado ¢é dividido nos seguistes compartimentos: 3%

1- EstUdio/atelier

2- Patio

3- Lobby

4- Zona de exposicoes (parcialmente ao ar livre)
5- Bar

6- Instalacdes Sanitarias

7- Rececao

8- Loja

9- Zona de convivio/estar

10- Instalacdes Sanitarias

11- Casa do artista

12- Zona de convivio/estar

13- Patio interior/nlcleo central
14- Instalacoes Sanitarias

15- Sala para workshop

16- Learning room

17- Galeria tatil (dedicada a deficientes visuais)
18- Galeria

19- Arrumos

20- Camarins

21- Explanada interior

22- Auditoério

23- Biblioteca

24- Bar

25- Sala para workshop

26- Zona administrativa

Figura 63 | Alcado este da proposta _ desmonstracao das volumetrias da proposta
Autor: Marta Crespo

308 Ver os desenhos técnicos em anexo 2
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| Conclusao e Referéncias Bibliograficas
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| Consideracdes Finais

Com esta dissertacao concluiu-se que a arquitetura nao é somente o ato de construir uma
edificacdo, mas também o de construir o ser, o Homem, a emocéo, o sentir, o habitar e a
mente. A arquitetura aqui demonstrada surge como elemento criador do ser essencial, através

do estudo ou compreensao da sua mente.

A ideia projetual abordada como a origem de toda a obra arquiteténica, foi analisada com o
objetivo de destacar a importancia da mente para a arquitetura, tanto a mente que vive como
a que cria o espaco. Entdo as questdes que foram levantadas, com o desenvolvimento deste
estudo, foram direcionadas para a compreensao da mente e do mundo desenvolvido através da
imagem mental. E importante destacar a importancia desta, que proporcionou a possibilidade
de atribuir a arquitetura uma outra realidade, uma realidade virtual, no sentido de nao existir
fisicamente, como algo que acontece simplesmente na nossa mente. Os pensamentos, as
memorias e a imaginacao podem assim criar um novo mundo, talvez tao necessario como o
fisico. Em primeiro lugar, se este nao existisse, o ser humano nunca teria evoluido, por um
outro lado, a necessidade de fuga de que o ser precisa, um tipo de reflgio que s6 a mente
proporciona. Na nossa mente podemos viver algo outrora vivido, ou algo impossivel de se tornar

real, algo que so a imaginacao pode conter.

Foi também referenciada e reafirmada a importancia e o confronto da forma e da funcéo para
a criacao, de modo a que o espaco correspondo as necessidades do Homem, que influencie o
modo de habitar do ser humano. O habitar e o sentir a arquitetura sao as principais acées que
se podem retirar ou destacar para uma arquitetura que ‘provoque’ o Homem. Uma obra que
simplesmente exista so para ocupar espaco pode ser considerado como algo ‘monstruoso’, como
se refere Baeza quando os espagos arquitetonicos nao sdo fundamentados pela ideia inicial ou

esséncia do projeto.

A fenomenologia de Husserl referenciada anteriormente abriu um leque de novas
possibilidades, para a compreensao do Homem. Este foi o aspeto ou o grande objetivo
apresentado na dissertacao - o conhecer o Homem e como este interage com o mundo, este
mundo feito para ser sentido, através de todos os sentidos, considerado como uma experiéncia
pura. A visdo, que por muitos arquitetos ou teoricos, considerada como elemento chave para a
compreensao espacial, mas o que acontece no caso de esta faltar? Para uma pessoa com
deficiéncia visual a compreensao espacial sucede de um modo diferente, pois com a auséncia
da visao, parcialmente ou totalmente, influencia o modo de habitar. Para tal, os outros sentidos

passam para o primeiro plano. Mas se um deficiente visual consegue perceber a esséncia
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espacial sem a visao, sera que o uso dos sentidos como um todo, nao é mais importante para a

compreensao da consciéncia espacial, do que somente ver o espaco?

No decorrer de estudo nasceu a necessidade de ligar ndo so o ser ‘invisual' com o mundo da
arte, devido a grande falta de espaco pensados para pessoas com esta incapacidade surgiu a
necessidade de criar um espaco pensado para o homem explorar todos os sentidos e emocoes,
descobrir o espaco através dos sentidos, numa tentativa de algo natural e espontaneo, o
explorar os sentidos nao de um modo artificial, como por exemplo, espacos que sao criados
para ‘impor’ um determinado sentido ou sentimento. O que foi procurado responder com esta

proposta foi a obtencao de sensacdes naturais, de pura comunicacao com a natureza e a arte.

Com isto pode-se concluir que a proposta projetual para um centro cultural na costa de Cascais,
nao sé veio inovar a nivel arquiteténico, como também beneficiou toda a sociedade, pois a
arquitetura é feita para o Homem, por sua vez, para a sociedade. Este espaco nao foi so
projetado para pessoas com deficiéncia visual, mas sim para todos, de tal modo que a sua
construcao abriria um novo mundo para a arquitetura portuguesa e um contacto com uma nova
realidade. A arquitetura deste espaco nao influencia s6 o0 homem, mas também outras areas da
sociedade, como por exemplo: a engenharia, explorada através da estrutura desenvolvida; a
economia, que com a inovacao proporcionada origina a evocacao das pessoas a conhecer o
local, o que aumenta a nivel econémico; a nivel social, o espaco proporciona ndao s6 um local
de convivio com os outros, como o seu eu interior; a nivel cultural, ndo s6 a importancia da
arte que aqui referenciada, visto que é um centro cultural, como o acesso a informacao que
oferece, pois em muitos casos, as pessoas com deficiéncia visual tem pouco acesso a ela; e por
fim, a nivel ambiental, com a ligacdo que o espaco oferece com a natureza, numa tentativa

que esta dominasse o centro cultural, como o préprio Homem.

A arquitetura deixada aqui transparecer é caraterizada como elemento cultural, social,

emocional, sensorial e mental.
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“A Arquitetura ESSENCIAL
()
E IDEIA CONSTRUIDA
E POETICA
E MAIS COM MENOS
()
E LIMPA e SIMPLES
E NATURAL e ABERTA
E LIVRE e LIBERTADORA
E PARA VIVER
()
NAO é para alcancar a fama

Mas apenas para fazer os homens felizes

N&o é para ser fotografada

Mas para ser vivida. (...) ”

(Baeza, 2008)3%°

309 Baeza, A. C. (2008). A Ideia Construida (2° ed.). (A. C. Silva, Trad.) Portugal: Caleidoscopio.
(pag.37-38)
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explicacado da estrutura

Figura 64 | Vista explodida da volumetria

Autor: Marta Crespo
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