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Resumo

O presente trabalho investiga a transnacionalizacdo da religido brasileira de raiz africana, a
umbanda, com foco na sua expressao na cidade da Covilha, Portugal, através da perspectiva
dos imigrantes brasileiros praticantes dessa fé. Inicialmente, uma revisao bibliografica é
realizada para embasar o estudo, destacando a historia e a expansao da umbanda, além de
temas como racismo e discriminacao religiosa.

Em sequéncia adentraremos no contexto migratorio e religioso em Portugal, incluindo a
presenca significativa de igrejas evangélicas brasileiras no contexto portugués. Observa-se
que a internet desempenha um papel fundamental na vida desses imigrantes, sendo crucial
para suas atividades migratoérias e religiosas. O que se pretende com estes recortes tematicos
é compreender os aspectos que permeiam e interferem a experiencia do umbandista em
situacao migratoria.

Apos esta apresentacao contextual, concentramos nosso olhar para o local do estudo, o
interior de Portugal, mais especificamente a Covilha, destacando as particularidades sociais
e religiosas dessa regido.

No final, sdo realizadas entrevistas semi-diretivas com os umbandistas imigrantes
brasileiros na Covilha, procuramos explicitar 0 modo como a umbanda se manifesta
fenomenologicamente nesse contexto especifico. Os relatos dos participantes sao
compilados e analisados para compreender melhor a adaptagdo da umbanda na Covilha.
Em suma, o estudo visa fornecer uma compreensao mais profunda da experiéncia de uma

minoria religiosa em um contexto migratério no interior de Portugal.

Palavras-chave: Umbanda — Religido — Imigracao — Covilha.






Abstract

This work investigates the transnationalization of the Brazilian religion with African roots,
Umbanda, focusing on its expression in the city of Covilha, Portugal, through the
perspective of Brazilian immigrants who practice this faith. Initially, a bibliographical
review is carried out to support the study, highlighting the history and expansion of
Umbanda, as well as themes such as racism and religious discrimination.

Next, we will delve into the migratory and religious context in Portugal, including the
significant presence of Brazilian evangelical churches in the Portuguese context. It is
observed that the internet plays a fundamental role in the lives of these immigrants, being
crucial for their migratory and religious activities. The aim of these thematic excerpts is to
understand the aspects that permeate and interfere with the experience of Umbanda in a
migratory situation.

After this contextual presentation, we focus our attention on the study location, the interior
of Portugal, more specifically Covilha, highlighting the social and religious particularities of
this region.

In the end, semi-directive interviews are carried out with Brazilian immigrant Umbanda
supporters in Covilha, we seek to explain the way in which Umbanda manifests itself
phenomenologically in this specific context. Participants' reports are compiled and analyzed
to better understand Umbanda's adaptation in Covilha. In short, the study aims to provide
a deeper understanding of the experience of a religious minority in a migratory context in

the interior of Portugal.

Keywords: Umbanda — Religion — Immigration — Covilha
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Introducao

O presente trabalho incide sobre a manifestacdo da religido brasileira de raiz africana, a
umbanda, em contexto de transnacionalizacdo, mais especificamente no tocante a sua
expressao e existéncia no interior de Portugal, na cidade da Covilha. Optou-se aqui por focar a
atencdo nos imigrantes brasileiros que sdo umbandistas para compreender como estes lidam

com a adaptacdo da sua crenca em um contexto migratorio.

Para compreender como se manifesta a umbanda no interior de Portugal percebeu-se que era
necessario acessar a literatura existente em circunstancias similares ou em situacées mais
amplas de internacionalizacdo da umbanda. Ha pesquisas historicas e antropologicas solidas
a respeito desta temética, que nos guiardo em processo seguro de para compreender um
contexto que nos trouxe até a realidade que, recorrendo a uma abordagem tendencialmente
fenomenolodgica, procuraremos descrever e compreender com base no modo como ela se

apresenta e manifesta.

O trabalho apresenta uma estrutura que parte da recolha de material tebrico para a seguir
realizar uma pesquisa empirica com o recorte de estudo proposto. Portanto, primeiramente
procede-se a revisao da literatura, abordando o contexto histérico da umbanda, sua expansao
para outros paises e sua chegada e adaptacao em Portugal, e a seguir, é delineada a metodologia
escolhida para dar sustentacdo a investigacdo, em sequéncia, temos a realizacdo da pesquisa
empirica e seus resultados. Dentro da temética expositiva da religido, também serdo abordados
temas adjacentes que transpassam e interferem com a realidade da umbanda, tanto no
contexto brasileiro, quanto em sua transnacionalizacao, como questoes raciais, preconceitos e
discriminacao religiosa. Compreender o processo historico e evolutivo da religiao é necessario
para em que possamos compreender a umbanda como um fenomeno religioso em

transformacao.

Posteriormente, sdo apresentados os contextos dos fluxos migratérios mais recentes,
juntamente com dados estatisticos mais atuais sobre o panorama religioso portugués.
Também ¢é discutido a presenca das igrejas evangélicas brasileiras em Portugal. Trata-se, nesse
contexto, de um fenomeno de transnacionalizacao religioso muito mais abrangente, que
impacta os umbandistas direta e indiretamente. O objetivo aqui € identificar em que contexto

esta inserido o imigrante brasileiro umbandista.

Com o decorrer do estudo, observou-se que todos estes fenomenos sociais sao fortemente

influenciados pela internet, meio digital que se imp0s como o principal canal de comunicacao.
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Todas as atividades, sejam elas migratoria ou religiosas, ou ambas concomitantemente,
recorrem a esta ferramenta em algum de seus processos, tornando-se indispensavel dedicar

uma breve reflexao acerca do meio que viabiliza e potencializa a vida em deslocamento.

Finalmente, adentramos no local que foi escolhido como objeto de estudo, a Covilha, cidade no
interior de Portugal. Desde logo convém referir que a vida dos imigrantes que se desloca para
o interior do pais é muito distinta dos que optam por viverem proximos de grandes centros
urbanos, em todos os aspectos da vida social, e consequentemente da pratica religiosa. A este
propdsito procurou-se apresentar a Covilha em termos demograficos e caracteristicos,

indagando ai por evidéncias da presenca de religides de matriz africana.

No capitulo seguinte adentramos nas entrevistas qualitativas realizadas com os imigrantes
umbandistas que vivem na Covilha. Dentro da perspectiva da fenomenologia da religido,
buscou-se compreender como se manifesta a umbanda neste contexto especifico, por se tratar
de um objeto de estudo inédito dentro do dominio a que se propde, e nao havendo coleta de
dados anterior que possa ser utilizado de referencial ou comparativo, seja quantitativa ou
qualitativamente, e também por ser uma experiéncia muito particular de cada individuo,
sentimos a necessidade de coletar relatos destas vivéncias de maneira empirica. As entrevistas
qualitativas semiestruturadas pareceram o melhor método para compreender o modo como a

umbanda se manifesta na Covilha.

Apos a andlise detalhada de cada entrevista, decidiu-se compilar as respostas, considerando
tanto os objetivos tracados quanto as tematicas que emergiram e se mostraram relevantes ao
longo do processo de investigacdo. A partir das perspectivas desses brasileiros umbandistas na
Covilh3, pode-se perceber como a umbanda se manifesta em um contexto significativamente

diferente daquele em que originalmente se apresentava na vida dos individuos.

Trata-se, pois, de compreender a manifestacdo da umbanda desde a sua historicidade, bem
como os processos de expansdo e adaptacao, para finalmente chegar a etapa da sua
incorporacdo individual e coletiva no contexto da Covilhd. Enquanto instrumento de
compreensao de uma maneira de existir, este trabalho ambiciona ser uma ferramenta para
interpretar o contexto atual de uma minoria religiosa em um contexto migracional no interior

de Portugal.
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1. Sobre a umbanda

A umbanda é uma religido afro-brasileira, com origem no inicio de século XX e cultua
elementos de variadas vertentes religiosas, com base no espiritismo europeu ou kardecismo,
catolicismo, e principalmente em tradicGes africanas. A umbanda é popularmente conhecida
como a “primeira religiao brasileira”, porque apesar de fortemente ligada ao candomblé, ela
cultua suas proprias entidades que estao presentes no imaginario brasileiro como a figura do
Preto-Velho, Marinheiro, Caboclos e Erés. A umbanda também possui influéncias, no entanto,

em menor propensao, de cultos a divindades hindus, budistas, voodo e do paganismo europeu.

Trata-se de um ambiente pouco homogéneo e que também, por isso, atrai um publico bem
diverso de praticantes no Brasil e no mundo, como sera visto ao longo deste trabalho. Apesar
de sua recente trajetoria, a expansao das praticas umbandistas ja é conhecida em todos os
paises lus6fonos, toda a América e varios paises europeus como Alemanha, Franca e Espanha
Jiménez (2015). Sua miscelanea de ritos e credos confere a umbanda uma enorme
versatilidade, cuja morfologia cultual pode variar de terreiro para terreiro. A umbanda possui
uma grande adaptabilidade em diferentes ambientes, fato que facilita sua entrada em cada pais
adicionando elementos da cultura local em seus ritos, mas mantendo caracteristicas essenciais

aos cultos, como veremos a seguir.

A umbanda, embora seja uma religido que acredita em Cristo (tanto na figura biblica quanto
em sua versao sincrética, Oxala), possui fortes vinculos com a fé catolica, especialmente de
natureza sincrética. A umbanda nao se apoia na Biblia, nem possui um livro sagrado como
referéncia central. Muitos dos ensinamentos e historias mitologicas sao transmitidos por meio
de mausicas conhecidas como pontos de umbanda, e os aconselhamentos aos praticantes sao
realizados em sessoes ritualisticas por médiuns em transe, incorporando entidades espirituais.
As atividades nos terreiros podem variar significativamente, sendo comum que praticas
corriqueiras em certos espacos sejam completamente proibidas em outros. Uma compilacao
de préaticas estabelecida por Jorge (2013) permite-nos enumerar algumas caracteristicas e

atividades comuns a todos os terreiros de umbanda:

i) transe meditnico, ii) culto aos orixas e ancestrais, iii) musica e dancas sacras, iv)
lideranca religiosa que norteia os valores da comunidade de santo, v) uso de roupas
brancas para a maioria dos rituais, vi) uso de roupas pretas e vermelhas para os rituais
destinados aos exus e pombas-giras, vii) uso de ervas rituais, viii) rituais de sacrificio e
uso de bebidas (caracteristicas ndo presentes em todos os terreiros). (Jorge, 2013, p.
160).

As principais religioes afro-brasileiras tém por caracteristica comum entre si o culto aos orixas

de origem africana, mais especificamente os de origem Iorub4, que sao entidades espirituais

ligados a fendomenos da natureza. Os orixas possuem uma mitologia propria conectada entre
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si, e tal qual os deuses gregos, os orixas sao antropomorficos com personalidade humana e
poderes sobrenaturais, sendo as histoérias movidas por amores, rivalidade, bondade, paixoes,
vingancas... Tais entidades sempre ocupam um lugar de destaque dentro das tendas e terreiros.
Secundando os orixas, dentro da umbanda, estdo os guias espirituais, que sao almas humanas
mais evoluidas que morreram e desencarnaram, possuindo a missdo de auxiliar os seres

humanos vivos e outras almas mortas que estao em sofrimento.

Uma das singularidades das religioes afro-brasileiras destaca-se pelo fato de os espiritos guias
ou entidades serem personagens caracteristicas do povo brasileiro, tais como: indigenas,
caboclos (pessoas de origem mesticas de povos indigenas com negros), pretos velhos (negros
que foram escravizados ou que sdo descendentes diretos de negros escravizados), marujos,
ciganas e boiadeiros. Apesar desta imensa diversidade de divindades e guias espirituais, a
umbanda é uma religido que possui um Deus principal, tinico e onipresente, chamado Olorum
criador de todo universo e de toda vida, a que se soma a crenca em Jesus Cristo, sincretizado
na figura do orixa Oxala. Esta diversidade que engloba outras crencas é o que torna a umbanda

singular, como é bem descrito por Berkenbrock:

, .

“[...] de forma teérica, é ainda possivel distinguir a origem dos diversos
elementos nelas presentes, mas nio se pode dizer que tenham assumido a
identidade religiosa a partir destes elementos, exatamente por serem muitos
os elementos e que em parte se sobrepdem, em parte se complementam e em
parte sdo paralelos e em parte sdo inclusive contraditérios. (Berkenbrock,
1995, p. 160).

Um fator fundante da umbanda é a crenca na reencarnacao espiritual e na imortalidade da
alma, crenca essa que ganha espessura numa filosofia de aprendizado e evolucao do espirito
através da experiéncia de vida terrena atual. O aperfeicoamento da alma através da bondade e
fraternidade permitiria uma proxima reencarnacao cada vez mais evoluida, prospera e menos
dolorosa. Por isso, assim como no kardecismo, a caridade é um dos pilares centrais da
umbanda, pois a ajuda ao préximo colocaria o ser humano no caminho desta evolucao

espiritual.

Dentro da umbanda também encontramos uma forte conexao com o catolicismo, o que pode
ser considerado um sincretismo religioso, apesar de diferir em sua origem do sincretismo
religioso de outras religioes afro-brasileiras. O sincretismo religioso ¢ pautado pela
sobrevivéncia de uma cultura religiosa diante de uma hierarquia desigual e impositiva de

outrem, como explica Romao:

Perante a religiosidade crista dos colonizadores, baseada em um catolicismo
fincado na Inquisi¢do e num repidio a quaisquer outras manifestacoes
religiosas, os africanos, em seu afa por sobrevivéncia, lancaram mao,
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consciente ou inconscientemente, de um refinado estratagema para driblar a
vigilancia de seus senhores e poder professar seus cultos originais: o
sincretismo religioso (Romao, 2018, p. 359)

O culto aos santos na umbanda é uma caracteristica central herdada de outras religides afro-
brasileiras e, obviamente, do préprio catolicismo, refletindo o hibridismo religioso da
umbanda. Diferentemente das religioes ancestrais de origem africana, o sincretismo na
umbanda nao foi adotado para camuflar o culto aos orixas e entidades, uma pratica utilizada
pelos africanos escravizados para escapar da perseguicao catolica durante os mais de 300 anos
de escravidao. A umbanda, cuja origem remonta ao inicio do século passado, reconhece e
cultua a conexao entre os orixas e seus respectivos santos cat6licos, como ocorre no candomblé.
A crenca de que Sao Jorge é o orixa Ogum e Sao Jodao é o orixa Oxo6ssi € uma heranca que
conecta a umbanda as demais religides africanas e, simultaneamente, ao catolicismo, através

do uso das mesmas imagens de fé, do calendario litirgico e da partilha de crencas e milagres.

Essas multiplas raizes tornam a umbanda uma fé Gnica e cheia de especificidades. Sua
capacidade adaptativa permite que ela assuma formatos variados e fluidos onde quer que se
instale. Diante dessas especificidades, tornou-se pertinente investigar como a umbanda se
manifesta no interior de Portugal, mais especificamente na Covilha. Para isso, foram

delineados os objetivos desta pesquisa, conforme apresentados a seguir.

1.1 A origem da umbanda

A origem da umbanda é um assunto delicado e controverso entre os estudiosos da area e
praticantes umbandistas. As divergéncias ramificam-se em trés linhas de possiveis
surgimentos: a primeira diz que os rituais ligados a diferentes crengas religiosas africanas
estavam espalhados por todo o Brasil, mas foram tomando formato proprio e se concentraram
principalmente no sudeste, onde eram denominados inicialmente de Macumba,
institucionalizando-se posteriormente como umbanda (Giumbelli, 2002; Rohde, 2009; Rivas,
2013); a segunda diz que o processo se originou na regiao sudeste do Brasil entre a década de
1920 e 1930 a partir de uma urbanizacao latente que trouxe pessoas de pequenos povoados e
zonas rurais para grandes cidades, fazendo com que os cultos espiritualistas que ja existiam se
fossem fundindo e criando uma nova religido (Bastide; Capellato; Krahenbiihl, 1971; Ortiz,
1991); a terceira remonta a um mito-fundador com data especifica, um personagem central
instituidor e uma cadeia de acontecimentos simboélicos e lineares, que pode nao ser o mais
consensual entre os estudiosos, mas é amplamente aceito entre umbandistas, encontrando-se

em si repleto de alegorias que ajudam a compreender a umbanda e suas particularidades de
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religido brasileira até a atualidade, razao pela qual nos dedicaremos a pontuar brevemente a

sua histoéria descritiva.

Segundo Cumino (2010, p. 255-256), foi na data 15 de novembro de 1908 quando um jovem
marinheiro branco, de 17 anos, chamado Zélio Fernandino de Moraes que participava de uma
sessdo meditnica kardecista na Federacao Espirita de Niter6i, no Rio de Janeiro, se viu
envolvido num imbroglio espiritual que deu origem a umbanda: durante a sessao desse dia,
varios médiuns entraram em transe dizendo estar sob possessdo de espiritos de negros
escravizados e indigenas e que estes queriam passar mensagens aos presentes. Acontece que
dentro da doutrina kardecista é veementemente proibido a incorporacgdo de espiritos que nao
fossem tidos como “elevados” e todos os médiuns que recebiam estes espiritos eram retirados
da sessdo. A histéria conta que Zélio, recebendo em seu corpo também um dos espiritos
proibidos na doutrina, se levanta da mesa branca de atividade meditinica (o ato de levantar-se
por iniciativa propria é também uma atitude proibida dentro do kardecismo) e declara estar
incorporado pelo Caboclo das Sete Encruzilhadas. Os médiuns presentes na mesa repudiam a
entrada de mais uma entidade na sessdo, mas Zélio, sob possessdo do Caboclo, inicia um
famoso mondlogo em que questiona a razdo pela qual a presenca daquelas entidades
espirituais nao sdo bem quistos na sessao: “Por que repelem a presenca desses espiritos, se
nem sequer se dignaram a ouvir suas mensagens? Sera que é por causa de suas origens sociais
e da cor?” (Bonandin, 2022, p. np) Esta é uma das frases mais emblematicas atribuidas a Zélio

durante este acontecimento.

Héa diversas versdes do monoélogo de Zélio sob possessdo, transcritos daquela sessdo com
pequenas variacoes de autor para autor, mas todos convergem na ideia que a entidade do
Caboclo das Sete Encruzilhadas questiona os padroes elitistas e racistas vigentes da doutrina
espirita kardecista da época. O guia espiritual, através do corpo de Zélio, narra a sua historia
aos presentes relatando que apesar de sua dltima passagem na terra ter sido como um caboclo
brasileiro, em tempos anteriores ele tinha sido um padre catélico portugués, Gabriel
Malagrida, morto na fogueira da inquisicdo em 1761 em Lisboa, acusado de bruxaria. No
segmento do relato, ele continua a realcar que ter reencarnado em sua ultima existéncia
terrestre como um mestico brasileiro era uma honra e um beneficio que lhe permitira evoluir
espiritualmente. A fala de Zélio, ou do Caboclo, termina anunciando o nascimento de uma nova
religido que privilegiara os humildes e humilhados, momento instaurador que assinalaria o

primeiro encontro de aderentes a partir do dia seguinte, na casa da familia de Zélio.

Tal como anunciado, passaram a acontecer os encontros oficiais do que posteriormente foi

batizado de umbanda. Relata-se que o primeiro encontro foi cheio de pessoas, tendo muitos

dos presentes estado na sessdo do dia anterior e de imediato migrado para a casa de Zélio,
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enquanto outros fizeram-no movidos por curiosidade ao saber do ocorrido, pelo que
rapidamente a popularidade da casa atraiu muitos seguidores. O espaco deste novo culto foi
batizado de Tenda Espirita Nossa Senhora da Piedade e é até hoje oficialmente considerado

como primeiro terreiro de umbanda da historia.

A sequéncia desta narrativa possui um hiato temporal com poucos relatos historicos que
confirmem de fato a credibilidade desta historia, mas o certo é que a Tenda Espirita Nossa
Senhora da Piedade foi nestes periodos iniciais da umbanda um ponto unificante da religido.
Conforme narrado por Brown (1985, p. 10) foi em 1939 que o Caboclo das Sete Encruzilhadas
deu a ordem para que se unificassem, sob comando da Tenda Espirita Nossa Senhora da
Piedade, todas as casas de umbanda que até o momento recorriam aos ensinamentos
difundidos por Zélio de forma auténoma e singular; estas passaram estar vinculadas
diretamente a Tenda fundante. A partir de 1954, as tendas de umbanda contavam com 158
templos filiados e passaram a chamar-se Unido Espiritista de Umbanda do Brasil — UEUB.
Esta nova configuracao trouxe uma maior centralizacdo e legitimidade perante a sociedade
civil, num periodo em que a gestdo da UEUB ainda estava vinculada a figura central de Zélio

de Moraes.

No entanto, segundo Giumbelli (2002, p. 191) a narrativa fundante da umbanda, com o seu
protagonista supramencionado, s6 passa a constar nos registros e pesquisas académicas ao
final da década de 1960, quando foi mencionado em reportagens do Jornal de Umbanda pelo
historiador Cavalcanti Bandeira. Foi s6 ap6s a morte de Zélio, em 1975, que este ganhou
alguma notoriedade académica como possivel fundador da religido, fato que concorre para
introduzir alguma incerteza na histéria fundante, sem, contudo, lhe retirar a credibilidade
como mito fundador carregados de simbolismos interpretativos do que poderia ser

considerado como a primeira religiao genuinamente brasileira.

1.1.1 A retoérica mitica do fundador branco da religiao preta

A mitica histéria atrai diversas controvérsias entre os pesquisadores da area e o fato é que a
umbanda adotou a figura de Zélio como peca central de sua fundacdo e organizacao,
independentemente da veracidade dos fatos. Apesar da data oficial apontar para o comeco do
século XX, ha noticias que praticas semelhantes as praticas umbandistas, chamadas
macumbas, ja aconteciam dentro e fora do Rio de Janeiro desde meados do século XIX, como

referido por Rohde (2009, p. 78).

A popularidade do mito fundador e da uniao das casas de umbanda em torno da figura de Zélio

e de sua tenda umbandista, conferem aos aderentes desta religido uma origem e uma
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historicidade demarcadas no tempo com personagens que existiram, contribuindo para criar
um sentido de pertenca e coesao em conjugacao com os fatos histéricos. Além do mais, a
histéria mitica responde a uma demanda da época em que a mesma foi disseminada: era um
momento em que se propagava um nacionalismo defendido pelo governo populista de Getilio
Vargas, sendo a umbanda, mesmo com todos os estigmas associados a sua raiz africana,

praticamente reconhecida como a primeira religido de origem brasileira.

Nada soava mais brasileiro que uma historia que contém um protagonista branco como face
simbdlica de uma religidao de costumes predominantemente pretos, fato que a diferencia de
outras religioes de origem africana, tornando a umbanda mais “toleravel” perante uma
sociedade notoriamente racista. A umbanda ao mesclar o espiritismo europeu kardecista e a
religido catolica, juntamente com elementos africanos e brasileiros para os seus ritos,
corroborava uma visao freyriana! do Brasil de miscigenacao pacifica, que se defendia, a época,

de uma democracia religiosa e racial que nunca chegou de fato a existir.

O nascimento da umbanda sempre esteve conectado com questoes politicas e raciais. Oriunda
de classes baixas intrinsecamente impactadas por questoes de indole racial, a umbanda, tal
como o espiritismo kardecista, também possui uma filosofia pautada na caridade e almeja uma

transformacao social através da solidariedade.

A narrativa fundadora da umbanda entende a praxis ritualistica dela decorrente como
embranquecedora dos ritos negros; a que transforma magia “negra” (como eram chamadas as
religioes africanas de forma pejorativa) em magia “branca” os caboclos representam o
indigena enaltecido na literatura romantica e popularizado na pajelanca, no catimb6 e no
candomblé de caboclo. Porém, representam-se na umbanda como espiritos civilizados,

doutrinados ou batizados, como dizem os umbandistas.

[...] O preto-velho, quando incorporado nos médiuns, apresenta-se como o
espirito de um negro escravo muito idoso [...] Esse esteredtipo representa a
idealizacao do escravo brasileiro que, mesmo tendo sido submetido aos maus-
tratos da escravidao, foi capaz de voltar a Terra para ajudar a todos, inclusive
aos brancos, dando exemplo de humildade e resignacao ao destino que lhe foi
imposto em vida. (Silva, 2005, p. 121-123)

A teoria racial de Gilberto Freyre, articulada principalmente em sua obra "Casa-Grande & Senzala" (1933),
propde que a formacédo da sociedade brasileira se deu através de uma "democracia racial”, onde diferentes etnias
(brancos, negros e indigenas) se integraram harmoniosamente. Freyre argumenta que a miscigenagdo cultural e
bioldgica resultou em uma sociedade Unica e mestica, sem divisGes raciais rigidas e com interacfes sociais
relativamente pacificas. No entanto, essa teoria é amplamente criticada por ignorar e minimizar as profundas
desigualdades e discriminagdes raciais presentes no Brasil. Criticos apontam que Freyre romantiza a escravidao e
as relagBes entre senhores e escravos, além de subestimar o impacto duradouro do racismo estrutural e
institucional.
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A historia de Zélio tem os papéis centrais do negro e do branco bem estabelecidos, o negro se
apresenta como o ser espiritual sibio e elevado, e que ndo é aceito por ter em sua vivéncia
terrena uma origem e uma cor marginalizada, mas a sua aparicao e seus ensinamentos so se
manifestam e sdo validados dentro de um contexto hegemodnico. A religiao preta precisa do
corpo do homem branco, de um espaco frequentado por pessoas brancas, em um contexto de
religido europeia para que seu conhecimento, mesmo que com teor antirracista, seja validado.
Simbolicamente falando, temos a sabedoria e a magia do povo negro passando pelo corpo de
um homem branco para poder se difundir dentro da sociedade. A cultura africana precisaria
da mediacdo e de uma materializagdo branca para existir como relevante, e s6 mediante tal

validagao poderia passar a integrar o culto religioso.

Outro fato notoério que exemplifica a necessaria validacdo branca acontece quando o espirito
do Caboclo relata ter sido, numa fase anterior a da aquela encarnag¢io, um padre portugués, ou
seja, uma forma de atestar a “evolucao” da alma do Caboclo das Sete Encruzilhadas. Tendo
sido um branco, colonizador e representante da religiao oficial vigente, e munida com todos
estes “validadores brancos”, a entidade recém-chegada que se apresenta é passivel de ser

merecedora de estar entre o culto dos espiritas kardecistas.

Este poderia ser mais um dos relatos contidos no livro de Frantz Fanon: Pele Negra, Mascaras
Brancas (2008) no qual se narra, recorrendo literariamente a exemplos de relacionamentos
afetivos reais e fatos sociais, a necessidade de “embranquecer” signos negros para que eles
sejam aceitos na sociedade que sente a pressao da cultura hegemonica e a padronizacdo do que

seria considerado normal e correto.

O homem s6 é humano na medida em que ele quer se impor a um outro homem, a fim
de ser reconhecido. Enquanto ele nao é efetivamente reconhecido pelo outro, é este
outro que permanece o tema de sua acao. E deste outro, do reconhecimento por este
outro que dependem seu valor e sua realidade humana. E neste outro que se condensa
o sentido de sua vida (Fanon, 2008, p. 180).
As questoes raciais atravessam toda histéria da umbanda até aos tempos atuais, inclusive na
sua expansao para o velho continente. A umbanda em comparacao com outras religides afro-
brasileiras tem uma possibilidade de maior adesao aos espacos mais conservadores por ser
mais “embranquecida” em sua trajetoria, além da capacidade de absorver os elementos locais
para os seus ritos, culto e filosofia. Os simbolismos narrativos do seu mito/histérico fundador
sao fenomenologicamente elucidativos para interpretar os anos subsequentes ao “marco” do

nascimento da umbanda.

Tanto Brown (1985) quanto Ortiz (1991) convergem em relatar que havia uma necessidade de

os umbandistas se dissociarem do que era tido como “macumba” ou “magia negra”, era um
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esforco consciente e explicito, sobretudo das primeiras tendas vinculadas a Zélio. Brown
(1985, p. 13) traca o perfil dos “primeiros” umbandistas ligados a Tenda Espirita Nossa
Senhora da Piedade: eram kardecistas insatisfeitos, de classe média baixa, brancos e mesticos,
que passaram a se identificar com os ritos e entidades espirituais das religioes africanas mas
nao queriam se apropriar do que julgavam “incivilizado” e “repugnante”, razao pela qual a
umbanda passou também a ser conhecida como “macumba branca”, ou “macumba do bem”,
para se diferenciar das demais religies de origem africana existentes no Brasil, como o
candomblé, a quimbanda e o nagd, que eram consideradas como “magia negra” e “feiticaria do
mal”, sendo maioritariamente praticadas por pessoas negras descendentes de povos

escravizados.

Um outro importante tema nesta primeira literatura produzida pela Umbanda é a
énfase fortemente moral nas formas benevolentes de caridade, e na missdo da
Umbanda de resgatar as classes subalternas das formas exploradoras e nocivas da
feiticaria (Quimbanda). Esse dado - juntamente com o esforco para desafricanizar e
branquear as tradigbes afro-brasileiras e com um forte movimento para organizar e
burocratizar as formas de crenga e pratica - refletia os valores, o racismo e as
preocupacoes sociais e politicas da classe média. (Brown, 1985, p. 12).
Se por um lado se tratava de incorporar os valores "brancos" da sociedade global, havia
também o reconhecimento de um fato "negro" recusado pelos kardecistas, que ndo aceitavam
os espiritos da macumba em suas mesas. De fato, a relacdo entre kardecismo e macumba,
presente tanto nos relatos nativos quanto nos académicos, é um ponto fundamental na

consideracao das origens da umbanda. (Giumbelli, 2002, p. 187)

Apesar da histoéria da fundacao dividir pesquisadores e umbandistas sobre sua veracidade, seja
ela total ou parcial, a umbanda é considerada por largo consenso de autores e estudiosos da
matéria como a primeira religido de fato nascida no Brasil; tal qual seu pais de origem, tem
uma histéria marcada e permeada pela grande diversidade racial, reproduzindo por inevitavel

consequéncia as desigualdades e contradi¢oes dela decorrente.

Independentemente da verdade factual do seu surgimento, a umbanda nasce num meio
altamente sincretizado e, por forca disso, envolvendo igualmente a figura de seu fundador: um
homem jovem e branco que brada e se revolta contra uma fé exclusivamente branca e europeia,
que pede a reveréncia e o respeito aos espiritos de negros e indigenas, produz um impacto de
dimensao altamente simbolica e ilustrativa, e até certo ponto disruptiva, muito embora
recorrendo a uma narrativa que centraliza no homem branco o papel de pioneiro e mértir, no
classico estilo white savior. Zélio é o personagem branco que cria uma religiao que cultua e
valoriza a fé negra de forma que seja confortavel a cultura hegemonica. Trata-se de uma

releitura e adaptacdo ao que convém, sendo essa a razao pela qual se explica que autores como

25



Giumbelli (2002) descrevam a umbanda como uma espécie de embranquecimento do

candomblé, ao mesmo tempo que o enegrecimento do kardecismo.

1.2 A transnacionalizacao da umbanda e a chegada a Portugal

A umbanda, como qualquer dinamica religiosa difusiva, consolidou-se num fenomeno
sociologico que rapidamente se espalhou por diversos paises, através de uma expansao rapida
e significativa, principalmente se pensarmos na sua recente historia formalizada. Apesar de
nao possuir um numero tao expressivo em alguns paises em que se instalou, como sucedeu,
por exemplo, na Alemanha e no Japao, é digno de nota o fato de ela existir em ambientes com
uma cultura tao distinta da brasileira, o que atesta bem a sua capacidade de mobilidade e

adaptacao.

Como relatado por Pordeus Jr. (2009, p. 22), a transnacionalidade da religido umbanda teve o
seu inicio a partir das fronteiras ao sul do Brasil, pelos caminhos do Rio da Prata, chegando
primeiramente no Paraguai, Uruguai e Argentina na década de 1960, e a partir dai alargando-
se até ao seu presente estagio de desenvolvimento, tendo por base relatos atuais de préaticas
umbandistas em toda a América do Sul. Apés a forte expansao sul-americana na década de 60,
importa referir que foram os portugueses que trouxeram a religiao ao velho continente na
década de 1970. Emigrantes portugueses que vao viver no Brasil entre 1950 e 1960 entram em
contato com a religido, convertem-se a umbanda (fazem a cabeca) e regressam a Portugal onde

iniciam os seus atendimentos.

A insercdo da umbanda em Portugal, juntamente com outras religides afro-brasileiras,
consolida-se apds a revolucao democratica do pais. Com o fim do governo ditatorial Salazarista
assistiu-se a uma abertura economica e cultural que permitiu que as pessoas que praticavam
clandestinamente atividades meditinicas em suas casas pudessem instalar os primeiros

terreiros de Portugal, numa fase inicial na regido de Lisboa, como mais adiante se vera.

Um aspecto crucial para a rapida expansao da umbanda é a sua liberdade em incorporar
caracteristicas, mitos e ritos existentes dentro da cultura que o recebe. O carater nao dogmatico
da religido possibilita uma adaptacdo mais facil ao contexto e a cultura que se insere. A
transnacionalidade da religiao ocorre de forma dialética, o que significa que ha caracteristicas
centrais que se mantém, enquanto outras sao eliminadas, modificadas ou criadas para atender
as demandas socioculturais do novo territorio. A liberdade que a religiao tem em se fundir com
a cultura local é parte crucial para sua expansao e capacidade de assimilacao pelos povos locais,

como, por exemplo, na Alemanha em que a umbanda além de cultuar os tradicionais orixas,
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santos, povos indigenas, caboclos, ciganos, incorpora igualmente elementos cultuais de deuses

nordicos presentes no folclore e na cultura paga deste pais Jiménez (2015).

Aqui no continente europeu a via de entrada das religides afro-brasileiras se deu através de
atendimentos individuais, foi assim que ocorreu em Portugal, e assim € a realidade de muitos
pais de santo em atendimento em outros paises europeus, conforme relatado no estudo de caso
com pais de santo brasileiros que residem na Alemanha (Bahia; Vieira; Nogueira, 2021).
Nenhum deles possui um terreiro instituido, mas atendem em toda Europa, Norte da Africa e
Oriente Médio. Deslocando-se a pedido e por financiamento de clientes, eles se
autodenominam “Pais de Santo Delivery”: prestam atendimento espiritual, aconselhamentos,
fazem leituras oraculares e prescrevem rituais e oferendas a serem realizados pelos clientes.
Nao é raro o uso de recurso complementar a bruxaria europeia, sobretudo a Wicca, o que
indicia que, por parte dos ministradores desse servico religioso em mobilidade, ha um estudo
prévio da cultura do pais do cliente para saber oferecer paralelos de comparacdo em seus

atendimentos.

Voltando a questao dos espiritos na cultura mugulmana, eles tém o mesmo papel que
0s exus e as pombagiras na umbanda: sdo perigosos e zombeteiros, e o contato com
eles pode ser liminar. Sao seres invisiveis, feitos de fogo, que compdem o universo
simbdlico da religido islamica. Nao sio facilmente percebidos, a ndo ser quando as
pessoas mudam de comportamento, precisando  proteger-se  deles.
(Bahia; Vieira; Nogueira, 2021, p. 19)
Também se atribui a facilidade de assimilagdo da umbanda em territorios estrangeiros ao perfil
das atividades religiosas: elas sao majoritariamente festivas e catarticas, sempre
acompanhadas de musica, instrumentos de percussao e dancas que permitem ao individuo
libertar-se de forma momentanea do concreto da existéncia, realizando um ponto de uniao
fenomenologicamente relevante entre a festividade e a espiritualidade. Os seus aderentes e
adeptos fazem uma pausa na realidade, cultuam celebram, festejam, entram em transe,
recebem ensinamentos e benzimentos, sendo essa a razao por que os umbandistas passam a
integrar um espaco lidico em que deixam de ser eles proprios por um tempo determinado sem

que isso lhes acarrete problemas futuros.

A entrada da umbanda em Portugal nao foi diferente. O pré-existente sincretismo religioso das
religioes afro-brasileiras foi um fator simbolico preponderante para a assimilacao dos cultos
umbandistas a moda portuguesa: a insercao de canticos populares e cat6licos nas celebracoes,
a adaptacao da linguagem e os escritos litirgicos da Mae Virginia, como veremos mais adiante,

foram fatores cruciais para a adaptabilidade da religiao em Portugal.

A antropologa Saraiva (2011) ressalta a importancia do curandeirismo das religides afro-

brasileiras para sua popularidade em Portugal. Segundo a autora, a grande maioria dos
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portugueses procuram a umbanda para tratamentos, inclusive de doencgas fisicas. A visao
holistica da religidao nega a dicotomia corpo-espirito e como tudo esta interligado, as doencas
do corpo fisico podem ser curadas no plano espiritual, motivo pelo qual a atividade do transe

e da incorporacao é espontaneamente assumido e terapéutico.

De fato, a busca pela cura foi a primeira porta de entrada da religido no pais, que aconteciam
de forma quase que individualizada em atendimento sigilosos oferecidos por mulheres, similar
as béncaos realizadas pelas bruxas e curandeiras tradicionais nas aldeias do interior do patis,
fator que gerou familiaridade a populacao local. Conforme descrito por Gentilini e Rodrigues
(2021) alguns ritos e celebracdes pagas pré-cristas também foram aderidas pelos Umbandistas

portugueses:

Através de dados empiricos-etnograficos obtidos entre os praticantes de Umbandas
nas areas metropolitanas do Porto e em Aveiro, verificamos que a aderéncia a esta
religido pelos nacionais vai muito mais pelo caminho da matriz religiosa medieval
portuguesa, e mesmo pela remota ligagdo com a ocupacao celta lusitana da regiao
geografica que hoje denomina-se Portugal, associado a magia e encantarias, do que
pela assimilagdo sociocultural desta pratica religiosa de origem brasileira como
citamos a principio. Percebemos que a forma como a memoria religiosa portuguesa
percebe e revive a Umbanda como pratica de fundo medieval - ou até mesmo pré-
crista-catblica — facilitou a aceitacdo deste culto e o processo de ressignificacao
religiosa, demonstrando que, em tese, a mentalidade sociologica de uma comunidade
é capaz de preservar uma memoria ancestral coletiva e dela fazer uso para validar ou
justificar seu comportamento coletivo e, muitas vezes, a sua coesdo social.
(Gentilini; Rodrigues, 2021, p. 3)
As praticas iniciais da umbanda em Portugal tiveram o seu inicio na década de 1970 e
aconteciam as escondidas devido a perseguicao e intolerancia que poderiam sofrer durante o
periodo do regime ditatorial. As primeiras maes de santo em Portugal eram mulheres
portuguesas que retornam de um periodo de emigracao no Brasil, onde tiveram contato com
religioes de matriz africana. Ao se reinstalarem no seu pais de origem, passam a realizar
atendimentos clandestinos em seus apartamentos. Os espacos ainda nao possuiam a
configuracao de terreiros, apenas serviam para atendimentos por indicagao ou recomendagao
privativas devido aos motivos anteriormente referidos. Apesar disso, os atendimentos foram-

se progressivamente popularizando.

Com a democratizacao de Portugal, houve a possibilidade de abertura dos primeiros terreiros
e as praticas da umbanda puderam gradualmente expandir-se e atrair mais adeptos, o que nao
¢é de estranhar na medida em que o carater assistencial e de cura individualizada ainda se

encontra recorrentemente presente nas praticas umbandistas do pais.

A respeito do inicio da umbanda em Portugal, trés mulheres, todas elas residentes em Lisboa,

como precursoras e protagonistas deste processo de assimilacao religiosa. Segundo Pordeus
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Jr. (2009), Pordeus Jr. (2000), as duas primeiras sao as Irmas Fernanda e Georgete,
portuguesas que emigraram para o Brasil na década de 1950, onde casam, constituem familia

e tem contato com a umbanda, tornando-se iniciadas na religido no Rio de Janeiro.

Ao retornarem para Portugal no inicio de 1970, passam a realizar atendimentos dentro das
suas casas até 1998, sem nunca terem aberto oficialmente um terreiro. Era nesse contexto
domiciliario que desenvolviam as praticas umbandistas em seus ritos, reunindo no maximo 30
pessoas, tornando-se ambas famosas por suas praticas de cura, muito embora confessassem
em algumas entrevistas uma profunda decepcao pelo fato de as pessoas procurarem nao
apenas curas, mas colocarem sobretudo o foco na obtencdo de bens materiais. O filho de
Fernanda, de seu nome Fernando, nascido no Brasil e introduzido na religido pela mae e pela
tia, tornou-se pai de santo e abriu 2 terreiros anos apés o término dos atendimentos da familia.
O terreiro de Fernando continua em funcionamento até a data deste estudo. Trata-se do
Terreiro do Umbanda Pai Oxala2, Mae Iemanja que se localiza atualmente em Sintra. Fernanda
e Georgete, apesar de serem pioneiras nas praticas umbandistas em Portugal, nunca foram
consideradas, nem por elas proprias, ialorixas, mas Fernando, sim, ja inicia suas atividades

como babalorixa.

A terceira mulher a destacar é Virginia de Albuquerque, a quem os especialistas na area Saraiva
(2011) e Pordeus Jr. (2000) atribuem ser a primeira mae de santo portuguesa e a instauradora
do primeiro terreiro de umbanda de Portuga: o autor Pordeus dedica um livro inteiro para

narrar a biografia da primeira ialorix4 portuguesa.

A historia de Virginia liga-se a origem da umbanda em Portugal. Também ela emigrou para o
Rio de Janeiro com a familia na década de 1950, quando adolescente, casando-se no Brasil com
um portugués e passando a frequentar centros umbandistas em cujos cultos e rituais foi
iniciada. Ao regressar a Portugal para visitar a familia no inicio da década de 1970, decide nao
mais voltar ao Brasil e comeca a frequentar centros espiritas kardecistas em Lisboa. Enquanto
isso, ela passa receber pessoas em sua casa para atendimentos espirituais em que incorporava
entidades de preto-velho e exus, abrindo pouco tempo depois o primeiro terreiro em Lisboa na

Calcada Salvador Correia de Sa, n.1.

Ma3e Virginia, nos primeiros anos de terreiro, iniciou quatro mulheres na religido e cada uma
a seu modo deu continuidade na difusdo da umbanda, seja em atendimentos, seja promovendo

a abertura de outros terreiros. Em 1988, Mae Virginia mudou-se para uma cave em Benfica,

20 site do terreiro do Pai Fernando esta disponivel em: https://atupomi.pt/index.html
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onde instalou o Terreiro de Umbanda Ogum Megé (TUOM) tendo a par disso comprado um

terreno mais amplo em Polima para instalar o panteao de Omolokas.

No decurso desse periodo, Mae Virginia passou a escrever e disseminar seus conhecimentos
religiosos aos filhos de santos dos seus terreiros. Os impressos eram elaborados de forma
rudimentar nos terreiros, mas foram eles que ajudaram a suprir a falta de literatura vinda do
Brasil. Foi através deste meio rudimentar que se comecou a difundir a incipiente religiao em
terras lusitanas, o que preencheu, de certo modo, a lacuna de informacao litargica que os

iniciados na umbanda precisavam.

A existéncia de recursos fisicos constitui um fator determinante para a expansao da umbanda
em Portugal. Com os proventos gerados pela atividade religiosa, Mae Virginia passa a investir
em equipamentos para imprimir seus livros de maneira mais adequada e profissional. O fato
de existir um material litirgico impresso evidencia uma pequena adapta¢ao, mas também uma
assinalavel ruptura com a umbanda tradicional, visto que é uma caracteristica desta religiao o

teor oralizado dos seus costumes e préticas.

Um saber oral tradicional que se textualiza para entrar no mundo da erudicdo, no
processo de transculturagio das tradicGes religiosas, revela a necessidade da escrita
como uma alternativa ndo aleatéria, mas em decorréncia de uma situagao histérica, em
qual a transvocalidade nao ocupa mais o papel anterior. - A escrita, aqui, torna-se o
instrumento de evocacdo de um Luso-Afro-Brasil imaginario concretizado no espaco
religioso do TUOM, em Lisboa. A producdo de textos da autora, Virginia de
Albuquerque, inclui livros utilizados pelos filhos-de-santo durante os diversos cursos
sobre a religido ministrados no Terreiro de Umbanda Ogum Megé. Ao corpo, a
oralidade na transmissao e na producio da memoria acrescenta-se a escrita que passa
a outro patamar nesse contexto histérico, formando o que designo de memoéria Luso-
Afro-Brasileira. Pordeus Jr. (2000, p. 37-38).

A utilizagdo da linguagem escrita é fundamental para esclarecimentos, disseminacdo e
perpetuacdo da umbanda em Portugal. Ela fixa diante do tempo os ensinamentos que
poderiam perder-se soltos nas palavras, dentro de uma realidade de mudancas e adaptacoes,

como € o caso da instalacdo de uma religido afro-brasileira em um pais europeu. Ha que tornar

tangivel algo que se revela tao distanciado de sua realidade.

As raizes africanas dao, por sua vez, a umbanda expressdes que nao sao originarias da lingua
portuguesa, e neste sentido Mae Virginia também foi fundamental para a difusdo destas
palavras dentro do contexto religioso umbandista portugués, assegurando um léxico similar ao

utilizado nos terreiros de umbanda brasileiro.

3Segmento de Umbanda, com uma influéncia africana de origem loruba se aproximando bastante do Candomblé.
Este tipo de rito costuma ser afastado de grandes centros urbanos pela sua aproximagdo com a terra e a natureza,
esta vertente é muito praticada no Rio de Janeiro -  explicagdo retirada  de:
https://templopanteranegra.com.br/umbanda-omoloko/
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2. Metodologia e objetivos

O processo de producgao académica exige uma metodologia cientifica para que seja possivel
atestar a validade e a veracidade do contetido produzido, é preciso que se mostre de que
maneira se trilhou o caminho do processo do conhecimento para obter o(s) resultado(s) que se
conquistou. Por isto a metodologia nao é apenas o que ajuda a conferir credibilidade ao
conteudo para o leitor que acede ao trabalho desenvolvido, mas é também um aliado do

pesquisador para pensar no seu proprio labor cientifico com a racionalidade que se é exigida.

A escolha do método de pesquisa no contexto das ciéncias sociais é influenciada pelos
elementos coletados no processo de investigacao. Posto isto, neste processo dialético entre
pesquisar, ler, aprender, refletir e produzir, os caminhos vao se compondo e se recompondo, e
originalmente aquilo que parecia mais adequado pode ser mudado ou adaptado, mas sempre
respeitando o rigor cientifico. A metodologia facilita o processo de pesquisa e também
possibilita a validacao das teorias propostas, assim como o aprimoramento dos resultados
obtidos, portanto é necessario gerar uma série de hip6teses derivados de observacoes analiticas

a fim de compreender e explicar fendmenos complexos e multifacetados.

Neste trabalho analisaremos a experiéncia fenomenoldgica da umbanda, uma religido afro-
brasileira que se expandiu para diversos paises, com foco principal na sua presenga no interior
de Portugal, especialmente na cidade da Covilha. Desde sua origem, a umbanda resulta de uma
composicao sincrética de varias praticas religiosas. Percorreremos o trajeto de sua
transnacionalizacdo e adaptacdo a um novo pais. O estudo também abordara, com menor
énfase e de modo mais associativo, outras expressoes religiosas afro-brasileiras que se
entrelacam e se confundem com a umbanda, principalmente o candomblé, o xamanismo e a
quimbanda. Além disso, sera necessario discutir as origens e interligacoes europeias da

umbanda, como o kardecismo e o catolicismo.

2.1 Objetivos

O objetivo deste trabalho visa compreender como se manifesta a umbanda em Portugal com
énfase no caso da Covilh3, isto é, de que forma os imigrantes brasileiros que sdo umbandistas
vivenciam e experienciam a sua fé nao estando no seu pais de origem, e que também ¢ o local
de origem da sua religiao. Como se transpoe uma atividade tao fundamentalmente coletiva

para contextos individuais? Como passa a relacionar-se com o sagrado um imigrante brasileiro
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umbandista que esta no interior de Portugal? Como isso afeta sua experiéncia no pais? Estes

umbandistas estdo organizados entre si?

Os objetivos especificos decorrem da tentativa de coletar por meio da oralidade a vivéncia dos
brasileiros imigrantes umbandistas da Covilha. Para dar respaldo a estas narrativas foi
construido um arcabouco tedrico através da literatura ja existente no meio académico: uma
linha cronolégica sobre umbanda, umbanda em Portugal, processos migratorios e

consideracoes sobre o panorama da Covilha.

2.2 Fenomenologia da religiao como método

Dentre as diversas formas em que podemos abordar a experiéncia religiosa, um dos métodos a
que decidimos recorrer neste trabalho concentrou-se na descricao de atividades e vivéncias
através da oOtica da fenomenologia religidao. Tal abordagem de cariz mais fenomenologico
permitira descrever e compreender processos e assimilacdo da umbanda em Portugal no
territorio de estudo delimitado, no entanto, ele nao sera o tinico. Durante todo o processo de
elaboracdo da dissertacdo houve necessidade de assegurar uma revisdo de referéncias
bibliograficas dentro das tematicas abrangidas, compor uma pesquisa qualitativa, dentro do
método de entrevistas exploratdrias, como pode ser visto nos capitulos subsequentes, além da
coleta e analise de dados dentro do campo de investigagao para compor as (in)conclusdes a que

chegamos neste presente trabalho.

Se sabe que la pretension de los investigadores cualitativos es realizar una
investigacion subjetiva. No se considera que la subjetividad sea un fallo que hay que
eliminar, sino un elemento esencial de la comprension. (Stake, 1999, p. 48)

A fenomenologia da religiao é uma abordagem tebrica que busca compreender e descrever a
experiéncia religiosa vivida pelos individuos, a partir de uma perspectiva descritiva e analitica.
A fenomenologia busca observar e interpretar as experiéncias humanas em sua esséncia,
porém nunca em sua totalidade ou de forma conclusiva, buscando compreender a
subjetividade, neste presente caso em cada vivéncia religiosa. Toda religiao é um fendomeno
social e cultural, e esta sujeito a mudancas e adaptacoes a todo instante. Tratando-se de uma
dimensao viva e vivenciada ela é passivel de diversas alteragdoes no seu formato, nas suas
crencas, na capacidade de crescimento e diminuicao, mutacoes, adaptacdo ao ambiente e a

sociedade, reproducao de novas vertentes.

Através do método fenomenoldgico, os estudiosos da religido podem abordar as
experiéncias religiosas individuais e coletivas, a fim de compreender as motivacdes,
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significados e implicacoes dessas experiéncias. Isso envolve a exploracdo das crencas,

rituais, praticas espirituais e a dimensdo transcendente que permeiam a vida

religiosa. (Neto, 2023, p. 61)
A experiéncia religiosa de um grupo de pessoas pode ser objeto de estudo fenomenologico,
quando nos empenhamos em explicitar os diversos aspectos da dimensao de fé, procurando
descrever e compreender alguns indices significativos da sua estrutura. Nesse caso, importa
fixar a atencdo nas crencas e ritos, ou no impacto social que uma determinada religiao pode
exercer em um espaco, ou até avancar algumas observacgoes de carater mais subjetivo na vida
psicologica, social e afetiva de determinado grupo de pessoas, tendo sempre em conta, porém,
que tracar a totalidade de um impacto religioso € algo que a nossa limitada compreensao, o
processo cientifico, e o proprio carater metamoérfico do processo religioso nos impossibilita

alcancar.

Como explica Pereira (2007) a experiéncia religiosa é passivel de analise por meio do relato do
sujeito, e/ou a observacao externa e descritiva da atividade. Tais observacoes, contudo,
resultam apenas em um fragmento da realidade, nao que isso seja de menor importancia, pelo
contrario, mas de forma alguma podemos dar como completa e encerrada a perspectiva
fenomenologica de uma experiéncia religiosa ou de uma atividade religiosa, visto que esta
sempre sera parcial e fragmentada, e em constante transformacdo, mesmo que os métodos

utilizados para a analise possua todo o rigor de um processo cientifico.

Sera que a fenomenologia da religido proporciona um acesso a esséncia de uma experiéncia
religiosa vivida na sua mais intima e imediata condicao individual? Tal feito nao seré possivel
integralmente. O que a fenomenologia da experiéncia religiosa possibilita é o acesso a relatos
experienciados que se explicitam em fen6menos de manifestacdo do sagrado e de producao de

sentido existencial (individual e coletivo).

A fenomenologia ndo é uma metafisica, e ela nao estreita mais a realidade empirica.
Ela observa a reserva, a époché, e sua compreensao do que se da depende sempre de
uma "colocacdo entre parénteses”. A fenomenologia se ocupa somente dos fenémenos,
ou seja, do que se mostra; para ela, ndo ha nada por "detras" do fenémeno. Esta reserva
nao é simplesmente um procedimento metddico, uma medida de prudéncia; é a
qualidade prépria a todo comportamento humano em face da realidade. (Leeuw, 2009,
p. 181)

Esta prudente contextualizacao fenomenologica é importante na medida em que a diversidade
litirgica da umbanda é extremamente rica e difusa, apesar de na grande maioria das vezes tais
atividades nao se encontrarem documentadas, mesmo porque uma das caracteristicas desta
religido é a transmissao dos ritos por observacao e repeticao e/ou oralidade. Isso significa que

ela possui caracteristicas tinicas e facilmente adaptaveis, e que seus simbolos culturais reinem

diversos elementos como dancas, vestimentas especificas, musica, comidas, bebidas e objetos
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de ofertas materiais - as chamadas oferendas. Uma das bases de sua ritualistica, que é comum
em todos os centros de umbanda, é o contato e a comunicacdo com entidades espirituais, por
meio de transes meditnicos, razao pela qual essa expressao cultural pode ser vista como um

dos pilares da experiéncia religiosa umbandista.

A dinamicidade do fenémeno cultural sociolégico nos exige uma flexibilidade, na recolha dos
dados, na sua anélise e no processo de conclusao, sem, contudo, perder de vista o rigor exigido
a uma investigacao de teor académico. A questao passa por evitar limitar-se apenas ao que se
foi apresentado e também por evitar ficar amarrado ao que foi absorvido e apreendido em
pesquisa como conclusdo absoluta, mas compreender que lidamos com um recorte da
realidade experienciada por estes individuos neste espaco e tempo, e que estas experiéncias
mesmo estando em constante mutacao, podem ser similares a que outras pessoas vivenciam
em condicOes semelhantes. Por isso, nao escondemos que um dos objetivos da nossa pesquisa
se foque também em contribuir para que esta dissertacao seja relevante para mais estudos

futuros na area em um processo dialético de saber.

Dentre as diversas formas em que podemos abordar a experiéncia religiosa, um dos métodos a
que decidimos recorrer neste trabalho concentrou-se na descricao de atividades e vivéncias
através da oOtica da fenomenologia religido. Tal abordagem de cariz mais fenomenologico
permitird descrever e compreender processos e assimilagdo da umbanda em Portugal no
territorio de estudo delimitado, no entanto, ele nao sera o tinico. Durante todo o processo de
elaboracdo da dissertacio houve necessidade de assegurar uma revisao de referéncias
bibliograficas dentro das tematicas abrangidas, compor uma pesquisa qualitativa, dentro do
método de entrevistas exploratorias, como pode ser visto nos capitulos subsequentes, além da
coleta e analise de dados dentro do campo de investigacao para compor as (in)conclusoes a que

chegamos neste presente trabalho.

Se sabe que la pretension de los investigadores cualitativos es realizar una
investigacion subjetiva. No se considera que la subjetividad sea un fallo que hay que
eliminar, sino un elemento esencial de la comprension. (Stake, 1999, p. 48)

A fenomenologia da religiao é uma abordagem tedrica que busca compreender e descrever a
experiéncia religiosa vivida pelos individuos, a partir de uma perspectiva descritiva e analitica.
A fenomenologia busca observar e interpretar as experiéncias humanas em sua esséncia,
porém nunca em sua totalidade ou de forma conclusiva, buscando compreender a
subjetividade, neste presente caso em cada vivéncia religiosa. Toda religiao é um fenomeno
social e cultural, e esta sujeito a mudancas e adaptacoes a todo instante. Tratando-se de uma

dimensao viva e vivenciada, ela é passivel de diversas alteracoes no seu formato, nas suas
34



crencas, na capacidade de crescimento e diminuicdo, mutacoes, adaptacdo ao ambiente e a

sociedade, reproducao de novas vertentes.

Através do método fenomenoldgico, os estudiosos da religido podem abordar as
experiéncias religiosas individuais e coletivas, a fim de compreender as motivagoes,
significados e implicagoes dessas experiéncias. Isso envolve a exploracao das crengas,
rituais, praticas espirituais e a dimensdo transcendente que permeiam a vida
religiosa. (Neto, 2023, p. 61)
A experiéncia religiosa de um grupo de pessoas pode ser objeto de estudo fenomenolégico,
quando nos empenhamos em explicitar os diversos aspectos da dimensao de fé, procurando
descrever e compreender alguns indices significativos da sua estrutura. Nesse caso, importa
fixar a atencdo nas crencas e ritos, ou no impacto social que uma determinada religiao pode
exercer em um espaco, ou até avancar algumas observacoes de carater mais subjetivo na vida
psicologica, social e afetiva de determinado grupo de pessoas, tendo sempre em conta, porém,
que tracar a totalidade de um impacto religioso é algo que a nossa limitada compreensao, o
processo cientifico, e o proprio carater metamorfico do processo religioso nos impossibilita

alcancar.

Como explica Pereira (2007) a experiéncia religiosa € passivel de analise por meio do relato do
sujeito, e/ou a observacao externa e descritiva da atividade. Tais observacoes, contudo,
resultam apenas em um fragmento da realidade, ndo que isso seja de menor importancia, pelo
contrario, mas de forma alguma podemos dar como completa e encerrada a perspectiva
fenomenoldgica de uma experiéncia religiosa ou de uma atividade religiosa, visto que esta
sempre sera parcial e fragmentada, e em constante transformacio, mesmo que os métodos

utilizados para a analise possua todo o rigor de um processo cientifico.

Sera que a fenomenologia da religido proporciona um acesso a esséncia de uma experiéncia
religiosa vivida na sua mais intima e imediata condicao individual? Tal feito nao sera possivel
integralmente. O que a fenomenologia da experiéncia religiosa possibilita é o acesso a relatos
experienciados que se explicitam em fenomenos de manifestacio do sagrado e de producao de

sentido existencial (individual e coletivo).

A fenomenologia nao é uma metafisica, e ela ndo estreita mais a realidade empirica.
Ela observa a reserva, a époché, e sua compreensao do que se d4 depende sempre de
uma "colocago entre parénteses". A fenomenologia se ocupa somente dos fenémenos,
ou seja, do que se mostra; para ela, ndo ha nada por "detras" do fendmeno. Esta reserva
nao é simplesmente um procedimento metddico, uma medida de prudéncia; é a
qualidade proépria a todo comportamento humano em face da realidade. (Leeuw, 2009,
p. 181)

Esta prudente contextualizacao fenomenologica é importante na medida em que a diversidade

litirgica da umbanda é extremamente rica e difusa, apesar de na grande maioria das vezes tais
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atividades nao se encontrarem documentadas, mesmo porque uma das caracteristicas desta
religido é a transmissao dos ritos por observacgao e repeticao e/ou oralidade. Isso significa que
ela possui caracteristicas inicas e facilmente adaptaveis, e que seus simbolos culturais reinem
diversos elementos como dancgas, vestimentas especificas, musica, comidas, bebidas e objetos
de ofertas materiais - as chamadas oferendas. Uma das bases de sua ritualistica, que é comum
em todos os centros de umbanda, é o contato e a comunicacdo com entidades espirituais,
mediante transes meditnicos, razao pela qual essa expressao cultural pode ser vista como um

dos pilares da experiéncia religiosa umbandista.

A dinamicidade do fenémeno cultural sociologico nos exige uma flexibilidade, na recolha dos
dados, na sua analise e no processo de conclusao, sem, contudo, perder de vista o rigor exigido
a uma investigacao de teor académico. A questao passa por evitar limitar-se apenas ao que se
foi apresentado e também por evitar ficar amarrado ao que foi absorvido e apreendido em
pesquisa como conclusdo absoluta, mas compreender que lidamos com um recorte da
realidade experienciada por estes individuos neste espaco e tempo, e que estas experiéncias
mesmo estando em constante mutacao, podem ser similares a que outras pessoas vivenciam
em condi¢oes semelhantes. Por isso, ndo escondemos que um dos objetivos da nossa pesquisa
se foque também em contribuir para que esta dissertacao seja relevante para mais estudos

futuros na drea em um processo dialético de saber.

2.3 Processos do trabalho dentro da metodologia

Esta investigacao incidira em primeiro lugar na literatura produzida sobre a teméatica com o
objetivo de compreender o que seria a umbanda, sua origem, principais ritos e caracteristicas.
Daremos énfase em assuntos que transpassam a existéncia da religido e sdo pertinentes a
pesquisa, como questoes raciais, de intolerancia religiosa e relacdo com o cristianismo,
principalmente o catdlico e evangélico e o processo de secularizagdo. A seguir abordaremos a
transnacionalizacdo da religido, e principalmente sua entrada em Portugal, contexto historico

e caracteristica da expansao da religido para o velho continente.

Ainda dentro do escopo teoérico, mas com énfase no sujeito migrante, abordaremos os
processos migratorios mais recentes de brasileiros em Portugal e quais sdo as principais
caracteristicas na contemporaneidade. O passo a seguir sera delimitar e contextualizar a
Covilha como o local de estudo do nosso objeto de pesquisa, apresentando as principais
caracteristicas demograficas, e buscando na cidade as evidéncias da existéncia e de

manifestacdo da umbanda na cidade.
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Para avancarmos para a pesquisa com os brasileiros migrantes umbandistas na Covilha com a
finalidade de compreendermos o que se propds como objetivo, sera aplicado um questionério
de entrevista qualitativa semiestruturada que acreditamos ser pertinente para o fim desejado.
Este formato foi pensado para que pudéssemos, apds uma visao da situacdo macro do objeto
de estudo, adentrar por meio das entrevistas exploratérias de cunho qualitativo a realidade
dentro da esfera pessoal do individuo com a religidao. As entrevistas exploratorias nao tém
como funcao verificar a hipoteses nem recolher ou analisar dados especificos, mas sim abrir
pistas de reflexdo, alargar e precisar os horizontes de leitura, tomar consciéncia das dimensoes
e dos aspectos de um dado problema, nos quais o investigador nao teria pensado

espontaneamente, como observado por Quivy e Van Campenhoudt (1992, p. 79).

Cada etapa da escrita tedrica que compode um trabalho académico é parte fundamental do
desenvolvimento da pesquisa empirica que se segue, os conhecimentos encontrados da
literatura académica devem formar os elementos norteadores que amparam e justificam a
investigacdo, a fim de construir um arcabouco teérico que dialogue com o processo de

entrevistas.

No caso deste trabalho sera utilizado o discurso como a fonte de informacao, razao pela qual
foi valorizada a experiéncia individual que se explicitara na entrevista. A escolha por este tipo
de pesquisa se mostrou valido mediante uma busca prévia na regido da Covilha, nos distritos
de Castelo Branco e Guarda especificamente, revelando que nao ha coletivos, casas de axé ou
terreiros de umbanda organizados dentro das cidades, mas ha umbandistas. Procurou-se,
compreender de que modo as vivéncias destas pessoas se dao no ambito das experiéncias
religiosas individuais, como é o processo de adaptacdo ao novo meio e se ha atividades de

pequenos grupos de cunho afetivo familiar.

O trabalho do investigador dentro da pesquisa qualitativa in loco é muito mais sensivel a
nuances que uma pesquisa quantitativa. O recolhimento de dados pode comecar antes mesmo
da proépria entrevista, desde a maneira que o entrevistado reage ao ser convidado a participar
da entrevista, as nuances do encontro, e até se refletir na forma como o entrevistado comunica

quando sai da entrevista.

Nesse sentido, a analise de discurso, a subjetividade expressa pelos entrevistados, a
interferéncia do meio, a sensibilidade ao assunto abordado, tudo comunica, tudo € passivel de
interpretacao, e é trabalho do investigador saber discernir aquilo que é relevante, dando voz
aquilo que se apresenta dotado de significacdo e sentido fenomenoldgico. As vezes o proprio
siléncio, o constrangimento ou a negacao em abordar certos assuntos, o discurso gestual e as

atitudes podem ser mais elucidativos que a propria verbalizacao do entrevistado.
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No existe un momento determinado en que se inicie la recogida de datos. Empieza
antes de que lo haga la dedicacion plena al estudio: antecedentes, conocimiento de
otros casos, primeras impresiones. Una gran proporcion de datos se basan en la
impresion, se recogen de modo informal en los primeiros contactos del investigador
con el caso. Mas adelante, muchas de estas primeras impresiones se perfeccionaran o
se sustituiran, pero en el conjunto de datos se incluyen las observaciones mas
tempranas. El estudio cualitativo se aprovecha de las formas habituales de conocer las
cosas. El conocimiento es cerebral en gran medida, y s6lo unas pocas cosas quedan
registradas. Todos los investigadores tienen un gran privilegio y una gran obligacién:
el privilegio de atender a aquello que consideran digno de atencion, y la obligacion de
sacar conclusiones de aquellas opciones que son significativas. (Stake, 1999, p. 51)

Para esta investigacao foi reunido um total de 10 pessoas, sendo elas todas de nacionalidade
brasileira, residentes na Covilhd e que se autodeclaram umbandistas. A amostragem foi
estipulada de forma livre, sendo entrevistados todos os que a ela se dispuseram. A inquiri¢ao
foi realizada pelo investigador nos mais diversos grupos virtuais de moradores da Covilha e
grupos de brasileiros na Covilha e também por meio de uma rede de contato pessoal,
possibilitando a indicacao cruzada de outras pessoas que se encaixavam nos requisitos da
pesquisa. No total obtivemos respostas de 12 pessoas, de entre as quais 11 aceitaram participar

das entrevistas, embora 10 delas tenham sido efetivamente entrevistadas.

O guido de perguntas, incluido no apéndice deste trabalho, foi elaborado de maneira a permitir
a fluidez do dialogo entre entrevistador e entrevistado, de modo que este pudesse abordar as
tematicas da maneira que lhe fosse mais conveniente. As entrevistas foram realizadas para que
a ordem das perguntas fosse sendo alterada em fungao da fluidez da conversa e da abordagem
aos assuntos feita pelos entrevistados, ainda que garantindo que todos os tépicos previstos
iriam ser contemplados, sendo conduzidas da maneira mais organica possivel, procedimento

esse que se revelou imprescindivel para este formato de entrevista.

Esse formato pede também uma formulagio flexivel das questGes, cuja
sequéncia e minuciosidade ficarao por conta do discurso dos sujeitos e da
dindmica que flui naturalmente no momento em que entrevistador e
entrevistado se defrontam e partilham uma conversa permeada de perguntas
abertas, destinadas a "evocar ou suscitar" uma verbalizacdo que expresse o
modo de pensar ou de agir das pessoas face aos temas focalizados, surgindo
entdo a oportunidade de investigar crencas, sentimentos, valores, razoes e
motivos que se fazem acompanhar de fatos e comportamentos, numa
captacdo, na integra, da fala dos sujeitos. (Alves; Silva, 1992, p. 64)
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3. Areligiosidade e os fluxos migratorios

Como pode ser visto anteriormente, a entrada da umbanda em Portugal ndo aconteceu de
forma planejada, mesmo porque os terreiros de umbanda tém uma organizacdo muito mais
difusa, singular e unitaria. Na sua maioria os terreiros sdo autbnomos, portanto nao foi uma

escolha da “Instituicio Umbanda” internacionalizar-se.

A umbanda chegou em solo portugués através do fendmeno da migracao. Foi devido ao retorno
a patria que emigrantes portugueses trouxeram consigo uma nova fé e seus aprendizados.
Ainda hoje o fenomeno da migracao surge conectado a umbanda em Portugal, mesmo tendo
uma aderéncia significativa da populagao portuguesa dentro dos terreiros, como descreve
Saraiva (2011, p. 58). A conexao com o Brasil como terra mae da religiao e norteadora das
préticas, aliada ao aumento migratério de brasileiros para Portugal, influenciam e

potencializam a religiao no pais.

Fluxos migratorios e religido sdo dimensoes correlativas de processos dinamicos, fluidos e
intrinsecos da nossa civilizacao cujo alcance se evidencia através da histéria em intiimeros
exemplos. A evolucdo da humanidade foi induzida e acelerada por meio de deslocamentos de
grupos de pessoas. Mesmo apoés ultrapassado o nosso nomadismo pré-histérico, o homem
continuou se deslocando pelos fatores mais diversos, mas sempre em busca de conforto e
estabilidade para si proprio e dos seus. A complexidade de um fenémeno tao antigo quanto a
propria humanidade, passa e passou por diversas transformacdes: “It should be clear from the
foregoing that migration is too diverse and multifaceted to be explained in a single theory”

(King, 2012, p. 11).

A pessoa que migra leva com ela a complexidade e pluralidade de sua existéncia, e sendo
elemento crucial da qualquer cultura, a expressao religiosa acompanha intrinsecamente o
individuo que a celebra, mesmo que ao emigrar encontre um ambiente menos propicio, ou até
completamente in6spito para a expressdo cultural da sua fé. Aqueles que migram buscam
meios de entrelacar as suas novas experiencias com aquilo que lhe é familiar, e a busca por um

grupo religioso do seu pais de origem é um relevante ponto de apoio

As igrejas dinamizam um conjunto de atividades e prestam um vasto de leque de
servicos tais como: apoio social e apoio juridico, que facilitam a integracdo dos
cidadaos (Tomas, 2017, p. 478)
A historia portuguesa é um grande exemplo do deslocamento religioso cultural através de
fluxos migratoérios, revelando no seu cerne uma dindmica marcada pelo deslocamento de
pessoas e entrada de outros povos em seu territorio, mesmo antes das grandes navegacoes:
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romanos, mouros, muculmanos, judeus... Mas foram as navegacoes que tornaram Portugal um
império expansionista no século XVI, totalmente acompanhado e impulsionado pela igreja

catolica.

Neste periodo a configuracao de migracao e religido se apresentavam no seu formato mais
poderoso, o colonizatério. Foi sob o manto da coroa portuguesa, e impulsionado pela economia
mercantilista, que se levou o catolicismo ao novo continente. A religido tornou-se a base
espiritual e filosofica para a dominacao da nova colonia com a pretensa justificativa de civilizar
e salvar os povos originarios pecado e da perdicdo, e posteriormente, os escravizados

africanos.

O objetivo catoélico foi alcancado e fez com que a religido se expandisse vertiginosamente em
pouco tempo, tornando-se hegemdnica em suas colonias. Todavia, esse crescimento em
numero de fiéis também veio atrelado a necessidade de uma adaptacdo para uma maior
aceitacdo dos colonizados, motivo pelo qual o catolicismo europeu teve que se coadunar a

realidade que encontrou nas coldnias.

A idolatria indigena (...), ndo pode ser identificada apenas como um elemento dessa
cultura, mas, também, como resisténcia do povo amerindido em rela¢ao ao Catolicismo
Colonial. Assim, conseguiram manter viva a sua cultura, disfarcando, escondendo e
mesclando aspectos da sua tradicao com a religiosidade catélica. Esse disfarce cultural
era muito praticado pelos mamelucos, os quais diante dos padres, Visitadores e demais
agentes da fé, encenavam um Cristianismo um pouco descuidado, ou seja, um
Catolicismo “desleixado”, mas as escondidas continuavam praticando os seus ritos e
feiticos originais (Melo, 2010, p. 58)
No Brasil, as missoes jesuiticas desempenharam um papel significativo, tendo o Padre José de
Anchieta como um papel emblematico nesse processo. Os jesuitas adotaram uma abordagem
de aculturacao, que consistia na combinacdao dos ensinamentos cristaos com elementos da
cultura local. Essa estratégia tinha como objetivo facilitar a conversao dos povos indigenas.
Contudo, tais as praticas estavam insertas em um método impositivo de aculturamento sob
ordem de uma monarquia teologicamente legitimada que recorreu a violéncia fisica para sua

implementacao.

Além da imposicao, destaca-se a adaptabilidade da religido catolica diante da realidade
culturalmente dispar com que os europeus se depararam. A cosmovisao europeia se deparava
com formas completamente diferentes de modelos sociais e culturais no contato com os povos
originarios. A somar a isso, o projeto expansionista enfrentou um novo desafio com a chegada

dos povos escravizados da Africa a colonia americana.

Foi neste contexto que o sincretismo religioso no Brasil se manifestou por meio dos negros

escravizados que aparentavam venerar santos cat6licos enquanto, na verdade, celebravam suas
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proprias entidades espirituais. Atualmente, compreende-se melhor esses mecanismos de
adaptabilidade, e a Igreja Catdlica no Brasil mantém relacoes variadas em relacdo a esses

cultos, aceitando-os ou rejeitando-os em fung¢ao da regiao do pais.

Esse sincretismo persiste até hoje nas praticas dos umbandistas, que celebram
simultaneamente o santo e o orixa, quase considerando-os equivalentes. Além disso, recorrem
ao calendario catolico para marcar as comemoracoes tanto do santo quanto de sua respectiva
entidade espiritual “equivalente”. Essa dualidade cultural e religiosa revela a riqueza e
complexidade das tradi¢oes espirituais que se formaram no contexto brasileiro, resultando em

uma sintese tnica e peculiar.

O catolicismo, parte fundamental dessa pluricultural religido, apresenta-se configurado de trés
maneiras dentro da umbanda no contexto portugués: 1) no seu cerne espiritual, o contexto
formativo e como parte da sua filosofia, verifica-se que, apesar de a biblia nao ser textualmente
referencial, a ado¢ao do mesmo calendéario celebrativo e da mesma expressao cultual de alguns
ritos revela um profundo sincretismo traduzido na devocao e culto de muitas das figuras
arquetipicas catdlicas; 2) no seu processo diasporio, constata-se que as mulheres portuguesas
que fundaram os primeiros terreiros de umbanda de que se tem conhecimento no pais eram
todas de origem e familia cat6lica tendo-se convertido posteriormente a umbanda no Brasil, o
que influiu nas suas praticas; 3) na sua necessidade de adaptagdo ao contexto portugués,
confirma-se que a umbanda se inspirou fortemente no catolicismo, principalmente nos seus
ritos e canticos, para ser mais palatavel a novos publicos que a ela continuam a aderir nos

tempos atuais. (Giumbelli, 2002; Cumino, 2010; Ortiz, 1991).

Ao avancarmos temporalmente, reconhecemos a histéoria como uma sucessao de processos
interligados, em consonancia com os movimentos migratorios, culturais e espirituais
mencionados. Neste ponto, voltamos nosso foco para os contextos contemporaneos.
Observamos o deslocamento de praticantes de umbanda brasileiros, séculos ap6s os eventos
descritos acima, que optaram por migrar para Portugal, levando consigo sua fé. A mudanca de
contexto cultural requer flexibilidade para adaptar-se as transformacoes inerentes a condicao
de migrante, o cenario do migrante hoje é diferente; os praticantes de umbanda vivem sem as

restricOes estatais a sua religido, porém enfrentam novos desafios e conflitos culturais.
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3.1 Fluxos migratdrios atuais: contexto Portugal e Brasil

A imigracao de brasileiros em Portugal é um fenomeno constante apos a democratizacao do
pais. Segundo o Servico de Estrangeiros e Fronteiras - SEFSTAT (2021), os brasileiros
representam mais de 30% de todos os estrangeiros residentes no pais, atingindo em 2022 a
cifra absoluta de 239.744 pessoas. Neste ntimero estdo contabilizados os brasileiros que
pediram ou possuem visto de residéncia, motivo pelo qual os dados ndo abarcam cidadaos com
dupla nacionalidade ou os residentes ilegais. Reportados a 2022, os niimeros mostram um
aumento de 17% na comunidade brasileira quando comparados a 2021, podendo-se afirmar,
portanto, que esse valor estatistico pode ser muito maior devido aos brasileiros residentes nao

inclusos na pesquisa.

A proporcao de pessoas brasileiras em Portugal é extremamente significativa, visto que o pais
possui atualmente uma populacao de cerca de 10 milhdes de pessoas INE (2022), sendo de
esperar um significativo impacto da comunidade brasileira na cultura portuguesa, fato que é
facilmente perceptivel em todos os aspectos da vida social, ndo s6 pelos meios de convivio
pessoal entre imigrantes e nativos, mas pela cultura brasileira que é também amplamente

disseminada através de meios de comunicagao, sobretudo na internet.

O Brasil é o maior pais em ntimero absoluto de falantes da lingua portuguesa, tendo, portanto,
uma quantidade maior de artistas, influenciadores, jornalistas, criadores de contetudo digital e
uma producao cultural muito mais expressivo em termos de quantidade, do que qualquer pais

de idioma lus6fono, e isto é amplamente "assimilado” pela comunidade portuguesa.

Os fluxos migratorios sempre existiram, no entanto, é evidente que o avanco das redes sociais
potencializou a troca de informacoes, e esta extensa troca virtual concretiza mudancas no

mundo fisico e influenciam nas atividades migratorias atuais.

3.2 Motivadores de migracao

Os motivos pelos quais as pessoas decidem imigrar vai muito mais além do fator econémico do
que habitualmente se pensa. Os processos migratorios costumam ser multifacetados, podendo
ser associados a outros fatores que nao exclusivamente os econémicos e de protecao, como,
por exemplo, a decisao de viver novas experiéncias, uma desilusao amorosa, um luto, a busca
por relacoes afetivas de todas as ordens, estudos, nomadismo digital, aspiragoes religiosas,
convicgoes politicas, necessidade por mudanca no estilo de vida, a aposentadoria, entre outros.

(King; Lulle, 2016, p. 14)
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O fendmeno migratério de brasileiros para Portugal exemplifica a pluralidade de motivagoes
que impulsionam essa movimentacgao. O Brasil, sendo um pais extremamente heterogéneo e
multicultural, é profundamente marcado por diferencas regionais de sotaques e costumes
culturais, além das disparidades entre classes sociais. Essas diferencas sdo frequentemente

transpostas e reproduzidas em Portugal.

As identidades brasileiras construidas a partir da experiéncia da imigracdo sao
distintas entre si, cortadas por: 1) quest6es de classe entre a popula¢ao imigrante, 2)
por questoes de temporalidade da imigracao, 3) por questoes de género e sexualidade,
4) de ascendéncia portuguesa (por sua vez diferenciada por graus diferentes de
ascendéncia), 5) por questoes de cor/raga, 6) por questoes de ocupacao no mercado de
trabalho, 7) por questoes de origem regional e, finalmente, 8) questdes de religiao,
entre outras possiveis. (Machado, 2006, p. 126).

Migracao é um fendmeno social, portanto, completamente indissociavel da subjetividade do
individuo, e o fator econdmico como incentivador da mudanca pode até ser um dos mais
relevantes, mas definitivamente nao é o inico. No caso da migracao brasileira, Portugal torna-
se fortemente atrativo pela “comodidade” do mesmo idioma, a seguranca oferecida em
comparacdo com as megaldpoles brasileiras. Por outro lado, uma vasta comunidade brasileira
ja residente no pais, a que se somam mais recentemente miltiplos acordos entre os paises de

lingua portuguesa, facilitam o deslocamento de brasileiros para o velho continente.

Os fluxos migratorios sdo produtos das relacoes sociais humanas, motivo pelo qual os destinos
e motivos que originam a migracao tendem a ser partilhado por variadissimos grupos de
individuos: ora, no momento presente estamos vivendo a mudanca da quarta para a quinta
onda migratéria de brasileiros para Portugal. E isso que defendem Oltramari et al. (2023),
num dos estudos mais recentes realizados sobre o tema, onde se resume de forma muito

sucinta os trés primeiros fluxos contemporaneos:

Em linhas gerais, tem-se a: a primeira onda, que diz respeito ao periodo anterior a 1990
e tem como principal caracteristica a insercdo de trabalhadores qualificados em
segmentos formais do mercado de trabalho portugués; b) a segunda onda, ap6s 1990,
que foi composta por brasileiros com pouca escolaridade, majoritariamente homens,
inseridos sobretudo nos servigos pessoais e construgio civil e ¢) a terceira onda,
ocorrida na virada do século crescendo até 2011, aproximadamente, que seguiu o
mesmo padrdo da segunda, entretanto, com o aumento da imigracao de mulheres.
Salienta-se que depois da crise econémica mundial, iniciada em 2008, segue-se a
intervencao da troika (resgate financeiro) em Portugal, entre 2011 e 2014. S6 depois
comeca o que podemos chamar “quarta onda”. (Oltramari et al., 2023, p. 50)

A chamada quarta onda ocorreu de 2015 a 2020. Esta apresenta-se muito mais hibrida e
multifatorial em relacdo as motivacdes dos que decidem migrar, embora o motivador
econdmico e a seguranca que o pais portugués promete oferecer surjam como as prioridades
com mais peso para os que imigram. As facilidades de entrada em vista de uma formacgao

académica tornaram-se também um fator preponderante, na medida em que passou a ser
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percepcionado como forma legal e duradoura de estar no pais, o que expandiu

consideravelmente a quantidade de estudantes brasileiros.

O estudante imigrante sempre esteve presente, seja aquele que se estabelece de forma maleavel
participando de programas de mobilidade como o Erasmus, seja aquele que escolhe viver de
forma mais permanente no pais para cursar toda a sua formacao académica. No entanto, trata-
se de um fendmeno que se popularizou mais recentemente. Nas primeiras ondas de fluxos
migratorios, os estudantes brasileiros que vinham para Portugal geralmente eram apenas os
filhos de familias mais abastadas, com condicGes financeiras suficientemente amplas para
pagar os elevados custos dos estudos na Europa. Este perfil de universitario imigrante ainda
persiste, mas o que prevalece hoje em dia sdao estudantes oriundos das classes média e média
baixa a ingressar numa qualificagdo superior ao nivel de mestrado e doutoramento. Estes
estudantes obtiveram diplomas universitarios no Brasil devido ao aumento expressivo do
acesso ao ensino superior na ultima década, ingressam no pais com visto de estudante,
contando muitas vezes com alguma reserva financeira, mas tendo, porém, de enfrentar a
necessidade de encontrar empregos e de se estabilizar financeiramente enquanto concluem

seus estudos.

Outro fator crucial no novo perfil migratorio, e este diretamente influenciado pelas novas
tecnologias, refere-se aqueles que desempenham trabalhos remotos e optam por Portugal
como destino. O pais destaca-se pela oferta de um custo de vida mais acessivel, um clima
ameno em comparacao aos paises vizinhos na Europa, uma legislacdo mais simplificada para
os falantes luséfonos e uma comunidade brasileira com expressivo estabelecimento na maioria

do territorio.

Independentemente dos motivos que impulsionam uma pessoa a migrar de um pais para
outro, ha denominadores comuns para todos os seres humanos que se deslocam: a
transferéncia do individuo para outro pais atrela consigo toda a sua bagagem cultural de
origem, sua vivéncia e subjetividade. Os recursos simbdlicos que o migrante possui para
enfrentar sua nova realidade estdo fortemente moldados pelas experiéncias e vivéncias de seu
pais de origem, incluindo sua religido: tais recursos simbdlicos e religiosos sao determinantes
no modo como sao modeladas as diferentes etapas e as diversas perspectivas da vida de cada

individuo.

Esta diversidade de motivacdes, classes economicas e niveis de escolaridade com origem num
pais territorialmente extenso e multicultural como o Brasil é o que promove a vasta
heterogeneidade do perfil do imigrante brasileiro em Portugal, sendo facilmente observavel

nos diferentes grupos em que se dividem os proprios imigrantes, até que ponto a religiao tanto
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pode ser tida como um fator de conexao quanto de tensdo entre estes distintos grupos e

individuos.

3.3 Areligido e o imigrante em Portugal

Ao enxergarmos a religiao como um sistema, como explica Bourdieu 2007, com simbolos, ritos,
sistema de poder, influéncia politica e social por ela exercida, percebe-se que a religiao

possibilita um modo de experienciar a realidade social em que o individuo se insere.

Professar a uma determinada doutrina influencia de maneira incisiva a forma como individuo
reage ao ambiente no seu entorno, porque as estruturas mentais de comportamento estdo
intimamente ligadas as estruturas sociais como um jogo dialético de aprendizado e
reproducdo. O ser humano pode recorrer a sua fé voluntaria ou involuntariamente em todos
os ambitos da sua existéncia. A religidao viabiliza uma maneira de estar no mundo numa
determinada construcao social que se conecta em muitos aspectos da vida, sobretudo no moral

e social.

Quando um individuo migra, passa a integrar um contexto que difere em muitos aspectos
daquele do qual ele é originario. Se o migrante pratica uma religido diferente da predominante
no pais de destino, é natural que busque encontrar seus conterraneos e correligionarios nesse
novo ambiente, visando estabelecer contatos e construir uma rede de apoio que lhe seja mais
familiar. Essa busca pela religido de sua terra natal no pais de acolhimento é uma maneira de
manter viva a sua cultura de origem, o que pode ser crucial para sua adaptacao e integracao

duradoura.

Para um migrante é reconfortante estar com aqueles que compartilham dos mesmos signos
culturais, e por isso a religiao revela-se como um elemento estruturante da experiéncia humana
em sociedade. A ponte que liga essas pessoas alicerca-se muitas vezes nos locais de culto que
permitem que eles se encontrem, professem sua fé, criem redes de apoio entre si, lacos afetivos,
um grupo social para facilitar contatos profissionais, partilhem costumes, idioma, atividades
religiosas e festivas, momentos de lazer, proporcionando ao individuo um conforto espiritual,

emocional, familiar e muitas vezes até material, a depender do contexto.

O sentido de comunidade é, por norma, um dos atributos das minorias religiosas. A
comunidade — em especial se tem um espago fisico para o encontro - possui a
virtualidade de reforcar a posi¢io do grupo dentro do campo religioso e de o projectar
na sociedade. A comunidade de crentes é um recurso que poténcia a visibilidade
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publica da minoria religiosa na sociedade em que se insere e, principalmente, a

reproducao de sua identidade. (Villaca, 2008, p. 31)
Apesar de Portugal ser um pais laico em seu regime democratico semipresidencialista, o que é
um fato relevante para os que decidem migrar, os residentes de Portugal ainda se declaram em
sua maioria catdlicos, formando uma parcela expressiva da populacao. Atualmente 80,2% de
pessoas residentes de Portugal sao catolicas, segundo a tltima pesquisa do Instituto Nacional
de Estatistica em 2021, mesmo tendo em conta que o catolicismo vem perdendo fiéis nos
altimos anos, em relacao ao estudo anterior realizado em 2011, numa perda percentual na
ordem dos 0,8%. Em contrapartida, o nimero de pessoas que se declaram sem religido teve
um aumento muito mais significativo: em 2011 correspondia a 6,84%, e no ultimo estudo,
passada uma década, sdo 14%. Os dados do tltimo censo reportam-se a 2021 em que foram
entrevistadas pessoas acima dos 15 anos com residéncia em Portugal. Abaixo recorremos a dois
graficos reportados aos dois tltimos censos realizados no pais (2011 e 2021), com base nos

quais podemos aferir estas mudancas no cendrio religioso portugués:

Gréfico 1 — Panorama Religioso de Portugal 2011

= 2011- N8o resposta; 744874; 8,29%.

® 2011-Sem religido;615332;6,84%_

® 2011- Qutrando cristd; 28596;0,32%._

® 2011-Mugulmana; 20640; 0,23%

® 2011-Judaica;3061;0,03% -
2011- Outracristd; 163338;1,82%_

® 2011 - Protestante; 75571;0,84%_

® 2011- Ortodoxa; 56550;0,63%

0O 2011- Catolica; 7281887; 81,00%

Fonte: Agéncia Ecclesia, 2022 Sociedade:(2022).
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Gréfico 2 — Panorama Religioso de Portugal 2021

® 2021-Sem rehigido. 1237130, 14 G87T%
w 2021-Outra nBo cristd 24356: 0.277%
& 2021-Muculmana: 36450 0415% _
« 2021 Jodaica; 2910. 0.033%
- 2021.Mindu 19471, 0.222%
& 2021-Outrs onsth, 50548 1.036%
& 2021 .Budsta; 16757; 0.191%
2024 Testemumhas do Jeovd 63605 0724%
» 2021 Protestante/Evangdbca, 186832, 2.127%.
« 2021.Ovtodoxa. 0381 0 685%

Fonte: Agéncia Ecclesia, 2022.

Conforme indicam os graficos apresentados, observa-se uma clara prevaléncia do cristianismo
de matriz catdlica na sociedade portuguesa contemporanea. No entanto, € importante destacar
um decréscimo no nimero de catolicos, que, embora nao seja tao significativo, contrasta com
o consideravel aumento daqueles que se declaram sem religido. Esse fendmeno nao € exclusivo
de Portugal, mas também é observado em outros paises europeus, refletindo uma cultura mais
secularizada e uma préatica religiosa diversificada e dispersa em "miltiplos altares", como

demonstrado por Berger (2017).

Na nomenclatura “sem religiao” temos um problema de defini¢ao por si s6, porque sem religiao
nao significa sem fé, ou sem alguma crenca espiritual, tampouco é sinénimo de ateu, razio pela

qual temos um enorme grupo que pode conter diversos subgrupos, como explica Dix (2013):

Assim, o crescimento patente dos individuos «sem religido» em Portugal afirma uma
tendéncia geral, embora permaneca numa certa invisibilidade, sobretudo no que diz
respeito & maneira de pensar, as caracteristicas pessoais e cognitivas, as atitudes
sociais ou as particularidades demogréaficas. Até ao momento, em Portugal nao existe
nenhum estudo que tente analisar este grupo de uma forma mais sistemética, capaz de

oferecer uma imagem qualitativamente viavel e representativa. (Dix, 2013, p. 62-63)
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Ao abordarmos os umbandistas e outras religioes de origem africana, deparamo-nos com o
desafio recorrente da falta de uma nomenclatura adequada para classifica-los. Tanto a
Umbanda quanto outras religioes de matriz africana nao sao especificamente identificadas nos
censos, sendo possivelmente agrupadas sob a categoria genérica de "outros cristdos" e/ou

"outros nao cristaos".

Quando pensamos nesta perspectiva a respeito da umbanda, somos confrontados com uma
ambivaléncia anterior a sua internacionalizacdo: enquanto religido afro-brasileira ela é
concomitantemente crista. As religioes de matriz africanas, na sua origem, nao sao cristas, mas
no caso da umbanda, a influéncia da colonizacao e o sincretismo religioso levam-na a cultuar
Jesus, na figura de Oxala, tornando-se, portanto, cristd e sendo dessa forma que é
percepcionada pelos seus praticantes. Entretanto, socialmente, a umbanda nao é reconhecida
como tal, nem mesmo pelos brasileiros ndo umbandistas, pois foge do padrdo associado

comumente a uma religiao crista.

Apesar do INE (2022) apontar em seus relatorios que o nimero de pessoas de outras religices,
como as afro-brasileiras, nao atingiram valores percentuais suficientes para serem
considerados separadamente, o que os graficos nos permitem refletir, implicitamente, é a
complexidade da classificacdo da umbanda, nao sb pela auséncia de descrigoes precisas, mas
também pela natureza ambigua que desafia as categorias convencionais. Este cenario enfatiza
a necessidade de abordagens mais refinadas e inclusivas no contexto da diversidade religiosa,
reconhecendo a singularidade de praticas como a umbanda e demais religides de matriz

africana no contexto portugués.

Da leitura dos graficos ressalta igualmente que o terceiro maior grupo religioso em 2022 é
formado por “cristdos protestantes/evangélicos”, que correspondem a 2,12% dos
entrevistados. Convém prestar atencao a mudanca de nomenclatura deste grupo em questao,
dado que no censo de 2011 eram apenas nomeados como “protestantes”, mas em 2021 houve
necessidade de os categorizar especificamente como "evangélicos", o que indicia a crescente

presenca de cristaos evangélicos em Portugal.

O primeiro sinal disso ocorre com a vinda para Portugal, em 1989, da Igreja Universal
do Reino de Deus (IURD), muito associada a imigrantes brasileiros, que nao se
limitaram & timidez dos saloes em garagens arrendadas (RODRIGUES, 1999;
GRACINO JUNIOR, 2016). Ao contrario dos evangélicos instalados ha décadas, a
IURD introduziu uma novidade no campo religioso portugués: adquiriu cinemas,
recorreu a multiplos meios de comunicacdo como fator imprescindivel & difusdo da
mensagem, orientou-se segundo uma logica de mercado, funcionando por isso de um
modo bastante competitivo, e mesmo ameacador a Igreja Catdlica. (Villaga, 2016, p.
213)
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Os cristaos evangélicos estao em notavel aumento em todo mundo, porém no caso de Portugal,
este crescimento estd diretamente ligado ao fator de imigracdo, tanto brasileira quanto
angolana, comunidades em cujos paises os evangélicos representam uma parte muito mais
significativa da populacao. Entretanto, estamos vivenciando um momento em que o nimero

de portugueses convertidos a essa corrente religiosa ja comeca a ser bastante expressiva.

Sem duvida que a imigracdo é um dos principais fatores explicativos do crescimento
evangélico, mas nao é o tnico. O IRP revela ainda que, semelhantemente aos outros
cristdaos, mais de 40% deles, teve um momento da sua vida em que experimentou uma
mudanca religiosa, valor esse s abaixo do das Testemunhas de Jeova. Tendo em conta
que boa parte de africanos e brasileiros ja eram evangélicos, aquela percentagem
sugere que ha um nimero relevante de portugueses nativos que se converteu (Villaca,
2016, p. 213)

Na realidade brasileira, os evangélicos sao o segundo maior grupo logo apoés os catoélicos, mas
numa quantidade bem mais expressiva. Atualmente eles totalizam 31% da populacao, ficando
apenas atras dos catolicos que representam hoje 50% da populacao, segundo uma pesquisa do
Datafolha4 (2020).

O fenomeno das igrejas crista evangélicas é atribuido principalmente ao poder persuasivo das
vertentes pentecostais e neopentecostais que sao as mais significativas dentro do grande
segmento chamado “evangélicos”. Além do fator de imigracdo organica do contingente de
novas pessoas brasileiras evangélicas que se instalam em Portugal, as proprias igrejas
desenvolvem projetos expansionistas com uma intencao de internacionalizacdo desde a sua

origem, como de imediato se explicita através de uma breve incursao histérica dessa corrente:

\

Teve inicio nos EUA, nos primeiros anos do século XX, expandindo-se a escala
planetaria, obtendo particular rececao no sul global, com destaque na América Latina,
em paises como o Chile e o Brasil. As igrejas pentecostais focam-se no poder dos dons
do Espirito Santo, nomeadamente o da cura, o da glossolalia e o da libertagdo de
demonios, tendo como fundamento o relato biblico da descida do Espirito Santo sobre
os seguidores de Jesus na festa judaica do Pentecostes e os feitos realizados, a partir de
entdo, pelos discipulos. Na segunda metade do século passado, irrompeu dentro do
movimento pentecostal um novo tipo de teologia que veio a dar origem a novas
ramificacOes. A fronteira entre igrejas pentecostais e outras evangélicas e igrejas
neopentecostais nem sempre € clara. Alids, é comum encontrar congregacoes
diferenciadas dentro de uma mesma denominacdo, com matizes neopentecostais,
dependendo dos pastores que as dirigem. (Santos; Villaga, 2022, p. 114)

A prosperidade do individuo, tal como advoga o modelo Calvinista, aproxima-o do reino dos

céus na vida apos a morte. A filosofia das igrejas pentecostais e neopentecostais é apoiado no

40 6rgéo oficial que realiza o censo no Brasil é o IBGE — Instituto Brasileiro de Geografia Estatistica, entretanto,
devido a pandemia de Corona Virus e as crises politicas no pais ndo houve a realizacdo da pesquisa que deveria
ter sido realizada, portanto, para a andlise deste trabalho convencionou-se utilizar-se da pesquisa realizada pelo
instituto Datafolha de 2021, que estaria mais atualizado em termos quantitativos atuais que o Gltimo censo oficial
realizado pelo IBGE em 2011.
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que se chama “teologia da prosperidade” em que o sucesso material e espiritual é celebrado
por meio de uma releitura da imagem e da palavra de Cristo. Nesta interpretacao, o sucesso,
fama, bens materiais e ascensao social, sao procurados, incentivados e cultuados. Os lideres
destas igrejas surgem sempre envoltos em riqueza e prestigio, sendo um exemplo de estilo de
vida a seguir. A pratica do dizimo é obrigatoria e inegociavel independente de sua classe social,
razao pela qual igrejas como a IURD — Igreja Universal do Reino de Deus, a maior dentro do
neopentecostalismo, determinam que um minimo de 10% do orcamento familiar deve ser

destinado obrigatoriamente a igreja.

Outra caracteristica marcante deste grupo dentro da realidade brasileira, e que se reproduz em
sua expansao por outros paises, € a recorrente intolerancia religiosa associada a outras
religioes, sobretudo as de matriz africana. Na teologia do pentecostalismo cré-se que todo culto
que nao é destinado a Santissima Trindade: pai, filho e espirito santo (que na verdade sao um
unico Deus) é imediatamente conotado como um culto demoniaco. Segundo a sua visao, nao
h4 intermediarios entre o crente e o inico Deus trino. Nesse sentido, qualquer outra religiao
que cultue outras entidades, sejam elas santos, anjos ou orixas, acaba por cultuar seres

antagonistas de Deus.

A TURD, no conflito (simbdlico e real) com as religioes afro-brasileiras, como a
umbanda e o candomblé, demonizando seus deuses e os expulsando da vida e do corpo
dos seus fiéis, acaba por produzir um espetaculo mediatico e de fé. Logo, os individuos
oriundos de outras religioes — e principalmente daquelas de matriz africana — tornam-
se um diferencial para a instituicdo, que inclusive usufrui disso para o seu crescimento.
(Cardoso, 2022, p. 80)
Devido a uma visdo um tanto ao quanto maniqueista e conflitante das mundividéncias
religiosas, a que se soma a for¢a que a igreja evangélica tem dentro do Brasil, os praticantes de
religioes afro-brasileiras sentem nos udltimos anos um dréstico e crescente aumento de
intolerdncia religiosa face as suas conviccOes e praticas cultuais. A interferéncia do
neopentecostalismo na vida do umbandista provém de um discurso que demoniza,
literalmente, a pratica umbandista até um ponto que pode culminar na destruicao de terreiros
e perseguicao religiosa. O espaco virtual tem proporcionado um campo de embate entre
“evangélicos e macumbeiros"; contudo, tal circunstancia, pode, por mais paradoxal que pareca,

servir como ferramenta eficaz para mitigar possiveis desinformacoes e desconstruir estigmas.

3.4 A internet como mecanismo de manutencao da fé
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O que os graficos acima indicados nao apontam, mas deixam-nos refletir, ¢ o aumento da
secularizacdo e a razao subjacente as mudancas nos perfis religiosos. Sob multiplos aspectos,
estas mudangas ocorrem devido a influéncia que a comunicagcdo tem no nosso modo de
existéncia atual. A comunica¢do cada vez mais instantanea, individualizada e personificada,

tem reflexo em todas as instancias de um ser social, fato a que a dimensao religiosa nao é alheia.

A transitoriedade e a maneira volatil com que sao estabelecidas as atuais relacoes sociais sdo
proprias de uma modernidade liquida, de que o pluralismo religioso é caracteristica
sintomatica. A modernidade liquida é um conceito cunhado pelo sociélogo Bauman (2001),
com base no qual a contemporaneidade é caraterizada pela fluidez, pela instabilidade das
informacoes e relacoes, e pela rapida mudanca de paradigmas. Bauman argumenta que neste
contexto de relacoes fluidas, as identidades individuais e coletivas tornam-se fragmentadas e

as certezas a incerteza e a ambiguidade.

Neste contexto, podemos estabelecer uma analogia com a teoria de Berger (2017), que descreve
a sociedade contemporanea como caracterizada por uma religiosidade mais difusa, fluida e
menos institucionalizada. Em sua obra intitulada "Miltiplos Altares da Modernidade", Berger
observa que as religioes nao desaparecerao, como se presumia com o avan¢o do pensamento
cientifico critico, culminando acima de tudo numa secularizacdo simplista e extrema do
individuo "racional". Em vez disso, é possivel notar uma diversificacao da fé: os seres humanos
estdo se tornando cada vez mais heterogéneos em suas crencgas, mas, a0 mesmo tempo,
personalizados em suas praticas, buscando atender aos anseios e crengas individuais, muitas

vezes desvinculando-se de estruturas tradicionais, como templos, igrejas e hierarquias.

A permeabilidade e agilidade das experiéncias humanas sao aspectos dos nossos tempos que
se traduzem numa espiritualidade menos institucionalizada e mais virtual, onde as fronteiras
entre as tradigOes religiosas se tornam mais difusas. "O pluralismo enfraquece a certeza
religiosa e abre uma plenitude de escolhas cognitivas e normativas. Em grande parte do

mundo, contudo, muitas dessas escolhas sdo religiosas." (Berger, 2017, p. 52).

Notamos que a umbanda possui um perfil que dialoga com a nossa contemporaneidade: uma
maior abertura e diversidade de seus ritos e crencas; uma doutrina pouco dogmatica; o
sincretismo e a abertura em cultuar diversos elementos sagrados de diferentes culturas; uma
flexibilidade em adaptar-se nas realidades em que se insere; o perfil consultivo e nao
impositivo que envolve a maioria encontros; uma relacdo nao vinculativa dos crentes com
templos edificados; a sua ritualistica cerimonial arraigada nos canticos e na oralidade em
detrimento da palavra escrita. A umbanda, emerge como um fendmeno complexo e

multifacetado, cuja adaptabilidade e sincretismo sdo caracteristicas inerentes a sua estrutura,
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mas que coincidem com as condicées fluidas da modernidade equacionadas por Berger e

Bauman.

Ao unirmos essas perspectivas, percebemos que o cruzamento da modernidade liquida com
uma logica de comunicacao onde a informacao flui de forma constante e acelerada, influencia
diretamente a forma como as pessoas vivenciam e praticam sua espiritualidade. Neste
contexto, um dos grandes catalisadores destes fenOmenos sociais sdao os meios de
comunicacao, com énfase no meio digital, que possibilita interacées de forma instantanea e
extremamente pulverizada, influenciando todos os ambitos da vida de um individuo. E aqui
cabe destacar a utilizagao das redes sociais como ferramenta de pesquisa e manutencao da fé,

e como maneira de estabelecer vinculos para o individuo migrante.

As redes sociais tém desempenhado um papel significativo, conectando individuos de
diferentes tradicOes religiosas e permitindo a expressiao e compartilhamento de suas
convicgoes, mas também um palco de embates, tornando-se uma ferramenta eficaz para

conectar pessoas com interesses religiosos semelhantes.

Para o individuo migrante, o espaco virtual constitui, para além outras funcoes, uma
ferramenta de conexao com o seu local de origem, permitindo-lhe manter contato com aquilo
que lhe é culturalmente familiar, ndo apenas pela interacao virtual que estabelecem com os
seus entes queridos que ficaram no pais de origem, mas por todo o consumo de atividade
midiatica, entretenimento e informacgao inerentes aos contetdos digitais. Como categorizou
Lévy (1999) o espaco cibernético ultrapassa a capacidade de interagao de qualquer outro meio
de comunicacdo que o antecedeu. A possibilidade de interacdo e a plasticidade do meio

viabiliza a criacdo de comunidades antes impensaveis devido as limitacoes geograficas.

As interacOes viabilizadas pelas redes sociais proporcionam um ambiente flexivel e em
constante mudanca, representando um tipico exemplo da modernidade liquida. Ao pensarmos
na espiritualidade, as redes sociais permitem que pessoas entrem em contato com contetidos
que reforcam as suas crengas, mas também possibilitam a exploracao de diversas formas de

espiritualidade sem a rigidez das estruturas tradicionais.

A espiritualidade menos institucionalizada estd relacionada ao declinio da autoridade das
instituicoes religiosas tradicionais e ao aumento da busca por experiéncias espirituais mais
pessoais e auténticas. Por meio de redes sociais, os individuos podem construir comunidades
espirituais fora dos limites das instituicoes convencionais, e conectar-se com pessoas de
crencas fluidas semelhantes. Isso pode ser observado em grupos online, paginas, blogs e
principalmente em redes sociais que permitem a criacao de grupos como no caso do Facebook

e de outras plataformas atualmente dominantes.
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Embora ndo seja a realidade de Portugal, dado que se trata de um pais majoritariamente
catblico tal como o Brasil, a exposicao a uma diversidade religiosa local pode desafiar as
crencas do migrante, levando a uma reavaliacao de suas convicgoes. Todavia, isso pode induzir
uma integracao de elementos locais em sua pratica religiosa, uma adaptacao que reflete a
natureza fluida da espiritualidade contemporanea, e nesse quadro, como visto anteriormente,
a umbanda é uma religido completamente aberta as novas interaces possiveis com a cultura

que a rodeia.

3.4.1 A ferramenta a servico da fé em transito

Na rede social Facebook encontramos dois grupos com o mesmo nome: “Umbanda em
Portugal”, um contando atualmente com 6,5 mil pessoas e o outro com 6,1 mil. Ambos possuem
contetdos semelhantes: compartilham os eventos umbandistas que ocorrem em todo o pais,
trocam informacoes, tiram davidas diversas aos que pedem conselhos, oferecem servicos
espirituais, buscam, vendem e trocam objetos e materiais sagrados a umbanda. O que se pode
observar € que as atividades relacionadas com a umbanda, tal qual a distribuicdo demogréafica
no pais, se concentram em zonas costeiras e em grandes centros, principalmente, nas regioes
do Porto, Lisboa e Algarve. Nestes grupos, nota-se também que os membros integrantes sao
majoritariamente brasileiros imigrantes, e que estes relatam suas vivéncias, tiram davidas e

partilham dificuldades relativo a realidade imigrante umbandista.

Os grupos sdo ativos e seus membros interagem com muita frequéncia, percebendo-se que se
trata de um canal com grande projecio na interacdo entre os participantes. E possivel observar
a plasticidade da religido e a adaptabilidade a que os umbandistas se submetem no contexto
de transnacionalizacdo da pratica religiosa pelas postagens. O grupo é ativo e as pessoas se
correspondem livremente. Por outro lado, através da verificacao e filtragem de moderadores,
também ai acedem pessoas de outras religioes que se apresentam ao grupo pedindo conselhos,
informacoes e até oferecendo seus servicos. Um ponto notorio foi a quantidade de pessoas que
nao eram umbandistas e faziam perguntas por interesse em conhecer as respectivas praticas
religiosas. Outras pessoas de outras religidoes de matriz africana e indigenas inserem-se
igualmente no grupo para oferecer seus trabalhos, procurar materiais para rituais e até pedir

sugestoes de casa de axé de confianca.

As regras do grupo permitem que sejam feitos videos e fotos. No entanto, nos grupos
supracitados nao foi presenciada nenhuma transmissao, ou atividade audiovisual que

mostrasse gira, consulta ou qualquer atividade ritualistica, tampouco discursos religiosos ou

53



embates e discussoes. O que ai mais prevalece sdo os terreiros portugueses com fanpages no
Facebook, divulgando os seus eventos nos grupos e convidando as pessoas para as cerimonias

em suas casas de axé.
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4. A umbanda no interior de Portugal

Apesar de ja haver um nimero significativo de casas de axé nos grandes centros urbanos de
Portugal, a umbanda ainda se encontra em processo de estabelecimento no pais. Volvidos 50
anos de regime democréatico, durante os quais se proporcionou a entrada de uma pluralidade
de movimentos religiosos em Portugal, essa afluéncia continua em fase inicial de consolidacao,
especialmente quando observada sob a perspectiva de seu desenvolvimento historico. Além
disso, as constantes mudancas no cenario econdmico, politico e social — com destaque para os
consideraveis movimentos migratorios no pais — indicam que a umbanda estd em crescimento,
em paralelo com o aumento da pluralidade étnica que se observa em todo o territério

portugués.

Diferentemente de algumas religides cristas que possuem um plano de expansao geografica
planejado e estruturado, como no caso da ITURD (Oro, 2014, p. 103) e de algumas outras
doutrinas evangélicas brasileiras, a expansiao da umbanda é descentralizada, organica e,
geralmente, individualizada. A organiza¢do da umbanda, mesmo no Brasil, € muito mais difusa
e orientada pelos diversos segmentos e variantes que existem dentro da prépria religido; esses

aspectos se refletem em seu processo de internacionalizagao.

A transnacionalizacdo de uma religido encontra no novo espago geografico tanto desafios
quanto oportunidades. No entanto, a resisténcia ao novo é sempre mais contundente.
Inicialmente, nao hi necessidade de enfrentar embates pré-estabelecidos, pois nao existem
relacoes sociais prévias. A oportunidade de um novo campo a se instaurar abre a possibilidade
de estabelecer novas condi¢oes com a comunidade local. Contudo, isso é uma visao simplista e

um tanto quanto romantizada.

Nao ha mudancas que nao gerem conflito. A interferéncia no convivio comunitario na relagao
com o sagrado é algo extremamente sensivel ao status quo ja dominante. O fato de a umbanda
ser uma religido muito distinta do padrao cristao catdlico e ter raizes brasileiras e africanas
torna-a mais sensivel a situacoes de discriminacdo por parte dos locais. O embate pode ser
ainda mais desafiador em pequenas cidades e aldeias, que possuem um padrao cultural vigente

bem estabelecido e estruturado.

Para os umbandistas portugueses, ou para aqueles que estdo em Portugal, é comum a
associacao pejorativa com bruxaria, curandeirismo e paganismo europeu (Saraiva, 2011, p. 71).
Essa associacao nao é totalmente erronea, visto que, no processo de adaptacao da religiao em

Portugal, ha uma fusdo com algumas tradicoes pagas europeias.

55



A umbanda nos grandes centros urbanos de Portugal tem registrado uma grande adesao de
portugueses (Pordeus Jr., 2009; Saraiva, 2011), o que justifica a necessidade de adaptacao de
simbolos e rituais para que estejam mais alinhados com suas realidades e raizes culturais. E
importante salientar que, mesmo nas maiores cidades portuguesas, o conhecimento da
existéncia dessa religiao é massivamente ignorado pela populacao. No interior do pais, devido
a menor densidade demogréfica, o desconhecimento é ainda maior, e portugueses que se dizem
adeptos de religides de matriz africana sao raros. Seja como for, é legitimo aduzir que a
presenca de umbandistas no interior de Portugal é quase exclusivamente de imigrantes

brasileiros.

Para os imigrantes umbandistas brasileiros, encontrar um local que esteja alinhado com sua fé
€ um desafio. Estar em contato com comunidades brasileiras nem sempre é acolhedor, visto
que, no Brasil, os preconceitos com religioes de matriz africana sao frequentes. Ao procurar
inserir-se nessas comunidades, os umbandistas imigrantes temem que os mesmos conflitos e
preconceitos religiosos enfrentados no Brasil sejam reproduzidos, embora, na pratica, isso

nem sempre ocorra.

As multiplas camadas de subjetividade que permeiam o sujeito — nacionalidade, classe social,
cor da pele e religido — sobrepoem-se e estabelecem relagoes distintas daquelas presentes no
pais de origem quando submetidas a contextos migratorios. No entanto, essas camadas
carregam consigo os estigmas da cultura na qual estavam inseridos. Assim, os umbandistas
podem encontrar-se numa situacdo de vulnerabilidade social e cultural, enfrentando desafios
similares ou mais hostis aos enfrentados no Brasil, mesmo que inseridos num novo ambiente.
Neste estudo, tomaremos como amostra os imigrantes residentes na cidade da Covilha, no
interior do pais, que possui uma quantidade expressiva de brasileiros. Isso ocorre seja por
motivos académicos, devido a presenca da Universidade Beira Interior — UBI, seja pela busca
de uma vida mais tranquila, segura e menos onerosa em comparacao com as principais cidades

do pais.

A questao é que a comunidade brasileira na cidade ja representa uma parcela consideravel da
populacdo, que é de aproximadamente 30 mil habitantes INE (2022). Segundo o SEFSTAT
(2021), o numero de brasileiros no distrito de Castelo Branco, do qual a Covilha faz parte,
rondava as 1,7 mil pessoas em 2021. Tal cifra devera estar, todavia, subavaliada em relacao a
realidade atual, ja que com a reabertura das fronteiras pés-pandemia e a atual crise imobiliaria
que afeta principalmente os grandes centros urbanos, o nimero de imigrantes que vieram para
o interior do pais aumentou seguramente. Essa realidade também se estende a municipios

proéximos, mas que pertencem a outros distritos, como a Guarda.
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Todos as principais cidades da regido possuem um expressivo nimero de brasileiros, no
entanto, as pesquisas realizadas in loco indicam que em nenhuma delas existe um terreiro de
umbanda, ou qualquer sinal visivel de religido de matriz africana. Isso ndo implica inexisténcia
de praticantes, ou auséncia de indicios de suas praticas. A religiosidade e a crenca espiritual
precedem a instituicao religiosa, razao pela qual, mesmo sem a presenca de uma instituicao

formal, os crentes de uma determinada fé podem manifesta-la em seu intimo e na sua rotina.

Apesar dos vestigios da religido serem dificeis de rastrear no plano visivel das interacoes
sociais, devido a sua inerente descentrabilidade, a comunidade umbandista em Portugal tem
se mobilizado através da internet para organizar-se e comunicar melhor entre os seus
membros. Quando se busca por “umbanda em Portugal” encontramos resultados que mostram
que a comunidade vem se articulando no meio virtual, revelando maior profissionalismo e
credibilidade. Exemplo disso sdo as compilagoes de terreiros cadastrados em plataformas: a
primeira esta disponivel no dominio “https://sites.google.com/view/terreiros-em-portugal” e
a segunda “terreirosdeportugal.pt”. Ambos mostram a localizacao dos terreiros cadastrados no

site e possuem uma avaliacao dizendo se o terreiro € verificado pelos organizadores.

O segundo site é mais completo e atualizado, possibilitando diversas maneiras de entrar em
contato com os administradores do mesmo. Dentro do site é possivel encontrar servicos como
assessoria juridica para abertura de terreiro; divulgacdo de encontros e giras; fotografia de
atividades; realizacdes de cerimonias religiosas de casamento e divulgacdo de atividades
diversas. O site é administrado por um dos mais tradicionais terreiros de Portugal que se
localiza na cidade de Aveiro. Segundo os proprios administradores, o site ndo pertence a
nenhuma instituicdo regulamentadora centralizada, tratando-se apenas de um projeto de
organizacao de terreiros no pais para conferir credibilidade as casas de axé idoneas e denunciar
quem se serve da fé para manipular e extorquir pessoas — palavras usadas pelos proprios

organizadores quando foi estabelecido contato com eles por e-mail.

Segue-se um mapa retirado do segundo portal que registra uma totalidade de 34 terreiross. O
numero nao deve ser tomado em termos absolutos, mas tomado apenas como valor indicativo
das atividades desenvolvidas por terreiros regulares no pais. Como pode ser observado, existe

uma distribuicao desigual dos mesmos ao longo do territério:

SPresume-se que este ndo seja a quantidade absoluta, visto que além da informalidade muito presente nas atividades

umbandistas, ainda ha a necessidade de cadastramento, vistoria do espaco. Entretanto, todos as casas citadas neste

trabalho, e os maiores terreiros de Portugal, estdo inclusos nesta plataforma, ele estd em vigor e atualizado, bem

como suas redes sociais, 0 que atribui credibilidade a fonte selecionada. O site s6 contempla Portugal continental.
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Figura 1 — Mapa de Portugal com a distribuicao de casas de axé oficiais no pais

. '!?:—2

Fonte: Terreiros de Portugal 2023.

No litoral, a partir de Lisboa e seguindo para o norte até Torres Vedras, observamos uma maior
concentracdo casas. Seguidamente, observamos que as mesmas se distribuem de forma mais

difusa pela regido de Aveiro e Porto, com prolongamentos pontuais até a Galiza, mas sempre
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em contexto litoral. Apesar de nao assinalados no mapa, existem terreiros na regiao do Algarve

com atividades continuas confirmadas no primeiro site.

4.1 Limitadores da transnacionalizacao

Quando hi a transnacionalizacdo de uma religido ja se pressupoe que havera limitacoes de
diversas ordens, sejam elas de cunho celebrativo, social, ritualistico, religioso e/ou também
material. Os objetos ritualisticos sdo simbolos necessarios para firmar a identidade do
individuo e exercem um papel de viés emocional e de pertenca relativamente aquilo em que se

cré.

A umbanda é uma religido altamente ligada a utilizacdo de artefatos e utensilios, e a
indumentaria faz parte de todos os processos religiosos, independentemente do fato de serem
celebrativos ou nao. As atividades da umbanda recorrem a objetos do mundo material para
alcancar a comunicacdo com o mundo espiritual por meio de oferendas, padés, ebos, guias,
imagens, plantas, bebidas, comidas, tabacos, brinquedos, velas, incensos, banhos... A lista de
itens que podem ser utilizados de forma ritualistica dentro da umbanda é extenso e varia de

terreiro para terreiro.

Mesmo que a sociedade portuguesa, no geral, tenha um grande desconhecimento sobre as
religioes afro-brasileiras, o entendimento acerca dos objetos considerados magicos e da
ritualizacdo do mundo fisico para o contato com o espiritual é conhecido por muitos como
“bruxaria” ou “macumba”, sendo estes designativos os que dominam popularmente, por vezes
até de forma pejorativa, tanto mais que as atividades de religidoes de matriz africana e o
entendimento das mesmas mesclam-se frequentemente com a bruxaria wicca e o paganismo

europeu.

A indumentaria da umbanda é por vezes um desafio para o umbandista brasileiro, ja para nao
falar do fato de muitas das plantas, comidas e roupas utilizadas em seus rituais nao se
encontrarem (pelo menos nao facilmente) em paises europeus. Ja quanto aos objetos mégicos
utilizados pelas religides de matriz africana, os mesmos podem ser encontrados de maneira

mercantilizada em todo pais.

Mesmo reinando um grande desconhecimento sobre a religiado em Portugal, é possivel
encontrar facilmente alguns objetos em lojas de itens variados, popularmente conhecidas

como "Casa China" ou "Lojas dos chineses". Entre esses itens, destacam-se aqueles
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relacionados especificamente com as religioes de matriz africana, como as imagens dos
principais orixds, além de embalagens de preparos de banhos que prometem atrair
prosperidade, amor, saide e protecdo. As embalagens apresentam imagens dos orixas
associados ao que se espera obter com o uso destes itens. Os artigos de religido de matriz
africana misturam-se sincreticamente com os incensos, imagens de Buda, Ganesha e Nossa

Senhora.

No caso especifico da Covilha, contexto em que incide o presente estudo, existem lojas com
artigos religiosos que oferecem duas imagens de divindades ligadas as religides afro-
brasileiras: Iemanja e Oxum. A primeira aparece em sua versao mais popular e europeizada,
com pele branca e semelhante a Nossa Senhora, mae de Jesus. Ja a segunda, mitologicamente
negra, veste roupas amarelas e apresenta-se adornada com acessorios cor de ouro. Em uma
conversa informal com o dono da loja com artigos religiosos, o mesmo relatou que a procura
por esses itens é comum e que, as vezes, ha demandas por imagens especificas, que ele
encomenda de seu fornecedor numa loja de artigos religiosos em Lisboa. Ele préprio também
desconhece a presenca de tendas umbandistas na regido, afirmando conhecer a religiao apenas

por ouvir falar dela aos clientes que o procuram.

60



Fotografia 1 — Velas com imagens de entidades (pomba-gira) cultuadas na Umbanda vendidos na

Lojas de artigos diversos, conhecidos como China. Foto do autor — Covilha 2024.
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Fonte: O autor (2024).
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Fotografia 2 — Liquidos em formato de Spray para ambientes com imagens de orixas em seus roétulos

na imagem Iemanja e Oxum. Foto do autor — Covilha 2024
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Fonte: O autor (2024).
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O facil acesso a venda destes artigos, coabitando com outros itens religiosos, e muitos de
origem nao crista, como imagens hindus e budistas, ndo é sin6nimo da existéncia de pessoas
umbandistas na Covilh3a, embora as haja. Seja como for, a demanda destes produtos indicia

que ha pessoas recorrem a estes artefatos em busca de suas propriedades magicas.

Convém prestar atencdo aos sinais empiricos, escondidos no cotidiano, que indiciam
fenomenologicamente uma abertura maior as diferentes crencas, muitas delas mediadas por
atos direcionados de consumo, suscetiveis de se expressar na veneracao de multiplas formas
de sacralidade mediante uma fé hibrida, pese embora a expressao dessa crenca nao se

encontrar explicitamente vinculada a locais especificos de culto.
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5. Entrevistas

As entrevistas foram realizadas entre dezembro de 2023 e janeiro de 2024 todos os
participantes eram brasileiros, imigrantes, umbandistas e residentes da Covilh3a, todos
estavam na cidade pelo menos ha 3 meses, os participantes tinham entre 18 e 50 anos, eram
originarios de diferentes regides do Brasil; as entrevistas foram aplicadas de forma presencial
a todos os entrevistados, exceto a entrevistada nimero 2 que no momento estava em
Salamanca por conta de um Erasmus. O inquérito aplicado esta no formato de pesquisa semi-
estruturada, para que tivéssemos a liberdade de abrir as perguntas e aprofundar o assunto

quando fosse pertinente.

Os entrevistados foram todos conseguidos mediante grupos de brasileiros em redes sociais
como Facebook e WhatsApp, contatos pessoais do entrevistador e indicacoes de terceiros, foi
abordado o total de doze pessoas que foram encontradas e se enquadravam em todos os pré-
requisitos supracitados, sendo que apenas duas pessoas se negaram a ser entrevistadas,
totalizando dez pessoas. As entrevistas aconteceram entre 19 de dezembro de 2023 a 31 de

janeiro de 2024.

Houve também o contato com pessoas do candomblé e quimbanda que nao entram neste
relatério pela necessidade de delimitaciao temaética religiosa. Bem como a resposta de dois
umbandistas portugueses residentes da Covilha que nao foram entrevistados, mas a titulo de

curiosidade, informaram pertencer a casas de axé em Lisboa.

Abaixo uma tabela contendo o perfil dos entrevistados por ordem cronologica dos encontros

de entrevista.
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Quadro 1 — tabela com dados biograficos dos entrevistados

Tempo na Tempo em

Entrevista Nome Genero Idade Local Umbanda Portugal

1 RFP  Feminino 36 Guarulhos - SP 28 anos 3 meses

2 RDA Feminino 40 Beléem - PA 6 anos 2 anos

3 IMS Masculino 27 Sao Paulo -SP 11 anos 1ano e 6 meses

4 AMR Feminino 18 Vila Velha - ES 4 anos 2 anos

5 RMS Masculino 34 Aracaju - SE 7 anos 4 anos

6 PMS Feminino 38 Aracaju - SE 8 anos 4 anos

7 VRS Feminino 50 Barreiras -BA 19 anos 2 anos

Trés Coragdes -

8 MVR Masculino 24 MG 16 anos 1ano

9 KG  Feminino 28 Blumenau - SC 8 anos 1 ano e 6 meses

10 TSC  Feminino 32 Uruguaiana- RS 32 anos 1 ano e 3 meses

Fonte: O autor (2024).

A pesquisa procurou saber da experiéncia vivida pelo imigrante brasileiro umbandista em
Portugal, sobretudo na Covilha; identificar as mudancas percebidas dentro da sua realidade
em relacdo as suas préticas religiosas antes e depois da decisao de migrar, as relacoes sociais
estabelecidas em contexto migratorio, habitos religiosos que permanecem mesmo na auséncia
de terreiros de umbanda, costumes que mudaram ou se adaptaram ao novo contexto,
percepgoes da existéncia da religiosidade afro-brasileira em uma regiao distante de grandes

centros.

Entrevistada 1 - RFP:

A entrevistada namero 1, tem 36 anos, identifica-se com o género feminino e é natural de Sao
Paulo—SP, é mae de santo; atuava em uma casa de axé em Guarulhos, regiao metropolitana da

cidade de Sao Paulo, sob o nome de Ialorixa R. de Oia®.

Chegou a Portugal tem apenas trés meses e pretende abrir um terreiro de umbanda na cidade.

Ela enxerga a falta de terreiros na Covilha como uma oportunidade para aquilo que ela diz ser

SA entrevistada permitiu que seu nome fosse divulgado, mesmo o nome de babalorixa, mas por uma questio de
consonancia com os demais participantes, convencionou-se também omitir o nome religioso da entrevistada.
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sua “missdo de vida”. Ela se dedica a umbanda desde os oito anos e entrou para a religido

devido a um problema de satide solucionado apds as visitas ao terreiro.

Ela se diz muito ativa na religido mesmo estando na Covilha, porque segue fazendo seus
atendimentos online e presencialmente, ela diz que deve sua vida a umbanda, por isso, sente o

compromisso de estar sempre a trabalhar para os orixas e entidades.

A entrevistada também disse desejar que a religido seja mais conhecida e desmitificada,
mostrar que a umbanda cultua as forcas da natureza e isto a conecta a todos os seres vivos; que

a religiao é bonita, cheia de paz, amor e ajuda ao préximo.

Ela disse ter contato com outros umbandistas portugueses desde quando estava no Brasil, que
sdo pessoas relativamente proximas e que auxiliam neste processo de se estabelecer como mae

de santo em Portugal.

A entrevistada também comenta que a maior dificuldade que encontra no momento é a
escassez dos materiais que costumava usar nos rituais, principalmente as plantas; tendo que

adaptar o que é possivel ser adaptado nas cerimonias.

Sobre os habitos diarios como mae de santo, ela tem obrigacoes vinculadas a cada dia da
semana, a saber: segunda-feira, dia de Exu, dia de despachar na rua; na quarta-feira, dia de
Ians3a, preparar um acarajé quando preciso; sexta-feira, dia de Emolu, estourar pipoca...
“Tratar pessoas que estejam doentes quando estas cruzam o meu caminho, a rotina que eu

praticava em casa nao mudei nada, as minhas atividades para a religido sao diarias”.

Ela disse que ainda nao realizou nenhuma atividade oficial, exceto os atendimentos, mas que
planeja com a abertura do terreiro fazer as celebracoes e ter um projeto social porque, segundo
ela, é uma obrigacao de qualquer espaco de umbanda realizar ajuda social na comunidade em

que se esta inserido.

Ela diz que almeja construir aqui o que ela tinha no Brasil em relacao a pratica da umbanda, e
que acredita que as redes sociais serao o canal de comunicacao para trazer adeptos ao seu

futuro terreiro.

Quanto ao fato de ter sofrido preconceito, RFP diz que nunca sentiu nenhum constrangimento,
e que sempre quando se apresenta a novas pessoas faz questao de falar sobre a sua religiao ja
que ela é uma Ialorix4, mas que sabe que quando houver as giras e os batuques pode ser que

isso gere problemas com a vizinhanga ou algo do tipo.
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Entrevistada 2 — RDA:

A entrevistada 2 foi a Gnica a conceder entrevista online porque ela é estudante da UBI e,
naquele momento, estava em Erasmus em Salamanca. Ela tem 40 anos, é natural de Belém —
PA, mas cresceu em Fortaleza — CE; hé seis anos pratica a umbanda e esta ha dois anos na
Covilha.

Ela narra brevemente sua trajetéria até chegar a religido, relatando que sua familia era
majoritariamente "macumbeira”, mas recentemente se converteu a religido evangélica. RDA
cresceu em um lar catolico e frequentou uma escola da mesma orientacao, a qual critica por
. . Mt s e " . - o

julgar ser um ambiente "hipocrita” e "repressor”. Como nunca se identificou com tal religido,
buscou o espiritismo kardecista e diz que sua entrada na umbanda ocorreu de forma natural,

a convite da mae de sua irma paterna.

Ela critica o ambiente conservador da cidade da Covilha, afirmando que a quantidade de
brasileiros evangélicos a torna ainda mais "repressora e julgadora". RDA declara nunca ter
sofrido intolerancia religiosa em Portugal, mas sim xenofobia, e esse € um dos motivos pelos
quais nao pretende viver a longo prazo na Covilha. Ela acredita que os portugueses nao
conseguem viver nem com a presenca do imigrante brasileiro, e, portanto, menos ainda, com
um imigrante brasileiro “macumbeiro”, assim, ela ndo compartilha com ninguém sua

dedicacdo a umbanda, temendo os julgamentos.

Quanto as suas atividades de rotina na religiao, ela menciona que a iinica mudanca desde sua
imigracao foi nao frequentar mais terreiros, “mas faco minhas coisas dentro de casa, meus
ebos, minhas velas, meus banhos de axé, tudo em casa. Uso minhas guias na rua, mas nao

tenho um terreiro para ir.”

Entrevistado 3 — JMS:

JMS, 27 anos, natural de Sao Paulo — SP, esta na Covilha ha um ano e seis meses. Ele pratica a
umbanda desde 2013, influenciado por um amigo que o convidou para uma festa no terreiro,

o que o fez encantar-se desde o primeiro dia, “me encantei pela gira".

JMS relata que se afastou gradualmente da religido. No inicio, ia ao terreiro todas as semanas,
depois a cada quinze dias, até que parou de frequenta-lo regularmente. No entanto, nunca
deixou de acreditar, e isso nao teve peso decisorio em sua escolha quando decidiu migrar para

outro pais.
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Ele menciona ter uma amiga préxima, também umbandista, que conheceu na Covilha e que
também foi entrevistada para este trabalho. Os dois ja conversaram sobre a religido e se

aconselham mutuamente dentro da fé que compartilham.

Quanto as atividades que mantém relacionadas a umbanda, o entrevistado 3 pratica banhos
quando julga necessario e expressa saudades de frequentar um terreiro. Ele afirma que se

houvesse algum na Covilha, voltaria a frequentar.

JMS relata que a experiéncia mais proxima que teve com a umbanda em Portugal foi em Braga
ao contemplar uma loja de itens religiosos que exibia orixas e itens de rituais de religioes afro,

mas que nunca teve a oportunidade de visitar um terreiro em tal cidade.

Como empregado de mesa em um restaurante na Covilh3, o entrevistado 3 evita falar sobre sua
religido com seus colegas de trabalho devido a um desconforto que sentiu quando, em certa
ocasido, compartilhou sobre sua fé. Eles chegaram a associi-lo com um praticante de bruxaria,

o que ele interpreta como um grande desconhecimento, mais do que um preconceito.

Entrevistada 4 — AMR:

A mais jovem entre todos os entrevistados tem apenas 18 anos. Natural de Vila Velha—-ES, veio
para Portugal com os pais hé dois anos, mas agora esté sozinha na cidade a cursar Psicologia
na UBI. Apesar de muito jovem, sua trajetéria na umbanda ndo se deu através de seus
familiares diretos, seus pais sdo espiritas kardecistas e sua avo, cat6lica. Por desejo da avo,
AMR cumpriu todos os anos de catequese e crisma, mas apds concluir a formacao catélica,

voltou-se apenas para o espiritismo europeu.

Por iniciativa propria, AMR pediu a uma colega da familia, sogra de uma tia, que a levasse ao
terreiro de umbanda, e desde os 14 anos passou a frequentar ambos: a umbanda e o centro

espirita kardecista.

Ela afirma fazer o maximo para manter-se em contato com sua espiritualidade mesmo estando
distante fisicamente. Ela participa das atividades online promovidas pelo centro espirita
kardecista, mas o espaco de umbanda que ela costumava frequentar nao oferece nenhuma

atividade neste modelo, entretanto houvesse, ela também participaria.
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AMR relata que, quando vai ao Brasil durante as férias universitarias, participa de todas as
atividades promovidas pelo seu terreiro de umbanda. Seu momento preferido acontece as

sextas-feiras, quando o terreiro realiza uma gira na praia.

Ela diz que continuaria a frequentar ambas as religides se houvesse oportunidade na Covilha e
buscou diligentemente por isso, mas s6 ouviu rumores sobre um possivel centro espirita
kardecista que encerrou as atividades durante a pandemia. Ela nao conheceu ninguém que
frequentasse o local e nao sabe se realmente existiu. Também menciona conhecer um centro

espirita kardecista no Fundao, mas nunca esteve la.

A entrevistada 4 revela-se muito tocada por nao poder exercer sua espiritualidade como
gostaria na Covilha, considerando até se mudar assim que terminar a universidade, pois, em
suas palavras, "viver a religido era parte da sua rotina" e estar na cidade, apenas realizando

atividades pessoais e online, nao supre a falta que ela sente.

Ela diz nao conhecer muitos brasileiros na Covilha e, por isso, nao conhece ninguém que seja
umbandista. No entanto, teve um contato com a religido quando um professor brasileiro do
departamento de sociologia da universidade apresentou a umbanda aos alunos do curso e
trouxe um pai de santo para explicar sua filosofia, fé e sistema de crencas. AMR descreve essa
experiéncia como "positiva e reconfortante" e a considera extremamente importante aos

alunos de Psicologia para ampliarem suas perspectivas "sobre as diversas formas de existir".

Entrevistado 5 — RMS:

RMS é natural de Aracaju—SE e esta em Portugal faz quatro anos. Com 30 anos, mudou-se para
Portugal para cursar o mestrado em Estudos de Cultura na UBI, na Covilha, onde permanece

até hoje.

RMS conta que a religiao o conquistou, em grande parte devido a musica. Ele, que ¢é professor
e mausico, se sentiu tocado pelo tambor presente em todas as atividades da umbanda. Ele
narrou em detalhes sua trajetéria até a umbanda: sua familia era espirita kardecista e ele
frequentou o espiritismo dos 6 aos 17 anos. Porém, afastou-se da doutrina ao ingressar na
faculdade e ter contato com "os males que a igreja causou na sociedade ao longo dos anos,
como instituicao (...) isso me revoltou a época e eu me afastei de tudo que pudesse ser religioso,

e isto nao foi nenhum sacrificio, porque eu sempre fui muito cético." Simultaneamente ele diz
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ter comecado a namorar uma menina de familia evangélica que repudiava veementemente

qualquer doutrina espirita, o que o incentivava a nao buscar nenhuma outra religido.

Quando RMS rompeu com a antiga namorada, um amigo, integrante de sua banda, o convidou
para ir a um terreiro. Ele por sua vez convidou sua namorada a época, com quem se casaria
futuramente. Como nao encontraram o terreiro sugerido por seu amigo, se dirigiram a outro,
sugerido por um conhecido dela. Tudo isso se passou em 2017, ano quando se tornaram

umbandistas.

O entrevistado 5 destaca que tudo que vivenciou naquele terreiro pareceu muito verdadeiro
para ele. O fato de tudo ser muito vibrante, animado, sempre ao som do tambor, com pessoas
de todas as idades e sem palestras e sermoes, convenceu-o e converteu-o. Ele pontua que a
dinamica de uma gira é completamente diferente de uma missa e que aquilo era diferente de

tudo o que ele conhecia como religiao, “pois para comecar, nao era enfadonho.”.

RMS relata que quando estava no Brasil, sua rotina na religido era intensa, comparecendo
sempre as segundas e sextas-feiras, esporadicamente as quartas, e nos finais de semana,
quando havia festas para as entidades. Apesar de sentir falta dessa rotina, isso nao afeta seu

desejo de continuar morando em Portugal ou de mudar-se do interior do pais.

Ele declara que a religiao exerceu uma influéncia positiva quanto da sua decisao de migrar, ja
que por varias vezes no terreiro, perguntou para diferentes entidades se vir para Portugal era
amelhor escolha, e a resposta sempre foi afirmativa: “A pomba-gira afirmava que onde eu fosse
haveria ouro, ouro aqui ou ouro 14, que é como a entidade fala, né?! Eu s6 teria de continuar

trabalhando porque meu trabalho sempre seria recompensado”.

Ele menciona conhecer poucas pessoas que sao umbandistas em Portugal e que esse nao é um
assunto comum de se mencionar. No entanto, diz ndo esconder que é umbandista e sempre
utiliza suas guias a mostra, embora as pessoas raramente perguntem. Ele acredita que esse
aparente desinteresse das pessoas se deve ao grande estigma que a religiao tem entre os
brasileiros, o qual sdo as pessoas com quem mais convive no seu cotidiano em Portugal. Pela
sua perspectiva, as pessoas de religioes africanas evitam afirmar-se como tal por terem de lidar
com muitos julgamentos e preconceitos dos proprios brasileiros. Ele sugere que talvez fosse
mais facil falar sobre isso com uma pessoa portuguesa, ji que esta desconheceria

completamente sua religiao e, por isso, talvez possua menos estigmas.

RMS diz que para além das guias que carrega junto consigo onde quer que va, ele e sua esposa,
que é umbandista e também concedeu uma entrevista a este trabalho, fazem as comidas
especificas de algumas entidades quando sdo as datas comemorativas, e realizam pequenas
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celebracoes dentro de sua casa. Ele exemplifica: “um cabrito para Exu, os doces para os Erés,
uma feijoada para o Preto Velho...” Eles costumam realizar estas atividades dentro de casa
ouvindo os pontos de cada entidade; algumas pessoas ja participaram destas celebracoes mais
intimistas, mas eram sempre amigos que tinham curiosidade, ninguém que tenha participado
destas “festas de santo dentro de casa” eram da religido, “sempre um ou outro amigo vinha

para o almoco da entidade”.

Ele narra como sao as dinamicas das festas de improviso: faz-se a comida da entidade, as
pessoas presentes comem, faz-se o canto acompanhado das palmas, mas sem os tambores por
falta de acesso a eles, sua esposa que é médium, recebe algumas entidades que vez ou outra

dao conselhos e atendimento espiritual aos presentes.

Entre suas praticas rotineiras, RMS menciona que toda vez que viaja, utiliza uma camiseta de
Sao Jorge, que nas religides de origem africana sincretiza com o orixad Ogum, a quem ele se
considera filho, ele também traz consigo um grande Ogum tatuado no braco esquerdo. A
entrevista ocorreu dentro de sua casa, entao RMS mostra o altar que tem em sua sala com

varias imagens de santos, orixas e entidades.

Ele diz que foi a uma missa em Fatima apenas uma vez, para acompanhar o sogro que estava
visitando a familia. Ele afirma que nao mudaria da Covilha para estar mais perto de um
terreiro, mas se houvesse um na Covilha, certamente iria, e até consideraria nao dar aulas nas

segundas-feiras, por exemplo, para se dedicar novamente ao exercicio da religido.

Entrevistada 6 — PMS

PMS, tem 38 anos, nasceu em Aracaju—SE, mas viveu quase toda a sua vida em Salvador—BA,
e reside na Covilha h4 4 anos. PMS concedeu a entrevista mais detalhada entre todos os
entrevistados, iniciando-a com uma narrativa minuciosa sobre sua incursao na religiao. Seu
primeiro contato se deu durante sua licenciatura em Publicidade e Propaganda, quando
realizou um trabalho académico sobre a influéncia das religioes no marketing, sendo designada

na ocasiao para abordar o candomblé.

Por meio de pesquisas e visitas a terreiros com finalidades académicas, acabou se tornando
uma frequentadora do terreiro I1€ Axé Op6 Afonja de candomblé. Ela relata que, apesar de ter
sido criada na igreja catolica, nunca se sentiu completamente a vontade nesse ambiente,
encontrando, no candomblé, uma conexao mais significativa e auténtica. A fama de

charlatanismo dentro das religioes afros era algo que a fazia ter um preconceito inicial com a
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religido, mas relata que de imediato sentiu veracidade nas giras da casa de Mae Estela, a
responsavel na altura pelo terreiro de candomblé: “ela me ensinou muito sobre a religido, fé,

ancestralidade, matriarcado mas também sobre a vida”.

O que era apenas um trabalho para uma disciplina na universidade se tornou o tema do
trabalho final de conclusao de curso e a religido que PMS escolheu viver ativamente. Sua
permanéncia na religiao seguiu por alguns anos até que ela precisou tomar a decisao de encarar
o processo de iniciacao na religido. Dentro do Candomblé, o processo para se tornar filha de
santo, na visao da entrevistada 6, exigia muitos esforcos, sacrificio da vida social e de aparéncia
fisica, e ela ndo podia se comprometer tanto no periodo de vida profissional em que vivia.
Portanto, apesar de ja estar intimamente ligada com a casa, atuar como médium incorporando

entidades, ndo conseguiu dar continuacao aos preceitos exigidos pelo candomblé.

Por motivos profissionais, PMS retornou a Aracaju, onde teve seu primeiro contato com a
umbanda por recomendacao de amigos, em 2016. Ela e seu marido, que também participa
desta entrevista, passaram a frequentar assiduamente a casa até 2020, quando migraram para
Portugal. Durante esse periodo, suas visitas a casa eram frequentes, ocorrendo no minimo duas

vezes por semana e, em certas ocasioes especiais, diariamente.

A entrevistada 6 expressa saudades do Brasil, principalmente da possibilidade de frequentar o
terreiro, o que influencia sua decisdo de permanecer na Covilha. Porém, ressalta que a escolha
do terreiro é intimamente ligada a conexao e confianca, portanto ela diz que mesmo se
houvesse um terreiro na Covilha ela s6 o frequentaria se sentisse credibilidade na casa de axé.
Sobre a influéncia que a religido teve na decisao de migrar, PMS diz que a escolha foi assentida

pelas entidades, e que se as entidades advertissem algo ou fossem contrarias, o casal nao viria.

Ela percebe menos preconceito em Portugal em comparacao ao Brasil, atribuindo isso a falta
de familiaridade dos portugueses com a umbanda. No entanto, acredita que, se a umbanda
fosse mais difundida, enfrentaria os mesmos desafios discriminatérios do Brasil, ou até piores
devido a xenofobia, e que, portanto, evita falar da religido e que s6 o faz quando sente abertura
do interlocutor. Ela entende que nao deve ser a tinica a pensar assim quando afirma “eu
conheco muitos brasileiros e pouquissimos umbandistas, a gente que é da umbanda ta tao
acostumado a camuflar a religido que faz isso sem perceber que ta fazendo, eu tenho certeza

que tem muito mais umbandistas e candomblecistas ao meu redor eu s6 nao sei que sao”.

Por mais que mantenha alguns habitos dentro de sua rotina, a entrevistada 6 diz que muita
coisa mudou em relacao a sua religiao desde que se mudou para Portugal e que, ela se sente
mais desconectada com a sua espiritualidade. Ela menciona praticas como acender velas,

incensos, defumacoes, banhos, rituais e a celebracao de datas comemorativas ligadas a religiao.
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Disse que a depender do local que vai, ela anda com as guias; na sua casa tem um altar com
santos catolicos, orixas e entidades espirituais apresentado previamente por seu marido. PMS
também relata que ela e o marido fazem cerimoénias para celebrar as entidades nos periodos
comemorativos: festa de Exu, Preto Velho, Eré. No entanto, ela enfrenta dificuldades para

reproduzir certos rituais devido a falta de recursos ou ingredientes especificos.

A respeito das festividades dedicadas a entidade, a entrevistada 6 descreve os acontecimentos
do evento. Eles se vestem com as roupas apropriadas, fazem ‘a comida do santo’, cantam
musicas, dancam, e ela, como médium, no processo de transe, incorpora a entidade e fala
através dela as pessoas presentes. PMS diz que pouquissimas pessoas ja participaram destas
atividades que ocorreram dentro da sua casa e que nao considerou estas participacoes muito
satisfatdrias, porque a religido é muito diversa dentro de si propria e as pessoas tinham habitos

e ritos distintos que fez com que nao fluisse da maneira esperada.

Hé4 inameras adaptacoes para que o rito aconteca, mas nao é algo que ela acredita diminuir a
importancia do evento “o Orixa nao precisa da minha oferenda, da minha festa para ele, quem
precisa sou eu. Minha mae de cabeca é Iansa, eu nao consigo fazer um acarajé pra ela estando
em Portugal, entao eu faco um camarao, eu improviso como posso. Ao final o que vale é o
esforco que eu estou fazendo pra manter essa comunhao, é a intensao com que eu faco a minha

oferenda”.

Sobre quando questionada se ja frequentou outras religides estando em Portugal, PMS diz que
foi a uma missa pela primeira vez em 2023, em Fatima, para acompanhar seu pai, que é catélico
praticante, ressaltando que nao sentiu conexao espiritual com nenhuma outra religiao além da
Umbanda. Entretanto, PMS salientou que a Umbanda é crista e afirmou que isto é algo que ela

sempre gosta de lembrar a todos que possuem preconceito com a religiao.

Questionada sobre a importancia de haver terreiros na Covilha, a entrevistada 6 enfatiza que,
embora nao seja uma necessidade imperativa para sua permanéncia na cidade, a existéncia de
um terreiro onde ela pudesse contribuir certamente influenciaria sua decisao de permanéncia.
Ela destaca que, na umbanda, a caridade e a subsisténcia do individuo vém antes das atividades
religiosas formais. Estar em um terreiro é mais uma vontade do que uma necessidade, nao ha
uma imposicao ou uma culpabilizacdo do individuo por nao estar no terreiro quando ele por

motivos de subsisténcia precisa abdicar destas atividades.

Ela relembra que as religioes de matriz africana tém uma dinamica diferente as demais
religides que é a cultura de realizar consultas. A pessoa vai ao terreiro conversara entidade
através do transe do médium, também ha a consulta com oraculos, com o dirigente da casa

(mae ou pai de santos) e os tratamentos para as mais variadas aflicoes humanas. Todas as
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atividades podem ser feitas sem que necessariamente vocé pertenca a religiao, o que permite

visitas ocasionais sem um envolvimento profundo com a casa.

As redes sociais, para PMS, nunca foram usadas para pesquisa ou contato a respeito da
umbanda. Entretanto, o movimento contrario ocorreu, ela diz ja ter sido procurada por conta
do tema. Ela explica “eu sou muito ativa no Instagram e tenho ele aberto, 1a eu falo abertamente
da minha religido, da minha situacdo como mulher, imigrante e umbandista no interior de
Portugal, por isso comumente eu atraio pessoas curiosas, ou que estdo se preparando para

viver essa realidade, e eu respondo atenciosamente a todos que me perguntam”

PMS conclui ressaltando que, embora sua pratica religiosa tenha passado por adaptacoes desde
que se mudou para Portugal, seu compromisso com a religiao e a comunhao com as entidades
espirituais permanecem fundamentais em sua vida. Ela destaca a importancia do esforcgo
pessoal na manutencdo dessa conexdao espiritual, independentemente das limitacoes

geograficas ou culturais.

Entrevistado 7 — VRS

VRS, de 50 anos, é originaria do estado da Bahia, mas viveu grande parte da sua vida no estado

do Espirito Santo e esta na Covilha h4 dois anos.

A entrevistada nimero 7 comeca sua reflexdo questionando se ainda pode se considerar
umbandista. Essa reflexdo surge nao apenas pelo fato de estar ha dois anos em Portugal sem
frequentar um terreiro, mas também porque, antes de imigrar, ja havia deixado o terreiro

devido a desavencas pessoais. Ela ja era iniciada como filha de santo.

Sua entrada na Umbanda se deu em 2005, por influéncia de uma amiga que era zeladora de
santo’e “abria 0 jogo”8, e foi gradativamente se tornando mais envolvida e ativa dentro da casa
que frequentava. Em 2018, desligou-se da tinica casa que frequentou durante 13 anos devido a
problemas pessoais que ela prefere nao detalhar. Desde entdo, nunca mais voltou a frequentar

um terreiro de umbanda.

Apesar de questionar sua identidade religiosa, a entrevistada 7 afirma que sua fé nos orixas e
entidades permanece inabalavel. Para ela, sua religiao é Deus, independentemente do nome
dado a Ele “eu tenho respeito e devocao por todas as entidades, s6 nao frequento mais

terreiros”.

"Cargo de importancia em uma casa de axé
8Ato de ler oraculos
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Sobre seus habitos cotidianos, VRS relata que reza diariamente, pratica a caridade, acende
velas e incensos, faz banhos e pequenas oferendas para expressar sua gratidao a espiritualidade
e fazer pedidos. No entanto, enfatiza que o mais importante para se manter conectado com o

divino € nao julgar os outros e manter sua mente elevada em Deus.

Ela disse que nao houve tantas mudancas das suas praticas devido a imigragao porque o que
ela realizava intimamente, nos tltimos anos que viveu no Brasil, ela continuou a realizar
estando em Portugal. No entanto, ela relata que sente que s6 pelo fato de nao estar mais no
Brasil ela se desconectou um pouco da espiritualidade, embora continue a acreditar e praticar

seus ritos pessoais.

VRS nao costuma falar sobre sua religido para as pessoas, exceto com o amigo (entrevistado
3). Ela também relatou um episédio em que teve uma longa conversa com uma amiga que
demonstrou curiosidade pela umbanda. Para as demais pessoas de seu convivio ela prefere nao
mencionar sua religido, pois ndo se considera mais umbandista e teme ser recriminada,

especialmente pelos brasileiros com quem convive.

VRS ainda narrou com orgulho a experiéncia de ter ido a cidade de Fatima: “assisti duas missas
no mesmo dia e ainda rezei o terco duas vezes também!” mas além dessas experiéncias, nao

frequenta missas ou outras atividades catdlicas.

Entrevistado 8 — MVR

MVR, de 24 anos, natural de Trés Coracoes—MG, esta na Covilha ha um ano e é umbandista
desde os 8 anos. Sua entrada na religiao ocorreu devido a motivos de satide na familia: sua
irma mais velha estava doente e nao estava apresentando melhoras com a medicina tradicional,
isso motivou sua mae a buscar outras alternativas, inclusive na espiritualidade. Por meio do
irmao de uma amiga da familia, que era Babalorixa, ela conheceu a umbanda e passou a levar
sua filha no terreiro para tratamento. A melhora da irma do entrevistado 8 foi atribuida a

religido, fazendo com que toda a familia passasse a frequentar a umbanda.

Sobre sua rotina na religiao, MVR diz que pelo fato dele e sua familia estarem ha muitos anos
na doutrina, e serem muito ativos dentro da casa de axé, necessitam frequentar menos o
terreiro que antigamente, porque ja possuem os seus santos assentados em sua propria casa,
isso significa que realizam praticas diarias em casa e participam apenas das atividades maiores

no terreiro. Mesmo assim, costumavam frequentar o terreiro pelo menos uma vez por semana
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e, em épocas de festas, a frequéncia chegava a ser quase diaria. Ele destaca que o terreiro que

frequentava ficava em uma quinta, o que tornava o ambiente mais acolhedor.

A religiao teve um papel crucial na decisio de MVR em migrar. Ele afirma que todas as suas
decisoes passam pelo aconselhamento dos Orixas. Quando surgiu a oportunidade de continuar
seus estudos académicos na Covilha, foi aconselhado pelo Preto Velho a seguir esse caminho,
considerado préspero e benéfico para ele. No entanto, o entrevistado 8 ressalta que a escolha
foi dele, que os conselhos das entidades nao sdao impostos, e que a decisao sempre é do
individuo. Ele acredita que imigrar para Portugal estava intimamente ligado a sua

ancestralidade, ja que a familia de seu pai é de origem portuguesa e ele sempre teve esse sonho.

Apesar de ndo conhecer nenhum umbandista na Covilha, MVR expressa o desejo de fazer
amizades com esse propdsito. Para ele, falar sobre sua religido é fundamental, e ele faz questao
de mencionar que é umbandista sempre que possivel, explicando do que se trata. Ele acredita

que dessa forma é possivel desmistificar e disseminar o conhecimento de seus ancestrais.

Sobre o que mudou na sua realidade dentro da religido depois que imigrou, ele disse que o
convivio familiar para as oracoes era um habito que ele sente muita falta e que nao consegue
fazer aqui. Ele também lamenta nao ter conseguido trazer seus orixas assentados. MVR sempre
utiliza as guias de protecdo, e ja planeja trazer seus orixas assentados. Como ele nao consegue
bater cabeca para os seus orixas porque estao no Brasil, nos seus habitos didrios para a religido,

ele procura fazer saudacoes no nascer e no por do sol todos os dias.

MVR diz nunca ter estado em um terreiro de umbanda em Portugal, lamenta muito o fato de
nao haver locais préximo a Covilha, mas que isto ndo afeta em nada a decisdo de estar na
cidade. Ele reitera que suas praticas religiosas, mesmo no Brasil, eram predominantemente
realizadas dentro de casa e que isso nao mudou tanto. Quando questionado se ja havia estado
em contato com outras religioes aqui em Portugal, ele diz que por curiosidade, uma tinica vez,

ele assistiu a uma missa na Covilha.

O entrevistado 8 relatou que nunca buscou por contatos da sua religido nem de forma online,
nem de forma presencial, entretanto, gostaria de fazer amigos umbandistas na Covilha. Ele
busca ser um divulgador da sua religido de forma virtual; diz sempre compartilhar informacdes
e contetido sobre a umbanda em suas redes sociais de modo a popularizar e desmistificar sua
religido. Ele ainda mantém lacos virtuais com as pessoas de seu terreiro no Brasil, realizando
consultas, conversas e aconselhamentos de forma remota, como uma maneira de se manter

ativo em sua fé.
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Entrevistado 9 — KG

KG de 28 anos, natural de Blumenau—SC, est4 na Covilha ha um ano e seis meses. Ela relata
que sua entrada na umbanda ocorreu por intermédio de outra pratica religiosa, o xamanismo.
A grande diversidade de crencas e ritos presentes na pratica xamanica, que inclui a crenca em
orixds e nas religioes de matriz africana, levou a entrevistada 9 a se aprofundar no

umbandismo.

No Brasil, sua conexdao com a umbanda era frequentemente intermediada pelo Cha de
Ayahuasca (também conhecido como Cha de Santo Daime). Como era muito ativa no
Xamanismo, e a conexao entre ambos, no Brasil, ¢ muito forte, dedicou-se a estudar para
adquirir mais conhecimento sobre a umbanda. KG diz que suas visitas aos terreiros puramente
de umbanda eram esporadicas e que suas atividades eram mais voltadas para praticas
individuais, como acender velas, fazer oferendas, preparar café para o Preto Velho, realizar

defumacoes.

Sobre a decisdo de migrar, KG relata que foi uma escolha dificil, principalmente pelo
xamanismo, ja que as chamadas “medicinas da floresta” ndo existem ou sdo proibidas em

Portugal, afetando significativamente suas praticas religiosas.

Ela conhece algumas pessoas que sio umbandistas e fez amigos na Covilhd que também
seguem religides de matriz africana, e que considera isso um alivio e uma sorte. O assunto é

frequentemente discutido em seu circulo social, onde trocam experiéncias.

Foram estes encontros e amizades que incentivaram KG e a entrevistada nimero 10 (a seguir)
a organizarem uma atividade em sua casa, que contou com a presenca de sete pessoas. Esta era
uma vontade que elas ja tinham desde o Brasil. O evento incluiu musica, defumacao, danca e
medicinas da floresta legalizadas em Portugal, como o rapé e o cacau cerimonial. Um xama do
Porto foi convidado para mediar as atividades. O encontro nao foi classificado como uma gira,
festa de orix4 ou cerimonia de umbanda, mas como uma atividade ecuménica espiritualista,
visando o encontro com a espiritualidade e ancestralidade, abrangendo diversas religioes,
inclusive a umbanda. KG encontrou este xama ainda mesmo no Brasil quando decidiu migrar,
o contato se deu por meio de grupos em redes sociais, em que ela buscava por alternativas
viaveis para a sua fé dentro da realidade de imigrante, ela o encontro no Facebook e mantém

contato com ele até hoje.

A entrevistada 9 também relata ja ter se deslocado até o Porto duas vezes, uma antes e outra

depois da atividade realizada em sua casa, sempre para participar das atividades propostas
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pelo xama, e s6 nao o fez mais vezes porque é muito dispendioso e cansativo manter essas

visitas de forma recorrente.

Mesmo tendo conseguido reunir essa quantidade de pessoas em sua casa para uma cerimonia,
ela acredita que ha muito mais pessoas umbandistas espalhadas dentro da Covilha que apenas
nao se conhecem, ou nao abordam o assunto, ou nao se organizam adequadamente. Segundo

KG “as coisas na Covilha sao menos explanadas”.

Ela diz ter a expectativa de realizar mais encontros como esses com cada vez mais pessoas e
mais recursos e comenta que no sul de Portugal e nos grandes centros, atividades dessa

natureza ja sao uma realidade; ela quer fazer o mesmo no interior.

Sobre suas praticas pessoais atuais, KG diz que pratica exercicios do Tantra, meditacdo, rapé,
defumacao, fumar o cachimbo, entoar mantras, incensos, oferendas, banhos, musicas e rezas
na sua rotina. Ela diz que a pratica da meditagao é diaria, mas que as demais atividades variam
com a necessidade do momento, o periodo do ano, humor e datas comemorativas. O que ela

mais sente falta é a possibilidade de consagrar as medicinas que eram de facil acesso no Brasil.

KG relata que desde que chegou a Portugal, além das visitas que fez ao Xama no Porto, foi
algumas poucas vezes num centro espirita kardecista no Fundao, ela diz que nao prosseguiu
com as visitas ao centro por conta da distancia. Na Covilha ela diz nunca ter estado em
nenhuma igreja ou local religioso porque “aqui as opcdes sdo igrejas catdlicas e evangélicas, e

eu nao me sinto confortavel em nenhum dos dois, ndo gosto das pregacdes, me sinto sufocada”.

A entrevistada 9 considera a auséncia de espacos para cultos umbandistas na Covilha como um
fator determinante para seu desejo de se mudar da cidade. Ela comenta que sua recente viagem
ao Brasil, onde pode estar em contato direto com suas praticas religiosas, a deixou em conflito
quanto a sua permanéncia na Covilha. "Sei que seguir em Portugal nunca sera como estar no
Brasil (em relacao a religiao), mas talvez estar em cidades maiores aqui em Portugal, a minha

adaptacao seja melhor".

Quanto as experiéncias de constrangimento em relacdo a sua religido em Portugal, KG
menciona um incidente ocorrido na semana em que se realizou esta entrevista, que se deu
através das redes sociais. Uma pessoa conhecida que reside na Covilha a questionou sobre uma
foto no Instagram em que mostrava KG em uma de suas praticas religiosas no Brasil, a pessoa
a abordou de maneira rude, a chamou pejorativamente de “macumbeira” e chamou pela
medicina que aparecia na foto como sendo uma “droga”. KG diz que fica triste, mas que esta

acostumada com este tipo de abordagem, e que tentou argumentar com educacao.
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Ela entende que faz parte do papel do xamanista e do umbandista desmistificar as religioes e
nao vé problema algum em fazé-lo. Quando se trata de pessoas portuguesas no seu convivio,
ela acha valido falar sobre o sincretismo religioso da umbanda com o catolicismo. Ela acredita
que ao mostrar essa conexao, o entendimento e a aceitacdo sao facilitados, mas também
ressalta que nao busca converter ninguém, afirmando: "nao quero e nao estou aqui para mudar

a opinido de ninguém, nao quero que tentem fazer isso comigo".

Entrevistado 10 — TSC

A entrevistada namero 10, TSC, natural de Uruguaiana—RS, tem 32 anos e reside em Portugal
h& um ano e trés meses. Desde sua infancia, TSC esteve imersa na religiao, sendo criada por
sua avo paterna, cuja filha era Ialorix4 na umbanda, tendo também envolvimento com a
quimbanda. A proximidade com essa tia e seu terreiro proporcionou a TSC uma conexao desde
a mais tenra idade com as praticas religiosas. Embora sua avo nao se considerasse umbandista
e frequentasse missas esporadicamente, ela também participava de giras, festas e realizava

atividades como leitura de oraculos, banhos e defumacoes em casa.

No Brasil, TSC mantinha sua propria casa de rezo, onde atuava como dirigente. Essa casa,
possuia atividades mais diversas e ecuménicas, fazia uso de algumas medicinas sagradas, mas
mantinha nos preceitos da umbanda suas principais crencas e atividades. Dentro da casa de
rezo, TSC concentrava seus ritos, principalmente na chamada “linha branca” da umbanda.
Todos os eventos eram abertos ao publico, ocorrendo regularmente aos finais de semana e,

eventualmente, durante a semana.

Em Portugal, TSC lamenta a falta de acesso aos materiais necessarios para suas praticas
religiosas, mesmo que as praticas tenham saido de atividades coletivas para atividades de
cunho pessoal. No entanto, ela continua a realizar benzimentos, defumacées e rezas para
amigos, mas sem carater publico ou divulgado. Suas praticas pessoais incluem meditacao

diaria, acendimento de velas para entidades, banhos e oferendas.

Antes de migrar, a entrevistada 10 realizou uma extensa pesquisa e buscou contatos através
das redes sociais com pessoas da mesma fé em Portugal. Estabeleceu vinculos virtuais com
uma pessoa no Porto, que possui uma casa de rezo semelhante a sua no Brasil. Apesar de
inicialmente considerar abrir uma casa de rezo na Covilha, seus planos mudaram devido a
abertura de uma barbearia, sua outra profissao. Atualmente, seus esforcos estao direcionados

para esse empreendimento, com planos de conciliar suas atividades religiosas.
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TSC considera-se afortunada por suas amizades brasileiras e africanas compartilharem
interesses religiosos semelhantes, tornando as conversas sobre o tema leves e naturais “uma
partilha natural de quem sabe mais ou menos do que estou falando e entende as minhas

experiéncias”.

Ela ja organizou trés atividades informais, sendo duas em sua casa, e uma em parceria com a
entrevistada 9. Ela ressalta o esforco de sempre ter que adaptar as praticas as limitacoes de
espaco e recursos. Segundo TSC, pessoas a procuram para que ela faca mais atividades como
essa “eu percebi que ha muito espaco; fez muito bem, tanto pra mim quanto para as pessoas
que participaram dos encontros”, mas ela diz que exige muita dedicacdo, tempo e criatividade

para se dedicar.

Embora tenha frequentado o centro espirita kardecista no Fundao algumas vezes, ela diz que
pretende ir ainda mais vezes, mas que por conta da rotina nao é tao facil se deslocar até 1a. Ela
diz que o fato de ndo haver nenhum espaco em que possa celebrar sua fé a faz questionar sua
permanéncia na Covilha. Contudo, ela reconhece a possibilidade de ser uma agente de
mudanca neste cenario: “eu fiz contato com pessoas que trabalham na mesma linha que eu em
cidades maiores: Sintra, Lisboa, Porto e Faro, mas nada aqui para o interior, e isso me mostra

que hé abertura”.

Ela também narrou sua chegada aqui, ela disse que havia feito muitos contatos e pesquisa antes
de vir, mas que quando realmente chegou a Covilha, percebeu que a distancia e a dificuldade
seriam ainda maiores do que havia pensado. Ela cogitou retornar ao Brasil ou mudar-se para
uma cidade maior, mas que a espiritualidade conversou com ela e lhe aconselhou a permanecer

na Covilha.

Acerca de ter sofrido algum constrangimento em Portugal a respeito da sua religiao, ela disse
que uma vez, em uma conversa informal com conhecidos, uma pessoa ficou assustada e
pareceu ter medo dela quando soube da sua religiao, como se ela pudesse lhe fazer algum mal,
“a pessoa nao foi agressiva, mas ficou receosa na minha presenca a partir de entdo” afirmou
TSC. Ela termina afirmando que s6 discute esses assuntos quando abordada por alguém, e diz
que este é curiosamente um topico muito abordado pelos clientes de sua barbearia, mas que

ela procura evitar a tematica especialmente com clientes portugueses.
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6. Analise das entrevistas

A anélise das entrevistas foi realizada de acordo com as teméticas propostas pelo objetivo do

trabalho, além de tematicas que se mostraram relevantes no processo de investigacao do tema.

6.1 A entrada na umbanda e o cotidiano da religiao antes de

imigrar

Quase todas as entrevistas foram iniciadas com perguntas sobre a inser¢ao do individuo na
religido. Esta escolha foi adotada nao s6 para situar temporalmente o envolvimento do
entrevistado com o tema, mas também para tentar compreender como se estabeleceu esse
vinculo, que se mantém mesmo diante das mudancas que a imigracao causou na vida desses
umbandistas. Foi a partir dessa perspectiva que pudemos depreender os dados mais objetivos
coletados nas entrevistas, um dos poucos quantitativos disponiveis: ha quanto tempo cada

entrevistado esta na umbanda.

Dentre os dez entrevistados, trés estao na religidao desde a infancia (entrevistados 1, 8 e 10).
Desses trés, apenas um nasceu em um lar jA umbandista. Os demais converteram-se na
adolescéncia ou na fase adulta. Cabe observar que todos os entrevistados estao na umbanda ha
varios anos. A entrevistada 2, que esta ha menos tempo na religiao, declara ser umbandista ha
quatro anos; no entanto, ela tem apenas dezoito anos, o que significa que estar na umbanda

por quatro anos representa uma parcela consideravel de sua vida.

Podemos entao afirmar que, dentre este grupo de entrevistados, nao havia recém-iniciados na
religido. Portanto, a no¢ao de pertencimento e de familiaridade com a umbanda ji estava
consolidada na vida de todos os entrevistados quando decidiram imigrar para Portugal. Esta
constatacdo é importante para considerarmos que as mudancas causadas na rotina religiosa

dos individuos entrevistados ap6s a imigragao foram realmente significativas.

Sobre as motivacoes que os levaram a buscar a umbanda, os entrevistados 1 e 8, por exemplo,
enfatizam sua dedicacao areligido desde muito jovens, e a entrada de ambos se deu por motivos
de satide pessoal ou de algum familiar, uma motivacao muito comum de iniciacao na umbanda.
Este fendomeno também foi observado na sua transnacionalizacao e chegada a Portugal por
Saraiva (2011). Duas pessoas afirmaram que sua motivacao para buscar a umbanda foi via
outras religioes, como o kardecismo e o xamanismo. Os demais entraram na umbanda

incentivados por amigos ou familiares.
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Para compreender como a umbanda se manifesta no interior de Portugal, conforme se
objetivava ao inicio deste trabalho, é necessario primeiro retroceder e observar os principais
hébitos dos entrevistados antes de migrarem. O que se intenciona nesta reflexdo nao é tragar
uma comparacao direta, mas perceber as nuances dessas mudancas por conta da migracao, o

que foi passivel de adaptacao e o que foi abandonado por necessidade.

Podemos dividir os entrevistados em dois grupos com base em sua rotina religiosa antes da
migracao: aqueles que tinham uma préatica cotidiana e aqueles que ja estavam afastados da
religido mesmo no Brasil. Os entrevistados 3 e 7, por exemplo, relataram que nao frequentavam
mais terreiros desde o Brasil; entretanto, ambos mantinham suas crencas integradas em seus
hébitos didrios. Os demais entrevistados afirmaram ter atividades religiosas frequentes em
suas residéncias no Brasil e frequentavam o terreiro no minimo uma vez por semana.
Destacam-se as entrevistadas 1 e 10, que ocupavam cargos de lideranca em casas de axé e
mencionaram que frequentemente as idas aos terreiros eram didrias. Os entrevistados 5 e 6
disseram que, em determinadas épocas do ano, as praticas eram mais intensas, com atividades

diérias.

A utilizacdo de uma métrica de temporalidade para medir a dedicacao a pratica religiosa é uma
forma de avaliar o envolvimento com a doutrina; contudo, tal abordagem nao pode ser
considerada conclusiva, uma vez que a fé é algo profundamente subjetivo. Medir o
envolvimento e o comprometimento com o sagrado apenas através de uma métrica temporal
de dedicacdo é, em certa medida, arbitrario. Por exemplo, a entrevistada 7 pode parecer uma
das menos envolvidas com a religido se considerarmos apenas a frequéncia com que frequenta
o terreiro. No entanto, durante a entrevista, ficou evidente que a crenca religiosa esta
profundamente presente em sua vida; a fé é algo que ela carrega de forma enraizada, mesmo

estando afastada dos terreiros desde 2018.

6.2 A umbanda do imigrante na Covilha

Todos os entrevistados descreveram praticas religiosas presentes em pequenas atividades
diarias. Mesmo os entrevistados que questionam sua atual ligacao com a religiao afirmam que
as crencas nas entidades e orixas permanecem de alguma maneira, e todos mencionaram
praticas intimas e pessoais em suas rotinas que no geral nao sofreram grandes alteracoes de

quando eram feitas no Brasil e como sao realizadas agora.

As principais atividades destacadas por todos incluem o uso de guias, banhos com plantas,

acendimento de velas, defumacdes, momentos de oracoes, meditacoes e oferendas,
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alimentacao e vestimentas especiais em dias comemorativos. Entre essas praticas intimas, as
entrevistadas 1 e 9 relataram a maior quantidade de atividades pessoais dentro da religido, algo

que pode ser atribuido ao seu maior grau de envolvimento com a doutrina.

As entrevistadas que exerciam papéis de lideranca religiosa no Brasil afirmaram realizar
atendimentos espirituais em suas residéncias. Esses atendimentos possuem diversas
finalidades e variam conforme a necessidade do individuo, incluindo atividades oraculares,
oracoes e benzimentos para diferentes fins. Os atendimentos ocorrem conforme ha procura,
ambas as entrevistadas relataram que nao sao frequentes, e todos os atendimentos presenciais
foram realizados para pessoas conhecidas. A entrevistada 1, por ser Ialorixa, realiza esses
atendimentos de forma profissional online. Ela relata que ainda nao os realiza com frequéncia
presencialmente em Portugal, pois se mudou recentemente e ainda nao conhece muitas

pessoas. No entanto, seu objetivo é expandir essas atividades no novo pais.

Quanto as praticas religiosas coletivas e sazonais, quatro participantes narraram experiéncias
realizadas em suas casas. Os entrevistados 5 e 6, que sao casados, descreveram as celebragoes
da "Festa do Santo" realizadas em sua residéncia em conjunto com amigos, mas liderado por
eles. As entrevistadas 9 e 10 também promoveram atividades em conjunto e separadamente

com pequenos grupos, uma das quais contou com a presenca de um xama vindo do Porto.

Todas as atividades descritas foram realizadas com pessoas de seus circulos de convivéncia,
nio necessariamente umbandistas. E importante enfatizar que as atividades realizadas pelos
entrevistados 5 e 6 sdo distintas das realizadas pelas entrevistadas 9 e 10, e que eles nao se
conhecem. Nenhum dos quatro nomeou as atividades supracitadas como giras, ou uma

celebracio formal como ocorreria em um terreiro de umbanda.

O teor das atividades também variou. A "Festa do Santo", relatada pelos entrevistados 5 e 6, é
uma celebracao anual realizada na data dedicada ao orixa. Essas festas podem ocorrer dentro
do terreiro ou em locais especificos, geralmente em contato com a natureza, dependendo do
orixa celebrado. Habitualmente, incluem comida e musica especificas e podem ou nao contar

com atendimentos realizados pelas entidades da mesma linha.

Por outro lado, os rituais promovidos pelas entrevistadas 9 e 10 eram celebracoes mais amplas
e menos festivas, sem data especifica e sem a presenca de comidas e bebidas. Esses rituais
contavam com um altar preparado para a celebracdo, contendo objetos de devocao, como
imagens, velas, incensos, tercos catélicos, pedras e plantas. Algumas dessas atividades também

incluiam o uso de medicinas da floresta.

83



Todos os entrevistados, de maneira unanime, queixaram-se da falta de acesso a materiais
necessarios para realizar as atividades ritualisticas. Plantas, bebidas e outros materiais
especificos que apenas sdo encontrados no Brasil devido a sua biodiversidade natural ou
cultural. No entanto, todos estavam cientes dessas limitacbes antes de migrarem. A
indumentaria usada nos rituais e oferendas ¢é algo corriqueiro para o umbandista, e a lista de
produtos necessarios varia conforme a atividade, o orixa ou a entidade a quem se dedica o

ritual.

Um fator relevante observado é que as lideres religiosas entre os entrevistados tém visoes
diferentes sobre a imigracao atrelada a sua pratica religiosa. Enquanto a entrevistada 1 viu a
auséncia de casas de axé na Covilha como uma oportunidade para ser pioneira e criar seu
proprio terreiro, tornando-se um incentivo para sua vinda, a entrevistada 10 vé com pesar essa
auséncia de tendas de umbanda na regido. Essa caréncia foi um fator negativo que a fez refletir
mais profundamente sobre sua decisao, embora considere a possibilidade de, um dia,

estabelecer sua propria casa de rezo na Covilha.

Quanto ao contato com outros umbandistas na Covilha, as entrevistadas 9 e 10 foram as Ginicas
que relataram um contato préximo com outros praticantes de religioes de matriz africana, nao
apenas brasileiros. A entrevistada 9 destacou que essas pessoas formam seu circulo de amizade
mais proéximo na cidade e que é grata por isso. Os entrevistados 2, 4 e 8 afirmaram nao
conhecer nenhum umbandista na Covilh3; os dois altimos lamentaram a falta de contato com
pessoas da mesma fé, sendo que o entrevistado 8 foi enfatico ao dizer que busca por amizades

umbandistas na cidade.

Os entrevistados 5 e 6 disseram conhecer algumas pessoas, mas que nao tém mais contato com
esses umbandistas. Quando estes realizam atividades religiosas coletivas em sua casa,
preferem convidar apenas amigos que nao pertencem a umbanda para evitar divergéncias de
ritos e crencas. Isto porque eles ja tiveram algumas discordancias no passado com outros
umbandistas que nao concordavam com a forma com que eles executavam os ritos. Este é um
reflexo da grande variedade de praticas umbandistas. Os entrevistados 3 e 7 afirmaram
conhecer apenas um ao outro, estabelecendo uma relacao préoxima de amizade que nao foi

conectada pela religido.

Conforme os relatos dos entrevistados que ja organizaram atividades coletivas na Covilha,
esses encontros nao foram feitos para reunir outros umbandistas, mas para estabelecer uma
conexao com o sagrado e celebrar o orixa e/ou entidade. As pessoas convidadas nao eram
necessariamente umbandistas; eram individuos de seus circulos pessoais que respeitam e

convivem bem com os simbolos religiosos da umbanda. Além disso, o carater festivo das
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celebracoes de umbanda, com miusica, comida e bebida alcoolica (que fazem parte da
indumentaria do rito), aproxima as atividades religiosas de eventos festivos comuns. Essas
atividades conjuntas demonstram a capacidade de resisténcia e organizagdo das pessoas

mesmo em cenarios adversos ou restritos.

Sobre o fendOmeno destas atividades ritualisticas que ocorrem na Covilha, o que se depreende
é que esta organizacdo ainda é ocasional e difusa, completamente pautada pelas relacoes
pessoais e agregando pessoas de cultos distintos. As celebracoes, apesar de relevantes no
sentido fenomenologico da religido, nao evidenciam propriamente uma estruturacao mais

coesa da prdopria umbanda na regido central de Portugal.

Como apontado por Tomas (2017) a religiao costuma um ser um ponto de ajuntamento e apoio
para os imigrantes em varios aspectos da vida social. No entanto, o que notamos com os
umbandistas presentes na Covilha é justamente o contrario, a maioria dos entrevistados nao
tem contato com outros praticantes da religido. Este fendmeno observado na Covilha nao se
opoe a afirmacao da autora, mas aponta que somente congregar da mesma religiao nao é fator
suficiente para criar-se uma rede de apoio, ou elos afetivos. Uma hipoétese para a desuniao ou
até o desconhecimento destas pessoas entre si € a inexisténcia de espacos dedicados ao culto,

o que prejudica a organizacao social desses praticantes.

As associagoes culturais, recreativas e religiosas desempenham um papel fundamental
a valorizacdo da identidade cultural e ao estabelecimento de lagos de amizade e de
solidariedade entre os imigrantes e /ou os naturais da sociedade de acolhimento
(Tomas, 2017, p. 475)
A falta de terreiros de umbanda na Covilha é mencionada por vérios entrevistados como uma
limitacao que os impede de vivenciar plenamente sua espiritualidade, todos disseram que se
houvesse terreiro na Covilha o frequentaria, evidentemente com algumas ressalvas nestas
afirmacoes. Para a entrevistada 1, a falta de casas de axé na Covilha é um motivador para
instalar-se aqui e ser a pioneira na cidade. Os entrevistados 4, 9 e 10, afirmam que o fato de
nao haver espacos para vivenciar sua religido ¢ um ponto negativo relevante, tanto que os
fazem pensar em deixar a cidade em um futuro. Os entrevistados 2, 3 e 8 afirmaram que nao é
determinante a presenca de terreiros em sua decisao de estar na Covilha, mas que se houvesse
frequentariam. A entrevistada 6, foi enfatica em dizer que de todas as coisas que sente
saudades sobre o Brasil, o que mais lhe faz falta é estar em um terreiro de umbanda, entretanto
isso nao influi na sua decisao de estar na Covilha. Tanto ela quanto o entrevistado 7, disseram
que primeiro precisariam ter a certeza da boa conduta da casa para frequenta-la, e mostraram-

se receosos em confiar em uma casa de axé.
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Todos os entrevistados foram questionados se buscaram outras vertentes religiosas em
Portugal. Quatro participantes relataram ter assistido a missas, mas as motivacoes que os
fizeram estar na igreja catolica sao distintas. A entrevistada 7 considerou a experiéncia de
assistir a uma missa na cidade de Fatima uma realizacao pessoal e espiritual, enquanto os
entrevistados 5 e 6 encararam a mesma experiéncia, no mesmo local, como um compromisso
de protocolo familiar enfadonho. O entrevistado 8 assistiu a uma missa na Covilhd por
curiosidade, para ver como era uma missa em Portugal. Nenhum desses entrevistados
demonstrou interesse em continuar na doutrina catoélica. Duas participantes afirmaram
frequentar ocasionalmente o centro kardecista na cidade do Fundao, mas deixaram de ir
devido a dificuldade de deslocamento até a cidade vizinha. A entrevistada 4 mencionou que

nunca frequentou o centro, mas gostaria de fazé-lo.

Esses relatos indicam que aqueles que assistiram a missas catolicas o fizeram em momentos
isolados e nao pretendem repetir a experiéncia. Embora a religiao catoélica esteja inserida em
muitos ritos e frequentemente sincretizada na umbanda, ela ndo é procurada pelos
umbandistas para fins religiosos. Em contraste, aqueles umbandistas que se abrem para
frequentar o centro espirita kardecista fariam isso com mais regularidade se fosse mais

acessivel, quase como uma alternativa viavel a auséncia de terreiros.

6.3 O uso de redes sociais

A respeito do uso de tecnologias e da internet, a entrevistada 4, a mais jovem entre os
entrevistados, revela uma busca por conexdo espiritual que transcende as fronteiras
geograficas, e apoia-se nos dispositivos tecnoldgicos como alternativa. Ela é a inica que narra
utilizar-se da tecnologia para estar em contato direto com a sua religiao, no caso dela a religiao

kardecista, ja que a umbanda nao lhe da alguma alternativa neste sentido.

Entrevistados 6 e 8 usam das redes sociais para compartilharem algumas praticas e atividades
dedicadas a religido, ambos afirmam que tem a intencdo que a umbanda se torne mais
conhecida e desmistificada para as pessoas que os seguem, principalmente em Portugal. A
entrevistada 1 pretende ser mais ativas nas redes sociais, e que nao o faz neste momento por
dificuldades financeiras, mas que o seu intuito principal é divulgar seus servicos como mae de
santo na cidade. Paradoxalmente, nenhum destes que foram citados acima recorreram as
mesmas redes sociais para conectar-se com outros umbandistas e terreiros, apenas a

utilizaram para criar contetido proprio.
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O posicionamento das entrevistadas 9 e 10 a respeito do uso das redes sociais é oposto, ambas
afirmaram que usaram os grupos do Facebook para conhecer pessoas e lugares, estabelecer
vinculos e criar eventos mesmo antes da vinda a Portugal. A entrevistada 10 disse que o uso da
ferramenta tecnologica se mostrou util desde o Brasil quando houve a decisao de migrar para
Portugal, e que saber da existéncia de atividades umbandistas e xamanicas em Portugal foi
crucial para a sua decisdo. No total foram quatro entrevistados que afirmaram nao se utilizar

da internet ou das redes sociais para nenhuma finalidade atrelada a sua religiao.

O que se depreende dessas afirmacoes € que o uso das redes sociais para fins religiosos depende
mais do perfil do entrevistado e de seu uso cotidiano da internet do que de um padrao de
comportamento estritamente ligado a umbanda que possa ser analisado. Por exemplo, aqueles
que tém o habito de criar contetido na internet também o fardo em relagio a sua religido,
enquanto aqueles que nao tém esse habito ndo o fardo. Embora as redes sociais possam ser
utilizadas como ferramenta de informacao e contato com outros umbandistas, nem todos as

utilizam para esses fins.

6.4 As percepcoes sobre a intolerancia religiosa e processos

discriminatorios

Sobre a intolerancia religiosa vivida em Portugal, especificamente na Covilh3, os entrevistados
2, 3, 9 e 10 relataram ter enfrentado algum tipo de discriminaco relacionada as suas praticas
religiosas. Dois desses entrevistados descreveram situacoes de discriminacao pessoalmente
vividas, enquanto os outros dois mencionaram episodios de constrangimento ocorridos nas
redes sociais. Como consequéncia, todos afirmaram evitar compartilhar informacoes sobre sua

religido com outras pessoas.

Apesar de nunca terem sofrido preconceito em Portugal, os entrevistados 5, 6 e 7 também
expressaram receio de revelar que s3o umbandistas, a fim de evitar possiveis
constrangimentos. A entrevistada 2 foi a mais enfatica nas criticas a religiao catélica, aos
evangélicos e ao conservadorismo presente na cidade da Covilha. Sua experiéncia migratoria é
marcada por confrontos culturais e religiosos, e ela se refere também aos embates que
enfrentou em um ambiente predominantemente evangélico no Brasil, destacando que, para
ela, os evangélicos brasileiros pouco diferem da realidade majoritariamente catolica da
Covilha.
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Apenas dois entrevistados afirmaram nao terem sofrido discriminacao religiosa em Portugal e
nao se sentirem receosos em falar sobre a umbanda, buscando até a disseminar em seus
circulos sociais. Eles entendem a necessidade de divulgar a religido para aumentar o nimero

de adeptos e reduzir a intolerancia.

Quando indagamos se a religido foi determinante no processo de imigrar, as respostas
dividiram-se entre: “nao me influiu em nada” respondido pelos entrevistados 2, 3, 4 € 7; ‘me
incentivou a emigrar porque a espiritualidade me aconselhou’ respondido por 1, 5, 6 € 8. As
participantes 9 e 10 disseram que a espiritualidade foi um fator desfavoravel em suas decisoes

de emigrar, mas claramente nao foi um impeditivo.

De modo geral, os entrevistados concordam que o preconceito religioso era mais evidente no
Brasil. No entanto, os entrevistados 3, 5, 6 e 8 atribuem essa aparente auséncia de preconceito
em Portugal ao desconhecimento da maioria da populacao portuguesa em relagdo a umbanda.
A falta de familiaridade dos portugueses com a umbanda é vista de maneiras diferentes pelos
entrevistados: alguns consideram isso favoravel, enquanto outros veem como mais um estigma

a ser combatido.

A percepgdo de preconceito ou discriminacdo é um tema controverso e varia entre os
participantes. O medo de constrangimento ou intolerancia religiosa manifesta-se em
atividades cotidianas, como a relutancia em falar abertamente sobre a religido, a hesitagdo em
ouvir musicas religiosas em volume alto dentro de casa ou a falta de liberdade para usar
vestimentas caracteristicas fora de casa. Apenas duas pessoas relataram nao ter passado por
nenhum constrangimento de ordem étnica ou religiosa em Portugal, o que nao
necessariamente significa que nao tenha ocorrido. Os relatos daqueles que afirmam ter
enfrentado tais situagoes sao bastante distintos, refletindo a enorme subjetividade do tema. A
percepcao do que pode ser considerado preconceito depende de cada individuo, revelando a

complexidade e a variabilidade das experiéncias de intolerancia religiosa entre os imigrantes.
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7.  Conclusao

Na constante dialética da existéncia humana somos transpassados por multiplos fatores -
pessoais, sociais, religiosos, culturais e historicos - que se entrelacam e se transformam em um
mundo fluido e plural. A experiéncia religiosa ¢ uma dimensao essencial da experiéncia
humana. Apesar do processo continuo de secularizacdo, ou mesmo da recusa em assumi-la
existencialmente por opcao individual, é impossivel nao ser influenciado por ela de alguma
forma, quanto mais nao seja por estarmos culturalmente imersos numa cultura judaico-crista

ocidental.

Com este estudo, metodologicamente impulsionado por uma abordagem fenomenolégica e
sociologicamente escorado num trabalho de campo centrado num conjunto de entrevistas,
pensamos ter lancado alguma luz sobre a forma como as interacoes espirituais e religiosas sao
influenciadas por processos migratorios e vice-versa. A partir dos relatos explicitados nas
entrevistas, procuramos mostrar até que ponto as experiéncias religiosas narradas pelos
inquiridos evidenciam fenomenologicamente uma busca por significado e transcendéncia
através da umbanda, mediada por interacGes sociais e em contexto migratorio, tomando como
foco de analise o caso especifico da cidade da Covilha. Com base nestes pressupostos, o que

podemos inferir em termos interpretativos mais vastos?

Desde logo, a migracdo para Portugal apresenta desafios significativos para os praticantes da
umbanda, incluindo a falta de espacos de culto adequados, restricdoes as praticas religiosas
especificas, escassez de materiais tidos como fundamentais, e a necessidade de enfrentar
estigmas e preconceitos por parte da sociedade local. As situacoes de intolerancia religiosa,
seja através de comentéarios negativos online ou experiéncias pessoais, destacam a importancia
da construcao de redes de apoio e solidariedade entre os imigrantes brasileiros e a necessidade

de promover o didlogo intercultural e a compreensao matua.

Além disso, todos os entrevistados compartilham a influéncia significativa de sua religido em
decisoes importantes, como a emigracao para Portugal. A orientacao espiritual recebida por
meio de consultas aos Orix4s ou outras entidades espirituais desempenharam um papel
fundamental na escolha de alguns dos entrevistados em migrar para o pais europeu. Mas o
movimento inverso também se verifica: 0 medo de nao encontrar casa de axés, de poder

conectar-se com sua espiritualidade, também foi um fator contrario a vinda, para outros.

Em qualquer dos casos, ha uma ilacao consistente a extrair: por dissonantes que sejam as
experiéncias no novo pais em relacao aos habitos, costumes e praticas do pais de origem, nao
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h4 de forma alguma um desaparecimento da religiao, menos ainda da espiritualidade, mas sim
uma renovacao, uma remodela¢do da forma com que se expressa e manifesta a fé. A partir das
entrevistas conduzidas com estes imigrantes brasileiros praticantes da religido umbanda na
Covilh3, emerge uma complexa interacao entre experiéncias individuais e coletivas, contextos
migratorios, situacoes de intolerancia religiosa e o uso das redes sociais como meio de manter

e difundir a pratica religiosa em um ambiente transnacional.

Outro aspecto a destacar fenomenologicamente em termos conclusivos tem a ver com o fato de
o sincretismo religioso se encontrar revestido de uma nova roupagem. Significa isto que ja nao
estd em causa camuflar sua religido original por conta de uma proibicdo institucional, mas
trata-se agora de recorrer a praticas mais ou menos conscientes e assumidas de assimilacao
intercultural, a fim de tornar viavel a conclamacdo de uma crenca religiosa, substituindo
imagens, objetos e pequenos ritos. Mantém-se intrinseca, portanto, a funcao inicial do
sincretismo: permitir que o individuo professe sua fé em contextos altamente diferenciados,

divergentes ou até mesmo adversos.

O sincretismo foi um tema abordado ou tangenciado por quase todos os entrevistados. Com
efeito, se inicialmente os praticantes das religioes afro-brasileiras faziam paralelos entre santos
catolicos e orixas para camuflar sua verdadeira espiritualidade, hoje a atitude do migrante
passa por agregar e exprimir religiosamente o que se sente no proprio contexto sociocultural
em que passa a inserir-se. E notério que quase todos os participantes narram as adaptacdes
que fazem, desde a ida as missas e/ou aos centros kardecistas, até as atividades realizadas e
partilhadas online, passando pelo consumo de produtos que substituem em seus rituais e os
costumes que procuram manter intocaveis, mesmo tendo em conta as diferencas culturais do
novo pais e as adversidades dai decorrentes. A este proposito, parece-nos
fenomenologicamente relevante sublinhar em que medida o sincretismo (como, aliis
sublinhou uma das entrevistadas) pode contribuir para dar a conhecer uma religiao
exteriormente percebida como estranha: de fato, encontrar pontos conectivos é uma forma de

diminuir estranhamento e evitar preconceitos.

Diversas sdo as praticas que se unem com a umbanda, formando um hibridismo que nao
impede a umbanda de se configurar como tal. As medicinas da floresta, oriundas sobretudo
dos povos originarios brasileiros; idas a missas e tercos catdlicos; a pratica do tantra e
meditacoes de origens indo-asidtica; idas ao centro espirita kardecista; toda esta
"pluriversidade" de praticas que se sincretizam em cada ato de crenca da umbanda provém de

outras religioes e o seu impacto existencial foi amplamente valorizado pelos entrevistados.
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Apesar de haver grandes divergéncias entre o espiritismo europeu para as religioes afro-
brasileiras, nota-se que a pratica umbanda esbate a linha de separac¢ao entre elas. E 0 mesmo
se passa em relacio ao kardecismo, cuja influéncia na origem da umbanda (em parte
contrariada pela descredibilizacdo académica da "histéria de Zélio") se fica a dever em larga
medida como recurso logistico para compensar a auséncia de casas de axé. Essa marca
kardecista na umbanda pode ser também explicada pelo fato de ambas serem cristas, o que faz
diferir de outras religioes de matriz africana. Seja como for, tal permitiu uma maior

aproximacao de ambas, apesar das suas praticas ritualisticas tao distintas.

O que se observa no contexto de imigracdo é que as redes sociais sdo decisivas para gerar
conexoes, criar vinculos, tirar dividas, estimular ou até coibir o ato de migrar, ja que este se
tornou uma importante ferramenta de busca de informacoes e trocas de experiéncias. Quando
pensamos em religiosidade do imigrante, e principalmente quando ha um fluxo de pessoas
para paises nos quais nao ha uma presenca significativa de sua religiao de origem, como no
caso de umbandistas em Portugal, adiciona-se a complexa camada do pluralismo religioso
outra camada igualmente complexa: a da utilizacdo das redes sociais como expressao de fé e

da espiritualidade menos institucionalizada.

No que respeita a pratica coletiva da religiao umbanda, consideramos importante realcar, a
partir dos dados coligidos e interpretados, que a dinamica de partilha comunitaria das crencas
segue um padrao organico (no seu esforco de articulacdo) mas completamente descentralizado.
Pelo teor das entrevistas realizadas nota-se uma semelhanca com os primordios da umbanda
pais. A partir das entrevistas é possivel aferir que alguns dos membros participantes no culto
ja realizaram pequenas atividades em grupo na Covilha. Estas atividades parecem seguir no
interior do pais, e concretamente na Covilha, um curso similar ao observado por Pordeus Jr.
(2000), Pordeus Jr. (2009) em sua investigacao sobre a entrada da umbanda em Portugal.
Assim como em Lisboa nos anos 1970, sao realizados atendimentos e pequenos eventos em

dinamica grupal, mas mantendo um forte cunho afetivo-familiar. (Pordeus Jr., 2000).

Importa por isso destacar que, independentemente da existéncia ou ndo de um terreiro na
cidade, o espaco fisico destinado aos cultos nao é considerado um conector fundamental de
primeira ordem para os umbandistas que se vao estabelecendo no interior do pais. Os
encontros ocorrem de maneira fortuita e as conexdes estabelecem-se através de relacoes
pessoais mais do que "impostas" ou "reguladas" pela propria religiao. Com rarissimas excecoes,
a nossa pesquisa registou como relevante que quase todos os entrevistados afirmaram nao ter
amigos de religides de origem africana no ambito da sua convivéncia social em Portugal, o que

mostra que para a maioria dos inquiridos a religido tende a ser vivida de forma quase
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privatistica (quando n@o omitida ao espaco publico), sem atividades inter-religiosas com

outros credos e crencgas.

Diferentemente do que ¢é descrito por (Rodrigues; Silva, 2014, p. 113) e Tomas (2017, p. 475)
sobre a capacidade de congregar e apoiar o imigrante no seu processo de instalacdo e
permanéncia no novo pais, no caso dos umbandistas que residem no interior de Portugal, a
religido nao é um ponto de apoio ou um coletivo com o qual se pode contar em uma situacao
migratoria. Observa-se que isto ocorre por diversos fatores: 1) a falta de uma casa umbandista
na cidade ou na regido que possa congrega-los; 2) o estigma que a religiao possui, tanto no
Brasil quanto em Portugal, que faz com que o umbandista evite expor-se para nao ser julgado;
3) o formato n3o dogmaético da religido, jA que a umbanda possui em suas atividades uma
descentralizagdo do terreiro e uma nao obrigatoriedade de frequentar instituicoes; 4) o carater
consultivo da religido, que exprime uma liberdade para se relacionar com o terreiro quando for

necessario.

Em suma, a analise das experiéncias dos imigrantes brasileiros praticantes da umbanda na
Covilha revela nao apenas os desafios enfrentados no contexto migratério, mas também a
resiliéncia e a adaptabilidade desses individuos diante das adversidades. A interse¢do entre a
umbanda e as praticas religiosas afro-brasileiras e outras tradi¢des espirituais, como o
espiritismo kardecista e certos rituais catolicos, ilustra uma dindmica de sincretismo religioso
marcada fenomenologicamente pela procura de uma conexao espiritual e, através da dimensao
sagrada que lhe é inerente, pela busca de um significado apenas experienciavel na diversidade
cultural. Assim, mesmo diante das limitacoes impostas pelo contexto migratorio e por estigmas
sociais, a pratica da umbanda continua a desempenhar um papel central na vida dos individuos
que aderem e praticam essa crenca, oferecendo-lhes um sentido de pertenca e orientacao

espiritual em sua jornada multicultural.
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Apéndice A - Glossario

Axé:

Babalorixa:

Caboclos:

Casa de axé:

Ebo:

Entidades:

Erés:

Exu:

Fazer a cabeca:

Filho de santo:

Gira:

Guias:

Ialorixa:

Iansa:

Iemanja:

Ioruba:

poder contido em todas as coisas, forca, energia vital

sacerdote do sexo masculino responsavel pelo terreiro, autorizado a
ministrar a religiao — Pai de Santo

entidade que representa o indigena, o nativo, ou descendentes de
indigenas

terreiro ou tenda, sdo denominacoes possiveis para casas ou templos
de religides de matriz africanas onde sao realizadas cerimonias
religiosas

oferenda, com ou sem sacrificio animal, troca de elementos e ofertas
para o Orixa

espiritos desencarnados de ancestrais

espiritos de criancas evoluidas, trabalha como um intermediario entre
a pessoa e o orixa

orixa responsavel pela comunicacao entre o ser humano e o plano
divino, figura dibia que carrega a esperteza e a malicia. A ele é
atribuido o cuidado de tudo que é terreno e prote¢ao no plano fisico
ser iniciado na umbanda (e em algumas religioes de matriz africana)
de maneira formal seguindo os preceitos ritualisticos

toda pessoa que tem um compromisso com o orixa e a religiao
reunido ou celebracdo em que sio incorporadas entidades de um
mesmo segmento pelo médium da casa

colares coloridos utilizados para representar a conexao entre o mundo
espiritual e o terreiro, funciona como um amuleto sagrado

sacerdote feminina responsavel pelo terreiro, autorizado a ministrar a
religido — Mae de Santo

orixa guerreira associada aos ventos e as tempestades, reverenciada
como a representacao da for¢a feminina, sincretizada com Santa
Barbara no catolicismo

orixa divindade dos mares, sincretizada com Nossa Senhora, Maria
mae de Jesus

grupo étnico da Africa Ocidental
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Kardecismo:

M3e de santo:

Marinheiros:

Medicinas da

floresta:

Oferenda:

Orixa:

Ox0ssi:

Pai de santo:

Pomba gira:

Pontos

Quimbanda:

Tendas:

Xamanismo:

Xango:

também conhecido como espiritismo europeu, religido fundada por
Allan Kardec na Franca

sacerdote do género feminino responsavel pelo terreiro, autorizado a
ministrar a religido - Ialorixa

entidade que representa marujos, marinheiros e trabalhadores do mar,
sao ligados ao orixa Iemanja

substancias e plantas encontradas na natureza que sao usadas em
rituais

sacrificio ritualistico, comida ou outro tipo de objeto oferecido em um
ritual para as entidades, santos ou orixas

entidade espiritual ligados a forca da natureza, deuses cultuados por
muitas religioes de matriz africana

orixa das cacas, representa os conhecimentos das florestas sincretizado
com Sao Sebastido

sacerdote do sexo masculino responsavel pelo terreiro, autorizado a
ministrar a religido - Babalorixa

entidade considerada figura feminina de Exu, mensageira espiritual

cantos usados nas cerimonias religiosas

religido de matriz africana que tem como uma de suas principais
caracteristicas a adoracao do orixa Exu.

terreiro ou casa de axé, sio denominacoes possiveis para casas ou
templos de religioes de matriz africana onde sdo realizadas cerimonias
religiosas

sistema de praticas ancestrais tanto religiosas quanto filosoficas,
envolvendo cura, transe, contatos com seres de outro plano espiritual,
origem em povos amerindios

orixa da justica, dos raios, trovoes e fogo sincretizado com Sao Joao
Baptista
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Apéndice B - Guiiao da entrevista:

As informacoes iniciais como: nome completo, idade, de que lugar do Brasil a pessoa se origina
e a quanto tempo estd em Portugal, sdo as perguntas que serao feitas a todos os entrevistados e nao
entram no guido abaixo por serem consideradas meramente informativas. As demais perguntas serao
feitas no formato de entrevista aberta semiestruturada, ou seja, hA um roteiro prévio, mas o
entrevistador podera aprofundar-se em determinado assunto a depender da abertura dado pelo
entrevistado e quando parecer conveniente ao estudo.

A proposta é que as perguntas sejam feitas de forma mais natural possivel, encaixando-se nos
assuntos da conversa num fluxo continuo de pensamento. A sucessdo das perguntas foi pensada de
forma que segue uma sequéncia logica de assuntos correlatos, mas a depender da resposta identificada
a ordem pode ser mudada, as entrevistas serao gravadas em 4udio e ocorrerdo, preferencialmente de
forma presencial, no entanto havendo a necessidade, podem serem feitas por video chamadas.

O que se procura saber:

1. Desde quando vocé é umbandista? Como foi sua entrada na religiao?

2, Relate um pouco da sua experiencia religiosa antes de migrar.

3. A religido teve influéncia ou foi relevante para a sua decisdo de migrar?

4. Vocé tem contato com outros Umbandistas, ou de outra religido afro-brasileira aqui na

Covilha? Como se dé este contato?

5. O que mudou em relacdo as suas praticas religiosas desde que chegou a Portugal?

6. Vocé tem alguma atividade pratica da sua religiao no dia a dia? Qual? Poderia descreve-
la?

7. Vocé ja organizou ou participou de atividades ligadas a Umbanda aqui na Covilha?

8. Vocé ja esteve em comunidades religiosas na Covilha? Se sim qual foi a religido? Como

foi sua experiéncia?

9. O fato de ndo haver espacos destinados 8 Umbanda na Covilh3 influi na sua decisio de
estar aqui?

10. Vocé ja sofreu algum constrangimento relacionado a sua religido na Covilha? Vocé
acredita ja ter sofrido intolerancia religiosa na Covilha? E em Portugal?

11. Vocé se desloca geograficamente para estar em algum local que faca celebragbes ou
atividades da Umbanda?

12. Vocé ja se utilizou das redes sociais para estar em contato com outros umbandistas aqui

em Portugal? Quais redes? Como foi esta experiéncia?
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