
O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura

Discente

Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema

Ana Cristina Albuquerque Correia

Objeto

Plantas - Bloco central

Escala

1:100

Data

junho de 2022 Anexo 7

Folha

A1

PLANTA DE COBERTURAPLANTA PISO TÉRREO

Ø
1,50 m

Ø1,50 m

2.03

1.
55

2.59

9.4
0

1.0
0

3.00

1.54

Stock de carnes
A=16.33 m2

Açougue
A=10.92 m2 3.

35

4.72

3.
80

Escritórios
A=20.43 m2

5.35

4.12

9.40

4.8
4

8.3
9

Stock de
mercadorias
A=61.14 m2

Circulação
A=23.40 m2

1.52

2.13
3.80

Receção
A=15.20 m2

4.00

Refeitório
A=15.18 m2

Padaria
A=17.05 m2

3.94 4.
83

Mercado
A=267.65 m2

Loja
A=39.65 m2

Armazém
A=19.12 m2

3.65

0.00

Provadores
A=11.72 m2

5.37

Armazém
A=17.74 m2

Loja
A=38.55 m2

5.45

Cabeleireiro
A=59.53 m2

2.57

1.00

Arrumos
A=8.80 m2

Farmácia
A=45.54 m2

Armazém
A=23.00 m2

1.90

3.75

1.
50

00.15

00.15

00.15

00.15

8.
63

04.95

02.9003.25

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado
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00.10

00.00

03.00

00.00
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00.00

03.00

00.10 00.10
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ALÇADO FRONTAL

00.15 00.15

CORTE-ALÇADO A-A

4.
50

3.
00

4.
855.
05

05.15 04.95

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura

Objeto

Cortes e alçados - Bloco central

Escala

1:100

Data

junho de 2022 Anexo 8

Folha

A3

Inclinação a 16% 

O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Discente

Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado
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O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Plantas - Teatro

Escala

1:100

Data

junho de 2022 Anexo 9

Folha

A1

PLANTA PISO TÉRREO
PLANTA DE COBERTURA

Ø
1,50 m

Ø
1,50 m

Ø
1,50 m

Ø
1,50 m

Ø
1,50 m

Ø
1,50 m

Ø
1,50 m

Ø
1,50 m

3.
02

3.68

1.
802.

57
3.

02

3.68

Camarim
A=11.10 m2

Camarim
A=8.36 m2

Camarim
A=11.10 m2

Camarim
A=8.36 m2

I.S.
A=10.98 m2

1.50

4.
92

3.
80

Circulação
A=42.17 m2

Palco
A=34.00 m2

4.
63

9.156.50

I.S.
A=8.41 m2

1.64

2.
47

I.S.
A=5.20 m2

Armazém
A=21.82 m2

Sala de
convívio

A=28.82 m2

5.
46

6.60

3.
80

1.
50

2.70

4.78

1.76

2.20

1.20

4.3
1

2.
06

1.66

I.S.
A=5.92 m2

Circulação
A=19.40 m2

Arquivo
A=11.66 m2

Hall do
teatro

A=30.00 m2

Teatro
A=160.90 m2

Receção e
Hall

A=78.34 m2

1.00

3.39

-01.15

00.15

00.10

00.15

05.10

03.10

00.00

00.10

00.00

00.00

00.10

00.00

Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado

C:\Users\nita_\OneDrive\Área de Trabalho\Dissertação\PARTE FINAL\Edificio 2.dwg, 14/06/2022 20:12:12, DWG To PDF.pc3

AutoCAD SHX Text
A

AutoCAD SHX Text
A

AutoCAD SHX Text
B

AutoCAD SHX Text
B

AutoCAD SHX Text
A

AutoCAD SHX Text
A

AutoCAD SHX Text
B

AutoCAD SHX Text
B



3.
20

CORTE A-A

CORTE B-B

O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Cortes e alçados - Teatro

Escala

1:100

Data

junho de 2022 Anexo 10

Folha

A2

05.10

-01.15

00.1500.10

-01.15

00.10

05.10

00.15

ALÇADO FRONTAL

4.
80

1.
00

3.
55

5.
20

5.
00

3.
40

05.30

3.
00

2.
80

4.
80

05.30

5.
20

5.
00

3.
00

Inclinação a 14% 

Inclinação a 14% 

Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado

C:\Users\nita_\OneDrive\Área de Trabalho\Dissertação\PARTE FINAL\Edificio 2.dwg, 14/06/2022 20:14:04, DWG To PDF.pc3



PLANTA PISO TÉRREO PLANTA DE COBERTURA

O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Plantas - Restaurante

Escala

1:100

Data

junho de 2022 Anexo 11

Folha

A2

03.10

04.60

Ø
1,50 m

Ø1,50 m

5.10

5.
67

3.12 1.70 1.50

1.
982.
21

5.12

7.
36

1.50

2.
10

1.
85

0.80

1.
20

1.93 2.
55

1.
85

Cozinha
44.66 m2

Frigorífico
3.83 m2

Receção
3.85 m2

Circulação
18.70 m2

I.S.
4.93 m20.80

1.00

1.
15

6.70

1.
15

6.
90

Armazém
18.13 m2

Bar
52.65 m2

Hall
13.10 m2

Restaurante
77.50 m2

Circulação
5.29 m2 1.

15

I.S.
8.22 m2

Circulação
21.21 m2

00.15

00.15
00.15

00.10

00.1000.00

00.00

00.10

00.1000.00

00.00

Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado
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CORTE B-B

O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Cortes e alçados - Restaurante

Escala

1:100

Data

junho de 2022 Anexo 12

Folha

A2

2.
80 3.
20

04.60

00.1000.15

3.
15

2.
80 3.
00

4.
50

CORTE A-A

04.60

00.10 00.15

ALÇADO FRONTAL

Inclinação a 16% 

4.
25

Inclinação a 16% 

3.
20

03.10

04.80

Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado
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O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Plantas - Hab. Uni. Ribeira

Escala

1:100

Data

junho de 2022 Anexo 13

Folha

A3

00.20

00.20

04.75

04.35

03.95

03.55

03.55

M
LL

Ø1,50 m

Ø1,50 m

Ø1,50 m

Ø1,50 m

M
ic

r.
Fo

rn
.

M
LR

Fr
ig

.

5.
50

3.20

1.
10

1.50

3.55

2.30

4.
20

3.
60

5.00

1.50
3.

75

6.00

I.S.
A=9.63 m2

Sala de estar
A=14.72 m2

Quarto
A=18.00 m2

Cozinha + Sala
de jantar

A=17.59 m2

Alpendre
A=22.48 m2

00.65

00.65

00.20

00.60
00.20 2.65

1.
50

Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado
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O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Cortes e alçados- Hab. Uni. Ribeira

Escala

1:100

Data

junho de 2022 Anexo 14

Folha

A3

Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado

ALÇADO PRINCIPAL ALÇADO LATERAL ESQUERDO

ALÇADO LATERAL DIREITOALÇADO POSTERIOR

00.65

2.
60 2.
80

03.95

04.75

Inclinação a 4% 

Inclinação a 5% 

3.
40

00.20

Inclinação a 8% 

CORTE A-A CORTE B-B

03.95

2.
60

00.65
00.20

C:\Users\nita_\OneDrive\Área de Trabalho\Dissertação\PARTE FINAL\Edificio 7.dwg, 14/06/2022 20:37:18, DWG To PDF.pc3



PLANTA PISO TÉRREO

O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Plantas - Hab. Uni. Campo

Escala

1:100

Data

junho de 2022 Anexo 15

Folha

A3

PLANTA COBERTURA

00.55

04.80

04.00

04.40

03.60

00.2000.20

MLL

MLR Micr.
Forn.

Frig.

Ø
1,
50
 m

Ø1,50 m

6.75

4.
75

3.
65

4.70

2.
30

4.
10

4.85

1.40
1.

30
3.

35

8.10

2.25

I.S.
A=7.58 m2

Sala
A=32.22 m2

Quarto
A=19.89 m2

Cozinha
A=17.05 m2

00.20

Alpendre
A=19.65 m2

00.20

00.65

00.70

00.55

Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado
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O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Cortes e alçados - Hab. Uni. Campo

Escala

1:100

Data

junho de 2022 Anexo 16

Folha

A3

ALÇADO POSTERIOR

ALÇADO FRONTAL

ALÇADO LATERAL ESQUERDO

00.20

00.70

04.00

04.80

2.
60 3.

40

2.
80

Inclinação a 5% 

Inclinação a 4% 

Inclinação a 8% 

CORTE A-A

04.00

04.80

3.
40

2.
80

2.
60

00.20

00.7000.55

ALÇADO LATERAL DIREITO

CORTE B-B

Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado
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O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Plantas - Hab. Multifamiliares

Escala

1:100

Data

junho de 2022 Anexo 17

Folha

A1

PLANTA DO PISO TÉRREO PLANTA DE COBERTURA

00.80

00.40

00.80

00.40

04.80

04.40

04.8004.40

Ø1,50 m

MLR

Frig.

MLL

Micr.
Forn.

MLR

Frig.

MLL

Micr.
Forn.

MLLMLRMLR MLR

Frig.

MLL

Micr.
Forn.

MLLMLRMLR

Ø1,50 m

MLR

Frig.

MLL

Micr.
Forn.

Ø1,50 m

MLR

Frig.

MLL

Micr.
Forn.

Ø1,50 m

MLR

Frig.

MLL

Micr.
Forn.

Ø1,50 m Ø1,50 m

Quarto
A=15.87 m2

I.S.
A=8.00 m2

Cozinha + Sala
A=20.76 m2

4.65

3.
40

7.10

3.
00

Quarto
A=15.87 m2

2.30

4.65

3.
40

7.10

3.
00

Quarto
A=15.87 m2

2.30

4.65

3.
40

7.10

3.
00

Quarto
A=15.87 m2

I.S.
A=8.00 m2

2.30

4.65

3.
40

7.10

3.
00

Quarto
A=15.87 m2

Cozinha + Sala
A=20.76 m22.

30

4.
65

3.40

7.
10

3.00

Quarto
A=15.87 m2

Cozinha + Sala
A=20.76 m22.

30

4.
65

3.40

7.
10

3.00

7.10

7.
10

Sala multiusos
A=50.94 m2

2.30

01.40

Cozinha + Sala
A=20.76 m2

Cozinha + Sala
A=20.76 m2

Cozinha + Sala
A=20.76 m2

01.40

01.40

01.35

00.80

00.40

01.35
00.80

00.40

00.40

Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado
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O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Cortes e alçados - Hab. Multi.

Escala

1:100

Data

junho de 2022 Anexo 18

Folha

A3

Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado

ALÇADO PRINCIPAL

ALÇADO POSTERIOR

CORTE A-A

2.
80

4.
40

00.40

04.40
04.80

01.40

00.80

Inclinação a 7% 

04.40
04.80

01.40

2.
80

4.
40

Inclinação a 6% 

00.40

CORTE B-B

ALÇADO LATERAL ESQUERDO

ALÇADO LATERAL DIREITO
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Ø1,50 m Ø1,50 m Ø1,50 m Ø1,50 m

Ø1,50 m

Ø
1,

50
 m

1.
00

1.00

1.
45

1.20

2.
15

2.
45

2.
15

4.35
2.

15

4.83

4.
75

7.
05

1.90

3.40

2.
00

2.65

1.
50

5.
25

2.
75

2.10

5.
25

30.10

2.70

3.
90

I.S.
A=6.49 m2

I.S.
A=6.70 m2

Sala de convívio
A=10.37 m2

Arrumos
A=11.82 m2

Enfermaria
A=10.37 m2Arrumos

A=9.35 m2 Circulação
A=80.45 m2

Quarto
A=17.85 m2

I.S.
A=5.30 m2

Escadas
A=11.03 m2

Quarto
A=17.85 m2

Quarto
A=17.85 m2

Quarto
A=17.85 m2I.S.

A=5.30 m2

I.S.
A=5.30 m2

I.S.
A=5.30 m2

I.S.
A=8.10 m2

3.
00

1.
50

Anexo
A=1.65 m2

Receção
A=4.73 m2

1
2
3
4
5
6
7
8
9

Ø1,50 m

13
14
15
16
17

10
11
12

Ø
1,

50
 m

1
2
3
4
5
6
7
8
9

13
14
15
16
17

10
11
12

1.
85

1.
00

1.42

3.
90

2.35

3.
38

3.
53

5.93

4.85

Arrumos
A=4.34 m2 I.S. Acessível

A=4.34 m2

Cozinha
A=24.50 m2

Armazém
A=11.68 m2

Zona de
servir

A=20.91 m2

Circulação
A=19.00 m2

O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Plantas - Unidade de saúde

Escala

1:100

Data

junho de 2022 Anexo 19

Folha

A1

PLANTA DE COBERTURA

PLANTA PRIMEIRO PISO

PLANTA PISO TÉRREO

06.70

06.30

00.35

00.35

00.35

03.30

03.30

Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado

00.30

00.30

00.30

00.30

00.30

00.30

7.
65

23.40
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1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17

CORTE A-A

2.
80

O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Cortes e alçados - Unidade de saúde

Escala

1:100

Data

junho de 2022 Anexo 20

Folha

A2

CORTE B-B

03.30

Inclinação a 9% 

2.
80

00.30

06.70

0.
80

1.
20

0.
80

6.
40

3.
40

3.
00

ALÇADO FRONTAL

ALÇADO POSTERIOR ALÇADO LATERAL ESQUERDO

ALÇADO LATERAL DIREITO

03.30

00.30

06.70

2.
80

2.
80

0.
80

1.
20
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Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado
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LEGENDA

1- Cobertura em chapa de zinco
2- Impermeabilização (1 mm)
3-Barrote de madeira para suporte da cobertura (80 x 50 mm)
4- Isolamento térmico EPS (80 mm)
5- Laje em betão armado (200 mm)
6- Teto falso em gesso cartonado (20 mm)
7- Caleira
8- Chapa metálica de apoio à madeira
9- Ripado de madeira
10- Perfil metálico I
11- Tubo de queda (80 mm de diâmetro)
12- Reboco
13- Tijolo Artebel (500 x 500 x 275 mm)
14- Pavimento interior
15- Camada de regularização (70 mm)
16- Massame de betão (150 mm) com Malha-Sol AQ30
17- Isolamento térmico XPS (40 mm)
18- Camada de brita
19- Solo local compacto
20- Sapata em betão armado
21- Pavimento exterior em "Pavidren"
22- 20 mm de brita bago de arroz de granulometria 2 a 5mm
23- 130 mm de brita de granulometria extensa de 2 a 25mm
24- Gravilha
25- Enrocamento
26- Cascalho de drenagem
27- Tubo de drenagem (180 mm de diâmetro)

O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Detalhe - Zona pública

Escala

1:20

Data

junho de 2022 Anexo 21

Folha

A3

6

12

13

5

Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado
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LEGENDA

1- Chapéu para chaminé (1000 x 400 x 20 mm)
2- Cobertura em chapa de zinco
3- Estrutura metálica de apoio à cobertura
4- Impermeabilização (1 mm)
5- Isolamento térmico EPS (80 mm)
6- Laje em betão armado (200 mm)
7- Tubo de exaustão (110 mm)
8- Reboco
9- Tijolo Artebel (300 x 200 x 150 mm)
10 - Exaustor
11- Pavimento interior
12- Camada de regularização (70 mm)
13- Massame de betão (150 mm) com Malha-Sol AQ30
14- Isolamento térmico XPS (40 mm)
15- Camada de brita
16- Solo local compacto

O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Detalhe - Zona habitacional

Escala

1:20

Data

junho de 2022 Anexo 24

Folha

A3
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1

Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado
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O Espaço Arquitetónico em Contexto de Demência
A Vila Ajardinada como Recurso Terapêutico

Departamento de Eng. Civil e Arquitetura
Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em Arquitetura

Tema Objeto

Detalhe - Zona habitacional

Escala

1:20

Data

junho de 2022 Anexo 24

Folha

A3

LEGENDA

1- Caleiro
2- Cobertura em chapa de zinco
3- Estrutura metálica de apoio à cobertura
4- Platibanda em betão
5- Isolamento térmico XPS (40 mm)
6- Tubo de queda (80 mm de diâmetro)
7- Estrutura de madeira que limita a janela (20 mm)
8- Janela pivotante
9- Perfil L para suporte da estrutura de madeira
10- Pavimento interior
11- Laje em betão armado (200 mm)
12- Viga de betão armado (400 mm)
13- Reboco
14- Revestimento em pedra colada
15- Tijolo Artebel (500 x 500 x 275 mm)
16- Isolamento térmico EPS (80 mm)
17-Pavimento interior
18- Camada de regularização (70 mm)
19- Massame de betão (150 mm) com Malha-Sol AQ30
20- Isolamento térmico XPS (40 mm)
21- Camada de brita
22- Solo local compacto
23- Sapata em betão armado
24- Pavimento exterior em "Pavidren"
25- 20 mm de brita bago de arroz de granulometria 2 a 5mm
26- 130 mm de brita de granulometria extensa de 2 a 25mm
27- Gravilha
28- Enrocamento
29- Cascalho de drenagem
30- Tubo de drenagem (180 mm de diâmetro)

Discente

Ana Cristina Albuquerque Correia

Orientadores

Prof. Doutor José Neves Dias
Prof. Doutora Maria da Graça Esgalhado
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