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A ti, avo.
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Resumo

Conceptualizando um futuro na alcada dos problemas de hoje, surge a vontade de renovar
ideologias para que se enfrente com outros olhos o fim certo.

Com base teorica na Historia da Arquitectura e os lugares contemporaneos dos rituais
finebres, com o intuito de dar o devido valor a vida-vivida de quem parte para a
eternidade e, respeitando sempre as emocoes de quem vé partir, pretende-se com a
proposta dar forma e espaco ao luto, através de uma solucdo racional e sensorial,
dialogando com o local e, tendo sempre o utilizador como protagonista.

Sendo o locus a intervir uma vila de tradicoes, propoe-se a introducao de um novo
costume, que seja comum as freguesias do concelho Lousada, de forma a desmistificar e
alargar mentalidades, projectando um espago que acolhe as emocoes do luto, um espaco
transversal a religioes, etnias e géneros, um espaco uno, comum a tudo e a todos.
Camuflado numa floresta de Bétulas, propoe-se enraizar de forma aparentemente
submersa o Tanatorio de Lousada, que resguardado dos ruidos e do ambiente citadino da
vila, conserva o isolamento e respeito necessarios ao momento, respondendo as diferentes
etapas do processo do luto. A arquitectura circular do edificado representa uma analogia
do ciclo da vida, em que o comeco é também o fim, remetendo também para uma bolha
com atmosfera controlada e protegida. Assumindo uma geometria de planta circular, o
tanatoério e o columbario alinham-se num dialogo frente a frente, tocando-se no ponto de
preparacao para o ritual final, distinguindo-se pela transicao do ambiente interior para o
exterior e pelo vale destinado ao bosque de Ciprestes.

Esta proposta explora diferentes tipologias de espacgos, criando uma narrativa nas
diferentes conjugacoes de luz, amplitude e materialidade dos mesmos, proporcionando

ao utilizador a liberdade de sentir.

Palavras-chave

Arquitectura finebre; Lousada; Luto; Rituais fanebres; Tanatorio

vii



Os contornos do luto — Entre a Arquitectura e o Rito
Tanatorio em Lousada

viii



Os contornos do luto — Entre a Arquitectura e o Rito
Tanatorio em Lousada

Abstract

Conceptualizing a future in the face of today's problems, there is a desire to renew
ideologies so that we can face the certain end with different eyes.

Based on the history of architecture and the contemporary places of funeral rituals in the
context of need to value the life of those who leave for eternity and, always respecting the
emotions of those who see them leave, the proposal aims to give shape and space to
mourning through a rational and sensory solution, adapted to the topography of the place,
always having the user as the protagonist.

As the project takes place on a village of traditions, the introduction of a new custom, which
is common to parishes in the Lousada county, is idealized in order to demystify and
broaden mentalities, projecting a space that welcomes the emotions of mourning, a
transversal space to religions, ethnicities and genders, a space common to everything and
to everyone.

Camouflaged in a birch grove, it’s proposed to apparently submerge the Lousada
Tanatorium, which is protected from the noise and city environment of the village,
preserving the isolation and respect needed at the moment, responding to the different
stages of the mourning process. The circular architecture of the building represents an
analogy of the life cycle, in which the beginning is also the end, also referring to a controlled
and protected bubble atmosphere. Assuming a circular plan geometry, the tanatorium and
the columbarium aligned face to face, touch each other at the point of preparation for the
final ritual, being distinguished by the transition from the interior environment to the
exterior and the valley destined to the cypress garden.

This proposal explores different types of spaces, creating a narrative in the different

combinations of light, breadth and materiality, giving the user freedom to feel.

Keywords

Funeral Architecture; Funeral Rituals; Lousada; Mourning; Tanatorium.
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Parte I - Introducao

1. Objectivos do trabalho

Num contexto historico sobre a arquitectura finebre, procura-se explorar os primeiros vestigios
da consciencializacdo da morte. Para isso sao objectivos desta dissertacao: investigar a importancia
do mundo espiritual para o tema e, consequentemente, da religiao; discutir a evolucao das praticas
utilizadas no momento de decidir o destino do corpo do falecido e estudar a mais praticada
atualmente; enaltecer o olhar atento sobre a sociedade atual recorrendo a importancia da empatia
no estudo; analisar casos de estudo de arquitetura finebre, com o objetivo de questionar todas as
vertentes do objeto de estudo.

Este tanato6rio tem como fim responder as necessidades emocionais de quem faz o luto, recebendo
a dor de quem fica, dando espaco ao ultimo contacto com quem parte. Com esta investigacao,
sublinha-se a importéancia do tema na sociedade, na sua evolucao e no desenvolvimento das cidades
e da propria Arquitectura, no entanto, procura-se ir ainda mais além, ou seja, ao desconstruir o
tema da morte assumindo-o como um fendémeno natural e que pode e deve ser discutido livremente
retirando-o da seccao “tabu”, nao s6 pelo desconforto que a sociedade sente pela incerteza e o
desconhecido que o tema traz, mas também o facto de este topico ainda estar profundamente ligado
ao mundo religioso que, por vezes, tem a capacidade de conter mentalidades e, é neste sentido que
se define a implantacdo do projeto - moldar mentalidades. A implantacdo do tanatério tem lugar
num ambiente rural, numa aldeia onde a diferenca de entendimento entre o enterro e a cremacao é
notoéria pela sua percussdo biblica, olhando com desdém para a segunda pratica. Procura-se com
este projeto mostrar a cremacao como um meio igualmente respeitoso e sensivel ao processo de

luto que se enfrenta nestas situacoes.
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2. Metodologias de Investigacao

A presente dissertacdo encontra-se dividida essencialmente em trés partes que dao corpo ao
trabalho. Uma primeira parte — nascer - de Introducdo, onde estido registados os objectivos e
hipoteses, uma segunda parte — viver - de Reflexdo, que engloba o enquadramento tedrico — o
Estudo do Homem e, Arquitectura Funebre, e ainda uma terceira parte, o Projecto, onde se
apresenta todo o processo da proposta projectual, o resultado de todas as componentes anteriores.

Por fim — morrer - termina-se com a Conclusdo, o agrupar das tltimas reflexées.

Objectivos e

. Conclusao
Hipoteses

Enguadramento Proposta
Teorico Projectual

Fig. 1 Organograma de metodologias de investigagdo
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3. Justificacao do Tema

A proposta de estudo tem como base a exploragdo da arquitetura contemporanea cruzando-se com
a vertente das emocoes e sensacoes do visitante. Num pais envelhecido, cada vez mais tecnologico
e, acelerado e menos recetivo as sensagdes e ao parar para sentir, é importante dar espaco ao

sofrimento e ao luto, é importante vivenciar a partida e sobretudo relembrar o vivido e,

consequentemente, é importante dar continuidade a memoria.

Focando na principal religiao praticada em Portugal, a religido cat6lica, em que o costume do Gltimo
ritual se realiza no cemitério, onde o corpo é levado ao jazigo destinado, pode entender-se a
importancia atribuida ao visitante.

A tradicao da visita ao casulo de pedra, frio e encaixotado no meio de dezenas de copias, transmite
frieza e indiferenca. Ver a placa de pedra que marca o local do corpo de quem um dia foi, esteve e
viveu, cria um distanciamento emocional para com a sensibilidade do lembrar de quem ja nfo esta
presente. A visita, esporadica ou ndo, de quem asseia a campa, torna-se uma a¢ao comum, nao se
perde tempo ao olhar para a pedra que através dos anos continua e continuara exactamente a
mesma. O local e a paisagem nao pedem conexao sensorial ou emocional, pelo contrario, existe

quase como uma inducao que obriga a que o visitante seja breve.

Para além da lacuna sensorial e emocional, é necessario olhar o lado logistico, a area ocupada para
a construcao destes timulos imortais e estagnados, isto é, sem funcio futura, tende a aumentar.
Necropoles caracterizadas por arrasar porcoes da urbe, com a substituicao de terra fértil por pedra

intocavel ndo renovéavel.

Apesar da religido catdlica ser a mais frequente no pais, é necessario atender a diversidade religiosa
existente assim como a auséncia dela, é importante encontrar um equilibrio, transversal a tudo e a
todos, que aceite e envolva os cidadaos apesar das suas diferencas. A criacio de um ambiente
comum e atento a sociedade na sua generalidade e individualidade, enquanto ser racional, crente e

emocional.

Este estudo tem o intuito de explorar até que ponto a arquitetura é sensivel ao estado emocional de
quem habita o lugar, ainda que por um breve periodo de tempo mas, num dos momentos mais
frageis do Homem: o luto e o confronto com a morte. O enfoque neste tema finebre, deve-se ao
facto do luto ser um tema e um estado emocional extremamente sensivel e, consequentemente, por
ser um tema que se evita discutir, ainda que nos rodeie desde os primérdios.

Procura-se identificar qual o processo de luto e como este se manifesta na arquitetura dando apoio

ao estado emocional, debrucando-se sobre um estudo da Histéria da Arquitetura e também um
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estudo sobre a sociedade, passando inevitavelmente pela questao da religido, que abre caminho a

uma nova atenta e sensivel arquitetura finebre contemporanea.
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4. Estrutura do Trabalho

Apbs definir os objectivos em que este trabalho assenta, apresenta-se a hipotese da proposta que
serd o resultado final, propde-se o local a implantar familiarizando-o através da descri¢do das suas
caracteristicas e, com as devidas visitas ao local, através de um levantamento fotografico, e ainda, é
possivel observar-se o desenvolvimento do conceito e forma do projecto do Tanatoério em Lousada.
De seguida, pretende-se mostrar as principais facetas do presente trabalho, que passam
essencialmente por uma vertente tedrica e uma outra pratica. Inicia-se com a vertente tedrica e o
seu desdobrar em temas do Estudo da Sociedade, desde o Homem e a morte, passando pela religiao
e o rito finebre, até as questOes de estatistica demografica, passando ainda pelo estudo da
Arquitectura Fanebre e anilise de casos arquitecténicos. Segue-se entdo a vertente prética,
fundamentada pelo estudo teérico anterior, é aqui onde decorre o processo criativo da proposta
projectual que é relatado através de escritos, fotografias, esquicos e ilustracoes. Por fim, remata-se
a dissertacdo com a conclusio, a partilha do desfecho da absorcdo dos conhecimentos e a partilha

das experiéncias ao longo do evoluir deste trabalho.

Construcao do Conclusoes
programa Finais

Estudo da
sociedade e
seus ritos

Materializacao
dos conceitos

Analise de
Conceitos Ccasos
arquitectonicos

Fig. 2 Organograma del estrutura do trabalho.
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5. Construcao do programa
5.1 Visitas ao local e primeiras consideracoes

Lousada é um concelho do distrito do Porto, situando-se a cerca de 45km do Porto. O municipio é
constituido por 15 freguesias e conta com pouco mais de 47.000 habitantes (dados recolhidos em
2015)! e, tem dos melhores indices de envelhecimento do pais, com um racio de 92,5% (sabendo
que o pais apresenta, maioritariamente, um racio entre os 150,8% e 819,4%) sendo um dos

concelhos mais jovens de Portugal continental.2

Fig. 4 Localizagdo do concelho de Lousada no pais. Fonte: Google Earth. Consultado a: Fevereiro de 2020. Disponivel em:
https://www.google.com/intl/pt-PT/earth/.

1 Celia Domingues e Cynthia Valente (2017, Setembro 26) Lousada: nascem 4 mil por ano no concelho mais
jovem. Diario de Noticias. Portugal.

2 PORDATA, Base de dados Portugal Contemporaneo. Consultado em Fevereiro de 2020. Disponivel em:
https://www.pordata.pt/Municipios/%C3%8Dndice+de+envelhecimento-458
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O concelho de Lousada foi o local escolhido nao s6 pela proximidade e vivéncia em primeira mao
pela prépria autora, mas também pelo perfil da sua comunidade, que apesar de jovem, é rodeada de
tradicoes na cultura popular, precisamente criada pelos habitantes do concelho, normalmente
ligada a religido e adoragao a santos da terra — ver prologo.

E, nesta capacidade de manter viva a tradicao e os costumes, prevalece também as ideologias do
povo, posto isto, num ambiente “acomodado” pretende-se abalar um pouco esta linha monoétona e
contribuir para o transgredir de ideias tao fortemente enraizadas, referentes ao tema religido, mais

concretamente, a questao do enterro e cremagio, voltados para o tema do presente trabalho.

Zona de intervencao

Elemento de
arquitectura
contemporanea

wHospital da Santa
asa da Misericordia

4
- . 3

Fig. 5 Localizagdo da zona de intervengdo em Lousada e elementos circundantes. Fonte: Google Earth, adaptacdo gréfica
pela autora. Consultado a: Fevereiro de 2020. Disponivel em: https://www.google.com/intl/pt-PT/earth/.

Depois do estudo geografico do concelho e a exploragdo virtual via Google Earth, varias foram as
opcoes que se mostraram inicialmente ser potencialmente vélidas para a localizacao do Tanatério
mas, o local escolhido por fim, agrupou factores especificos para a implantacao do projecto — figura
4 — desde a acessibilidade aos diferentes usuarios, por se encontrar préximo dos principais acessos
ao concelho, do hospital que serve a vila e ainda, a igreja do Sr. Dos Aflitos, onde seriam realizadas
as possiveis tradicionais celebracées finebres, passando ainda pela proximidade a arquitectura
contemporanea existente — Centro de Interpretacdo do Roméanico — culminando no nivel de

isolamento propicio para o erguer deste edificio peculiar, através do afastamento da edificacio
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circundante (como é possivel observar na figura 6) e, a diferenca de cotas no local, que sera

comprovado adiante.

Nas visitas ao local, para além da confirmacao das qualidades do local, efectuou-se o levantamento
fotografico do mesmo por todo o perimetro da zona a implantar — figura 5 - ndo sendo possivel
entrar na area pois € de caracter privativo. A zona confere ainda uma frente de estacionamento
viario ja estabelecido, do qual se fez proveito. Comprovou-se ainda o desnivel acentuado em relacao
a avenida adjacente — Avenida Cidade de Errenteira - o que contribuiu para o desenvolvimento do
cariz conceptual do projecto, anotando a importancia do isolamento e resguardo, nao
desvalorizando o elemento de contraste entre a urbe e o campo, mais uma das muitas diferenciacées

que se estabelecem no conceito.
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Fig. 6 Levantamento fotografico do local a projectar. Fonte: autora
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5.2 Conceito

Os contornos do luto — Entre a Arquitectura e o Rito
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“Nada antiguo renasce de nuevo, pero tampoco desaparece por completo. Y lo que ha existido
alguna vez, siempre reaparece revestido de una nueva forma” Alvar aalto, De palabra y por

escrito, 1923

O conceito nada mais é que uma colagem de referéncias consideradas, hipoteses riscadas em papel

e intenc6es impostas, tendo sempre em consideracido o local e a terra. QuestGes que se levantam e

que se procuram responder como: Qual a relacdo com a envolvente? Onde comeca? Onde termina?

Como pertencer a terra? Qual a forma? Quais as intenc6es? No fundo, como enraizar um projecto

desta natureza, neste local, nestes dias de hoje?

URBE NATURE 24
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e | ! 5 \(D =
a7/ S50
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| | :

DEONTNU DABE

|

4 \‘;
N
s
—r=

g v ‘;(é].
T

b

Fig. 7 Diagramas conceptuais de
descontinuidade vertical.

154

7
R

Pretende-se inicialmente idealizar o projecto com base
nestas 3 premissas: resguardo, introspeccao, acatamento.
Por se tratar de um tanatorio e cujo programa se distingue
do restante edificado da vila, partiu-se desse mesmo
principio, o do contraste, em que a Avenida Cidade de
Errenteira é a linha de descontinuidade vertical entre o
ambiente citadino da vila e o ambiente rural da zona a
edificar, marcando o contraste, respectivamente, entre a
vivalma, o ruido, o movimento, as arestas das edificacoes, o
fabricado, arigidez e os seus limites recortados e, a calmaria,
a espontaneidade, a natureza e a organicidade, nao
esquecendo ainda a discrepancia emocional e sensorial entre
a vivéncia dos dois ambientes. Para enfatizar a barreira
cidade-Natureza, agitacdo-acatamento, enraiza-se uma
floresta de Bétulas prateadas que cria um afastamento entre
a avenida e o tanatério, contribuindo para o isolamento
sonoro e a camuflagem do projecto. Este confronto de
frentes, o fabricado e o espontineo, delimita abruptamente
o comeco do espaco destinado ao tanatdrio e implica ao
visitante uma mudanca de estar e de viver o espaco

totalmente diferente. Aqui é onde comega um novo cosmos.
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Para além desta descontinuidade vertical, é também assumida

uma descontinuidade horizontal. Inicia-se uma correspondéncia

entre a morte da cidade e a morte humana. Porque as pessoas

fazem a cidade, vivem na cidade, morrem na cidade e a cidade

morre com elas. As cidades também nascem, vivem e morrem, e

sobre os tracos das antigas urbes — cidade morta — brota a

superficie a cidade nova — cidade viva.3

Fig. & llustracdo da revista Urbania,

revista de arqueologia e histéria de las

ciudades.

Convoca-se a atenco, neste momento do trabalho, para a distin¢do entre a cidade dos mortos -
necrdpole — e a cidade dos vivos — metropole. Nas suas ruas e avenidas, zonas luxuosas com os seus
mausoléus e zonas mais humildes com sepulturas, vé-se aqui uma reduzida réplica sisteméatica do
mundo dos vivos. Nesta “mini cidade”, os habitantes tém os mesmos nomes, os mesmos gostos, a
mesma hierarquia que na cidade a que pertenciam, a linha que os separa é a superficie, a linha entre
o0 solo e o subsolo, uma simetria em que acima caminham os vivos e abaixo descansam os mortos e
uma Unica porta os separa, a campa que se abre por breves instantes.4 Acolhe-se o poder dessa linha

de descontinuidade horizontal.

Fig. 9 Imagem aérea da zona do Cemitério do Prado do Repouso, comparativamente a
organizagao da cidade do Porto. Fonte: Google Earth, adaptagdo pela autora. Consultado a
Junho de 2020. Disponivel em: https://earth.google.com/web/

3 Landa, C. Las ciudades y la memoria o la memoria de las ciudades. Disquisiciones para olvidar el olvido. Urbania,
Revista de arqueologia e historia de las ciudades, 4 (2015), ISSN 1853-7626, Arqueocoop ltda. Buenos Aires, p.
1.

4 Miranda, Nelson (2002/2003). Espagos da morte. Reflexbes e pontos de partida para uma investigagdo. Prova
final para licenciatura em arquitetura, FAUP, p.28.
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Fig. 10 Diagramas conceptuais de descontinuidade horizontal.
Fonte: autora.

contraste com a rigidez, as arestas e os
limites recortados das construcdes em
volta, remete para a criacdo de um nicleo,
uma atmosfera propria, uma bolha, voltada para dentro, vincando o resguardo, introspeccao e
acatamento necessarios, isolando-o do caos emocional e sensorial da vila. PropGe-se o Tanatorio,

com funcao de dar tecto aos rituais de despedida e espaco para viver o luto.

O agrupar de um outro segundo elemento circular, parte da ideia do ciclo da vida: o que a Natureza
cria, também lhe é devolvido. Estes dois elementos cruzam-se num ponto comum aos dois, a entrega
de cinzas, que é o ritual final no tanatério e, simultaneamente, o ritual inicial do columbario - o fim
é também o comeco. Os dois fundem-se num momento de descontinuidade funcional, a
diferenciacdo da etapa da despedida para a etapa da devolucdo a Natureza, em que um vale de
ciprestes-dos cemitérios é circundado por um conjunto de duas espirais circulares pedonais,
remetendo a analogia dos tradicionais cortejos finebres que antecedem ao enterramento do
falecido, que conduzem ao estadio final - a deposicao das cinzas, onde o cipreste destinado a esse

deposito de cinza, inicia um novo ciclo de vida em que o que morreu permanece vivo através da

Natureza, do cipreste.
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Fig. 11 - Diagrama de ponto comum e esquigos de relagdo tanatorio-
columbario e percursos em espiral. Fonte: autora.



21

Os contornos do luto — Entre a Arquitectura e o Rito
Tanatorio em Lousada



22

Os contornos do luto — Entre a Arquitectura e o Rito
Tanatorio em Lousada



Os contornos do luto — Entre a Arquitectura e o Rito
Tanatorio em Lousada

Parte II — Reflexao

1. Estudo da Sociedade
1.1 O Homem e a Morte

Na definicdo literaria de morte, surgem conceitos como a interrupc¢do definitiva da vida; o termo
da existéncia; a extingdo total; a destruicao; a causa de ruina; a desgraca; um grande desgosto;
o sofrimento intenso; pesar ou angustia.> Mas, de onde vem todo este sofrimento, medo, ansiedade

a angustia de algo que é tdo inato quanto viver?

Desde o inicio da existéncia, o Homem depara-se com a existéncia da morte e o ciclo da vida.
Estabelece-se que existem, para o Homem, dois modos de estar: estar vivo e estar morto. Esta
“interrupcao da vida” marca a fronteira entre o estar neste mundo e passar para o lado de 14: quanto
a matéria — que é destruida, que cai em ruina — a morte marca a fronteira entre o organico (o corpo)
e o inorganico (nao-corpo).¢ Biologicamente falando, Morin” afirma que a caracteristica do ser vivo
¢ a sua imortalidade: pegando no ser mais simples, a célula, esta vive infinitamente reproduzindo-
se, propagando as suas caracteristicas através da matéria. Aqui o que morre é a existéncia e ndo a
matéria. 8

Realizando agora um paralelismo de suposi¢io entre a biologia e a psicologia, digamos que talvez
por isto o homem sinta necessidade de deixar a sua marca no mundo, para que se propague uma
extensao de si mesmo, inclusivamente quando deixar de existir, algo que talvez se tenha iniciado na
Idade Moderna, como se podera estudar mais a frente. Existe um lado vital da morte, a nocao da
morte faz com que se viva e se faca viver: o medo da morte é fundador da cultura [...] Esse medo
funciona como pivé e como motor de todas as civilizagoes. A partir do desejo de perenidade, se
desenvolvem as instituicoes, as crencas, as ciéncias, as artes, as técnicas e mesmo as organizagoes
politicas e econémicas [...] o medo da morte for¢ca-nos a viver - a nos relacionar, a procriar, a
criar, a construir coisas que nos transcendam. Entao, mas sem a morte, nao se viveria? O ser
humano tem a capacidade da consciencializagdo da morte, embora seja algo que o possa
amedrontar e até paralisar, ndo seria a perda dessa capacidade, um retrocesso na histéria da
evolugdo do Homem?1© A consciéncia de que existe um fim, resulta na constante procura de

significado em cada obra, faz com que viver tenha outro significado, outra forca, outro alento.

5 Infopédia.pt, Dicionarios Porto Editora, 2019

6 Miranda, Nelson (2002/2003). Espacos da morte. Reflexbes e pontos de partida para uma investigagdo. (Prova
final para licenciatura em arquitetura), FAUP, p. 13.

7 Edgar Morin € um antropélogo, sociélogo e filosofo francés, autor do livro O homem e a morte. Lisboa,
Publicacbes Europa-Ameérica, 1970.

8 Kavéacs, Maria, Morte e o Desenvolvimento Humano. Sao Paulo, Casa do Psicologo, (1992), p. 2.

9 Luce des Auliners, responsavel pela disciplina de estudos sobre a morte, da Universidade do Quebec, Canada.
Entrevista para artigo A histdria da morte. Super Interessante, por Maria Fernanda Vomero, 2006.

10 Kavacs, Maria, Morte e o Desenvolvimento Humano. Sdo Paulo, Casa do Psicélogo, (1992), p. 2.
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A morte, é inerente no desenvolvimento da vida humana, que nao se pense que a morte é apenas
um problema de final de vida, surge quando ainda novos, pelas primeiras experiéncias de perda
afectiva, como um medo do desconhecido e o desamparo, por exemplo, quando em crianca a mae
se ausenta, sente-se ai a ruptura do afecto e conforto maternal, da-se uma pequena morte-em-vida.
A crianga chora, desespera, faz o seu luto e depois se conforma, tal e qual um adulto. Mais tarde a
perda de animais de estimacio ou ainda, avds ou tios, nas noticias, na televisdo, presenceia sempre
a condicdo da morte. Ainda na adolescéncia, existe o desafiar tipico da condicdo de se ser
adolescente, desafia-se a vida, rompem-se limites — isso é viver.!* A consciencializagdo da propria
morte, mesmo na fase adulta, pode ainda ser uma ideia distante, etapas como ter um emprego,
estabilizar a vida emocional, criar familia, sdo processos que despendem demasiado tempo e
energia, sao “distraccoes” da absor¢ido dessa consciéncia da morte. Chega a metanoia, termo
apresentado por Jung,'2 que consiste na chegada ao topo da montanha, a idade onde se atinge o
pico da vida e se olha para tras avaliando os feitos e as conquistas, no fundo, um balango da
existéncia até aquele momento. E € aqui que se desce desta curva, até agora ascendente: quando se
chega ao topo da montanha e se admira a paisagem em volta, a descida parece obrigatéria.'3
Aqui, o primeiro impacto com a consciencializacdo da prépria morte apresenta-se firmemente e,
traduz-se numa nova perspectiva em relagio a vida, um novo significado - admite-se o tempo. J&
na velhice, cabe a cada um dar o protagonismo que pretende: a vida ou a morte. Muitas sao as vidas
que se vém ter maior significado nos dltimos anos, pois é ai que se encontra toda a experiéncia e
aprendizagem, e é ai que o verdadeiro significado da vida se mostra.14 Nao seria tdo melhor vivé-la

assim desde o primeiro f6lego?

O medo ou a ansiedade da morte abrange todas e qualquer pessoa, independentemente da sua
idade, sexo, religido. Existem varios tipos de medo/ansiedade perante a morte, repare-se, que medo
e ansiedade estao fortemente conectados quando o tema é a morte.’s O medo e a ansiedade sdo
emocoes muito semelhantes, o que as difere é a concretude do objecto, enquanto que no medo se
consegue identificar o motivo, na ansiedade ¢ incerta a sua defini¢do.® Dependendo da ideia que o
sujeito tem da morte, a emocao sera o medo ou a ansiedade. As diferenciacoes do medo/ansiedade
da morte, segundo Kastenbaum,” resumem-se a duas primeiras vertentes: a morte do préoximo — o
medo do abandono, e a propria morte — consciéncia da proépria finitude, incerteza de como e quando
sera o fim. Apos estas duas vertentes, seguem outras trés : medo de morrer — quanto a propria
morte consiste no medo do sofrimento e indignidade, quanto a do proéximo, ver o sofrimento e

desintegracdo, originando sentimentos de impoténcia; medo do que vem apds a morte — quanto a

11 Kavacs, Maria, Morte e o Desenvolvimento Humano. Casa do Psicologo (1992), p.6.

12 Carl Gustav Jung foi um psiquiatra e psicoterapeuta suico que fundou a psicologia analitica.

13 Kavacs, Maria, Morte e o Desenvolvimento Humano, p.7.

14 /bidem.

15 /bidem, p14.

16 Strongman, KT (1996). 7he psychology of emotion — Fourth Edition. Traduzido por José Nunes de Almeida, 22
edicdo (2004). Cimepsi Editores. Lisboa, p. 148.

17 Robert Kastenbaum foi um socidlogo e psicodlogo, autor do livro Psicologia da Morte (1983).
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propria morte, o medo do julgamento divino, quanto a do outro, o medo da retaliacao e perda da
relacdo; e medo da extin¢do — diante a prépria morte, a ameacga do desconhecido, o ndo-ser, quanto
a morte do proximo, vulnerabilidade pela sensagio de abandono.'8

Muitas sao as derivacoes destes medos ou ansias, pela sua imensidao, algum deles fara parte da
nossa vida.19 Para Feifel20, os factores que influenciam como o sujeito contém o medo da morte,
passam pela maturidade psicolégica, a sua capacidade de enfrentamento, orientacao religiosa e o
seu envolvimento e, a sua idade.2!

A morte é uma constante existéncia ao longo da vida e cabe ao ser humano decidir como lidar com

ela, baseado na sua histéria de vida, personalidade e esfor¢o pessoal em enfrentar o tema.22

Nos dias de hoje, e respondendo ainda a questio inicial, a morte pode ser vista como um fenémeno
natural, mas sim como um fracasso, um erro, uma impoténcia e, por isto, deve ser ocultada.23 Esta
persisténcia em manter o tema em tabu, esconder a morte diante dos nossos olhos, empurra o
assunto para o fundo da nossa consciéncia e, consequentemente, no momento que acontece, o
choque é maior, inicia-se quase como uma incompreensibilidade do que estd a acontecer. A
sociedade actual expulsou a morte para proteger a vida.24+ E imperativo mostrar que nada se
alterou, que nao existe sinais que a morte se deu, por isto, se prolonga a existéncia nos hospitais,
assistida mecanicamente - existéncia é o termo, porque se duvida que seja vida.2s
Consequentemente, as morte também se dao nos hospitais, longe da vista dos que ficam, por ser
mais ficil e eficaz lidar com ela, empresas tratam de vestir e embelezar o corpo como se nao estivesse
morto, todo o cuidado com o defunto é feito por pessoas externas, de modo a poupar a familia e
amigos.

No mundo ocidental, ndo se esta preparado para enfrentar a morte, vive-se evitando-a, vive-se num
louvar da vida e um terror a morte, e nao se pratica a Arte de Morrer26, em que a pessoa € iniciada
ou psiquicamente treinada para encontrar a morte, como se tivesse sido orientada por um guru,

amigo ou parente na ciéncia da morte,2” como é o caso da sociedade oriental.

“Segundo as declaracgéoes dos mestres iogues, quando a humanidade houver amadurecido
e fortalecido espiritualmente, a morte serd vivida extaticamente, num estado conhecido
pelos orientais como samadhi. Através da correta pratica de uma fidedigna Arte de

Morrer, a morte terd entao perdido o seu estado negativo e redundara em vitoria.”28

Este antagonismo, entre o ser e o deixar de ser, a vida e a sua anulacio, é inexoravel.

18 Kavacs, Maria, Morte e o Desenvolvimento Humano, p. 15.
19 /bidem, p.16.

20 Herman Feifel foi um psicélogo americano, autor do livro The Meaning of Death (1959).
21 Kavacs, Maria, Morte e o Desenvolvimento Humano, p. 16.
22 [bidem, p. 26.

23 Ibidem, p. 38

24 [bidem.

25 /bidem, p. 40.

26 [bidem, p. 44.

27 Ibidem, p. 45.

28 [bidem.

25



Os contornos do luto — Entre a Arquitectura e o Rito
Tanatorio em Lousada

A morte esté carregada de simbolismos e intencoes, trata-se de um elemento vol4til, culturalmente
falando, numa sociedade que procura paz e o triunfo sobre a morte.2> E uma variante na existéncia
humana e varia conforme o contexto cultural.3°

Durante a vida, lidar com a morte causa uma ruptura ontolégica3!. Nao se aceita levemente a perda
de um ente querido, o desaparecimento rompante. Como momento de clausura, de ultrapassagem
e de encerramento dessa ruptura, entre o real e o imaginario, surgem os rituais, um método para
apaziguar a dor que a morte traz e, no fundo, trazer de volta uma estabilidade ao mundo dos vivos,

entregando os corpos ao mundo dos mortos. Um equilibrio dos dois mundos.32

29 Machado, Carlos. Cuidar dos Mortos. Instituto de Sintra (1999), Grafica Europan, Lda, p. 11.
30 Kavacs, p. 31.

31 /bidem.

32 [bidem.
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1.1.1 Rituais Finebres — Religiao e Morte

O que poderia ser mais universal que a morte? Enterram-se ou cremam-se os corpos; embalsamam-
se; sacrificam-se animais em seu nome; fazem-se rituais complexos ou deixam-se a mercé da
natureza, funerais sdo ocasides para se afastar de multidées ou entio, gerar grandes festas, para rir
ou chorar.33 A diversidade dos rituais e da atencdo que se d4 ao momento da morte nas mais
diversas culturas, sdo prova da universalidade da morte. As pessoas confrontam assim a morte, e

fazendo-o, celebram a vida.34

A necessidade de compreender o Universo despertou o comeco da religido, que se torna a resposta
ao incompreensivel e a situacoes que a ciéncia dificilmente consegue obter resposta, situagdes em
que o responsavel nao é o ser humano e, por isto, s6 um ser superior seria capaz.35 A adoracao de
uma figura que transcende todos os fenémenos deste mundo incompreendidos pelo Homem surge
desde muito cedo: nos tempos primitivos é consciencializada a incontornavel e incégnita morte,
levando-o a abragar um mundo espiritual e além-vida, com o propdsito de consolar e apaziguar esse
medo e, consequentemente, o medo de a vida ser uma acao aleatéria e sem propdsito, é também
estabilizado, e recusando a morte como fim da sua vida, o homem imagina um novo contetdo
sobrenatural, um novo futuro, sendo esta entdo uma das bases da criacao da religido e crenca na

divindade.3¢

Na base das maiores religiGes registadas, estao as primeiras civilizagoes — os semitass7, no principio,
adoravam duas formas divinas: Baal, deus da tempestade e, Belit, deusa da fertilidade (sobretudo
agraria), estas adoracbes eram vistas como parte do mundo profano pelos judeus mas, pela sua
hierofanias38, que revelava a sacralidade da vida organica, as forcas elementares do sangue, da
sexualidade e da fecundidade,3? foi possivel conservar-se durante séculos até ser substituida por
formas divinas mais sacralizadas, mais “puras” e integrais, o que desencadeou uma religido mais
completa — a forma divina de Javé.4° D4-se o triunfo desta hierofania javeista que representava uma

nocao universal do sagrado, sendo naturalmente acessivel a outras culturas, o que serviu de

33 Metcalf &Huntigton, Celebrations of Death: The Antropology of Mortuary Fitual. second edition. Cambridge
University Press (1991) p. 24.

34 Ibidem.

35Figueiredo, Jorge (2009/2010). Arquitetura religiosa contempordnea/A esséncia do espago sagrado no séc. XX.
Dissertacao de mestrado integrado em Arquitetura, FAUP, p. 34.

36 /bidem.

37 Povo oriundo da Asia, cuja descendéncia se atribui a Sem (filho de Noé), e que, etnogréfica e linguisticamente,
engloba os Hebreus, Assirios, os Aramaicos, os Fenicios e os Arabes. Supde-se ser originaria do Sul da
mesopotamia e mais tarde ter-se dispersado a procura de novos territorios.

38 Manifestagdo ou revelagdo do que € sagrado.

39 Eliade, Mircea. 7ratado de Histdria das Religides. Tradugdo por Fernando Tomaz e Natalia Nunes. Sdo Paulo,
Martins Fontes 2008, p. 9.

40 /bidem, p. 10.
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contribuicdo para a origem do cristianismo e por sua vez, se tornou assim um valor religioso

mundial 4t

Com os deuses nascem as religides, e com a religido nascem mitos: o mito da ascensao e o mito do
recomeco.42 Entre estes, varias foram as formas que as crengas e o culto adoptaram, quanto ao
elemento que merecia a sua veneracdo, principalmente elementos como a agua e terra e ainda
elementos cosmicos como o Sol e a Lua, passando também pelas pedras e vegetacao.43 Os primeiros
cultos resumiam-se ao culto das primeiras coisas, isto é, ao culto da Natureza e dos cosmos, coisas
que estavam e sempre estiveram junto ao homem que de algum modo transmitiam uma

transcendéncia e, consequentemente, uma veneragao nas situagcdes de maior sofrimento.

Comecando pelo principio e remetendo ao tempo da pré-histéria, que apesar dos cultos praticados
que poderiam nio deixar vestigios para que hoje se pudesse tirar uma conclusio (canibalismo, culto
das ossadas), a inumacao é parte suficientemente documentada para que hoje seja indiscutivel a
pratica do rito e torna-se evidente que o facto de se enterrar um corpo constitui por si s6 uma forte
suspeita a_favor da existéncia de ideias sobre uma vida para além da morte aparente.44

A importancia do rito e a ideia da morte tornam-se tao pertinentes para o Homem que da inicio ao
desencadear do comeco das primeiras permanéncias, de maneira a assegurar um sepultamento

relevante.45

Segundo Morin46, parte do papel da religiao no que toca a morte € o de socializar e dirigir os rituais
fanebres, com o intuito de lidar com o terror da morte.47 O medo da morte, como ja foi mencionado,
é também um consequente da necessidade do rito, o medo de que a alma pudesse prevalecer além
do corpo e de algum modo voltar e atormentar os vivos, contribuiu para o que inicialmente seria
um “livrar-se” do morto e do potencial perigo para os vivos, a disposicao dos esqueletos encontrados
nas camaras funerarias megaliticas com as maos e os pés decepados, deitados sobre o ventre, ou
seja, dispostos para o lado das trevas, ou amarrados na posicdo de dectibito dorsal, evitaria o seu
retorno, este seria o principal motivo do rito na pré-histéria, vendo o além como um mundo negro

e profano, de um poder incontrolavel.48

Esta linha de raciocinio encontrava-se ainda no Antigo Egipto (5.000 — 4.000 a.C.) e, com o
desenvolver dos Impérios e Dinastias, novas atitudes e ideologias perante a morte, o morto e o Além

se reformularam, reflectindo em novas praticas de sepultamento e suas ceriménias. A morte era

41 Ibidem.

42 Ibidem.

43 Ibidem.

44 ). M. Simoes Ferreira /2005), Arquitectura para a Morte. A Questdo Cemiterial e seus reflexos na Teoria da
Arquitectura. Dissertagdo de Doutoramento em Teorias e Histéria das Ideias, FCSH/UNL, p. 27.

45 Ibidem.

46 Edgar Morin € um antropologo, socidlogo e filésofo francés, autor do livio O homem e a morte. Lisboa,
Publicagbes Europa-América, 1970.

47 Kavacs, p. 28.

48 Ibidem.
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agora vista como uma passagem da mortalidade na Terra para a imortalidade do Além,49 com isto,
para os egipcios, ndo havia nada tao valioso como a segunda vida, apés a morte... garantida pela
mumificagao e pelos encantamentos magicos.5° O povo egipcio recitava oracoes ou feitigos, escritos
em papiros enrolados, acompanhados de incenso para purificar a atmosfera e, os reunidos para a
cerimoénia teriam de ser purificados previamente, comegavam pouco tempo depois da morte e
auxiliavam importantes etapas no processo da mumificacdo. Estes textos que sustentavam,
transformavam e protegiam os mortos, continham também instrucoes para passar pelos portoes da
morte e responder as perguntas que os distinguiam dos ndo merecedores do Além.5! Estes foram
variando a sua aplicagdo ao longo dos Impérios: no tardio Império Antigo, os Textos da Piramides
eram inscritos nas suas paredes, que deram origem ao Livro dos Mortos, estes foram substituidos
por Textos dos Sarcofagoss? e o Livro dos Dois Caminhos no Império Médio (2.300 —1.700 a.C.),
onde se revoluciona uma democratizacdo da imortalidade, que permite o acesso aos menos
afortunados aos mesmos ritos de mumificacio e embalsamento garantido também a sua
imortalidade no Além, Assnamn (2001) afirma que esta ideia democratica da imortalidade

contribuiu para o raciocinio cristdo face também a imortalidade e ressurreicido dos mortos.53

Na Grécia Antiga a ideia da imortalidade diferenciava-se, a imortalidade s6 aos Deuses era acessivel,
apesar de também nfo verem a morte como um fim absoluto, encaravam-na primeiramente, como
um estado melancélico de sono permanente, sob a terra, junto a casa da familia que ocasionalmente
lhe prestava homenagem, ou entao, segundo mitos, entre as profundezas das sombras de Hades —
Deus do submundo na mitologia grega — altamente indesejavel. A importancia do rito residia na
necessidade de realizar um funeral digno para que se estabelecesse um quid pro quo entre o mundo
dos vivos e o mundo dos mortos, uma preparacao para o mundo lastimavel que enfrentariam - com
banquetes, jogos de competicao entre guerreiros e cerimoénias em honra do falecido no dia da
inumacdo e mais tarde, por influéncias orientais, a cremacio seguida do enterro das ossadas - e
que de onde nao pudessem voltar para destabilizar a vida a superficie.54

Os gregos eram realistas, estas cerimoénias serviam para aceitar a morte e nao para a celebrar, o
primordial era a captacdo da realidade da morte e ndo o seu encobrimento antecipado mediante
imagens terriveis e agraddveis do além,55 ao tentar solucionar o apds ser e nao-ser, o ap6s vida e
ap6s morte, concluiram que a morte nada mais é que uma regeneracdo apos a destruicdo, uma

condicao necessaria a sobrevivéncia da espécie e que esta subjacente a mundividéncia deste povo.5¢

Gregos e Romanos partilhavam a maior parte das perspectivas sobre a vida e a morte mas, a

veeméncia com que os romanos viviam o rito finebre era decididamente superior a dos gregos, para

49 J. M. Simdes Ferreira, Arquitectura para a Morte. A Questdo Cemiterial e seus reflexos na Teoria da
Arquitectura, p. 28.

50 Mumford, ob. cit. (1961), p. 93.

51 Museu Britanico. Consultado a Marco de 2020.

52J. M. Simdes Ferreira, Arquitectura para a Morte. A Questido Cemiterial e seus reflexos na Teoria da Arquitectura,
p. 29.

53 /bidem, p. 30.

54 /bidem, p. 31.

55 /bidem, p. 33.

56 /bidem.
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0 povo romano a alma e o corpo eram uno, a morte nao os separava e na extin¢ao da vida, a alma se
findaria com o corpo no mesmo timulo.5” Pela conquista territorial e apropriagdo cultural do
Império Romano, muitas eram as culturas mescladas na sociedade romana e por isto, as no¢oes de
morte, Deuses e religioes se foram modificando, desde a origem do conceito de inferno de Virgilio,
o Céu e o Inferno cristao, até a indiferenca dos epicuristas, para quem a morte nio era uma
experiéncia, por isso nao se deviam de preocupar com esta: “quando existimos nds a morte ndo
esta presente, e quando esta presente nés ja ndo existimos”;58 ou ainda os estbicos, para quem a
morte era parte do destino e que deveria de ser corajosamente enfrentada, aceite e até assumida,
uma vez que o suicidio era vista como uma pratica honrosa em algumas circunstancias, comprova-
se assim, uma grande variedade de pensamentos, ideologias e atitudes perante a morte que dificulta
o conter de uma ideologia especifica e precisa da no¢ao de morte dos romanos.5>9 Este grande
aglomerado de povos e misto de culturas, provocou alterac6es no culto dos mortos, o que antes se
resumia ao sepultamento junto das casas dos familiares, passara a ser interdito dentro das cidades
por questdes problematicas de sanidade e, quem desobedecesse a esta lei, urnas e sarcéfagos que
tivessem sepultados clandestinamente — realidade que se observava com a infiltracao de costumes
cristdos em tempos em que o cristianismo ja era aceite no Império Romano — seriam retirados e

colocados fora da cidade.6°

O Cristianismo ja teria grande poder na Idade Média, todos os regulamentos romanos seriam
invertidos: para o Cristdo a morte nao era algo definitivo, a vida na Terra nada mais seria que um
etapa obrigatoria e penitenciaria no percurso que o levaria a cidade divina, onde encontraria a
imortalidade da alma e do corpo e, com a ressurreicao, os pecados e a culpa seriam redimidos.6!
Esta utopia crista, resultou numa sociedade europeia sensivel & morte, sendo este o fundamento
dos seus ritos e praticas funerarias, desde o séc. V até ao séc. XVIII, caracterizando uma morte
domada®2, entre a familia, na casa do falecido, acompanhado sempre prelos membros da Igreja que
no fim recolhiam o corpo e o sepultavam, ap6s uma cerimoénia ritual desde a extrema-uncdo, a
vigilia, oracdes, missa de corpo presente, e missas posteriores para perddo dos pecados e
encomendacdo da alma,®3 entre outros. Com o despontar da nocio de morte de si (Aries, 1977),
caracterizada pelo pesar do abandono dos seus bens da sua vida terrestre e o pér em questao a
salvacdo, presencia-se um declinio da crenca e sua expressdo na sociedade, que podera ter

comecado na Idade Moderna ou entao, mesmo ainda antes do cristianismo.54

57 Ibidem.

58 Epicuro, Epistola de Epicuro a Meneceu, 125, Obras completas, ed. e trad. J. Vara, Madrid, 1996, p. 88.
59 J. M. Simdes Ferreira, Arquitectura para a Morte. A Questao Cemiterial e seus reflexos na Teoria da
Arquitectura, p. 34.

60 /bidem.

61 /bidem.

62 Aries, obs. cits. (1975 e 1977). — Atitude geral em relacdo a morte, até ao Séc. XVIII, designagao segundo
Aries, explicita em varios capitulos destas suas obras.

63 /bidem, p. 35.

64 /bidem.
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A Idade Moderna revoluciona a arte de pensar e do conhecimento, primeiramente com o
Humanismo e a Renascenga, seguida da Reforma e Contrarreforma, o barroco e as tendéncias
emocionais, o experimentalismo e logo centrismo de Bacon — saber é poder — a matematica e a
reformulagio da subjectividade de Galileu e Descartes, e com esta divisa do conhecimento, alteram-
se as ideias sobre a morte.%5 A descoberta do homem e do mundo,’¢ designada por Michelet e
Burckardt, implicaria uma releitura do corpo e da alma, vida e morte, reconhecendo um possivel
triunfo final sobre a morte, mesmo na terra, através da fama e obras merecidas de valor, assim,
Deus tornara-se inalcangavel, de uma transcendéncia infinita e imensuravel, e visto que o
conhecimento era a premissa, os interesses viraram-se para o homem e o seu mundo, que eram
finitos, conhecidos, mensuraveis.6” Com a Guerra dos Trinta Anos, de cariz religioso e de grande
mortandade, assim como a perseguigdo religiosa contraria a cristd e caga as bruxas, e ainda o
capitalismo europeu, que resultou numa situacdo de antagonismo social gerando indmeros
confrontos que geravam uma carnificina e execucoes, tera contribuido para a banalidade da morte
para os de baixo estatuto e morte pomposa para os mais poderosos, espelhando-se no rito com os

enterros realizados na fossa comum para a ralé.

Datando a Idade Contemporanea nos finais do séc. XVII, inicios do séc. XVIII, outras inquietacoes
se levantaram no tema da morte, tanto a nivel teol6gico como a nivel cientifico, desde a definicao
de causa da morte e a alegacao de estar morto ou nao, ao estudo do corpo por motivos de terapia e
profilaxia, por este Gltimo motivo, a patica de sepultar os corpos nas igrejas e em cemitérios dentro
das cidades seria fortemente contestado tanto por questoes higienistas como por questoes de ética,
contestacao que nao tera sido imediatamente respondida, mas que foi suficiente para influenciar o
alto clero e, s6 apds a Revolucao Francesa, se destituiu o que antes era uma politica extremamente
questionavel.68 No séc. XIX, atravessando primeiro o romantismo e neo-gobtico, seguido do
individualismo, nacionalismo, positivismo e naturalismo, ideias sobre as praticas funebres se
alteram: com o romantismo é realcado o lado sentimental e a morte passa a ser quase algo desejavel,
vista como algo exo6tico de uma docgura narcética;®%o individualismo e o nacionalismo, conjugados
com o positivismo, veem a morte, num sentido individual, como algo pessoal em que o individuo é
o infeliz protagonista, e como colectivo, como no caso da morte de grandes homens ou em guerras
pela nacdo, ganhavam foros de acontecimento, desde a funerais pomposos a estatuas em sua honra
em pracas publicas, cemitérios de combatentes, que permitiam um luto colectivo e nacional,
praticas estas que dominaram todo o Ocidente até bem pouco tempo e ainda se praticam
actualmente em Portugal.7o

Como ja foi estudado, actualmente, nas ideias de morte, ritos e praticas fnebres, é reconhecido um
tabu em volta do tema, levando a uma distancia e desumanizacdo da morte, a rejeicao do luto, a

abolicdo dos pésames, em paralelo com a medicalizacdo e hospitalizacao da morte, a estratégia de

65 /bidem, p. 36.

66 Garin, Eugenio, O Renascimento. Histdria de uma Revolugdo Cultural (1964), Porto, 1972, p. 29.
67 Ferreira, J. p. 36.

68 /bidem, p. 38.

69 /bidem.

70 [bidem.
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comercializacdo dos enterros e cosmética nos defuntos. O nosso tempo, neste contexto, singulariza-
se pela atitude de uma rejeicdo tdao radical da morte, que parece indiciar que esta deixou de ser

reconhecida, como se hoje em dia ja ndo se morresse.”

As préticas do luto em Portugal, foram evoluindo conforme a percepcao da morte na sociedade.
Segundo Marta Dias (2016), num estudo sobre Representacdes de luto e lamentacao em fontes
medievais peninsulares da Idade Média e inicio da Idade Moderna, na Peninsula Ibérica, na Idade
Média, o acto de morrer era sempre publico, cortejos finebres invadiam as ruas até a igreja e depois,
se fosse o caso, aos cemitérios, ja que era comum o sepultamento nas igrejas e capelas e, por vezes,
o cortejo continuava dentro das igrejas, aquando a missa, em que o séquito permanecia junto ao
féretro. Nestas procissoes, estavam englobados o clero e o laico, e parentes vestidos de negro (trajes
de luto) e, se fosse o caso, insignias de atributo social eram exibidas, como por exemplo, quando um
nobre de armas. Na frente, seguiam alfaias litiirgicas como a cruz processional, 72 atris seguiam os
que exageradamente se manifestavam pelos mortos, os pobres e outros clérigos, podiam ainda estar
presentes oficiais e escudeiros que transportavam, a cavalo, pecas em honra do defunto. O falecido
era o epicentro do cortejo e desenrolava-se um ambiente de espeticulo desde a teatralizacdo, que
estimulava os sentidos e despontavam uma espécie de transe entre os intervenientes, a oragoes,
incenso, som de instrumentos recorrentes na pratica da caca, etc.73 O luto durante o cortejo finebre,
mostrava-se extremamente dramatico com gritos, queixas, choros, autoflagelacdo, automutilacdo,
despojamento de elementos materiais/terrenos e de gesticulacdo,”# com o objectivo de tornar a
separac¢ao suportavel. Estas manifestacoes exacerbadas do luto, chegaram a ser contestadas pela
igreja por terem conotacdo paga e porque, uma vez que o falecido se iria unir a Deus, nao havia
motivo para tristeza, chegando a haver uma proibicao de manifestacdes de dor desmedidas — o
canone XXII do III Concilio de Toledo.

Num estudo realizado por Maria Anténia Lopes’s, As grandes datas da existéncia: momentos
privados e rituais publicos (2011), consegue-se separar diferentes perspectivas das atitudes perante
a morte com o passar dos anos. Com base nos estudos de Philippe Ariés76, antes do séc. XIX o povo
ocidental preocupava-se com a salvacdo da sua alma, aterrorizados com a ideia do inferno,
preparavam-se para o momento onde tudo se decidia — la mort de moi (a morte de mim), mais
tarde, com o romantismo e o aprofundamento afectivo nas relacées, era predominante la morte de
toi (a morte de ti) — isto é, a morte que se receava era a morte do outro, do amado, distraindo os
individuos do seu futuro ap6s morte, contribuindo para derivacées das suas perspectivas do além

vida, chegando ao ponto de nao existir sequer o depois da morte, amedrontando-os ainda mais para

71 Ibidem, p. 39.

72 DIAS, Marta Miriam Ramos. Representagdes de luto e lamentagdo em fontes medievais peninsulares da ldade
Média e inicio da Idade Moderna VIS 23 (2016), p. 34.

73 [bidem.

74 Ibidem, p. 35.

75 Douturada e investigadora na area de histéria social de Portugal nos séculos XVIII a XX, na Universidade
Coimbra e na Universidade Catolica Portuguesa de Lisboa.

76 Historiador e medievalista francés conhecido pelo seu proeminente trabalho do estudo sobre a morte.
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aideia de serem enterrados vivos.”” Ainda assim, quem determinava o ritual fnebre, era a restante

populacdo “morte de mim”, pois eram quem acreditava num mundo sobrenatural.”8

O velédrio, no séc. XIX, consistia no tipico veldrio estudado da Idade Média, era realizado durante a
noite, na casa do defunto, com os familiares e dormiam por turnos para dar vez a vela¢do, o defunto,
vestido com o fato do casamento ou um fato ja escolhido para o efeito, normalmente, sempre a
melhor roupa que possuia, e, na cerimonia, a familia ofereciam sempre algo para comer ou beber
aos presentes.”? A comida poderia ter mais que um significado: proclamacdo da vitéria da vida,
mas também recomposicdo do grupo dos vivos e forma de libertar e canalizar energia
emocionalde. O funeral, era realizado no dia seguinte, todos vestidos de luto e de contencio
absoluta, no entanto, eram acompanhados por oficio instrumental®, por fim, o defunto era
sepultado na igreja ou em adros. Depois da construcao dos cemitérios, um segundo cortejo foi
estabelecido, desde a igreja ao local de enterro, estabelecendo assim trés momentos com trés

espacos diferentes: casa, igreja e cemitério.

Maria Lopes (2011), afirma que actualmente, somos incapazes de presenciar agonia, a morte do
proximo foi progressivamente tornando-se cada vez mais escandalosa, devido a diminui¢ao da taxa
da mortalidade e, por isto, o assunto morte torna-se um tabu nunca antes visto, vive-se agora a
“morte proscrita”. Com o evitar do luto, da agonia, caminha-se para o abandono dos moribundos e

a desritualizacdo do dltimo adeus, que é o momento mais dramatico da existéncia.82

Nos tempos de hoje, no mundo contemporaneo, assume-se o inicio e o fim assim como o sdo: o
nascimento — a vida - e a morte, depois, “nada”, a vida é tudo o que é positivo e a morte o seu
oposto.83 E num mundo consumista, em que tudo parece abundante e substituivel, onde queremos
fazer de tudo, experienciar ao maximo porque “s6 assim a vida nao é desperdicada”, quase como se
“viver a vida” fosse um combate a morte, que é precisamente o impedimento para que esta positiva

vida aconteca, a morte torna-se intoleravel:

77 Lopes, Maria (2011). As grandes datas da existéncia: momentos privados e rituais publicos, p. 178. Disponivel
em:
https://estudogeral.sib.uc.pt/bitstream/10316/46703/1/Lopes%2c%20M.A.%20As%20grandes%20datas%20da
%2 Oexistencia.pdf
78 [bidem, p.179.
79 Ibidem, p.180.
80 /bidem, p.186.
81 Ibidem, p.181.
82 Ibidem, p. 178.
83 Miranda, Nelson (2002/2003). Espacos da morte. Reflexdes e pontos de partida para uma investigagdo. Prova
final para licenciatura em arquitetura, FAUP, p.15.
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“A logica do consumo quotidiano, como também das obras de arte efémeras se auto-
consomem, é da destruigdo, vivemos numa sociedade de excessos e num simulacro de
abundincia. Num sistema de vertigem produtiva e consumista que tenta contrariar a morte,
a destruigdo prematura dos objetos antes do seu fim normal é a base organizadora da nossa
cultura atual, onde a acumula¢io de bens como fim absoluto prevalece. Adotamos uma

cultura do consumo da vida e nao do nascimento e da morte.”84

Vemos a morte de uma forma possivelmente mais mecanizada, menos fantasiosa, menos poética
que outras culturas. O ritual mais comum actualmente, seria expresso pelo acto de reunir as pessoas
mais proximas de quem partiu e prestar a tltima homenagem e o dltimo adeus, de forma intima e
privada. Mas, até este rito se tornou cada vez menos familiar, quando quem realiza a ceriménia
fanebre sdo agéncias que criam o ambiente e indicam como celebrar a ocasido, em locais dedicados
a cerimonia e nao nas suas casas, as reunioes familiares em volta de quem parte sdo invadidas por
multidées de desconhecidos que fazem questao de estar presentes, quando o que a familia precisa
é do seu espaco para o luto e para a despedida para com a pessoa que verdadeiramente fez parte do
seu dia a dia e que, a partir desse momento, deixara de o fazer. Perdem-se os costumes, perde-se o
contacto com a morte, que cada vez mais se evita “mostrar”. O defunto é rapidamente levado ao
destino da celebracao, escondido em carrinhas e as pessoas evitam estar préximo dele para nao ter

de lidar com as emoc6es do luto.8s

Mas, é necessario viver o luto e é necessario vivé-lo em sociedade. Averill e Nunley (1988)8¢
analisam o luto com base na sua propria “visdo construtivista social”, em que as emocoes derivam
de “avaliagdes cognitivas, processos intervenientes e expressdo do comportamento’; estes fatores
tém origem nas “crencas e valores da cultura”; os resultados destas emocoes fortalecem as crencas:
consideram o luto como um sistema biol6gico e social, veem o luto como um processo para manter
a integracdo no meio social e, posto isto, tem de acontecer, levar o seu tempo, ainda que custe e

cause tanta angustia®.

84 Ibidem, p. 14.

85 Ibidem.

86 Strongman, K.T (1996). 7he psychology of emotion — Fourth Edition. Traduzido por José Nunes de Almeida, 22
edicdo (2004). Cimepsi Editores. Lisboa, p. 150.

87 Ibidem.
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2. A Religiao no séc. XXI

2.1 A Divindade na Actualidade

Apbs um estudo da origem das religibes, com énfase na religido crista e sua evolucdo e
desenvolvimento ao longo da histéria da humanidade, tanto quanto Homem como quanto homem
em sociedade e cultura, escreve-se agora a importancia do tema na actualidade, o seu progresso e o

seu futuro.

Na base da multiplicacdo e evolugdo das religides, o homem, como ser experimentador e
transformador que é, altera a sua inspiracao conforme as suas necessidades nao deixando escapar
as bases da vertente historica da crenca religiosa, mantendo a sua estrutura, permitindo ainda
reconhecer as religioes, isto resulta num duplo processo, por um lado o surgir continuo e fulgurante
de hierofanias e por isto, uma grande fragmenta¢do da manifestacao do sagrado no cosmos; e por
outro uma unificacao dessas crencas, na procura da hierofania perfeita, de modo a realizar uma
estrutura propria — sincretismo.88 Na procura de se desenvolver, purificar e enobrecer, surgem

novas derivacoes de hierofanias e religioes.89

Assente no estudo da obra de F. Catroga, “Entre Deuses e Césares, Secularizacdo, Laicidade e
Religiao Civil "(2006), com o avancar cientifico e social, a sociedade progride e torna-se mais auto-
suficiente na razado humana, com isto, seria de prever um afastamento dos tradicionais conceitos
religiosos dando origem ao fenémeno da secularizacao9° mas, soci6logos dividem-se: sera mesmo

o fim da religido ou o renascer desta?

Certas religites como o islamismo, sdo prova da “des-secularizagio”, este renascer da religido: Peter
Berger reestrutura a sua tese dizendo the world today, with some exceptions [...] is as furiously
religious as it ever was, and in some places more so than ever. This means that a whole body of
literature by historians and social scientists loosely labeled ‘secularization theory’ is essentially
mistaken.s Robert Flink de forma radical afirma it seems time to carry the secularization doctrine

to the graveyard of failed theories, and there to whisper ‘requiescat in pace’.9?

88 Eliade, Mircea. Tratado de Historia das Religides, p. 376.

89 /bidem, p. 377.

90 A secularizagdo € um processo através do qual a religido perde a sua influéncia sobre as variadas esferas da vida
social. Esta perda de influéncia repercute-se tanto no nimero de membros e suas praticas, como na perda de
prestigio das igrejas e organizagdes religiosas, repercutindo-se esta perda na influéncia na sociedade, na cultura, na
diminuicdo da sua riqueza, e, por fim, na desvalorizagdo das crencas e nos valores a elas associados. Infopédia,
Dicionarios da Porto Editora, 2020.

91 "o mundo hoje, com algumas excecdes, [...] € tdo furiosamente religioso como sempre foi, e em alguns lugares
mais do que nunca. Isso significa que todo um corpo de literatura de historiadores e cientistas sociais que
livremente rotularam de "teoria da secularizacdo" estdo essencialmente errados.” (Berger in “Entre Deuses e
Césares, Secularizacdo, Laiciaade e Religido Civil'(2006), traducdo livre).

92 "parece que € hora de levar a doutrina da secularizagdo para o cemitério de teorias fracassadas, e la para
sussurrar ‘requiescat in pace” (Flink in “£Entre Deuses e Césares, Secularizagdo, Laicidade e Religido Civil'(2006),
traducdo livre).
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Por outro lado, o progresso da secularizagio é fundamentado por diferentes teses da autoria de Jose
Casanova como o facto da religido deixar de ser o pilar estrutural da sociedade para passar a ser
apenas mais um subsistema (tese da diferencia¢do) ou entao o desgaste gradual das praticas
religiosas causadas pela perda de forca e persuasio da Igreja e religioes em cada cidadao (tese do
declinio). Entre estes dois opostos, surgem ainda outros topicos como a “nova secularizacao” e
“neosecularization paradigm” proposto por D. Yamane, uma metamorfose religiosa progressiva: a
diferenciacio entre o “acreditar” e “pertencer” o que ndo implica uma extin¢do de fé, apenas

privatiza a crenga com outras alternativas.

2.2 O Futuro das Religioes

Depois do confronto entre ideias distintas, pode-se concluir que existe entao uma nova forma de
viver a religido, a crenca e a fé individual, trata-se da liberdade de escolha, um ultra-individualismo,
com o objetivo de encontrar respostas para a autenticidade existencial .93 Posto isto, pode-se afirmar

que:

“(...) nem se est4 a assistir a ‘morte de Deus’ prognosticada pelo otimismo cientificista e
historicista do século XIX, nem ao puro ‘regresso religioso’ na sua acep¢do mais integrista e
institucional, mas a uma coisa outra, que alguns designam de ‘metamorfose de Deus’” — Fernando

Catroga, “Entre Deuses e Césares. Secularizacdo, Laicidade e religiao Civil”, p. 457.

Isto indica uma maior diferenciacdo, declinio, secularizac¢ao interior e marginalizacdo das
crencasd4 mas, distancia daquela que é a religiao institucionalizada. A fé é entao invadida por uma
autossuficiéncia da razdo e uma necessidade de autorreconhecimento existencial e religioso, o
individualismo moderno, um nomadismo espiritual. Pode-se entdo concluir que a secularizacao tem
vindo a ser tanto um elemento destruidor como estrutural na Igreja, onde o Homem mostra uma
nova perspectiva na histéria como meio de justificar as suas acoes e viver a religido como uma

experiéncia Unica e propria.

93 Catroga, Fernando (2006). Entre Deuses e Césares. Secularizacdo, Laicidade e religido civil, p.457.
94 [bidem.
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3. Taxa de mortalidade actual

A taxa de mortalidade bruta9 tem vindo a aumentar, ndo s6 em Portugal, mas no resto do mundo.
Com base nos dados fornecidos pelo site IndexMundi%, existe um aumento da taxa de mortalidade
a nivel mundial, pelo declinio da fertilidade o que contribui para o envelhecimento da populagéo, e

consequentemente, uma imposi¢ao da mortalidade sob a natalidade. Na seguinte figura é possivel

registar a taxa de mortalidade geral:

1.0-2.6
26-4.3
4.3-59
59-75
M7s5-96
W 1w0-12
oi2-14
W 1a-16

Fig. 12 Variagdo da taxa de mortalidade de acordo com o pals, com correspondéncia a tonalidade da cor: quanto mais
escura maior a taxa de mortalidade. Consultado em Fevereiro de 2020. Disponivel em: https://www.indexmundi.com/

De acordo com o DN, Diario de Noticias, na edigdo de 6 de Agosto de 2018, a razao do crescimento

do niimero de mortes baseia-se no aumento do nivel de envelhecimento e na diminuig¢do do niimero

de nascimentos no pais.

95 Taxa de mortalidade — numero de mortes por 1.000 habitantes.
96 indexMundi, (2019, Janeiro) 7axa de Mortalidade no Mundo. Disponivel em: https://www.indexmundi.com/
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Este crescimento tem sido gradual nos tltimos anos até se estabilizar nos 110 mil em 2016, mas foi

em 2008 que se deu o momento de transicdo, a partir deste ano, o nimero de 6bitos sobrepos-se

ao numero de nascimentos, com vista a aumentar, uma vez que nido se previa um aumento

significativo do niimero de nascimentos. Na seguinte figura, € possivel comprovar a evolucao da

taxa de mortalidade em Portugal, passando pelos anos 1960, 2009 e 2018, onde a cor escura domina

o pais:
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Fig. 13 Mapas indicadores da Taxa Bruta de Mortalidade em Portugal nos anos de 1960, 2009 e 2018. Fonte: PORDATA.
Consultado em: Fevereiro de 2020. Disponivel em: https://www.pordata.pt/Municipios/Taxa+bruta+de+mortalidade-367
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A taxa bruta de mortalidade no concelho de Lousada, também sofreu altera¢Ges ao longo dos anos
como o resto do pais mas, consegue qualificar-se abaixo da maioria das restantes regioes.

Taxa bruta de
mortalidade
Taxa - Permilagem

[T 36,0

[ | 11,4 - 11,8

|| 9,5-11,4
9,4-9,5
4,8-9,4
Sem dados

2009

v Sl
w‘* LOUS’ada
"\(‘j INDICA -D\" :6

2018

Fig. 14 Mapa indicador da Taxa Bruta de Mortalidade em Lousada, nos anos de 1960, 2009 e 2018. Fonte: PORDATA.
Consultado em: Fevereiro de 2020. Disponivel em: https://www.pordata.pt/Municipios/Taxa+bruta+de+mortalidade-367.
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Analisando a publica¢do de Observador, a 10 de Julho de 2019, a natalidade portuguesa caiu 0,1%
em relacdo ao ano anterior, atingindo o patamar de quarto pais com o menor numero de
nascimentos de 2018. Ao todo, houve 87 mil nascimentos e 113 mil mortes97, comprovando a
previsdo do DN, contribuindo para um saldo negativo de populacido em Portugal, como descreve na

seguinte figura:

Os dados fornecidos no site PORDATA - Base de Dados Portugal Contemporaneo, com a sua dltima

4% -
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Fig. 15 Populagdo em Portugal, variagdo populacional anual, por mil habitantes.

Fonte: Observador, emitido a Julho de 2019, consultado em Fevereiro de 2020.

Disponivel em: https://observador.pt

actualizacao em Fevereiro de 2020, no ano 2018, comprova-se um aumento de 0,3% de mortalidade
em relacdo ao ano anterior, embora tenha existido um residual aumento de natalidade de 0,1%, em

relacdo ao ano anteriors - ver figura 11.

Esta diminuicdo da natalidade, deve-se principalmente ao facto de as mulheres terem mais acesso
a contraceptivos, mais acesso a educacao e, consequentemente, entrarem no mercado de trabalho,
0 que as permite atrasar a gravidez e escolher quantos filhos desejariam ter, segundo a cientista

Sarah Harper99, numa entrevista pelo DN em 2018100,

97 Agéncia Lusa, (2019, Julho) Portugal teve a quarta taxa de natalidade mais baixa da UE em 2018, Portugal:
Observador. Disponivel em: https://observador.pt

98 /bidem.

99 Ex-diretora da Royal Institution e especialista em mudanca populacional, que trabalha na Universidade de
Oxford.

100 DN (2018, Dezembro). Declinio da natalidade € bom e ndo h& motivo para alarme, garante cientista,
Portugal: Didrio de Noticias. Disponivel em: https://www.dn.pt/vida-e-futuro/declinio-da-natalidade-e-bom-e-nao-
ha-motivo-para-alarme-garante-cientista-10364567.htm|
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Fig. 16 Gréfico representativo da densidade populacional de Lousada comparativamente com o resto do pais. Fonte: INE.
Consultado em: Fevereiro de 2020. Disponivel em: https://populacaodistritodoporto.jimdofree.com/lousada/

Em Lousada, segundo os dados fornecidos pelo INE, a variacao populacional nao chega a ser

negativa, alias, em relacao a média do pais, encontra-se maioritariamente acima, como se verifica

na figura 17.
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Fig. 17 Gréfico de nimero de individuos por Km2. Fonte: PORDATA. Consultado em: Fevereiro de 2020. Disponivel em:
https://www.pordata.pt/Municipios/Taxa+bruta+de+natalidade-366

Este fenomeno deve-se a elevada taxa de natalidade do concelho, chegando aos 8,5 valores
percentuais. Segundo a publicacdo do semanério Verdadeiro Olhar, em 2017, Lousada teve a maior

taxa de natalidade da regido e sobrepde-se 8 média do pais que se situa nos 8,4%.101

101 Pinto,F. (2017, Julho) Lousada tem a taxa de natalidade mais alta da regido, Portugal: Verdadeiro Olhar.
Disponivel em: https://verdadeiroolhar.pt/2017/07/18/lousada-taxa-natalidade-elevada-da-regiao/
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Lousada, tem ainda iniciativas de apoio e incentivo a natalidade. De acordo com o JN, Jornal de
Noticias, na sua publicacdo Lousada Homenageia 437 bebés nascidos em 2019, por Fernanda
Pinto, em Janeiro de 2020, o municipio de Lousada, cita-se, dd incentivos as familias para que
tenham cada vez mais filhos, afirma ainda que tem uma politica fiscal amiga das familias,
com taxa de IMI no minimo e com deducdes especificas para quem tem mais de dois filhos,
e tarifarios sociais para familias numerosas, entre outras medidas como transportes escolar
gratuito e creche com custos pagos para quem tiver mais de dois filhos.

Por isto, o concelho de Lousada é ainda o concelho mais jovem de Portugal.

Mas, na hora de decidir como lidar com a altima despedida de quem lhes é préximo, qual a
decisao dos lousadenses neste momento? E qual sera no futuro? Uma vez que evoluimos para
uma populacdo mais educada a nivel académico, como afirma Sarah Harperio2, continuarao

os lousadenses a persistir na tradi¢ao?

102 DN, (2018, Dezembro) Declinio da natalidade € bom e ndo h& motivo para alarme, garante cientista,
Portugal: Didrio de Noticias. Disponivel em: https://www.dn.pt/vida-e-futuro/declinio-da-natalidade-e-bom-e-nao-
ha-motivo-para-alarme-garante-cientista-10364567.html
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4. Enterro ou Cremacao?

Depois do estudo da evolucgao da religiao, da densidade da populagio, o nivel de envelhecimento do
pais e o galopante acesso a educacao da populacdo, comprova-se que a consciencializacao do
Homem é cada vez mais intrinseca e, consequentemente, a consciencializacdo da morte. A religido
ja ndo tem a forca institucional que tinha, a populacao tende a diminuir mas, a evoluir para uma
populacdo mais educada e consciente, o que pode contribuir para o aumento de novas praticas do

rito.

O recorrer a cremacdo da-se, no universo catolico caracteristico do Ocidente, segundo duas
condicoOes culturais: um é caracterizado pelo hedonismo da sociedade ocidental, isto é, o pavor a
decomposicao lenta do corpo se sobrepde ao pavor ao rapido esvanecer do corpo em cinzas (talvez
pelo ritmo de vida que se vive nos dias de hoje, comparativamente com o de antigamente), assim
como o débil ritual em volta da inumacao e o factor da higiene que sao parte cada vez mais estrutural
no progresso civilizacional; o segundo, pela aceitacao deste método por parte da Igreja Catolica, a
cedéncia religiosa quanto a oposicdo da cremacao, tem vindo a acompanhar a secularizacao da
sociedade, ja desde os anos noventa ainda que, nos paises de maior percentagem de aderentes ao
catolicismo ndo tenha comparacao com os paises do centro e norte da Europa. Outra questao ainda
de grande relevancia, reside na ocupacgao de terreno cemiterial, uma vez que os estabelecimentos
relativos a este tema vém a reduzir o espago, a manutencao e despesas da necrépole. Actualmente,
a sociedade ocidental comeca a ter a percepcao da cremacao como uma pratica livre de estigmas
religiosos ou culturais mas, para além das questdes pragmaticas que envolvem este método, é
necessario conferir-lhe a importéancia do rito e simbologia que sempre suscitou nas sociedades que

a praticam e praticaram.03

O enterro continua a ser a pratica mais adoptada em Portugal, e em Lousada nao é excepcao. Como
indica a PORDATA04, s6 em 2018 registaram-se mais de 113 mil 6bitos, dos quais, de acordo com
0 JN, 20200 foram cremacoes,°5 0 que comprova que apenas cerca de 18% dos funerais resultaram
em cremacao no pais, mas estes sao valores que tém vindo a aumentar progressivamente ao longo

dos anos.

103 Oliveira, Maria (2007). /n memoriam, na cidade, Tese de Doutoramento em Arquitectura, ramo do
conhecimento Cultura Arquitecténica, Universidade do Minho, p.129-131.

104 INE, PORDATA — Base de Dados Portugal Contemporaneo. Obitos de residentes em Portugal: total e no
primeiro ano de vida. Consultado em Marco de 2020. Disponivel em:
https://www.pordata.pt/Portugal/%C3%93bitos+de+residentes+em+Portugal+total+e+no+primeiro+ano+de+vid
a-15

105 Barata, A. (2019, Novembro 1) Cremagdes aumentam a uma década. Portugal: Jornal de Noticias. Disponivel
em: https://www.jn.pt/nacional/cremacoes-aumentam-ha-uma-decada--11469394.html
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Fig. 18 Evolugdo da cremagdo em Portugal de 1985 a 2011. Fonte: XISTO, Brenda Orvalho de Oliveira. “Assunto encerrado?”
Atitudes contemporaneas perante a morte e a cremagdo em Lisboa. Tese de Mestrado de Antropologia Social e Cultural.
Lisboa: Instituto de Ciéncias Sociais.
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Fig. 19 Relagdo cremagdo vs funerais 1997-2011. Fonte: XISTO, Brenda Orvalho de Oliveira. “Assunto encerrado?” Atitudes
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Para entender melhor esta pratica, introduz-se no seguinte excerto, a origem e o seu alcance, assim
como a sua evolugao ao longo dos séculos, no Ocidente, passando ainda pelo Oriente, que embora
nao seja este o caso de estudo, mostra-se relevante a introdugao deste lado do mundo ainda que

breve. Estude-se o caso: o que € a cremacao e como surgiu?

4.1 Cremacao — origem e alcance

Cremacao, do latim crematione, tem como significado a reducao de cadaveres a cinza, acto ou efeito
de cremar, incineracgao.o6 Este método teve inicio muito antes do cristianismo, na China no ano
8000 a.C.197 Estima-se que nas civilizagcbes mais antigas, com forte tendéncia na Idade do Bronze,108
a cremacao era praticada, o fogo era visto como um elemento de purificacdo e protecgao dos
espiritos malignos e possiveis ataques dos inimigos aos corpos falecidos.09 Assegurava também a
profanacdo do corpo por inimigos, o que perturbaria a paz do morto, uma vez que era possivel aos

povos némadas transportar as cinzas e assim, ndo abandonar os seus mortos.!1°

Na Grécia antiga (XII a.C. — 600 d.C.) como ja foi mencionado, a pratica da cremacao era popular,
numa pira de madeira, acendia-se uma fogueira onde se procedia a cremacao do corpo, com o
objectivo de expulsar o fantasma do corpo morto, perante os olhos de todos os que assistiam a
cerimonia, posteriormente, os ossos seriam enterrados numa urna no local onde fora feita a

fogueira.i

Na Roma Antiga (séc. VIII a.C.), pela sua multiplicidade de povos e culturas, a cremacio era
também uma opcao de pratica finebre, além da inumacao. Entre o quarto século a.C. e o primeiro
século d.C., esta pratica acabou por ser esquecida adoptando-se apenas a inumacao, estima-se que
ter4 sido pelo poder catoélico e judaico que se estabeleceu no territério, que nao apoiavam a préatica
da cremacdo, ainda assim, entre imperadores, este método continuou a ser praticado no terceiro
século d.C..12 A fogueira era ateada fora dos limites da cidade, ao ar livre sobre um poco para que
se pudesse circular o ar, toros amontoados em angulos rectos perfaziam as dimensées do corpo -
isto para as pessoas comuns, ja para os imperadores, a pira distinguia-se pela sua grandiosidade,

decoradas com cortinados, gravuras e pinturas, com cavaleiros a fazer performances em volta da

106 cremacdo in Dicionario infopédia da Lingua Portuguesa [em linha]. Porto: Porto Editora, 2003-2020. [consult.
2020-05-29 15:12:10]. Disponivel na Internet: https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/cremacao
107 Davies & Mates (2005). Encyclopedia of Cremation, Ashgate Publishing Limited, England. A chronology of
cremation. Ashgate Publishing Company, England.

108 Ibidem.

109 /bidem, p.457.

110 Oliveira, Maria (2007). /n memoriam, na cidade, Tese de Doutoramento em Arquitectura, ramo do
conhecimento Cultura Arquitectonica, Universidade do Minho, p.132.

111 Simdes, J. M., p. 31.

112 Davies & Mates (2005). Encyclopedia of Cremation, Ashgate Publishing Limited, England, p. 367.
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fogueira e, durante a cerimonia, uma aguia era libertada de uma jaula, por cima da pira, para que a

alma do imperador fosse transportada até aos deuses.13

Em paises nérdicos, mais concretamente na Suécia, por volta do ano 7.000 a.C., este método ja era
praticado entre estes povos, mas foi na era Viking que se tornou comum (800 — 1.500 d.C.),114
acabando por se extinguir, novamente pela invasdo do cristianismo no territério, substituindo a
cremacao pela inumacio, reactivando a pratica apenas no séc. XIX. Também os vikings tinham o
costume de queimar os corpos nas piras e colher cuidadosamente os 0ssos para depois os enterrar,
a excepc¢io de uma pratica incomum que consistia no esmagar dos ossos, que se diferenciava de
outras zonas além Suécia. Existem ainda relatos dos Vikings recorrerem a cremacao do corpo num
navio juntamente com os seus bens valiosos, em territorios da Dinamarca e Noruega.'s Na
Dinamarca, a cremagio era a norma em 800 a.C. e s6 em 200 d.C., o enterramento dos seus mortos
foi introduzido no pais, influenciados pelos paises vizinhos e, mais uma vez, sua cristandade, que
repudiava a pratica da cremagdo que s6 era usada em criminosos e supostos bruxos. Em 1000 d.C.
chega em forga o Cristianismo proibindo a cremacio e, s6 no séc. XX a cremacao foi totalmente
aceite, através de um longo e demoroso processo. E em 1975, a cremagao aumentaria o seu racio em
50%, contribuindo para um aumento em 2002, com mais de 72% dos dinamarqueses a optar por

esta préatica.1¢

Com o surgimento do Cristianismo e a sua rapida ascensio geografica, como foi possivel observar
nos excertos anteriores, esta pratica foi vista como um procedimento que confrontava a teologia dos
seus crentes, tanto para os catolicos como para os judeus, pois Deus criou o Homem e santificou-o
e por isto, a sua dignidade, mesmo depois a morte, teria de ser garantida. Uma vez que se acreditava
na ressurreicao e no retorno, sendo o corpo transformado e desintegrado em cinzas no método da
cremacao, perdia-se a sua forma fisica que um dia seria retomada, por isto, as chamas eram apenas
usadas em martires, de maneira a garantir o ndo retorno. A cremacao era vista como um acto nao

digno catolicamente, tornando-se norma a pratica do enterro ja na Idade Média.17

“Ou ndo sabeis que o vosso corpo é o templo do Espirito Santo que habita em vés,
proveniente de Deus, e que ndo sois de vés mesmos? Porque fostes comprados por bom
preco, glorificai, pois a Deus no vosso corpo, e no vosso espirito, os quais pertencem a

Deus” (Biblia, 1, Cor.6:19,20)

Embora o Cristianismo tivesse dominado grande parte do mundo e anulado nessas zonas a pratica
da cremacio, existiam ainda locais que ndo se viam dominados por esta religido, paises como a

China ou a India, em que o Budismo e o Hinduismo representavam as religies predominantes, a

113 /bidem.

114 /bidem, p. 457-458.
115 /bidem, p. 414-415.
116 /bidem, p. 162-165.
117 /bidem, p. 107-108.
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cremacao consistia na sua primeira escolha.

Numa breve referéncia a esta parte do mundo oriental, pretende-se mostrar algumas das religides
que adoptam esta pratica, assim como o local onde foi erguido o primeiro crematério do mundo e

os motivos que levaram a optar pela cremacéo.

Na China, a cremacdo ¢é ja datada entre 8000 - 10.000 anos atras, na Nova Idade da Pedra. Durante
séculos, a populacao chinesa era influenciada por tradigbes ancestrais, honrando-os e fazendo-os
parte da sua religidao, durante a Dinastia Han (206 a.C. — 220 d.C.) valorizavam a inumacgao e
olhavam a cremacao como uma heresia mas, durante a Dinastia Tang (618 — 906), com influéncias
do Budismo vindas da India Antiga, absorvia-se o costume de cremar os corpos em piras de
madeira. Embora o Budismo agregue outras praticas para o tratamento do corpo (enterramento na
terra, enterramento na agua e exposicao ao ar livre (enterramento no vento/ar)), a cremagao
rapidamente se espalhou pelo resto do pais, tornando-a assim a pratica dominante. Foi aqui, na
China, durante a Dinastia Sung (960 - 1279) que se construiram os primeiros locais dedicados a
cremacao, os crematorios. Mais tarde, na Dinastia Ming (1368 - 1644) torna-se proibida a cremacao
e € substituida pelo enterramento e chega a ser a norma no pais, s6 em 1949, volta a ser permitida
a préatica, pressionada pelas crencas das populacoes, por questoes de logistica pela nao ocupacao de
territorio fértil, que era necessaria para os enterros e ainda, o reduzido custo das cerimonias que na
pratica da inumacao, chegavam a levar familias a banca rota.8

Actualmente, os mesmo motivos se presenciam neste pais, pela opcao desta pratica. Num artigo do
Publico, Os cemitérios densos, sobrelotados e verticais de Hong Kong, por Ana Marques Maia
(Outubro de 2019), em que entrevista o fotografo Finbarr Fallon, consegue-se perceber a
insustentabilidade dos cemitérios na cidade de Hong Kong, numa cidade 93 vezes menor que
Portugal e com mais de sete milhoes de habitantes - apenas menos 3 milhGes de habitantes que o
pais portugués - o espaco torna-se limitado e a solucéo é a construcdo em altura, solucdo esta que
se reflecte ndo s6 na cidade dos vivos mas também, na cidade dos mortos, localizando os cemitérios
nas encostas ingremes das montanhas no litoral, em que as ldpides ondulam sobre os socalcos, a

uma escala monumental. Finbarr, pretendeu mostrar que:

“[...] a morte é uma for¢ca motriz no que toca a morfologia urbana [...J] imortalizar
as pessoas que estdo mortas pode significar que essas tém o poder de alterar a
paisagem onde os vivos permanecem, de tal forma que podem ter mais influéncia
sobre a morfologia de uma cidade do que quando estavam vivos. Por esta op¢do
de sepultamento ser ainda bastante dispendiosa e por estarem fora do leque de
possibilidades da maioria, o governo local encoraja as cremacoes e o uso de

columbarios”, afirma Finbarr.119

118 Davies & Mates (2007). Encyclopedia of Cremation, Ashgate Publishing Limited, England, p. 120..

119 Maia, Ana (2019, Outubro 7). Os cemitérios densos, sobrelotados e verticais de Hong Kong. Fublico.
Disponivel em: https://www.publico.pt/2019/10/07/p3/fotogaleria/cemiterios-densos-sobrelotados-verticais-hong-
kong-397339
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No Japao, onde o Budismo também fora incorporado, a cremacio veio juntamente com a religiao,
embora através dos séculos, a imperativa fosse o enterramento na terra e nio o “enterramento no
fogo”, em 1930 a cremacdo tornou-se a principal préatica adoptada aquando o tratamento do corpo,

e actualmente, a percentagem situa-se praticamente nos 100%.12°

Dando a conhecer agora uma outra religido inerente no tema da cremacao, introduz-se o
Hinduismo. Surge na India a 2000 a.C., e baseia-se na crenca do renascimento e reencarnacio das
almas e por isto, a morte ndo se torna uma calamidade, é apenas uma cessao temporaria de
actividade fisica, um meio necessario para recarregar a energia para poder retornar e encarnar,
nunca se é inteiramente novo quando se nasce e nunca se vai inteiramente quando se morre. A
cremacao no Hinduismo, é vista como um sacrifico de fogo e um sacrificio préprio para os deuses,
a dltima etapa do ciclo da vida, é um acto de criacao e, por isto, de fecundidade tornando-se um
modelo de “boa morte” ou “morrer bem”, trata-se purificar o que era profano no corpo, e assim
prepara-lo para a libertacdo e integracao, através do fumo libertado que se conecta com o céu. 2

Um escrito pelo Presidente da Associagao Cultural Hindu-Porto, Laximidas Gocaldas, explica?22:

“A recordacdo dos mortos para os Hindus, assenta nos valores morais que foram deixados
e sdo preservados na memoria de cada um. Té-los presentes, tal como foram em vida, no
intimo de cada um, constitui, no nosso conceito, a maior prova de amor, o que ndo se
enquadra, segundo 0s nossos principios, a sepultura do corpo e na sua natural
degradacdo. A cremacdo, em nossa opiniao, e para além dos aspectos de ordem moral e
religiosa, oferece, em relacdo a sepultura, vantagens milltiplas de onde se destacam os

aspectos de ordem higiénica.”

Existem religiGes que se opdem a cremacao, assim como o catolicismo ha muito pouco tempo o era.
Religides como o Judaismo ortodoxo (a excecdo do Reformado e Conservador) e Islamismo, a

pratica nao é aceite.123

Na Europa, mesmo com a predominancia do Cristianismo ao longo de varios séculos, no séc. XIX
emerge novamente o interesse pela cremacao, como ja foi apresentado. Apesar de o factor teologico
ser muito importante para reactivacao deste método milenar, o factor social foi um outro factor
significativo para caminhar na direccio desta pratica, com o consideravel aumento das populacoes
nas grandes cidades na época industrial, em que os cemitérios nao suportavam o niimero de mortos,
juntamente com a preocupacio no saneamento e higienizacao publicos, diferentes atitudes teriam

de ser tomadas para resolver estas questdes. Com a revolucdo francesa, um novo impulso levou a

120 Davies & Mates (2005). Encyclopedia of Cremation, p. 279.

121 /bidem, p. 243-235.

122 Camara municipal do Porto. Consultado em: Fevereiro de 2020. Disponivel em: http://www.cm-
porto.pt/assets/misc/documentos/Ambiente/cemiterios/Cremat%2B%C2%A6rio_do_Porto.pdf

123 Davies & Mates (2005). Encyclopedia of Cremation, Ashgate Publishing Limited, England, p. 284.
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adopcao da cremacio e a criacao de fornos para a combustao dos corpos assim como estruturas
arquitectdonicas para esse fim (crematorios). Sendo o rito fainebre inerente a tradicoes,
maioritariamente religiosas, as taxas da cremacao europeias variam de acordo com a influéncia
catdlica ou protestante na tradicao de cada pais, verificando-se em 1999, uma maior taxa em paises
como a Gra-Bretanha e Dinamarca com 71% e Suécia com 68% e, em paises de maior influéncia
catdlica, as taxas rondavam os 16% na Franca, 13% na Espanha e 5% na Itilia.’24 Na imagem
seguinte, comprova-se o continuo aumento ao longo dos anos, comparando o ano de 1996 (figura

x) com o ano de 1999 que é mencionado neste excerto.
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DENMARK
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Figures in BLACK= 1996% rate ———— = More information on following pages
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Fig. 20 Mapa com percentagens de nimero de cremagdes por pais na Europa no
ano de 1996. Fonte: The Cremation Society - Internation Statistic 1996.
Consultado em: Junho de 2020. Disponivel em:
https://www.cremation.org.uk/international-statistics-1996

124 Lopes, Emanuel (2011). Projecto de Novo Crematdrio em Hietaniemi. Tese para obtencdo do Grau de Mestre
em Arquitectura, Universidade da Beira Interior, p. 5-6.
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Dados mais recentes, numa avaliacio na estatistica do ano 2018, na percentagem de cremacoes na
Europa, é possivel observar-se os paises com maior adesado a esta pratica: Eslovénia (83,91%),
Dinamarca (83,90%), Reptblica Checa (83,07%) e Suiga (82,28%). No entanto, na Roménia e
Bulgaria, as populacées mostram-se mais relutantes quando decidem cremar os seus entes

queridos.
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Fig. 21 Estatistica da percentagem de nimero de cremagdes na Europa no ano de 2018. Fonte: The Cremation Society -
International Statistic 2018. Consultado em Junho de 2020. Disponivel em: https://www.cremation.org.uk/International-
cremation-statistics-2018
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Em Portugal, o processo foi mais lento, novamente por questoes religiosas. Nas décadas finais do
séc. XIX, principios do séc. XX, ja se manifestavam os apologistas a cremacao, justificando como
sinal de civilizacdo e, muitos eram os argumentos que usavam, como a higiene, vantagens
econ6émicas, homogeneidade social e a extingdo da polémica vala comum ja mencionada e ainda
combater a falta de espaco para covas individuais mas, a Igreja condena este pedido em 19 de Marco

de 1886. Apenas a 1911, a lei portuguesa autoriza-a.125

Portugal viu erguer-se o primeiro crematoério em Lisboa entre 1911 e 1925, a construgdo do
crematoério no Cemitério do Alto se Sdo Jodo, da-se depois da implantacdo da republica, marcada
pelo militantismo republicano, cientismo, higienismo e anti-catolicismo. Em 1936, 11 anos depois,
o crematoério é desativado por motivos politicos, o Estado Novo, implantado em 1933, que se
alinhava a militante igreja catolica, que nao via com bons olhos a pratica da cremacao. Em 1985, o
crematorio volta a ser ativado num governo muito diferenciando ao da primeira republica, pela
pressao dos municipes da crescente comunidade Hindu, que desde 1976 realizava cremacoes ao ar

livre.126

No inicio, a adesdo foi lenta como consequéncia de pouca informacao e pouco interesse mesmo que
em 1963, o Concilio Vaticano, sobre a forma e os motivos da escolha de forma crista vinda do Papa

Paulo V1,127 se tenha posicionado acerca da cremacao afirmando:

"A Igreja aconselha vivamente que se conserve o piedoso costume de sepultar o caddver
dos defuntos; sem embargo, ndo proibe a cremacdo, a ndo ser que haja sido eleita por

razoes contrarias a doutrina crista" (Cédigo de Direito Canonico, canon 1176 par. 3).

A maioria da adesao nos primeiros anos foram de cidadaos estrangeiros, o que s6 se alterou em
1988.

A viabilidade dos cemitérios também foi uma preocupacio para a cidade do Porto, o crematorio
tornou-se uma opc¢ao viavel face a necessidade de criacdo de novos cemitérios e o dispendioso
orcamento na sua manutencio, para além de atender a muitos dos pedidos formulados pelos

municipes. Em 1995, ao Cemitério do Prado do Repouso, foi concedido o alvara para cremacdo.28

125 Lopes, Maria (2011). As grandes datas da existéncia: momentos privados e rituals publicos, p. 188.

126 Xisto, Brenda (2012). “Assunto encerrado”? Atitudes contempordneas perante a morte e a cremagcdo em
Lisboa. Mestrado em Antropologia Social e Cultural, Universidade de Lisboa, Instituto de Ciéncias Sociais, p. 1.
127 Ibidem.

128 Camara municipal do Porto. Consultado em Fevereiro de 2020. Disponivel em: http://www.cm-
porto.pt/assets/misc/documentos/Ambiente/cemiterios/Cremat%2B%C2%A6rio_do_Porto.pdf
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No documento inserido online, no site da Camara Municipal do Porto, Crematério do Porto,29 é

possivel ler a aceitacdo pela fé crista, escrita pelo Arcebispo do Porto, como uma mensagem de

apaziguamento para todos os crentes:

"Reconhecemo-nos como seres marcados pela esperanca e sentimos que cada etapa da
vida é sempre a penultima. Também a morte. Ela é passagem, é caminho, porque a vida
ndo acaba, apenas se transforma. [...] Nas cinzas apenas se extingue a figura material do
ser, mas ndo se apaga a dimensdo eterna da pessoa humana. Por isso, a cremagdo, como

tal, em nada é contrdria a fé crista na ressurreigdo. [...]"3°

129 /bidem.
130 Julio, Arc. Bispo do Porto.
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4.2 Processo da cremacao

Apbs entender como surgiu a cremacao e como se desenvolveu ao longo dos anos, pretende-se dar
a conhecer o processo deste procedimento actualmente.

A cremacdo consiste num processo com varias etapas: apos o velorio e dltima celebracao, a urna é
levada para o crematorio, onde se fara a transicdo do corpo da urna da celebracio para a urna da
cremacao, urna que é desprovida de qualquer pega metalica ou vernizes; de seguida, a urna é
transportada para o forno, de porte robusto, com camaras de combustao de gas propano alimentado
de ar por ventilacao forcada, a temperatura a que se submete é de 400°C inicialmente, finalizando
a 1200°C; apds 75 min, as cinzas sdo reduzidas a p6 e introduzidas numa urna apropriada. A urna

é entdo levada a familia, que decidira o destino das cinzas.

4.3 A pratica da cremacao em Portugal

O que em 1997 era uma pratica residual,3! em 2000 foram mais do dobro as cremacoes registadas
em comparacdo ao ano de 1996, contando com 1700 registadas.’32 Mas o que impede ainda os
portugueses de optarem pela cremacao? Segundo Carlos Almeida,!33 o tempo de espera para que se
possa tratar do corpo — de 24h a 48h - e a critica social sao dois dos motivos para que a cremacao
seja rejeitada. Os portugueses nao se entendem com a morte, criticam o método e as familias nao
se decidem. Para ser cremado, é suficiente deixar em testamento a vontade do defunto expressada
ainda em vida mas, o facto dos portugueses nao quererem lidar com a morte, faz com que nao se
proceda a elaboragdo dos documentos — Portugal é o pais com menos testamentos na Europa,

afirma Carlos Almeida.s4

Ja em 2012, numa publicagdo no DN, é notério o aumento do ntimero de cremacgdes: em 2001
registaram-se 2053 cremacoes e, passados 10 anos, s6 em 2011 foram registadas 8948, devido ao
aumento do nimero de fornos pelo pais, uma vez que em 2001 existiam apenas dois fornos em
Portugal e, em 2011 aumentaram para 16 fornos.135 Paulo Correia, presidente da Associagio

Portuguesa dos Profissionais do Sector Funerario (APPSF), afirma que a cremacdo pode ser vista

131 Xisto, Brenda (2012). "Assunto encerrado’? Atitudes contempordneas perante a morte e a cremagdo em
Lisboa. Mestrado em Antropologia Social e Cultural, Universidade de Lisboa, Instituto de Ciéncias Sociais, p. 1.
132 Ferreira, L. (2011, Novembro 2) Numero de cremagdes em Portugal continua a crescer. Portugal: Publico.
Disponivel em: https://www.publico.pt/2001/11/02/jornal/numero-de-cremacoes-em-portugal-continua-a-crescer-
163676

133 Presidente da Associacao Nacional de Empresas Lutuosas (ANEL).

134 Ferreira, L. (2011, Novembro 2) Numero de cremagdes em Portugal continua a crescer. Portugal: Publico.
Disponivel em: https://www.publico.pt/2001/11/02/jornal/numero-de-cremacoes-em-portugal-continua-a-crescer-
163676

135 Lusa. (2012, Maio 26) Nove em cada 100 funerais realizados em Portugal sdo cremagdes. Portugal: Didrio
de Noticias. Disponivel em: https://www.dn.pt/portugal/nove-em-cada-100-funerais-realizados-em-portugal-sao-
cremacoes-2546820.html
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como um método de poupanca a curto prazo, uma vez que nao é necessaria a colocacgio da lapide
ou a exumacao dos restos mortais e, o destino a dar as cinzas é livre no pais, uma vez entregues as
cinzas a familia, podem fazer delas o que quiser, o que pode contribuir para que a populagio veja
esta pratica como primeira op¢ao. Uma das op¢des que Paulo Correia explica3s, é a op¢ao adoptada

na presente dissertacdo aquando a criacdo do projecto do Tanatorio:

"As pessoas muitas vezes querem regressar ds origens e ai podem plantar uma arvore que
¢ uma urna de cinzas que tem um reservatério para colocar cinzas e por cima tem um

reservatorio para colocar terra com fertilizante e sementes", DN (2012)

Existem ainda outras opg¢Ges como a deposicdo de cinzas em uma urna que nio tem o aspecto de
urna, e que s a pessoa sabe o que de facto € o objecto, o que ndo tem impacto em casa da mesma; a
opecao de colocar as cinzas numa urna biodegradavel que podem ser depositadas no mar e ainda, a
opc¢ao da criacao de um diamante a partir das cinzas resultantes da cremacio, um processo que pode

demorar entre quatro a doze semanas.137

Numa publicacdo mais recente, no JN, em Novembro de 2019, é possivel ler que entre 2008 e 2018,
os registos de cremagdes sofreram um aumento de 200%, com valores de 6900 para 20200
respectivamente. Até a data desta publicacao, registam-se 29 crematorios no pais, o que contribui
para o aumento da adopc¢ao desta opc¢ao. As cidades de Lisboa e Porto sdo as mais adeptas desta
pratica, onde na primeira cidade, a cremacao é a solucdo mais comum: cerca de 57% dos funerais,
por outro lado, nas zonas rurais a pratica mais comum continua a ser o tradicional funeral. Mas, o
aumento do namero de crematorios preocupa Carlos Almeida, que ironiza dizendo que receia que
venham a existir mais crematoérios do que mortos, 38 e defende ainda que é necessario um estudo
do mercado antes da instalacdo de qualquer crematério, denunciando que estao a ser abertos estes
estabelecimentos sem qualquer critério, uma vez que nao implicam custos aos municipios e estes
procuram nio “ficar atras” na corrida com os outros municipios.

Na mesma publicacao, Manuel Capelas!39, questiona se a cremacao nao serd uma forma de evitar
memorias ao ndo fazer a habitual visita ao cemitério, afirma ainda que ndo hd um desligar afectivo,

mas ndo ha o ritual da lembranca.14°

Ora, esta foi uma questao pertinente aquando a elaboracao do tanatério no presente trabalho.

136 /bidem.

137 Ibidem.

138 Barata, A. (2019, Novembro 1). Cremagdes aumentam a uma década. Portugal: Jornal de Noticias. Disponivel
em: https://www jn.pt/nacional/cremacoes-aumentam-ha-uma-decada--11469394.htm|

139 Investigador da Universidade Catolica, especialista em perda e luto.

140 Barata, A. (2019, Novembro 1). Cremagdes aumentam a uma década. Portugal: Jornal de Noticias. Disponivel
em: https://www jn.pt/nacional/cremacoes-aumentam-ha-uma-decada--11469394.htm|
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Em modo de conclusio, depois do estudo da cremacio, pode-se afirmar que os factores decisivos
para a cremagdo sdo a higiene, a praticidade, a progressiva transversalidade entre religioes,
hierarquias sociais, a questao econémica e logistica nas questdes de ocupacao do territério. Portugal
continua a aumentar o nimero de cremacdes todos os anos o que faz crer que possa vir a ser a pratica
dominante. Lousada, continua a exercer a pratica tradicional do enterro mas, como vimos
anteriormente, a introducao de mais crematorios, faz com que se adopte mais a pratica da cremagao,
o que poderia ter o mesmo resultado neste concelho. As celebragoes e velagoes permanecem, o luto
é praticado mas, e a questio da lembranga que Manuel Capelas apontou?

Brenda Xisto, no seu estudo sobre as atitudes contempordneas perante a morte e a cremagdo em
Lisboa, aponta também, relativamente a cremacao na Europa, a preocupagao de atender & memoria
era um alarme nas ciéncias sociais, a cremacio leva ao desaparecer do corpo e do timulo habitual
na inumacao, o que poderia afectar o habitual recorrer 8 memoria. O receio de cair no esquecimento

era um aspecto negativo apontado a cremacio. 4:

No Tanatoério de Lousada, em que o ritual final da entrega de cinzas se realiza, é adoptada, como ja
foi referido, a op¢ao do regresso as origens e, utilizando a urna com um reservatoério de cinzas e um
outro com terra fertilizada e uma pequena arvore recém plantada, que posteriormente sera
replantada no devido local — o Bosque da Memoria — é praticada aqui a visita, o regresso ao local, a
permissdo da lembranga e da memoéria, ndo obrigando ao tradicional asseio da campa dos
tradicionais cemitérios, mas dando espaco ao crescimento natural da arvore como uma extensao do
ente querido, que cresce paralelamente ao passar dos anos das vidas dos que deixou, estando

presente e acompanhando-os, ainda que, simbolicamente.

141 Xisto, Brenda (2012). “Assunto encerrado”? Atitudes contempordneas perante a morte e a cremagcdo em
Lisboa, p. 7.
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5. Arquitectura Fanebre

“a cidade dos mortos antecede a cidade dos vivos” — Lewis Munford.

Arquitectura caracteriza civilizagbes e épocas.142

E impossivel falar de arquitectura ftinebre sem falar dos primeiros vestigios de presenca humana,
pois foi aqui neste tema do rito, que surgiram as primeiras manifestacoes de actividade humana,43
da pré-histérica Anatolia, também conhecida como Asia menor, aparecem vestigios de actividade
humana que datam por volta de 10.000 a.C. e cedo no Neolitico, aparecem os primeiros vestigios

de complexas praticas rituais em 9.500 a.C.144

Quando o prazer social se fez manifestar entre os primeiros povos, mesmo antes de qualquer
agrupamento permanente, as celebracoes simbdlicas e cerimdnias finebres foram o primeiro passo
para o comeco das urbes.45 Os mortos foram os primeiros a ter uma morada permanente: uma

caverna, uma cova assinalada por um monte de pedras, um timulo colectivo.146

A pedra, o conceito litico, representava para o homem primitivo, uma hierofania para a consciéncia
religiosa, pela sua dureza, durabilidade e permanéncia — a pedra é.147 Esta transcendéncia da pedra
pelo seu absoluto, resisténcia e inércia, despertou o uso da mesma para a defesa do homem ou dos
seus mortos.48 Foi aqui, no mundo do rito que o ser humano sentiu a necessidade de se expressar,
contribuindo para as primeiras residéncias permanentes — os cemitérios. Antes de se estabelecer a

urbe - a malha urbana - definia-se o local para os mortos.149

“Eses mileiros e milleiros de megalitos 6 longo das costas atlanticas son non sé indicativos
da man do home sem mais, senén a materializacion dos seus sentimentos, das suas

crénzas, do seu xenio creador.”15° — Rodriguez Casal

142 Infopédia, Dicionarios Porto Editora. Consultado em: Marco de 2020.

143 Garcia, Andreia. Espaco Cénico, Arquitectura e Cidade.Guimardes, Um Modelo Conceptual. Casal de Cambra:
Caleidoscopio, Dezembro de 2016, p. 41.

144 Museu Britanico. Prehistoric Anatolia. Londres: Marco de 2020.

145 Garcia, Andreia. £spaco Cénico, Arquitectura e Cidade.Guimardes, Um Modelo Conceptual, p. 41.

146 Mumford, ob. cit. (1961), p. 15.

147 Eliade, Mircea. Tratado de Histdria das Religides, p. 175.

148 /bidem, p. 176.

149 Garcia, Andreia. Espaco Cénico, Arquitectura e Cidade.Guimardes, Um Modelo Conceptual, p. 41.

150 Rodriguez Casal, Anton A. (1990). O Megalitismo. A primeira arquitectura monumental de Galicia. Santiago de
Compostela: Universidade. Servicio de publicacions e Intercambio Cientifico, p. 74.
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Este contexto historico da arquitectura finebre, que se enquadrara primeiramente no Ocidente e
posteriormente num enfoque em Portugal, ird revelar-se posicionada no aspecto da pratica do
enterramento ou sepultamento que, embora contraste com o tema final da proposta projectual deste
trabalho, sendo ele um Tanatdrio em que a cremacio é o método adoptado, segue em consonancia
com o local a ser projectado em que os cemitérios cobrem o territério como tltima morada - uma
vila rural no Norte de Portugal, onde a prética recorrente é precisamente a inumacao. Procura-se

dar a conhecer o passado e ainda o presente para poder depois, propor o futuro.

Os primeiros monumentos arquiteténicos na histéria da arquitetura remetem-nos para o
Megalitismo, as construgoes megaliticas, construcoes de grandes blocos de pedra de conotacio de
rito funerario ou astral, como o délmen, o menir ou o cromeleque.’s* Estas estruturas serviam de
protecgdo, ndo sb contra os animais e possiveis saqueadores, mas também contra a propria morte,
serviam para manter e conter a alma do defunto para que esta ndo dispersasse, resultando num

instrumento protector da vida contra a morte, protegendo os vivos dos mortos. 152

“[...] a prépria arquitectura esta normalmente em relacion directa cos ritos cerimoniais
ali praticados, por canto estamos diantes dun espdcio simbdlico de lindeiros moi nidios
no que o home materializa as stias ideas. Home e pedra van estar intimamente ligados,
pois o que vén caracterizar a relixiosidade megalitica é o sentimentos da eternidade e
continuidade entre a vida e a morte, no que a pedra representa esa idea de totalidade e

perdurabilidade.” 53— Ant6n Rodriguez Casal

151 Rodriguez Casal, Anton A. (1990). O Megalitismo. A primeira arquitectura monumental de Galicia. Santiago de
Compostela: Universidade. Servicio de publicacions e Intercambio Cientifico, p. 14.

152 Eliade, Mircea. /ratado de Historia das Religides, p. 177.

153 Rodriguez Casal, Antén A. (1990). O Megalitismo: A primeira arquitectura monumental de Galicia, p. 15.
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Fig. 22 Doélmen de Santa Maria e Menir de Luzim - de granito com cerca de 2m de altura, Penafiel. Fonte: Site da Camara Municipal de Penafiel.
Disponivel em: https://www.cm-penafiel.pt/visitar-penafiel/monumentos/imoveis-de-interesse-publico/menir-de-luzim/
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As primeiras civilizagdes datam h4 ja cinco mil anos, localizadas nos vales férteis dos rios Nilo,
Eufrates e Indo, de onde surgiram as civilizacbes Mesopotamicas (6000-1500 a.C) e
Indostanicas.’54 O estabelecer da moradia permanente para o morto, ainda quando os povos se
mostravam ndmadas, contribuiu para a necessidade de permanéncia num local, num territério,
despontou para o sentimento de pertenca de um local cujo permitisse a deslocagdo breve ao

sepulcro, para prestar a devida homenagem habitual. 155

Aqui, no Ocidente, nascia a revolu¢ido urbana, sempre com uma conotagdo ao deus local, que
determinava a razdo da existéncia da cidade. Em 3200 a.C., a arquitectura finebre mostrava-se
abastada de cdmaras subterrineas revestidas de tijolo, destinadas aos chefes cujos corpos
assentavam no centro de presentes luxuosos e mantimentos para o falecido.!5

Entre 1500 e 500 a.C, a Mesopotamia era dividida politicamente entre o reino do Norte — Assiria —
e o reino do Sul — Babildnia. A cidade da Babilénia atingiu a sua monumentalidade quando os
imperadores consideraram o seu potencial, marcando-a com uma organizacdo geométrica
conjunta, com o seu santuario principal no centro e, a ligagdo ao exterior era efectuada por oito
portas com nomes relativos as suas divindades. A torre de Babel, um dos principais monumentos
quando se toca no tema da cidade da Babil6nia, consistia num zigurate, um templo em forma de
torre, reconstruido por Nabucodonosor II, contava com sete niveis, com o intuito de aproximar o

rei ao deus Marduk, deus da Babil6nia.s7

154 Garcia, Andreia, p. 43.

155 Ferreira, J., p. 28.

156 Garcia, Andreia, p. 43.

157 Museu Britanico. Marco de 2020.
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Fig. 23 Modelo de Etemenanki (Torre de Babel), zigurate dedicado ao deus Marduk. Fonte: Museu Britanico.
Consultado a: Margo de 2020.
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Os zigurates sdo uma representacio da sacralidade entre o Homem e o Céu: o encontro entre o Céu
e a Terra realizava-se no “monte”, no ponto mais alto e, normalmente considerados os centros do
mundo pela sua importancia sagrada, chamada de A casa da juncdo entre o Céu e a Terra, a
Babilonia, assim como muitos outros zigurates, encontrava-se no topo da montanha césmica. 158

A importancia da altura nos edificados de conotacao religiosa mora na vontade de reflectir essa
transcendéncia e poder sobre-humano, a ruptura de nivel do que é mundano, humano e profano,
para o puro e sagrado Além e, através desta morada fisica, realizar a consagrac¢ao do rito pela morte,
com a passagem, subida, ascensdo.'s9 Por isto, a forma piramidal foi desde muito cedo adoptada
em varios pontos do mundo, como uma solucdo viavel pela sua construcido em altura com menor
quantidade de material e, pela sua base maior que o topo, que permitia uma estabilidade
acrescentada. A torre de Babel é um exemplo da adopcio desta forma, ainda que bastante
intrincada, mas a mais famosa obra piramidal consegue-se séculos ap6s as primeiras urbes e bem
antes do império babilonico, num dos maiores e mais complexos impérios ja formados, o Antigo

Império Egipcio (3200 a.C.).

Com base num estudo por Simdes Ferreira, na sua obra Arquitectura para a Morte, A questdo
Cemiterial e seus reflexos na teoria da Arquitectura (2005), pretende-se dar continuidade a

matéria, desta vez direcionada aos seguintes periodos histéricos da humanidade no Ocidente.

No prosseguimento do Antigo Império Egipcio, observa-se que a releviancia do Além para os
egipcios, faz-se notar na sua arquitectura pela majestosidade e monumentalidade que as suas
mastabas, piramides e esfinges expressam, sobrepondo até a necropole a cidade dos vivos,
garantindo a sua permanéncia na vida social e cultural do pais, acreditando que com uma
arquitectura notavel seria possivel prolongar a vida para além da finitude dos seus corpos e atingir

a imortalidade.

158 Eliade, Mircea. /ratado de Historia aas Religides, p. 91
159 /bidem, p. 92
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Fig. 24 Monumentos funerarios egipcios. Fonte: : J. M. Simbes Ferreira na Dissertacdo de Doutoramento em Teorias e Histéria das
Ideias, FCSH/UNL, 2005, intitulada de Arquitectura para a morte - A Questdo Cemeterial e seus reflexos na teoria da Aquitectura.
Consultado em: Junho de 2020.
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Por outro lado, na Grécia, pela sua descrenca da imortalidade e a racionalizacdo da morte, a sua
arquitectura finebre nao se mostrava exuberante como nos povos anteriores, pelo contrario, a arte
fanebre grega era pouco relevante, pelo menos até ao periodo helenistico (323 — 30 a.C.) de onde
se construiram grandes mausoléus, a excep¢do do periodo micénico, onde a importancia nas
construgoes tumulares era outra, caracterizadas pelas suas ctapulas e forma de “colmeia”. Nos
periodos mais relevantes da cultura grega, a Grécia Arcaica e o Classico, nao se dedicavam a
arquitectura fanebre, optando pela inumacido ou cremagdo com enterramento de ossadas,

normalmente préximo as habita¢Ges dos familiares.

Na Roma Antiga, embora as percepcoes de morte fossem ao encontro das do povo grego, a sua
arquitectura finebre n3o era tdo discreta: desde grandes timulos subterraneos, auténticas
necropoles, urnas funerarias e sarc6fagos dos etruscos, até, posteriormente, as construgoes
tumulares pelas vias de acesso as cidades romanas - Via Appia, outras de inspiragao egipcia como
piramides - piramide de Caio , obeliscos - Foro Romano, e colunas - a de Trajano, ou até o Pantedo
— com o significado de “todos os deuses” — de conotacao finebre, remetendo a memoria e ao sentido
césmico - a arquitectura finebre romana expressava uma atitude perante a morte densamente
psiquica, nao tanto por uma expectante vida apdés a morte mas sim por uma ansia de
individualizacGo e de prepetuacdo através da memoria.1o° Esta vasta diversidade de tracos
arquitectonicos e diferentes monumentos, devia-se, como ja foi referido, a multiplicidade de
formulacoes culturais e mundividéncias®® que marcaram a cultura romana, e uma das
consequéncias desta mescla cultural e social, como ja foi previamente estudada, consistia na pratica

fanebre fora das cidades — por quest6es de salubridade — o que se veio a inverter na era medieval.

160 Ferreira, J., p. 143.
161 /bidem, p. 34.
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Fig. 25 Antigos monumentos funerarios ou cemitério no cruzamento da Via Appia com Via Ardeatina. Fonte: J. M.
Simd&es Ferreira na Dissertacdo de Doutoramento em Teorias e Historia das Ideias, FCSH/UNL, 2005, intitulada de
Arquitectura para a morte - A Questdo Cemeterial e seus reflexos na teoria da Aquitectura. Consultado em: Junho de
2020.
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Na Idade Média (Europa séc. V — séc. XV), apesar da ambicao cultural que contribuiu para criacdo
dos primeiros mosteiros, universidades e conventos, e ainda o surgimento do Gético, que
desenvolveu uma producao material e intelectual na época, que abriram portas para o despontar da
era moderna, o mesmo afinco nio se demonstrou no que se refere a arquitectura finebre e, poucos
sao os vestigios literarios deixados sobre o tema. Marcada pelo forte poder cristdo, em que se
menosprezava a sepultura uma vez que davam mais importancia a passagem e ao memento mori —
a lembranga que tinham de morrer e o estar preparados para morrer — que ao sepultamento e a
qualidade da sepultura, a arte funeraria passava pelos modestos sepultamentos junto as santidades
locais - nas igrejas, que eram erguidas em terrenos onde se processara o sacrificio dos primeiros
martires e por isto, o local se tornara consagrado - tumulatio ad sanctos. Inicialmente, sepultavam-
se 0s corpos em antecdmaras no interior das igrejas sob a laje da mesma, chegada a ser contestado
durantes anos pela seu decoro e salubridade, ou ainda sarc6fagos de pedra, exteriores mas junto a
igreja sempre proximos a santidade e sacralidade do local — tumulatio appud ecclesia, inicialmente
simples, carentes de denominacao e decoragdo e, mais tarde, com temas de icnografia crista
alusivos a vida de Cristo,%2 ou cenas da vida do falecido e da vida futura que o esperaria, de estilos
naturalistas ou até expressionistas mas contidos de maneira a nio perturbar o descanso do morto.63
Apenas nos fins da Idade Média, se nota uma multiplicacdo de construcées tumulares, j4 com

alguma grandiosidade arquitecténica bem significativa.64

162 /bidem, p. 97.
163 /bidem.
164 /bidem, p. 101,
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Fig. 26 Cemitério dos Santos Inocentes, Paris. Fonte: J. M. Sim&es Ferreira na Dissertacdo de Doutoramento em Teorias e Historia das

Ideias, FCSH/UNL, 2005, intitulada de Arquitectura para a morte - A Questdo Cemeterial e seus reflexos na teoria da Aquitectura.
Consultado em: Junho de 2020.
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Com o romper da Idade Moderna e o seu intelectualismo e a visao de o homem se faz a si préprio, 6
nasce a utopia de uma cidade e sociedade perfeita — utopia edificatoriaiéé — presente nos Tratados
de Arquitectura no séc. XV com: Alberti, Filarete, Colonna e Leonardo da Vinci. Mais tarde, no
séc. XVII, apoés a ja estudada desvalorizacao do decesso e o acreditar na imortalidade da alma, o
clero responde com a valorizagdo emocional e esteticizante do funeral, apoderando-se do estilo
barroco, caracterizado por grandiosas e exuberantes decoragdes finebres. Enquanto que algumas
sepulturas se limitavam a func@o de sepultamento, outras mostravam-se mais ambiciosas,
transparecendo a sua vontade de combater o esquecimento a que o tempo condena, através de
grotescas construgoes monumentais’®7 que Alberti tanto criticava pela sua futilidade na
demonstracao de grandeza nas suas tltimas moradas, por outro lado, Alberti valorizava a modéstia,
temperanca, naturalidade e humanidade em aceitar a morte, através de ambientes arboreos que
remetesse a perpetuacio da vida, para além da aprazivel paisagem que serviria aos vivos, defendia
que nao haveria melhor forma de perpetuar a memoria de quem partiu. Alberti foi também um
grande entusiasta da Antiguidade Cléssica, mais concretamente a de Roma, e por isto, defensor da
re-deslocacao dos cemitérios para fora das igrejas e para as periferias das cidades — pratica perdida
com a forte onda crista na era medieval - por, mais uma vez, questoes de salubridade e decoro.

Franca foi um pais entusiasta e dedicado as questoes fnebres pela falta de salubridade, em meados
do séc. XVIII, a arquitectura francesa assume o desenho deste tipo de arquitectura com projectos
para necrdpoles, através de concursos promovidos pela Académie Royale d’Architecture (1765 —
1766), foi na década de setenta que se multiplicaram publicagdes, com base em descobertas
cientificas, onde se comprovava a importancia do abandono da inumacao nas igrejas e dentro das
cidades e, a importancia eminente da constru¢do de cemitérios extramuros e ventilados,
multiplicando-se também, projectos de cemitérios, capelas, mausoléus, cenotafios e memoriais —

destaque-se a extraordinaria arquitectura de Boullé.168

165 /bidem, p. 37.

166 /bidem.

167 /bidem, p. 119.

168 Oliveira, Maria (2007). In memoriam, na cidade, p.193.
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B, K- & |
Fig. 27 Cenotéfio de Isaac Newton - Arquitectura de Boullé. Fonte: ArchDaily. Consultado a Junho de 2020. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/01-158245/arquitetura-ensaio-sobre-a-arte-slash-etienne-louis-boullee
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S6 nos finais do séc. XVIII, na Idade Contemporanea, ap6s a luta contra os sepultamentos sérdidos,
foram finalmente deslocados os cemitérios para as periferias das cidades, sendo o primeiro caso em
Portugal, o de Leiria, com decreto do Intendente Geral da Politica do Reino, Pina Manique.169
Passando pelas homenagens feitas aos grandes homens e as mortes por sacrificio a nagao, desde o
séc. XVIII até aos dias de hoje, se praticam os mesmos costumes das praticas funerarias e

cemitérios, assim como se conhece hoje.

Os cemitérios, desde o séc. XVIII, sdo distinguiveis por 3 grupos: o cemitério Beaux-Arts — uma
construcdo de origem parisiense, hierarquizada que segue uma ordem de simetria e equilibrio, em
que o projecto de arquitectura é reforcado com vegetacao, um desenho geométrico integrando ainda
percursos organicos, sendo usados na Gra-Bretanha, muito comuns na Alemanha; o cemitério
paisagista — uma imitacdo da Natureza muito caracteristicos nos Estados Unidos da América
(EUA), de ampla extensao, topografias irregulares e densamente arborizadas em que os seus
percursos seguem o organicismo do local, pondo de parte a hierarquizacio, e ainda existe sempre
presente o elemento agua em forma de lagos ou ribeiros; o cemitério monumental — implanta-se
sobretudo na Espanha e Italia, caracterizada por uma organizacao claustral, em que o centro divide-
se em dois caminhos limitados por galerias laterias que conferem monumentalidade ao local, de
forma regular, geométrica e axializada que se sobrepoe as condicbes topograficas, onde a capela
marca um ponto de referéncia, articulada com o acesso principal num lugar de grande convergéncia,
existe sempre uma preocupac¢do em delimitar este recinto, isolando-o do exterior: proteccdo e

exclusdo sao condicoes intrinsecas a estas necropoles.170

169 Ferreira, J., p. 38.
170 Oliveira, Maria (2007). /n memoriam, na cidade, p. 118-120.
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Fig. 28 Cemitério de Jacques Denis Antoine (1781-1782) - Beaux Arts. Fonte: Maria Oliveira, na Tese de Doutoramento em Arquitectura,
intitulada de /n memoriam, na cidade. Consultada em: Junho de 2020.
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Dando a conhecer a Historia da Arquitectura finebre portuguesa, delimita-se um periodo ao qual
se reconhece como pais e terra conquistada denominada como Portugal. Embora existam vestigios
que remetem para os tempos primitivos, passando ainda pelas reliquias romanas, de onde se ergueu
o que hoje se conhece como territério lusitano, entende-se que nao era ainda reconhecido como
solo portugués e, por isto, e também por ja terem sido reflectidas as nocoes destes periodos, ndo

contemplario neste texto de estudo que se segue.

Inicie-se no séc. XIL* na Idade Média, em que a arquitectura finebre encontrava-se
essencialmente nas igrejas, isoladas ou agregadas ou incorporadas em mosteiros e catedrais, pela
pratica conhecida do sepultamento dos timulos nas igrejas ou préoximas — tumulatio ad sanctos -
que se prolongou até ao séc. XIX, em que o primeiro cemitério foi inaugurado.

No principio da nacdo, a arquitectura finebre sujeitava-se a influéncia do Império Romano,
atravessava-se entdo uma época do romanico (1100 - 1230), principalmente nas zonas Norte e
Centro de Portugal — visto que o Sul do pais tardou a ser conquistado aos muculmanos — desde as
obras mais abastadas, pela interveng¢io dos beneditos na construcao das abadias monasticas, a mais
humildes, de granito e madeira, materiais que abundavam gratuitamente por toda a parte.72 As
humildes igrejas rurais, situadas no topo das colinas das acrépoles como templositos, ou nos
montes para refigio e proteccdo ou ainda, nos vales dos montes como arcas de celestiais
esperancas, eram caracterizadas pelo seu volume pequeno e modesto, formadas por dois
rectangulos sobrepostos; sem espaco para grande e detalhada ornamentacao. Nas construcées mais
abastadas, destacam-se obras como a Catedral de Braga e o Mosteiro das Taxas mas também,
trazido pela Ordem Cisterciense, o estilo Gotico (1200 — 1450), que como referéncia salienta-se o

Mosteiro de Alcobaca, a primeira obra arquitecténica portuguesa totalmente gotica.173

Nestas estruturas religiosas, mais ou menos abastadas, como ja estudada a pratica nesta época,
eram inseridos em arcossolios, inicialmente, os timulos de reis e mais tarde de benfeitores, como
bispos e padres, acabando por se generalizar a todos os fiéis, se nao fosse possivel no interior, seriam
inseridos nas proximidades (adros), esta era uma forma de proteger da possivel violacdo dos

timulos e respectivos corpos, indispensavel para a Ressurreicao Final.174

171 Arquivo Nacional. Torre do Tombo (2019). Bula "manifestis probatum” do papa alexandre iii pela qual
confirmou o reino de portugal ao rei d. Afonso henriques e a seus herdefros. Consultado em: Abril de 2020.
Disponivel em: https://digitarg.arquivos.pt/details?id=39

172 Botelho, Maria (2010), A historiografia da arquitectura da época romanica em portugal (1870-2010) volume
/i, Tese de Doutoramento no Ramo de Conhecimento em Histéria da Arte. Porto, FLUP, p. 66.
173 Arquitectura em Portugal. Consultado a Abril de 2020. Disponivel em: https://www.hisour.com/pt/architecture-
of-portugal-33808
174 Bencatel, Diana (2009). Sarcofagos e sepulturas medievais (Maia e Matosinhos): analise tipologica e
cronoloégica, Revista de Arqueologia, volume 12, pp 209-238.
http://www.patrimoniocultural.gov.pt/media/uploads/revistaportuguesadearqueologia/1 2_2/RPA_12_2_209_238.
pdf
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Estes cemitérios agregados as entidades religiosas, eram locais publicos onde se reuniam as
populacdes para os mais variados eventos, desde bailes a feiras e outras actividades mundanas que

se praticavam ali, ao lado dos sepulcros, cruzes e ossadas a mostra trepidante.

Num breve estudo da mircro-arquitectura da tumularia presente na época, com base num artigo da
Revista de Antropologia, volume 12 (2009), sobre sepulturas e sarcofagos da idade média na Maia
e Matosinhos, presencia-se uma tumuléria de varias tipologias que se diferenciavam ora pela
evolucio da produciio, ora pelas possibilidades financeiras.”s E ainda possivel ilustrar estas
tipologias, laicas e pertencentes a estados sociais mais abastados, sarcofagos monoliticos —
cuidadosamente esculpidos directamente na pedra granitica — que antes seriam nio
antropomorficos, regulares e de simetria axial de contornos rectangulares, sub-rectangulares ou
com laterais arqueadas e trapezoidais, agora evoluiriam para um antropomorfismo classico, de
arcazes com cabeceira e cavidade destinada ao corpo no mesmo nivel; a sua decoracdo passava por
cruzes em relevo na cabeceira, geralmente utilizada em sarcofagos sub-rectangulares ou

trapezoidais nao antropomorficos.176

A tumularia medieval relativa a reis e benfeitores, representavam ja um cuidado iconografico e de
cariz apotropaico, com o intuito de prevenir profana¢oes do corpo e do tiimulo, de preparar o corpo
para o Juizo Final, de evitar a perturbacdo da paz pelos demoénios.”7 Um exemplo desta estética
encontra-se no timulo de D. Rodrigo Sanches (séc. XII), no Mosteiro de Sao Salvador de Grij6, uma
das primeiras incursées da figuracado humana na tumuléria, é decorado com uma série iconografica

de Cristo e os Apostolos:

Ao centro, a figura de Cristo Pantocrator, sentado e envolvido pela mandorla, possui
vestigios de um atributo que se supoe que teria sido um globo terrestre. A representacdo
de Deus Filho é enquadrada em moldura rectangular. Nos espacamentos dos cantos
formados pela moldura e pela mandorla estdo representados cada um dos evangelistas
pertencentes ao tetramorfo. Ha seis figuras do lado esquerdo e sete do lado direito. Sabe-
se que sdo os Apéstolos. No entanto, had uma figura a mais. Esta figura, na extremidade
direita, que aparenta ter na cabeca resquicios daquilo que foi uma coroa, é
frequentemente atribuida ao programa iconografico do facial da cabeca. Esta inserc¢do
de uma figura ndao identificada no programa de outro arcaz que se desconhece é
demasiado precipitada, sobretudo porque se encontra inserida no facial visivel do

arcaz.78

175 Ibidem.

176 Ibidem.

177 Miranda & Sequeira (2012), /ncipit 1 Workshop de Estudos Medievais da Universidade do FPorto, 2009-10,
Porto, Universidade do Porto, Faculdade de Letras, p. 70.

178 Ibidem.
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Na mesma linha histérica procede-se a um breve estudo da arquitectura finebre que, uma vez que
o tumulatio ad sanctos ainda era praticado, a base do estudo situa-se na contextualizacao da

arquitectura das igrejas até ao séc. XIX.

O Gético (séc. XII — séc. XV), que no inicio se mostrava sébrio, marcado pelas caracteristicas de
construcio de ordem mendicante,'79 o gbtico-tardio descreve o oposto da simplicidade do romanico,
levando ainda a derivacdo do Manuelismo, caracterizado pela sua ornamentacio cativante e
pitoresca,'8° de onde se desenhavam arcos de forma elaborada desde a ogiva ao arco polilobado com
decoragoes de temas de vegetalismo, terrestre e marinho e esferas armilares e escudos régios,8! o
momento de transicdo do mundo medieval para o moderno através de obras como o Mosteiro da
Batalha (1386 - 1563) e o Mosteiro dos Jer6énimos (1501 — 1601), que despontaria o Renascimento

em Portugal no séc. XVI.

O Renascimento surge em Portugal, por influéncias italianas, no séc. XVI, numa linha classica que
descarta a exuberancia manuelina, simplifica as linhas das ab6badas usando as de berco redondo e
ainda introduz as coberturas planas de madeira e o conceito de igreja-saldo, como exemplo serve a
Ermida de Nossa Senhora da Conceicao em Tomar (1530-1540) e a Igreja de Nossa Senhora da
Graca em Evora (1535 — 15429. 182

Mais tarde, num registo mais simplista na sua decoracao de fachadas mas rica na ornamentacao da

talha dourada no interior, no Barroco, o Convento de Mafra (1717).

Esta pratica do sepulcrario e cemitérios junto as igrejas ou mesmo no interior delas, prolongou-se
ainda depois do séc. XVIII, e em 1833 cria-se o primeiro cemitério ptblico em Portugal.:83 Sobre os
ombros da autora Maria Oliveira, na sua Tese de Doutoramento em Arquitectura, In memoriam,
na cidade (2007), um detalhado estudo sobre a Historia da Arquitectura Finebre em Portugal,

realiza-se uma breve contextualizaciao do tema para o presente trabalho.

Antes da Contemporaneidade marcada pelo término da Revolucao Francesa (1789), Lisboa enfrenta
as consequéncias do Terramoto de 1 de Novembro de 1755, para além da enorme destruicio da
cidade pelo terramoto, e maremoto e incéndio que se seguiram, um grande namero de mortes veio
a colocar em questdo o costume da inumacao ad sanctus apud ecclesiam, pela probleméatica da
satde puablica apelando a construcdo de cemitérios publicos para o exterior das cidades —
problematica referida no estudo anterior sobre a arquitectura fanebre na Idade Contemporanea
que, como se preveu, nao sujeitou nenhuma alteracdo. Com o passar dos anos, muitos foram os

contratempos até que, de facto, se construisse o primeiro cemitério - principalmente pelas vontades

179 Serro, Luis (2010). Arquitectura no perfodo gético em Portugal: influéncia mendicante e da Ordem de Cister,
Revista Arquitectura Lusiada.1, p. 187-205.

180 Andnimo, Artigo de O Arquedlogo Fortugués — A arte manuelina e os criticos, p. 54 -69.

181 Couto & Rosas, 2007. Um Novo Tempo da Histéria. Parte 3. Histdria A 10° ano. Porto Editora, p. 80.

182 /bidem, p. 82.

183 Oliveira, Maria, p.187.
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da Igreja que contestavam o afastamento a sacralidade, o que se sobrepunha a medida higienista

que tentava implementar.

No séc. XIX, nos anos 20, ap6s a instauracdo do regime liberal — que acaba com o absolutismo em
Portugal e permite instalar a primeira constitui¢do portuguesa - e o retorno de exilados, que
contribuiram para a implantacdo de novas e seculares ideias, se instalam medidas de legislacdo
sanitaria em Portugal, que iniciam a construgio obrigatoéria de cemitérios publicos fora da urbe em
todo o pais. Apesar desta obrigatoriedade, as inumacoes nas igrejas nao foram ainda proibidas pelo
seu caracter sagrado, no entanto, a modernidade vira ao de cima, a procura da eternidade da
memoria estava presente e esta era transmitida com um lugar individual no cemitério a vista de

todos, um lugar de eternidade.

Em consequéncia da grave epidemia em 1833 — novamente mais uma crise leva a accao — Lisboa
torna-se a primeira cidade de Portugal a instalar cemitérios pablicos: na periferia, dois cemitérios
foram instalados, um na zona oriental junto a ermida dos prazeres e, outro na zona ocidental na
quinta de S. Jodo. Este cemitérios descrevem-se de forma regular, de portico fechado e com
inscricao de denominacao do estabelecimento, com capelas, casas para empregados, repartidos com
trés divisdes e que viriam a ser adornados com arvores: uma com valas de enterramento geral —
valas comunitarias; outra com sepulturas rasas com apenas um roétulo para designar o namero da
sepultura; outra e tltima, com espaco para se construirem mausoléus, onde ja seria permitido a
colocacdo de lapides, entre outras regalias. Note-se aqui, a hierarquia das diferentes posicoes que o
morto poderia adoptar de acordo com o seu estatuto, um evitar da promiscuidade dos corpos,
mesmo na morte, e a possibilidade de eternizar a memoéria de quem tinha possibilidades

econémicas para o fazer — um avatar da cidade dos vivos.184

Com a lei de 1835, que permitia aos menos afortunados ter um enterramento decente de forma
gratuita, inicia-se uma onda de edificacao de cemitérios piblicos na década seguinte, longe de areas
sacralizadas e dos centros urbanos: em Aveiro (1838), no Porto com o do Prado do Repouso (1839),
em Vila Real (1841), entre outros, de lenta evolugao pela administracao financeira e resisténcia dos
clero e do povo que nao pretendiam perder privilégios ou alterar procedimentos enraizados durante

séculos, como por exemplo, o alterar do ritual de passagem indispensavel salvacao.

No final do séc. XIX, a resisténcia aos cemitérios era ja residual, mas a extensao dos cemitérios
publicos e laicos demoraram a cobrir principalmente as zonas mais rurais do pais, ainda em 1950,
em Vila Real, varias eram as freguesias que nao possuiam cemitérios, colocando em questao de
como seriam sepultados os corpos que, uma vez que nao morressem de acordo com a doutrina

eclesiastica, ndo poderiam ser enterrados no interior das igrejas ou seus adros.

184 /bidem, p. 236.
75



Os contornos do luto — Entre a Arquitectura e o Rito
Tanatorio em Lousada

Em 1911 os cemitérios tornaram-se seculares, abriam-se finalmente sem qualquer tipo de
discriminacdo a qualquer ceriménia de qualquer religido mas, o modo como enterravam os pobres
deixava a populacdo perplexa, a diferenca social era notoéria, segundo Ramalho, numa carta aberta

ao patriarca em Lisboa:

“Chegamos ao cemitério. Das grades que circundam os jazigos pendem coroas de
perpétuas cor de milho estreladas [...] ramos de flores tristes e simbdlicas em vasos de
porcelana; e longos bambolins adornam as lapides tumulares de disticos de ouro [...] A
porta algumas carruagens esperam. Eis tudo o que vimos o cemitério.

Digne-se agora Vossa Eminéncia ponderar por um momento no que n@o vimos.

Ndo vimos a gente pobre. Porque os pobres ndo tém nos cemitérios onde ir chorar aqueles
que lhes morrem. A vala, Ementissimo Senhor, é um tiumulo colectivo, sem epitafios,
indiferente e mudo, insonddvel como o oceano. Nos terrenos reservados as sepulturas
individuais ndao se entra sem uma certa toilette, como na superior de S. Carlos. O Alto de

Sdo Jodo e os Prazeres sdo o Grémio Literari e o Clube — dos mortos.” (Lopes, p.184)

Esta pratica foi diminuindo ao longo do tempo, passando a valas individuais mas sem urna, que

seria a opcdo forcada dos mais pobres.185

Na década de 70, na cidade do Porto, a necrépole publica finalmente é plenamente aceite, anos apos
da aceitacao da proposta de 1891, de ceder area no cemitério pablico para as Ordens e Irmandades
onde pudessem instalar as suas proprias necropoles privadas — o ptblico recebia o privado, nao lhe
retirando o estatuto privilegiado.

Os principais cemitérios em funcionamento ainda nos dias de hoje na cidade do Porto, datam do
séc. XIX — iniciam em 1833 pelo surto de colera que obrigou a abertura de espacos cemiteriais
publicos - e ainda se mostram capazes de receber os mortos da cidade, através de sucessivas

ampliacGes, inseridos na cidade que rapidamente os envolveu.

Como exemplo, apresenta-se agora, o primeiro cemitério ptblico do Porto, o Cemitério do Prado
do Repouso (1839), com a sua morada na zona oriental da cidade, na Quinta do Prado do Bispo,
com o seu mural a toda a volta, acessos facilitados e portao principal virado para a cidade e uma
alameda arborizada que atravessava a quinta em toda a sua extensdo, que se mostraram
caracteristicas propensas para a futura infraestrutura que se viria a contruir, pelo arquitecto Costa
Lima.186 O programa apresentava trés variedades de inumacao: perpétua — em que era possivel a
vedacdo dos terrenos; temporaria com o limite de 6 anos; “de momento” ou até quatro anos — onde
se poderia colocar uma cruz ou placa; a vala comum nao contemplava neste programa, o que

mostrava um avanco cultural e ideolégico'®’ relativamente as praticas que eram comuns.

185 Lopes, p.185.
186 Oliveira, p. 266.
187 Ibidem.
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Quanto ao desenho, o cemitério organiza-se em fraccGes que partem de um eixo longitudinal de
existéncia prévia, fechando os limites laterais e regularizando-o com a construcio de capelas
funerarias com o seu proprio projceto-tipo, a longa alameda seria rematada com um templo mas,
nao se chegou a ser construido pelo que, se optou pelo reaproveitamento de uma capela da
inacabada igreja de S. Vitor, a partir do seu transepto, na lateral da area cemiterial — capela do
Cemitério do Prado do Repouso — que até hoje sofre pela sua desconexdo com o resto do projecto.

Importante ainda referir, como ja ficou explicito anteriormente, que neste local se encontra o
primeiro crematoério do Norte do pais (1996), dentro da area cemiterial, um espaco encerrado que

coabita com o restante territorio e que sera um estudo apresentado mais a frente.

A implementacao de cemitérios foi-se expandindo por todas as freguesias do pais, afastados dos
nucleos urbanos, cumprindo as regras higienistas necessarias a salvaguarda da saide publica, no
entanto, nas zonas menos urbanizadas, principalmente no Norte do pais, os cemitérios implantam-
se perto das igrejas paroquiais — actualmente muito comum nas freguesias do concelho de Lousada,
local da implanta¢ao do projecto Tanatério de Lousada — o que permitia ainda, a sacralizacao do
local, uma espécie de adro-cemitério que se encontrava no centro, nao urbano, da freguesia,
passando o ad sanctos a apud ecclesiam: areas de forma quadrada ou rectangular, envolvidas por
muros pouco altos e com grades para que se possa observar o seu interior, sem vegetagdo — com a
excepcao rara de alguns ciprestes — e, na maioria das vezes, sem capela propria, no fundo, as suas

caracteristicas remetem ao hortus conclusus.

Em muitas cidades prolonga-se ainda a pratica do cemitério oitocentista, que se transforma com
ampliacOes e porcoes anexadas, na medida de dar resposta a sua crescente ocupacdo, normalmente
sem orientagdo arquitecténica que acaba por diluir a composicao inicial do espaco. A necrdpole,
vista até aos dias de hoje como um espaco edificado, em que a vegetacdo nao tem lugar a nao ser
como mera decoracao, resulta num espaco de paisagem mineral,'88 a base de marmore e granito,
com um nivel de ocupacao elevadissimo'®? e, que ao longo de século e meio nao viu a formularem-
se alternativas de pensar o territorio finebre, continuando com a construgao de novos cemitérios,
com as mesmas caracteristicas do tltimo século. Segue ainda uma simplificacdo, mais pragmatica
e econoémica, do tipo cemiterial monumental, ou seja, a densidade edificada é desvalorizada, perde
densidade e escala e, as galerias que delimitam o local, sdo substituidas por muros simples que
servem de vedacdo, adoptando ainda a descentralizacdo da plataforma central caracteristica e
substituida pelo hortus conclusus, adquirindo um recinto a céu aberto mas, mantendo a sua ordem
pela geometria ortogonal e axial, cruzando os percursos no centro determinando o local da capela;
quanto a vegetacao, € integrada como um complemento de composicao e de espécies de variedade
reduzida, usando-se apenas as consideradas adequadas ao pesar da temaética funeraria — sempre-

verdes e ciprestes.

188 /bidem, p. 271.
189 /bidem, p. 272.
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Fig. 29 Diagrama conceptual da evolugdo espaciotemporal na inser¢do da necrépole com a metrépole. Fonte: Rita Figueiredo na Dissertagdo de
Mestrado em Arquitectura, intitulada: Espagos de Sombra, ensaio projectual de um tanatério para o Porto, Faculdade de Arquitectura da
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Através dos media, chega a frequente informacao que os tradicionais cemitérios oitocentistas estao
a chegar ao limite da sua capacidade de lotacao, o que levanta 0 momento de discussao acerca do
repensar a “cidade dos mortos”, entra aqui, a reflexdo dos crematérios e tanatérios: a cremacao,
uma tematica que tem vindo a crescer exponencialmente e cada vez mais favorecida por
administraces pelas suas vantagens econdmicas e a minima exigéncia de espago de inumacio,
poder4 vir a ser uma opgao viavel, a construcio de crematoérios que suportem varias localidades nao
sendo necesséaria a construcdo de novas necrépoles; os tanatérios, tipologia ainda recente em
Portugal - com o seu Gnico tanatério existente, até aos dias de hoje, em Matosinhos, situado no
cemitério de Sendim, projectado pela arquitecta Luisa Valente e inaugurado em 201019 - levanta
questoes pertinentes em reflectir as varias modalidades que podera assumir e assim, redefinir o

espaco da morte no tecido social e na cidade.!9

Neste pensar da arquitectura fanebre, parte referente ao aspecto mais comum direcionado ao que
se vive em Portugal, e mais concretamente, no concelho de Lousada: a arquitectura fnebre relativa
a pratica da inumacio, integra-se a reflexao contemporanea que Maria Oliveira aponta como parte
do pensar da origem do presente trabalho. O Tanatério de Lousada procura encontrar uma solugio
para a diversidade do mundo em que se vive a nivel religioso, um reflectir do espaco finebre que
como provado, é mais do que nunca, necessario e imprescindivel, como solucdo do crescente espaco
edificado e ocupado irreversivelmente e ainda, o alterar da paisagem mineral,92 que ha tantos
anos assombra o mundo dos vivos. Com esta linha de raciocinio, ja elucidada pela arquitectura
fanebre do passado, maioritariamente por inumacao, desde os seus primoérdios até a actualidade,
amplifica-se agora uma frente do futuro, da arquitectura crematoria, procurando destacar a sua

evolucdo a nivel de programa, geometria e percursos.

A adopcgdo da pratica da cremagdo no mundo Ocidental, toma um caminho longo e demoroso ao
longo dos séculos, muito pela forca das religides que se opunham (e ainda op6em) ao método, o
facto do inicio da difusdo da cremacao ter-se dado maioritariamente em paises protestantes,
embora sempre com os seus percalcos, nao é um acaso. Por um lado, a cremacao veio a adaptar-se
a necessidade de camuflar a morte como resposta a aura do tabu da morte que se vivia no séc. XX
(e que ainda existe) nesta parte do globo mas, por outro lado, existia uma necessidade de manter o
significado e a memoria. O uso da cremacao parece retrair-se pela efectiva realizacao do luto, pelo
aspecto cerimonial e a falta de espacos dedicados a esta pratica e é neste aspecto que a arquitectura
fanebre relativa a crematérios surge, na necessidade de dar lugar a pratica, a comemoracao do luto

e 4 memoria.93

190 Espaco de Arquitectura, (2018, Margo). 7anatorio de Matosinhos — Ampliagdo e Conservagdo. Matosinhos.
Consultado a Maio de 2020. Disponivel em: https://espacodearquitetura.com/projetos/tanatorio-de-matosinhos-
ampliacao-e-conservacao-do-cemiterio-de-sendim/

191 Oliveira, p. 273.

192 /bidem, p. 271.

193 /bidem, p. 129-130.
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Abordando a arquitectura crematoria no ocidente, mais concretamente na Europa, enquadra-se a
linha temporal na segunda metade do séc. XIX, em que a necessidade da criacao de um local préprio
para a pratica da cremacio era imprescindivel fosse a nivel moral, ético ou teoldgico. Numa
constante batalha com a ideia de cremar o corpo, presente na mente dos cidadaos, que até a data
eram forgados a presenciar a inceneracdo de piras funerarias em locais puablicos, isto é, a vista de
qualquer um, no Ocidente ndo suportariam mais assistir a destruicdo do corpo e a sua reducao a
cinzas a tempo real, a frente dos seus olhos, com isto, surge a necessidade de direcionar a pratica a
um local proprio para evitar ofender susceptibilidades, correspondendo a varios critérios definidos
como: resolver as tecnicidades necessarias a camuflagem do acontecimento fisico para o exterior,
tanto a nivel de proteccido contra possiveis infecgoes como a nivel sensorial; estar de alguma
maneira presente o rito inerente ao acontecimento, nao o perdendo para a inumacao; garantir uma
monumentalidade que fosse fiel a solenidade requerida pelos contemporaneos, respeitando a
estética dominante — este tltimo critério, acaba por se perder face a banalizacio da pratica
retrocedendo de uma arquitectura “nobre” para uma arquitectura de categoria de edificio

“utilitario”. 14

Existia uma forte imperativa de tornar o edificio dissimulado de qualquer caracteristica que pudesse
ferir a sensibilidade contemporanea, quase como um medo de perder este “estatuto” de nova pratica
entre a sociedade que tao dificil foi resgatada:195 as suas localizacGes eram maioritariamente dentro
dos ja erguidos cemitérios, traduzindo as mesmas caracteristicas integradas no cemitério
envolvente. O primeiro crematoério na Europa surge no Norte de Italia, no Cimitero Monumentale
em Milao (curiosamente num pais profundamente catélico), em 1876, o crematério Tempio
Crematorio ergue-se a mando do magnata local Alberto Keller, um edificio dérico que integra o
Famedio e o Ossario centrale, sempre com elementos de rito agregados de fundamento mistico e
religioso19¢ e corresponde as caracteristicas arquitecténicas envolventes procurando camuflar-se;
na Alemanha, também pioneira nesta pratica, viu erguer-se o seu primeiro crematério a 1879 em
Gotha, os edificios seguiam a cosmética de edificios notaveis e conservadores como igrejas, museus
e edificios oficiais, na busca da credibilidade social mas, para que os crematérios niao se
confundissem com uma igreja, acabaram por adoptar a aparéncia de um templo ou um pavilhao
classico; em Franca, em 1889, na autoria de Jean-Camille Formigé, ergue-se o primeiro crematorio
de acordo com a estética da data, o neo-bizantino, e tem a particularidade de utilizar as chaminés —
elementos necessarios que provocam embaraco aquando a resolucdo da sua volumetria — como
elementos compositivos da imagem do edificio, o que se destaca dos restantes crematérios da época;
na Gra-Bretanha, a intencdo dos arquitectos residia numa construcao semelhante a arquitectura

religiosa de maneira a nao confrontar uma estética que pudesse diminuir a aceitacao e a pratica da

194 /bidem, p.143.

195 No ano de 1876, num obra publicada com o nome 7he Last Act, de William Tegg, demonstravam-se tentativas
de reproduzir um enterramento numa cerminénia de cremagdo em que o forno se encontrava a uma cota inferior e
a urna desceria através de cordas assim como se se tratasse de uma deposicdo no jazigo, e no entretanto, um
clérigo rezava as oragdes funebres.

196 /bidem, p. 146.
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cremacao.197

Em Portugal, como ji foi estudado, esta préatica nao obteve a aceitacdo necesséria para que o
crematorio de 1925 pudesse permanecer aberto por mais de 11 anos, muito por essa sensibilidade
contemporanea ser ainda muito afectada, como afirmou Fernando Catroga, os motivos que levaram
apouca aderéncia a esta pratica e ao consequente desuso do crematdrio em Lisboa, devia-se ao facto
de numa sociedade de estrutura urbana pouco desenvolvida, de forte influéncia catélica, ainda
debilmente secularizada [...] a queima pelo fogo estava destinada a criminosos e a heterodoxos
[...] jamais o fogo poderia surgir como signo de espiritualizacdo definitiva, e ainda por a
cremacdo, ao contrario [da inumacao], invalida a arquitectura funeraria (pois o territéorio dos
mortos nao implicarda mais a existéncia de um espaco estruturado) e provoca a morte semiética
dos mortos, debilitando tanto os sonhos de uma ressurreicdo final, como os de sobrevivéncia
memorial (Catroga 1999). O facto de a cremacao ser vista como uma punicao por sé se dedicar a
criminosos e pagaos e ainda, o reduzir o corpo a cinza, assim como nao haver uma construcao fisica
e permanente onde se pudesse adorar os antepassados e fazer as devidas devocbes remetia a um
estado de apagamento da memoéria do falecido o que causaria dor e indignacdo de quem ficava,
rejeitando assim a prética. Aqui nota-se a necessidade da meméria e proximidade inerente ao rito
que se observa ainda antes das primeiras civilizagbes, quase como um estigma primitivo que apos

milhares de anos, ainda esse encontra presente no ser humano.

197 /bidem, p. 136 -148.
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Numa procura de entender melhor a sua arquitectura, programa e o seu raciocinio de percurso,
estudam-se brevemente alguns projectos arquitecténicos de crematoérios desde o séc. XIX até a
actualidade.

No séc. XIX, comece-se pelo inicio: Norte de Italia no Cimiterio Monumentale, que incorpora o
Tempio Crematorio (1876), o primeiro crematério europeu, situado no extremo oposto da entrada
do cemitério — mostra uma certa marginalidade do cariz desta construcio — e é composto ainda por
um famedio que se destina a memoéria de pessoas ilustres e, o ossdrio centrale, uma capela
convertida em ossario em 1930. O Templo Crematorio (traducio corrente) adota o estilo déico-
grego no sentido de enraizar o classicismo e recuperar a dignidade dos antigos rituais de purificacao
— uma vez que a cremacao era vista como algo profano. Foi com este intuito que Alberto Keller
financiou a construcao deste crematério, para fins higiénicos e filantrépicos, e a sua introducéo no
Cemitério Monumental (traducio corrente), embora “escondido” da entrada do cemitério, foi um
acto de maturidade e civismo, dando o devido valor as necessidades de varias crencgas religiosas e
ideologicas.98 O templo consiste no corpo central com uma base quadrada precedida por um
vestibulo duplo de hemiciclo, neste espaco cercado por colunas, entre as quais se dispéem urnas
cinerarias decoradas com esculturas e inscrigdes significativas, praticaram-se as primeiras
cremacoes, através de um altar central no qual as chamas de gas invisivelmente agiam. Em 1896,
melhoram-se as condi¢0es, tanto a nivel de sistemas de cremacao como a nivel de espacos dedicados
aos fornos de cremacdo, salas de servico e espacos para conter memorias finebres. O ossério,
apresenta uma cupula octagonal, com pilares angulares enriquecidos por pinaculos semelhantes a
pequenas torres sineiras e, as paredes sdo cobertas com placas e epigrafos em memoria dos cidadaos

enterrados em cemitérios anteriores, como por exemplo, o filho de Wolfgang Amadeus.199

198 Cimitero Monumentale (2019). Disponivel em: https://monumentale.comune.milano.it/cimitero-
monumentale/tempio-crematorio
199 /bidem.
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Fig. 30 Fotografia de 7empio Crematorio. Fonte: Cemiteo Monumentale.
https://monumentale.comune.milano.it/
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Ainda na mesma era, desta vez em Franca (1889), no cemitério do Pére-Lachaise surge o crematoério
de Jean-camille Formigé, caracteristico pela sua inovacao no uso da chaminé como um elemento
integrante na composicao de todo edificio, assumindo-o até de forma exacerbada, colocada na
fachada posterior do edificio, dando-lhe uma importancia estética que resulta da conjugacao das
diferentes volumetrias entre os fornos e as chaminés. Foi ainda agrupado um columbéario na
envolvéncia do edificio em 1896, dando forma a uma praca em que o centro é ocupado pelo

crematorio como uma peca auténoma, de caracter sobrio e igualitario. Destaca uma surpreendente

grande importancia no cemitério, uma vez que a cremagao de difundiu principalmente nos finais
do séc. XX.200

Fig. 31 Coleccdo de fotografias de Columbario e Crematério de Pere Lachaise. Fonte: Maison Cridel, Pompes Funebres depuis 1886.
Consultado em: Junho de 2020. Disponivel em: https://cridel.fr/2019/06/la-privatisation-des-crematoriums-de-paris/

200 Oliveira, p. 148.
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F|g 32 Elevacdo do crematério do Cemitério de Pere Lachaise, Paris. Fonte: Archi/Maps. Consultado em: Junho de 2020. Disp;onivé\
em: https://archimaps.tumblr.com/post/181226025582/elevation-of-the-crematorium-of-the-pere-lachaise

85



Os contornos do luto — Entre a Arquitectura e o Rito
Tanatorio em Lousada

Jano séc. XX, este estudo direcciona-se a Escandinavia, com a ajuda da Sociedade para a Cremacao
sueca (formada ja em 1880 que construiram os primeiros crematoérios privados a cargo das
associagbes crematistas, em Gotemburgo em 1890 e, em Estocolmo em 1909), muitos foram os
crematorios projectados com o intuito de encorajar novos rituais e processos necessarios a
cremacao. O crematoério Bergaliden, projectado por Lewerentz, Schlyter e Maurice Maeterlnick,
segue com uma consciéncia de que projectam para os vivos e intendem um edificio com um ritual
que substituisse o tradicionalmente praticado. Foi no séc. XX, em 1914, que se cumpriu esse
programa, o edificio organiza-se através do projecto processional, numa viagem da escuriddo para
a luz, da tristeza para a reconciliacdo 2o! entrando-se pelo Atrio da Morte — local onde se coloca a
urna — iniciando o percurso com pouca iluminacdo, passando depois pelo Atrio da Vida e,
posteriormente, para o columbério que remata com o Templo da Recordaciio. Este Atrio da Vida,
alinha-se por um eixo de simetria longitudinal que da estrutura ao edificio, longo e esguio e de pé
direito descomunal nas zonas publicas, que remete para uma catedral gotica. Lewerentz marca uma
importante etapa na conjugac¢io do simbolico com a espacialidade quando projecta uma entrada e

uma saida diferenciada, como um ritual que traduz o significado de passagem e transformacgdo.2°c2

“The breeze from an opening is the pause from which to enter, the last reminder of a bodily
dimension. From this point a man’s tragedy and loss are his own.” — Larvik

Crematorium (Fjeld.P.O, 1983.)

Outra caracteristica deste crematorio, é a sua relacdo com a parte arborea do cemitério, o pinhal
noérdico organiza o edificio numa clareira sem alterar a paisagem e, a partir do crematoério segue um
percurso entre a floresta de pinheiros, percorrendo lado a lado com os tiimulos, pequenas lapides

no solo da floresta, que dao prioridade ao naturalismo do local.203

201 Backlund, Daniel (2016, Novembro). Disponivel em:
http://www.roomofpossibilities.com/index.php/2016/11/21/a-guide-for-death-in-search-of-the-narrative-proposal-
for-larvik-crematorium-by-sverre-fehn-and-geir-grung/

202 Ibidem, p.152.

203 Prensas de la Universidad de Zaragoza (2015). Materiales de Urbanismo 2015.17, vol. 04.
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The Crematory Chapel in Bergaliden, Helsingborg.

Plan of the main level with:

1. Entry staircase 3. Choir- and organ loft

2. Hall of Death with the cata- 4. Hall of Life
falgue to the left and the 5. Arcaded columbarium with the
double staircase at right Temple of Remembrance at the end

Fig. 33 Crematdrio de Bergaliden: maquete, plantas, cortes e algados. Fonte: Maria Oliveira. Consultado
em: Junho de 2020.
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Gunnar Asplund, contraria o desinteresse no Movimento Moderno pela arquitectura desta tematica
e cria o iconico conjunto de capelas e crematério no cemitério de Skogskyrkogérden entre 1935 e
1940. E caracterizado por um projecto de grande dramatismo e dotado de uma intensa simbologia,
comecando j4 pelo percurso até ao crematorio: desde a entrada do cemitério até ao crematorio, um
percurso ascendente de lajes de granito, agrega uma carga profundamente cerimonial; a sua
implantacao na lateral do percurso com um espelho d’agua em frente reflecte a fachada; o 4trio que
antecede a capela principal, cercado pela estrutura a mostra de colunas quadrangulares que permite
a relacdo do espago com a floresta, desenhado a uma escala monumental, encontra o tema do
bosque sagrado, aberto para o céu no qual se dirige para a escultura central. Quanto ao programa,
o arquitecto procura desmultiplicar as salas de espera e os patios ajardinados externos, garantido a
cada uma das trés capelas autonomia e privacidade, resolvendo ainda a simultaneidade de
cerimoénias, conjugando também a espiritualizacio do interior das capelas com a confortabilidade
das salas de espera. Com a preocupacio da simbologia inerente nos projectos de Asplund, 8assim
como Lewerentz) o arquitecto conseguiu ultrapassar o caracter funcionalista do crematério que era

tao recorrente.204

204 Oliveira, p. 153.
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Fig. 34 Crematério de Skogskyrkogarden. Fonte: bao the berliner. Consultado em: Junho de 2020. Disponivel em:
https://baochickawowwow.wordpress.com
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Da-se inicio a uma nova era, o séc. XXI, no ano 2011, ano de conclusdo da construcdo do projecto
do arquitecto Eduardo Souto de Moura + SumProject, o Crematoério Uitzicht em Kortrijk, na
Bélgica., projecto este vencedor do concurso para a elaboracao do crematério em Kortrjik.

No alto de Kortrijk, o olhar desliza sobre a paisagem em direc@o ao vale. A geometria desse cenario
comeca no cemitério projetado pelo arquiteto italiano Bernardo Secchi. O crematério faz parte
dessa paisagem. Encaixa-se na geometria da paisagem e fica meio nivel abaixo do nivel da rua
adjacente. O seu programa, estabelecido pelo concurso, consistia num espaco de recepgio e
assembleia dos visitantes; duas salas de cerimonia; uma sala de cremacgio com capacidade para trés
fornos; um espaco para familias com servigo de refeigoes e, espagos técnico e administrativo, com
salas para a direc¢cdo, administragdo, agentes funerarios e apoio mural para familias.205

O visitante entra no edificio por uma ladeira suave que leva ao patio aberto. O passeio arquitetonico
leva-o ao hall de entrada com uma vista emoldurada da paisagem ao auditério. No ponto
cerimonial, cai a luz natural através dos vidros horizontais no teto elevado. Uma galeria estreita
com amplas vistas sobre a paisagem acompanha os visitantes quando saem do edificio e conecta o
edificio cerimonial ao cemitério.

A caracteristica do edificio é a sua atmosfera suave e a sua transi¢ao natural entre interior e exterior,
entre intimidade e espaco aberto, entre o molde de madeira no betdo em vista no exterior e os
materiais s6brios e quentes no interior.

Do outro lado do muro, a 200 metros da entrada, esta a partida de um segundo circuito com a parte
técnica do crematorio. Os percursos publico e técnico encontram-se na area administrativa. No
meio do edificio, dois patios fornecem um contato silencioso com o exterior. O revestimento de
pedra lisa segue os contornos do edificio e o relevo da paisagem. Eles enfatizam o carater horizontal
do local. O volume e a verticalidade da chaminé martelada contrasta com a integracdo do

crematorio na paisagem.206

205 Correia, Rita (2019). Espacos de sombra — Ensaio projectual de um tanatorio para o Forto. Dissertacdo de
Mestrado Integrado em Arquitectura, FAUP, p. 77.
206 SumProject+SumResearch. Crematorium “Uitzicht". Consultado em: Junho de 2020. Disponivel em:
https://www.sum.be/crematorium
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Fig. 35 Crematério de Uitzicht. Fonte: SumProject+SumResearch. Consultado em: Junho de 2020. Disponivel em:
https://www.sum.be/crematorium
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O proéximo projecto reteve atengao pela sua localizagdo, um aspecto que parecia ser uma constante
aquando a pesquisa e andlise destes projectos selecionados ao longo dos trés séculos. Quando a
implantacdo de um crematoério parecia inseparavel dos cemitérios locais — o que contraria a
localizacdo da proposta projectual deste trabalho — eis que se afirma o crematério Kedainiai, na
Lituania, peloas arquitectos Architectural Bareau G. Natkevicius & Partners, erguido a 2011. O
primeiro crematoério da Lituadnia ndo teve a sua intencdo de projecto neste ano, foi ja durante o
periodo de guerra que se manifestou, no entanto, nao houve esforcos para a construcio deste,
levando a populacao a optar por adoptar a cremacao nos paises vizinhos Letonia e Pol6nia. Embora
existisse vontade por parte dos residentes para a construcdo de um edificio desta natureza, o
catolicismo e a politica, as imperfei¢oes das leis ambientais, entre outros percal¢os, foram apenas
ultrapassados em 2011.

O projecto localiza-se na cidade industrial Kedainiai, no centro do pais, com cerca de 31.000
habitantes, e implanta-se exactamente no parque industrial. Rodeado por uma envolvente cadtica
e inestética de fabricas de fertilizantes com chaminés de fumo, onde nem o cheiro contribui para a
harmonia de um local sagrado e, com uma area diminuta de 770m2, a dificuldade de integrar
espacos sagrados no programa era acrescida. Neste ambiente, tomaram como consequéncia um
cenario minimalista e até ascético. Materializa-se num edificio de betdo de um s6 piso, resguardado
do ambiente industrial, como se se tratasse de uma pessoa introvertida, protege-se também ao
ocultar a chaminé no volume da construcao. O principal objectivo, consiste na criacao de um patio
interno de estilo japonés com um olmo na entrada principal. O jardim cria um espaco intimo, um
espaco de reunido antes de entrar no edificio. Uma vez dentro do jardim, o espago expande-se
visualmente, criando um filtro emocional para reduzir a tensdo do momento.

O programa consiste num patio — um lobby com area de descanso, duas salas de disposicao final —
sala de cremacao e sala de equipamentos de cremacao com a chaminé.

A materialidade do interior consiste em betado, soalho de madeira, vidro com aluminio e gesso
branco. Este interior ascético permite que as familias se concentrem na hora solene e triste, sem a

interferéncia do ruido de cores e detalhes.207

207 ArchDaily (2012). Crematorium / Architectural Bureau G.Natkevicius & Partners. Consultado em Junho de
2020. Disponivel em: https://www.archdaily.com/216622/crematorium-architectural-bureau-g-natkevicius-
partners?ad_source=search&ad_medium=search_result_projects
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Fig. 36 Crematoério de Kedainiai. Fonte: ArchDaily. Consultado em: Junho de 2020. Disponivel em:
https://www.archdaily.com/216622/crematorium-architectural-bureau-g-natkevicius-
partners?ad_source=search&ad_medium=search_result_projects
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Embora ndo existam relatos suficientemente minuciosos acerca do crematério, por ser uma
tipologia insuficientemente conhecida e discutida, o que dificulta o processo de interpretagao
simbdlica e ritual, tenta-se agora compreender o primeiro crematoério portugués, construido em
Lisboa, no ano de 1925, no cemitério do Alto de S. Jodo. Foi precisamente no séc. XX que Portugal
viu erguer-se, lentamente, o primeiro crematério nacional e, o facto de ter sido implantado a
margem do arruamento de entrada que conduz a capela, prova a importancia consideravel que lhe
foi atribuida naquela era, mostrando uma relacao de paridade, mas sem a competitividade. O
edificio utiliza uma linguagem déco e assume uma modernidade que de destaca das obras da época
e, através da ctipula e afirmacdo da verticalidade da chaminé, manifesta simbolismo na composi¢ao

arquitect6nica e na marcagao do edificio no local.208

Um outro crematério, de importancia acrescida por ser o tinico no Norte do pais e que apoia, entre
outras cidades, concelhos e freguesias, a vila do concelho de Lousada, que ocupa o caso de estudo
relativo ao projecto final deste trabalho, trata-se do Crematério no Porto, também contido num
cemitério, o Cemitério do Prado do Repouso (1995). Discretamente, o crematério ocupa um lugar
sobrante do cemitério mas, usufrui de uma paisagem sem par. O percurso inicia-se por uma
alameda arborizada que segue ao longo do muro que fecha a necropole, alto e extenso, em alvenaria
de granito, com recortes que permitem olhar o Douro que, podera vir a constituir um marcante
momento no cemitério assim como no cortejo fnebre que ligara toda a ceriménia da cremacao.
Apesar da pequenez do edificio e do espaco destinado a deposicdo de cinzas, estes elementos
formam um conjunto delicadamente desenhado e tratado, de se destacar no panorama geral dos
crematorios actuais.209 O revestimento do edificio em tijolo e a Sala da despedida que incorpora um
amplo vao envidragado reflectindo o jardim e a paisagem, reformam o caracter intimista do espaco.
O roseiral plantado serve de inumacao de cinzas, que poderao ser lancadas directamente na terra
ou ainda, enterradas numa urna biodegradavel que permitira, no espaco de um ano, a deposicao de
novas urnas biodegradaveis. Existe ainda a possibilidade de as colocar no cendrario do

columbario.2t

208 Oliveira, p.157.

209 /bigem, p. 158.

203 Torres, Marta (2014). A dltima Cigade, Dissertacdo de Mestrado apresentada a faculdade de Arquitectura da
Universidade do Porto em Arquitectura. FAUP, Porto, p. 115
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Fig. 37 Crematério do Alto de S. Jodo. Fonte: \nformac;oes e Servigos de Lisboa. Consultado aJunho de 2020. Disponivel
em: https://informacoeseservicos.lisboa.pt/contactos/diretorio-da-cidade/cemiterio-alto-de-sao-joao

Fig. 38 Crematério do Prado do Repouso. Fonte: Jornal de Noticias. Consultado em: Junho de 2020. Disponivel em:
https://www.jn.pt/local/noticias/porto/porto/crematorio-do-porto-triplicou-actividade-em-sete-anos-209102 1 .html

95


https://www.jn.pt/local/noticias/porto/porto/crematorio-do-porto-triplicou-actividade-em-sete-anos-2091021.html

Os contornos do luto — Entre a Arquitectura e o Rito
Tanatorio em Lousada

Outro projecto importante salientar, nao s6 pela teméatica do presente trabalho e o projecto no qual
culminara, mas também pela diferente tipologia de espaco, pela sua conjugacdo de diferentes
ambientes importantes para o rito finebre e, sobretudo, para a pessoa que vive e fica, destaca-se o
Tanatoério de Matosinhos, o primeiro e tinico tanatério em Portugal até a data.

O projecto do Tanatério de Matosinhos (2009), situa-se em Sendim e resulta de como uma
ampliacdo do cemitério ja existente e, procura receber rituais de qualquer culto representando
assim um novo elemento na cidade de Matosinhos. O projecto procura responder a escala da
envolvéncia do local em que se implanta e tenta conjugar diferentes escalas a nivel pedonal
determinando os espacos colectivos e os diferentes usos, mantendo sempre uma relacdo com os
espacos verdes. Corresponde a um programa que responde as varias funcGes através de trés blocos
ligados pelo saldo principal: o bloco A onde estdo inseridos cafés, areas de servigo e florista; o bloco
B com as antecamaras e trés Capelas Funerarias — Capela dos sentidos, Capela da Memoria e a
Capela do Infinito, apoiada por um café, salao principal e um aconselhamento de Tanatopraxia; o
bloco C contém um sala de estar, uma sala de espera, a sala de entrega das cinzas (Sala do
Renascimento) com capacidade para 120 pessoas e ainda uma galeria a nivel superior que se
direcciona as varias fases da cremacao, enriquecendo a capacidade de uso da mesma sendo o este
espaco polivalente. A sala da partida relaciona-se simbolicamente com o mar, o horizonte chega ao
espectador através de um vao amplo que permite a sua leitura. A urna é colocada nesse mesmo eixo
para que se funda com o horizonte e “desapareca” e de seguida, desce para o piso inferior. Neste
piso, encontram-se todo o equipamento técnico de apoio a cremacdo como fornos, maquinas para
a entrada da urna e sala de tratamento de cinzas e ainda, uma sala de refrigeracdo, sala de
rotulagem, entre outros. Na envolvente, uma zona verde domina, uma longa linha de bambu verde
reforca a galeria principal e percursos no local tornam o local agradavel. Também o jardim — Jardim
da Memoria - tem uma simbologia conectada com o mar, horizonte e céu, com o intuito de dar lugar
a um espaco de meditacgdo e reunido numa metafora de ciclo da vida, o nascimento, maturidade e
morte através de circulos subtilmente modelados e dispostos em tamanho e altura que varia
conforme a evolucdo desse ciclo, trata-se de formas circulares relvadas rodeadas por gravilha
ondulante que une todos os elementos. Uma vez entregues as cinzas a familia na sala a que compete
o momento, é conduzida para este jardim - ou para o cendrario, semelhante aos ossarios para
depositos de urnas - onde as poderao depositar na terra, na zona arbérea-arbustiva no circulo que
designa a morte, directamente ou numa urna biodegradavel. Esta zona relavada, tera
enquadramento num maci¢o de magnolias brancas com apontamentos de ciprestes — considerada
a arvore do paraiso, baseada numa simbologia de imortalidade, e ainda, propoem-se plantacoes de
um arbusto de nome Pittosporum tobira “Nana” que conjugardo uma dinamica sazonal na
folhagem resultando numa diversidade cromatica de interesse sensorial. Para além da preocupacao
com o visitante no aspecto simbdlico da cerimoénia e espaco, os requisitos de conforto térmico,

iluminacao e ventilacdo foram pensados para evitar gastos excessivos de energia.2!

211 Alves, Jorge (2012) ArchDaily. Consultado em Junho de 2020. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/01-47516/ampliacac-e-conservacao-do-cemiterio-de-sendim-luisa-valente
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Fig. 39 Tanatério de Matosinhos. Fonte: ArchDaily. Consultado em: Junho de 2020. Disponivel em:
https://www.archdaily.com/230989/funeral-of-matosinhos-luisa-
valente?ad_source=search&ad_medium=search_result_all
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Ao longo dos séculos, consegue-se perceber uma maior preocupagdo com a arquitectura destas
infraestruturas que outrora, nada mais eram que edificios camuflados na envolvéncia construtiva —
geralmente, cemitérios — quase numa intencao de despeito. Uma arquitectura que antes se prendia
pelo receio de “afugentar” os ainda poucos aderentes a pratica da cremacao, passou a afirmar-se
pelo seu lado estético, volumétrico, pela sua implantagido (dando até uma posicdo de destaque) e
sobretudo simbdlico. A questdo da simbologia adoptada no rito, habitualmente por inumacéo, que
se parecia perder no momento da inceneracdo, apontado como um aspecto negativo aquando a
opc¢ao pela pratica da cremacao, assim como a falta de um espaco para a memoria, foram questées
que vieram a ser pertinentes para a evolugdo da arquitectura crematoéria e a sua afirmacao na
necrépole/metropole. Observa-se também, a materializagao deste simbolismo através de percursos
e o contacto com a Natureza ji4 no século XX, com os vanguardistas arquitectos Lewerentz e
Asplund, aspecto que se veio a enraizar sendo uma vez que é parte inerente aos projectos desta
familia, nos dias de hoje. Quanto ao programa, nota-se uma nova atencao as necessidades do
visitante, com a introducao de espacos carregados de simbolismo e “dramatismo” que acompanham
o momento, e principalmente, flexibilidade nas exigéncias de cada individuo transformando o

espago cerimonial num espago inter-religiosos.
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6. Compilacao e analise de projectos-referéncia

“If I have seen further than others, it is by standing upon the shoulders of giants.” - Isaac Newton

Vérias sdo as imagens, ideias e conceitos que vao surgindo no desenvolver do projecto. A procura
de solucgoes para os constantes confrontos no esbogo do projeto, é encontrada em nuances de obras
passadas. Alias, o contexto histérico que brevemente se insere neste trabalho, faz parte da histoéria
do presente e fara, certamente, do futuro, pelo seu legado de factos, ou até mitos, que
posteriormente, desencadearao as criagoes do futuro. Trabalha-se sustentado em modelos que
podem vir a ser o despontar de uma nova obra, uma intencdo, uma cor, uma textura, um traco.
Exemplos para as investidas que atingem o autor, ou exemplos para atingir e fazer questionar o
esboco em frente. Neste conflito saudavel, no permanente apuramento do final objecto, analisa-se

e forma-se uma compilacdo de projectos- referéncia.

Das obras de referéncia estudadas, destacam-se primeiramente, duas obras: o Tanatorio de Léon,
dos arquitectos BAAS, construido no ano 2000 em Léon, Espanha, que, mesmo antes de me
aperceber de qualquer pegada que este projecto pudesse ter deixado que desencadeasse este
momento, entendo agora que a visita feita ao local em 2018, podera e certamente tera sido o
primeiro despertar da curiosidade para o tema o tema deste trabalho; e o Crematoério Siesegem, dos
arquitectos KAAN Architecten, construido no ano 2018, em AALST na Bélgica. A origem da escolha
destas, reside na sua natureza paralela ao projecto em vista, o que permite entender o
funcionamento duma obra deste caracter mas, o ponto que se deve destacar, e que se mostra
realmente relevante para o projectar do Tanatério em Lousada, é a relacdo do edificio com o
visitante que, nestes casos, é contrastante. O estudo destas distintas obras, contribui para definir a

relacdo do projecto para com a vila, o espectador, o visitante.

Numa breve descrigdo, abre-se agora espaco para conhecer as duas obras pelos escritos dos seus

criadores.

99



Os contornos do luto — Entre a Arquitectura e o Rito
Tanatorio em Lousada

Tanatoério de Léon (2000) - BAAS

O Tanatério de Léon, resulta da inspiracao do timulo e por isto, o edificio encontra-se enterrado
completamente, o que lhe concede a camuflagem necessaria uma vez que se localiza numa area
habitacional e pretende-se esse acatamento. Na sua cobertura, um espelho de adgua reflecte o céu
como uma alagoria a morte, de onde emergem dedos a procura de luz em jeito de prece. A entrada
¢ marcada por uma rampa que da acesso ao subterraneo onde, uma vez dentro do edificio, nota-se
a sensacdo de perimetro infinito. A luz é inserida através de patios em que a paisagem é o céu.
Totalmente construido em betdo, de cor que lembra Bofiar, material usado nas construcées de toda

a cidade, e painéis de madeira que separam a entrada principal das salas de exibicao.212

212 ArchDaily (2008) 7antatdrio de Léon / BAAS. Disponivel em: https://www.archdaily.com/3891 /tanatorio-
municipal-de-leon-baas
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Fig. 40 Coleccdo de fotos do Tanatério de Léon. Fonte: ArchDaily. Consultado a: Marco de 2020. Disponivel em:
https://www.archdaily.com/3891 /tanatorio-municipal-de-leon-baas
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Crematorio de Siesegem (2018) — KAAN Architecten

O Crematorio de Siesegem, procura a practicidade, um edificio de facil leitura. Situado numa zona
rural, onde o visitante sente uma calmaria e é também convidado a diminuir o ritmo do seu
caminhar, ao circular pelos montes no terreno. A Este, a entrada de carros funerarios, escondida do
olhar dos visitantes, garantindo a privacidade e cuidado durante a cerimoénia. Existe a discrepancia
entre a envolvente acidentada e o interior calmo. O espago molda a aparéncia fisica do visitante,
com um pé direito de 6.4 metros mais as grandes aberturas de luz natural, o interior reflecte uma
sensacao de vastidao. O espaco que encaminha para a recepg¢ao, é iluminado por dois grandes vaos
de onde entra luz natural, com vista para o jardim, abrigando uma discreta passagem para a
cafetaria. Com dois sal6es cerimoniais, em que o mobiliario é também da autoria dos arquitectos,
os bancos de cor amarela-bege, remetem para a areia e poeira e, ao fundo, um grande envidracado
para a paisagem circundante. Os aspectos técnicos do edificio ndo foram poupados a vista, os
arquitectos esforcam-se para divulgar o processo de cremacao, criando uma polaridade incomum
mas efectiva entre a mecanicidade e a serenidade. A mesma cor amarela-bege é vista nos fornos e
tubagens da sala de maquinas. Na materialidade, foi escolhido tons de humor placido, no exterior
betdo em vista; no interior paredes opacas e texturadas, com um tecto aspero para uma melhor
acustica; nas salas cerimoniais, 0 marmore de interessantes padrdes ocupa lugar junto ao orador.
O interior dos espacos instila a calma e aumenta a reflexdo. Este projecto é uma ode a verticalidade
e, a0 mesmo tempo ¢é horizontal e de propor¢oes cuidadas. Apesar da paisagem de calmaria e

serenidade, o edificio ndo sucumbe 4 monumentalidade.213

213 ArchDaily (2018) Crematdrio Siesegem / KAAN architecten. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/908189/crematorio-siesegem-kaan-architecten
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Fig. 41 Colecgdo de fotos de Crematério Siesegem. Fonte: ArchDaily. Consultado em: Margo de 2020. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/908189/crematorio-siesegem-kaan-architecten
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Colocando as duas obras em confronto, avalia-se agora os apectos que se fizeram notar.

Tabela 1 - Confronto de caracteristicas das duas referéncias arquitectonicas.

Contraste entre o “vivo” e 0 “morto”:

e Paisagem verde;
e Espacos com agua e tartarugas.

Intencao:
Centrar o aspecto negativo (tristeza, morte)
no falecido? Modo de mostrar que a vida
continua?

Tenta contornar o pesar do momento com
aspectos vivagos e esperancosos.
Ex: relva, arvores, 4gua, animais.

¢ Implantado numa zona
residencial;

e Projecto resguardado entre uma
encosta verdejante;

e Todo o espaco transmite calma,
pacificidade;

e Preocupacgao em apaziguar o
momento doloroso.

Conceito: tumba/timulo, camuflagem na
paisagem.

Envolvente de paisagem &rida e natureza morta:

e Vales de terra crua;
e Vegetacao seca.

Intencao:
Consciencializacdo da morte/ do fim?

A poeira constante e os vales secos aparentam um
local “esquecido no tempo” — aspecto descuidado.
(Intencional?)

¢ Implantado numa zona rural;

e Projecto de sobriedade vincada;

e Diferenciacio entre ambiente austero —
exterior — e calmaria — interior;

e Mostra a mecénica do processo de
cremacao — mostra a morte “nua e crua”.

Conceito: edificado em altura — mostra-se e
assume-se na paisagem.

Depois deste confronto de caracteristicas, é possivel concluir que o Tanatério de Léon tem uma
abordagem mais sensivel para com os sentimentos e emocdes vividas das pessoas que irdo
frequentar o local, enquanto que o Crematorio de Siesegem aborda uma alternativa mais directa e
invasiva.

Procura-se seguir pelo caminho do Tanato6tio de Léon, essa foi a abordagem adoptada para o

presente projecto. Preocupa a sensibilidade do espago para com a pessoa.

No desenvolver do projecto em maos, varias foram as questdes que se foram levantando e,
consequentemente, varias solucoes foram apresentadas, testadas e por fim selecionadas. A préxima
etapa a ser exposta, remete para a procura dessas mesmas solugdes, novamente com o apoio de
projectos-referéncia que vieram a elucidar e mostrar direcgcbes a serem tomadas. Partindo do
principio que as nogoes base do Tanatério em Lousada foram ji absorvidas, procede-se entdo a
continuacao do estudo do progresso, ao deparar-se agora com 0s percursos, obviamente circulares,

que se colocaram na mesa.
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Museu do Guggenheim (1959) — Frank Lloyd Wright

Quando surge a vontade da criacao de percursos circulares, o Museu do Guggenheim, de Frank
Lloyd Wright, é a primeira referéncia em mente. Um cléssico da arquitectura sempre presente nos
interessados pelo tema.

Entre 1943-1959, nasce e conclui-se a obra que sera a dltima do autor. Famosa pela sua forma, que
de distingue dos restantes volumes da cidade de Manhattan, as suas curvas organicas
desempenham um grande marco da arquitectura moderna. Ap6s mais de 700 esbocos, o projecto
surge, uma espécie de um cilindro que abre de forma ascendente, através de uma espiral continua
que sobe e se alarga em direccio a um tecto de vidro.2% E aqui nesta espiral que se caminha, uma
rampa espiral orienta os visitantes pelas obras expostas. Pretendia-se um grande espago num piso
continuo, uma espiral, em volta de um grande 4trio, de quase meio quilémetro de comprimento

permitindo fluidez pelos 6 andares que se desenrolam.215

Ao desenhar os possiveis anéis do columbario do Tanatério em Lousada, uma das caracteristicas
que se debate relaciona-se com a discrepancia de cotas de um terreno previamente escavado com o
terreno da envolvente, que tem como fim dar forma ao vale de ciprestes. A fluidez de Frank Lloyd
Wright é pertinente de momento. Descartam-se inclina¢oes penosas de imediato, ndo s6 pelo facto
de se tratar de um percurso pedonal, mas principalmente por se tratar de um percurso de cariz
fanebre, o que revela ja um cariz penoso por si s6. Em ordem de se estabelecer esta leveza e fluidez
no caminho, que seria impossivel com um s6 anel, apropria-se do elemento espiral do arquitecto,
permitindo um maior comprimento e uma menor inclinacao e, consequentemente, um trajeto de

facil caminhar.

214 Frank Lloyd Wright Foundation — Advancing the way we build and live. Solomon R. Guggenheim Museum.
Disponivel em: https://franklloydwright.org/site/solomon-r-guggenheim-museum/

215 Perez, Adelyn. (ldssicos da Arquitetura: Museu Guggenheim / Frank Lloyd Wright. 2016. Archdaily.
Consultado em Margo de 2020. Disponivel em: https://www.archdaily.com.br/br/798207/classicos-da-arquitetura-
museu-guggenheim-frank-lloyd-wright
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Fig. 42 Museu Guggenheim (Manhattan) por Frank Lloyd Wright. Fonte: Archdaily. Consultado a Margo de 2020. Disponivel
em: https://www.archdaily.com.br/br/798207 /classicos-da-arquitetura-museu-guggenheim-frank-lloyd-wright
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Templo da Agua (1991) — Tadao Ando

Embora a referéncia desta obra nao tenha sido usada como ponto de partida para o projecto — ou
talvez tenha, de forma inconsciente - a comparacdo seria inevitavel. Uma obra que sempre
entusiasmou pela sua simbologia e poetizacdo do espaco, podera inconscientemente ter sido o
despertar da esséncia do projecto final.

O Templo da Agua abriga o Ninnaji Shingon, o culto ancifio do budismo tantrico, fundada a 815, no
Japao. Localiza-se precisamente neste pais, na antiga cidade de Hompukuji, na ilha de Awaji, em
Hyo6go, que incorpora uma paisagem dominada por colinas e parcialmente construida sem
identidade propria. O projecto mostra-se uma experiéncia sensorial caracterizando uma mudanca
dréastica na tradicdo milenar da construcdo de templos no Japao, da materialidade que tanto se
difere da tradicional madeira dos templos budistas classicos, a sequéncia de espagos, nio se
desintegrando da qualidade mistica caracteristica. Numa envolvente de florestas de bambu,
montanhas, campos de arroz e outros elementos naturais, surge o aspecto rigido mas igualmente
organico, uma estrutura oval de betdo que da lugar a um lago de flores de 16tus — um simbolo do
Céu que representa o surgir do Buda Amida, que segunda a crenca popular, carrega uma mensagem
de paraiso celestial.

Tadao ando mergulha na nos aspectos da experiéncia sensorial, o vento, a luz e a 4gua nao sdo
apenas colocados nesta construcio, fazem parte de algo maior, atribuem uma verdadeira
experiéncia no corpo do visitante. Inicia-se ao aproximar-se do local, entre os arbustos e as arvores
onde se observa uma superficie polida dos muros que protegem o lago, conduzidos sob um rasto de
gravilha branca, os visitantes iniciam o caminho da purificacdo antes de entrar no local sagrado. No
local, encontra-se uma estrutura labirintica, produzida por aberturas em longas paredes de 3m de
altura, que abrem acesso para o edificio. Atravessada a primeira, outra aparece, desta vez curva,
rodeado pela gravilha branca que conduz ao lago oval com l6tus, que serve de cobertura do
santudrio, parcialmente subterrado. Com esta forma, o arquitecto traduz a caracteristica de recinto
sagrado. Uma escada limitada por paredes de betdo (caracteristicas do arquitecto) que corta o lago,
permite o acesso ao piso inferior, descendo os degraus — o que contraria a ideia da ascensao — que
confere uma sensagdo de estar num lugar que transcende a vida quotidiana. Chegado ao piso
subterrado, sdo organizados diferentes espagos, divididos por uma grande escadaria em que de um
lado, se encontra o santuario e do outro as restantes salas. O santuario, um espaco sagrado de bet3o,
um circulo de 18 metros de didmetro, que abriga uma estdtua do Buddha onde acima dele resiste a
unica entrada de luz natural. Para chegar ao santuario, um jogo de elementos geométricos dificulta
o processo, que gradualmente surpreende o local do culto.216

A inevitavel paridade desta obra com a proposta final deste trabalho reside no interesse em
despertar sensacdes ao visitante, no uso do naturalismo e do orgénico, assim como elementos como
a agua e a terra. A Natureza, o voltar a terra, o elemento celestial representado na 4gua, conjugam-

se resultando num projecto sensivel as emoc¢des (e sensagdes) do visitante lutuoso.

216 025 (2012). Water Temple_Tadao Ando. Consultado em: Junho de 2020. Disponivel em:
https://025.gr/water-temple_tadao-ando/
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Fig. 43 Templo da Agua (1991), pelo arquitecto Tadao Ando. Fonte: Pinterest. Consultado a: Junho de 2020. Disponivel em:
https://www.pinterest.ca/pin/307370743289222352/
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Fig. 44 Esquico de Tanatério de Lousada. Fonte: autora.
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Parte III — Projecto

1. Processo

E tempo de condensar todo o estudo realizado até agora e ver nascer, aquele que é o propésito do
presente trabalho, o culminar das diferentes reflexdes que se foram agrupando. Mostrar o inicio
processual do projecto do Tanatério em Lousada, englobando os seus percalgos e respectivas

solugdes, com a ideia ja presente do conceito e o conhecimento do local a projectar.

Parte-se do principio em que as primeiras ideias a adoptar para o desenvolvimento do projecto,
passam por espacos atentos a sensibilidade emocional do momento, espagos para as pessoas,
espacos que abrigam a liberdade para se emocionarem, espacos de ficil leitura e que instilam calma,
seguranca, conforto e intimidade. Esta necessidade de percursos intuitivos emerge do cuidado em
evitar desorientacao e desassossego, reduzir ao maximo a necessidade de recorrer a perspicacia que
seria imprescindivel em locais confusos e labirinticos - pretende-se somente sentir e deixar-se
emocionar. Os primeiros pontos que se mostram relevantes para a abordagem destas ideias,
aquando o desenvolvimento do projecto, reside no isolamento e resguardo da construcao, do
ambiente “citadino” e do seu turbilhdo de emocGes e ainda, um espaco de circulacio directa, de

compreensibilidade intrinseca, um caminho intuitivo, permitido pela construcao em si.

“Uno se encuentra con un edificio; nuestro cuerpo se aproxima, se enfrenta, se relaciona
con él, se mueve a través de él, utilizado como una condicién para otras cosas. La

arquitectura inicia, dirige y organiza el comportamiento y el movimento.” 217

Através do afastamento do edificado para com a principal avenida e vias circundantes, por um muro
arboreo denso e o subterrar do objecto construido perante a superficie citadina, respeita-se a
imperativa dos termos resguardo e atmosfera controlada mas, ainda se confronta o desafio de
conjugar ambos os conceitos “fechado para si mesmo” e “aberto para a paisagem”, em que a
intenc¢do se encontra na simbiose entre a bolha de resguardo e a o acesso visual a paisagem e o
aproveitamento da luz natural, procedendo a um vao rasgado de paredes de madeira macicas que
rodam sobre si mesmas, permitindo adicionar ou subtrair luz no espaco.

O percurso intuitivo revela-se pela conducao da envolvente desde o primeiro passo, seja esta
organica ou construida, suportado pelas arvores que recebem o visitante, passando pelos muretes

que protegem o espelho de agua, até as paredes do tanatério. Mas, a intuicdo ndo parte apenas da

217 Pallasmaa, Los ojos de Ja piel: La arquitectura y los sentidos. Edicdo espanhola. GG editora, 2006, p. 75.
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envolvente que a conduz, também a luz alberga essa fung¢do: a luz ilumina o caminho e da tom a

intimidade.

Introduzindo um raciocinio sustentado por Pallasmaa, em que aborda a visdo como um sentido que
poe de parte os restantes, como por exemplo, as recordacoes.28 Quando alguém se depara com
emocdes fortes, tem tendéncia a querer fechar os olhos (inibindo a visdo) e absorver a sensagio
mais profundamente sem a distracgao do sentido visual, como quando ouvimos mfsica ou quando
acariciamos alguém querido. Esta escuridao é necessaria para apurar outros sentidos e dar outra
intimidade ao acontecimento. Atordoada a visdo pela falta de luz, a audicao e o tacto destacam-se
na procura de interpretar o que pouco se consegue ver e, o pensamento ganha um novo e mais
amplo espaco por onde lhe é permitido percorrer.2:9

Isolando o que verdadeiramente importa, o sentir, da-se protagonismo a escuridao nos momentos
que carecem maior privacidade, estimulando o olhar para dentro ao reduzir a captagdo do olho do
que de restante ndo importa. Esta necessidade do apelo a emocao, para uma mais forte e profunda
conexao com a memoria, assenta num facil acesso as emocgdes e consequentemente, ao luto

necessario.

A luz natural, ou a falta dela, induz ao visitante o caracter e a sensibilidade vivida do espago. A luz
que invade, gradualmente enfraquece a sua intensidade a medida que se aprofunda no edificado,
estabelecendo um espectro do privado e, determinando a organizagio espacial do programa.

O percurso e o programa estabelecem assim, uma afinidade com a luz e a sua conotacio, ja
estabelecida, com a privacidade. Espacos como sala de velacdo e sala cerimonial, abrigam-se da luz
e posicionam-se no final do percurso. Outro aspecto de grande importancia, reside no paralelismo
com o conceito que deu origem ao composto dos dois elementos, tanatério e columbario, o ciclo da
vida. O cruzamento do inicio com o fim desenha o percurso interior. Um percurso de uma s6
direccdo e um s6 destino, um sé fim: o comecgo. Descrevendo o percurso, inicia-se o caminho
ingrime na rampa iluminada, ao piso -1 — tanatério — onde uma paisagem arborea é emoldurada
pelos painéis entreabertos que deixam a luz escapar, deixando-se envolver pelas paredes circulares
porosas, percorre-se o espago entre elas, em cada passo mais sombra menos luz, passando primeiro
pela discreta e despercebida zona administrativa, fazendo uma paragem nas salas de velacao ja mais
resguardadas, finalizando na sala de celebracio, escura, de paredes polidas, onde um feixe de luz se
mostra por tras da urna, como uma inducio ao caminho para o além, onde terminada a ceriménia,
o cortejo finebre percorre essa mesma luz, como um acompanhar da alma de quem partiu. Esta
altima etapa, esta pequena por¢ao de percurso, ilumina-se por um rasgo na rampa inicial que
direcciona os lutuosos precisamente ao local onde deram o primeiro passo. Um percurso de facil
leitura e intuitivo, a pensar na liberdade de sentir e viver o luto, onde a luz conduz o corpo e a mente

se liberta do peso da decisao.

218 [bidem.
219 [bidem.
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Fig. 45 Sequéncia-teste cronolédgica da luz no edificio. Fonte: autora.
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Fig. 46 Sequéncia-teste cronoldgica da luz no acesso ao Tanatério. Fonte: autora.
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Outro aspecto pertinente no desenvolver da obra, mora nos espacos de pausa e contemplacio, de
espera e de reflexao, espacos que permitem ao utilizador a conexao consigo mesmo. Permita-se
entdo dividir as diferentes dreas onde se introduz estes espacos de pausa: inicialmente, na cobertura
do edificio, traga-se um percurso no limite circular da prépria forma, com miragem para o bosque
no vale, em que se centraliza um espelho de 4gua. O percurso inicia-se com uma rampa ligeira,
limitada por muros que vao permitindo o alargar da paisagem a cada passo, acompanhando o
espelho de agua que se descobre. A 4gua, ap0s varias leituras e reflex6es sobre o tema do projecto
(a morte, o rito, o além), induz a conotacdo materna com a morte, simbolizando o titero que recebe
e contém, conjugado com o desejo do renascimento, o ciclo da vida, o retorno ao nascimento. O
reflexo, que replica a imagem do céu, implica uma proximidade a este, trazendo uma experiéncia a
transcendéncia e sacralidade a pessoa religiosa, a simples contemplacao da abdbada celeste
provoca na consciéncia primitiva uma experiéncia religiosa,?2° e ainda, o proprio reflexo da pessoa
na superficie da agua, induz a um olhar para si mesmo, a uma introspeccao. Este é o primeiro
momento de pausa, o antes do mergulhar do “submundo”. Apds o mergulho, o segundo momento
de pausa é visivel no final do percurso, a primeira homenagem, um momento de meméria com o
retrato de quem partiu, enquadrado numa paisagem serena das copas das arvores, suportado por
um elemento que convida a ficar, por breves momentos, um banco de madeira permite ao visitante
a calma, o primeiro impacto com a partida faz-se aqui, assim como o momento do reencontro, o
momento da entrega de cinzas para a etapa final, um ponto de paragem tanto no inicio, como no
final. Uma vez ultrapassada esta fase, os corredores circulares que direcionam os visitantes para as
restantes etapas, alargam-se e dao espaco a espera, a reflexao, a preparacao para o que se avizinha,
ao ajuntamento de quem se despede, este serd um terceiro momento, o que antecede ao primeiro
encontro, a verdadeira despedida, o espaco que antecede ao velar do corpo.

Estes intervalos de espago, e, pode-se quicid dizer, intervalos de tempo, que permitem um
distanciamento fisico e emocional para a entrega absoluta ao momento dificil, sao fulcrais para o
sentir e o libertar desses sentimentos, o visitante tem a liberdade de dar o primeiro passo para cada
etapa, a seu tempo, permitindo-lhe assimilar toda a envolvente da atmosfera que o rodeia e deixar-

se finalmente, levar-se pelas emoc6es que tanto contribuirdo para a realizacao do seu luto.

220 Eliade, Mircea. Tratado de Histdria das Religides. Tradugdo por Fernando Tomaz e Natalia Nunes. S&o Paulo,
Martins Fontes 2008.
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No tanatorio, abre-se espaco ainda para o crematorio, local dos dltimos rituais. A posigdo deste
espaco perante o terreno e o projecto em si, baseia-se na sua definicdo, um espago que deve ser
separado dos restantes pelo seu caracter artifice e industrial, um ambiente diferenciado do que no
restante edificio se pretende, por isto, num piso inferior subterra-se o crematdrio, guardado e ao
mesmo tempo de acesso facilitado aos seus colaboradores ao piso superior para as mais variadas
funcgoes. Necessério expor que o acesso viario a este piso é de indispensavel reflexao contanto que
existe uma outra atmosfera emocional e funcional, de um piso para o outro. Concebe-se uma via
externa, destinada nio s6 aos funcionarios do crematério mas também aos carros flnebres que
transportam o corpo para o local, actividade que se pretende também poupar aos olhos dos

visitantes.

Por estas razoes de isolamento de atmosferas emocionais que divergem, é esculpido um caminho
externo que parte da Avenida Cidade da Errenteira, a Oeste da principal entrada, que desagua numa
das espirais que envolvem o columbario indo ao encontro da terra. Estes visitantes sdo usuérios
frequentes, pessoas que vém ao encontro da memoria, revisitando o ser que emergiu das cinzas, ha
dias, meses ou anos. O estado emocional que invade este caminho, diferencia-se do estado
emocional da espiral que parte do tanatorio, que envolve também o columbario e desagua também
na terra, embora num polo oposto. Estas espirais, paralelas, divergem no peso emocional e nas
multidoes. Tratam-se de diferentes estados de luto, e por isto, diferentes caminhos, caminhos que
nunca se tocam, nunca se cruzam: a espiral do dia do rito, move o cortejo fiinebre onde se agrupam
os entes queridos do falecido, que transportam as cinzas ao seu local final num momento de
sentimento profundo de tristeza e pesar,22t um periodo de consternacgio e saudade pela perda do
ente querido. A espiral da visita, é pisada por poucos passos, de pessoas que voltam e que revivem

e recordam quem ja partiu, numa fase diferente do seu luto, mais conformada e mais leve.

221 Infopédia, Dicionarios Porto Editora. Consultado em: Marco de 2020.

118



Os contornos do luto — Entre a Arquitectura e o Rito
Tanatorio em Lousada

“Os nossos cemitérios, com as suas sombras, as suas relvas, as suas espessuras frescas,
sdo, ao pé da Morte, uma paisagem, uma presenca de vida. A natureza esta junto das
sepulturas, e é quase dormir estar morto sob as arvores que deram sombra ao nosso
cansaco, frutas a nossa fome. Aquela natureza é um trago de unido entre os mortos e 0s
vivos; aquelas aleas sdo ruas também; aquelas sombras, aquelas flores, sdo para os que
vém, no dia dos mortos ou nas horas melancoélicas, chorar ou lembrar-se.”

“A alegria dos vivos, a natureza em que eles se movem, acompanham os mortos,
estremecem, murmuram ainda por cima da sua impassibilidade: a folhagem rumoreja, a
chuva cai das arvores, o vento passa, os 39 passaros cantam, o homem dorme a sesta...
Depois, aquelas sombras provocam a imaginacao e a lenda. O corpo do morto sera
abracado por aquelas raizes? As rosas vermelhas serdo a cor dos seus labios? Aqueles
ciprestes, que crescem melancélicos e doces, serao a provisdo de suspiros que havia no seu
peito? Aqueles troncos nodosos serdo os seus olhos? A natureza, pelos gemidos que
provoca e pelos sonhos que desperta, arranca ao morto a ideia fria do irrepardvel. As
arvores estao ali que lhe estendem os bracos, estdo ali os passaros que o chamam, e a erva
que o abraca com as suas raizes.” — E, mais adiante, acrescenta, ainda: “ai, as sombras,
o rumor das arvores, a humidade, a lividez das cruzes, as lampadas, os ciprestes, tudo faz

uma decoracdo funeraria e comunica-nos uma vibracao nervosa”. 222 — Fernando Pessoa

A terra final, que da corpo as raizes das arvores que emergem das cinzas, distingue-se da terra
envolvente. Distinta na func¢ao, no significado emocional, no momento. E por isto o propoésito das
arvores muda e a sua espécie também. O ponto de partida mora nas espécies existentes no concelho,
visa-se espécies de grande porte, que tanto sirvam de camuflagem como de paisagem nas diferentes
molduras. No columbario, visualiza-se uma espécie resistente, de grande durabilidade e estatura,
porquanto que se encontra num local abaixo do tanatério e pretende-se que a copa destas seja o
horizonte mirado a partir desse patamar. Opta-se pelo cipreste-dos-cemitérios, uma arvore que,
como o nome indica, facilmente se encontra em cemitérios pela sua forte resisténcia as diferentes
investidas meteorol6gicas e temporais, uma arvore de folha persistente que mantera a sua estética
ao longo do tempo, a cada visita, apos a sua plantacdo. E com este intuito que se pretende uma
arvore desta natureza, permitir uma continuidade constante, uma imagem eterna e um
prolongamento do que partiu. Ja na area envolvente, uma espécie que guia a recordacdo, emoldura
a memoria do momento, uma espécie que acompanha o tempo e marca a imagem do tltimo dia.
Uma espécie de folha caduca, que varia conforme a estacao do ano, pintando o momento de cores
desde o verde, passando pelos tons amarelos e alaranjados até a auséncia de folhagem, de troncos

esbranquicados, a Bétula prateada surge como uma opcdo que acarreta a responsabilidade de

222 Ferreira, J.
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assinalar o momento do tltimo adeus. Os troncos pictoricamente esbranquicados sao a constante

desta paisagem, a constante serenidade e pacificidade que se pretende desde o inicio.

A exaustiva procura da liberdade de sentir e emocionar, da captacdo do momento para um marco
na memoria, o pensar de cada passo para que o utilizador nao tenha de o fazer, converge em todos
os pontos do processo. Num projecto onde o protagonista € o utilizador, onde o desprendimento
fisico entre a vida e a morte se concentra, cada etapa é direcionada ao momento e a emocao deste,

permitindo a seu ritmo, presenciar e viver a sensibilidade do luto.
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Fig. 47 Paginas de primeiros esbogos, ideias e conceitos. Fonte: autora.
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Fig. 48 Fotografias de primeira maquete de estudo — forma + conceito. Fonte: autora.
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Fig. 49 Fotografia de maquete de estudo - implantagdo da proposta. Fonte: autora.
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2. Anexo de pecas desenhadas

Tabela 2 - Descricao das pecas desenhadas.

Tanatério em Lousada

Painel Representacao Escala
Planta de Implantacao 1:5000
Planta de Cobertura 1:400
Planta Piso -1 1:500
Planta Piso -2 1:500
Planta Piso -1 1:200
Planta Piso -2 1:200
Perfis Transversais I 1:100
Perfis Longitudinais 1:200
Perfis Transversais II 1:200
Pormenor construtivo e 1:20

respectivo alcado
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3. Epilogo

O Tanatério de Lousada é projectado na periferia do referido concelho do norte do patis,
caracterizado pelas duas vertentes rural e urbana, e implanta-se na proximidade do hospital da
Santa Casa da Misericordia de Lousada e da igreja da Nossa Senhora dos Aflitos e ainda, das vias
de acesso principais, remetendo sempre para a facilidade de acesso dos diferentes utilizadores do

espaco.

Um edificado com esta conotacao de privacidade, respeito e introspec¢ao, requer um isolamento de
tudo o que possa afectar a quietude pedida. Atendendo a esta questao, o projecto é implantado com
um afastamento a cerca de 3om da avenida, dando lugar a uma envolvente arbérea composta por
Bétulas prateadas. Esta protecgio arborea, amortece o ruido e a agitacao da urbe indesejada para o

local, respondendo assim a questdo levantada do isolamento necessério.

A implantacao do edificio no terreno, parte do conceito e da necessidade: o conceito da linha ou da
barreira horizontal que separa o mundo dos vivos e 0 mundo dos mortos, uma cidade paralela
invertida, e a privacidade a ser respeitada no ambiente que se idealiza, define a inser¢do do projeto.
A cobertura do Tanatoério estende-se a cota da Avenida Cidade da Errenteira, permitindo que o
projecto se desenvolva nas cotas inferiores, criando um momento de descontinuidade horizontal, a
superficie e o subterrdneo, em que o momento de transi¢io é efectuado pela entrada no edificio,

pela cobertura, como se se tratasse de uma ruptura dessa barreira conceptual.

A primeira instancia, o projecto caracteriza-se por duas formas circulares, um edificado de dois
pisos - Tanatério - e uma zona arborea - Columbario - envolvidas por uma vasta floresta de Bétulas.
Posteriormente, consegue-se aperceber as diferentes possibilidades de percursos e acessibilidades,

conforme as intenc6es do visitante.

O projecto d4-se a forma circular pela conotagio ao ciclo da vida, o nascer da terra e voltar a terra,
oretorno a natureza; o ambiente resguardado, a atmosfera isolada e voltada para si mesma, o niicleo
emocional, privado e respeitado; mas também pelo reforco da ideia da discrepancia das arestas das
criacOes urbanas, o cubo, a vitrine, para este momento de acolhimento, de recolhimento, de

introspecgao.

Existem dois acessos pedonais, destinados a visitantes, com diferentes propésitos, situados como
ja foi dito anteriormente, ao nivel da Avenida Cidade da Errenteira, a cotas distintas respeitando o
declive da mesma, e ainda um terceiro acesso, desta vez viario, destinado a funcionéarios e funcoes

do crematoério, na cota mais baixa do local.
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Uma floresta de Bétulas separa e envolve os diferentes acessos, acompanhando o visitante, até ao
destino. O acesso de cota superior, uma linha recta que rompe a floresta em volta
direcionada firmemente ao seu destino, o columbério de ciprestes-dos-cemitérios, tem o propdsito
de visita a memoria do ente querido falecido, o contacto com o local onde por fim foi recolhido pela
natureza, sem passar pelo tanatério evitando todo o processo cerimonial que possa estar a acontecer

no momento, ndo quebrando a atmosfera de luto que se diferencia do deste visitante.

Por outro lado, o acesso a cota inferior seguinte, destina-se ao tanatério, em que o visitante atende
ao ritual e cerimonia dedicada ao falecido. Este percurso experiencia-se pelo enfrentar do bosque
circundante até ao momento de chegada a cobertura do edificado, momento marcado por um rasgo
que rompe essa leitura horizontal da cobertura, uma ruptura da superficie que ilumina o acesso ao
outro mundo, o subterraneo, onde se materializa o tanatério. Ao adiar a entrada ao edificio, é
possivel percorrer um percurso de preparacio para 0 momento que se avizinha, um percurso no
limite da cobertura, que circunda o espelho de agua existente. No espelho de dgua observa-se o
reflexo do céu, uma simbologia a proximidade do céu divino, em volta, no percurso circular de
reflexdo e observagdo, o visitante se espelha também na 4gua e entra em contacto com o seu eu e o
seu luto, e ainda é possivel a vista do columbéario a uma cota superior, refor¢ando a ideia da

separac¢ao dos dois mundos.

No piso -1, o Tanatério é o espaco entre os dois mundos, o espago que permite a transicao, a
preparacdo para o subterraneo. Desenvolve-se todo o ritual fnebre, a despedida, a celebracgio
fanebre, o inicio do cortejo finebre final mas também esta inserida a administragdo do tanatorio e
aspectos técnicos necessarios, dando lugar a espagos como, secretariado, gabinete de director,
monta-cargas de transporte da urna, vestiario do orador, entre outros. De momento, pretende-se

focar na experiéncia do utilizador como visitante e experienciador do luto.

Uma vez que se inicia o percurso que rasga e mergulha na cobertura do edificio para a cota inferior
- piso -1 - é notbrio um outro rasgo na propria rampa de acesso, neste percurso serdao percorridos
ambos o inicio e o fim do ritual, mantendo a simbologia do ciclo da vida - onde comeca, também
acaba - em que a luz natural unifica o fim e o inicio.

A medida que o visitante se aproxima do fim da rampa, depara-se com um local de luz contida onde
¢ avistado, sob uma paisagem arb6rea emoldurada por painéis de madeira dourados, um momento
de pausa, um banco de madeira central voltado para o futuro de quem partiu, um momento de
recepcao de quem vai homenagear o defunto. Este momento central, ira dar inicio a dois percursos
simétricos que se distribuem para as diferentes fases do ritual.

O visitante percorre entdo o espago que contorna o ntucleo das diferentes fungdes do piso do
tanatério, percorrendo simultaneamente um espectro de intensidade de luz que diminui a0 mesmo
passo que a privacidade se excede. Num dos quatro espacos de velacdo, o visitante entra para

prestar a devida homenagem e fazer o seu luto. Este espaco divide-se por sala de velacdo, sala de
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exposicao da urna e sala de espera, promovendo a privacidade de quem se encontra a velar o defunto
no momento.

Seguindo-se a cerimoénia, é necessario voltar ao percurso anterior, e deixar-se conduzir pelo
ambiente resguardado, de iluminagio controlada que conduz o visitante a sala final - a sala de
celebracdo. Uma sala ampla de limite concavo, com pé direito que se expande a partir do seu centro
e paredes revestidas a marmore, mobilada com bancos colectivos de fisionomia paralela, voltados
para a urna iluminada por um feixe de luz natural, que escapa pelo vao de vidro da saida. Este
espago oco com faces de superficie polida, tem como finalidade dar protagonismo as palavras
proferidas pelas pessoas em luto, permitindo que o som se repita em eco, o ecoar das Gltimas
palavras. Terminada a celebracio, o caixdo é transportado para as instalac¢Ges liberando o caminho
ao tradicional cortejo finebre, as pessoas seguem a luz, e percorrem o percurso final que as leva
entre as paredes da rampa inicial - o inicio é também o fim - até ao momento de pausa na paisagem

onde aguardario pelas cinzas.

O processo dos tltimos rituais desenvolve-se no piso de cota inferior, o piso -2, onde estdo inseridas
todas as funcbes do crematério. No ntucleo circular de fungbes do tanatdrio, encontram-se os
acessos verticais para o crematorio, para onde sera levado de volta a urna e serdo realizadas as

ultimas etapas do processo.

O acesso a este piso localiza-se na cota mais baixa da inclinada Avenida Cidade da Errenteira, junto
a rotunda principal do concelho, e é o terceiro acesso, ja referido anteriormente, desta vez viario
para receber funcionérios do crematério, transportes funerarios e/ou técnicos eventualmente
necessarios.

Apbs percorrer a rampa de acesso ao piso -2, é visivel uma fachada convexa envidracada, rodeada
pelo estacionamento do local. E marcada pelo ritmo de pilares de aco que guardam uma praca
interior, uma antecAmara para o crematorio, um espaco de chegada, de pausa e de transicao, com
um ambiente e paisagem controlados, onde a luz natural é recebida e transportada para o interior
das instalacOes. A praga é acedida a pé nas duas pontas da base do semicirculo e, o transporte
fanebre e técnico, é efectuado periodicamente pela abertura de maior dimensao, do lado mais a
direita da fachada.

Pode-se entao dividir este piso em duas partes, o secretariado, do lado direito, e o tratamento da
urna, do lado esquerdo.

Da-se a conhecer o funcionamento do piso: passando pela praca, dando entrada nas instalacoes, o
utilizador é recebido por um espaco de espera e de distribuicdo para as diferentes divisoes,
definido pelo secretariado, as instalagOes sanitarias, a sala do encarregado da seccao e a sala de
reunides, espaco este que antecede a segunda parte do piso, a parte do crematério em si.
Percorrendo o que seria o ndcleo de funcoes de administracao do crematério, entra-se agora na
seccdo de tratamento, em que as primeiras instalagdoes sdo os balnedrios necessarios para os
funcionéarios, passando depois pelos dois niicleos de acesso vertical ao piso superior, até as salas de

tanatopraxia e de cremacao. Nesta tltima etapa, localizam-se os espacos dos dltimos rituais onde o
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corpo € tratado e se transforma na cinza a ser entregue a familia que a espera no piso superior. E
ainda neste piso que se encontram todos os mecanismos necessarios para o bom funcionamento do
edificio, na casa das maquinas pode-se encontrar os sistemas eléctricos, sistemas de aquecimento e

ventilacdo e ainda o sistema requerido para os fornos de cremacao.

Uma vez terminado o processo da transformacio em cinza, estas sdo transportadas para o piso
superior e entregues nas maos dos entes queridos, que continuarao o cortejo finebre, desta vez para
o ritual final. Aqui, o visitante entra na segunda forma circular, um ntcleo arbéreo de ciprestes-
dos-cemitérios, conhecidos pela sua altura - que aqui simboliza a proximidade ao céu - e pela sua
longevidade e auto preservacao, rodeado por dois passadicos paralelos que contornam o bosque da
memoria e o direcionam a Natureza, ao solo onde sdo plantadas as arvores. O cortejo parte entao
do tanatoério, no piso -1, onde o primeiro passadigo tem inicio, contornando e vislumbrando sempre,
desde o topo até a base, o bosque de ciprestes, o destino das cinzas, o futuro do defunto. Chegado
a0 solo, as cinzas e a raiz do cipreste sdo plantadas no local pretendido, dando forma e continuidade
a vida de quem partiu.

O columbario, como ja foi dito anteriormente, é rodeado por dois percursos paralelos, o do cortejo
fanebre e o do visitante habitual, este segundo, é o prolongamento do acesso da cota mais alta, que
embora recto, assume a forma circular assim que entra na 6rbita do passadigo acima, o passadico
do tanatério. Este columbéario é um columbério vivo, apesar de guardar quem faleceu. As arvores
recém-plantadas irdo crescer, a cinza dara fertilidade a arvore, o que esta morto tornar-se-4 vida de
novo, de volta a Natureza, e para quem fica, podera acompanhar a nova vida de quem partiu, a vida

depois da vida.
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Fig. 50 llustragdo de Planta da Cobrtura. Fonte: autora.
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Bétula Prateada

Cipreste dos cemitérios

Fig. 51 Representagdo de espécies arbéreas utilizadas.
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Fig. 52 llustragdo de Planta do piso -1. Fonte: autora.
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Tabela 3 Legenda do programa do piso -1

Tanatério em Lousada

»

Numero Designacao Area
' contemll)alzl();g?)(}lslzditagéo 184.20 m*
2 Percurso de Reflexdo 783 m?
3 Espaco de Celebracio 1097.80 m2
4 Sala de Espera 1 85.90 m2
5 Sala de Velacao 1 68.30 m2
6 Exposi¢ao da Urna 1 17.10 m2
7 Sala de Espera 2 71.30 m?2
8 Sala de Velagao 2 60.00 m?
9 Exposicado da Urna 2 17.10 m2
10 Lavabos 18.00 m?2
11 Wc Masculino 15.60 m2
12 We Feminino 15.60 m?2
13 Elevador monta cargas 4.20 m?
14 Circulacdo - servicos 118.00 m?2
15 Wc Masculino 9.40 m2
16 Wc Feminino 15.60 m2
17 Copa 20.80 m?2
18 Arquivo 1 19.60 m2
19 Sala de reunides 1 54.20 m2

20 Recepcao 44.00 m?
21 Administracao 38.20 m2
22 Gabinete Director(a) 22.50 m?2
23 Arquivo 2 10.80 m2
24 Sala de Reunides 2 23.20 m?2
25 Ntcleo de acesso vertical 24.15 m?
26 Elevador 1.20 m?

27 Arrumos 56.80 m2
28 Arrecadacdo de limpeza 24.15 m2
2 e 00
30 Vestiario orador 13.80 m2
31 We 5.00 m?2
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Fig. 53 llustragcdo de Planta do piso -2. Fonte: autora.
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Tabela 4 Legenda do programa do piso -2

Tanatério em Lousada

»

Numero Designacao Area
1 Praca 415.84 m?
2 Sala de Espera 41.85 m*
3 We Feminino 5.83 m2
4 We Masculino 85.90 m?
5 Gabinete Gerente 12.80 m2
6 Sala de Reunioes 18.30 m?2
7 Secretariado 31.00 m?
8 Copa1 13.90 m?2
9 Circulacao 94.40 m?
10 Balneario Feminino 38.20 m2
11 Balneario Masculino 36.20 m?
12 Sala das Maquinas 375.70 m2
13 Elevador monta cargas 4.20 m?
14 Acesso ao motor 3.00 m2
15 Sala de Tanatopraxia 52.50 m?
16 Espaco de Limpeza 7.25 m2
17 We 4.35 m2
18 Arrumos 1 6.20 m?
19 Sala de repouso 34.90 m?

20 Sala de Cremacao 181.40 m2
21 Arrumos 2 21.40 m?
22 Sala de Seguranca 14.20 m?2
23 Recepcao 9.80 m2
24 Quarto de Servigo 7.35 m2
25 Nﬁdigr(tiii :lcesso 33.00 m?
26 Elevador 1.20 m?
27 We Feminino 3.05 m?2
28 Wc Masculino 3.05 m?2
29 Sala de Convivio 31.00 m?
30 Copa 2 43.30 m?
31 Hall de R'ec~ep(;50 do 52.50 m?
caixao
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Fig. 54 llustragdo perfil transversal pela Sala de Celebragdo. Fonte: autora.
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Fig. 55 llustragdo perfil longitudinal pelas Salas de Velagdo. Fonte: autora.
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Fig. 56 llustracdo de perfil transversal pelo Columbario. Fonte: autora.
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Fig. 57 Sequéncia de fotografias de maquete — evolugdo do bosque do columbério. Fonte: autora.
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Fig. 58 Fotografias de maquete - tanatério. Fonte: autora.
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Fig. 59 Fotografias de maquete - columbario e entradada para tanatério. Fonte: autora.
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Prologo

“Oh! minha terra, velho Tarrdo
(...)

Ruas estreitas, casas velhinhas

E o pelourinho

Nichos com santos onde as andorinhas
Fazem o ninho!

Tu tens no timbre do nobre brazao
Da tua bandeira

Cachos doirados, espigas de pao
Da vinha e da eira

(...)

Rezas a sombra d’'ogivas Romanas
Das tuas igrejas!

E nos dias de verao

Tu mostras, oh meu Tarrdo

O colorido

Que ‘sta esculpido

No teu Brazao.”

Antoénio Castro Gorgel223

223 GORGEL, Antonio Castro - Lousada Na Fibalta. Lousada: Tipografia “Heraldo”. 1948, p. 21-22.
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Lousada caracteriza-se pelo seu passado historico em comunidade rural, sem esquecer a sua marca
espiritual.224 Assentada numa ampla colina, situada a trezentos metros de altitude, na parte
superior do vale do rio Sousa, pertencente ja a Sousoes, Gascos, Vasques e Viegas, ilustres baroes a
quem se deve a criacdo e afirmacgdo da nacionalidade portuguesa.225 Durante a sua histéria quanto
as entidades donatéarias, estas pertenciam essencialmente a coroa, sendo D. Fernando o primeiro
rei a servir-se de Lousada para congratular os seus vassalos pelos bons servigos prestados. De mao
em méo, passando por mios de monarcas, condes, duques e duquesas, chegam, na Epoca Moderna,
a senhorios laicos ou eclesiasticos — fortes presencas nas comunidades rurais em todo o pais que
consolidavam uma intervencao activa na organizagdo do quotidiano das populagdes — que
dominavam grande parte do territério com mosteiros, igrejas, colegiadas, ordens militares, casas
nobres — conjuntos de bens risticos e urbanos e ainda, direitos jurisdicionais exercidos no
territério. No séc. XVI, estes bens senhoriais, foram desaparecendo uma vez que, por doagoes e
mandas pela salvagio das suas almas, as propriedades e bens ficariam na posse da Igreja que, por
ndo poderem/quererem cultivar as terras doadas, acabam por entregar os bens a lavradores,
nascendo assim a nova nobreza de Lousada.226

Lousada subsistia da agricultura e pecuaria, a labora da terra de grandes senhores,
maioritariamente por doagdes de membros eclesiasticos (os novos nobres), permitindo a populacio
erguer as suas habitag0Oes e garantir o seu sustento. Solares como a Casa da Bouca, Casa de Ronfe e
Casa de Alentém, sao exemplos de casas senhoriais da era moderna.227

No séc. XVIII Lousada era vista como huma pobre aldeya, sem forma de rua228, no entanto,
autores escrevem ainda que era a terra do vinho verde e de latadas, do feijao e do milho, dos jugos
trabalhados em madeira entalhada, semelhante as velhas arquibancadas conventuais com seus
lindos boizinhos piscos de alta cornadura, de belo desenho em lira, e do carro de eixo moével
girando em admiravel cantico vespeiral de louvor a Deus.” E assim como entre Douro e Minho,
Lousada também “era um alfobre de solares, desde a torre medieval, ao pequeno solar de granito
pardo com o portdo ameado e brasonado, e a escada exterior, a capela setecentista, aos multiplos
exemplares de arquitectura fidalga e barroca do séc. XVIII.229

A intimeras capelas e igrejas de Lousada, sdo materialidade da carga espiritual de um povo.
Representam a memoria dos homens e o pulsar das comunidades,?3° fazendo parte também da sua

identidade. As capelas, geralmente implantadas no alto de um monte ou num local isolado,

224 Magalhdes, Pedro (2012). Propriedade e Froprietdrios da Terra na freqguesia de Nespereira (Lousada).
Roturas ou continuidades — da Epoca Moderna ao Liberalismo. Dissertagdo de Mestrado FLUP, p 7.

225 Arte & Patrimonio (2010). Origem histdrica do conselho de Lousada. Disponivel em:
https://arteepatrimonio.blogs.sapo.pt/43808.html

226 Magalhdes, Pedro (2012). Propriedade e FProprietdrios da Terra na frequesia de Nespereira (Lousada).
Roturas ou continuidades — da Epoca Moderna ao Liberalismo. FLUP.

227 Silva, José (2007). A Casa Nobre no concelho de Lousada. Dissertacao de Mestrado em Histéria de Arte em
Portugal, FLUP, p. 13.

228 Arquivo Histérico Parlamentar. — Seccgdo I-1I, Cx. 101. Cf. SOEIRO, Teresa — Histéria Local, Penafiel: Edicdo
Museu Municipal de Penafiel, p.151, 2005.). Como citado em: Silva, José (2007). A Casa Nobre no concelho de
Lousada. Dissertagdo de Mestrado em Histéria de Arte em Portugal, FLUP, p. 17.

229 Silva, José (2007). A Casa Nobre no concelho de Lousada, p. 21.

230 Arte & Patriménio (2009). Origem histérica do conselho de Lousada. Como citado em: In Seminario «Capelas
Plblicas de Lousada» 1997 .Disponivel em: https://arteepatrimonio.blogs.sapo.pt/1200.html
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revestiam-se de protec¢io e béncio ao territério abrangente, antes mesmo de se instalarem as
populagoes, sendo um dos polos sacralizadores, juntamente com a igreja, de toda a freguesia. Eram
erguidas por devoc¢do e promessa. Os lousadenses, devotos dos seus santos, construiam cruzeiros
nos cruzamentos e entroncamentos, formavam procissdes que partiam das igrejas ou capelas, que
passavam por esses cruzeiros de maneira a afastar o mal e os demonios. A devocao aos santos da
terra, ainda hoje é notoria, ainda hoje se reza aos santos padroeiros destas capelas, murmuram-se
apelos pelas satdes da familia, felicidade, entre outros. Hoje, as capelas que antes eram erguidas
no cimo dos montes, rodeiam-se de tementes devotos: Capela Sr. Dos Aflitos, Sr2 da Aparecida, S.
Gongalo, etc, a excepcao da capela de Santa Ana. Também as procissoes sao praticadas nos dias de
hoje, aquando as festas da terra - as romarias, procissbes que antes eram ocupadas por
espingardeiros, foices e gadanhas: o barulho, os morteiros e os tiros, e até o transporte de foices e
gadanhas, eram essenciais para a sua eficiéncia - procuravam afugentar e assustar todos os
males nocivos a freguesia, os das sementeiras e o da satide,?3! agora percorrem “anjinhos”, criancas
vestidas de santos e anjos que levam consigo a sorte, homens que carregam andores com santos
(geralmente em promessa também), no meio de foguetes, bandas de musica, entre outros elementos
festivos. Temos que entender que as terras, territorio onde o homem viveu, e vive, é uma “dadiva
“de Deus e dos “seus santos” e por isso ha que ser também generoso, reconhecido. Para “eles” se
erguem capelas, onde se guardam imagens e reliquias. E aonde se levam dadivas no cumprimento

de promessas, de “votos” alcang¢ados.232

Neste breve excerto da cultura, tradicoes e costumes do povo lousadense, que vdo ao encontro do
contraste com a ideologia pretendida na proposta projectual — relativamente ao catolicismo - capta-
se a esséncia rural nas antigas fotografias e retratos das populacGes rurais para os cenarios
ilustrativos do projecto do Tanatério de Lousada. Um momento de confronto do rural e catélico
com a contemporaneidade inter-religiosa, mantendo ainda assim, uma harmonia com o sagrado e

espiritual.

231 Ibidem,
232 /bidem.
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Fig. 60 Colecgdo de fotografias alusivas a Lousada e aos lousadenses de antigamente. Fonte: ReViver Lousada.
Consultado a Junho de 2020. Disponivel em: https://www.facebook.com/reviverlousada


https://www.facebook.com/reviverlousada
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Fig. 61 llustracdo de cena 1 - Acesso. Fonte: autora.
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Fig. 62 llustragdo de cena 2 - Percurso em volta do espelho d'agu
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Fig. 64 llustracdo de cena 4 — Percurso de reflexdo. Fonte: autora.
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Fig. 65 llustragdo de cena 5 - Ceriménia. Fonte: autora.
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Fig. 66 llustracdo de cena 6 - Percurso de cortejo funebre + Percurso de visita. Fonte: autora.
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Fig. 67 llustragdo de cena 7 - Bosque da Memoria. Fonte: autora,
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Fig. 68 IIUétragéo de cena 8 - Praca de acesso ao crematério. Fonte: autora.
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Conclusao

"[O projecto mais invulgar que desenvolvi foi] Um crematorio. Gostei especialmente porque nao
estou a desenhar apenas um crematério, estou a inventar um equipamento que ninguém sabe o
que é. Nao pode ser uma igreja. As ceriménias demoram duas a trés horas, as pessoas tém que ter
um sitio para tomar um café, mas ndo pode ser uma coisa festiva. E preciso encontrar um tom
que ndo pode ser mundano, mas também ndo pode ser liigubre, nem nada de religioso, nem um
laboratério com uma chaminé, e tudo tem que ter nomes. E muito interessante o projecto por este
aspecto, pela atmosfera que se quer" (Eduardo Souto de Moura, em entrevista a revista tabu, 1 de

Dezembro de 2006, p.36).

Nao foi previsivel. Durante o percurso académico, por vezes longo, por vezes num apice, sempre foi
de conhecimento proprio o trabalho final, a dissertacao de mestrado que fecharia mais um ciclo de
estudos. O que parecia distante, rapidamente trouxe o momento do fim mas, também um momento
do inicio, fim para o intervalo de estudo académico que confere este mestrado, mas nunca o fim
para o estudo pelo(a) arquitecto(a). Durante estes anos, e sobretudo, durante o desenvolvimento
desta dissertacdo, essa ideia enraizou-se, a ideia de pesquisa, estudo, conhecimento e saber
ilimitado que nunca parece suficiente e a0 mesmo tempo, semeia a ansia de saber sempre mais.
Esta necessidade de informar, estar consciente, questionar O qué? Onde? Porqué? Como? Para
quem?, parece ser inerente a vida de um(a) arquitecto(a) e a fome de encontrar a afinacio e saber
colocar a questao certa para conseguir desenhar a melhor resposta. S6 assim o papel do arquitecto
ser4 verdadeiramente 1til a uma sociedade em constante mudancga. S6 assim encontraremos o0 novo

do novo. Nas palavras da arquitecta, professora e orientadora Andreia Garcia:

Ser arquitecto é uma forma de viver.233

Nao foi previsivel este tema, a intensidade que trazia com ele, as multiplas raizes que cresceram e
que se tentaram conter, nem sequer o entusiasmo que veio com ele. Estudos que passaram pela
histéria, antropologia, arqueologia, psicologia e, claro, arquitectura, obrigaram a devorar livros,

artigos, noticias e dissertagoes, para agora chegar ao momento de escrever este capitulo final.

233 Algures no ano 2019 aquando as nossas reunides no decorrer da proposta projectual Tanatoério de Lousada.

165



Os contornos do luto — Entre a Arquitectura e o Rito
Tanatorio em Lousada

Reconhece-se conhecimento adquirido mas também, muitas limitagbes que se esperam quebrar ao
longo do futuro que é ansiado quanto arquitecta. Reconhece-se ainda, depois das incontaveis
paginas lidas, uma necessidade de empatia no universo da arquitectura, nos conceitos, nas
inten¢bes na materialidade, na construcdo e também, uma necessidade de discussdo do tema
fanebre e a concreta morte. Empatia de uma arquitectura finebre, que embora abrigue quem parte,
destina-se a visita de quem permanece e a memoéria de quem ja nao esta presente e, sendo esta
arquitectura para os vivos, que se torne a mais aconchegante e libertadora para a emocio e que

conduza a uma proximidade a terra, a Natureza, que nos deu vida e que nos fara parte dela.

Além de todo o estudo tedrico que este trabalho envolveu, necessario para a compreensao do tema
e subtemas e para responder as questdes levantadas, o projecto final, resultado de uma devogao as
emocoes do Homem e a Natureza, conjuga a forma, percursos e espacos sempre no sentido da
atencao ao proximo. Uma arquitectura para o outro, e eventualmente, para mim. Uma arquitectura
transversal. Uma fonte do que parece ser vanguardista, pela flexibilidade de culto religioso e a
introducio de uma outra pratica finebre, num mundo rural e tradicional onde é importante manter

o rito e a lembranca.

Neste trabalho que agora chega ao fim — ou a uma pausa sem data de recomeco — é esperado nele
encontrar um abrir de horizonte do pensamento e exploracdo do fazer sentir, um abrir de um
pensamento arquitectonico relativamente ao tema finebre e, sobretudo, um abrir da discussdo da
relacdo das construgoes finebres, sejam estas cemiteriais ou da esfera crematoria, com a cidade e,

finalmente projectar as cidades tendo a necrépole como um elemento inerente ao projecto.
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