
UNIVERSIDADE DA BEIRA INTERIOR 

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA E EDUCAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RELATÓRIO FINAL DE ESTÁGIO PARA OBTENÇÃO DO GRAU DE MESTRE EM 

PSICOLOGIA 

               

 

 

 

 

 

 

Joana Saraiva Arnaut Duarte – Nº M1991 

 

 

 

 

 

 

ABRIL 2008 



UNIVERSIDADE DA BEIRA INTERIOR 

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA E EDUCAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

 

 

RELATÓRIO FINAL DE ESTÁGIO PARA OBTENÇÃO DO GRAU DE MESTRE EM 

PSICOLOGIA 

               

 

 

 

Joana Saraiva Arnaut Duarte – Nº M1991 

 

 

ORIENTADOR: Ana Sofia Pires 

      Ajuda de Mãe 

SEMINÁRIO DIRIGIDO POR: Lília Brito 

     Instituto Superior de Psicologia Aplicada 

 

 

Relatório de Estágio Apresentado à Universidade da Beira Interior. Elaborado sob 

Orientação do Professor Dr. Henrique Pereira com vista à obtenção do Grau de Mestre em 

Psicologia, R/B-CR-342/2007 

ABRIL 2008 


