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Resumo  
 

A deterioração das zonas rurais devido ao desaparecimento de espaços florestais, a um 

sistema agrícola deficitário, a falta de infra-estruturas básicas e o desemprego 

conduziram a uma rápida desertificação humana do espaço rural. Esta situação levou ao 

desenvolvimento e implementação de medidas e programas a nível nacional e local. 

Viu-se no turismo uma oportunidade de devolver e explorar o carácter próprio e 

irrepetível destes espaços, surgindo daqui a necessidade de um planeamento estratégico 

sustentável, a implementação, desenvolvimento e acompanhamento de iniciativas e 

projectos no âmbito do turismo rural, com um único objectivo, o de devolver ao espaço 

rural a sua dignidade. 
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