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APLICACAO DA REGULAMENTAGAO E ATRIBUICAO DE

NIVEIS DE QUALIDADE TERMICA A EDIFICIOS EXISTENTES

6. APLICACAO DA REGULAMENTACAO E ATRIBUICAO DE NIVEIS
DE QUALIDADE TERMICA A EDIFICIOS EXISTENTES

Como referido anteriormente o presente estudo pretende-se analisar o modelo de atribuicdo
de niveis de qualidade térmica aos elementos da envolvente e as condigdes de aplicagéo do
RCCTE em edificios ja construidos e em épocas de construgdo distintas. Para uma
aplicagdo correcta do Regulamento € indispensavel ter em conta a caracterizagdo do

edificio:

— Descrigéo geral e localizagao do edificio;
— Caracteristicas dos elementos construtivos;
— Envolvente exterior e interior do edificio;

— Pontes térmicas, area util de pavimento e pé-direito.

Seleccionou-se um grupo de edificios construidos antes da primeira publicacdo do RCCTE e
outro grupo de edificios construidos entre as duas publicagdes. Os edificios pertencem ao
municipio de Vagos, distrito de Aveiro e cujas caracteristicas sdo definidas nos Quadros

seguintes (6 a 15).

De acordo com o regulamento, os dados climaticos de referéncia do conselho de Vagos séo

0s seguintes:

Zona climatica de Inverno: 11

— Zona climatica de Verao: V1

— N.° de Graus-dias de aquecimento (base de 20°C), GD = 1470 [°C.dia]
— Duragao da estacao de aquecimento, M = 6,7 [meses]

— Temperatura exterior de projecto de Verao, Te = 29 [°C]

— Amplitude térmica média diaria do més mais quente, AT = 10 [°C]

— Energia solar média incidente numa superficie vertical orientada a Sul, Gsul = 108
[kKWh/(m?.més)]

— Valor médio da temp. do ar exterior na estagao convencional de Verao, 6m =19 [°C]
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CAPITULO 6

6.1. DESCRICAO DOS EDIFICIOS

Quadro 6 — Descrigao do edificio A

EDIFicIO A

Localizagao:

DESCRICAO

Lombomeéo — Freguesia

de Vagos

Cota de
implantagéo:

13m (fonte: Google Earth)

Ano de
Construgao:

1940

Tipologia:
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Figura 16 — Levantamento dimensional do Edificio A
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APLICACAO DA REGULAMENTAGAO E ATRIBUICAO DE

NIVEIS DE QUALIDADE TERMICA A EDIFICIOS EXISTENTES

Quadro 7 — Descri¢ao do edificio B

EDIFiciO B DESCRICAO

Lombomeéo — Freguesia de

Localizagéo: Vagos

Cota de
implantagéao:

Ano de
Construcao:

13m (fonte: Google Earth)

1970

Tipologia: Moradia isolada, T4

Figura 17 — Planta de distribui¢éo, projecto de estabilidade do Edificio B
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CAPITULO 6

Quadro 8 — Descri¢ao do edificio C

EDIFicio C DESCRICAO

Lombomeé&o — Freguesia

Localizagéo: de Vagos

. Cota de_ .| 9m (fonte: Google Earth)
implantagéo:

Ano de~ - 1982
Construgéo:

Tipologia: Moradia isolada, T3
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Figura 18 e 19 — Planta de distribuicdo do R/C e 1° Andar, projecto de estabilidade do Edificio C
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APLICACAO DA REGULAMENTAGAO E ATRIBUICAO DE

NIVEIS DE QUALIDADE TERMICA A EDIFICIOS EXISTENTES

Quadro 9 — Descrigao do edificio D

EDIFicio D DESCRICAO

Lombomeéo —

Localizaggo: Freguesia de Vagos

Cota de 13m (fonte: Google
implantagéo: Earth)

Ano de
Construgéo:

1988

) . Moradia isolada, T3
Tipologia:

sétao

Figura 22 — Algado Principal, projecto de arquitectura do Edificio D

51



CAPITULO 6

Quadro 10 — Descri¢éo do edificio E

EDIFicIO E DESCRICAO

Lombomeéo —

Localizagdo: Freguesia de Vagos

Cota de 13m (fonte: Google
implantagéo: Earth)

Ano de
Construcao:

1991

Tipologia: Moradia isolada, T3
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Figura 23 e 24 — Planta do 1° Andar e Corte, projecto de arquitectura do Edificio E
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APLICACAO DA REGULAMENTAGAO E ATRIBUICAO DE

NIVEIS DE QUALIDADE TERMICA A EDIFICIOS EXISTENTES

Quadro 11 — Descri¢éo do edificio F

EDIFicio F DESCRICAO

Vagos — Freguesia

Localizagéo: de Vagos

Cota de

implantacéo:

13m (fonte: Google
Earth)

Ano de

Construcao:

1993

Tipologia:

Moradia isolada, T3
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Figura 26 — Corte, projecto de arquitectura do Edificio F
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CAPITULO 6

Quadro 12 — Descri¢ao do edificio G

DESCRICAO

O]
O
XS}
e
a
L

Lombomeé&o —
Freguesia de Vagos

13m (fonte: Google
Earth)

Moradia isolada, T3

Localizagao:

Cota de
implantacéo:

Ano de
Construgao:

Tipologia:

i
L

| ilJJle Lkt ==y
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Figura 27 e 28 — Planta de do R/C e 1° Andar, projecto de arquitectura do Edificio G

Figura 29 — Corte, projecto de arquitectura do Edificio G
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APLICACAO DA REGULAMENTAGAO E ATRIBUICAO DE

NIVEIS DE QUALIDADE TERMICA A EDIFICIOS EXISTENTES

Quadro 13 — Descrigao do edificio H

EDIFicio H DESCRICAO

Lombomeéo —

Localizaggo: Freguesia de Vagos

Cota de 12m (fonte: Google
implantacéo: Earth)

Ano de~ . 1994
Construcao:

Tipologia: Moradia isolada, T3
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Figura 30 e 31 — Planta de do 1° Andar e Sétao, projecto de arquitectura do Edificio H

Figura 32 — Corte, projecto de arquitectura do Edificio H
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CAPITULO 6

Quadro 14 — Descrigao do edificio |

EDIFiciO | DESCRICAO

Lombomeéo —

Localizago: Freguesia de Vagos

Cota de 11m (fonte: Google
implantagéao: Earth)

Ano de
Construgao:

1994

Tipologia: Moradia isolada, T3
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Figura 35 — Corte, projecto de arquitectura do Edificio |
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APLICACAO DA REGULAMENTAGAO E ATRIBUICAO DE

850

NIVEIS DE QUALIDADE TERMICA A EDIFICIOS EXISTENTES

Quadro 15 — Descrigéo do edificio J

EDIFicIO J DESCRICAO

Lombomeéo —

Localizaggo: Freguesia de Vagos

Cota de 13m (fonte: Google
implantagéo: Earth)

Ano de
Construgéo:

2000

Tipologia: Moradia isolada, T3
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Figura 38 — Corte, projecto de arquitectura do Edificio J
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CAPITULO 6

6.2. CARACTERIZACAO DOS ELEMENTOS DA ENVOLVENTE E ATRIBUICAO
DE NIVEIS DE QUALIDADE

Atendendo a classificagado proposta para os niveis de qualidade térmica atribuiu-se a cada
elemento da envolvente um nivel correspondente ao coeficiente de transmissido térmica,
obtido em funcdo da composicdo de cada um desses elementos. Os valores dos
coeficientes de transmissdo térmica superficial dos elementos da envolvente de cada
moradia, foram obtidos com base nos valores de condutibilidade térmica e resisténcia
térmica dos materiais existentes na publicacdo ITE50 do LNEC. Esta classificacdo permite
avaliar de um modo geral quais os elementos que menos contribuem na eficiéncia
energética do edificio. O Quadro 16 apresenta o resumo dos resultados obtidos. Para as
envolventes que possuem mais do que um elemento construtivo distinto considerou-se a

classificacdo do elemento mais desfavoravel.

Quadro 16 — Niveis de Qualidade obtidos para os elementos da envolvente dos edificios

1
N

C|—|I|O|MmMMmoI0|m|>
A—\_\_\@_\AA—\_\
[$; BN NN NIF NG N NS i BN NN NS I N

Como se pode constatar facilmente no Quadro 16 ha elementos que obtiveram uma
classificacdo negativa. De acordo com a nossa proposta, serao estes os elementos em que
a intervencado de reabilitacdo térmica é prioritaria de modo a obter uma classificagdo
admissivel. Nos quadros seguintes (17 a 26) podem-se consultar os valores dos coeficientes
de transmissao térmica e o respectivo nivel de qualidade atribuido a cada elemento da
envolvente. Temos assim uma informagao de grande utilidade com vista a implementacao

de medidas construtivas na reabilitacdo térmica.
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APLICACAO DA REGULAMENTACAO E ATRIBUICAO DE

NIVEIS DE QUALIDADE TERMICA A EDIFICIOS EXISTENTES

Quadro 17 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio A

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia A

COEFICIENTE ,
X DE NIVEL DE
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSMISSAO QUALIDADE
TERMICA
Reboco de Tradicional
E Blocos de adobe
o ixa-de-
E S Paredes Caixa d_e ar com 5cm de espessura 1,21 N1
S Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
ou Reboco Tradicional
> X
5 w
Envidragados Véao .enV|draga'do com,\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 4.80 N-2
persiana exterior metdlica
Revestimento ceramico
Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
x Paredes Reboco tradicional 1,46 N1
]
x
i
'_
Z .
w Pavimentos
E em contacto
w com espagos
3 nao uteis
o
5 Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
W ceramicas
Coberturas Reboco tradicional 2,74 N-5
)
<
e Paredes
=
o
w <
Rz
(o]
w o
'_
5
Q Coberturas
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CAPITULO 6

Quadro 18 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio B

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia B

COEFICIENTE i
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSDI\I/:TISSAO QTJIXIEII_DEIEE
TERMICA
Estuque Tradicional
E Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
m ~ .
E o) Paredes Espago_de ar nao ventilado 1,11 N1
S Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
6' '-|'_J Revestimento cerdmico
> X
5 w
Envidragados Vao .enV|dra(;,a‘do com’\‘ndro simples, caixilharia em madeira e 3.9 N3
persiana exterior metalica
Paredes
x
]
o
L
Z Pavi t Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
5| faimencs | cermics
z Revestimento cerdmico 1,93 N-2
w com espagos
> nao Uteis
g
z Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
w ceramicas
Coberturas Reboco tradicional 2,74 N-5
Revestimento cerdmico
2 Betéo armado
S) Pilares Estuque 274 NO
Z0
x g
\Lu Z
=<
(o]
po Revestimento ceramico
5 Vigas Betdo armado 274 NO
o 9 Revestimento cerdmico ’
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APLICACAO DA REGULAMENTAGAO E ATRIBUICAO DE

NIVEIS DE QUALIDADE TERMICA A EDIFICIOS EXISTENTES

Quadro 19 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio C

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia C

COEFICIENTE )
X DE NIVEL DE
ELEMENTO DESCRIGAO DA CAMADA TRANSMISSAO QUALIDADE
TERMICA
Reboco de Tradicional
w Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
o ~ -
E S Paredes Espago.de ar pao ventilado 1,08 N1
S Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
ou Estuque Tradicional
|_
> X
E w
Envidragados Vao _enwdraga_do com’\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 26 N5
persiana exterior metalica
Paredes
o
]
x
i
|_ n ~ A
Z . Revestimento cerdmico
Pavimentos ———— - - -
) Laje aligeira com vigotas pré-esforcadas e abobadilhas
= em contacto P
5 com espagos ceramicas 1,80 N-2
3 n3o lteis Reboco tradicional
S
Z Revestimento ceramico
w Laje aligeira com vigotas pré-esforcadas e abobadilhas
Coberturas ceramicas 2,52 N-5
Reboco tradicional
Reboco tradicional
) Betdo armado
S Estuque
) Pilares 9 2,68 NO
Z 9
w <
Rz
(o]
E o Reboco tradicional
Z Betdo armado
o Vigas : — 2,68 NO
o 9 Revestimento cerdmico
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CAPITULO 6

Quadro 20 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio D

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia D

Revestimento ceramico

COEFICIENTE ’
X DE NIVEL DE
ELEMENTO DESCRIGCAO DA CAMADA TRANSMISS/:\O QUALIDADE
TERMICA
Reboco de Tradicional
x Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
@) Paredes Espaco de ar néo ventilado 108 N1
% Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura '
; Estuque Tradicional
[
[ - —
E Revestimento ceramico
|_.>J Cobertura Laj(f a[lge|rada com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas 261 NS
- (Varanda) cerémicas , -
g Estuque Tradicional
Z
w
Envidragados Vao .enV|draga‘do com’\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 3.9 N3
persiana exterior metalica
Revestimento ceramico
Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
v Paredes Reboco tradicional 1,81 NO
]
o
i
|_
z
w Pavimentos
E em contacto
w com espagos
> ndo Uteis
o
% Laje aligeirada com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
w ceramicas
Coberturas Estuque tradicional 2,58 N-5
Reboco tradicional
%) Betéo armado
5 Estugue
= Pilares 2,68 NO
=
r<
~L|_| Z
<
(/o]
E e Reboco tradicional
Z ~
8 Vigas Betdo armado 268 NO
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APLICACAO DA REGULAMENTACAO E ATRIBUICAO DE

NIVEIS DE QUALIDADE TERMICA A EDIFICIOS EXISTENTES

Quadro 21 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio E

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia E

COEFICIENTE ]
X DE NIVEL DE
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSMISSAO QUALIDADE
TERMICA
Reboco de Tradicional
E Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
E no: Paredes Espaco de ar néo ventilado 108 N1
S Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura ’
ou Estuque Tradicional
> X
5 w
Envidragados Véao ‘enV|draga.do com’\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 26 N5
persiana exterior metalica
Paredes
x
]
o
L
Z Pavimentos Revestimento ceramico
|-||_J em contacto Laje aligeira com vigotas pré-esforcadas e abobadilhas
E com espacos ceramicas 1,87 N-2
> 3o lteis Reboco Tradicional
g
z Laje aligeira com vigotas pré-esforgcadas e abobadilhas
w ceramicas
Coberturas Estuque Tradicional 2,58 N-5
Reboco tradicional
2 Betdo armado
O Pilares Estuque 2,68 NO
=
x g
\Lu Z
=4
(o]
o Reboco tradicional
Zz i Bet&o armado
O
o Vigas Revestimento ceramico 2,68 NO
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Quadro 22 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio F

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia F

COEFICIENTE i
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSI?I\I/:TISSAO QTJIXIEII_DEIEE
TERMICA
Reboco de Tradicional
E Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
m ¥ .
E o) Paredes Isolamento teijCO XP$ 0,56 N3
S Espaco de ar ndo ventilado
6' '-|'_J Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
2 ==
5 ﬁ Estuque Tradicional
Envidragados Vao .enV|drag,a‘do com’\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 210 N5
persiana exterior metalica
Paredes
x
]
o
L
Z . Revestimento cerdmico
w Pavimentos Laie aligei ot s oSt q bobadiln
= em contacto aje aligeira com vigotas pré-esforcadas e abobadilhas
E com espacos ceramicas 1,87 N-2
> hdo liteis Reboco Tradicional
~
z Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
w ceramicas
Coberturas Estuque Tradicional 2,58 N-5
Reboco tradicional
2 Tijolo ceramico
o Pilares Betdo armado 2,28 N1
= Estuque
x g
\Lu Z
=<
(o]
po Reboco tradicional
Zz i Bet&o armado
O
o Vigas Revestimento cerdmico 2,68 NO
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NIVEIS DE QUALIDADE TERMICA A EDIFICIOS EXISTENTES

Quadro23 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio G

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia G

COEFICIENTE ]
. DE NIVEL DE
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSMISSAO QUALIDADE
TERMICA
Reboco de Tradicional
L Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
E x Espaco de ar néo ventilado
e Paredes - — 1,08 N1
S Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
ou Estuque Tradicional
> X
5 w
Envidragados Véao ‘enV|draga.do com’\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 3.9 N3
persiana exterior metalica
Reboco de Tradicional
Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
v Paredes Espago_de ar néo ventilado 0,95 N4
o Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
[ Estuque Tradicional
E Reboco de Tradicional
z
w Pavimentos
E em contacto
w com espagos
g nao Uteis
% Laje aligeira com vigotas pré-esforgcadas e abobadilhas
w ceramicas
Coberturas Estugue Tradicional 2,58 N-5
Reboco tradicional
%) Betdo armado
5 ) Estuque
= Pilares 2,68 NO
Zq
wuZ
= Z
<<
(o]
E o Reboco tradicional
Zz ' Betdo armado
o Vi - — 2, N
o 'gas Revestimento ceramico 68 0
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CAPITULO 6

Quadro 24 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio H

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia H

COEFICIENTE ’
X DE NIVEL DE
ELEMENTO DESCRIGCAO DA CAMADA TRANSMISSAO QUALIDADE
TERMICA
Reboco de Tradicional
o Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
o Paredes Espaco de ar ndo ventilado 108 N1
5 Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura ’
; Estuque Tradicional
[
E Revestimento cerdmico
E Cobertura Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
> ) ceramicas 2,74 N-5
= Inclinada —
C>3 Reboco Tradicional
Z
Lu -~ . . . . . . )
Envidragados Vao .enV|draga.do com’\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 26 N5
persiana exterior metalica
Revestimento ceramico
Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
Paredes Reboco tradicional 1.65 N1
o
]
o
i
|_ n ~ .
Z . Revestimento cerdmico
Pavimentos ———— - 7 -
) Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
= em contacto -
E com espagos ceramicas 1,87 N-2
5 n3o lteis Reboco Tradicional
9
z Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
w ceramicas
Coberturas Estuque Tradicional 2,58 N-5
Reboco tradicional
%) Betéo armado
5 ) Estuque
= Pilares 2,68 NO
=
rg
~L|_| Z
=<
(/o]
E e Reboco tradicional
Z i Bet&o armado
O
o Vigas Revestimento cerdmico 2,68 NO
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Quadro 25 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio |

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia |

COEFICIENTE ]
X DE NIVEL DE
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSMISSAO QUALIDADE
TERMICA
Reboco de Tradicional
E Alvenaria de tijolo com 15cm de espessura
Z nO: Paredes Espaco de ar néo ventilado 0.96 N1
"'>J o Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura ’
ou Estuque Tradicional
> X
5 w
Envidragados Véao ‘enV|draga.do com’\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 26 N5
persiana exterior metalica
Revestimento ceramico
Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
Paredes Reboco tradicional 1,78 NO
x
]
o
i
|_ f ~ "
Z . Revestimento ceramico
Pavimentos ———— - - -
w Laje aligeira com vigotas pré-esforcadas e abobadilhas
= em contacto P
E com espacos ceramicas 1,87 N-2
> 3o lteis Reboco Tradicional
g
z Laje aligeira com vigotas pré-esforgcadas e abobadilhas
w ceramicas
Coberturas Estuque Tradicional 2,58 N-5
Reboco tradicional
2 Betdo armado
O Pilares Estuque 2,68 NO
=
x g
\Lu Z
=4
(o]
o Reboco tradicional
Zz i Bet&o armado
O
o Vigas Revestimento ceramico 2,68 NO
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Quadro 26 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio J

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia J

COEFICIENTE i
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSDI\I/:TISSAO QTJIXIEII_DEIEE
TERMICA
Reboco de Tradicional
E Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
m ~ .
E o) Paredes Espago_de ar nao ventilado 1,08 N1
S Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
ou Estuque Tradicional
'_
> X
5 w
Envidragados Vao .enV|draga‘do com’\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 2,60 N5
persiana exterior metalica
Revestimento ceramico
Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
Paredes Reboco tradicional
x
o
o
L
Z . Revestimento cerdmico
Pavimentos ———— - - -
|-||_J em contacto Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
E com espacos ceramicas 1,93 N-2
3 hdo liteis Reboco Tradicional
~
z Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
w ceramicas
Coberturas Estuque Tradicional 2,58 N-5
Reboco tradicional
2 Betéo armado
S Pilares Estuque 2,68 NO
=
x g
\Lu Z
=<
(o]
po Reboco tradicional
Zz i Bet&o armado
O
o Vigas Revestimento cerdmico 2,67 NO
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6.3. APLICACAO DA REGULAMENTACAO EXISTENTE

Para aplicar o RCCTE recolheu-se a informacao disponivel de cada moradia, pecas
desenhadas, pecas escritas e fotografias. Em alguns casos, s6 foi possivel utilizar as pecas
desenhadas de uma das especialidades e num outro caso elaborar um levantamento
dimensional da arquitectura uma vez que, por se tratar de uma construcdo antiga, da

década de 40, nao possuia qualquer informacao.

A informacéo recolhida, na maioria das moradias, foi suficiente para quantificar os valores
das necessidades nominais anuais de energia utii para aquecimento (Nic), das
necessidades nominais de energia util (Ntc), das necessidades nominais anuais de energia
para producao de aguas quentes sanitarias (Nac) e das necessidades globais de energia
primaria (Ntc). No entanto, na moradia A, foi necessario admitir algumas simplificacoées para
obter os parametros de caracterizagdo, que devido a inexisténcia de pecas desenhadas e

escritas, seria complicado obter.

Estes parametros foram definidos de acordo com as regras simplificadas estabelecidas pela
ADENE [xxx]. As pontes térmicas planas — PTP foram contabilizadas no coeficiente de
transmissao térmica da zona corrente ao majorar este em 35%; o coeficiente de reducao de
perdas toma o valor convencional de 0,75 a todos os espagos nao Uteis e os ganhos
térmicos associados ao aproveitamento da radiacdo solar pelos vaos envidracados sao

estimados ao adoptar os valores propostos no Quadro VI e VI, da Nota Técnica.

Nos edificios que nao apresentavam sistemas de aquecimento ou arrefecimento,
considerou-se para efeito de calculo, aquecedores eléctricos e maquina frigorifica,
respectivamente. Adoptaram-se os valores dos rendimentos dos sistemas de climatizagéo e
producdo de aguas quentes sanitarias indicados no Quadro Xl do Anexo VI, da Nota
Técnica. Em relagao ao valor da contribuigdo de sistemas de colectores solares Esolar, este

foi obtido utilizando a metodologia sugerida no Anexo VII da Nota Técnica.

Uma vez que foi necessario utilizar as regras de simplificacdo para uma moradia, efectuou-
se o mesmo procedimento de analise para os restantes casos, de modo a tirar conclusdes
mais concretas relativamente a influéncia das simplificacdes propostas na Nota Técnica.
Efectuou-se o calculo das necessidades nominais anuais da energia Util para aquecimento
para a fracgao autonoma, com folhas de calculo distintas, uma a base de calculo é de
acordo com o método simplificado (FC1) e a outra com o método rigoroso (FC2). O Quadro

6 mostra os resultados obtidos:
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Quadro 27 — Comparagéo dos indices térmicos para a estagdo de aquecimento através das duas metodologias de calculo

0
=
©
=
S
L

Apé6s a analise do Quadro 27, verifica-se que existem pequenas diferencas nos valores
obtidos das necessidades de aquecimento maximas, Ni, e das necessidades nominais
anuais de energia util para aquecimento, Nic. Estas discrepancias podem estar relacionadas
com as regras de simplificagdo a aplicar em edificios existentes, nomeadamente, desprezar
as pontes térmicas lineares das ligagdes de fachada com caixa de estore, padieira, ombreira
ou peitoril e as ligagdes entre duas paredes verticais e adoptar valores convencionais para o
coeficiente de redugéo de perdas e para os ganhos térmicos associados ao aproveitamento
da radiacao solar pelos vaos envidracados. Os valores das necessidades nominais anuais
de energia util para aquecimento, Nic, sdo muito superiores ao valor maximo admissivel,
concluindo que nenhum dos edificios estudados verifica as exigéncias de conforto térmico,

uma vez que nao verifica as condigdes regulamentares.

E possivel identificar qual o edificio com maior necessidade nominal de aquecimento, em
funcao dos seus elementos construtivos que o compde, ou seja, o edificio A. Verifica-se que
este resultado se deve a fraca resisténcia térmica dos seus elementos, o que provoca

maiores perdas e consequente necessidade de aquecimento.

De maneira a verificar a influéncia dos sistemas dos equipamentos de climatizacdo e de
producdo de aguas quentes sanitarias, equipararam-se todos os sistemas utilizados a
aquecedores eléctricos e esquentadores, tendo em atengdo que os rendimentos dos
equipamentos devem ser iguais. Fazendo determinagdo dos parametros das necessidades
nominais anuais globais e energia primaria (Ntc) e do valor maximo admissivel das
necessidades nominais anuais globais de energia primaria (Nt) e do calculo da raz&do entre
ambos foi possivel determinar a nova classe energética dos edificios, que se apresenta no
Quadro 28.
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Quadro 28 — Razéao entre as necessidades nominais anuais globais e energia primaria (Ntc) e o valor maximo admissivel (Nt),
assim como a respectiva classe energética

SISTEMAS DE
CLIMATIZACAO E AQS IGUAIS
CLASSE o CLASSE
ENERGETICA U (7)) ENERGETICA

INICIAL

NTC/NT (%)

O

Edificios

O |O/m|O |0 m)|0 |0 |0

Por analise do Quadro 28, verifica-se que os sistemas de climatizagdo e producao de aguas
quentes influenciam significativamente a eficiéncia energética de um edificio, podendo esta

diferenga chegar a ser de duas classes energéticas.

Os edificios E e H, sdo os que apresentam pior classificagdo energética, tal pode dever-se
ao tipo de envolvente apresentada, ou seja, cave, rés-do-chdo e soétdo/espago nao
acessivel. Contudo, o que possui melhor relagéo percentual de Ntc/Nt é o edificio G, apesar
de o edificio F possuir isolamento térmico na envolvente opaca vertical e melhor nivel de

qualidade para os vaos envidragados.

6.4. REABILITACAO ENERGETICA ATENDENDO A NIVEIS DE QUALIDADE
TERMICA

Na sequéncia dos resultados obtidos na classificagdo dos niveis de qualidade e do calculo
do RCCTE, recomenda-se a reabilitagio energética em todos os edificios estudados. Torna-
se entdo necessario efectuar uma intervencado nos elementos com classificacéo inferior de
modo a obter um nivel de qualidade no minimo superior NO. O Quadro 29 lista as

intervengdes propostas em cada um dos edificios.
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Quadro 19 - Intervengdes a efectuar nos edificios

Envolvente Exterior Envolvente Interior

Envidragcados

Parede Cobertura Paredes Cobertura | Pavimentos

x

| —|IT|OMmMmM OO wm >
XXX | X x| X|X|x|x

6.4.1. SOLUCOES DE REABILITAGAO ADOPTADAS

Edificio A — Aplicacdo de isolamento térmico na cobertura interior na parte exterior do
elemento e na envolvente exterior envidracada a colocagao de caixilharia em aluminio com

vidro duplo.

Edificio B — Aplicacdo de isolamento térmico na cobertura interior na parte exterior do

elemento.

Edificio C — Aplicagcdo de isolamento térmico na cobertura interior e no pavimento em

contacto com espacos nao Uteis na parte exterior dos elementos.

Edificio D — Aplicagdo de isolamento térmico na cobertura interior na parte interior e na

cobertura plana exterior (varanda) pelo exterior.

Edificio F — Aplicagdo de isolamento térmico na cobertura interior na parte interior e no

pavimento em contacto com espacos nao Uteis na parte exterior.

Edificio G — Aplicagdo de isolamento térmico na cobertura interior na parte exterior do
elemento e na envolvente exterior envidragada a colocac¢do de caixilharia em aluminio com

vidro duplo.

Edificio H — Aplicagdo de isolamento térmico na cobertura interior na parte interior e no

pavimento em contacto com espacgos nao uteis na parte exterior.

Edificio | — Aplicagdo de isolamento térmico na cobertura interior na parte interior e no

pavimento em contacto com espacos nao Uteis na parte exterior.
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Edificio J — Aplicagdo de isolamento térmico na cobertura interior na parte interior € no

pavimento em contacto com espagos nao Uteis na parte exterior.

O Quadro 30 apresenta a classificagao obtida apds intervengao.

Quadro 30 — Niveis de Qualidade térmica para os elementos da envolvente dos edificios apds a reabilitacdo

Envolvente Exterior Envolvente Interior

- Envidracados
Parede Cobertura Paredes Cobertura | Pavimentos

3

1 5
1 3 3
1 3 5
1 3 3
1 3 5
3 3 5
1 3 3
1 3 5
1 3 5
1 3 5

C|—IOmMMmMoo o>

Nos quadros seguintes pode-se consultar em maior detalhe os valores dos coeficientes de
transmissdo térmica e o respectivo nivel de qualidade atribuido a cada elemento da

envolvente apos as intervengdes de reabilitagao.

Conclui-se que a proposta apresentada permitiu, de uma forma pratica identificar e interferir
nos elementos com comportamento térmico mais deficiente obtendo-se um melhor

comportamento térmico dos mesmos.
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Quadro 31 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio A

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia A

COEFICIENTE ’
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSDI\I/:?ISSAO QTJIXEII_DESE
TERMICA
Reboco de Tradicional
E Blocos de adobe
o ixa-de-
E o Paredes Caixa d_e ar com 5cm de espessura 1,21 N1
S Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
ou Reboco Tradicional
> X
5 w
Envidragados Vao .enV|draga.do com’\{ldro duplo, caixilharia em aluminio e 23 N5
persiana exterior metalica
Revestimento ceramico
Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
x Paredes Reboco tradicional 146 N1
]
x
i
'_
Z .
w Pavimentos
E em contacto
w com espagos
3 nao uteis
o
5 Argamassa
w Placa de isolamento térmico
Coberturas Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas 0,71 N3
ceramicas
Reboco tradicional
)
<
e Pilar
=
X <
;Lu Z
-z
(/o]
wa
'_
% )
Q Viga
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Quadro 32 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio B

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia B

COEFICIENTE ]
. DE NIVEL DE
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSMISSAO QUALIDADE
TERMICA
Estuque Tradicional
L Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
E x Espaco de ar néo ventilado
e Paredes - — 1,11 N1
S Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
6' '-,'_J Revestimento ceramico
> X
5 w
Envidragados Véao ‘enV|draga.do com’\{ldro simples, caixilharia em madeira e 3.9 N3
persiana exterior metalica
Paredes
x
]
o
L
Z Pavi t Laje aligeira com vigotas pré-esforgcadas e abobadilhas
o | Doimencs | corams
z Revestimento ceramico 1,93 N-2
w com espacgos
> nao Uteis
o
>
z Argamassa
w Placa de isolamento térmico
Coberturas Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas 0,71 N3
ceramicas
Reboco tradicional
Revestimento cerdmico
(%) Betdo armado
S Estuque
e Pilares 9 2,69 NO
29
<
\Lu Z
|_
<<
(o]
o Revestimento ceramico
Zz i Bet&o armado
O
o Vigas Revestimento ceramico 2,74 NO
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Quadro 33 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio C

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia C

COEFICIENTE ’
ELEMENTO DESCRIGAO DA CAMADA TRANSDI\I/EIISSAO Q'IIJI/\-\/IEIE)EIEE
TERMICA
Reboco de Tradicional
w Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
o = -
5 S Paredes Espago.de ar Pao ventilado 1,08 N1
S Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
ouw Estuque Tradicional
'_
> X
E w
Envidragados Vao _enwdraga_do com'\_ndro simples, caixilharia em aluminio e 26 N5
persiana exterior metalica
Paredes
o
]
x
i
|_ n ~ A
Z . Revestimento cerdmico
Pavimentos ——— - - -
) Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
= em contacto P
5 com espacos |_ceramicas 0,63 N3
S | espag Placa de isolamento térmico
3 nao uteis
Ie) Placa de gesso cartonado
> - —
z Revestimento ceramico
w Placa de isolamento térmico
Coberturas Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas 0,71 N3
ceramicas
Reboco tradicional
Reboco tradicional
2 Betéo armado
O Pilares Estuque 2,68 NO
=
x <
~|_|J Z
-z
wn d
E o Reboco tradicional
Z Betdo armado
o Vigas - — 2,68 NO
o 9 Revestimento cerdmico
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Quadro 34 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio D

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente
Edificio | Moradia D
COEFICIENTE ,
X DE NIVEL DE
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSMISSAO QUALIDADE
TERMICA
Reboco de Tradicional
x Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
@) Paredes Espago‘de ar nao ventilado 1,08 N1
% Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
; Estuque Tradicional
[
[ - —
= Revestimento ceramico
E Cobertura Placa de isolamento térmico
> (Varanda) Laje aligeirada com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas 0,74 N1
o ceramicas
> —
E Estuque Tradicional
Envidragados Vao ‘enV|draga.do com’\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 3.9 N3
persiana exterior metdlica
Revestimento ceramico
Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
v Paredes Reboco tradicional 1,87 NO
]
o
i
'_
z
w Pavimentos
E em contacto
w com espagos
> ndo Uteis
o
% Laje aligeirada com vigotas pré-esforcadas e abobadilhas
w ceramicas
Coberturas Placa de isolamento térmico 0,71 N3
Placa de gesso cartonado
Reboco tradicional
%) Betdo armado
5 Estuque
e Pilares 9 2,68 NO
Zq
o <
4
<<
(o]
E o Reboco tradicional
Zz ' Betdo armado
O
o Vigas Revestimento cerdmico 2,68 NO
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Quadro 35 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio E

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia E

COEFICIENTE i
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSDI\I/:TISSAO QTJIXIEII_DEIEE
TERMICA
Reboco de Tradicional
E Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
m ~ .
E o) Paredes Espago_de ar nao ventilado 1,08 N1
S Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
oW Estuque Tradicional
> X
5 w
Envidragados Vao .enV|draga‘do com’\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 26 N5
persiana exterior metalica
Paredes
x
o
o
L
Z Pavimentos Revestimento cerdmico
|-||_J em contacto Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
z ceramicas 0,63 N4
w com espagos - —
S PR Placa de isolamento térmico
A n&o uteis
o) Placa de gesso cartonado
5 Laje aligeirada com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
w ceramicas
Coberturas Placa de isolamento térmico 0,71 N4
Placa de gesso cartonado
Reboco tradicional
2 Betéo armado
S Pilares Estuque 2,68 NO
=
x g
\Lu Z
=<
(o]
po Reboco tradicional
Zz i Bet&o armado
O
o Vigas Revestimento cerdmico 2,68 NO
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Quadro 36 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio F

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente
Edificio | Moradia F
COEFICIENTE ]
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSDI\I/:TISS/T\O Q'EIJIXIEIE)EEEE
TERMICA
Reboco de Tradicional
L Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
£ Isolamento térmico XPS
e Paredes ~ - 0,56 N3
S Espaco de ar ndo ventilado
6' '-,'_J Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
; x Estuque Tradicional
[T = n . " — - ——
Envidragados Véao ‘enV|draga.do com’\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 210 N5
persiana exterior metalica
Paredes
x
]
o
i
|_
Z . Revestimento ceramico
Pavimentos ———— - - -
w Laje aligeira com vigotas pré-esforcadas e abobadilhas
= em contacto P
z ceramicas 0,63 N4
w com espacgos - —
S PR Placa de isolamento térmico
A n&o uteis
o) Placa de gesso cartonado
5 Laje aligeirada com vigotas pré-esforcadas e abobadilhas
w ceramicas
Coberturas Placa de isolamento térmico 0,71 N3
Placa de gesso cartonado
Reboco tradicional
(%) Tijolo ceramico
S Betdo armado
e Pilares 2,28 N1
= Estuque
o
<
e
(o]
o Reboco tradicional
Zz i Bet&o armado
O
o Vigas Revestimento ceramico 2,68 NO
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Quadro 37 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio G

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia G

COEFICIENTE i
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSDI\I/:TISSAO QTJIXIEII_DEEEE
TERMICA
Reboco de Tradicional
E Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
m ~ .
E o) Paredes Espago_de ar nao ventilado 1,08 N1
S Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
oW Estuque Tradicional
> X
5 i
Envidragados Vao .enV|dragaFio com’\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 3.9 N3
persiana exterior metalica
Revestimento ceramico
Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
v Paredes Reboco tradicional
]
o
L
'_
Z .
w Pavimentos
E em contacto
w com espagos
g ndo Uteis
% Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
w ceramicas
Coberturas Placa de isolamento térmico 0,71 N3
Placa de gesso cartonado
Reboco tradicional
2 Betdo armado
O Pilares Estuque 2,68 NO
=
rg
~L|_| Z
=<
(/o]
E e Reboco tradicional
Z Betdo armado
o Vi - — 2, N
o 'gas Revestimento ceramico 68 0
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Quadro 38 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio H

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia H

COEFICIENTE
DE NIVEL DE

TRANSMISSAO | QUALIDADE

TERMICA

ELEMENTO DESCRIGAO DA CAMADA

ENVOLVENTE EXTERIOR

Reboco de Tradicional

Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
Espaco de ar ndo ventilado

Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
Estuque Tradicional

Paredes 1,08 N1

Revestimento ceramico

Laje aligeira com vigotas pré-esforcadas e abobadilhas
ceramicas 0,78 N1
Reboco Tradicional

Cobertura
Inclinada

Vao envidragado com vidro simples, caixilharia em aluminio e

persiana exterior metalica 26 NS

Envidragados

ENVOLVENTE INTERIOR

Revestimento ceramico

Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
Reboco tradicional 165 N1

Paredes

Revestimento cerdmico

Laje aligeira com vigotas pré-esforcadas e abobadilhas
ceramicas 0,63 N4
Placa de isolamento térmico
Placa de gesso cartonado

Pavimentos

em contacto

com espagos
nao uteis

Isolamento térmico

Laje aligeira com vigotas pré-esforcadas e abobadilhas
Coberturas ceramicas 0,71 N3
Estuque Tradicional

PONTES TERMICAS

PLANAS

Reboco tradicional
Betdo armado
Estuque

Pilares

2,68 NO

Reboco tradicional
Betdo armado
Revestimento ceramico

Vigas 2,68 NO
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Quadro 39 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio |

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia |

Revestimento ceramico

I
COEFICIENTE i
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSDI\I/:TISSAO QTJIXIEII_DEIEE
TERMICA
Reboco de Tradicional
E Alvenaria de tijolo com 15cm de espessura
m ~ .
E o) Paredes Espago_de ar nao ventilado 0.96 N1
S Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
oW Estuque Tradicional
> X
5 w
Envidragados Vao .enV|draga‘do com’\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 36 N2
persiana exterior metalica
Revestimento ceramico
Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
Paredes Reboco tradicional 1,78 NO
x
]
o
L
Z . Revestimento cerdmico
Pavimentos ———— - - -
|-||_J em contacto Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
z ceramicas 0,63 N4
w com espagos - —
S PR Placa de isolamento térmico
A n&o uteis
o) Placa de gesso cartonado
5 Laje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
w ceramicas
Coberturas Placa de isolamento térmico 0,71 N3
Placa de gesso cartonado
Reboco tradicional
2 Betéo armado
O Pilares Estuque 2,68 NO
=
r<
\Lu Z
<
(o]
po Reboco tradicional
Z ~
8 Vigas Betéo armado 268 NO
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Quadro 40 — Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente do Edificio J

Niveis de Qualidade dos Elementos da Envolvente

Edificio | Moradia J

COEFICIENTE ]
X DE NIVEL DE
ELEMENTO DESCRICAO DA CAMADA TRANSMISSAO QUALIDADE
TERMICA
Reboco de Tradicional
E Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
m ~ n
E S Paredes Espa(;o_de ar nao ventilado 1,08 N1
S Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
ou Estuque Tradicional
> X
5 w
Envidragados Véao ‘enV|draga.do com’\{ldro simples, caixilharia em aluminio e 2,60 N5
persiana exterior metalica
Revestimento ceramico
Alvenaria de tijolo com 11cm de espessura
Paredes Reboco tradicional
x
]
o
i
|_ f ~ "
Z . Revestimento ceramico
w Pavimentos Laie aligei - - -
aje aligeira com vigotas pré-esforgadas e abobadilhas
= em contacto P
E com espacos ceramicas 1,93 N-2
> 3o lteis Reboco Tradicional
g
z Laje aligeira com vigotas pré-esforgcadas e abobadilhas
w ceramicas
Coberturas Placa de isolamento térmico 0,71 N3
Placa de gesso cartonado
Reboco tradicional
2 Betdo armado
O Pilares Estuque 2,68 NO
=
x g
\Lu Z
=4
(o]
o Reboco tradicional
Zz i Bet&o armado
O
o Vigas Revestimento ceramico 2,68 NO
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6.4.2. DISCUSSAO DOS RESULTADOS OBTIDOS

Para a proposta de intervengdo é necessario verificar se os edificios asseguram as

exigéncias globais de conforto térmico exigido pelo RCCTE.

Quadro 41 - indices térmicos e respectiva classe energética relativos & intervengao proposta

CLASSE

NTC/NT ‘ ENERGETICA

»
=
o
=
©
L

| —

A melhoria dos niveis de qualidade dos elementos com classificagdo negativa permitiu, em
alguns casos, melhoria da classe energética. Apesar de alguns edificios possuirem uma
classe energética razoavel, nao significa que estes cumpram todas as condigbes do
regulamento. Como se pode verificar no Quadro 41, as necessidades nominais de energia
util continuam a obter valores muito superiores ao valor maximo admitido para cada edificio.
Os edificios que obtiveram uma classe energética inferior a B 7, podem ser penalizados por
estes possuirem sistemas de producdo de aguas quentes sanitarias e/ou climatizacao nao

sao tao eficientes em relagdo aos que obtiveram uma classificagcao satisfatéria.

O Quadro 42 apresenta os valores de calculo da razado entre Ntc e Nt, assim como a

respectiva classe energética para as seguintes situacoes:

— Inicial;
— Melhorar dos equipamentos de climatizagédo e produgéo de aguas quentes sanitarias;
— Melhorar a envolvente;

— As duas situagdes em simultaneo.
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Quadro 42 — Sintese dos valores obtidos para as diferentes situagdes

INICIAL AQs E CIMATIZACAO ENVOLVENTE FINAL

NTC/NT| | CLASSE | NTC/NT | CLASSE | NTC/NT | CLASSE | NTC/NT | [CLASSE

Edificios

Apo6s a analise do Quadro 42, constata-se que a alteragdo dos sistemas de climatizagao
para caldeira a combustivel liquido e dos sistemas de produ¢do de aguas quentes sanitarias

para caldeira mural, melhora o desempenho energético do edificio e, consequentemente, a

sua classe energética.

Em relacdo a reabilitacao da envolvente, em alguns casos, ndo houve melhorias da classe
energética, uma vez que as necessidades nominais de aquecimento, Nic, sdo superiores ao
valor maximo admissivel. De modo a tirar conclusdes mais concretas em relacdo a
diminuicdo das necessidades nominais de aquecimento apds a intervengao, efectuou-se o

calculo da razao entre Nic e Ni, antes e depois da reabilitagao.

Quadro 43 - indices térmicos relativos 4s necessidades de aquecimento

INICIAL MELHORIA DA ENVOLVENTE
NIC/NI NIC/NI

\]] (%) Nic NI (%)

)
=
©
=
S
L

No Quadro 43 apresentam-se os resultados obtidos com as acgdes de melhorias
implementadas. A intervengcdo nos elementos da envolvente com niveis de qualidade

negativos apresenta melhorias significativas, podendo ser superiores a 100%. Para obter
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conclusdes mais precisas, melhorou-se os elementos de forma a obter uma classificagdo de

N5, tal como mostra o Quadro 44.

Quadro 44 — indices térmicos relativos &s necessidades de aquecimento

INICIAL MELHORIA DA ENVOLVENTE

NIC/NI NIc/Ni

NI (%) Nic \]] (%)

)
=
©
=
S
L

A alteracao efectuada nos elementos de forma a obter um nivel de qualidade de N5 permite
uma descida significativa das necessidades nominais de aquecimento Nic. Em alguns
casos, E e F, este valor fica proximo do valor maximo admissivel. Conclui-se assim que a
proposta de niveis de qualidade é valida e coerente, apesar de alteragdo sugerida nao
verificar algumas condi¢gbes exigidas no regulamento. O nao cumprimento do regulamento
deve-se ao facto de nao se corrigirem as pontes térmicas e alguns elementos continuam a
ter uma classificacdo baixa, nomeadamente os pavimentos em contactos com espagos nao

uteis e ndo acessiveis.
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6.4.3. ESTUDO ECONOMICO DE SOLUGOES

Para as intervengdes propostas efectuou-se uma estimativa dos custos que podem ser

consultados no Quadro 45.

Quadro 45 — Custos das intervengdes aos elementos da envolvente

MORADIA | INTERVENGCAO

Substituigdo dos vaos envidragados

Colocagéo de isolamento térmico na cobertura
Colocagéao de isolamento térmico na cobertura
Colocacéo de isolamento térmico na cobertura e nos
pavimentos sobre espagos nao uteis

Colocacéo de isolamento térmico na cobertura e nos
pavimentos sobre espagos n&o uteis

Colocacéo de isolamento térmico na cobertura e nos
pavimentos sobre espagos n&o uteis

Colocacéo de isolamento térmico na cobertura e nos
pavimentos sobre espacgos nao Uteis

Colocacéo de isolamento térmico na cobertura
Colocagéao de isolamento térmico na cobertura e nos
pavimentos sobre espagos nao Uteis

Colocagéo de isolamento térmico na cobertura e nos
pavimentos sobre espagos nao Uteis

Colocagéao de isolamento térmico na cobertura

A
B
C
D)
E
F
€
H

Em alguns casos a intervencao proposta apresenta um custo elevado, no entanto estimou-

se o periodo de retorno de forma a verificar se este investimento é vantajoso, Quadro 46.

Quadro 46 — Periodo de retorno dos custos das intervengdes aos elementos da envolvente

REDUCAO DO PERIODO DE
Nic (1) CoNsuMO RETORNO EM
[€/ANO] ANOS

0
2
o
=
S
LU

A reabilitacao dos elementos da envolvente € um investimento facilmente recuperavel, como
se pode verificar no Quadro 46. A implementagdo destas medidas de intervengdo para
melhorar o desempenho energético do edificio conduz a poupangas energéticas

consideraveis.

87



CAPITULO 6

88



