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Resumo

A Seguranca Contra Incéndio em edificios é um assunto que pretende continua
investigacao e atualizacdo. As multiplas variaveis do incéndio devem estar articulados de
forma a garantir a protecao de pessoas e bens. Em edificios existentes sdo identificados
varias falhas ao nivel da Seguranca Contra Incéndio, gerando-se um conjunto edificado
com elevados riscos de incéndio.

O Risco de incéndio é dificilmente detetavel dado que os fatores sao distintos entre
edificios, invisiveis e imprevisiveis. Propoe-se, assim, a criacdo de um Método de
Avaliacao da Seguranca Contra Incéndio em Edificios Existentes, que combina um
conjunto de fatores caracteristicos, constata os Riscos de incéndio e permite a
Classificacao a Seguranca Contra Incéndio.

A sua criacdo parte de uma revisao extensa de medidas de exigéncia regulamentar e
fatores estatisticos no ambito dos incéndios urbanos. Simultaneamente, em funcao do
que se pode constatar e comparar com o estudo de outros métodos de avaliacdo,
estabeleceram-se as premissas para o novo e melhorado Modelo de Avaliacao, EBRAFire.
O Modelo de Avaliacio EBRAFire 2.0 processa os dados recolhidos através de uma
vistoria por inspecao visual ao edificio, e gera resultados que capacitam os avaliadores
de informacao singular sobre o estado do edificio na Seguranca Contra Incéndio.

O Modelo EBRAFire 2.0 emite uma Certificacao SCI, que avalia o edificio numa escala
clara, formatado num documento tnico que retne todos os dados essenciais nesta
matéria. Este documento pode ser oficial e acompanhar outros documentos essenciais
aos edificios. Facilita a tomada de decisoes quanto as intervencoes minimas, necessarias
ou indispensaveis, bem como aspetos menos técnicos, como avaliacoes imobiliarias,
servico a seguradoras, suporte em casos judiciais ou fator de decisdo na compra ou venda
de um imo6vel. O uso do Modelo em malha urbana permite criar cartas de risco,
identificar pontos sensiveis e permite geri-los no ambito do planeamento urbano ou de

ac¢ao no ambito da prestacdo de socorro.

Palavras-chave

Seguranca Contra Incéndios; Risco de Incéndio; Modelo de Avaliacao de Riscos em
Edificios Existentes; Certificado de Seguranca Contra Incéndio;
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Abstract

Fire Safety in buildings is a subject that requires continuous research and updates. The
multiple variables of fire must be coordinated to ensure the protection of people and
property. In existing buildings, several deficiencies in Fire Safety have been identified,
leading to built environments with high fire risks.

Fire risk is difficult to detect since the factors are distinct among buildings, invisible, and
unpredictable. Therefore, it is proposed to create a Fire Safety Assessment Method for
Existing Buildings, which combines a set of characteristic factors, identifies fire risks,
and allows for Fire Safety Classification.

The creation of this method is based on an extensive review of regulatory requirement
measures and statistical factors related to urban fires. Simultaneously, based on findings
and comparisons with the study of other assessment methods, the premises for the new
and improved Evaluation Model, EBRAFire, were established.

The EBRAFire 2.0 processes the data collected through an on-site visual inspection of a
building, generating results that provide evaluators with unique information about the
building's Fire Safety condition.

The EBRAFire 2.0 issues an FSC (Fire Safety Certification), which assesses the building
on a clear scale, formatted into a single document that compiles all essential data on this
matter. This document can be official and accompany other essential building
documents. It facilitates decision-making regarding the minimum, necessary, or
indispensable interventions, as well as less technical aspects such as real estate
evaluations, service to insurers, support in legal cases, or decision-making in the
purchase or sale of a property. The use of the Model in urban areas enables the creation
of risk maps, identification of sensitive points, and management within the scope of

urban planning or action in the provision of rescue services.

Keywords

Fire safety; Fire risk; Risk Assessment Model for Existing Buildings; Fire Safety
Certificate;
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1. Capitulo 1 — Introducao e Enquadramento

1.1 Introducao

A Seguranca Contra Incéndio em edificios € um assunto que, pela sua vasta e complexa matéria,
pretende continua investigacdo e atualizacdo. Desde a criacido de legislacOes e regulamentos
especificos, que vieram trazer exigéncias na sua fase de projeto ou de protecdo consequente em
medidas de autoprotecdo, ocorreram poucas alteracbes em objeto de exigéncias, no entanto, o
fogo, o comportamento da estrutura, dos materiais e o comportamento humano é um conjunto
de temas que devem estar harmonizados neste ambito, de forma a garantir que se protegem

pessoas e bens, sendo estes os pilares morais da Protecao Civil.

Em edificios construidos antes da entrada em vigor destes regulamentos sao identificados varios
problemas ao nivel da Seguranca, criando, por consequéncia, um conjunto edificado degradado e

em risco de ocorréncias de incéndio.

Numa o6tica global, é interessante analisar a Seguranca Contra Incéndio ndo sé os aglomerados
urbanos densos, mas também de centros empresariais, escolas, hospitais ou industrias, uma vez
que, ainda que estes possam cumprir os requisitos legais e regulamentares, existem outros fatores

de relevo que contribuem para o risco de incéndio.

O incéndio é, j4 por si, uma ocorréncia inesperada, como um acidente, cuja ocorréncia pode ou
nao estar no controlo dos utilizadores. O Risco e Perigo de incéndio sao, assim, conceitos invisiveis
e dificilmente detetaveis, ou seja, ndo sdo esperadas ocorréncias de fogos por razoes especificas,
nem se prevé que um incéndio demore mais ou menos tempo, porque os fatores sao variaveis de

edificios para edificio.

A criagdo de um Método de Avaliacao de Seguranga Contra Incéndio em Edificios Existentes vem
na necessidade de confirmar os Riscos e os Perigos que um determinado Edificio manifesta, e que
os seus proprietarios, utilizadores ou exploradores nao tém a valéncia técnica para constatar,

permitindo uma quantificacao percetivel.

1.1.1 Objetivos

No sentido de criar uma ferramenta pratica no ambito da Avaliagdo da Seguranga Contra
Incéndios, aquilo que se propde nesta dissertacao é realizar uma rotina de andlise de risco de
incéndio nos edificios existentes, de tal forma que seja percetivel por qualquer utilizador, e seja
dotado de ferramentas que permitam perceber as eventuais melhorias, e ainda possa dotar uma
certificacdo formal quanto a sua Seguranca Contra Incéndio. Esta rotina devera complementar os
varios métodos com a regulamentac¢ao em vigor, mitigando as limitacoes mencionadas e permitir
que os seus resultados sejam o mais viaveis possivel, tanto em edificios isolados, como em

edificios em grandes nicleos e malhas urbanas densas.



Estas avaliacGes devem ser de tal forma facilitadas que permitam tanto a consideracao de solugoes
de correcao e reabilitacdo em caso de falhas detetadas, ou até a criacdo de mapas de risco em

Sistemas de Informacao Geografica em malhas urbanas densas ou zonas historicas.

1.1.20rganizacao da Dissertacao

Organizou-se a dissertagdo por capitulos, de uma forma sequencial e légica que permitisse a

execucao do Método pretendido com todos os dados indispensaveis para tal.

No Capitulo 1 — Introducdo e Enquadramento, sdo abordados os objetivos deste estudo,
enquadrando-o nas motivacoes da sua realizacdo. Realiza-se também o enquadramento legal na
oOtica da legislacao portuguesa existente e atual, como forma de estruturar os primeiros conceitos

sobre a Seguranca Contra Incéndios, grande parte deles indispensaveis.

No Capitulo 2 - Métodos de Avaliacao de Risco de Incéndio em Edificios, sao compilados e
resumidos os varios métodos e rotinas de avaliacio de risco de incéndio em edificios, os mais
usados e conhecidos atualmente. Os seus resultados e complexidade varia entre os métodos, o que
permite concluir as principais valéncias, faléncias e necessidades aquando da Avaliacdo de um

edificio ao Risco de Incéndio.

No Capitulo 3 - Estatisticas e Fatores de Contribui¢do ao Incéndio, sdo abordados os dados
estatisticos disponibilizados por entidades como a Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao
Civil, no ambito de ocorréncias de incéndios, como a distribuicdo demografica dos dados,
distribuicao horaria ou anual das ocorréncias. Estuda-se também a fenomenologia da combustao,
como processo fisico-quimico, onde se percebe o seu comportamento especifico num
compartimento — em incéndios urbanos. Por fim trataram-se dados de ocorréncias registadas no
concelho da Covilha, com recurso aos relatérios de ocorréncia, onde se registaram alguns dados
importantes sobre as ocorréncias, que de outra forma seriam esquecidos para a analise dos riscos.
A partir deste estudos conseguiram-se compilar informacoes tteis e necessérias, como auxiliares

na definicao de critérios e parametrizacao e quantificacdo de fatores de risco nos edificios.

No Capitulo 4 — EBRAFire — Modelo de Avaliacdo de Risco de Incéndio em Edificios Existentes
expoe-se o método criado e testado inicialmente (EBRAFIRE) no qual se verificou a necessidade
de algumas melhorias e aperfeicoamento, ap6s a sua implementacao pratica. Com todos os dados
recolhidos nos capitulos anteriores e com a rotina ja testada no Modelo inicial, é definido e
apresentado um Modelo aperfeicoado (EBRAFire 2.0), que permite obter resultados mais
detalhados e aproximados da realidade. Apresentam-se também, dessa forma, os casos de estudo

com a aplicacdo do novo Modelo aperfeicoado.

No Capitulo 5 — Conclusao e Desenvolvimentos Futuros, apresentam-se as principais conclusoes
e resultados do estudo elaborado, tendo em conta a rotina apresentar uma ampla possibilidade

de aplicagbes, propdem-se também usos e recursos futuros para o Modelo apresentado.



1.2 Enquadramento Legal

A Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecdo Civil (ANEPC) é um servigo sob gestao do
Estado, com tutela do Ministério da Administracdo Interna, e tem como missdo planear,
coordenar e articular o meios e agentes de protecao civil, assegurando que os planeamentos desse
ambito sado executados, garantindo o elo entre todos os elementos de Protecdo Civil. O seu papel
na seguranca de pessoas, ambiente e bens estd desde logo associado a varias vertentes,
nomeadamente as de protecdo e socorro em acidentes e doencas sibitas, incéndios florestais e
rurais, bem como incéndios estruturais e urbanos. Como consequéncia da sua missao, esteve
inerente a necessidade que existiu em regulamentar as intervencoes no ambito da seguranca
contra incéndio em edificios, papel que a ANEPC consentiu ao formular o Regime Juridico e o
Regulamento Técnico. Esta entidade disponibiliza a regulamentacdo técnica e a juridica
relativamente as exigéncias de Seguranca Contra Incéndios em Edificios. O Decreto-Lei123/2019,
de 18 de outubro, como terceira alteracao ao Decreto-Lei 220/2008, de 12 de novembro, relata o
Regime Juridico de Seguranca Contra Incéndios Em Edificios, abreviadamente designado como
RJ-SCIE, pretende enquadrar de forma legal, e contextualizar um determinado edificio ou
projeto, de forma a contemplar exigéncias técnicas. A Portaria 135/2020, de 2 de junho, que vem
alterar a portaria 1532/2008, de 29 de dezembro, define o Regulamento Técnico de Seguranca
Contra Incéndios em Edificios, abreviadamente designado RT-SCIE, e vem categorizar e listar as
exigéncias técnicas para os tipos de edificios enquadrados segundo o regime juridico. As seccoes
seguintes sdo o resumo destes documentos, onde se mencionam pontos fundamentais a conservar
na otica da Seguranca Contra Incéndio, como pontos de partida para um edificado seguro quanto

a sua estrutura e uso.

1.3 RJ-SCIE, Regime Juridico de Seguranca

Contra Incéndios

O RJ-SCIE é o primeiro passo para as definicdes e enquadramento dos edificios quanto a
Seguranca Contra Incéndio, tendo como principal funcio a categorizacao do edificio quanto a sua
utilizagdo, categoria de risco e locais com riscos especificos dependendo da sua utilizacao. Além
de permitir enquadrar um determinado edificio conforme estas varidveis, esclarece também as
exigéncias e competéncias e responsabilidades das entidades quanto a operagdo, exploracao e

execucao e manutencio das condicoes de seguranca.

1.3.1Caracterizacao dos edificios
Segundo este regime juridico podemos catalogar os edificios e espacos quanto ao seu uso,
designando-se por Utilizacao-tipo a utilizacdo mais frequentemente encontrada num

determinado local. Os edificios podem conter uma ou mais utilizagoes-tipo.

O Quadro 1.1 lista as utiliza¢bes-tipo apresentadas no regulamento.



Quadro 1. 1 - Designacoes de cada Utilizagao-Tipo

Utilizacao-Tipo Designacao
UT-1 Habitacionais
UT-II Estacionamentos
Administrativos — escritorios, locais de atendimento ao ptblico no geral, exceto
uT oficinas de reparacao e manutengao
Escolares — incluindo infantarios, creches, locais de atividades lidicas para
uTv criancas e jovens
Hospitalares e lares de idosos — inclui estruturas residenciais destinadas a
UT-V idosos, clinicas, centros de abrigo e centros destinados a atividades destinadas a
terceira idade
UT-VI Espetéculos e reunioes publicas
UT-VII Hoteleiros e restauracao
UT-VIII Comerciais e gares de transporte
UT-IX Desportivos e de lazer — inclui espacos de desporto motorizado e piscinas
ST Museus e galerias de arte — inclui centros de exposi¢ao, aquarios e jardins
zoolobgicos
UT-XI Bibliotecas e arquivos
UT-XII Industriais, oficias e armazéns

O regime juridico procede, na mesma linha de enquadramento, com as exigéncias quanto ao uso

de produtos de construcio destinados aos empreendimentos. Esta questdo abordada nesta

revisdo ao Decreto-Lei é muito mais detalhada e requer que determinados materiais cumpram

classes de resisténcia ao fogo e de desempenho ao fogo ao abrigo de regulamentacdo da Unido

Europeia, ou, caso ndo seja abrangida por esta regulamentacdo, por organismos proprios

portugueses na 6tica da acreditacao da qualidade dos produtos, que atestam o cumprimento dos

requisitos impostos pelos anexos I e II do RJ-SCIE, quanto a sua funcao contra incéndio.

Quadro 1. 2 - Locais de Risco

Locais de Risco Descricao
Local de Risco A Sem riscos especiais
Local de Risco B Acesso ao publico acima de 50 pessoas, pessoal acima de 100 pessoas
Local de Risco C Risco de eclosdo de incéndio devido as atividades, produtos, materiais
(e C agravado) ou equipamentos ( e sua poténcia)
. Permanéncia de pessoas acamadas e/ou criancgas com idade inferior a
Local de Risco D - . .
3 anos e/ou pessoas de mobilidade e reagio reduzida
) Destinados a dormida, desde que o seu efetivo nao apresente as
Local de Risco E L . .
limitac¢oes indicadas para os Locais de Risco D
. Locais com meios e estruturas essenciais ao funcionamento de
Local de Risco F

atividades relevantes




Apés atestar as utilizacGes tipo e as condicoes de desempenho dos materiais considerados, o
regime juridico lista uma categorizacao de locais, consoante o risco que estes apresentam quanto

a sua finalidade, permanéncia de efetivos e existéncia de produtos ou equipamentos.
O Quadro 1.2 resume a identificacao desses locais pelo RJ-SCIE.

Apoés enquadrar os varios espacgos do edificio quanto a sua utilizacdo, obtendo assim uma
categorizacao do risco associado a sua utilizacdo, o RJ-SCIE procede a descrever as categorias de
risco de um edificio, baseando-se em caracteristicas geométricas e de implantacao do edificio, no
numero de utilizadores e na utilizagdo-tipo predominante, j4 abordada neste capitulo. Com esta
triangulacdo de informacio consegue-se determinar a categoria de risco, em quatro niveis
distintos, nomeados como risco reduzido, risco moderado, risco elevado e risco muito elevado,

respetivamente 12, 22, 32 e 42 categoria de risco.
O Quadro 1.3 apresenta os fatores de risco tidos em conta pelo RJ-SCIE.

Quadro 1. 3 - Fatores de risco por utilizacao-tipo

Utilizacoes-tipo Fatores de risco

altura da UT;
UT-I p . . A
numero de pisos abaixo do plano de referéncia.
espaco coberto ou ao ar livre;
altura da UT;
namero de pisos abaixo do plano de referéncia ;
area bruta.
altura da UT;
namero do efetivo.
altura da UT;
efetivo em locais D e E;
saidas diretas para o exterior de locais D, para 12 cat. de risco.
espaco coberto ou ao ar livre;
altura da UT;
namero de pisos abaixo do plano de referéncia;
numero do efetivo.
altura da UT;
UT-VIII e numero de pisos abaixo do plano de referéncia;
ntmero do efetivo.
altura da UT;
namero de pisos abaixo do plano de referéncia;
namero do efetivo;
carga de incéndio modificada.
espaco coberto ou ao ar livre
numero de pisos abaixo do plano de referéncia;
e carga de incéndio modificada.

UT-II

UT-III e UT-X

UT-1V, UT-V e UT-VII

UT-VI e UT-IX

UT-XI

UT-XII

O enquadramento realizado neste capitulo do RJ-SCIE permite afunilar as solucoes e exigéncias
técnicas a nivel de seguranca contra incéndio que o Regulamento Técnico define, mediante a
Utilizacao tipo, local de risco e categoria de risco consideradas para um determinado edificio ou
local, sendo desta forma que o regime juridico atribui varios graus de perigosidade e

complexidade de operacgao ao nivel deste tipo de seguranca.



O regime juridico aborda ainda exigéncias ao nivel de responsabilidades em projeto, em operacoes
urbanisticas, em utilizacoes especificas de edificios, em inspecoes e vistorias, define os tramites
das medidas de autoprotecao, sua implementacio e seus delegados responsaveis, competéncias
de fiscalizacao e regulariza perante a ANECP os prestadores de servico ao nivel de equipamentos
SCIE.

Sobre contraordenagoes, o regime juridico refere ainda as diligéncias necessarias, lista as
contraordenacoes, estatui as credenciais e a credenciacao de entidades que possam inspecionar,

e esclarece também as san¢des mediante contraordenacoes.

Os anexos que compoem este Decreto-Lei apresentam os quadros que permitem complementar o
enquadramento dos edificios quanto ao material, nomeadamente a Classe de reacdo ao fogo
(Anexo I do RJ-SCIE), a Classe de resisténcia ao fogo padrao para produtos de construcio (Anexo
IT do RJ-SCIE) , apresentam os quadros que permitem categorizar o edificio quanto ao risco,
consoante fatores de risco (Anexo III do RJ-SCIE), define os critérios de apresentacao de um
Projeto de Seguranca Contra Incéndios (Anexo IV do RJ-SCIE) e termina com as normas de

apresentacdo de Ficha de Seguranca Contra Incéndios.

1.4RT-SCIE, Regulamento Técnico de

Seguranca Contra Incéndio

A Portaria 135/2020, de 02 de junho, designado como Regulamento Técnico de Seguranca Contra
Incéndios, de agora em diante abreviado como RT-SCIE, permite, apos todo o enquadramento
realizado através do RJ-SCIE, decidir que medidas de seguranca devemos adotar no caso
especifico de um edificio em estudo. Aqui é gradualmente definida a intervencao, caracterizando
aspetos como as condicOes exteriores para acesso e limitacdo a propagacdo de incéndio,
resisténcia ao fogo dos elementos, defini¢ao de reacao ao fogo dos materiais usados na construcao,
definicao das vias e formas de evacuacao, definicao das infraestruturas técnicas e elétricas dos
circuitos a equipar no edificio, equipamento de seguranca a instalar, definicdo dos sistemas de
controlo de fumo e de intervencao em caso de incéndio, entre outras defini¢cées de autoprotecao
mais particulares a determinadas utilizacGes tipo ou locais de risco especificos. Esta portaria

aplica-se a todos os edificios e recintos itinerantes ou provisérios, nos termos do RJ-SCIE.

As especialidades de projeto devem estar em harmonia com as exigéncias desta portaria, uma vez
que as suas exigéncias, muitas vezes, implicam solugGes especificas de desenho de arquitetura,
tanto na configuracdo de saidas de emergéncia, como na disposicdo de vaos exteriores, vaos de
escadas, espessuras de paredes de determinados compartimentos, sentidos de abertura de portas,

entre outros aspetos que serao mencionados mais adiante. Outras especialidades como o Projeto



de Instalacoes Elétricas e Telecomunicagoes devem garantir que existe consideragdo pelos

circuitos de emergéncia de um determinado espacgo. (Figura 1.1)

Arquitetura E Estrutura

*Disposicdo de compartimentos
eDistribuicdo de saidas

Instalagdes Técnicas

oInf. Elétricas
¢Inf. De telecomunicagodes
*Ventilagdo e AVAC

Figura 1. 1 - Partes integrantes do Projeto de Seguranca Contra Incéndio

1.4.1Condic¢oes Exteriores Comuns (Titulo II do RT-SCIE)

Os edificios devem ser servidos por vias de acesso a veiculos de socorro e devem também ser
servidas de 4gua para o combate a eventuais incéndios. O cumprimento da regulamentacao, em
fun¢do das caracteristicas e geometria do edificio e a malha urbana onde se insere, pode

comprometer a sua implantacao.

No caso concreto de edificios de altura nao superior a 9 m e recintos permanentes ao ar livre deve-

se garantir que:

e as vias de acesso possibilitam estacionamento de veiculos de socorro a menos de 30
metros de distancia de um dos pontos de evacuacao;

e ter pelo menos 3,5 metros de largura util;

e ter pelo menos 4 metros de altura livre;

e permitir pelo menos 11 metros de raio de curvatura;

e ter no maximo 15% de inclinagao;

e caracteristicas de resisténcia a veiculos de peso total 130 kN;

Outras exigéncias devem garantir que as manobras de veiculos de socorro e a sua distincia ao

edificio devem ser acauteladas.

Para os recintos permanentes ao ar livre devem-se garantir as seguintes larguras minimas de

acesso a partir da via publica, previsto no Quadro 1.4.



Quadro 1. 4 - Caracterizagdo das vias de acesso a recintos permanentes ao ar livre

Categoria de risco Numero de vias Largura tutil das vias
1.2 Uma 3,5m
2.2 Duas, tao afastadas quanto possivel 3,5 m
3.2e4.2 Duas, tao afastadas quanto possivel 7.0m

O RT-SCIE prevé, para casos em que a malha urbana, como centros histoéricos e zonas de grande
densidade, podem ser considerados outros valores de caracteristica para as vias de acesso,

devendo estes ser devidamente justificados.

Exigéncias de vias de acesso para edificios com altura superior a 9 metros:

e largura util de 6 metros ou 10 metros em impasse;

e altura util de 5 metros;

¢ 13 metros de raio de curvatura para os veiculos;

e maximo de inclinacao da via de 10%;

e capacidade de suporte de carga de 260 kN;

e vias em impasse permitem manobras e os veiculos de socorro ndo necessitam percorrer
mais de 20 metros em marcha atras;

e junto ao atrio de entrada deve existir uma faixa que permita o estacionamento dos
veiculos de socorro, que diste entre 3 a 10 metros do ponto mais saliente do edificio, tenha
uma largura minima de 7 metros, comprimento de 15 metros no minimo;

e a faixa de operacGes descrita no n° anterior deve conter todas os pontos de penetracao
dos pisos superiores, perpendicularmente a sua area;

e afaixa de operacoes deve garantir capacidade de carga de 170kN, puncoante numa area

circular de 20 cm de didmetro;

Acessibilidade as fachadas

Para que haja um acesso dos meios de socorro ao edificio, é necessario considerar pontos de
penetracao, cuidadosamente distribuidos, tanto em planta como em alcado, para as manobras de
resgate e combate a incéndio. Estes vaos ou pontos, deve ser acessiveis por meios manuais ou
mecanicos, pelos bombeiros. A definicdo ou implantacdo destes pontos de penetracao devem

considerar:

e portas e/ou janelas ligadas a terracos, sacadas, varandas ou galerias;

e deve existir um ponto por cada 800 m2 de piso;

e deve possuir parapeito de altura superior a 50 cm para o engate de escadas de gancho e
espessura maxima de 30 cm — em janelas sem 4area imediatamente adjacente, como

sacadas e varandas;



e No caso de fachadas continuas, os pontos de penetracdo devem ser devidamente
sinalizados tanto no vao como no nivel de referéncia;
e o ponto de penetracio deve ter no minimo 1,2x0,6 m;

e deve permitir aceder direta ou indiretamente a vias horizontais de evacuagao;

Podem ser aceites outras caracteristicas de acesso a fachada e ao interior do edificio em
implanta¢Ges em centros urbanos de grande densidade ou centros histéricos onde nio é possivel
alterar as caracteristicas das vias de acesso, no entanto, estas solucoes devem ser devidamente

justificadas.

Limitacoes a propagacao do incéndio pelo exterior

O RT-SCIE prevé, para os diferentes tipos de construcdo, uma classe de resisténcia ao fogo padrao
minima, que confere aos revestimentos e elementos de construcao diferentes capacidades de
resisténcia em caso de incéndio. Estas classes de resisténcia estdo mencionadas no Anexo II do

RJ-SCIE, e difere as classes por intermédio de uma sigla e um nimero:

R — Capacidade de suporte de carga;

E — Estanquidade a chamas e gases quentes;

I — Isolamento térmico;

W — Radiacao;

M — Acdo mecénica;

C — Fecho automatico;

S — Passagem de fumo;

P ou PH — continuidade de fornecimento de energia e ou de sinal,;

G — Resisténcia ao fogo;

K — Capacidade de protecio contra o fogo;

D — Duracio da estabilidade a temperatura constante;

DH — Duracgio da estabilidade na curva tipo tempo -temperatura;

F — Funcionalidade dos ventiladores elétricos;

B — Funcionalidade dos ventiladores naturais de fumo e calor.,

O namero subsequente a sigla refere-se aos minutos de resisténcia. O restante Anexo relata as
varias opcoes de resisténcia dos elementos construtivos para paredes, tetos, portas, vedacoes,
portas corta-fogo, condutas, ductos, chaminés, coberturas, entre outros elementos técnicos, de

revestimento de fachada e envolvente do edificio.

Outra caracteristica mencionada em relacdo aos materiais, refere-se a classe de reagio ao fogo
para os produtos. Estes conceitos podem ser encontrados no Anexo I do RJ-SCIE, classificando

os materiais tendo por base as seguintes caracteristicas:

e aumento de temperatura;

e perda de massa;



tempo de presenca da chama «duracio das chamas persistentes»;
poder calorifico superior;

taxa de propagacao do fogo;

calor total libertado em 600 s ;

propagacao lateral das chamas «comparado com o bordo da amostra»;
taxa de propagacao do fumo;

producao total de fumo em 600 s;

propagacao das chamas;

Libertacao de gotas ou particulas inflamadas;

Fluxo critico — fluxo radiante correspondente & extensao maxima da chama

Corresponde assim uma classificacdo de A a F, conforme se indica no Quadro 1.5.

Quadro 1. 5 - Classificagdo de Materiais

Classe Classificaciao complementar
A1
A2 Producao de fumo «s1, s2 ou s3» e gotas ou particulas inflamadas «do dl ou d2»

Producdo de fumo «s 1, s2 ou s3» e gotas ou particulas inflamadas «do, dl ou d2»

Producio de fumo «s 1, s2 ou s3» e gotas ou particulas inflamadas «do, dl ou d2»

Producao de fumo «s1, s2 ou s3» e gotas ou particulas inflamadas «do, dl ou d2»

Goticulas ou particulas inflamadas «nao classificado ou d2»

Estas classificacoes sdo adicionadas de um indice distinto para materiais de Pavimentos e para

materiais lineares de isolamento de condutas, sendo indice FL e L, respetivamente.

Assim sendo, referente as limitacoes de propagacao do incéndio pelo exterior, devemos garantir

tanto caracteristicas geométricas do edificio, que garantam que ele ndo se propague entre

compartimentos, como também caracteristicas resistentes dos materiais de construcao:

Fachadas tradicionais

Vaos sobrepostos verticalmente com afastamento superior a 1,1 metros;

Elementos salientes que separem vaos verticais devem ter no minimo 1,1 metros,
somando o balanco a distancia vertical entre vaos;

Este elemento deve ter no minimo a classe de resisténcia de EI60;

Zonas de diedros (entre compartimentos corta-fogo distintos) de abertura inferior a 135°
devem ter uma classe de resisténcia EI 30 para edificios até 28 m, e EI60 para edificios
superiores;

As larguras desses diedros devem ser no minimo de 1,5 m para angulos inferiores a 100°

e de 1 m para aberturas superiores — em UT-XII estes valores duplicam;
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e Esta faixa de protecio dos diedros, em diedros de fachadas de alturas diferentes, deve

prolongar-se até 8 metros acima, pela parede mais elevada;

As paredes em confronto com outros edificios, ou compartimentos corta-fogo distintos devem
garantir classe de resisténcia o fogo padrao EI60/REI 60, para elementos construtivos, e E30C
para vaos, sempre que se verifiquem distancias inferiores a 4 metros para edificios até 9 metros
de altura, ou 8 metros para os restantes casos. Os revestimentos de outros elementos devem ser

tidos em conta conforme os Quadros 1.6, 1.7, 1.8 € 1.9.

Revestimento sobre Fachadas, caixilharias e estores

Quadro 1. 6 - Reagdo ao fogo de revestimentos exteriores sobre fachadas, caixilharias e estores

Fachadas sem
Fachadas com aberturas

aberturas
Altura «H» Revestimentos e Caixilharia e
Revestimentos elementos estores ou
transparentes persianas
H<28m D-s3, d1 C-s2,do D-s3, do
H>28m. C-s3, d1 B-s2, do C-s3,do

Excetuam-se, para as consideracoes do Quadro 1.6, os edificios de habitacao unifamiliar isolados,

cuja classe podera ser até classe E.

Para fachadas ventiladas de revestimentos descontinuos

Quadro 1. 7 - Reacao ao fogo de elementos de revestimento exterior criando caixa de ar

. . , .. Edificios de

Edificios de Edificios de média .
Elemento altura superior a

pequena altura altura

28m

Estrutura de suporte do sistema de
) C-s2,do B -s2,do A2 -s2,do
isolamento
Revestimento da superficie externa
e das que confinam o espaco de ar C-2,do B -s2,do A2 -s2,do
ventilado
Isolante térmico D -s3,do B -s2,do A2 -s2,do

Fachadas revestidas a ETICS

Quadro 1. 8 - Reacao ao fogo dos sistemas ETICS e produtos de isolamento pelo exterior

Edificios de Edificios de média Edificios de altura
Elemento .
pequena altura altura superior a 28m
Sistema Completo C-s3,do B -s3,do B -s2,do

Isolante térmico E E B -s2,do
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Fachadas nao tradicionais

As fachadas continuas, ou de cortina, devem garantir as especificacbes CE e devem ser

consideradas medidas de minimizacado de propagacao de fogo, garantindo limitacdo a propagacao

do fogo pelo interior, garantindo nesses elementos as classes minimas ja4 mencionadas.

Paredes de Empena

Quadro 1. 9 - Resisténcia dos materiais em paredes de empena

Elemento Edificio até 28 m Restantes casos

Paredes de empena

(excetuam-se situacoes mais gravosas e El60 Elgo

especificas)

As coberturas de edificios contiguos, que estejam a mesma cota, ou com uma diferenca de cotas

até 1m, devem considerar uma parede de empena continua, elevando-se acima da cobertura no

minimo 1 m, ou em faixas horizontais com a largura de 1 metro para cada lado da parede, ou dupla

para um dos lados apenas. ( Figura 1.2)

IO OEI L

0O Cj0 ) C

Figura 1. 2 -Faixas de protecao das paredes de empena nas coberturas, Autor, 2024

Coberturas

As coberturas devem ser acessiveis através das escadas com ligagao direta ao plano de
referéncia, sempre que os edificios sejam superiores a 28 m de altura, dando acesso direto
a terraco. Nestes terracos s6 sdo permitidos equipamentos técnicos essenciais as
instalacoes do edificio, sem que estes ultrapassem 50% da area da cobertura;

As coberturas dos restantes edificios podem ser acessiveis por alcapao ou outras vias de
circulacdo comuns;

Para edificios superiores a 9 metros, e inferiores a 28 m de altura, deve ser considerada
uma guarda perimetral de 60 cm de altura no minimo;

Estruturas em terraco — Classe de resisténcia ao fogo padrao REI, com o tempo exigido
para a UT que servem;

Coberturas inclinadas de Edificios de média altura — Classe A1, ou madeira;

Coberturas com paredes sobranceiras que contenham vaos exteriores — Classe A1 numa
faixa de 4 metros;

Vaos em Coberturas — Classe de resisténcia ao fogo padrao EI60;
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Revestimentos das coberturas em terrago — Classe de reagao ao fogo E para edificios até
28 metros de altura, e B-s1 para alturas superiores;
Revestimentos exteriores de coberturas inclinadas — Classe C-s2 do;

Elementos de obturacao de vaos na cobertura — B-s1, do;

Zonas de seguranca

Devem também ser consideradas zonas de seguranca nos casos particulares de implantacao de

postos de combustivel contiguos a edificios e a recintos ao ar livre.

Abastecimento e prontidao dos meios de socorro

Este capitulo do RT-SCIE define as regras para a implantacao de meios de abastecimento de

veiculos de socorro dos bombeiros, destacando a localizacao e caudais necessarios as garantias de

abastecimento de 4gua em caso de incidente.

Disponibilidade de agua

O abastecimento de veiculos de socorro deve ser garantido por hidrantes;

Os hidrantes devem, em regra geral, ser abastecidos pela rede ptblica. Caso contrario é
necessario prever equipamentos, privados ou nao, de forma a garantir as condi¢oes
minimas de abastecimento conforme o capitulo e as notas técnicas.

Os modelos de hidrantes exteriores devem estar de acordo com a norma europeia EN
14384;

Sempre que a pressdo e didmetro da rede disponivel assim o permitam, deve ser
considerado Marco de Incéndio, em vez de Boca de Incéndio;

Os Marcos de Incéndio devem ser instalados junto aos lancis de passeio, nas vias de
acesso;

Os Marcos de Incéndio ndo devem distar mais de 30 metros das vias de evacuacao e das
bocas de rede seca/htimida, caso existam;

As Bocas de Incéndio devem ser colocadas em nicho proprio, devidamente sinalizado, nos
muros perimetrais de propriedade ou na fachada principal do edificio. Também existem
solucgoes de colocacio em caixas de pavimento nos passeios e junto aos lancis;

As Bocas de Incéndio devem ser colocadas de forma a ndo distarem mais de 30 metros
(ou g4ometros entre bocas de incéndio) da fachada de acesso e evacuacao do edificio,
implantados a uma cota entre 40 a 80 cm de altura;

Hidrantes exteriores em recintos permanentes ao ar livre devem distar 150 metros entre
si, no caso de 12 e 22 categoria de risco, e 100 metros entre Marcos de Incéndio nos casos
de 32 e 42 categoria de risco;

No caso de ndo existir rede puablica, ou esta se verificar ineficaz no abastecimento exigido,
deve ser considerado deposito de rede de incéndio com capacidade néo inferior a 60 m3,
gravitico ou dotado de grupo hidropressor, garantindo a pressao dindmica minima de 150
kPa.
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e A cada hidrante, com o maximo de dois em simultaneo, devera ser garantido o caudal de
20 L/s para Marcos de incéndio, 8 L/s para bocas de incéndio com DN70 e 4 L/s para
bocas de incéndio de DN5o0.

e Exclusivamente para edificios da 12 categoria de risco, pode-se admitir que o
abastecimento de hidrantes seja garantido por sistemas de reservas de 4gua, como pogos,

furos, cisternas ou tanques que ja abastecam o edificio.

Grau de prontidio de socorro
¢ O licenciamento de edificios de 32 e 42 categoria de risco devem ser dependentes do grau
de prontidao e socorro dos bombeiros da area de jurisdicdo;
e Paraoestudo do grau de prontidao deve ser tido em conta o tempo de resposta, o nimero
de meios e a adequacao dos materiais disponiveis pelo socorro;
e No caso de graus de prontidao ineficientes, devem ser garantidas medidas para casos
mais gravosos, adequando cada solucdo conforme propostas fundamentadas pelos

projetistas.

1.4.2 Condicoes gerais de comportamento ao fogo, isolamento e
protecao ( Titulo III do RT-SCIE)

Critérios de Seguranca gerais

Os edificios devem ser compartimentados de forma a distribuir a carga de incéndio, chamando a
essas areas fracionadas de compartimentos corta-fogo. Estes compartimentos devem ser
definidos através dos elementos estruturais do edificio, como paredes, pavimentos com
capacidade de suporte, que garantam as classes de resisténcia. Estas compartimentacoes devem
também evitar a passagem de carga térmica, gases e fumos em caso de incéndio. Como tal deve-
se garantir que também os ductos, negativos, condutas, couretes verticais comuns aos pisos,
canalizacOes, entre outros elementos continuos, que passem entre compartimentos corta-fogo,
devem ser devidamente protegidos e isolados conforme o RT-SCIE prevé, garantindo que nao ha
propagacdo dos elementos de incéndio por estas vias. Sdo também definidos como
compartimentos corta-fogo independentes, as vias de evacuacdo interiores, as vias de
comunicacao verticais nao selaveis (ductos, elevadores), bem como locais de risco C e F. (Quadro

1.10)

As classes referidas no Quadro 1.10 devem estar em consonancia com as normas aplicadas a estes
elementos, como é o caso dos eurocddigos, que eles proprios definem e verificam a resisténcia ao

fogo de elementos estruturais.
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Quadro 1. 10 - Resisténcia ao fogo padrao minima de elementos estruturais em edificios

Funcdo do . . Categoria de risco
Utilizacoes-tipo
elemento 12 22 32 42
LIILIV,V, VL VI, VIII, IX e X R3o0 R60 Roo Ri120
Elemento com
. II, XI e XII R60 Rgo Ri120 R180
funcdo apenas de .
IT a XII, com apenas um piso no S/
suporte ] . R 60
plano de referéncia exigéncias
LIIL IV, V, VI, VII, VII], IX e X REI30 REI60 REIg90 REI120
Elemento com
. IL, XTI e XII REI60 REIgo REIi20 REI180
funcao de suporte e .
. 5 IT a XII, com apenas um piso no S/
compartimentacao ] ) ) REI 60
plano de referéncia exigéncias

Excetuam-se das exigéncias de resisténcia ao fogo, além das mencionadas no Quadro 1.10, os
edificios de habitagdo unifamiliar da 12 categoria de risco, bem como edificios para alojamento

em parques de campismo.

Os elementos indispensaveis e pertencentes as instalagdes técnicas de segurancga, sistema de
energia, sinal e alerta, devem estar devidamente protegidos com classes de resisténcia P ou PH,
conforme o edificio em estudo e as exigéncias aplicaveis, com exce¢ao de elementos descritos que

passem em camaras corta-fogo ou vias protegidas.

Coexisténcia de Utilizacoes tipo distintas
O RT-SCIE define as regras de compartimentacao, admitindo a coexisténcia de locais de risco

diferentes na mesma compartimentacao, no entanto com algumas limitacoes:

e UT-XII de 32 ou 42 categoria de risco nao pode coexistir com nenhuma UT de 22 a 42
categoria de risco, exceto UT-II e UT-VIII, ou UT-I da 12 categoria de risco, quando
destinados aos proprietarios do edificio em questao de UT-XII.

o Diferentes UT devem ser separadas por elementos de resisténcia ao fogo padrao, EI ou

REI, admitindo o tempo ( em minutos) do indicado no Quadro 1.11

Quadro 1. 11 - Escaldo de tempo para EI e REI dos elementos separadores de diferentes UT

Protecao entre UT distintas

. . Categoria de risco do edificio
Utilizacao-tipo
la 23 33 4a
LIITaX 30 60 90 120
11, XTI e XII 60 90 120 180
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e Devem ser também protegidas UT que estejam ligadas a vias de comunicacao protegidas

(Quadro 1.12);

Quadro 1. 12 - Protecao de elementos entre vias de comunicacao protegidas e UT distintas

Protecao entre vias de evacuacao protegidas e UT

. . Categoria de risco do edificio
Utilizacao-tipo
la 23 3a 4a
LIlTaX Ei5C E3oC El45C CCF
11, XTI e XII E30C El45C CCF CCF

e Vias de comunicacdo de UT-I de 22, 32 e 42 categoria de risco, ndo podem servir
simultaneamente UT V e UT-VII a UT-XII. Em casos de turismo rural, podem coexistir

estas vias de comunicacido comuns desde que de 12 categoria de risco.

Compartimentacao geral corta-fogo
Com excecao das UT-I de 12 categoria de risco, devem ser adotadas as seguintes dreas maximas

de compartimentacao corta-fogo nos edificios, indicadas no Quadro 1.13.

Quadro 1. 13 - Areas maximas de compartimentacio corta-fogo, por UT

UsTfrios S Area maxima de compartimento corta-fogo,

por piso
I, 111, VI, VII, VIIL, IX, e X 1600 m?2
I 6400 m2 acima ou no plano de referéncia
3200 m2 abaixo do plano de referéncia
IV e V (pisos sem locais de risco D) 1600 m?2
IV e V (pisos com locais de risco D) 800 m?2
800 m2 acima ou no plano de referéncia
XI : o
400 m2 abaixo do plano de referéncia
XII Conforme Titulo especifico do RT-SCIE

Podem ser considerados compartimentos corta-fogo até um total de 3 pisos (nenhum deles
inferior a um piso abaixo do plano de referéncia), sem que cada um deles exceda os 800 m2 de
area, para as UT III, VII e VIII, bem como as UT-IV e V desde que estes tltimos possuam locais
de risco D no piso de referéncia, apenas. Com a apresentacdo fundamentada de justificacdo do
técnico, podem existir areas alargadas as mencionadas nas tabelas, no entanto, estas areas devem

estar devidamente equipadas com sistemas de controlo de fumo, para UT- VIII, UT-VI, IX e X.

Em determinadas situagdes, o regulamento também prevé que estas areas sejam alargadas caso o
edificio esteja dotado com mecanismo de extin¢do automética de incéndio por 4gua, na sua

totalidade.

Os atrios abertos comuns entre pisos, rampas ou outras ligagoes entre pisos, podem estar isentos
destes elementos resistentes ao fogo, desde que se garanta que nestes pisos nao existam fracoes
de habitacdo, locais de risco D ou E, e se se garantir que é realizado o controlo de fumos do atrio

por hierarquia de pressoes.
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Isolamento e protecao de patios interiores
O regulamento permite a existéncia destes patios, ou pocos de luz, desde que, geometricamente,

se verifiquem as seguintes caracteristicas:

Inscrigao de um cilindro dentro do pétio com didmetro H (sendo H a altura do patio), para patios

de H< 7 m, com o minimo de 4 m, ou v/7H para situacdes de H>7 m. E necessério também que as
paredes confinantes com o patio garantam as condi¢oes de limitacdo de propagacao de fogo. Ja

os patios interiores cobertos devem obedecer aos valores indicados no Quadro 1.14.

Quadro 1. 14 - Protecao de patios interiores cobertos

Patios Cobertos
Revestimentos interiores Classe minima de reacao ao fogo
Tetos e Paredes A2-s1,do
Pavimentos Cfl-s2
Elementos de obturacao de vaos e outros B-s1,do

Isolamento e protecao de locais de risco
Os elementos construtivos que constituem a envolvente de determinados locais de risco, devem
obedecer ao indicado no Quadro 1.15 seguinte, sem prejuizo das exceg¢des previstas, para os casos

mais gravosos.

Quadro 1. 15 - Classes de resisténcia ao fogo padrao dos elementos de envolvente de locais de risco

Local de Risco

Elementos B C C D E F
agravado
Pairdles som (g0 de EI3o  EI60 El9o El6o EI3o  Elgo

suporte

Pavimentos e paredes com
e REI3o REI60 REIg90 REI60 REI3o REIg9o

Portas Ei5C E30C E45C E30C Ei15C E45C

Nos locais de risco C agravado localizados em tendas ou estruturas insuflaveis, nao sao permitidos
locais de risco C, pelo que estes devem distar pelo menos 5 metros da envolvente do espaco, que
caso existam nestas condig¢Ges, devem satisfazer o indicado na tabela anterior. Os locais de risco
D com é&rea superior a 400 m? devem ser subcompartimentados, tendo em conta as classes da

tabela anterior.

Isolamento e protecao de vias de evacuacio

Exige-se a protecao de vias horizontais em vias de comunicacdo da 32 e 42 categoria de risco,
quando estas tenham comprimento superior a 30 metros, ou 10 metros em pisos acima de 28
metros de altura e pisos abaixo do plano de referéncia. Também se exige a protecao de vias que

sirvam locais de risco B, quando nio existem vias alternativas, e locais de risco D em todos os
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casos. Quando estes casos se verifiquem, devem obedecer as seguintes classes de resisténcia

indicadas no Quadro 1.16.

Quadro 1. 16 - Classes de resisténcia ao fogo padrao dos elementos de vias de comunicac¢ao horizontais

Altura do edificio
Elementos _ _
Pequena Meédia ou grande Muito grande
Paredes sem funcao de suporte EI30 EI60 Elg9o
Pavimentos e paredes com func¢ao de suporte REI30 REI60 REI90
Portas Ei15C E30C Eg45C

Caso as vias nao sejam dispostas em impasse, excetuam-se das classes de proteciao da tabela
anterior. Caso as vias de evacuagao sirvam locais de risco D ou E, estas vias devem ser exclusivas

e devem ser protegidas conforme os casos mais gravosos dos enquadramentos ja feitos.

As vias verticais de evacuacao devem ser protegidas, excetuando os casos que sirvam UT-I da 12
categoria de risco, ou edificios até trés pisos contendo até um abaixo do plano de referéncia, das
UT-II1, VII e VIII, bem como edificios UT-IV e V com locais de risco D ou E apenas no plano de
referéncia. As vias verticais exteriores devem garantir as distancias a fachada, conforme a sua

disposicdo em planta.

Os acessos que servem diretamente para as vias verticais de evacuagao (vias estas que sdo comuns

avarios pisos), devem ser também eles protegidos, conforme o Quadro 1.17, Quadro 1.18 e Quadro

1.19.
Quadro 1. 17 - Vias de acesso no piso de saida para o exterior
5 . Via acima do plano de referéncia X .

Saida de vias _ _ Via abaixo do plano

Altura do Piso mais elevado H .
enclausuradas de referéncia
H=<28m H>28m
Direta para exterior s/ exigéncias s/ exigéncias s/ exigéncias
Atrio com acesso direto .
. s/ exigéncias Portas E30 C Portas E30 C
para o exterior

Restantes situacoes Portas E30 C Portas EI 60 C Portas E30C

Quadro 1. 18 - Vias de acesso nao localizadas no piso de saida para o exterior

Via acima do plano de referéncia Via abaixo do

Tipo de via Acesso Altura do Piso mais elevado H plano de
H<28m H>28m referéncia
Do interior Portas E 30 C Camara CF Camara CF
Enclausurada .
Do exterior Portas E15C Portas E 15 C Portas E 15 C
. Do interior Portas E30 C Portas EI 60 C Portas EI 30 C
Ao ar livre . . " - ; - -
Do exterior s/ exigéncias s/ exigéncias s/ exigéncias
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Quadro 1. 19 - Resisténcia ao fogo padrao minima das restantes circulac¢oes verticais

Altura do edificio
Elemento - 3
Pequena e média Grande ou muito grande
Paredes sem fungao de suporte EI30 EI60
Pavimentos e paredes com funcao de

REI30 REI60
suporte

Portas Ei15C Es0C

Caixas de elevadores

Quadro 1. 20 - Classe de resisténcia ao fogo padrao das caixas de elevador

Altura do edificio

Até 28 m e sem pisos Acima de 28 m e com pisos
Elemento i .
abaixo do plano de abaixo do plano de
referéncia referéncia
Paredes sem fungao de suporte EI30 El60
Pavimentos e paredes com funcao de

REI30 REI60
suporte
Portas E15C E30C

e Devem ser protegidos as caixas de elevador que sirvam Estacionamentos, quando abaixo
do plano de referéncia, através de camaras corta-fogo;

e Asportas de patamar dos elevadores devem ser de funcionamento automético;

Isolamento e protecao de canalizacoes e condutas

Para as instalacoes que necessitem de canalizacGes, cabos, ductos ou outros elementos
longitudinais, passiveis de atravessar compartimentos corta-fogo, é necessario prever a sua
protecdo. Desta forma o regulamento preveé intervencoes neste sentido, sempre que se verifique
que o edificio possui locais de risco C, D ou E e sempre que o edificio tem altura da UT superior a

9 metros.

Pode-se atribuir a estes elementos varios tipos de solucao, mediante o tipo de infraestrutura que
servem, podendo alojar condutas e canaliza¢gGes em ductos de caracteristicas corta-fogo, atribuir
e definir caracteristicas resistentes aos elementos, ou ainda dotar os ductos e canalizagbes com

dispositivos de obturagdo em caso de incéndio, nos limites da compartimentagio definida.

Atribui-se assim, caracteristicas de resisténcia ao fogo iguais ou superiores as dos elementos que
delimitam os compartimentos corta-fogo, sendo esta uma variavel em funcao da UT ou do local

de risco que servem e sao contiguos.

Tendo em conta a possibilidade de instalar canaliza¢Ges de liquidos ou gases combustiveis em

determinadas situagdes, estes nao podem ser seccionados, nem os ductos que os alojem, conforme
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a possibilidade de obturacdo ja mencionada, garantindo também os ductos de alojamento de
tubagens verticais destes elementos tenham comunicacdo com o exterior através de aberturas

permanentes, na base e no topo da sua prumada.

Para gerar a obturacao dos ductos e das canalizagdes que assim estejam designadas, deve ser
equipado de dispositivo de acionamento automatico em caso de incéndio, bem como de ativacio

por meios manuais paralelamente ao circuito da Central de Incéndios.

Protecio de vaos interiores
Regra geral, assume-se que o escaldo de tempo de resisténcia ao fogo padrao das portas ( vaos
abertos) que isolam compartimentos corta-fogo, deve ser metade das paredes resistentes

delimitadoras do mesmo espago, na situagdo mais gravosa.

Camaras Corta-Fogo

As camaras corta-fogo devem garantir que os elementos de construcdo das mesmas garantam
classes de resisténcia ao fogo padrao de EI60 e REI 60, consequentemente E 30 C para as portas.
Para garantir o efeito de seguranca das camaras corta-fogo, aqui nao sdo permitidos ductos ou
canalizacOes ou acessos, instalacoes elétricas de passagem, objetos ou equipamentos, dotando
apenas o espaco com equipamentos de extincdo manual de incéndio. Também deve ser dotado o
espaco com desenfumagem. Estes locais devem estar devidamente identificados, com a sinalética

prevista.

Dispositivos de fecho e retencio das portas resistentes ao fogo

A forma de garantir que as portas resistentes ao fogo das vias de evacuacdo e de
compartimentacio obtenham classificacao C (E 15 C, E 30 C, etc.) é dotar estes dispositivos de
meios mecanicos que permitam o fecho automético destes vaos, quando acionado o alarme de
incéndio. Podem ser usados bragos mecanicos, dispositivos eletromagnéticos automaticos, molas
mecanicas de fecho, entre outros dispositivos. Estes dispositivos aplicam-se em casos que as
portas, num funcionamento normal do espaco, precisam estar abertas, excetuando para o caso as
portas que servem camaras corta-fogo e vias verticais de evacuagio de UT-I e II que ndo devem
ser mantidas abertas. Todas as portas com dispositivos de retencdo ou similares, devem ser
devidamente sinalizadas. As portas/portinholas de acesos a ductos também devem garantir
classes idénticas aos vaos, classificando-as com C a semelhanca das portas corta-fogo

mencionadas.

Reacio ao fogo

O regulamento classifica a reacdo ao fogo dos materiais aplicados como revestimentos, ou objetos
e equipamentos, criando exigéncias de classificacio em funcdo do local de aplicacdo desse
material, das caracteristicas do edificio entre outros aspetos. (Quadro 1.21, Quadro 1.22, Quadro

1.23 e Quadro 1.24)
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Quadro 1. 21 - Reacao ao fogo minima dos revestimentos em vias de evacuacao horizontais

. Em pisos acima de
Ao ar livre e em

. ) Em pisos em 9 m a 28 m de altura ou
Elemento pisos até 9 m de .
28 m de altura abaixo do plano de
altura .
referéncia
Paredes e tetos C-s3,d1 C-s2,do A2 -s1,do
Pavimentos Ds -s2 Ca -s2 Ca -s1

Quadro 1. 22 - Reacao ao fogo minima dos revestimentos em vias de evacuacao verticais e camaras corta-

fogo
. De pequena e média  De grande e muito
Elemento Exteriores
altura grande altura
Paredes e tetos B -s3,do A2 -s1,do A1
Pavimentos Cn -s2 Cn -s1 Cn -s1

Quadro 1. 23 - Reacao ao fogo minima dos revestimentos consoante locais de risco

Elemento A B C D,EeF
Paredes e tetos D -s2,d2 A2 -s1,do A1 A1
Pavimentos En Ca -s2 A1q Ca -s2

Quadro 1. 24 - Classifica¢ao de reagdo ao fogo minima de outros materiais e revestimentos

Outros Elementos Classe
Caixas de elevadores A1
Condutas e ductos A1
Materiais de Tetos-falsos C -s2,do
Equipamentos embutidos nos tetos-falsos D -s2, do
Dispositivos de fixacao do teto-falso A1
Mobiliario Fixo — locais de risco B e D C-s2,do
Forro de Mobiliario fixo — locais de risco B e D C-s1,do
Enchimento do mobiliario fixo — locais de riso B e D D -s3, do
Cadeiras, poltronas e bancos de uso ptiblico C-s2,do
Estrutura de Cadeiras, poltronas e bancos estofados de uso publico D -s2, do
Enchimento de Cadeiras, poltronas e bancos estofados de uso ptiblico D -s3, do
Invoélucros de Cadeiras, poltronas e bancos estofados de uso ptiblico C-s1,do
Involucros de outros elementos almofadados de uso ptablico C-s1,do
Elementos suspensos e de relevo — sinalizacdo, decoracao e outros B -s1, do
Elementos suspensos e de relevo — em locais de risco B C-s1,do
Elementos de tapecaria, quadros e outros A1
Cobertura de tendas e estruturas insuflaveis C-s2,do
Claraboias e elementos transparentes rigidos D -s2, do
Claraboias e elementos transparentes flexiveis D -s3,do
Palcos, estrados, palanques, plataformas, bancadas e pavimentos elevados C-s2,do
Estrutura de suporte de pavimentos elevados A1
Estrutura lateral de escadas de bancada e pavimentos elevados D -s1
Materiais de correcao actstica protegidos por materiais A1 continuos E
Suporte de elementos decorativos temporéarios D -s1
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1.4.3 Condicoes Gerais de Evacuacao ( Titulo IV do RT-SCIE)

O regulamento define que os espacos de um edificio devem ser dispostos de tal forma que seja
possivel alcancar um local seguro no exterior, por meios proprios e de modo facil, rapido e seguro,
por qualquer utilizador — com as devidas exce¢des dos utilizadores com mobilidade reduzida ou
limitagoes fisicas. Para isso é necessario que os espacos, locais de risco, compartimentos ou o
edificio, disponham do nimero suficiente e eficiente de saidas de emergéncia, bem como a sua
largura deve ser suficiente tendo em conta o nimero do efetivo ( nimero de utentes esperados),
e a distribuicao destas saidas deve ser tal, que os utentes deverdo percorrer a menor distancia

possivel. E possivel ainda definir zonas de reftgio ao longo do edificio.

Céalculo do efetivo

Para o dimensionamento de saidas de emergéncia, é necessario prever primeiro o nimero de
utentes, designado por efetivo do edificio ou dos locais, tendo por base vérios critérios que
permitem auferir a totalidade de pessoas no edificio e nos espacos em particular. Para
dimensionar o efetivo tem-se em consideracdo cada divisdo util do edificio passivel de conter
pessoas em permanéncia. Este facto isenta os espacos como instalagoes sanitarias, circulagoes,
zonas técnicas e armazéns, pois estes nao preveem permanéncia de utilizadores no seu interior,

sendo apenas zonas de passagem, uso esporadico ou temporario.

e Calculo de efetivo em fragdes auténomas de habitagdo: ndo aplicavel;

e Calculo de efetivo atendendo a tipologia de apartamento turistico: atendendo a tipologia
de apartamento turistico considera-se 2, 4, 6, 8 ou 10 utentes, para To, T1, T2, T3 e T4
respetivamente. Valores de tipologia maiores sdo calculados através da formula 2x(n+1),
sendo n o respetivo valor de tipologia do apartamento, Tn.

e Calculo de efetivo em UT-IV e VII: nimero de ocupantes em camas, nos locais de
dormida;

e Calculo de efetivo em UT-V: ntimero de lugares reservados a utentes nos locais previstos,
multiplicado pelo fator 3,2

e Calculo de efetivo em espagos com lugares fixos: ntimero de lugares fixos reservados
previstos na distribuicdo do espago;

e Calculo de efetivo por declaracao de entidade promotora: Pode-se admitir um valor de
efetivo para um determinado edificio ou espaco tendo em conta o namero previsto pela
entidade que explora o espaco. Este valor pode ser justificado tendo em conta postos de
trabalho ou reservas para utentes de um determinado espaco.

e Calculo de efetivo por indice de ocupante por area (m2): o RT-SCIE prevé uma lista de
indices que definem um valor médio de ocupantes por area, por tipo de utilizacao ou
finalidade do compartimento. Tendo em conta a possibilidade de existirem divisdes ou
compartimentos polivalentes, deve-se admitir o indice mais gravoso nas situagGes
possiveis para esse espacgo.

e Calculo de efetivo em espacos com criangas ou pessoas limitadas na mobilidade ou nas

capacidades de percecdo-reacao de alarme: pode ser realizado com qualquer um dos
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critérios anteriores, no entanto, para efeitos de calculo de saidas de emergéncia e sua
geometria, deve ser multiplicado pelo fator de correcao 1,3.

e Outros fatores ou nimero de utentes que o projetista preveja, deve ser devidamente
justificado. H4 ainda a possibilidade de considerar que, embora cada espaco tenha um
calculo individual de efetivo, existe a mobilidade do efetivo, que sdo as mesmas pessoas,
mas alocadas em compartimentos diferentes, em horarios diferentes. Dessa forma deve-

se justificar valores inferiores de efetivos em casos especificos.

Dimensionamento de Caminhos de evacuacao

Este dimensionamento é feito de forma a permitir o fluxo constante de utentes dos espacos, tendo
em conta o seu movimento em direcdo as saidas, distancias, velocidade das pessoas conforme as
suas limitacGes fisicas, e a sua distribuicdo deve garantir essa evacuacao eficiente. O calculo de
efetivo efetuado conforme o descrito anteriormente permite ao técnico avaliar estas variaveis,

tendo em conta a distribuicao do efetivo e suas capacidades pela implantacdo do edificio.

Evacuacao dos locais

Locais destinados a pablico

Os locais que sdo destinados a permanéncia de ptblico, como € o caso de salas de espeticulo,
auditérios, pavilhoes desportivos, entre outros, é necessario estabelecer distancias entre as filas
de cadeiras fixas, bem como o nimero de cadeiras por fila, largura das coxias, que sigam a
regulamentacio. Os critérios de dimensionamento permitem que haja maior fluidez no caso de

evacuagao do espaco.

Nuamero de saidas
O nimero de saidas é calculado em func¢ao do efetivo calculado para o edificio. Devera ser tido em
conta o efetivo que usara especificamente as saidas de emergéncia, podendo ser adotado um valor

global para o edificio, ou para um conjunto de compartimentos, consoante o caso em estudo.

(Quadro 1.25)
Quadro 1. 25 - Nimero minimo de saidas em funcao do efetivo
Efetivo N° minimo de saidas em locais cobertos
1a50 1
51a1500 1p/ 500 pessoas/fragdo + 1
1501 a 3000 1 p/500 pessoas/fracdo
Mais de 3000 minimo 6, porém, condicionado as distancias a percorrer
Efetivo N° minimo de saidas em locais cobertos
12150 1
151 a 4500 1p/ 1500 pessoas/fracdo + 1
4501 a 9000 1 p/1500 pessoas/fragao
Mais de 9000 minimo 6, porém, condicionado as distancias a percorrer
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Para efeitos de saidas de emergéncia, ndo sao consideradas portas de correr ndo motorizadas,

portas motorizadas e obstaculos de controlo de acesso a utilizadores e portas giratorias.

Distribuicao das Saidas

Conforme ja mencionado anteriormente, deve ser feita a distribuicao de saidas de emergéncia de
forma a permitir a evacuacdo rapida e segura do efetivo composto, porém deve ser tido em
consideracao também a distribuicdo delas em relacdo ao perimetro do espaco em estudo, que

permite que as saidas, em caso de incéndio, ndo sejam bloqueadas, existindo sempre alternativa.

Largura das saidas e dos caminhos de evacuacio
Alargura dos caminhos e saidas sao definidos por Unidades de Passagem (UP) que, consoante o
namero do efetivo que corresponde a cada saida de emergéncia ou caminho de evacuacao,

respeitam uma largura minima conforme o Quadro 1.26.

Quadro 1. 26 - Numero de saidas ou UP's em funcao do efetivo

Efetivo Unidades de passagem
1 a 50 pessoas 1 UP
Espacos
51 a 500 pessoas 1 UP /100 pessoas + 1
cobertos .
Mais de 500 pessoas 1 UP / 100 pessoas
1a150 1UP
Espacos ao
. 151 a 1500 1 UP /300 pessoas + 1
ar livre .
Mais de 1500 1 UP / 300 pessoas
Locais de risco A de efetivo <20 1 UP
Habitacoes 1 UP
Espacos com efetivo > 50 em pisos abaixo do i
2
plano de referéncia
Excecoes Espacos com efetivo > 50 em pisos acima do
plano de referéncia para edificios de altura 2 UP
superior a 28 m
Locais de risco D com acamados 2 UP
Locais de risco D com efetivo < 3 1,1 m
Sendo:

e 1UP=0,9m
e 2UP=14m

¢ NUP=nx0,6m{(paran > 2)
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Evacuacao de locais de risco:
Locais de risco A — a disposicao das decoracoes e mobiliarios deve ser tal que devera ser claro o

percurso para saida de emergéncia;

Locais de risco B e E — Os mobiliarios presentes no percurso de emergéncia ou nas proximidades,
devem ser fixados. E necessario também delimitar os caminhos em espacos amplos sempre que
esses espacos tenham areas superiores a 800 m2 no caso das UT III, VI, VII, VIII, X, XI e XII, bem
como nos espagos da UT IX, exceto nos locais de pratica desportiva. Os espagos da UT-II devem
ser sempre delimitados. Para os espacos fechados e cobertos servidos por mesas fixas, deve
garantir-se a largura minima de passagem de 1,50 m. Em casos especificos de espetaculos, as

circulacoes devem ser estabelecidas em sentido tnico.

Locais de risco D — as saidas destes locais devem levar diretamente a outros locais de risco D, ou
diretamente a caminhos de evacuacio protegidos. No caso destes locais de risco existirem em
edificios de UT VI ou IX, com efetivos superiores a 1000 pessoas, ou ao ar livre com efetivos de
15000 pessoas, devem existir locais reservados a pessoas de mobilidade reduzida ou capacidade
de reacdo ao alarme limitada, sendo esses locais reservados servidos por caminhos de evacuacao

proprios para Locais de risco D, com acesso direto aos lugares.

Vias horizontais de evacuacao

As distancias maximas a percorrer que o regulamento prevé é de 10 metros em impasse, para vias
que servem locais de risco D ou E, 15 metros para restantes vias em impasse e 30 metros para vias
que nao estdo em impasse. No entanto é necessario referir que em pisos situados a uma altura
superior a 28 m, ou abaixo do plano de referéncia ( exceto na UT-II), e nas vias que servem locais
derisco D, a distancia de 30 metros passa para 20, mesmo quando nao estao em impasse. As vias

horizontais exteriores podem admitir distancias duas vezes maiores do que as mencionadas.

As vias devem garantir sempre que possivel 0 mesmo nivel, e a mesma largura, s6 admitindo
variacdo da largura no aumento de unidades de passagem no sentido de saida. Nestes caminhos
de evacuacdo deve ser tido em conta as saliéncias e as fixa¢cbes de mobiliario, que devem ser
dispostas de forma a ndo obstruirem ou condicionarem a evacuacdo dos espacos. Poderdo ser
adicionados elementos continuos, como corrimaos, desde que nao se reduza mais do que 5 cm de

largura para caminhos com 1UP, ou 10 cm para caminhos com mais do que 1UP.

No caso de existirem desniveis nos caminhos de evacuacio, estes devem ser vencidos por rampas,
ou degraus em casos excecionais, devendo ainda assim ser garantida uma distancia de 1 metro
desde a rampa a qualquer vao de acesso. As rampas de acesso a locais de risco D e de caminhos

de largura 3UP, devem ser revestidas por materiais antiderrapantes.

25



Caracteristicas das portas

As portas usadas por mais de 50 pessoas, previsto no célculo do efetivo consoantes os
compartimentos e divisoes, devem abrir no sentido dos caminhos de evacuagio. No caso destas
portas serem usadas frequentemente no funcionamento do edificio, devem estar isentos de
dispositivos de desbloqueamento, devendo também ser adicionada toda a sinalizacao e indicacao
necessaria a porta. No caso de as portas servirem locais onde é necessario controlar o acesso dos
utilizadores, estas devem ser sinalizadas como tal, e ser dotadas de dispositivos de comando

automatico ou manual de desbloqueio.

Os vaos de acesso direto ao exterior devem encontrar no seu patamar de chegada uma area livre

até 3 metros de distancia, sem quaisquer obstaculos.

As portas usadas para evacuacdo de pessoas acamadas e do tipo vaivém de duas folhas devem
conter secOes transparentes envidracadas, garantindo a classe de resisténcia exigida para cada

caso.

E preciso dotar as portas com barras antipanico sempre que sejam utilizaveis por mais do que
200 pessoas, ou 50 pessoas de acesso a vias verticais de evacuacdo. Nao é necessario implementar
as barras antipanico se as portas nao forem dotadas de fecho automatico e funcionarem

normalmente abertas, ou portas sem sistemas de desbloqueio/trinco.

As portas que abrem para vias de evacuacio nao devem comprometer as unidades de passagem
previstas no regulamento, nao sendo permitida a reducao de mais de 10% desta largura. As potas

de saida de locais de risco C abrem sempre no sentido de saida.

Camaras corta-fogo
As areas e distancias minimas para a implantacao de camaras corta-fogo estdo estabelecidas no

Quadro 1.27.

Quadro 1. 27 - Caracteristicas geométricas das camaras corta-fogo

P3

Area > 3 m2

Distancia entre portas > 1,20 m
Pé-direito >2m

Dimensao linear > 1,40 m

A area minima duplica quando a cAmara corta-fogo é usada por um efetivo superior a 50 pessoas.

As portas da camara corta-fogo devem abrir no sentido de evacuacio, se esta estiver instalada

num caminho de evacuacdo. Caso contrario as portas deverao abrir para o interior da camara.
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Vias verticais de evacuacao

Os edificios podem ser dotados de varias vias verticais de evacuacao, tendo em conta os critérios
de distribuicdo de compartimentacdo e distancias a percorrer no caso das emergéncias (distancias
em passe e impasse) , bem como o critério do efetivo afeto a cada saida de emergéncia, que nada
mais é do que o somatério do efetivo de um determinado piso, ou varios, com caminho de
evacuacao considerado por uma determinada via de evacuacdo vertical. Estes critérios

condicionam tanto a implantacdo como o niimero de vias verticais a garantir.

Edificios com mais de 28 m devem possuir duas ou mais vias verticais até ao plano de referéncia;

As vias verticais de evacuacao devem ser continuas até ao plano de referéncia;

As vias verticais que servem pisos abaixo do plano de referéncia, ndo podem comunicar
diretamente com as vias que servem os pisos superiores a este plano, exceto em situagoes de 12 e

22 categoria de risco que nao se estendam por mais do que 3 pisos.

Devem ser dotados de meios de controlo de fumo as vias que assim sejam exigidas, exceto em
edificios de pequena altura e com um piso abaixo do plano de referéncia, desde que essa via nao

seja a Gnica via vertical de evacuac¢ao dos locais de risco B, D, E ou F.

O acesso de locais de risco C as vias verticais de evacuacao, deve ser executado por camara corta-

fogo.

Exigéncias geométricas para implantaciao de escadas

Quadro 1. 28 - Disposi¢oes geométricas gerais para escadas

Largura para UT-I1 e UT-II 1,20 m
Largura nos restantes UT 1UP por cada 70 pessoas/ fracao
Largura para Uts com altura superior a 28 m 2 UP
Numero de lancos consecutivos, sem mudanca de diregao 2 unidades

Numero de degraus por lanco

3 a 25 unidades

Dimensao dos degraus em perfil Constante
Sobreposicao de degraus sem espelho 0,05 m
Distancia a percorrer em patamar (1UP) 1 metro

Declive em escadas de implantagio curva Constante

L. . 5 0,28 m medido a 0,6 m da face
Largura minima dos cobertores de implantacao curva . .
1nterior

Largura méxima dos cobertores de implantacao curva 0,42 m medido na face exterior

S6 se admitem escadas curvas com largura inferior a 2UP quando estas s6 comunicam dois pisos,
acima do plano de referéncia que ndo sirvam locais de risco D ou E, e desde que exista outra via

de comunicac¢io que garanta os requisitos anteriores.
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As escadas devem ser dotadas de pelo menos um corrimao continuo, com preferéncia pela face

exterior no caso das escadas curvas;

Para escadas superiores a 3UP deve ser aplicado revestimento antiderrapante e corrimao em
ambos os lados, e em escadas mais largas do que 5UP, devem ser instalados corrimaos

intermédios de forma a nunca ter um afastamento superior a 5UP entre corrimaos consecutivos.

Rampas, escadas mecinicas e tapetes rolantes
As rampas devem ser dotadas de piso antiderrapante, ter no maximo 10% de inclinagao (exceto

as rampas com exigéncias de acessibilidades) e devem ter patamares com o minimo de 2 metros.

As escadas mecanicas e os tapetes rolantes sdo permitidos, sem prejuizo da existéncia de vias
verticais alternativas com maior capacidade de evacuacdo do que a prevista pelo regulamento,
sendo que estes mecanismos podem operar no sentido da saida e devem ser dotados de
dispositivos de paragem devidamente sinalizados. As distancias a percorrer nos patamares destes

dispositivos é de 5 metros ou 3 metros nos casos de largura atil 1UP.

As guardas das vias de evacuacdo elevadas e dos terracos acessiveis deve ter a altura minima
indicada consoante a altura a que se implantam no edificio, em relacao a queda que guardam,
devendo a guarda ter 1,0 m de altura para quedas nao superiores a 6 metros, e de 1,20 metros

para alturas superiores. As larguras admitidas para os prumos das guardas deve ser de 12 cm.

Zonas de Reftagio

Os edificios de grande altura, e todas as UT da 42 categoria de risco, bem como as UT-III da 32a
categoria de risco ou mais gravosa, e que tenham altura superior a 28 metros, devem possuir
zonas de refagio tanto no piso imediatamente abaixo dos 28 m de altura, bem como de 10 em 10

pisos consequentes acima.

Estas zonas de reftigio sdo dotadas de paredes de compartimentacao, com classes de resisténcia
idénticas as das vias horizontais. Para garantir o usufruto destas zonas de reftigio, estas devem
ligar através de camaras corta-fogo, com as vias verticais, devendo também conter a ligacdo com
elevador prioritario para bombeiros. Estas vias verticais devem ligar diretamente ao exterior, no

seu plano de referéncia.

Para complementar as zonas de reftigio, estes devem estar equipados com meios de primeira e
segunda intervencdo de combate a incéndio, bem como equipamentos de comunica¢io de

emergéncia com os meios de socorro ou o posto de seguranca.

Estas zonas de reftigio podem localizar-se no exterior desde que afastadas a uma distancia de 8
metros, ou mais, das fachadas confinantes, exceto nos casos em que os elementos sejam dotados
de classes de resisténcia ao fogo padrao de E 30. Para célculo das areas necessarias para a zona

de reftgio, deve-se multiplicar o indice 0,2 pelo efetivo a servir.
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Alternativamente as zonas de refagio, considera-se a implantacao de dois compartimentos corta-

fogo, interligados através de camara corta-fogo, também com os equipamentos ja mencionados.

1.4.4 Condicoes gerais de instalacoes técnicas ( Titulo V do RT-SCIE)
As instalacOes técnicas dos edificios deverdo ser executadas e concebidas de forma a nao
contribuirem de forma alguma para a igni¢do de incéndios, nem devem contribuir para a sua
propagacdo. Como tal, devem ser tidas em conta as indicacoes do regulamento, para garantir estes

critérios.

Instalacoes de energia elétrica

Os locais de grupos geradores ou acumuladores em bateria de alta poténcia devem sempre estar
instalados em compartimentos separados dos restantes espacos do edificio, sendo que podera ser
considerado local de risco C e, por sua vez, os elementos tanto de construcdo, como de
revestimento, devem obedecer aos critérios ja mencionados, quanto as classes de resisténcia. Ha
também a possibilidade de instalar estes grupos técnicos no exterior, mas é necessario garantir
que estdo devidamente delimitados e sinalizados. Em qualquer dos casos, € necessario promover

a ventilagdo adequada do espago consoante o equipamento técnico instalado.

Fontes centrais de energia

As fontes centrais de energia sdo o conjunto de equipamentos técnicos que permitem que a
energia elétrica seja fornecida praticamente ininterruptamente aos equipamentos, mesmo que a
rede de fonte ptiblica apresente falhas. De um modo geral, estas fontes centrais devem garantir a
retoma de alimentacao elétrica até 15 segundos ap6s falha, no caso de edificios de 32 e 42 categoria
de risco, obrigando a existéncia destes equipamentos em todos os casos. Para edificios de 12a e 22
categoria, estas fontes centrais devem existir caso sejam previstos outros dispositivos ou
equipamentos cujo funcionamento deva ser garantido em caso de incéndio ( caso estes
equipamentos nao sejam dotados de fontes locais de energia). As fontes centrais de energia
devem, em todos os casos, garantir o funcionamento minimo de 60 minutos, agravando consoante

o edificio onde se implantem.

As fontes centrais podem alimentar equipamentos nao envolvidos na seguranga contra incéndio
desde que o edificio disponha de mais uma fonte central, e no caso de avaria de uma das fontes a
que fica de reserva consiga assegurar todos os equipamentos mencionados no Quadro 1.29. Para
garantir que esta exce¢do seja executada também, as fontes centrais devem alimentar de forma

independente o sistema de SCIE.

29



Quadro 1. 29 - Alimentacao pelas fontes de energia centrais

. Fontes de energia por baterias de
Fontes de energia por grupos geradores
acumuladores

e Iluminacao de emergéncia
e Sinalizacao de seguranca;

¢ Controlo de fumo;
B ¢ Iluminagio de emergéncia
e Retencao de portas;
B . e Sinalizacdo de seguranca;
e Obturacdo de outros vaos e condutas;
L o e Controlo de fumo;
e Pressurizacdo de agua para combate a incéndios;
o e Retencao de portas;
e Ascensores prioritarios;
. e Obturacio de outros vaos e condutas;
e Bloqueadores de escadas mecénicas;
L . . . ¢ Bloqueadores de escadas mecanicas;
e Ventilacao de locais afetos a servicos elétricos;
. B . . o Sistemas de detecao e de alarme de
o Sistemas de detec¢do e de alarme de incéndios; ) )
incéndios;
e Sistemas e meios de comunicacao;
e Comandos de sistemas de extingao
¢ Comandos de sistemas de extingdo automatica; L.
automatica;
e Cortinas obturadoras;

e Pressurizacdo de estruturas insuflaveis;
e Sistema de bombagem para drenagem de 4guas

residuais.

Todas as instalagoes devem ser devidamente protegidas conforme a norma, consoante a

finalidade, ou local de implantacao, conforme o RT-SCIE.

Fontes locais de energia

Estas fontes de energia sao destinadas a equipamentos de poténcia mais reduzida, e devem ser
constituidas por sistemas de baterias acumuladoras que suportam o sistema. Deve-se garantir
que, em caso de drenagem da carga dos acumuladores, estes possam-se recarregar

automaticamente nas 30 horas seguintes a sua descarga.

Grupos geradores acionados por motores a combustio

Os grupos geradores podem ser implantados no interior de edificios, respeitando que, em relacao
ao plano de referéncia, estes ndo podem estar abaixo, ou acima dos 28 metros. A exaustio de gases
provenientes do grupo gerador devem ser diretos para o exterior em condutas estanques de Classe
A1. A quantidade de combustivel que se permite manter armazenado é limitada conforme o tipo
de alimentacdo, ou ponto de inflamag¢do do combustivel. Se implantados no exterior, os depositos
de armazenamento de combustivel devem estar a 5 metros de qualquer edificado, ou a 10 metros
de estruturas insuflaveis. Para todos os casos deverao existir bacias de reten¢do com a mesma

capacidade, ou superior, a do deposito e tubagens.
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Unidades de alimentacao ininterrupta (UPS)

Sempre que existam equipamentos que sirvam de UPS, estes devem estar devidamente
sinalizados. Embora a UPS sirva o propoésito de alimentar a energia elétrica para determinados
equipamentos, é indispensavel que se aplique botoneiras de corte geral de energia, por questoes

de seguranca.

Quadros elétricos e cortes e emergéncia

Os quadros elétricos devem estar a vista ou instalados em arméarios devidamente desobstruidos e
sinalizados. As instalacoes devem estar devidamente equipados com involucros proéprios,
protegidos, respeitando as classes de resisténcia minimas, dependendo do local onde se inserem
e da poténcia do proprio quadro elétrico. Em situacoes especificas da UT-II a UT-XII, das 32 e 42
categoria de risco, deve existir botoneiras de corte de energia geral, para qualquer fonte de

energia, pablica, central ou local.

Proteciao de circuitos das instalacoes de seguranca
Os locais de risco F, dada a sua natureza, carecem de instalagdes independentes, de tal forma que

qualquer defeito ou incidente que ocorra no circuito, nao perturbe os outros circuitos.

Sao definidos, também para outros casos, escaloes de tempo de protecdo dos circuitos, tendo em
consideracao que a integridades destes é necessaria em caso de incéndio. Como tal, conforme a
finalidade e implantacdo de um determinado circuito, tendo em conta a variavel da categoria de
risco onde se inserem, definem-se tempos de protecido especificos destes circuitos elétricos e de

sinal, variando de 15 a 90 minutos, conforme o tipo de instalagcdo alimentada.

Os sistemas de gestao técnica centralizada (SGTC) podem efetuar os registos de ocorréncia, ndo
podendo sobrepor ativagoes de alarmes ou outros comandos de equipamentos de seguranca

contra incéndio., que devem garantir a sua autonomia com central propria.

Instalacoes de aquecimento

As centrais térmicas devem ser instaladas em compartimento proprio e consideradas locais de
risco C, com as devidas protecoes e classes de resisténcia. Estas divisdes devem ser ajustadas
consoante a poténcia dos equipamentos de aquecimento instalados. Os aparelhos de producao de
calor devem ser sempre construidos com materiais de classe A1. Os espacos destinados a
equipamentos devem reservar corredores de manobra, manutencdo e comando. Os espacos
devem ser ventilados em conformidade com o RT-SCIE. Os abastecimentos de combustivel e
energia das centrais devem ser dispostos de botoneira de corte manual no acesso e no posto de
seguranca se existir. As canaliza¢oes de abastecimento destas centrais devem ser instaladas em

ductos, e protegidas conforme as classes de resisténcia jA mencionadas.

Aparelhos de aquecimento auténomo - permitidos em habitacoes, locais de risco A e B com menos

de 500 pessoas. Outros locais de risco e nas vias de evacuacdo sdo permitidos estes aparelhos
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apenas alimentados a energia elétrica, sem resisténcias incandescente, ou de potencia superior a
25kW.

Os elementos incandescentes ou inflamados dos aparelhos devem ser protegidos, evitando que
haja contacto ou projec¢Ges de particulas. Sempre que os aparelhos usem combustiveis liquidos ou
gasosos devem ser dotados de dispositivo de corte automatico do fornecimento, sempre que se
extinga a chama. A instalacao de equipamentos desta natureza, de combustdo ou incandescentes,
nos locais de risco A ou B com efetivo inferior a 500 pessoas, estd dependente das suas
caracteristicas e poténcias, devendo, sempre que existam, estar classificados conforme as normas
que atestam a qualidade dos materiais e a sua seguranca, bem como a classe dos materiais de
construgao. Em todos os casos devem ser garantidas as renovacoes de ar, ventilagoes e extracgoes,
protecao da envolvente e fixacdo dos aparelhos. As lareiras, salamandras e outros aparelhos de
queima de combustiveis solidos, sdo permitidos em habitacoes, locais de risco A e em locais de
risco B com efetivo interior a 200 pessoas. A sua envolvente deve estar livre de elementos

combustiveis num raio de 1 m contados a partir da envolvente exterior do aparelho.

Instalacoes de confecao e de conservacao de alimentos

Os aparelhos de confecao de alimentos, como fogbes, devem ser instalados em cozinhas isoladas,
exceto o caso das habitacoes, e devem ser fixos, consoante a poténcia que disponham. Devem estar
devidamente isolados de pablico ou utentes dos espacos, em nichos construidos com materiais de
classe A1. Os aparelhos de combustao devem estar equipados com corte automatico em caso de
fornecimento com auséncia de chama. Estes equipamentos devem funcionar sempre em paralelo
com equipamentos de exaustao e ventilacao. As cozinhas com poténcia superior a 20 kW devem
ser dotadas de botoneiras de corte geral de energia e combustivel, bem como de ativacdo de

sistemas de controlo de fumo.

As instalacbes de frio e de conservacdo de alimentos devem ser alojadas em compartimentos
proprios, sempre que esses equipamentos sejam de poténcia superior a 70 kW, devidamente

protegidos nos termos ja mencionados.

Evacuacio de efluentes de combustiao

A extracgdo deve ser sempre realizada para o exterior do edificio, sendo que as tubagens, proprias
e independentes, devem ser impermeéveis e alojadas em ductos proprios, mantendo a distancia
aos vaos abertos. Podem existir tubagens coletivas de evacuac¢io de efluentes de combustio que
sirvam habitacdes ou locais de risco A, sendo que para isso devem servir no maximo 5 locais e

possuir ramais de ligacdo a uma altura maxima de 1 piso.

Os escapes destes ductos devem cumprir o estipulado no RGEU, no entanto o RT-SCIE propée
que estes estejam elevados no minimo a 50 cm da cumeeira da cobertura onde estdo implantados,
bem como uma distancia a obstaculos que se encontrem acima do escape igual a diferenca de

alturas, até um maximo de 10 metros. Deve ser prevista a limpeza e manutencao destes elementos.
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Ventilacao e condicionamento de ar

Os equipamentos de AVAC instalados em coberturas devem respeitar as indicacGes para as
coberturas e possiveis empenas, quanto a classificacdo dos materiais e implantacao, bem como
fornecimento de equipamentos de seguranca. Os restantes casos devem adotar areas técnicas
especificas, em compartimentos proprios. Como tal, também estes sistemas devem ser dotados
de centrais de seguranca que, conforme anomalias ou incidentes detetados de forma automatica,
acionam a paragem destes. Os materiais dos equipamentos de AVAC devem ser de classe A1. Os
isolamentos térmicos necessarios para as condutas de AVAC devem possuir a classe minima de
Bi. -s2, do, devendo a sua implantacao ser cuidadosamente distribuida de forma que as condutas

de locais de risco C sejam independentes de outros locais de risco.

Estes equipamentos devem ser dotados de filtros, que devem obedecer ao indicado no RT-SCIE
quanto a sua classe de resisténcia, implanta¢io, bem como equipamentos e sinalizagdo que deve

acompanhar estes filtros, consoante o equipamento que sirvam.

Bocas de insuflacao e extracao devem ser protegidas por grelhas com malha méxima de 1 ¢cm, para

que se evitem introducao de objetos estranhos nas condutas.

O Regulamento também normaliza a pressurizacdo de recintos insuflaveis, que, como ja
mencionado, deve ser garantida por dois grupos distintos de energia. O que se define para as
condutas de pressurizagdo indica classe A2 -s1, do para os materiais, com dispositivos

antirretorno, bem como dispositivos de obturacao em caso de incéndio com classe EI 30.

Esta prevista a evacuacdo de espacos pressurizados — recintos insuflaveis — sempre que se
registem abaixamentos anormais de pressdo no interior, que deve estar monitorizada, bem como

quando existe interrupc¢ao de insuflagio por periodos superiores a 10 minutos.

Ascensores
Os elevadores devem ser construidos com materiais que sigam as caracteristicas mencionadas no

Quadro 1.30.

Quadro 1. 30 - Classificacao de elementos construtivos de Ascensores

Elemento Classe

Paredes, sem funcdo de suporte EI 60
Pavimentos e paredes com funcao de suporte REI 60
Portas E30C

Junto dos acessos aos elevadores deve ser adicionada sinalizacdo de emergéncia que indique que
o seu uso deve ser evitado em caso de incéndio. Devem também ser dotados os elevadores com
dispositivo de chamada manual em caso de incéndio, através de chave, disponivel a pessoal

especializado.
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Os sinais de alarme de incéndio devem realizar a chamada automatica do elevador para o piso de
referéncia, onde este ficara estatico e de portas abertas, cancelando e ignorando as ordens de

todos os outros pisos.

Devera existir, nos edificios com mais de 28 metros de altura e/ou mais de dois pisos abaixo do
plano de referéncia, um elevador de uso exclusivo a bombeiros, devidamente sinalizado. Este
elevador servira todos os pisos, através de compartimentacao geral corta-fogo, bem como as zonas

de reftigio ja descritas.

Além das exigéncias para os ascensores de uso normal, estes devem ter caracteristicas
geométricas e mecéanicas suficientes para o uso a que se destinam, tanto em questoes de

evacuagio, como em uso nas operagoes de socorro.

Liquidos e gases combustiveis

O armazenamento e uso de liquidos e gases combustiveis é interdito na generalidade das
situacOes, a menos que sejam cumpridas as exigéncias relativas aos espacos, identificados como
de Utilizacdo ou Armazenamento, conforme a quantidade em funcdo da variavel do Ponto de

inflamacao do liquido ou gas usado.

Definem-se também, em sede de Regulamento técnico, as regras de uso de garrafas de gas, vazias

ou nao, consoante o uso e seu armazenamento dentro de recintos e edificios.

Os espacos indicados, consoante o uso de gases e liquidos combustiveis, devem ser devidamente
sinalizados, proibindo nesses locais a ignicdo de qualquer chama. Estes espacos devem estar
devidamente ventilados, de forma natural, adindo os casos especificos de armazéns considerados

de UT-XII, que constituem regulamentacio mais restrita.

Os depositos de combustivel ndo podem ser enterrados sob edificios, existindo apenas a excecao

de depositos de gasdleo até 500 L indispensavel a grupos de geradores.

Instalacoes de utilizacdo de liquidos e gases combustiveis

Naio sdo permitidas instalacoes de gases distintos em simultdneo na mesma UT.

Locais de uso de fluidos combustiveis serdo sempre locais de risco C, quer tenham reservatorios
de combustiveis, quer contenham equipamentos de gas de poténcia superior a 40 kW. Nestes

locais deve existir valvula de corte de emergéncia do fornecimento de combustivel.
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1.4.5 Condicoes gerais dos Equipamentos e Sistema de Seguranca (
Titulo VI do RT-SCIE)

Sinalizaciao
Os critérios de fornecimento de materiais e grafismos respeitantes a sinalizacdo devem estar em
conformidade com o regulamento técnico, bem como as normas estabelecidas na Portaria n.°

1456 -A/95, de 11 de dezembro, e normas internacionais EN ISSO 7010, ISSO 3864 e ISSO 16069.

A distribuicao deve ser clara, a dimensao deve ser adequada a distancia que se permite ser vista a
sinalizacdo, caracterizada por material fotoluminescente, cuja caracteristica principal é a
absorcao de luz que permite manter brilhante no caso de interrupc¢ao brusca de luminosidade do
espaco, mantendo a sinalizag¢ao visivel durante os minutos de evacuacao ou uso de equipamentos

de seguranca.

A sinalizagdo deve alertar, informar e orientar os utilizadores do edificio, tanto em caminhos de
evacuacao horizontais e verticais, localizacdo de meios de primeira intervencao, botoneiras de

alarme e todos os restantes equipamentos relativos a seguranca contra incéndio.

Iluminaciao de emergéncia

Compreende-se como iluminagio de emergéncia nao s6 a iluminagio de balizagem ou circulagio,
mas também a iluminagdo natural que evite o panico dos utilizadores. A iluminagio de
emergéncia deve permitir a evacuacao dos locais e as manobras de emergéncia necessarias. Ha
ainda a possibilidade de adicionar iluminacao de substituicio, que deve ser alimentada por fontes

de energia diferentes.

Os equipamentos de iluminagdo devem ter autonomia suficiente que permita a evacuacdo dos

locais, sendo este valor estudado caso a caso, devendo ter o minimo de 15 minutos de autonomia.

Consoante os locais onde se implanta a iluminacao de emergéncia, esta pode ser de iluminacao
ambiente, ou iluminacao de balizagem, devendo garantir intensidades diferentes de iluminagio,

conforme o regulamento define.

Os blocos autéonomos devem ser de iluminagdo permanente, exceto em divisdes de repouso e
dormida. Deve ser sempre garantida a iluminac¢ido permanente dos conjuntos de bloco auténomo

com placas de sinalizacdo de saidas de emergéncia.

Detecao, alarme e alerta
Os edificios devem ser equipados com equipamentos que permitam detetar incéndios e alertar os
seus ocupantes, para que se promova tanto a evacuacdo dos ocupantes, como a gestdo dos meios

de primeira intervencao e segunda.
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Constituicdo das Instalacoes de detecdo, alarme e alerta:

e Botoneiras de acionamento do alarme;

e Detetores de incéndio;

¢ Centrais e quadros de sinalizacao e comando;

e Sinalizadores de alarme restrito;

e Difusores de alarme geral;

e Equipamentos de transmissao automatica do sinal ou mensagem de alerta;
e Telefones para transmissao manual do alerta;

e Dispositivos de comando de sistemas e equipamentos de seguranca;

e Fontes locais de energia de emergéncia.

O alarme deve ser ativado automaticamente, porém, no caso de edificios com pessoa delegado a
seguranca do mesmo, deve existir um atraso entre a ativagdo do alarme e a ativagio do alarme
geral sonoro, de forma a permitir a tentativa de controlo do foco detetado. Em todos os casos, o
alarme deve soar durante o periodo minimo de 5 minutos, devendo a transmissao ser simultanea,

se existir e se for automatica.

Os alarmes deverdo ser ativados por botoneiras e devem estar desobstruidos, nas vias de

evacuacgao.

Os detetores automaticos devem cobrir devidamente a area e devem ser selecionados conforme o
espaco que cubram, conforme indicagdes das normas e dos fabricantes. No caso de tetos falsos
com mais de 80 cm ou pisos técnicos elevados com mais de 20 cm, desde que estejam servidos
com instalacOes técnicas passiveis de iniciar ou transmitir um incéndio, devem ser dotados de

detecao automaticas esses locais, com a devida identificacdo por sinalética.

Os difusores de alarme devem ser devidamente audiveis, instalados fora do alcance dos utentes e
o seu tom/sinal deve ser inconfundivel. Através destes dispositivos, podem ser emitidos também

mensagens gravadas para os ocupantes.

Centrais de sinalizacao e comando
Estas centrais devem estar devidamente implantadas em locais de acesso a pessoal afeto a
seguranca do edificio, ou através de repetidores, distribuidas por locais onde se considerem

necessarios. Estas devem garantir as seguintes funcoes:

e A alimentac¢do dos dispositivos de acionamento do alarme, exceto se a tecnologia usar
transmissao radioelétrica;

e Aalimentacao dos difusores de alarme geral, no caso de estes ndo serem constituidos por
unidades auténomas;

e Asinalizagdo de presenca de energia de rede e de avaria da fonte de energia autbnoma;
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e Asinalizacdo sonora e 6tica dos alarmes restrito e geral e do alerta;

e Asinalizacdo do estado de vigilia das instalacoes;

e A sinalizacdo de avaria, teste ou descativacdo de circuitos dos dispositivos

acionamento de alarme;
e O comando de acionamento e de interrupcao do alarme geral;

e Atemporizacao do sinal de alarme geral, quando exigido;

¢ O comando dos sistemas e equipamentos de seguranca do edificio, quando exigido;

e O comando de acionamento do alerta.

de

As fontes de energia de emergéncia devem estar junto das centrais e garantir que, em caso de

falhas na alimentacao de energia, esta se mantém ligada pelo periodo de tempo minimo indicado

no RT-SCIE, tanto para centrais em edificios com vigildncia, como sem vigilancia. Estas fontes de

emergéncia devem ser exclusivas a central.

As centrais podem possuir sistemas de transmissao de alerta, que fazem uso das redes telefonicas,

podendo em casos especificos ser transmitido por rede de radio. O sistema de transmissdo de

alerta manual deve estar localizado junto a central de sinalizacdo e comando, devendo estar

sinalizado e complementado com o nimero dos bombeiros da 4rea de intervengio de forma clara.

Consoante a natureza dos sistemas de seguranca contra incéndio, dependendo do edificio em que

se instalem, os sistemas de configuracdo das instalacoes de alarme podem variar entre 3 tipos

diferentes, conforme descrito no Quadro 1.31.

Quadro 1. 31 - Configuracoes para instalagoes de alarme

. . Configuracio
Componentes e funcionalidade
1 2 3
Botoes de acionamento de alarme X X X
Detetores automaticos X X X
Temporizagoes X X
o Alerta automatico X
Central de Sinalizacao e
Comandos X X
comando
Fonte local de alimentagdo de
o X X X
emergéncia
Todas as partes do edificio X
Protecao Um ou mais compartimentos corta- % sz
fogo do edificio
. No interior X X X
Difusdo do alarme .
No exterior X
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Controlo de fumo
Os edificios devem ser dotados de instalacGes ou equipamentos de controlo de fumo, que
permitam a exaustao de fumos e gases de forma a diminuir a temperatura dos locais sinistrados,

enquanto aumentam a visibilidade durante a evacuacio, por sua vez isentos de gases toxicos.

Desenfumagem passiva — realiza-se com a tiragem natural de gases e fumos, estabelecendo uma
sequéncia de encaminhamento de fumos, por pressao natural. Este processo deve ligar os espacos
para desenfumagem diretamente com o exterior, tanto na admissao como na exaustao de ar,
embora possam existir condutas que cumpram com a regulamentacao. Nao se pode realizar em

espacos com altura superior a 12 metros.

Desenfumagem ativa — exaustao realizada por meios mecanicos, admissao de ar por via natural
ou mecanica. As instalacoes de AVAC previstas para determinados edificios podem participar

neste equilibrio de pressoes, desde que obedecam a regulamentacio na integra.
Espacos a dotar com sistemas de desenfumagem:

e Vias verticais de evacuacao enclausuradas;

e Camaras corta-fogo;

e Vias horizontais de evacuagao;

e Pisos abaixo do subsolo com efetivo superior a 200 pessoas;
e Pisos abaixo do subsolo com 4rea superior a 400 m?;
e Locais de risco B com efetivo acima das 500 pessoas;
e Locais de risco C;

e Cozinhas ligadas a salas de refeicoes;

e Atrios e corredores adjacentes aos patios interiores

e Estacionamentos cobertos da UT-II;

e Espagos da UT-XII nas suas condi¢oes especificas;

e Espacos cénicos isolaveis;

Consoante as especificaces técnicas de cada espaco, deve-se adotar solugoes de desenfumagem
passiva ou ativa, localizando de forma adequada as condutas, os seus obturadores, tomadas
exteriores, aberturas de descarga de fumo — devendo estes obedecer as areas de abertura minimas
-, dimensionamento adequado e localizacao dos controlos da instalacao, das fontes de energia de
emergéncia dos sistemas. O regulamento estabelece para os diferentes locais, as alternativas e as

definicGes para a desenfumagem.

Meios de intervencao
Os edificios devem ser dotados no seu interior por meios proprios de intervenc¢ao. Estes permitem
que haja uma agao imediata sobre eventuais focos de incéndio, na sua fase inicial. Por outro lado,

podem ajudar nas operacoes de socorro, numa fase mais avancada das opera¢oes. Podem ser
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usados extintores portateis, redes armadas de incéndio, mantas ignifugas, caixas com areia, entre
outros. Podem também ser dotados de redes secas ou htimidas, sendo estas usadas apenas por

bombeiros, sdo consideradas redes de segunda intervencao.

Meios portateis e moveis de extincao

Quadro 1. 32 - Exigéncias de distribui¢do de meios portateis de extin¢ao

Espaco considerado Exigéncia pelo RT-SCIE

Dimensionamento: distanciados nao mais do que
UT-III a UT-XII 15 metros de saidas de locais de risco

(generalidade dos casos)

18 L de agente extintor/500 m2 de piso

1 unidade /200 m2

Minimo 2 unidades por piso

Grandes espacos 1 unidade junto a cada saida
Vias horizontais Obrigatoério, independentemente da UT
Camaras corta-fogo Obrigatoério, independentemente da UT
Locais deriscoCe F Obrigatoério, independentemente da UT
Manta ignifuga

Cozinhas e Laboratoérios em locais de risco C

Agente extintor eficacia 25F

. . 100 L de areia e uma pa
Centrais térmicas (Poténcia >70kW) de

P ,1s .. Agente extintor eficacia 34B
combustivel sélido ou liquido

2 extintores por queimador ( 4 no maximo)

Centrais térmicas (Poténcia >70kW) de 1 unidade Agente extintor ABC (p6-quimico)

combustivel gasoso eficacia 5 A/34B

. . o Critério de dimensionamento geral + 1 unidade de
Tendas ou recintos insuflaveis . ) .
50kg por cada 8 unidades de extintor portatil

Recintos ao ar livre Apenas em locais de risco C

Rede de incéndio armada do tipo carretel
Devem ser equipados com rede armada do tipo carretel os espacos e utilizagdes-tipo consideradas

no Quadro 1.33.

Quadro 1. 33 - Exigéncias para a rede de incéndio armada do tipo carretel

ere o~ ae Categoria de risco
Espaco ou utilizacio tipo
la 2a 3a 4a

UT-1 X X
UT-II X X X
UT-II com espacos cobertos de area > 500 m? X X X X
UT-III X X X
UT-IV X X X
UT-v X X X
UT-VI X X X
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e o . Categoria de risco
Espaco ou utilizacao tipo
la 2a 3a 4a

UT-VII X X X
UT-VIII X X X
UT-IX X X
UT-X X X
UT-XI X X X
UT-XII X X X
Locais com efetivo superior a 200 X X X X

As bocas de incéndio do tipo carretel devem ser distribuidas de tal forma que o comprimento das
mangueiras do equipamento possam atingir uma distancia nao superior a 5 metros de todos os
pontos do espaco a proteger. A distancia entre a implantacdo de carreteis nao deve ser superior a
soma do comprimento das mangueiras. E necessario também implantar carreteis nos caminhos
horizontais junto aos acessos a vaos verticais de evacuacao e junto as saidas de locais com efetivo
superior a 200 pessoas. Além de outras caracteristicas técnicas, os carreteis devem obedecer a
norma EN 671-1, e devem ser devidamente homologadas para o efeito a que se propoe nos termos

do regulamento técnico.

Meios de segunda intervencao
Devem ser equipados com meios de segunda intervencao, como redes secas ou hiimidas, os

espacos e utilizacGes-tipo consideradas no Quadro 1.34.

Quadro 1. 34 - Exigéncias para meios de segunda intervencao

re o~ e Categoria de risco
Espaco ou utilizacao tipo

12 22 ga 22
UT-1 X X X
UT-II X X X
UT-III X X
UT-1V X Do tipo teatro
UT-vV X Do tipo teatro
UT-VI X Do tipo teatro
UT-VII X X
UT-VIII X Do tipo teatro
UT-IX X X
UT-X X X
UT-XI X X
UT-XII X Do tipo teatro

As redes, sendo hiimidas, deverao estar permanentemente em carga através do fornecimento de
reservatorio privado, hidropressurizado, podendo admitir-se a complementacao de agua por rede
seca pelos bombeiros, ligado ao sistema de sobrepressao. Nas hipéteses em estudo que possam

prever congelamento de agua estatica nas tubagens, esta deve ser considerada rede seca.
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Todos os sistemas integrantes destes meios de segunda intervencao devem estar devidamente
homologados e aprovados pela ANEPC, devendo seguir as indicacbes de diametros nominais,
regras de localiza¢ao, comprimentos maximos e minimos, bem como todas as indicagoes relativas
a grupos hidropressores e reservatorios indicados pelo regulamento técnico e notas técnicas da
ANEPC.

Sistemas fixos de extin¢ao automatica de incéndios
Podem ser considerados equipamentos de extingdo automética em caso de detecio de incéndio,
abrangendo uma 4rea definida, pelas suas caracteristicas e exigéncias de protecido contra

incéndio.

Dependendo da natureza de protecdo, tipo de utilizacdo e contetido dos compartimentos a
proteger, podem ser considerados agentes de extin¢do a 4gua, p6-quimico, didéxido de carbono ou

ainda espumiferos.

Estes meios de extin¢do podem ainda ser vistos como medidas compensatorias em relacao a

exigéncias do regulamento técnico.

Sistemas de cortina de agua

Os sistemas de cortina de Agua sao complementos de seguranca contra incéndio que se propoem
a aumentar a capacidade de resisténcia ao fogo de um determinado elemento. Estas cortinas
lancam um conjunto de jatos de 4gua para um elemento vertical, arrefecendo-o. Nao substitui
qualquer exigéncia de classe de resisténcia do Regulamento Técnico, nem podem ser usados de

forma exclusiva como barreira de fumo.

Estes sistemas podem ser utilizados em situacoes de edificios existentes, onde este sistema pode

complementar em caso de risco de incéndio elevado.

Controlo de poluicio de ar

As atmosferas dos espacos podem carecer de controlo da permilagem de monéxido de carbono,
um gas toxico e letal. Estes valores sdo padronizados e pode ser avaliada a sua gravidade ao longo
de um periodo de tempo ou instantaneamente. Como tal define-se no RT-SCIE a necessidade
deste controlo consoante os espacos e a sua ventilagdo, com a devida sinalizacao e alarme. Este
controlo de mondéxido de carbono complementa a ventilacao do espago. O Quadro 1.35 resume os

valores de referéncia.

Quadro 1. 35 - Valores méximos de referéncia para atmosferas perigosas: monoxido de carbono

Quantidade de monoéxido de carbono (ppm) Tempo de exposicao
50 ppm 8 horas
200 ppm imediato
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Detecao automatica de gas combustivel

Estes sistemas sao obrigatoriamente instalados em locais de risco C onde funcionam aparelhos de
queima, ou em compartimentos onde exista o armazenamento destes combustiveis. Os ductos
que albergam canalizacbes destes combustiveis também devem ser dotados de detetores
automaticos (em edificios de 22 categoria de risco). A detecao automaética ativa a obturacdo do
fornecimento de forma automatica e deve complementar a sinalizacdo de “Atmosfera perigosa”

nos locais afetados.

Drenagem de aguas residuais da extinc¢ao de incéndios

A drenagem das 4guas resultantes das operagoes de extin¢ao de incéndio devem ser tidas em
consideracao em sede de especialidade propria, podendo ser executada por ralos e caleiras de
recolha nos pavimentos, devendo ser acautelados os declives minimos, os escoamentos ao nivel

do subsolo, provisionamento de fossas de retencao e a limpeza e manutencao do sistema.

Postos de seguranca

Os postos de seguranca sao locais onde se centralizam todas as informacGes referentes a
seguranca contra incéndio que caracterizam o edificio, possuindo aqui todo o controlo de sistemas
de detecdo, controlo de botoneiras, alarmes e equipamentos de segurancga contra incéndio,
transmissao e alerta, sendo assim possivel coordenar todas as operacoes de socorro em caso de

incidente, numa fase embrionéria.

Estes devem existir nos casos descritos no Quadro 1.36, a que se referem as Utilizacoes-tipo e

categorias de risco.

Quadro 1. 36 - Obrigatoriedade de Postos de Seguranca por UT e Categoria de risco

Categoria de risco

Espaco ou utilizacao tipo

12 2a ga 4a
UT-I X X
UT-II X X X
UT-IIT X X X
UT-IV X X X
UT-V X X X
UT-VI X X X
UT-VII X X X
UT-VIII X X X
UT-IX X X X
UT-X X X X
UT-XI X X X
UT-XII X X X
Qualquer UT, com locais de risco D X X X X
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Estes postos de seguranca devem ser implantados junto aos acessos principais, contemplando
todo o sistema bem protegido, reservado e resguardado. Aqui devem também existir as chaves de
todos os compartimentos, exceto de habitacGes, bem como os planos de emergéncia internos

definidos pelas medidas de autoprotecao.

Outras instalacoes
Os edificios devem ser dotados de para-raios sempre que se considere que haja elevado risco de

eclosdo de incéndio em caso de descarga atmosférica.

Os edificios devem estar equipados com sinalizacao 6tica de aviacio, sempre que a sua volumetria

assim o exija.

1.4.6 Condicoes gerais de autoprotecao ( Titulo VII do RT-SCIE)

Os edificios devem ser dotados de medidas de autoprotecao (MAP), onde ser realiza um estudo

proporcional ao uso do edificio e adaptado a sua realidade, funcionalidade e efetivo.

Como tal, é delegado um Responsavel de Seguranca, definido em sede do Regulamento Técnico
como sendo os proprietarios, administradores ou proprietarios ou entidades gestoras dos

espacos, consoante UT.

As MAP s3o medidas estabelecidas e/ou compensatorias que devem elevar a seguranca contra
incéndio, mesmo em edificios existentes, cujos critérios de seguranca contra incéndio nao foram

tidos em conta durante a sua concecdo e construcio.

Consoante a utilizacao-tipo e a categoria de risco, definem-se o conjunto de medidas a aplicar ao

edificio sendo elas:

e Registos de seguranca

e Procedimentos de prevencao

e Plano de prevencao

e Procedimentos em caso de emergéncia

e Plano de emergéncia interno

e Acoes de sensibilizacao e formacdo em SCIE

e Simulacros

Instrugdes e organizacao da seguranga — sao definidos os procedimentos em caso de incéndio,
técnicas de utilizagdo dos meios de primeira intervengdo e outras instrucoes gerais. Define-se
assim um delegado ou uma equipa de seguranca para garantir a aplicacdo das medidas em caso

de incidente.
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Registos de seguranca — sdo procedimentos que visam registar todas as ocorréncias significativas
no quadro de seguranca contra incéndio, a¢des de ensaio e manutencao, limpeza, substituicio e

avaliacao do estado dos equipamentos.

Procedimentos de prevengdo — sdao o conjunto de medidas que atestam a capacidade das
condicbes de seguranca contra incéndio, como a resisténcia dos elementos de revestimento e

construcdo, acessibilidade dos espagos e de evacuacio, entre outros.

Plano de prevencao — quando exigido ele deve ser constituido por um conjunto de documentos
como identificacao de delegados e responsaveis de seguranca, plantas de emergéncia gerais com
a localizacdo de equipamentos e caminhos de evacuagido. Aqui devem ser registadas todas as

alteracOes, de forma a manter atualizado constantemente.

Procedimentos em caso de emergéncia — conjunto de acbes a levar a cabo pelos utentes de um
determinado espaco que permitam alarme e alerta, bem como evacuacdo e uso dos meios de

atuacao.

Plano de emergéncia interno — planos personalizados a cada tipo de edificio e utilizagao-tipo,
constituidos por organizacgio a adotar em caso de emergéncia, contactos de emergéncia, plano de

atuacao e de evacuacdo, instrugoes de seguranga e um conjunto de plantas de emergéncia.

Formacdo em seguranca contra incéndio — deve ser ministrada formagdo neste dmbito aos
funcionérios de um determinado estabelecimento, aos profissionais com atividades superiores a
30 dias, delegados para as fungdes de seguranca, alunos e formandos ( em casos de UT-1V) e
outros utilizadores que tenham permanéncia superior a 30 dias num determinado edificio. As
formacoes especificas aos edificios devem contemplar as informacGes que os planos de

emergéncia e evacuacao dispoe na sua documentacao, de forma pratica.

Simulacros — O regulamento define a necessidade de realizar simulacros no ambito do plano de
emergéncia descrito anteriormente, como medida de concretizacdo das medidas adotadas, ou

consequentes adaptagdes conforme anotacoes resultantes.

1.4.7Condicoes especificas das utilizacoes-tipo ( Titulo VIII)

O regulamento técnico prevé, para cada utilizacao-tipo, uma série de exigéncias especificas que
englobam os capitulos mencionados anteriormente. Dada a natureza de cada utilizacao-tipo,
podemos encontrar atividades, locais de risco, nimero de efetivo, compartimentos e
equipamentos que sio especificos da utilizacdo onde se inserem. Por esse motivo, definem-se,

caso a caso, condi¢Oes que sdo particulares a utilizacao-tipo tratada:
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Utilizacao-tipo I — Habitacionais — aborda condic6es especificas sobre localizacdo dos fogos
de habitacdo, arrecadacdes de condéminos, salas de condominio, estacionamentos cobertos,

isolamentos com outras UT e vias de evacuacao;

Utilizacéao-tipo IT — Estacionamentos — especifica condi¢oes de Seguranca Contra Incéndio
em estacionamentos, referente a imposicao de limitacées do uso dos espacos, acessibilidades,
disponibilidade de 4gua, isolamento e protecdo dos espacos, condigdes de evacuagio, instalacoes
técnicas, iluminagdo de emergéncia, controlo de fumo, meios de intervencio e drenagem das

aguas resultantes das operagoes de socorro.

Utilizacio-tipo V — Hospitalares e Lares de idosos — critérios especificos definem locais
de risco especificos associados as atividades médicas envolvidas nesses locais. Além disso,
definem-se outros critérios como a localizacao de locais de risco D, isolamento e prote¢ao de locais
de risco, condigoes para o célculo do efetivo, caracteristicas das cAmaras corta-fogo, instalacoes

técnicas, ascensores, tipo de alarme e defini¢oes de autoprotecao.

Utilizacao-tipo VI — espetaculos e reunides publicas — definicoes de locais de risco
especificos para a atividade do edificio, caracteristicas da caixa de palco, isolamento entre outras
UT, isolamento e protecdo de espacos cénicos, dispositivos de obturacdo da boca de cena,
depositos temporarios, isolamento dos camarins, reacao ao fogo dos materiais em espacgos cénicos
isolaveis, nao isolaveis e telas de projecdo, disposicdo dos camarins em tendas insuflaveis,
disposicao de espacos cénicos nao isolaveis e standes de exposi¢ao, controlo de fumo dos espacos,
definicao dos meios de segunda intervencao, sistemas de extin¢do no palco e subpalco, sistemas
de cortina de agua e definicdo dos critérios de autoprotecao, incluindo a definicdo do posto de

seguranca.

Utilizacdo-tipo VII — Hoteleiros e restauraciao — definem-se critérios relativamente a

instalacoes técnicas dos edificios desta UT, bem como as condi¢oes da rede de incéndios armada.

Utilizacao-tipo VIII — Comerciais e gares de transporte — definem-se locais de risco
especificos, conforme o uso, localizacao dos espacos, condi¢oes de acessibilidade dos meios de
socorro, condicoes de limite de propagacdo do incéndio pelo exterior, definicdo especifica das
classes de resisténcia ao fogo e as compartimentacées, condi¢oes do calculo de efetivo, condicGes
de evacuacao, instalagoOes técnicas, caracteristicas da detecdo, alarme e alerta, controlo de fumo,
meios de primeira e segunda intervencao, controlo de poluicao, condi¢oes de autoprotecio e posto

de seguranca.

Utilizacdo-tipo IX — Desportivos e de lazer — aborda as principais condigoes especificas
para o isolamento com outras UT, resisténcia em parques de campismo, isolamento e protecao
dos locais, condigbes das coberturas, calculo do efetivo, condigdes dos lugares para espetadores,
condicoes da evacuagio, defini¢do dos meios de primeira intervencao, condicoes de autoprote¢ao

e posto de seguranca.
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Utilizacao-tipo X — Museus e galerias de arte — Definem-se aqui os locais de risco
especificos para esta UT, procedendo as especificaces de isolamento e protecao, reacdo ao fogo,
calculo do efetivo, condicbes de evacuacao, definicdo dos meios de intervencao e as condicoes de

autoprotecao.

Utilizacao-tipo XI — Biblioteca e arquivos — consideram-se condi¢Oes para isolamento e
protecao dos locais de risco especificos, reacdo ao fogo, meios de intervengao e condicoes de

autoprotecao.

Utilizacao-tipo XII — Industriais, oficinas e armazéns — consideram-se as condicGes de
limitacdo a propagacdo do incéndio pelo exterior, distancias entre edificios, isolamento com
outras UT, compartimentacdo do edificio e as suas condigdoes de isolamento e protecao,
caracteristicas dos caminhos de evacuacao, instalacoes técnicas, controlo de fumo, drenagem,

bem como os sistemas de extingao fixos, e outros meios de intervengao.

Recintos provisérios - Condicoes de segurancga contra incéndio em recintos itinerantes ou
provisoérios (Anexo II do RT-SCIE (RTSCIE, 2020)) - Consideram-se neste anexo do regulamento
técnico todas as definicOes pertinentes para os recintos provisérios, abordando as definicoes
aplicaveis a generalidade dos edificios, de forma especifica para estes edificios. Aqui abordam-se
as condicOes exteriores comuns, caracteristicas de comportamento ao fogo, isolamento e
protecdo, condicoes de evacuacao e das instalagodes técnicas, caracterizacao dos equipamentos e

sistemas de seguranca e as condi¢oes de autoprotecao.

1.4.8 Notas técnicas
A ANEPC disponibiliza um conjunto de documentacao técnica e especifica relativo aos assuntos

listados a seguir, como complemento ao mencionado no RT-SCIE:

e Utilizac¢Ges-tipo de edificios e recintos

e Competéncias e responsabilidades de SCIE

e Projetos de SCIE

e Simbologia grafica para plantas de SCIE

e Locais derisco

e Categorias de risco

e Hidrantes exteriores

e Grau de prontidao dos meios de socorro

e Sistemas de protecdo passiva - Selagem de vaos
e Sistemas de protecdo passiva - Portas resistentes ao fogo
e Sinalizacdo de seguranca

e Sistemas automaticos de detecdo de incéndios
¢ Redes secas e humidas

e Fontes de abastecimento de 4gua para o servico de incéndio
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e Centrais de bombagem para o servico de incéndio

e Sistemas automaticos de extincao de incéndio por agua
e Sistemas automaticos de extin¢ao de incéndio por agentes gasosos
e Declaracao de retificacdo n.° 850/2020

e Sistemas de cortina de dgua

e Sistemas automaticos de detecdo de gas

e Posto de seguranca

e Medidas de Autoprotecio

¢ Plantas de emergéncia

e Tluminacio de emergéncia

e Glossario de SCIE

e Incéndios em baterias

e Recintos itinerantes e provisorios

e Condicoes exteriores

e Produtos de construcao

e Para-raios

e Guia de Avaliacdo do risco - Método simplificado

1.5 Conclusao do Enquadramento Legal

O decreto e portaria que definem o Regime Juridico e o Regulamento Técnico, respetivamente,
sdo um conjunto complexo de exigéncias para que se garantam ao maximo as condigoes de
seguranca contra incéndio nos edificios estudados. O Regime Juridico permite que os peritos
tenham capacidade de enquadrar em sede de regulamento técnico, o edificio que consideram
dotar ou melhorar quanto a seguranca contra incéndio. O Regulamento Técnico permite, por sua
vez, estabelecer critérios concretos balizados com base nas caracteristicas dos espacos e da sua

utilizacdo e ocupacao.

Primeiro, caracterizando o exterior do edificio, garantimos de forma inicial que o edificio esta
enquadrado quanto ao acesso e intervencao do socorro pelos bombeiros, enquanto se destaca o
edificio da sua envolvente enquanto poténcia de propagagio do fogo para edificios contiguos ou

muito préximos.

O passo seguinte é caracterizar cada compartimento corta-fogo do edificio, compreendendo cada
divisdo quanto a sua potencial atividade, nimero de pessoas previstas em permanéncia, e a partir
dai define-se, com a consulta das exigéncias do RT-SCIE, as classes de resisténcia dos materiais e
revestimentos para os varios espagos. Desta forma definem-se varias condicbes de aplicacao dos
materiais que permitem que haja um comportamento adequado da estrutura e dos seus

revestimentos em funcao da necessidade de evacuacao dos ocupantes do edificio.
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Segue-se a definicao das condicbes de evacuagao dos locais, percebendo, a partir do nimero de
ocupantes, as necessidades que existem quanto ao nimero de saidas necessarias, largura das vias
e outras acessibilidades quanto as vias de evacuacdo, sejam elas horizontais, verticais ou cimaras
corta-fogo e zonas de refgio. Este passo da caracterizacao do edificio quanto a Seguranca Contra
Incéndios, reflete a adaptacao as caracteristicas fundamentais de um ocupante em fuga, no caso
de evacuacao, prevendo situagoes de panico, aglomerado excecional de ocupantes em pontos do
caminho de evacuacao, distancias necessarias a uma fuga, tempo de fuga e até as eventuais

limitacGes fisicas dos ocupantes.

Continuando a caracterizagao do edificio pelo RT-SCIE, procede-se a analise dos equipamentos
que vao dotar o edificio, tanto em instalacoes elétricas, AVAC, equipamentos fixos de cozinha,
centrais térmicas, ou até grupos geradores e armazenamento de combustiveis. Todas estas
instalacOes sao variaveis diretas da necessidade do edificio a servir, que podem apresentar
caracteristicas complexas. O estudo caso a caso, e de cada tipo de instalacao de forma holistica,
permite avaliar que tipo de riscos estdo associados as instalagoes, podendo assim, de forma
regulamentada, serem protegidos e isolados de forma adequada. Pretende-se com este passo que
as instalacoes nao sejam um ponto de eclosdo de incéndio, enquanto se previne que elas sirvam

de pontos de propagacao e intensificacao dos focos que eventualmente existam.

O passo seguinte envolve o estudo dos locais a dotar de controlo de fumo, no caso de incéndio, e
os equipamentos e meios de intervencao a equipar no edificio. Este passo pretende garantir que
existe uma combinacio entre a evacuacdo dos edificios e o combate direto aos focos de incéndio.
Primeiramente analisa-se, em funcao do espaco, a necessidade de estes serem ventilados em caso
de incéndio, significando que no caso de existir uma igni¢ao, o fumo produzido nao é critério de
aumento de temperatura do local, diminuicao de visibilidade para os ocupantes a evacuar ou um
agente de contributo de atmosfera téxica — Permite-se assim a evacuacao. Em seguida, estuda-se
a necessidade de distribuicao das redes e equipamentos de intervencao e seguranca. Para que o
fogo nao tome proporcoes descontrolaveis, estes meios podem ser usados na sua fase inicial de tal
forma que ndo seja necessaria a eventual evacuacao, sendo essencial que se faca uma distribuicao
adequada pelo edificio. Simultaneamente, garanta-se a possibilidade de detetar os incéndios na
sua fase inicial e alertar as entidades competentes no ambito da seguranca, quando necessario —

Permite-se assim o combate ao fogo.

Entre outras exigéncias técnicas para garantir a Seguranga contra incendio do edificio, destacam-
se a detecdo automatica de gases combustiveis e de atmosferas toxicas, sistemas fixos de extin¢ao

de incéndio e as cortinas de agua.

Por fim, as medidas de autoprotecio dos edificios sdo um conjunto de procedimentos necessarios
estabelecer para cada edificio, em fung¢io da sua utilizagdo. Embora possam existir dois edificios
idénticos quanto a utilizacdo-tipo, locais de risco e categoria de risco, estes podem ter
procedimentos internos que diferem o suficiente e que comprometem determinados aspetos para

as boas praticas da Seguranca Contra Incéndio e protecdo dos seus ocupantes. Como tal, deve ser
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feita uma analise caso a caso, especifica e devidamente acompanhada com os responsaveis pela
exploracdo do edificio/proprietario, que esclarece quais as particularidades do funcionamento
daquele edificio. Postas as condicGes iniciais, alinha-se um conjunto de medidas cujo proposito é
garantir que, além do cumprimento das exigéncias iniciais do RT-SCIE, é também mantida a
seguranca ao longo da exploracdo do edificio. Estas medidas, em varios casos, obrigam a
formacoes especificas, procedimentos em casos especificos/locais e especiais ao edificio e
atividade ai recorrente, manuten¢do de equipamentos e consequentemente o ensaio de todas

estas medidas, chamado de Simulacro.
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2, Capitulo 2 - Métodos de Avaliacao de Risco

de Incéndio em Edificios

2.1Introducao

A andlise de Risco de Incéndio é uma necessidade inerente a realidade dos edificios existentes,
considerando que grande parte do edificado em malhas urbanas densas sdo de construc¢ao antiga,
debilitada e com falta de manutencdo. A razdo pode ser descuido, abandono, negligéncia ou
apenas a falta de exigéncias técnicas na altura do seu projeto e construcio, mas é um problema
transversal quer a cumprimentos de requisitos energéticos, estruturais, instala¢oes técnicas, quer

a seguranca contra incéndio no edificio.

Ao longo dos anos, os profissionais da area da Seguranca Contra Incéndios tomaram nota de
varios padroes, tanto em termos de igni¢do, como propagacao, e outros fatores associados aos
incéndios, permitindo materializar matematicamente os principais critérios que contribuem para

a fisico-quimica dos incéndios e dos materiais.

Tendo em conta a necessidade de se melhorar as condic6es do edificado no contexto de Seguranca
Contra Incéndio, desenvolveram-se, ao longo desses, anos varios métodos de anélise do Risco da
sua eclosdo. Ao mesmo tempo, esses métodos foram vindo a ser desenvolvidos para se perceber
tanto a eclosdo, como a propagacdo, possivel contencao, garantias de evacuacao e combate a
incéndio e ainda a compatibiliza¢cdo e cumprimento dos edificios existentes com as exigéncias

regulamentares ao nivel da SCIE.

Estas anélises de Risco sdo o ponto de partida para garantir que sdo tomadas medidas de melhoria
das condigbes de seguranca, reabilitacdo de sistemas construtivos e instalagoes técnicas ou de

promocao de uma potencial prevencao de eclosao de incéndio.

Com base na sua avaliacao, o edificio podera estar ou nao seguro para as atividades que nele
ocorram, comprometendo tanto a sua integridade, como dos edificios envolventes, e

comprometendo a vida e satide dos seus utilizadores.

Atualmente existem varios métodos de anélise de risco de incéndio, mas cada um deles aborda

critérios diferentes, de forma diferente e objetiva fungdes diferentes de analise de resultados.

Resumem-se de seguida alguns desses métodos de analise de risco de incéndio.
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2.2 Método de Gretener

O Método de Gretener elabora uma avaliagdo aritmética do risco de incéndio em edificios
existentes. Desta forma, o método baseia-se em fatores matemaéticos, para que o registo e calculo
do risco de um determinado edificio seja replicavel por varios tipos de edificios. Como tal,
Gretener elaborou um conjunto de férmulas matematicas com base em varidveis que

comprometem a integridade de um edificio quanto a sua seguranca contra incéndio.

Gretener comecou por abordar esta analise matematica, materializando o conceito de risco de

incéndio (Jr., 1991):

B P
" NXSxF
(2.1)
Quadro 2. 1 - Variaveis de introducao para o Perigo de Incéndio do Método de Gretener

Variavel Descricao

B Perigo de Incéndio

Perigo potencial, obtido pelo produto de perigosidade de varios elementos cujo
P contributo se associa diretamente ao contetido do edificio e as caracteristicas resistentes
do edificio
N Medidas normalizadas de seguranca contra incéndio

97]

Medidas especiais de seguranga contra incéndio

Resisténcia ao fogo do edificio

Depois de caracterizar o edificio quanto as variaveis tidas em conta no quadro 2.1, o método

propde o célculo do Risco de Incéndio:

R=AXB

(2.2)

Quadro 2. 2 - Variaveis de introducao para o Risco de Incéndio do Método Gretener

Variavel Descricio
R Risco de Incéndio
A Probabilidade de igni¢ao
B Perigo de Incéndio (2.1)

Este método de introducao de variaveis ao longo da avaliacio do edificio permite que, consoante
o resultado final seja pouco favoravel a Seguranca do mesmo, seja feita uma anéalise ponto a ponto
das maiores faléncias do edificio neste ambito, podendo agir localmente através de um conjunto

de medidas de autoprotecao ou reabilitacao.
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Um dos fatores que inviabiliza o uso do Método de Gretener para a generalidade dos edificios é
que este é usado em grande parte para edificios industriais e edificios de grande dimensao, nos
quais ja se garantem a observacdo de outros critérios de seguranca, nomeadamente as de

condicdes de acesso exteriores e envolvente contigua (Barra, 2014).

2.3 Fire Risk Assessment Method for
Engineering (FRAME)

Este método permite que seja feito uma avaliagdo do risco de incéndio de um edificio existente,
em grande parte de uma forma quantitativa. O FRAME é, também ele, baseado nas premissas de
GRETENER, podendo da mesma forma, realizar um célculo relativo ao risco de incéndio tendo

em conta o conteudo e a atividade dos edificios (Guo, 2019).

O Método apresenta 3 niveis de complexidade para a avaliacao de risco, criando uma hierarquia
de concreta que permite ser objetivo quanto ao fator ou critério a ser avaliado, resultando na

seguinte equacao:

(2.3)
As variaveis e os seus niveis de complexidade distribuem-se conforme o Quadro 2.3 (Smet, 2011):

Quadro 2. 3 - Niveis de avaliacao do Método FRAME

Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 1
Carga de incéndio de elementos
. imoéveis
Carga de Incéndio g
8 ! Carga de incéndio de elementos
moveis

Temperatura de destruicao
Dimensdes médias
Classe de propagacao das

Nivel de potenciais riscos chamas
Comprimento tedrico
Area Area total
Largura equivalente
Altura equivalente
Razao de desenfumagem
Nivel Nivel do piso
Numero de acessos
Nuamero de pisos totais
Atividade Atividades principais
Numero de efetivo
Numero de UP nas saidas
Nivel de aceitacao-utilizacao Evacuacao Tempo de evacuacao
N© de Alternativas de fuga
Fatores de mobilidade
Ambiente Classe de propagacao de chamas

Propagacao de incéndio

Ventilagao

Acessos
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Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 1 Indicadores de Nivel 1

p Valor monetario relativo aos
Contetido b
ens
Protecao Normalizada Detecao e alerta de incéndio
Nivel de Protecao Protecao Especial Detecio automatica
Fator de Salvamento Areas vulneraveis

Cada critério descrito é mensuravel e quantificavel através de formulagdo, devendo cada
compartimento ser analisado de forma separada, permitindo que o edificio obtenha um valor de
R, conforme o qual se descrevem medidas adicionais a considerar para a melhoria das condigoes
de seguranca contra incéndio desse edificios ou compartimento. Em casos em que a analise deve

ser quantitativa, o FRAME é o método mais utilizado (Danzi, Marmo, & Fiorentini, 2021).

2.4 Fire Risk Index Method (FRIM)

O método FRIM foi concebido com base no método GRETENER, com premissas também nos
métodos de anilise e estratégia de metodologias de incéndio britanicas, onde se separam oito
fatores principais de risco de incéndio, apresenta uma grelha esquematica com os resultados e
através dessa representacio grafica obtém-se um Indice de Risco de Incéndio ( FRI — Fire Risk
Index).

Os critérios que este método tem em consideracgio pontos referidos no Quadro 2.4.

Quadro 2. 4 - Critérios de dimensionamento pelo Método FRIM

Nivel de protecao Fator de Seguranca Contra Incéndio

Prevencao de incéndio e | Organizacdo e Gestao

limitacdo da propagacao Controlo das fontes de ignicio e materiais combustiveis

Sistemas passivos de limitagdo da propagacao de fogo e fumo

. Detecao, alarme e comunicacoes
Medidas de protecdo ao

Supressao do fogo

incéndio -

Controlo de fumo e evacuacio

Manutencao dos sistemas de seguranca contra incéndio
Combate ao incéndio Intervencao de Bombeiros

Este método caracteriza-se por ser semi-quantitativo porque atribui a cada critério uma
classificacao de 0 a 25 pontos, especificando para cada um deles o que contribui para mais ou

menos classificacao.

Para obtencao de valores comparativos, definem-se linhas de base, para os mesmos critérios, de
forma que exista uma visualizacdo grafica dos valores minimos de referéncia que tornam o

edificio/ compartimento em estudo seguro contra incéndios, ou efetivo na sua reducéo de risco.
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A classificacgao final é obtida a partir da sobreposiciao dos valores definidos pela linha de base e
pelos que sdo observados no edificio/compartimento, originando assim a matriz dos critérios de

seguranca contra incéndio pelo método FRIM (Brzezinska & Bryant, 2021):

Graphical Fire Strategy Evaluation

1. Organisation
and Management

[ORG]
25 5
s 2. Control of
8. Fire services 2.9 ignition sources
intervention [FB]/& rol '0.\ ~\and combustible
LN . © \materials [LIM]
€ ol W
‘. . x ‘\
( . ’ . " 5 '\ 2
7. Maintenance of g L 24 '\' 3. Fire and smoke
2 " spread limitation -
fire precautions (e b0 S0 b WA
- passive systems
and systems [MAI] ‘\ &b /. [PAS]
y I . i
) ! .
\ .,.-‘...’ .1:
see® & “ele
= -h b 4. Detection and
6. Smoke control, t % T
and e[vsaératnon } communication
i [DET)
\ 4
5. Fire
suppression
[SUP]
Actual strategy 1 == Actual strategy 2

* »e Baseline strategy

Figura 2. 1 - Matriz de Risco de Incéndio pelo Método FRIM

A comparacgdo das linhas da matriz resultante do levantamento dos riscos e perigos de incéndio é
procedida do célculo do indice de risco, cuja comparacdo permite identificar os critérios a

melhorar, permitindo atuar localmente e em aspetos especificos, aquando da eventual

reabilitacdo ou aplicacdo de medidas de melhoria.

2.5Método CHICHORRO e Método MARIEE

O Método MARIEE (Método de Avaliacao de Risco de Incéndio em Edificios Existentes) foi criado
em 2013 por Ana Costa (FEUP), como proposta de criagio de um novo método de avaliagido do
risco de incéndios em edificios. Este método foi estudado primeiramente para um aglomerado
urbano na cidade do Porto, sendo que a sua génese de avaliagdo terd servido de base para o
Método CHICHORRO. O Método de analise do Risco de Incéndio CHICHORRO ( Calculo
Holistico do Risco de Incéndio da Construciao e Habilitada Otimizacdo da sua Redugdo com
Obras) foi desenvolvido em 2015, por Daniel Martins (FEUP), tendo sido melhorado, simplificado
e aprimorado por Ricardo Ferreira e Bruno Silva (FEUP, 2016) e faz uso de fatores tidos como
critérios de Seguranca Contra Incéndio para o seu célculo global, com base também ele no Método

MARIEE. Os critérios de analise usados pelos métodos estao descritos no Quadro 2.5.
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Quadro 2. 5 - Critérios para o método CHICHORRO e MARIEE

Critério Descricao
POI Probabilidade de Ocorréncia do Incéndio
CTI Consequéncias Totais do Incéndio
DPI Desenvolvimento e Propagacao do Incéndio
ESCI Eficacia de Socorro e Combate ao Incéndio

A sua aplicacao e avaliacdo destes critérios nos edificios, bem como das consequéncias parciais
dos incéndios que neles ocorram, permite classificar o edificio quanto a sua Seguranca Contra

Incéndios, obtendo um valor global a partir das formulas do método (Soares, 2021).

Probabilidade de ocorréncia de incéndio — Estuda-se e assume-se um conjunto de fatores
quantitativos para a probabilidade de uma determinada instalacdo ou localizacao contribuir para
a ignicdo de um foco de incéndio. Tem-se em consideragao locais como instalagdes técnicas e de
aquecimento, instalacées elétricas e AVAC, edificios fronteiros ou anexos e até os planos de

prevencao e atividades que ocorram no edificio.

Consequéncias totais do incéndio — Tem-se em consideragdo um conjunto de fatores
caracteristicos do edificio que contribuem diretamente para o cenario de incéndio, numa 6tica de
salvaguarda de vida humana, como é o caso de vias de evacuacdo, efetivo, sistemas de

desenfumagem e até classificacdo dos materiais de revestimento.

Desenvolvimento e propagacao do Incéndio — Identifica o conjunto de caracteristicas do
edificio que previnem o desenvolvimento do incéndio, na 6tica da protecao de bens e integridade
do edificio em caso de incidente. Sao tido em conta fatores como a implantacao dos vaos

exteriores, caracteristicas dos materiais e isolamentos e a gestdo da seguranca do edificio.

Eficacia de socorro e combate a incéndio — Analisa-se a capacidade de extincao de um
determinado foco de incéndio, tendo por base fatores como prontidao dos bombeiros, eficacia de
socorro, existéncia de extintores, hidrantes e redes de incendio armadas, bem como sinalizaco e

detecdo de incéndio no edificio.

Os métodos finalizam o processo de anélise de risco de incéndio com a atribuicao de um nivel de
conformidade através de uma escala grafica, que facilita a visualizagdo pelo utilizador. (Figura 2.2

e Figura 2.3)
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* Risco de incéndio MUITO BAIXO: RI £ 0,90 ]

* Risco de incéndio BAIXO: 0,90 < RI £ 0,95 ]

<x

e Risco de incéndio ACEITAVEL: 0,95 <RI < 1,00
REl ° Risco de incéndio PEQUENO+: 1,00 <RI < 1,05

* Risco de incéndio PEQUENO: 1,05 <RI < 1,10

{ « Risco de incéndio PEQUENO-: 1,10 <RI < 1,15

e Risco de incéndio MEDIO+: 1,15 < Rl < 1,20

e Risco de incéndio MEDIO: 1,20 <RI < 1,25

e Risco de incéndio MEDIO-: 1,25 < Rl < 1,30

—

* Risco de incéndio ELEVADO: 1,30 <RI £ 1,50

¢ Risco de incéndio MUITO ELEVADO: 1,50 <RI < 1,70]

» Risco de incéndio IMINENTE: Rl > 1,70 ]

CCeee

Figura 2. 2 - Escala de classifica¢ao - Método CHICHORRO

* Risco de incéndio muito baixo: Rl £ 0,9

* Risco de incéndio baixo: 0,9 <RI £0,95

» Risco de incéndio aceitavel: 0,95 <RI <1,0

* Risco de incéndio moderado: 1,0<RI < 1,15

* Risco de incéndio elevado: 1,15 <RI £1,30

+ Risco de incéndio muito elevado: 1,30<RI< 1,5

« Risco de incéndio iminente: Rl > 1,5

€ g

Figura 2. 3 - Classificacao do edificado de acordo com o risco de incéndio - Método MARIEE

2.6 ARICA 2019

O método ARICA2019 (Anélise do Risco de Incéndio em Centros Urbanos Antigos ) é uma rotina
de avaliacdo do risco de incéndios para edificios e recintos existentes, e tem por base a legislacao
vigente ao ano de 2019. Tendo em conta as atualizagdes ocorridas em 2020 e em 2019, quanto ao
Regulamento Técnico e ao Regime Juridico, respetivamente, o0 método ARICA2019 tera sido
atualizado em margo de 2020 (ANEPC, 2023). Tendo em conta a atualizacao do Regulamento em

junho, o método disponibilizado — através de uma rotina em folha de calculo - assume-se que
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existam critérios apresentados que carecem de atualizacdo, nomeadamente ao nivel das classes
de resisténcia dos materiais de revestimento, ou outros critérios de dimensionamento. E, no
entanto, o método publicado e reconhecido pelo LNEC, disponibilizado pela ANEPC no seu sitio

de internet.

Este método deve ser aplicado em sede de projetos de execucdo, quando estes caregam de
especialidade de Seguranga Contra Incéndio que careca de anélise técnica e validacdo por parte
da ANEPC. Incluem-se assim todos os que sdo de obras de construc¢ao com edificagdes existentes,

reabilitacoes, obras de alteracio e de ampliacao.

A aplicacdo deste método é realizado com o preenchimento dos dados solicitados na rotina da
folha de célculo, primeiramente numa 6tica do existente, e consequentemente numa 6tica de
projeto, que atestard pragmaticamente as melhorias de SCIE do edificio conforme solugoes

adotadas em projeto.

O método ARICA 2019 (LNEC - Laboratoério Nacional de Engenharria Civil, 2019) analisa os

critérios previstos no Quadro 2.6.

Quadro 2. 6 - Critérios para o método ARICA 2019

Capitulo em analise Critérios de analise

. Utilizacoes-tipo existentes
Enquadramento do edificio

Categoria de risco

. Anomalias que possam provocar incéndios
Estado de conservacao

Estado das instalac¢Ges técnicas

Qualificacdo da resisténcia ao fogo dos elementos

o . . de construcio
Materiais e compartimentacao

Qualificacdo da reacdo ao fogo dos materiais de

revestimento

Desenho das fachadas Posicao relativa de vaos

Efetivo

Largura dos vaos e caminhos de evacuagio

Evacuacdo S—
Distancias a percorrer

Numero e inclinacao das vias de evacuagao

Detecdo, alerta e alarme de incéndio

Sinalizaco e iluminacdo de emergéncia

Sistemas e equipamentos de SCI
Controlo de Fumo

Meios de extin¢ao de incendio

Equipas de Seguranca

Organizacao e Gestao de SCI Planos de Prevencao e de Emergéncia

Simulacros

58



Estes critérios sdo entdo quantificados conforme o Manual publicado pelo LNEC, atribuindo
fatores relativos que, conforme agravem ou evitem os incéndios, atribuem um valor menor ou

maior, respetivamente.

Dos métodos descritos neste capitulo, o método ARICA 2019 é o mais aproximado a realidade
regulamentar de Portugal, bem como a realidade de projeto, no caso de projeto de reabilitacio,
dada a sua génese se fundamentar em premissas do regulamento técnico vigente a altura da sua

criacao.

2.7The Building Fire Safety Evaluation
Method (BFSEM)

Este método, criado por Fitzgerald (Fitzgerald, 2004), é também conhecido pelo Método da
Engenharia, ou Método da Curva-L. E considerado um método que analisa e compara perigos,
riscos e consequéncias do incéndio de forma qualitativa, progressiva e sequencial, através de
diagramas continuos de cadeias de acontecimentos, estuda os critérios que afirmam a
probabilidade de ignicao, fatores de potenciacio de crescimento e propagacio de incéndio,
avaliando o valor probabilistico do acontecimento consequente, expressando os resultados

graficamente através de um diagrama continuo e de uma curva de dados (Larsson, 2000).
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Figura 2. 4 - Curva-L de avaliacao do comportamento do fogo (Fitzgerald, 2004)

59



A inclinacao da curva do grafico da Figura 2.4 corresponde ao risco estimado no edificio, e é
elaborada pela combinacdo dos eixos X e Y, o alastramento e tamanho de chamas e a
probabilidade de sucesso em conter as chamas, respetivamente. Os pontos do grafico sao obtidos
através dos calculos dos diagramas continuos das sequéncias de acontecimentos no incéndio,
como indica a Figura 2.5. A leitura dos resultados permite avaliar de forma técnica, com critérios

comuns com a engenharia, o desempenho das instalacées em caso de incéndio.

O método BFSEM é dos métodos que mais carece de conhecimentos técnicos por parte do
utilizador. Desde o estudo da probabilidade de progressao e eclosdo de incéndio, fisico-quimica
do fogo, até aos tempos de flashover e possibilidades de explosdes, e todos esses fatores sdo

avaliados de forma progressiva tendo em conta o potencial crescimento de um foco de incéndio.

Continuous Value Network
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Figura 2. 5 - Diagrama de sequéncia de acontecimentos e avaliacdo do incéndio (Fitzgerald, 2004)

Embora permita reconhecer os aspetos menos favoraveis de um determinado edificio e instalagao,
quanto a Seguranca Contra Incéndio, este método é vago na atribuicao de soluc¢ées concretas para
a solucdo dos problemas de seguranca, obrigando a realizar estudos de forma iterativa, de uma ou

varias solucoes paralelas.
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2.8 FSES - The Fire Safety Evaluation System

O método Fire Safety Evaluation System foi criado para que verificasse os cumprimentos dos
requisitos exigidos pela norma internacional NFPA 101 Standard (Life Safety Code ®) para
determinadas utilizacOes-tipo, norma esta criada pela Associacdo Nacional de Protecdo Contra
Incéndios ( NFPA — National Fire Protection Association) (McGhie, 2007).

Este método foi criado de forma a dimensionar medidas de correcdo e seguranca tio exigentes
quanto as propostas pela norma, particularmente para utilizagoes-tipo hospitalares, lares ou até

estabelecimentos prisionais.

De uma forma generalizada, o método avalia varios aspetos do edificio, que estdo sequenciados

da seguinte forma:

1. Determinar o tipo de edificio — combustibilidade dos materiais de construcao, nimero de
pisos;

2. Determinar localizacoes e quantidades de perigos de incéndio, como os materiais

inflaméaveis e equipamentos suscetiveis de eclosao de incéndio;

Determinacao de tipos de acessos verticais do edificio;

Determinacao da cobertura por meios de extin¢ao fixa e automatica de incéndio existente;

Determinacgdo da Detecao e alarme de incéndio existente;

AL SR

Determinacao dos tipos de revestimentos interiores quanto a sua contribuicao para o

incéndio;

~

Determinacao de tipos de controlo de fumo existentes;
8. Levantamento de Vias horizontais de evacuacdo devidamente isoladas e dimensionadas;
9. Avaliacao do plano de seguranca existente no edificio para os seus ocupantes, bem como

simulacros;

Conforme a magnitude de protecdo dos elementos descritos, o0 método atribui um valor a cada
capitulo, cuja soma atribui o valor global de Seguranca Contra Incéndio. O método tem ainda uma
segunda avaliacdo que autentica os seguintes elementos de um determinado estabelecimento em

funcionamento:

o Existéncia e condi¢Oes de InstalacGes técnicas elétricas e de iluminacao;

e Existéncia e qualidade dos Elevadores

e Existéncia e qualidade dos incineradores de lixo, ductos de lixo, ductos destinados a
lavandaria;

o Existéncia e qualidade de distribuicao dos Agentes Extintores portateis;

e Existéncia de Hidrantes;

O método finaliza a avaliagdo com a comparagdo entre as exigéncias das normas, também elas

com uma atribuicdo de valores minimos, e os valores obtidos do levantamento descrito acima.
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2.9 FLAME - Fire Risk Assessment Method

for Enterprise

A metodologia FLAME foi concebida especialmente para locais profissionais e destinados a postos

de trabalho fixos. Avalia-se assim a capacidade das medidas de segurancga contra incéndios

impostas ou propostas, perante a prevista severidade de um eventual incéndio (Danzi, Marmo, &

Fiorentini, 2021). E principalmente baseado em métodos como o FRAME (Seccio 2.3) e método

GRETENER ( seccao 2.2), com critérios fundamentados em legislagio de italiana.

A sequéncia do trabalho e da avaliacdo é distinta conforme o objetivo a que se propde, consoante

sejam pessoas ou bens. O modelo de anéilise intercede os aspetos do edificio mencionados no

Quadro 2.7:

Quadro 2. 7 - Critérios de analise para o método FLAME

Capitulo em analise

Critérios de anélise

Risco de incéndios para os ocupantes
(ORL)

Probabilidade de igni¢ao

Capacidade de progressao de um incéndio

Tempo de evacuac¢io dos ocupantes

Nivel de risco e exposic¢do para os ocupantes

Risco de Incéndio para os edificio (PRL)

Categoria de duragio de incéndio consoante o contetido

Sistemas de protegao ao fogo existentes

Anélise dos danos a generalidade do edificio em caso de incéndio

Nivel de prote¢do (PCL)

Concordancia com as normas regulamentares

A avaliacao genérica do edificio e seu uso, faz-se por sua vez através da visualizag¢do dos valores

obtidos do ORL, PRL e PCL, sobrepondo numa matriz de aceitacdo de acordo com os quadros 2.8

e 2.9.

Quadro 2. 8 - Matriz de aceitacao de Risco para Ocupantes

Matriz de aceitacdo de Risco para Ocupantes

Risco para os Ocupantes (ORL)

ORL1: Muito baixo
ORL2: Baixo
ORL3: Médio

ORL4: Alto
ORL5: Muito alto

Nivel de Protecdo (PCL)
B 1 2 3 4
1
II
111
v
\4

ORL - Occupant Risk Level - Nivel de Risco para os Ocupantes
PCL - Protection Category Level - Nivel de Protecao

- Nao Aceitavel

Toleravel
Aceitavel

Aceitavel - Condigdo especifica
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Quadro 2. 9 - Matriz de aceitac@o de Risco para o Edificio

Matriz de aceitacao de Risco para o Edificio

Nivel de Protecao (PCL)
Risco para o Edificio (PRL) B 1 2 3 4
PRL1: Muito baixo
PRL2: Baixo
PRL3: Médio
PRL4: Alto

PRL5: Muito alto

PRL - Property Risk Level - Nivel de Risco para o Edificio
PCL - Protection Category Level - Nivel de Protecao

Nao Aceitavel

Toleravel, a melhorar
A melhorar
Aceitéavel

Aceitavel - Condigéo especifica

Para a conclusao de cada caso em estudo, os resultados que se enquadrem como “Nao Aceitavel”
onde se indica que as medidas existentes ndo terdo capacidade de lidar com o incéndio, “Toleravel,
a melhorar” onde as medidas existentes vao ao encontro do exigido mas existe necessidade de
melhorar alguns critérios, “A melhorar” onde se indica que as medidas existentes vao ao encontro
com o exigido, mas propoem-se melhorias a adotar, “Aceitavel” que indica que todos os critérios
estdo compativeis com o risco de incéndio e ainda a condicdo especifica, para situagoes de

compartimento tinico.

Este é 0o método que permite estudar também o risco para os bens, num ambiente empresarial, de
forma a obter e materializar um valor de perdas de bens, em detrimento do valor de

implementacao de medidas de melhoria de seguranca.

2.10Conclusao e comparacao dos métodos de

avaliacao de Risco de Incéndio em Edificios

O estudo feito sobre os varios método de analise de risco de incéndio em edificios despertou a
atencdo para varios aspetos que estdo no ambito da Seguranca Contra Incéndio, que de outra

forma estaria diluida na densa matéria teérica de cada método em particular.

Serve de base o Regulamento Técnico de Seguranca Contra Incéndio em Edificios, que descreve

de forma capitular varios aspetos desse ambito quanto a envolvente, caracteristicas do edificio,
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evacuacao, instalacoes técnicas, sistemas de seguranca, meios de intervencao e até a protecao

continua dos mesmos.

Alista de métodos de analise de risco de incéndio é extensa e ha varios que nio sao aqui abordados

por se basearem grandemente nos ja mencionados.

O método de Gretener foi dos pioneiros com esta funcao, para a engenharia moderna, permitindo
dotar os edificios de condicGes melhoradas e prevenindo riscos desnecessarios associados ao seu
uso e conteddo. Uma das principais desvantagens é a sua aplicacdo predominantemente

industrial e para edificios de grande dimensao, estando adaptado a esta realidade.

O método FRAME ¢ baseado no primeiro e ja alarga o seu espetro a uma realidade mais
abrangente de tipologias de edificios e usos. Entra com os mesmos critérios para o calculo, no
entanto torna-se mais holistico, no sentido de ser mais detalhado na desconstrucao dos capitulos
constituintes da seguranca contra incéndios. Esta analise tem a limitacdo de ser muito focada no
proprio edificio ou local em estudo, ndo tendo em consideragdo a envolvente como contributo

para a gestdo da seguranca.

O método FRIM, também ele baseado no de GRETENER, ja contabiliza variadveis que sao
exigéncias regulamentares britanicas, permitindo criar uma linha de base, ndo como ponto de
partida, mas como ponto de comparacao importante que permita fundamentar as necessidades
de melhorias de seguranca, em fungio das existentes. Apresenta resultados sob forma de uma
matriz grafica que permite tirar conclusdes especificas quanto a atuacdo de melhoria ou
reabilitacio, muito embora a leitura do grafismo tenha como premissa fundamental a

interpretacdo feita por técnicos com conhecimentos no ambito da Seguranca Contra Incéndios.

Os métodos MARIEE e CHICHORRO, sdo métodos idénticos no seu processo de avaliacao, sendo
o CHICHORRO mais recente e atualizado, jA demonstra ser uma ferramenta poderosa na criacao
de mapas para Sistemas de Informacdo Geografica, onde se pode tracar a malha urbana de
perigosidade de incéndio. Os métodos sdo abrangentes, embora nao estejam associados
diretamente as exigéncias regulamentares portuguesas, tém em consideracdo uma abordagem

probabilistica quanto ao inicio do incéndio.

O método ARICA 2019 é a rotina de avaliacdo que atualmente é reconhecida em Portugal para
levantamento do Risco associado aos incéndios. O método apoia-se grandemente no
Regulamento Técnico de Seguranca Contra Incéndios, na redaco vigente no ano de 2019 e 2020,
estando montado para perceber que caracteristicas técnicas um determinado edificio respeita, em
fun¢do ao Regulamento, atribuindo simultaneamente uma nota que corresponde ao grau de
cumprimento. Conclui-se a partir desse valor que o incumprimento de normas técnicas atribui
um determinado risco de incéndio ao edificio. Embora se considere um método til para perceber
e intercetar potenciais pontos de melhoria num edificio, entende-se que o método é vago na

consideracdo de elementos humanos, acidentais e probabilisticos.
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O método BFSEM ¢, dos métodos descritos neste capitulo, o que mais carece de conhecimentos
técnicos por parte do utilizador. Os fatores que o método usa como variaveis sao avaliados de
forma progressiva tendo em conta o potencial crescimento de um foco de incéndio ao longo do
tempo, numa determinada malha de compartimentos contiguos. O BFSEM permite reconhecer
os aspetos menos favoraveis edificio na SCIE, mas é vago na atribuicao de solugoes concretas para

a solucdo dos problemas de seguranca, obrigando a realizar estudos de forma iterativa.

O método FSES esta ligado e baseado principalmente ao cumprimento da Norma NFPA 101
Standard (Life Safety Code ®), criada para satisfazer a SCIE de uma forma transversal a todos os
paises, e avalia parametros todos eles semelhantes aos métodos ja descritos, embora tenha como
principal foco edificios com utiliza¢6es-tipo hospitalares e lares e estabelecimentos médicos,
prisionais e de convalescenca. A vantagem deste método é permitir o estabelecimento de uma
linha base regulamentar e partir dai para avaliar o risco, no entanto, é vago quanto a outros fatores

de componente humana ou de caracter acidental e excecional.

O método FLAME foi criado com base no método FRAME, entendendo que a sua aplicagdo iria
beneficiar principalmente edificios com carater profissional e usos especificos empresariais ou
locais de trabalho. Tem por base os mesmos critérios de avaliacio do FRAME, optando por
melhorar a sua analise tendo em conta o uso de determinados edificios, o seu contetdo, além de
seguir um termo de comparacdo com as normas regulamentares, ainda caracteriza potenciais
perdas de capacidades do edificio, incluindo econémicas. Este método faz uso de uma matriz de
triangulacdo de dados, de onde se obtém o grau de risco de incéndio de forma grafica e facil de

interpretar.

Para estabelecer um ponto de partida para os termos de comparacgao entre métodos foi criado o
quadro 2.10, que contempla os critérios que sao abordados ao longo da descricdo dos varios
métodos existentes, bem como outros critérios que sdo fatores contribuintes a Seguranca Contra

Incéndio nos Edificios, na 6tica do edificio existente:

Quadro 2. 10 - Comparacao entre métodos em fungao dos critérios de SCIE

S~
. Q o
Método ) = 3
H 8 = g 2 &8 2 9 £
c 32 82 5% B 3
cae Hoom = 8 2 &
Critério E =
<] Q
Este método serve para analisar o risco de incéndio em todos os X X X X X X X
edificios em fase de projeto?
Este método serve para analisar o risco de incéndio em todos os X X X X X X X X
edificios existentes?
Acessos exteriores X X
Envolvente do edificio X
Envolvente
Condicoes de disponibilidade de agua para X X X
combate a incéndio
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=
a Q =)
M
étodo ~ - § =) e = o
Z £ 68 ¥ &2 A4
& E - S 2 @ §
= = 9 g~
ars . 23 = -} [
Critério § o) 5
Q Q
Resisténcia dos materiais ao fogo X X X X X X X
Condicoes de envolvente em interface
florestal-urbana
Utilizacao ou Tipologia do Edificio X X X X X X X
Caracteristicas geométricas do edificio X X X X X X X X
Caracteristicas | Raacy e e
o eacgdo ao Fogo dos Materiais e isolamento
do edificio de locais X X X X X X X X
Caractenstl.cgs' do contetido moével e imovel X X X X X X
do local/edificio
Vias de Evacuacdo - horizontais, verticais e
cAmaras corta-fogo (Dimensionamento, X X X X X X X X
localizacao, prote¢ao)
Evacuacdo Efetivo e a sua mobilidade X X X X X
Caracteristicas de comportamento humanas X X X
Nutmero e Distribui¢do de saidas X X X
Instalagbes Técnicas Fixas(elétricas, AVAC,
aquecimento, armazenamento de X X X X X X X X
combustiveis, grupos geradores, outras)
Instalacoes : - o
Técnicas Equipamentos nao fixos e/ou temporéarios X X
Exaustdo e ventilacdo dos espagos X X
Ascensores X
Sinalizagdo X X X
Iluminacio de Emergéncia X X X
Sistemas de Detecdo, Alarme e Alerta X X X X X X X X
Sl Controlo de fumo ativo ou passivo X X X X
Controlo de qualidade de atmosfera
(mondéxido de carbono e  gases
combustiveis)
Meios de Primeira intervencao X X X X X X
Meios de Meios de Segunda intervengdo X X X X X
intervencao
Meios Fixos de Extinc¢do e Cortinas de dgua X X X X X X X
Posto de seguranca X X X X X X
Protecao g -
continua Medidas de Autoprotecio X X X X X X
Eficacia de Atuacdo pelos Bombeiros X X X X X
Condigoes de uso excecional ou de carater
temporario
Atualizado quanto ao RJ-SCIE (2019) X X
Outras~ Atualizado quanto ao RT-SCIE (2020)
Observagoes
Relac¢do ao valor patrimonial X X
Analise quanto as consequéncias fisicas do X X X X

incéndio sobre o edificio
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Os métodos sdo, no geral, bastante abrangentes quanto aos critérios que devem ser abordados
para consideracdo do Risco de Incéndio. E de notar trés principais limitacoes dos métodos. A
primeira limitacdo é a interpretacio dos resultados em fun¢do dos potenciais utilizadores dos
edificios, sejam eles entidades exploradoras, proprietarios ou gestores, pois € essencial passar a
mensagem de uma forma clara e facil de entender, para que sejam tomadas as medidas
necessarias ou, em determinados casos, as indispensaveis. A segunda limitacdo detetada nos
métodos no geral € a anélise holisticas do risco de incéndio de edificios, deixando pouca abertura
para um estudo de solucGes mais pormenorizadas de melhoria, mais localizadas e, por sua vez,
mais economicamente viaveis. Por fim, a terceira limitacdo percebida foi a faléncia dos varios
métodos considerarem a cadéncia dos riscos associados localmente numa propagacao global do
edificio, ou seja, a cadeia de acontecimentos em caso de incéndio é uma variavel e deve contribuir
ativamente para avaliar o risco de outros compartimentos. Da mesma forma, isso deve acontecer
do edificio para outros contiguos e anexos. Nesta 6tica, considera-se que o Risco de Incéndio de
um determinado compartimento ou edificio, influencia diretamente o Risco de incéndio dos que

rodeiam.

Os vérios métodos podem ser utilizados para a analise de risco de incéndio a um determinado
edificio, em simultaneo, no entanto, embora apresentem resultados idénticos, ndo ha uma escala
uniformizada nem mensurével para os comparar, e por esta razao considera-se necessario propor

outro método de avaliacdo dos Riscos de Incéndio.
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3. Capitulo 3 — Estatisticas e Fatores de

Contribuicao ao Incéndio

3.1Introducao

Neste Capitulo sera feito um levantamento dos dados estatisticos disponibilizados pelas
entidades, referente sdos incéndios urbanos, que nos facilitem o encaminhamento e as escolhas
das variaveis da rotina do EBRAFire 2.0, permitindo também aferir com mais aproximacao a
realidade, aqueles que sdo os valores de contribuicao, qualitativamente, numa escala mensuravel

e conversivel em resultados titeis em funcao da Segurancga Contra Incéndios do edificio em estudo.

Em estudo temos o Anuario da ANEPC 2022, disponibilizado por esta entidade, compila varios
dados estatisticos referentes aos incéndios urbanos registados em Portugal tanto no ano de 2022,

como algumas comparagdes com 2020 e 2021.

Depois é importante ressalvar aspetos que sao fun¢io da fenomenologia de combustio, e a fisico-

quimica do préprio fogo até a sua evolucao para incéndio.

Por ultimo é importante guardar um espago para considerar fatores de contribuicio para os
incéndios urbanos, realcando as evolucdes de equipamentos e instalacbes também neste

contributo.

3.2 Dados do Anuario De Seguranca Contra

Incéndio Em Edificios em Portugal

O Anuario é um documento disponibilizado pela Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao
Civil, que vem agregar os dados recolhidos a nivel nacional relativamente a ocorréncias efetivas
de incéndios. A ANEPC consegue recolher estes dados através de uma plataforma informatizada
e distribuida pelos varios Comandos Operacionais regionais, interligados com o Comando

Nacional.

Neste documento (Anuario SCI ANEPC 2022, 2022) conseguimos recolher dados como
quantidade de incéndios por utilizacao-tipo, por regido do pais, distribuicdo horaria das igni¢oes

e alertas, grau de importancia e até o nimero de vitimas.

O primeiro dado que nos é fornecido é o nimero de ocorréncias distribuidas por Portugal
Continental bem como pelos Arquipélagos, havendo registado cerca de 96% das ocorréncias em
Portugal Continental, desta forma desprezamos, para efeitos deste estudo, os restantes dados

obtidos dos arquipélagos da Madeira e Agores.
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3.2.1 Namero e distribuicao geografica de ocorréncias
Passamos a descrever alguns dos dados e graficos que mais se adequam a este estudo (Figura 3.1

e Figura 3.2):

Falsos Alarmes
19%

Ocorréncias
Efetivas
81%

Figura 3. 1 - Ocorréncias de Incéndios Urbanos em Portugal Continental em 2022 (Anuario SCI ANEPC
2022, 2022)

Este dado estatistico estabelece a linha de base de cerca de 7054 ocorréncias efetivas e

confirmadas, tidas em consideracao nos restantes dados estatisticos.

Edificios
Militares, Forgas

Edificios
de Segurangae
degradados ou
Socorro
devolutos

8% 0%

Edificios em
utilizacao (UT)
92%

Figura 3. 2 - Gréfico de ocorréncias confirmadas por tipo de edificio (Anuario SCI ANEPC 2022, 2022)
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Para efeitos do referido Anuério, é indicado que com base nos seus dados, embora haja cerca de
7054 ocorréncias confirmadas, existe um ntimero para as que foram anuladas ou falsos alertas,

resumindo assim o valor de ocorréncias para 6507, valor de referéncia para o restante Anuario.

A distribuicao de ocorréncias de incéndio é a apresentada no grafico da Figura 3.3, ja esperada,

dada a distribuicdo demogréfica e de edificado que é uma realidade no pais:

y:

Lisboa e Vale

do Tejo
34%
Norte
36%
Centro
22%

Figura 3. 3 - Distribuic@o de Ocorréncias por regido (Anuario SCI ANEPC 2022, 2022)

O Anuério faz ainda referéncia a varias sub-regides, inseridas nas mencionadas no grafico
anterior, que apontam dados de conclusdo semelhante: existem mais ocorréncias confirmadas,

em regides e locais com maior concentracao demogréfica.

Para o referido estudo de dados sdo apenas tidos em conta as ocorréncias confirmadas. Como tal

conseguiram-se distribuir as ocorréncias como se indica no grafico da Figura 3.4.

Bibliotecas 1
Museus 1
Espetacuos 1 18

Estacionamentos | 18

Desportivos 1 30

Administrativos 1 31

Hospitalares/Lares 1 45

Escolares = 51

Comerciais = 125
Hoteleiros/Restauracao mmmmm 455

Industria —— 660

Habitacionais e 5341

-300 700 1700 2700 3700 4700 5700
Figura 3. 4 - Incéndios Urbanos por Utilizacao-Tipo (Anuario SCI ANEPC 2022, 2022)
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3.2.2 Distribuicao Temporal das Ocorréncias
Meés das Ocorréncias
O gréafico da Figura 3.5 relaciona os dados dos niimeros de ocorréncias distribuidos pelos meses

do ano, com a indicacao da temperatura média registada nesse més.

margo
abril
maio
junho
julho

(=]
-
w
=
m

fevereiro
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setembro
outubro
novembro
dezembro

Figura 3. 5 - Grafico de distribuicao de ocorréncias por més no ano de 2022. (Anuério SCI ANEPC 2022,
2022)

A analise mais visivel que se pode realizar a este grafico, que nos da dados mais concretos sobre
as possibilidades de ocorréncias de incéndios, mostra-nos uma maior quantidade de ocorréncias
nos meses de menor temperatura, como relacao inversamente proporcional. Admitimos que as
causas estejam associadas a equipamentos, instalacoes e usos de dispositivos de queima,
aquecimento ou com outras finalidades, que devido a defeitos, uso negligente ou ma manutencao,
provocam as ocorréncias registadas. Embora haja esta proporc¢ao inversa, é de notar que o nimero
de ocorréncias nao é extraordinariamente inferior, havendo por isso necessidade de estudar

outras causas e outros dados estatisticos.

De uma forma geral, o ano de 2022 registou um pico de incéndios urbanos no més de julho, tendo
sido um registo recorrente a nivel regional e sub-regional, com excecdo de zonas

demograficamente mais desertificadas — caso do Alentejo.

Distribuicao Horaria de Ocorréncias
O Anuério distribui as ocorréncias por periodo do dia, como noturno e diurno, definindo para tal
as janelas horéarias de entre as 8:00h e as 20:00h o horario diurno, e as 20:00h e as 8:00h para o

horério noturno.

A distribuicdo genérica das ocorréncias descreve 2506 ocorréncias noturnas e 4270 ocorréncias
diurnas. Isto traduz-se numa distribuicdo percentual de 63,38%-36,62%, com distribuicoes

idénticas em anos anteriores.
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Distribuindo os dados de ocorréncias por utilizacio tipo, temos o grafico da Figura 3.6.

.
5 10 » 128 10 244

Il 1 v \ \ Vil VIl IX X X Xl

H Noturno M Diurno

Figura 3. 6 - Distribuicao de Ocorréncias por horario e por utilizacao-tipo (Anuario SCI ANEPC 2022,
2022)

Hora das Ocorréncias

O Anudrio reflete também a distribuicdo horaria das ocorréncias, conforme é apresentado no

grafico da Figura 3.7.
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Figura 3. 7 - Distribuic¢@o de ocorréncias por 24h (Anuario SCI ANEPC 2022, 2022)

Neste grafico, podemos observar dois picos de incéndio, tendo o primeiro no periodo 13:00h-

13:59h, e o segundo pico as 18h00-18:59h.
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Estes resultados permitem-nos identificar que, coincidentemente, estas sao horas mais ativas

para uso de cozinhas e de equipamentos semelhantes — horarios de refeigoes - , pelo que podera

ajudar a definir uma eventual causa e local para as ocorréncias.

3.2.3 Grau de importiancia das Ocorréncias

Admitiu-se, nos documentos disponibilizado pela ANEPC, nomeadamente pelo NOP 3201 2017,

que existem trés niveis de importancia a dar as ocorréncias, com base nas consequéncias diretas

do acontecimento. (Quadro 3.1)

Quadro 3. 1 - Classificagao de grau de importancia dos incéndios urbanos (Anuario SCI ANEPC 2022,

2

022)

Grau de importancia

Reduzida Moderada Elevada

. - 2301 morto
o 1, 1, 10, W VI VI, T, Em curso apds primeiro | Com 05 vitimas. L
o Com 10 vitimas
- X, X1, Xl POSIT = a 30 minutos (em curso) .
S = a 60 minutos (em curso)
wh
IS i . =a 01 morto
= Em curso apds primeiro . .
= v,V =a 01 vitima Com 05 vitimas
=] POSIT .

= a 30 minutos (em curso)

Segundo esta distribui¢do de importéncia foram registados os seguintes casos (Figura 3.8):
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6589

Reduzida

Figura 3. 8 - Grafico da distribuicao de ocorréncias por importancia. (Anuario SCI ANEPC 2022, 2022)

E importante ter em consideracdo também em que tipos de utilizaciio ou edificios existem mais

ocorréncias com consequéncias mais elevadas, incéndios mais duradouros, ou mais vitimas. Esta

andlise permitira ajustar os valores paramétricos da rotina de célculo consoante as utilizagoes

tipo.
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Figura 3. 9 - Distribuicao de importancia de ocorréncias por UT (Anuario SCI ANEPC 2022, 2022)

Com base na Figura 3.9 conseguimos observar que existem 4 UtilizacGes-tipo que carecem de
atencdo, sendo que a ocorréncia de incéndios nestas estruturas demonstram mais tendéncias

gravosas, percentualmente em relagao as outras utilizac6es-tipo. Como tal temos:

UT-II, referente a Estacionamentos — Embora se verifiquem poucos incéndios efetivamente,
considera-se que a sua severidade pode ser elevada tendo em conta a localizacdo e nimero de
veiculos que, independentemente de existirem as Medidas de Auto Protecdo adequadas na
estrutura do Estacionamento, estas possam apenas retardar o efeito da sua propagacao e aumento
de intensidade. Ha fatores que podem contribuir para essa importancia elevada como o tipo de
Estacionamento ( com pisos abaixo do solo) tipo de veiculos e presenca de combustivel, tempo de

chegada de veiculos de socorro com métodos de extin¢do eficazes, entre outros.

UT-IV, referente a Escolares e UT-V, referente a Hospitalares e Lares — As
consequéncias que podem advir de uma ocorréncia nestas UT, tendo em conta que se tem por
base a existéncia de um adequado plano de Medidas de Autoprotecdo do edificio durante a sua
exploracdo, é muitas vezes o fator humano, que, no caso da escolas estd condicionado ao elevado
numero de efetivo, tendéncia a ondas de panico, fraca capacidade de discernimento dos ocupantes
em casos de sinistro. Ja no caso dos Hospitais e Lares, o facto existir uma grande percentagem de
utilizadores com mobilidade reduzida ou fraca percecido de alarme e estados de alerta reduzidos,

obriga a que a evacuagao seja um processo logistico mais demorado e exigente.

UT-XII para Industriais e Armazéns — Neste tipo de edificio as grandes consequéncias estao
associadas diretamente a atividade neles realizados, que em casos concretos podem ser
influenciados por maquinaria e equipamentos especificos de uma indtstria, ou pela mercadoria

armazenada, que contem uma carga térmica muito elevada.
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Na sequéncia dos incéndios realizou-se também um levantamento sobre as vitimas consequentes,
tendo sido categorizadas por 4 estados principais, sendo eles Assistidos, Feridos Ligeiros, Feridos
Graves e Mortos, que para o ano de 2022 em Portugal Continental, refletiram-se nos seguintes

resultados (Figura 3.10):

Feridos Ligeiros
Feridos Graves

Mortos

Figura 3. 10 - Vitimas em incéndios urbanos em 2022 (Anuario SCI ANEPC 2022, 2022)

O ano de 2022 regista um acréscimo de mortes devido a Incéndios Urbanos, pelo que concluiu
que a média dos anos 2020, 2021 e 2022 é de 36.33 mortes/ano. (Anuario SCI ANEPC 2022,

2022)

H4 aregistar um aspeto importante desta analise quanto as vitimas: de todas as mortes registadas,
38 foram em edificios de UT-I e 1 em UT-XII, sendo um dado com grande peso na caracterizagio

dos parametros da rotina do método a desenvolver.

Ocorréncias em Edificios devolutos ou abandonados — no ano de 2022 foram registados
544 incéndios em edificios classificados com devolutos, com uma distribuicao de ocorréncia ao
longo do ano razoavelmente estavel. Destes incéndios houve a registar 3 vitimas mortais, 3 feridos
graves, 17 ligeiros e 5 assistidos. A existéncia de vitimas nestes edificios est principalmente ligada
ao facto de existirem a ocupacio clandestina destes, seja como refigio ou como altimo recurso.
As ignicoes sdo provocadas pela presenga humana. Outro motivo para a existéncia de vitimas sdo
as que surgem no decorrer das operacoes de socorro, uma vez que sao edificios com pouca
estabilidade.

O Anuério da ANEPC sobre a Seguranca Contra Incéndio 2022 aborda ainda o aspeto da
solicitagdo e aplicacio de casos concretos de Seguranca Contra Incéndio, como medida ativa na
protecao de pessoas e bens, podendo destacar cerca de 16 167 agoes realizadas pelos servicos da
Autoridade. Deste nimero destacamos os 3333 Projetos de Seguranca Contra Incéndio e as 4838

Medidas de Autoprotecgao, nas varias categorias de risco.

No ano de 2022 foram realizados 639 projetos de SCI ao abrigo do art.® 14-A°, que se refere a
edificios existentes/ reabilitacao de edificios. Desta soma 507 usaram o método ARICA e 113
usaram o Método de GRETENER.
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3.3 Fenomenologia da Combustao

O fogo é uma reagdo quimica onde existe a combustao, que é uma forma de oxidacao, onde existe

simultaneamente uma reacao exotérmica, gerando calor. (Guerra, Coelho, & Leitdao, 2003)

A propagacdo deste calor e desta oxidacdo pode ter varias velocidades, sendo a mais lenta

conhecida como o enferrujamento de metais, até a mais rapida, conhecida como explosao.

Para que haja o efeito de fogo, na realidade o que vemos é a combustao do vapor libertado pelos

elementos organicos (Figura 3.11).

: Libertacao de Combustéo
Aquecimento

Vapores dos Vapores

Figura 3. 11 - Esquema base da origem da combustao

Existe também a possibilidade de materiais inorganicos entrarem em combustao como é o caso

de metais como o silicio, boro, potassio, entre outros.

Todas estas reac6es quimicas que constituem o fogo sao fruto de um conceito simples e muito

conhecido no seio da protecao civil e bombeiros: O Tridngulo do Fogo (Figura 3.12).

ENERGIA DE ATIVACAO

Figura 3. 12 - Triangulo do fogo (Autor, 2024)

Assumimos, resumidamente, que o combustivel é a substincia que reage no meio gasoso, € 0
comburente € o corpo gasoso ou atmosfera que envolve o combustivel que permite que este entre
em combustdo. Estes dois processos s6 por si ndo geram combustao, e para isso precisdo da

energia de ativacdo, outro elemento pertencente ao Triangulo do Fogo.

77



Este esquema, ou conceito simples, do Triangulo do Fogo permite resumir que para que haja a
existéncia de uma combustao, vulgarmente, mas nao exclusivamente conhecida como chamas,

fogo ou incéndio, é sempre necessaria a existéncia destes trés fatores de contribuigéo.

Existe, porém, uma sequéncia de a¢Ges provenientes do fogo gerado pelos 3 elementos do
Triangulo do Fogo, que permitem a sua continuidade, conhecidas como reages em cadeia, num
processo fisico-quimico que permitem que haja continuidade de combustao até a quebra ou falha
de um dos elementos do Triangulo do Fogo — Conceito basico na extincdo de incéndios, na
Formacdo Inicial do Bombeiro, em Portugal. A Sequéncia de acdes — reacdes em cadeia - de
combustao pode ser entdo limitada ou extinta, assim, caso se iniba ou a Energia de ativagdo, ou o

Combustivel, ou o Comburente.

3.3.1 Fontes de Energia de Ativacao

As fontes de energia de ativacdo surgem numa ignicao de forma a dar inicio ao processo de
combustio, através do seu contributo, muitas vezes caracterizado por processos, acidentes ou
eventos com temperaturas elevadas. No Quadro 3.2 apresentam-se as principais fontes de energia

de ativacdo.

Quadro 3. 2 - Principais fontes de energia de ativacao

Fonte de Energia de Ativacao Origem

Resisténcia elétrica
. Arco voltaico

Elétrica i
Faiscas

Eletricidade estatica

. Fricgao de duas superficies
Mecanica - , .
Compressao de gas em espaco confinado

Superficies quentes
Térmica Radiacdo solar ou outros elementos de altas

temperaturas

_ Reacdes quimicas entre metais e outros componentes
Quimica . L
que geram reacdes exotérmicas

3.3.2 Comburentes

Os comburente sao o meio onde a combustdo tem capacidade para se desencadear. Como tal
necessitamos de olhar para o exemplo mais presente que temos, a atmosfera terrestre, bem como
a sua composicdo quimica. Podemos considerar que grande parte do “ar” da atmosfera é
composto por Azoto, contendo apenas 20% de oxigénio e percentagens residuais de outros
quimicos. O Comburente mais conhecido é em particular o Oxigénio, este é o elemento que

permite a combustio, embora a sua percentagem ou permilagem no espaco onde este exista
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influencia a combustao de determinados materiais. Existem também outros comburentes que

reagem perante elementos quimicos especificos.

3.3.3 Combustiveis

Os combustiveis sdo a terceira parte do Triangulo e podem apresentar-se nos 3 estados da
matéria. Por esta versatilidade, considera-se extremamente complexo definir uma regra exata
para a defini¢do de regras e caracteristicas dos combustiveis, havendo a necessidade de os
subcategoria conforme condutividade térmica, densidade, temperaturas de inflamabilidade,

entre outros aspetos. (Guerra, Coelho, & Leitao, 2003).

Condutividade térmica — traduz a capacidade de um material conduzir o calor. Por norma,

substancias pouco condutoras ardem mais facilmente.

Estado de divisao — define a capacidade de um determinado combustivel entrar em combustio
consoante o estado de agregacao dos seus elementos constituintes. Num exemplo mais concreto,
o petrdleo nao incendeia se lhe for aplicada uma chama direta, porém, num estado de divisao
maior — em spray — este entra em combustdo. O mesmo acontece com alguns materiais organicos

como sementes e graos de proveniéncia agricola.

Densidade — esta caracteristica dos combustiveis é dada pelo quociente entre a massa e o volume
que este ocupa. A diferencga de densidade entre materiais verifica-se no caso de o mesmo peso de
dois componentes ou elementos diferentes, ocuparem um volume diferente, logo, tendo
densidades diferentes. Este conceito pode ser aplicado a materiais sélidos e aos vapores. A
importancia desta caracteristica reside no conhecimento do comportamento dos vapores e da

propagacao de incéndio em determinados materiais.

Miscibilidade — esta caracteristica traduz-se na capacidade de dois elementos — normalmente
liquidos — se misturarem de tal forma que as suas caracteristicas que os tornam mais volateis a
combustio, se tornam o conjunto principal da mistura, obtendo uma mistura que apresenta riscos

de incéndio consideravelmente superiores.

Temperaturas caracteristicas — é um conceito ligado diretamente a existéncia de fontes de
calor, que consoante a sua intensidade, estas podem ser consideradas temperaturas de
inflamacdo, temperaturas de combustao ou temperaturas de ignicao de um determinado material
ou vapor. Consoante o seu nivel de temperatura, o material poderd emanar vapores inflamaveis,
entrar em combustio caso exista fonte de energia exterior, ou até entrar em combustao

espontanea, respetivamente.

Tendéncia para libertacido de vapores — tendo em conta a j4 mencionada caracteristica,
sabemos que os vapores sdo o potenciador da combustao e da chama de um incéndio. Esta
caracteristica — a de libertacao de vapores — varia conforme os materiais, categorizando-os como

mais ou menos perigosos numa escala de inflamabilidade ( de 12 até a 32 categoria).
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Entre outros conceitos a que se refere a fenomenologia da combustdo, temos os limites de
inflamabilidade, que se traduzem nas percentagens minimas e maxima de combustivel que

permita a sua combustao.

Classes de fogos — A importéancia de classificar os fogos reside na forma como este reage com o
agente extintor, comprometendo diretamente a sua extin¢ao ou contengao de propagagao se nao
conhecermos a sua natureza de forma adequada. Esta reagdo é naturalmente gerada pelos

combustiveis. (Quadro 3.3)

Quadro 3. 3 - Classes de fogos

Classificacao Caracteristica
Fogos em materiais s6lidos, por norma organicos.
Classe A N
Formacao de brasas.
Classe B Fogos em liquidos ou sélidos liquidificaveis.
Classe C Fogos em gases.
Classe D Fogos em metais e metais leves, ligas metélicas e titanio.

3.4 Atributos da combustao

A combustao apresenta varios comportamentos, tanto em termos de carga térmica, velocidade de
propagacdo, superficie envolvida, libertacdo de agentes quimicos, entre outras matérias. No
entanto, para o interesse do desenvolvimento do Método de Avaliacdo, iremos abordar os que

estao diretamente associados a combustao comumente encontrada em incéndios urbanos.

O primeiro critério é a velocidade de combustio, que se divide em 4 grandes grupos em func¢io da
sua propagacgdo sobre um determinado conjunto de materiais, que nio sdo critério direto de

apreco para a caracterizacao da sua velocidade. (Quadro 3.4)

Quadro 3. 4 - Velocidades de Combustao

Velocidade Caracteristica
e Temperatura inferior a 500°C
Lenta . .
e  Nao existe emissdo de luz
. e  Produzluz — chama ou fogo;
Viva . .
e  Produzincandescéncias - brasas;
. e Combustao rapida;
Deflagracao . o
e Velocidade inferior a 340 m/s.
e  Propagacao pela mistura detonante a uma velocidade superior a 340 m/s;
5 e A mistura detonante tem de ocupar todo o espago onde se insere;
Explosao
e Elevadas temperaturas e pressdes no espago confinante, precedente a
explosdo

80



A caracteristica a seguir estudada sao as formas de propagacao da energia do incéndio, que, para
tal, é necessario perceber as condicoes fisico-quimicas para o “atalho” da energia, traduzida como

temperatura num episédio de incéndio. (Quadro 3.5)

Quadro 3. 5 - Propagacao da energia do incéndio

Forma de propagacao de energia Caracteristicas

A existéncia de combustdo através de fogo, emite por
consequéncia um conjunto de radiagdo infravermelha, de tal
forma condensada em energia, que é capaz de dissipar pelo ar
Radiacao circundante essa energia resultante da combustao principal.
Consequentemente, materiais afetados por esta radiacio —
invisivel devido a sua localizacdo no espetro da luz visivel —

tendem a ganhar essa energia, elevando a sua temperatura.

A combustdo principal propaga a sua energia através de
materiais que estejam diretamente em contacto com esta,
. aproveitando as caracteristicas de condutibilidade térmica dos
Conducao o .
materiais. Esta energia pode ser de tal ordem que pode propagar
por grandes distincias e gerar energias de ativacdo com

temperaturas elevadas.

A tendéncia dos gases quentes, gerados pela combustao
principal, é destes subirem em relacgo ao ar frio, gerando uma
movimentacdo ativa do ar para cima. Este ar que sobe é mais
carregado de energia térmica, com elevadas temperaturas. Esta
propagacao é normalmente visivel através da existéncia de
Convecgao fumos densos, e dada a sua versatilidade e fluidez, a convec¢ao
é uma possibilidade de propagacao particularmente sensivel em
edificios de grande altura. Existe ainda o facto de que os fumos
densos sdo constituidos em grande parte por particulas
inflamadas ndo carbonizadas, o que implica que podem

inflamar e ser um veiculo de combustido mais intensa.

Com a geracao de correntes de ar bruscas, quebras de materiais
incandescentes e o conjunto de formas de propagacao, algumas
combustdes, em determinados materiais, podem provocar
Projecao projecao de matéria incandescente ou em combustdo para
outras zonas frias, sendo um ponto de inicia¢do de um novo foco
de incéndio, ou a continuacdo do anterior, ganhando mais

energia térmica.

S3o também distintas as diferentes fases do incéndio, simplificada por um grafico onde
relacionamos a temperatura com o tempo que passa desde a ignicao. Sao muitas as variaveis que
definirdo os intervalos de tempo e até as temperaturas que estes incéndios podem atingir, mas é
averdadeira analise deste grafico (Figura 3.13) que permite acautelar e avaliar a Seguranga Contra

Incéndio de um edificio, uma vez feito o seu levantamento.
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Figura 3. 13 - Grafico de Evolucao do estado de incéndio num espago fechado (Autor, 2024)

Ignicdao — fase em que a existéncia dos trés constituintes do Triangulo do Fogo permite a

existéncia de uma combustao.

Fase inicial - A existéncia de um meio de propagacao permite por sua vez a funcao do Tetraedro
do fogo, em funcdo do comburente, combustivel e energia de ativacio ja existentes. Nesta fase

existe ainda no espago grandes quantidades de O2, que permitem alimentar o incéndio.

Fase de combustao livre — Existe uma elevada produgio de calor e chamas, havendo ainda
oxigénio na atmosfera que permite alimentar o incéndio, iniciando um processo de adensamento

do espacgo confinado, com vapores, gases e fumos.

Declinio das chamas — esta fase pode-se caracterizar por arrefecimento do espaco e ventilacao

do mesmo, com a energia do incéndio sendo libertada do espago confinado

Combustao generalizada — Flashover — é uma fase do incéndio em espago confinado em
que a geracao de vapores, gases e fumos é de tal ordem densa, que inicia um processo de
combustdo em cadeia: emissdo de grandes quantidades de fumo em altas temperaturas pela
divisdo, combustao do préprio fumo através da combustao priméaria ja existente. Esta fase gera
uma propagacao de grande rapidez, sendo o controlo da sua existéncia essencial para controlar a
propagacao e descontrolo rapido inicial de um incéndio. Como critério, os bombeiros definem 15
minutos como periodo médio até ao flashover, mas dependendo das condicgoes, este pode ser

atingido nos primeiros 2 minutos apés a ignicao.

Explosao de fumos — Backdraft — Num espago confinado sinistrado, onde ocorra a
combustao durante tempo suficiente, é possivel que haja libertagio de gases e fumos de tal forma

que a combustao entre num declinio automatico das chamas, preenchendo o volume da divisao
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com estes gases a altas temperaturas, lembrando que sao inflaméaveis. Estamos, portanto, perante
um incéndio em que um dos trés pilares do Triangulo do Fogo esta comprometido — o Comburente
— pois toda a volumetria da divisao estd ocupada com fumos e gases. A explosdo de fumos ocorre
assim que haja um fornecimento brusco deste elemento comburente, geralmente, fornecimento
brusco de O2, gerando uma combustdo do tipo explosdo, com a combustao muito rapida dos
fumos que estao dentro desse compartimento. A adequada ventilacao dos espacos evita que este

fen6meno ocorra. (Guerra, Coelho, & Leitdao, 2003)

Combustao oculta — sdo tipos de combustiao mais raras que podem acontecer em materiais
porosos, cujas caracteristicas permitem que haja uma combustdo impercetivel do material,
durante periodos longos. A porosidade do material permite que este seja automatica e
permanentemente alimentado pelo comburente, juntando ao facto de serem materiais de baixa

condutividade térmica, resguardando o fenémeno da combustao localmente no material.

3.5Analise de Eventos Ocorridos

Neste estudo foram analisados um conjunto de dados, cedidos pela Associacdo Humanitaria dos
Bombeiros Voluntarios da Covilh3, tidos em conta exclusivamente para melhor ajuste e
levantamento de eventos e caracteristicas incomuns ou especiais, que contribuem para os

incéndios urbanos e para a sua evolucao.

Os dados fornecidos totalizam cerca de 86 ocorréncias registadas internamente como incéndios
estruturais, ou urbanos. O registo interno é executado através de um relatério redigido pelo
Comandante de Operacoes de Socorro que coordenou as operacoes o local durante o combate ao
incéndio. Regista-se, assim, a hora de alerta — hora de ligacao para central telefonica — hora de
saida e chegada dos meios, descricdo da situacdo encontrada a chegada ao local, descricao das

manobras de combate e extin¢ao, nimero de meios e o tempo de operacoes.

Apo6s andlise dos relatdrios existentes, que datam desde janeiro de 2022 até maio de 2024, existem
algumas descricoes vagas, outros relatérios omissos, no entanto contém informacao empirica

sobre a linha de tempo dos acontecimentos.

Apesar da amostra ser reduzida, uma vez que se trataram dados exclusivamente do concelho da
Covilh3, consideram-se bastante completos em informacao e detalhe, pelo que servirao como base
concreta para aperfeicoar a Metodologia de Avaliacdo de Seguranca Contra Incéndios de um
Edificio.

O primeiro levantamento foi feito recolhendo de forma avulsa, todos os relatério de ocorréncias
de incéndio registados entre janeiro de 2022 e maio de 2024. A informacao disponibilizada agrega

informagbes como:

e ID tnico Admitido pelo CDOS;
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Data de Alerta;

Hora de Alerta;

Hora de Saida dos Meios;

Hora de Chegada dos Meios a ocorréncia;
Hora de regresso a unidade;

Nomes e Contactos dos Contactantes;
Morada da Ocorréncia;

ID e Tipo de Ocorréncia;

Graduado Responsavel (COS);
Numero de Viaturas Mobilizadas;
Numero de Bombeiros Mobilizados;
Quilometros totais percorridos;

Duracio da Intervencao.

O segundo levantamento foi feito com recurso a leitura do relatério que é escrito no fim de cada

ocorréncia, onde regra geral sio mencionados os acontecimentos gerais dos incidentes. Aqui, nos

relatorios, é possivel constatar alguns dados como locais e compartimentos especificos onde se

ocorreu o incéndio, potenciais causas, entre outras.

A terceira fase deste levantamento de dados foi a triangulacao das ocorréncias tendo em conta as

horas de ocorréncia, distancias, potenciais causas, locais e gravidade da ocorréncia.

Realizou-se um quadro de resumo (Quadro 3.6), onde, identificando de forma tGnica a ocorréncia

pelo ID ja gerado para o CDOS, se listam os incéndios urbanos registados, com as potenciais

causas e locais de inicio.

Quadro 3. 6 - Listagem de Ocorréncias, com UT, potenciais causas e locais de inicio.

ID CDOS Tipo de Ocorréncia UT Potenc1a'l . Potenciais Causas Observagoes
Local de Inicio
457 | Incéndio em Chaminé UT-1 Contido Falta de Manutengio
511 | Incéndio Habitacional = UT-I Quarto Defeito Egu} pamento Compartimento todo
Elétrico tomado
698 Inciendlo I T T E Todo Tomado Defeito Mecanico
agricola XI1I

827 | Incéndio Habitacional UT-1
1381 | Incéndio em Chaminé UT-1 Contido Falta de Manutencio
1770 | Incéndio em Chaminé UT-1 Contido Falta de Manutengio
2109 | Incéndio em Chaminé UT-1 Contido Falta de Manutencio

UT- Armazém de
2233 | Incéndio Industrial XTI materiais
inflaméveis
. Pt Defeito Equipamento In.i gl
2239 | Incéndio Habitacional UT-1 Sala g Braseira, apagado por
Elétrico
populares
Ao s _ Propagou a -

2731 | Incéndio em Chaminé UT-1 Cobertura Falta de Manutencao
3048 | Incéndio em Chaminé UT-1 Contido Falta de Manutencao
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Potencial

ID CDOS Tipo de Ocorréncia UT . Potenciais Causas Observacoes
Local de Inicio
3112 | Incéndio Habitacional =~ UT-I Cozmh~a » 1o Comportamento Humano
Fogao de Risco
3430 | Incéndio em Chaminé UT-I Contido Falta de Manutengao
A7 o Cozinha, no Comportamento Humano
4143 | Incéndio Habitacional UT-1 Fogiio de Risco
4732 | Incéndio em Chaminé UT-I Contido Falta de Manutencao
6435 | Incéndio em Chaminé UT-I Contido Falta de Manutengao
6486 | Incéndio em Chaminé UT-I Contido Falta de Manutengio
6752 | Incéndio Habitacional UT-I
8737 | Incéndio em Chaminé UT-I Contido Falta de Manutengdo
9099 | Incéndio Habitacional = UT-I
10043 | Incéndio Habitacional =~ UT-I Dondile, Loy it Lo
Forno de Risco
10278 | Incéndio Habitacional UT-I Equlgarpento Defeito Egu}pamento
Elétrico Elétrico
10929 | Incéndio em Chaminé UT-1 Contido Falta de Manutengéo
T o Garagem, em . A
14359 | Incéndio Habitacional UT-1 Veiculo Ligeiro Defeito Mecénico
15153 | Incéndio Habitacional UT-I
Incéndio em UT- . -
15426 Equipamento Elétrico XI1 Contido Falta de Manutencio
20268 | Incéndio Industrial =
XII
queixas de pouca
visibilidade por
20706 | Incéndio em Silo Auto  UT-II G:flragem, em Defeito Mecénico fumos, apesar de
Veiculo Ligeiro todos os
equipamentos
funcionais
23191 | Incéndio Habitacional UT-1 Cozmh~a » 0 Comportamel}to e
Fogao de Risco
Incéndio em Edificio
23878 | pevoluto UT-T
28297 | Incéndio Industrial I}J&"I- Pilha de lenha Defeito Mecénico
29648 | Incéndio Habitacional UT-I  Todo Tomado Defeito Egu}pamento
Elétrico
A P g Equipamento
31409 Inc9nd10 S 2zl o e Maquinaria Defeito Mecanico
agricola XI1I 5
agricola
A1 . : Propagou a -
32207 | Incéndio em Chaminé UT-1 Cobertura Falta de Manutengio
L Equipamento g .
32233 | Incéndio Hoteleiro Ju elétrico de Defeito Egu}pamento
VII Elétrico
Salamandra
32475 | Incéndio em Chaminé UT-1 Contido Falta de Manutengio
33391 | Incéndio em Chaminé UT-I Contido Falta de Manutengio
N . _ Propagou a ~
33394 | Incéndio em Chaminé UT-1 Cobertura Falta de Manutengio
A SE A UT- Ponto de Defeito Equipamento
33907 | Incéndio em Comércio VIII Iluminacao Elétrico
34698 | Incéndio Habitacional UT-1
35204 | Incéndio em Chaminé UT-1 Contido Falta de Manutencao
18433 | Incéndio em Chaminé UT-1 Falta de Manutengio
25832 | Incéndio em Chaminé UT-1 Falta de Manutencao
31512 | Incéndio Habitacional — UT-I Na Cozinha, Comportamento Humano  Habitante adormeceu
Fogao de Risco com o comer ao lume
43183 | Incéndio em Chaminé UT-I Falta de Manutengdo
50140 | Incéndio Habitacional — UT-I Sala Comportamento Humano Toda tomada pelas
de Risco chamas
65049 | Incéndio em Chaminé UT-1 Falta de Manutencao

85



Potencial

ID CDOS Tipo de Ocorréncia UT . Potenciais Causas Observacoes
Local de Inicio
71178 | Incéndio em Chaminé UT-1 Falta de Manutencao
184866 Incéndio em Edificio UT-I Comportamepto Humano Colchiio em chamas
Devoluto de Risco
200571 | Incéndio Habitacional UT-I Anexo Defeito Mecanico Monte .de.Lenha €
Veiculo ligeiro a arder
222324 | Incéndio em Garagem  UT-II Garagem Defeito Mecéanico Veiculo Ligeiro
A . UT- . Defeito Equipamento T4
222936 | Incéndio Industrial XII Armazém Elétrico Instalagdo Elétrica
Toda tomada pelas
246523 | Incéndio Habitacional UT-1 Total chamas e a IDRO PR
para habitacao
contigua
276242 | Incéndio em Chaminé UT-1 Sétao Falta de Manutengao Propagou da chamme
para o compartimento
285628 | Incéndio em Chaminé UT-I Falta de Manutengao
294830 | Incéndio em Chaminé UT-I Falta de Manutengéo
340579 | Incéndio em Chaminé UT-I Falta de Manutencio
Amontoado de lixo e
365449 | Incéndio Industrial uT- Anexo/Arrum Comportamento Humano detritos em
XII o de Risco ~
combustao
Incéndio em Edificio . .
388868 Devoluto UT-I Local Negligenciado
402439 | Incéndio em Chaminé UT-1 Falta de Manutengéo
Mato tomou conta de
Incéndio em Edificio . . toda a habitacdo,
423204 | oo UT-I Total Local Negligenciado il At 7
combustao do mesmo
Contetdo: maquinaria
453571 | Incéndio Habitacional UT-I  Anexo Agricola Defeito Mecénico e equipamento
agricola
587171 | Incéndio Habitacional = UT-I Total
666314 | Incéndio Habitacional UT-1 Magquina de Defeito Egu}pamento
Lavar a Roupa Elétrico
Al o ¥ Quadro Defeito Equipamento
712387 | Incéndio Habitacional UT-1 elétrico Elétrico
863079 | Incéndio Habitacional UT-I Total
1006520 | Incéndio Habitacional UT-1 Quarto Defeito Egu}pamento Ficha .eletnca 5
Elétrico candeeiro a arder
1276871 | Incéndio Habitacional UT-I Cozinha Defeito Egu}pamento Forno e Fogao em
Elétrico Curto-circuito
1361211 | Incéndio em Chaminé UT-I Falta de Manutengéo
1361668 | Incéndio Habitacional UT-1 Salas Comportamepto Humano 0 }ncen@lo comecou
de Risco junto a chaminé
1476612 | Incéndio Habitacional UT-I Hall de Clom oo [ i fii
entrada de Risco
T . UT- , Comportamento Humano ‘ 4
1500093 | Incéndio Industrial XII Armazém de Risco Armazém de gas
1507820 | Incéndio em Chaminé UT-I Cobertura Falta de Manutengio FIondFachoIndE)
cobertura em madeira
1548988 | Incéndio em Chaminé UT-1 Falta de Manutengio
1585736 | Incéndio em Chaminé UT-I Falta de Manutengio
51700 | Incéndio Habitacional UT-1 Cozmh? » 1o Comportamepto Humano
Fogao de Risco
88887 | Incéndio Habitacional UT-I
Incéndio em Edificio . .
98551 Devoluto UT-1 Local Negligenciado
149875 | Incéndio em Chaminé UT-I Falta de Manutengio
203729 | Incéndio em Chaminé UT-1 Sala Falta de Manutengio Propagou da chamlne
para o compartimento
265292 | Incéndio em Chaminé UT-1 Falta de Manutencao
270379 | Incéndio em Chaminé UT-1 Falta de Manutengio
386753 | Incéndio em Chaminé UT-1 Falta de Manutencao
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Potencial

ID CDOS Tipo de Ocorréncia UT . Potenciais Causas Observacgoes
Local de Inicio
391829 | Incéndio em Chaminé UT-1 Falta de Manutengao
PR 1ncindio Habitacional UT-I Ql}ac}ro Defeito Egu}pamento Limitacoes de alarme
elétrico Elétrico dos ocupantes
620323 | Incéndio Habitacional UT-1 Cozmh~a » 1o Comportamepto Humano
Fogao de Risco

Um dos primeiros dados que se pode constatar foi a existéncia muito comum de ocorréncias que
sdo marcadas como Incéndios Urbanos, que no fundo se resumem a Incéndios em Chaminés, cuja

manutencao é falha ou inexistente.

De uma forma genérica podemos retirar alguns dados que nao haviam sido tidos em conta para
as avaliacoes de risco de incéndios em edificios, tendo em conta o aspeto empirico dos dados
retirados listam-se alguns critérios a ter em atencao para a concretizacao do Método de Avaliacio.

Entre eles:

e Veiculos sdo potenciais catalisadores de inicio de incéndios, muitas vezes de forma
espontanea;

e Chaminés, e a falta de manutencdo e limpeza, sdo um dos fatores mais presentes,
potenciando a propagacao de incéndios para sbtdos e coberturas;

e O comportamento humano em situagoes de confecao de alimentos pode ser negligente;

¢ O manuseio de equipamentos elétricos pode ser negligente;

¢ O armazenamento de materiais de forma desordenada potencia a carga térmica e até o
inicio de incéndios;

e Os exaustores e a falta de limpeza destes sdo grandes potenciadores de propagacao e
incéndio em cozinhas domésticas.

e Os edificios devolutos podem ser invadidos por espécies vegetais, que sdo altamente
inflamaveis;

e Existe a ocupacao clandestina de edificios devolutos ou abandonados, cujo uso negligente
potencia a causa de incéndios.

e Ligacao exaustiva e sequencial de varios aparelhos elétricos numa ou poucas tomadas de
energia potencia curto-circuitos e cargas térmicas elevadas.

e Veiculos e equipamentos com baterias de litio estdo sujeitas a combustdo espontinea por
sobreaquecimento ( quando nao certificadas pela norma CE);

e Magquinaria e Equipamento Agricola armazenado enquanto conserva temperatura apds o
seu uso prolongado torna-se um objeto com energia de ativac¢io suficiente para a igni¢ao
de materiais adjacentes.

e Comportamento de risco humano, como fumar, uso de velas, uso de braseiras e
equipamentos aquecimento com filamentos incandescentes de forma incorreta,
alimentar de forma excessiva a combustio de uma lareira, sio fatores de risco a ter em
conta para a avaliagdo do edificio, embora sejam subjetivos aos seus utilizadores;

e Instalagdes de gés clandestinas, sem manutenc¢ao ou sem vistorias sujeitam a sua evasio;
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e Arvores de Natal e efeitos de Natal que, embora sazonalmente, sio montados de forma
inapropriada, podendo causar curto-circuito, picos de energia, e tudo isto com materiais
voléteis e extremamente inflaméaveis.

e Terrenos baldios, ou com densa vegetacdo sao uma forte fonte de combustivel;

e Sobrantes, entulhos e ajuntamentos de lixo ou residuos de madeira, outros residuos
organicos como estrume e hiimus, podem reagir criando combustao espontinea, que,

embora seja muito lenta, é uma fonte de propagacao de incéndios.

Outro dado que se considerou ser relevante comparar foi de que forma é que o tempo que as
ocorréncias demoram, dada a sua complexidade, tem influéncia direta da distancia do Corpo de
Bombeiros ao local, influenciando o tempo de demora de chegada dos meios ao teatro de
operacoes. Como tal, com os dados que temos disponiveis, ap6s exclusao de casos de ocorréncias

particulares de apoio a outros concelhos, retiramos um conjunto de dados indicados no Quadro

3.7.

Quadro 3. 7 - Listagem de Ocorréncias - Distancias e duracao

Distancia a ocorréncia Duragio da Distancia a ocorréncia Duragdo da
D Ocorréncia D Ocorréncia
(Km) (min) (Km) (min)

1 5 18 41 1.67 10

2 16.33 24 42 20 77

3 2.6 102 43 3 30

4 22 77 44 8.67 25

5 1 45 45 18.5 35

6 30 88 46 25.25 89

7 8 29 47 17 42

8 1 20 48 42 76

9 13.5 61 49 3 26
10 41.5 99 50 6 29
11 11 51 51 2 34
12 4.67 57 52 41 80
13 18 127 53 10 47
14 12.25 60 54 76 145
15 10 32 55 6.8 124
16 10 20 56 13.67 36
17 2 30 57 19 47
18 8 31 58 1 20
19 16 61 59 2 29
20 7 72 60 22 33
21 18 47 61 10 103
22 15 47 62 39 105
23 2 33 63 7 37
24 8 37 64 11 60
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Distancia a ocorréncia Duragdo da Distancia a ocorréncia Duragdo da
D Ocorréncia ID Ocorréncia
(Km) (min) (Km) (min)
25 4 45 65 15 44
26 6.5 59 66 2 9
27 2 23 67 29.25 97
28 43 68 68 2 40
29 8.2 42 69 2 28
30 11.33 33 70 17.33 75
31 35.6 69 71 8.67 30
32 37 95 72 7 30
33 31 131 73 2.67 22
34 20.57 72 74 7 45
35 7 46 75 14 30
36 24 88 76 22 94
37 7 22 77 21.75 123
38 7.4 109 78 9 68
39 6.33 45 79 10 38
40 59 160 80 36 65

A forma que se considerou mais adaptada para apresentar estes dados graficamente foi um grafico

de dispersao de dados ( Figura 3.14), do qual se pode retirar uma curva com base numa equacgao

de poténcia, com o principal objetivo de ajudar a prever estes dados numa situacao futura, ou de

forma a definir de que forma é que o edificio esta em risco, tendo em conta a sua distancia ao

Corpo de Bombeiros. Para os dados estatisticos foram retiradas as ocorréncias que fugiam ao

padrao de tempo, uma vez que essas demoras se motivaram por outro tipo de operacoes, rescaldo

ou vigias associadas a ocorréncia.
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Figura 3. 14 - Grafico de Dispersdo Distancia vs Durac¢ao das ocorréncias
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A féormula, obtida de forma automaética pela folha de calculo onde se inseriram os dados do

Quadro 3.7 pode-se aproximar a:

T = 19.755 x 103911
(3.1

Em que:
T — Estimativa da duracao da ocorréncia, min

L — Distancia da ocorréncia ao Corpo de Bombeiros, km

Obteve-se um desvio padrido de cerca de 19 minutos de ocorréncia, que parece ser um valor
relativamente alto, mas resulta de uma heterogeneidade de dados. Isso existe em fun¢do dos
imprevistos, e das ocorréncias serem singulares em termos de atividade, fazendo existir esse
desvio na estimativa, que, dada a ordem de grandeza e a finalidade da formula para o Método de

Avaliacao, podem ser desprezados.

Por fim, os dados que se analisaram permitiram resumir as ocorréncias de incéndios urbanos, no

concelho da Covilh3, entre janeiro de 2022 e maio de 2024 como indica o Quadro 3.8.

Quadro 3. 8 - Resumo dos dados de Incéndios Urbanos no Concelho da Covilha

Ocorréncias consideradas 86 100%
Totais em UT-I 78 85%

Totais em UT-XII 9 10%

Totais em UT-VIII 1 1%

Totais em UT-II 2 2%

Totais em UT-VII 1 1%

Incéndios em Chaminés 37 51%
Incéndios em Edificios Devolutos 5 7%

3.6 Conclusao e definicao de critérios base

para o Método de Avaliacao a desenvolver

Ao analisar a documentacio disponibilizada pela ANEPC quanto aos dados de Seguranca Contra
Incéndio, pudemos verificar o levantamento do ntimero de ocorréncias, além de outros dados
associados a essas mesmas ocorréncias, como UT afetadas, horarios de ocorréncia, distribuicao
anual dos incéndios, mas da-se o destaque ao nimero de ocorréncias por UT, e a distribui¢do
horaria, que permitem ajustar qualitativamente os parametros de perigosidade de ocorréncia de

incéndio nestes locais.
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Para aprofundar os parametros referentes a propagacao de incéndio, foi necessario também
perceber a sua quimica e fisica, bem como perceber as varias formas de propagacao de fogo,
potenciais formas de ignicao, tipos de combustao, sequéncia do incéndio e assim foi possivel
definir um esquema em formato de linha de tempo, em funcdo de uma carga térmica associada
ao incéndio. A carga térmica estara associada a outros fatores, principalmente ao tipo e
quantidade de combustiveis, bem como a ventilacdo dos espacos, que sao critérios a definir

aquando do levantamento para a Avaliacao do edificio.

Recorrendo a dados empiricos foi também possivel colmatar algumas omissdes quanto as
consideracoes num episodio de incéndio urbano. Como tal, obtendo acesso a dados de ocorréncias
reais desde 2022, auferiu-se o tipo mais comum de ocorréncia e onde se pode também constatar
algumas fontes de ignicao que nao haviam ainda sido consideradas, nomeadamente incéndios em
chaminés que propagam para a restante estrutura, incéndios em equipamentos e
eletrodomésticos, negligéncia ao nivel do uso de cozinhas, ou até o uso de equipamentos com

bateria de litio nao certificada.

Permitiu-se ainda realizar uma comparacao que associa a distancia do incéndio ao quartel — que
define o tempo de chegada dos meios ao local apoés alerta e detecao do mesmo — com o tempo de
ocorréncia — tempo este normalmente associado a gravidade da situacao, concluindo que quanto
mais tempo a ocorréncia tiver, mais procedimentos ao nivel de intervencao dos bombeiros existiu,

permitindo atestar a complexidade das operacoes e, por sua vez, a sua gravidade.

Outro dado que sera possivel analisar na realizacao do Método, e através do estudo dos dados
empiricos, é a verificacdo de ocorréncias de flashover, que ocorre em média nos primeiros 15
minutos ap6s ignicao (Guerra, Coelho, & Leitdo, 2003) montando a linha de tempo com a equacgao

gerada através do estudo do grafico de dispersao.
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4. Capitulo 4 — EBRAFire — Modelo de
Avaliacao de Risco de Incéndio em Edificios

Existentes

4.1Introducao

Na abordagem a Seguranca Contra Incéndios em Edificios Existentes, foi encontrada uma
oportunidade de destacar as valéncias e faléncias do edificado existente, permitindo a ativacao de

mecanismos de protecao, melhoria e mitigacdo dos riscos de incéndio nesses edificios.

Por se reconhecer a existéncia de edificado que nao possui critérios de SCI, ou cujos critérios sao
desconhecidos, propos-se um Modelo inicial para a Avaliacdo de Risco de Incéndio em Edificios
Existentes, EBRAFire (Silva, 2020), cuja utilizacdo se baseia numa rotina automatica de geracao
de resultados, com base em dados introduzidos. Estes dados sao recolhidos no levantamento de
campo, onde se apontam as caracteristicas visuais e evidentes que constituem a sua geometria, os
seus materiais ou a sua utilizagdo. A abordagem desta rotina permitia ainda fornecer dados sobre
as necessidades e possibilidades de reabilitacio no ambito da avaliacdo resultante de um

determinado edificio.

Observados os resultados de uma aplicacdo pratica da rotina original, abriram-se portas para a
melhoria do mesmo, tendo por base mais critérios e parametros mais assertivos. Para isso propoe-
se criar um novo e melhorado Modelo de Avaliacao, EBRAFire 2.0. Pretende-se que os seus
resultados confiram ndo s6 maior precisdo, como também uma analise mais detalhada dos

edificios.

4.2 EBRAFire 1.0 — Modelo inicial

O EBRAFire 1.0 é uma rotina que se baseia em atribuicao de valores de risco mediante uma
selecao multipla de opcoes relativas as caracteristicas do edificio, atribuindo uma importancia
sempre que possivel coerente a cada parametro, e devolvendo assim uma classificagdo. Neste

Modelo pode-se constatar que sao tidos em conta os seguintes fatores:

e Duracio do Fogo;

e Velocidade de Propagacao do Fogo;

e Severidade do Fogo;

e Compartimentos mais suscetiveis;

e Meios de combate disponiveis;

e Eficiéncia de combate a incéndio;

e Combinacao e estudo de Severidade vs Eficiéncia;

e Probabilidade de Ocorréncia;
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e Condigoes de Evacuacao;

e Exposicao dos Utilizadores ao Fogo;

e Seguranca e Envolvente;

e Riscos Excecionais;

e Classes de protecio caracteristica do edificio, envolvente e atividades de caracter

temporario.

Duracéo do fogo — Variavel definida pela condi¢ao e tipo de materiais constituintes do edificio,

tendo em conta a capacidade de estes estarem mais ou menos tempo em combustao;

Velocidade de propagacao — considera as caracteristicas dos materiais, bem como dos
compartimentos, humidade, densidade, todos eles fatores de contribui¢ao para a sua velocidade

de propagacao.

Severidade do Fogo — A severidade define-se pela capacidade de um incéndio tomar

proporcoes tais que o seu combate direto é desaconselhavel, no menor tempo possivel.

Compartimentos suscetiveis — Os compartimentos que apresentam caracteristicas de risco
de incéndio evidentes, ou os que sdo avaliados como mais perigosos, comprometem todo o

edificio. Outro fator tido em conta é também a carga térmica do contetido desses compartimentos.

Meios de combate disponiveis — Avalia-se a capacidade de combate dos bombeiros
disponiveis na zona de jurisdi¢do, havendo uma distin¢ao entre varias categorias profissionais,
uma vez que dispdem de meios, equipamentos e formacdes distintas. E também verificada a

disponibilidade de 4gua na rede para o combate a incéndio.

Eficiéncia de combate - Neste pardmetro analisa-se a capacidade de um
edificio/compartimento suportar a evacuagao dos ocupantes, bem como o acesso dos bombeiros
para busca e salvamento e combate direto ao incéndio. Outra caracteristica anotada, é a
capacidade de conter o foco inicial do fogo por elementos que ndo sdo bombeiros, porém,

capacitados para operar meios de primeira intervencao.

Fator Severidade-Eficiéncia — apos se analisar individualmente cada aspeto, referente a
severidade e eficiéncia respetivamente, aborda-se numa escala diretamente proporcional onde se
encaixa o edificio, para desta forma se poder retirar dados como a possibilidade de duracao dos

incéndios, ou a probabilidade de evacuacio dos ocupantes

Probabilidade de Ocorréncia — Este fator, tido em conta no Modelo, permite concluir qual a
probabilidade de ocorrer uma ignicao — por minima que seja — através da combinacao de fatores

como comportamento humano, condi¢bes de equipamentos e tipologia e uso do edificio.
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Condicoes de Evacuacao — analisa-se a capacidade do utilizador poder ser evacuado do
edificio em caso de incéndio, bem como a sua capacidade de alerta inicial, ou até de combate
inicial. Tem em consideracido aspetos que sdo essenciais para a evacuacao de utilizadores, tendo
em conta o RT-SCIE.

Exposicao dos Utilizadores ao Fogo — analisa-se o percurso que um determinado ocupante
tera de fazer desde o alerta de incéndio até a chegada a um ponto de encontro ou lugar seguro.
Durante essa evacuacao, o utilizador pode estar sujeito a aproximagdo de chamas, zonas nao

ventiladas e de fraca visibilidade, sendo fatores determinantes na Perigosidade.

Seguranca e Envolvente — Sao avaliados aspetos que determinam a seguranca do edificio,
consoante o que existe a sua volta, tendo em conta potenciais locais de incéndio externo, que
comprometam a integridade do edificio em estudo, interface florestal, continuidade de materiais

entre edificios distintos e considera-se também a capacidade de acesso dos veiculos de combate.

Riscos Excecionais — como funcao de promover uma ferramenta versatil, o EBRAFire permite
avaliar o risco de incéndio em situacdoes de uso excecional e temporario, recorrendo ao
levantamento e devido planeamento de eventos de grande dimensao, alguns deles tomando parte
de areas urbanas densas, historicas e volateis. Como tal, paralelamente ao risco que um edificio
pode atestar, existe um risco que pode acrescentar, dada a utilizacao temporaria a que sera sujeito,

no ambito de um evento.

Classes de protecdo caracteristica — Sio avaliadas as condicdes dos edificios quanto a
dotacao de equipamentos de seguranca basicos, fundamentais ou obrigatorios, tendo em conta as
Medidas de Autoprotecao que eventualmente existam. Este ponto divide a avaliacdo em funcao

do uso, da envolvente e do proprio edificio.

O Modelo original do EBRAFire permitia, tendo por base este levantamento de dados, admitir
uma série de fatores quantitativos de risco e perigosidade, separados por quatro grupos

fundamentais, como indica o Quadro 4.1.

Quadro 4. 1 - Principais grupos de avaliacio do EBRAFire

Subcapitulo Definicao
i Analisa a seguranca do edificio com base nas caracteristicas geométricas,
Subcapitulo A i . 5
contetido e materiais de construgao
i Analisa a seguranca dos utilizadores com base no seu comportamento, atividades
Subcapitulo B .
e capacidade de combate
i Analisa a seguranca da envolvente, como contributo indireto para uma potencial
Subcapitulo C 5 .
propagacao para o edificio em estudo
Analisa a seguranca do edificio, num contexto de uso excecional e de caricter
Subcapitulo D temporario, sem descorar a avaliagio genérica do proprio edificio sem essa fungio
secundaria
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A rotina de avaliacdo promovida pelo EBRAFire consiste em atribuir valores quantitativos,
relativamente a sua contribuicdo probabilistica de um evento de incéndio. Procedeu-se a
organizacao através de nomenclaturas dos quais se materializam os valores dos parametros

explicados anteriormente. ( Figura 4.1)

[DU] Duracio do Incéndio

Tipo de Construgéic M)/m?
2. Alvenaria com pavimentos em madeira 300
Atividade
3.2. Risco Muito Elevado 3000 Introdug 3o Manua| DUD = Curta I{‘ategnria DU I
Densidzde Total de Carga de Incéndia 3300 ] DU1= Média Du2
Categoria [DU] de duragio de Incéndio 2 DU2=Longa

Figura 4. 1 - Fluxo de calculo de DU - Duragao do incéndio

O Modelo combinava, entdo, os fatores ja quantificados para fornecer a categoria de severidade
de incéndio, conforme demonstrado na Figura 4.2, onde se relaciona a Duracdo e a Velocidade de

Propagacdo do mesmo.

DUO Curta DU1 Média DU2 Longa
DE1 Lento SEV1 Muito Baixa SEV2 Baixa SEVZ Média
DE2 Moderado SEV2 Baixa SEV3 Média SEV=4 Media alta Categoria SEV
DE3 Médio SEV3 Média SEV=4 Media alta SEV 5

SEV=4 Media alta
SEV7 Severo

Figura 4. 2 - Tabela SEV

Da mesma forma se relacionaram os parametros das caracteristicas dos compartimentos/edificio,
com os meios de combate a incéndio disponiveis, de forma a entender de que forma seria mais ou

menos eficiente o combate ao incéndio. (Figuras 4.3 € 4.4)

Caracteristicas dos compartimentos [COM] Valor Atributo
Area total do compartimento tipo [inclui extras] 120 0.27
Edificio acessivel pelo lado mais comprido Comprido 0.00
50% do perimetro é acessivel aos bombeiros? NAO 2
3. Compartimento 2 ou 3 pisos acima da entrada 6
P& Direito 3.7 1
Estrutura resiste durante 30 minutos exposta ao fogo 30 4
Resultado para Compartimento Caracteristico _ B
Meios de Combate Disponiveis [FEM] Atributo

3. Bombeiros Voluntarios em servigo minimo - turno da noite 4

VNl 1. Os bombeiros chegam em 10 minutos ou menos 10
3. Veiculo Autotangue requerido

0
Fator Meios de Combate Disponiveis [FEM] _

Figura 4. 3 - Fluxo de célculo dos parametros COM e FFM

COM <=10 10 <COM <=14 14 < COM <=20
A. Facil B. Limitado C. Dificil
MH EF4 Alta EF3 Média EF2 Baixa
MM EF3 Media EF2 Baixa
ML EF2 Baixa

Figura 4. 4 - Tabela EF, que demonstra a eficiéncia de combate a incéndio ao edificio
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De ambas as tabelas comparativas EF e SEV, relacionamos ainda estas duas variaveis, obtendo

um valor que caracteriza a classe de protecao do edificio (RCP). (Figura 4.5)

RCP 1l RCP Il RCP1 RCP |

SEV2 Baixa RCP IV RCP Il RCP 11 RCP |
SEV3 Media RCPV RCP IV RCP Il RCP I
SEV4 Media Alta N/A RCPV RCP IV RCP 111

N/A N/A RCPV RCP IV
N/A N/A N/A RCP

Figura 4. 5 - Tabela RCP

A classificacao final do Subcapitulo, referente ao Edificio, Compartimento e Contetido (CPE),
entra com o mais uma caracteristica observavel no edificio, relativa a classe de autoprotecao e

medidas implementadas, permitindo separar em 5 classes principais.

Como tal, a Tabela CPE correlaciona o RCP ja obtido (Figura 4.5), com as classes de autoprotecao
que o edificio dispoe, podendo assim atribuir uma classificacao ao edificio para o Subcapitulo A.

(Figura 4.6)

Basico Classe 1 Classe 2 Classe 3 Classe 4

Minima

RCP Il

Minima

Figura 4. 6 - Tabela CPE, classificacao final do Subcapitulo A

O fluxo de calculo repete-se agora para a probabilidade de ignicdo (IGN) e para o nivel de

exposicao dos ocupantes (EL) (Figuras 4.7 e 4.8)

Probabilidade de ocorréncia de ignicées[IGN] Atributo
01. Ocupacdes ndo industriais: administrativo, residencial, educacional
Geradores de chama viva no compartimento EXISTE
Aquecimento a gas com detecdo e fecho automatico NAO
Agquecimento de chama viva a madeira ou residuos NAO EXISTE
InstalacBes Elétricas adequadas NAO

3. Risco de explosdo normal

3. Risco de explosdo/combustdo de particulas

0. Sem uso de quimicos inflam&veis

Comportamento Humano de Risco ( ex: fumadores ) EXISTE
Resultado para Probabilidade de lgnicéio IGN

II\JD-b-bI\JDI\JHD

Figura 4. 7 - Fluxo de calculo de IGN

Propagagdo de incéndio [DE] 3

Nivel de exposigéio [EL]
Figura 4. 8 - Fluxo de célculo de EL
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Relacionam-se assim os fatores obtidos anteriormente de forma a caracterizar a classe de prote¢io
dos utilizadores em caso de incéndio e necessidade de evacuacdo. A Figura 4.9 representa o fluxo
de célculo do Fator de Tempo de Fuga Em Seguranca (ET) para obter um valor RCO — Risco para

os Ocupantes.

Fator de tempo de fuga em seguranga [ET]

1. Utilizadores acordados e familiarizados com o edificio - escritérios, fabricas e industrias

Fator de tempo de fuga em seguranca ET 1
Nivel de exposicdo [EL] EL

Figura 4. 9 - Fluxo de célculo ET e RCO

[ury

Tendo por base as classes de autoprotecio ja mencionadas, o valor do fator RCO ¢ triangulado

com os dados de classe de autoprotecao. (Figura 4.10)

Basico Classe 1 Classe 2 Classe 3 Classe 4

Minima

Minima

Figura 4. 10 - Tabela CPU, classificacao final do subcapitulo B

No Subcapitulo C foram considerados dados que caracterizassem a seguranca do edificio pela sua

envolvente, sendo um capitulo com poucos dados a admitir, como se pode observar na Figura

4.11.
Implantagdo do Edificio Atributo N
Loteamento 0| >
Povoamento Florestal Envolvente
Com vegetaco dispersa >5 metro de altura (sem continuidade) 3
Categoria do Edificio mais préximo ( caso piora<5 m) 0Oa4|REN 1
Insuficiente 4 4a7|REN2
Perimetro da Localidade Limpo - Faixa de 100 metros 8a 10|REN 3
Sim 0 >=11-
Acesso a veiculos de socorro:
Veiculos de Socorro de Grande Dimens#o (VTTU, VTTR, VTGC, VE, VECI) 0

Figura 4. 11 - Fluxo de célculo de REN

Tal como os subcapitulos anteriores, a triangulagdo com os dados de autoprotecdo referentes a

envolvente do edificio, permitem atribuir a classificacao deste capitulo. (Figura 4.12)

Basico

Minima

Figura 4. 12 - Tabela de classificacio REN
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O risco de incéndio em situagdes de exce¢ao surge no Subcapitulo D. A sua aplicacio deve ser
assumida caso o edificio seja temporariamente utilizado, e com caracter excecional, para fins
lddicos ou para alteragdes de uso temporario. A avaliacdo de risco em D é, portanto, exclusiva
para o periodo de tempo que essa excecdo se encontre ativa no edificio. Nao obstante, nio se
desconsideram os parametros de risco que ja existiam, por se entenderem que existem por defeito,

quer haja ou ndo haja alteragao excecional de uso ou eventos.

Aplica-se a Excecdo? Atributo

Ni3o 0 <3 REx1
Utilizagdo durante o evento: 4-7 REx2
Bar 3 8-11 REx 3
Lotac8o prevista para o interior:

0,5 a 1 pessoa /m2 1

Lotacdo prevista para o exterior:

>4 pessoas / m2 3

Equipamentos utilizados

Eletrodomésticos e lluminagdo propria 3

Figura 4. 13 - Fluxo de célculo de REX

O fluxo de calculo atribui entdo ao fator REX um valor que, perante as medidas de autoprotecdo

e protecao do evento aplicadas, permite atribuir uma classificacao final ao subcapitulo D.

Basico Classe 1 Classe 2 Classe 3 Classe 4

Minima

Figura 4. 14 - Tabela de classificagdo REX

Dos resultados obtém-se com uma classificacao capitular, retirando um valor final, por atribuicao

de importancia percentual a cada subcapitulo, como demonstra a Figura 4.15.

A aplicacdo grafica da importancia de contribuicdo que cada capitulo tem para a seguranca do
edificio permite interpretar qual é a maior exigéncia na Seguranca Contra Incéndios naquele
edificio, permitindo ao utilizador da rotina avaliar de uma forma mais detalhada os parametros
que contribuem diretamente para as falhas de seguranca, prever solucoes de mitigacao de risco,
prever reabilitacbes e até conseguir gerar orcamentos mais aproximados as intervencoes

necessarias.

A rotina deixa ainda notas de alerta para subcapitulos que estejam avaliados abaixo dos valores
padrio de seguranca definidos, deixando claro ao utilizador que, apesar da classificacdo final
apresentar um valor positivo, existe margem, possibilidade ou até necessidade de melhorias no

edificio.
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A B C D

Minima Nao Aplicavel

3 Necessario

Grafico de contribuigdo de cada capitulo para a

seguranga do edificio.

a0%

BO%

T0%

50%

50%

AD%

30%

20%

10%

0%
A NE EC EHD

Figura 4. 15 - Modelo de Apresentacao de resultados do EBRAFire

As avaliacoes finais estdo classificadas de 1 ( Insuficiente) a 5 ( Superior) e respondem a questao

principal: Quao seguro contra incéndios é o edificio em estudo?

4.2.1 Aplicacao Pratica do Método EBRAFire

A aplicacao do Modelo é facilitada de forma a gerar uma Folha de Campo, que agregava todas os
inputs necessarios para a rotina funcionar. Apoés o trabalho de campo e de levantamento, sio
colocados os dados, tal como recolhidos, nos campos de introducao, obtendo de forma muito

rapida a Classificacao Final do edificio.

Como apoio a um festival que ocorreu na vila de Alpedrinha, concelho do Fundao, distrito de
Castelo Branco, foi testada a rotina EBRAFire, com a vertente do subcapitulo D a ser usada para
tal.

O festival em questao é uma iniciativa cultural, ocorre num centro de uma vila com caracteristicas
historicas, edificado antigo e aglomerado denso. Todos os anos o festival reine milhares de
pessoas e resume-se a distribuicao de pequenos comércios e pontos de restauracio, exposicao e

venda, alocados em garagens ou edificios que sdo adaptados temporariamente como tal.

Estas adaptacOes requerem mobilizacdo de equipamentos elétricos, geradores, materiais

combustiveis, decoracoes de materiais volateis, entre outros.
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Como agravamento, as vias estreitas e lotadas, caracterizam um risco muito elevado em caso de

incéndio.

Como medida de planeamento para o Festival, foi elaborado o levantamento do risco de incéndio
nas ruas onde este ocorreria, tracando uma malha grafica com pontos sensiveis, e conforme os

resultados, foram posicionados os meios em prontidao de socorro. (Figura 4.16)

Figura 4. 16 - Aplicacdo do Método em Alpedrinha (Autor, 2018)

Numa fase posterior, no ambito de um estudo que definiu o perfil de risco e perigo de incéndio de
um quarteirao da zona histoéria de Ouro Preto, situado no Estado de Minas Gerais, Brasil, foram

usados 4 métodos estabelecidos, sendo um deles o EBRAFire. (Kruger, et al., 2021)

A aplicacao pratica do Modelo permitiu ser comparada com os outros métodos, podendo retirar

alguns dados fundamentais para a reformulacio e melhoria do Modelo inicial.

Foi possivel constatar em varios edificios a incongruéncia entre métodos, nos quais se verificavam
valores “Insuficientes” pelo método EBRAFire, e valores mais favoraveis em Métodos como de
Gretener e CHICHORRO. A principal razao apontada para esta discrepancia de valores esta
fundamentalmente nos critérios analisados entre os métodos serem diferentes, bem como a

atribuicao de valores ser também ela tnica para cada método.

Apesar dos resultados, foi possivel constatar que grande parte dos edificios avaliados
apresentavam caréncias grandes ao nivel da Seguranca Contra Incéndio (Figuras 4.16 e 4.17),
admitindo a validade dos resultados como forma de incentivo a renovagao e reabilitacdo de

espacos e edificios existentes, alguns deles com tipologias de construcao bastante antigas.
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A comparacio entre os métodos permitiu também constatar que o EBRAFire se torna um método

conservador, principalmente quando aplicado numa malha urbana densa, tendo em conta que os

/\\;’

C

. s i
(AUA Das oA

. Il surricient

fatores tidos em conta vao além do edificio em si.

LEGEND

— [:] MINIMUM

L [ reauireo

.I" . RECOMMENDED

= [ surerior

PRACA TIRADENT £S5

LEGEND
Fire risk:
Il vervow

B v
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] smau+
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. VERY HIGH
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Figura 4. 18 - Perfil de Risco de Incéndio, usando o CHICHORRO (Kruger, et al., 2021)

A utilizacdo de um sistema de classificagdo de 1 a 5 é, também ele, vago, sendo que na auséncia
dos dados fornecidos pela rotina, ndo se permite perceber que fatores mais contribuem para o

risco de incéndio do edificio, que é uma capacidade nativa do Método.
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4.3 EBRAFire 2.0 — Método melhorado

O Modelo EBRAFire 1.0, seja assim denominada a primeira versdo da rotina de avaliacdo da
seguranca contra incéndios em edificios existentes, ¢ um Modelo que tem por base critérios
observaveis numa dada vistoria a um edificio, o que permite ser pratico e expedito para o uso e

lancamento de dados.

Ainda com esta premissa, criou-se o Modelo EBRAFire 2.0 que é uma construcao nova do modelo
de avaliaciio, tendo por base os critérios estudados nos capitulos 1, 2 e 3. E importante definir
uma estrutura para a rotina, perceber que tipo de resultados o Modelo deve gerar, que dados é
que necessitamos introduzir para tal e que processos devem levar a cabo para um bom

desempenho e leitura do programa. (Figura 4.19)

Estudo Estatisticor Escolha dos
Probabilistico criterios

| Contribuigdo para a nao ignigao
¥

Atribuicdo de Nota E—— = = T

* Contrib P L)
Oualitativa | ontribuigio para a ndo Propagacao | y
Contribuigao de Evacuacao eficaz
\ 4 | Contribuigio de Extingéo Eficiente | IZ::_::ZI
Atribuicdo de importancia de

contribuicdo de cada critério

Jv —» Grafico de Exposicio
Folha de Campo
'L —» Grafico do Tempo de Fuga
Levantamento
do Existente —» Grafico de Grau de Prontiddo Bombeiros___|
=
z —» Mota de Propagacdo
= AvaliacBo guanto ao
] existente .
—» Nota de Ignicdo
—» Nota de Evacuacio
—» Nota de Extincio
-—» Nota de Excecio
L 4
Estabelecimento de M- - =
> linha-base » Calculo e Comparacao
=]
c
=
=
N - - Estudo
» Solucbes de Melhoria €— Técnico

Certificacdo SCI

Figura 4. 19 - Fluxograma de criacdo do EBRAFire 2.0
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4.3.1 Definicao dos Critérios

A definicdo dos critérios tem por base o estudo comparativo entre modelos de avaliacdo

diferentes, o qual resultou no quadro comparativo Quadro 2.10.

A listagem de conceitos e parametros sdo compilados nesse quadro, permitindo o levantamento

inicial dos capitulos a ter em conta para a Avaliacdo dos edificios existentes. Com base nesse

levantamento bibliografico listaram-se os critérios mencionados no Quadro 4.2.

Quadro 4. 2 - Levantamento dos critérios usados para o EBRAFire 2.0

Levantamento dos critérios a considerar

Capitulo

Subcapitulo

Envolvente

Acessos exteriores

Envolvente do edificio

Condicoes de disponibilidade de agua para combate a incéndio

Resisténcia dos materiais ao fogo

Condicoes de envolvente em interface florestal-urbana

Caracteristicas
do edificio

Utilizagdo ou Tipologia do Edificio

Caracteristicas geométricas do edificio

Reacdo ao Fogo dos Materiais e isolamento de locais

Caracteristicas do conteiido moével e imével do local/edificio

Evacuacao

Vias de Evacuacao - horizontais, verticais e cAmaras corta-fogo (Dimensionamento,

localizagao, protecdo)

Efetivo e a sua mobilidade

Caracteristicas de comportamento humanas

Ntmero e Distribui¢do de saidas

Instalacoes

Técnicas

Instalagoes Técnicas Fixas(elétricas, AVAC, aquecimento, armazenamento de

combustiveis, grupos geradores, outras)

Equipamentos nao fixos e/ou temporarios

Exaustao e ventilacdo dos espacos

Ascensores

Sistemas de

Sinalizacao

Tluminag¢io de Emergéncia

Detecdo, Alarme e Alerta

ST Controlo de fumo ativo ou passivo
Controlo de qualidade de atmosfera (mondxido de carbono e gases combustiveis)
. Meios de Primeira intervencao
Meios de . : =
. Meios de Segunda intervencao
intervencgio — > ;
Meios Fixos de Extin¢do e Cortinas de agua
~ Posto de seguranca
Protecao - =
, Medidas de Autoprotegao
continua

Eficicia de Atuagdo pelos Bombeiros
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Dada a quantidade de dados que serdo necessarios gerir neste modelo, foi necessario organizar a
sua construgdo em volta de um conjunto de abreviaturas e nomenclaturas que permitissem

identificar as diferentes variaveis ao longo do processo de programacao.

Definiram-se entao, por consequéncia de uma lista criada com os varios critérios, um conjunto de
itens que se consideraram essenciais analisar sobre um determinado parametro, de forma a
caracterizar quantitativamente o mesmo, como uma variavel ttil para o calculo do Risco de

Incéndio. Listam-se todos os itens considerados para o levantamento de dados a inserir no

Modelo de Avaliacio.
Quadro 4. 3 - Critérios de Avaliacao de Envolvente (SR)
SR Envolvente
SR_1 Acessos Exteriores
SR_1.1 Largura das Vias
SR_1.2 Altura 1til das vias
SR_1.3 Permite raios de curvatura para veiculos de socorro?
SR_1.4 Inclinacao do acesso
SR_2 Envolvente do Edificio
SR 2.1 Edificios Proximos
SR_2.2 Edificios Contiguos, meeiros ou Adjacentes
SR_2.3 Cobertura e Cumeeira
SR_2.4 Classificacao EBRAFire do edificio adjacente
SR_3 Disponibilidade de agua
SR_3.1 Disponibilidade de agua
SR_3.2 Distancia da fonte de agua
SR_3.3 Estado das fontes de agua
SR_4 Interface Florestal-Urbana
SR_4.1 Localizagdo do edificio
SR_4.2 Logradouro com niicleos de vegetacao?
SR_4.3 Floresta Proxima
SR 4.4 Risco de Incéndio das Cartas de Risco Municipais (até 100
metros de distancia)
SR_4.5 Tipo de Vegetacao
SR_4.6 Densidade

Os critérios do Quadro 4.3 — Envolvente (Surroudings — SR) servem para perceber de que forma
o enquadramento do edificio, na sua localizac¢do, tem impacto no seu Risco de Incéndio, como o
acesso aos meios de socorro, os edificios adjacentes também eles perigosos, ou até a

disponibilidade de 4gua. Um fator que nao tera sido mencionado noutros modelos é a interface
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florestal-urbana, que num contexto de aplicacdo em Portugal tem grande importancia, dado o
nimero de incéndios florestais que se verificam nas épocas quentes do ano. A ma gestdo
territorial/florestal, bem como o abandono dos terrenos, e a gravidade dos incéndios florestais
sdo fatores que contribuem fortemente para a propagacao de chamas para habitacdes proximas.

Desta forma, o parametro foi considerado.

Quadro 4. 4 - Critérios de Avaliacao do Edificio (BR)

BR Caracteristicas do edificio

BR_1 Estrutura

BR_1.1 Estrutura Predominante do edificio
BR_1.2 Constituicao das Fachadas
BR_1.3 Constituicdo das Divisorias Interiores
BR_1.4 Constituicao das lajes

BR_1.5 Vios Exteriores

BR_1.6 Vaos Interiores

BR_2 Revestimentos

BR_2.1 Revestimento de Paredes

BR_2.2 Revestimento de Pavimentos
BR_2.3 Revestimento de Tetos

BR_3 Caracteristicas Geométricas
BR_3.1 Altura Total do Edificio

BR_3.2 N© de Pisos acima do plano de referéncia
BR_3.3 NC© de Pisos abaixo do plano de referéncia
BR_3.4 Piso do Local em Estudo (Fracoes em Edificios Multifamiliares, entre outros)
BR_3.5 Pé-direito (médio)

BR_3.6 Perimetro do edificio que é acessivel aos Bombeiros
BR_3.7 Tipo de Implantacao do edificio
BR_3.8 Patios

BR_3.9 Garagem
BR_3.10 Varandas, Sacadas e Terracos

BR_4 Conteudo do Edificio

BR 4.1 Pequenos eletrodomésticos
BR_4.2 M4quina de Lavar Roupa
BR_4.3 M4Aquina de Lavar Loica

BR_4.4 M4quina de Secar Roupa

BR 4.5 Exaustor de Vapores - Cozinha - ¢/ Filtros
BR 4.6 Ocupacao das Divisoes

BR_4.7 Workstations/ escritorios

BR 4.8 Zona de arquivo/livros/biblioteca
BR_4.9 Servidores informaticos e similares
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BR Caracteristicas do edificio

BR_4.10 Volume médio de Téxteis e roupa armazenada [m3]
BR_4.11 Mobiliério fixo em MDF
BR_4.12 Lareira
BR_5 Contetado Movel
BR_5.1 Veiculos
BR_5.2 Numero de Veiculos
BR_5.3 Veiculos Elétricos
BR_5.4 Pequenos veiculos movidos a bateria (baterias de litio)
BR_6 Ventilacao no Edificio
BR_6.1 Chaminé de Exaustiao de Fumos
BR_6.2 Data da tltima limpeza/manutencao
BR_6.3 Ventilacdo nas InstalacGes Sanitarias
BR_6.4 Ventilacdo nas Cozinhas
BR_6.5 Vaos exteriores em Fachadas diretamente opostas

O Quadro 4.4, que define as variaveis das Caracteristicas do Edificio (Building Resources — BR)
e do seu contetido principal. Tém em conta os materiais, os revestimentos — fatores como tidos
como principais no risco de propagacdo do incéndio, e da integridade da estrutura ao longo de
um incéndio. Sdo mencionados também dados como o conteddo de equipamentos elétricos, que
sdo passiveis de fontes de ignicao, bem como de contetido combustivel que seja um potenciador
de carga térmica e de incéndio.

Considerou-se também um critério de avaliacdo sobre os veiculos elétricos e veiculos movidos a
bateria de litio, uma vez que a combustao espontanea e explosoes se tém vindo a verificar uma
tendéncia, sendo agora um dos principais fatores de risco de incéndio. (Barowy, 2023), uma vez
que a sua combustao é intensa, prolongada, e pouco reativa aos extintores mais comuns. Outro
critério importante, caracteriza a ventilacdo do edificio e analisa também o uso e manutencao de
chaminés, que, apo6s estudo dos relatdrios técnicos, verificou-se ser uma das principais fontes de

energia, e consequentes ignicoes.

Quadro 4. 5 - Critérios de Avaliacao das Instalacoes Técnicas (TI)

TI Instalacoes Técnicas Existentes
TI 1 Instalacoes Elétricas
TI 1.1 Edificio dotado de instalagoes elétricas - da rede?
TI 1.2 Ano da instalacao
TI_1.3 Existéncia de 3 ou mais equipamentos ligados a mesma tomada
TI_1.4 Condic¢oes das instalagoes elétricas (inspegao visual de fios, iluminagao, tomadas e similares)
TI_ 1.5 O Quadro dispara com frequéncia?
TI 1.6 Tluminacio
TI_1.7 Tluminagbes complementares
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TI Instalacoes Técnicas Existentes
TI 2 Instalacoes de Aquecimento
TI_ 2.1 Tipo de Aquecimento Central Instalado
TI 2.2 Tipo de Aquecimento a Combustao
TI_2.3 Instalagdo de UTA's
TI 2.4 Condicoes das instalagdes de aquecimento
TI_2.5 Equipamentos de Aquecimento Méveis
TI_3 Instalacoes de Ventilaciao
TI_3.1 Instalagdo de Hotte em Cozinha
TI_3.2 Equipamentos de desenfumagem Ativa
TI_3.3 Equipamentos de desenfumagem Passiva/Mecanica
TI_3.4 Ventilacdo na generalidade do edificio
TI_3.5 Ventilagdo mecanica em Garagem
TI 4 Instalacoes de Gas e Combustiveis
TI_4.1 Edificio dotado de instalacGes de gis?
TI 4.2 Armazenamento de Combustiveis
TI_4.3 Tipo de Combustivel
TI_4.4 Capacidade armazenada
TI_4.5 Outras instalacoes de gas no edificio
TI_4.6 Armazenamento de pequenas quantidades de combustivel
TI_5 Instalacoes Mecanicas
TI 5.1 O edificio possui elevadores.
TI_5.2 O edificio possui elevador de uso exclusivo para Bombeiros
TI_5.3 O edificio possui plataformas para pessoas de mobilidade reduzida
TI_5.4 O edificio possui Grupos Hidropressores
TI_5.5 O edificio possui Estacdo Elevatoria de aguas Residuais
TIL_6 Outras Instalacoes e Equipamentos
TI_6.1 Atividades com Risco de explosao
TI_6.2 Atividades com Risco de electrocucao
TI_6.3 Atividades com Matérias Perigosas

As consideracoes tidas no Quadro 4.5, relativo as instalacées técnicas (Technical Installations —
TT ) existentes nos edificios tentou-se ser o maximo abrangente, para que este capitulo de critérios
fosse o mais versatil possivel, de modo a ser compativel com o maximo de infraestruturas possivel,
quanto a possibilidade de equipamentos e atividades ocorridos nesses edificios. O conjunto de
critérios das instalacbes elétricas, instalacoes de aquecimento e instalacoes de gas e combustiveis,
revelou ser o mais gravoso em termos de contribuicido, dada a volatilidade dos mesmos na

definicao de uma quantificacao de possibilidade de ignicdo ou energia de ativacio de incéndio.
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Quadro 4. 6 — Critérios de Avaliacao de Pessoas, Comportamentos e Evacuagio (PE)

PE Pessoas, Comportamento e Evacuacao
PE_1 Vias de Evacuacao
PE_1.1 Largura das Vias de evacuacio
PE 1.2 Numero de saidas de Emergéncia
PE_1.3 Condigoes das Vias de evacuacao
PE_1.4 Distancia a percorrer até a saida de emergéncia
PE_1.5 Vias de Evacuagao Verticais
PE 1.6 Portas das Vias de Evacuacgao
PE_1.7 Ventilacao das Vias de Evacuacao
PE_2 Utilizadores
PE 2.1 Numero aproximado de efetivo
PE 2.2 Estado de Alerta do efetivo
PE_2.3 Condi¢oes de Mobilidade
PE 2.4 Condigoes de Alerta noturno
PE_3 Comportamento Humano
PE_3.1 Tendéncia de reacao em Panico - Avaliagdo em funcgao dos ocupantes e tipo de edificio
PE_3.2 Atividades com risco de incéndio - cozinhar, passar a ferro e similares
PE_ 3.3 Atividades profissionais com risco de ?ncéndio - manuseio de fornos, maquinas ou
equipamentos
PE_3.4 Atividades de comportamento humano de risco - fumar, uso de velas, incensos quentes e

similares

O Quadro 4.6 resume os critérios tidos em conta para o estudo da exposicao das pessoas ao fogo

(People Exposure - PE), da sua reacdo, da sua capacidade de fuga ou de comportamentos que

fossem capazes de gerar ignicdes. E o capitulo mais dificil de definir pois o comportamento

humano é um conceito imprevisivel e incompativel com a tecnicidade da engenharia. No entanto,

nao deve ser desconsiderado este conceito, uma vez que € um dos fatores com maior contribuicao,

precisamente pela sua singularidade.

H4, no entanto, consideracoes bastante técnicas, como é o caso da geometria e caracteristicas dos

caminhos de evacuacao, que ajudarao a definir se a fuga do efetivo é mais ou menos lenta.

Quadro 4. 7 - Critérios de Avaliacao de Sistemas e Equipamentos de SCI (FS)

FS Sistemas e Equipamentos de SCI
FS_1 Meios de Extincao
FS_ 1.1 Meios de primeira intervencao
FS_ 1.2 Meios de segunda intervenc¢ao
FS_1.3 Meios Fixos de Extin¢ao
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FS Sistemas e Equipamentos de SCI

FS_2 Central de Detecio e Alerta de Incéndio
FS_2.1 Detetores de Incéndio

FS_2.2 Alarme sonoro

FS_2.3 Alerta Automético com Autoridades
FS_2.4 Central de Incéndio

FS_2.5 Iluminacao de Emergéncia

FS_2.6 Sinalética de Emergéncia

FS_3 Controlo de Atmosfera

FS_3.1 Sistema de desenfumagem

FS_3.2 Controlo de Atmosfera

FS_3.3 Obturadores Autométicos de Portas, janelas e ductos

Os critérios do Quadro 4.7 sdo tidos em conta com as exigéncias do RJ-SCIE, bem como do RT-
SCIE, que caracterizam os sistemas constituintes das centrais de incéndio e similares (Fire Safety
— FS), que, consoante o seu estado, existéncia ou suficiéncia, atribuem um critério de maior ou
menor seguranca aos seus ocupantes. Alguns critérios contribuiro para a nio propagacao do
incéndio, atribuindo valor ao ataque com meios de primeira intervenc¢do, outros auxiliam a

diminuir o tempo de alerta e evacuagao.

Quadro 4. 8 - Critérios de Avaliacao de Protecao Continua (CP)

CP Protecao Continua de SCI
CP_1 Medidas de Autoprotec¢io
CP_11 Vigilancia permanente
CP_1.2 Posto de Seguranca
CP_1.3 Plano de Evacuacao e Procedimentos em caso de Incéndio
CP_1.4 Registos de Eventos, seguranca e manutencio de equipamentos
CP_15 Plano de procedimentos de prevencio
CP_1.6 Plano de emergéncia interno
CP_1.7 Acoes de Formacao, workshops e palestras sobre SCI
CP_1.8 Simulacro nos tltimos 3 anos
CP_1.9 Manutencao e estado dos Meios de primeira intervencao
CP_1.10 Manutencao e estado dos Meios de segunda intervencao
CP_1.11 Manutencao e estado dos Meios fixos de extin¢do
CP_2 Operacoes de Socorro

CP_2.1 Disténcia ao Corpo de Bombeiros mais proximo (km)
CP_2.2 Tipo de Corpo de Bombeiros
CP_2.3 Conhecimento dos Bombeiros sobre o Edificio
CP_24 Necessidade de proteger exposicoes
CP_2.5 Necessidade de realizar ventilagdo forcada
CP_2.6 Verificagdo de integridade estrutural do edificio
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O Quadro 4.8 define os critérios de protecao continua ( Continuous Protection — CP) da operacao
do edificio. Aqui tém-se em conta as medidas de autoprotecdo, conforme a legislacio exige, a
manutencdo dos dispositivos, equipamentos e sistemas de seguranca contra incéndio —
intrinsecamente, também, pelas Medidas de Autoprotecio — e considera-se a atuacao,
disponibilidade e eficiéncia dos bombeiros. Alguns dos critérios definidos para o subcapitulo das
Operacoes de Socorro tém por base os ensinamentos para a Carreira de Bombeiro Voluntario,
administrada pela Escola Nacional de Bombeiros, para chefias e graduacdes mais altas, no sentido

de entender os critérios de definicao de prioridades numa situacao de incéndio urbano.

Quadro 4. 9 - Critérios de Avaliacao de SCI em Eventos e Usos Temporarios (EX)

EX Condic¢oes Excecionais

EX 1 Evento

EX_ 1.1 Utilizacdo de caracter temporario
EX 1.2 Local de utilizagdo temporaria
EX 1.3 Area total de utilizacao temporéria
EX 1.4 Confecdo de alimentos e Cozinhas
EX 1.5 Decoragao / Objetos interiores

EX_ 2 Concentracao de Pessoas

EX 2.1 Lotacao prevista para o interior
EX 2.2 Lotacao prevista para o exterior
EX 2.3 Largura da Via

EX_3 Equipamentos e Instalacées Excecionais
EX_ 3.1 Instalacao elétrica
EX 3.2 Equipamentos elétricos
EX 3.3 Equipamentos com combustio

EX 4 Pirotecnia

EX 4.1 Categoria do artigo pirotécnico

EX 4.2 Distancia do local de lancamento a edificios

EX 4.3 Tempo de descarga continuo maximo previsto
EX 4.4 Local de Armazenagem temporaria de Artigos Pirotécnicos
EX 4.5 Area de Seguranca devidamente delimitada
EX_ 4.6 Equipamentos de prevengio e combate a incéndios
EX 4.7 Equipa de Socorro em Prontidao e Vigilia durante o langamento

A listagem do Quadro 4.9 tem por base a necessidade de ser estabelecida uma linha com critérios
que ocorrem em eventos, mais usualmente observadas nos mesmos, que constituem s6 por si um
fator de risco de incéndio, ou um fator que potencia a propagagao do incéndio. Este capitulo sera

apenas usado para espagos, edificios ou locais cujo uso seja garantidamente modificado, durante
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um periodo de tempo definido, recorrendo a mais ou menos equipamentos diferentes, cuja

combinacio agrava o Risco de Incéndio.

Alinha de pensamento deste capitulo surge com base em eventos culturais que ocorrem em zonas
histéricas, centros urbanos densos, ou espacos cuja finalidade seria outra, que nio a do proposto
evento. Como tal, nesses mesmos centros urbanos e zonas histéricas, utilizam-se os edificios ai
existentes de forma logistica, com utilidade passiva ou ativa para o evento. Nestes locais,
modificados temporariamente, poderdo ser albergados equipamentos nao previstos,
concentracdo de grandes poténcias, combustiveis ou de energia calorifica, concentracio de
objetos inflaméveis e ainda a concentracdo excecional de muitas pessoas. Simultaneamente
ocorre agravamento de critérios de Risco de Ignigdo, Potencial Propagacio e Dificuldade de
Evacuacdo. Cabe ao Avaliador fazer o levantamento dos usos destinados ao evento, como parte
integrante do planeamento do Evento e da entidade promotora, a fim de perceber que medidas

mitigadoras poderao ser tomadas no sentido de aumentar a seguranca de pessoas e bens.

4.3.2 Formulacao e Atribuicao de Selecoes e Amplitude dos dados

Para que o EBRAFire 2.0 continuasse a garantir a praticidade e agilidade de uso, escolheu-se
listar, para cada critério jA mencionado, uma lista de op¢Ges, umas com base nos critérios de
dimensionamento dos Regulamentos existentes, outras com base em estatisticas estudadas,
outras ainda com base empirica. Da mesma forma, atribuiram-se ordens de grandeza a cada opcao
disponivel para selecido, para que este método pudesse validar de forma tanto qualitativa como

quantitativa a seguranca de um determinado edificio, aquando do estudo conjunto de critérios.

Definiu-se também, dadas as ordens de grandeza de cada critério em estudo, uma escala de
atributo para os mesmos — separada sempre que possivel por cores coerentes e relacionéveis-,
que define, segundo o seu célculo final, se é mais ou menos gravosa, no ambito do beneficio ou

prejuizo quanto a Seguranca Contra Incéndios.

Quadro 4. 10 - Base de dados SR_1 - Acessos Exteriores

SR_1.1 55%
Largura das Vias
Até 4 metros 2
Entre os 4 e os 8 metros 5
Mais de 8 metros 10
SR _1.2 25%
Altura til das vias
Até 3.5 metros 1
Entre os 3.5 e os 8 metros 7
Mais de 8 metros ou livre 10
SR_1.3 10%
Permite raios de curvatura para veiculos de
socorro?
Sim 10

Nao 0
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SR _1.4 10%
Inclinag¢ao do acesso

1% a 5% 10

5% a10% 5

Mais de 10% 2
<2

Dificil Acesso 2a5

Acessivel 5a7
7a10

A avaliagao dos acessos é dada pela Equacao 4.1

SR, = 0.55 X SRy ; + 0.25 X SR, , + 0.1 X SRy 5 + 0.1 X SR, ,

(4.1)
Quadro 4. 11 — Base de Dados SR_2 — Envolvente do Edificio
SR 2.1 20%
Edificios Préoximos
Até 4 metros 1
Entre os 4 e os 8 metros 5
Mais de 8 metros 10
SR_2.2 40%
Edificios Contiguos, meeiros ou Adjacentes

Sim 0
Nao 10
SR_2.3 10%

Cobertura e Cumeeira

Mais alta 7
Mais baixa 2
Coincidente 5
SR_2.4 20%

Localizacao do Edificio
SR_4.1
Muitoexposto <=
Vulnerével 2a5
Resguardado 5a10
A exposicao do edificio quanto a envolvente é dada pela Equacao 4.2.
SR, =02 XSR,;+04XSR,,+0.1xXSR,5+0.2% (10 —SR,,)
(4.2)
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Quadro 4. 12 - Base de dados SR__3 Disponibilidade de agua

SR_3.1 60%
Disponibilidade de agua
Hidrantes 10
Bocas de Incéndio 6
Tanques ou pocos 2
Nenhum o)
SR_3.2 40%
Distancia da fonte de agua
Até 10 metros 10
Entre os 10 e 0s 50 metros 6
Mais de 50 metros 3
SR_3.3
Estado das fontes de agua
Caudal, Pressdo e Quantidade suficiente 1
Caudal e Quantidade suficiente 0.9
Pressao e Caudal suficiente 0.75
Caudal sem Pressdo 0.6
Inoperacional (o)
e —— .
oa2
Minima 2a5
Suficiente 5a8
8a10

A verificacdo da disponibilidade de 4gua na envolvente é dada pela Equacéo 4.3.

SRy = (0.6 X SRy, + 0.4 X SR5,) X SR

(4.3)

Quadro 4. 13 - Base de dados SR_4 - Interface Florestal-Urbana

SR_4.1 80%
Localizacgao do edificio
Centro urbano denso 10
Centro Urbano de média densidade 9
Conjunto Urbano de Edificios Multifamiliares 8
Complexo Comercial 7
Complexo Industrial 8
Periferia urbana 5
Vila 4
Aldeia 3
Lugar ou Isolada. 2
SR_4.2 20%
Logradouro com niicleos de vegetagcao?
Sim 0o
Nao 10
SR_4.3 100%
Floresta Préoxima
< 10 metros 10
Entre os 10 e 0s 50 metros 7
Entre os 50 e 0s 100 metros 2
Mais de 100 m o]
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SR_4.4 20%
Risco de Incéndio das Cartas de Risco Municipais
(até 100 metros de distancia)

Baixo 1
Médio Baixo 2
Médio 4
Medio alto 6
Elevado 8
Muito Elevado 10
SR_4.5 40%
Tipo de Vegetacdo
Rasteira 3
Arvores baixas 5
Arvores altas 8
Mista 10
SR_4.6 40%
Densidade
Muito densa 10
Densa 5
Dispersa 3
it
<2
Vulneravel 2a4

Regular 4a7
_ >7

A equacgdo que define a vulnerabilidade do edificio a envolvente florestal é dada pela expressao

4.4.

SR, = (0.8 X SR,, + 0.2 X SR, ,) — <SR4_3 (

BR_1.1

0.2X SR, + 0.4 X SR, s+ 0.4 X SR,

10

Quadro 4. 14 Base de Dados BR_1 Estrutura

Estrutura Predominante do edificio

Alvenaria/Pedra
Madeira

Betao

Estrutura metalica
LSF

Estrutura Mista
BR 1.2

Constituicao das Fachadas

Fachada Ventilada

ETICs

Alvenaria de Pedra

Pano Simples de Tijolo

Parede Dupla de Tijolo
Policarbonato Alveolar Transparente
Painel Sandwich

Parede LSF - Gesso Cartonado/OSB
Parede Leve - Placas HPL

Placas de Gesso Laminado

Cortinas de Vidro (Aros em Aluminio)
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Jardins Verticais 10
BR_1.3 25%
Constituicao das Divisorias Interiores

Alvenaria de Tijolo 1
Placas de Gesso Cartonado 5
Divisdrias Ligeiras/amoviveis 8
Madeira 8
Tabique 7
Material Compdsito ou Aglomerado 6
Painéis Modulares Feno6licos/MDF. 5
BR_1.4 30%
Constituicao das lajes
Madres de Madeira 10
Laje aligeirada 5
Laje colaborante (mista) 4
Betdo armado 2
LSF+OSB 7
BR_1.5 70%
Vaos Exteriores
Janelas de Madeira - vidro simples 9
Janelas de madeira - vidro duplo 6
Janelas de Aluminio/PVC - vidro simples 4
Janelas de Aluminio/PVC - vidro duplo ou superior 2
Grelhas 10
BR_1.6 30%
Vaos Interiores

Portas de Madeira macica 7
Portas de estrutura alveolar lacadas 8
Portas de vidro 6
Portas Blindadas 1
Portas em Aco 1

o)

Porta Corta Fogo
Integridade estrutural

T A -

Comprometida 5a7y

Danos Estruturais Ligeiros 2a5
— oaz2

Propagacao

Sem Propagacao <15

Lenta 1.5a8

Média 8ai15

R > 15

A verificacdo da integridade estrutural é dada pela Equacéo 4.5.
BRy = 0.3 X BRy; + 0.15 X BR 5 + 0.25 Xpg, ,+ 0.3 X BRy

(4.5)

Ja a propagacao entrara com as variaveis que implicam melhor ou pior ventilacdo dos espacos

durante o incéndio, dado pela Equacio 4.6.

0.7 X BR; 5+ 0.3 X BR; ¢
BRy = (0.3 X BRy; +0.15X BR; 5 + 0.25 Xpg, .+ 0.3 X BRy,) X 1+ ( )

10

(4.6)

116



Quadro 4. 15 - Base de Dados BR_ 2 - Revestimentos

Propagacao

BR 2.1 30%
Revestimento de Paredes
Reboco, Emboco - Pintado 0]
Adobe o)
Madeira 10
Placa de Gesso Cartonado 6
Placa de HDF 5
Material Ceramico/Pedra 0]
Papel de Parede 4
Papel Autocolante/Vinilico 4
BR 2.2 20%
Revestimento de Pavimentos
Material ceramico/Pedra 0]
Téxteis - carpetes e similares 9
Madeira 10
Tipo flutuante - Madeira 7
Tipo flutuante - Vinilico 6
Vinilico e Lindéleo de Rolo 4
Compositos 3
Argamassas e Resinas 0
BR_2.3 50%
Revestimento de Tetos
Reboco, Emboco, Gesso 0
Madeira 8
Teto Falso - PVC 6
Teto Falso - Placa de Gesso Cartonado 10
Teto Falso - Placa de Gesso Cartonado Actstico 8
Teto Falso Descontinuo - Painéis compositos 7
Teto Falso Descontinuo - Grelha PVC 6
Teto Falso Descontinuo - Grelha Metélica 2
Velocidade de Propagacao

Sem Propagacao <2
Lenta 2a5
Média 5a7
‘Répida 7210

Emissao de Fumos
Sem expressao
Pouco Intensa
Intensa

Fumos
30%

O3y 0O O

O

20%

ooy &N O

o

50%

CQ WWOYWJ oo O

<2
2a5
5a7
7a10

A velocidade de propagacao do incéndio pelos revestimentos é dada pela Equacao 4.7.

BR, = 0.3 X BRy; + 0.2 X BR,, + 0.5 X BR, 5

4.7)

Por outro lado, um fator de contribuicdo dos revestimentos é a sua capacidade de emitir fumo

intenso, valor esse dado pela mesma equacao, tendo por base os valores atribuidos a emissao de

fumos.
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Quadro 4. 16 - Base de Dados BR_3 Caracteristicas Geométricas

BR_3.1 10%
Altura Total do Edificio
Até 9 metros 2
Entre os 9 e os 28 metros 5
Mais de 28 metros 10
BR_3.2 10%
Ne? de Pisos acima do plano de referéncia
1 0]
2 2
3 4
5 6
10 8
mais de 10 10
BR_3.3 10%
N de Pisos abaixo do plano de referéncia
0] 0
1 3
2 6
3 9
mais de 3 10
BR_3.4 10%
Piso do Local em Estudo (Fracoes em Edificios
Multifamiliares, entre outros)
1 0
2 2
3 4
5 6
10 8
mais de 10 10
BR_3.5 10%
Pé-direito (médio)
Até 3.5 metros 2
Entre os 3.5 e os 6 metros 5
Mais de 6 metros 10
BR_3.6 15%
Perimetro do edificio que é acessivel aos Bombeiros
Até 30% 10.00
Entre os 30% e 0s 50% 6.00
Entre os 50% e os 75% 3.00
Mais de 75% 1.00
BR_3.7 10%
Tipo de Implantacdo do edificio
Regular 2
Retangular fino 5
Irregular 7
Irregular com angulos 10
BR_3.8 5%
Patios
Pétio interior coberto 8
Pétio interior descoberto 6
Patio anexo 2
Sem Pétios 0]
BR_3.9 10%
Garagem
Térreo — Individual, Box ou Lugares-comuns 5
Subterraneo - Lugar de Garagem comum 8
Subterraneo — Box/ Individual 10
Sem Garagem o
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BR_3.10 10%
Varandas, Sacadas e Terracgos

Existem o

Nao existem 10
7a10

Complexo 5a7

Regular 2a5
—<2

A complexidade geométrica do edificio é dado pela Equacio 4.8, que define a complexidade tanto

em termos de propagacgio, como em termos de evacuacio, ou até no combate ao incéndio.

BR; = 0.1 X BRy; + 0.1 X BRs, + 0.1 X BRy5 + 0.1 X BRy 4 + 0.1 X BRs 5 + 0.15 X BRs ¢
+0.1X BRy + 0.05 X BRyg + 0.1 X BRyg + 0.1 X BR3 1

(4.8)

Quadro 4. 17 - Base de Dados BR_ 4 Contetido do Edificio

BR_4.1 1%
Nuimero de Pequenos eletrodomésticos

Ntuimero

BR_4.2 4%
Magquina de Lavar Roupa

Checkbox

BR_4.3 4%
Magquina de Lavar Loica

Checkbox

BR_4.4 9%
Maquina de Secar Roupa

Checkbox

BR_4.5 4%

Exaustor de Vapores - Cozinha - ¢/ Filtros
Checkbox
BR_4.6 20%
Ocupacdao das Divisoes

Até 30% do volume do compartimento 3

de 30% a 60% do volume do compartimento 6

mais de 60% de volume do compartimento 10

BR_4.7 4%
Workstations/ escritorios

Checkbox

BR_4.8 10%

Zona de arquivo/livros/biblioteca
Checkbox
BR_4.9 10%
Servidores informaticos e similares
Checkbox
BR_4.10 10%
Volume médio de Téxteis e roupa armazenada [m3]
Nuimero
BR_4.11 4%
Mobiliario fixo em MDF
Checkbox
BR_4.12 20%
Lareira
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Lareira fechada/com Cassete 6

Lareira aberta 10
Sem Lareira 0
Probabilidade de Ignicio

>5
Risco Moderado de Igni¢io 3as5

Risco Ligeiro de Ignicao 1.5a3
PowcoRiscodelgmicto <5

O risco de ignicdo que o contetdo do edificio proporciona, pode ser quantificado pela Equacao

4.9.

BR, = 0.01 X BRy; + 0.04 X BRy, + 0.04 X BRy 3 +0.09 X BRy4 + 0.04 X BRy 5 + 0.2 X BRy s + 0.04 X BR,,
+0.1XBRyg+0.1XBRyo+0.1XBRy10+0.04%BRs1,+02XBRy1,

(4.9)

Quadro 4. 18 - Base de Dados BR_5 Contetido Movel

BR_5.1 20%
Veiculos
Estacionados no interior 10
Estacionados no Exterior 3
Sem Veiculos 0]
BR_5.2 10%
Nuimero de Veiculos
Ntimero
BR_5.3 30%
Veiculos Elétricos
Estacionado no interior com carregamento 10
Estacionado no interior sem carregamento 6
Estacionado no Exterior 3
Sem Veiculos Elétricos 0
BR_5.4 40%
Pequenos veiculos movidos a bateria (baterias de litio)
Estacionados no interior 10
Estacionados no Exterior 3
Sem Veiculos 0]
>9
Risco Moderado de Ignicao 6ag

Risco Ligeiro de Ignicao 3a6
h <3

O risco de igni¢ao provocado pelo contetido mével do edificio — veiculos e similares — é dado pela

Equacao 4.10.
BRs = 0.2 X BRs; + 0.1 X BRs, + 0.3 X BRs 5 + 0.4 X BRs ,

(4.10)
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Quadro 4. 19 - Base de Dados BR_6 - Ventilacao do Edificio

BR_6.1 100%
Chaminé de Exaustao de Fumos ou Vapores

Existe 1

Nao Existe (o]

BR_6.2 100%
Data da dltima limpeza/manuten¢ao

Ultimos 6 meses 0

Ultimos 12 meses 3

Hé4 mais de 12 meses 8

Sem dados 10

BR_6.3 10%
Ventila¢ao nas Instalacées Sanitarias

Checkbox

BR_6.4 20%

Ventilacao nas Cozinhas
Checkbox
BR_6.5 70%

Vaos exteriores em Fachadas diretamente opostas

Checkbox

Risco Moderado de Ignicao

Risco Liieiro de Iiniiﬁo

10

o w @

A ventilagdo do edificio é um fator que pode contribuir para a igni¢do, principalmente pelas

chaminés com residuos ou gorduras. H4 também uma contribui¢io para a propagacao consoante

a ventilagio que estes dispositivos gerem, de forma a alimentarem o incéndio com comburente.

Para o risco de ignicao foi criada a Equagao 4.11.

BRy; = BRg1 X BRg,

O Fator de Ventilagao (FV) é dado pelos restantes dispositivos que permitam a renovacao e

circulacao do ar nos compartimentos, dado pela Equacao 4.12.

0.1 X BRgs + 0.2 X BRy, + 0.7 X BRy s

FVBR, =
6 ( 10

)+1

(4.11)

(4.12)



Quadro 4. 20 - Base de Dados TI_1 Instalagoes Elétricas

TI_ 1.1
Edificio dotado de instalagoes elétricas - da rede?
Sim 1
Nao (o]
TI_1.2 15%
Ano da instala¢cado
Até 10 anos 1
Entre 10 e 30 anos 5
Mais de 30 anos 10
TI_1.3 15%
Existéncia de 3 ou mais equipamentos ligados a mesmo
tomada
Checkbox
TI_1.4 45%

Condicoes das instalagoes elétricas (inspecao visual de fios,
iluminacdo, tomadas e similares)

Péssimo estado 10
Mau estado 8
Manutencao requerida 6
Bom estado 4
Instalacao Nova 2
TI_1.5 10%
O Quadpro dispara com frequéncia?
Sim 10
Nao 0
TI_1.6 10%
Iluminacado
Lampadas de filamento 10
Lampadas de halogénio 5
Lampadas de LED 2
TI_1.7 5%
Iluminac¢ées complementares
Fitas LED < 10m 3
Fitas LED > 10 m 10
Sem Fitas LED 0]
Ty —— R
Risco Moderado de Ignicdo 6a8
Risco Ligeiro de Ignicio 4a6
Pouco Risco de Igni¢io <4

O risco atribuido as instalagoes elétricas devera ser atribuido pela equacao 4.13.

TI, =Tl , X (0.15 X TL , + 0.15 X TL, 5 + 0.45 X TL, , + 0.1 X TL, s + 0.1 X TI, ¢ + 0.05 X T1, ;)

(4.13)
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Quadro 4. 21 - Base de Dados TI_2 - Instala¢oes de Aquecimento

TI_2.1 10%
Tipo de Aquecimento Central Instalado
Sem Instalagao Central 0
Ar Condicionado/ Bombas de Calor 1
Aquecimento central - Elétrico 2
Aquecimento central - Caldeira a gas 4
Aquecimento central - Caldeira a gasdleo 6
Aquecimento Central - Biomassa 10
TI_2.2 20%
Tipo de Aquecimento a Combustao
Sem Instalacdo a Combustao o]
Salamandra a Pellets 5
Salamandra a Brickets e madeira 7
Lareira com queima de lenha e Recuperador de Calor 10
TI_2.3 5%
Instalacao de UTA's
Sim 10
Nao o]
TI_2.4 35%
Condicgoes das instalacoes de aquecimento
Péssimo estado 10
Mau estado 8
Manutencao requerida 6
Bom estado 4
Instalacdo Nova 2
TI_2.5 30%
Equipamentos de Aquecimento Méveis
Sem aparelhos de aquecimento moével 0
Aquecedores moveis a gas 6
Aquecedores moveis a eletricidade 8
Aquecedores moveis com filamentos incandescentes 10
Ty e R
Risco Moderado de Ignicio 6a8
Risco Ligeiro de Ignicao 4a6
Pouco Risco de Igni¢io <4

O Risco de Ignicao referente aos equipamentos de aquecimento usados no edificio, sejam eles
equipamentos centrais, locais ou moveis, potencialmente usados de forma improvisada pelos

ocupantes, é dada pela Equacao 4.14.

Tl,=0.1XTl; +0.2XTl,+0.05XTl3+035XTl, +03xTls

(4.14)
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Quadro 4. 22 - Base de Dados TI_3 - Instala¢oes de Ventilagao ( Fator de ventilagao)

TI_3.1 10%
Instalacao de Hotte em Cozinha
Inexistente - Necessaria 2
Existente - Requer Manutencio 8
Inexistente - Nao necessaria 10
Existente - em bom estado 10
Existente - Contem equipamento de extingdo automatico 10
TI_3.2 20%
Equipamentos de desenfumagem Ativa
Sim 10
Nao (o]
TI_3.3 20%
Equipamentos de desenfumagem Passiva/Mecanica
Sim 10
Nao o)
TI_3.4 30%
Ventilacao na generalidade do edificio
Sem processos de Ventilagao eficientes 0]
Maioritariamente Mecinica 3
Totalmente natural 8
Natural e Mecéanica 10
TI_3.5 20%
Ventila¢cao mecanica em Garagem
Nao - Necessaria 0]
Nao - Nio se aplica 10
Sim 10

O levantamento dos dados referentes as instalacoes de ventilacao nao é um fator de contribuicao
direto ao risco, mas sim um fator de contribuicdo a ventilacdo, pelo que foi criada uma equacao
que nos indica um fator de ventilacdo, ou seja, fator que expressa a permissao e facilidade de

ventilacdo dos espacos, gerada pelos equipamentos instalados no edificios (Equacao 4.15).

FUTL, = (0.1 XTIO3;+02XTIl;,+02%XTl;353+03x%xTIl;,+0.2X% TI3.5> +1
10
(4.15)
Quadro 4. 23 - Base de Dados TI_ 4 Instalacoes de Gas e Combustiveis
TI_4.1 100%
Edificio dotado de instalacoes de gas?
Sim 1
Nao 0
TI_4.2 30%
Armazenamento de Combustiveis
Existe - No Exterior 6
Existe - No interior 10
Existe - noutro edificio 2
Naio existe 0
TI_ 4.3 20%

Tipo de Combustivel
Sem armazenamento de combustiveis
Gés butano em botija
Gés Propano
Gés Propano em botija
Gas Natural
Gasoleo
Gasolina 10

oy ook O
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TI_4.4 10%
Capacidade armazenada

Sem Armazenamento (0]
Até 100 L 2
Entre os 100 Le os 300 L 4
Entre os 300 Le os 500 L 6
Mais de 500 L 10
TI_4.5 10%
Outras instalacoes de gas no edificio
Gases Medicinais 10
Gases Industriais 10
Sem Outras Instalacoes o]
TI_4.6 30%
Armazenamento de pequenas quantidades de combustivel
Sem armazenamento o
Existe - devidamente separado e condicionado 2
Existe - misturado com outros produtos 8
Existe - condicoes desadequadas 10
Perigosidade [Ignicao]

>7
Risco Moderado de Ignigao 5a7
Risco Ligeiro de Ignigdo 2a5
Pouco Risco de Ignicdo <2

As instalacgGes de gis e combustivel poderdo ser um fator de contribuicao para a ignigdo, ou até

propagacao de incéndios. Como tal criou-se a Equacao 4.16, que expressa a sua intensidade.

T, =TI, X (03XTl,+02xXTls+01XTl,+01XTls+03xTIg)

(4.16)
Quadro 4. 24 - Base de Dados TI_ 5 Instalacoes Mecanicas (Meramente informativo)
TI 5.1
O edificio possui elevadores.
Checkbox
TI_ 5.2
O edificio possui elevador de uso exclusivo para Bombeiros
Checkbox
TI_5.3
O edificio possui plataformas para pessoas de mobilidade
reduzida
Checkbox
TI_5.4
O edificio possui Grupos Hidropressores
Checkbox
TI_ 5.5
O edificio possui Estacao Elevatéria de aguas Residuais

Checkbox

Os dados recolhidos sobre as instalagoes mecanicas sio, para efeitos deste modelo, meramente
informativos, uma vez que permitem recolher uma série de informacoes que poderio ser uteis
para os responsaveis de seguranca e Protecao Civil, mas nao contribuem para o seu maior ou pior

Risco de Incéndio.
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Quadro 4. 25 - Base de Dados TI_6 Outras Instalagoes e Equipamentos

TI_6.1 70%
Atividades com Risco de explosao
Sem Atividades de Risco 0]
Risco de Explosdo Excecional 6
Risco de Explosao Permanente 8
Risco de Explosao por Particulas 10
TI_6.2 15%
Atividades com Risco de electrocucao
Existe 10
Nao Existe 0]
TI_6.3 15%
Atividades com Matérias Perigosas
Existe 10
Nao Existe 0]
Fator de Perigosidade Explosao
Sem Risco de Explosdo <3
Baixo Risco de Explosio 3as5

Risco Moderado de Explosao 5a7
h >7

Para outras instalacGes e equipamentos, foi considerada a possibilidade de uso de matérias
perigosas, atividades ou materiais com risco de explosdo, ou risco de altas voltagens e

electrocucao, também ele uma fonte de ignicao forte. (Equacao 4.17)

Tly = 0.7 X Ty, + 0.15 X Tl , + 0.15 X Tl 5
4.17)

Quadro 4. 26 - Base de Dados PE,__1 Vias de Evacuagao

PE_1.1 20%
Largura das Vias de evacuag¢do

Estreitas 2

Suficiente 8

Largas 10

PE_1.2 15%

Numero de saidas de Emergéncia
Sem saidas de Emergéncia uteis

jury

Existem menos que as Necessarias 4
Existem as Necessarias 8
Existem mais do que as Necessérias 10
PE_1.3 15%
Condicoes das Vias de evacuacao
Alinhada e direita 10
Acidentada ou rampeada 7
Com mudancas de dire¢ao moderadas 5
Com muitas mudancas de dire¢ao 2
PE_1.4 15%
Distancia a percorrer até a saida de emergéncia
Até 15 metros 10
Entre os 15 e 0s 30 metros 5
Mais de 30 metros o
PE_1.5 15%

Vias de Evacuacgao Verticais
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Interiores - com acesso a via de evacuagao horizontal 4
Interiores - com saida direta para o exterior 6
Exterior 7
Sem Via de Evacuacao Vertical 10
PE_1.6 10%
Portas das Vias de Evacuag¢ao

Porta Corta-fogo com Barra antipanico e abertura no sentido de 10
fuga

Porta Corta-fogo sem abertura no sentido de fuga 7
Sem portas Corta-fogo o]
PE_1.7 10%

Ventilacao das Vias de Evacuag¢ao

Ventilagdo Adequada 10
Ventilagdo insuficiente 5
Ventilagdo inexistente 0

Fluidez da Evacuaciao

vacusgiocomprometida o=

Evacuacao pouco fluida 2 a6
Evacuacio fluida e eficaz >6

Para verificar as condicbes de evacuacao, foi criada a Equacdo 4.18 de forma a quantificar a
qualidade da mesma, na eventual necessidade de ser usada a via de evacuagao disponivel.

PE, = 0.2 X PE; ; + 0.15 X PE; , + 0.15 X PE, 5 + 0.15 X PE, , + 0.15 X PE, s + 0.1 X PE, 4
+0.1x PE,,

(4.18)

Quadro 4. 27 - Base de dados PE_ 2 Utilizadores

PE_2.1 20%
Numero aproximado de efetivo
Familiar ( < 10 pessoas) 10
Entre 10 e 50 pessoas 6
Entre 50 e 300 pessoas 3
Mais de 300 pessoas 0
PE 2.2 15%
Estado de Alerta do efetivo

Utilizadores conseguem interpretar, reagir ao alerta e ao incéndio 10
Alguns utilizadores tém dificuldades em perceber a existéncia de 5
um incéndio

Alguns utilizadores tém dificuldade em interpretar o alarme 2
PE_2.3 30%

Condicoes de Mobilidade

Utilizadores tém condi¢des de mobilidade 10
Utilizadores tém condi¢bes de mobilidade limitada 7
Utilizadores requerem acompanhamento para mobilidade 4
(criangas ou idosos)

Utilizadores estdo acamados ou em cadeiras de rodas. 2
PE_2.4 35%
Condicoes de Alerta noturno
Sem alerta noturno 0]
Alerta noturno por Guarda ou Vigia 7
Alerta noturno por meios automaticos 10
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Reacao a Evacuacao

Reacdo Imediata >
Reacdo Moderada 5a7
Reacdo Tardia 3a5

‘ReagdoMuito Tardia <3

Para considerar a evacuacgao rapida e eficaz, é necessério que ela seja reativa de uma forma rapida.
Com o levantamento de dados do Quadro 4.27, podemos quantificar este fator, pela Equacao 4.19.

PE, = 0.2 X PE,; + 0.15 X PE, , + 0.3 X PE, 5 + 0.35 X PE, ,
(4.19)

Quadro 4. 28 - Base de dados PE_3 Comportamento Humano

PE_3.1 20%
Tendéncia de reacdao em Panico - Avaliacdo em funcao dos
ocupantes e tipo de edificio

Baixa 10
Média 7
Alta 4
Muito Alta 0
PE_3.2 30%
Atividades com risco de incéndio - cozinhar, passar a ferro e
similares
Nio existem 10
Existem - sem regularidade 7
Existem - regularmente 4
Existem - frequentemente 0
PE_3.3 25%

Atividades profissionais com risco de incéndio - manuseio de
fornos, maquinas ou equipamentos

N3ao existem 10
Existem - sem regularidade 7
Existem - regularmente 4
Existem - frequentemente o]
PE_3.4 25%

Atividades de comportamento humano de risco - fumar, uso de
velas, incensos quentes e similares

Nao existem 10
Existem - sem regularidade 7
Existem - regularmente 4
Existem - frequentemente 0o
Probabilidade de Ocorréncia de Acidentes

<3
Provavel 3as
Pouco Provéavel 5a7
Muito Pouco Provavel > 7

O comportamento humano pode ser quantificado com a mesma premissa, gerando assim a

Equacao 4.20.

PE; = 0.2 X PE;; + 0.3 X PE3, + 0.25 X PE; 5 + 0.25 X PE3 ,

(4.20)
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Quadro 4. 29 - Base de dados FS_1 Meios de Extin¢ao

FS_1.1
Meios de primeira intervenc¢do
Sem Meios de primeira intervencao
Extintores insuficientes
Extintores e carreteis insuficientes
Extintores e carreteis suficientes
Extintores suficientes
FS_1.2
Meios de segunda interveng¢ao
Sem meios de segunda intervencao
Coluna Seca
Coluna htimida
Rede Armada tipo Teatro
FS_1.3
Meios Fixos de Extin¢ao
Sem Meios Fixos de extincao
Cortinas de 4gua
Extintor de espuma ou quimico
Sprinklers
Eficiéncia do Combate inicial

Pouco Eficiente
Eficiente

<2
2a4
4a7
>7

65%

N

10
10
20%

10

Para cilculo da eficiéncia de combate inicial ao incéndio teve-se em consideracdo a

disponibilidade inicial de meios de combate, tanto os médveis como os fixos, dada a natureza varia

dos incéndios. Gerou-se, entdo a Equacao 4.21.

FS, = 0.65 X FS;, + 0.2 X FS;, + 0.15 X FS, 5

Quadro 4. 30 - Base de dados FS_ 2 Central de Detecao e Alerta de Incéndio

FS_2.1

Detetores de Incéndio
Suficientes - Bom estado
Suficientes - requerem manutengao
Insuficientes
Inexistentes
FS_2.2

Alarme sonoro

Suficiente e com Botoneiras
Insuficiente
Inexistente
FS_2.3

Alerta Automatico com Autoridades

Existente
Inexistente
FS_2.4
Central de Incéndio
Existente - Em bom estado
Existente - requer manutencao
Inexistente
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15%

10
6

3
o]

10%

10

10%
10
20%

10
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FS_2.5 15%
Iluminacao de Emergéncia

Suficientes - Bom estado 10
Suficientes - requerem manutencio 6
Insuficientes 3
Inexistentes 0
FS 2.6 30%
Sinalética de Emergéncia
Suficientes - Bom estado 10
Suficientes - requerem manutencao 6
Insuficientes 3
Inexistentes 0
Eficiéncia de Alerta e Evacuacao
— >9
Alerta e Evacuagdo Moderado 5a9

Alerta e Evacuacdo Demorada 1a5
— <1

Tendo por base os equipamentos de seguranca contra incéndio que o edificio possui instalados,
ou o seu estado, ou a sua inexisténcia, conseguimos perceber a sua eficiéncia no auxilio do alerta
inicial de incéndio, bem como da consequente evacuacdo de ocupantes, se necessaria.

Gerou-se, por isso, a Equacao 4.22, que propoe quantificar este parametro.

FS; = 015X FSy; + 0.1 X FSy5 + 0.1 X FSy5 + 0.2 X FS,, + 0.15 X FSyc + 0.3 X FS, 4

(4.22)
Quadro 4. 31 - Base de dados FS_ 3 Controlo de Atmosfera
FS_3.1 45%
Sistema de desenfumagem
Suficientes - Bom estado 10
Suficientes - requerem manutencao 6
Insuficientes 3
Inexistentes 0
FS_3.2 30%
Controlo de Atmosfera
Detecdo automatica de gés e atmosferas perigosas - com alarme 10
Detecdo automatica de gis e atmosferas perigosas - sem alarme 7
Sem detecdo automaética de atmosfera perigosa. 0
FS_3.3 25%
Obturadores Automaticos de Portas, janelas e ductos
Suficientes - Bom estado 10
Suficientes - requerem manutencao 6
Insuficientes 3
Inexistentes (o]
Controlo de Atmosfera

Atmosfera Controlada >8
Atmosfera Insalubre 2a8

<2

O controlo de atmosfera permite que seja controlada a propagacdo pela emissdo de gases
combustiveis e altamente inflamaveis, bem como os fumos — também eles potenciadores de carga

térmica e combustao. O seu estado e qualidade pode ser quantificada pela Equacao 4.23.

FS; =045 X FS3; + 0.3 X FS3, 4+ 0.25 X FS5 5
(4.23)
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Quadro 4. 32 - Base de dados CP_1 Medidas de Autoprotecao

CP_1.1
Vigilancia permanente
Checkbox
CP_1.2
Posto de Seguranca
Checkbox
CP_1.3
Plano de Evacuacao e Procedimentos em caso de Incéndio
Checkbox
CP_1.4
Registos de Eventos, seguranca e manutencdo de equipamentos
Checkbox
CP_1.5
Plano de procedimentos de prevencao
Checkbox
CP_1.6
Plano de emergéncia interno
Checkbox
CP_1.7
Acoes de Formacao, workshops e palestras sobre SCI
Checkbox
CP_1.8
Simulacro nos ultimos 3 anos
Checkbox

CP_1.9
Manutencao e estado dos Meios de primeira intervenc¢do
Em bom estado 1
Requer Manuteng¢ao 0.5
Nao se aplica 0
CP_1.10
Manutencdao e estado dos Meios de segunda intervencao
Em bom estado 1
Requer Manutenc¢ao 0.5
Nao se aplica o)
CP_1.11
Manutencao e estado dos Meios fixos de extin¢do
Em bom estado 1
Requer Manuteng¢ao 0.5
Nao se aplica o)
Classe de Protecao

<5
Classe Baixa 5a7
Classe Média 7a10
Classe Elevada > 10

Para as garantias de protecdo continua do edificio, é necessario que se garantam também as
exigéncias de Medidas de Autoprotegio, listadas no Quadro 4.32, sendo que a sua quantificacao

podera ser dada pelo somatoério dos critérios. (Equacgio 4.24)

11
CPl = Z CPl.TL
n=1

(4.24)
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Quadro 4. 33 - Base de dados CP_2 Operagoes de Socorro

CP_2.a1
Distancia ao Corpo de Bombeiros mais proximo (km)

T = 19.755 x [*3%11

CP_2.2 0.2
Tipo de Corpo de Bombeiros
Bombeiros Voluntarios (Sede) 8
Bombeiros Voluntarios (Secgao destacada) 4
Bombeiros Sapadores ou Profissionais 10
CP_2.3 0.15
Conhecimento dos Bombeiros sobre o Edificio
Nulo o)
Vago 4
Bom conhecimento 10
CP_2.4 0.3
Necessidade de proteger exposicoes
Improvavel 10
Provavel 4
Altamente Provéavel o)
CP_2.5 0.15
Necessidade de realizar ventilagao forcada
Improvavel 10
Provéavel 6
Altamente Provavel 2
CP_2.6 0.2
Verificacao de integridade estrutural do edificio
Necessaria 2
Recomendada 5
Nao necessaria 10
Progressiva 6
Complexidade das Operacoes
T S S

Operacao Regular 4a8
Operagao Pouco Complexa >8

O estudo dos varios parametros constituintes do Teatro de Operacoes podem ser quantificados e
gerar um valor de complexidade de operacoes de socorro para um determinado edificio, dado pela

Equacao 4.25.

CP, =0.2XCPyy +0.15X CPys+03XCP,, +0.15X CPys + 0.2 X CP, 4
(4.25)

Como ja havia sido gerada, a Equacio 3.1, relaciona o tempo de ocorréncia, com a distdncia do
local do edificio ao quartel mais proximo.

T = 19.755 x L[9-3°11
(3.1)

Como correc¢ao de valores por introducao de desvio padrao a formula a considerar foi estudada

para ser como a Equacdo 4.26.

T = (19.755 x L03911) 4+ 19
(4.26)
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Foi também criado uma férmula que permitisse simular um intervalo de tempo que é necessario
para os meios chegarem ao local.

Tempo de deslocalmento = 0.85714 X L
(4.27)

Quadro 4. 34 - Base de dados EX_1 Evento

EX 1.1 50%
Utilizacao de caracter temporario
Venda de Produtos Artesanais 2
Exposicao 3
Venda de Produtos alimentares 5
Palco de Espetaculos 6
Bastidor/Gestor de Luz e Som 7
Bar 8
Restauracao 10
EX_ 1.2 20%
Local de utiliza¢ao temporaria
Tenda Exterior 2
Quiosque Exterior 3
Logradouro de Edificio 4
Zona de Estar de Fracao 7
Garagem de Edificio 8
EX 1.3
Area total de utilizac@o temporaria
Niimero 0
EX 1.4 15%
Confecao de alimentos e Cozinhas
Nao existe Confecao de Alimentos 0
E utilizada a Cozinha do Edificio 5
Existe confecao de alimentos sem cozinha. 7
Existe Cozinha Improvisada 10
EX_1.5 15%
Decoracao / Objetos interiores
Decoragao dispersa e inerte 3
Decoragao dispersa e potencialmente inflamavel 5
Decoragao densa e potencialmente inflaméavel 10
Risco Genérico de Incéndio

>9
Elevado 7a9
Moderado 5a7
Baixo 3a5

VGBI oas

Com base no observavel, planeado ou previsto para cada Evento, cada promotor ou gestor de
evento devera considerar o levantamento dos dados descritos no Quadro 4.34, associando-os

numa Equacao 4.28, de forma a quantificar o seu risco de incéndio.

EX
EX, = (0.5 X EX;, + 0.2 X EXy, + 0.15 X EX; , + 0.15 X EX, &) X (1 + <1058)>

(4.28)
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Quadro 4. 35 - Base de dados EX_2 Concentragao de Pessoas

EX 2.1
Lotacdo prevista para o interior
< 0,5 pessoa/m2
0,5 a 1 pessoa/m2
1a 3 pessoas/m2
> 4 pessoas/m2
EX_ 2.2
Lotacgao prevista para o exterior
< 0,5 pessoa/m2
0,5 a 1 pessoa/m2
1a 3 pessoas/m2
> 4 pessoas/m2
EX_ 2.3
Largura da Via
Nimero

Concentraiﬁo de Pessoas

Concentracao Moderada
Concentracao Baixa

60%

[0 °9) VL]

40%

Q@ o1 W

>8
4a8
<4

Para o nivel de concentracao, quantifica-se a estimativa de pessoas por area. Este fator contribuir

genericamente para a gravidade da evacuacao em caso de incéndio. (Equacao 4.29)

EXZ = 06 X EX2.1 + 04 X EX2_2

(4.29)

Podemos também realizar a Estimativa de Pessoas na area aproximada do edificio ou local em

estudo, atribuindo o nimero de pessoas area estimada ocupada. (Equagio 4.30)

PPA

< 0,5 pessoa/m2 0.5
0,5 a 1 pessoa/m2 1
1a 3 pessoas/mz2 2.5
> 4 pessoas/m2 4

Quadro 4. 36 - Média de pessoas por area, segundo opcoes de selecio EX_ 2

Pessoas estimadas = EX; 3 X PPAjpterior + EX53 X 6 X PPAgyterior

(4.30)

A premissa deste calculo permite avaliar a concentracdo numérica de pessoas, no conjunto

interior e exterior do local, numa faixa exterior correspondente a 6 metros da fachada do acesso

principal.
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Quadro 4. 37 - Base de dados EX_ 3 - Equipamentos e instala¢oes excecionais

EX_ 3.1 0.3
Instalacgao elétrica
Sem Energia elétrica o]
Fornecida e gerida pelo Evento 5
Energia e instalacio com gestdo do explorador 10
EX 3.2 0.3
Equipamentos elétricos
Sem Equipamentos 0
Conjunto inferior a 20 kW 5
Conjunto superior a 20 kW 10
EX_ 3.3 0.4
Equipamentos com combustdao
Existente 10
Nao existente o]
Risco de Ignicio
ESmEIIIIT T >7
Risco Moderado 3a7y
Risco Baixo <3

O risco de utilizacao de equipamentos improvisados para o evento pode ser quantificado através

da Equacao 4.31.
EX; =03XEX;;+03XEX3,+04XEX;,
(4.31)
Quadro 4. 38 - Base de dados EX_ 4 Pirotecnia
EX 4.1 25%
Categoria do artigo pirotécnico
F1 4
F2 6
F3 10
T1 8
P1 8
EX 4.2 12%
Distancia do local de langcamento a edificios
Menos de 10 metros 10
Entre 10 e 50 metros 7
Entre 50 e 100 metros 3
Mais de 100 metros 1
EX_ 4.3 10%
Tempo de descarga continuo maximo previsto
Até 10 minutos 2
Entre 10 a 30 minutos 6
Superior a 30 minutos 10
EX 4.4 8%
Local de Armazenagem temporaria de Artigos Pirotécnicos
Unidade Mével 10
Edificio/ Armazém 5
Contentor 7
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EX 4.5 15%
Area de Seguranca devidamente delimitada

Sim 0]
Nao 10
EX_ 4.6 15%
Equipamentos de prevencdo e combate a incéndios
Existem - sdo suficientes 0
Existem - néo sdo suficientes 7
N3ao existem 10
EX 4.7 15%
Equipa de Socorro em Prontidao e Vigilia durante o
lancamento
Sim 0
Nao 10
Riscos da Atividade Pirotécnica
>8
Elevado 5a8
Moderado 3a5
Baixo <3

Para as caracterizacoes do uso de pirotécnica e atividades pirotécnicas associadas muitas vezes a
eventos, foi tido em conta a Norma Técnica n°® 3/2018 da Unidade Organica de Operacoes e

Seguranca, do Departamento de Armas e Explosivos da Policia de Seguranca Publica.

Regulam-se aqui os principais fatores de seguranca, atribuindo a esta atividade um risco potencial
caso as condi¢Oes nao estejam garantidas, gerando perigo consequente aos edificios envolventes,

ou aos edificios em utiliza¢do temporaria.
Com base neste levantamento, pode-se gerar a Equacio 4.32.

EX,=025XEX,; + 012X EX, + 0.1 X EX, 5 + 0.08 X EX, , + 0.15 X EX, c + 0.15 X EX, ¢
+0.15 X EX,,
(4.32)
4.3.3 Os 4 Principios do Modelo de Avaliacao EBRAFire 2.0
Apos a recolha de todos os dados referentes ao edificio, instalagoes, materiais, contetido e todas
as suas componentes principais de envolvente, decidiu-se que o Modelo EBRAFire 2.0 assentaria
sobre 4 Principios da Seguranca Contra Incéndio, pela forma como eles contribuem para o

Incéndio, para a salvaguarda de pessoas e de bens.

Condigdes Benéficas ao Edificio e Pessoas Condigbes Agravantes do Incéndio

Risco de Ignicao

Risco de Propagacéao

Figura 4. 20 - Esquema de Principios basicos para o Modelo EBRAFire 2.0
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Contribuicao para a Extincao Eficiente

Listam-se os parametros ji calculados, de forma a entender de que forma é que contribuem para

que a extingao do incéndio se possa fazer o mais rapida e eficientemente possivel. (Quadro 4.39)

Quadro 4. 39 - Fatores de Contribuigao as condicoes de Extincao e Operacoes de Socorro

CONDICOES DE EXTINCAO E OPERACOES DE SOCORRO

SR_1  Acessos Exteriores

BR_1 Estrutura

BR 3  Caracteristicas Geométricas

CP_2  Operagoes de Socorro
FA  Fator Facilidade de Abordagem ao Edificio para Socorro
RE Fator Eficiéncia das Operacoes de Socorro

SR 3 Disponibilidade de agua

FS_1  Meios de Extincéo
FE  Fator de Capacidade de Extin¢do de Incéndio

Além dos parametros ja calculados, temos ainda os fatores FA, RE e FE que passamos a

demonstrar:
FA - Fator Facilidade de Abordagem ao Edificio para Socorro

Conclui-se este fator utilizando a equacdo 4.33, qualificando o tipo de abordagem possivel ao

edificio no caso de incéndio.

FA =0.35 x SR, + 0.65 x (10 — BR;)
(4.33)

Definindo assim os niveis de abordagem como o Quadro 4,40 indica.

Quadro 4. 40 — Niveis de Abordagem — Fator FA

Abordagem Livre 7a10
Abordagem Favorecida 5a7
Abordagem Condicionada 2a5
Abordagem Comprometida oaz2

RE — Fator Eficiéncia das Operagdes de Socorro

Avaliam-se as condic¢bes que os operacionais no local vao dispor para que possam socorrer, agir
em conformidade com o incéndio encontrado e ajudar a evacuacao de pessoas (Equacio 4.34) e

permite-se concluir a sua eficiéncia com base no indicado no Quadro 4.41

RE = 0.35 X BR5 + 0.65 X (10 — CP,)

(4-34)
Quadro 4. 41 - Niveis de Eficiéncia - Fator RE
Baixa Eficiéncia 7a10
Eficiéncia Moderada 5a7
Eficiéncia Favorecida 2a5
Alta Eficiéncia oa2
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FE — Fator de Capacidade de Extin¢ao de Incéndio

Através da anélise dos meios disponiveis bem como a dgua disponivel de servico para o edificio,
através da Equacao 4.35 conseguimos quantificar um fator de capacidade de exting¢ao de incéndio,

avaliado conforme o Quadro 4.42 em 5 niveis distintos.

FE= 0.35 X BR; + 0.65 X (CP,)

(4.35)
Quadro 4. 42 — Niveis de Capacidade de Extin¢ao de Incéndio -Fator FE
Inexistente o
Insuficiente oaz2
Minima 2a5
Suficiente 5a8
Otima 8a10

Contribuicio para a Propagacao do Incéndio

Sao agora listados os parametros que se consideraram base para a existéncia de propagacao de

incéndio, dada a sua natureza numa ocorréncia de incéndio urbano. (Quadro 4.43)

Quadro 4. 43 - Fatores de Contribuicgao as Condicoes de Propagacao do Fogo

CONDICOES DE PROPAGACAO DE FOGO

SR 2 Envolvente do Edificio
BR_1 Estrutura
PP  Potencial de Propagacao
BR 2 Revestimentos - Propagacao
BR 2 Revestimentos - Producdo de Fumo
VP  Velocidade de Propagacio
FS_3 Controlo de Atmosfera
REbackdraft ~ Risco de Explosdo de Fumos - Backdraft
SEV  Severidade de Incéndio

Além dos parametros anteriormente descritos, surgem ainda o fator PP, 0 VP 0 REgackdraft € 0 SEV,

que passamos a descrever:
PP — Potencial de Propagacdo

Avaliam-se o conjunto de fatores que potenciam a propagacao do edificio, tanto para outros
edificios, como dentro do proprio edificio (Equacao 4.35), classificados de forma qualitativa

(Quadro 4.44)

PP = 0.30 x (10 — SR,) + 0.70 X (BR,)

(4.35)
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Quadro 4. 44 — Niveis de Classificacdo da Propagacio — Fator PP

Leve <1.5
Moderado 1.5a8
Alto 8aijs
Agravado > 15

VP — Velocidade de Propagacdo

A velocidade de propagacao considera as variaveis referentes aos revestimentos, a sua
inflamabilidade e a sua producio de fumo, que é um contributo para a propagacio e para a sua

velocidade (Equacio 4.36), classificado por niveis conforme o Quadro 4.45.
VP =0.70 X (BRZ propagagéo) +0.30 x (BRZ fumos) (436)

Quadro 4. 45 - Niveis de Classifica¢ao da Velocidade de Propagacao - Fator VP

Muito Lenta <2
Lenta 2a5
Média 5a7
Répida 7 a10

REBgqckdraft — Risco de Explosdo de Fumos — Backdraft

A explosdo de fumos (Backdraft) é uma ocorréncia que surge quando a ventilacdo do
compartimento onde o incéndio é quase inexistente, deixando que a chama quase de extinga de

forma a ocupar toda a volumetria do compartimento com fumo, gases to6xicos e inflaméveis.

O Backdraft acontece com o fornecimento brusco de comburente, que permite a expansao do
fumo, alimentando-o com oxigénio, completando a combustao, que, por ser tdo concentrada, é

muito rapida, em velocidades acima da velocidade do som, o que a caracteriza como explosao.

Foram tidos em conta todos os critérios de ventilacdo, e fatores de ventilagido ja mencionados, de

forma a obter uma avaliagdo de Risco de Explosdo de Fumos (Quadro 4.46).

Quadro 4. 46 - Fatores de contribuicao para o calculo REpackdraft

BRofumos - Fator de Producao de Fumos

FRex - Fator de Risco Por Vaos Exteriores
FRin - Fator de Risco Por Vaos Interiores
FRya - Fator de Risco por Pé-direito
BR_6 - Ventilagao no Edificio

TI_3 - InstalagGes de Ventilacdo

FS_3 - Controlo de Atmosfera

Contributo Ventilacao

139



Para a consideracao da contribuicdo da geracdo de fumo em funcdo da ventilacio dos mesmos,
avaliando assim a capacidade de exaustar os gases e fumos de forma a nao serem considerados
um risco de explosao de fumos (Equacao 4.37), relacionando os valores de forma grafica ( Figura
4.21).

y FRex+FRin+FRPD+BR6+TI3))

(FS ( =
REBackdraft =

BR; fumos

(4.37)

W BR2fumos - Fator de Producéo de Fumos Contributo Ventilagéo

Figura 4. 21 - Gréfico de relagdo Fumo vs Ventilagao

Desta forma estamos em condicoes de avaliar a capacidade de o edificio gerir a exaustdo dos

fumos, classificando o Risco de Backdraft conforme o Quadro 4.47.

Quadro 4. 47 - Niveis de Classificagdo do Risco de Explosdo de Fumos

Atmosfera Controlada >1
Pouco Risco de Backdraft 1a2
Risco de Moderado de Backdraft 0o,5a1
Grande Risco de Backdraft 0ao,;5

SEV — Severidade de incéndio

Este indice serve como combinacao de todos os fatores relativos a potenciacao de propagacao do
fogo, quanto a sua intensidade e velocidade. Podemos avaliar a sua severidade combinando os

parametros conforme a Equacio 4.38, da mesma forma classificada por niveis, conforme o

Quadro 4.48.

SEV = (ﬂ) x (K) x 100

10 17.85

(4.38)

Quadro 4. 48 - Niveis de Classificacdo de Severidade - Fator SEV

Pouco Severo 0az25
Moderadamente Severo 25 a 50
Muito Severo 50 a75
Altamente Hostil 75 a 100
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Contribuicao para a Ignicao do Incéndio

Listam-se de seguida (Quadro 4.49) os pardmetros que se consideram ser contributo para a
potencial ignicao de um incéndio, seja pela sensibilidade dos equipamentos, negligéncia do seu

uso, ou apenas a natureza dos materiais.

Quadro 4. 49 - Fatores de Contribuicao a Ignicao do Fogo

SR_4  Interface Florestal-Urbana
BR_4 Contetdo do Edificio
BR Contetiddo Mébvel
BR_6  Ventilacdo no Edificio
TI_1  Instalacoes Elétricas
TI_2  Instalaces de Aquecimento
TI 4 Instalacoes de Gas e Combustiveis
TI_6  Outras Instalacoes e Equipamentos
PE_3 Comportamento Humano
IP  Fator de Probabilidade de Ignicao

Além dos parametros ja calculados, surge-nos a necessidade de combinar todas as potenciais
fontes de ignicao, tendo para isso criado o Fator IP — Probabilidade de Ignicao. A sua classificagdo
é separada por quatro niveis de intensidade de risco (Quadro 4.50), e pode-se calcular através da
Equacdo 4.39. Permitiu-se também constatar que fatores sdo maior contributo para o risco de
ignicdo, criando um acesso visual através de um gréafico que compara os véarios fatores de

contribuicdo. (Figura 4.22)

IP = 0.05 X SR, + 0.2 X BR, + 0.15 x BRs + 0.05 X BRg + 0.1 X TI; + 0.15 x TI, + 0.1 x Tl + 0.15 X PE; +

0.05 x T,
(4.39)
Quadro 4. 50 — Niveis de Classificacao de Risco de Ignicao
Elevado Risco de Igni¢ao 7a10
Risco Moderado de Ignicao 5a7
Risco Ligeiro de Ignicao 2a5
Pouco Risco de Ignicao <2
|v| Ll."I u:’I I i} ] m' LDI
& & 5 R e &=

B

Figura 4. 22 - Gréafico de contributo a Ignicao
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Contribuicao para a Evacuacao do Edificio

Foram definidos os fatores que contribuem diretamente para a evacuacdo do edificio. (Quadro

4.51)

Quadro 4. 51 - Fatores de Contribuicao para a Evacuacao do Edificio

PE_1 Vias de Evacuacao

PE_2  Utilizadores

FS 2 Central de Detecdo e Alerta de Incéndio
TE  Tempos de Evacuacao e Alerta

Além dos ja calculados anteriormente, surge a necessidade de definir um novo fator, Fator TE,
que definird o Tempo de Evacuacdo e Alerta. Para o definir, teremos inicialmente de perceber

duas variaveis importantes, que é o tempo de alerta e o tempo de fuga.

Como tal, é necessario definir o Tempo de Reacao ao Fogo, caso ndo existam meios automaticos

de alerta e detecao. (Equacao 4.40)
Tempo de Reagdo = (10 — FS,;) + (10 — PE,) X 0.8
(4.40)

Também temos de considerar a possibilidade de existirem os detetores automaéticos, total ou
parcialmente, de forma a obter um Fator de Alerta Automatico (Equagao 4.41), classificado

conforme o Quadro 4.52.

((F52.1 + FSyp + PEz.4)>
3

Alerta Automatico =
erta Automatico 10

(4.41)

Quadro 4. 52 - Classificagdo do fator de alerta automatico

Fator de Alerta Automatico

Imediato >1
Comprometido 0.75a1
Ineficaz < 0.75

E possivel agora obter os valores de Tempo de Alerta e Tempo de Fuga, considerando para o

primeiro tempo o produto do Alerta Automatico com o Tempo de Reacio.
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Para o Tempo de Fuga foi considerada a Equagao 4.42.

. (10 — PE3,) (10 — PE; 3)
Tempo de Fuga [min] = (10 — PE;) X <1 + (T)) X (1 + (T)) x 1.2

(4.42)

O Tempo de Evacuacao total é a soma do Tempo de Alerta e o Tempo de Fuga, em minutos, que

esta classificada por niveis conforme o Quadro 4.53.

Quadro 4. 53 - Niveis de Classificacdo do Tempo de Evacuacao

Tempo de Evacuacao Ideal <10
Tempo de Evacuacdo A Melhorar 10 a 15
Tempo de Evacuacao Inseguro > 15

A quantificacdo deste nivel tem por base o fendmeno de flashover, e outros fendbmenos complexos
de combustao, que expdoem os utilizadores a um incéndio cada vez mais gravoso, mais intenso e

mais nocivo, consoante os intervalos de tempo.

E apresentado graficamente o cronémetro de fuga, com as devidas classificacoes. (Figura 4.23)

1.50
Alerta Automatico Imediato

6.00
Tempo de Fuga [min]

7.50
Tempo de Evacuacao Ideal

Figura 4. 23 Grafico de crond6metro de Tempo de Evacuacao (EBRAFire 2.0, 2024 )
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Contribuicao para as Condicoes de Eventos e Atividades Temporarias

A avaliacao da Seguranca Contra Incéndios nos eventos deve ser feita paralelamente a avaliacio
do Edificio, sendo que a sua consideracdo é especifica, ndo deve ser considerada de forma a
depender diretamente dos fatores restantes do edificio, mas sim ao contrario, de forma a perceber
se a nova funcdo, a atividade e os equipamentos sdo ou ndo uma fonte de agravamento da

Classificacao ja obtida para o Edificio Existente. (Quadro 4.54)

Quadro 4. 54 - Fatores de Contribuicao a Segurancga Contra Incéndio num Evento

EX_1 Risco Genérico de Incéndio no Local

EX_2 Concentracdo Excecional de Pessoas

EX_3 Risco de Ignicdo Ativo

EX_4 Riscos da Atividade Pirotécnica

EX_5 Caracterizacdo Sumaria do Evento

REX Risco de Atividades Excecionais

REX2 Caracterizacao de Risco com Atividades Pirotécnicas

Além dos parametros ja apurados, surgem dois novos fatores, REX (Equagio 4.43) e REX2
(Equacio 4.44), que correspondem a duas conclusoes de resultados, um deles nao considerando
atividades pirotécnicas e o outro considerando, respetivamente. A distincao deve-se ao facto de
apenas alguns eventos muito especificos considerarem atividade pirotécnica, e também a
consideracao de agravamento da SCI no caso de existéncia pode ser um fator fundamental na
decisao de uso ou ndo de fogos recreativos. Ambos os fatores estao classificados por niveis graficos

conforme os Quadros 4.55 € 4.56.

REX = 0.35 X EX; + 0.4 X EX5 + 0.25 X EX,

(4-43)
Quadro 4. 55 - Niveis de Classificacio para o Fator REX
Muito Elevado >9
Elevado 7a9
Moderado 5a7
Baixo 3as
Muito Baixo oa3g
REX, =030 X EX; + 04 X EX; + 0.20 X EX, + 0.45 X EX,,
(4-44)
Quadro 4. 56 Niveis de Classificacdo para o Fator REX2
Muito Elevado >9
Elevado 7a9
Moderado 5a7
Baixo 3as
Muito Baixo oa3
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4.3.4 Interface, Utilizacao e Obtencao de Resultados

E imperativo que um Modelo de Avaliacao seja simples e de facil interpretacido, numa 6tica menos
técnica, uma vez que é necessario permitir qualquer utilizador perceber quais sao as condi¢ées do

Edificio onde habita, ou edificio que explora, ou de que é proprietério.

A premissa inicial do EBRAFire 2.0 seria a emissdo de uma Certificacdo, a semelhanca do que ja
acontece a nivel energético, de forma a categorizar o Edificio quanto a Seguranca Contra

Incéndios.

Esta certificagdo tem um elevado interesse a nivel da reabilitacdo, compra e venda de imoveis,
avaliacGes imobiliarias, peritagens e envolvimento com seguradoras ou até casos de resolucao

judicial.

O Modelo engloba agora um conjunto mais abrangente de dados, o que nos permite ter uma visao

clara e organizada daquilo que esta a afetar o Edificio em estudo.

Em primeiro lugar, pela forma como se distribuiram e admitiram os quatro Principios
Fundamentais do EBRAFire, Ignicao, Propagacdo, Evacuacdo e Extincdo, de tal forma que
conseguimos em cada principio, adotar as medidas necessarias para que os riscos seja mitigados

ou eventualmente completamente resolvidos.

Essa é a valéncia da Folha de Dados e Resultados do EBRAFire, que vai dar ao utilizador, técnico
ou avaliador, os dados necessarios para interpretar de que forma é que o edificio se comporta

quanto a Seguranca Contra Incéndio.

Interface de utilizador

O interface de utilizador foi distribuido em submenus com as categorias maiores da caracteriza¢ao
dos edificios, para facilitar a organizacdo da introducdo de dados. Os submenus estdo dispostos
em botdes numa barra lateral a esquerda da interface, aparecendo em todas as paginas acessiveis.

(Figura 4.24)

No Cabecalho esta disposto o titulo da pagina que estamos a observar, e o Logotipo do Modelo
EBRAFire 2.0.

Ja dentro da secdo de introducao de dados temos os varios indicadores que devemos completar

com base na vistoria feita aos Edificios.

Na secc¢do de introducgio de dados, temos os campos de introdugio, apresentados na interface a

branco com bordo dourado.

145



BR . INICIO E DADOS GERAIS
[ / 2.0 Folha de Campo

[DG] Dados Gerais

Enquadramento da Avaliacdo

Referéncia ANepC |S-D_E_02 .I Comando Sub-Regional

Técnico Revisor ANEPC

DADOS GERAIS

g
ol
g

Dono de Obra / Requerente  MIEC - DECA

E

Distrita Castelo Branco ConcelhofLocalidade Fund3o

RuafAv. Rua da Cale

Cadigo Postal 6230-378 No/Lotef/Andar 32

Coordenadas 40.136068, -7.501501
PROTECAO CONTINUA

EXCECAO E EVENTOS Extensdo da Avaliagdo | Totalidade do Edificio

Area Bruta Total [m*] | 250

ANALTSE DE
RESULTADOS

Tipologia do Edificio Em Banda

ANALISE DE Descrigdo / Observacies
RESULTADOS EVENTOS Edificio Unifamiliar em Zona Antiga e Malha Urbana Densa

RESUMO E
EXPORTACAO

Seccéo de Introducéo de

Barra de Menus dados

Figura 4. 24 - Interface da Pagina de Dados Gerais

A medida que se vai clicando nos menus da barra lateral, o interface vai alterando conforme a

pagina mostrada. (Figura 4.25)

ENVOLVENTE

[SR] ENVOLVENTE

Aqui definem-se as caracteristicas da envolvente exterior do edificio

éﬁ%

SR_1.1 Largura das Vias [Até 4 metros -
SR 1.2 Altura util das vias Entre 0s 3.5 e 0s 8 metros
CAS DO
EDIFicIO SR_1.3 Permite raios de curvatura para veiculos de socorro? N3o
3 % a 5%
T = SR 1.4 Inclinacdo do acesso 1% a3 5%
TECNICAS
M SR 2.1 Edificios Préximos |Até 4 metros
m SR 2.2 Edificios Contiguos, meeiros ou Adjacentes  Sim
SR 2.3 Cobertura e Cumeeira | Coincidente
PPROTECAO CONTINUA .
SR_2.4 Localizagdo do Edificio  Centro urbano denso
EXCECAO E EVENTOS
ANALTSE DE SR 3.1 Disponibilidade de dgua Hidrantes
RESULTADOS
SR_3.2 Distancia da fonte de Sgua Entre os 10 e os 50 metros
ANALISE DE 5 =
RESULTADOS EVENTOS SR_3.3 Estado das fontes de dgua Pressdo e Caudal suficiente
RESUMO E
EXPORTACAO
SR 4.1 Localizag3o do edificio  Centro urbano denso

Figura 4. 25 - Interface da Pagina: Envolvente
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O Modelo de Avaliacao EBRAFire 2.0 esta distribuido em 7 paginas principais para introducao de

dados, mais uma para a introducao dos dados relativos a Eventos.

A facilidade da utilizacao do Modelo reside também na forma como a introdugéo de dados é feita:
através de menus do tipo cascata, com varias opc¢oes, ou caixas de verificacao. (Figuras 4.26 e
4.27)

+ exterior do edificio

Largura das Vias Mais de 8 metros
Altura dtil das vias  Mais de 8 metros ou livre

Jra para veiculos de socorro? | Sim

Inclinacdo do acesso |1% 3 5% =
1% a 5%
5% a 100
Mais de 10%

Edificios Proximos  Mais de 8 metros
guos, meeiros ou Adjacentes Nao

Figura 4. 26 - Utilizacao de caixas tipo cascata

X

0 edificio possui elevadores.

=

wador de uso exclusivo para Bombeiros
5 para pessoas de mobilidade reduzida

0 edificio possui Grupos Hidropressores

OO O

Estac3o Elevatdria de dguas Residuais

Figura 4. 277 - Utilizacao de caixas de verificagao

De modo a facilitar a leitura dos dados, toda a interface de introdu¢ido tem a nomenclatura que se
adotou desde o inicio, mantendo a coeréncia com as férmulas e com a apresentacdo dos

resultados, que se verificara mais a frente. (Figura 4.28)

[TI] INSTALACOES TECNICAS

Agui definem-se as caracteristicas das instalacdes

TI_ 1.1 Edificio dotado de inst
TI_ 1.2
TI_ 1.3 Existéncia de 3 ou mais equipamentt

CondicGes das instalactes ¢

TI 1.4 =
- fios, ilumit

TI 1.5 O Quac

Figura 4. 28 - Nomenclaturas da introducao dos dados
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Apresentacao de Resultados

O Modelo de Avaliacio EBRAFire 2.0 permite a observagio dos dados de trés formas distintas.
Uma delas denominada “Anélise de Resultados” e a sua disposigao esta feita de forma a permitir

isso mesmo, analisar os resultados do programa.

Esta pagina esta disposta da seguinte forma:

- Dados Gerais do edificio;

- Leitura preliminar da Classificagdo do Edificio;

- Condicoes de Extincao e Operacoes de Socorro;

- Linha de tempo;

- Condigoes de Propagacao de Fogo;

- Condicoes de Ignicao do Fogo;

- Condigoes de Evacuacio do Edificio;

- Condigoes de Autoprotecio;

- Classificacao do Edificio.

Dados Gerais do Edificio

A leitura facilitara enquadrar a localizacdo, o proprietario/requerente/ explorador do Edificio ou

espago.

Leitura preliminar da Classificacdo do Edificio

Uma vez que a folha de apresentacao de resultados é extensa, optou-se por adicionar a informacao
da classificacdo logo no inicio para que o utilizador fosse apresentado de imediato com a

informacao.

Condicoes de Extincdo e Operacoes de Socorro

Estdo listados os dados que ja se mencionaram anteriormente, mostrando em todos eles o Quadro
com os niveis de classificacao, e a nota que lhes é conferida para o edificio, conforme os dados

introduzidos.

Linha de Tempo

O conceito da Linha de Tempo foi uma introducdo a um aspeto completamente diferente dos
métodos com os quais houve oportunidade de comparar. Esta linha de tempo é gerada
automaticamente com base nos dados introduzidos e em fun¢ao dos tempos que sao calculados,

obtendo um grafico estilo Linha de Tempo de Ghant, com algumas sobreposicoes ( Figura 4.29)
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Flashover I - - - - - - - -

LINHA DE TEMPO ESTIMADA

TO

~
~
oP5 AR N
’ Y
0P4 , -—-o I
oP3 / = \
oP2 / ~ e !
0P1 / S~ \

-~
/!
-

/ - | — — —#Curva de Incéndio

EV2 — ~ s I = = =Curva Com Combate
EV1 e ~ .

I
< _a

Tempo de Ocorréncia (min)

Figura 4. 29 - Gréfico de Linha de Tempo

O Gréfico é determinante na conclusdo de alguns resultados, uma vez que apresenta a
sobreposicdo dos fatores integrantes de um incéndio, como a linha de tempo dos Bombeiros, a

linha de tempo de Evacuacio, a linha de tempo da prépria ignicao e continuidade do fogo:

To - Tempo de Ocorréncia de Incéndio;

OP1 - Saida dos Bombeiros do Quartel;

OP2 - Deslocacao dos Meios de Socorro;

OP3 - Chegada e Organizac¢ao do Teatro de Operacoes;
OP4 - Operagoes de Socorro e Extingao;

OPs5 - Rescaldo / Vigilancia;

EV1 - Alerta dos Ocupantes;

EV2 - Evacuacido dos Ocupantes;

Na sequéncia deste Grafico de Ghant existe ainda duas sobreposicoes, sendo uma delas um grafico
a vermelho tracejado, que indica a curva de incéndio, quando nao existe intervencao, e a curva
azul tracejada que indica a curva de intensidade do incéndio ao longo do tempo, com a interven¢ao

dos bombeiros.

E também estimada a ocorréncia do flashover, caracterizada pelo acréscimo repentino e intenso

da energia do incéndio.

Estimou-se uma fase de rescaldo e vigilancia para as operag6es com a duragio de cerca de 30%
do tempo global das operacées de socorro, sendo que em grande parte dos casos, existe rescaldo

ao mesmo tempo que existe o combate de outros sectores do incéndio.
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Condicoes de Propagacao de Fogo

Sao listadas as variaveis indicadas anteriormente, que se considera que contribuem ativamente
para a propagacao do fogo. Estas variaveis fazem-se acompanhar pelos Quadros de niveis de

classificacao, em cada parametro calculado, com o seu valor e atribuicdo. (Figura 4.30)

SR_2 Envolvente do Edificio

Muito exposto = 2 8.00
Vulneravel 2as
Resguardado 5al0 Resguardado

BR_1 Estrutura

Sem Propagacéo < 1.5
Lenta 1.5a 8 8.15
Média 8als
Répida > 15 Média

PP Potencial de Propagacdo

PP = 0.30 x (10 — SR,) + 0.70 X (BR,)

Leve < 1.5

Moderado 1.5a8

Alto 8al5 6.31
Agravado > 15 Moderado

Figura 4. 30 - Apresentacdo das variaveis e parametros na secgdo de Propagacao de fogo

Condicées de Ignicdo de Fogo

Nesta seccao surgem listadas, como anteriormente mencionadas, todas as variaveis com critério

de contribuicdo para uma potencial ignicdo num edificio.

A secclo termina com a apresentacao grafica da contribui¢ao dos fatores para o aumento do risco,

conforme mencionado anteriormente. (Figura 4.31)

PE_3 Comportamento Humano

Muito provavel <3

Provavel 3as (1]

Pouco Provavel 5a7

Muito Pouco Provével >7 Muite Pouco Provavel

P Fator de Probabilidade de Ignicdo

Conversdo de Factores

Interface Florestal-Urbana SR_4 0.2
Contetido do Edificio BR_4 1.42
Contetido Mével BR_5 22.88889
Ventilag3o no Edificio BR_6 6

Ins. Elétricas Tl 1.56

Ins. Agueamento T 2 3.00

Ins. Gas e Combustiveis TI_4 5
Comportamento HumMano PE 3 1.00
Risco de Explosdo Area do Grifico 3

IP = 0.05 X SRy + 0.2 X BRy + 0.15 X BR; + 0.05 X BRg + 0.1 X Tl + 0.15 X Tl + 0.1 X Tl + 0.15 x PE3 + 0.05 x T,

o, )
e o
e @

1 © - o e o ©
= P — [ ", =
= R = =

- -L‘L ‘

Fatores que mais contribuem para a igni¢do, ocupam mais drea no grafico comparativo

Elevado Risco de Ignicdo 7a10

Risco Moderado de Ignicdo 5a’7

Risco Ligeiro de Ignigdo 2a5 5.43

Pouco Risco de Ignicdo <2 Risco Moderado de Ignicdo

Figura 4. 31 - Apresentacao de Resultados na sec¢ao de Ignicao
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Condicoes de Evacuacdao do Edificio

A Semelhanca dos outros subcapitulos, agregam-se todas as informacdes, com a apresentacio de

resultados e quadros de niveis de classificacio, acrescentando um grafismo que corresponde a um

cronémetro com o total de 1h, que atualiza automaticamente conforme o tempo de evacuacao e

de fuga.(Figura 4.32)

FS_2 Central de Detecdo e Alerta de Incéndio

Alerta e Evacuacdo Rapida =0
Alerta e Evacuacdo Moderado 5a090 10
Alerta e Evacuacdo Demorada l1a5
Alerta e Evacuacdo Comprometidos <1 Alerta e Evacuacdo Rapida
TE Tempos de Evacuacdo e Alerta
Detetores de Incéndio 10
Alarme Sonoro 10
Condigéies de Alerta Noturno 10
Tempo de Reacdo S/ alerta Automatico [min] 8]
Fator de Alerta Automatico 1.00
Imediato =1
Comprometido 0.75a1
Ineficaz < 0.75
1.50

Alerta Automatico Imediato
Alerta Automatico Imediato 1.5
Alerta Automatico Comprometido 3 6.00
Alerta Automatico Ineficaz >3 Tempo de Fuga [min]
Tempo de Evacuacdo Ideal < 10
Tempo de Evacuacdo A Melhorar 10 a 15 7.50
Tempo de Evacuacdo Inseguro =15 Tempo de Evacuagdo Ideal

Figura 4. 32 - Apresentacido de Resultados de Evacuacao

Condicées de Autoprotecdo

Nesta seccdo surgem todas as caracteristicas que fazem parte das medidas de autoprotecio e quais

delas estdo validas, atribuindo uma classe de seguranca ao edificio.

CONDICOES DE AUTPOPROTECAO

AP Medidas de Autoprotecdo e Prevencdo

Vigildncia Permanente
Posto de Segurancga

Planos de Evacuagdo e Procedimentos
Registos de Evento, Seguranga e Manutengdo
Plano de Procedimentos de Prevencdo

Plano de Emergéncia Interno

Acbes de Formagdo

Simulacros

Sim

Sim

Sim
Sim
Sim
Sim
Sim
Sim

Estado e Manutencdo de Inst. e
Equipamentos SCI:

Sistemas e Equipamentos em Bom estado

11/11
Classe Elevada

Figura 4. 33 - Apresentacao de Resultados das Condic¢oes de Autoprote¢io
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Classificacao do Edificio

Nesta seccdo resumem-se os dados e fazem-se os ultimos calculos relativos a atribuicao da

classificacao de Seguranca Contra Incéndios ao edificio.

Desta forma distribuem-se os dados que s@o prejudiciais ao edificio e as pessoas, os dados que

beneficiam as pessoas e o edificio, e separam-se algumas agravantes que devem influenciar a

classificacao final.

FP - Fatores Prejudiciais
SEV - Fator Severidade de Incéndio
IP - Fator Probabilidade de Ignicdo

FB - Fatores Benéficos

FA - Fator Facilidade de Abordagem

RE - Fator de Eficiéncia nas Operagoes de Socorro
FE - Fator Extincdo de Incéndio

Fator de Evacuacio
TER - Fator de Exposicdo e Evacuac¢io

Agravantes
UT - Utilizacao tipo

L: - Distancia ao Quartel

CPc - Classe de Proteciao

Por uma questao de simplificacao todos os fatores foram reduzidos 8 mesma ordem de grandeza,

de forma a serem usados nos varios calculos desta fase final. Sao entao definidas as equagtes FP

e FB (Equacio 4.45 € 4.46), de forma a perceber o peso das duas caracteristicas do edificio.

SEV + IP
P=——

FA+ RE + FE
FB=(—3

2

) X (14 (0.75 x Classe de protegio))

(4.45)

(4.46)

A classificacao final é definida de tal forma que os valores variam de -1 a 1, podendo atribuir-se

uma distribui¢ao de Classificacoes de G, F, E, D, C, B, A3, A2 e A1, da pior, para a melhor.

O Fator de Evacuacao TE é reduzido a um fator caracterizado pela Equacao 4.47.

—_ TE
k™ 125’

TEg <2
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O valor de 12,5 corresponde ao tempo ideal de fuga, sendo que quanto maior o TE, mais gravoso
é o Fator TEg .

O Fator de Agravamento pela Utilizacdo Tipo é dada pelos dados estatisticos que permitiram
concluir a probabilidade de ocorrer um incéndio em cada utilizagio tipo. Apos as suas conversoes

obteve-se o Quadro 4.57.

Quadro 4. 57 - Fatores de Agravamento por UT

DG_1.4

Tipo de Edificio
Unifamiliar 1.1088 UT-I
Em Banda 1.2174 UT-I
Multifamiliar 1.3987 UT-I
Lojas, Escritérios e Administrativo 1.0037 UT-IIT
Comercial e Similares 1.0226 UT-VIII
Residencial e Hoteleiro e
Restauracao 1.0593 UT-VII
Estacionamento 1.0051 UT-II
Local Puablico Genérico 1.0045 UT-VI
Escolar e Similar 1.0050 UT-IV
Hospitalar, Lar e Similares 1.0060 UT-V
Industrial 1.0862 UV-XII
Desportivo e Lazer 1.0037 UT-IX
Museus e Galerias de Arte 1.0006 UT-X
Biblioteca, Arquivos e Similares 1.0004 UT-XI
Edificio Abandonado, Devoluto,
Ruina 1.0779 SUT

Com este estudo estatistico, a conversao do fator UT como contributo para a classificagio final

devera ser o nimero correspondente.

A distancia ao Quartel entra aqui como fator de possivel agravamento, convertido conforme o

indicado na Equacio 4.48.

L,=05+(1 (CP“) in = 0.5
r=0. o)) min=0.

(4.48)
O Fator de CP de Classe de Protecgdo apresenta-se convertido conforme a Equacao 4.49.
cp, =51
‘T 1
(4.49)
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A Classificacao do Edificio quanto a Seguranca Contra Incéndios finaliza com o célculo através da

Equacdo 4.50, obtendo-se entdo um valor entre -1 e 1.

1
Classificacdo SCI = (FB — FP) X CP X UT X Ly

(4.50)

A classificacao é entdo enquadrada de G a A1, conforme Figura 4.34, onde se apresenta também
graficamente a sua classificagio, e 0 quao perto ou quao longe esta de atingir o patamar seguinte

de classificacao.

Classificacdo de Seguranca Rire
Contra Incéndios

Figura 4. 34 - Classificacao SCI e gréfico

A folha de anélise permite ainda observar um grafico de 4 eixos, baseado nos 4 principios do
EBRAFire 2.0, que permite controlar visualmente a tendéncia de maior ou menor Risco de
Incéndio. (Figura 4.35). As cores usadas de fundo indicam a condicdo de Risco, sendo as areas a
vermelho completamente prejudiciais ao Edificio, as areas a verde sao benéficas e as dreas em
amarelo representam a tendéncia que devera existir para o equilibrio entre os fatores prejudiciais
e os benéficos para a SCI. Para este Grafico, os valores foram reduzidos a ordem de grandeza

percentual, para melhor leitura.

Evacuacao

Ignicao Extingao

Propagacao

Figura 4. 35 - Grafico de comparacao dos 4 Principios
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A Figura 4.36 apresenta as varias hipoteses de Classificagdo que se podem observar no Modelo de

Avaliacio.

Classificacdo de Seguranca Bme
Contra Incéndios

Classificacao de Seguranca Bme
Contra Incéndios :

G F E D C|B

Classificagao de Segurancga re
Contra Incéndios

Classificacdo de Seguranga
Contra Incéndios

I
G F E D C|B A3 A2 Al
Classificacdo de Seguranca Bme
Contra Incéndios
| |
G F E D C|B A3 A2 Al
Classificacao de Seguranca Bme
Contra Incéndios
| |
G F E D C|B A3

Classificagdo de Seguranga re
Contra Incéndios

Classificagao de Seguranga
Contra Incéndios

Classificacao de Seguranca
Contra Incéndios

Figura 4. 36 - Varias Classificagdes do Modelo de Avaliacao
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4.3.5 Obtencao de Resultados para Eventos
A folha de anilise de resultados referentes a eventos funciona de forma a garantir que se
consideram todos os critérios do edificio existente, e, assim sendo, inicia a sua apresentacdo com

a classifica¢do do edificio antes do Evento. (Figura 4.37)

CLASSIFICACAO DO EDIFICIO - CONDIGOES ANTERIORES AO EVENTO

FP - Fatores Prejudiciais

SEV - Fator Severidade de Incéndio 0.353 FP 0.45
IF - Fator Probabilidade de Ignicdo 0.543

FB 0.76
FB - Fatores Benéficos
FA - Fator Facilidade de Abordagem 0.535
F‘:{EC—CE:;:cr de Eficiéncia nas Operagles de 0.781 Evacuagio
FE - Fator Extingdo de Incéndio 0.974

Fator de Evacuacao

TE - Fator de Exposicdc e Evacuagao 0.600
Agravantes

Utilizagdo tipo 1.078
Distancia ac Quartel 0.500

Classe de Protecdo

Classe Elevada 1.833
Propagagao
Classificacdo de Seguranca A'"'e
Contra Incéndios
G F E D C|B A3 A2 Al

Figura 4. 37 - Representacdo da classificacdo do edificio na folha de anélise de Eventos

De seguida é realizada a analise dos fatores contribuintes para o Evento em estudo.

Conforme mencionado anteriormente, é possivel realizar a observa¢do dos pardmetros que
contribuem para a SCI do edificio durante o evento, pois todos os parametros estdo

acompanhados por um Quadro de Niveis de classificagao, e a sua classificacio.

No final, obtemos um quadro semelhante a anélise do edificio, com um fator adicional, que é o
fator de risco associado a atividade temporaria/excecional. Este valor entra para a variavel FP,

obtendo-se assim a Equacao 4.51 para esse calculo.

_ (SEV+IP+REX—1)

FP
2

(4.51)
No restante calculo procede-se da mesma forma conforme a Equagio 4.50.
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A folha de anélise de eventos finaliza apresentando mais duas classificacdes, cuja importancia
sera de otimizacao de resultados referente as medidas a aplicar no evento ou aquele edificio,

auxiliando na tomada de decis6es durante a fase de planeamento.

Sdo obtidos entdo os valores de Classificacdo do Evento e Classificacdo do Evento com Pirotecnia,

aplicados a escala do edificio que esta em estudo, e ndo numa forma global do Evento.

As Classificacoes do evento sdo entdo dadas pelas Equagoes 4.52 € 4.53

L (10 — REX)
Classificagdo SCI do Evento = —1+ 2 X — 0
(4.52)
L . ) (10 — REX2)
Classificacao SCI do Evento com Pirotecnia = —1+ 2 X — 10
(4.53)

Os resultados sdo apresentados graficamente, a semelhanca dos anteriores, como demonstra a

Figura 4.38.
Classificacdo Do Edificio - Antes ﬁire
do Evento
G F E D ciB A3 A2 Al
Classificacdo do Edificio - Durante ﬁire
o Evento
G F E D c|B A3 A2 Al
Classificacao do Evento
r
Classificacdo do Evento com
Pirotecnia
| |
G F E D cIB A3 A2 Al

Figura 4. 38 - Classificacao em Evento
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4.4 Emissao de Certificado SCI

Um dos objetivos fundamentais da criagdo deste Modelo de Avaliagdo, e a distingdo deste com os
que ja existem, € a possibilidade de criar uma Certificacdo SCI, que possa ser atribuida a qualquer

edificio, independentemente do seu uso, com uma determinada validade.

Este certificado é uma forma clara de apresentar as falhas de Seguranca Contra Incéndios que sao
invisiveis aos olhares, mas que, com o fundamento técnico e analise adequada, sdo tidos em conta,

permitindo justificar as necessidades e esclarecer as incertezas.

4.4.1 Organizacao do Certificado SCI

O certificado comeca por enquadrar o edificio, localizacdo, requerente, técnicos responsaveis, ou
seja, todas as informacGes que permitem identificar claramente que edificio é, fracao, atividade a

que se destinam, entre outros.

Ao mesmo tempo, logo no topo do Certificado, podemos ver a Classificacio a que corresponde o

edificio. (Figura 4.39)

ire CERTIFICADO DE SEGURANCA
ﬁ CONTRA INCENDIO

Classificacdo de Seguranca
Contra Incéndios

0.27 re
Referéncia 0 E
Tipologia do Edificio Edificio Abandonado, Devoluto, Ruina
Extensdo da Avaliacdo Parte de Edificio
Area Bruta [m?] a fmm— e
) L !
Localidade Covihd =000 L oo o o

Requerente Dono de Obra

Morada, Rua/fAv. Av Marqués D'Avila e Bolama

Técnico Autor / Avaliador Tecnico
Data o q

Figura 4. 39 - Introdugio do Certificado SCI

De Forma a garantir que o certificado contempla todas as premissas referentes ao edificio,
propoe-se uma listagem completa dos dados introduzidos, referentes a habitacdo, onde ficam

claros os pontos tidos em consideragio para a Classificagdo que o edificio obtém. (Figura 4.40)
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Dono de Obra / Requerente Dono de Obra

Distrito Castelo Branco
Concelho/Localidade Covilhd
Rua/fav. Av Marqués D'Avila e Bolama
Cadigo Postal 0
No/Lote/Andar 0
Coordenadas 0
Extens3o da Avaliacdo Farte de Edificio
Area Bruta Total [m?] 0
Tipologia do Edificio Edificio Abandonado, Devoluto, Ruina
Descricdo / Observacbes 0
Largura das Vias Mais de 8 metros
Altura util das vias Mais de 8 metros ou livre

Permite raios de curvatura para veiculos

de socorro? Sl
Inclinacdo do acesso 1% a 5%
Edificios Préximos Mais de 8 metros
Edificios Contiguos, me_eiros ou N3o
Adjacentes
Cobertura e Cumeeira Coincidente
Disponibilidade de agua Hidrantes
Distancia da fonte de 3gua Até 10 metros
Estado das fontes de dgua Caudal, Pressdo e Quantidade suficiente

Figura 4. 40 - Levantamento dos dados introduzidos - Certificado SCI

Baseado nos 4 principios do Modelo, resumem-se os 4 capitulos principais como demonstram as

Figuras 4.41, 4.42, 4.43 € 4.44.

SR_1 Acessos Exteriores 10.00 Acessos Otimos
BR_1 Estrutura 7.15 Gravemente Comprometida
BR_3 Caracteristicas Geométricas 1.25 Pouco Complexo
CP_ 2 Operagdes de Socorro 7.30 Operagdo Regular
FA iilidade de Abordagem ao Edificio para Socorro 5.35 Abordagem Favorecida
RE Fator Eficiéncia das Operagdes de Socorro 2.19 Eficiéncia Favorecida
SR 3 Diszponinilidade de dgua 10 Gtima
FS 1 Meios de Extingdo 9.6 Muito Eficiente
FE Fator de Capacidade de Extingdo de Incéndio 9.74 Gtima

TL ESTIMATIVA DE LINHA DE TEMPO DE OCORRENCIA

Flashover [ ] RN S
0 - =
‘f "™~ A ~ o ]
= ] r /‘ ~ N A} §
2 om ) P # 2
” 2
E 0OP3 ' * * . \ g
@ or i o ~ ! £
T0 - Tempo de Ocorrénciz de Incéndic; o ol ] - ~ ‘\ o
OF1 - Saida dos Bombeiros do Quartel; a ] * . N ::c',
OF2 - Deslocagio dos Meios de Socorro; E 1, s L - = —¢Cuvadelncéndio &
OF3 - Chegad:a e Organizagéo do Teatro - B ™ > — — - CunaCom Combate
de Operagbes; w Evi > S
OP4 - Operagées de Socorra e Extingdo; 2 .
OF5 - Rescalda / Vigilincia; T
EV1 - Alerta dos Ocupantes; = o 2 @ &0 H{ 160
EV2 - Evacuagio dos Ocupantes; 4 Tempo de Ocorréncia (min)

Figura 4. 41 - Resumo das Condig¢oes de Extingao - Certificado SCI
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OES DE PROPAGACAO DE FOGO

SR_2 Envolvente do Edificio 8.00 Resguardado
BR_1 Estrutura 8.15 Média
PP Potencial de Propagacio 6.31 Moderado
BR_2 Revestimentos - Propagacao 0.00 Sem Propagagdo
BR_2 Revestimentos - Produgdo de Fumo o Sem Expressdo
VP Velocidade de Propagacgdo o Muito Lenta
FS_3 Controlo de Atmosfera 0 Atmosféra Volatil
REpacamn Risco de Explosdo de Fumos - Backdraft 0.00 Grande Risco de Backdraft

BRayme: - Fator de Produgdo de Fumos 1
FR,, - Fator de Risco Por V3os Exteriores 1.2
FR,, - Fator de Risco Por Vdos Interiores 1

BR_6 - Ventilagdo no Edificio 2
T1_3 - Instalagdes de Ventilacdo 2

F5_3 - Controlo de Atmosfera o
Contributo Ventilagio 0.0 B BR2fumos - Fator de Produg 3o de Fumos Contributo Ventilag &0

SEV Severidade de Incéndic 35.33 Moderadamente Severo

Figura 4. 42 - Resumo das Condi¢odes da Propagacao - Certificado SCI

SR 4 Interface Florestal-Urbana 10.6 Resguardado
BR_4 Conteddo do Edificio 0.71 Pouco Risco de Ignigdo
BR_5 Conteudo Mavel 20.6 Elevado Risco de Ignigdo
BR_6 Ventilagdo no Edificio o Pouco Risco de Ignigdo
TL 1 Instalagfes Elétricas 1.25 Pouco Risco de Ignigdo
TI 2 Instalagfes de Agquecimento 0.7 Pouco Risco de Ignigdo
TL 4 Instalagies de Gas e Combustiveis o Pouco Risco de Ignigdo
TIL 6 Outras Instalagdes e Equipamentos o Sem Risco de Explosdo
PE_3 Comportamento Humano o Muito Pouco Provavel

IP Fator de Probabilidade de Ignigdo 5.43 Rizco Moderado de Ignigdo

Interface Florestal-Urbana
= Conteddo do Edificio
= Contetido Mdvel
= Ventilagdo no Edificio /
Ins. Elétricas
Ins. Aquecimento
= Ins. Gas e Combustiveis
» Comportamento Humano
» Risco de Explosdo
Fatores que mais contribuem para a ignigdo, ocupam mais area no grafico comparativo

Figura 4. 43 - Resumo das Condigoes de Igni¢do - Certificado SCI
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PE_1 Vias de Evacuagdo 9.7 Evacuacdo fluida e eficaz

PE_2 Utilizadores 10 Reacdo Imediata
FS 2 Central de Detegdo e Alerta de Incéndio 10 Alerta e Evacuagdo Rapida
TE Tempos de Evacuagdo e Alerta 1.86 Tempo de Evacuacgdo Ideal

Detetores de Incéndic 10
Alarme Scnoro 10
Condigles de Alerta Noturno 10
Tempeo de Reagdo 5/ alerta Automatico [min] 0
Fator de Alerta Automdtico  1.00
1.50

Alerta Automatico Imediato

0.36
Tempo de Fuga [min]

Figura 4. 44 - Resumo das Condi¢des de Evacuacao - Certificado SCI

Sao também caracterizadas as condi¢oes de Autoprotecdo, essenciais para perceber a classe de

protecao do edificio. (Figura 4.45)

CONDICOES DE AUTPOPROTECAQ

AP Medidas de Autoprotegdo e Prevengdo 11/11 Classe Elevada

Vigildncia Permanente Sim
Posto de Seguranca Sim
Planos de Evacuacdo e Procedimentos Sim
Registos de Evento, Seguranca e Manutencdo Sim
Plano de Procedimentos de Prevencdo Sim
Plano de Emergéncia Interno Sim
Acdes de Formacdo Sim
Simulacros Sim
Estado e Manutengdo de Inst. e Equipamentos SCI:  Sistemas e Equipamentos em Bom estado

Figura 4. 45 - Resumo das Condig¢oes de Autoprotecao - Certificado SCI (EBRAFire 2.0, 2024)

Na Classificacao do edificio (Figura 4.46), podemos ver de forma compacta os graficos ja referidos

anteriormente, constantes das folhas de analise de resultados.

CLASSIFICACAO DO EDIFICIO

Classificacdo de Seguranca
Contra Incéndios

-

Propagagdo G F E D C|B A3 A2 Al

Evacuagio
1

Ignigao

_—

Figura 4. 46 - Classificacdo Final - Certificado SCI
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A complementar o documento é apresentado um resumo grafico (Figura 4.47), de todos os

critérios tidos em conta, dispostos de forma que se perceba o seu contributo particular para a

classificacao do edificio, fracdo ou compartimento.

RESUMO GRAFICO

SR_1
BR_1
BR_3
cp 2

FA

RE
SR 3
Fs5_1

FE

SR 2
BR_1

PP

BR_2
BR_2

VP

F5_3

RE paciera

SEV

4.4.2 Conclusao sobre o Certificado SCI

Acessos Exteriores

Estrutura

Caracteristicas Geométricas

Operagdes de Socorro

Fator Facilidade de Abordagem ao Edificio para Socorro
Fator Eficiéncia das Operagdes de Socorro
Disponinilidade de dgua

Meios de Extingdo

Fator de Capacidade de Extingdo de Incéndio

Envolvente do Edificio

Estrutura

Potencial de Propagagdo
Revestimentos - Propagagdo
Revestimentos - Produgdo de Fumo
Velocidade de Propagacgdo

Controlo de Atmosfera

Risco de Exploszdo de Fumos - Backdraft

Severidade de Incéndio

CONDICOES DE EXTINCAO E OPERACOES DE SOCORRO

25 50 75 100

CONDICOES DE PROPAGACAO DE FOGO

25 50 75 100

Figura 4. 47 - Sec¢do de Resumo grafico - Certificado SCI

O Certificado SCI emitido pelo EBRAFire est4 organizado de forma a ser um documento que pode

ser interpretado tanto por técnicos, como por nao técnicos.

Os técnicos avaliadores, engenheiros, projetistas, arquitetos, ou outras entidades que estejam na

posse deste documento, serao todos eles capazes de verificar em que condicoes o Edificio estudado

estd a demonstrar maior sensibilidade, sendo uma ferramenta fundamental na tomada de

decisoes de acoes locais.

A sua estrutura grafica ajuda, por outro lado, os utilizadores nao técnicos a interpretar facilmente

se o Edificio tem capacidades ou nao de garantir a Seguranca Contra Incéndios.

E um documento tnico e poderd acompanhar outros documentos que constituem a

documentacdo de uma habitagdo, como as licencas de utilizagdo, as cadernetas prediais e

certiddes e até os certificados energéticos.
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4.5 Folha de Campo EBRAFire 2.0

A avaliacao dos edificios em relacao a Seguranca Contra Incéndios, como j tivemos oportunidade
de constatar, contempla um sem namero de variaveis e aspetos a ter em consideracao. Como é
tdo extensa a lista de fatores a determinar, considera-se essencial que exista um guia de base para

arecolha de dados.

A recolha de dados a primeira fase e é fundamental que esteja coerente com o que € observado no
local, ao mesmo tempo que deve ser compativel com o que se pretende introduzir no Modelo de

Avaliacao.

Nesta 6tica, foi criada uma folha em formato “check-list”, denominada de Folha de Campo (Figura
4.48), que servira para o perito avaliador seguir uma orientagio concreta sobre o que se pretende

recolher, em termos de informacoes sobre determinado edificio ou espago. (Anexo A)

Eire

FOLHA DE CAMPO Referéncia:

Requerente |

Distrito| | | Localidade|

Morada |

Ne/Andar/Lote| | | codigo-postall

Coordenadas| x: ¥ X ¢ ¥ parg PT-TMOG/ETRS8S

Outros dados | Matriz Urbana, Registos Predials) |

DG1 Observagfies e Descrighes|
Extengfo do Avolopdo
Compartimento
Fragio

Parte de Edificio
Totalidade do Edificio

DG_1.4

Tipo de Edificio

Unifamiliar Escolar e Similar

Em Banda Hospitalar, Lar e Similares
Multifamiliar Industrial

Lojas, Escritérios e Administrativo Desportivo e Lazer
Museus e Galerias de Arte
Biblioteca, Arquivos e Similares

Edificie Abandonado, Devoluto, Ruina

Comercial e Similares
Residencial e Hoteleiro e Restauragao

[[ITTLT]

Estacionamento

Local Piiblico Genérico

I O Técnlco| I

I Data de Avallagio| / I I

SR - ENVOLVENTE
SR_1 ACESSOS EX

SA_1.1 SA_1.2
Lorgura das Vies Altura dtl das vias
Até 4 metros Até 3.5 metros
Entre os 4 e os & metros Entre o5 3.5 e 05 & metros
Mais de 8 metros Mais de 8 metros ou livre
SA_1.3 SA_14
Permite raios de curvatura para velculos de socorro? inclinagdo do acesso
Sim 1%a5%
Nio S%allk
Mais de 10%

Figura 4. 48 - Folha de Campo
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Baseado nos quadros ja descritos neste capitulo, onde se definiram uma série de selecdes para
cada parametro a avaliar, criou-se um caderno de recolha de dados com todas essas opcoes

disponiveis.

A funcao do Avaliador estara assim salvaguardada em relacio aos pontos a recolher, sendo que,
seguindo a Folha de Campo sucessivamente, nao perdera informacao, seja por esquecimento ou

outro motivo, a0 mesmo tempo que promove um trabalho de equipa.

Recomenda-se que, para todos os efeitos, a recolha de dados e a introducao e analise dos mesmos
sejam feitos pelo mesmo técnico. Embora a Folha de Campo traga a vantagem de existirem papeis
distintos numa linha de organizacio de equipas de avaliacdo, o facto de ser o mesmo perito a
realizar tanto o levantamento como o input dos dados, permite que a avaliacio e a anéalise dos

dados introduzidos seja interpretada de maneira mais aproximada a realidade.

4.6 Interpretacao de Resultados

Apobs o levantamento e a introducao dos dados conforme previsto na Folha de Campo, e
verificando todos os outputs que a folha de analise nos permite observar, existem varias formas
de interpretar os resultados de forma a poder perceber o que fazer para corrigir determinados

problemas de Seguranca Contra Incéndio.

4.6.1 Interpretacao de Resultados singulares

Comecando pela anilise de cada fase dos 4 Principios, percebendo quais sdo os fatores que

traduzem melhor ou pior performance naquela categoria.

CONDICOES DE EXTINCAO E OPERACOES DE SOCORRO

SR_1 Acessos Exteriores

Maus acessos <2

Dificil Acesso 2a5 6.00

Acessivel 5a7

Acessos Otimos 7al0 Acessivel
BR_1 Estrutura

Gravemente Comprometida 7alo

Comprometida 5a7 5.65

Danos Estruturais Ligeiros 2ab5

Estrutura integra Da2 Comprometida

BR_3 Caracteristicas Geométricas

Altamente Complexo 7alo

Complexo 5a7 1.7
Regular 2as

Pouco Complexo <2 Pouco Complexo

CP_2 Operacdes de Socorro

Operagdo Complexa <4 3.50
Operagdo Regular 4a8
Operagdo Pouco Complexa >8 Operacdo Complexa

FA Fator Facilidade de Abordagem ao Edificio para Socorro

FA = 035X SRy +0.65 X (10 — BRy)

Abardagem Livre 7al0
Abordagem Favorecida 5a7

Abordagem Condicionada 2a5 4.93
Abordagem Comprometida Daz2 Abordagem Condicionada

Figura 4. 49 - Interpretacao dos resultados EBRAFire 2.0
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No exemplo da Figura 4.49, podemos observar que temos uma “Abordagem Condicionada”, e
sabendo que o fator FA entra com as variaveis da “Estrutura” e dos “Acessos Exteriores”, podemos
optar por intervencionar a Estrutura ou os Acessos exteriores de forma a aumentar este fator, e

por sua vez, a classifica¢do do edificio.

Por outro lado, s6 esta analise pode ter pouca expressao na Classificagao final do Certificado SCI,
pelo que esta interpretacdo deve ser feita ao longo da analise de resultados, tendo por base os
Quadros de Niveis de Classificacdo, que vao elucidando o técnico sobre de que forma é que o

critério em causa esté a contribuir para a SCI.

4.6.2 Interpretacao da Linha de Tempo

Para a interpretacdo da Linha de Tempo (Figura 4.50), opta-se por observar 3 condigoes

principais das ocorréncias.

Flashover ] pmmmm - - e
R
(=] ’ ~ 1 -
=< - ! " ~ =
E OPS I - LY [
o OoP4 i T - S 2
E OF3 ‘/ T~ L \\ E
E o / - - L} —:
= OP1 ! - o \I ....E
a j" ™~ | = = =#Cuna de Incéndio =

- -~ -
E Ev2 - ™ | = = =Curva Com Combate 2
= Bl |- 1 w
= b TR S S E— W

0 20 an 60

Tempo de Ocorréncia (min)

Figura 4. 50 Interpretacgdo de resultados na Linha de Tempo

A verde conseguimos situar temporalmente onde é que ocorre o alerta e a evacuacao. Sobrepondo
a evacuacdo com a potencial ocorréncia de flashover — ponto a partir do qual existe combustao
generalizada do compartimento — podemos perceber se essa evacuagao ocorrera num intervalo

de tempo 1til a seguranca dos ocupantes.

Por outro lado, sabendo que o alerta é também ele tardio em fun¢io dos utilizadores e dos
equipamentos de alerta, os bombeiros (fita de tempo a azul) apresentam também um atraso na
sua resposta. O tempo de resposta sera sempre na ordem dos 3.5 minutos, que é o tempo da
logistica de preparacao de EPI e veiculos, depois a distincia influencia diretamente o tempo de
viagem. Existe ainda uma preparacgao do Teatro de Operacdes, que demorara proporcionalmente
a complexidade de abordagem ao edificio. A fase de operagdo de socorro ocorre logo de seguida
com o combate direto as chamas, e outras operagdes como busca e salvamento, protecio de

exposigoes, entre outros.

As linhas a tracejado servem de guia para a avaliacdo de quantidade de energia térmica do
incéndio ao longo da linha de tempo no eixo horizontal. Embora seja uma energia adimensional,

corresponde a uma linha de tempo corrente nos incéndios urbanos. Pode-se comparar aqui a
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energia que o incéndio dispde se nao for intervencionado, onde acabaré por se extinguir por ele
mesmo, e a linha de energia de incéndio a partir do momento que existe acdo por parte dos

bombeiros.

4.6.3 Interpretacao do Risco de Explosao de Fumos - Backdraft
Para interpretar o grafico de Risco de Explosao de Fumos, teremos de entender o conceito de

Backdraft para assimilar que medidas podem ser tomadas em funcao da reducao deste risco.

BRzfumes - Fator de Produgdo de Fumos 4.2 (FRex+FR. . +FRpr+BRs+TI
4 (FS Xf in PD 6 3]]
FRe. - Fator de Risco Por Vdos Exteriores 1.9 o 37N 5 )
- - o REBackdraft =

FRin - Fator de Risco Por Vaos Interiores 1.7 BRz fumos

FRpq - Fator de Risco por Pé-direito 1.2

BR_6 - Ventilagdo no Edificio 1.7

FS_3 - Controlo de Atmosfera 1.35

Contributo Ventilagdo 2.2

M BRZfumos - Fator de Produgéo de Fumos Contributo Ventilagdo

Atmosfera Controlada =>1
Pouco Risco de Backdraft 1a2
Risco de Moderado de Backdraft 0,5al 0.52
Grande Risco de Backdraft 0ao0,5 Risco Moderado de Backdraft

Figura 4. 51 - Interpretacao de grafico de Risco de Explosao de Fumos

Na Figura 4.51 esta caracterizada a tabela de valores dos fatores, o Quadro de niveis do fator RE,

o seu resultado numérico e o grafico de comparagao.

Na interpretacdo deste grafico nao existe uma forma clara de indicar se vai ou nao existir o efeito
de explosao de fumos na habitacdo, mas permite interpretar a eventual possibilidade de
ocorréncia de um fenémeno de caracteristicas semelhantes as explosées de fumo, dadas as
caracteristicas de producao de fumo (pela natureza dos materiais) e pela auséncia de ventilacao e

renovacao do ar.

O fator de risco e a sua interpretacdo sdo uma forma de acautelar operacionalmente os meios de
socorro, mas também permite que sejam tomadas medidas ao nivel da ventilacdo dos espacos ou
escolha de materiais com categorias de fumo mais adequadas, desde que nao sejam
desproporcionais economicamente, de forma a evitar por completo este risco. Em consequéncia
da avaliacao deste fator de risco, permite-se que haja uma ventilacdo dos espacos destinados a
abrigo e/ou evacuacio, servindo também como medida de garantir a visibilidade e usabilidade

dos espacos durante o incéndio e durante a evacuacao.

4.6.4 Interpretacao da Severidade de Incéndio

A severidade de incéndio (SEV) é um dos fatores que tera mais peso na caracterizacdo do incéndio
sobre o edificio, uma vez que determina que, na ocorréncia de incéndio, este vai ser mais ou menos

intenso, em varias medidas e grandezas que o incéndio tem. (Figura 4.52)
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SEV __ Severidade de Incéndio

SEV=(H)><( e )x100

10 17.85

Pouco Severo 0a325

Moderadamente Severo 25 a 50 El
Muito Severo 50a75 47.87

Altamente Hostil 75 a 100 Moderadamente Severo

Figura 4. 52 - Interpretacio de resultados de Severidade de incéndio

A sua grandeza € lhe atribuida com fatores como a possibilidade e a capacidade do incéndio se
propagar por ele mesmo pelo edificio, dada a natureza dos materiais e disposicido deles,
potenciado pela velocidade que esta propagacao pode tomar, agravando significativamente a
severidade do incéndio. Este resultado, por estar diretamente relacionado com fatores de
materiais, revestimentos e a producao de fumos, pode ser mitigado ou diminuido com a atuacao

direta sobre estes critérios.

4.6.5 Interpretacao de Fatores de Ignicao
Os fatores que possibilitam a ignicdo de incéndios estdo graficamente representados por uma
linha de importancia que agrupa os varios critérios, permitindo comparar entre eles os que sao

fatores maiores de contribuicao para o risco de inicio de incéndio. (Figura 4.53)

P Fator de Probabilidade de Ignicdo

Conversdo de Factores

Interface Florestal-Urbana SR_4 3.542857 0.05
Contelido do Edificio BR_4 6.62 0.2
Conteldo Movel BR_S 1.333333 o0.15
Ventilacdo no Edificio BR_6 8 0.05
Ins. Elétricas TI_1 5.69 0.1
Ins. Aquecimento TI_ 2 6.50 0.15
Ins. Gas e Combustiveis T4 4] 0.1
Comportamento Humano PE_3 6.64 0.15
Risco de Explosdo TL_6 0 0.05

IP = 0.05 x SR, + 0.2 X BR, + 0.15 X BRg + 0.05 X BRg + 0.1 x TI, + 0.15 % TI, + 0.1 X TI, + 0.15 x PE; + 0.05 x Tl

= ] ] o, - o =, % ©
5 s & S = = = 8 =
Fatores que mais contribuem para a ignicdo, ocupam mais area no grafico comparativo
Elevado Risco de Ignigéo 7alo
Risco Moderado de Ignicéo 5a7
Risco Ligeiro de Ignicdo 2a5 4.64
Pouco Risco de Ignicéo <2 Risco Ligeiro de Ignigdo

Figura 4. 53 - Interpretacdo de resultados da Ignicdo

Este grafico nao deve ser interpretado de forma a que todas as contribuicoes signifiquem ignicoes
certas ou concretas e que vao ocorrer todas. O que acontece neste Fator de Risco de Ignicido é um

levantamento probabilistico daqueles que podem ser os inicios de incéndios.

Deve ser interpretado o grafico, observando os critérios que mais contribuem para o risco de

ignicdo, percebendo por que razdo existe esse risco e, se possivel, corrigir ou mitigar esse risco.
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Como exemplo, podemos ter uma contribuicao elevada para a TI_1 - Instalacbes Elétricas, e isso

permite avaliar em concreto que critérios estdo a agravar esse fator, corrigindo-os.

4.6.6 Interpretacao de Fatores de Evacuacao e Alerta
Para interpretar os resultados referentes aos tempos de alerta e evacuacgao, fez-se uso de um

grafismo que simula um cronémetro com a totalidade de 1h ( Figura 4.54).

TE Tempos de Evacuacdo e Alerta

Detetores de Incéndio 1] -
. - [ ]
Alarme Sonoro 0
Condiges de Alerta Noturno 0
Tempo de Reacdo 5/ alerta Automatico [min] 13.41
Fator de Alerta Automatico 0.00
Imediato > 1
Comprometido 0.75a1
Ineficaz < 0.75

13.41

Atraso no Alerta

Alerta Automatico Imediato 1.5
Alerta Automatico Comprometido 3 10.05
Alerta Automatico Ineficaz >3 Tempo de Fuga [min]
Tempo de Evacuacao Ideal < 10
Tempo de Evacuacdo A Melhorar 10a 15 23.46
Tempo de Evacuacdo Insequro > 15 Tempo de Evacuacdo Inseguro

Figura 4. 54 - Interpretacao de resultados de Evacuagao (EBRAFire 2.0, 2024)

As duas medidas de tempo usadas sdo distintas principalmente por serem dimensionadas com
critérios diferentes. O alerta estd associado a capacidade de ser detetado o incéndio, quer por
utilizadores do edificio, quer automaticamente por dispositivos préprios. A evacuacdo esta
associada com a capacidade de interpretar os alertas, capacidade de mobilidade e condicoes das

vias de evacuacao.

Consegue interpretar-se, similarmente aos pontos anteriores, quais sdo os contributos principais
que fazem o tempo de alerta ser tdo longo, ou a evacuacgao tdo demorada, podendo agir-se em
conformidade — como por exemplo, aplicando detetores de incéndio, reduzindo o tempo de alerta

para o maximo de 1 minuto.

4.6.7 Interpretacao do Grafico de Classificacao do Edificio
A anélise dos resultados termina com a interpretacao do grafico da classificacao do edificio,

disposto por 4 eixos, correspondentes aos 4 principios do EBRAFire 2.0. (Figura 4.55)

A sua interpretacao visual permite que se entenda que critérios sao mais expressivos na avaliacao

do edificio.

O edificio seré tdo seguro quanto a area a verde que a combinacao de linhas intercede sobre o

losango colorido. Ou tao sujeito, quanto a area a vermelho que as linhas intercedam.
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Evacuacao
0.5

0
0.8

AN

Ignicao Extingdo

Propagagao
Figura 4. 55 - Interpretagido dos Resultados do grafico de classificacio do edificio

As areas a amarelo sdo areas que, quando intercetadas, significam que existe um conjunto de

fatores que se anulam, permitindo um equilibrio entre o risco e o beneficio.

4.6.8 Interpretacao de Resultados dos Eventos

Para a folha de resultados dos Eventos, deve ser feita exatamente a mesma interpretagao de
resultados, porém adicionam-se dois fatores independentes, que neste caso € a Classificagdo do
Edificio antes do evento, e durante o evento, permitindo perceber qual é o aumento de risco

associado aquela atividade. (Figura 4.56)

Classificacdo Do Edificio - Antes ﬁire
do Evento
| | |
G F E D c|B A3 A2 Al
Classificacdo do Edificio - Durante Eire
o Evento
] |
G F E D c|B A3 A2 Al

Figura 4. 56 - Interpretagio de resultados de Eventos

Conhecendo o aumento de risco associado ao evento, poderao ser tomadas medidas de mitigagao

desses riscos, eventualmente até aumentando o nivel de protecdo do edificio na sua globalidade.
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4.6.9 Interpretacao do Resumo Grafico do Certificado SCI

No Certificado SCI, além de todos estes graficos ja mencionados, podemos também observar o
resumo grafico dos critérios, sabendo que para tal existem dois tipos de contributos: os critérios
que sdo contributo positivo para a Seguranca Contra Incéndio, e esses estdo marcados com barra
averde, e os critérios que contribuem ativamente para um aumento do Risco de Incéndio, estando
essas barras coloridas a vermelho. Quanto maior a barra, maior é o seu contributo, na sua

categoria.

Como exemplo, mostra-se o resumo grafico relativo as Condicées de Evacuacao do Edificio (
Figura 4.57), onde pode observar-se de que forma é que os critérios tidos em conta contribuem

para a sua classificacio final.

CONDICOES DE EVACUACAO DO EDIFicIO

PE_1 Vias de Evacuagdo
PE 2 Utilizadores
F5 2 Central de Detegdo e Alerta de Incéndio

TE Alerta Automatico

Tempos de Evacuacdo e Alerta

Tempo Total de Evacuagdo

Figura 4. 57 - Interpretacao de Resultados de Resumo Grafico - Certificado SCI (EBRAFire 2.0, 2024)

Podem interpretar-se entao que os 3 critérios que poderiam auxiliar nas condi¢oes de evacuacao
estdo relativamente baixos comparativamente aos que prejudicam a evacuacdo. Estando
devidamente assinalados que critérios sdo, com as nomenclaturas corretas, pode explorar-se
diretamente a fonte dos resultados e perceber que alternativas poderiam existir para que o

resultado fosse melhor.

Esta interpretacao de resultados, no global, deve ser feita de forma iterativa, conhecendo ao longo
da sua leitura de que forma é que o edificio estad ou nao seguro. Em primeiro lugar, com uma
leitura global dos resultados, e posteriormente com as interpretac¢ées individuais de resultados,

podem definir-se as solugdes que sdo preconizadas para o Edificio.
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4.7Aplicacao em Casos de Estudo

A aplicacdo do EBRAFire 2.0 como Modelo de Avaliacdo de Edificios existentes deve ser tao

versatil quanto o tipo de utilizacGes que se encontra na malha urbana.

Foram realizados alguns casos de estudo que permitem testar as condices de Seguranca Contra

Incéndio de edificios total funcionamento.

4.7.1Caso de Estudo 01 — Centro de Saude do Tortosendo — Covilha
O Centro de Saude do Tortosendo, no concelho da Covilha, é um edificio em funcionamento e
presta cuidados de satde de consulta clinica, cuidados de enfermagem, servicos de vacinacao,

servico social e exames e diagnosticos.

Ao visitar o Centro foi possivel observar que existem varios equipamentos que permitem a
conservaciao refrigerada de material médico, equipamentos de destilacio e desinfecao,

equipamentos de aquecimento, entre outros.

Foi possivel também observar que apesar de existirem extintores e carreteis, os restantes

elementos de seguranca contra incéndio sdo omissos, ndo existindo sistemas de alerta.

O espaco podera ser frequentado por utentes com dificuldades motoras ou outras dificuldades

que nao permitam assimilar um alerta de incéndio de forma rapida.
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Figura 4. 58 - Planta do Centro de Satde do Tortosendo - Piso 0
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Figura 4. 59 - Planta do Centro de Satde do Tortosendo - Piso -1

A distribuicdo das plantas nao permite uma evacuacao tao fluida quanto se esperaria, existindo

apenas uma saida de emergéncia por piso. (Figura 4.58 e 4.59)

As Figuras 4.60 e 4.61 referem-se a um conjunto fotografico das instalacées interiores do edificio.

Figura 4. 60 - Fotografia aérea CS Tortosendo

172



Figura 4. 61 - Levantamento Fotogréafico - CS Tortosendo
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Quanto a disponibilidade dos Bombeiros, estes situam-se a 9 km, sendo um critério de

agravamento ao nivel de SCI do edificio ( Figura 4.62)

Sao Martinho

Poco do FornoVelho

_s:]'grtosenélo i
MAIORATSTmerm i

¥ & 16 min 9
9 km /.

A recolha de dados referentes a este caso de estudo esta compilada no Quadro 4.58.

Quadro 4. 58 - Levantamento de dados do caso de estudo no Centro de Satde do Tortosendo

Critério a Avaliar

Levantamento

Dono de Obra / Requerente

MIEC - DECA

Distrito Castelo Branco
Concelho/Localidade Covilha - Tortosendo
Rua/Av. Largo da Feira
N°/Lote/Andar s/n

Coordenadas 40.235132, -7.528761

Extensao da Avaliacao

Totalidade do Edificio

Area Bruta Total [m2]

700

Tipologia do Edificio

Hospitalar, Lar e Similares

Largura das Vias

Mais de 8 metros

Altura 1til das vias

Mais de 8 metros ou livre

Permite raios de curvatura para veiculos de
SOCOrro?

Sim

Inclinacio do acesso

5% a 10%

Edificios Proximos

Entre os 4 e os 8 metros

Edificios Contiguos, meeiros ou Adjacentes

Nao

Cobertura e Cumeeira

Coincidente

Disponibilidade de agua

Bocas de Incéndio

Distancia da fonte de agua

Entre os 10 e 0s 50 metros

Estado das fontes de agua

Pressao e Caudal suficiente
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Localizac¢ao do edificio

Vila

Logradouro com nucleos de vegetagao?

Nao

Floresta Proxima

Mais de 100 m

Risco de Incéndio das Cartas de Risco

Municipais (até 100 metros de distancia) Lo
Tipo de Vegetacao Mista
Densidade Dispersa
Estrutura Predominante do edificio Betdo
Constituicao das Fachadas Parede Dupla de Tijolo

Constituicao das Divisorias Interiores

Alvenaria de Tijolo

Constituicao das lajes

Betdo armado

Vaos Exteriores

Janelas de Aluminio/PVC - vidro simples

Vaos Interiores

Portas de Madeira macica

Revestimento de Paredes

Reboco, Emboco - Pintado

Revestimento de Pavimentos

Material ceramico/Pedra

Revestimento de Tetos

Reboco, Emboco, Gesso

Altura Total do Edificio

Até 9 metros

NP© de Pisos acima do plano de referéncia

1

N de Pisos abaixo do plano de referéncia

1

Piso do Local em Estudo (Fracoes em Edificios
Multifamiliares, entre outros)

1

Pé-direito (médio)

Até 3.5 metros

Perimetro do edificio que é acessivel aos
Bombeiros

Mais de 75%

Tipo de Implantacao do edificio

Regular

Patios Patio anexo
Garagem Sem Garagem
Varandas, Sacadas e Terracos Existem
Numero de Pequenos eletrodomésticos 30

Maquina de Lavar Roupa Sim

M4équina de Lavar Loica Nao

Maquina de Secar Roupa Sim

Exaustor de Vapores - Cozinha - ¢/ Filtros Nao

Ocupacao das Divisoes

Até 30% do volume do compartimento

Workstations/ escritorios

Sim

Zona de arquivo/livros/biblioteca Sim
Servidores informéticos e similares Sim
Volume médio de Téxteis e roupa armazenada
[m3] 4
Mobiliario fixo em MDF Sim
Lareira Sem Lareira
Veiculos Estacionados no Exterior

Numero de Veiculos

5

Veiculos Elétricos

Sem Veiculos Elétricos

Pequenos veiculos movidos a bateria (baterias de
litio)

Estacionados no Exterior

Chaminé de Exaustao de Fumos Nao Existe

Data da tltima limpeza/manutencio Sem dados

Ventilagdo nas Instalacoes Sanitarias Sim

Ventilagdo nas Cozinhas Sim

Vaos exteriores em Fachadas diretamente Sim
opostas

Edificio dotado de instalagoes elétricas - da rede? Sim

Ano da instalacao

Entre 10 e 30 anos

Existéncia de 3 ou mais equipamentos ligados a

Sim
mesmo tomada
_ Condicoes d‘as 1n.stalzi(;0es elétricas (}ngpegao Bom estado
visual de fios, iluminacio, tomadas e similares)
O Quadro dispara com frequéncia? Nao

Tluminacao

Lampadas de halogénio
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Tluminagbes complementares

Sem Fitas LED

Tipo de Aquecimento Central Instalado

Aquecimento central - Elétrico

Tipo de Aquecimento a Combustao

Sem Instalacdo a Combustao

Instalacao de UTA's

Nao

Condico6es das instalacoes de aquecimento

Mau estado

Equipamentos de Aquecimento Mo6veis

Aquecedores moveis a eletricidade

Instalacao de Hotte em Cozinha

Inexistente - Ndo necessaria

Equipamentos de desenfumagem Ativa

Nao

Equipamentos de desenfumagem
Passiva/Mecanica

Nao

Ventilagao na generalidade do edificio

Totalmente natural

Ventilacdo mecanica em Garagem

Nao - Nao se aplica

Edificio dotado de instalagoes de gas? Nao

Armazenamento de Combustiveis Nao existe

Tipo de Combustivel Sem armazenamento de combustiveis
Capacidade armazenada Sem Armazenamento

Outras instalacoes de gas no edificio

Gases Medicinais

Armazenamento de pequenas quantidades de
combustivel

Existe - misturado com outros produtos

O edificio possui elevadores. Nao
O edificio possui elevador de uso exclusivo para -
. Nao
Bombeiros
O edificio possui plataformas para pessoas de Nio
mobilidade reduzida
O edificio possui Grupos Hidropressores Nao
O edificio possui Estacio Elevatoria de aguas ~
L Nao
Residuais
Atividades com Risco de explosao Sem Atividades de Risco
Atividades com Risco de electrocucao Nao Existe
Atividades com Matérias Perigosas Existe
Largura das Vias de evacuacao Largas

Numero de saidas de Emergéncia

Existem menos que as Necessarias

Condicoes das Vias de evacuacao

Com mudancas de dire¢do moderadas

Distancia a percorrer até a saida de emergéncia

Entre os 15 e 0s 30 metros

Vias de Evacuacao Verticais

Interiores - com acesso a via de evacuacao
horizontal

Portas das Vias de Evacuacao

Sem portas Corta-fogo

Ventilacao das Vias de Evacuacao

Ventilagdo inexistente

Numero aproximado de efetivo

Entre 10 e 50 pessoas

Estado de Alerta do efetivo

Alguns utilizadores tém dificuldades em
perceber a existéncia de um incéndio

Condicoes de Mobilidade

Utilizadores tém condi¢oes de mobilidade
limitada

Condicoes de Alerta noturno

Sem alerta noturno

Tendéncia de reacdo em Panico - Avaliacao em
funcido dos ocupantes e tipo de edificio

Alta

Atividades com risco de incéndio - cozinhar,
passar a ferro e similares

Existem - sem regularidade

Atividades profissionais com risco de incéndio -
manuseio de fornos, maquinas ou equipamentos

Existem - regularmente

Atividades de comportamento humano de risco -
fumar, uso de velas, incensos quentes e similares

Nao existem

Meios de primeira intervencao

Extintores e carreteis insuficientes

Meios de segunda intervencao

Sem meios de segunda intervencao

Meios Fixos de Extingao

Sem Meios Fixos de extin¢do

Detetores de Incéndio Inexistentes
Alarme sonoro Inexistente
Alerta Automatico com Autoridades Inexistente
Central de Incéndio Inexistente
Tluminacgao de Emergéncia Insuficientes

Sinalética de Emergéncia

Suficientes - requerem manutencao
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Sistema de desenfumagem Inexistentes
Controlo de Atmosfera ~ Sem detecdo automatica de atmosfera
perigosa.
Obturadores Automaéticos de Portas, janelas e .
ductos Inexistentes
Vigilancia permanente Nao
Posto de Seguranca Sim
Plano de Evacuacao e Procedimentos em caso de Sim
Incéndio
Rfegistos de Eventos, seguranca e manutencao de Sim
equipamentos
Plano de procedimentos de prevencao Sim
Plano de emergéncia interno Sim
Acodes de Formacao, workshops e palestras sobre Si
SCI m
Simulacro nos tltimos 3 anos Nio
‘ ManuteNngao e estado dos Meios de primeira Em bom estado
itervencao
Manutencao e estado dos Meios de segunda - i
intervencao WD EBEpiEn
Manutencao e estado dos Meios fixos de extin¢ao Nao se aplica
Distancia ao Corpo de Bombeiros mais proximo
[km] ?
Tipo de Corpo de Bombeiros Bombeiros Voluntérios (Sede)
Conhecimento dos Bombeiros sobre o Edificio Bom conhecimento
Necessidade de proteger exposicoes Improvavel
Necessidade de realizar ventilacao forcada Provavel
Verificacao de integridade estrutural do edificio Progressiva

Os resultados obtidos deste levantamento atribuem ao Edificio do Centro de Satde do Tortosendo

uma avaliacdo A3, que se considera positiva. (Figura 4.63) (Anexo B)

ire CERTIFICADO DE SEGURANCA
E CONTRA INCENDIO

Classificacdo de Seguranca
Contra Incéndios

0.20 re
C_D_E 01 K

4
/ Hcsp?talar; Lar e Similares
A oo - e e
- s ‘/ ®: Extingao Covilhd - Tortosendo
Universidade da Beira Interior
/ Largo da Feira

Luis Moreira
06/06/2024

Evacuacao
0.

lgnigdo ¢

Propagagao

Figura 4. 63 - Classificacdo do Certificado SCI para o Centro de Satide do Tortosendo
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O Certificado SCI permite assim verificar os critérios que poderao ser melhorados no sentido de

acrescentar e melhorar o nivel de SCI no edificio.

Apos a anélise dos critérios sao recomendadas todas as ac¢des que inibem a ignicao e promovam a

evacuacao eficiente.

Sugeriram-se as seguintes medidas:

e Implantacio de sistemas de Central de Incéndios, detetores e alarme autométicos com
sistema de vigilancia permanente;

e Alteracao dos sistemas de aquecimento por sistemas novos

¢ Promocao de ventilacdo dos espacos e distribuicao de portas corta-fogo;

¢ Distribuigdo eficaz de Meios de Extingao;

e Execucdo de Simulacro de Incéndio;

e Redistribuicdo dos espacos de estacionamento para o exterior do recinto;

Quadro 4. 59 - Comparagao de Resultados antes e depois das medidas de mitigagao de risco

Antes Depois
Grafico de Classificacao EBRAFire 2.0

Evacuagao

0.5
/]
da

Evacuacao

IZnicao < < @ Extingao

/ gnigao

7 f

Propagagdo

o

P Extincio

Propagagdo

Grafico de Tempo de Alerta e Evacuacao
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Antes

Depois

Risco de Explosao de Fumos — Promocao de Ventilacao do edificio

m BR2fumos - Fator de Pro dug 5o de Fumaos Caontributo Vertilag 30

0.00
Grande Risco de Backdraft

m BR2fumos - Fator de Produg o de Fumas Contributo Ventilag S0

7.47
Atmosfera Controlada

Classificacio Final

CLASSIFICACAO A SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

CLASSIFICACAO A SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

Com estas medidas foi possivel garantir a subida de um nivel na Classificagdo SCI. (Quadro 4.59)

Considerou-se, no entanto, que o edificio no geral nao oferecia riscos de incéndio, caracterizando

apenas o maior risco associado as instalacées de aquecimento que sdo antigas, e também os

sistemas de alerta e evacuacao inexistentes ou obsoletos.

4.7.2 Caso de Estudo o2 - Edificio Unifamiliar

O edificio unifamiliar em estudo situa-se na cidade do Fundao, num centro urbano denso.

Alocalizacdo em questao é a Rua da Cale e € caracterizada por ser uma rua estreita, ladeada por

varios edificios de 2 a 3 pisos, com construcdo antiga em alvenaria de pedra e os Gltimos pisos em

paredes de tabique e sistemas construtivos similares.

O edificio em questao destina-se a habitacdo. O seu uso aparenta estar algo desorganizado e

desgovernado, embora seja habitado. (Figuras 4.64 € 4.65)
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Figura 4. 65 - Alcados do Edificio em Estudo

Realizou-se um levantamento fotografico com recurso a Drone, conforme a Figura 4.66 indica.
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Figura 4. 66 - Imagem aérea do Edificio em estudo

A Figura 4.67 mostra a Distancia entre o edificio e o Quartel mais Préximo.

\f“

Figura 4. 67 - Distancia entre o Edificio e o Quartel de Bombeiros mais préximo (Google Maps, 2024)
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Figura 4. 68 - Conjunto de Levantamento fotografico do Edificio em Estudo
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O Levantamento dos dados referentes ao Edificio Unifamiliar resumem-se no Quadro 4.60.

Quadro 4. 60 - Levantamento de Dados de Edificio em Estudo

Critério Levantamento
Dono de Obra / Requerente MIEC - DECA
Distrito Castelo Branco
Concelho/Localidade Fundao
Rua/Av. Rua da Cale
Cobdigo Postal 6230-378
N°/Lote/Andar 32
Coordenadas 40.136068, -7.501501

Extensao da Avaliacao

Totalidade do Edificio

Area Bruta Total [m2]

250

Tipologia do Edificio

Em Banda

Descricao / Observacoes

Edificio Unifamiliar em Zona Antiga e Malha Urbana Densa

Largura das Vias

Até 4 metros

Altura util das vias

Entre os 3.5 e os 8 metros

Permite raios de curvatura para
veiculos de socorro?

Nao

Inclinacao do acesso

1% a 5%

Edificios Proximos

Até 4 metros

Edificios Contiguos, meeiros ou

Adjacentes s
Cobertura e Cumeeira Coincidente
Disponibilidade de agua Hidrantes

Distancia da fonte de 4gua

Entre os 10 e 0s 50 metros

Estado das fontes de agua

Pressao e Caudal suficiente

Localizacdo do edificio

Centro urbano denso

Logradouro com nicleos de
vegetacao?

Nao

Floresta Proxima

Mais de 100 m

Risco de Incéndio das Cartas de Risco

Municipais (até 100 metros de Baixo

distancia)
Tipo de Vegetacao Mista
Densidade Dispersa
Estrutura Predominante do edificio Estrutura Mista
Constituicao das Fachadas Pano Simples de Tijolo
Constituicao das Divisorias Interiores Madeira

Constituicao das lajes

Madres de Madeira

Vaos Exteriores

Janelas de Madeira - vidro simples

Vaos Interiores

Portas de Madeira macica

Revestimento de Paredes

Reboco, Emboco - Pintado

Revestimento de Pavimentos

Madeira

Revestimento de Tetos

Madeira

Altura Total do Edificio

Até 9 metros

NP© de Pisos acima do plano de
referéncia

3

NP© de Pisos abaixo do plano de
referéncia

(0)

Piso do Local em Estudo (Fracoes em
Edificios Multifamiliares, entre outros)

1

Pé-direito (médio)

Até 3.5 metros

Perimetro do edificio que é acessivel
aos Bombeiros

Entre os 30% e 0s 50%

Tipo de Implantacao do edificio

Regular

Patios

Patio anexo

Garagem

Sem Garagem

Varandas, Sacadas e Terracos

Existem
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Numero de Pequenos

eletrodomésticos 3
Maquina de Lavar Roupa Sim
Maquina de Lavar Loica Nao
Maquina de Secar Roupa Nao
Exaustor de Vapores - Cozinha - ¢/ Nio

Filtros

Ocupacao das Divisoes

de 30% a 60% do volume do compartimento

Workstations/ escritorios

Nao

Zona de arquivo/livros/biblioteca Nao
Servidores informéticos e similares Nao
Volume médio de Téxteis e roupa

armazenada [m3] 5
Mobiliario fixo em MDF Sim
Lareira Sem Lareira
Veiculos Sem Veiculos
Numero de Veiculos 0

Veiculos Elétricos

Sem Veiculos Elétricos

Pequenos veiculos movidos a bateria
(baterias de litio)

Sem Veiculos

Chaminé de Exaustao de Fumos Nao Existe
Data da tltima limpeza/manutencao Sem dados
Ventilagdo nas Instalagoes Sanitarias Nao
Ventilacdo nas Cozinhas Nao
Vaos exteriores em Fachadas Si

. im

diretamente opostas

Edificio dotado de instalacGes Sim

elétricas - da rede?

Ano da instalacdo

Mais de 30 anos

Existéncia de 3 ou mais

: . R Sim
equipamentos ligados a mesmo tomada
Condicoes das instalagoes elétricas
(inspecao visual de fios, iluminacao, Mau estado
tomadas e similares)
O Quadro dispara com frequéncia? Sim
Iluminacao Lampadas de filamento
Tluminag6es complementares Sem Fitas LED

Tipo de Aquecimento Central
Instalado

Sem Instalagdo Central

Tipo de Aquecimento a Combustao

Sem Instalacdo a Combustao

Instalacao de UTA's

Nao

Condicoes das instalacoes de
aquecimento

Instalagdo Nova

Equipamentos de Aquecimento
Moveis

Aquecedores modveis com filamentos incandescentes

Instalacao de Hotte em Cozinha

Inexistente - Nao necessaria

Equipamentos de desenfumagem
Ativa

Nao

Equipamentos de desenfumagem
Passiva/Mecénica

Nao

Ventilacdo na generalidade do
edificio

Totalmente natural

Ventilacao mecanica em Garagem

Nao - N3o se aplica

Edificio dotado de instalacoes de gas?

Nao

Armazenamento de Combustiveis

Nao existe

Tipo de Combustivel

Sem armazenamento de combustiveis

Capacidade armazenada

Sem Armazenamento

Outras instalacoes de gas no edificio

Sem Outras Instalacoes

Armazenamento de pequenas
quantidades de combustivel

Existe - misturado com outros produtos

O edificio possui elevadores.

Nao
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O edificio possui elevador de uso

. . Nao

exclusivo para Bombeiros

O edificio possui plataformas para Nio
pessoas de mobilidade reduzida

O edificio possui Grupos -

. Nao
Hidropressores

O edificio possui Estac¢do Elevatoéria Nio

de 4guas Residuais

Atividades com Risco de explosao

Sem Atividades de Risco

Atividades com Risco de electrocucao Nao Existe
Atividades com Matérias Perigosas Nao Existe
Largura das Vias de evacuacao Estreitas

Numero de saidas de Emergéncia

Sem saidas de Emergéncia uteis

Condicoes das Vias de evacuagao

Com muitas mudancas de dire¢ao

Distancia a percorrer até a saida de
emergéncia

Até 15 metros

Vias de Evacuacao Verticais

Interiores - com saida direta para o exterior

Portas das Vias de Evacuacao

Sem portas Corta-fogo

Ventilacdo das Vias de Evacuacao

Ventilacdo inexistente

Ntimero aproximado de efetivo

Familiar ( < 10 pessoas)

Estado de Alerta do efetivo

Alguns utilizadores tém dificuldades em perceber a
existéncia de um incéndio

Condicoes de Mobilidade

Utilizadores tém condi¢oes de mobilidade

Condicoes de Alerta noturno

Sem alerta noturno

Tendéncia de reagao em Panico -
Avaliacdo em fung¢ao dos ocupantes e
tipo de edificio

Média

Atividades com risco de incéndio -
cozinhar, passar a ferro e similares

Existem - frequentemente

Atividades profissionais com risco de
incéndio - manuseio de fornos,
maquinas ou equipamentos

Existem - sem regularidade

Atividades de comportamento
humano de risco - fumar, uso de velas,
incensos quentes e similares

Existem - regularmente

Meios de primeira intervengao

Sem Meios de primeira intervencao

Meios de segunda intervencao

Sem meios de segunda intervencao

Meios Fixos de Extin¢ao

Sem Meios Fixos de extingao

Detetores de Incéndio Inexistentes
Alarme sonoro Inexistente
Alerta Automético com Autoridades Inexistente
Central de Incéndio Inexistente
Iluminacdo de Emergéncia Inexistentes
Sinalética de Emergéncia Inexistentes
Sistema de desenfumagem Inexistentes

Controlo de Atmosfera

Sem detecao automética de atmosfera perigosa.

Obturadores Autométicos de Portas,

. Inexistentes
janelas e ductos
Vigilancia permanente Nao
Posto de Seguranca Nao
Plano de Evacuacao e Procedimentos N3
.y do
em caso de Incéndio
Registos de Eventos, seguranca e Na
2 . do
manutencao de equipamentos
Plano de procedimentos de -
~ Nao
prevencao
Plano de emergéncia interno Nao
Acoes de Formacao, workshops e Nio
palestras sobre SCI
Simulacro nos tltimos 3 anos Nao

Manutencao e estado dos Meios de
primeira intervencao

Nao se aplica
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Manutencao e estado dos Meios de
segunda intervencao

Nao se aplica

Manutencao e estado dos Meios fixos
de extincao

Nao se aplica

Distancia ao Corpo de Bombeiros

RN 1.5

mais proximo [km]
Tipo de Corpo de Bombeiros Bombeiros Voluntarios (Sede)
Conhecimento dos Bombeiros sobre o Nulo

Edificio

Necessidade de proteger exposicoes

Altamente Provavel

Necessidade de realizar ventilacao
forcada

Altamente Provavel

Verificacao de integridade estrutural
do edificio

Necesséaria

Os resultados observados no Certificado SCI foram os das figuras 4.69 e 4.70 com a classificacao

final C, uma classificacdo negativa. (Anexo C)

A‘lre

Referéncia
Tipelogia do Edificio

Extensdo da Avaliacdo

Area Bruta [m?]
Localidade
Requerente
Morada, Rua/Av.

Técnico Autor / Avaliador
Data

CERTIFICADO DE SEGURANCA
CONTRA INCENDIO

Classificacdo de Seguranca
Contra Incéndios

-0.18 re
C D E 02 K
Em Banda
Totalidade do
Edificio
250

Fundao

Universidade da Beira Interior

Rua da Cale

Luis Moreira
06/06/2024

Figura 4. 69 - Classificacao SCI do Edificio em estudo

lgnican

Figura

Evacuacao

7

Extingao

Propagacao

4. 70 - Grafico de Classificagao
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Analisando o grafico da linha de tempo podemos observar que existe uma sobreposicao entre o
tempo previsto de flashover, e o tempo de alerta e mobilizacdo de meios e evacuacdo, um critério

que aumenta o risco para os ocupantes ( Figura 4.71)
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Figura 4. 71 - Linha de Tempo de Ocorréncia no Edificio em Estudo

Apos analisar as condicionantes principais que afetam a Seguranca Contra Incéndios do Edificio,

propuseram-se as seguintes intervencgoes:

e Reabilitacdo Estrutural — substitui¢do de estruturas em més condi¢Ges por estruturas

inertes;

e Reabilitacao das divisdrias interiores;

e Substituicao de aplicaciao de Revestimentos de classe superior de resisténcia ao fogo;

e Criacdo de Ventilacdes nas Divisées himidas;

e Substituicao integral das instalagoes elétricas;

e Implementacdo de Aquecimento por Ar Condicionado/Bomba de Calor e aboli¢iao de uso
de aparelhos moéveis de aquecimento;

e Implementacao de detetores de incéndio com alarme;

e Fornecimento de Extintor para o Edificio;

Quadro 4. 61 - Quadro de Comparacdo, antes e depois da intervencao no Edificio

Antes Depois
Classificacdo Final

CLASSIFICACAO A SEGURANCA CONTRA INCENDIOS CLASSIFICACAO A SEGURANCA CONTRA INCENDIOS
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Antes

Depois

Grafico de Classificacio EBRAFire 2.0

Evacuacao
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AN

\/ Extincao
A

Propagagao

Ignigao \\

Evacuacao

Ignigan Extingao

Propagagao

Risco de Explosao de Fumos — Promocio de Ventilacao do edificio

W BR2fumos - Fator de Produg 8o de Fumos Confributo Ventilag 8o

63.08 Muito Severo

W BR2fumos - Fator de Produg 3o de Fumos Contributo Ventilagdo

34.62 Moderadamente Severo

Grafico de Tempo de Alerta e Evacuacao

Com estas medidas, embora mais profundas, conseguiu-se reverter a situacio de risco de incéndio

naquele edificio.

A necessidade de intervencao nestes aglomerados urbanos antigos demonstra-se cada vez mais

necessaria. Alguns meses ap6s o levantamento do Edificio Unifamiliar usado neste caso de estudo,

ocorreu um incéndio urbano no edificio imediatamente adjacente. Este acontecimento nao foi

alheio ao estudo que interpretou os resultados também tendo em conta os edificios adjacentes

como estando em situacoes semelhantes.

O incéndio em questao, situagio real, ndo se propagou de forma integra para o edificio em estudo,

embora tenha afetado algumas partes da estrutura (Figuras 4.72, 4.73 € 4.74,). Analisando o
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grafico de resumo que podemos retirar do Certificado SCI, podemos apontar alguns critérios que
terao contribuido para que esta ocorréncia nao tivesse resultados mais danosos, nomeadamente
a disponibilidade imediata de dgua para o combate, e a proximidade com os meios de socorro
permitiram que a linha de tempo encurtasse desde o inicio do incéndio até ao inicio do combate

do mesmo.

Figura 4. 72 - Implantacao do Edificio sinistrado em relacao ao Edificio em Estudo
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Figura 4. 73 - Edificio adjacente apds incendio ( Bombeiros Voluntarios do Fundao, Redes sociais, 2024)
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Figura 4. 74 - Edificio adjacente durante o incéndio ( Bombeiros Voluntarios do Fundao, Redes sociais,
2024)

4.7.3 Caso de Estudo 03 — Simulacao de Evento — Feira Cultural

Para aplicar o Modelo de Avaliacdo num contexto de evento, teremos como base o edificio do caso

de estudo 02, na Rua da Cale no Fundao, com as correcoes, ou seja, com a Classificagdo A3.

E simulado um evento cultural que esta previsto para Agosto de 2024, o Festival Cale 2024. O
Evento ocorre ao longo da rua, onde a tematica cultural traz musica, teatro de rua e animacao a

esse centro urbano.

Figura 4. 75 - Figura ilustrativa do Festival da Rua da Cale em anos anteriores ( CM Fundao, 2024)
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Para efeitos desta simulagao, prevé-se implantar uma zona de bar no piso térreo do edificio, de

forma a receber e servir pessoas durante o evento.

Com base nas caracteristicas que ja foram sendo observadas noutros anos, no mesmo festival, e

considerando a natureza do que esta a ser planeado, realizou-se o levantamento dos dados que o

Quadro 4.62 lista.

Quadro 4. 62 - Levantamento no ambito do Evento

Critério

Levantamento

Nome do Evento

Festival Cale e Sangria Agosto

Promotor do Evento

Camara Municipal do Fundao

Tipo de Evento Pablico
Dimensao do Evento Média Dimensao
Duracao do Evento 2 a 5 dias
Area de Interesse Cultural
Contetdo Feira
Utilizagao de caracter temporario Bar

Local de utilizacao temporaria

Zona de Estar de Fracdo

Area total de utilizacao temporaria [m2]

75

Confecdo de alimentos e Cozinhas

Existe confecao de alimentos sem cozinha.

Decoracdo / Objetos interiores

Decoracao dispersa e inerte

Lotacdo prevista para o interior

0,5 a 1 pessoa/m2

Lotacao prevista para o exterior

> 4 pessoas/m2

Largura da Via [m]

4.5

Estimativa de Pessoas na proximidade

183

Instalacdo elétrica

Energia e instalacao com gestao do explorador

Equipamentos elétricos

Conjunto inferior a 20 kW

Equipamentos com combustao

Existente

Categoria do artigo pirotécnico

F3

Distancia do local de lancamento a edificios

Mais de 100 metros

Tempo de descarga continuo méaximo previsto

Até 10 minutos

Local de Armazenagem temporaria de Artigos

Pirotécnicos

Unidade Moével

Area de Seguranca devidamente delimitada

Sim

Equipamentos de prevencio e combate a incéndios

Existem - sdo suficientes

Equipa de Socorro em Prontidao e Vigilia

durante o lancamento

Nao

Postos os pressupostos do evento, relativamente ao seu uso e ao Edificio existente, obtiveram-se

os resultados constantes na Figura 4.76. (Anexo D)
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Figura 4. 76 - Resultados da classificacao SCI do Edificio antes e durante o evento.
Surge entdo a possibilidade de propor um conjunto de solucées que poderdo ajudar ao acréscimo
da classificacao durante o evento, como por exemplo o uso de energia fornecida pelos promotores
do evento, e a isenc¢do de uso de pirotécnica. Também se recomenda limitar a lotacao no interior
do edificio. Apods considerar estas medidas, obtiveram-se as classificacoes constantes na Figura

5.20.
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Figura 4. 77 - Resultados de classificacao do Edificio ap6s medidas de mitigagio
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5.Capitulo 5 — Conclusao e Desenvolvimentos

Futuros

5.1 Conclusao

E referido ao longo dos capitulos, a suma importancia da Seguranca Contra Incéndios numa 6tica
de edificado existente. Muitos dos edificios foram construidos alheios as normas e consideracoes
de Seguranca Contra Incéndio, até serem criados os regulamentos que vieram aumentar as

exigéncias neste ponto.

O que motiva esta dissertacio é precisamente a criacdo de uma ferramenta que permita agir
diretamente na Segurancga Contra Incéndios dos edificios existentes, uma vez que muitos deles,
por falta de manutencao, negligéncia nos critérios e materiais construtivos, ou simplesmente por
motivos econdmicos, demonstram uma grande fragilidade nesse ambito. Como tal sera
necessério avaliar e Certificar os edificios na Seguranca Contra Incéndio, ao qual se propds esta

dissertacao.

Este processo de Certificacao e avaliacao tem intimeras variaveis, e para que se pudesse organizar

um Modelo de Avaliacao foi necessario dividir a preparac¢ao do trabalho em trés partes essenciais.

Na primeira parte pretendia-se o enquadramento legal e regulamentar, de acordo com as normas
portuguesas, nomeadamente o Regulamento Técnico de Seguranca Contra Incéndio em Edificios,
e o0 Regime Juridico de Seguranca Contra Incéndios em Edificios. As suas caracterizagoes dos
variados aspetos relativos ao edificio, e suas exigéncias, facilitou a escolha dos critérios a ter em
conta, numa avaliacao no ambito da SCI. Enquanto o Regulamento Técnico define as variadas
exigéncias ao nivel de acessos, materiais de construgao, equipamentos e instalacoes de seguranca
contra incéndio, o Regime Juridico ajuda a enquadrar o edificio, ficando claro que cada tipo

distinto de edificio, tem exigéncias proprias e diferentes dos demais.

Na segunda parte escolheram-se e estudaram-se varios modelos de avaliacio ao risco de incéndio
em edificios, sendo eles 0 Método de Gretener, o Método FLAME, o Método FRAME, o Método
CHICHORRO/MARIEE, o Método ARICA 2019, o Método FRIM, o Método BFSEM e o Método
FSES. Apds uma analise concreta das suas funcoes, funcionamentos, critérios e resultados obtidos
a partir de cada um, organizou-se uma lista de critérios que cada um deles inclui e avalia.
Constatou-se que todos eles teriam algumas falhas quanto a consideragio de aspetos essenciais a
Seguranca Contra Incéndio, outros que seriam vagos e outros métodos que seriam de muito dificil

leitura e interpretacao de resultados.

Na terceira parte deste estudo entendeu-se que seria necesséario considerar aspetos estatisticos
relativos aos incéndios urbanos, com os quais se poderiam aprimorar, posteriormente, os critérios

tidos em conta no Modelo. Tendo em conta os dados fornecidos pela ANEPC, no Anuério SCIE de
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2022, recolheram-se alguns detalhes relativos a distribuiciao dos incéndios por horario, por més,
por tipologia, entre outros critérios que se puderam ter em consideracdo de forma a polir os
processos que fornecem resultados concretos quanto a classificacao do edificio. Foram tidos em
conta também um conjunto de relatérios técnicos de ocorréncias reais de incéndios urbanos,
desde 2021, que permitiram materializar alguns valores de importancia para a avaliacdo, como
os tempos de ocorréncia e fitas de tempo, modos de operar nas ocorréncias, potenciais razoes das

ignigoes e a organizacao dos Teatros de Operagoes.

Com a combinagao destes trés passos do estudo, entendeu-se que estariam reunidas as condigdes
para se criar o Modelo de Avaliacdo melhorado, a partir de um Modelo inicial que se denominou
EBRAFire, criado e testado inicialmente em 2018, e no qual se verificaram potenciais melhorias
e reformulacbes. No Modelo de Avaliacao melhorado, denominado EBRAFire 2.0, além de
considerarem as premissas do EBRAFire 1.0, que estimulava o uso simples, rapido e de facil
leitura da Avaliacdo da Seguranca Contra Incéndios em Edificios Existentes, consideram-se agora
critérios que estariam omissos e a corre¢ao de outros que estariam excessivos e de outros estariam

residuais em fung¢io da sua real importancia num cenario de incéndio urbano.

Definiu-se um fluxograma para o Modelo melhorado, que fez entender as necessidades de
programacao da rotina de célculo, triangulando as varias exigéncias e critérios, catalogados em

funcao do seu papel num edificio em estudo.

Com as bases capitulares bem definidas, foram-se pormenorizando os critérios que se pretendiam
caracterizar nos edificios. A partir dessa lista de critérios criaram-se as possibilidades de escolha,

atribuindo um valor balizado de gravidade ou de beneficio, consoante o seu contributo a SCI.

O Modelo de Avaliacio EBRAFire 2.0 é criado em fungdo da harmonia destas variaveis,
percebendo de que forma é que estas se equilibram numa 6tica de suporte a Seguranca Contra

Incéndio do Edificio e do seu utilizador.

Criou-se uma Folha de campo que retine todos os dados que sao necessarios introduzir na rotina
de célculo, permitindo que o avaliador esteja preparado com um guia dos aspetos a avaliar no

local, facilitando simultaneamente a introducao dos dados na interface do EBRAFire 2.0.

A interface de utilizador e a anélise dos dados e resultados traz um conjunto de dados nfo vistos
em outros métodos, dados estes consideravelmente importantes numa 6tica de Protecdo Civil,
tais como uma linha de tempo de ocorréncia e evacuacio, estimativa de tempos de evacuacao,
riscos de ocorréncia de explosdes de fumo e ainda a consideracdo de usos exclusivamente

temporarios em eventos, que alteram as utilizacoes de fracoes ou partes delas.

O Modelo de Avaliacao EBRAFire 2.0 permite, por fim, a emissdo de uma Certificagdo SCI, que
avalia o edificio numa escala clara de A1 a G ( de melhor para pior desempenho), formatado num

documento tnico que retine todos os dados essenciais ao estudo das potenciais melhorias, onde
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se permite ponderar cada critério e avaliar de que forma contribui para os resultados obtidos no
Certificado SCI.

Este documento pode ser oficial e acompanhar outros documentos que identificam as Fragoes e
Edificios, como licencas de habitacao, certificados energéticos e cadernetas prediais, entre outros
aspetos no ambito menos técnicos, como avaliagdes imobilidrias, prestacdo de servico a
seguradoras, suporte técnico em casos judiciais, fator de decisdo na compra ou venda de um
imovel, fator de decisdo na reabilitacdo e escolha de medidas de mitigacao de Risco de Incéndio
numa Otica mais economizadora. O uso do Modelo numa vasta malha urbana permite também
criar uma rede de informagao em formato de cartas de risco, com a localizacao de pontos sensiveis,

podendo assim gerir esses riscos numa 4tica de planeamento urbano e de Protecao Civil.

Quadro 5. 1 - Comparacao entre métodos em funcao dos critérios SCIE - Considerando os Modelos

EBRAFire.
S o ©
Método = o .
2 E s HER 2 o4 8 8
o= = = =
& 3 B i £ ¢ Z
s B L = Cs g ® E = E
Critério E o ol
O o =

Este método serve para analisar o risco de
incéndio em todos os edificios em fase de
projeto?

Este método serve para analisar o risco de

>
>
>
>
>
>
>
o

incéndio em todos os edificios existentes? X x X x;x x X X X
Acessos exteriores X X X
Envolvente do edificio X X
Condicgoes de disponibilidade
de 4gua para combate a i X X X
Envolvente incéndio
Resisténcia dos materiais ao X< X< X X X X X X
fogo
Condicoes de envolvente em
interface florestal-urbana
Utl'h’za'\(;ao ou Tipologia do X | X X X X X X X
Edificio
Carac'te,:r}stlcas geometricas X< X< X< X X X X X X
. do edificio
ChmE e Reacdo ao Fogo dos Materiais
do edificio eag g : X X X X X X X X X
e isolamento de locais
Caracteristicas do conteudo
movel e imoével do: X X | X X XX X
local/edificio
Vias de Evacuacdo -
horizontais, verticais e
camaras corta-fogo | X X | X X X X | X X
(Dimensionamento,
B . localizacdo, protecdo)
vacuagao Efetivo e a sua mobilidade X XXX X X
Caracteristicas de X< < X X
comportamento humanas
Nl}mero e Distribuicdo de X X X
saidas
InstalacGes Instalacoes Técnicas
ralag Fixas(elétricas, AVAC, X X | X X X X X X X
Técnicas P
aquecimento,
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S~
, S\ =]
Método 5 5 %E % s o .g i
AR IEH -
= E oO¢f QKK 2
0rn2q = = M ~ M
Critério E o 5 al -
o © =
armazenamento de
combustiveis, grupos
geradores, outras)
Equipamentos nao fixos e/ou X X
temporarios
Exaustdo e ventilagdo dos X X
espacos
Ascensores X
Sinalizacao X X i X
Tluminacao de Emergéncia X X X
s q Detecdo, Alarme e Alerta X X XX X X :X:X
istemas de ntrol fum i
Seguranca I()Jgsstiv?) o de fumo ativo ou X X X X
Controlo de qualidade de
atmosfera (monodxido de
carbono e gases combustiveis)
Meios de Primeira X X X X X | X
intervencao
Meios de Meios de Segunda X X X X X
intervencao intervencao
Meios Fixos de Extincdo e X X X X X X X
Cortinas de 4gua
Posto de seguranca X X XXX X
Protecao Medidas de Autoprotecao X X X X : X X X
continua Eficicia de Atuacio pelos % x| x| x
Bombeiros
Condic¢oes de uso excecional
ou de carater temporério
Atualizado quanto ao RJ- X X
SCIE (2019)
Outras Atualizado quanto ao RT-
Observacoes SCIE (2020)
Relacao ao valor patrimonial X X
Anélise quanto as
consequéncias fisicas do X X i XiX
incéndio sobre o edificio

*{ — dados obtidos através de interpretagdo de resultados

Considera-se que a facil utilizacdo e interpretacgio intuitiva dos resultados e graficos do Modelo
proposto, garante que o EBRAFire 2.0 pode ser uma ferramenta mais completa e de grande

utilidade no ambito da Avaliacao da SCI.

5.2Desenvolvimentos Futuros

Na sequéncia do desenvolvimento do Modelo de Avaliagio EBRAFire 2.0, sugerem-se alguns

trabalhos a desenvolver, tais como:

e Um estudo mais vasto de relatorios técnicos de ocorréncias reais de incéndios urbanos,
sendo esta uma das fontes de informacdo mais detalhada sobre as ocorréncias, e o

tratamento dos seus dados estatisticos permitird considerar valores normalizados,
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encontrar padroes e relacoes de dados que permitam melhorar a formulacao dos critérios
de risco de incéndio.

Considerar o desenvolvimento da ferramenta EBRAFire numa o6tica operacional do
Bombeiro, que, se usado numa escala local, permite aos operacionais uma melhor
avaliacdo do Teatro de Operacoes.

Considerar o desenvolvimento da ferramenta EBRAFire na 6tica dos eventos, com mais
detalhe, permitindo assim a extensdo da avaliacio do Modelo a recintos e ndo
exclusivamente a Edificios.

Considerar o uso de simulacao computacional para melhorar e aprimorar os fatores que
atribuem riscos aos varios critérios do Modelo, através do Fire Dynamics Simulator e do
Smoke Dynamics Simulator.

Considerar a conversao do Modelo de Avaliacio EBRAFire, atualmente uma rotina numa
folha de calculo, para um software instalavel, com potencial aumento da compatibilidade
através do uso em dispositivos moveis.

Considerar o desenvolvimento da ferramenta EBRAFire na 6tica de usar linhas de base
geradas automaticamente, comparando o que os regulamentos exigem para cada tipo de
edificio, avaliando comparativamente os resultados.

Desenvolvimento das funcionalidades do comportamento humano nos critérios de
evacuacao e situacio de alarme, no Modelo.

Implementacgio e desenvolvimento do Modelo na ética da formacao de Bombeiros, nos
modulos de Combate e Extin¢ao de Incéndios Urbanos e Industriais.

Desenvolvimento da ferramenta de modo a categorizar o impacto econ6mico, macro e

micro, do incéndio urbano.
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Anexo A — Folha de Campo






Rire

Coordenadas| X:

Xe Y para PT-TMO6/ETRS89

Outros dados ( Matriz Urbana, Registos Prediais) |

FOLHA DE CAMPO Referéncia:
| Requerente] |
| Distrito] | tocalidade| |
| woradal |
| ne/andar/iote| | codigo-postal| - |
I |
I |

DG1

Extencdo da Avaliagdo
Compartimento
Fragdo

Parte de Edificio
Totalidade do Edificio

Observagdes e Descrigdes|

DG_1.4

Tipo de Edificio

Unifamiliar

Em Banda

Multifamiliar

Lojas, Escritdrios e Administrativo
Comercial e Similares

Residencial e Hoteleiro e Restauragdo
Estacionamento

Local Publico Genérico

Escolar e Similar

Hospitalar, Lar e Similares
Industrial

Desportivo e Lazer

Museus e Galerias de Arte
Biblioteca, Arquivos e Similares

Edificio Abandonado, Devoluto, Ruina

O Técnico|

Datade Avaliagdo| ____/___/___

SR - ENVOLVENTE
SR_1 ACESSOS EXTERIORES

SR_1.1

Largura das Vias

Até 4 metros

Entre os 4 e os 8 metros

Mais de 8 metros

SR_1.3

Permite raios de curvatura para veiculos de socorro?
Sim

Ndo

SR_1.2

Altura util das vias

Até 3.5 metros

Entre os 3.5 e os 8 metros
Mais de 8 metros ou livre
SR_1.4

Inclinagéo do acesso

1% a 5%

5% a 10%

Mais de 10%

SR_2 ENVOLVENTE DO EDIFIiCIO

SR_2.1

Edificios Proximos

Até 4 metros

Entre os 4 e os 8 metros

Mais de 8 metros

SR_2.2

Edificios Contiguos, meeiros ou Adjacentes
Sim

Nao

SR_2.3

Cobertura e Cumeeira
Mais alta

Mais baixa

Coincidente
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SR_3 DISPONIBILIDADE DE AGUA

Referéncia:

SR_3.1

Disponibilidade de dgua
Hidrantes

Bocas de Incéndio

Tanques ou pogos

Nenhum

SR_3.2

Distdncia da fonte de dgua
Até 10 metros

Entre os 10 e os 50 metros

Mais de 50 metros

SR_3.3

Estado das fontes de dgua

Caudal, Pressdo e Quantidade suficiente
Caudal e Quantidade suficiente

Pressdo e Caudal suficiente

Caudal sem Pressao

Inoperacional

SR_4 INTERFACE FLORESTAL-URBANA

SR_4.1
Localizagdo do edificio

Centro urbano denso

Centro Urbano de média densidade
Conjunto Urbano de Edificios Multifamiliares
Complexo Comerecial

Complexo Industrial

Periferia urbana

SR_4.2
Logradouro com nticleos de vegetagdo?
Sim

Ndo

SR_4.3

Floresta Préxima

< 10 metros

Entre os 10 e os 50 metros

Vila Entre os 50 e os 100 metros
Aldeia Mais de 100 m
Lugar ou Isolada. SR_4.5
SR_4.4 Tipo de Vegetagdo
Risco de Incéndio das Cartas de Risco Municipais (até 100 metros de Rasteira
distdncia)
Baixo Arvores baixas
Médio Baixo Arvores altas
Médio Mista
Medio alto SR_4.6
Elevado Densidade
Muito Elevado Muito densa
Densa
Dispersa
BR - CARACTERISTICAS DO EDIFiCIO
BR_1- ESTRUTURA
BR_1.1 BR_1.2

Estrutura Predominante do edificio
Alvenaria/Pedra

Madeira

Betdo

Estrutura metalica

LSF

Estrutura Mista

BR_1.3

Constitui¢dio das Divisorias Interiores
Alvenaria de Tijolo

Placas de Gesso Cartonado
Divis6rias Ligeiras/amoviveis
Madeira

Tabique

Material Compésito ou Aglomerado
Painéis Modulares Fendlicos/MDF.

Constitui¢dio das Fachadas

Fachada Ventilada

ETICs

Alvenaria de Pedra

Pano Simples de Tijolo

Parede Dupla de Tijolo
Policarbonato Alveolar Transparente
Painel Sandwich

Parede LSF - Gesso Cartonado/OSB
Parede Leve - Placas HPL

Placas de Gesso Laminado

Cortinas de Vidro (Aros em Aluminio)

Jardins Verticais
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BR_1.5

Vdos Exteriores

Janelas de Madeira - vidro simples
Janelas de madeira - vidro duplo
Janelas de Aluminio/PVC - vidro simples

Janelas de Aluminio/PVC - vidro duplo ou superior

Grelhas

BR_1.4
Constitui¢do das lajes

Madres de Madeira

Laje aligeirada

Laje colaborante (mista)

Betdo armado

LSF+OSB

BR_1.6

Vaos Interiores

Portas de Madeira macica

Portas de estrutura alveolar lacadas
Portas de vidro

Portas Blindadas

Portas em Ago

Porta Corta Fogo

Referéncia:

BR_2 REVESTIMENTOS

BR_2.1

Revestimento de Paredes
Reboco, Embogo - Pintado
Adobe

Madeira

Placa de Gesso Cartonado
Placa de HDF

Material Ceramico/Pedra
Papel de Parede

Papel Autocolante/Vinilico
BR_2.3

Revestimento de Tetos
Reboco, Embogo, Gesso
Madeira

Teto Falso - PVC

Teto Falso - Placa de Gesso Cartonado

Teto Falso - Placa de Gesso Cartonado Acustico

Teto Falso Descontinuo - Painéis compdsitos

Teto Falso Descontinuo - Grelha PVC

Teto Falso Descontinuo - Grelha Metdlica

BR_2.2

Revestimento de Pavimentos
Material cerdmico/Pedra
Téxteis - carpetes e similares
Madeira

Tipo flutuante - Madeira

Tipo flutuante - Vinilico
Vinilico e Lindleo de Rolo
Compodsitos

Argamassas e Resinas

BR_3 CARACTERISTICAS GEOMETRICAS

BR_3.1

Altura Total do Edificio
Até 9 metros

Entre os 9 e os 28 metros
Mais de 28 metros
BR_3.2

N2 de Pisos acima do plano de referéncia
1

2

3

5

10

mais de 10

BR_3.5

Pé-direito (médio)

Até 3.5 metros

Entre os 3.5 e os 6 metros
Mais de 6 metros

BR_3.3
Ne de Pisos abaixo do plano de referéncia

w N = O

mais de 3
BR_3.4

Piso do Local em Estudo (Fracoes em Ed. Multifamiliares, entre outros)

1
2
3
5
10

mais de 10
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BR_3.7

Tipo de Implantagdo do edificio

Regular

Retangular fino

Irregular

Irregular com angulos

BR_3.9

Garagem

Térreo - Individual/Box ou comum
Subterraneo - Lugar de Garagem comum

BR_3.6

Referéncia:

Perimetro do edificio que é acessivel aos Bombeiros

Até 30%

Entre os 30% e os 50%
Entre os 50% e os 75%
Mais de 75%

BR_3.8

Pdtios

Patio interior coberto

Patio interior descoberto

Subterraneo - Individual/Box Patio anexo
Sem Garagem ] Sem Pétios ]
— | Br3.10 ]
Varandas, Sacadas e Terragos
Existem ]
N3do existem |
BR_4 CONTEUDO DO EDIFIiCIO
BR_4.1 BR 4.2
Pequenos eletrodomésticos Madquina de Lavar Roupa
Numero
BR_4.3 BR_4.4

Mdquina de Lavar Loi¢ca

BR_4.5
Exaustor de Vapores - Cozinha - ¢/ Filtros

BR_4.7
Workstations/ escritorios

BR_4.8
Zona de arquivo/livros/biblioteca

[1 1 [1 []

Mdquina de Secar Roupa

BR_4.6
Ocupagéo das Divisdes

Até 30% do volume do compartimento

de 30% a 60% do volume do compartimento
mais de 60% de volume do compartimento
BR_4.9

Servidores informaticos e similares

[1 1 TTTT [T T[]

BR_4.11
BR_4.10 Mobilidrio fixo em MDF
Volume médio de Téxteis e roupa armazenada [m3]
Numero
BR_4.12
Lareira
Lareira fechada/com Cassete
Lareira aberta
Sem Lareira
BR_5 CONTEUDO MOVEL
BR_5.1 BR_5.2
Veiculos Numero de Veiculos
Estacionados no interior ] Numero |:
Estacionados no Exterior ] BR_5.3

Sem Veiculos
BR_5.4

Pequenos veiculos movidos a bateria (baterias de litio)

Estacionados no interior
Estacionados no Exterior

Sem Veiculos

Veiculos Elétricos

Estacionado no interior com carregamento
Estacionado no interior sem carregamento
Estacionado no Exterior

Sem Veiculos Elétricos
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BR_6 VENTILACAO DO EDIFICIO

Referéncia:

BR_6.1
Chaminé de Exaustdo de Fumos ou Vapores

BR_6.2
Data da ultima limpeza/manutengéo

Existe Ultimos 6 meses
N3o Existe Ultimos 12 meses
BR_6.3 Ha mais de 12 meses
Ventilagdo nas Instalagées Sanitdrias Sem dados
Checkbox |: BR_6.5
BR_6.4 Vdos exteriores em Fachadas diretamente opostas
Ventilagdo nas Cozinhas Checkbox |:
Checkbox I_
TI - INSTALACf)ES TECNICAS EXISTENTES
TI_1 INSTALAGOES ELETRICAS
TI_1.1 TI_1.2
Edificio dotado de instalagées elétricas - da rede? Ano da instalagéo
Sim ] Até 10 anos ]
Nao ] Entre 10 e 30 anos ]
TI_1.3 Bl Mais de 30 anos ]

Existéncia de 3 ou mais equipamentos ligados @ mesmo tomada
Checkbox

TI_1.5

O Quadro dispara com frequéncia?
Sim

Nao

TI_1.6

lluminagdo

Lampadas de filamento

Ldmpadas de halogénio

Lampadas de LED

TI_1.4

Condigées das instalagées elétricas (inspegdo visual de fios, iluminagéo,
tomadas e similares)

Péssimo estado

Mau estado

Manutengdo requerida

Bom estado

Instalagdo Nova

TI_1.7

lluminagées complementares
Fitas LED < 10m

Fitas LED >10 m

Sem Fitas LED

TI_2 INSTALAGOES DE AQUECIMENTO

TI_2.1

Tipo de Aquecimento Central Instalado
Sem Instalagdo Central

Aquecimento central - Caldeira a gas
Aquecimento central - Caldeira a gaséleo
Aquecimento central - Elétrico
Aquecimento Central - Biomassa

Ar Condicionado/ Bombas de Calor
TI_2.4

Condigdes das instalagoes de aquecimento
Péssimo estado

Mau estado

Manutengdo requerida

Bom estado

Instalagdo Nova

TI_2.2

Tipo de Aquecimento a Combustao
Sem Instalagdo a Combustdo
Salamandra a Pellets

Salamandra a Brickets e madeira
Lareira com queima de lenha e Recuperador de Calor
TI_2.3

Instalagdo de UTA's

Sim

Nao

TI_2.5

Equipamentos de Aquecimento Méveis
Sem aparelhos de aquecimento moével
Aquecedores moveis a gas
Aquecedores moveis a eletricidade

Aquecedores moveis com filamentos incandescentes
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TI_3 INSTALAGOES DE VENTILACAO

Referéncia:

TI_3.1

Instalagdo de Hote em Cozinha
Inexistente - Ndo necessaria
Inexistente - Necessaria

Existente - em bom estado

Existente - Requer Manutengdo
Existente - Contem equipamento de extingdo automatico
TI_3.4

Ventilagdo na generalidade do edificio
Totalmente natural

Natural e Mecanica

Maioritariamente Mecanica

TI_3.2

Equipamentos de desenfumagem Ativa
Sim

Nao

TI_3.3

Equipamentos de desenfumagem Passiva/Mecénica
Sim

Nao

TI_3.5

Ventilagéo mecdnica em Garagem

N&o - Ndo se aplica

N&o - Necessaria

Sem processos de Ventilagdo eficientes Sim
TI_4 INSTALACOES DE GAS E COMBUSTIVEIS
TI_4.1 TI_4.2

Edificio dotado de instalagdes de gds?
Sim

Nao

TI_4.3

Tipo de Combustivel

Gas Natural

Gas Propano

Gasodleo

Gasolina

Gas Propano em botija

Gas butano em botija

Sem armazenamento de combustiveis
TI_4.5

Outras instalagdes de gds no edificio
Gases Medicinais

Gases Industriais

Sem Outras InstalagGes

Armazenamento de Combustiveis

Existe - No Exterior

Existe - No interior

Existe - noutro edificio

Ndo existe

TI_4.4

Capacidade armazenada

Sem Armazenamento

Até 100 L

Entre 0s 100 L e 0s 300 L

Entre 0s 300 L e 0s 500 L

Mais de 500 L

TI_4.6

Armazenamento de pequenas quantidades de combustivel
Sem armazenamento

Existe - devidamente separado e condicionado
Existe - misturado com outros produtos

Existe - condi¢des desadequadas

TI_5 INSTALAGOES MECANICAS

TI_5.1

O edificio possui elevadores.

Checkbox

TI_5.3

O edificio possui plataformas para pessoas de mobilidade reduzida
Checkbox

[1 []

TI_5.2

O edificio possui elevador de uso exclusivo para Bombeiros
Checkbox

TI_5.4

O edificio possui Grupos Hidropressores

Checkbox

TI_5.5

O edificio possui Estacdo Elevatéria de dguas Residuais
Checkbox

[1 []

-

TI_6 OUTRAS INSTALACOES E EQUIPAMENTOS

TI_6.1
Atividades com Risco de explosdo
Risco de Explosdo Excecional
Risco de Explosdo Permanente
Risco de Explosdo por Particulas

Sem Atividades de Risco

TI_6.2
Atividades com Risco de electrocugdo
Existe

N3do Existe

TI_6.3

Atividades com Matérias Perigosas
Existe

N3do Existe

[ T[] [T
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PE - PESSOAS, COMPORTAMENTO E EVACUAGAO
PE_1 VIAS DE EVACUAGCAO

Referéncia:

PE_1.1
Largura das Vias de evacuagdo

Estreitas

Suficiente

Largas

PE_1.3

Condigoes das Vias de evacuagdo

Alinhada e direita

Acidentada ou rampeada

Com mudancgas de dire¢do moderadas

Com muitas mudangas de dire¢do

PE_1.5

Vias de Evacuacdo Verticais

Interiores - com saida direta para o exterior
Interiores - com acesso a via de evacuagdo horizontal
Exterior

Sem Via de Evacuagdo Vertical

PE_1.2
Numero de Saidas de Emergéncia

Existem as Necessarias

Existem mais do que as Necessarias

Existem menos que as Necessdrias

Sem saidas de Emergéncia Uteis

PE_1.4

Distdncia a percorrer até a saida de emergéncia

Até 15 metros

Entre os 15 e os 30 metros

Mais de 30 metros

PE_1.6

Portas das Vias de Evacuagdo

Porta Corta-fogo com Barra antipanico e abertura no sentido de fuga
Porta Corta-fogo sem abertura no sentido de fuga

Sem portas Corta-fogo

PE_1.7

Ventilagédo das Vias de Evacua¢do

Ventilagdo Adequada

Ventilagdo insuficiente

Ventilagdo inexistente

PE_2 UTILIZADORES

PE_2.1
Numero aproximado de efetivo

Familiar ( < 10 pessoas)
Entre 10 e 50 pessoas

Entre 50 e 300 pessoas

Mais de 300 pessoas

PE_2.3

Condigoes de Mobilidade

Utilizadores tém condigdes de mobilidade

Utilizadores tém condi¢des de mobilidade limitada

Utilizadores requerem acompanhamento para mobilidade (criangas ou
idosos)

Utilizadores estdo acamados ou em cadeiras de rodas.

PE_2.2
Estado de Alerta do efetivo

Utilizadores conseguem interpretar, reagir ao alerta e ao incéndio
Alguns utilizadores tém dificuldades em perceber a existéncia de um incéndio

Alguns utilizadores tém dificuldade em interpretar o alarme
PE_2.4

Condigoes de Alerta noturno

Sem alerta noturno

Alerta noturno por Guarda ou Vigia

Alerta noturno por meios automaticos

PE_3 COMPORTAMENTO HUMANO

PE_3.1

Tendéncia de reagéo em Pdnico - Avaliagdo em fungéo dos ocupantes e
tipo de edificio

Baixa

Média

Alta

Muito Alta

PE_3.3

Atividades profissionais com risco de incéndio - manuseio de fornos,
mdquinas ou equipamentos

Ndo existem

Existem - sem regularidade

Existem - regularmente

Existem - frequentemente

PE_3.2
Atividades com risco de incéndio - cozinhar, passar a ferro e similares

N3do existem

Existem - sem regularidade

Existem - regularmente

Existem - frequentemente

PE_3.4

Atividades de comportamento humano de risco - fumar, uso de velas, incensos
quentes e similares

Ndo existem

Existem - sem regularidade

Existem - regularmente

Existem - frequentemente
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FS - SISTEMAS E EQUIPAMENTOS SCI
FS_1 MEIOS DE EXTINGAO

FS_1.1 FS_1.2

Meios de primeira intervengdo Meios de segunda intervenc¢do
Extintores e carreteis suficientes [ ] Coluna himida

Extintores e carreteis insuficientes ] Coluna Seca

Extintores suficientes ] Rede Armada tipo Teatro
Extintores insuficientes ] Sem meios de segunda intervengdo

Sem Meios de primeira intervengdo
FS_1.3

Meios Fixos de Extingdo

Cortinas de 4dgua

Sprinklers

Extintor de espuma ou quimico

Sem Meios Fixos de extingdo

FS_2 CENTRAL DE DETEGAO E ALERTA DE INCENDIO

FS_2.1 FS_2.2

Detetores de Incéndio Alarme sonoro

Suficientes - Bom estado ] Suficiente e com Botoneiras
Suficientes - requerem manutengdo ] Insuficiente

Insuficientes ] Inexistente

Inexistentes ] FS_2.4

FS_2.3 Bl Central de Incéndio

Alerta Automdtico com Autoridades Existente - Em bom estado
Existente ] Existente - requer manutengdo
Inexistente ] Inexistente

FS_2.5 | rs26

lluminagdo de Emergéncia Sinalética de Emergéncia
Suficientes - Bom estado ] Suficientes - Bom estado
Suficientes - requerem manutengdo ] Suficientes - requerem manutengdo
Insuficientes : Insuficientes

Inexistentes Inexistentes

FS_3 CONTROLO DE ATMOSFERA

FS_3.1 FS_3.2

Sistema de desenfumagem Controlo de Atmosfera

Suficientes - Bom estado ] Detecdo automdtica de gds e atmosferas perigosas - com alarme
Suficientes - requerem manutengdo ] Detegdo automdtica de gas e atmosferas perigosas - sem alarme
Insuficientes ] Sem dete¢do automatica de atmosfera perigosa.

Inexistentes

FS_3.3

Obturadores Automdticos de Portas, janelas e ductos
Suficientes - Bom estado

Suficientes - requerem manutengdo

Insuficientes

Inexistentes
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CP - PROTECAO CONTINUA
CP_1 MEDIDAS DE AUTOPROTEGAO

Referéncia:

cP_1.1
Vigildncia permanente

CcP_1.3
Plano de Evacuagéo e Procedimentos em caso de Incéndio

CP_1.5
Plano de procedimentos de prevengdo

CP_1.7
Acdes de Formagdo, workshops e palestras sobre SCI

CP_1.9

Manutengdo e estado dos Meios de primeira intervengéo
Em bom estado

Requer Manutengao

N3o se aplica

CP_1.11

Manutengdo e estado dos Meios fixos de extingéo

Em bom estado

Requer Manutengdo

N3o se aplica

[1 [T [1 T[]

cP_1.2
Posto de Seguranca

cP_14

Registos de Eventos, segurangca e manutengdo de equipamentos

CP_1.6
Plano de emergéncia interno

CP_1.8
Simulacro nos ultimos 3 anos

CP_1.10

Manutengdo e estado dos Meios de segunda intervengéo
Em bom estado

Requer Manutengao

N3o se aplica

[TT1 1 [T [T T[]

CP_2 OPERACOES DE SOCORRO

CP_2.1

Distdncia ao Corpo de Bombeiros mais proximo (km)
Quilémetros:

cpP_2.3

Conhecimento dos Bombeiros sobre o Edificio
Nulo

Vago

Bom conhecimento

CP_25

Necessidade de realizar ventilagdo forcada
Improvavel

Provavel

Altamente Provavel

CP_2.2

Tipo de Corpo de Bombeiros

Bombeiros Voluntarios (Sede)

Bombeiros Voluntarios (Sec¢do destacada)
Bombeiros Sapadores ou Profissionais
CP_2.4

Necessidade de proteger exposi¢oes
Improvavel

Provavel

Altamente Provavel

CP_2.6

Verificagdo de integridade estrutural do edificio
Necessaria

Recomendada

N&o necessaria

Progressiva

EX - CONDIGCOES EXCECIONAIS

EX_1 EVENTO
EX_1.1 EX_1.2
Utilizagdo de caracter tempordrio Local de utilizagéio tempordria
Bar [ ] Garagem de Edificio
Restauragdo ] Logradouro de Edificio
Exposigdo ] Zona de Estar de Fragdo

Venda de Produtos alimentares
Venda de Produtos Artesanais
Palco de Espetdaculos
Bastidor/Gestor de Luz e Som

Quiosque Exterior

Tenda Exterior

EX_1.3

Area total de utilizacdo tempordria

Numero

.
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EX_1.4
Confegdio de alimentos e Cozinhas

Existe Cozinha Improvisada

E utilizada a Cozinha do Edificio

Existe confegdo de alimentos sem cozinha.

N&o existe Confeg¢do de Alimentos

Referéncia:

EX_1.5
Decoracéio / Objetos interiores

Decoragdo densa e potencialmente inflamavel
Decoragdo dispersa e potencialmente inflamavel
Decoragdo dispersa e inerte

EX_2 CONCENTRACAO DE PESSOAS

EX_2.1
Lotagdo prevista para o interior
<0,5 pessoa/m2

0,5 a 1 pessoa/m2

1 a3 pessoas/m2

> 4 pessoas/m2

EX_2.3

Largura da Via

metros:

-

EX_2.2
Lotagdio prevista para o exterior
<0,5 pessoa/m2

0,5 a 1 pessoa/m2

1 a3 pessoas/m2

>4 pessoas/m2

EX_3 EQUIPAMENTOS E INSTALAGOES EXCECIONAIS

EX_3.1

Instalagdo elétrica

Fornecida e gerida pelo Evento

Energia e instalagdo com gestdo do explorador
Sem Energia elétrica

EX_3.3

Equipamentos com combustdo

Existente

N3o existente

EX_3.2

Equipamentos elétricos
Conjunto superior a 20 kW
Conjunto inferior a 20 kW

Sem Equipamentos

EX_4 PIROTECNIA

EX_4.1
Categoria do artigo pirotécnico

F1

F2

F3

T1

P1

EX_4.3

Tempo de descarga continuo mdximo previsto

Até 10 minutos

Entre 10 a 30 minutos

Superior a 30 minutos

EX_4.5

Area de Seguranca devidamente delimitada

Sim

Ndo

EX_4.7

Equipa de Socorro em Prontiddo e Vigilia durante o lancamento
Sim

Ndo

EX_4.2
Distdncia do local de lancamento a edificios

Menos de 10 metros

Entre 10 e 50 metros

Entre 50 e 100 metros

Mais de 100 metros

EX_4.4

Local de Armazenagem tempordria de Artigos Pirotécnicos
Unidade Movel

Edificio/ Armazém

Contentor

EX_4.6

Equipamentos de prevengédo e combate a incéndios
Existem - sdo suficientes

Existem - ndo sdo suficientes

Ndo existem




-
FOLHA DE CAMPO

EX_5 ENQUADRAMENTO DO EVENTO

Referéncia:

EX_5.1

Tipo de Evento
Publico
Privado

EX_5.3
Duragdo do Evento
0a 2 dias

2 a5dias

5a 15 dias
Mais de 15 dias
EX_5.5
Conteudo
Assembleia
Conferéncia
Congresso
Convengdo
Exposicao
Feira

Férum
Semindrio

Outros

EX_5.2

Dimensado do Evento
Pequena Dimensdo
Média Dimensdo
Grande Dimensdo
EX_5.4

Area de interesse
Arte

Cientifico

Cultural
Educativo

Civico

Politico
Governamental
Empresarial
Comercial

Lazer

Religioso

Social

Desportivo
Beneficente
Turistico

Misto







Anexo B — Certificado SCI — Centro de Saude

do Tortosendo






CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA
INCENDIO

Existing Building Risk Assessement for Fire

Classificacdo de Seguranca
Contra Incéndios

0.30 EBW

Referéncia C_D_E 01
Tipologia do Edificio Hospitalar, Lar e Similares
Extensdo da Avaliagdo Totalidade do Edificio

Area Bruta [m?] 700

Localidade Covilha - Tortosendo

Requerente MIEC - DECA
Morada, Rua/Av. Largo da Feira

Técnico Autor / Avaliador Luis Moreira
Data 06/06/2024

Dono de Obra / Requerente MIEC - DECA
Distrito Castelo Branco

Concelho/Localidade Covilha - Tortosendo

Rua/Av. Largo da Feira
Cddigo Postal 6200-761
No/Lote/Andar s/n

Coordenadas 40.235132, -7.528761

Extensdo da Avaliacdo Totalidade do Edificio
Area Bruta Total [m?] 700
Tipologia do Edificio Hospitalar, Lar e Similares

Descricao / Observacoes Centro de Salde do Tortosendo

Largura das Vias
Altura util das vias

Permite raios de curvatura para veiculos de
socorro?

Inclinagéo do acesso

Edificios Proximos

Edificios Contiguos, meeiros ou Adjacentes
Cobertura e Cumeeira

Disponibilidade de dgua

Disténcia da fonte de dgua

Estado das fontes de dgua

Localizagdo do edificio

Logradouro com nucleos de vegetacdo?
Floresta Proxima

Risco de Incéndio das Cartas de Risco
Municipais (até 100 metros de distancia)

Modelo de Avaliagao de Risco de
Incéndio em Edificios Existentes

Mais de 8 metros

Mais de 8 metros ou livre
Sim

5% a 10%

Entre os 4 e os 8 metros
N&o

Coincidente

Bocas de Incéndio

Entre os 10 e os 50 metros
Press&o e Caudal suficiente
Vila

N&o

Mais de 100 m

Baixo

E2HAT

EBRAFire 2.0 2024
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Tipo de Vegetagéo

Densidade

Estrutura Predominante do edificio
Constituicdo das Fachadas

Constituigdo das Divisérias Interiores

Constituigdo das lajes

Véos Exteriores

Véos Interiores

Revestimento de Paredes

Revestimento de Pavimentos
Revestimento de Tetos

Altura Total do Edificio

N© de Pisos acima do plano de referéncia
NO de Pisos abaixo do plano de referéncia

Piso do Local em Estudo (Fragbes em Edificios
Multifamiliares, entre outros)

Pé-direito (médio)

Perimetro do edificio que é acessivel aos
Bombeiros

Tipo de Implantacdo do edificio

Patios

Garagem

Varandas, Sacadas e Terragos
NUmero de Pequenos eletrodomésticos
Maquina de Lavar Roupa

Maquina de Lavar Loica

Maquina de Secar Roupa

Exaustor de Vapores - Cozinha - ¢/ Filtros
Ocupacao das Divisdes

Workstations/ escritérios

Zona de arquivo/livros/biblioteca
Servidores informaticos e similares

Volume médio de Téxteis e roupa armazenada
[m3]

Mobilidrio fixo em MDF
Lareira

Veiculos

Numero de Veiculos

Veiculos Elétricos

CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA
INCENDIO

Mista

Dispersa

Betdo

Parede Dupla de Tijolo

Alvenaria de Tijolo
Betdo armado

Janelas de Aluminio/PVC - vidro simples
Portas de Madeira maciga

Reboco, Embogo - Pintado

Material ceramico/Pedra

Reboco, Embogo, Gesso

Até 9 metros

Até 3.5 metros
Mais de 75%

Regular

Patio anexo
Sem Garagem
Existem

30

Sim

Né&o

Sim

N&o

Até 30% do volume do compartimento
Sim

Sim

Sim

Sim
Sem Lareira

Estacionados no Exterior

Sem Veiculos Elétricos

Rire
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Pequenos veiculos movidos a bateria (baterias
de litio)

Chaminé de Exaustdo de Fumos
Data da Ultima limpeza/manutencgéo
Ventilacdo nas Instalacbes Sanitarias
Ventilagdo nas Cozinhas

Vaos exteriores em Fachadas diretamente
opostas

Edificio dotado de instalagdes elétricas - da
rede?

Ano da instalacdo

Existéncia de 3 ou mais equipamentos ligados
a mesmo tomada

Condigdes das instalagGes elétricas (inspegdo
visual de fios, iluminagdo, tomadas e similares)

O Quadro dispara com frequéncia?
Iluminagdo

Iluminagdes complementares

Tipo de Aquecimento Central Instalado
Tipo de Aquecimento a Combustéo

Instalacdo de UTA's

CondicOes das instalacbes de aguecimento
Equipamentos de Aquecimento Méveis
Instalagdo de Hotte em Cozinha
Equipamentos de desenfumagem Ativa

Equipamentos de desenfumagem
Passiva/Mecanica

Ventilacdo na generalidade do edificio
Ventilagcdo mecanica em Garagem
Edificio dotado de instalacbes de gas?
Armazenamento de Combustiveis
Tipo de Combustivel

Capacidade armazenada

Outras instalacdes de gas no edificio

Armazenamento de pequenas quantidades de
combustivel

O edificio possui elevadores.

O edificio possui elevador de uso exclusivo
para Bombeiros

O edificio possui plataformas para pessoas de
mobilidade reduzida

CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA

Estacionados no Exterior

N&o Existe

Sem dados

Sim

Sim

Sim

Sim

Entre 10 e 30 anos

Sim

Bom estado

Nao

Lampadas de halogénio

Sem Fitas LED

Aquecimento central - Elétrico
Sem Instalagdao a Combustao
Nao

Mau estado

Aquecedores moveis a eletricidade

Inexistente - Ndo necessaria

Nao

N&o

Totalmente natural

Nao - Nao se aplica

Nao

Ndo existe

Sem armazenamento de combustiveis

Sem Armazenamento

Gases Medicinais

Existe - misturado com outros produtos

Nao

‘the

INCENDIO
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O edificio possui Grupos Hidropressores

O edificio possui Estagdo Elevatdria de aguas
Residuais

Atividades com Risco de explosdo
Atividades com Risco de electrocugao
Atividades com Matérias Perigosas
Largura das Vias de evacuacao
NUmero de saidas de Emergéncia
Condigdes das Vias de evacuacao

Distancia a percorrer até a saida de
emergéncia

Vias de Evacuacgdo Verticais
Portas das Vias de Evacuacdo
Ventilagdo das Vias de Evacuagéo
NUmero aproximado de efetivo
Estado de Alerta do efetivo
Condigdes de Mobilidade

Condicdes de Alerta noturno

Tendéncia de reagdo em Panico - Avaliagdo em
fungdo dos ocupantes e tipo de edificio

Atividades com risco de incéndio - cozinhar,
passar a ferro e similares

Atividades profissionais com risco de incéndio -
manuseio de fornos, maquinas ou
equipamentos

Atividades de comportamento humano de risco
- fumar, uso de velas, incensos quentes e
similares

Meios de primeira intervengao

Meios de segunda intervencao

Meios Fixos de Extingdo

Detetores de Incéndio

Alarme sonoro

Alerta Automatico com Autoridades

Central de Incéndio

Iluminagéo de Emergéncia
Sinalética de Emergéncia
Sistema de desenfumagem
Controlo de Atmosfera

Obturadores Automaticos de Portas, janelas e
ductos

Vigilancia permanente

CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA

Sem Atividades de Risco

N&o Existe

Existe

Largas

Existem menos que as Necessarias

Com mudangas de diregdo moderadas

Entre os 15 e os 30 metros

Interiores - com acesso a via de evacuagdo horizontal
Sem portas Corta-fogo
Ventilagdo inexistente

Entre 10 e 50 pessoas

INCENDIO

Alguns utilizadores tém dificuldades em perceber a existéncia de um incéndio

Utilizadores tém condigGes de mobilidade limitada

Sem alerta noturno

Alta
Existem - sem regularidade

Existem - regularmente

N&o existem

Extintores e carreteis insuficientes
Sem meios de segunda intervengdo
Sem Meios Fixos de extingao
Inexistentes

Inexistente

Inexistente

Inexistente
Insuficientes

Suficientes - requerem manutengdo
Inexistentes

Sem detegdo automatica de atmosfera perigosa.
Inexistentes

N&o

‘tﬁe
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Posto de Segurancga

Plano de Evacuagdo e Procedimentos em caso
de Incéndio

Registos de Eventos, seguranga e manutengao
de equipamentos

Plano de procedimentos de prevengao

Plano de emergéncia interno

Agdes de Formagado, workshops e palestras
sobre SCI

Simulacro nos ultimos 3 anos

Manutengdo e estado dos Meios de primeira
intervencdo

Manutengdo e estado dos Meios de segunda
intervencdo

Manutengdo e estado dos Meios fixos de
extincdo

Distancia ao Corpo de Bombeiros mais préximo
[km]

Tipo de Corpo de Bombeiros

Conhecimento dos Bombeiros sobre o Edificio

Necessidade de proteger exposicdes
Necessidade de realizar ventilagdo forcada

Verificagdo de integridade estrutural do edificio
Evento

Nome do Evento

Promotor do Evento

Tipo de Evento

Dimensdo do Evento

Duracgao do Evento

Area de Interesse

Conteldo

Utilizagdo de caracter temporario

Local de utilizagdo temporaria

Area total de utilizagdo temporaria [m2]
Confecdo de alimentos e Cozinhas
Decoragdo / Objetos interiores

Lotagdo prevista para o interior

Lotacdo prevista para o exterior

Largura da Via [m]

Sim

Sim

Sim

N&o

Em bom estado

Nao se aplica

Nao se aplica

Bombeiros Voluntarios (Sede)

CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA

Bom conhecimento

Improvavel

Provavel

Progressiva

Kire

INCENDIO



Eire CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA

INCENDIO
Estimativa de Pessoas na proximidade 0
Instalagdo elétrica 0
Equipamentos elétricos 0
Equipamentos com combustdo 0
Categoria do artigo pirotécnico 0
AR o Ta 0
Distancia do local de langamento a edificios
a e ) 0
Tempo de descarga continuo maximo previsto
Local de Armazenagem temporaria de Artigos @
Pirotécnicos
, . 0
Area de Seguranca devidamente delimitada
Equipamentos de prevengdo e combate a 0
incéndios
Equipa de Socorro em Prontiddo e Vigilia @

durante o langamento

CONDIGCOES DE EXTINCAO E OPERACOES DE SOCORRO

SR_1 Acessos Exteriores 9.50 Acessos Otimos

BR_1 Estrutura 1.90 Estrutura integra

BR_3 Caracteristicas Geométricas 1.15 Pouco Complexo

CP_2 Operagdes de Socorro 8.20 Operagdo Pouco Complexa
FA tor Facilidade de Abordagem ao Edificio para Socorro 8.59 Abordagem Livre
RE Fator Eficiéncia das Operagdes de Socorro 1.57 Alta Eficiéncia

SR_3 Disponinilidade de agua 4.5 Minima

FS_1 Meios de Extingdo 3.25 Pouco Eficiente
FE Fator de Capacidade de Extingdo de Incéndio 3.6875 Minima

TL ESTIMATIVA DE LINHA DE TEMPO DE OCORRENCIA

Flashover [ | mmmmm i m— == -d
O
~ b
/o > g
TO - Tempo de Ocorréncia de Incéndio; < OPS / N N \\ =
OP1 - Saida dos Bombeiros do Quartel; 2 OP4 [ e \ '%
OP2 - Deslocagdo dos Meios de Socorro; b opP3 / S \ 2
OP3 - Chegada e Organizagdo do Teatro = [ SS \ B
de Operagdes; £ op2 ] S \ £
OP4 - Operagbes de Socorro e Extingdo; o opP1 =< \ \ 8
OP5 - Rescaldo / Vigildncia; o — \ o
EV1 - Alerta dos Ocupantes; E / I — 4 —eCurvadelIncéndio oo
EV2 - Evacuagdo dos Ocupantes; =] | @
2 pantes; e - ~~ _ =+ —CurvaCom Combate ::j
[=)
< EV1 ‘,/ Sol s
% 0 20 40 60 80 100
4

Tempo de Ocorréncia (min)

Kire



ire CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA
E INCENDIO

CONDIGCOES DE PROPAGAGCAO DE FOGO

SR_2 Envolvente do Edificio 7.70 Resguardado
BR_1 Estrutura 2.83 Lenta
PP Potencial de Propagagao 2.67 Moderado
BR_2 Revestimentos - Propagagao 0.00 Sem Propagacgdo
BR_2 Revestimentos - Produgdo de Fumo 0 Sem Expressdo
VP Velocidade de Propagagéo 0 Muito Lenta
FS_3 Controlo de Atmosfera 0 Atmosféra Volatil
RE o ckdraft Risco de Explosdo de Fumos - Backdraft 0.00 Grande Risco de Backdraft
BRfumos - Fator de Produgdo de Fumos 1
FRe, - Fator de Risco Por Vdos Exteriores 1.4

FR;, - Fator de Risco Por Vaos Interiores 1.7
FR,q - Fator de Risco por Pé-direito 1.2
BR_6 - Ventilagdo no Edificio 2

TI_3 - Instalagdes de Ventilagdo 1.54
FS_3 - Controlo de Atmosfera 0

Contributo Ventilagdo 0.0 M BR2fumos - Fator de Producao de Fumos Contributo Ventilagao
SEV Severidade de Incéndio 14.97 Pouco Severo

SR_4 Interface Florestal-Urbana 5.2 Regular
BR_4 Contetdo do Edificio 1.71 Risco Ligeiro de Ignigdo
BR_5 Conteudo Moével 2.3 Pouco Risco de Ignigéo
BR_6 Ventilagdo no Edificio 0 Pouco Risco de Ignigdo
TI_1 InstalagOes Elétricas 4.55 Risco Ligeiro de Ignigdo
TI_2 Instalagbes de Aquecimento 5.4 Risco Ligeiro de Ignigdo
TI_4 Instalagbes de Gas e Combustiveis 0 Pouco Risco de Ignigdo
TI_6 Outras Instalagbes e Equipamentos 1.5 Sem Risco de Explosdo
PE_3 Comportamento Humano 3.6 Pouco Provavel

IP Fator de Probabilidade de Ignigdo 3.62 Risco Ligeiro de Ignigdo

Interface Florestal-Urbana
= Contelido do Edificio
= Contelido Mdvel
= Ventilagdo no Edificio

Ins. Elétricas

Ins. Aquecimento
= Ins. Gas e Combustiveis
= Comportamento Humano
= Risco de Explosdo

Fatores que mais contribuem para a ignicdo, ocupam mais area no grafico comparativo

ﬁire



CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA

re a
Bm 2.0 Existing Building Risk Assessement for Fire INCENDIO

CONDICOES DE EVACUACAO DO EDIFICIO

PE_1 Vias de Evacuagdo 4.7 Evacuagédo pouco fluida

PE_2 Utilizadores 4.05 Reagdo Tardia

FS_2 Central de Detegdo e Alerta de Incéndio 2.25 Alerta e Evacuagdo Demorada
TE Tempos de Evacuagédo e Alerta 24.09 Tempo de Evacuagdo Inseguro

Detetores de Incéndio 0
Alarme Sonoro 0
CondigGes de Alerta Noturno 0
Tempo de Reagdo S/ alerta Automatico [min] 12.51
Fator de Alerta Automatico 0.00
12.51

Atraso no Alerta

11.58
Tempo de Fuga [min]

CONDIGCOES DE AUTPOPROTEGCAO

AP Medidas de Autoprotegdo e Prevengdo 7/11 Classe Média

Vigilancia Permanente Nao
Posto de Seguranga Sim
Planos de Evacuacgdo e Procedimentos Sim
Registos de Evento, Seguranca e Manutengdo Sim
Plano de Procedimentos de Prevengdao Sim
Plano de Emergéncia Interno Sim
Acoes de Formagdo Sim
Simulacros Né&o
Estado e Manutengdo de Inst. e Equipamentos SCI:  Sistemas e Equipamentos requerem manutengao

CLASSIFICACAO DO EDIFICIO

Classificacao de Segurancga
Contra Incéndios

ERE”

Evacuacao
0.4

Ignicao

Propagacao G F E D C|B A3 A2 A1

RESUMO GRAFICO

INSTRUGOES DE LEITURA

Critérios com Barra verde: Benéficos para a SCI , . | |
Quanto maior a barra, mais contribuicdo tem para a SCI INSTRUCOES

Critérios com Barra verde: Danosos para a SCI . | | |
Quanto maior a barra, mais contribuicdo tem para o Risco de Incéndio 0 25 50 75 100

ire
Modelo de Avaliagao de Risco de

Incéndio em Edificios Existentes EBRAFire 2.0 2024



SR_1

BR_1

BR_3

CP_2

FA

RE

SR_3

FS_1

FE

SR_2

BR_1

PP

BR_2

BR_2

vpP

FS_3

RE backdraft

SEV

SR 4

BR 4

BR_5

TI_1

TI_2

TI_4

TI_6

PE_3

P

Rire

CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA
INCENDIO

Acessos Exteriores

Estrutura

Caracteristicas Geométricas

Operagdes de Socorro

Fator Facilidade de Abordagem ao Edificio para Socorro
Fator Eficiéncia das Operacgdes de Socorro
Disponinilidade de agua

Meios de Extingdo

Fator de Capacidade de Extingdo de Incéndio

Envolvente do Edificio

Estrutura

Potencial de Propagacdo

Revestimentos - Propagagdo
Revestimentos - Produgdo de Fumo
Velocidade de Propagagdo

Controlo de Atmosfera

Risco de Explosdo de Fumos - Backdraft

Severidade de Incéndio

Interface Florestal-Urbana
Contelido do Edificio

Conteudo Mével

Ventilagdo no Edificio

InstalagGes Elétricas

InstalagGes de Aquecimento
Instalagbes de Gas e Combustiveis
Outras InstalagGes e Equipamentos
Comportamento Humano

Fator de Probabilidade de Ignigdo

Kire

CONDIGOES DE EXTINCAO E OPERACOES DE SOCORRO

25

25

25

50

75

100

CONDIGOES DE PROPAGACAO DE FOGO

50

75

100

CONDICOES DE IGNICAO DE FOGO

50

75

100



Bme CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA
2.0

Existing Building Risk Assessement for Fire INCENDIO

CONDIGCOES DE EVACUAGAO DO EDIFICIO

PE_1 Vias de Evacuag&o . | | |
PE_2 Utilizadores . | | |
FS_2 Central de Detegdo e Alerta de Incéndio N — | | |

TE Alerta Automatico . . . |

Tempos de Evacuagdo e Alerta . . . |

Tempo Total de Evacuagdo |

CONDIGCOES DE AUTPOPROTEGAO

AP Medidas de Autoprotegdo e Prevengdo . . |
0 25 50 75 100

CLASSIFICAGAO A SEGURANGA CONTRA INCENDIOS
c|B A3

CLASSIFICAGAO A SEGURANGA CONTRA INCENDIOS EM EVENTOS

Classificagdo do Edificio

G F E D A2 A1

EX_1 Risco Genérico de Incéndio no Local | | | |
EX_2 Concentragdo Excepcional de Pessoas | | | |
EX_3 Risco de Ignigdo Ativo | | | |
EX_4 Riscos da Atividade Pirotécnica | | | |
REX Risco de Atividades Excecionais | | | |
REX2 Caracterizagdo de Risco com Atividades Pirotecnicas | | | |
0 25 50 75 100
Classificagdo do Edificio - Durante o Evento i m
'

Classificagdo do Evento i m

Classificagcdo do Evento com Atividade Pirotécnica i m
G F E D ciB A3 A2 AL

EBRE”

EBRAFire 2.0 2024
Avaliagdo de Edificio em Evento

ire
Modelo de Avaliagao de Risco de

Incéndio em Edificios Existentes EBRAFire 2.0 2024



Anexo C — Certificado SCI — Edificio Antigo

na Rua da Cale, Fundao






CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA

Existing Building Risk Assessement for Fire

Classificacdo de Seguranca
Contra Incéndios

INCENDIO

-0.18 Eanmre
Referéncia C_D_E_02
Tipologia do Edificio Em Banda
) . Totalidade do Al
Extensdo da Avaliagdo o
Edificio A2
Area Bruta [m?] 250 -
Localidade Funddo
| ccccccoooo|
Requerente MIEC - DECA R |
Morada, Rua/Av. Rua da Cale
Técnico Autor / Avaliador Luis Moreira
Data 06/06/2024
Dono de Obra / Requerente MIEC - DECA

Distrito
Concelho/Localidade
Rua/Av.

Cddigo Postal
No/Lote/Andar
Coordenadas
Extensdo da Avaliacdo
Area Bruta Total [m?]
Tipologia do Edificio
Descricao / Observacdes
Largura das Vias
Altura util das vias

Permite raios de curvatura para veiculos de
socorro?

Inclinagdo do acesso

Edificios Proximos

Edificios Contiguos, meeiros ou Adjacentes
Cobertura e Cumeeira

Disponibilidade de dgua

Disténcia da fonte de dgua

Estado das fontes de dgua

Localizagdo do edificio

Logradouro com nucleos de vegetacdo?

Floresta Proxima

Modelo de Avaliagao de Risco de
Incéndio em Edificios Existentes

Castelo Branco
Fundao

Rua da Cale

6230-378

32

40.136068, -7.501501
Totalidade do Edificio
250

Em Banda

Edificio Unifamiliar em Zona Antiga e Malha Urbana Densa
Até 4 metros

Entre os 3.5 e os 8 metros
N&o

1% a 5%

Até 4 metros

Sim

Coincidente

Hidrantes

Entre os 10 e os 50 metros
Press&o e Caudal suficiente
Centro urbano denso

N&o

Mais de 100 m

EZHAT
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Risco de Incéndio das Cartas de Risco
Municipais (até 100 metros de distancia)

Tipo de Vegetagéo

Densidade

Estrutura Predominante do edificio
Constituicdo das Fachadas

Constituigdo das Divisérias Interiores

Constituigdo das lajes

Véos Exteriores

Véos Interiores

Revestimento de Paredes

Revestimento de Pavimentos
Revestimento de Tetos

Altura Total do Edificio

N© de Pisos acima do plano de referéncia
NO de Pisos abaixo do plano de referéncia

Piso do Local em Estudo (Fragbes em Edificios
Multifamiliares, entre outros)

Pé-direito (médio)

Perimetro do edificio que é acessivel aos
Bombeiros

Tipo de Implantacdo do edificio

Patios

Garagem

Varandas, Sacadas e Terragos
NUmero de Pequenos eletrodomésticos
Maquina de Lavar Roupa

Maquina de Lavar Loica

Maquina de Secar Roupa

Exaustor de Vapores - Cozinha - ¢/ Filtros
Ocupacao das Divisdes

Workstations/ escritérios

Zona de arquivo/livros/biblioteca
Servidores informaticos e similares

Volume médio de Téxteis e roupa armazenada
[m3]

Mobiliario fixo em MDF
Lareira
Veiculos

NUmero de Veiculos

CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA

Baixo

Mista

Dispersa

Estrutura Mista

Pano Simples de Tijolo

Madeira
Madres de Madeira

Janelas de Madeira - vidro simples
Portas de Madeira maciga

Reboco, Embogo - Pintado
Madeira

Madeira

Até 9 metros

Até 3.5 metros
Entre os 30% e os 50%

Regular
Patio anexo
Sem Garagem

Existem

Sim
Sem Lareira

Sem Veiculos

Rire
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Veiculos Elétricos

Pequenos veiculos movidos a bateria (baterias
de litio)

Chaminé de Exaustdo de Fumos
Data da Ultima limpeza/manutencgéo
Ventilacdo nas Instalacbes Sanitarias
Ventilagdo nas Cozinhas

Vaos exteriores em Fachadas diretamente
opostas

Edificio dotado de instalagdes elétricas - da
rede?

Ano da instalacéo

Existéncia de 3 ou mais equipamentos ligados
a mesmo tomada

Condigdes das instalagGes elétricas (inspegdo
visual de fios, iluminagdo, tomadas e similares)

O Quadro dispara com frequéncia?
Iluminagdo

Iluminagdes complementares

Tipo de Aquecimento Central Instalado
Tipo de Aquecimento a Combustéo

Instalacdo de UTA's

Condigdes das instalagdes de aquecimento
Equipamentos de Aquecimento Méveis
Instalagdo de Hotte em Cozinha
Equipamentos de desenfumagem Ativa

Equipamentos de desenfumagem
Passiva/Mecanica

Ventilacdo na generalidade do edificio
Ventilagcdo mecanica em Garagem
Edificio dotado de instalacbes de gas?
Armazenamento de Combustiveis
Tipo de Combustivel

Capacidade armazenada

Outras instalacdes de gas no edificio

Armazenamento de pequenas quantidades de
combustivel

O edificio possui elevadores.

O edificio possui elevador de uso exclusivo
para Bombeiros

CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA

Sem Veiculos Elétricos

Sem Veiculos

N&o Existe
Sem dados

Nao

Nao

Sim

Sim

Mais de 30 anos

Sim
Mau estado

Sim

Lampadas de filamento

Sem Fitas LED

Sem Instalagao Central

Sem Instalagdao a Combustao
Nao

Instalagdo Nova

Aquecedores moéveis com filamentos incandescentes
Inexistente - Ndo necessaria

Nao

N&o

Totalmente natural

Nao - Nao se aplica

Nao

Ndo existe

Sem armazenamento de combustiveis

Sem Armazenamento

Sem Outras Instalages
Existe - misturado com outros produtos

Nao

‘the
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O edificio possui plataformas para pessoas de
mobilidade reduzida

O edificio possui Grupos Hidropressores

O edificio possui Estagdo Elevatdria de aguas
Residuais

Atividades com Risco de explosdo
Atividades com Risco de electrocugao
Atividades com Matérias Perigosas
Largura das Vias de evacuacao
NUmero de saidas de Emergéncia
Condigdes das Vias de evacuacao

Distancia a percorrer até a saida de
emergéncia

Vias de Evacuacgdo Verticais
Portas das Vias de Evacuacdo
Ventilagdo das Vias de Evacuagéo
NUmero aproximado de efetivo
Estado de Alerta do efetivo
Condigdes de Mobilidade

Condicdes de Alerta noturno

Tendéncia de reagdo em Panico - Avaliagdo em
fungdo dos ocupantes e tipo de edificio

Atividades com risco de incéndio - cozinhar,
passar a ferro e similares

Atividades profissionais com risco de incéndio -
manuseio de fornos, maquinas ou
equipamentos

Atividades de comportamento humano de risco
- fumar, uso de velas, incensos quentes e
similares

Meios de primeira intervengao

Meios de segunda intervencao

Meios Fixos de Extingdo

Detetores de Incéndio

Alarme sonoro

Alerta Automatico com Autoridades

Central de Incéndio

Iluminagéo de Emergéncia
Sinalética de Emergéncia
Sistema de desenfumagem
Controlo de Atmosfera

Obturadores Automaticos de Portas, janelas e
ductos

CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA

Sem Atividades de Risco

N&o Existe

N&o Existe

Estreitas

Sem saidas de Emergéncia Uteis

Com muitas mudangas de diregédo

Até 15 metros

Interiores - com saida direta para o exterior

Sem portas Corta-fogo

Ventilagdo inexistente

Familiar ( < 10 pessoas)

INCENDIO

Alguns utilizadores tém dificuldades em perceber a existéncia de um incéndio

Utilizadores tém condigGes de mobilidade

Sem alerta noturno

Média

Existem - frequentemente

Existem - sem regularidade

Existem - regularmente

Sem Meios de primeira intervengao
Sem meios de segunda intervengdo

Sem Meios Fixos de extingao

Inexistentes

Inexistente

Inexistente

Inexistente

Inexistentes

Inexistentes

Inexistentes

Sem detegdo automatica de atmosfera perigosa.

Inexistentes

‘tﬁe
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Vigilancia permanente
Posto de Seguranca

Plano de Evacuagdo e Procedimentos em caso
de Incéndio

Registos de Eventos, seguranga e manutengao
de equipamentos

Plano de procedimentos de prevengao

Plano de emergéncia interno

Agdes de Formagado, workshops e palestras
sobre SCI

Simulacro nos ultimos 3 anos

Manutengdo e estado dos Meios de primeira
intervencdo

Manutengdo e estado dos Meios de segunda
intervencdo

Manutengdo e estado dos Meios fixos de
extincdo

Distancia ao Corpo de Bombeiros mais préximo
[km]

Tipo de Corpo de Bombeiros

Conhecimento dos Bombeiros sobre o Edificio

Necessidade de proteger exposicdes
Necessidade de realizar ventilagdo forcada

Verificagdo de integridade estrutural do edificio
Evento

Nome do Evento

Promotor do Evento

Tipo de Evento

Dimensdo do Evento

Duracgao do Evento

Area de Interesse

Conteldo

Utilizagdo de caracter temporario

Local de utilizagdo temporaria

Area total de utilizagdo temporaria [m2]
Confecdo de alimentos e Cozinhas
Decoragdo / Objetos interiores

Lotagdo prevista para o interior

Lotacdo prevista para o exterior

Nao se aplica

Nao se aplica

Nao se aplica

1.5

Bombeiros Voluntarios (Sede)

Nulo

CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA

Altamente Provavel

Altamente Provavel

Necessaria

Aire
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R— INCENDIO

Largura da Via [m] 0
Estimativa de Pessoas na proximidade 0
Instalagdo elétrica 0
Equipamentos elétricos 0
Equipamentos com combustdo 0
Categoria do artigo pirotécnico 0
AR o Ta 0
Distancia do local de langamento a edificios
a e ) 0
Tempo de descarga continuo maximo previsto
Local de Armazenagem temporaria de Artigos @
Pirotécnicos
" . . 0
Area de Seguranca devidamente delimitada
Equipamentos de prevengdo e combate a 0
incéndios
Equipa de Socorro em Prontiddo e Vigilia @

durante o langamento

CONDIGCOES DE EXTINCAO E OPERACOES DE SOCORRO

SR_1 Acessos Exteriores 3.85 Dificil Acesso
BR_1 Estrutura 6.50 Comprometida
BR_3 Caracteristicas Geométricas 2 Regular
CP_2 Operagdes de Socorro 2.30 Operagdo Complexa
FA tor Facilidade de Abordagem ao Edificio para Socorro 3.62 Abordagem Condicionada
RE Fator Eficiéncia das Operagdes de Socorro 5.71 Eficiéncia Moderada
SR_3 Disponinilidade de agua 6.3 Suficiente
FS_1 Meios de Extingdo 0 Ineficiente
FE Fator de Capacidade de Extingdo de Incéndio 2.205 Minima

TL ESTIMATIVA DE LINHA DE TEMPO DE OCORRENCIA

Flashover I - - - ---- -
<
T0
N
/ A N
. . / N\ N 3
T0 - Tempo de Ocorréncia de Incéndio; << OPS y) N ) <=
OP1 - Saida dos Bombeiros do Quartel; 2 ops4 / T~< — £
OP2 - Deslocagdo dos Meios de Socorro; s oP3 / S \ =
OP3 - Chegada e Organizagdo do Teatro = SN \ (8
de Operagdes; 4 op2 / 2 8 \ =
OP4 - Operagbes de Socorro e Extingdo; o oP1 / S \ S
OP5 - Rescaldo / Vigiléncia; o / > \ ©
EV1 - Alerta dos Ocupantes; E / N ~ — —eCurva de Incéndio '™
EV2 - Evacuagdo dos Ocupantes; =] =~ 5]
¢ P 4 i EV2 _ _— | :— — — Curva Com Combate E:j
-
< EV1 - S
% 0 20 40 60
jur}

Tempo de Ocorréncia (min)

Kire



ire CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA
E INCENDIO

CONDICOES DE PROPAGAGCAO DE FOGO

SR_2 Envolvente do Edificio 0.70 Muito exposto
BR_1 Estrutura 11.96 Média
PP Potencial de Propagagao 11.16 Alto
BR_2 Revestimentos - Propagag&o 6.00 Média
BR_2 Revestimentos - Produgdo de Fumo 4.2 Pouco Intensa
VP Velocidade de Propagagdo 5.46 Média
FS_3 Controlo de Atmosfera 0 Atmosféra Volatil
REpackdraft Risco de Explosdo de Fumos - Backdraft 0.00 Grande Risco de Backdraft
BRfumos - Fator de Produgdo de Fumos 4.2
FRe, - Fator de Risco Por Vdos Exteriores 1.9
FR;, - Fator de Risco Por Vdos Interiores 1.7
FR,q - Fator de Risco por Pé-direito 1.2
BR_6 - Ventilagdo no Edificio 1.7
TI_3 - Instalagdes de Ventilagdo 1.54
FS_3 - Controlo de Atmosfera 0
Contributo Ventilagdo 0.0 M BR2fumos - Fator de Producao de Fumos Contributo Ventilagao
SEV Severidade de Incéndio 63.08 Muito Severo
SR_4 Interface Florestal-Urbana 10 Resguardado
BR_4 Contetdo do Edificio 1.81 Risco Ligeiro de Ignigdo
BR_5 Conteudo Mével 0 Pouco Risco de Ignigdo
BR_6 Ventilagdo no Edificio 0 Pouco Risco de Ignigdo
TI_1 InstalagOes Elétricas 8.6 Elevado Risco de Ignigdo
TI_2 Instalagbes de Aquecimento 3.7 Pouco Risco de Ignigdo
TI_4 Instalagdes de Gas e Combustiveis 0 Pouco Risco de Ignigéo
TI_6 Outras Instalagdes e Equipamentos 0 Sem Risco de Explosdo
PE_3 Comportamento Humano 5.85 Provavel
IP Fator de Probabilidade de Ignigdo 3.75 Risco Ligeiro de Ignigdo

Interface Florestal-Urbana
= Contetlido do Edificio
= Contelido Mdvel
= Ventilagdo no Edificio

Ins. Elétricas

Ins. Aquecimento
= Ins. Gas e Combustiveis
= Comportamento Humano
= Risco de Explosdo

Fatores que mais contribuem para a ignigao, ocupam mais area no grafico comparativo

Kire



CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA
Bw INCENDIO
2.0 Existing Building Risk Assessement for Fire

CONDICOES DE EVACUACAO DO EDIFICIO

PE_1 Vias de Evacuagdo 3.25 Evacuagédo pouco fluida

PE_2 Utilizadores 5.75 Reagdo Moderada

FS_2 Central de Detegdo e Alerta de Incéndio 0 Alerta e Evacuagdo Comprometidos
TE Tempos de Evacuagédo e Alerta 21.50 Tempo de Evacuagdo Inseguro

Detetores de Incéndio
Alarme Sonoro
CondigGes de Alerta Noturno 0

o o

Tempo de Reagdo S/ alerta Automatico [min] 13.4
Fator de Alerta Automatico 0.00
13.40
Atraso no Alerta

8.10
Tempo de Fuga [min]

CONDIGCOES DE AUTPOPROTEGCAO
AP Medidas de Autoprotegdo e Prevengdo 0/11 Classe Basica

Vigilancia Permanente Nao
Posto de Seguranga Néo
Planos de Evacuacgao e Procedimentos N&o
Registos de Evento, Seguranca e Manutengdo N&o
Plano de Procedimentos de Prevengdao Né&o
Plano de Emergéncia Interno Né&o
Acoes de Formagdo Néo
Simulacros Né&o
Estado e Manutengdo de Inst. e Equipamentos SCI:  N&o se Aplica

CLASSIFICACAO DO EDIFICIO

Evacuagio Classificacao de Seguranca
Contra Incéndios

BRE”

Ignicao Extingdo
| | | | - | | | |
1 1 1 1 1 1 1 1 1
Propagacao G F E D C|B A3 A2 A1
RESUMO GRAFICO
INSTRUGOES DE LEITURA
Critérios com Barra verde: Benéficos para a SCI
Quanto maior a barra, mais contribuicdo tem para a SCI INSTRUCC)ES
Critérios com Barra verde: Danosos para a SCI
Quanto maior a barra, mais contribuicdo tem para o Risco de Incéndio 0 25 50 75 100

ire
Modelo de Avaliagao de Risco de

Incéndio em Edificios Existentes EBRAFire 2.0 2024



SR_1

BR_1

BR_3

CP_2

FA

RE

SR_3

FS_1

FE

SR_2

BR_1

PP

BR_2

BR_2

vpP

FS_3

RE backdraft

SEV

SR 4

BR 4

BR_5

BR_6

TI_1

TI_2

TI_4

TI_6

P

Rire
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INCENDIO

Acessos Exteriores

Estrutura

Caracteristicas Geométricas

Operagdes de Socorro

Fator Facilidade de Abordagem ao Edificio para Socorro
Fator Eficiéncia das Operacgdes de Socorro
Disponinilidade de agua

Meios de Extingdo

Fator de Capacidade de Extingdo de Incéndio

Envolvente do Edificio

Estrutura

Potencial de Propagacdo

Revestimentos - Propagagéo
Revestimentos - Produgdo de Fumo
Velocidade de Propagagdo

Controlo de Atmosfera

Risco de Explosdo de Fumos - Backdraft

Severidade de Incéndio

Interface Florestal-Urbana
Conteldo do Edificio

Conteudo Mével

Ventilagdo no Edificio

InstalagGes Elétricas

InstalagGes de Aquecimento
Instalagbes de Gas e Combustiveis
Outras InstalagGes e Equipamentos
Comportamento Humano

Fator de Probabilidade de Ignigdo

Kire

CONDIGOES DE EXTINCAO E OPERACOES DE SOCORRO

25

25

25

50

75

100

CONDIGOES DE PROPAGACAO DE FOGO

50

75

100

CONDICOES DE IGNICAO DE FOGO

50

75

100



Bme CERTIFICADO DE SEGURANCA CONTRA
2.0

Existing Building Risk Assessement for Fire INCENDIO

CONDIGCOES DE EVACUAGAO DO EDIFICIO

PE_1 Vias de Evacuagéo _. | | |
PE 2 Utilizadores : : | |
FS_2 Central de Detecgdo e Alerta de Incéndio | | |

TE Alerta Automatico . . . |

Tempos de Evacuagdo e Alerta . . | |

Tempo Total de Evacuagdo |

CONDIGCOES DE AUTPOPROTEGAO

AP Medidas de Autoprotegdo e Prevengdo | | |
0 25 50 75 100

CLASSIFICAGAO A SEGURANGA CONTRA INCENDIOS

G F E D Cc|B A3 A2 A1
CLASSIFICAGAO A SEGURANGA CONTRA INCENDIOS EM EVENTOS

Classificagdo do Edificio

EX_1 Risco Genérico de Incéndio no Local | | | |
EX_2 Concentragdo Excepcional de Pessoas | | | |
EX_3 Risco de Ignigdo Ativo | | | |
EX_4 Riscos da Atividade Pirotécnica | | | |

REX Risco de Atividades Excecionais | | | |
REX2 Caracterizagdo de Risco com Atividades Pirotecnicas | | | |

Classificacdo do Edificio - Durante o Evento E
1

1}
Classificacdo do Evento | m

Classificagcdo do Evento com Atividade Pirotécnica i m

BRE>

EBRAFire 2.0 2024
Avaliagdo de Edificio em Evento

G F E D Cc|B A3 A2 Al

ire
Modelo de Avaliagao de Risco de
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Anexo D — Folha de Dados e Resultados dos

Eventos






re
Bm 2.0 Existing Building Risk Assessement for Fire EVENTO

Referéncia C_D_E_02

Tipologia do Edificio Em Banda

Area Bruta [m?] 250

Extensdo da Avaliacdo Totalidade do Edificio

Classificagdao SCI Durante o Evento Bme

Requerente MIEC - DECA

-0.04

Localidade Fund&o
Morada, Rua/Av. Rua da Cale
Técnico Autor / Avaliador Luis Moreira

Data 06/06/2024

CONDICOES DE EXCECAO - EVENTOS E USOS TEMPORARIOS
CLASSIFICACAO DO EDIFICIO - CONDICOES ANTERIORES AO EVENTO

FP - Fatores Prejudiciais

SEV - Fator Severidade de Incéndio 0.346 FP 0.30
IP - Fator Probabilidade de Ignigdo 0.247

FB 0.57
FB - Fatores Benéficos
FA - Fator Facilidade de Abordagem 0.574
RE - Fator de Eficiéncia nas Operagdes de Socorro 0.482
FE - Fator Extingdo de Incéndio 0.643

Fator de Evacuacédo

TE - Fator de Exposicao e Evacuagdo 1.280
Agravantes Ignicao >
Utilizagdo tipo 1.217
Distancia ao Quartel 1.350

Classe de Protecao
Classe Basica 0.167

Propagacao

Classificacdo de Seguranca Contra Bme
Incéndios

! I " ! ! !

D C|B A3 A2 Al

CONDIGCOES DE SEGURANCA DO EVENTO

EX_1 Risco Genérico de Incéndio no Local

Moderado 5a7 7.2

! ! !

@
-
m

Elevado

Modelo de Avaliagao de Risco de Bw

Incéndio em Edificios Existentes EBRAFire 2.0 2024



Eire

EVENTO

EX_2 Concentracdo Excepcional de Pessoas

Concentragao Alta >8 7

Concentracao Moderada 4a8

Concentragdo Baixa <4 Concentragao Moderada
EX_3 Risco de Ignicao Ativo

Risco Elevado >7 8.5

Risco Moderado 3a7

Risco Baixo <3 Risco Elevado
EX_4 Riscos da Atividade Pirotécnica

Muito Elevado >8

Elevado 5a8 5.12

Moderado 3a5

Baixo <3 Elevado
EX_5 Caracterizacdo Sumaria do Evento

Evento Tipo de Evento  Publico

Festival Cale e Sangria Agosto

Dimensdo do Evento Média Dimensdo
Duracdo do Evento 2 a 5 dias
Promotor Area de Interesse Cultural
Contetdo Feira
REX Risco de Atividades Excecionais
REX = 0.35 X EX; + 0.4 X EX3 + 0.25 X EX,

Muito Elevado >9

Elevado 7a9

Moderado 5a7

Baixo 3a5 7.67

Muito Baixo O0Oa3 Elevado
REX2 Caracterizacdo de Risco com Atividades Pirotecnicas

REX, = 0.30 X EX; + 0.4 X EX5 + 0.20 X EX, + 0.45 X EX,

Muito Elevado >9

Elevado 7a9

Moderado 5a7

Baixo 3a5 9.97

Muito Baixo Oa3 Muito Elevado



re
Bm 2.0 Existing Building Risk Assessement for Fire EVENTO

CLASSIFICACAO DO EDIFICIO - CONDICOES ANTERIORES AO EVENTO

FP - Fatores Prejudiciais

SEV - Fator Severidade de Incéndio 0.346 FP 0.80
IP - Fator Probabilidade de Ignigédo 0.247
REX - Risco de Atividades Excecionais 1.997 FB 0.57

FB - Fatores Benéficos

FA - Fator Facilidade de Abordagem 0.574
RE - Fator de Eficiéncia nas Operagdes de Socorro 0.482
FE - Fator Extingdo de Incéndio 0.643

Fator de Evacuacédo

TE - Fator de Exposicao e Evacuagdo 1.280
Agravantes

Utilizagdo tipo 1.217
Distancia ao Quartel 1.350

Classe de Protecao
Classe Basica 0.167

Classificacdo Do Edificio - Antes do Bme
Evento

Classificacido do Edificio - Durante an
o Evento

-

@
m
m
o
o
>
&
B
=

Classificagdo do Evento

Classificagdao do Evento com
Pirotecnia

G F E D CiB A3 A2 Al

= |
EBRAFire 2.0 2024
Avaliagdo de Edificio em Evento

Modelo de Avaliagao de Risco de Bw

Incéndio em Edificios Existentes EBRAFire 2.0 2024






	Página em branco

		2024-06-08T20:40:14+0100




