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Resumo

O presente relatorio de estagio encontra-se estruturado em duas partes.

Numa primeira parte, desenvolver-se-A a componente cientifica, centrada na
problematica que da titulo ao presente relatorio e que se relaciona com a questao da existéncia
de unidade ou diversidade em Fernando Pessoa. Para a construcao de uma resposta a este
questionamento, serao abordados alguns aspetos biograficos que marcaram o autor, bem como
a influéncia da psiquiatria, do ocultismo, da astrologia e da filosofia, fatores que se revelaram
determinantes na criacao dos heteronimos. Seguidamente, apresentar-se-ao algumas teorias e
argumentos que me permitiram sustentar uma reflexao em torno da unidade ou da diversidade
em Fernando Pessoa. Esta primeira parte culmina com a apresentacao da atividade Fernando
Pessoa por um dia, realizada com alunos do 12.° ano e que consistiu na criacao de heterénimos
e na reflexdo sobre a presenca de unidade ou diversidade em Fernando Pessoa, tendo como
referéncia o heterénimo que estudamos, Alberto Caeiro.

Numa segunda parte do relatorio, encontrar-se-a a vertente dedicada a pratica letiva
realizada na Escola Secundaria Campos Melo, no ano letivo de 2024/2025. Nestes capitulos,
proceder-se-a a caracterizacao da escola, do nicleo de estagio correspondente ao referido ano
letivo e das turmas com as quais tive o privilégio de trabalhar, tanto na 4rea do Portugués como
do Espanhol. Para além disso, serdo ainda descritas as aulas lecionadas nas duas areas
anteriormente mencionadas.

Por fim, apresento uma descricio de algumas das atividades extracurriculares

dinamizadas ao longo do ano.

Palavras-chave

Fernando Pessoa, psiquiatria, ocultismo, astrologia, heter6nimos, Alberto Caeiro, unidade,
diversidade, Pratica de Ensino Supervisionada, educacao, ensino, interdisciplinaridade,
lingua, ELE, aprendizagem.
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Resumen

El presente informe de practicas se encuentra estructurado en dos partes.

En la primera parte, se desarrollardA la componente cientifica, centrada en la
problemaética que da titulo a este informe y que se relaciona con la cuestion de la existencia de
unidad o diversidad en Fernando Pessoa. Para llegar a una conclusion hay que trabajar algunos
aspectos biograficos que marcaron al autor, asi como la influencia de la psiquiatria, del
ocultismo, de la astrologia y de la filosofia, factores que resultaron determinantes en la creacion
de los heter6nimos. A continuacién, se presentaran algunas teorias y argumentos que me
permitieron sostener una reflexiéon en torno a la unidad o la diversidad en Fernando Pessoa.
Esta primera parte se concluye con la presentacion de la actividad Fernando Pessoa por um
dia, realizada con alumnos de 2.° de Bachillerato (equivalente al 12.° ano del ensino secundario
portugués), y que consistio en la creacion de heterénimos y en la reflexion sobre la presencia
de unidad o diversidad en Fernando Pessoa, tomando como referencia el heterébnimo que
hemos estudiado, Alberto Caeiro.

En una segunda parte del informe se encontrar la reflexiéon sobre la practica docente
realizada en la Escola Secundéaria Campos Melo, durante el curso 2024/2025. En estos
capitulos se procederd a la caracterizacion del instituto, del nucleo de practicas
correspondiente al mencionado curso y de los grupos con los que tuve el privilegio de trabajar,
tanto en el area del Portugués como en el area del Espafiol. Ademas, se describiran las clases
impartidas en las dos areas anteriormente mencionadas.

Por ultimo, presento una descripcion de algunas de las actividades extracurriculares

dinamizadas a lo largo del curso.

Palabras clave

Fernando Pessoa, psiquiatria, ocultismo, astrologia, heter6nimos, Alberto Caeiro, unidad,
diversidad, practica pedagogica, educacion, ensefianza, interdisciplinaridad, lengua, ELE,
aprendizaje.
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Introducao

Para dar inicio a componente cientifica do presente relatério, é fundamental explicitar,
desde o principio, o ponto de partida que devera sustentar a investigacao desenvolvida. Neste
sentido, optei por iniciar o trabalho pela selecao de alguns dos aspetos biograficos mais
marcantes do autor, ndo com o propoésito de realizar uma anélise da sua obra a partir da sua
vida pessoal, mas sim tratar de entender em que medida determinadas vivéncias influenciaram
a sua producao literaria, mesmo que alguns autores como, por exemplo, Octavio Paz na sua

obra O Desconhecido de Si Mesmo afirme que:

Os poetas nao tém biografia. A sua obra é sua biografia. Pessoa, que duvidou sempre da
realidade deste mundo, aprovaria sem vacilar que fosse directamente aos seus poemas,
esquecendo os incidentes e acidentes da sua existéncia terrestre. Nada na sua vida é
surpreendente — nada, excepto os seus poemas.

(Paz, Fernando Pessoa, o Desconhecido de Si Mesmo (Trad. de L. A. Costa), 1988,
p-7)

No entanto, se atentarmos a esta afirmacdo, a mesma causa-nos uma certa estranheza,
pois quando pensamos em Pessoa associamo-lo inevitavelmente aos seus heterénimos. E o que
fez Pessoa quando surgiram Alvaro de Campos, Ricardo Reis e Alberto Caeiro? “Construi-lhes
as idades e as vidas.” (Pessoa, Carta a Adolfo Casais Monteiro, 1935, p. 344). Constatemos,
portanto, no excerto seguinte, da Carta a Adolfo Casais Monteiro, as informaco6es biograficas

dos seus heter6nimos:

Ricardo Reis nasceu em 1887 (ndo me lembro do dia e més, mas tenho-os algures), no
Porto, é médico e estd presentemente no Brasil. Alberto Caeiro nasceu em 1889 e morreu
em 1915; nasceu em Lisboa, mas viveu quase toda a sua vida no campo. Nao teve profissao
nem educacio quase alguma. Alvaro de Campos nasceu em Tavira, no dia 15 de Outubro de
1890 (a 1.30 da tarde, diz—me o Ferreira Gomes, e é verdade, pois, feito o horéscopo para
essa hora, esta certo). Este, como sabe, é engenheiro naval (por Glasgow), mas agora esta
aqui em Lisboa em inactividade. Caeiro era de estatura média, e, embora realmente fragil
(morreu tuberculoso), ndo parecia tao fragil como era, Ricardo Reis € um pouco, mas muito
pouco mais baixo, mais forte, mas seco. Alvaro de Campos é alto (1m,75 de altura - mais 2
cm do que eu), magro e um pouco tendente a curvar-se. Cara rapada todos - o Caeiro louro
sem cor, olhos azuis; Reis de um vago moreno mate; Campos entre branco e moreno, tipo
vagamente de judeu portugués, cabelo porém liso e normalmente apartado ao lado,
mondculo. Caeiro, como disse, ndo teve mais educacdo que quase nenhuma - s6 instrugao
priméaria; morreram-lhe cedo o pai e a mae, e deixou-se ficar em casa, vivendo de uns
pequenos rendimentos. Vivia com uma tia velha, tia-avo.

Ricardo Reis, educado num colégio de jesuitas, €, como disse, médico; vive no Brasil desde
1919, pois se expatriou espontaneamente por ser monarquico. E um latinista por educacao
alheia, e um semi-helenista por educacio propria. Alvaro de Campos teve uma educagao
vulgar de liceu; depois foi mandado para a Escdcia estudar engenharia, primeiro mecanica
e depois naval.

-17 -



(Pessoa, Carta a Adolfo Casais Monteiro, 1935, pp. 344—345)

Alias, o proprio Octavio Paz, no mesmo livro, cita Casais Monteiro: “[...] inventou as
biografias para as obras, e ndo as obras para as biografias” (Paz, Fernando Pessoa, o
Desconhecido de Si Mesmo, (Trad. de L. A. Costa), 1988, p. 21). Assim, por que motivo
deveriamos descartar os tracos biograficos de Pessoa, quando inevitavelmente acabamos
sempre por ser reflexo do tempo, do espaco e do contexto em que vivemos? Creio que Pessoa
nao é excecdo. Tal como também Octavio Paz reconhece: “Assim, ndo é inttil recordar os factos
mais salientes da sua vida, na condicao de se saber que se trata das pegadas de uma sombra”
(Paz, Fernando Pessoa, o Desconhecido de Si Mesmo, (Trad. de L. A. Costa), 1988, p. 8). De
facto, é possivel recordar alguns aspetos marcantes da vida do autor, mas sem esquecer que
estes correspondem a “pegadas de uma sombra”. Mas porqué “pegadas de uma sombra”?
Porque Pessoa passou a vida numa incessante procura por uma identidade, por saber quem
realmente era, oscilando entre a realidade e a fantasia, dos todos e dos nenhuns que foi.

Posto isto, estando ja definidos os aspetos biograficos mais relevantes, é possivel
mergulhar na vastiddo oceanica do universo pessoano. Iniciaremos esta travessia pelas
turbulentas e gélidas aguas da psiquiatria e do ocultismo, seguiremos pelas imensas e
misteriosas aguas da astrologia e da filosofia, que nos conduzirdao ao porto da criacdo dos
heter6nimos e, finalmente, exploraremos as inconstantes e hipnoticas facetas ora unas, ora
multiplas de Fernando Pessoa.

Para finalizar a componente cientifica, creio que posso afirmar que se tornou claro que
nao é de todo necessario que conhecamos todas estas componentes envoltas a vida de Pessoa
para compreender as suas obras. No entanto, quando delas nos tornamos sabedores, somos
capazes de alcancar a transcendéncia dos seus simbolismos, das coincidéncias, das ligacoes e
das intimeras referéncias que atravessam a vida vivida, a vida imaginada, a vida fingida e a vida
de todas as suas criacoes literarias.

No entanto, sendo este relatorio de estagio constituido por duas partes, encontrar-se-a
também a parte respeitante a experiéncia pessoal vivida durante o estagio pedagdgico,
realizado na Escola Secundéaria Campos Melo, no ano letivo de 2024/2025. Inicialmente,
proceder-se-a a caracterizacao da escola, do nucleo de estagio e das turmas com as quais pude
trabalhar, tanto na area do Portugués como do Espanhol. Para além disso, serao ainda descritas
as aulas lecionadas nas duas areas anteriormente mencionadas.

Por fim, apresentarei também a descricao de algumas das atividades extracurriculares

dinamizadas ao longo do ano.
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12 Parte: A problematica da heteronimia:
Pessoas em Pessoa

Capitulo I- Factos biograficos de Fernando Pessoa

Just as giants pay a heavy ransom for their stature in sterility and relative muscular and
mental weakness, so the giants of thought expiate their intelectual force in degeneration
and psychoses. It is thus that the signs of degeneration are found more frequently in men
of genius than even in the insane.

(Lombroso, The Man of Genius, 1891, p. 6)

Uma vez que nos encontramos diante de um dos maiores e mais reconhecidos génios
da Literatura Portuguesa do século XX, importa, desde logo, compreender a problemética da
heteronimia em Fernando Pessoa — nomeadamente através daquele a quem Pessoa considera
como seu mestre: Alberto Caeiro. Contudo, é necessario, antes de mais, explorar alguns dos
acontecimentos mais marcantes da sua vida. Para a construcgao deste primeiro capitulo, foram
selecionados os fatores biograficos de maior relevancia presentes no livro Fernando Pessoa,
Ensaio Interpretativo da sua Vida e da sua Obra, de Joao Gaspar Simoes (2011) e Pessoa:
Uma biografia, de Richard Zenith (2022), a fim de compreendermos quais poderao ser os
fatores que contribuem para uma percecao da unidade ou diversidade presentes na identidade
do autor.

Porém, tal como nos é indicado na citacdo que abre o presente capitulo, por vezes os

grandes génios padecem de alguma insanidade. Assim, com o intuito de verificar a veracidade
desta premissa, recorreu-se igualmente ao livro Escritos Intimos, Cartas e Pdginas
Autobiograficas (Pessoa, 1987), organizado por Anténio Quadros, com o proposito de
compreendermos a forma como Pessoa se percebia a si mesmo, abrindo assim caminho para
os capitulos vindouros. Posto isto, passaremos entao a selecao dos fatores biograficos de maior
interesse.
Fernando Ant6nio Nogueira Pessoa nasceu a 13 de junho de 1888, curiosamente, no conhecido
dia de Santo Anténio. No entanto, ao contrario do que se poderia supor, esta coincidéncia nao
o aproximou do Catolicismo, pelo contrario, Pessoa foi um grande critico de toda a doutrina
catolica.

Fernando Pessoa teve uma infancia bastante peculiar. Em 1893 perdeu o pai, vitima de
tuberculose, Joaquim de Seabra Pessoa, funcionario da Secretaria de Estado, amante de
musica e colaborador do Didrio de Noticias, onde escrevia agucadas criticas musicais. No
entanto, houve, porém, outros dois aspetos que distinguem a sua infiancia da de outras
criancas. Por um lado, viveu algum tempo com a sua avé paterna, que sofria de deméncia,

circunstancia que mais tarde despertaria em Pessoa o medo da loucura. E por outro lado, temos
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o casamento precoce da sua mae, D. Maria Madalena Pinheiro Nogueira Pessoa, pois nao havia
passado nem um ano da morte do seu marido e do seu filho Jorge quando decidiu casar com
Jodo Miguel Rosa, oficial da marinha e consul de Portugal em Durban, na Africa do Sul.

Esta nova mudanca teve um impacto profundo na vida de Pessoa, que se viu forcado a
abandonar Portugal e a adaptar-se a uma nova realidade cultural, linguistica e emocional, o
que lhe trouxe algumas consequéncias, visto que é, nomeadamente, neste periodo que se
comecam a manifestar os primeiros indicios da multiplicidade identitaria, através da criacao
de um amigo imaginéario — Chevalier De Pas — que, mais tarde, viria a enquadrar-se no conceito
de heter6nimo pessoano.

No entanto, a morte voltaria a cruzar-se com Pessoa, desta vez com o falecimento de
uma das suas irmas, o que o levou a refugiar-se na escrita, sobretudo em inglés, e na qual obteve
algum éxito, visto que, em 1904, lhe foi conferido o Prémio Rainha Vitéria por um ensaio
redigido em inglés. Para além disso, neste mesmo ano, realizou o exame de admissao a
Universidade do Cabo. Porém, decidiu regressar a Lisboa, a cuidado de um oficial da Marinha,
para se matricular no Curso Superior de Letras, que acabaria por abandonar pouco tempo
depois.

No entanto, apesar do abandono académico, Pessoa tenta vingar na vida com a
fundacao de uma tipografia. Contudo, o projeto nao chegou a concretizar-se, pelo que, ao
procurar emprego, acabou por encontrar uma proposta para trabalhar como “correspondente
estrangeiro”. Assim, uma vez instalado em Lisboa, comeca também a escrever os seus
primeiros versos em portugués e, entre 1909 e 1913, comega a contactar nao s6 com o0s
simbolistas franceses, como Baudelaire, como também com autores nacionais, como Camilo
Pessanha e Teixeira de Pascoais, que o influenciaram tanto na sua vertente nacionalista como
na sua faceta de teorizador literario, que anteriormente mencionamos. Para além disso, fruto
desse contacto com Teixeira de Pascoais e Mario de Sa-Carneiro, em 1912, Fernando Pessoa
demonstra interesse na vida intelectual portuguesa e, a partir dai, inicia-se também uma fase
de intensa producao escrita, com publicacdes em revistas como A Aguia, Teatro e Renascenca.

Em 1913, comeca a escrever poesia Pauis. No ano seguinte, surge em si Alberto Caeiro,
seguido pela escrita da Ode Triunfal e o Opidrio, de Alvaro de Campos, bem como pelos
primeiros poemas de Ricardo Reis. Um ano depois, em 1915, Pessoa publica, em revistas como
Galera, Orpheu e O Jornal, algumas das suas primeiras cronicas, artigos entre outras
producodes escritas. Ainda nesse mesmo ano, escreve a Ode a Walt Whitman, envia uma carta
assinada por Alvaro de Campos e, nesse mesmo periodo, regista-se uma intensa atividade dos
heter6nimos.

Traduziu ainda, para a Livraria Classica, o livro Compéndio de Teosofia, de C. W.
Leadbeater — primeiro volume da Colecdo Teosofica e Esotérica —, obra que teria um impacto

significativo na sua vida, dado que o levou a adquirir novos conhecimentos no campo do
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ocultismo. Esta inclinacao pelo esoterismo contribuira, por exemplo, para que, em 1916, Pessoa
ponderasse estabelecer-se como astrélogo em Lisboa. Nesse mesmo ano, regista-se também o
aparecimento de fendmenos de mediunidade, que ele proprio afirmaria experienciar.

Porém, como tantas vezes sucedeu ao longo da sua vida, a morte voltou a interpela-lo:
nesse mesmo ano, perde o seu querido e estimado amigo Méario de Sa-Carneiro e, trés anos
depois, em 1919, a morte levar-lhe-ia também o comandante Joao Miguel Rosa, seu padrasto.
Ainda em 1918, publica dois dos seus poemas em Inglés — Antinous e 35 Sonnets. Dois anos
depois, em 1920, escreve aquela que se considera a sua primeira carta de amor e revela
preocupacdes com a sua saide mental, ponderando mesmo internar-se numa casa de satde.
Neste mesmo ano, compoe ainda uma série de poemas ingleses intitulada Inscriptions. Em
1921, publica a coletanea English Poems I/II/III e, em 1922, o ensaio ficcional O Banqueiro
Anarquista, na revista Contempordanea. No entanto, a sua contribuicao nao fica por aqui, pois
continua por varios meses a publicar diversas composicoes da sua autoria.

Nos anos seguintes, mantém-se ativo no panorama literario, continuando a publicar na
revista Contempordnea, onde divulga poemas de Alvaro de Campos e escreve O Manifesto de
Estudantes. Assume ainda a direcao editorial da revista Athena, onde também publica diversos
textos.

Contudo, a morte volta a marcar a sua vida quando, em 1925, falece a sua mae, D. Maria
Madalena Pinheiro Nogueira Pessoa. Apesar da dor, Fernando Pessoa prossegue a sua
atividade literaria. E dois anos depois, inicia colaboracao com a revista Presenca, um dos mais
importantes 6rgaos da segunda geracdo modernista portuguesa. Nos anos subsequentes,
publica o manifesto politico Interregno, concebido para ser divulgado de forma an6nima.
Ainda na Presenca, publica a Tabua Bibliografica, da sua autoria e, paralelamente, comeca
também a colaborar na Solucdo Editora, através da qual organiza e publica a Antologia de
Poetas Portugueses Modernos, que inclui o primeiro estudo critico sobre a personalidade do
poeta.

Um dos anos mais movimentados na vida de Fernando Pessoa — e particularmente
relevante para o presente trabalho — foi 1930. Neste ano, inicia uma curiosa correspondéncia
com o ocultista britanico Aleister Crowley, o que leva a que este o venha visitar a Portugal.
Durante a sua estadia, Crowley simula um “misterioso” desaparecimento na zona da Boca do
Inferno, em Cascais, e que acaba com a publicacdo de um depoimento de Pessoa acerca do
alegado desaparecimento. Um ano depois, em 1931, o poeta publica, na revista Presenca, a
traducao do Hino a Pa, de Crowley.

Em 1932, Pessoa concorre ao cargo de bibliotecario do Museu Biblioteca Conde de
Castro Guimaraes, no entanto, a sua candidatura acaba por ser recusada. No ano seguinte,

atravessa uma profunda crise de neurastenia — uma perturbacao psicolégica associada ao
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enfraquecimento do sistema nervoso central — que o afeta gravemente a nivel emocional e
fisico.

Ja em 1934, é finalmente publicada aquela que se tornaria a sua tinica obra em lingua
portuguesa: Mensagem, um livro de cariz nacionalista-mitologico, repleto de simbolismo, e
com o qual recebeu o Prémio Antero de Quental (segundo classificado), atribuido pelo
Secretariado de Propaganda Nacional.

Por fim, em 1935, Fernando Pessoa é internado no Hospital de Sdo Luis, em Lisboa,
onde viria a falecer no dia 30 de novembro, aos 47 anos de idade.

Assim sendo, tal como diz Robert Bréchon na biografia intitulada O Estranho
Estrangeiro, Fernando Pessoa “atravessou a sua vida escolar, bem como mais tarde a sua vida
profissional e literaria, como um passageiro clandestino. Os seus colegas, professores e, sem
davida, também os pais, estimaram-no, por vezes admiraram-no, mas ignoraram-no.” (Robert
Bréchon, Estranho Estrangeiro, 1996, p. 82). Como aliis, o proprio Pessoa confirma esta
sensacao de alienacdo existencial ao escrever: “Procurei sempre ser espectador da vida, sem
me misturar nela. Assim, a isto que se passa comigo, eu assisto como um estranho” (Quadros,
Escritos Intimos, Cartas e Paginas Autobiogrdficas, 1987, p. 46).

Desta forma, compreendemos que a vida de Pessoa foi marcada pelo conflito constante
entre aquilo que desejava alcancar e os obstaculos que a vida lhe impunha. Sempre que parecia
encontrar o rumo certo, ser capaz de encontrar a felicidade e realizar os seus projetos de forma
a vingar na vida, algo o desviava, impedindo-o de concretizar plenamente os seus projetos e
ambicdes. E, por isso, particularmente curioso observar a forma como o proprio poeta
construiu uma autobiografia de si mesmo - um verdadeiro exercicio de autocriacdo - que
contrasta claramente com os fatores biograficos anteriormente apresentados.

Posto isto, parece-me relevante que tenhamos em conta esta distorcao de imagem que
o autor tem de si e que revela na nota biografica de 30 de marco de 1935 — poucos meses antes
da sua morte — e que passarei a citar, para que possamos ver o retrato profundamente

idealizado, enigmatico e quase mitificado da sua propria identidade.

III

Nota biografica

1935

Escrita pelo poeta e publicada aqui na integra

Nome completo: Fernando Ant6nio Nogueira Pessoa.

Idade e naturalidade: Nasceu em Lisboa, freguesia dos Martires, no prédio n.°4 do Largo
de S. Carlos (hoje do Directério) em 13 de Junho de 1888.

Filiacao: Filho legitimo de Joaquim de Seabra Pessoa e de D. Maria Madalena Pinheiro
Nogueira. Neto paterno do general Joaquim Anténio de Aratjo Pessoa, combatente das
campanhas liberais, e de D. Dionisia Seabra; neto materno do conselheiro Luis Ant6nio
Nogueira, jurisconsulto e que foi diretor-geral do Ministério do Reino, e de D. Madalena
Xavier Pinheiro. Ascendéncia geral — misto de fidalgos e de judeus.

Estado: Solteiro.
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Profissdo: A designagdo mais propria sera “tradutor”, a mais exata a de “correspondente
estrangeiro em casas comerciais”. O ser poeta e escritor nao constitui profissio mas
vocacao.

Morada: Rua Coelho da Rocha, 16, 1.° dt.°, Lisboa. (Endereco postal — Caixa Postal 147,
Lisboa).

Funcoes sociais que tem desempenhado: Se por isso se entende cargos publicos, ou funcées
de destaque, nenhumas.

Obras que tem publicado: A obra estd essencialmente dispersa, por enquanto, por varias
revistas e publicacbes ocasionais. O que, de livros ou folhetos, considera como valido, é o
seguinte: “35 Sonnets” (em inglés), 1918; “English Poems I-1I” e “English Poems III” (em
inglés também), 1922, e o livro “Mensagem”, 1934, premiado pelo Secretariado de
Propaganda Nacional, na categoria “Poemas”. O folheto “O Interregno”, publicado em
1928, e constituindo uma defesa da Ditadura Militar em Portugal, deve ser considerado
como nao existente. Ha que rever tudo isso e talvez que repudiar muito.

Educacio: Em virtude de, falecido seu pai em 1893, sua mae ter casado, em 1895, em
segundas nupcias, com o comandante Joao Miguel Rosa, consul de Portugal em Durban,
Natal, foi ali educado.

Ganhou o prémio Rainha Vitéria de estilo inglés na Universidade do Cabo da Boa
Esperanca em 1903, no exame de admisséo, aos 15 anos.

Ideologia politica: Considera que o sistema monarquico seria o mais proprio para uma
nagdo organicamente imperial como é Portugal. Considera, ao mesmo tempo, a Monarquia
completamente invidvel em Portugal. Por isso, a haver um plebiscito entre regimes, votaria,
com pena, pela Republica. Conservador do estilo inglés, isto é, liberal dentro do
conservantismo, e absolutamente anti-reaccionario.

Posicao religiosa: Cristdo agnoéstico, e portanto inteiramente oposto a todas as Igrejas
organizadas, e sobretudo a Igreja de Roma. Fiel, por motivos que mais adiante estdo
implicitos, a Tradicdo Secreta do Cristianismo, que tem intimas relagdoes com a Tradicao
Secreta de Israel (a Santa Kabbalah) e com a esséncia oculta da Magonaria.

Posicao iniciatica: Iniciado, por comunicacao directa de Mestre a Discipulo, nos trés graus
menores da (aparentemente extinta) Ordem Templaria de Portugal.

Posicao patriética: Partidario de um nacionalismo mitico, de onde seja abolida toda
infiltracdo catdlica-romana, criando-se, se possivel for, um sebastianismo novo, que a
substitua espiritualmente, se é que no catolicismo portugués houve alguma vez
espiritualidade. Nacionalista que se guia por este lema: “Tudo pela Humanidade; nada
contra a Nagao”.

Posicao social: Anticomunista e anti-socialista. O mais deduz-se do que vai dito acima.
Resumo de estas udltimas consideracoes: Ter sempre na memoria o martir Jacques de
Molay, grao-mestre dos Templarios, e combater, sempre e em toda a parte, os seus trés
assassinos — a Ignorancia, o Fanatismo e a Tirania.

Lisboa, 30 de Marco de 1935

(Pessoa, Nota Biogrdfica. In A. Quadros (Ed.), Escritos Intimos, Cartas e Paginas
Autobiograficas, Publicac6es Europa — América, 1987, pp. 252—253)

Deste modo, através da nota biografica acima citada, conseguimos antecipar a

complexidade psicologica e espiritual de Fernando Pessoa e da sua obra. Através da

comparacao feita entre os aspetos biograficos selecionados, percebemos a distor¢cao de imagem

que o autor tem de si mesmo, acabando por criar um retrato profundamente idealizado,

enigmatico e quase mitificado da sua propria identidade. Retrato este que, por vezes, se

aproxima da realidade, mas que, em tantas outras, dela se afasta.

Assim sendo, levantada desde ja esta questdo da despersonalizacdo, mencionada no

atual capitulo, é necessario aprofundarmos também as questées psiquiatricas associadas ao

autor, pelo que, no capitulo seguinte, intitulado A psiquiatria e o ocultismo, poderemos
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visualizar com mais clareza nao so6 a origem dessa distorcao de imagem, como também outras
patologias associadas. Desta forma, ficaremos a conhecer igualmente a forte influéncia do
ocultismo e de um conjunto de outros fatores, que nos conduzirao a resolucao da problemaética

que me proponho abordar no presente trabalho.

Capitulo II- A psiquiatria e o ocultismo

Tal como foi referido no final do capitulo anterior, aqui procurarei trabalhar a temaética
da dissociacao de imagem, associada a outras perturbagdes mentais que diferentes autores —
e, sobretudo, o doutor Mario Saraiva — atribuem a Fernando Pessoa e que nos ajudam a melhor
entender o surgimento dos heter6nimos.

Para além disso, boa parte deste capitulo serda também dedicada a analise dos
fenomenos de mediunidade e do interesse pelo esoterismo e pelo ocultismo, que influenciaram
0 seu processo criativo, mais especificamente a génese dos seus heter6nimos, visto que a
intersecao entre as fronteiras da psiquiatria, do esoterismo e do ocultismo representa um ponto
de partida crucial para a compreensao da multiplicidade pessoana.

Posto isto, iniciaremos com a distorcao de imagem que o autor apresenta nao s6 na sua
autobiografia, como também em alguns outros escritos. Vejamos um excerto do poema Vivem
em nés intimeros:

Vivem em noés inimeros;

Se penso ou sinto, ignoro
Quem é que pensa ou sente.
Sou somente o lugar

Onde se sente ou pensa.
Tenho mais almas que uma.
H4 mais eus do que eu mesmo.
Existo todavia.

Indiferente a todos.

Faco-os calar: eu falo.

Os impulsos cruzados

Do que sinto ou ndo sinto
Disputam em quem sou.
Ignoro-os. Nada ditam

A que me sei: eu escrevo.

(Martins. F. C. & Richard. Z, Odes Escolhidas de Ricardo Reis, 2013, p. 137)

Aqui, somos capazes de perceber a sua condicdo mental, visto que, mais do que uma
distor¢do de imagem, é possivel identificar de forma notéria um certo desequilibrio, que
anteriormente mencionava, dado que Pessoa afirma poder ser varias pessoas. Ora vejamos, por
exemplo, as quadras que tao bem sabemos de memoria.

O poeta é um fingidor
Finge tdo completamente
Que chega a fingir que é dor
A dor que deveras sente
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(Pessoa, Autopsicografia, 1931)

Através destas quadras que tao bem conhecemos, e colocando a possibilidade da
existéncia de uma distor¢cao de imagem e de um desequilibrio mental em Fernando Pessoa,
podemos facilmente perceber que estas condi¢oes se comecam a fundir com a sua escrita,
passando a simbolizar nao apenas um traco da sua personalidade, mas também a condiciona-
la, uma vez que chega a perder a noc¢ao de “si mesmo” — a sentir que pode mudar de ser em ser
a qualquer momento —, afirmando mesmo que: "Nem sempre sou igual no que digo e escrevo.".

Alias vejamos o que diz Mario Saraiva a propoésito das quadras citadas anteriormente.

[...] Temos de acreditar que Fernando Pessoa levou a vida fingindo; a fingir porque, afinal,
passou a vida a sofrer, com a preocupacao de o ndo mostrar. E de que forma intensa teria
sido o seu sofrimento, conhecendo nds hoje o “labirinto” inexplicavel que se lhe adiantava
as linhas do pensamento! Torturante, sem davida, para o levar a dizer: “Uma das minhas
complicacGes mentais — horrivel para além das palavras — é o medo da loucura, que em si
proprio ja é loucura.”

(Saraiva, O Caso Clinico de Fernando Pessoa, 1990, p. 80)

Ora, se relembrarmos o que foi mencionado no capitulo anterior a propoésito dos
momentos mais marcantes da vida de Pessoa, conseguimos perceber com perfeita clareza a que
se refere Méario Saraiva quando diz que o autor passou a vida a sofrer, a fingir e a ocultar aquilo
que sentia. Pois, como pudemos observar, a morte confrontou-o por diversas vezes, levando-
lhe aqueles que mais amava. E nao s6, vemos que todos os sonhos que o autor tinha em si e
toda a ansia que tinha em produzir contetidos literarios, na verdade pareciam nunca ser
suficientes, talvez devido sobretudo a sua incapacidade de levar a sua vontade até ao fim. Aliés,
exemplo disso €, como sabemos, o caso da Mensagem que acabou por ser a sua Unica obra
publicada em lingua portuguesa.

No entanto, o seu sofrimento era tanto e a sua dissociacdo psiquica tao tremenda, que
o levava, sobretudo nos vastos periodos de solidao, a procurar refagio no mistério. Como bem
sabemos, desde pequeno a sua grande companhia eram as historias de terror e de mistério: "O
mais antigo alimento literario da minha infincia encontrava-se nas numerosas novelas de
mistério e de horrivel aventura.” (Quadros, Escritos Intimos, Cartas e Pdginas
Autobiogrdaficas, 1987, p. 17). Alias, nao podemos deixar de referir aqui também um outro fator
que reconfortou o pequeno Pessoa por anos e anos: as suas criacoes, como é exemplo o caso de
Chevalier De Pas — um amigo imaginario, que nem a morte o poderia levar de si.

Porém, é bastante curioso observar como, com o passar dos anos, Pessoa elevou esta
incapacidade de distinguir a realidade dos sonhos a um nivel ainda mais complexo. Uma vez
mais, recorro a uma citacao do livro de Mario Saraiva, onde podemos ler o parecer de Dalila

Pereira da Costa, que tdo bem conhece o universo da bibliografia pessoana e que afirma:
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Ouve Fernando Pessoa, pobre sofredor de uma dissociagio psiquica, interrogar-se «Que
parte de mim, que eu desconheco, é que me guia?», e logo confia em que estd num
relacionamento normal, e acredita, pelo que ele diz, que ter um duplo, e nada menos que
esse duplo é «a sua parte eterna, Anjo ou Senhor», ao qual é submisso e pelo qual
«partilharé da divindade» [...]

(Costa, apud Mario Saraiva, O Caso Clinico de Fernando Pessoa, 1990, p. 80).
Alias, Mario Saraiva confronta-nos com um outro devaneio de Pessoa. Ora vejamos,

E tudo isto ainda mais complicado pelo persistente delirio de albergar dentro de si almas
estranhas que o comandavam, se néo, até, o verdadeiro espirito de Deus! Isto jd em 1913.
«As vezes sou o0 Deus que trago em mim.

E entao eu sou o Deus e o crente e a prece»

(Pessoa, apud Mério Saraiva, O Caso Clinico de Fernando Pessoa, 1990, p. 80)

Curiosamente, o que verdadeiramente causa estranheza nestas associacoes de Pessoa
vai muito além do facto de se equiparar a Deus ou das referéncias a possibilidade de ter um
duplo. O que realmente nos leva a levantar alguns questionamentos é a forma como, mais do
que considerarmos a possibilidade de haver uma perturbacdo mental, ¢ Fernando Pessoa
procurar algum tipo de justificativa num universo tdo perigoso como o do ocultismo. E certo
que sentir curiosidade pelo esoterismo pode, de facto, abrir novas perspetivas, no entanto,
enveredar pelos caminhos do ocultismo - ainda que nao exista qualquer associacao direta do
autor a uma seita religiosa — levanta preocupacoes, sobretudo quando se trata de alguém com
instabilidade psiquica. Tanto quanto se sabe, Pessoa nunca se iniciou em nenhuma ordem
religiosa, mas era, sem davida, profundamente fascinado por tudo o que esta relacionado a este
universo.

Contudo, tal como anteriormente foi referido e como facilmente se compreende, uma
pessoa que padece, desde logo, de algum tipo de perturbacdo mental, envolver-se com
determinadas correntes ocultistas dificilmente sera benéfico, tal como podemos comprovar
através da citacao da carta que Fernando Pessoa escreveu a sua tao estimada Tia Anica, a 24
de Junho de 1916 — tia esta que, como sabemos, representou uma das principais influéncias do
autor no campo da mediunidade —, onde podemos perceber que, por diversas vezes, Pessoa é
incapaz de identificar o Real, chegando mesmo a acreditar ter adquirido um conjunto de

capacidades sobrenaturais:

Transmite Fernando Pessoa:

— «Como eu tinha previsto, pela astrologia, a situacao do Mario nao s6 melhorou, mas
parece tender para melhorar cada vez mais.

Vamos agora ao caso misterioso que a interessa e que a Tia Anica diz nao poder calcular o
que seja, sim, nao calcula, decerto; eu proprio é o que menos esperaria.

O facto é o seguinte. Ai por fins de Marco (se ndo me engano) comecei a ser médium.
Imagine! Eu, que (como deve recordar-se) era um elemento atrasador nas sessées
semiespiritas que faziamos, comecei, de repente, com a escrita automatica. Estava uma vez
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em casa, de noite, tendo vindo da Brasileira, quando senti a vontade de, literalmente, pegar
numa caneta e po-la sobre o papel. E claro que depois é que dei por o facto de que tinha
sido esse impulso.

No momento, nao reparei no facto, tomei-o como o facto, natural em quem esta distraido,
de pegar numa pena para fazer rabiscos.

Nessa primeira sessdo comecei por a assinatura (bem conhecida de mim) «Manuel
Gualdino da Cunha». Eu nem de longe estava pensando no Tio Cunha. Depois escrevi mais
umas coisas, sem relevo, nem interesse nem importancia.

De vez em quando, umas vezes voluntariamente, outras obrigado, escrevo. Mas raras vezes
sdo «comunicacbes» compreensiveis. Certas frases percebem-se. E ha sobretudo uma coisa
curiosissima - uma tendéncia irritante para me responder a perguntas com niimeros; assim
como ha a tendéncia para desenhar. Nao sao desenhos de coisas, mas de sinais cabalisticos
e maconicos, simbolos de ocultismos e coisas assim que me perturbam um pouco.

Nao é nada que se pareca com a escrita automatica da Tia Anica ou da Maria — uma
narrativa, uma série de respostas a uma linguagem coerente. E assim mais imperfeito, mas
muito mais misterioso.

Devo dizer que o pretenso espirito do Tio Cunha nunca mais se manifestou pela escrita
(nem de outra maneira). As comunicacoes actuais sdo, por assim dizer, an6nimas e sempre
que pergunto «quem é que fala?» faz-me desenhos ou escreve-me nameros.»

..«Nao para aqui a minha mediunidade. Descobri uma outra espécie de qualidade
medidnica, que até aqui eu ndo s6 nunca sentira, mas que, por assim dizer, s6 sentira
negativamente. Quando o Sa-Carneiro atravessava em Paris a grande crise mental, que o
havia de levar ao suicidio, eu senti a crise aqui, caiu sobre mim uma stbita depressao vinda
do exterior que eu, a0 momento, nao consegui explicar-me. Esta forma de sensibilidade nao
tem tido continuacdo.»

[...] - «Guardo, porém, para o fim o detalhe mais interessante. E que estou desenvolvendo
qualidades nao s6 de médium escrevente, mas também de médium vidente. Comeco a ter
aquilo a que os oculistas chamam «a visdo astral», e também a chamada «visdo etérica».
Tudo isto estd muito em principio, mas nio admite davidas. E tudo, por enquanto,
imperfeito e em certos momentos s6, mas nesses momentos existe.

H4 momentos, por exemplo, em que tenho perfeitamente alvoradas (?) de «visao etérica»
— em que vejo a «aura magnética» de algumas pessoas, e, sobretudo, a minha ao espelho e,
no escuro, irradiando-me das maos. Nao ¢é alucinagao porque o que eu vejo outros véem-
no, pelo menos, um outro, com qualidades destas mais desenvolvidas. Cheguei, num
momento feliz de visdo etérica, a ver na Brasileira do Rossio, de manha, as costelas de um
individuo através do fato e da pele. Isto é que é a visdo etérica em seu pleno grau. Chegarei
eu a té-la realmente, isto é, mais nitida e sempre que quiser?

A «visdo astral» estd muito imperfeita, mas as vezes de noite, fecho os olhos e ha uma
sucessao de pequenos quadros, muito rapidos, muito nitidos (tao nitidos como qualquer
coisa do mundo exterior). H4 figuras estranhas, desenhos, sinais simbdlicos, nameros
(também j4 tenho visto nameros), etc..

E ha — o que é uma sensa¢ao muito curiosa — por vezes o sentir-me de repente pertenca de
qualquer outra coisa. O meu brago direito, por exemplo, comeca a ser-me levantado no ar
sem eu querer. (E claro que posso resistir, mas o facto é que nfio o quis levantar nessa
ocasido). Outras vezes sou feito cair para um lado, como se estivesse magnetizado, etc..
Perguntar4 a Tia Anica em que é que isto me perturba, e em que é que estes fenémenos —
alias ainda tao rudimentares — me incomodam? Nao é o susto. H4 mais curiosidade do que
susto, ainda que haja as vezes coisas que metem um certo respeito, como quando, varias
vezes, olhando para o espelho, a minha cara desaparece e me surge um facies de homem de
barbas, ou um outro qualquer (sao quatro, ao todo, os que assim me aparecem).

O que me incomoda um pouco é que eu sei pouco mais ou menos o que isto significa. Nao
julgue que é loucura.»

«Eu nao digo tudo, porque nem tudo se pode dizer. Mas digo o bastante para que,
vagamente, me compreenda.

Nao sei se realmente julgara que estou doido. Creio que nao. Estas coisas sao anormais sim,
mas nao antinaturais.

Pedia-lhe o favor de nao falar disto a ninguém.»

(Pessoa, apud Mério Saraiva, O Caso Clinico de Fernando Pessoa, 1990, pp. 76 — 79)

-27 -



Deste modo, comecamos a perceber que, a somar a questao da perturbacao mental,
existe também uma forte crenca no ocultismo. Na carta que Pessoa escreve a sua Tia Anica,
relata experiéncias medidnicas e, neste relato, percebemos que nao se trata de um devaneio
passageiro, mas sim de uma relacdo coesa com praticas ocultistas. Como bem sabemos
também, através de alguns dos fatores biograficos mencionados no inicio deste trabalho,
Pessoa nao so6 lia obsessivamente livros de teosofia, como também chegou a traduzi-los — o que
implica trabalhar por um longo periodo de tempo com o mesmo livro, as mesmas ideias —, o
que, consequentemente, lhe despertou o interesse em procurar saber mais nao sé sobre
teosofia, como também sobre alquimia, rosacrucianismo, astrologia, entre tantas outras areas.
Alias, podemos confirmar estes seus interesses gracas a alguns dos livros encontrados na sua
biblioteca pessoal.

Para além disso, é fascinante perceber como Pessoa fala abertamente destes eventos
sobrenaturais com uma impressionante lucidez, dentro de um mundo tao insélito como aquele
que descreve, chegando alids a ponderar o facto de poder sofrer de alguma patologia. E como
se procurasse incessantemente por encontrar uma nova percecao da realidade, num mundo
que, no fundo, nao deixa de ter uma dimensao assombrosa. Contudo, é curioso notar também
o revés da carta — ou seja, a parte em que pede a sua estimada Tia que ndo partilhe com
ninguém estes acontecimentos, tal como sempre escondeu de todos as suas outras
perturbagdes mentais. Vejamos, a este proposito, a citacdo que Méario Saraiva incluiu na sua

obra, evocando também Hector Durville, redator do Jornal de Magnetismo:

Cerebral interior, portanto, como a maior parte dos neurasténicos natos, domino quase
sempre os resultados exteriores, ou dindmicos, destas manifestacdes intimas. E preciso
que esteja ou muito fatigado, ou muito emocionado, para que a minha emotividade se
derrame para fora. Meu humor é exteriormente igual: sou quase sempre calmo e alegre
diante dos outros.

(Durville, apud Mario Saraiva, O Caso Clinico de Fernando Pessoa, 1990, p. 79).

Portanto, assim somos capazes de perceber a dualidade em que Fernando Pessoa viveu
toda a sua vida, ocultando, diante dos poucos com quem mantinha relacoes, as suas lutas
internas, e fazendo com que todos a sua volta acreditassem que possuia um espirito
psiquicamente equilibrado. Nao obstante, abriu-se aqui uma nova linha de pensamento:
podera a mediunidade ser vista como uma metafora da criacao literaria pessoana, dado que
mescla experiéncias interiores intensas — nao apenas imaginadas, mas sobretudo vividas?

Todavia, para finalizar este capitulo, h4 algo que importa sublinhar: ainda que o
ocultismo se entrelace com questoes de identidade, realidade e a propria arte de criar, é
fundamental ter em conta que o autor e a sua obra nao devem, sob hipétese alguma, ser
reduzidos a uma tnica leitura — seja ela estritamente médica ou puramente esotérica. E

verdade que, para este capitulo, a bibliografia eleita foi, sobretudo, o livro O Caso Clinico de
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Fernando Pessoa, de Mario Saraiva, por permitir articular o ponto de vista que se pretendia
explorar. No entanto, isso nao implica a eleicao de uma temética em detrimento de outra, mas
sim a interligacao de duas possibilidades, num universo de multiplos estudos.

Por fim, dizer apenas que, no capitulo seguinte, intitulado “A criacao dos heter6nimos”,
sera feita a analise, de forma mais aprofundada e isolada, da associacdo direta entre o
ocultismo e o processo criativo de Fernando Pessoa. Procurar-se-a compreender de que modo
o autor articulou os seus saberes e vivéncias com o surgimento dos heterénimos — o que nos
deixara ainda mais perto de encontrar uma possivel solucao para a problematica da unidade

ou diversidade em Fernando Pessoa.

Capitulo III- A criacao dos heteronimos

Tal como pudemos observar no capitulo anterior, Fernando Pessoa interessava-se bastante
pelo mundo do ocultismo, mas nao sé. Dai que, neste capitulo, tenhamos como objetivo central
expor as demais areas de interesse que Pessoa utilizou para a criacdo dos seus heteré6nimos.

Posto isto, se recordarmos o que ¢ dito nas Paginas intimas, Fernando Pessoa revela outras
areas de interesse que vao para além do ocultismo, como, por exemplo, as ciéncias ocultas, o
espiritismo, a astrologia, a macgonaria, a magia, as filosofias herméticas e a alquimia. Ou seja,
mais do que dedicar um capitulo exclusivo ao ocultismo — que, de facto, foi um dos alicerces
da criacdo dos heter6énimos —, a verdade é que existem outros elementos que nao podemos
deixar de mencionar e que visam complementar o trabalho desenvolvido no capitulo anterior.
Por isso, creio que sera pertinente comecarmos por ver a influéncia da astrologia e da
maconaria na vida de Pessoa e, consequentemente, na sua producao escrita.

Ora, se no capitulo anterior constatdmos que Pessoa estudou, conheceu e aplicou, de certa
forma, os seus conhecimentos sobre o ocultismo, meio no qual foi inserido pela Tia Anica, para
dar alma aos seus heteronimos, importa agora questionar de que forma o convivio com a
maconaria se relaciona com a criacao dos heter6nimos. Pois bem, tal como foi possivel apurar
através de algumas das correspondéncias que perduraram no tempo, Pessoa contactou com a
maconaria através de Edward Alexander Crowley, um famoso escritor, poeta, ocultista e
«homem de mistério» inglés, apontado como sendo o lider da maconaria inglesa.

A troca epistolar entre os dois da-se ap6s Pessoa receber uma circular que anunciava a
publicacdo de seis volumes das Confissoes de Aleister Crowley. Apoés a leitura do primeiro
volume, que iniciava com a apresentacdo do hordscopo de Crowley, Fernando Pessoa
identificou uma lacuna no mapa astral de Aleister. Detalhe este que fez com que o contacto
entre eles nao ficasse por ali. Alids, Pessoa nao esperava que, dai a uns tempos, recebesse uma

outra carta de agradecimento, escrita pelo proprio Crowley, que lhe agradecia pela sua
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amabilidade e lhe dizia que esta observaciao parecia bastante assertiva. Este gesto abriu
caminho para que, um més depois, Pessoa recebesse o segundo volume das Confissoes e se
sentisse, de certo modo, incentivado a partilhar com o mestre maconico trés dos seus folhetos
de versos em inglés. E precisamente neste momento, com a troca de producdes literarias entre
ambos, que Crowley manifesta a Pessoa o desejo de o conhecer, assim que chegasse a Portugal.

Porém, este encontrou revelou-se bastante extravagante, nao fosse Crowley ter uma
cartada na manga para chamar a atencdo, pondo em pratica o plano do desaparecimento
“misterioso”. Na sequéncia deste desaparecimento, a policia portuguesa deu inicio as buscas
pelo lider da maconaria inglesa, chegando mesmo a pedir a Fernando Pessoa que prestasse
depoimento. Foi através deste testemunho que se tornou possivel descobrir que Pessoa e
Crowley trocavam ideias ndo apenas sobre o mundo do ocultismo, mas também sobre a
astrologia.

Todavia, vale a pena relembrar que, ainda que Pessoa tenha contactado com Crowley acerca
do mundo do ocultismo e tenha traduzido e conhecido varias outras sociedades secretas, nao
existem quaisquer indicios de que Fernando Pessoa se tenha iniciado numa organizacao
secreta, muito menos na maconaria. Ainda que fosse um grande conhecedor das suas praticas,
podemos verificar, por exemplo, na seguinte transcricdo de um excerto publicado por Pessoa
no Didario de Lisboa, n°® 4.388, de 4 de fevereiro de 1935, feita por Rogério Ribeiro na sua tese
de doutoramento, onde Pessoa elabora um ato de oposicao ao projeto de lei apresentado pelo
deputado José Cabral, que pretendia proibir o funcionamento das associagoes secretas, e ao

qual Pessoa responde da seguinte forma:

Comego por uma referencia pessoal, que cuido, por necessaria, ndo dever evitar. Nao sou
magon, nem pertenco a qualquer outra Ordem semelhante ou diferente. Nao sou porém
anti-macon, pois o que sei do assunto me leva a ter uma ideia absolutamente favoravel da
Ordem Maconica. A estas duas circunstancias, que em certo modo me habilitam a poder
ser imparcial na materia, acresce a de que, por virtude de certos estudos meus, cuja
natureza confina com a parte oculta da Maconaria — parte que nada tem de politico ou social
—, fui necessariamente levado a estudar tambem esse assunto — assunto muito belo, mas
muito dificil, sobretudo para quem o estuda de féra. Tendo eu, porem, certa preparacao,
cuja natureza me nao proponho indicar, pude ir, embora lentamente, compreendendo o
que lia e sabendo meditar o que compreendia. (...).

(Pessoa, Diario de Lisboa, 1935)

Aqui, tal como mencionamos anteriormente, fica claro que Pessoa conhecia o0 mundo
do ocultismo, mas nunca se inseriu efetivamente nele. Era, sim, um interessado nas suas
praticas e utilizava-as para dar corpo e alma as suas producoes escritas. No entanto, nao
existem indicios de que alguma vez tenha realizado qualquer ritual de iniciacdo que o
vinculasse a uma associacao secreta.

Portanto, tudo aquilo que apresentdmos até agora leva-nos a concluir que o ocultismo

fazia parte da vida de Pessoa, ndo apenas através das situacoes ja referidas, mas também pelo
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facto de ter sido uma das areas que representou um elemento fulcral na criacao dos seus
heter6nimos. Foi com base nesse interesse que se aprofundou também noutra area, a
astrologia, que se tornou igualmente um dos pilares da criacao dos heteronimos, dado que foi
através dos signos do Zodiaco que Fernando Pessoa construiu a biografia dos seus principais
heter6nimos.

Vejamos, entdo, as fotografias dos mapas astrais elaborados pelo proprio Pessoa para

dar vida as suas criacoes literarias.
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Figura 1- (Carita, Os astros de Pessoa, Revista tinica, 2010, pp. 36 — 37)

Posto isto, parece-me pertinente que facamos um breve paréntese para analisar a carta que
Pessoa escreve a Adolfo Casais Monteiro, na qual, surpreendentemente, confidencia acerca da
origem dos heterénimos. Assim sendo, vejamos primeiramente a citacado de um excerto da

extensa carta:

Passo agora a responder a sua pergunta sobre a génese dos meus heter6nimos. Vou ver se
consigo responder-lhe completamente.

Comeco pela parte psiquiatrica. A origem dos meus heterénimos é o fundo traco de histeria
que existe em mim. Nao sei se sou simplesmente histérico, se sou, mais propriamente, um
histeroneurasténico. Tendo para esta segunda hip6tese, porque ha em mim fenémenos de
abulia que a histeria, propriamente dita, ndo enquadra no registro dos seus sintomas. Seja
como for, a origem mental dos meus heter6nimos estd na minha tendéncia organica e

-31-



constante para a despersonalizacio e para a simulacao. Estes fendmenos — felizmente para
mim e para os outros — mentalizaram-se em mim; quero dizer, nao se manifestam na minha
vida prética, exterior e de contacto com outros; fazem explosao para dentro e vivo-os eu a
sbs comigo. [...]

Isto explica, tant bien que mal, a origem organica do meu heteronimismo. Vou agora fazer-
lhe a histéria directa dos meus heterénimos. Comeco por aqueles que morreram, e de
alguns dos quais ja ndo me lembro — os que jazem perdidos no passado remoto da minha
infancia quase esquecida.

Desde crianca tive a tendéncia para criar em meu torno um mundo ficticio, de me cercar de
amigos e conhecidos que nunca existiram. (Nao sei, bem entendido, se realmente nao
existiram, ou se sou eu que nio existo. Nestas cousas, como em todas, ndo devemos ser
dogmaticos.) Desde que me conheco como sendo aquilo a que chamo eu, me lembro de
precisar mentalmente, em figura, movimentos, caracter e historia, varias figuras irreais que
eram para mim tao visiveis e minhas como as cousas daquilo a que chamamos, porventura
abusivamente, a vida real. Esta tendéncia, que me vem desde que me lembro de ser um eu,
tem-me acompanhado sempre, mudando um pouco o tipo de misica com que me encanta,
mas nao alterando nunca a sua maneira de encantar. [...]

Esta tendéncia para criar em torno de mim um outro mundo, igual a este mas com outra
gente, nunca me saiu da imaginacao. Teve varias fases, entre as quais esta, sucedida ja em
maioridade. Ocorria-me um dito de espirito, absolutamente alheio, por um motivo ou
outro, a quem eu sou, ou a quem suponho que sou. Dizia-o, imediatamente,
espontaneamente, como sendo de certo amigo meu, cujo nome inventava, cuja historia
acrescentava, e cuja figura — cara, estatura, traje e gestos — imediatamente eu via diante de
mim. E assim arranjei, e propaguei, varios amigos e conhecidos que nunca existiram, mas
que ainda hoje, a perto de trinta anos de distancia, oico, sinto, vejo. Repito: oico, sinto,
vejo... E tenho saudade deles. [...]

(Pessoa, apud Silva. M. P, Correspondéncia, 1935, pp- 337 — 347)

Mas porque citar este excerto? Creio que é fundamental que nos detenhamos nesta citagao,
dado que a mesma sustenta tudo o que tenho vindo a dizer, quer relativamente ao facto de
provar que os heteronimos sio fruto de uma necessidade psiquica e emocional, e ndo de um
jogo intelectual; quer, por outro lado, para ajudar a sustentar o facto de que, no primeiro
capitulo, tenhamos selecionado alguns dos aspetos biograficos mais importantes da sua vida,
pois, na presente carta, Pessoa confessa a Adolfo Casais Monteiro que, ja na infancia, criava
estas personagens com personalidades tao proprias.

Alias, em vista deste excerto que acabamos de ler, podemos compreender por que
motivo, momentos antes, me fiz socorrer do advérbio de modo “surpreendentemente”,
derivado do adjetivo “surpreendente”, para me referir ao envio desta carta, visto que nela
encontramos alguns pormenores que nos chamam, desde logo, a atencao. A comecar pela parte

em que Fernando Pessoa diz o seguinte:

Comeco pela parte psiquiatrica. A origem dos meus heter6nimos é o fundo traco de histeria
que existe em mim. Nao sei se sou simplesmente histérico, se sou, mais propriamente, um
histeroneurasténico. Tendo para esta segunda hip6tese, porque ha em mim fenémenos de
abulia que a histeria, propriamente dita, ndo enquadra no registro dos seus sintomas. Seja
como for, a origem mental dos meus heter6nimos estd na minha tendéncia organica e
constante para a despersonalizacdo e para a simulacao. [...]

(Pessoa, apud Silva. M. P, Correspondéncia, 1935, pp- 337 — 347)
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Ora, se bem nos lembramos, no capitulo anterior falimos a propésito de uma outra carta
que Pessoa escreveu, desta vez dirigida a Tia Anica, onde lhe pedia que nao partilhasse com
ninguém os acontecimentos relacionados com as manifestagdoes sobrenaturais que dizia
vivenciar. E, sobretudo, sempre se preocupou em ocultar de todos as suas perturbacées
mentais, as suas lutas internas, fazendo com que todos a sua volta acreditassem que possuia
um espirito psiquicamente equilibrado.

Porém, parece-me curioso a partilha que faz com Adolfo Casais Monteiro, ndo s6 sobre a
génese dos seus heter6onimos, mas, sobretudo, por parecer sentir-se a vontade para
compartilhar a nocao que tem dos seus tracos de histeria, alids chegando mesmo a afirmar que
existe em si uma “tendéncia orgéanica e constante para a despersonalizacao e para a simulagcao”
(Pessoa, apud Silva. M. P, Correspondéncia, 1935, pp. 337 — 347)

Tal como d4 a entender sentir-se confortavel em falar sobre o facto de, desde a sua infincia,
manifestava uma tendéncia para criar estas personalidades dentro de si, sem sentir, em
momento algum, que Adolfo Casais Monteiro o recriminara por esse conjunto de situacoes
incomuns.

Nao obstante, depois deste breve parénteses, devemos reafirmar a importancia da
astrologia na vida de Pessoa, dado que esta nao se confina a origem dos heteréonimos, mas
chega mesmo a marcar alguns momentos da sua vida. Vejamos, por exemplo, a historia
contada no livro O Caso Clinico de Fernando Pessoa, do brasileiro Edson Néry (Néry, apud
Saraiva. M, O Caso Clinico de Fernando Pessoa, 1990, p.107), sobre um “encontro” algo
inusitado entre Fernando Pessoa e a escritora Cecilia Meireles.

Quando a escritora veio de visita a Portugal, decidiu contactar com a firma onde Pessoa
trabalhava como correspondente estrangeiro, para marcar um encontro com ele no café A
Brasileira do Chiado, ao meio-dia. Todavia, Cecilia esperou até as 14 horas, sem receber
qualquer sinal de Pessoa, pelo que decidiu dirigir-se até ao hotel onde estava hospedada. Qual
nao foi o seu espanto quando foi informada de que Fernando Pessoa lhe havia deixado um
bilhete, no qual explicava que nao tinha comparecido ao encontro, pois o horéscopo dizia que
«os dois ndo eram para se encontrar», deixando ainda, junto ao bilhete, uma copia da
Mensagem.

Contudo, a associacao entre a vida de Pessoa e a astrologia nao fica por aqui, ja que o
proprio Pessoa, ao desenhar o seu mapa astral, ndo sé calculou, como chegou mesmo a prever
que morreria por volta de 1935, o que realmente acabou por acontecer, visto que veio a falecer
a 30 de novembro desse mesmo ano. Ainda que nao tenha previsto o dia exato, foi uma previsao
bastante certeira, o que reforca a ideia da importancia da astrologia na vida de Pessoa. Neste
sentido, parece-me conveniente deixar uma imagem do mapa astral que Fernando Pessoa

elaborou de si mesmo.
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Figura 2- (Magalhaes, Conheca o astrélogo Fernando Pessoa, 2019)

A vista do que foi dito até aqui, creio que podemos dar por concluida a parte respeitante
a astrologia. No entanto, importa, contudo, trabalhar uma outra area da qual nao nos podemos
desvincular, a filosofia, que constituiu fonte de inspiracao para o mundo pessoano, visto que
algumas das bases fundamentais para a criacao dos seus heter6nimos advém, por exemplo, das
leituras e do estudo prévio das ideologias do filosofo alemao Nietzsche. Por este motivo,
devemos deter-nos nesta tematica por um breve instante.

Assim, importa salientar que as intiimeras referéncias a Nietzsche, aqui mencionadas,
se encontraram plasmadas nao apenas nos escritos do ortonimo, mas também nos escritos dos
heter6nimos, sendo estas particularmente evidentes em Alberto Caeiro, considerado o mestre
do ortéonimo e dos heterénimos. Posto isto, mais adiante apresentarei algumas situacoes
concretas em que se podem observar tais referéncias.

Contudo, parece-me pertinente iniciar esta reflexao, por partilhar uma curiosidade
particularmente relevante. Tendo em conta que a vida de Pessoa foi marcada por coincidéncias
de forte simbolismo, por isso a sua relacdo com a filosofia em geral, e com Nietzsche em
particular, nao poderia ser diferente. Tal como pude apurar através de algumas pesquisas feitas
e da leitura do artigo O né das personalidades miiltiplas, de José Martinho, presente no livro
Nietzsche, Pessoa e Freud, “faltou a ambos um verdadeiro modelo da paternidade, e para mais
perderam o seu proprio pai muito cedo” (Martinho, (2013), O né das personalidades
miultiplas. In P. Borges, N. Ribeiro, & C. Souza (Eds.), Nietzsche, Pessoa e Freud: Coléquio
Internacional (pp. 67—71)). Uma situacdo comum que nao sb os aproxima, como faz com que
ambos procurem alcancar as mesmas respostas aos questionamentos existenciais, dado que
faltou a ambos o Norte que deveria ser orientado pela figura paterna.

Alias, mais do que isso, Nietzsche representou para Pessoa um modelo de fragmentacao

do sujeito, uma vez que o filosofo alemao escreveu igualmente sobre o designio daquilo que se
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poderia vir a enquadrar nos conceitos que conhecemos como heter6nimos ou de semi-
heterénimos, na medida em que “Nietzsche também falou como se fosse Zaratrustra, assinou
textos em nome de Didnisos, e acabou por dizer, num dos chamados «bilhetes da loucura»,
que era «todos os nomes da historia»” (Martinho, (2013), O né das personalidades miiltiplas.
In P. Borges, N. Ribeiro, & C. Souza (Eds.), Nietzsche, Pessoa e Freud: Coloquio
Internacional (pp. 67)).

Posto isto, torna-se claro o motivo pelo qual Pessoa se inspirou nos escritos e nas

ideologias de Nietzsche.

Em particular, isto significa que cada um de n6s nao é um Eu, Ginico e idéntico a si mesmo,
ou uma pessoa, com uma unica personalidade, mas um sujeito dividido, com varias
personalidades e atitudes.

As referidas personalidades multlplas formam-se precisamente através de um Jogo que
consiste em atar/desatar/reatar nés ou la(;os que chamamos emocionais, racionais,
volitivos, ou, entao, lacos familiares, conjugais, profissionais, etc. O que resulta deste jogo
pode ser explorado para vérios fins, como aconteceu na ancestral feitura de maéscaras
(religiosas, teatrais, mundanas, etc.), ou com a criacao de personagens literarias, por vezes
com nome, existéncia e obra propria.

(Martinho. J. (2013), O né das personalidades miiltiplas. In P. Borges, N. Ribeiro, & C.
Souza (Eds.), Nietzsche, Pessoa e Freud: Coléquio Internacional (p. 69), Lisboa: Centro de
Filosofia da Universidade de Lisboa)

Assim, através da metéafora dos nos, é possivel identificar algumas semelhancas entre o
ortonimo, os heterénimos e a filosofia de Nietzsche. Ainda que, num momento inicial, tal
interligacao possa parecer insolita, é possivel reconhecer elementos que os aproximam. Porém,
para compreender melhor tais semelhancas, importa analisar uma das citacGes presentes no
artigo Nietzsche y Pessoa: La voluntad de «poder ser lo que se es», de Julia Alonso, incluido
no livro Nietzsche, Pessoa e Freud, no qual se apresenta o elemento fundamental, o nihilismo,

que une Pessoa a Nietzsch. Ora vejamos,

El nihilismo se hace evidente cuando al buscar el sentido en algo que no lo tiene se le
condena a la esfera del "sin sentido", tal como hace el positivismo, cuando la totalidad o el
sistema no responden a las expectativas calculadas, cuando la verdad y "el mundo
verdadero"” se explican a partir de los excesos psiquicos de una entidad ficticia denominada
sujeto. A partir de estos presupuestos se lleva a cabo la implantacién de una moral de
esclavos y de actitudes sumisas y gregarias derivadas, a juicio de Pessoa en una linea muy
nietzscheana, de una filosofia "cristista", dualista, articulada alrededor de dogmas y
mandamientos, de primeros principios y de exclusivos razonamientos l6gicos.

(Alonso. J. (2013), Nietzsche y Pessoa: La voluntad de “poder ser lo que se es”. In P. Borges,
N. Ribeiro, & C. Souza (Eds.), Nietzsche, Pessoa e Freud: Coléquio Internacional (p. 104),
Lisboa: Centro de Filosofia da Universidade de Lisboa.)

Mas como podemos saber que o nihilismo, foi o elemento que uniu os autores? Tal como
foi mencionado anteriormente, tanto Pessoa como Nietzsche cresceram e desenvolveram-se

sem uma presenca paterna, figura que partiu cedo demais e que deveria desempenhar um
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papel fulcral no desenvolvimento das criancas, que deveria ajudar sobretudo a consolidar os
tragos de personalidade e orientar as suas escolhas de vida. E se ambos perderam o seu Norte,
o que lhes restou? Ficou o incerto, o vazio, o sentimento de incompreensao e que trouxe consigo
um conjunto de questionamentos que nao lhes permitiram encontrar o seu verdadeiro eu,
deixando-os cativos da busca constante por uma identidade e que os fez por em causa tudo
aquilo que os demais aceitavam sem qualquer tipo de questionamento. Assim, foi precisamente
destas pequenas fissuras que nao cicatrizaram que surgiu a multiplicidade, a necessidade de

ser tudo, nao sendo nada.

Abiertas las compuertas, Pessoa y Nietzsche viven la gran contradiccion de Ser Nada y, ala
vez, muchos, porque si se quiere llegar a ser alguien por voluntad propia eso sélo sucede si
se permite la transformacion en "otros" Nietzsche, o en "otros" Pessoa y eso conlleva la
aniquilacion del yo moderno.

[...] Porque querer ser todo no es ser nada en concreto, es abandonarse en el abismo de
potencialidades que habita en nosotros y nos atrae de forma fatal.

(Alonso. J. (2013), Nietzsche y Pessoa: La voluntad de “poder ser lo que se es”. In P. Borges,
N. Ribeiro, & C. Souza (Eds.), Nietzsche, Pessoa e Freud: Coléquio Internacional (p. 105),
Lisboa: Centro de Filosofia da Universidade de Lisboa.)

No entanto, tudo isto s6 se tornou possivel porque ambos sabiam que,

La alternativa consiste en abandonar las referencias seguras y para ello se hace preciso
vagabundear, viajar, transgredir fronteras establecidas por via normativa, mirar con
audacia hacia el abismo, conjurar dogmas, superar miedos lo que, en definitiva, obliga a
descender al pozo del si mismo.

(Alonso. J. (2013), Nietzsche y Pessoa: La voluntad de “poder ser lo que se es”. In P. Borges,
N. Ribeiro, & C. Souza (Eds.), Nietzsche, Pessoa e Freud: Coléquio Internacional (p. 105),
Lisboa: Centro de Filosofia da Universidade de Lisboa.)

E se refletirmos sobre a leitura do excerto «vagabundear, viajar, transgredir fronteras
establecidas por via normativa, mirar con audacia hacia el abismo, conjurar dogmas, superar
miedos» (Alonso, (2013), Nietzsche y Pessoa: La voluntad de “poder ser lo que se es”. In P.
Borges, N. Ribeiro, & C. Souza (Eds.), Nietzsche, Pessoa e Freud: Coloquio
Internacional (p.105)), qual é a primeira associacao que nos vem a mente? Nada mais, nada
menos que os trés nomes: Alberto Caeiro, Ricardo Reis e Alvaro de Campos, uma vez que cada
um deles se pode associar, de certo modo, com as caracteristicas anteriormente mencionadas.
Assim, comecamos desde logo a compreender as ligacoes que Pessoa estabeleceu, com a
filosofia de Nietzsche, em geral, ndo apenas para si proprio, mas também para cada um dos
seus heter6nimos.

Contudo, parece necessario apresentar outras possiveis alusoes a Nietzsche, iniciando
por Alberto Caeiro. Embora este seja reconhecido como o poeta da natureza, o poeta que recusa

a metafisica, Caeiro apresenta aspetos que o aproximam de Nietzsche e outros que o
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distanciam, mediante a tematica que pretendemos trabalhar. Por exemplo, ao analisarmos a
tematica da metafisica, observa-se que Nietzsche propoe a sua superacao, defendendo que o
mundo sensivel deve ser reconhecido como tnica realidade valida “Suprimimos o mundo
verdadeiro: que mundo nos resta? O mundo aparente, talvez? ... Mas nao! Com o mundo
verdadeiro suprimimos também o aparente!” (Nietzsche, (2002), Como o «Verdadeiro
Mundo» Acabou Por Se Tornar Fabula, In O Crepusculo dos Idolos (A. Morio, Trad.), p. 36).
O que vai de encontro a afirmacao feita por Caeiro, e que diz: “O inico sentido intimo das coisas
/ E elas nao terem sentido intimo nenhum” (O Guardador de Rebanhos, 12 publ. in Athena,
n® 4, Lisboa: Jan. 1925.). Encontramo-nos, assim, perante uma posicao anti-metafisica radical,
sobretudo por parte de Alberto Caeiro, que representa o ponto zero da fragmentacio e é
caracterizado como sendo a "natureza sem reflexdo". Dai que seja considerado como a “figura
central” do drama em gente e o mestre dos demais heterénimos e do préprio orténimo, como

se pode constatar na carta dirigida a Adolfo Casais Monteiro.

O aparecimento de alguém em mim, a quem dei desde logo o nome de Alberto Caeiro.
Desculpe-me o absurdo da frase: aparecera em mim o meu mestre. [...] Aparecido Alberto
Caeiro, tratei logo de lhe descobrir - instintiva e subconscientemente - uns discipulos.

(Pessoa, apud Silva. M. P, Correspondéncia, 1935, pp- 343)

Seguindo ainda a compatibilidade de ideologias de Caeiro e Nietzsche, concluimos
também que ao recusar o “além” da metafisica do simbolismo e ao cultivar uma relacao pura
com a natureza, recusando, assim, a transcendéncia, Caeiro faz coincidir, uma vez mais, as suas
ideologias com as de Nietzsche, fazendo alusao, neste caso concreto, a nocao de que a tnica
realidade possivel se encontra no vivenciar do presente, do agora. Para além disso, é curioso
percebermos como estas ideias sdo também elas transmitidas através da escrita de cada um,
quer na escrita fragmentada de Nietzsche como é exemplo a obra A Gaia Ciéncia, quer em
Caeiro e do seu estilo intuitivo e direto, dispensando a logica sistemética. O que faz com que,
ao recusarem este método convencional, isto é, ndo fazem uso de uma “grande construcao
filosofica”, faz com que consigam transmitir a ideia de que a propria sabedoria deve ser
encarada como uma experiéncia, e ndo como uma teoria.

Por outro lado, podemos ainda considerar, por exemplo, um dos seus heterénimos
menos convencionais como, Antonio Mora, outra criacdo de Pessoa, na qual constam tragos

das ideologias de Nietzsche. Ora vejamos,

[...] tedrico heteronimo Antonio Mora y por él mismo en la corriente del "El neopaganismo
Portugués", en clara reaccidon contra el paradigma "cristista" y los dogmas imperantes, lo
que conlleva una voluntad muy nietzscheana de transvaloraciéon de todos valores.

-37-



(Alonso. J. (2013), Nietzsche y Pessoa: La voluntad de “poder ser lo que se es”. In P. Borges,
N. Ribeiro, & C. Souza (Eds.), Nietzsche, Pessoa e Freud: Coloquio Internacional (p. 107),
Lisboa: Centro de Filosofia da Universidade de Lisboa.)

Todavia, caso persistam davidas quanto a interligacdo dos dois autores, podemos
recorrer a outra citacdo do artigo Nietzsche y Pessoa: La voluntad de «poder ser lo que se es»,

de Julia Alonso.

La metafisica de la presencia sera objeto de un duro ataque por parte de Nietzsche y Pessoa.
Ajuicio de Pessoa- Ricardo Reis la Iglesia Catoélica es la continuacién de un Imperio romano
decadente, por lo tanto el cristismo, causa del estado de cosas en que ha derivado la
modernidad, viene a representar la degeneracion del paganismo, su perversion?, por eso
afirma el poeta luso:

O cristismo estd em liquidacao (...) se descompde (...) Ou estamos, por tanto, em uma
dedadéncia final da nosa civilizacdo; ou estamos apenas em um ponto em que se vai a
desfazer do cristismo.

(Alonso. J. (2013), Nietzsche y Pessoa: La voluntad de “poder ser lo que se es”. In P. Borges,
N. Ribeiro, & C. Souza (Eds.), Nietzsche, Pessoa e Freud: Coléquio Internacional (p. 106),
Lisboa: Centro de Filosofia da Universidade de Lisboa.)

Ao lermos estas palavras que Pessoa- Ricardo Reis proferiu sobre a Igreja Catolica, recordamos
inevitavelmente a obra de Nietzsche, O Anticristo, onde sao igualmente apresentadas duras
criticas ao cristianismo e a toda a sua conduta.

Por outro lado, podemos ainda considerar os heter6nimos menos convencionais como,
por exemplo, o caso de Antonio Mora, outra criacdo de Pessoa, na qual constam tracos das

ideologias de Nietzsche. Ora vejamos,

[...] tedrico heteronimo Antonio Mora y por él mismo en la corriente del "El neopaganismo
Portugués", en clara reaccidon contra el paradigma "cristista" y los dogmas imperantes, lo
que conlleva una voluntad muy nietzscheana de transvaloracion de todos valores.

(Alonso. J. (2013), Nietzsche y Pessoa: La voluntad de “poder ser lo que se es”. In P. Borges,
N. Ribeiro, & C. Souza (Eds.), Nietzsche, Pessoa e Freud: Coloquio Internacional (p. 107),
Lisboa: Centro de Filosofia da Universidade de Lisboa.)

Ou até mesmo, quando nos debrucarmos sobre a teméatica da rejeicao da transcendéncia. Desta
vez, comecemos pelo filosofo alemao, que valoriza o “espirito dionisiaco”, entendido como o
prazer, a natureza e o devir, e depois as constatagoes de Pessoa, é possivel encontramos mais

uma ligacdo entre os autores.

A partir de estas reflexiones, primero Nietzsche con su sentencia de la muerte de Dios y
maés tarde Pessoa con su condena contundente a la iglesia romana, pondran de manifiesto
el blindaje conceptual de la metafisica cristiana, cristista en palabras pessoanas,
responsable de nuestras pre-disposiciones y de la tirania de una raz6n mutilada que lleg6 a
negar ese sustrato irracional, complejo y oscuro de nuestro propio ser, la oscura conciencia
de lo interior, de lo psiquico".
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(Alonso. J. (2013), Nietzsche y Pessoa: La voluntad de “poder ser lo que se es”. In P. Borges,
N. Ribeiro, & C. Souza (Eds.), Nietzsche, Pessoa e Freud: Coléquio Internacional (p. 106),
Lisboa: Centro de Filosofia da Universidade de Lisboa.)

Deste modo, conclui-se que foi através das leituras e dos estudos de Nietzsche que
Pessoa se inspirou para criar os seus heterénimos. Inspirou-se, sobretudo, no conceito de
Ubermensch, a ideia do “super-homem”, ou seja, do homem que se constrdi a si proprio, e que
surge aproposito da “sentencia de la muerte de Dios” (Alonso, (2013), Nietzsche y Pessoa: La
voluntad de “poder ser lo que se es”. In P. Borges, N. Ribeiro, & C. Souza (Eds.), Nietzsche,
Pessoa e Freud: Coloquio Internacional (p. 106)). Pessoa cria os seus “eus” para dizer, através
deles, aquilo que, como orténimo, nao poderia transmitir. Para além disso, existe ainda um
outro ponto convergente entre ambos, pois ambos partilham da ideia de que a fragmentacao
do “eu” é uma forma superior de lucidez. O que torna ainda mais clara como a influéncia de
Nietzsche se encontra espalhada por todas as criacbes de Pessoa, sejam elas proprias do
ort6bnimo, quer sejam elas relacionadas as criagoes dos heteronimos.

Portanto, é possivel, neste momento, darmos por concluida a parte dedicada a
investigacdo que nos guiou pelos fatores biograficos de maior importancia, pela psiquiatria,
pelo ocultismo e pelos elementos que serviram de base para a criacao dos heterénimos, o que
indica que estamos agora a um passo de alcancar uma resposta a pergunta que norteou todo o
trabalho: existe unidade ou diversidade em Fernando Pessoa? Assim sendo, no capitulo
seguinte, intitulado Unidade ou diversidade, eis a questdo, procurarei encontrar um

posicionamento face a questao que me propus trabalhar no presente relatorio de estagio.

Capitulo IV: Unidade ou diversidade, eis a
questao

Ora, chegando agora a um dos momentos mais importantes do presente relatorio de
estagio, deverei apresentar aquelas que creio serem as evidéncias que me permitem posicionar
face a questao da unidade ou da diversidade em Fernando Pessoa.

Sendo assim, parece-me pertinente que, tal como fiz junto dos meus alunos, reflitamos
um pouco sobre a palavra heterénimo, mas também quanto ao significado escondido por

detras da palavra pessoa. Vejamos a seguinte citacao do livro Teoria da Heteronimia.

O que significa «heter6nimo»? Nao é um nome falso por oposicdo a um nome verdadeiro
(pseudénimo/ auténimo). E antes o nome de um outro por oposi¢do ao nome proprio
(heter6nimo/ orténimo). Assim passam o nome inventado e o nome verdadeiro a coexistir
no plano complexo de uma realidade que os inclui a ambos, o inventado ganhando
realidade, e o verdadeiro parecendo ficcionalizar-se.

A ideia de heter6nimo existe em Pessoa antes de ter fixado a palavra «heterénimo» (numa
nova acecao que subverte as anteriores: «a de autor que publica um livro sob o nome
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veridico de uma outra pessoa», como se 1€ no dicionério de Frei Domingos Vieira de 1871,
ou a da tradicdo inglesa, em que «heteronym» significa «<homégrafo»). Corresponde a ideia
de transpersonalizac¢ao (p.143), desdobramento (p. 120) ou outramento (p.239.)

(Martins. F. C & Zenith. R, Teoria da heteronimia, Lisboa: Assirio & Alvim, p. 11, 2012)

E, em seguida, antes mesmo de podermos tecer qualquer comentario, vejamos também

o que o mesmo livro nos diz a proposito do significado da palavra pessoa:

A prépria nocio de mascara, tantas vezes usada, é equivoca, pois ela pressupée uma face
verdadeira que a mascara esconda. Tal face verdadeira nunca aparece, nem pode aparecer,
pois ela é um «eu» inalcancavel, presente e oculto em todos os «eus» que nos textos se
manifestam. Quando percebemos que Fernando Pessoa orténimo se coloca no mesmo
plano que os heterénimos, essa mesma posicao do «eu» com o seu nome préprio manifesta,
afinal, a sua inexisténcia como fonte e origem, a sua igual transformacdo em méascara — o
que é, alias, sublinhado pelo étimo latino do nome Pessoa, persona, que significa mascara.”

(Martins. F. C & Zenith. R, Teoria da heteronimia, Lisboa: Assirio & Alvim, p. 18, 2012)

Nao é soberbo perceber, uma vez mais, como a vida de Pessoa parece alinhar-se a seu favor?
Se, num momento inicial, mais precisamente no capitulo com que abri o presente relatorio de
estagio, falei sobre os aspetos mais importantes da biografia de Pessoa, ficamos com a sensacao
de que nem sempre a vida foi amigavel com o génio da literatura portuguesa do século XX.

Contudo, ap6s lermos a simbologia inerente a palavra “pessoa”:

[...] em portugués e vem de Persona, méscara dos actores romanos. Mascara, personagem
de ficcdo, ninguém: Pessoa. A sua histéria poderia reduzir-se ao transito entre a irrealidade
da sua vida quotidiana e a realidade das suas ficcoes. (...)

(Ferreira. D. M, O Rosto e as mascaras, Citacao de Octavio Paz (Trad. de Cuadrivio, Ed.
Joaquin Mortiz. S. A. México, 1965, p. 133)

Somos levados a refletir: se a esta designacao juntarmos a definicao da palavra “heteréonimo”,
qual seria a probabilidade de o apelido do autor ser “Pessoa”? Pois, é por muito que possa
parecer improvéavel, a verdade é que o criador dos heter6nimos mais memoraveis de todos os
tempos retine, em torno de si, toda uma simbologia transcendental que evidencia, de forma
inequivoca, a genialidade de Fernando Pessoa e o modo como este soube transformar as suas
experiéncias (nem sempre positivas) e reflexbes em arte, nascendo assim aquilo que se
apresentara como a galaxia pessoana. Mas por que falar em galaxia? O que é que as galaxias
tém a ver com o mundo pessoano? Pois bem, vamos ver em seguida uma teoria designada como

Galaxia. Ora vejamos, uma imagem do esquema que compde a presente teoria.
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Zenith-Cabral Martins — Teoria da Heteronimia
A “Galaxia” Pessoa (Perfecto Cuadrado)
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Jean Seul de Méluret

A. A. Crosse

Figura 3- (Giménez, Modulo 3: Fingimento e heteronimia [resumo], 2023)

A Teoria da Galaxia, consiste na afirmacao de que existe um Fernando Pessoa pré-
Caeiro, em torno do qual gravitam pequenas criacoes como Chevalier de Pas, Charles J. Search
e Charles Robert Anon, bem como uma criacdo de maior alcance: Alexander Search. E um
Fernando Pessoa pbs-Caeiro, onde vemos Alvaro de Campos, Ricardo Reis e o proprio Pessoa
girar em torno de Alberto Caeiro, que por tantas vezes afirmamos e Pessoa sublinhou, ser o
mestre do ortébnimo e dos heter6nimos.

Porém, vale apena destacar também que, em torno de Ricardo Reis, gravita Frederico
Reis, figura nao tao conhecida. Em seguida, ha que destacar o lugar dos semi-heter6nimos, que
fazem igualmente parte do mundo pessoano, salientando desde logo os trés de maior destaque,
Bernardo Soares, Vicente Guedes e Antonio Mora. Mas depois, tal como Pessoa afirma, temos
ainda:

[...] os heter6nimos menores, que ficaram no estado de esbogos ou que, simplesmente, nao
se incluem no sistema heteronimico central. E ha todas as personagens que nao se sabe se
tém teor heteronimico, e que por certos tracos materiais (assinatura de texto, atribuicao
num plano de obras, singularidade marcada).

(Martins. F. C & Zenith. R, Teoria da heteronimia, Lisboa: Assirio & Alvim, p. 18, 2012)

Ora, através do esquema, percebemos que parecem assumir esse estatuto de obras
inacabadas, Abilio Quaresma, Thomas Crosse, Pantaledo, Pero Botelho, Caesar Seek, Dr.
Nabos, F. Summan, Jacob Satan, Erasmus, Mr. Dave, Kapp de Montale, Jean Seul de Méluret,
Rapahael Baldaya, Baron de Teive e A. A. Crosse.

Assim, uma vez apresentados os integrantes da nossa galaxia, podemos constatar que,
a partir do momento em que reconhecemos uma posicao de privilégio a Fernando Pessoa no
sistema das representacoes, os demais “eus” passam a representar uma nocao particular de
identidade, isto é, conferem a Fernando Pessoa o papel de centro gravitacional a volta do qual
elas orbitam. O que nos leva a concordar com o posicionamento de Barros Baptista, que nos
diz que “a obra de Pessoa exprime um desejo de unidade que sb6 é alcancado através da

assinatura orténima”. Vejamos,
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E porque, qualquer que seja a nocdo de heteronimia, o nome proéprio de Pessoa estd
necessariamente implicado nas obras heterénimas, [...] ndo haveria heteronimia sem a
possibilidade da assinatura ort6nima.

(Baptista, apud Giménez, D. Médulo 3: Fingimento e Heteronimia [resumo], 2023, p. 9)

Ou seja, s6 é possivel considerarmos a existéncia de heteronimos quando colocamos
Pessoa como a figura principal deste sistema, pois, sem Pessoa, ndo existiriam heterénimos e,
quem sabe, se ndo existissem os heter6nimos, talvez Fernando Pessoa nao viesse a alcangar
tamanha visibilidade. Nao é por acaso que é considerado um dos grandes génios da literatura
portuguesa, visto que nem todos os autores sao capazes de se desdobrar numa multiplicidade,
de se expandir para outros “eus”, tdo diferentes, mas, ao mesmo tempo, tao iguais.

Por isso, e por tudo o que até agora foi dito, ndo consigo resistir a fazer uma citagao
bastante curiosa do livro Teoria da Heteronimia, de Francisco Cabral Martins e Richard
Zenith, onde nos é apresentada, logo numa fase inicial, uma forma também ela bastante
alternativa ou, melhor dizendo, mesmo a medida de Pessoa e que tem, uma vez mais, a

astrologia como pano de fundo. Vejamos:

Mas a organizacdo do grupo central ortonimo-heterénimos é muito clara a luz da astrologia,
desde logo quanto as datas de nascimento: Ricardo Reis nasce em 1887, Fernando Pessoa
em 1888, Alberto Caeiro em 1889, Alvaro de Campo em 1890. Depois, se olharmos a tépica
dos quatro elementos, forma um sistema perfeito segundo os ascendentes: Fernando
Pessoa, Escorpido (Agua); Alberto Caeiro, Ledo (Fogo); Ricardo Reis, Aquario (Ar); Alvaro
de Campos, Capricornio (Terra). No entanto, quanto aos signos zodiacais, s6 os trés
heterénimos tém que ver com elementos diferentes: Alvaro de Campos, Balanca (Ar);
Ricardo Reis, Virgem (Terra); Alberto Caeiro, Carneiro (Fogo); j4 Fernando Pessoa,
Gémeos, que é um signo de Ar, coincide com Alvaro de Campos, e assim se mostra
Fernando Pessoa como aquela figura ambigua que acerta e desacerta, que faz e nao faz parte
do grupot.

Note-se, a respeito de temas esotéricos, que ha um documento no espdlio que transcreve
uma comunicacdo medidnica datada de 12-11-1916, em que se 1€ nada menos que:
«Nenhum homem é 4 Poetas». 2Estranha afirmacao atribuida a um espirito, que mais
parece um protesto ou uma reprimenda. Ora, quatro meses atras, a 24 de julho, Pessoa
tinha contado com grande acento de sinceridade uma epifania do oculto numa carta a tia
Anica, referindo que quatro faces diferentes lhe tinham aparecido ao olhar para o espelhos.
Questdes que vém perturbar a simples vontade de um retrato de grupo que faca sentido. E
assim que, na carta de 13-1-1935, ganha relevo o célebre paragrafo em que Pessoa responde
a pergunta sobre o ocultismo: «Ha trés caminhos para o oculto: o caminho magico [...], o
caminho mistico [...]; e o que se chama o caminho alquimico, o mais dificil e o mais perfeito
de todos, porque envolve uma transmutacio da propria personalidade que a prepara, sem
grandes riscos, antes com defesas que os outros caminhos nao tém» (pp. 281-282). Ora, é
bem evidente que esta iniciagdo de Pessoa tem que ver com a alquimia das palavras e com
a poesia heter6nima, é isso que se pode ler em filigrana na expressdo: «envolve uma
transmutacao da propria personalidade». De algum modo, também, trata-se de um retorno
e uma reafirmacio das «ficcdes do interliidio» como grande ideia central. E que a gradacio
espiritual de seres («subtilizando-se até chegar a um Ente Supremo», como se 1€ no mesmo

1 Para esta informacao, os autores Richard Zenith e Francisco Cabral Martins tomaram como base a obra Cartas
Astrolégicas, ed. Paulo Cardoso e Jerénimo Pizarro, Lisboa, Bertrand, 2011: 14.
2 Frase do proprio Pessoa retirada da BNP E3 54-9.
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paragrafo) parece preencher aquele «interlidio» ou «intermezzo» que € o espaco aberto
entre a verdade e a ficgdo — espago que os heter6nimos habitam.

Posto isto, creio que agora me encontro capacitada para ditar o veredito final, dado que
apos a analise da citacao feita anteriormente, conseguimos chegar a varias conclusoes.

Nesta ocasido, parece-me que ja nao é de todo surpreendente que afirme que
comecaremos por falar, sem sombra de davidas, da astrologia, mais precisamente sobre a
organizacdo que Fernando Pessoa fez dos heterénimos, tendo em conta os quatro elementos,
dado que tal organizacao demonstra a harmonia e o simbolismo do universo pessoano (nocao
de diversidade). Alias, mais do que isso, esta organizacao e noc¢ao de planetas que giram em
torno uns dos outros conferem a Pessoa um posicionamento de centro e de periferia em
simultaneo, isto é, Pessoa pertence e nao pertence a este grupo, refletindo assim os problemas
existenciais com que lidou desde pequeno, pois, ao abracar a multiplicidade e fragmentar-se
em tantos “eus”, faz com que se distancie e, a0 mesmo tempo, se aproxime de si mesmo,
mostrando que pode, sim, existir uma diversidade na unidade. Ou seja, através da heteronimia,
vemos que Pessoa teve a oportunidade de se desdobrar, de renascer em diferentes vozes, estilos
e visoes do mundo, o que faz com que o autor consiga suspender a sua existéncia e deixar
coexistir os seus “eus” dentro de si. Pessoa viu na criacdo poética uma forma de
autoconhecimento, provou-nos, por a + b, que a astrologia, o ocultismo e a heteronimia podem,
sim, fazer parte da identidade de alguém. Onde, através de varios, se pode ser apenas e s6 um
e onde um pode, sim, ser varios. Por outras palavras, nao existe, em Pessoa, uma unidade total,
nem tao pouco uma diversidade total. Existe, sim, uma Pessoa capaz de fazer existir um
complemento de unidade na diversidade.

Por fim, ndo posso deixar de apresentar dois quadros comparativos que criei com a
ajuda da inteligéncia artificial, mais concretamente com a ajuda do ChatGPT. Quadros esses
que foram elaborados com base no livro Diversidade e Unidade em Fernando Pessoa, de
Jacinto do Prado Coelho, e que, através da apresentacdo, por um lado, dos caracteres
individuais dos heter6nimos e, por outro, dos seus aspetos comuns, tornam ainda mais

explicito o motivo pelo qual devemos posicionar-nos no conceito de unidade na diversidade.

Aspeto /

. Alvaro de Campos Alberto Caeiro Ricardo Reis
Heteronimo
Versilibrismo, . .
. . Linguagem simples e .
linguagem torrencial, . . Estilo severo e denso,
X direta, uso repetido de . ‘e
. ritmo amplo e eliptico e aforistico,
Estilo e palavras e estruturas
convulso, uso de . . versos brancos e
Forma copulativas; estilo

medidos, vocabulério
culto e arcaizante.

anaforas, enumeracoes,
aliteracoes e rimas
internas.

propositadamente pobre
e repetitivo.
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Aspeto /
Heteronimo

Vocabulario

Sintaxe

Tons
dominantes

Temas
principais

Relacido com

Alvaro de Campos

Hibrido de termos
téenicos, cultos e
triviais; uso de
estrangeirismos e
toponimos; expressoes
cosmopolitas.

Frases longas,
ramificadas, com ritmo
oratorio; uso expressivo
da pontuacao e
variacao grafica (ex:
MA-A-A-AR!).

Eufoérico (fase inicial),
depois nostalgico,
cansado, blasé;
intensidade emocional.

Civilizacdo moderna,
técnica, tédio, angustia
existencial, exaltacao e
declinio do Eu.

Influéncia de Whitman
e do futurismo; quebra

Alberto Caeiro

Vocabuléario reduzido e
popular, repeticao de
palavras comuns, uso de
expressoes simples e
comparacoes naturais.

Sintaxe fluida e natural,
alinhada a oralidade
camponesa; presenca de
paradoxos e antiteses
subtis.

Serenidade,
espontaneidade e
aceitacao da realidade
sensorial; oposicao a
metafisica.

Natureza como verdade
sensorial absoluta;
negacao da metafisica;
“ver” em vez de “pensar”.

Rejeicao de escolas
literarias; postura

Ricardo Reis

Uso erudito e arcaico
(ex: “flavo”, “atro”);
revitalizacao
etimoldgica e uso
estilizado de palavras

simples.

Sintaxe condensada,
frases curtas e densas;
auséncia de ligacoes
gramaticais explicitas;
estilo intelectualmente
rigoroso.

Contencao emocional,
estoicismo,
distanciamento
reflexivo; elevacao
racional e estética.

Filosofia epicurista e
estobica, efemeridade,
equilibrio e fuga ao
tempo historico.
Filiacdo cléssica
(Horécio,
neoclassicismo), uso
consciente de estruturas
e temas greco-latinos.

Obter a imortalidade
formal, atingir o
absoluto por meio da
disciplina estética.

a tradicao . LT .
 Lradig de fronteiras entre “primitiva”, anti-
literaria . .
prosa e poesia. intelectual.
Expressar a desordem
Finalidade modernaeo Traduzir a verdade
estética fragmentarismo sensorial pura e imediata.
sensacionista.
Figura 4- Quadro Comparativo: Caracteres Individuais dos Heterénimos
Aspeto Linguistico L . Heterénimos (Reis, Campos
P Angu / Orténimo (Pessoa) ( i pos,
Estilistico

1. Hipérbato (inversao Presente, desde a 12

sintatica)

2. Criacao de
Neologismos

fase da obra.

3. Transitivizacao de
verbos intransitivos

4. Sentido peculiar de
palavras

Caeiro) / Mensagem

Fortemente usado (especialmente por Reis
e na Mensagem) para efeito estético e

solene.
cegantemente, Cr o~ . ,
carpidacao, esguiado, almar, praiar,
enfamecer, .
. depredando (Campos, Reis, Mensagem)
girassolar
morrer a vida, viver dormir memorias, existir o mal (Campos,
a verdade Reis, Mensagem)
doer = dor .
moral: pesar = Idem. Ex.: Déi-me a hora
. ' P invita (Reis); Nada te pese (Reis)
incomodar
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Aspeto Linguistico / Heter6nimos (Reis, Campos,

Ortonimo (Pessoa)

Estilistico Caeiro) /| Mensagem
5. Participios corpo ido crianca dormente, Ceres recumbente,
(passado/presente) p morituros (Reis, Mensagem, Campos)
6. Expressao do ;.
~ naus a haver, o por-fazer é s6 com
Futuro / Nao- por achar, por haver
. Deus (Mensagem, Campos)
realizado

Infinitivos e adjetivos

. Idem em todos os heter6nimos
substantivados: o

7. Substantivacao

gramatical e Mensagem: ndo-seres, comigos de mim
estar aceso, o outrora
8. Negacao Simples e . Quer nada: seras livre (Reis), Todos me
. coisa nenhuma, . i’
Substantivacao de L dizem nada(Campos), Mensagem também
Py " ninguém, nada-ser
Nada usa
. Reflexao Idem: Ndo canto a noite..., Teve razao
9. Intelectualismo e . - L ,
constante: sou mais  porque a ndo teve, O mito é o nada que é
Paradoxo
velho do que sou tudo (Mensagem)
10. Oximoros e Jogos alegre viuvez, mar  alvor escuro, ruido calado, siléncio
de Contrarios longinquo e proximo murmuro (Campos, Caeiro, Mensagem)

Nao canto a noite porque no meu

11. Repeticoes e Jogo Gostava de gostar de canto... (Reis), basta o

de Palavras gostar bastante... (Mensagem)
12. Aliteracao e vento nevoento, vulto leye, levq, mgzto leve (Caeiro), lirios
Eufonia ciciante frios (Reis), dormente,

dormir (Mensagem)

Figura 5- Quadro Comparativo: Aspetos Comuns — Orténimo vs. Heterénimos

Mesmo antes de findar o presente trabalho, gostaria apenas de clarificar que, tal como
anteriormente mencionei, os quadros que apresento servem para sustentar a conclusio a que
cheguei. Dai que, por um lado, no primeiro quadro surjam os caracteres individuais
apresentados por Jacinto do Prado Coelho como as principais diferencas entre Alvaro de
Campos, Alberto Caeiro e Ricardo Reis, sendo sobretudo em relacao ao estilo que cada um
adota e a visao do mundo, prépria de cada um, o que faz deles criacbes extremamente
completas e que lhes confere uma personalidade literaria e filosofica diversa.

No entanto, é aqui que entra a importancia de complementarmos este quadro com um
segundo, onde sdo apresentadas, em contrapartida, os aspetos comuns entre ortébnimo e
heter6nimos, o que vem ilustrar a ideia central da parte tedrica do relatorio de estagio. Apesar
das diferencas que existem entre cada um deles, no fim € inevitavel que todos eles nos remetam

para Fernando Pessoa.

1 Os quadros apresentados foram elaborados com recurso a inteligéncia artificial, tendo-se procedido, contudo, a
leitura e a analise dos dois capitulos Aspectos Comuns (137) e Caracteres Individuais (123), do livro Diversidade e
Unidade em Fernando Pessoa, de Jacinto do Prado Coelho.
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Para além disso, estes quadros ajudam a comprovar também a existéncia de uma
organizacao extremamente logica e pessoal, que so é possivel devido a genialidade de Pessoa.

Por fim, tendo defendido, desde j4, o meu ponto de vista face a tematica que pretendi
trabalhar ao longo da parte cientifica do relatério de estagio, gostaria ainda de relembrar uma
citacao feita no livro Teoria da Heteronimia, de Francisco Cabral Martins e Richard Zenith, de
Ronald Laing, que nos faz sonhar com a pequena crianca que nem sempre foi amada ou
compreendida. Obrigada por seres como uma galéxia feita de muitas estrelas que orbitam em

volta de um centro, por vezes invisivel, pequeno Fernando Ant6nio Nogueira Pessoa.

Algures, num dos seus textos hoje um pouco esquecidos, o psiquiatra Ronald Laing fala-
nos de uma crianga que tinha no seu quarto meia diizia de cadeiras com que brincava.
Cada cadeira tinha por fungdo desencadear um imaginario especifico: na primeira, ela
tornava-se um cow-boy do Oeste americano, na segunda convertia-se num gangster de
Chicago, na terceira era um chinés negociante que atravessava a Asia, na quarta um
pirata dos mares do Sul segundo o modelo de Sandokan, e na ultima cadeira voltava a
ser a crianca ajuizada que sempre havia sido e que tinha que fazer os trabalhos da escola’.
“A crianga desta alegoria habita, pois, o intervalo entre as vdrias cadeiras, esta sentada
em todas e ndo estad sentada em nenhuma. Em cada uma das cadeiras é outra, isto é, faz
de alguém, representa personagens, e faz até o papel de si mesma.

(Laing, apud Martins. F. C & Zenith. R, Teoria da Heteronimia, 2012, Lisboa: Assirio &
Alvim, p. 9)

Capitulo V: Fernando Pessoa por um dia

No dia 18 de novembro de 2024, realizei na turma do 12.° ano uma aula dedicada a
Fernando Pessoa e os seus heteronimos, dando especial atencao a Alberto Caeiro.

A aula teve inicio com uma citacao introdutoéria de David Mourao-Ferreira, que
pretendia levar a turma a refletir sobre a simbologia inerente ao significado de “pessoa”, visto
que esta palavra deriva de persona. E se a esta designacao juntarmos a definicdo da palavra
“heter6nimo” e considerarmos o facto de que o apelido do autor é “Pessoa”, alcancamos toda
uma simbologia transcendental que evidencia, de forma inequivoca, a genialidade de Fernando
Pessoa e 0 modo como soube transformar as suas experiéncias e reflexdes em arte.

Ja numa segunda parte da aula, dedicamo-nos a exploracao das inimeras areas de
interesse de Fernando Pessoa, desde as ciéncias ocultas, o espiritismo, a astrologia, a
maconaria, a magia, as filosofias herméticas, a alquimia, entre outras. No entanto, importa nao
esquecer que € necessario assegurar o cumprimento dos contetidos programaticos
estabelecidos, nao querendo dizer com isto que nao seja possivel abordar algumas das
tematicas que vao além do programa. Um exemplo disso sdo algumas das tematicas que

desenvolvi junto dos alunos e que me permitiram realizar, desde logo, a parte pratica do tema
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cientifico do meu relatério de estagio e, para além disso, creio que foi importante dar-lhes a
conhecer uma outra visao sobre a criacao dos heteré6nimos.

Porém, seguindo com a aula, a posteriori lemos e discutimos a carta de Fernando
Pessoa dirigida a Adolfo Casais Monteiro, na qual o autor explica alguns dos fatores inerentes
a criacdo dos heteréonimos, bem como faz uma descri¢ao detalhada das caracteristicas de cada
um deles. E a proposito da leitura e analise da carta foi pedido aos alunos que delimitassem o
perfil de cada heter6nimo. Portanto, chegando a este momento da aula, onde nos restavam
quarenta e cinco minutos, realizdmos a atividade que propus elaborar para esta pratica do tema
do relatério de estagio que se intitula Fernando Pessoa por um dia. Para a elaboracao desta
atividade, recorri a ajuda da inteligéncia artificial, visto que precisava de delimitar algumas
caracteristicas, pontos fortes e desafios associados aos doze signos do zodiaco.

Assim sendo, foi necessario elaborar uma ficha com todas as caracteristicas
relacionadas com cada um dos doze signos do zodiaco, para que, através dos horoscopos, os
alunos pudessem dar vida aos seus proprios heterénimos. Nesta atividade, descreveram as suas
criacoOes tanto do ponto de vista fisico como psicologico, inventaram-lhes uma vida, escolheram
as suas profissoes, definiram as pessoas com quem se irdo relacionar, entre outros aspetos. O
que verdadeiramente interessava é torna-las o mais reais possivel. Para além disso, importa
reforcar que o principal objetivo desta atividade foi, por um lado, estimular a criatividade e a
escrita dos alunos e, por outro, leva-los a refletir sobre a possibilidade de Fernando Pessoa ter
criado personalidades diferentes da sua ou ter-se escondido por detras de nomes e identidades
alheias para expressar tudo aquilo que realmente pensa e sente.

Por forma a contextualizar os trabalhos que deveriam fazer foi-lhes entregue a seguinte
ficha.

Fernando Pessoa por um dia*

1.Tendo em conta os doze signos do zodiaco, escolhe um e cria o teu heter6nimo, sem
esquecer que deves ter em conta as caracteristicas apresentadas.

Horoéscopo- Signos do Zodiaco

Capricornio (22 de dezembro - 19 de Aquario (20 de janeiro - 18 de
janeiro) fevereiro)

Caracteristicas: Ambicioso, disciplinado, | Caracteristicas: Inovador, humanitario,
responsavel e pratico. independente e excéntrico.

Pontos fortes: Perseveranca, capacidade
de lideranca e realismo.

1 O presente quadro foi elaborado com recurso a inteligéncia artificial, mais especificamente com o ChatGPT,
tratando-se de uma atividade escrita destinada a orientar os alunos na criacdo das suas personagens literarias, sem
qualquer pretensao de produzir contetido de caracter cientifico.
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Desafios: Rigidez e pessimismo.

Pontos fortes: Originalidade, pensamento

progressista e criatividade.

Desafios: Distanciamento e rebeldia.

Peixes (19 de fevereiro - 20 de marco)

Caracteristicas: Sensivel, sonhador,
intuitivo e compassivo.

Pontos fortes: Empatia, imaginacao e
espiritualidade.

Desafios: Escapismo e indecisao.

Carneiro (21 de marco - 19 de abril)

Caracteristicas: Aventureiro, enérgico,
impulsivo e competitivo.

Pontos fortes: Coragem, determinacao e
entusiasmo.

Desafios: Impaciéncia e teimosia.

Touro (20 de abril - 20 de maio)

Caracteristicas: Pratico,

confiavel e sensual.

paciente,

Pontos fortes: Persisténcia, lealdade e
apreciacao pela beleza.

Desafios: Teimosia e avareza.

Gémeos (21 de maio - 20 de junho)

Caracteristicas: Comunicativo, curioso,
versatil e sociavel.

Pontos fortes: Adaptabilidade,
inteligéncia e criatividade.

Desafios: Superficialidade e indecisao.

Caranguejo (21 de junho - 22 de julho)

Caracteristicas: Emocional, protetor,
sensivel e intuitivo.

Pontos fortes: Empatia, lealdade e
cuidado.

Desafios: Mudancas de humor e
dependéncia.

Leao (23 de julho - 22 de agosto)

Caracteristicas: Confiante, carismatico,
generoso e dramatico.

Pontos fortes: Lideranca, criatividade e
paixao.

Desafios: Orgulho e necessidade de
atencao.

Virgem (23 de agosto - 22 de
setembro)

Caracteristicas: Pratico, detalhista,
analitico e reservado.

Pontos fortes: Organizacao, eficiéncia e
dedicacao.

Desafios: Critica excessiva e ansiedade.

Balanca (23 de setembro - 22 de
outubro)

Caracteristicas: Diplomatico, sociavel,
idealista e justo.

Pontos fortes: Charme, capacidade de ver
ambos os lados e senso estético.

Desafios: Indecisio e necessidade de
agradar.

Escorpiao (23 de outubro - 21 de
novembro)

Sagitario (22 de novembro - 21 de
dezembro)
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Caracteristicas: Intenso, apaixonado, Caracteristicas: Aventureiro, otimista,

misterioso e determinado. independente e filosofico.

Pontos fortes: Profundidade emocional, Pontos fortes: Senso de humor,
resiliéncia e lealdade. honestidade e amor pela liberdade.
Desafios: Citimes e obsessao. Desafios: Impulsividade e falta de nocao.

Em seguida, passarei a transcricao de dois textos escritos por alunos do 12.°C.

Texto 1

Nasci no dia 29 de fevereiro (sou peixes), que de certa forma sempre me fez sentir inexistente e
sozinha, como é que podia ser alguém se o meu aniversario s6 acontecia de quatro em quatros anos?

Sempre fui uma rapariga invulgar, os meus pais deram-me o nome de Lua Duarte, pois o meu
pai tinha uma grande paixao por astronomia e o seu nome era Duarte.

Eu era sensivel e passei toda a minha vida a sonhar com algo maior, algo que eu nunca soube o
que era, pois morri antes de conseguir deixar a pequena aldeia onde fui criada. A empatia era a minha
melhor qualidade, pois sempre tentei entender todos, incluindo aqueles que mais me magoaram e que
acabaram por ser a minha morte.

O meu cabelo era castanho e a minha face era como um céu estrelado, constelacées
constituidas por nove sardas. Os meus labios tinham a forma da Lua e os meus olhos eram redondos
como o0 Sol, mas tdo azuis como o céu ao anoitecer.

Eu era alta, mas ndo tdo alta como o meu amante. Ele era bonito e tinha os olhos mais bonitos
que alguma vez vi, apaixonei-me pelos seus olhos escuros como o café e bondosos como s6 ele
conseguia ser.

Os seus olhos foram a dltima coisa que vi antes de cair num sono eterno. Eu tinha 24 anos nao
contados, mas vividos. Fui escritora nesses 24 anos, amei e chorei como todos os escritores, e morri
por amor, como todos os romanticos. O meu amor escolheu a minha melhor amiga, que a ele nunca
amou. Morri por ele, quando mais ninguém o fez.

Vi no meu hordscopo que morreria assim por amar demais, ser sensivel, sonhar acordada e ter
demasiada empatia por aqueles que nunca conseguiram retribuir o meu amor, foi exatamente isso que
aconteceu. (consultar Anexo V- Atividade Fernando Pessoa por um dia)

Texto 2

O meu nome é Marilia José de Souza, nasci no dia 1.° de janeiro de 1879, na cidade de Coimbra,
em Portugal.

Sou uma mulher de estatura média, com 1, 67 de altura, tenho cabelos negros e encaracolados,
olhos verdes e era magra.

Muitos nao acreditam, mas a meu ver, o nosso signo diz muito sobre nés, e neste caso o meu
signo mostra exatamente como sou. Desde pequena, sempre fui uma menina muito ambiciosa,
disciplinada e responsavel, as pessoas a minha volta ficavam impressionadas com a minha capacidade
de lideranca.

Quando completei 35 anos de idade, iniciou-se a 1.° Guerra Mundial, onde mais tarde Portugal
entrou, obviamente que nesta altura as mulheres nao tinham direitos, serviam apenas para cuidar dos
filhos e da casa, mas eu nunca me conformei com isso e devido a guerra a situagdo econémica do pais
nao estava nos seus melhores dias.

Um pouco antes da guerra entrar em Portugal, descobri que o meu pai tinha uma doenca grave,
muito popular na altura, a tuberculose, que poderia ser tratada, mas necessitivamos de uma certa
quantia de dinheiro, mas devido as dificuldades econémicas causadas pela guerra, nao tinhamos esse
dinheiro para pagar o tratamento. Entao depois de tanto pensar, finalmente tomei uma decisao, que
mudaria completamente a minha vida. No dia 9 de fevereiro durante a noite, sorrateiramente fugi de
casa, entrei nos dormitérios dos soldados de guerra, roubei uma farda e vesti-a.
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Na manha seguinte, quando o sol nasceu os soldados acordaram para o seu primeiro dia de guerra, e
ninguém se apercebeu que por tras de um daqueles homens fardados existiam uma mulher a lutar pela
satude do seu pai, entao os soldados partiram para a guerra. Dali em diante passei a ser o Daniel De La
Cruz, um homem de 30 anos vindo de Espanha para lutar ao lado dos portugueses, e assim durante todo
o tempo da guerra ninguém desconfiou que eu era a Marilia. Desde entio tive um grande destaque
durante a guerra, consegui sobreviver e salvar muitos soldados, a partir disso fiquei reconhecida como
o melhor soldado da guerra e entao no final de tudo quando fui receber o meu premio, revelei-me e
deixei Portugal inteiro de boca aberta e desde entao a mulher comecou a ser valorizada como devia.
(consultar Anexo V- Atividade Fernando Pessoa por um dia)

Feita a transcricao dos textos criados pelos alunos, ha que fazer um breve comentario
acerca das historias criadas.

No que toca ao texto 1, vemos que o aluno apostou sobretudo numa construcao
simbdlica da personagem, fazendo-se socorrer de um vocabulario que normalmente
associamos ao universo, como, por exemplo, a Lua, o Sol, as estrelas e o céu, o que, por sua vez,
confere um tom poético ao texto. Por outro lado, gostaria também de destacar a excelente
referéncia a morte por amor, um dos temas classicos da literatura, que da um toque romantico
a histéria, sem a tornar demasiado dramatica.

Além do mais, o aluno cumpriu com os requisitos, isto é, apresentou uma breve
biografia e uma descrigao fisica e psicologica do seu heter6nimo. Alis, utilizou também as
caracteristicas tipicas do seu signo, ainda que de forma bastante discreta, para desenhar os
contornos da sua personagem.

Tendo em conta o exposto, creio que, se houvesse mais tempo e se pensarmos numa
producdo escrita a longo prazo, este seria, sem davida, um excelente ponto de partida para a
criacdo de um heter6nimo literario.

Ja o segundo texto apresenta uma narrativa bastante envolvente e bem estruturada.
Parece-me magnifica a conjugacao que o aluno fez dos elementos historicos com a fic¢ao, o que
traz a sua historia uma certa veracidade, visto que invoca acontecimentos reais, deixando-nos
cativados. Para além disso, o aluno demonstra uma capacidade de criatividade que podera vir
a dar frutos, se assim pretender, pois, tal como acontece no texto anterior, nota-se que existe
aqui um ponto de partida para a criacdo de um heteré6nimo, dado que estamos perante uma
personagem bem conseguida, com uma biografia detalhada, com caracteristicas fisicas claras
e, sobretudo, com um perfil psicolégico coerente com as acées que tomara ao longo da
narrativa. Além do mais, tentou também enquadrar, de forma sublime, as caracteristicas
tipicas do seu signo (capricornio), por forma a tentar justificar alguns tracos da sua
personalidade, como a responsabilidade, a ambicao e a disciplina, o que faz com que vejamos
uma vez mais a credibilidade da personagem. Por fim, gostaria de destacar, particularmente, o
aspeto interessante de o aluno ter incorporado uma certa sensibilidade social na construcao da
sua personagem.

Finalmente, é ainda de salientar também um outro aspeto que me pareceu deveras

curioso, que foi o facto de que, na generalidade dos textos, os alunos tendem a optar pelo estilo
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narrativo para a criacdo dos seus heterénimos. Porque, pensado em Fernando Pessoa e nas
suas criagoes, todos os heterénimos escrevem em verso. No entanto, os alunos optaram por
desenhar as suas personagens em prosa, sem nunca deixarem de lado tudo aquilo que de mais
encantador poderiam ter as suas personagens.

Assim, dando por concluido o comentario aos textos dos alunos, gostaria de acrescentar
que este nao foi o tnico repto lancado a turma. Dado que foi necessaria a utilizacao de mais
quarenta e cinco minutos do que o que inicialmente estava previsto, para dar assim a
oportunidade de que os restantes alunos pudessem concluir a sua tarefa, decidi propor aqueles
cuja criacao heteronimica se encontrava ja concluida, que me respondessem a seguinte
questao: Alberto Caeiro e Fernando Pessoa sao a mesma pessoa? Para responderem a esta
pregunta, deveriam considerar todo o estudo feito até ao momento. Assim sendo, vejamos

algumas das respostas dadas pelos alunos.

Aluno A: Alberto Caeiro e Fernando Pessoa nao sdo a mesma pessoa, pois mesmo que tenha sido
Fernando Pessoa quem criou Alberto Caeiro, as suas personalidades sao completamente diferentes. A
poesia de Fernando Pessoa era mais intelectual, ligada aos pensamentos e os sentimentos, alguns dos
seus temas sao a dor de pensar, o refigio e evasao pelo sonho e a nostalgia da infincia. Enquanto que a
poesia de Alberto Caeiro era mais ligada a natureza, aos sentidos e sensagoes, dizendo que o pensamento
nao era necessario para entender a natureza. Assim, concluo que mesmo que Alberto Caeiro seja uma
personagem criada por Pessoa as suas personalidades e ideias ndo sdo as mesmas.

Aluno B: Alberto Caeiro e Fernando Pessoa nao sao a mesma pessoa, eles sdo pessoas diferentes com
personalidade diferentes, Fernando Pessoa criou Alberto Caeiro com uma personalidade, um fisico e
uma historia propria do personagem. Isto é bem visto pela visao lirica de cada um, enquanto Fernando
Pessoa era mais pessimista e mais ligado ao patriotismo, Alberto Caeiro é muito conectado aos sentidos
e a natureza.

Aluno C: Nio, Alberto Caeiro, que é um dos heter6nimos de Fernando Pessoa, é caracterizado por uma
visdo simples e naturalista do mundo, a procura de uma experiéncia direta com a natureza. O seu estilo
é descomplicado e direto. J4 Fernando Pessoa tem uma abordagem mais filoséfica e introspetiva e ele é
mais complexo e também contradiz a existéncia da vida. Podemos dizer que a real diferenca esti na
simplicidade de Caeiro e nos questionamentos existenciais profundos de Pessoa. A Ginica coisa que tém
em comum ¢é a esquizofrenia pois Fernando Pessoa era esquizofrénico e mesmo Alberto Caeiro sendo
um heterénimo, ele continua a ser esquizofrénico, pois vem da esquizofrenia de Fernando Pessoa.

Aluno D: Nio, porque Alberto Caeiro é fruto de obras de Fernando Pessoa e Fernando Pessoa tem os
ort6bnimos, que sao o que o autor (Fernando Pessoa) sente e é assinado com o seu préprio nome, e tem
os heter6nimos que sdo personalidades diferentes do seu verdadeiro autor, por mais que os poemas
sejam assinados pelos seus heter6énimos, por exemplo, Alberto Caeiro todos tém diferentes
personalidades e sao diferentes fisicamente.

Aluno E: Fernando Pessoa e Alberto Caeiro ndo sdo a mesma pessoa, porque apesar de Alberto Caeiro
ser um heter6nimo criado por Pessoa, possuem visoes opostas da vida. Pessoa é introspetivo e filbsofo,
enquanto Caeiro é simples e ligado ao presente. Essas diferencas de visdo tornam-nos duas
personalidades independentes.
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Aluno F: Alberto Caeiro e Fernando Pessoa nao sdo a mesma pessoa. Alberto Caeiro é um personagem
ficticio criado por Fernando Pessoa e possuem escrita e linguagem diferentes. Alberto Caeiro recorre
bastante a natureza e procura ndo recorrer ao pensamento, mas sim aos sentidos, ao que sente. J4
Fernando Pessoa recorre ao sonho como ilusdo e pensamento como o presente que é impossivel negar e
ignorar.

Aluno G: Fernando Pessoa e Alberto Caeiro nao sdo a mesma pessoa, porque Alberto Caeiro aborda
temas como a natureza chamado bucolismo e tenta priorizar os sentidos. J4 o Fernando Pessoa aborda
temas na sua poética como a dor de pensar, o fingimento artistico, sonho e realidade e a nostalgia da
infancia. Por isso, apesar de a poetico de Alberto Caeiro ter sido escrita por Fernando Pessoa, Alberto
Caeiro é um heterénimo, ou seja, uma personagem criada pelo poeta que tem as suas particularidades e
0 seu nome proprio. !

Com base no que até aqui foi referido, posso constatar que notei uma diferenca cabal entre
a atividade Fernando Pessoa por um dia e a pergunta Fernando Pessoa e Alberto Caeiro sao a
mesma pessoa?, visto que, ao questiona-los com esta problemaética, os alunos revelaram uma
certa dificuldade em responder. E verdade que a pergunta feita tinha em si camuflada a questao
que norteou a presente parte cientifica do relatorio de estagio e que poe em causa a existéncia
de uma unidade ou diversidade em Fernando Pessoa. No entanto, tendo em conta o que haviam
estudado até ao momento, esperava que nao houvesse, por parte dos alunos, tanta dificuldade
em responder ao questionamento que lhes é feito. E claro que a forma como haviam abordado
Fernando Pessoa foi um tanto quanto diferente das ideias que lhes propus, ao trazer uma
definicao de heteréonimo, ao confronta-los com o significado da palavra pessoa, ou até mesmo
por ter trazido a temética da astrologia e do ocultismo.

Contudo, independentemente de tudo isso, creio que os alunos reconheceram
corretamente que Pessoa e Caeiro ndo sdo a mesma pessoa, o que me deixa segura de que
assimilaram que os heter6nimos devem ser criacoes que possuem identidade propria, isto é,
diferente da do seu criador. De um modo geral, podemos também dizer que os alunos sao
capazes de identificar as diferentes visdoes do mundo apresentadas por cada um deles, como,
por exemplo, a identificacdo da dualidade natureza-introspecao, simplicidade-intelectualidade
ou até mesmo sentidos-pensamentos. Para além disso, foram também capazes de fazer a
disting¢ao entre os principais temas que cada um trata, desde o bucolismo, a nostalgia, a dor de
pensar ou até o fingimento artistico. Mas, sobretudo, creio que foram capazes de perceber que
sao essas visoes diferentes que os tornam personalidades tnicas.

No entanto, por outro lado, podemos ver também que, em alguns casos, as ideias nao
ficaram muito claras. Conseguiram, sim, fazer uma distin¢do entre orténimo (Pessoa) e
heter6nimos, porém, nao reuniram informacoes suficientes para defender tal posicionamento,

dai que, na hora de estruturarem uma resposta, se verifique uma confusao de ideias soltas que

1 Consultar os originais, no anexo V Atividade Fernando Pessoa por um dia.
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foram assimilando, mas que nao sao capazes de articular com os demais contetdos. Além do
mais, vemos também que, ao falarmos de uma condicao psiquica relacionada com a distorcao
de imagem, as associacoes feitas pelos alunos transcenderam o que se propunha abordar,
fazendo associacOes erroneas sobre o autor e as suas criagoes, associando-os a uma patologia
nunca diagnosticada em Pessoa, a esquizofrenia.

Com isto, resta-me constatar que trabalhar a tematica da unidade ou diversidade em
Fernando Pessoa no Ensino Secundario é uma tarefa exigente. Tal dificuldade advém, em
grande parte, da limitacdo temporal face a extensdo do programa que as escolas e os
professores devem cumprir, pelo que se torna quase impossivel abordar devidamente esta
tematica. Pois, para alcancamos uma nocao de unidade na diversidade, é necessario que se
realize um estudo aprofundado e bastante detalhado sobre os caminhos que nos conduzirao a
tal constatacao, algo que nao é possivel realizar em contexto de sala de aula. Contudo, isto nao
significa que ndo devemos continuar a motivar os alunos para que, em casa, facam uma procura
que va além daquilo que aprendem em sala de aula. Por isso, considero essencial o
desenvolvimento de atividades como a que aqui se descreveu, onde os alunos podem pér em
pratica a escrita e colocar a prova a sua criatividade, mantendo-os conscientes e dando-lhes
incentivos para que, fora do meio escolar, procurem conhecer mais sobre os autores, as suas
obras e as suas vidas.

Assim, a minha proposta de atividade de criagdo de um heterénimo pessoal e o
questionamento quanto a singularidade das pessoas Fernando Pessoa e Alberto Caeiro advém

da comunhao que se pretende fazer entre a parte cientifica e a parte pratica da PES.
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22 Parte- Pratica pedagoégica
Capitulo 1 - Contextualizaciao da pratica pedagoégica

Neste capitulo do relatério, falarei um pouco sobre o local onde realizei a minha pratica
pedagodgica e descreverei a experiéncia vivida e as aprendizagens adquiridas. Neste sentido,
considero pertinente comecar por referir que esta teve lugar na Escola Secundaria Campos — o
que, por si so, representou a concretizacao de um sonho. Foi precisamente nesta escola que, ha
alguns anos, nasceu em mim o desejo de ser professora. Este desejo manteve-se vivo durante
o ensino secundario, mesmo tendo sido frequentado noutra escola, prolongou-se pela
licenciatura e refletiu-se, naturalmente, na decisao de prosseguir os estudos num mestrado em
ensino. Chegar até aqui é, por isso, a prova de que, quando acreditamos verdadeiramente em
algo e trabalhamos com determinacao para alcancar os nossos objetivos, tudo € possivel.

Contudo, importa salientar que ter a oportunidade de realizar a pratica pedagogica
numa escola que, durante tanto tempo, foi “casa”, trouxe também alguns desafios. Pois,
reencontrar e colaborar com profissionais que, em tempos, despertaram em mim esta vocac¢ao
revelou-se, sem duvida, uma experiéncia exigente, dado que o grau de exigéncia que sobre mim
recairia seria, previsivelmente, elevado. Ainda assim, a verdade é que, quando estamos
rodeados das pessoas certas e inseridos num ambiente acolhedor, reinem-se as condicoes
ideais para a realizacao de um trabalho de excelente qualidade.

Na Escola Secundaria Campos Melo, paira um forte ambiente de entreajuda, onde a
principal preocupacdo de todos é garantir um ambiente escolar saudavel, promover o
envolvimento da comunidade ao seu redor, ser uma escola amiga da crianca, bem como prestar
apoio incondicional aos docentes, alunos e pessoal nao docente, assegurando-lhes os recursos
necessarios, pois tudo isto contribui para proporcionar a todos os profissionais a oportunidade
de desenvolver uma magnifica pratica letiva.

Posto isto, considero essencial destacar a importancia da realizacdo da pratica
pedagogica, uma vez que é apenas quando trabalhamos in loco, com criancas e adolescentes
profundamente diferentes entre si, que somos capazes de nos tornar verdadeiramente
conscientes dos desafios que enfrentaremos na profissdo. E também neste contexto que
compreendemos se esta €, de facto, a carreira que pretendemos seguir. Para mim, o aspeto
mais impactante desta experiéncia foi perceber, em primeira mao, o quao fulcral é o papel do
professor na sociedade.

Além disso, importa referir que é através desta vivéncia que temos, efetivamente, a
oportunidade de aplicar, na pratica, os conhecimentos tedricos adquiridos, ndo apenas ao
longo dos anos de Licenciatura, mas também durante o primeiro ano de Mestrado e nas

unidades curriculares que frequentamos em simultaneo com a pratica. Mais do que isso, esta
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experiéncia permite-nos atravessar um processo significativo de enriquecimento pessoal e
académico, uma vez que tivemos a oportunidade de contactar com publico diversificado, de
participar em atividades igualmente variadas, de nos familiarizarmos com o espaco de sala de
aula e de nos integrarmos num meio social vasto e dindmico. Tudo isto contribuiu, de forma
decisiva, para o meu crescimento enquanto futura profissional e, sobretudo, enquanto pessoa.

Por fim, importa referir que, neste portfolio, sera apresentada uma descricao da escola,
bem como das turmas com as quais tive o privilégio de trabalhar ao longo do ano letivo
2024/2025. Seguidamente, sera feita uma explicitacao detalhada do estagio pedagogico, tanto
na disciplina de Portugués como na de Espanhol. Para concluir, serao ainda mencionadas as
diversas atividades extracurriculares desenvolvidas em articulagdo com a comunidade escolar.

Em suma, a pratica pedagogica supervisionada foi um processo enriquecedor, uma vez
que me permitiu adquirir novos conhecimentos, bem como expandir os meus horizontes. Mais
do que isso, contribuiu também para desenvolver um conjunto de praticas essenciais a minha
futura atuacdo enquanto docente.

Para além disso, resta apenas dizer que espero poder ser uma boa profissional e que o

meu foco principal serdo sempre os alunos.

1.1 Caracterizacao da Escola Secundaria Campos Melo

Assim sendo, tal como mencionei anteriormente, a pratica pedagogica teve lugar na
Escola Secundaria Campos Melo, fundada a 03 de janeiro de 1884 por Joao Maria da Silva
Campos Melo (Melo. E. S. C. (2025). Breve Nota Historica). Jodo Maria da Silva Campos Melo
foi um industrial abastado que decidiu investir na criacdo de fabricas téxteis na cidade da
Covilha. No entanto, para se poder instalar, necessitava de pessoas com formacao para
trabalhar nesta area, pelo que criou a Escola Industrial, que atualmente conhecemos como
Escola Secundaria Campos Melo.

Esta escola procedeu a criacao de cursos e disciplinas ligadas a industria téxtil, como o
Desenho, a Quimica, a Fiacao, a Tecelagem, a Tinturaria, o Debuxo, a Eletricidade, a Mecanica,
a Contabilidade, entre tantas outras areas. Este desenvolvimento fez com que a escola
acompanhasse, desde sempre, o crescimento e o progresso da propria cidade. Ao longo do
tempo, a escola foi, por diversas vezes, obrigada a remodelar as suas instalagoes, a fim de poder
oferecer melhores condi¢oes de ensino/aprendizagem. De entre as varias melhorias, podemos
destacar, desde logo, a remodelacao de espacos como o Museu Educativo (2004), a Sala do
Futuro (2017), a Oficina de Artes, o Laboratoério de Fotografia e, atualmente, a escola esta a
proceder a remodelacdo de alguns dos seus laboratérios, com o intuito de proporcionar

melhores condicoes aos seus alunos, professores e funcionarios.
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No entanto, ndo poderia deixar de mencionar as melhorias ao nivel da oferta educativa
que a Escola Campos Melo tem vindo a oferecer, comecando por destacar o trabalho que tem
vindo a realizar junto da comunidade prisional covilhanense desde 2003, onde professores
lecionam cursos de nivel basico e secundario. Para além disso, destacamos também a
associacao que a escola mantém com a Associacdo para a Formacao Tecnologica e Profissional
da Beira Interior, desde 2008, e onde se lecionam Cursos de Especializacdo Tecnoldgica
sobretudo nas areas de Gestao, Multimédia, Gestao Ambiental e Manutencao Industrial.

Contudo, a Escola Campos Melo nao fica por aqui, pois nao poderiamos deixar de
salientar as suas ofertas educativas ao nivel do 3° Ciclo do Ensino Basico (Ensino Regular e
Cursos de Educacdo e Formacao), ao nivel do Ensino Secundario (Cursos Cientifico-
Humanisticos; ii. Cursos Profissionais). A escola conta também com cursos de Educacdo e
Formacao de Adultos, Cursos EFA (Basico e Secundario), conta também com RVCC (Bésico e
Secundario), bem como é reconhecida como Centro de Reconhecimento, Validacdo e
Certificacdo de Competéncias, Centro Novas Oportunidades, depois como Centro para a
Qualificacdo e Ensino Profissional e, atualmente, como Centro Qualifica. Por fim, mas nao
menos importante, resta mencionar que para além de tudo o que foi referido anteriormente ha
que acrescentar o impressionante trabalho de colaboracao entre a escola e as Juntas de

Freguesia, as empresas e outras entidades.

1.2. Nucleo de Estagio

No dia 4 de setembro, do ano letivo 2024/2025, as professoras estagiarias Beatriz
Fernandes e Angelina Mikhaleva integraram o Nucleo de Estagio de Portugués e Espanhol da
Escola Secundaria Campos Melo, ao abrigo das orientacoes das Professoras Cooperantes Susel
Fonseca, no ambito da disciplina de Portugués, e Sandra Espirito Santo, no ambito da
disciplina de Espanhol.

Como bem sabemos, no segundo ano do Mestrado em Ensino do Portugués e do
Espanhol, a nossa principal preocupacao incide, por um lado, na elabora¢ao da componente
cientifica da dissertacdo e, por outro, na pratica pedagogica- momento em que temos,
finalmente, a oportunidade de colocar em pratica todos os conhecimentos teéricos adquiridos
nao apenas ao longo do Mestrado, mas também durante os trés anos da Licenciatura.

Contudo, no meu entender, estas aprendizagens, por si s6, ndo sdo suficientes. E
fundamental que mobilizemos a nossa dimensao humana, ativando a vocacao que reside em
nos, pois, sem estes elementos, ndo seremos verdadeiramente capazes de chegar aos alunos,
nem de incutir neles os valores essenciais que pretendemos transmitir. Um exemplo claro da
importancia de aliarmos estas duas dimensdes — a profissional e a humana — é o valioso

contributo das duas excelentes docentes cooperantes que nos acompanharam durante esta
-56-



jornada. Foram elas que, através dos seus ensinamentos, nos mostraram como articular a
componente profissional com a componente humana, sem nunca deixarmos de respeitar as
individualidades de cada aluno e sem nunca deixarmos que algum aluno desrespeite 0 nosso
posicionamento e a nossa autoridade. Para além disso, contribuiram significativamente para o
desenvolvimento da nossa autoconfianca em sala de aula, pois, ainda que, no primeiro ano de
mestrado, as simulacées que realizamos tenham sido fulcrais, ndo podemos ignorar que
simular uma aula perante um ptblico que ja conhecemos e com quem temos confianca nao se
compara, de forma alguma, a realidade de estar diante de uma turma. Ainda assim, reconheco
que estas simulacoes constituiram uma base s6lida para a pratica profissional que agora finda.

Importa também destacar que, ao longo da pratica pedagogica, tivemos a oportunidade
nao so6 de assistir as aulas das Professoras Cooperantes, observando o modo como atuam —
funcionando, de certo modo, como modelos a seguir —, mas também de desenvolver
abordagens proéprias, respeitando sempre os ideais em que acreditamos, as nossas
personalidades e a nossa identidade enquanto futuras docentes. Tivemos, igualmente, a
possibilidade de assistir as aulas uma da outra, sendo que, apés cada aula, se realizava uma
reunido para comentar a aula lecionada. Concluida a aula, as trés reuniamos na biblioteca da
escola, lugar onde se iniciava a reflexdo conjunta. Estas reunides seguiam uma ordem
previamente estabelecida: em primeiro lugar, a professora estagiaria que acaba de lecionar
devera dar o seu parecer, fazendo a sua propria avaliacdo. Em seguida, intervinha a colega
estagiaria, e por fim, a Professora Cooperante encerrava com a sua intervencao. Ja quando a
aula era supervisionada pelo Professor da Universidade, o Professor Doutor Henrique Manso,
a estrutura da reunido mantinha-se, podendo apenas sofrer uma pequena alteragdo na ordem
das intervencoes, o Professor da Universidade e a Professora Cooperante decidiam entre si
quem comentaria em primeiro lugar. Esta sequéncia era, portanto, flexivel e ajustavel as
circunstancias do momento. Considero que estas reunides assumiram um papel essencial no
processo formativo, dado que promoveram a autorreflexdo critica sobre a pratica letiva e
proporcionaram uma visao externa que ajudava a identificar pontos fortes e aspetos a
melhorar, quer nas aulas subsequentes, quer na futura pratica docente.

Por fim, considero que consegui integrar-me plenamente na comunidade escolar,
vivenciando-a na sua totalidade. Juntos criAmos memorias, partilhdmos experiéncias e
crescemos em conjunto ao longo deste ano letivo de 2024/2025, repleto de aprendizagens,

desafios e momentos que, sem dtvida, guardarei para sempre.

1.3 Caracterizacao das turmas atribuidas

Quanto as turmas com quem tivemos o gosto de trabalhar, podemos dizer que no total

trabalhamos com cinco turmas. Ao nivel do Portugués a pratica pedagbgica decorreu no
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décimo e décimo segundo anos do ensino secundario, enquanto que na disciplina de Espanhol
se trabalhou com o nono ano do ensino basico e a jun¢io de trés turmas de décimo e a juncao
de trés turmas de décimo primeiro ano. Contudo, vejamos de seguida a caracterizacdo mais

detalhada de cada uma delas.

1.3.1 Turmas de Portugués

Comecando, desde logo, pela caracterizagcao da turma do 10.° C do Curso Cientifico-
Humanistico de Linguas e Humanidades, podemos dizer que a mesma é composta por dezoito
alunos, tendo a particularidade de serem dezassete raparigas e um rapaz.

Em seguida, podemos também constatar que os alunos que frequentam esta turma tém
idades compreendidas entre os catorze e os dezasseis anos, sendo a média estabelecida de
quinze anos. Para além disso, acrescento ainda que todos os alunos tém nacionalidade
portuguesa, pelo que a lingua materna é o portugués europeu, contudo existem outras
nacionalidades com algumas variantes do portugués, nomeadamente o portugués do Brasil e o
portugués dos PALOP.

Além do mais, esta turma manifesta um nivel de dificuldades bastante elevado, e de
diversas origens. No entanto, apenas falaremos dos casos de necessidades educativas especiais
com jovens abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho, dos quais quatro alunas
com défice cognitivo usufruem de medidas que pretendem colmatar as suas dificuldades,
sendo elas o direito a realizar a prova escrita numa sala a parte, o teste ter uma maior duracao,
dando-lhes a possibilidade de estender a prova por mais 30 minutos e ser ainda permitido que
tenham junto de si uma professora do ensino especial para fazer a leitura do teste.

Todavia, é pertinente mencionar também que existem dificuldades de outros tipos
como as de cariz econdémico, onde a turma conta ja com a sinalizacao de oito discentes, sendo
que quatro usufruem de escalao B e outros quatro de escalao A.

Por fim, a turma conta com uma aluna repetente, também com grandes dificuldades
em algumas disciplinas, como o inglés, a matematica e a educacao fisica ao nivel do Ensino
Basico. Deste modo, estes alunos foram, desde logo, sinalizados, para evitar a possibilidade de
insucesso escolar. De um modo geral, a problemética da turma assenta no facto de que existe
falta de empenho, de estudo na véspera dos testes e também o notoério desinteresse pelas
disciplinas.

Por outro lado, temos a turma do 12.° C do Curso Cientifico-Humanistico de Linguas e
Humanidades, podemos dizer que a mesma é composta por um total de vinte e dois discentes,
sendo que por um lado temos quinze raparigas e, por outro lado, sete rapazes.

Em seguida, podemos constatar que os alunos que frequentam esta turma tém idades
compreendidas entre os dezasseis e os dezanove, sendo a média estabelecida de dezassete anos.
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Para além disso, ainda que, de um modo geral, os alunos tenham o portugués como
lingua materna - seja este o portugués europeu, o portugués do Brasil ou o portugués dos
PALOP-, a turma integra uma aluna para quem o portugués nao ¢ lingua materna, pelo que,
nao frequenta as aulas de portugués com os restantes colegas, mas sim com a turma de alunos
de portugués - Lingua nao Materna. Assim sendo, podemos verificar, desde logo, que a maioria
dos alunos tém nacionalidade portuguesa, no entanto, contamos também com trés alunas
brasileiras e um aluno angolano.

Além do mais, esta turma integra quatro alunos com necessidades educativas especiais,
e que se encontram abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho. Entre estes casos,
destaca-se um aluno com disgrafia, o que lhe confere o direito a transcri¢do de prova, ha
também casos de dislexia e problemas de gaguez. Posto isto, e por forma a que possam colmatar
as suas dificuldades, usufruem de um conjunto de medidas, sendo elas a realizacdo da prova
escrita numa sala a parte dos restantes, o prolongamento da realizacao da prova a qual se lhe
acrescentam mais 30 minutos, a permissao da presenca de uma professora do ensino especial
para ler em voz alta o teste e ainda, em dois casos particulares, é permitido que os alunos saiam
da sala, devidamente acompanhados pela professora de ensino especial para poderem ir a casa
de banho ou para poderem comer.

Para além das situacGes anteriormente mencionadas, existem ainda outras
problematicas de satide relevantes, como é o caso de um aluno com diagnoéstico de perturbacao
do espectro do autismo (sindrome de Asperger), um aluno com problemas cardiacos e outro
com diabetes.

Todavia, importa ainda referir os obstaculos de natureza socioeconémica. Atualmente,
encontram-se sinalizados seis alunos com dificuldades econémicas, dos quais trés integram o
escalao A da Acao Social Escolar e trés com escalao B.

Por fim, acrescento que a turma conta apenas com um aluno repetente. No entanto,
ainda que sejam bastante faladores e apresentem algumas dificuldades, de modo geral sao uma
turma bastante participativa, o que faz com que obtenham classificacdo positiva, ndo s6 na

disciplina de Portugués, como na generalidade das disciplinas.

1.3.2 Turmas de Espanhol

Seguindo agora com a caracterizacdo dos alunos da disciplina de Espanhol, importa
referir, desde logo, que inicialmente estava previsto que lecionassemos aulas a turma do 9.°A
do Ensino Basico, turma piloto do projeto dos manuais digitais, o que implica a utilizacdo dos
manuais virtuais. No entanto, tendo em conta que esta turma apenas dispée de 90 min.
semanais, tornou-se impossivel que ambas as professoras estagiarias pudessem lecionar na
mesma. Por esta razao, a Professora Cooperante de Espanhol considerou mais adequado que
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lecionassemos apenas nas restantes turmas. Assim sendo, trabalhamos com as turmas do 10.°
ABC e do 11.° ABC1, ambas compostas por alunos provenientes de trés turmas diferentes.

Em primeiro lugar, comecarei por descrever a turma do 10.° ABC, composta por cinco
anos que frequentam o Cientifico-Humanistico de Ciéncias e Tecnologias (turma A), seis
alunos do curso Cientifico-Humanistico de Artes Visuais (turma B) e onze alunos do curso
Cientifico-Humanistico de Linguas e Humanidades (turma C). Esta turma na sua generalidade
é composta por vinte e cinco alunos, com idade média de dezasseis anos.

Para além disso, ainda que, de um modo geral, os alunos tenham nacionalidade
portuguesa, e consequentemente o portugués europeu como lingua materna, verifica-se a
presenca de outras nacionalidades com algumas variantes do portugués, nomeadamente o
portugués do Brasil e o portugués dos PALOP.

Além do mais, esta turma é, de um modo geral, caracterizada por um nivel de
dificuldades consideravel, sobretudo no que respeita aos alunos das turmas B e C, sendo elas
das mais diversas origens. Desde necessidades educativas especiais, onde contamos com seis
jovens abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho, dos quais seis alunos usufruem
de algumas mais valias que visam tentar colmatar as suas dificuldades em relacao aos restantes
colegas, sendo elas o direito a realizar a prova escrita numa sala a parte dos restantes, o teste
tem uma maior duracdo, dando-lhe a possibilidade de estender a prova por mais 30 minutos e
é ainda permitido que tenham junto de si uma professora do ensino especial para fazer a leitura
do teste.

Todavia, importa ainda referir os obstaculos de natureza socioeconémica. Atualmente,
encontram-se sinalizados doze alunos com dificuldades econémicas, dos quais oito integram o
escalao A da Acao Social Escolar, dois o escaldao B e os restantes dois o escalao C.

Por fim, acrescento que a turma conta, ainda, com trés alunas repetentes. Apesar de
apresentarem diversas dificuldades, a principal problemética reside, sobretudo, na falta de
empenho e de habitos de estudo, evidenciando-se o estudo apenas na véspera das avaliacoes e
um desinteresse de alguns pelas disciplinas e pela escola.

Seguidamente, temos a caracterizacdo da turma do 11.° ABC1, composta por quatro
alunos do curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias e Tecnologias (turma A), quatro alunos do
curso Cientifico-Humanistico de Artes Visuais (turma B) e ainda dez alunos do curso
Cientifico-Humanistico de Linguas e Humanidades (turma C1). Esta turma é, na generalidade,
composta por dezoito alunos, com idade média de dezassete anos.

Para além disso, ainda que, de um modo geral, os alunos tenham nacionalidade
portuguesa, e consequentemente o portugués europeu como lingua materna, verifica-se a
presenca de outras nacionalidades com algumas variantes do portugués, nomeadamente o

portugués do Brasil.
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Além do mais, esta turma é considerada de nivel intermédio, evidenciando algumas
dificuldades que, no entanto, poderao ser facilmente colmatadas com uma maior dedicacao ao
estudo. Importa, contudo, referir que também nesta turma existem alunos com necessidades
educativas especiais, onde contamos com trés jovens abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 54/2018
de 6 de julho, pelo que usufruem de algumas mais valias que visam tentar colmatar as suas
dificuldades em relacao aos restantes colegas, sendo elas o direito de realizar a prova escrita
numa sala a parte dos restantes, o teste tem uma maior duracao, dando-lhes a possibilidade de
estender a prova por mais 30 minutos e é ainda permitido que tenham junto de si uma
professora do ensino especial para ler em voz alta o teste.

Tal como na turma anteriormente caracterizada, também aqui se registam obstaculos
de natureza socioecon6émica. Atualmente, encontram-se sinalizados seis alunos com caréncias
socioecondémicas, um aluno beneficiario do escalao A da Acao Social Escolar e cinco do escalao
B.

Para além disso, dizer ainda que a turma conta apenas com um aluno repetente. E, de
um modo geral, trata-se de uma turma que, embora revele algumas dificuldades, consegue, na
sua grande maioria, alcancar resultados bastante satisfatérios. No entanto, destaca-se,
inclusivamente, o caso de uma aluna que obteve uma qualificacao de exceléncia, evidenciando

um desempenho muito superior ao dos restantes colegas.

Capitulo 2 — Reflexao sobre a pratica pedagogica

2.1. Descricao das aulas lecionadas — Portugués

No presente relatorio, pretendo expor e refletir sobre todo o trabalho realizado e
desenvolvido ao longo do ano letivo 2024/2025, tanto na area do Portugués como na area do
Espanhol. Assim, apresentarei uma descricdo pormenorizada das aulas assistidas que tive a
honra e o privilégio de lecionar.

Em primeiro lugar, no que respeita a disciplina de Portugueés, tive a oportunidade de
trabalhar com alunos do 10.° ano e com alunos de 12.° ano de escolaridade.

Durante este ano letivo, lecionei um total de nove aulas, de noventa minutos cada.
Sendo que, no primeiro periodo, lecionei quatro aulas, no segundo trés e, por fim, duas no
terceiro periodo. Contudo, importa referir ainda que as aulas do 12.° ano possuem uma carga
horéaria diferente, pois, as segundas-feiras, contam com um bloco de noventa seguido de um
de quarenta e cinco minutos.

Por fim, é de salientar, também, que a supervisao pedagogica na area do Portugués foi
conduzida pelo Professor Doutor José Henrique Rodrigues Manso, da Universidade da Beira

Interior.
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2.1.1. Primeiro periodo

Comecando pelas aulas do primeiro periodo, a professora cooperante Susel Fonseca
propos-me lecionar a temaética: Fernando Pessoa e os heterénimos, com enfoque no
heter6onimo Alberto Caeiro. Inicialmente, senti-me bastante receosa, pois temia que este
desafio fosse demasiado exigente para quem esta a iniciar a sua pratica pedagogica, porém vi
aqui também uma oportunidade de me por a prova e enfrentar um dos maiores génios da
Literatura Portuguesa. Assim foi, decidi abracar este desafio, que acabou por me surpreender
positivamente, pois, para além de ter tido a oportunidade de explorar e desmistificar a
complexa personalidade de Fernando Pessoa, creio que consegui igualmente transmitir aos
alunos o gosto que fui desenvolvendo pelo autor.

No entanto, a experiéncia nao ficou por aqui, dado que, posteriormente, em conversa
com o Professor Doutor Gabriel Magalhaes, concluimos que seria interessante desenvolver
uma dissertagao sobre Fernando Pessoa. E para além disso, uma vez que ja estava a trabalhar
contetidos relacionados com um dos heterénimos, surgiu a teméatica da presente dissertacao
com a problematica da unidade ou diversidade da personalidade de Pessoa.

Porém, voltando a questao das aulas assistidas, importa nao esquecer que os conteados
lecionados sao dirigidos a alunos do 12.° ano de escolaridade, assim que é necessario assegurar
o cumprimento dos contetdos programaticos estabelecidos, ndo querendo dizer com isto que
nao seja possivel abordar algumas das tematicas que vao além do programa. Um exemplo disso
sao algumas das tematicas que desenvolvi junto dos alunos e que me permitiram realizar, desde
logo, a parte pratica do tema da minha dissertacao e para além disso, creio que foi importante
dar-lhes a conhecer uma visdo mais inovadora sobre a criacao dos heterénimos.

Posto isto, na minha primeira aula assistida e realizada no dia 18 de novembro de 2024,
tratei de lecionar a contextualizacdo inerente a criacao dos heterénimos, pelo que iniciei a aula
com a escrita do sumario no quadro e, em seguida, projetei um PowerPoint elaborado por mim.
Comecei com uma citacdo de David Mourao-Ferreira, presente no seu livro O Rosto e as
Madscaras, uma vez que pretendia levar a turma a refletir sobre a simbologia inerente ao
significado de “pessoa”, que deriva de persona - designacao dada as mascaras usadas pelos
atores romanos. E se a esta designacdo juntarmos a definicio da palavra “heteronimo” e
considerarmos o facto de que o apelido do autor é “Pessoa”, alcancamos toda uma simbologia
transcendental que evidencia, de forma inequivoca, a genialidade de Fernando Pessoa e o
modo como soube transformar as suas experiéncias e reflexdes em arte.

Posteriormente, realizdmos um exercicio de associagdo para entender melhor a
diferenca entre heter6onimo, pseudénimo e nome artistico. Porém, para os conduzir a
compreensao destes conceitos, comecei por apresentar cinco nomes e questionei-os sobre se

eram capazes de os reconhecer. No entanto, rapidamente constatimos que estes nomes nao
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significavam nada para eles. Contudo, ao mostrar cinco fotografias acompanhadas dos
pseuddnimos utilizados pelas personalidades famosas, os alunos fizeram imediatamente a
associacao, reconhecendo de imediato as personalidades que anteriormente lhes havia
apresentado apenas com o seu nome de batismo. Desta forma, a atividade permitiu ndo sé
clarificar a distin¢ao entre os conceitos anteriormente mencionados, como também permitiu
introduzir a derradeira questdo que rege a minha dissertacdo: tera Fernando Pessoa uma
identidade distinta da dos seus heter6nimos?

Na segunda parte da aula, dedicAmo-nos a exploracdo das inimeras areas de interesse
de Fernando Pessoa, desde as ciéncias ocultas, o espiritismo, a astrologia, a maconaria, a
magia, as filosofias herméticas, a alquimia, entre outras. No entanto, apenas nos pudemos
deter no ocultismo (relacdo entre Fernando Pessoa e a Tia Anica), na maconaria (encontro
entre Fernando Pessoa e Aleister Crowley) e na astrologia (o “encontro” com Cecilia Meireles),
dado que estes sdao os pilares fundamentais para compreender a génese dos heter6nimos.
Assim, a posteriori lemos e discutimos a carta de Fernando Pessoa dirigida a Adolfo Casais
Monteiro, na qual o autor explica alguns dos fatores inerentes a criacao dos heter6nimos, bem
como faz uma descricao detalhada das caracteristicas de cada um deles. E a proposito da leitura
e analise da carta foi pedido aos alunos que delimitassem o perfil de cada heter6nimo.

Apoés a realizacao desta atividade, inicialmente estava previsto na planificacao ver e
analisar as tematicas e caracteristicas das composicoes poéticas de Alberto Caeiro, bem como
definir o conceito de metafisica. Contudo, na pratica percebeu-se que nao seria possivel lecionar
estes contetidos por falta de tempo, razao pela qual foram transpostos para a aula seguinte.

Nao obstante, nos quarenta e cinco minutos seguintes, realizimos a atividade que
propus elaborar para a parte pratica do tema da dissertacao e que se intitula Fernando Pessoa
por um dia. Para a elaboracao desta atividade, recorri a ajuda da inteligéncia artificial, visto
que precisava de delimitar algumas caracteristicas, pontos fortes e desafios associados aos doze
signos do zodiaco. Posto isto, foi necessario elaborar uma ficha com todas as caracteristicas
relacionadas com cada signo, para que, através dos horéscopos, os alunos possam dar vida aos
seus proprios heteronimos. Nesta atividade, poderao escrever as suas criacoes tanto do ponto
de vista fisico como psicologico, podem atribuir-lhes uma vida, escolher as suas profissoes,
definir as pessoas com quem se irdo relacionar, entre outros aspetos. O que verdadeiramente
importa € que consigam torna-las o mais reais possivel. Para além disso, importa reforcar que
o principal objetivo desta atividade é, por um lado, estimular a criatividade e a escrita dos
alunos e, por outro, lado leva-los a refletir sobre a possibilidade de Fernando Pessoa ter criado
personalidades diferentes da sua ou ter-se escondido por detras de nomes e identidades alheias

para expressar tudo aquilo que realmente pensa e sente.
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Por fim, para colmatar a descri¢cdo da minha primeira aula, gostaria ainda de mencionar
que, para além de esta ter sido a primeira aula que lecionei, foi também a minha primeira aula
supervisionada pelo Professor Doutor Henrique Manso.

Dando assim por concluida a primeira aula, prosseguimos para a aula seguinte, que se
realizou no dia 21 de novembro de 2024. A aula teve inicio com a realizacdo de um pequeno
esquema no quadro, cujo objetivo era nao sb rever os contetidos lecionados anteriormente,
como também fornecer um suporte escrito aos alunos para que, mais tarde, quando necessario,
se possam fazer socorrer dele para estudar.

Seguidamente, passamos a leitura e analise detalhada do poema O guardador de
rebanhos IX, onde identificamos figuras de estilo e, inclusive, realizamos exercicios do manual
que ajudaram nao s6 a consolidar aquilo que trabalhdmos acerca do poema, como também
contribuiram para clarificar a interpretacao do mesmo. Posteriormente, repetimos o processo,
desta vez para o poema O meu olhar é nitido como um girassol, com o qual demos a aula por
concluida.

Quanto a terceira aula, esta realizou-se no dia 25 de novembro, sendo que, tal como de
costume, a aula iniciou-se com o registo do sumario no quadro, para que, em seguida, se
pudesse passar a visualizacdo de uma animacao proposta pelo manual, que exemplifica o que
é a metonimia, colmatando assim a davida colocada por uma das alunas na aula anterior,
sendo que mais tarde se veio a concluir que esta davida era partilhada pelos restantes colegas.

Para além disso, visto que os alunos iriam realizar o segundo teste da disciplina na
semana seguinte, pareceu-me pertinente rever nao sé as oragdes coordenadas, através da
realizacdo de uma ficha do caderno de atividades, como também fornecer-lhes uma ficha de
consolidacao sobre a poesia de Alberto Caeiro.

Por fim, para concluir a aula, pedi autorizacdo a professora cooperante para
disponibilizar os ultimos quarenta e cinco minutos para que os alunos pudessem terminar a

atividade de escrita Fernando Pessoa por um dia.

2.1.2 Segundo periodo

No inicio do primeiro periodo, a professora cooperante Susel Fonseca distribuiu, desde
logo, as aulas que seriam lecionadas no presente ano letivo. Nesta distribuicao, ficou acordado,
no meu caso em especifico, que no primeiro periodo lecionaria aulas ao 12.° ano, com a
tematica da Heteronimia: Alberto Caeiro. No segundo periodo, lecionaria aulas ao 10.° ano,
ficando encarregue de fazer a contextualizacdo historica e lecionar a parte inicial da Farsa de
Inés Pereira. Por fim, no terceiro periodo, voltarei ao 12.° ano para dar duas aulas sobre o

conto Familias Desavindas, de Mério de Carvalho.
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Assim sendo, apos regressarmos da interrupcao letiva do Natal e do Ano Novo, lecionei
a primeira aula do segundo periodo, no dia 14 de janeiro de 2025. Comecamos, desde logo,
com o procedimento habitual do registo do sumaério no quadro e, em seguida, prosseguimos
com a contextualizacao historico-literaria, fazendo um percurso pelas datas mais importantes
do Renascimento. Por forma a que a contextualizacdo histérico-literaria fosse mais
esclarecedora, achei por bem elaborar um PowerPoint, que se inicia com uma cronologia onde
estdo devidamente delimitadas a época que anteriormente estudaram, e na qual se inserem a
Poesia Trovadoresca e a Crénica de D. Jodo I. Deixando claro, que dai em diante, a partir do
estudo de Gil Vicente, comecamos a delimitar os contornos da Idade Moderna. Em seguida,
propus uma definicilo de Renascimento e, a partir deste ponto, vimos quais as suas
caracteristicas, as principais mudancas que esta nova época nos trouxe quer a nivel politico,
social e econdmico.

Seguidamente, aproveitamos para nos deter, ainda que de forma muito breve, sobre as
caracteristicas da pintura, da escultura e da arquitetura, visto que sdo areas nas quais o
Renascimento teve impacto e, para além disso, isto ajudara a trabalhar contetidos futuros,
nomeadamente, no que respeita 4 pintura de Botticelli O Nascimento de Vénus, que sera
importante quando estudarem a lirica de Camdes. Alids, pudemos ainda destacar outras datas
importantes relacionadas com conquistas alcancadas nos Descobrimentos.

Posteriormente, vimos também de forma sucinta as producoes que antecedem o teatro
de Gil Vicente. Ao nivel dos géneros profanos vimos os “arremedilhos”, os torneios e justas, os
momos reais ou entremezes e as farsas populares. Ja no que respeita aos géneros religiosos
vimos os mistérios, as moralidades e os milagres.

Assim sendo, chegdmos ao momento da aula em que estudamos a vida e obra de Gil
Vicente. Neste contexto, analisimos alguns aspetos importantes, sobretudo o facto de que é
através da representacao do Mondlogo do Vaqueiro que se da inicio ao que conhecemos como
Literatura Portuguesa Classica. No entanto, nao podiamos deixar de ver também a distincao
entre Auto e Farsa, alguns dos aspetos da satira vicentina e, claro, relembramos os tipos de
coémico. Para além disso, achei relevante chamar a atencdo para a curiosidade associada a
atribuicao da autoria da Custdédia de Belém a Gil Vicente.

Por fim, demos a aula por concluida, através da realizacdo do quiz - Ainda te lembras
de Gil Vicente?, que teve como objetivo relembrar algumas questoes importantes sobre a
utilizacao de personagens tipo, por parte de Gil Vicente.

A segunda aula teve lugar no dia 17 de janeiro e, para abrir a aula, come¢amos com a
escrita do sumario no quadro. Logo depois, recorddmos através de uma ficha sintese as
principais caracteristicas do texto dramaético, que ja conheciam dos anos anteriores. Em

seguida, passou-se, entao, a leitura e analise do excerto intitulado Inés sonha com um principe
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encantado, que corresponde a parte inicial da farsa e que termina com a leitura da carta de
Péro Marques por parte de Inés Pereira.

Apobs a leitura do excerto, procedemos a caracterizacao das personagens. Como
sistematizacdo e consolidacdo do que foi tratado, realizamos também um conjunto de
exercicios de compreensao do texto propostos no manual. E para além disso, inicialmente
estava previsto na planificacao realizar a proposta de Viver a Cidadania, onde trabalhariamos
alguns provérbios que vém ao encontro daqueles que sinalizamos nas falas da Mae e de Lianor
Vaz. Contudo, na pratica, percebeu-se que nao seria possivel lecionar estes contetidos por falta
de tempo.

Nao obstante, para colmatar a descricio desta segunda aula, gostaria ainda de
mencionar que esta foi a aula supervisionada pelo Professor Doutor Henrique Manso.

No que toca a terceira aula a lecionar, esta teve lugar no dia 21 de janeiro de 2025, e foi
sobretudo uma aula de revisao dos contetidos dados nas aulas anteriores, tendo sido adaptada
uma ficha da editora Leya. Esta ficha contém exercicios de verdadeiro/falso, onde as alineas
falsas deverao ser devidamente corrigidas e justificadas, e um outro exercicio de associacao.
Esta atividade teve como objetivo consolidar, sintetizar as teméaticas abordadas no primeiro
excerto da obra de Gil Vicente, e ajudar os alunos a testar os seus conhecimentos de uma forma

mais objetiva.

2.1.3 Terceiro periodo

Na primeira aula, lecionada no dia 8 de maio de 2025, comecei, desde logo, por escrever
o sumario no quadro e pedi aos alunos que o copiassem para o caderno, a fim de terem, desde
o inicio, uma visao global do que seria trabalhado na respetiva aula. Apés o sumario, iniciei a
aula com a projecao de um PowerPoint elaborado por mim. Para comegar, projetei uma
cronologia que serviu de base a uma breve contextualizagao historico-literaria do Neorrealismo
e do Po6s-Modernismo, onde pretendia salientar as principais caracteristicas do conto
neorrealista e as caracteristicas do conto contemporaneo (Pds-Modernista). Esta
contextualizacdo tinha como finalidade preparar os alunos, para que, apds a leitura e anélise
do texto, fossem capazes de identificar estas caracteristicas no texto que acabaram de ler.

Em seguida, passimos ao estudo da vida e obra de Mario de Carvalho, autor que nos
acompanhara nas aulas seguintes com o conto “Familias Desavindas”. Assim, ap6s uma breve
apresentacdao da vida e obra do autor, procedemos a leitura e anélise da primeira parte do
conto, intitulada pelo manual como: “Os semaforos e os semaforeiros”. Para dar inicio a analise
do excerto, comecamos pela desconstrucao do titulo do conto e, em seguida, passamos a analise
da narrativa, onde se fez a delimitacdo do tempo e espaco, se identificou o tipo de narrador
presente no texto, se explicitou o valor expressivo da ironia presente no texto, se fez a
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caracterizacao das personagens, se identificou a linguagem e estilo e, por fim, tal como foi
mencionado anteriormente se fez a identificacdo das caracteristicas do Neorrealismo e do Pos-
Modernismo presentes no texto.

Por fim, para terminar a aula, os alunos preencheram um esquema sintese relativo a
primeira parte do conto, bem como realizaram dois exercicios de consolidacdo, sendo a primeira
pergunta relativa a inferéncia da intenco critica implicita no modo como “transeuntes e
motoristas do Porto” encaram os seméaforos e a segunda respeitando a justificacdo da estrutura
completa (principio, meio e fim), através do recurso a analepse (consultar anexos I e II)

Ja na segunda e ultima aula, lecionada no dia 12 de maio de 2025, comecei, desde logo,
por escrever o sumario no quadro. Em seguida, pedi aos alunos que o copiassem para os
cadernos, a fim de que tenham, desde logo, uma visao global dos contetados a trabalhar. Apos
este momento inicial, fizemos uma breve revisao dos contetidos lecionados na aula anterior e,
posteriormente, demos inicio a leitura e anéalise da segunda parte do conto, intitulada no
manual como: “O conflito”. Para a analise desta segunda parte, os alunos deverao, uma vez mais,
proceder a delimitacdo do tempo e espaco, a identificacdo do tipo de narrador presente no texto,
a explicitacao do valor expressivo da ironia, a caracterizacao das personagens, a linguagem e
estilo e, por fim, a identificacdo de caracteristicas do Neorrealismo e do Pés-Modernismo
presentes no texto.

Por fim, demos a aula por concluida, ap6s a realizacdo de alguns exercicios de
consolidacdo. O primeiro exercicio consistia no preenchimento de um esquema sintese relativo
a segunda parte do conto, e que teve como principal objetivo ajudar a desenvolver a capacidade
de sintese, visto que o aluno devera ser capaz de selecionar e articular ideias com clareza, o que
contribuira, consequentemente, para uma maior organizacdo do pensamento — competéncia
atil ndo s6 na escrita como também na anélise textual — e sem esquecer o seu contributo
significativo para a memorizacdo dos conteidos lecionados. Em seguida, realizaram um
exercicio de ordenacao das sequéncias narrativas do conto, pois esta atividade visa reforcar, nao
s6 acompreensaodo  texto, garantindo que os alunos perceberam a
progressao légica e teméatica da narrativa, como estimular o pensamento critico, visto que o
aluno devera justificar as suas escolhas com base no contetido e na estrutura do texto com o
qual esté a trabalhar. Para terminar, os alunos fizeram um comentério sobre a importancia da
peripécia final do conto, uma vez que é fulcral treinar a producdo textual argumentativa e

interpretativa.
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2.2 Descricao das aulas lecionadas — Espanhol

Tal como foi referido anteriormente, no presente relatério pretendo expor e refletir
sobre todo o trabalho realizado e desenvolvido, ndo s6 na area do Portugués como também na
area do Espanhol, ao longo do ano letivo que agora findou. Assim, apresentarei uma descricao
pormenorizada das aulas assistidas que tive a honra e o privilégio de lecionar.

No entanto, de agora em diante apresentarei uma descricdo pormenorizada das aulas
assistidas na area do Espanhol, onde tive a oportunidade de trabalhar com alunos do 10.° ano
e 11.° ano de escolaridade.

Durante este ano letivo, lecionei um total de nove aulas, de noventa minutos cada.
Sendo que, no primeiro periodo, lecionei quatro aulas e, no segundo, as cinco restantes.

Por fim, é de salientar, também, que a supervisao pedagogica na area do Espanhol foi
levada a cabo pela Professora Doutora Ana Belén Cao Miguez, da Universidade da Beira

Interior.

2.2.1. Primeiro periodo

Comecando pelas praticas do primeiro periodo, a professora cooperante Sandra
Espirito Santo reuniu connosco no inicio do ano e estabeleceu, desde logo, os anos de
escolaridade com os quais iriamos trabalhar. Assim, ficou definido que eu comecaria por
lecionar ao 11.° ano, no primeiro periodo, no segundo ficaria com o0 10.° ano e estava planeado
que lecionassemos algumas aulas ao 9.° ano; no entanto, por uma questao de calendario
percebeu-se que seria impossivel, visto que esta turma tem apenas uma aula, de noventa
minutos, uma vez por semana.

Posto isto, a minha primeira aula assistida realizou-se no dia 7 de novembro de 2024,
com a turma do 11.° ABC1. A aula iniciou-se, como de costume, com o registo do sumario no
quadro, para que os alunos fiquem a par das atividades que vamos realizar no decorrer da aula.
Apoés o registo, projetei um PowerPoint elaborado por mim, onde no primeiro diapositivo
apresento um desenho com trés criancas. O objetivo de comecar com esta imagem prende-se
com o facto de introduzir a Unidad 2: iQuien tiene un amigo tiene un tesoro! de uma forma
dedutiva, levando os alunos a descrever a imagem que estao a observar, utilizando sempre que
possivel o idioma que estao a estudar, sendo, neste caso, o Espanhol.

Posto isto, foi projetado também um video que apresenta pessoas de diferentes origens
e faixas etarias que partilham a sua definicao do que é a amizade. Posto isto, ap0s a visualizacao
deste video, os alunos devem, em conjunto, escrever uma frase que para eles melhor descreve
o conceito de amizade, tendo em conta nao s6 o que observaram no video, como também as

suas proprias concecoes de amizade.
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No entanto, ainda nesta linha de pensamento, surgiu a ideia de que, apds a conclusao
da atividade anterior, seria pertinente elaborarmos uma chuva de ideias, na aplicacao
Mentimeter. Para isso, apresentei aos alunos a frase incompleta “Ser amigo también es....”, que
deveriam completar com as palavras que, na sua perspetiva, melhor definem este conceito.

Em seguida, ainda alinhados com o pensamento anterior, procedemos a realizacao de
um exercicio de audicdo do manual, para explorarmos os tipos de amigos como, por exemplo,
os conceitos de amigos imaginarios, amigos de infancia, entre outros, afim de consciencializar
os alunos sobre a existéncia de diversos tipos de amigos, pois, por vezes, 0S amigos com quem
saem a noite nem sempre serdo os amigos que vao levar para a vida e nem sempre sao aqueles
que vao estar 1a quando mais precisarem. Porém, é possivel ter varios tipos de amigos.

Seguidamente, e por forma a dar continuacao a tematica dos diferentes tipos de amigo,
comecamos por ver um frame do filme Close, sobre o qual os alunos deveriam descrever o que
veem na imagem, bem como podiam dar algumas suposi¢oes sobre a tematica do filme. Em
seguida, visualizdmos e comentamos o trailer do filme e refletimos sobre as relacoes pessoais
que ali observamos. Para além disso, através da visualizacao do trailer do filme conseguimos
debater de forma bastante aberta e interessante sobre a dependéncia emocional em
adolescentes e a forma como esta pode, em situacoes extremas, conduzi-los ao suicidio. Alias,
dando continuidade a outro dos temas delicados que considerei pertinente abordar, falarmos
um pouco sobre emocoes e relacoes pessoais, para que, em seguida, pudéssemos realizar nao
s6 um dos exercicios propostos pelo manual acerca desta tematica, mas também para que
pudéssemos jogar a um jogo onde surge um determinado emoji acompanhado de um conjunto
de letras desordenadas. E para descobrirem a solucao, os alunos tiveram de organizar as letras
corretamente, revelando assim a emocao que ali se esconde.

Por fim, para concluir a aula, realizou-se o Jogo das emocoes, criado com base noutros
dois ja existentes. Neste jogo, os alunos deveriam tirar do saco um niimero a sorte entre 1 e 22.
Em seguida, um a um saem ao quadro para retirar a carta correspondente ao ntimero e,
dependendo da situacdo representada no cartdo, deverao partilhar com os colegas qual a
emocao que a situacao lhes provoca. Para além disso, o jogo foi projetado nao s6 para
aproximar a professora estagiaria dos alunos, como também para promover a interacao entre
os proprios alunos, uma vez que a turma de Espanhol é constituida por alunos de trés turmas
diferentes (consultar anexos III e IV).

Para colmatar a descricdo da minha primeira aula lecionada a Espanhol, gostaria de
mencionar que esta foi também a primeira aula supervisionada pela Professora Doutora Ana
Belén Cao Miguez.

Dando assim por concluida a primeira aula, podemos prosseguir para a segunda,
lecionada apenas para o 11.°C1 que corresponde ao Espanhol especifico, isto é, a turma de

Espanhol que realizara o exame nacional.
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Esta segunda aula foi lecionada no dia 11 de novembro de 2024, e tal como ¢é habitual,
comecei por registar o sumario no quadro, e os alunos devem copia-lo para o caderno. Em
seguida, e por forma a darmos inicio a aula propriamente dita, decidi fazer algumas perguntas
para rever os contetiddos dados na aula anterior.

Apoés a revisdo feita, retomadmos o tema com que termindmos a aula anterior: as
emocoes. Para esta aula elegi trabalhar com eles o tema do medo. E para introduzir a questao,
comecamos por responder a um conjunto de perguntas que me pareceram particularmente
pertinentes e que ajudaram a quebrar o gelo, dado que iamos abordar um tema bastante
delicado.

Em seguida, passamos a leitura e analise do texto {Qué se esconde detras de nuestro
miedo?, retirado do site ProfeDeELE. No entanto, antes de avancarmos para a anélise
propriamente dita, detivemo-nos no vocabulério que os alunos nao conheciam. S6 depois,
pudemos proceder a leitura dividida do texto, permitindo que todos os alunos lessem um
excerto e, assim, se sentissem integrados. Posteriormente, passimos a resolucao das perguntas
de interpretacao presentes na ficha de trabalho disponibilizada pelo mesmo site anteriormente
mencionado. Contudo, ao responderem as perguntas, os alunos deverao justificar as suas
respostas com excertos do texto, uma vez que esta é a turma que realizara exame a disciplina
e, por isso, o nivel de exigéncia é mais elevado. Para além disso, tive também o cuidado de
incluir um momento dedicado a oralidade, no qual os alunos puderam nao s6 fazer um breve
comentario sobre o texto que acabaram de ler, mas também puderam responder a um conjunto
de perguntas igualmente interessantes sobre o medo. Desta forma, aproveitei para que eles
pudessem por a prova o idioma que estao a estudar; no entanto, nao foi facil obter respostas.

Posteriormente, continudmos com a tematica das emocoes, onde os alunos resolveram
um exercicio de preenchimento de espacos em branco, recorrendo as emocoes presentes numa
das tabelas ao lado. Sendo que, apos a realizacdo deste exercicio, tivemos ainda oportunidade
de trabalhar expressoes coloquiais relacionadas com as emocoes, através de um exercicio de
associacao. No entanto, depois de estabelecerem a correspondéncia entre a expressao e o seu
significado, procederam a elaboracao de frases onde utilizaram a expressao coloquial tendo em
conta um contexto. E assim se findou mais uma aula.

A terceira aula foi lecionada no dia 12 de novembro de 2024 e, para a sua realizacgao,
pensei numa proposta diferente: porque nao convidar os alunos para fazer uma viagem comigo
por trés ilhas distintas? A ilha do cinema, a ilha da pintura e a ilha da misica. Em cada uma
destas ilhas, realizdmos um conjunto de atividades diferentes, mas sempre relacionadas com a
unidade 2.

Apoés os alunos aceitarem embarcar nesta viagem comigo, navegamos rumo a ilha do
cinema, onde assistimos a uma curta-metragem intitulada /No confundas el amor y el abuso!

Nesta ilha, os alunos nao sé refletiram e comentaram o video que acabaram de visualizar, como
-70 -



também tiveram de resolver um conjunto de exercicios propostos pelo manual sobre a curta-
metragem. Somente depois de concluirmos com sucesso as respetivas atividades pudemos
seguir viagem rumo a ilha da pintura.

Ao chegarmos a esta ilha encontramos um conjunto de pinturas projetadas com o titulo
Elamor alo largo del tiempo. A atividade que aqui nos esperava tinha como objetivo promover
um debate no qual os alunos deveriam confrontar as diferentes evolucoes e retrocessos daquilo
a que chamamos amor, da forma como ele é vivenciado e expresso atualmente face aos séculos
passados. No entanto, os alunos ndo se mostraram muito recetivos a discussao, chegando
inclusive a afirmar que ndo sabiam identificar diferencas significativas entre as relacoes
amorosas atuais e as dos séculos passados. E como consequéncia, uma atividade que
inicialmente estava planificada para durar entre trinta e trinta e cinco minutos foi concluida
em apenas dez a quinze minutos.

Todavia, a nossa viagem ainda nao havia terminado. Embora a atividade anterior nao
tenha corrido como esperado, é necessario seguir viagem. Pelo que rumamos a dltima ilha, a
ilha da musica, onde nos esperava pacientemente a musica Bailando, da cantora Alaska. Esta
cancdo permitiu-me introduzir o tema gramatical do gerindio, pois, enquanto ouviam a
musica, os alunos deveriam preencher os espacos em branco da letra da cancao com os verbos
no gerundio. No entanto, esta ilha tinha ainda reservado um tltimo desafio, a realizacido de um
exercicio no qual deveriam transformar os verbos no infinitivo em verbos no gerandio.

Por fim, chegamos a descricdo da tltima aula lecionada neste primeiro periodo e que
teve lugar no dia 14 de novembro de 2024.

Para comecar, iniciei a aula como sempre, isto é, fazendo o registo do sumario no
quadro e, ap6s os alunos o copiarem para o caderno, procedemos a uma revisao geral de tudo
o que tinha sido dado até ao momento. Em seguida, realizamos um conjunto de exercicios de
preenchimento de espacos em branco utilizando o gertindio, pois, a partir do momento em que
a utilizacao do gertindio estava devidamente consolidada, passamos a explicacao da perifrase
verbal estar mais gerundio e llevar mais gerindio. Assim, apo6s serem elucidados sobre o que
sao perifrases verbais, qual o seu uso e como se constroem, procedeu-se a realizacdo de
exercicios de escolha multipla, de preenchimento de espacos em branco e de reescrita de frases
utilizando as perifrases, isto para compreender se os alunos haviam entendido ou nao cada
uma delas. No entanto, ainda que tenha sido possivel lecionar a perifrase ir a mais infinitivo,
ja nao houve tempo para a realizagao de exercicios, tal como aconteceu com outras perifrases
com valor de futuro imediato, obrigatoriedade, repeticdo de uma acao, etc. que constavam na

planificacdo inicial, mas que na realidade nao foi possivel cumprir por falta de tempo.
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2.2.2 Segundo periodo

Tal como anteriormente mencionei, no final do primeiro periodo reunimos com a
professora cooperante Sandra Espirito Santo e ficou definido que, no inicio do segundo
periodo, daria aulas ao 10.° ano.

Posto isto, a minha primeira aula assistida realizou-se no dia 21 de fevereiro de 2025,
com a turma do 10.° ABC. No entanto, nesta aula, ao contrario do que ¢é habitual, nao iniciei
com a escrita do sumaério, visto que pretendia manter o efeito surpresa inerente as atividades
que havia preparado para a aula. Assim, comecei, desde logo, por explicar que nas proximas
semanas seria eu quem lecionaria as aulas e que dariamos neste mesmo dia inicio a uma nova
unidade que levariamos até ao fim das minhas aulas assistidas. Em seguida, apos este
esclarecimento, prosseguimos para uma atividade um pouco diferente, pois distribui pelos
alunos algumas fotografias dos elementos que compdem a familia Aveiro, desde os mais
conhecidos aos an6nimos, exceto claro a fotografia do jogador Cristiano Ronaldo. Com a
realizacao desta atividade pretendo iniciar a Unidad 5: En familia, assim que foi necessario
que os alunos identificassem algumas das personalidades que estavam nas fotos e, ao
partilharem que era “o filho mais velho do Cristiano Ronaldo”, “a mae do Ronaldo”, “a mulher
do Ronaldo”, chegando a conclusido que estas pessoas formam a tdo famosa familia Aveiro. Em
seguida, sairam um a um ao quadro para comecarmos a desenhar a arvore genealogica da
familia Aveiro, aproveitando, desde logo, para chamar a atencao de que “arvore genealogica”
em portugués é feminino e em Espanhol é masculino. Para além disso, enquanto vamos dando
forma a arvore genealogica, os alunos deverao tentar identificar os graus de parentesco (avés,
mae, pai, filhos, tios, sobrinhos...) de forma dedutiva.

Em seguida, e por forma a que os alunos possam ficar a conhecer outro tipo de familias,
passamos a realizacdo de dois exercicios do manual. Num primeiro exercicio, os alunos
ouviram a apresentacio das familias de quatro jovens diferentes e, ao ouvi-los, tém de fazer a
associacao entre o nome dos jovens e a fotografia da respetiva familia, 0 que me permitiu,
assim, apresentar familias cuja formacao é diferente, podendo, por exemplo, ser familias
monoparentais ou homoparental. Enquanto que, no segundo exercicio, também ele de
audicao, os alunos deverao assinalar os graus de parentesco que ouviram no decorrer do
exercicio anterior, permitindo assim rever com eles o vocabulario que demos no inicio da aula.

Posteriormente, passamos a realizacao do exercicio trés, onde conhecemos Lupe, uma
jovem mexicana que faz quinze anos, o que significa que cumpre a sua Quinceariera e neste
exercicio os alunos deverao ouvir um audio, onde ficamos a saber o que cada membro da
familia da Lupe esta encarregado de fazer na sua Quinceanera. E sendo a Quinceariera uma
tradicao tdo comum nos paises da Latino América, aproveitamos para conhecer um pouco mais

sobre ela e para isso visualizamos o video de uma jovem, Stefani Pérez Garcia, que mostra
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passo a passo todos os rituais que antecedem a festa, todas as tradicoes que devem ser
cumpridas, etc. E para além disso, a medida que vao conhecendo um pouco mais sobre esta
tradicao, deverao responder a um conjunto de 12 perguntas relacionadas com o mesmo video.
No entanto, aqui importa chamar a atengao para algo bastante importante e que se prende com
o facto de que, em Espanha e nos paises hispanohablantes, em geral, o primeiro apelido é o do
pai e o segundo da mae, isto porque o do pai é mais importante, dai que venha em primeiro
lugar, alias para exemplificar questionei os alunos com a seguinte problematica: se o Cristiano
Ronaldo dos Santos Aveiro fosse assinar um contrato como assinava? E se fosse a Stefani Pérez
Garcia? O Cristiano assinava como Cristiano Aveiro (primeiro e tltimo nome), enquanto que
no caso da Stefani esta assinaria como Stefani Pérez e nao Stefani Garcia.

Assim sendo, apds a realizacdo deste exercicio voltamos a arvore genealogica de
Cristiano Ronaldo que fizeram no inicio da aula, para podermos iniciar o estudo dos
possessivos. Para comecar, os alunos devem trocar a perspetiva do membro da familia, para
que possam construir frases como: "Esta é minha mae; Estes sio meus irmaos; Estes sao os
vossos filhos" etc... e por isso devem refletir sobre as palavras que estdo a usar, visto que o
objetivo principal é leva-los a refletir sobre as diferencas entre o portugués e o espanhol. Em
seguida, realizamos o exercicio dois do manual, que consiste no preenchimento da tabela dos
possessivos atonos e tonicos. Contudo, para ter a certeza de que esta introducdo aos
possessivos foi proveitosa, realizamos ainda uma alinea do exercicio trés, sendo que os
restantes foram para casa como trabalhos de casa.

Por fim, demos a aula por concluida com o registo do sumario.

Para completar a descri¢cao da minha aula, gostaria de mencionar que esta foi também
a aula supervisionada pela Professora Doutora Ana Belén Cao Miguez.

Dando assim por concluida a primeira aula, podemos prosseguir para a segunda,
lecionada apenas para o 10.° C, que corresponde ao Espanhol especifico, isto é, a turma de
Espanhol que realizara o exame nacional.

Esta segunda aula foi lecionada no dia 25 de fevereiro de 2025 e, tal como é habitual,
comecei por registar o sumario no quadro, e os alunos tiveram de copia-lo para o caderno. Em
seguida, e por forma a darmos inicio a aula propriamente dita, decidi fazer algumas perguntas
para rever os contetiddos dados na aula anterior.

Apoés a revisdo feita, retomadmos o tema com que termindmos a aula anterior: os
possessivos. Assim sendo, passei a distribuicio de uma ficha de consolidacao sobre os
possessivos. No exercicio 1, deveriam analisar duas arvores genealogicas e completar as frases
com os possessivos apropriados. No exercicio 2, deveriam preencher as lacunas com os
possessivos indicados. E, finalmente, no exercicio 3, ha que preencher as lacunas com os

possessivos apropriados.
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Em seguida, lemos, analisamos e respondemos a perguntas de interpretacao de texto
sobre o texto Mi mayor tesoro, mi familia, do caderno de atividades. Posteriormente,
realizamos o exercicio dois também ele do caderno de atividades, onde os provérbios
(relacionados aos graus de parentesco) devem ser completados com as palavras da lista.

Ja na reta final da aula, seguimos com dois exercicios mais do caderno de atividades,
onde deveriam conjugar o verbo que aparece entre paréntesis no presente do indicativo.

A terceira aula foi lecionada no dia 26 de fevereiro, iniciou-se com a correcao dos
trabalhos de casa da aula do dia 21 de fevereiro. Em seguida, por forma a consolidar os graus
de parentesco e relembrar os possessivos, foi distribuida uma ficha com a letra da cancao
Familia Madrigal, e, em seguida, a medida que iam ouvindo, deveriam preencher os espacos
em branco com os graus de parentesco e possessivos em falta.

Em seguida, passou-se a realizacdo de uma outra ficha de consolidacdo com mais
exercicios para treinar os possessivos. No primeiro exercicio, deveriam preencher os espagos
em branco com: mi, tu, su... consoante as frases, enquanto que, no exercicio 2, deveriam
preencher os espacos em branco com: el mio, la tuya, los suyos... e finalmente, no exercicio 3,
os alunos nao tém qualquer indicacido do possessivo a utilizar, pelo que dependendo da frase
deverao saber quando utilizar o possessivo atono e quando utilizar o possessivo tonico.
Posteriormente, passamos a visualizacdo de um video sobre a maior familia de Espanha,
proposto pelo manual, para que, em seguida, pudéssemos realizar o exercicio 1 do manual,
relacionado com o video que acabaram de ver. Neste exercicio, ha que comecar por explicar o
que significa a expressao “Cada oveja con su pareja”, depois devem explicar como se organiza
a familia e que tarefas realiza cada um pela manha. Em seguida, devem explicar em que
consiste o conceito de “assembleia familiar”, mencionado no video e, finalmente, na alinea e),
devem identificar o alimento a que se refere cada uma das quantidades. Porém, mais do que
apenas visualizar o video ou realizar o exercicio anteriormente mencionado, este serviu
sobretudo como elemento fundamental para que pudesse dar inicio ao estudo das tarefas
domésticas.

A quarta aula foi lecionada no dia 28 de fevereiro e, para comegar, iniciei a aula como
sempre, isto é, fazendo o registo do sumario no quadro e, ap6s os alunos o copiarem para o
caderno, procedemos a uma revisao geral de tudo o que tinha sido dado até ao momento. Em
seguida, projetei um powerpoint elaborado por mim, no entanto, surgiu um contratempo com
o computador que desformatou a apresentacao, o que condicionou ligeiramente a planificacao
que tinha estipulado para a aula. No entanto, projetei igualmente o powerpoint com um
conjunto de imagens de varias tarefas domésticas e objetos que utilizamos na sua realizacao, e
assim construimos uma lista de vocabulario. Em seguida, realizdmos dois exercicios de uma

ficha de consolidacao que havia sido programada para esta aula.
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Por fim, aproveitimos para conjugar um conjunto de verbos regulares e irregulares,
relacionados com as tarefas domésticas e que foram aparecendo no decorrer da realizacio da
ficha de consolidacao.

E assim, chegamos a descri¢ao da tiltima aula lecionada neste ano letivo e que teve lugar
no dia 7 de marco de 2025. Demos inicio a aula, através da revisao dos contetidos da aula
anterior. Em seguida, retomamos a ficha de consolidacao da aula anterior.

Posteriormente, passimos a realizacao de um conjunto de exercicios de consolidacao
na unidade. No exercicio 1 os alunos poderiam rever os membros da familia. No exercicio 4,
poderiam praticar possessivos e no exercicio 5 teriam que rever os verbos do presente
indicativo.

Por fim, realizdmos uma atividade de escrita e oralidade Una familia... iMuy original!,
onde os alunos, em duplas, deviam preparar pequenas apresentacoes sobre uma familia real
ou ficticia. O seu trabalho devia conter: o tipo de familia e membros que a formam; os nomes,
as idades e as caracteristicas, as atividades e os afazeres domésticos que cada um realiza. No

final da aula, cada dupla de alunos apresentou a sua tarefa ao grupo.

2.2.3. Aula de substituicao do dia 27 de fevereiro

No dia 27 de fevereiro de 2025, a Professora Cooperante ausentou-se da Escola
Secundaria Campos Melo, para poder acompanhar os alunos de Erasmus que vieram de
Badajoz para conhecer a nossa escola, no entanto, para que pudessem também conhecer um
pouco mais do nosso pais, os professores do programa Erasmus+ organizaram uma visita a
cidade de Aveiro, na qual a professora cooperante Sandra Espirito Santo também esteve
envolvida, pelo que as professoras estagiarias colaboraram propondo ficar encarregues da aula
de substituicao.

Por isso, para a aula de substituicao de Espanhol da turma do 11.°ABC1, comecamos a aula
com a correcao de um exercicio de audicao feito na aula anterior.

Em seguida, passamos a leitura e anélise do texto Foro Juvenil: {Cudl es el impacto de la
publicidad en los valores y comportamientos juveniles? Contudo, para além da leitura e
analise do texto, pudemos também debater com os alunos a problematica do consumismo,
como, nos dias de hoje, as redes sociais influenciam cada vez mais as compras descontroladas
dos jovens. E mais, para além do debate sobre esta tematica, realizimos também exercicios de
interpretacao relacionados com o texto lido anteriormente.

Posteriormente, passimos a visualizacao de um video sobre o imperativo afirmativo, que
tinha como objetivo recordar a sua utilizacao, preparando, assim, os alunos para a realizacao
de exercicios do manual, nos quais era necessaria a utilizacado do tempo verbal indicado.

Por fim, concluimos a aula com a escrita do sumario.
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2.2.4 Aula de substituicao do dia 1 de abril

No dia 1 de abril de 2025, a Professora Cooperante ausentou-se da Escola Secundéaria
Campos Melo para acompanhar os alunos de Erasmus que vieram de Parla para conhecer a
nossa escola, a nossa cidade e também um pouco mais do nosso pais. Para isso, os professores
do programa Erasmus+ organizaram uma visita ao museu da cidade da Covilh3, na qual a
Professora Cooperante Sandra Espirito Santo também esteve envolvida, pelo que as
professoras estagiarias colaboraram, propondo ficar encarregues da aula de substituicao.

Assim, para a aula de substituicdo de Espanhol da turma do 10.°C, comecadmos com a
leitura e analise do texto do manual intitulado Chefs espaiioles estelares. A medida que iam
lendo, os alunos tinham de assinalar as palavras que nao conheciam, para em seguida as
consultarem nos dicionarios que requisitimos previamente na biblioteca da escola. Posto isto,
passaram a realizacdo de trés exercicios de interpretacao de texto, visto que se trata de uma
turma de 10.° ano que mais tarde vira a realizar exame nacional.

Por fim, na reta final da aula, realizaram um exercicio de associacao entre o nome do
prato tipico e a sua respetiva imagem. Para concluir, os alunos elegeram o prato que queriam
apresentar e iniciaram a pesquisa na internet de receitas para confecionar os respetivos pratos.

Estava previsto apresentarem as receitas aos restantes colegas, porém, como
anteriormente se detiveram um pouco mais noutros exercicios, nao foi possivel avancar para a

apresentacao dos trabalhos.

2.2.5 Aula de substituiciao do dia 3 de abril

No dia 3 de abril de 2025, a Professora Cooperante ausentou-se da Escola Secundéria
Campos Melo para acompanhar os alunos de Erasmus que vieram de Parla para conhecer a
nossa escola, a nossa cidade e também um pouco mais do nosso pais. Para isso, os professores
do programa Erasmus+ organizaram uma visita de estudo a cidade de Lisboa, na qual a
Professora Cooperante Sandra Espirito Santo também esteve envolvida, pelo que as
professoras estagiarias colaboraram, propondo ficar encarregues da aula de substituicao.

Posto isto, para esta aula de substituicio da turma do 11.°ABC1, realizamos a

autoavaliacao e a heteroavaliaciao dos alunos.
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2.2.6 Aulas de substituicao da semana de 22 a 24 de abril

Na semana de 22 a 24 de abril de 2025, a Professora Cooperante Sandra Espirito Santo
ausentou-se da Escola Secundaria Campos Melo para participar num curso em Atenas,
intitulado A Happy Lesson: Valuable Tips to Create a Joyful Classroom, no ambito do projeto
Erasmus+. Pelo que as professoras estagiarias colaboraram, propondo ficar encarregues da
aula de substituicao.

Assim, no dia 22 de abril, comecamos o dia com a turma do 11.°ABC1 as oito e vinte e
cinco da manha. Para esta aula, a Professora Cooperante deixou preparado um tabuleiro para
a criacao de historias, visto que, no dia seguinte, se celebraria o Dia Mundial do Livro.
Procedemos a um sorteio para criar quatro grupos e, estando os alunos ja organizados,
passamos ao segundo passo: a distribuicao dos tabuleiros e a entrega dos dados. Para poderem
criar uma historia, os alunos deveriam lancar os dados trés vezes: uma para descobrirem a
personagem, outra para o cenério e outra para a situagdo. Assim, com estes elementos
recolhidos, puderam dar inicio as suas historias completamente inusitadas e diferentes de
todas as que alguma vez tinham ouvido.

No final da aula, cada um dos grupos apresentou a sua histéria aos colegas. O mais
caricato foi que nenhuma histéria era igual a outra, e surgiram personagens inesperadas em
situacoes completamente descabidas. Ap6s a partilha, passamos pelos varios grupos,
corrigimos alguns erros e pedimos-lhes que, tal como a professora tinha solicitado, colocassem
a tarefa no Teams para que, mais tarde, a Professora Cooperante pudesse proceder a devida
avaliagdo.

Ainda nesse dia, a tarde, mais precisamente as trés da tarde, tivemos aula com o grupo
de alunos do 10.° C, turma de Espanhol especifico. Inicidimos a aula com a visualizacao de um
video do canal de Youtube Tio Spanish, sobre as celebracées do Dia Mundial do Livro e do Dia
de los Enamorados. Em seguida, elaboramos um conjunto de perguntas sobre o video, para
confirmar que os alunos tinham compreendido o contetdo e por forma a ampliar os seus
conhecimentos culturais. Dado que a atividade de criacao de histoérias tinha resultado muito
bem, decidimos repeti-la com estes alunos. E tal como esperado, funcionou de forma excelente
e obtivemos historias dignas de um livro.

Na aula de substituicao do dia 23 de abril, comecadmos com a visualizacao do video El
Dia del Libro. Nivel B1, do canal de Youtube VideoELE, sobre as celebracées do Dia Mundial
do Livro e do Dia de los Enamorados. Apos a visualizacdo, elabordmos um conjunto de
perguntas sobre estas duas celebragdes e comentamos algumas das tradicoes deste dia.
Seguidamente, realizAmos um Kahoot sobre o Dia de San Jorge e concluimos a aula com o

jogo da forca, utilizando palavras relacionadas com esta data tdo importante.
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Por fim, no dia 24 de abril, iniciAmos a aula com a leitura e analise do texto Lanzarote,
la Isla de Fuego, para em seguida realizarmos os exercicios de 1 a 5. No exercicio 1, os alunos
deveriam observar o titulo do texto e deduzir o tema a ser abordado. No exercicio 2, deveriam
relacionar as imagens com os lugares descritos ao longo do texto. No exercicio 3, foram-lhes
apresentadas cinco frases falsas, que tiveram de corrigir com base no texto. No exercicio 4,
encontraram um conjunto de conceitos na coluna A, que tiveram de fazer corresponder a
definicao presente na coluna B. Finalmente, no exercicio 5, responderam a sete perguntas de
acordo com as informacées do texto lido anteriormente.

Para concluir, houve ainda tempo para que os alunos praticassem os contetudos
gramaticais do pretérito indefinido e do pretérito perfeito, através da realizacdo de exercicios

de preenchimento de espacos em branco da pagina 50 do manual.

2.2.7 Aulas de substituicao do dia 2 e 3 de junho

No dia 2 de junho de 2025, a Professora Cooperante Sandra Espirito Santo ausentou-
se da Escola Secundaria Campos Melo para acompanhar os alunos do 9.° ano numa visita de
estudo a cidade espanhola de Sevilha, pelo que as professoras estagiarias colaboraram,
propondo ficar encarregues da aula de substituicao.

Assim, a nossa primeira aula foi com os alunos do 11.° C1. Para esta aula, a Professora
Cooperante pediu-nos que déssemos inicio com as apresentacgoes orais de trés alunas e, em
seguida, vimos com eles o filme Tres metros sobre el cielo. E acabamos o dia com a aula ao 9.°
A, onde vimos o mesmo filme.

No dia seguinte, terca feira, dia 3 de junho, comecamos o dia com os alunos do 11.°
ABC1. Ainda que a Professora Cooperante tivesse deixado planificada a visualizacao do filme
Contratiempo, acabamos por concluir o filme Tres metros sobre el cielo, que nao tinha sido
possivel terminar no dia anterior. Nesse mesmo dia, a tarde, demos aula a turma do 10.° C e

vimos igualmente com eles o filme Tres metros sobre el cielo.
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Capitulo 3- Atividades extracurriculares

Ser professora, ser professora estagiaria, ultrapassa o mero contacto com adultos e criancas. E
muito mais do que lidar com aspetos burocraticos, mais do que elaborar planificac6es, mais do
que enfrentar noites mal dormidas e suportar a sobrecarga de trabalho. Ser professora
representa, acima de tudo, a oportunidade de crescimento pessoal e profissional. Neste
sentido, pensemos, por exemplo, na relevancia da integracao na comunidade educativa, um
aspeto fundamental nao apenas para os docentes no exercicio pleno da profissao, mas também
para nos, estagiarias, que devemos dinamizar a nossa presenca na escola enquanto niucleo de
estagio, bem como participar de forma ativa nas diversas iniciativas promovidas pela
comunidade escolar, incluindo aquelas organizadas por professores, assistentes operacionais
e colegas de outros ntcleos.

Deste modo, procede-se, de seguida, a descricao das atividades em que o ntcleo de estagio de

Portugués e Espanhol esteve envolvido ao longo do ano letivo 2024/2025.

3.1 Dia Europeu das Linguas

Com o intuito de assinalar o Dia Europeu das Linguas, o nicleo de estagio de Portugués
e Espanhol organizou, no dia 26 de setembro, um peddy-paper no recinto escolar. A atividade
contou com quatro bancas tematicas: a banca do Portugués e a banca do Espanhol, ambas
localizadas no atrio do bloco A; a banca do Inglés, situada junto ao bar dos alunos; e, por fim,
a banca da Multiculturalidade, instalada na biblioteca da escola.

Em cada uma destas bancas, os alunos realizaram um conjunto de atividades e
colecionaram autocolantes. O grupo que obtivesse o maior nimero de autocolantes e
respondesse corretamente ao maior nimero de perguntas seria considerado o vencedor do
peddy-paper.

Na banca do Portugués, os grupos eram desafiados a responder a uma pergunta de
cultura geral. Caso respondessem corretamente, avancavam para a segunda atividade, que
consistia na resolucao de uma adivinha. Na banca do Espanhol, o procedimento inicial era
semelhante — responder a uma pregunta de cultura geral —, mas a segunda atividade era
diferente: um dos elementos do grupo colocava uma venda nos olhos e tentava identificar
objetos ou alimentos fornecidos pelo mentor da banca, utilizando apenas o tato.

Apos participarem nestas duas bancas, os alunos dirigiam-se a banca do Inglés, onde,
tal como nas anteriores, deviam responder a uma pergunta de cultura geral. Em seguida,
retiravam, por sorteio, uma musica de um conjunto previamente selecionado para cantarem

em grupo. Caso cantassem corretamente a letra, recebiam mais um autocolante.
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Por fim, a atividade terminava na banca da Multiculturalidade, criada com a finalidade
de valorizar a diversidade cultural presente na escola, promovendo o acolhimento e a
integracdo dos alunos de diferentes nacionalidades na comunidade educativa.

O sorteio final decorreu no dia 27 de setembro, ocasido em que os alunos vencedores

foram premiados por cumprirem com sucesso os requisitos definidos para a atividade.

Figura 6- Fotografias das atividades do Dia Europeu das Linguas

3.2. Webinar: Inteligéncia Artificial e avaliacao
Pedagobgica, por Carlos Pinheiro

No dia 3 de outubro de 2024, entre as 18:30h e as 19:00h, e apds efetuarmos o registo
na plataforma da editora Leya, tomamos conhecimento da possibilidade de nos inscrevermos
no webinar intitulado Inteligéncia Artificial e Avaliacao Pedagdgica.

Através deste webinar, foi possivel compreender a importancia de adquirirmos
conhecimentos sobre esta tematica, sublinhando que a inteligéncia artificial sera, doravante,

um assunto cada vez mais presente e relevante no contexto educativo.
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Figura 7- LeYa Webinar

3.3. Dia 5 de outubro — Dia do Professor

Na sequéncia das atividades dinamizadas pelo nicleo de estagio, assinalou-se o Dia do
Professor com um conjunto de iniciativas organizadas em colaboracdo com a Professora
Cooperante Susel Fonseca. Entre as atividades planeadas destacam-se a criacao de um estendal
literario, a realizacdo de um sorteio de frases e a montagem de um expositor no atrio do bloco
A com a frase “Ser professor é...”, que convidava os alunos, os docentes e o pessoal nao docente
a escrever palavras, frases ou pequenos textos associados a profissao docente, promovendo,
deste modo, uma reflexao coletiva sobre a importancia do papel do professor nas suas vidas.

No que diz respeito ao estendal literario, foram colocadas, num cesto, varias frases
acompanhadas de um conjunto de molas, permitindo aos alunos ler os textos e ir construindo
o estendal dedicado aos professores, promovendo assim uma partilha simbolica de mensagens
de reconhecimento.

Paralelamente, o ntcleo procedeu a selecao de diversas frases e textos de origens
variadas — desde citacoes de Maria Montessori até composi¢oes anénimas — que foram
colocadas num potinho para sorteio. Este gesto simbdlico permitiu aos alunos oferecer uma
frase aos seus professores e, no caso dos docentes, possibilitou a troca de mensagens entre si
ou simplesmente a sua leitura, proporcionando um momento de leveza e valorizacao
profissional.

Para além disso, na sala de professores foram afixadas frases humoristicas e
inspiradoras sobre a profissao docente, e as mesas foram decoradas com pequenos textos que
visavam reconhecer e agradecer o contributo dos professores para a formacao dos alunos.

Para concluir, importa referir que, uma vez que o Dia do Professor coincidiu com um
sabado, os preparativos das atividades — nomeadamente a montagem do estendal, do placar e
a decoracao da sala de professores — foram realizados na sexta-feira, dia 4 de outubro, tendo

as atividades decorrido na segunda-feira seguinte, dia 7 de outubro.
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Figura 8- Atividade do Estendal literdario, Ser professor é... e o potinho das mensagens

3.4. Dia 12 de outubro — Festa Nacional de Espanha (Dia
de la Hispanidad)

No ambito da disciplina de Espanhol, o niicleo de estagio de Portugués e Espanhol
organizou, em conjunto com o ntucleo de estagio de Ciéncias do Desporto, um conjunto de
atividades para celebrar este dia.

Num primeiro momento, iniciaram-se os preparativos relativos a uma exposicao,
montada no dia 11 de outubro, onde podiam ser visualizados cartazes das diferentes
comunidades auténomas, filmes e alguns leques com as bandeiras dos paises
hispanohablantes. Num segundo momento, e referindo agora as atividades propriamente
ditas, estas realizaram-se no dia 14 de outubro, mais concretamente nos dois primeiros
intervalos da manha, prolongando-se por toda a tarde dessa mesma segunda-feira.

Para comecar, no primeiro intervalo, as ghs5, inauguramos o dia com a brilhante
atuacdo de dois alunos, que interpretaram a musica Estrella Fugaz, da Disney. Apos esta
atuacdo, contdmos ainda com a presenca de uma professora de danca, que veio acompanhada
do seu grupo de alunas — algumas delas da nossa escola — para nos animarem com um
espetaculo de dancas latinas.

Para além disso, cada uma das professoras estagiarias de Portugués/Espanhol
contribuiu para a elaboracdo de duas molduras de cartao, que serviram para a comunidade
escolar poder tirar fotografias e partilha-las nas redes sociais.

Seguidamente, no intervalo das 11h3s, foram realizados, nas arcadas da escola, jogos
tradicionais dos paises de lingua oficial espanhola. Uma vez mais, contdmos com a preciosa
colaboracao dos colegas de Educacao Fisica, que nos ajudaram nao s6 na recolha do material
necessario, como também na gestao do espaco e na orientacao dos alunos quanto as regras dos
jogos. Para tal, realizaram-se algumas reunioes prévias com os colegas de Educacao Fisica, nas

quais procedemos a selecao dos jogos a dinamizar nesse dia. Os escolhidos foram la gallinita
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ciega, el pafniuelo, carrera de sacos, la rayuela, andas e el juego del arco. Estas atividades

decorreram sempre ao som de musicas latinas, criando um ambiente animado e envolvente.
Por fim, importa referir que esses mesmos jogos puderam ser realizados também

durante a tarde, contribuindo para alegrar a escola, os docentes e os alunos, gracas ao espirito

festivo e contagiante que caracteriza os paises latinos.

Figura 9- Fotografias das atividades do Dia de la Hispanidad

3.5. Dia 31 de outubro — Dia de los muertos

Ainda no ambito da disciplina de Espanhol, celebrou-se também o Dia de los muertos,
uma atividade cujo objetivo principal foi dar a conhecer a comunidade estudantil a forma
distinta como esta celebracao ocorre noutros paises, como é o caso do México.

Neste sentido, a escola tem como tradi¢ao organizar um concurso no qual varios alunos
do Ensino Basico, no ambito da disciplina de Artes Visuais, criam mascaras, aboboras, cartazes
e bonecas dentro da tematica do Halloween (inclusao do inglés, a fim de demonstrar a
transdisciplinaridade). Durante os intervalos, a comunidade escolar é convidada a dirigir-se ao
atrio do bloco A, assim que possivel, para votar nas criacoes dos alunos. Apos a votacao, os
participantes recebem caramelos e fazem tatuagens temporarias.

Com o intuito de tornar esta atividade transdisciplinar, os professores de Artes e a
professora de Inglés convidaram o nicleo de Portugués/ Espanhol nao s6 para estar presente
e colaborar na decoracao do atrio com os trabalhos realizados pelos alunos, como também para

ajudar a gerir o local de votacao e para dar apoio nas atividades em geral.
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Para além disso, a Professora Cooperante de Espanhol Sandra Espirito Santo desafiou-
nos a vestirmo-nos a rigor para este dia, o que fizemos com entusiasmo, apresentando-nos
como catrinas, em homenagem a tradicdo mexicana.

Adicionalmente, prepardmos um altar em memoria do cantor Liam Payne, da banda
One Direction, que tinha falecido recentemente em Buenos Aires, Argentina. O altar foi
decorado com diversos elementos tradicionais da cultura mexicana associados a esta
celebracao, tai como caveiras, flores, velas, uma moldura com a fotografia do falecido, sal, pan

de morto, umas calaveras literarias, entre outros objetos simbolicos.

l“ﬂ = o

Figura 10- Decoracdo do atrio A, para o Dia de los muertos

3.6. Palestra sobre O Tema Medieval da Ida a Fonte:
Vai formosa e nao segura Leonor pela verdura

No dia 29 de novembro de 2024, o ntcleo de estagio de Portugués e Espanhol
considerou pertinente, no ambito da disciplina de Portugués, proporcionar aos alunos do 10.°
ano a oportunidade de assistirem a uma das palestras organizadas no contexto das
comemoracoes dos 500 anos do Nascimento de Camoes, proferida pelo Professor Doutor
Henrique Manso, docente na Universidade da Beira Interior.

Esta palestra teve como objetivo relembrar os contetidos programaticos relacionados
com a Poesia Trovadoresca, bem como familiarizar, desde ja, os alunos com a Lirica

camoniana, que sera trabalhada no final do terceiro periodo.
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Figura 11- Palestra sobre O Tema Medieval da Ida a Fonte

3.7. Clube de Voluntariado: Recolha de alimentos para
o Banco Alimentar Contra a Fome

No dia 30 de novembro de 2024, entre as 12h30 e as 14h30, o ntcleo de estagio de
Portugués e Espanhol foi convidado, pelo Clube do Voluntariado, a integrar a campanha de
recolha de alimentos para o Banco Alimentar Contra a Fome, realizada no Pingo Doce da
Covilha. Esta constituiu mais uma oportunidade, ndo apenas para estreitar lacos com a
comunidade escolar, mas também para contribuir para uma causa solidaria, o que se revelou
uma experiéncia enriquecedora.

Contudo, o0 nosso envolvimento nao ficou por aqui, uma vez que, no dia 31 de maio de

2025, entre as 16h30 e as 18h30, voltaimos a participar nesta iniciativa.

Figura 12- Campanha de recolha de alimentos para o Banco Alimentar Contra a Fome
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3.8. Clube de Voluntariado: Postais de natal para o
Hospital e Dia do Utente

No dia 3 de dezembro, participAmos nao apenas na elaboracao de alguns postais de
Natal, como também no apoio aos alunos do 10.° C na criacao dos seu proprios postais que
foram, posteriormente, entregues a Liga dos Amigos do CHCB. Esta atividade foi-nos proposta,
uma vez mais, pelo Clube do Voluntariado, com o objetivo de transmitir mensagens de Natal
aos doentes internados durante a época festiva.

Para além disso, a iniciativa contou com a participacdo ativa da Associacdo de
Estudantes e de diversos professores do 3.° Ciclo e do Ensino Secundario.

Por fim, tivemos ainda a oportunidade de colaborar na redacdo de postais, desta vez
destinados a assinalar o Dia do Utente, com mensagens de alento dirigidas a todos os que se

encontravam hospitalizados.

Figura 13- Postais de natal para o Hospital e Dia do Utente

3.9. Participacao nos clubes da escola- Clube de
Literatura com Arte e Clube da Cozinha divertida

Com o intuito de nos integrarmos devidamente na comunidade escolar, consideramos
importante participar em alguns dos clubes dinamizados pela escola.

Neste contexto, optamos por integrar o Clube “Literatura com Arte” e o Clube “Cozinha
Divertida”, ambos a decorrer as tercas-feiras, pelas 17h. Importa referir que a “Cozinha
Divertida” se realiza quinzenalmente, uma vez que os dois clubes coincidem no horario.

No caso do Clube “Literatura com Arte”, a docente responsavel é a Professora
Cooperante Sandra Espirito Santo. Ja o Clube “Cozinha Divertida” conta com a participacao
da Professora e Coordenadora de Departamento Cristina Ribeiro, da Professora Cooperante

Sandra Espirito Santo, da Professora Ana Lucia, entre outras docentes.
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Relativamente ao Clube de “Literatura com Arte”, no dia 28 de novembro participAmos
numa das sessoes dedicadas a elaboracao de postais. Nesta atividade, tivemos a oportunidade
de experimentar novas técnicas de colagem, pintura e recorte, que se revelaram bastante
enriquecedoras na criacao de ideias originais para postais.

Quanto ao Clube da “Cozinha Divertida”, participaAmos em duas sessdes. A primeira
decorreu no passado dia 25 de fevereiro, num contexto especial, pois a escola acolhia, nesse
periodo, um grupo de alunos proveniente de Badajoz, no ambito do projeto Erasmus+. Com o
intuito de lhes dar a conhecer um dos clubes mais dinidmicos e acolhedores da escola,
participaAmos conjuntamente na confecao de folhados de salsicha, de fiambre e queijo, bem
como de enroladinhos de canela e acgticar. Para acompanhar, prepardmos um cha quente de
frutos vermelhos.

A segunda sessao decorreu no dia 6 de maio. Apos a aula de Espanhol, dirigimo-nos ao
refeitorio da escola — local onde se realiza o clube — e colaboramos com os alunos na confecao
de diversos toppings para cupcakes, panquecas e sumos refrescantes. No final, partilhamos,

em conjunto, o lanche que preparamos.

Figura 14- Fotografias das atividades realizadas no clube de Literatura com Arte e Cozinha Divertida

-87-



3.10. Amigo invisivel

Uma vez que, anteriormente, se abordou a interdisciplinaridade, esta refletiu-se
também noutras atividades, como, por exemplo, a do amigo invisivel, que surgiu a partir de
um convite recebido por parte do grupo de Educacao Fisica para participar na iniciativa. A data
limite de inscricdo era o dia 30 de novembro, sendo que, no dia 2 de dezembro, receberiamos,
via email, o nome do amigo invisivel que nos correspondia.

Assim, entre os dias 2 e 20 de dezembro, deveriamos realizar algumas surpresas ao
nosso amigo, alegrando-o com pequenos gestos de carinho, sempre com diversao e humor, sem
nunca revelar a nossa identidade. No dia 18 de dezembro, realizou-se o almoco de Natal da
Escola Secundéaria Campos Melo, ocasido em que teriamos a oportunidade de nos revelar.
Contudo, visto que tinhamos ainda duas unidades curriculares na universidade, foi-nos
impossivel participar neste almoco. Por isso, na manhd desse mesmo dia, tivemos a
oportunidade de nos dirigir aos nossos amigos invisiveis, presentea-los com uma tultima

prenda e, assim, revelar a nossa identidade.
GRUPO DE EDUCACAO FISICA 0 A I I

AMIGO INVISIVEL === " R e

“ InscrigBes por emailx, aké ds )

20hoo do dia 30 de novembro,

e sorteio no dia 2 de dezembro!

«para pauta.rochacamposmelat ESCOLA SOLID ARIA
VAMOS DESPERTAR O ESPIRITO NATALICIO! e

INSCRIGOES ATE |3 DE DEZEMBRO NA SECRETARIA (9€)

Figura 15- Cartazes da atividade do amigo invisivel

3.11. Viver o Natal... na Campos Melo

Uma vez que a Professora Cooperante Susel Fonseca, que normalmente esté a frente da
festa de Natal da Escola Secundaria Campos Melo, este ano nao teve nenhuma turma de Ensino
Basico atribuida, acabamos por nao participar de forma tao ativa na organizacao da festa.
Contudo, para podermos contribuir de algum modo, a professora Susel Fonseca convidou-nos
a juntarmo-nos a ela na criacao dos convites para a festa de Natal, os quais seriam distribuidos
aos alunos, aos familiares e aos professores das respetivas disciplinas. Assim sendo, tivemos
igualmente a oportunidade de participar e estivemos presentes na festa, apoiando os alunos

desta escola que nos acolheu num momento tao especial das nossas vidas.
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Figura 16- Fotografias da festa de Natal e preparacdo dos convites para a festa

3.12. Dia de los Reyes

Para a realizacao desta atividade, os preparativos decorreram aproximadamente entre
os dias 9 a 20 de dezembro, periodo durante o qual o ntcleo de Portugués e Espanhol, ao
acompanhar as aulas da Professora Cooperante Sandra Espirito Santo, pode colaborar nas
aulas de caracter pratico. Estas aulas, planificadas pela Professora Cooperante de Espanhol,
tinham como objetivo a realizacao de postais de Reyes que, posteriormente, foram utilizados
como decoracao do atrio principal.

Para além disso, contdmos com o contributo de uma das professoras de Artes Visuais,
que elaborou uma moldura com os Reyes, colocada no atrio A, de modo a permitir que a
comunidade escolar tirasse fotografias. Houve ainda o contributo de outros dois professores
de Espanhol que, com as suas turmas, realizaram projetos manuais que também integraram a
decoracao do atrio. O nucleo de Portugués e Espanhol nao poderia, contudo, deixar de
contribuir de forma especial: cada uma de nés procedeu a realizacao artesanal das suas
proprias estrelas e anjos, que serviram igualmente como elementos decorativos do espaco onde
teve lugar a celebracao.

Assim, com todos os elementos decorativos reunidos, foi possivel deslocarmo-nos a
escola no dia 3 de janeiro para montar a exposicao, que foi calorosamente acolhida pela
comunidade escolar no dia 6 de janeiro. Neste dia, mais precisamente durante o segundo
intervalo da manha, contamos com a presenca de um grupo de alunos que nos presenteou com
o canto de alguns Villancicos de Navidad em espanhol e de duas belas musicas interpretadas
em inglés. No entanto, nao ficAmos por aqui: realizou-se ainda uma “recriacao” da Cabalgata

de Reyes, na qual os Reyes lancaram algumas guloseimas a todos os que por ali passavam.
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Figura 17- Fotografias das atividades dinamizadas no Dia de los Reyes

3.13. Comemoracoes do 141° aniversario da Escola
Secundaria Campos Melo

Por forma a celebrar o 141° aniversario da Escola Secundaria Campos Melo, organizou-
se, no dia 10 de janeiro de 2025, um conjunto de atividades com o mote Desafios da
Multiculturalidade.

O programa comemorativo teve inicio as 9h15, com a inauguracao do painel de azulejos
intitulado Fios e Desafios, levado a cabo pelas turmas 11.° B e C2 de Artes Visuais. De seguida,
as 9h30, teve inicio uma gincana pela cidade da Covilha, na qual o nicleo de estagio de
Portugués e Espanhol marcou presenca. Para auxiliar na realizacao deste peddy-paper, as
respetivas professoras cooperantes da escola, o Professor Rui Dias e nos, estagiarias,
organizamos a banca da multiculturalidade, que incluia varias atividades interativas. Para
comecar, os alunos deveriam ter previamente instalada, nos seus telemoveis, a aplicacao Maps,
através da qual poderiam aceder as indicac6es do percurso, a localizacdo dos postos e a
algumas perguntas as quais teriam de responder ao longo da atividade. Ao chegarem a cada
posto, os alunos teriam de realizar desafios locais. No caso especifico da banca da
multiculturalidade, deveriam comecar por se apresentar, indicando o nome do grupo que
integravam. Em seguida, realizavam um jogo de raciocinio 16gico e, apds concluirem esta
tarefa, passavam a parte da danca, podendo escolher a miisica que desejavam dancar.

Antes de passar ao posto seguinte, tirdivamos uma fotografia ao grupo para comprovar
a sua participacao e relembravamo-los da necessidade de responder a pergunta do Maps, que
pedia uma fotografia de uma piramide hexagonal. Assim, estavam prontos para seguir caminho

e enfrentar novos desafios.
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Apesar de esta atividade ter sido concluida durante a manha, as celebracoes
prolongaram-se durante a tarde, retomando por volta das 15h30 com uma sessao
comemorativa dos 141 anos da escola. Esta foi seguida da inauguracao de mais dois trabalhos:
o painel intitulado Conexdes culturais: Vivéncias e desafios na diversidade e o mural Together
We Stand.

Para encerrar este dia tao significativo da melhor forma, teve lugar a entrega dos
diplomas de Quadro de Mérito, Valor e Exceléncia, bem como os diplomas dos finalistas dos

Cursos Cientifico-Humanistico e dos Cursos Profissionais.

3.14. Comboio de Corda Poesia de Fernando Pessoa
com interpretacoes visuais e auditivas

No dia 3 de fevereiro de 2025, a turma de 12.°C deslocou-se a Biblioteca Municipal da
Covilha, pelas 10h30, para assistir a representacdo do espetaculo teatral Comboio de Corda,
que combina a poesia de Fernando Pessoa com interpretacdoes visuais e corporais. O
espetaculo, com a duracgio aproximada de 40 minutos, incluiu a declamagao de alguns poemas
e cartas de Fernando Pessoa e dos seus heteronimos, proporcionando uma abordagem artistica

e sensorial a sua obra.

—
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Figura 18- Fotografias da atividade do Comboio de Corda
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3.15. Concerto teatral- Quis saber quem sou

No dia 28 de marco de 2025, a convite do Teatro Municipal da Covilha, cerca de 150
alunos da Escola Secundaria Campos Melo tiveram a oportunidade de assistir a peca Quis
saber quem sou, levada a cabo pelo Teatro Nacional D. Maria II.

Para nos dirigirmos ao Teatro Municipal, combindmos com os alunos reunir-nos no
atrio da escola, de modo a seguir juntamente com as turmas do 10.°ABC, 11.°ABC1C2 e do
12.9B. O objetivo era chegar ao teatro por volta das 10h30, permitindo levantar os bilhetes e
entrar um pouco antes do inicio da peca.

Esta atividade teve como principal objetivo sensibilizar os alunos para a importancia
do marco historico celebrado a 25 de abril de 1974, bem como proporcionar-lhes uma
experiéncia enriquecedora de contacto com a arte teatral, ampliando-lhes os horizontes

culturais e incentivando o desenvolvimento do pensamento critico e da apreciacdo artistica.

Figura 19- Concerto teatral: Quis saber quem sou

3.16. Palestra: Introducao a Inteligéncia Artificial e
Aplicacoes no Ensino.

No dia 30 de abril, estivemos com as Professoras Cooperantes Susel Fonseca e Sandra
Espirito Santo, bem como outros docentes, a assistir a uma palestra sobre Inteligéncia Artificial
e as suas aplicacbes no ensino e que surgiu a proposito da comemoracao da Semana da
Tecnologia, dirigida aos professores e dinamizada pelo Grupo de Informéatica. Com esta
palestra, tivemos a oportunidade de conhecer a origem da Inteligéncia Artificial, refletir sobre
o seu potencial no contexto educativo e familiarizar-nos com algumas ferramentas e praticas

que podem enriquecer a experiéncia de ensino e aprendizagem.
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Figura 20- Fotografia da Palestra sobre a Introducdo a Inteligéncia Artificial e Aplicacbes no Ensino

3.17. Laco Azul

No dia de 6 de maio de 2025, a convite da Professora Cooperante Susel Fonseca,
participamos, com a turma do 10.° C, na atividade Laco Azul, organizada pela CPCJ e a Camara
Municipal da Covilha.

Num primeiro momento, dirigimo-nos a pé até ao Parque do Goldra, onde nos
reunimos nao s6 com outras turmas da Escola Secundéaria Campos Melo, como também com
alunos de outras escolas do concelho. Assistimos, em conjunto, a uma breve apresentacao dos
membros que estariam connosco na atividade e pudemos ainda assistir a uma atuacao dos
bombos do Barco. Em seguida, todos juntos fizemos uma caminhada em direcao ao Parque das
Artes, local onde realizdmos o Laco Azul e onde contamos com a presenca da Vereadora com o
pelouro da Educacao, Regina Gouveia.

Esta iniciativa da Comissao de Protecao de Criancas e Jovens da Covilha teve como objetivo a

representacao do laco azul, que é simbolo da luta contra a violéncia e maus tratos na infancia.
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Figura 21- Fotografias da atividade do Lago Azul

3.18. XXIX Sarau da Escola Secundaria Campos Melo

O Nucleo de Estagio de Portugués e Espanhol foi convidado pela Professora
Coordenadora de Espanhol, Sandra Espirito Santo, para participar na danca dos professores.
Naturalmente, nao poderiamos deixar passar esta oportunidade e, ao longo do més de abril e
nas semanas que antecederam o evento, participAmos ativamente nos ensaios das trés
coreografias apresentadas na grande noite do Sarau.

Assim sendo, no dia 22 de maio, pelas 21h, decorreu no Teatro Municipal da Covilha o
XXIX Sarau da Escola Secundaria Campos Melo, sob o mote A procura de um futuro. Esta
celebracdo constitui uma tradicdo da escola, organizada pela Associacao de Estudantes em
colaboracdo com alguns professores, envolvendo alunos, docentes, funcionérios e a
comunidade local.

A noite iniciou-se com o discurso da Senhora Diretora e da Presidente da Associacao de
Estudantes, seguido da impactante performance do Haka, que assinala tanto a abertura como
o enceramento do sarau. Em seguida, foram apresentadas encenacoes teatrais, declamacoes
poéticas, batalhas de danca, entrega dos “melos” e atuacGes musicais, evidenciando a
componente criativa e critica dos participantes.

Para além disso, importa ainda mencionar que o evento foi aberto a comunidade,
contando com a presenca de familiares, antigos alunos e parceiros institucionais.

Por fim, posso afirmar, com plena conviccdo, que esta foi uma das atividades mais
marcantes de todo o ano letivo, ficando gravada de forma eterna no meu coracdo.
Curiosamente, a atuacao dos professores foi tdo bem acolhida pelo ptblico em geral e pela

diretora do Estabelecimento Prisional em particular, que recebemos, desde logo, um convite
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do Estabelecimento Prisional da Covilha — fruto da longa parceria que mantém com a Escola

Secundaria Campos Melo — para repetir a apresentacao.

Figura 22- Performances do Sarau 2025

3.19. “A crianca que fui...” Concurso Quem é Quem?

No dia 2 de junho, a comunidade escolar — mais precisamente, os professores,
assistentes técnicos, assistentes operacionais e o Nucleo de Estagio de Portugués e Espanhol —
foi convidada pela Biblioteca Escolar a participar na atividade com o repto “A Crianca que
fui...”. Esta iniciativa consistia na partilha de fotografias de quando eram criancas, visando
celebrar o Dia da Crianca de forma original e criativa. Para tornar o desafio ainda mais
interessante, foi aberto o concurso “Quem é quem?”, destinado a premiar aqueles que
conseguissem identificar o maior nimero de adultos. No final, quem conseguisse reconhecer
mais criancas teria a oportunidade de ganhar um livro. Importa ainda referir que esta atividade

contou com a adesao de cerca de 85 membros da comunidade escolar.
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3.20. Tarde cultural no patio do Estabelecimento
Prisional da Covilha

No dia 8 de julho, comemorou-se no Estabelecimento Prisional da Covilha o fim das
atividades escolares, embora o Curso EFA Secundario se mantivesse em funcionamento até ao
final do més. Para assinalar este dia, os professores e funcionarios da Escola Secundaria
Campos Melo foram convidados a dinamizar a Tarde Cultural no patio do Estabelecimento
Prisional, através da reproducao das trés coreografias apresentadas na noite do XXIX Sarau da
Escola Secundaria Campos Melo. Para além destas coreografias, tivemos ainda a oportunidade
de dancar outras miusicas, gracas ao contributo do senhor Mauro Cruz, funcionario da Escola
Secundaria Campos Melo, que cantou e tocou algumas cancoes.

Por fim, importa referir que, para além do Sarau, esta foi para mim a segunda atividade
mais marcante de todo o ano letivo. Foi, sem sombra de davidas, uma das experiéncias mais
enriquecedoras. Senti verdadeiramente o impacto que um professor pode ter na vida daqueles
com quem cruza caminho. Foi um momento de auténtica conexao humana, é impossivel nao

sair dali de coracao cheio.

Figura 23- Tarde de danca no Estabelecimento Prisional
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Consideracoes finais

Em modo de conclusdo, importa destacar que a elaboracido deste trabalho procurou
explorar a transdisciplinaridade mediante a integracdo da filosofia, da psicanélise, do
ocultismo e da astrologia num mesmo trabalho, com o objetivo de alcancar uma finalidade
comum: problematizar a existéncia de uma multiplicidade de personalidades em Fernando
Pessoa ou, em alternativa, a afirmacao da sua individualidade.

Neste contexto, assumem particular relevancia as areas menos habituais de serem
trabalhadas em conjunto, como a filosofia e o ocultismo, que se revelam fundamentais nao
apenas para compreender a génese dos heterénimos, mas também para entender o conceito de
fragmentacdo da personalidade pessoana e a consequente manifestagdo dos diferentes “eus”
por meio dessas criacOes. Tal articulacao justifica-se na medida em que Pessoa dedicou grande
parte da sua vida a comunicacdo com outras entidades, facto que influenciou de modo
determinante a construcao dos seus heteré6nimos.

Adicionalmente, sublinha-se que este estudo pretende constituir-se como uma
tentativa de conciliar uma leitura tradicional com uma abordagem mais vanguardista,
oferecendo, desse modo, uma perspetiva renovada sobre a natureza da multiplicidade de vozes
ou sobre a eventual singularidade da mesma. Procura-se igualmente trazer essa perspetiva
inovadora para o contexto de sala de aula, visto que os adolescentes com quem trabalhamos
vivem lutas internas constantes pela descoberta do seu ser, tal como Pessoa. Espera-se, assim,
que ao trabalhar Fernando Pessoa, os heteronimos e as personalidades, nao de forma isolada,
mas sim de modo mais préximo, os alunos se possam rever nos temas abordados e no autor.
Mais do que isso, pretende-se criar um momento em que possam refletir sobre uma panéplia
de temas complexos, mas atuais, como o facto de que, muitas das vezes, os adolescentes e
jovens adultos se veem obrigados a concentrar-se numa tunica identidade. No entanto,
perceberao também que esta questdao nao é exclusiva do século em que vivem, mas sim algo
intemporal. Terdo, assim, a oportunidade de conhecer um autor que lidou com esta
problematica ao longo de toda a sua vida, estabelecendo a comunhdo perfeita entre a parte
teorica e a parte pratica do relatério de estagio.

Contudo, considerando que o presente relatério de estagio se organiza em duas partes,
torna-se igualmente necessario salientar a vertente relativa a experiéncia pessoal vivida
durante o estagio pedagogico, realizado na Escola Secundaria Campos Melo no ano letivo de
2024/2025. Procedeu-se, assim, a caracterizacao da escola, do nicleo de estagio e das turmas
com as quais pude trabalhar, tanto na area do Portugués como na area do Espanhol, sendo

ainda descritas as aulas lecionadas em ambas as disciplinas.
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Por ultimo, foi apresentada a descricao das atividades extracurriculares dinamizadas

ao longo do ano.
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Anexos

Anexo I- Planificacio da aula de Portugués do dia 8 de maio de 2025, a0 12.° C

e
Escola Secundaria Campos Melo (401092)
[+
Plano de aula

Sequéncia didatica: Contos, “Familias Desavindas” Ano letivo: 2024/2025

Aulas n2 139 e 140

Data: 8/05/2025 Tempo: 90 min 122 Ano - Turma: C

Sumdrio: TPC:

C k histérico-literaria do i doPé

Vida e obra de Mério de Carvalho.

Educagdo Literdria: Leitura e andlise da primeira parte do conto “Familias

Desavindas”, de Mrio de Carvalho.

izagdo de exercicios de idaga
Dominios e Objetivos / las: desenvolvimento das Tempo Recursos Avaliagio
contetidos Descritores de atividades
desempenho

Educagdo Literaria Interpretar textos Saudag3o aos alunos. 2 min. Manual :'l‘t:; ::'essm

literdrios
Computador
portugueses de " . Observagio direta
diferentes autores e Registo do sumario; 3min. Quad do desempenho,
géneros, produzidos adro comportamento e
entre os séculos XIl e . participagdo dos
XVI, XVIl € XIX, XX. Breve contextualizagio Projetor alunos
histérico-literéria do

-Contextualizar
textos literdrios
portugueses em
fungdo de marcos
histéricos e
culturais.

Neorrealismo e do Pés-

Modernismo. (anexo 1)

Breve biografia de Mério de
- Analisar o valur‘de Carvalho: Vida e (i )
recursos expressivos
para a construgdo do
sentido do texto.

Leitura e andlise da primeira
- Expressar,
oralmente ou por parte do conto “Familias
escrito, pontos de Desavindas”, de Mrio de
vista ’
fundamentados, Carvalho (anexo I):

suscitados pelas

- Delimitagdo do tempo e
obras e seus autores.

espago;
- Ler em suportes -Identificagdo do tipo de
variados textos de

narrador presente no texto;

Leitura diferentes graus de P
i ede |- do valor

diferentes géneros. | 43 ironia presente no texto;
-Analisara ~Caracterizagdo das
organizag3o interna
e externa do texto. personagens;

Smin. | Powereeink

Manual
digital
Escola Virtual
Smin.
45 min.

Professora orientadora: Maria Sysgl Fonseca
Professora estagidria: Beatriz Fernandes
1
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~Clarificar tema(s),
ideias principais,
pontos de vista.

-Analisar os recursos
utilizados para a
construgdo do
sentido do texto.

-Interpretar o

sentido global do
texto

-Linguagem e estilo.
- Identificagdo de caracteristicas
do Neorrealismo e do Pés-

Modernismo.

Preenchimento de um esquema
sintese relativo a primeira parte
do conto. (anexo I)

Realizagdo de exercicios de
consolidagdo (anexo I):

-Inferéncia da intengdo critica
implicita no modo como
“transeuntes e motoristas do
Porto” encaram os seméforos;

-Justificagdo da estrutura
completa (principio, meio e fim),

através do recurso a analepse.

15 min.

5 min.

10 min.

Professora orientadora: Maria $ysg| Fonseca
Professora estagidria: Beatriz Fernandes

2




Anexo II- Exemplo de diapositivos da primeira aula do 3.° periodo referente ao
Conto Familias desavindas, de Méario de Carvalho

1. Contextualizagio Histérico-
Literaria M

]

2. Breve biografia de Mario de

Carvalho J

]

‘ 3. Obras de Mairio de Carvalho ,_J

‘ 4. Familias Desavindas: 1 parte-

Os semdforos e os reir

‘ 5. Resolugio de exercicios

Contextualizagdo Histérico- ) Caracteristicas do conto neorrealista
Literdria '
‘f\\ Representa as condigdes de vida dos desfavorecidos e dos oprimidos;
1756 1825 1865 1890 1915 1927 1940 1974

SO SF N o Privilegia, i histérico, a realidad a
77 g &/ @ Pl s av et ot aliodeconemprie
g S 3‘? {?;ag 5 é\% injustigas...;
€/ /) 5 & /88 / g 5

P
¥
|

% /\
=% ( D la-se em localidades pobres do mundo rural portugués ou em
ERA MODERNA I MODERNISMO . \ / meios urbanos marcados pela pobreza;

— Crus . Soma. | Tovars B & Pibeir, D, Q923). . o 12 ama (R P, So. 1)

— Caracteristicas do conto

Caracteristicas do conto neorrealista R .
> contemporéaneo (Pés-Modernista)

Pde em cena personagens de meios sociais populares, frequentemente conotados
[ ) com a pobreza e que contrastam, por vezes, com figuras conotadas
\ com a «burguesia» ou com o capitalismo;

o

y

) Anilise psicologica das personagens;

| E relatado por um narrador na terceira pessoa, que expde a realidade social

| em queasp gens se movi A
/ \ ) Olhar amargo e irénico sobre a realidade contemporanea;
[>\J Aposta num fio narrativo simples, linear e logi organizado. /

Crar. R Sowa. | Tovarc. B, & Pincen D, (2023) Marcs  pdgin Poroegaés 12.ams (. P, Sais. 1), et Pore Eden

[— Cruz R Sowsa. | Tavares. B. & Pnbeien D, QO2). a0 (L P. Sine 1)

Breve biografia de Mario de Carvalho

Maério de Carvalho é
romancista, contista,
dramaturgo e argumentista.

1944 > Nascimento de Mario Costa Martins de Carvalho, em Lisboa. a 25 de setem-
bro, oriundo de uma familia de raizes alentejanas.

Infancia e adolescéncia - contacto, no Alentejo, com as situacdes precarias em que viviam os
camponeses. antes de a familia se instalar na capital. Ensinado pela mae. ja sabe ler antes dos
cinco anos e acaba por se licenciar em Direito. na Faculdade de Direito de Lisboa. apos ter fre-
quentado o Liceu Camdes.

Vida adulta - perseguic3o pela PIDE (devido a sua ligacdo ao partido comunista), depois de . . . ~
e R e e S R Combina a inspiragao

historica com o insolito.

Saida da prisdo e ida para Paris e depois Suécia, regressando com a familia s6 depois do 25 de abril. Passa a
exercer advocacia. afastando-se

"3 - da cena politica.

j— Soares. A. M. (025). Preparacio para o Exame Final Naciomal 12." ano. Porte: Poto Editora. 103 [ — Soares. A. M. (2025). Prepuaracio para o Exame Final Nacional 12.* ano. Pocts: Poeto Editors.



Obras de Mario de Carvalho

» A sala magenta
» Contos Vagabundos

» Novelas Extravagantes

| Parte- Os semaj‘bros e

os semaforeiros

» Nao ha vozes, nao ha prantos
» E se tivesses a bondade de me dizer porqué?
» O homem que engoliu a Lua

s ()

Soares. A. M. (2025). Preparacio para o Exame Final Nacional 12." ano. Porto: Porto Editora.

a ndo ser a curiosidade por um insélito dispositivo conhecido de poucos: os tinicos

o

semiforos do mundo movidos a pedal, sobreviventes a outros que ainda funcionavam
na Guatemala, no inicio dos anos setenta.

No dobrar do século XIX, Gerard Letel heiro francés, fracas-
sou em Paris ¢ em Lisboa, antes de convencer um autarca do Porto de que inventara

EDUCACAO LITERARIA

jovem eng;

Familias desavindas

um seméforo moderno, operado a energia clétrica, capaz de bem ordenar o trinsito
de carrogas de vinho, carros de bois ¢ landés® da sociedade. A autoridade gostou do
projeto e das garrafas de Bordéus que o jovem engenheiro oferecia. Os semaforos esti-
veram ensejados® para a Ponte, mas, de proposta em proposta (sempre se tratava de
uma implantagdo experimental), acabaram na infrequentada Rua Ferndo Penteado, na
intersegdo com a travessa de Jodao Roiz Castelo Branco.

5

Os semaforos e os semaforeiros

Por uma dessas alongadas ruas do Porto, que sobe que sobe e ndo se acaba, hi de
encontrar-se um cruzamento alto, de esquinas de azulejo, janelas de guilhotina’, telha-

]

O sistema ¢ simples e, pode dizer-se com propriedade, luminoso. Um homem
pedala numa bicicleta erguida a dez centimetros do chio por suportes de ferro. A cor-
rente faz girar um ima® dentro de uma bobina. A energia gerada vai acender as luzes
de um semiforo, comutadas® pelo ciclista. Durante a Primeira Guerra foi introduzida
uma melhoria. Uma inspe¢do da Cimara concluiu que a roda da frente era destituida
20 de utilidade. Foi retirada.

dos de ardésia em escama. Faltam razoes para flanar® por esta rua, banal e comprida,

Cameira. C. Dias Pinto. A. & Cardoso. C. (2023). Mensagens Mansal do Professor Portagués- 12.* ano. Leya
Camcira. C. Dias Piato. A. & Cardoso. C. (2023). Mensagens Manual do Professor Portugués- 12."ano. Leya.

veram ensejados’ para a Ponte, mas, de proposta em proposta (sempre se tratava de

uma impl ¢do experimental), nainfre da Rua Fernio P do,na
intersegdo com a travessa de Jodo Roiz Castelo Branco.

O sistema ¢ simples ¢, pode dizer-se com propriedade, luminoso. Um homem
pedala numa bicicleta erguida a dez centimetros do chio por suportes de ferro. A cor-

rente faz girar um ima® dentro de uma bobina. A energia gerada vai acender as luzes

&

de um seméforo, comutadas® pelo ciclista. Durante a Primeira Guerra foi introduzida
uma melhoria. Uma inspegio da Camara concluiu que a roda da frente era d id
de utilidade. Foi retirada.

Fizeram questdo de preservar a roda de trds ¢ opuseram-se quase com selvajaria a um
jovem engenheiro que considerou a roda dispensével, sugerindo que o carreto bastasse.
Os transcuntes ¢ motoristas do Porto apreciam estes seméforos manuais, porque é

8

1 Janelas de guilhotina: tipo de
janelas que abrem e fecham

Houve muitos candidatos ao cargo de semaforeiro, embora um equivoco tivesse
levado 2 exigéncia de que os concorrentes soubessem andar de bicicleta. A realidade
corrigiu o dislate’” porque acabou por ser escolhido um galego chamado Ramon, que
era familiar do proprietdrio dum bom ¢ nunca tinha pedalado na vida. Mas

25 Ramon era esfor¢ado, cheio de boa vontade. A escolha foi acertada.

Durante anos ¢ anos 0 bom do Ramon pedalou ¢ comutou. Por alturas da segunda

Grande Guerra foi substituido pelo seu filho Ximenez, pouco depois da revolugio de

deslizando em sentido vertical.

2 Flanar: andar ociosamente,
sem rumo nem sentido certo.

3 Landés: antiga carruagem
de tragio animal, de quatro
rodas, com dois bancos frente
a frente.

4 Ensejados: esperados; deseja-
f0s.

5 Ima: iman.

Abril pelo neto Asdribal, e, um dia destes, pelo bisneto Paco. A adi

a pagar um vencimento mod quival aodej Mas nio ¢ pelo orde-
30 nado que aquela familia d4 ao pedal. E pelo amor 2 profissio. Altas horas da madru-

gada, avo, neto ¢ bisneto foram vistos de ferramenta em riste a afeigoar pormenores.

6 Comutadas: trocadas; permuta-

as.
7 Dislate: agio disparatada ou
despropositada; disparatc.

5. Resolugdo de exercicios
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35 sempre possivel personalizar a relagdo com o sinal. Diz-se, por exemplo, «O Paco, d4 14

um jeitinho!» e o Paco, se estiver bem-disposto, comuta, facilita.

o

Mario de Carvalho, «Familias d in Contos

Cameira. C. Dias Pinto. A. & Cardoso. C. (2023). Mensagens Manual do Professor Portugués- 12."ano. Leva.

1. Preenche o esquema que se segue com expressdes das duas partes do conto.

Primeira parte — «Os semaforos e os semaforeiros»

Situagdo inicial: descricao de uma rua do Porto e

jromimesnenli | AT (RS T
cruzamento dessa rua.
+
a)e > aorigem dos
+
Geragdes de semaforeiros
b)« » e)
c)« > f)
d)e » 8
[até] «um dia destes» h)

Os seméforos a pedal: relagdo de Paco com os
transeuntes e motoristas do Porto.
Camcin. . D P, . Candos.C. (2023 Mensgens Mo do Profeso Porgeis 12" ono Ly

bundos, Lisboa, Caminho, 2000, pp. 75-76.



L Preenche o esquema que se segue com expressdes das duas partes do conto.

Presente da enunciagdo Situagdo inicial: descricdo de uma rua do Porto e
da dos a pedal, num
«hé de encontrar-se> cruzamento dessa rua.
+
o)<, Noddbrurdo , Complicagao: a origem dos seméforos
+
. Geragdes de semaforeiros.
bje_ Swm Ramon
e e G Ximenez
A« Poucodepoisds, Asdribal
[até) «um aia gestes» Paco
Os semaforos a pedal: relagdo de Paco com os
_— .., lranseuntes e motoristas do Porto.

Cameen, . Dis Pk, A. & i . (02 Messapens Marmal do Prosr P 13" o, Lz

Camcien. . Dis Pt A. & Codosn. . (02 Monsapens Ml do Proiar P 12 omo. L

S

Casern. €. i i, A & Cadoso, €. 202
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Anexo III- Planificacio da aula de Espanhol, do dia 7 de novembro de 2024, ao

11.° ABC1.

PLAN DE CLASE
Fecha: 7/11/2024
Leccién n.2: No se aplica
| Curso y grupo: 11°ABC1
Bloque de: 90 minutos
Formando/a: Beatriz Isabel Santos Fernandes
C del Sandra Espirito Santo

Escola Secundaria
Campos Melo

Cao Miguez

Profesora Orientadora de la Universidad: Profesora Ana Belén

DESCRIPCION DEL DESARROLLO DE LAS CLASES

PRIMERA CLASE DE LA UNIDAD:

- Sumario de la clase:

Introducci6n a la unidad 2: jQuien tiene un amigo tiene un tesoro!

Visionado y explotacién del video ¢Qué es la Amistad?

Realizacién del ejercicio de escucha ¢Quién es el mejor amigo de Elena?

Tipos de amigos.

Visionado y comentario del traile de la pelicula Close,

Resolucién de un ejercicio de rellenar huecos ¢Qué estaba pasando con Sarah?
Juegos didécticos: las emociones en emoticonos y ¢Como estds de emociones hoy?

< Descripcién de la clase

Descripcién de los momentos de la clase: Tiempo | Destrezas que se atienden en clase:
La docente escribe en la pizarra el sumario y pide a los 3 min. Lectura/Escritura

alumnos que lo copien al cuaderno.

Para empezar la clase, se presentara una imagen de

tres amigos y la docente pedira a los alumnos que la

describan, para que asf se pueda dar inicio al tema dela [ 5min. | Oralidad

unidad 2, puesto que este ejercicio tiene como
finalidad hacerlos reflexionar sobre la temética que se
trabajard en las préximas clases. (anexo 1)

A continuacion, los alumnos visionarén el video ¢ Qué
es la Amistad? y después deberdn realizar una tarea en
parejas cuya finalidad es intentar describir de la mejor
forma qué es la amistad y qué es ser amigos (ejercicio 2
del cuaderno de actividades, pag. 11- anexo l). Con las
respuestas dadas en el ejercicio anterior y para que
mejor se pueda visionar las ideas del alumnado, se hard
una lluvia de ideas en la App Mentimeter, (anexo Il)

20 min. | Escritura/Oralidad
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Tras esta actividad, se realizard un ejercicio de escucha
(ejercicio 4 del libro de texto pagina 29- anexo Ill)
donde los alumnos tendran que decidir cual es el mejor
amigo de Elena, y para que a continuacién sean
capaces de realizar el ejercicio 5 (del libro de texto,
pagina 29- anexo lll), donde deberan caracterizar a los
amigos de Elena con los tipos de amigos presentes en la
tabla al lado, por ejemplo: amigo intimo, amigo virtual,
etc.

Después, la profesora proyectara un fotograma del
trajler.de la pelicula Glosey pedird a los alumnos que lo
comenten y describan la imagen (anexo |). Asi, a
continuacién, visionaran el trgjler. de la pelicula Close.
(anexo ),y a las sig preg

&Cudles son las teméticas abordadas en la pelicula?
¢Coémo caracterizas la amistad de Leo y Remi?

Siguiendo con el tema de las relaciones personales, se
realizard el ejercicio 5 del libro de texto, pagina 31
(anexo IV). Con este ejercicio de rellenar huecos,
ademds de tratar de las relaciones personales, servird
también para trabajar las emociones.

Para terminar la clase, se haran dos ejercicios mds. En
un primer momento, los alumnos tenderan que, con la
ayuda de los emoticonos y de las letras confundidas
intentar descubrir cudl es la emocién representada.
(anexo 1)

Ya en un segundo momento, se jugara al ¢Cémo estds
de emociones hoy? donde podran compartir
emociones y sentimientos con los demas compaiieros y
asi se dara por concluida la clase. (anexo 1)

15 min.

16 min.

7 min.

4 min.

20 min.

Auditiva/Escritura

Oralidad/Lectura

Lectura/Escritura

Lectura/Escritura

Oralidad/Lectura




Anexo I'V- Exemplo de diapositivo da primeira aula do 1.° periodo referente a

Unidad 2: iQuien tiene un amigo tiene un tesoro!

Anexo i (lluvia de ideas en la opp Mentimeter)

Acede omenticom| e s 0 codg0 27679585

Ser amigo también es...

21responses

compartir

Aneo | ejrcicio 2 del cusdeno de actidades, pég. 11) amor_afecto

B s

1egistra las palabras que mejor definen la amistad.

Un amigo e i
la adad

Contesta

+ éCuiles son las temiticas abordadas en la pelicula?
+ {Como caracterizas la amistad e Leo y Remi?

Anexo IV (ejercicio’s del manual, pigina 31)
Anexo (Tl de a peiculs Glass)

() completa el texto adaptando las palabras de acuerd
uego, di qué crees que estaba ocurriendo con Sarah. ®

Las relaciones saludables Impu:-n respeto y confianza
Cuando Brian y Sarah Py

(celos). Brian era inteligente, * sensible. (wmm lidad), divertido, atlético y
apuesto. Incluso la madre de Sarah lo queria.

Durante los primeros meses, ella Daredl feliz. Sm embalgo ‘comenz6 a extrafiar a sus
amigas y a sus famili y con los
demds. Esto parecia més sencillo qm lidiar con las * interminables (terminar) pregun-
tas de Brian. A él le preocupaba lo que ella hacia en cada momento del dia.

Las amigas de Sarah comenzaron a mostrar

* preocupacitn_ (preocupar) cuando su conducta empez6. @ 9

a* cambiar (cambio). Sarah perdi6 el * interés.
(interesar) en las cosas que antes le gustaban, como las
competiciones de natacion y las " saias. (salir) al
centro comercial. Se volio reservada  tacituma,

con Brian, mpmau que todo estaba bien. l

Juego de las emociones

[3)]

[y
[y

=]
®
(=)

ewe e psetees e oodsamicanes sessnes S
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Anexo i (ejercicios 4y 5 del manual pégina 29)

4. 1RGO €5 mi ompaterd en e nsttuto, Va conmigo a odes
partes y iamere me protege. Deipuds Oelinstut, me scompany | Ool s
o, s e e e e s o Yo semprele | i g
g0 que parece mi

3 (00t 190 o amiges son los amigos de tlena?
Utiza bainformacin de b tabl. w4

aAvon

MAURD  apramge

WWOHOA a0 st g it
KNACO  psgupmmece

VOPOLOOR
090006

@

®e
©E6E

N\
r

0o ::‘@
®e
1€
©
@
®
®

L 9\
| 4
»
4

v/
)
v

d d

‘ l Aburrido ‘ I Enamorado “ ‘

Hablar de lo que
‘sentimos nos

hhace mis
ligeros, avanza 1
casilla

Hbodes mocsnes emexien sudodes sors doros Poceret




Anexo V- Atividade Fernando Pessoa por um dia

Texto 1

e YHoha on olhe Mas  ‘oaws que Qlgume iy W, ofpixonei-me  pelos Sews Phas

1e50X0s (oMo © CuyA 2 oondwss Lomoﬁé,@l&cms‘zamo%_ e o (s telh O Bue Mo 1100, SaL

2 prires) ; i
\)Qbu no o 29 de %wo.ra.;m, o _qus da oo %drmo« M e %9.5 SRR e
' e onversdyvio a8

Messdenke 2 oo,y Como ¢ Qus g‘;:’ 22X OBU&M o

OConteda di_quadro 2m  quodw ancd? e
. 1 (&N

Somprs Joi o e T dsrawn=me o Nome.de
O RN

Doaxye PO CTE BT 44100 P “dnhe Mo S(QJ\(SA po\p& X osonomio e

nome G DipRe . .
Ev eva Lnave\ e WMQ o Qe Vide o Soxher e Q\ﬂ; m\oY,O«\ga qus

W nunco ouR oG8 %, pois tnont ontes ds  conaguir  duivax on gRAUING oldgon
onde Qo ccioda. A erpado. @@ o tiothe meher quatdads, pois SmPre Fooked
fatender Yodes ;) induindo aguaes qus mais s Megearam 2 Que._Ocooram ol

<R o Yoo, Yok

O mon cobelo 00 castarbe @ s
B8 re Roorniche foc om coms bin cia eavcdade, Censhlagis

LO09 whu {ded N o ~ _ ‘
odos. 05 ness (Gt dotham o gorrma do Lo € o5 oraws

olnos oo SN Yedondes  come. © %ol mad W 0Opid (oo ©
Eu o oty hos oo 435 olte fom o0 mas  amnante. Bl em ot

05 sens  olhes. _gomm_gm,miso\dqm viandes d0 caixr Num Sene

for__Nove
5y (,éu ao (X‘\Q'Y'\QO.Y. el

R |

otecno. Eu ot A anes O Condodes tras vivdes. fui 4 escitom neses QU ansy

Oorwi ¢ choi (pmo fpdos o5 epoddtrs, o Morfi Gor omnels Como $pdcs o

YomnAaN elhor omigo, qu o el

i
QUM 6 apnon.- YAoK Por ol 5 cx‘uamn rais_ningsim o 0.

D v Vi 0o horosego qua__Ynoneao.  os5im “poy cwnad dithas, sec

Ql\ﬁ(Yu; QDT\QOY oordode 2 *QY dlm%?odm_&mmw‘ m(__waq_\)m__qLM\\L&mc‘nmgnm

_rebdooix o TRo OYN0C, S0t exodoruntne isso o ocerdecsy.
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Texto 2

B O meu Aeterdaione € Hanibo & {ss€ de Sousa ,\waSceu‘é ca 10 oe

= jane;Re oe {879,na udade de CoimbrRa Q"“/‘)Sfmﬁae'

CHARI € o €Ra wuma yudher de estatuga meclia; cOm ‘1“6‘1‘ cle augn,

B Taha & cobelss NEYRES € encagoculod sy , o€ es vesdes e MmagRa .

- TuiTes aae acked i TUM , mas @ oneu Ver, & NEESS Sigoe s o

386 Re NS3 ; € nNesse caso O S.Sm‘) de Magi€ic oneSTRa ecdtimiaie

B Como e€a &, Jlar o de3de pequena Sempre Joi uma R S
M IO ovm bl cioSa ld(Sc(pl\r\oolO\ e R@MSdVQE (as ?@Sw & sue VTR

= Yicavemn ‘peessiaiclas e dm aSua capacidade oe CideRange. . .

E @uand@ a Mok el a a@w\cmm« ¥ anes de (&CLCZY | AR INCAVE SV S
<14°3(i@‘<ﬂcz Hendea@ ( SN2 Mais W Tarde Doemﬁa(’ LnNREU,

E GGU.’CUMWT( Gt ST alura AS nauf0unas a0 Tiaham d. ke TS,
SALiom oS paRe owd dar d8S Qi Wss 2 cla Cato Mmas Hariba
aunces 2 Covor e 8m S3® @ el o Sué’ﬁﬁq o St TUK @0

B “ovraico oo ecu_s nae andava Mo Seus mﬂﬂmmz&'c&.@,e%r

‘\ U porce amres ola FULRR on CNATRAK €A ?C’Kma"‘€l chexheafon

| g AdescdlriRam s ® Po o HaRiera nidhe uma doenga
’n@ 33@(&9 ¢ TS opular Na adtk o | A TLbe Reer( 652 | Gt
_ ’Pccu.w rao Se R TRATuke  vNad NeCeESS (Tavarn 9AL UVl Al C/Ter
o/.ucu/\ﬁc\ Lo d.rLZu\'@e,% devidl & O{S d€y\‘cuﬂdqd29
eccro’micas Qousadles pela quucia nad Taham ddofursto Are
‘ P o Ra@amen® g 6010 AipdS ot Tento peasar, Heak o
|

f

neldmerTe Tenmsu uma diasao Gus wanel AR ¢ e Camp (€ Tavaling

asuecvide . Mo dig 3 da g.wm.uam dukante a vaite,
suwgreounen®  lor Ca Ba ge d8 caso | LatRo nos oo wideia

| oles gsfatocl®s da (j.wma 4, @a} wwa divs Sa.&oLa (\ch’\gh—ﬁ a
Nevvnada Sguanie  quuande o S&l  aos a8 sefdades

| accRdoRram R & S Primuita dia ﬂ&BALQ&RC: [ & 0{nquem
U aperaeben Gus por(tRag) ol um olaguatiS Somuns ga&dmlcg
exigna uma cudlun o Luton  pula oulde gle Se pot
antdo o omaslds 2ear s LaldadeS parTiBam paR o o Guam,
Narilia Jba @ nome (Qomo>5)cm'\<5l ole (q QRL:S AN

heompun i 39 andS vindo ole &Bxias paRo \utaR o lado
Cspaine,

-109 -



des Qomu u&us‘ € agsimn OluRanTe Tede o TEMPD oiajuew!
M tagusm enlien qua 1l Raklia . Dus de o ela ~
Teve uw gl d0Siaquue  duaRante a ju@@&a)con&gm‘u
Loaviver @ Salvar MRS solades | o paemR diSs o_jcwm [
suceahi wdo cotme @ mulhen Refolacle da GuNRA € entao nd
3Cm€ e ruds quande foi suciber & tey PrRémia  Harilia
vl om-Se ool xavelo Qo ﬂmy) N1 iRy ot boca obirTS € E
oliSdlt AnTéo o imulMur e ooruge B SR voaloRiQad e
ecome Jduvia.

Resposta A

|Aeite Coevs e Fernando  Pecon ;:., QMRS @5&\“

Alberts acita ¢ Ferrando Tosn 12 R
. X Coexe fermndo 5o 00 S A mesma PRI 'Q.:j\’; nenmo k\\.\& Yoo sdo FQ.( nondo
{fespon guom  ocon Albods Gom, os  Suos Rreoralidades 50 complidamente dijerentes.

N Do h

Fﬁ == A Posie ds Fernonds Pessoo eve mnoas 1tdeleciued y'ode aes persamentns
€ QO 2. Ay C X o A
| 5 Sadhmeniv: ,v\\gum dos Rus temoes o dor de Prnsaw ;O Qipgo 2 pelo sonhe e o
i\'\oxmgm do inganca; enqunde  que & PoRsio de Albede Cosiro e s Lgpda & nodorap, aos
; Y
Isendiclos @ sensoqis 4 dig ’
i mb;:; Se050GRS ) diggnde - Qus. o Pensomendy A e neussde Para.2atendec o Yooy .
! 2 Concluo. que Yaesmo. gus o A \ '
P a qua Abade i e Ao geionggem  onada por Fernondd
{ Hesbeon 08 auos ,.@vmm\;o\udzs.,ﬁ B oc i ¢ idpios oy S%

a> MNNRS. oy
| - ' |
Resposta B
- y ,
& A / /Zlffﬂn Cam@ L F;,w/o !7[»7&51, 1o & e
IZC/D pl- 4l ,7 s ‘-
na’

Al lspale-  Goglfe ¢ }E@i;//p/ﬁ%o y@’))@a\//)a%
| S22l Ao, Yifesids, f Fé’/ut'xgu!'? Peoret Qe /4//2“’6
28 L s f oy serabAalld ) Uil SIS0 R g i
1\':/'/’/1‘;-‘ mf : oo ‘}szcaupﬁ\éw';. jéfé A b£-0'7 ‘-
w5l Qe wgay bnica dle Codll. U y JI:7M‘/7:Q
(\, LT | ,d_é,;;.;“ff; L0 0 00 Y4 l»;:'.\zuiym L moun J(/E( i By
9 /l.:,:;:j uelon 0 ' f/’ %41‘0 OLRo { m/z,q.[/b WCZ} - ¢
WO Bemlides> < /za,émgc\ . e

-110-



Resposta C

F'.Vﬂmﬂc(o ’/ao;;. 1 A“w&iﬂ, {oazilag Ges (o anps A .
(]Alf 30,\ ? Moa/ A“allrf‘o (Q,I'VU/ c/_,.l PWERT U 44 v!

“ ‘/\Ai v i oe da E(v'ﬂuuy{o ,J/s}m S Covacta '37A
ll Uno o AL e C;"'wd‘?//S - /’AJ"\"’SQI." Ao I

| pnea Ay 5 N ¥ ocuke ’/(/ VLTSN f\([?/“f ‘A~ i ol "‘AI"‘"
e . e O e 2t P WSme{.  Couf o
e e E e

o [’g\ (_I{ c}""\"" PP | S / ,‘ r'-»‘f:.u [ P ¢ A I"‘\l i U(J/?/C\l/‘l/"
t ‘A/‘ AB, oot 3 ’ (¢ AJ/,()’Q £ {O\Iwr\ ‘/,(:\.
L ¢ \( k¢ ) A 3 { A~ Cin "/(' / ':’IC‘l y Q, (/(_,q_,,., o

{- - b | : el -
Aizal g i PRl Jp 'ﬁ.n A G o ASta Al

e - -4 4 ¢/ o ak-3) 67
ool cxch . e
" ¢ 4 b i { I'Je,)l
] e |
AL ¢ r L, Con o A o : lq, (,,/
Pt
:y 1 W . £ IJ 7 )S;'\ A ¥, :fl C:.
¢ ]
-\ 4 4 71 N AN {
/ b o [ i 2 o (0 ] ,(-. )/,_’/ ¥ ¥ “f
{on1 . a >/ ¥ (%9« 7 ',-" ;

[ i ' /
Q0.2 o>2.0f & (, & O’(/ [ (b ’_f“

Resposta D

: e L Mg L 5 .

-

U - "\ ) <
YR Besoa o Yepornd ~”r<;‘s'70\ L0 AS a&\-o@mmos‘

e o N R oY < V) 4 o : 5
0w S0 o qus o Ak Beamngs Wssoe Yorly e 4 aasiviodn
i § 23

COM_ PRI \ome. | e tin o5 Artigonipn “»*“ qQuUQ 560

s A/ AR ) g A ; Y
S ’ 02001 Ao weu \oddorleten dulor ADO%

i~ | Pt N A & 9 -~
\'h‘. Lo \1 U Q‘ }(»J\k 3' (AS C{\ )‘v(\‘ihi ) 0 ;‘J x,Y/(\)k)( )&T&)C‘ J JS r}n“g‘*@m\
e R Y R T { s 5
‘{Y\QS ) AL E 0 ‘A. 14 87 {-4 £} ]h'f"}»"L) (1€ JP“O ! \!") L r{.}y&/:?., '{:1 'n

d*"‘)cd‘ - .)‘LQ(‘%.(\»»?J BOS 2 A€ ORISR L!Su(‘fﬂ‘v’y\_((“,’f’q

-111-



Resposta E

Telaando Pessco. = Aloralo Coeita OSh SO0 O tnes eOo el r;m,‘ |

Yooique ole A A A 1< S
POE Pessac \oossene Sea-e X Regsoo. < 1ooslpeeiug
< Wlosato caguacko  Coeve & Simples e \\C_‘)o“do an R\ oM .

Essas AMlecacas e viada Aosod -as duos penscoal Ao, g *
’

\ D‘J'i he o :“{"1‘ i
¥

Resposta F
[

Albeto  Gieiro e FemanvL Y P ﬂess'aa?

(—? &ar"u Coeiro e F(’r nano[o Pesso e nac  Sac o MmeShma JPessoa « ﬂ(’Ler ‘
Qacica & tiorne, perso nagerm Cickicior omds por Froonds  Bigsan - e possaerm
es Cr:"a e @ngaaaene diferentes.
Allerte  Greire  recorre  bostonle o adlureza e <ceemsn [oreeura  nag
Yecorrer o Pnnso«nnmlo mas  Siom aot  senlichs , @ao Qo< sente. ..

Jc.' enad P veree on. zadbe sapue oleteni v punxmul:-,.__

4

omo© presen\e e que € (mmpossived  negur e ‘gnerare PY

Resposta G

i s Aﬂ&&b_‘@n&@ ettt 3 PP RIS D\ba&&_ ol O

— <tep Eono Ce QQ’;\;M&%@QM@ m&m@&_ﬁt&g&b&—— 2
] ‘(Pc-&f_‘l‘?r_,@_.wﬁez\hobz-_&?:lm%m,o :B(AOA&&fQJ.MQO\_ aodyda

_m;_m‘%évgk_psiﬁ ca @i Conma o oo de mﬁndn%\nmﬁ_

ofcle A:lé&h: —Qﬁ}uﬁo——ﬂ_&d&_ﬁcﬁ ﬁqw_ﬁamcb Nanony
Am_eaﬁuo_i ﬂQ;,_J.z,.,,_)]:‘zkr Ot L QUL Ko DI PETS

53&%%—9&[0%% dem o4 Sves /)u Sculordor

-112 -



