UN;IVERSIDADE DA BEIRA INTERIOR

Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Departamento de Psicologia e Educacao

PROJETO CRON/PFT2014
Doenca Crénica e Saude Mental: Variaveis psicossociais, familiares e do contexto de trabalho

MEMBROS DA EQUIPA: Ana Isabel Cunha, Marta Pereira Alves, Claudia Mendes Silva e Paula Carvalho
Docentes do Departamento de Psicologia e Educagao |UBI

Objetivos Gerais: Esta investigacao pretende contribuir para o desenvolvimento de conhecimento cientifico
que suporte a definicdo de estratégias de intervencdo na doenca, com vista a melhorar a adaptacdo e bem-

estar psicologico do(a)s doentes, focalizando-se em diferentes niveis e contextos.

Papel dos participantes: Responder a um conjunto de questionarios acerca de diferentes areas, como vida

familiar, variaveis do contexto de trabalho e qualidade de vida.

Os dados fornecidos sao absolutamente confidenciais e serdao tratados apenas coletivamente, de forma a
garantir o anonimato dos participantes. Os questionarios ndo terdo nenhum elemento que permita a sua
identificacao pessoal. Em qualquer momento e por qualquer motivo (inclusive se sentir a sua privacidade
invadida) é possivel desistir de colaborar neste projeto, sem que por isso seja prejudicado no atendimento
clinico que lhe é disponibilizado. O preenchimento dos questionarios sera efetuado num Unico momento e tera

a duracao de cerca de 20 minutos.

Papel dos investigadores: Os investigadores deste projeto comprometem-se a: a) Garantir total
confidencialidade sobre os dados que forem fornecidos pelos participantes; b) Utilizar os dados fornecidos
pelos participantes somente para fins de investigacdo (os resultados tém unicamente valor coletivo e serao

apenas tratados como um todo).

CONSENTIMENTO INFORMADO

Declaro que li e compreendi a informacao sobre a participacao neste estudo e que tive oportunidade de colocar
questées que me esclareceram sobre todos os procedimentos. Assim, de forma livre e esclarecida, declaro
consentir a minha participacao, nos termos acima enunciados, respondendo a um conjunto de questionarios,
sendo que a informacéao recolhida sera anénima, confidencial e tratada coletivamente pela equipa responsavel

por este projeto de investigacao.

Agradecendo a participacao e disponibilidade, solicitamos que assine o presente documento.

Nome do participante: Assinatura: Data:

Declaro que informei o participante dos objetivos e propodsito do trabalho e respondi a todas as questoes e

davidas apresentadas.

Nome do co-investigador: Assinatura: Data:
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