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Objetivos Gerais: Esta investigação pretende contribuir para o desenvolvimento de conhecimento científico 

que suporte a definição de estratégias de intervenção na doença, com vista a melhorar a adaptação e bem-

estar psicológico do(a)s doentes, focalizando-se em diferentes níveis e contextos. 

Papel dos participantes: Responder a um conjunto de questionários acerca de diferentes áreas, como vida 

familiar, variáveis do contexto de trabalho e qualidade de vida.  

Os dados fornecidos são absolutamente confidenciais e serão tratados apenas coletivamente, de forma a 

garantir o anonimato dos participantes. Os questionários não terão nenhum elemento que permita a sua 

identificação pessoal. Em qualquer momento e por qualquer motivo (inclusive se sentir a sua privacidade 

invadida) é possível desistir de colaborar neste projeto, sem que por isso seja prejudicado no atendimento 

clínico que lhe é disponibilizado.  O preenchimento dos questionários será efetuado num único momento e terá 

a duração de cerca de 20 minutos. 

Papel dos investigadores: Os investigadores deste projeto comprometem-se a: a) Garantir total 

confidencialidade sobre os dados que forem fornecidos pelos participantes; b) Utilizar os dados fornecidos 

pelos participantes somente para fins de investigação (os resultados têm unicamente valor coletivo e serão 

apenas tratados como um todo).    

 
CONSENTIMENTO INFORMADO   

Declaro que li e compreendi a informação sobre a participação neste estudo e que tive oportunidade de colocar 

questões que me esclareceram sobre todos os procedimentos. Assim, de forma livre e esclarecida, declaro 

consentir a minha participação, nos termos acima enunciados, respondendo a um conjunto de questionários, 

sendo que a informação recolhida será anónima, confidencial e tratada coletivamente pela equipa responsável 

por este projeto de investigação.  

Agradecendo a participação e disponibilidade, solicitamos que assine o presente documento.  

 

Nome do participante: _______________________   Assinatura: ________________________Data:____________ 

 

Declaro que informei o participante dos objetivos e propósito do trabalho e respondi a todas as questões e 

dúvidas apresentadas. 

 

Nome do co-investigador: _____________________  Assinatura:_________________________Data:____________ 


