- Envolvimento Cardiaco em Doentes com
(NQ) PROTOCOLO DE AVALlACAO Artrite Reumatéide
Protocolo de Avaliagdo

Identificagdo

Nome |

Idade I:I Sexo ‘

N2 Processo | ‘

Caracterizagdo da Artrite Reumatéide

Critérios para Caracterizagdo da Artrite Reumatéide (ACR) Estudo Analitico
1.Rigidez matinal de, pelo menos, 1 hora ‘7 5.N6dulos reumatoides ‘7 Anti-CCP positivo I:
2.Artrite de 3 ou mais articulagdes ‘7 6.F. Reum. sérico positivo (Waaler-Rose) ‘7 PCR positiva I:
3.Artrite articulagdes das mdos/punhos ‘ 7.Alteragdes radioldgicas (erosdes) ‘ VS elevada

4.Artrite simétrica, bilateral, simultdnea ‘

Data do Diagndstico I

Manifestagées de Doencga Cardiovascular

]

Palpitagdes ‘ Intolerdncia ao exercicio ‘ Classificagdo Funcional NYHA

(New York Heart Association)
Sincope ‘ Dor pré-cordial Anginosa ‘
Fenémeno de Raynaud ‘ LesBes sugestivas de vasculite ‘

Antecedentes de Doenca Cardiovascular

Teste de Isquémia positivo ‘ Enfarte Agudo do Miocérdio (EAM) ‘ Angioplastia Coronaria Transluminal
Percutanea (ACTP)

Coronary Artery Bypass Graft (CABG) ‘ Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC) ‘

Acidente Vascular Cerebral (AVC) ‘ Arritmia ‘ Outra Cirurgia Cardiaca

| ]

Factores de Risco Cardiovasculares

Diabetes mellitus ‘ Tabagismo Fumador - Fum Se fuma/fumou Ne cigarros/dia
Ex-Fum - Ex-Fum ‘ N2 magos/dia
Hipertensdo arterial ‘ No-Fum - N-Fum N2 anos que fumou
Unidades Mago Ano (UMA)

Colesterol total ‘ Triglicér. ‘ SCORE
(Systematic COronary Risk Evaluation)
Colesterol LDL ‘ Peso ‘ Altura ‘

Colesterol HDL ‘ indice de Massa Corporal ‘ ‘ ‘ ‘

Medicagao

Anti-Agregantes Plaquetares ‘ Estatinas ‘ IECAS/ARAII ‘ B-Bloqueantes
Antagonistas Canais de Ca”* ‘ Nitratos ‘ Metabdlicos ‘ Anti-arritmicos
Diuréticos ‘ AINE ‘ Corticdides ‘

1]

Exames Complementares de Diagnéstico

Electrocardiograma (ECG)

Ritmo Sinusal ‘ Fibrilhagdo auricular (FA) ‘ ESV
Extra-sistoles Ventriculares (EV) ‘ Bloqueio AV (BAV) ‘ Grau do BAV
Hipertrofia Auricula Esq. (HAE) ‘ Hipertrofia Ventriculo Esq. (HVE) ‘

Ondas Q Patoldgicas ‘ Inversdo Onda T ‘ Depressdo ST
Hemibloqueio Anterior Esquerdo (HBAE) ‘ Blogqueio Completo Ramo Direito (Bcrp) ‘

Bloqueio Completo Ramo Esquerdo (Bcre) ‘

Ijil

Ecocardiograma Transtoracico (ETT)

Hipertrofia paredes VE (Ventriculo Esq.) ‘ Dilatagdo Cavidade VE Dimensao Diastdlica VE (DDVE) > 57 (M)
Dimensao Diastdlica VE (DDVE) > 53 (F)

|

Fracgdo de Encurtamento < 28% ‘ Dilatagdo AE > 40 ‘ AlteragGes segmentares contractilidade

Estenose Adrtica (EA) ‘ Grau EA ‘
Insuficiéncia Adrtica (IA) \ Grau IA \
Estenose Mitral (EM) ‘ Area ‘ Insuficiéncia Mitral > Ligeira

Insuficiéncia Tricuspide > Ligeira ‘ Pressdo Sistdlica Artéria Pulmonar (PSAP)

Derrame Pericardico (DP) ‘ Grau DP ‘

indice Tornozelo-Brago

Il

indice Tornozelo-Braco (ITB) a Direita ‘

indice Tornozelo-Braco (ITB) & Esquerda ‘




