s

K
VWL

UNIVERSIDADE DA BEIRA INTERIOR
Artes e Letras

EcoProject
Webdocumentario

Fabio Rui Gongalves Luis

Relatorio de Projecto Final para obtencao do Grau de Mestre em

Design Multimédia
(2° ciclo de estudos)

Orientador: Prof. Doutora Catarina Moura

Covilha, Outubro de 2014






Dedicatoria

Dedico este trabalho aos meus pais, pois s cheguei aqui gracas aos seus sacrificios.

Concederam-me sabedoria, coragem e forca para nunca desistir. Protegendo-me e

amparando-me, sempre.

ifi






Agradecimentos

A Professora Catarina Moura, minha orientadora, pela competéncia cientifica e
acompanhamento do trabalho, pela disponibilidade e amizade reveladas, assim como pelas

criticas, correccoes e sugestoes relevantes feitas durante a orientacao.

A Professora Manuela Penafria, pelo apoio prestado durante a pesquisa de
Webdocumentarios, contribuindo com exemplos de interesse que influenciaram a concepcéo

do projecto.

A Professora Graca Sardinha, pelos conselhos de expressdo escrita no decorrer da elaboracédo

deste relatorio.

Aos meus amigos, Luis Marques e Jérémy Silvares, por me acompanharem nas viagens e

ajudarem na seleccao e organizacao do material recolhido.

A minha mae e irma, Sandra e Rafaela, pela excitacdo e orgulho com que sempre reagiram ao

trabalho que estava a desenvolver.
Ao meu pai, pelo estimulo para fazer sempre melhor e me superar a mim mesmo.

A todos os entrevistados que contribuiram para a realizacao deste projecto fico eternamente
grato pela disponibilidade manifestada em me receberem e concederem informacodes/

opinides sobre o tema para o projecto.

Mais uma vez, a todos os meus sinceros agradecimentos.



vi



Resumo

Este projecto consiste na elaboracdo de um Webdocumentario sobre ecodesign que visa
enquadrar o desenvolvimento das praticas de design ecologico a nivel nacional, sendo, ao
mesmo tempo, uma plataforma que pretende reunir tudo o que possa existir sobre ecodesign
em Portugal.

Assente na entrevista (a designers, associacoes, empresas, partidos, entre outros) e
organizado a partir dos seus resultados, o principal objectivo do projecto é sensibilizar os

distintos publicos para o tema.

Palavras-chave

ecodesign,  webdocumentario, ecologia, tecnologia, natureza, sustentabilidade,

responsabilidade
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Abstract

This project consists in the creation of a web-documentary about ecodesign that aims to
frame the development of the practices of eco-minded design nationally, being, at the same
time, a platform that intends to bring together all that may exist in Portugal about the
subject.

Based on interviews (from designers to associations, businesses, political parties, etc.) and
organized after their results, the project’s chief purpose is to raise awareness on the topic

among general people.

Keywords

ecodesign, web-documentary, ecology, technology, nature, sustainability, responsibility






indice

Agradecimentos

Resumo e palavras-chave
Abstract e keywords
Lista de figuras

Lista de tabelas

Lista de acronimos

Introducao
Problema
Objectivos/ Metodologia

Etapas e fases - Calendario de trabalho

| - Enquadramento Conceptual
1.1 - Autores e Obras
1.2 - Estado da Arte

1.3 - Webdocumentario e interatividade

Il - Projecto
2.1 - Pré-Producao
2.1.1 - Logotipo
2.1.2 - O Convite
2.1.3 - Os intervenientes

2.1.4 - Qutras pessoas contactadas

2.2 - Producao
2.2.1 - Realizacao das Entrevistas
2.2.2 - Video Introdutério e de Conclusao
2.2.3 - Orcamento
2.2.4 - Material

2.2.5 - lluminacao

2.3 - Pds-Producao
2.3.1 - Montagem
2.3.2 - Correccao de Cor
2.3.3 - Som

2.3.4 - Finalizacao de cada Entrevista

vii

Xiii
XV

Xxvii

AN = o

(S, ]

17
17
17
19
20
26

29
29
30
31
32
35

36
36
38
40
41

xi



2.4 - Site
2.4.1 - Programacao
2.4.2 - Navegacao 360°
2.4.3 - Design
2.4.4 - Redes Sociais

Conclusao

Implicacoes futuras / Limitacdes do Projecto

Bibliografia / Web grafia / Videografia / Filmografia

Anexos

xii

42
42
43
45
47

49
50

51
56



Lista de Figuras

Figura n°1: Padrdo de captacao de um micro tipo cardioide........ceveerererrnerireresesensesennenne pag. 33
Figura n°2: Exemplificacao do angulo de visdo da panoramica 360X180°........ceeervrrereeerenene pag. 43
Figura n°3: Exemplificacdo da projeCCao CUDICA.....ooverurerrrsenrisenrierersensssensesesssasessasssesssssasenns pag. 43
Figura n°4: Exemplificac@o da font JOSEfin SANS.......cccevrerrrrerenieenieenunnneniecsiccsnenseseessessssssseses e pag. 46
Figura n°5: Organograma da Navegacan dO STte......urerrrrererererererererereseesessseeseeses sesesananses pag. 46

Xiii



Xiv



Lista de Tabelas

Tabela n°1- Calendario

dE TrabalN0.... ettt sesess s sess s s sesesassssesessssesenens pag. 04

Tabela N®2 - OrCAMENTO...c.iuierrereerireersrstsesessssassseresssssssssssssssssessssssssesssssssssssssssssssesssssssses s sasasssssssans pag. 31
Tabela N3 - MONTAGEM......curiieererieenriieeeeaneeeessseessassasesessasssssensasessssssssasesessassssssessssassssssnsssses pag. 36
Tabela n°4 - Palete de cores utilizadas NO Site......cuevrererenerrerenrenenenrerenseressesessesees sereeesesseses pag. 45

XV



Xvi



Lista de Acronimos

CIE

CSS
PAN

PCP

UBI
webdoc

Centro para a Ecologia Industrial
Comércio Solidario e Sustentavel
Partido pelos Animais e Natureza
Partido Comunista Portugués

Universidade da Beira Interior
Webdocumentario

Xvii



Xxviii



Introducao

Este projecto pretende juntar o design (tema) e o multimédia (formato), que sao as
duas areas de estudo deste Mestrado, adoptando como tema e ponto de partida o Eco design
e o formato o Webdocumentario. A utilidade, actualidade e interesse do/pelo tema e formato
despertaram em nods a vontade de realizar este projecto. O formato corresponde a um
interesse pessoal e profissional, aspirando a que possa ter vida para além do mestrado.

O projecto visa analisar o caso portugués do desenvolvimento do ecodesign, através
da realizacao de entrevistas que estardo disponiveis no site, juntamente com outras ligacoes
a outros projectos/instituicoes que estejam ligados a area da ecologia e sustentabilidade,
criando-se, assim, uma plataforma de consulta e elucidacao para qualquer curioso/estudioso
destes temas. Ou seja, com este pequeno estudo ambicionamos apresentar as pessoas e as
associacoes que tratam do ecodesign em Portugal, e defendermos a tese de que, de facto,
existe pouco interesse no nosso pais relativamente a esta area. Consequentemente, iremos
tentar provar, através de um conjunto de entrevistas realizadas, que o ecodesign lusitano
tem ainda um grande caminho a percorrer se quiser tornar-se mais notério entre o publico em
geral.

Pensamos que, tendo em conta os varios estudos realizados na area da ecologia em
outras areas, seria interessante realizar um estudo que tivesse a ver com o design.
Relativamente a outros estudos nacionais que tenham como ponto de partida o ecodesign,
apos uma exaustiva pesquisa chegamos a conclusao de que ndo existe muito material
cientifico ou pertinente sobre o tema.

Apesar de o projecto estar mais virado para o ecodesign, nao é apenas disso que se
trata, pois relne também outras areas ligadas a Ecologia. Um dos objectivos €, como ja foi
mencionado, tornar-se uma plataforma que relna todos os intervenientes a nivel nacional,
que tenham um papel importante no desenvolvimento e na promocao de uma sociedade

sustentavel.

Problema

O tema foi abordado numa aula do 1° ano de Mestrado (Movimentos de Arte Actuais) e
o interesse surgiu a partir da realizacdo de um trabalho para essa unidade curricular. Ao
realizar o trabalho, identificAmos fragilidades sobre a quantidade de informacéao
relativamente ao tema em Portugal. Tinhamos interesse em falar sobre o caso Portugués na
aula e acabamos por referir trés projectos (o que para o trabalho era suficiente), se bem que,
por curiosidade, a pesquisa tivesse continuado.

Notou-se que esta realidade em Portugal esta ainda pouco desenvolvida, sendo que as
informacdes se encontram bastante dispersas. Para além disso, sentimos que o proprio
conceito ndo esta muito trabalhado em Portugal. Os conceitos de desenvolvimento

sustentavel sao actualmente conceitos em construcao que exigem uma analise e debate



tedrico e construtivo dos seus fundamentos e principios, da sua relevancia social para uma
sociedade em “crise”.

Tendo em conta o facto de se tratar de uma area relativamente recente em Portugal,
podera ser pouco conhecida pelo publico. Consequentemente, este projecto visa vir a
contrariar isso, no sentido de poder divulgar tal conceito. O projecto pretende contribuir para
a compreensao do fendmeno que esta a ganhar forca por todo o Mundo, analisando o seu

desenvolvimento em Portugal.

Objectivos / metodologia

Existe em nds o objectivo (e a preocupacdo) em produzir algo de definitivo e de
qualidade dentro dos limites de tempo disponivel para a sua execucdo. Desejamos que se
torne uma boa fonte de informacdo e que venha a educar a populacado sobre as praticas
ambientais.

Devemos lembrar que o design ecologico, além de um papel tecnologico e de
optimizacdo, também tem um papel educativo, ja que consciencializa o consumidor sobre o
seu presente impacto negativo no ambiente. Nesta perspectiva, gostariamos de provar que é
possivel minimizar esse impacto pelo consumo de produtos, sistemas e servicos ecoldgicos.

Expondo a ciéncia que sustenta o design, pode ajudar o plblico a compreender o
poder de um bom design e os desafios que muitos designers enfrentam, e assim, leva-lo a
apreciar design de forma diferente. Queremos ajudar a suprir a falta de informacao sobre Eco
design e preparar o puUblico, em geral, a respeito de procedimentos ambientalmente
correctos, fazendo com que venham a exercer um papel mais activo e interventivo na
sociedade. O Eco design é uma tendéncia que se esta a espalhar por todo o Mundo, estando
cada vez mais presente no quotidiano das populacdes. lgualmente, pretendemos mostrar a
relevancia do Eco Design e os caminhos para a sua evolucdo em Portugal, tentando reunir/
descobrir os diferentes caminhos do seu desenvolvimento, seja de um ponto de vista
historico, social, econémico, cultural ou politico através da realizacdo de entrevistas.

Propomo-nos mostrar, discutir, explorar, promover, questionar e sensibilizar as
pessoas sobre a questao da sustentabilidade e de que forma o eco design pode contribuir para
melhorar a qualidade de vida da populacao e simultaneamente do planeta: abordando os
problemas ligados ao tema e tentar procurar solucdes. Saber o que fazer para prevenir os
danos ambientais: como preservar? Conservar? Reduzir? Proteger? Recuperar? Desmistificar a
moda da sustentabilidade e substitui-la por uma visao mais realista.

Assim sendo, este trabalho assenta no método da escola de John Grierson (cineasta
escocés), em que a preocupacao € captar a histéria que esta a acontecer agora e fala em
como deviamos registar o presente para abordar as situacdes sociais, politicas, culturais da
nossa época, de forma a dar um contributo para fazer a diferenca. A metodologia aplicada a
esta investigacdo sera de caracter qualitativo, porque queremos dar voz aos diferentes

projectos. O entrevistador que ira conduzir o “interrogatério” nao estara visivel nem audivel



nas entrevistas. A entrevista nao sera uma simples conversa e as perguntas serao
cuidadosamente elaboradas, visando atingir um objectivo e levar a uma melhor compreensao
do problema. Apds a sua conclusao e posterior edicao, cada utilizador tera liberdade para

navegar, ver, procurar, explorar as entrevistas através do formato do Webdocumentario.



Etapas e Fases - Calendario de Trabalho
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Tabela n°1- Calendario de Trabalho



|. ENQUADRAMENTO CONCEPTUAL

A contextualizacdo do mundo actual configura-se como uma crise sistémica, uma crise
associada aos valores humanos e sociais, as desigualdades e ambicdes econdmicas, ao impacto
inconsciente e consciente da actividade humana no ambiente. E inadidvel um outro rumo para o
desenvolvimento. E em momentos de crise que se exige a humanidade o repensar das suas accoes e
0 questionamento do seu progresso, tendo em conta o seu aperfeicoamento enquanto organismo do
planeta que habita. Pretendemos mostrar a urgente necessidade de protegermos a Terra, um
planeta que deve ser cuidado e amado como se fosse a nossa propria casa ja que, na verdade, é a
nossa Unica “nave espacial”. Nao existe (que se saiba) mais nenhum Mundo a reunir todas as
caracteristicas deste pequeno ponto azul. O planeta é de todos e todos juntos podemos fazer a
diferenca. A transformacao da natureza pela Homem criou varios problemas de ordem ecoldgica, os
alertas comecaram no final do Século XIX, mas foi apenas a partir dos anos 70 que os cientistas (Carl

Sagan, Hubert Reeves) conseguiram fazer ouvir os apelos pela proteccao da natureza.

(...) we're making a mess of our planet and becoming a danger to ourselves. The trapdoor
beneath our feet swings open. We find ourselves in bottomless free fall. We are lost in a great
darkness, and there's no one to send out a search party. Given so harsh a reality, of course we're
tempted to shut our eyes and pretend that we're safe and snug at home, that the fall is only a bad
dream. We lack consensus about our place in the Universe.

Carl Sagan (1994:38)

Estamos dependentes uns dos outros e todos nos servimos uns aos outros. As accoes
individuais de cada um, como o simples acto de atirar uma garrafa de plastico no chao, afectam
tudo e todos. Contudo, a maioria das pessoas nao parecem ter nocao este facto dramatico. Devemos
viver com curiosidade e questionar sempre o porqué de certos factos, ja que nos temos o poder de
muda-los. Neste enquadramento, queremos que este seja um projecto de cariz original e,
simultaneamente, Gtil. Desejamos contribuir para a difusdo do conceito de ecodesign em Portugal.

O conceito de ecodesign foi originalmente concebido por Victor Papanek (1974) no inicio da
década de 70, tendo sido apresentado no livro que escreveu “Design for the real world”. A pratica
do conceito surge mais tardiamente, so seria aplicada em 1992 por uma empresa norte-americana
do sector electronico. No seu livro, Papanek (1974) expressa as suas preocupacdes com a relacao
entre homem-natureza. Previu os desafios do século XXI, a efemeridade da moda e os prejuizos que
o capitalismo causaria na sociedade. O foco principal do livro consiste em demonstrar o valor que o
design pode acrescentar a um produto com conceito ecolédgico, sugerindo varias hipoteses de como
contribuir para uma conscientizacao da sociedade de consumo. Ele acusa os designers de serem os
causadores do problema, mas ao mesmo tempo diz-lhes que eles sdo os Unicos capazes de solucionar

o problema e reverter o paradigma actual.



“Designers wield power over all this, power to change, modify, eliminate, or evolve
totally new patterns. Have we educated our clients, our sales force, the public? Have
designers attempted to stand for integrity and a better way?” (1971:45)

E o designer que define como o produto sera fabricado, usado e descartado, que
escolhe os materiais que serdo usados. E o seu dever assegurar que os produtos nao
comprometam o futuro do planeta. Papanek (1974) critica fortemente as necessidades
artificiais criadas pela sociedade e visa contraria-las. Para ele, a finalidade do design nao é
fabricar objectos para satisfazer e promover estilos de vida, mas satisfazer as necessidades
sociais, reais, da sociedade. Relembrando que ela (a sociedade) é natureza e que esta nao é
algo separado. Ao perder conexao com a natureza, estamos a perder conexdao com nos
proprios. Entdo, o ecodesign visa reaproximar as pessoas com a natureza concebendo lugares,
produtos ou servicos tendo em consideracao a integracao dos aspectos ambientais em todas
as fases do seu sistema que, de alguma maneira, reduzam o uso de recursos nao-renovaveis

ou minimizem o impacto ambiental.

1.1 Autores e Obras

O autor central para a elaboracao deste relatério foi Victor Papanek (1923 - 1998) e o
seu livro “Design for the Real World”. Contudo, o enquadramento teorico conceptual deste
projecto foi concebido com recurso a diversas outras fontes e autores, viabilizando assim a
exigéncia académica e rigor deste trabalho e do seu resultado.

O quadro teodrico deste projecto apresenta-se em dois conceitos nucleares, o Eco
Design e o Web Documentario, existindo depois subtemas ligados a cada um deles. Portanto,

os autores e obras principais para investigacao deste projecto sao (por grupos):
Ecodesign:

Buckminster Fuller (1895 — 1983) foi um designer, arquitecto e escritor, guru do ecodesign.
"Nao ha crise de energia, apenas a crise da ignorancia.” Estas sao as palavras de um
autor que sempre procurou antecipar os problemas a serem enfrentados pela humanidade e
encontrar solucdes para estes através da tecnologia.
A ideia de atingir mais qualidade de vida para todos com cada vez menos recursos €
um dos pontos principais, senao mesmo o objetivo principal, do seu trabalho que o préprio

designava como sendo “Comprehensive Anticipatory Design Science”."

Paolo Soleri (1919 - 2013), arquiteto italiano dos maiores pensadores utdpicos do século XX,

criador do conceito de arcologia.?

' Esta informacdo foi retirada do site “Buckminster Fuller Institute”, link: http://bfi.org/about-
fuller/biography
2 Informacéo retirada do site “Arcosanti”, link: http://arcosanti.org/paolo_soleri



Thierry Kazazian, designer francés, autor do livro “Havera a Idade das Coisas Leves - Design e

Desenvolvimento Sustentavel”

Webdocumentario:

Bill Nichols (1942 - ....), € um americano, autor do livro “Introduction to Documentary”,
critico de cinema e teodrico mais conhecido pelo seu trabalho pioneiro como fundador do

estudo contemporaneo do documentario.

Gene Youngblood (1942 - ....), tedrico das artes e um estudioso respeitado na histéria e na

teoria de cinemas alternativos. Autor do livro “Expanded Cinema” (1970)

John Grierson (1898 - 1972), cineasta escocés que representa uma das principais figuras da

historia ligado aos primdrdios do documentario.

Lev Manovich (1960 - ....), pioneiro na teorizacdo da area dos novos média, autor do livro “The

Language of New Media”

Sandra Gaudenzi, professora Italiana, doutorada em Documentarios interativos pela University
of London. O titulo da sua tese é “The Living Documentary: from representing reality to co-

creating reality in digital interactive documentary”



1.2 Estado da arte

Titulo: La Duce vita
Autor(es): Cyril Bérard e Samuel Picas

Site: http://www.lemonde.fr/laducevita

Um documentario interactivo que nos apresenta o local de nascimento de Benito
Mussolini que analisa como o filho mais famoso da cidade continua a influenciar a vida dos

nativos mais de sessenta anos depois de sua morte.

Consideragées: O site tem um grafismo interessante e apelativo. O video ocupa o ecra
inteiro, da um tom cinematografico e como comeca de imediato, capta a atencdo do

espectador.

AN INTERACTIVE DOCUMENTARY

duuu 1 LeMonde masato b E Politis

Imagem n° 1 - Printscreen retirado da pagina inicial




Titulo: Mes Etats*nordiques
Autor(es): Marie-Claude Fournier e Anne Lagué

Site: http://mesetatsnordiques.tv5.ca

Um documentario interactivo que expoe a experiéncia de Marie-Christine, professora

num vilarejo no norte do Québec e as razdes que levaram ao seu regresso ao sul.

Consideracées: O site estd muito bem organizado e tudo é bastante interactivo. E facil de

navegar e explorar.
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Titulo: The Block

Autor(es): SBS TV

Site: http://www.sbs.com.au/theblock/#

“The Block” € o nome local dado a um bloco de habitacdao em Redfern, Sydney, na

Australia. Comprado por um periodo de 30 anos pela Companhia de Habitacao aborigene, é

visto como a primeira reivindicacdo bem-sucedida dos direitos a terra por uma comunidade

aborigene. Em setembro de 2010, os poucos moradores restantes receberam notificacao para

desocupar as suas casas.

Consideragdes: O design incentiva a exploracao do site. Podemos navegar pelas ruas com

panoramicas de 360°.
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1.3 Webdocumentario e interatividade

O Webdocumentario trata-se de um género emergente que joga com diferentes niveis
narrativos e de informacao, que exigem a participacdo e interaccao do publico por meio da
Internet. O género tem uma forte componente experimental, ndo existindo uma férmula fixa.
As possibilidades técnicas sdo imensas. Este €, possivelmente, um dos seus maiores trunfos.
Paises como a Franca e o Canada lideram a producao mundial deste tipo de formato.

Os documentarios tém como objectivo suscitar o debate e apelar a participacao,
sendo que o formato Web é o recurso ideal para isso, pois acrescenta a capacidade de
interaccdo directa. O formato promove uma relacdo dinamica entre o documentario e a
audiéncia. Esta tem liberdade para ver o documentario da maneira que desejar e que lhe for
mais conveniente. Para além disso, este formato tem a vantagem de poder ser
constantemente actualizado com novo conteldo que possa complementar o antigo. Dessa
forma, estabelece uma oportunidade de maior aprofundamento dos temas.

Penso que a melhor definicio de Webdocumentario (webdoc) é a seguinte:
“Webdoc is like a digital scrapbook that lets you reuse existing content online, as well as
upload and throw your own fresh content into the digital mix”>. De facto, o webdoc cria uma
relacao especial com a pessoa que o visionar, permitindo aos utilizadores online entrarem em
conversas de maneira espontanea®. “Webdoc is a social platform empowering people to
express themselves and interact with others online in ways that haven’t been possible until
now.”

As accoes de sensibilizacdo mediaticas foram de um impacto tremendo e iniciaram um
processo de consciencializacdo. Em 2006, o Ex-Vice Presidente americano, Al Gore, apresenta
um documentario alarmante sobre o futuro do nosso Planeta chamado “A Verdade
Inconveniente”, mostrando a ameaca das alteracdes climaticas e as consequéncias provaveis
da sua continuidade agravada pela negligéncia humana. Foi possivelmente dos documentarios
mais mediaticos de sempre. No ano seguinte, em 2007, é lancado o documentario “Eleventh
Hour”, produzido e narrado pelo conceituado actor de Hollywood Leonardo DiCaprio. Em
2009, “Home”, produzido pelo jornalista, fotografo e ambientalista francés Yann Arthus-
Bertrand. Muitos tém sido os filmes que tém procurado sensibilizar a populacao, e hoje em
dia, com recurso a Internet, possibilita entrar em contacto com uma maior audiéncia.

Vivemos numa época perigosa, no qual a poluicido ameaca destruir todos os frageis
ecossistemas. A vida - ndo sO a vida humana, mas toda a vida terrestre - vive momentos
dramaticos. Mais do que nunca é necessario alertar, apelar, ensinar as pessoas a respeitar a

natureza. Foi devido a esse factor que, cada vez mais ao longo do Século XX e do inicio do

3 Paul Sawers, Webdoc: the easy way to mix media online, thenextweb.com, acedido no dia
18/06/2014, link:
http://thenextweb.com/apps/2011/05/13/webdoc-the-easy-way-to-mix-media-online/

4 Tracy Clark, Webdoc: New interactive multimedia tool to check out, Inoovativeinteractivity.com,
acedido no dia 18/06/2014, link: http://innovativeinteractivity.com/2011/10/17/webdoc-new-
interactive-multimedia-tool-to-check-out/
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Século XXI, o ecologismo® tem vindo a ganhar forca. A necessidade de alertarmos para a
proteccao do meio ambiente tornou-se um imperativo. Achamos que este Webdocumentario
podera alertar os espectadores para a necessidade de mudarmos o actual paradigma. A
Industrializacdo trouxe varios impactos negativos ao Planeta Terra. O consumo massivo de
produtos criados a partir de matérias finitas foi a principal causa da destruicao dos
ecossistemas. A necessidade de pensarmos em novas maneiras de reciclar e criar a partir
dessa mesma reciclagem tornou-se fulcral. E ai que entra o design sustentavel, ou seja, um
design feito nao s6 para o Homem mas também, e sobretudo, a pensar na natureza.

O Webdocumentario € um género que tira partido da Internet e dispositivos
interactivos, como PC, smartphones ou tablets e oferece aquilo que os média antigos (radio,
televisao, fotografia) ndo conseguem. No documentario interactivo a audiéncia tem a
possibilidade de interagir, enquanto no documentario tradicional, simplesmente ouve e vé. A

autora Sandra Gaudenzi (2013:32) explica de forma sucinta a diferenca desses dois géneros:

Linear documentary demands a cognitive participation from its viewers (often seen as interpretation)
the interactive documentary adds the demand of some physical participation (decisions that translate
in a physical act such as clicking, moving, speaking, tapping etc...). If linear documentary is video, of
film, based, interactive documentary can use any existing media. And if linear documentary depends of
the decisions of its filmmaker (both while filming and editing), interactive documentary does not
necessarily have a clear demarcation between those two roles.

De acordo com Sandra Gaudenzi (2013:69), existem trés niveis diferentes de

interactividade que determinam o tipo de documentario. Quando a interactividade é:

» Semi-fechada - o utilizador pode navegar, mas nao alterar o contedo

» Semi-aberta, o utilizador pode participar, mas ndo alterar a estrutura do documentario
interativo, ou

o Completamente aberta - o utilizador e o documentario interactivo mudam constantemente

e adaptam-se um ao outro

A interaccdo neste projecto € semi-aberta. O utilizador tem liberdade para navegar
pelas salas do corredor (que representam categorias diferentes) e escolher os intervenientes
que querem ouvir/entrevistar.

Este tipo de interaccao remete para o pensamento de Umberto Eco na obra “Open
Work” (1989), na qual demonstra uma preocupacdao com a evolucao e valores de obras
abertas, onde a abertura é no sentido de liberdade de interpretacdo e construcdo de

significados.

> Movimento para-politico que visa o respeito, a preservacdo, a proteccio e a restauracéo do meio-
ambiente terrestre. Fonte: Ariane Debourdeau, Les grands textes fondateurs de ['écologie, Flammarion,
France, 27/04/2013.
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A abertura é dependente da liberdade dada ao observador para interpretar ou
explorar significados dentro de um trabalho. Essa abertura esta latente neste projecto. Nao
existe linearidade, nao existe um ponto de vista Unico. Neste projecto, o utilizador tem a
liberdade de construir a narrativa a sua maneira. Quanto a esse aspecto nos documentarios

interactivos, na perspectiva de Sandra Gaudenzi (2013:81):

Interactive documentary changes the status of the narrative: it is no longer the author which owns the
narrative of the event, of the encounter, of its expression and the consequential experience by the
user. The ownership of the production of the narration is something communal and imbued in the very
relational nature of the interactive documentary: it belongs to all, author, user, environment, infinite
possible transformations, all the causations it provokes - in a word: it belongs to the complex series of

relation, the open-ended constellation the interactive documentary is formed of.

O Webdocumentario visa oferecer o que a sociedade da informacédo (Fritz Machlup, 1962°)

exige:

Procurar
Aceder
Avaliar

Controlar
Integrar
Partilhar
Participar

Figura n°4: Exigéncias da Sociedade da Informacao’

® Esta informacao foi retirada do trabalho “SOCIEDADE DA INFORMACAO” da Prof? Lillian Alvares,
Universidade de Brasilia, link: http://lillian.alvarestech.com/GIGCIC/Modulo1/Aula11SI.pdf

7 Figuras retiradas do seguinte link: http://www.slideshare.net/fernandop/sociedade-da-informao-
16142690
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Com os novos utilizadores, conhecidos como “nativos digitais” é preciso uma
conectividade e accao constantes. Oferecer “recompensas” imediatas. As novas tecnologias

exigem um novo modo de lidar com os média:

Ser criativo

Inovar
Modo como se lida

Confianca
com os media &

Conhecimento dos media
Sentido critico

Figura n°5: Exigéncias para lidar com os novos média®

E preciso inventar novas maneiras, mais envolventes de transmitir informacdo. No
caso de obras interactivas, a natureza da aventura online do utilizador é determinada pela
sua agenda pessoal e vontade de participar. Entdo, é preciso cativa-lo criando uma espécie de
jogo. Quanto a isso, a cineasta Katerina Cizek (2001:19) expressa:

“The documentary has a lot in common with the game; narrative elements, interfaces,
metaphors, emotions, focus on the real, characters.”’

Torna-se necessario, para cativar os utilizadores, manté-los num estado de “fluxo
cognitivo”. Este & um conceito que foi formalizado em 1970 pelo psicologo hldngaro Mihaly
Csikszentmihalyi'®. O conceito baseia-se na crenca de que a nossa mentalidade emocional é
directamente influenciada pela relacao entre o nosso nivel de habilidade e dificuldade de
realizar uma determinada tarefa. Se a tarefa é muito complicada, fara uma pessoa sentir-se
ansiosa, mas se for muito simples, sentira tédio''. Contudo, quando temos o nivel de
habilidade certo para realizar o que é pedido, entramos no estado de «fluxo». Nesse estado, a
pessoa fica convencida de que o desafio e o esforco exigido para completar a tarefa sao as
Unicas justificativas necessarias para a sua conclusdo. Chama-se a isso uma “actividade

autotélica”: uma actividade que se justifica.

° Citacdo retirada do estudo realizado pelo Observatoire du documentaire, “Documentary and new

digital platforms - an ecosystem in transition” Quebec, 2011, link:
http://www.obsdoc.ca/res/pdf/Observ_20110203_Study.pdf
"0 Esta informacdo foi retirada do site “Pursuit of Happiness”, link: http://www.pursuit-of-

happiness.org/history-of-happiness/mihaly-csikszentmihalyi/
" (0] autor fala sobre esta teoria neste video do site TED Talks:
http://www.ted.com/talks/mihaly_csikszentmihalyi_on_flow
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De acordo com Don Tapscott (2009), esta geracao entre os 13 e 33 anos de idade
(geracao Y) é capaz de viver sem televisdao, mas ndo sem Internet. Ele refere oito normas

desta geracao:

1. Freedom of choice. Choice is like oxygen. (...)

2. Customization. (...) You can change your world today, with your screensaver, your
blog.

3. Scrutiny. They are a generation of authenticators. A picture used to be a picture.
You see a woman on a magazine today, and you wonder how she's been
photoshopped.

4. Integrity. (...)They care about the world, about social justice.

5. Collaboration. Everybody collaborates, but these kids are natural collaborators.
(...) These kids are sharing information, peer-to-peer, that's how you spend your
time, instead of being a passive recipient.

6. Entertainment. They want to have fun. Having fun with a product or service is
more important than what they do. (...)

7. Innovation. (...) Today, people demand new improvement.

8. Speed. They want things to happen fast and quickly.

E importante ter em consideracao estas normas mencionadas por Don Tapscott, se
quisermos criar algo de qualidade para esta nova era digital.

Gene Youngblood (1970) profetizou esta nova era. Na década de 70, conseguiu ver o
inicio de um mundo em rede antes da Internet. O autor apresenta o conceito de “intermedia
network”, um sistema que influencia e é influenciado pelos média. O seu livro, “Expanded
Cinema”, mostra que a discussdo actual sobre os "novos média“ comecou antes da era digital.
Youngblood (1970) procurava um meio que pudesse expressar a nao-linearidade e reflectir o
mundo tal como ele é, expandindo a nossa consciéncia. Para isso, usa o Cinema como

analogia:

Cinema isn’t just something inside the environment; the intermedia network of cinema, television,
radio, magazine. Books and newspaper is our environment, a service environment that carries the
message of social organism. It establishes meaning in life, creates mediating channels between man
and man, man and society. (YOUNGBLOOD, 1970:54)

O autor contemporaneo Lev Manovich (2001) afirma que as convencodes do cinema ja
foram estandardizadas e é altura de dar um salto em frente. Para ele, esse salto consiste na
codificacao, em signos binarios, das accoes e das emocoes na interface. Manovich evidencia o

modo como as bases de dados irdo ganhar predominancia sobre a narrativa nesta nova era.

2 Esta informacao foi retirada do artigo “Don't stick Gen Y in cubicle” no site ZD Net, 2009, link:
http://www.zdnet.com/author-dont-stick-gen-y-in-cubicle-2062056995/
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Nos novos média, uma base de dados de itens e elementos esta tangivelmente
presente, enquanto a narrativa (que € formada normalmente ao ligar e associar estes
elementos de uma forma particular) fica implicita. Segundo Manovich (2001:229-232), a base
de dados é "material’, enquanto a narrativa, que € a trajectoria que leva de um elemento a
outro, é “virtual". E um facto que uma grande proporcao do corpo de um site é feita de uma
base de dados. Estas bases de dados podem ser compostas de textos, videos ou imagens. O
publico pode realizar varias operacdes na base de dados: ver, navegar e pesquisar através do
interface.

O interface é a ligacdo entre todos os elementos e o que torna a forma do
documentario interactivo fluida, composta por camadas, mutavel, ao contrario do
documentario linear. No documentario linear, o espectador vé uma sequéncia de imagens sem
o seu controlo numa realidade espaco temporal coerente. Nos Webdocumentarios, o contedo
esta organizado num espaco digital e convida o publico a explorar esse espaco pela ordem
que desejar.

Desta forma, nao existem equivalentes a edicdo temporal ou de continuidade neste
formato. O publico explora o material e retribui informacdo através da sua participacdao no
espaco digital ao ficar fisicamente e cognitivamente envolvido ao interagir com o interface.

Os cineastas sempre dependeram de influéncias culturais, técnicas e artisticas do seu
tempo. Ha muitos anos que os cineastas tentam transpor a experiéncia cinematografica para
fora do ambiente exclusivo da tela, tendo assim desbravado caminho para o desenvolvimento
dos fundamentos de participacao e imersao que hoje em dia sao fundamentais para o
documentario digital interactivo. A producdo cinematografica tornou-se desde cedo uma
ferramenta para a expansao da consciéncia cultural, produzindo mais do que simples filmes,

fornecendo ao cineasta um papel importante e activo na sociedade.
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Il. PROJECTO

2.1 Pré-producao

Esta é a fase na qual sdo desenvolvidas as ideias, os métodos de producao e onde todo o
processo da realizacdo do projecto se inicia. Corresponde ao periodo que antecede as
gravacdes. E nesta fase que tudo é planeado a nivel pratico: adequacdo do projecto ao
orcamento disponivel, definicao da quantidade de dias para gravar, dos equipamentos a
serem utilizados, definicao dos lugares onde vao acontecer as gravacoes, contacto com os
entrevistados, etc... Trata-se de um processo de analise e de organizacao sistematica de como

sera realizado o projecto ao pormenor, de forma a evitar possiveis contratempos.

2.1.1 Logétipo

cCOProject

Codigo da Cor:

R: 74

G:133

B: 41

Tipo de Letra (Font): Rounded
Este tipo de letra, por ser elegante e arredondado, permitiu desenhar o conceito que

tinhamos em mente.
Conceito: O “E” tem uma forma circular que remete para os ciclos de vida circulares e para o

efeito bumerangue (o produto sai do berco e ai volta) e o “CO” formam o simbolo do infinito,

remetendo para as energias renovaveis.
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0 logotipo foi criado a 11 de Novembro de 2013 e reflecte o estilo que o site procura
ter: minimalista, elegante, criativo.

Era de alguma importancia ter o logotipo criado antes de contactar os intervenientes
e realizar as entrevistas, pois este traduz visualmente a personalidade do projecto. O logotipo
pode oferecer alguma credibilidade ao projecto, conferindo outra forca ao convite efectuado.
O convite acompanhado do logo6tipo fica com uma maior aparéncia profissional e pode ter
causado a diferenca na decisao dos intervenientes, se este seria um projecto ao qual queriam
estar associados, ou nao.

Um simples logotipo de um projecto pode transmitir varias coisas como: confianca,

seguranca e eficacia.

Teste de escalas:

ccobroject @COPrOject @C/\)DF\OJ@CE

cCOProject

Mau uso do logétipo:

ccomrarmes QCOPPOJOC

Bom uso do logétipo:

cCO cCO cCO
Droject Project Project

Monocromatico:

cCcoProject
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2.1.2 O convite

Os intervenientes comecaram a ser contactados em Dezembro de 2013. Este foi o convite que

lhes seguiu por email:
“Bom dia,

O meu nome ¢é Fabio Luis, sou licenciado em Cinema, actualmente aluno de mestrado
de Design e Multimédia na Universidade da Beira Interior na Covilha, residente em Castelo

Branco.

Estou neste momento a desenvolver o meu projecto final, trata-se de um

Webdocumentario sobre ecodesign com o titulo:

COProject

O documentario visa enquadrar o desenvolvimento das praticas de design ecoldgico
em Portugal e sera baseado em entrevistas (a designers, associacdes, empresas, partidos,
entre outros), com o objectivo de sensibilizar as pessoas para o tema, permitindo-lhes

conhecer o que se faz por ca.
Ficara disponivel na Internet, onde o espectador tera liberdade de navegar e ver o
documentario pela ordem que desejar. A ideia é que o site se torne uma plataforma que

re(ina tudo o que exista sobre ecodesign em Portugal.

Gostaria de saber se teriam disponibilidade para contribuir para este projecto,

concedendo-nos uma entrevista.

Atentamente,

Fabio Luis”
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2.1.3 Os intervenientes

Samuel Infante

Dirigente da Quercus em Castelo Branco. A associacao
dinamiza actividades em diversas tematicas no ambito da
conservacao da natureza, educacao ambiental e
ecoturismo, bem como receber e formar voluntarios e

estagiarios.

Associacao Quercus de Castelo Branco

www.quercus.pt/nucleos-regionais/castelo-branco Quercus

Marco Domingues

Presidente da associacao EcoGerminar e coordenador do
projecto Comércio Solidario e Sustentavel. O CSS é uma
rede de produtores, comerciantes e consumidores na

promocao da mudanca de paradigma comercial.

Comeércio Solidario e Sustentavel de Castelo Branco

Wwww.css.org.pt



http://www.css.org.pt/

Joana Carvalho

Eco designer e gestora do projecto “Jomanik “, empresa
téxtil ligada a design de moda, acessorios ecoldgicos e

desenvolvimento de projectos personalizados.

Jomanik - Ecodesign .%
-

www.facebook.com/pages/Jomanik/302704636499287

Marlene Oliveira

Criadora dos Tecidos Ecoldgicos, a primeira estilista
Portuguesa com preocupacao ambiental. Aposta em

produtos tingidos com corantes naturais ou de impacto

ambiental reduzido, privilegiando fornecedores que

garantam uma forma de comércio justo.

Marlene Oliveira - Tecidos Ecologicos

www.tecidosecologicos.com
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Nuno Mamede

Bio constructor, facilitador e designer de permacultura
como profissoes, regenerador por paixao, tem trabalhado

em varias areas da Permacultura.

Terra Crua - Regeneracao Ecoldgica, Social e Econémica

TERRACRUA

www.terracrua.org

Raymundo

Fundador do projecto “The Hive”, um colectivo que

converge permacultura com produtos organicos, arte,

design, educacao e sensibilizacao para a justica social e

ambiental.

Projeto “The Hive”

thehiveportugal.org
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Gustavo Assuncao

Responsavel de marketing e publicidade da empresa
“Varas Verdes” que alia o design a recuperacdo e

reutilizacdo de materiais para a criacao de mobiliario.

Varas Verdes - Design & Crafts .'

varasverdes.com °

Orlando Figueiredo

Vogal na Direccao Nacional do PAN. Participa em diversas

accoes no dominio do activismo social e do associativismo.

PAN - Partido pelos Animais e Natureza d .-
¢ L 4
WWW.pan.com.p
PAN
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Sérgio Ribeiro

Antigo membro do Comité Central do PCP, economista, foi

deputado a Assembleia da Republica, membro de varias

comissoes do PE e do inter-grupo para as questdoes de
Timor-Leste.

Sérgio Ribeiro - Militante do PCP *; m

anonimosecxxi.blogspot.pt

Mario Carvalho

Designer e artista CG-3D, geralmente para arquitectura e
design de interiores, modelacdo e animacao de

personagens, design grafico e multimédia.

\»

Mario Carvalho - Designer

www.mariojmcarvalho.com
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Fausto Freire

Coordenador do Centro para a Ecologia Industrial, com
investigacdo nas areas de Energia e Ambiente, Ecologia
Industrial e Gestdo e Avaliacdo de Ciclo de Vida. E
membro fundador da International Society for Industrial

Ecology.

Fausto Freire - Centro para a Ecologia Industrial

www2.dem.uc.pt/CenterindustrialEcology/
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2.1.4 Outros contactos

Respostas positivas:

Maria Rocha

www.lneg.pt/colaboradores/cristina.rocha@lneg.pt

: Licenciada em Engenharia do Ambiente e Mestre em Engenharia Sanitaria pela
Universidade Nova de Lisboa, é Investigadora Auxiliar da UPCS, onde desenvolve actividades e
projectos a nivel nacional e internacional nas areas do design para a sustentabilidade,
sistemas e instrumentos de gestdao ambiental preventiva e responsabilidade social das

organizacoes.

Aceitou fazer a entrevista, mas estava em Italia no fim-de-semana em que estavamos a

realizar entrevistas em Lisboa. Nao houve possibilidade de haver outra deslocacao até la.

Antonio Martins

www.rewashlamp.com

Antonio Martins € um designer e o seu projecto baseia-se no aproveitamento

de materiais inusitados para a criacao dos candeeiros, Rewashlamp.

Aceitou fazer a entrevista, mas como se encontrava com muito trabalho houve

incompatibilidade com as datas propostas.
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Mario Branquinho

www.cineeco.pt

Director do Festival CineEco de Seia, festival com foco nas questoes
ambientais, para criar consciéncia, provocar o debate e ampliar o conhecimento e a
aprofundar a necessidade de mudancas urgentes no comportamento das pessoas, governos e

empresas, a fim de preservar o planeta.

Mostrou-se disponivel para realizar a entrevista, mas entretanto nao houve disponibilidade da

nossa parte para nos deslocarmos a Seia.

Boom Festival Team

www.boomfestival.org

Um festival portugués dedicado a musica electrénica e reconhecido
pelas praticas de sustentabilidade que implementa. Realiza-se de dois
em dois anos na Herdade da Granja, em Idanha-a-Nova. 25% da Herdade
BO é movida a energias renovaveis, o reaproveitamento de dleo vegetal
FESTIVAL utilizado nos geradores do festival, as casas-de-banhos compostaveis,

criadas pela propria equipa e que nao necessitam de quimicos, bem como o tratamento das

aguas residuais do recinto

Fase de muito trabalho em preparacao do festival e estavam sem tempo para dar a devida

atencao ao projecto. No entanto, fizeram o convite de apresentar o projecto no Festival.
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Sem resposta:

Apicula - Empresa de Eco design

www.apicula.com.pt

BCSD - Conselho Empresarial para o Desenvolvimento Sustentavel

www.bcsdportugal.org

Centro de Cultura Libertaria - Ateneu anarquista em Almada

culturalibertaria.blogspot.pt

Eco Casa em Idanha-a-Nova

queridacasa.carbonmade.com

GreenFest - Festival de Cinema Ecolégico

www.greenfestival.pt

Nuno Vasa - Designer

www.outracoisa.net

Partido Ecologista "Os Verdes" (PEV)

www.osverdes.pt
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2.2 Producao

Esta é a fase que engloba o periodo de gravacdes, onde todos os requerimentos e
necessidades em termos de recursos humanos, técnicos, cénicos e de operacdo estao
plenamente satisfeitos. Pressupde que todos os aspectos da pré-producao (ou pelo menos a
maioria) ja estejam resolvidos, de forma a comecar a desenvolver o trabalho nas melhores

condicdes.

2.2.1 Realizacdo das Entrevistas'’

18 de Dezembro - Samuel Infante (Quercus)

15 de Janeiro -Marco Domingues (EcoGerminar - CSS)

16 de Janeiro - Joana Carvalho (Jomanik)

20 de Janeiro - Marlene Oliveira (Tecidos Ecologicos)

18 de Fevereiro - Nuno Mamede (Terra Crua) e Raymundo (The Hive)
8 de Marco - Gustavo Assuncao (Varas Verdes)

9 de Marco - Orlando Figueiredo (PAN)

10 de Marco - Sérgio Ribeiro (PCP)

17 de Marco - Mario Carvalho (Designer)

21 de Marco - Fausto Freire (CIE)

25 de Novembro - Criacao das Redes Sociais (Facebook, Google+, Twitter e YouTube)

14 de Marco - Primeira reuniao na Camara Municipal de Castelo Branco para realizacao de

evento cultural

3 Ver Anexo 1
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2.2.2 Video Introdutorio e de Conclusao

Existe um video introdutorio que precede as referidas entrevistas e, logicamente, um
video que conclui todas as entrevistas do Webdocumentario. Para a realizacao destes videos,
para além dos planos especificamente filmados para o efeito, recorreu-se também a alguns
planos de Stock Footage (revostock.com) para ajudar a complementar visualmente a

narracao. Estes foram os textos produzidos para a respectiva narracao:

Video Introdutério “Ecoproject”

Para onde quer que olhes... existe design. Estd em todo o lado. A sua existéncia
precede a civilizacdo. O ser humano, desde os seus primdrdios, tem feito design. Roupas,
utensilios, desenhos... tudo isso é design. Formas de melhorar a nossa experiéncia de vida.

Trabalhdvamos com o que a natureza nos dava, uns para os outros... € hoje, ainda
devia ser assim, mas estamo-nos a afastar desse caminho, indo contra a natureza e contra nos
proprios, por conta de outros interesses... mas todos somos em certa medida, designers, e
todos podemos mudar isso e contrariar esse caminho ...

Como? Através do design ecologico e de uma reaproximacdo com a natureza.
Aprender, ou reaprender dela, os seus processos naturais e aplica-los quando possivel, ao
mundo material e artificial do homem. A necessidade de aliarmos a técnica humana com o
bem estar do meio ambiente torna-se fulcral num periodo em que a destruicao da fauna e da
flora levou a Humanidade a um ponto da Historia em que esta podera deixar de existir por
culpa da sua propria ganancia.

Sera possivel corrigir os nossos erros ou atravessamos um caminho sem retorno? O
ecodesign podera ser a resposta, mas sera uma realidade ou nao passara de uma utopia?

Como é que estas praticas se estdao a desenvolver num pequeno pais do Mundo
chamado Portugal? Vem descobrir as respostas a essas perguntas e mais, sé bem vindo, ao

EcoProject.

Conclusao

Vivemos numa civilizacao que se baseia na energia, no consumo e no crescimento
economico. Somos uma espécie invasora e neste momento precisamos de uma revolucéo.

Nao sera cientifica, porque somos incapazes de reduzir o consumo mundial.

N&o sera econémica, pois a economia quer € consumo.

Nao sera politica, pois vivemos em democracia e temos os politicos que merecemos.

A Unica via, € uma revolucao espiritual. Nao no sentido religioso, mas no sentido ético
ou moral. Cada um pensar nas coisas simples que pode fazer no dia-a-dia, ou recusar. Nao
somos obrigados a comprar roupas com frequéncia, nem mudar de telemdvel todos os anos...
O produto nao é apenas responsabilidade de quem o produz, mas também de quem o compra
e usa. Os vildoes somos nds proprios. Nao somos culpados da nossa maneira de viver, somos

responsaveis. Sejamos responsaveis.
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2.2.3 Orcamento

Intervenientes Localizacao Custo*
Samuel Infante (Quercus) Castelo Branco 0€
Marco Domingues (EcoGerminar) Castelo Branco 0€
Joana Carvalho (Jomanik) Castelo Branco 0€
Mario Carvalho (Designer) Covilha 10€
Marlene Oliveira (Tecidos Ecoldgicos) Lisboa 35€
Nuno Mamede (Terra Crua) Aldeia Velha, 45€*
Raymundo (The Hive) Pampilhosa da Serra

Gustavo Assuncao (Varas Verdes) Lisboa 31€
Orlando Figueiredo (PAN)

Sérgio Ribeiro (PCP) Ourém 12€
Fausto Freire (CIE) Coimbra 50€*

Total: 183€

Tabela n°2 - Orcamento

*Engloba a Deslocacao e Alimentacao

**Inclui alimentacao Assistente
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2.2.4 Material

Todo o material usado para a realizacdo do projecto foi material de aquisicdo propria.
Devido ao caracter do projecto, seria muito dificil estar sempre a requisitar o material

disponibilizado pela Universidade da Beira Interior (UBI).

Camaras

)
Nvawe W >

Imagem n°4: Camara Principal - Canon 600D (com objectiva 18-55mm)™

Xacti

Imagem n°5: CAmara Secundaria - Sanyo Xacti 2000

4 Retirado do seguinte link: http://hostingkartinok.com/foto/wp-content/uploads/2013/08/Canon-EQS-
600D.jpg

15 Retirado do seguinte link:
http://static.bhphoto.com/images/images345x345/Sanyo_VPC_HD2000ABK_VPC_HD2000_Xacti_Dual_Ca
mera_653608.jpg

32



Microfone

Imagem n°6: VideoMic Pro da Rhode'®

Microfones unidireccionais sao frequentemente usados em filmagens. Favorecem os
sons que vém de uma direccdo determinada. Os niveis de captacdo de sons fora do eixo do

microfone caem rapidamente e assim é possivel eliminar sons indesejaveis.

Figura n°1: Padréo de captacdo de um micro tipo cardiside'”

16 Retirado do seguinte link: http://www.performanceaudio.com/images/products/319/1500/23365.jpg
7 Retirado do seguinte link: http://images.comunidades.net/tec/tecnicodesom/captacao_cardioide.jpg
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lluminacao

Imagem n°7: Projectores 300w'®

Para a iluminacao, foram usados dois focos de luz de 300w. Sao compactos e faceis de

transportar em viagens.

18 Retirado do link: http://www.bivolul.ro/admin/user/repository/products/ec2536fc82e66fe3.jpg
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2.2.5 - lluminagao

Esquema de iluminacao comum a quase todas as entrevistas:

Back Light

,' . Main Light
Camara Secundaria

Camara Principal
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2.3 - Pés-producao

Esta é a fase onde é feita a edicao de imagem, de som, correccoes de cor, efeitos, musica,

etc. E onde se deve conferir o aspecto final ao produto. E a fase de finalizacéo.

2.3.1 - Montagem

Entrevistados Material Bruto Duracéo Editada
Quercus 25:14 06:10
Marco Domingues 34:01 06:46
Joana Carvalho 38:37 08:12
Marlene 23:08 08:14
Nuno Mamede 25:52 07:23
Raymundo 14:08 08:58
Varas Verdes 24:49 08:12
PAN 39:28 12:20
Sérgio Ribeiro 23:47 07:19
Mario Carvalho 19:16 07:46
Fausto Freire 22:30 14:14
TOTAL 289 minutos 95 minutos

Tabela n°3 - Montagem

Formato: FullHD 1920x1080p, Progressivo, AVI
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A montagem consistiu em seleccionar as respostas mais pertinentes de cada
interveniente e segmenta-las, cada resposta correspondendo a um ficheiro. Este
procedimento serve para que, mais tarde, o utilizador possa ter a escolha das respostas que
quer ouvir no site e poder transitar entre elas facilmente. O utilizador conduz a entrevista
como desejar.

Nas gravacdes usaram-se duas camaras. Na montagem, procura-se dar o melhor
énfase da resposta, transitando entre a camara principal (fixa) e as diferentes escalas da
secundaria (movel). Essas transicoes ajudam a criar uma ligacdo sentimental e de
proximidade com o conteldo e com o interveniente, algo que nao aconteceria se apenas

tivéssemos a camara fixa, que estabelece outro tipo de relacdo, mais distante.
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2.3.2 Correccao de Cor e Efeitos

Todas as entrevistas passaram por um processo de correccao de cor, para estar mais
esteticamente agradaveis. Para as imagens das entrevistas estarem coesas umas com as
outras, foi criado um filtro especifico que serviu como ponto de partida para a correccdo

delas. Exemplo:

Imagem n°9: Qualidade das filmagens depois da correccao de cor.
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A camara secundaria fez a captura das imagens com a camara a mao € com recurso a
zoom, indo buscar diferentes escalas de enquadramento do entrevistado.
Foi aplicado um efeito a preto e branco, adicionado borda de enquadramento a volta

da imagem, sinal de REC e da bateria, como se fosse uma espécie de camara de vigilancia.

Imagem n°10: Efeito “Camara de Vigilancia” da camara secundaria

A transicao e o corte entre as duas camaras ajudam a criar uma dinamica que mantem

a atencao dos espectador mais facilmente.
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2.3.3 Som

0 audio das entrevistas foi trabalhado no software Audacity.

Imagem n°11: Logotipo do Software'®

Como as entrevistas foram todas realizadas em interiores, o procedimento da edicao
de som foi relativamente igual para todas: limpeza do ruido de fundo, tratar dos picos de

onda e aumentar a amplitude em partes que os entrevistados tivessem a falar baixo.

Imagem n°12: Printscreen de uma edicao de som

1% Retirado do site: http://audacity.sourceforge.net
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2.3.4 Finalizacao de cada Entrevista

27 de Dezembro - Samuel Infante (Quercus)

15 de Fevereiro - Marlene Oliveira (Tecidos Ecologicos)
20 de Fevereiro - Joana Carvalho (Jomanik)

25 de Fevereiro - Raymundo (The Hive)

27 de Fevereiro - Nuno Mamede (Terra Crua)

01 de Marco - Marco Domingues (EcoGerminar - CSS)
20 de Marco - Gustavo Assuncao (Varas Verdes)

29 de Marco - Sérgio Ribeiro (PCP)

1 de Abril - Mario Carvalho (Designer)

5 de Marco - Fausto Freire (CIE)

13 de Abril - Orlando Figueiredo (PAN)
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2.4 Site

O site pode ser visitado a partir da seguinte ligacao: ecoproject.pt

2.4.1 Programacao

O Web documentario foi desenvolvido utilizando diversas linguagens Web, tais como
HTML5 (a base de organizacdo do conteGdo), CSS3 (a parte visual) e Javascript
(interactividade e funcionalidades). Para a interactividade foram utilizados diversos plugins
open-source (codigo aberto) de jQuery, para a navegacdo 360° e para o mapa. Para programar

foi utilizado o editor de texto “Sublime Text 2”.

o b

HTML L33

Imagem n°13: Logétipos das linguagens web utilizadas?®

Tutorais e recursos usados dos seguintes sites:

http://css-tricks.com/

http://plugins.jquery.com/

20 Retirado do seguinte link: http://eirikkrogstad.no/img/web-logos.png
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2.4.2 Navegacao 360°

O utilizador pode explorar e navegar por um corredor e diversas salas, tendo uma
visdo de 360° e liberdade para ir onde quiser. Essa funcdo foi realizada através da técnica de

projeccao cubica que induz uma sensacao de imersao.

21

E conhecida como a panoramica imersiva, 360x180° ou ainda “fullsphere”?'. E uma

panoramica que cobre toda a visdo a partir de um ponto:

Figura n°2: Exemplificacdo do angulo de visao da panoramica 360x180°

Esta projeccao requer seis imagens, em que cada imagem é a superficie de um cubo.

A divisao das imagens funciona da seguinte forma:

DIREITA FRENTE | B8 ESQUERDA ATRAS

Figura n°3: Exemplificacdo da projeccao cubica

21 - - . .
Para mais informacodes: http://www.panoguide.com/howto/panoramas/types.jsp
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As imagens foram trabalhadas em Photoshop e desenhadas individualmente para
encaixar entre si em cada uma das suas posicoes. Sao depois acopladas de forma a que as
suas arestas nao fiquem visiveis quando unidas. Trata-se de um plugin jQuery, facil de inserir
e configurar. Funciona como uma tour virtual. A navegacéo é feita através de Hotspots nas

portas.

Resolucdo das imagens: 1024x1024

Plugin: krpano viewer

Funciona em: Safari, Chrome, Internet Explorer 10+

Inputs de controlo: teclado, rato, touch

Problemas, bugs e limitacdes:

Nao funciona em Firefox.

As seis faces do cubo esticam sempre até aos 1024x102 pixéis, ndo importa a resolucado do
ecra onde se encontrar.

Redimensionar a janela distorce a perspectiva.

Provavelmente, muitos ainda por descobrir...

Outros plugins utilizados:

Circulo de Progresso: https://github.com/aterrien/jQuery-Knob

Google Maps: http://maplacejs.com/

Integracao do Video: http://popcornijs.org/popcorn-docs/

Esta funcdo foi testada com familiares e amigos, e apods esses testes apercebemo-nos de que
os utilizadores poderiam sentir dificuldades em perceber como funcionaria a navegacao. Para

resolver esse problema colocamos um aviso explicativo ao inicio:
Para Navegar:

La
SR L B

<& EOEE)

Clique ¢ arraste Use os setas do teclado

Compreendil

ecoProject ] WebDoc & Mop =0

Imagem n°14: Aviso Explicativo da Navegacao


http://krpano.com/
https://github.com/aterrien/jQuery-Knob
http://maplacejs.com/
http://popcornjs.org/popcorn-docs/

2.4.3 Design

O design visual geral do site (cores, padrdes, areas) tem que contribuir para a voz do
documentario. O design tem que estar a favor da usabilidade, tem que comunicar de maneira
a proporcionar uma boa experiéncia ao utilizador.

A estética do site é limpida nao sé pela vontade de obter um aspecto agradavel e
harmonioso, mas também para tornar a navegacao intuitiva. As diferentes categorias do site
teriam que estar bem divididas por cores visualmente atractivas, distintas umas das outras,
que ressaltassem nos corredores brancos na visao 360°, assim como na lista do mapa. Para

esse efeito foram utilizadas as seguintes cores:

EcodEsigners & Designers R: 122 G: 197 B:112

Partidos R: 232 G: 99 B:92

R: 118 G: 199 B:193

Eco|ogic:: Industrial R: 166 G: 90 B:128
Tabela n°4 - Palete de cores utilizadas no site

O site esta dividido em duas partes: de um lado temos o documentario, do outro
temos um mapa de Portugal que reline as posicoes dos intervenientes no documentario e de
outros projectos afins.

n A
Er— )
ecobroject WabDee & e =@ ecoProject (B8 webDoe

Imagem n° 15 e 16: Printscreens do EcoProject ainda em desenvolvimento

Os corredores sao brancos e a luz que os ilumina é azul (assim como os botdes nas
portas). A intencao era criar um ambiente futurista, como se se tratasse de um museu no
futuro que relne os intervenientes que contribuiram para um desenvolvimento sustentavel no
nosso pais. O uso de cores distintas nas portas pretende facilitar a navegacao, concebida para
ser simples e intuitiva.
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Fonte

Uma fonte pode beneficiar ou prejudicar um site, se for cuidadosamente escolhida
pode melhorar o seu design. A fonte usada no Webdocumentario é a Josefin Sans. Foi
escolhida por ser geométrica, elegante e sofisticada. Enquadrava-se bem com o aspecto geral
do site. Trata-se uma font gratis e esta disponivel para download no Google Fonts:
https://www.google.com/fonts/specimen/Josefin+Sans

Josefin Sans AaBbCcDd EeFFGgHHiJijUM

Figura n°4: Exemplificacdao da fonte Josefin Sans

Mapa do Site

cCcoProject

f e
[ Sala principal (360°) ou Mapa - =
;‘\

n ccoProject & v

Ligacoes Externas
Eco Partidos Associa Ecologia
design coes Industrial

Figura n°5: Organograma da navegacao do site
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2.4.4 Redes Sociais

facebook.com/EcoProjectDoc

plus.google.com/u/0/b/114088920686776949282/114088920686776949282/ab

out

twitter.com/EcoProjectDoc

You
youtube.com/user/EcoProjectDoc
Tube

Usar as redes sociais para promover um trabalho e manter contacto com o publico é
fulcral nos dias de hoje. Representam uma nova abordagem para ligar mais a audiéncia.
Tratam-se de ferramentas poderosissimas que hoje em dia ajudam, de certa forma, a ditar o
sucesso ou insucesso de um projecto. Vao de encontro directo a audiéncia e permitem
recolher feedback sem custos e em prazos curtos, podendo assim aproveitar as informacoes
para encontrar novas oportunidades. A ligacao entre os potenciais espectadores e a equipa de
producéao é assim, reforcada.

As redes sociais sao o melhor veiculo a disposicdo para a divulgacdo de um
determinado projecto. Os internautas ao acompanhar e comentar as diferentes fases de
desenvolvimento e producao de um projecto, de acordo com estratégias de marketing viral,
os seus comentarios formam uma piramide, atraindo mais e mais pessoas para o lancamento
do projecto. Cada novo espectador numa rede social pode multiplicar o pUblico de um

projecto, compartilhando-o pela sua rede de contactos.
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De acordo com o relatério de Social Media Marketing de 2010%2, um estudo realizado
com 1.356 profissionais de marketing, 91% dos entrevistados usam as redes sociais para
promover o seu negocio. Este niumero comprova que as redes sociais se tornaram a
ferramenta de comunicacao de eleicao, e em apenas alguns anos. As principais vantagens do
seu uso, de acordo com especialistas em marketing, sao:

Aumento da exposicao do negdcio (85%), um maior niUmero de pessoas que assina uma
mailing list (63%), novas parcerias profissionais (56%), melhor referenciacao do site (54%),
novas perspectivas (52%), e despesas de marketing globais mais baixas (48%).

As redes sociais tornaram-se uma ferramenta importante na criacdo de uma
audiéncia. Ajudam a esclarecer, idealizar, desenvolver e implementar a imagem do projecto.
Desde o seu surgimento, a ideia de audiéncia foi substituida pela nocao de uma "comunidade
de espectadores”, terminologia que reflecte o novo relacionamento entre criadores e

consumidores de um projecto.

22 Informacdes retiradas do relatorio “MARKETING INDUSTRY REPORT: How Marketers Are Using Social
Media to Grow Their Businesses”, Social Media Marketing, MICHAEL A. STELZNER, 2010, EUA, link:
http://marketingwhitepapers.s3.amazonaws.com/SocialMediaMarketingReport2010.pdf
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Conclusao

O objecto em estudo € um fendmeno real, em evolucdo e constante mudanca.
Assenta em declaracoes que constituem dados objectivos que pretendem contribuir para a
compreensao do fendmeno, fenomeno esse que visa uma mudanca de paradigma da evolucao
social e do desenvolvimento industrial das sociedades.

Foi preciso estabelecer critérios de escolha da amostra que pudessem representar
bem a realidade nacional aquando das condicoes de desenvolvimento do Ecodesign e as suas
envolventes, nao esquecendo os precedentes. Através do webdoc, ter-se-a acesso a
conhecimento historico, tedrico e técnico. Pretende ter um papel de intervencédo directa, e
ainda mais, com a criacdo de um evento cultural, que também ajudard a divulgacao do
projecto. A nossa esperanca é que este projecto possa ser um contributo para a

consciencializacdo de um desenvolvimento mais sustentavel.

Design has become the most powerful tool with which man shapes his tools and environments (and, by
extension, society and himself). This demands high social and moral responsibility from the designer. It
also demands greater understanding of the people by those who practice design and more insight into
the design process by the public. (PAPANEK, 1971:1)

Nesse sentido, esperamos continuar o caminho dos gigantes, como Victor Papanek
(1971), que ha muito previa os perigos que agora enfrentamos e desejava iniciar um dialogo
inteligente entre o designer e o consumidor. Da forma como é praticado hoje, o capitalismo
neoliberal mostra-se insustentavel (para além de perigoso), ja que a filosofia inerente ao
actual modelo capitalista assenta sobre a ideia de que o lucro deve ser continuo, algo
impossivel num pequeno planeta com recursos finitos, além de nao respeitar o fragil balanco
entre os diferentes ecossistemos terrestres. A busca incessante pelo aumento exponencial do
lucro levou as actuais graves crises ecologicas. A destruicao dos ecossistemas, através da
poluicdo e do corte das florestas, levou ao aquecimento global, que por sua vez leva a
destruicdo de mais ecossistemas. Estamos perante uma crise que podera ser fatal a
Humanidade, sendo necessario agirmos ja. Porém, cada vez mais as grandes empresas
capitalistas controlam a economia e obrigam a um consumo desenfreado, consumo esse
responsavel pela tal destruicao dos ecossistemas.

O grau de separacao entre o consumidor e aquilo que é consumido aumentou tanto
que agora estamos completamente inconscientes dos niveis de destruicao e sofrimento
incorporados nas coisas que compramos.

A ferramenta que permitiu esta separacao foi o dinheiro, especialmente, no seu
formato globalizado. Se plantassemos a nossa propria comida, nao iriamos desperdica-la como
costumamos fazer hoje em dia. Se fizéssemos as nossas proprias mesas e cadeiras, ndo as
mandariamos fora no momento em que muda a moda de decoracdo de interiores. Se

tivéssemos que limpar a nossa prépria agua potavel, provavelmente iriamos trata-la com
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outro respeito. Estamos cada vez mais distanciados da natureza enquanto espécie, e
infelizmente, mais proximos do dinheiro. Nao precisamos de mais coisas, precisamos de coisas
que funcionem melhor.

“For to learn is to change.” (Papanek, 1971:110)

Implica¢cdes futuras / Limitacdes do Projecto

Pretendemos lancar o Webdocumentario em simultaneo com a realizacdo de um
evento sobre Ecologia na cidade de Castelo Branco. Sera uma maneira de dinamizar a cidade
e ao mesmo tempo publicitar o projecto. O distrito de Castelo Branco esta a experimentar
varias transformacdes socioeconémicas, existem cada vez mais jovens a voltar a agricultura -
bioldgica, logo, sustentavel - e, consequentemente, a uma nova ligacdo com a natureza. Para
além de contar com varios projectos ligados a esta area, como podemos constatar no
Webdocumentario: a Associacdo EcoGerminar, a Quercus e a eco designer Joana Carvalho.
Temos interesse pela nossa regiao e em organizar este evento. Pretendemos sensibilizar a
populacao sobre estas tematicas. O evento realizar-se-a dia 27 de Setembro no Largo de S.
Jodo em Castelo Branco com o apoio da Camara Municipal (*ver anexo 2)

Posteriormente, pretendemos contactar outras associacoes, empresas e designers
para fazerem parte da rede do projecto. O objectivo, como ja foi mencionado, sera que esta
plataforma relna todos os intervenientes a nivel nacional, que tenham um papel importante
no desenvolvimento e na promocao de uma sociedade sustentavel. Desta forma, contamos ir
adicionando material no site e que este se torne um ponto de encontro de todos os projectos
nacionais, e que impulsione outros. Portugal esta a dar os primeiros passos neste campo e
pretendemos ser um contributo pelo seu desenvolvimento.

Numa fase inicial, ponderou-se, para além do Webdocumentario, que o site fosse
acompanhado de mais duas seccbes (*ver anexo 3). Uma de noticias e outra de tutoriais. A
seccao de Noticias chamar-se-ia “EcoNews”, contaria com novidades e curiosidades ligadas ao
Ecodesign de todo o Mundo. A de Tutoriais chamar-se-ia “EcoTuts”, permitiria a criacao de
um perfil e incentivava os utilizadores a partilhar videos caseiros a explicar como renovaram
objectos em casa. Tudo isso seria material passivel de ser partilhado nas redes sociais,
ajudaria a expandir o projecto e a aumentar a rede de utilizadores.

No entanto, foi decidido ficarmos apenas pelo Webdocumentario e pela parte do
mapa, por uma questdao de tempo e viabilidade do projecto. Seria muito complexo e
ultrapassaria as nossas capacidades. Porém, a ideia esta guardada e ainda nao esta fora de
questdao. Numa fase mais avancada, dependendo do sucesso da plataforma, poderemos vir a

expandi-la e integrar essas categorias.
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http://highrise.nfb.ca/onemillionthtower/1mt_webgl.php

Terres Communes http://www.terrescommunes.fr/

Sout el Shabab, La voix des jeunes http://egypte.franceculture.fr/

Chez soi, Le colt réel de l’itinérance http://chezsoi.onf.ca/#/chezsoi

Frontier Portraits http://portraits.tvbmonde.com/version_en/menu_en.html

Raspou team em: http://www.raspouteam.org/

http://www.inter-mission.org/woodwards/index.html

| goth my world http://igothmyworld.arte.tv/fr/

DANS LES MURS DE CASBAH http://casbah.france24.com/

Re: faire école http://refairecole.com/

54


http://www.soulpatron.com/
http://www.honkytonk.fr/index.php/webdoc/
http://paris-ile-de-france.france3.fr/brevesdetrottoirs/index.php/en/#/intro
http://paris-ile-de-france.france3.fr/brevesdetrottoirs/index.php/en/#/intro
http://www.collapsus.com/
http://interactive.nfb.ca/#/pinepoint~
http://www.mappingmainstreet.org/
http://highrise.nfb.ca/
http://interactive.nfb.ca/#/outmywindow
http://highrise.nfb.ca/onemillionthtower/1mt_webgl.php
http://www.terrescommunes.fr/
http://egypte.franceculture.fr/
http://chezsoi.onf.ca/#/chezsoi
http://portraits.tv5monde.com/version_en/menu_en.html
http://www.raspouteam.org/
http://www.inter-mission.org/woodwards/index.html
http://igothmyworld.arte.tv/fr/
http://casbah.france24.com/
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10 Musulman 10 ans aprés http://10musulmans.radio-canada.ca/

Montréal en 12 lieux http://www.mtl12.com/

New York 3.0 http://newyork.arte.tv/

R97 La Jeanne ultime embarque http://www.letelegramme.com/webdoc/jeanne/

Vol Special http://www.volspecial.ch/fr/webdoc/

BIELUTINE LE MYSTERE D’UNE COLLECTION http://bielutine.arte.tv/fr/

13 femmes, 13 villes, 13 jumelles http://13jumelles.fr/

Un été a Alger http://www.un-ete-a-alger.com/

Défense d’afficher ce que le street art raconte du monde http://www.francetv.fr/defense-d-
afficher/

QUI VA GARDE LES ENFANTS? http://www.francetv.fr/nouvelles-ecritures/qui-va-garder-les-

enfants/

L’obsesite est-elle une fatalité? http://education.francetv.fr/webdocumentaire/l-obesite-
est-elle-une-fatalite-022876#xtor=C52-21822876

Le challenge le procés du pétrole en amazonie http://www.canalplus.fr/c-infos-

documentaires/pid3400-c-le-challenge.html
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ANEXOS

Anexo 1

Quercus

Entrevista a Samuel Infante
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10.

11

Como nasceu a ideia da Associacao Quercus, e qual o papel que esta detém na
sociedade?

Conhece o Eco design? Sabe o que é?

Vai ser aceite ou € preciso forcar?

E responsabilidade apenas dos designers ou de todos? A adaptacéo é possivel?

A nossa civilizacao vive numa espécie de superabundancia que se baseia no
crescimento econdémico e por isso, na energia e no consumo. Seremos capazes de

parar? O Homem continua a negar o que esta a acontecer?

E possivel alargar o ecodesign a uma escala global cultivando uma cultura da
sustentabilidade?

Podemos encontrar um modo de vida que harmonize Natureza, tecnologia e
humanidade? E possivel viver em paz com o mundo natural?

Com a globalizacao, todos os problemas estao interconectados... as solucées nao
podem vir a estar também?

Ja houve civilizacoes a funcionar com poucos recursos, fizeram coisas
extraordinarias... porque falhamos em funcionar, com todos os que temos hoje em

dia? O que falta ao ser humano para reciclar sua maneira de ser?

Qual o sistema civilizacional ideal?

. Fomentar uma educacao ambiental nas escolas, sera uma solucao?



Entrevista a Marco Domingues

10

11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Conhece o ecodesign? Sabe o que €é?

Vai ser aceite ou € preciso forcar?

0 que é o Comércio Justo?

Porque criaram este movimento?

Consideram-se pioneiros em Portugal?

Trabalham com que tipo de entidades?

Design sustentavel nas empresas... Aceitavel, negociavel ou inevitavel?

Mercado sustentavel - Quais os modos de producao? De que forma é feita a
comercializacao?

Sera que a “Era Industrial” tornou inevitavel o consumo cada vez maior dos recursos
do Planeta? E possivel diminuir esse consumo ou nao?

As maiores empresas do Planeta estao a par dos problemas ambientais e do impacto
que a forte industrializacdo dos Ultimos dois séculos provocou nos ecossistemas. Ha
muito que os cientistas alertaram os maiores lideres mundiais dos problemas
ecoldgicos que o Planeta enfrenta. Estas empresas procuram alternativas ou apenas
se preocupam com o lucro a curto prazo?

Fala-se na possibilidade de a Humanidade produzir cada vez mais, utilizando cada vez
menos, de forma que a producao de bens e servicos seja benéfica para empresas,
sociedade e planeta. E uma realidade ou uma mera utopia?

Agricultura biologica é mais eficiente?

Existem dificuldades de compreensao do ecodesign por parte da maioria dos clientes
e utilizadores dos produtos?

Ha uma fraca percepcao do impacto ambiental dos produtos por parte dos produtores
e restantes partes interessadas?

Conviccao de que o ecodesign implica necessariamente um investimento elevado?
Existe uma resisténcia a mudanca das praticas actuais de producédo e consumo?
Falta de formacao em aspectos ambientais e ecodesign?

Lacunas a nivel de estudos ambientais?
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Entrevista Joana Carvalho *' )
1. Como surgiu a ideia de abrir a loja Jomanik?
2. Consideras-te pioneira em Portugal?
3. Como defines o Eco design?

4. Eco design vai ser aceite ou é preciso forcar? E responsabilidade dos designers ou de
todos?

5. Eco design pode-se tornar uma actividade profissional moderna socialmente
reconhecida?

6. Existe uma falta de compreensao do publico sobre o processo de design?

7. 0O que fazer para combater a resisténcia a mudanca das praticas actuais de producao
e consumo?

8. Existe um preconceito quanto aos produtos reciclados? Com materiais alternativos?

9. Ha uma fraca percepcao do impacto ambiental dos produtos por parte dos produtores
e restantes partes interessadas?

10. Eco design pode ter um papel de intervencao social?

11. Precisamos de uma revolucao no design ou uma revolucao psicologica?
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Entrevista Marlene Oliveira

1.

10.

11.

12.

13.

Como surgiu a ideia de abrir a loja online “Tecidos Ecologicos”? Pode explicar em que
consiste o funcionamento da loja?

Consideras-te pioneira em Portugal?

Eco design vai ser aceite ou é preciso forcar? E responsabilidade dos designers ou de
todos?

Eco design pode-se tornar uma actividade profissional moderna socialmente
reconhecida?

Existe uma falta de compreensao do publico sobre o processo de design?
0 ecodesign é um conceito que tem uma ligacdo com o experimental?

O que fazer para combater a resisténcia a mudanca das praticas actuais de producao
e consumo?

Mercado sustentavel - Quais os modos de producao? De que forma é feita a
comercializacao?

Existe um preconceito quanto aos produtos reciclados? Com materiais alternativos?

Existem dificuldades de compreensao do ecodesign por parte da maioria dos clientes
e utilizadores dos produtos?

Ha uma fraca percepcao do impacto ambiental dos produtos por parte dos produtores
e restantes partes interessadas?

Eco design pode ter um papel de intervencao social ao desenvolver produtos mais
acessiveis?

Precisamos de uma revolucao no design ou uma evolucao de mudanca de
mentalidades?
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Entrevista Nuno Mamede R

60

10.

11.

12.

13.

14.

15.

TERRACRUA

Ecodesign, vai ser aceite ou existe a necessidade por parte dos organismos estatais
em forcar as empresas, pequenas e grandes, a produzir de forma mais ecologica?

O que é Terra Crua?

Em que consiste a permacultura?

No site da “Terra Crua”, temos a possibilidade de ler algumas palavras de um certo
Dr. David Suzuki, onde este Gltimo afirma que os permacultores estao a desenvolver
uma actividade fulcral para o futuro da Humanidade. Porqué?

Consideram-se pioneiros em Portugal?

O facto de o ecodesign ser um conceito pouco conhecido em Portugal - e o facto de a
propria ecologia nao ter em Portugal a forca que tem noutros paises - nao cria certas

barreiras entre a “Terra Crua” e os clientes?

O que fazer para combater a resisténcia a mudanca das praticas actuais de producao
e consumo?

Design sustentavel nas empresas... Aceitavel, negociavel ou inevitavel?
A globalizacao, levada a cabo pelo actual modelo capitalista liberal - no qual as
multinacionais conseguem fugir ao controlo estatal - nao tem sido a principal causa

dos problemas ambientais actuais?

Existe a conviccao de que o ecodesign implica necessariamente um investimento
elevado?

A actual resisténcia a mudanca das praticas actuais de producao e consumo deve-se a
que factores? Os custos? Ou as empresas iriam obter beneficios menores?

Populacdes auto-suficientes fazendo uso dos recursos locais, € apenas plausivel em
comunidades pequenas, ou pode funcionar a um nivel macro?

Nao existe uma certa interligacao com as comunidades de tipo colectivista
anarquicas? Estamos a pensar em anarquismo verde por exemplo.

Pensa que o Século XXI vai ver o advento de um novo modelo socioeconémico baseado
na ecologia?

(se a resposta for afirmativa) Entao, pensa que o capitalismo é contrario a ecologia,
certo?



Entrevista Raymundo

1. What is Permaculture?

2. What is Ecodesign for you?

3. Do you consider yourself an ecodesigner or a permaculturer?

4. Do big companies respect the rules of ecology and ecodesign?

5. Should we change the social-political model to respect nature?

6. Is there a country who respects permaculture?

7. Sustainability only works with small communities?

8. People can change the world if they become more sustainable?

9. What advice would you give for someone who wants to start in permaculture?
10. Permaculture is a more simple life style?

1. Human beings could be more happy living embracing nature?

12. Because of capitalism, is hard for people to accept permaculture and ecodesign
measures?
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Entrevista Gustavo Assuncao ..

62

10.

11.

12.

Como surgiu a ideia do projecto “Varas Verdes”?

Consideram-se pioneiros em Portugal?

Como define o Eco design?

Vai ser aceite ou é preciso forcar? E responsabilidade dos designers ou de todos?

Eco design pode-se tornar uma actividade profissional moderna socialmente
reconhecida?

Mercado sustentavel - Quais os modos de producao? De que forma é feita a
comercializacao?

O facto de o ecodesign ser um conceito pouco conhecido em Portugal - e o facto de a
propria ecologia nao ter em Portugal a forca que tem noutros paises - ndo cria certas
barreiras entre os “Varas Verdes” e os clientes?

Existe uma falta de compreensao do publico sobre o processo de design?

O que fazer para combater a resisténcia a mudanca das praticas actuais de producao
e consumo?

Existe um preconceito quanto aos produtos reciclados? Com materiais alternativos?

Ha uma fraca percepcao do impacto ambiental dos produtos por parte dos produtores
e restantes partes interessadas?

Precisamos de uma revolucao no design ou uma evolucao de mudanca de
mentalidades?



Entrevista Orlando Figueiredo ®

1.

10.

PAN

Antes de mais, o que € o PAN?
O PAN é diferente dos outros partidos politicos portugueses? Em que se diferencia?
Ja ouviu falar em ecodesign? O que é para si o ecodesign?

Concorda quando dizem que o ecodesign é a Unica forma de as empresas produzirem
de modo sustentavel?

Pensa que as empresas portuguesas apoiam os modos de producéo sustentaveis? Ou
ainda ha um grande caminho a percorrer?

Relativamente a sociedade portuguesa, pensa que os portugueses aceitam bem
produtos ecologicamente sustentaveis, ou desconfiam de tudo o que seja ecoldgico?

O PAN tem algum programa que visa apoiar o ecodesign em Portugal?

Pensa que os modos de producao sustentaveis vao ser aceites, ou tera de ser o
“aparelho” estatal a forcar a sua aceitacao?

A ecologia e os modos de producao sustentavel sdo compativeis com o capitalismo?
Seria preciso um novo modelo econdémico, um modelo que tivesse em conta o respeito
absoluto pela natureza e pelos sistemas que regem a vida no Planeta. Concorda com
esta afirmacao?

O PAN tem alternativas, quais?

Concluindo, o PAN tem a capacidade de oferecer alternativas viaveis? Qual a sua
opiniao pessoal?
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Entrevista Sérgio Ribeiro j&mp

64

1.
2.

10.

11.

12.

0 que é para si a ecologia?
Ja ouviu falar em ecodesign?
Como consumidor que &, tenta consumir produtos que sejam amigos do ambiente?

As empresas portuguesas aderem facilmente a agricultura biologica, as energias
renovaveis e ao ecodesign, ou pelo contrario pensa que existe uma grande falha no
que toca as preocupacdes ambientalistas por parte das empresas nacionais?

E a sociedade, os cidadaos portugueses, é da opinido de que os portugueses se
preocupam com o facto de determinados tipos de materiais serem feitos
ecologicamente, ou apenas estao interessados em comprar materiais baratos, pouco
importa a maneira como foram feitos.

Se de facto nao existe preocupacao no que toca a este assunto, pensa que a ecologia
e o ecodesing - ou seja, a producao de materiais reciclaveis e amigos da natureza -
devem ser aceites pouco a pouco pela sociedade, particulares e empresas, de
maneira livre, ou antes esta de acordo quando alguns afirmam que deve ser o poder
estatal a obrigar a sociedade a respeitar o meio ambiente.

Relativamente aos sucessivos governos portugueses desde o 25 de Abril, qual é a sua
opinido? Tém feito reais esforcos para apoiar as empresas que respeitam o meio
ambiente, produzindo materiais ecologicos, ou nao?

Mas de quem é a culpa? Do actual modelo capitalista liberal?

Houve outros modelos socioeconémicos - fascismo, nazismo, comunismo, teocracias
islamicas ou teocracias cristas - nos quais nao existia o minimo respeito pelo
ambiente. A culpa também nao sera um pouco do ser humano?

Tentar que este modelo capitalista siga uma evolucado diferente é mesmo assim
possivel? Ou existe uma impossibilidade em juntar conceitos como capitalismo - cujo
cerne é o lucro ad eternum - e ecologia?

Qual seria a sua solucao?

Pensa que existe uma forte relacdo entre comunismo e sustentabilidade entao? E
impossivel separar os dois na sua opiniao?

Acredita que a Humanidade vai conseguir inverter a actual situacao e permitir ndo so
a sua sobrevivéncia bem como a sobrevivéncia de todas as outras espécies vivas? Ou a
vida no Planeta podera estar condenada?



\)
Entrevista Mario Carvalho ’\

1.

O Eco design é uma moda ou uma necessidade?

Ecodesign é Contracultura?

0 que tem a dizer quanto a opinidao de Victor Papanek que os designers se tém
tornado uma raca perigosa? Actualmente privilegia-se mais o esteticamente agradavel
em vez da parte funcional?

Existe uma falta de compreensao do publico sobre o processo de design?

Ecodesign pode-se tornar uma actividade profissional moderna socialmente
reconhecida?

Existe um atraso em relacado as dinamicas de desenvolvimento internacional?
Ligacao com o experimental?
Existe um preconceito quanto aos produtos reciclados? Com materiais alternativos?

Ecodesign pode ter um papel de intervencao social?

10. Precisamos de uma revolucao no design ou uma revolucao psicologica?
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Entrevista Fausto Freire U

66

11.

12.

13.

14.

15.

Pode-nos falar um pouco sobre o Centro para a Ecologia Industrial
(CIE)?

O que é a Ecologia Industrial?
Como define o Eco design?

Ecodesign, vai ser aceite ou existe a necessidade por parte dos organismos estatais
em forcar as empresas, pequenas e grandes, a produzir de forma mais ecologica?

0 que tem a dizer quanto a opinido de Victor Papanek que os designers se tém
tornado uma raca perigosa? Actualmente privilegia-se mais o esteticamente agradavel
em vez da parte funcional?

A globalizacao, levada a cabo pelo actual modelo capitalista liberal - no qual as

multinacionais conseguem fugir ao controlo estatal - nao tem sido a principal causa
dos problemas ambientais actuais?

Existe a conviccao de que o ecodesign implica necessariamente um investimento
elevado?

O que fazer para combater a resisténcia a mudanca das praticas actuais de producao
e consumo?

Existe um atraso em relacdo as dinamicas de desenvolvimento internacional?

. Cursos de design deviam apostar mais na formacao em aspectos ambientais e

ecodesign?
Fala-se na possibilidade de a Humanidade produzir cada vez mais, utilizando cada vez
menos, de forma que a producao de bens e servicos seja benéfica para empresas,

sociedade e planeta. E uma realidade ou uma mera utopia?

Pensa que o Século XXI vai ver o advento de um novo modelo socioeconémico baseado
na ecologia?

(se a resposta for afirmativa) Entdo, pensa que o capitalismo € contrario a ecologia,
certo?

O CIE tem alternativas? Quais?

Concluindo, o CIE tem a capacidade de oferecer alternativas viaveis? Qual a sua
opiniao pessoal?



Anexo 2

Proposta Camara Municipal de Castelo Branco

Objectivos do projecto

Com este evento temos em mente dois objectivos. O primeiro € o de proporcionar o
conhecimento e a experiéncia necessaria para compreender o papel do ecodesign no mundo
de hoje. Visamos apresentar aos visitantes novos conceitos, neste caso, o ecodesign, bem
como outros conceitos ligados a ecologia. A apresentacdo de varios negocios e
associacoes/organizacoes ligadas a sustentabilidade faz também parte dos nossos objectivos.

Devemos lembrar que o design ecolégico além de um papel tecnologico, de
optimizacao, também tem um papel educativo, ja que consciencializa o consumidor sobre o
seu presente impacto negativo no ambiente, e como é possivel minimizar esse impacto
negativo pelo consumo de produtos, sistemas e servicos ecoldgicos.

O evento em questao visa ajudar a suprir a falta de informacao bem como o de
preparar o publico em geral a respeito de procedimentos ambientalmente corretos, fazendo
com que venham a exercer inclusive, com uma formacao adequada, um papel ativo na
sociedade.

O ser humano adoptou-se a natureza consoante as suas necessidades. A transformacao
das matérias-primas que a natureza proporcionava permitiu o desenvolvimento da Civilizacao.

Contudo, a verdade é que transformacdo da natureza pela Homem criou varios
problemas de ordem ecoldgica. Os alertas comecaram no final do Século XIX, mas foi apenas a
partir dos anos 70 que os cientistas (Carl Sagan, Hubert Reeves) conseguiram fazer ouvir os
apelos pela proteccao da natureza.

A necessidade de protegermos o Planeta tornou-se fulcral, sobretudo tendo em conta
0 Aquecimento Global, a destruicdo da fauna e da flora, cujo melhor exemplo é a da

destruicdo da Amazodnia.

Devemos apostar numa reaproximacao da civilizacdo com a Natureza, através de uma
revolucao de solucdes! O ecodesign faz parte das solucoes.

O ecodesign é, acima de tudo, o reconhecimento de que devemos aproximar-nos

novamente da Natureza e aprender ou reaprender dela os seus processos naturais e aplica-los
quando possivel ao mundo material e artificial do homem.

Devemos aprender a fazer mais, com menos!
Concluindo, queremos alertar sobre os perigos ambientais ao mesmo tempo que

apresentamos varios negocios e associacoes regionais que estejam ligadas a sustentabilidade.

Bem estar = Relacao harmoniosa consigo mesmo.
Estar bem = Relacao prazerosa com o outro, com a natureza da qual faz parte e com o todo.
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Porqué Castelo Branco?

Em primeiro lugar, pelo facto de que os organizadores do Ecoproject - Luis Marques,
Fabio Powers e Jérémy Silvares (residente na freguesia da Lardosa, Concelho de Castelo
Branco) - serem albicastrenses. A vontade em dinamizar a cidade que os viu crescer € uma
realidade, ndo so através deste evento, mas também através de outras actividades culturais
ja realizadas e outras a realizar brevemente.

Em segundo lugar, pelo facto de a Camara Municipal de Castelo Branco ter tido uma
certa preocupacao com o meio ambiente, nem que seja através da proliferacdo de espacos
verdes na cidade albicastrenses. Achamos por isso que faz todo o sentido organizar o evento
nesta cidade.

Em terceiro lugar, o Distrito de Castelo Branco estda a experimentar varias
transformacdes socioecondmicas, ja que cada vez mais jovens estdo a voltar a agricultura -
bioldgica, logo, sustentavel - e, consequentemente, a uma nova ligacdo com a natureza,
sobretudo no Concelho da Idanha-a-Nova. Logo, pensamos ser do interesse da nossa bela
regido organizar este evento que, quem sabe, podera criar nos mais jovens a vontade em

escolher a via do empreendedorismo agricola.

Actividades

Palestras:

Ecodesign

Comeércio Sustentavel
Permacultura

Ecologia

Workshops de Ecodesign:
Trata-se de uma acao pratica que dara aos formandos ferramentas para que surpreendam

tudo e todos, usando apenas o que chamariamos de “lixo".

Bancas:

Lojas de ecodesign locais
Produtos de agricultura biologica
Artesanato sustentavel

Partidos Politicos com programas ecologicos

Apresentacao do documentario:

Trailer “EcoProject” e apresentacao do Site
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Convidados

Confirmados:

®

R
TERRACRUA

Por confirmar:

AN

Associacao Quercus de Castelo Branco

www.quercus.pt/nucleos-regionais/castelo-branco

Comércio Solidario e Sustentavel de Castelo Branco

WWW.css.org.pt

Jomanik - Ecodesign
www.facebook.com/pages/Jomanik/302704636499287

PAN - Partido pelos Animais e Natureza

www.pan.com.pt/

Terra Crua - Regeneracao Ecoldgica, Social e Econdomica

www.terracrua.org

PS - Partido Socialista

WWW.ps.pt

PEV - Partido Ecologista Verde

www.osverdes.pt

Projecto Tamera

www.tamera.org

Projeto “The Hive”

thehiveportugal.org
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Calendario de plano

Procura de

Tarefas

apoios

Mar.

Abr.

Maio

Jun.

Jul.

Agosto

Set.

Preparacao e
estruturacao

do evento

Convites

Design cartazes,
flyers,

videospot

Realizacao

do evento

Divulgacao

Webdocumentario

O “EcoProject” é também o nome de um Web-Documentario em desenvolvimento no

ambito do projecto final de mestrado de Fabio Luis, do qual este evento também fara parte

(caso se realize). E uma plataforma que reline alguns dos pioneiros do ecodesign em Portugal,

formado por entrevistas, onde cada utilizador tera liberdade para seleccionar o interveniente

que quer ver/ ouvir e até seleccionar as perguntas. E um formato inovador que estd a

expandir-se em todo o Mundo. O documentario visa analisar os caminhos do eco design no

nosso pais. Mostrar, discutir, explorar, promover, questionar e sensibilizar as pessoas sobre a

questao da sustentabilidade e de que forma o eco design pode contribuir para melhorar a

qualidade de vida da populacao e do planeta.

Objectivos:

a) Analisar o desenvolvimento do eco design no nosso pais.

b) Procurar que visao tem as pessoas, as empresas, partidos e os designers sobre eco design.

c) Sensibilizacao sobre a questao da sustentabilidade.

d) Fonte de informacao
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Anexo 3

ecohews
Curiosidades Trailer Perfis
Noticias Sub-categorias Tutoriais
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