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Vais redigir o retrato de uma pessoa que conheças e admires particularmente, 

seja por aquilo que faz, seja por ser quem é. 

Terás que fazer a sua caracterização, física e psicológica, e referir os motivos 

que te levam a admirar essa pessoa. 

Para tal, percorre as diferentes fases que te são propostas. 

 

 

FASE 1 

 

Começa por fazer a PLANIFICAÇÃO do teu texto, preenchendo o seguinte esquema com 

tópicos: 

 

Introdução 

 

 Identificação da pessoa a retratar: nome, idade, profissão,… 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

   

Desenvolvimento 

 

 Características físicas: altura, peso, rosto, vestuário, penteado, 

marcas corporais,… 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

   

  Características psicológicas: personalidade, temperamento, 

defeitos e qualidades, preferências,… 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

  

  Motivos que me levam a admirar esta pessoa: qualidades 

excecionais, relato de episódios marcantes, êxitos conseguidos,… 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

 

Conclusão  

  

Síntese das características que considero especiais 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________   
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FASE 2 

 

Chegou o momento de efetuares a TEXTUALIZAÇÃO do retrato, que deverá ocupar cerca 

de 15 linhas, ser bem estruturado e estar de acordo com o que planificaste:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FASE 3 

 

Procede, agora, à REVISÃO do teu texto. Para tal, à medida que fores 

respondendo a cada uma das questões que integram a tabela a seguir 

apresentada, efetua as correções que considerares necessárias. 

 

  SIM NÃO 

C
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Respeitei integralmente o tema proposto?   

Segui escrupulosamente o plano que elaborei?   

A extensão do texto corresponde ao solicitado?   

Estruturei o meu texto em parágrafos?   

A
p
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n
ta

çã
o
 

g
rá

fi
ca

 

Escrevi de forma legível?   

O meu texto tem uma boa apresentação?   

Respeitei as margens estabelecidas?   

Comecei cada parágrafo deixando uma margem maior?   

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

___________________________ 
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Utilizei um registo de língua adequado?   

Variei o vocabulário?   

Evitei repetições próximas de palavras / expressões?   

O meu texto contém adjetivação abundante?    

Respeitei as instruções relativas à utilização das subclasses do 

adjetivo? 

  

C
o
rr

e
çã

o
 l

in
g
u

ís
ti

ca
 

Usei corretamente os diferentes sinais de pontuação?   

Evitei redigir frases demasiadamente longas?   

Cumpri todas as regras de acentuação?   

Utilizei devidamente a letra maiúscula?   

Tive em atenção as regras de ortografia?   

Fiz sempre a concordância entre o sujeito e o predicado?   

Usei corretamente os diferentes modos e tempos verbais?   

Liguei as frases e orações com conjunções / locuções variadas?   
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