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Porqué ‘Atenas e Roma’?
Nao teremos de recuar para sabedorias mais antigas?
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«Quando os deuses criaram o Homem atribuiram-lhe a
Morte; mas a Vida, essa ficou para eles.»

(Siduri, “A fazedora do vinho”,
In Epopeia de Gilgamesh, tabuinha IV,
c. 3000 a.C., data dramatica)

No Enuma Elish,os homens sao feitos por Marduk do sangue de um deménio, Kingu,
com a finalidade de varrer, cozinhar, limpar ...: sdo os criados dos deuses!



Codigo de Manu (Fs1&fd, "Manu Smriti)

(regras para o ‘médico’, que mergulham na tradicao oral bramanica hindu,
> 1500 a. C., codificadas s6 no séc. Il a.C.)

E desejo dos deuses que tu prometas isto. Se
seguires estas regras, os deuses podem ajudar-te. Se o
nao fizeres, os deuses podem voltar-se conta ti.

Dedica-te por completo a ajudar o doente, mesmo
que seja a custa da tua propria vida.

Nunca ofendas o doente, nem sequer em
pensamento.

Esforca-te sempre por aperfeicoar os teus
conhecimentos.



Codigo de Manu (Fs1&fd, "Manu Smriti)

Nao trates as mulheres sem a presenca dos seus
maridos.

O médico observara todas as normas do bem-
vestir e da boa conduta.

Desde o momento em que esteja com o
paciente, ndo se preocupara com nada, nem por
palavras nem em pensamento, que nao seja o caso do
doente.

Fora da casa do paciente, nao falara do que nela
tiver ocorrido.

Nao deve mencionar ao paciente a sua possivel
morte se, ao fazé-lo, o prejudicar a ele ou a quem quer
que seja. »



«Ah! Solon, Solon! Vds, os gregos sois umas eternas
criancas. Nao ha homens velhos entre os gregos.»

(o sacerdote egipcio, Thereupon, para Sélon, o legislador ateniense,
quando este lhe quis narrar as ‘antiguidades gregas’,
de acordo com o Critias de Platao,
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Geae Tartarus Eros Erebus Nyx

Hecatonchires

Esquemas de relacao sexuados, genesiacos, rapidamente ‘aitiologicos’... ...
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250 Elmo de bronze (por voita dos séculos
IX-VIII a.C.), decorado com o antigo simbolo
meédico das duas serpentes, que provavelmente
oferecia uma protec¢do simbdlica dquele que
o usasse. Collection Norbert Schimmel, Nova
lorque.
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Zeus
Poseidon
Hades

Hera
Atena

Ares

Artermis

Demeéter

Hermes

Hefesto
Apolo

[ onisio

Afrodite

Hestia

lapiter
HE LU0
Plurio

Juno
Minerva
Marte
| hana

Ceres

Merciiro

Vulcano
Febo
Baco

Veénus
Westa

230 A deusa da serpente, em cerdmica,
proveniente do Paldcio de Cnossos (por volta
de 1600 a.C). Existem vdrias figuras
similares, que podiam represeniar uma
sacerdotisa do importante cullo d deusa-mde
na antiga Crela. Museu Arqueoldgico,
Heraklion, Creta.



Palas Athena

TAAMELY, TdAAecOaAL
(a que danca)

Oeovomy, Beot vonoLv,
Ta Beta voovons
(em pensamentos divinos)
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(Teogonia, 924-926)



Palas Athena

O oraculo rezava que, se Zeus tivesse uma filha, ela se
tornaria ainda mais poderosa que ele. Entao Zeus engoliu a
esposa, Métis (Astucia, Inteligéncia), gravida de Athena, a fim
de impedir o seu hascimento, a qual continua a ser gerada na
cabeca de Zeus. No fim da gestacao, o Cronida sente
terriveis dores de cabeca. Ordena a Hefesto, o ferreiro divino,
que lhe abra a cabeca. Este, temeroso, desfere-lhe um golpe
na testa, com o machado de ouro (‘trepanacao’) e todos
véem sair, imponente e armada, toda pronta para a pugna, a
deusa Palas Athena (Sophia, Dikhé, Logos), a sempre Virgem
companheira de Niké, a Vitoria.

- Athena, protectora da boa visao (“olhos de coruja’, y avé:
brilhantes, verdes, cintilantes, vé nas trevas, verdadq,..) |

- Athenas, a ‘Higia’, etc.




palas athena mirror
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256 Vaso grego de estilo dtico (por volta do
século VIl a.C\) que mostra o nascimento de
Atena da testa de Zeus, cuja esposa, Hera, se
considerava ser a protectora das mulberes
durante o parto. Louvre, Paris.

(# ,’ATT] = aLoucura,

Insania, Desvario, Desatino,
Ruina, Engano, ...

irma das Erinias, das ,Ft]rias,
da Hybris, filha de Eris, a
Discoérdia...)
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Mestres de mestres, o Centauro Quiron, filho de Khronos, perfeito
conhecedor das virtudes das plantas e das artes médicas. Foi o mestre de
Melampos (Od., XI, 223), e de Asclépio (o filho de Apolo), etc.




Febo Apolo

(o que fere de longe)

Coronis, uma mortal, concebeu de Apolo. Gravida,

casou-se com Ischis. Apolo matou-o (ATTOA\U|LL),
e Artemisa matou também a esposa, Coronis.

Antes da incineracao, Apolo tirou o seu filho
Asclépio do ventre da mae, levou-o a Quiron, que
o cria, educa e lhe ensina todas as artes da
medicina, todos os pharmaka, e em especial os
poderes das plantas. A sua habilidade na arte de
curar era tal que ressuscitava dos mortos.

Zeus, 0 avo, com receio de que o além se
despovoasse, matou-o com o raio. Asclépio foi
entao levado para o Olimpo e divinizado.



Apolo e Artemisa disparando ‘dardos/doencas’ contra os mortais (anfibologia...).
Crenca ‘figurada’ de que as doencas eram castigos divinos. A lliada comeca assim...
(interior de um calice, +- 455-450 a.C.)
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337 Homem ferido colocado num carro para
ser dfastado do campo de batalba. Detalhe de
LNt jarrvado elrusco que mostra também Agqulles
cssistindo Patroclo. Museo Archeologico
Florenca
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’Omphaléé tou Kosmou
A pedra negra do ‘deus que fere de longe’
(meteorito)

273 Omphalos de mdrmore proveniente do
templo de Apolo em Delfos, o qual assinalava
o centro (umbigo) da terva, onde a pitonisa
profetizava e os suplicantes adoravam a
divindade protectora da medicina. Museu
Arqueologico, Delfos.



Asclépio ‘nasceu’ no Epidauro,

cidade grega na Argolida, noroeste
do Peloponeso, onde estava o seu
Santuario, o Asklepeion.

_j,]@utr/d;q S mais importantes
aude” (para’fodos) da Antiguidade
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sclépi

A esposa, Epione: especialista em

acalmar a dor (paliacao)
Akeso Karis
(Akeow, deusa da C (Aglaea / Aglaia, AyAdiia,
esplendorosa, brilhante,
deusa da Beleza e da
boa saude), a mais jovem

M acadn das Cariatides (estética)
(pai da Cirurgia; curou
Menelau, lliada, IV, 193; L
intervencao) P?nacela’
Remeédio universal
AV 4 (Medicina Geral)
_ Podalirio
Hygi€ia, (Medicina interna) ) (111110
a deusa da Saude, Higiene, Telesforo (Inow, /€so)
Limpeza (Salus) - Profilaxia o que traz a Convalescenca. ..

U Os ‘Asclepiades’



Yylgia - Hygiela

Salus

vy (Valetudo)

Pers’onlflc?g’ao da Salvacdo,
Saude = vyisiq, Saude Publica,

Higiene, Limpeza, SBegura”t93=

. em-esiar,
Sanidade, Pureza, Prosperidade,

Imaculada... Riqueza, ...

Desde a noite dos
tempos que a
‘doenca’ se associa a
sujidade, a ‘mancha’,
a ‘culpa’, ao pecado,
miasmas, etc.
(‘simbdlicas do mal’)

Salus Publica
Populi Romani

(Securitas)




Salus Per Acquam

Antigo mosaico de banho, em Sabratha, na Antigo baptistério paleocristao, ‘trinitario’
Libia, mostrando umas sandalias, trés (imersao) descoberto em Mértola
estrigis e o mote «<SALVOM LAVISSE: (Janeiro de 2014)

«Um banho salva-te!»



JURAMENTO DE HIPOCRATES ~

Opvupn AmoAdwva inTpov, kal Juro por Apolo, o curador, por
AokAnmov, kal Yyeiav, kal Asclépio, Hygeia e Panaceia, e
tomando por testemunhas
todos os deuses e deusas, que
cumprirei com todas as

o minhas posses e em plena
Kplo v Spkov TOVSE Kal consciéncia e 0s seguintes
CUyypa@nv TrvdeE. preceitos:

TTavakeaiav, kal BeoUs mavTag Te Kai
Taoag, (oTOPAg TOIEVHEVOS,
EMTEAEC TTOINOEIV KA TS DU VALY Karl

Hipdcrates de Coés
(+-406 a.C)

- Mantém tradicao religiosa e mitoldgica, MAS...

- Nova influéncia empirica dos ‘physiologoi’ pré-socraticos: observacao,
experiéncia, colaboracao com a natureza, intencao holistica (o doente, nio
a doenca), razdo, ‘inducao’, centralidade dos 4 elementos /4 qualidades /
4 humores (doenca é perturbagiao da phyjsis, ndo castigo divino)

- Cuidados com a alma (e o corpo): dietética pitagorica - Nada em

excesso! LETPOV &pLO‘ TOV (Cledbulo, Alcméon, Empédocles, etc.)

- Corpus Hipocraticum, em Alexandria, séc. IV a.C. (c. 72 livros: Anatomia, Fisiologia,
Patologia Geral, Diagnéstico, Terapéutica, Progndstico, Cirurgia, Ginecologia e Obstetricia, Doencas
Mentais, Etica...)
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297 Mnstrumental médico - féreeps, faca e
sonidas -, empregues na Grécia Cldssica pelos
médicos do periodo bipocratico para praticar
a medicina externa, com ajuda do dpio e da
mandrdgora como anestésicos. Museu
Arqueoldgico, Epidauro.



Hermes, Euridice e Orfeu

285 Relevo votivo (século V a.C.) que mostra Orfeu e Euridice com Hermes. Os
discipulos de Pitagoras eram também seguidores do mitoldgico Orfeu e davam

particular destaque nos seus ensinamentos as matemdticas e d muisice. Museo

Archeologico Nazionale, Napoles.



“Vita brevis, ars longa, occasio praeceps,
experimentum periculosum, iudicium difficile”

(Hipocrates, Aforismos, |)

Funcao reflexiva da clinica e do acto médico

Iniciacdo a Vida, a Dor, ao Sofrimento e a Morte
Questoes altimas do ‘Sentido’
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