ANEXO 5
PEpS “A” - ANALISE DOCUMENTAL



GUIAO DE RECOLHA DE INFORMAGCAO

DIMENSAO - CONSTRUIDO
Referentes

Do contexto local: Analise documental (projecto educativo de escola/agrupamento (nivel socioeconémico dos alunos), projeto curricular de
escola/agrupamento, projeto PEpS, plano de parcerias e outros documentos internos), observa¢ées nao participadas e entrevistas.

Caso de Estudo: Projeto de Educacdo para a Saude “A”
Direca@o Regional de Educacéo: DREC - Direcao Regional de Educacéo do Centro

Projeto Promocéao e Educacdo para a Saude: Plano Anual de Actividades - Projecto P.E.S. 2011 / 2012

Caracterizacdo do Agrupamento:
- As Escolas do Agrupamento

0 agrupamento de escolas em estudo ¢é constituido por um Jardim-de-infancia, quatro escolas do 1.° ciclo do ensino basico e uma escola do 1°, 2.° e 3.° ciclos

do ensino basico. A sede do agrupamento é nesta ultima EBI sendo que nesta escola, funcionam os 2° e 3° ciclos do Ensino Basico bem como as turmas do 4° Ano

excedentarias de duas escolas do 1° ciclo do ensino basico, pertencentes ao agrupamento.

- Instalacées

EB1 da localidade ()
Esta escola é constituida por um edificio do Plano dos Centenarios que tem duas entradas, que dao acesso a duas salas de aulas cada uma. S6 duas salas estao a

ser utilizadas como salas de aulas.

EB1 da localidade (l)
Esta escola é constituida por um edificio do Plano dos Centenarios que tem uma entrada, que da acesso a duas salas de aulas.




EB1 da localidade (lll)
Trata-se duma escola bastante recente, tendo sido inaugurada em 1993. E constituida por trés pisos, apresentando uma construcéo bastante moderna e com

boas condicoes de estudo. Além das oito salas de aula, possui uma biblioteca, uma sala de
audiovisuais, uma sala de miusica, e um ginasio, assim como alguns pequenos gabinetes destinados ao trabalho dos docentes e ao apoio de alunos com

dificuldades de aprendizagem e necessidades educativas especiais.

EB1 e Jardim de Infancia da localidade (IV)
A EB1 é constituida por trés salas de aula. O Jardim de infancia funciona junto da EB1 e tem duas salas, dividindo o espaco do recreio e o polidesportivo com a
EB1.

EBI
Esta Escola € formada por trés blocos com 25 salas de aulas, um refeitorio e um pavilhdo gimnodesportivo. Tem um outro bloco onde esta instalado o refeitorio

e junto do campo de jogos esta instalado um pequeno pavilhdao com balnearios.

- Pessoal Discente
EB1 da localidade ()

A populacao escolar deste estabelecimento de ensino provém de uma aldeia que mostra graves caréncias em termos socio-econéomico. Houve uma reducao do

nUmero de criancas que frequentam esta EB1. Existem algumas criangcas com problemas comportamentais e um nimero relativamente elevado de alunos com

dificuldades de aprendizagem.

EB1 da localidade (ll)

A populacao escolar deste estabelecimento de ensino provém de uma aldeia que mostra graves caréncias em termos socio-economicos.

Houve uma reducao drastica no nUmero de criancas que frequentam esta EB1.
Existem algumas criancas com problemas comportamentais e um nimero relativamente elevado de alunos com dificuldades de aprendizagem, algumas

comprovadas pelo Servico de Psicologia e Orientacao.




EB1 da localidade (lll)
A populacao discente distribui-se pelos quatro anos de escolaridade, de uma forma equilibrada. Alguns alunos do 4° Ano estao deslocados na EBI.

Por ser uma Escola urbana, as caracteristicas dos alunos sao bastante heterogéneas pelo que as dificuldades e situacdes sao muito diversas. A aplicacdo de

medidas especificas sera feita conforme as necessidades das diversas turmas e nos diversos momentos.

EB1 da localidade (IV)
A populacgao discente distribui-se pelos trés anos de escolaridade, de uma forma equilibrada, num total de quatro turmas. Os alunos do 4.° Ano estao

deslocados na EBI. As dificuldades economicas das familias, com situacées de desemprego ou emprego precario (contratos a termo certo ou sem qualquer
vinculo a entidade empregadora), algum desinteresse familiar, o fraco investimento na escolaridade dos filhos e as baixas expectativas influenciam
decisivamente o percurso das aprendizagens de uma parte dos alunos.

De salientar, por Ultimo, a pouca informacdo em areas relacionadas com a educacéo para a saide e com os principios de uma alimentacao equilibrada.

EBI

A populacao discente distribui-se pelos trés ciclos de escolaridade, num total de 28 turmas.

- Equipa Pedagoégica
EB1 da localidade (1)

O corpo docente é composto por 1 professor titular de turma.

EB1 da localidade (ll)

O corpo docente € composto por 1 professor titular de turma e apoiadas por uma docente especializada do Ensino Especial.

EB1 da localidade (llI)

O corpo docente é composto por oito professores titulares de turma, apoiadas por uma professora especializada do Ensino Especial e uma professora

bibliotecaria, em como uma professora coordenadora de estabelecimento.




EB1 da localidade (IV)
O corpo docente é composto por 1 educadora de infancia e 3 professores titulares de turma apoiados por uma docente especializada do Ensino Especial.

A meio tempo, temos também um professor colocado em apoio socio educativo que, para além do apoio que da na gestao da Escola, também apoia alunos com
dificuldades.

EBI
A equipa Pedagogica integra o grupo de docentes e os professores de educacao especial, num total de 74 professores incluindo trés professores do 1° Ciclo.

A maioria dos docentes pertence ao Quadro de Nomeacao Definitiva.

- Pessoal ndao Docente
EB1 da localidade (lll)

A Escola conta com 2 Auxiliares de Acao Educativa, apoiadas por tarefeiras.

EB1 da localidade (IV)

A Escola conta com 3 Aucxiliares de Acao Educativa; com um Auxiliar com Contrato a Termo Certo e duas auxiliares do quadro da Camara Municipal de Castelo

Branco (adstritas ao Jardim de Infancia).

EBI

A Escola Basica Integrada conta, neste ano letivo, com 21 auxiliares de acao educativa, apoiados por auxiliares de limpeza.

- Associacao de Pais

A Associacao de Pais do Agrupamento de Escolas esta sedeada na EBI. Tal como o nome indica representa os pais e encarregados de educacao de todas as

escolas do Agrupamento e colabora na solucdo de possiveis problemas que surjam nos varios estabelecimentos de ensino.




- Oferta Educativa

Anualmente, a DREC re(ine com os Orgdos de Gestao da Escolas da regido e informa-os da definicao da rede escolar.

A oferta a nivel de escola resultante da referida reuniao é, posteriormente, especificada no Projecto Curricular de Escola.

Os percursos curriculares alternativos sao definidos em funcao das necessidades educativas especiais e/ou dos interesses dos alunos que frequentam a escola e
que registam taxas significativas de insucesso escolar. Esta oferta destina-se aos alunos que se encontram nas seguintes condicdes: dificuldades condicionantes
da aprendizagem associadas predominantemente a fatores de natureza cognitiva; insucesso escolar repetido; risco de abandono da escolaridade basica.
Paralelamente foi introduzido no Agrupamento o Ensino Articulado da Musica.

O desenho curricular e o regime de assiduidade e de avaliacao sao definidos pela legislacao em vigor.

Anualmente o Projeto Curricular de Escola especifica os percursos alternativos a iniciar, com os respetivos desenhos curriculares.

- Atividades de Enriquecimento Curricular

Regime Normal

As Actividades de Enriquecimento Curricular disponibilizadas para os alunos dos 1° ao 4° Anos de Escolaridade sdo Inglés, Actividades Fisicas e Desportivas
e Musica e

Expressoes.

1° Ano

Atividade Fisica e Desportiva (120 min.), MUsica (90 min.) e Expressoes Artisticas (120 min.)
2° Ano

Atividade Fisica e Desportiva (120 min.), Misica (90 min.) e Expressoes Artisticas (120 min.)
3° Ano

Inglés (120 min.), Atividade Fisica e Desportiva (120 min.) Mdsica (90 min.)

4° Ano

Inglés (120 min.), Atividade Fisica e Desportiva (120 min.) Mdsica (90 min.)




EBI

Definidas e integradas na estratégia de funcionamento da gestao escolar funcionam anualmente, com finalidades e objectivos adaptados as reais necessidades
da comunidade educativa, o Gabinete de Apoio ao Aluno, Biblioteca Escolar/Centro de Recursos Educativos e Gabinete de Servico Social.

Para além dos clubes existentes (Saude e Ambiente; Artec- Imagem; Matematica; Informatica; Jornalismo e Comunicacao; Teatro; Linguas e Desporto Escolar)
poderao ser extintos ou criados outros de acordo com os recursos e necessidades da Escola e da Comunidade Escolar.

Anualmente, existe um Plano de Atividades do agrupamento, adequado ao desenvolvimento de competéncias nos diferentes ciclos, incluindo: exposicoes,

seminarios, atividades desportivas e outras.

- Servicos de Apoio a Comunidade Escolar

A este nivel refira-se a existéncia dos seguintes servicos:
- SASE - Servico de Apoio Social Escolar;

- NAE - Nlcleo de Apoio Educativo;

- GAA - Gabinete de apoio ao aluno;

- BE/CRE - Biblioteca Escolar e Centro de Recursos;

- Gabinete de Servico Social.

- Parcerias
. Bombeiros Voluntarios de Castelo Branco
. Centro de SalUde de Castelo Branco

. Juntas de Freguesia de Castelo Branco, Cebolais de Cima e Retaxo
. Biblioteca Publica Municipal de Castelo Branco

. Camara Municipal de Castelo Branco

. Centro de Salde

. Administracao Regional de Saude

. Centro de Emprego de Castelo Branco

. Centro de Formacao Profissional

. APPACDM




ACAPO

Instituto Portugués Juventude de Castelo Branco

NERCAB

IPCB

Agrupamento de Escolas Cidade de Castelo Branco

Centro de Estudos de Sociologia da Universidade Nova de Lisboa

DGIDC (Protocolo de cooperacao no ambito do programa FITNESSGRAM)
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Dimensao
Nraanizarinnal

Subdimensao em analise

Topicos para recolha de informacgao

Registos

Observagoes

1. Caracterizagao do contexto de
vivéncia dos alunos

2.Situacao de partida

1.1.Contexto vivencial dos alunos a nivel econémico
e social

EB1 da localidade (l)

A populacdo escolar deste estabelecimento de ensino provém de
uma aldeia que mostra graves caréncias em termos socio-
leconomicos. Houve uma reducao drastica no nimero de criancas
que frequentam esta EB1.

EB1 da localidade (Il)

A populagao escolar deste estabelecimento de ensino provém de
uma aldeia que mostra graves caréncias em termos socio-
econémico. Houve uma reducéo do nimero de criancas que
frequentam esta EB1.

EB1 da localidade (lll)

Por ser uma Escola urbana, as caracteristicas dos alunos sao
bastante heterogéneas pelo que as dificuldades e situacdes sdo
muito diversas. A aplicacdo de medidas especificas sera feita
conforme as necessidades das diversas turmas e nos diversos
momentos.

EB1/JI da localidade (IV)

As dificuldades econdmicas das familias, com situacdes de
desemprego ou emprego precario (contratos a termo certo ou sem
qualquer vinculo a entidade empregadora), algum desinteresse
familiar, o fraco investimento na escolaridade dos filhos e as
baixas expectativas influenciam decisivamente o percurso das
aprendizagens de uma parte dos alunos.

EBI

lAuséncia de caracterizacéo social e economica do corpo discente

- Projeto Educativo do Ag.
de Escolas “A” 2009 -2013.
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Subdimensao em analise

Topicos para recolha de informacgao

Registos

Observagoes

2.1.ldentificacao de
problemas/necessidades relacionados
com a salude/estilos de vida dos
alunos

2.1.1. Diagnose dos problemas/necessidades
relacionados com a saude/estilos de vida dos
alunos.

O Projeto Educativo materializa-se em torno de seis areas de
intervencao sendo que uma destas areas é a Educacdo para a
Salde e Bem-Estar; Educacdo para a Prevencdo e Seguranca e
Educacao para os Direitos Humanos e Empreendedorismo. Apesar|
de todos objetivos desta area de intervencao estarem incluidos no|
Projeto Educativo, o referencial definido para fazer o
levantamento dos problemas / necessidades relacionados com a|
saude/estilos de vida dos alunos, nao ¢ indicado de forma clara.

- Projeto Educativo do Ag.
de Escolas Joao “A” 2009 -
2013.

Dimensao Organizacional

2.1.1.1. Inventario de necessidades

O referencial (critérios, indicadores e instrumentos) subjacente ao
inventario de necessidades relacionadas com a salde/estilos de
vida dos alunos é adequado ao contexto da escola e de vivéncia
dos alunos. Isto porque o Projeto Educativo e o PEpS foram criados|
em funcao dos indicadores de identidade, do diagnéstico, da
problematica prévia e da procura de uma visao realista e
exequivel da acado educativa que se pretende melhorar
continuamente. Com este intuito selecionaram-se metas para as
diversas areas de intervencao, nomeadamente a educacao para a
Salde, e estratégias especificas de operacionalizacdo para as
atingir.

- Projeto Educativo do Ag.
de Escolas “A” 2009 - 2013.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

2.1.1.2. Levantamento das necessidades
prioritarias

O referencial tem fundamento nos principios/objetivos do PEpS
definidos nos normativos legais, ou seja, contempla as quatro
areas de intervencao prioritaria: Alimentacéo e Atividade Fisica;
Prevencao do Consumo de Substancias Psicoativas; Educacao
Sexual em Meio Escolar / IST; Salde Mental - Prevencao da
Violéncia em Meio Escolar.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012.

2.1.1.3. Observancia dos principios do
PEpS no diagnodstico

Os principios do PEpS estao incluidos no diagnostico de
necessidades prioritarias do Agrupamento, pertencendo a uma das
seis areas de intervencéao contempladas no Projeto Educativo

- Projeto Educativo do Ag.
de Escolas “A” 2009 - 2013.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

2.1.1.4. |dentificacdo das competéncias a
alcancar pelos alunos para melhorar os
problemas diagnosticados

A andlise dos resultados do inventario de necessidades €
contextualizada e permite a identificacdo de competéncias|
individuais de saude e competéncias de accdo a alcangar,
nomeadamente: comunicacao interpessoal, gestao de emocdes e
de conflitos, assertividade, resiliéncia,
participacao/responsabilizacao na vida social.

- Projeto Educativo do Ag.
de Escolas “A” 2009 - 2013.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012
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Subdimensao em analise

Topicos para recolha de informacgao

Registos

Observagoes

2.2. |dentificacao de interesses

2.3. Levantamento de recursos

2.2.1. Inventariacao dos temas de interesse
dos alunos

lAguardo instrumento de recolha de informacao subjacente ao
inventario de temas de interesse dos alunos

2.3.1.1. Levantamento de recursos
humanos

lAguardo levantamento de recursos humanos disponiveis em registo
escrito.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

Dimensao
Organizacional

3. Caracterizacao da equipa
educativa e funcées
desempenhadas

4, DecisOes estratégicas

3.1. ldentificacao dos principais intervenientes

A identificacao dos principais intervenientes da equipa educativa
nao se encontra descrita de forma clara no PEpS assim como no
Projeto Educativo.

3.1.1. Papel dos intervenientes no
acompanhamento e supervisao do
projeto.

A acao do PEpS é sujeita a acompanhamento/orientacéo e
supervisao sistematica pela coordenadora, apesar deste facto nao
estar mencionado no PEpS e no Projeto Educativo.

3.1.2. Distribuicao de tarefas
pelos intervenientes

Nao existe a descricao de uma atribuicao de tarefas aos membros
da equipa realizada de acordo com os interesses, problemas e
recursos humanos (competéncia, motivacdo e/ou experiéncia).

4.1. Objetivos/finalidades do PEpS e sua relacao
com o Projeto Educativo

As atividades planificadas no PEpS enquadram-se na terceira area
de intervencao do Projeto Educativo “Educacéo para a Salde e
Bem-Estar; Educacao para a Prevencao e Seguranca e Educacao
para os Direitos Humanos e Empreendedorismo”, pelo que se
constata que os objetivos/finalidades do PEpS estao adequados
aos objetivos e tematicas do Projeto Educativo.

- Projeto Educativo do Ag.
de Escolas “A” 2009 - 2013.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

13



Subdimensao em analise

Topicos para recolha de informacgao

Registos

Observagoes

4.2. Atividades implementadas e sua relacao com
as areas tematicas e com os objetivos do PEpS

No Projeto Educativo e relativamente a comunidade discente sao
diagnosticados problemas comportamentais e um nimero
relativamente elevado de alunos com dificuldades de
aprendizagem; dificuldades econdémicas das familias, com
situacdes de desemprego ou emprego precario; algum
desinteresse familiar, o fraco investimento na escolaridade dos
filhos e as baixas expectativas que influenciam decisivamente o
percurso das aprendizagens de uma parte dos alunos; pouca
informac&o em areas relacionadas com a educacao para a saude e
com os principios de uma alimentacdo equilibrada. Devido a este
facto o PEpS contempla atividades com objetivos bem definidos
que visam minimizar o impacto destas situacoes na vida da
comunidade discente. Desta forma pode afirmar-se que as
atividades implementadas estao de acordo com as areas de
interesse diagnosticadas e com os objetivos do PEpS.

- Projeto Educativo do Ag.
de Escolas “A” 2009 - 2013.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

4.3. Plano de acao do projeto PEpS

As atividades programadas no PEpS enquadram-se no ambito dos
normativos legais , cobrindo as quatro areas de intervencao
prioritaria apontadas pelo GTES: Alimentacao e atividade fisica;
Consumo de substancias Psicoativas, tabaco, alcool e drogas;
Sexualidade e infecdes sexualmente transmissiveis; Violéncia em
meio escolar / saide mental.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

4.3.1. Abordagem transversal

O Projeto Educativo determina a implementacao da Educacao
para a Salde numa perspetiva transversal, combinando a inclusao
tematica de algumas areas curriculares n&o disciplinares. As
atividades do PEpS também se encontram estruturadas com o
apoio de diversos intervenientes, inclusive elementos e entidades
exteriores ao Agrupamento. Conclui-se entao que as
abordagens/intervencoes ocorrem de um modo geral em todas as
disciplinas do curriculo - abordagem transversal, combinada com

inclusdo tematica nas areas curriculares nao disciplinares.

- Projeto Educativo do Ag.
de Escolas “A” 2009 - 2013.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

4.3.2. Abordagem nas areas curriculares
nao disciplinares

IAs areas curriculares nao disciplinares constituem espacos
adequados para a dinamizacéo de varias atividades no ambito da
Educacao para a Saude, mas tanto no Projeto Educativo como no

PEpS, nao é contemplada de forma clara a abordagem a
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Subdimensao em analise

Topicos para recolha de informacgao

Registos

Observagoes

desenvolver nas areas curriculares nao disciplinares.

4.4. Financiamento do Projeto

Nao sao mencionadas no Projeto educativo nem no PEpS, as
verbas existentes destinadas ao desenvolvimento das atividades
no ambito da Educacéo para a Saide, nem outras formas do seu
financiamento.

4.4.1.Actividades financiadas pelo
orcamento

da escola/agrupamento, candidatura
ao edital da DGIDC e/ou patrocinios

Nao existe informacao acerca da adequabilidade das verbas do
orcamento de agrupamento para a consecucao do plano de acao
do PEpS. Nao existe informacao acerca da adequabilidade da
verba complementar em resultado da candidatura ao edital da
DGIDC, pois este ano letivo nao foram abertas candidaturas.
Também nao existe informacdo acerca de financiamento do PEpS
através da participagao de entidades parceiras.

4.4.2. Relacdo do orcamento com

as atividades programadas

Nao existe informacdo acerca da adequabilidade do orcamento
global relativamente a viabilizacao dos projetos/atividades.

Dimenséao Organizacional

5. Avaliagdo global do projecto
PEpS

5.1. Avaliacao formativa processual do projeto

O PEpS apresenta referéncias claras e explicitas ao processo de
avaliacao. No entanto nao existe um referencial individualizado
com critérios, indicadores e instrumentos, que permitam definir o
grau de satisfacao da comunidade educativa face ao projeto e
(re)definir a sua acédo. Este grau de satisfacdo € medido através
dos instrumentos de avaliacao indicados no PEpS, que irao
também permitir a reflexao acerca da necessidade da
(re)definicao da sua acao).

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

5.2. Coeréncia interna entre os objetivos/
finalidades definidos e os focos de intervencao do
projeto

No referencial é possivel aferir se as intervencoes efectuadas
estao adequadas aos objectivos/finalidades do PEps, assim como a
sua integracao no Projeto Educativo.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

5.3.Pertinéncia das intervencdes (desenvolvimento
de competéncias pessoais e nos resultados
escolares)

O referencial permite reconhecer que as intervencées definidas
foram criadas com o intuito de promover o desenvolvimento, nos
alunos, de competéncias, melhorando a propria salide e bem
estar, bem como os seus resultados escolares. No entanto, nao
existe a ao impacto das intervencoes. Estas informacoes poderao
ser recolhidas através da analise e triangulacdo de dados dos

instrumentos de avaliacdao nomeados no PEpS.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012
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Dimensao Comunitaria

Subdimensao em analise

Topicos para recolha de informacao

Registos

Observagoes

6. Relacao do PEpS com a
comunidade.

6.1. Participacao da comunidade nas atividades do
Plano de Acao

Nao existe um referencial de avaliacao do projeto que
indique explicitamente a participacao dos elementos da
comunidade educativa nas atividades do PEpS, mas existem
documentos internos assim como o proprio plano anual de
atividades do PepS que indicam todos os intervenientes nas
diferentes atividades.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

6.1.1. Envolvimento dos pais /E. E. nas
atividades

O Projeto Educativo define estratégias para reforcar a
participacao dos Encarregados de Educacao na vida do
IAgrupamento de Escolas, nomeadamente nas atividades
desenvolvidas. No entanto, nao existe um referencial de
avaliacao que permita definir o grau de envolvimento dos
Pais / Encarregados de Educacao nas atividades do PEpS.

- Projeto Educativo do Ag. de
Escolas “A” 2009 - 2013.

6.1.2. Envolvimento dos professores nas
atividades

Uma das areas de intervencao do Projeto Educativo é a
Educacao para a Saude e bem-estar; Educacao para a
prevencao e seguranca e Educacao para os direitos humanos
e empreendorismo, podendo esta area ser trabalhada numa
perspetiva transversal nos mais diversos campos do saber. O
PEpS define os professores intervenientes / responsaveis
pelas atividades desenvolvidas e os instrumentos de
avaliacao que podem revelar dados do envolvimento dos
docentes nestas atividades. No entanto, nao existe um
referencial de avaliacao que permita definir o grau de
envolvimento dos Professores nas atividades do PEpS.

- Projeto Educativo do Ag. de
Escolas “A” 2009 - 2013.

- PEpS do Ag. De Escolas “A”
2011/2012

6.1.3. Envolvimento dos alunos nas
atividades

O Projeto Educativo estabelece que a Educacao para a
Salde se incorpora numa das seis areas de intervencao do
IAgrupamento de Escolas sendo destinado a toda a
comunidade educativa. O grau de envolvimento dos alunos
pode ser determinado através da analise e triangulacao de
dados dos instrumentos de avaliacao do PEpS. No entanto,
nao existe um referencial de avaliacao que permita definir o
grau de envolvimento dos alunos nas atividades do PEpS.

- Projeto Educativo do Ag. de
Escolas “A” 2009 - 2013.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

6.1.4. Concordancia dos E.E./pais com as
acoes/ intervencoes

Nao existe um referencial de avaliacao que permita definir o
grau de concordancia pelos E.E. / Pais com as acdes /
intervencoes efetuadas.
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Dimensao Comunitaria

Subdimensao em analise

Topicos para recolha de informacgao

Registos

Observagoes

7. Parcerias

8.Divulgacao das actividades

6.1.5. Grau de aprovacao dos elementos
da comunidade educativa relativamente a
acao do PEpS.

0 grau de aprovacao dos elementos da comunidade
educativa relativamente a acdo do PEpS pode ser
determinado com base na analise e triangulacdo de dados
dos instrumentos de avaliacao deste mesmo projeto. No
entanto, nao existe um referencial de avaliacao que permita
definir o grau de aprovacao dos elementos da comunidade
educativa relativamente a acdo do PEpS.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

7.1. Estabelecimento de parcerias de acordo com os
objetivos do Projeto

O Projeto Educativo identifica os parceiros intervenientes
nas acoes desenvolvidas no Agrupamento. O PEpS tendo em
conta os seus objetivos estabeleceu compromissos formais
com entidades parceiras, identificando-os como
intervenientes nas acdes do ambito da Educagao para a
Saude.

- Projeto Educativo do Ag. de
Escolas “A” 2009 - 2013.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

7.1.1. Envolvimento dos parceiros nas
atividades desenvolvidas

O grau de envolvimento das entidades parceiras do PEpS
podera ser determinado através da triangulacdo de dados
entre os objetivos das diferentes atividades e os
instrumentos de avaliacao dessas mesmas atividades. Nao
existe um referencial de avaliacao que permita definir o
grau de envolvimento dos parceiros na preparacao e
desenvolvimento das atividades.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

8.1. Mecanismos de divulgacao

O PEpS definiu vias de divulgacao do plano e das suas
diversas acoes de modo a garantir visibilidade e
conhecimento oportuno. Estas vias sao a publicacao de
noticias no site do Agrupamento de Escolas, realizacdo de
brochuras e cartazes alusivos a Educacéo para a Saude,
entre outras. No entanto nao existe um registo destes
mecanismos.

8.1.1.Processos de avaliacao formativa

O PEpPS nao definiu um referencial (critérios, indicadores e
instrumentos) que analisa a relacao entre o processo de
divulgacao e os meios mobilizados para a sua concretizacao.

8.1.2.Conformidade da calendarizacao
das atividades com o plano de acao

O cronograma da realizagao das atividades do PEpS foi
aprovado em Conselho Pedagdgico, sendo adequado ao
plano de acao definido.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012
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Dimensao Ecolégica

Subdimensao em analise

Topicos para recolha de informacao

Registos

Observagoes

9. Identificacdo de ambientes
seguros e saudaveis

10. Educagéo por pares

9.1.Desenvolvimento de clima de
seguranca/saudavel

0 PEpS manifesta claramente indicios de promocao de clima
seguro e saudavel, pois contempla atividades no ambito das
quatros grandes areas fundamentais definidas pelo GTES
para a Educacao para a Saude.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

9.1.1. Integracdo de medidas consentaneas

O PEpS integra nas suas atividades uma das seis areas de
intervencao do Projeto Educativo “Educac&o para a Saude e
Bem-Estar; Educacao para a Prevencao e Seguranca e
Educacao para os Direitos Humanos e Empreendedorismo”.
Pode concluir-se que o PEpS adota medidas para a promocao
de um clima seguro, saudavel e com qualidade ambiental.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

9.1.2. Promocao de relacdes no ambito
EDS

O PEpS promove (regista) acdes no ambito de uma Educacao
para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS), para melhorar as
interacoes sociais entre todos.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

9.1.3. Envolvimento dos alunos nas
atividades

Nao existe um referencial de avaliacao que permita definir o
grau desenvolvimento dos alunos nas atividades do PEpS.
Este envolvimento pode ser determinado através da analise
e triangulacao de dados entre os instrumentos de avaliacao
do PEpS.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

9.2. Registo de praticas

O PEpS evidencia claramente em documentos como
inquéritos, grelhas de observacao e relatérios de atividades
assim como na concretizacao das suas acoes, indicios de
promocao de clima seguro e saudavel.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

9.2.1. Descricdo de praticas conducentes
ao clima seguro e saudavel

O PEpS regista praticas / atividades que promovem um clima|
seguro e saudavel.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

10.1. Identificacdo de alunos lideres

N&o existem evidéncias sob a forma de registos que
comprovem que o PEpS, através dos diretores de turma ou
outros agentes educativos, identifica alunos com capacidade
de lideranca que participam como parceiros e ativistas na
promocao da salde, na preparacgao e desenvolvimento das
atividades do projeto.

10.1.1.Envolvimento com os seus pares

Nao existe um referencial de avaliacao permita definir o
grau de envolvimento dos alunos lideres com os seus pares.
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Dimensao Psicossocial

Subdimensao em analise

Topicos para recolha de informacao

Registos

Observagoes

11. Relacbes interpessoais

11.1.ldentificacao das relacoes estabelecidas

O PEpS regista as relacdes de cooperacao estabelecidas
entre os elementos da comunidade. Encontram-se
evidéncias deste facto na indicacdo de intervenientes /
responsaveis pela dinamizacao das diferentes atividades no
ambito da Educacéo para a Saude.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

11.1.1. Cooperacao entre alunos

O grau de envolvimento dos alunos na cooperacao
estabelecida pode ser determinado através da analise e
triangulacdao de dados entre os instrumentos de avaliacao do
PEpS. No entanto nao existe um referencial de avaliacao
que permite definir este grau de envolvimento.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

11.1.2. Cooperacao entre professores e
alunos

O grau de envolvimento de professores e alunos na
cooperacao estabelecida pode ser determinado através da
analise e triangulacao de dados entre os instrumentos de
avaliacao do PEpS. No entanto nao existe um referencial de
avaliacao que permite definir este grau de envolvimento.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

11.1.3. Cooperacao entre professores e
parceiros

O grau de envolvimento de professores e parceiros na
cooperacéo estabelecida pode ser determinado através da
analise e triangulacdo de dados entre os instrumentos de
avaliacao do PEpS. No entanto nao existe um referencial de
avaliacao que permite definir este grau de envolvimento.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

11.1.4. Cooperacao entre professores e
funcionarios.

0 grau de envolvimento de professores e funcionarios na
cooperacéo estabelecida pode ser determinado através da
analise e triangulacdo de dados entre os instrumentos de
avaliacao do PEpS. No entanto nao existe um referencial de
avaliacao que permite definir este grau de envolvimento.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

11.1.5. Cooperacao entre E.E./pais
e equipa educativa

Nao existe um referencial de avaliacao que permite definir o
grau de envolvimento de E. E./pais e equipa educativa na
cooperacao estabelecida.
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Dimensao Curricular

Subdimensao em analise

Topicos para recolha de informacgao

Registos

Observacées

12. Planificagcdo de
atividades/praticas

12.1. Plano de Atividades

O PEpS apresenta um plano de atividades detalhado com
indicacao dos dinamizadores, pUblico-alvo, recursos
materiais/didaticos, avaliacao e calendarizacao.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

12.1.1. Relacao entre as atividades e os
objetivos do projeto PEpS

0 plano de acédo do PEpS contempla atividades por area
tematica tratada, de acordo com os objetivos especificos
definidos.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

12.1.2. Relagdo entre as atividades e as
necessidades diagnosticadas

lAs atividades do plano de ac&o estao adequadas as
necessidades diagnosticadas no Projeto Educativo.

- Projeto Educativo do Ag. de
Escolas “A” 2009 - 2013.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

12.1.3. Concretizacao do Plano de
Atividades

Nao existe um referencial de avaliacao que permita aferir o
grau de concretizacao e os custos das atividades
programadas. O grau de concretizacao pode ser
determinado através da analise dos instrumentos de
lavaliacao do PEpS.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

12.1.4. Relac&o dos recursos didaticos
com o desenvolvimento das atividades

Os recursos didaticos mencionados no plano de acao sao
adequados ao desenvolvimento das atividades delineadas.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

12.1.5. Metodologia de abordagem dos
temas

IAs abordagens/intervencdes definidas no plano de acao sao
efetuadas com caracter holistico do conceito “salde
positiva”.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

12.2. ldentificacdo do impacto das praticas
do projeto PEpS ao nivel das competéncias
dos alunos na area da salde

O referencial de avaliacao definido (relatério) permite o
reconhecimento de impacto positivo alcancado pelas
praticas do PEpS( contextualizadas e caracterizadas de
acordo com o quadro tedrico apresentado) no
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais na area
da salude.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

0 PEpS prevé uma metodologia de avaliacdo adequada para

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
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Subdimensao em analise

Topicos para recolha de informacao

Registos

Observacées

13. Avaliacao das atividades

13.1. Metodologia de avaliacao das atividades

cada atividade desenvolvida.

2011/2012

13.1.2. Grau de satisfacdo com as
atividades desenvolvidas

O referencial de avaliacao, de cada atividade, permite a
verificacao do grau de agrado com as atividades realizadas.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012

13.1.3. Evidéncias de ligacao de conteldos
programaticos a vida - desenvolvimento de
competéncias pessoais

O referencial de avaliacao de cada atividade possibilita
verificar se os objetivos especificos definidos para as
atividades estabelecem adequadamente a ligacao de
contelidos programaticos a vida, permitindo a aquisicao
conhecimentos e capacidade de reflexao critica.

- PEpS do Ag. de Escolas “A”
2011/2012
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