
 

 
---------- Mensagem encaminhada ---------- 
De: Luisa Faria <lfaria@fpce.up.pt> 
Data: 6 de Março de 2012 15:46 

Assunto: RES: Rosenberg Self-Esteem Scale 

Para: Ema Oliveira <ema.oliveira.ubi@gmail.com> 
 

Caríssima Ema, 
  

Quanto ao instrumento sou de opinião que deve usar a escala de auto-
conceito global do SPPC ou do SDQ I (preadolescentes até ao 9º ano) de 

Marsh, neste caso a escala "global self-concept". Não há problema no 

uso independente de subescalas, fazemos isso frequentemente, 
nomeadamente para o auto-conceito académico, deixando de lado 

outras subescalas que são menos importantes para os objetivos dos 
trabalhos em curso. Estas subescalas são pequenas (6 e 10 

respetivamente) e mais adaptadas à faixa etária dos estudantes, sendo 

mais fácil fundamentar o seu uso. 
  

Em anexo envio-lhe o SDQ I e o SPPC e tem autorização para os usar. 
  

Quanto ao evento, obrigada pelo convite e em princípio sim, seria 
interessante inclusive aqui na Faculdade. Depois mantenha-me a par. 

  

Um abraço, 
Luísa Faria 
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