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Resumo

A escola constitui um espaco central na formacdo das criancas e jovens,
desempenhando um papel determinante no seu desenvolvimento cognitivo, emocional
e social. Para além da perspetiva dos alunos, importa considerar também a visdao de
professores, técnicos, assistentes operacionais e familias, de modo a construir um

sistema educativo mais inclusivo, equitativo e ajustado as necessidades da comunidade.

A presente dissertacao propoe a centralizacao da rede escolar do concelho de Aguiar da
Beira num tnico complexo educativo, designado Domus Lumen, que integra todos os
niveis de ensino, desde a creche até ao secundario. A proposta resulta da analise critica
da rede escolar existente, marcada pela dispersdo territorial, pela sobrelotacdo de
turmas e pela insuficiéncia de resposta no pré-escolar e no 1.° ciclo. A implantacao
junto ao Complexo Desportivo Municipal constitui uma oportunidade estratégica para
articular educacgdo, desporto e comunidade, beneficiando de sinergias funcionais e

territoriais.

Metodologicamente, o trabalho combina diagnostico territorial e social, anélise
documental e normativa, observacdo das escolas em funcionamento e estudo
comparativo de casos de referéncia nacionais e internacionais, designadamente
projetos de Aires Mateus, aNC arquitectos e Hans Scharoun. Esta abordagem
fundamenta a proposta projetual, concebida como escola-cidade organizada em polos
interligados por um centro civico comum, capaz de articular autonomia pedagogica e

sentido de pertenca comunitaria.

A Domus Lumen assume-se como exercicio académico, sem pretensdo de execucao
real, mas com o objetivo de refletir criticamente sobre os desafios do ensino em
territérios rurais em transicdo. A proposta integra principios de acessibilidade
universal, neurodiversidade e sustentabilidade, promovendo ambientes de
aprendizagem versateis e confortaveis, com recurso a estratégias bioclimaticas,
iluminacao natural, coberturas ajardinadas e materiais de baixo impacto ambiental.
Paralelamente, procura reforcar a ligacao entre escola e comunidade, respondendo as
necessidades sociais locais e afirmando a arquitetura escolar como instrumento de

transformacao pedagogica e territorial.
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Abstract

The school plays a central role in the formation of children and young people, being a
determining factor in their cognitive, emotional, and social development. Beyond the
students’ perspective, it is also essential to consider the views of teachers, technical
staff, assistants, and families, in order to build a more inclusive, equitable, and

community-oriented educational system.

This dissertation proposes the centralization of the school network in the municipality
of Aguiar da Beira into a single educational complex, named Domus Lumen, which
integrates all levels of education, from nursery to secondary school. The proposal
emerges from a critical analysis of the existing school network, marked by territorial
dispersion, overcrowded classes, and insufficient provision at the preschool and
primary levels. The chosen location, next to the Municipal Sports Complex, represents
a strategic opportunity to strengthen the relationship between education, sports, and

community, benefiting from functional and territorial synergies.

Methodologically, the research combines territorial and social diagnosis, documentary
and regulatory analysis, direct observation of existing schools, and a comparative study
of national and international reference cases, namely projects by Aires Mateus, aNC
arquitectos, and Hans Scharoun. This approach grounds the design proposal, conceived
as a school-city organized into poles interconnected by a common civic center, capable

of combining pedagogical autonomy with a strong sense of community belonging.

Domus Lumen is presented as an academic exercise, without the intention of being
implemented as a real project, but with the aim of critically reflecting on the challenges
of education in rural and demographically fragile territories. The proposal integrates
principles of universal accessibility, neurodiversity, and sustainability, promoting
versatile and comfortable learning environments through bioclimatic strategies, natural
lighting, green roofs, and low-impact materials. At the same time, it seeks to reinforce
the relationship between school and community, addressing local social needs and
affirming school architecture as an instrument of pedagogical and territorial

transformation.

Keywords

School; Aguiar da Beira; Educational Architecture; Inclusion; Sustainability; Diversity.
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“A arquitetura escolar, mais do que um simples exercicio construtivo,
€ um instrumento cultural e social capaz de moldar préaticas
pedagobgicas, promover inclusao e refletir os valores de uma época.”

(Dudek, 2000, Architecture of Schools.)

1. Introducao



A educacao constitui um dos pilares estruturantes da sociedade contemporanea,
desempenhando um papel determinante no desenvolvimento cognitivo, emocional e
social de cada individuo. Para além de ser um direito universal e inalienavel, o acesso a
um ensino de qualidade representa um investimento no futuro coletivo, refletindo-se
na formacdo de cidadaos mais conscientes, criticos e participativos. O sistema
educativo, sobretudo nas suas fases iniciais, nao se limita a transmissao de conteudos,
mas assume igualmente a responsabilidade de criar contextos propicios ao crescimento
integral da crianca e do jovem, onde a experiéncia de aprender se articula com a

vivéncia de comunidade.

Neste enquadramento, torna-se indispensavel reconhecer a influéncia do espaco fisico
no processo de ensino-aprendizagem. A arquitetura escolar nao deve ser entendida
apenas como suporte funcional, mas como agente pedagbgico, capaz de estimular a
curiosidade, favorecer a concentracdo e promover a inclusdo. A valorizacdo da
dimensao sensorial dos ambientes educativos, através da luz natural, da cor, da
acustica, da escala e da flexibilidade espacial, constitui um contributo decisivo para

uma educagao mais rica, equitativa e envolvente.

A realidade do concelho de Aguiar da Beira, marcada pela dispersao demografica e por
uma rede escolar fragmentada, coloca desafios especificos a organizacao do ensino. Os
diferentes niveis de escolaridade encontram-se distribuidos por véarios edificios e
localidades, o que compromete a articulacao pedagobgica, dificulta a gestao eficiente de
recursos e enfraquece a constru¢ao de uma cultura educativa coesa. Esta fragmentacao,
associada ao crescimento da procura no pré-escolar, a sobrelotacdo das turmas no 1.°
ciclo e a existéncia de turmas mistas, tem motivado preocupacoes crescentes por parte
da comunidade educativa, que denuncia a falta de condi¢des adequadas e a dificuldade

em assegurar igualdade de oportunidades.

Perante este cenario, a presente dissertacdo propoe-se refletir criticamente sobre a
centralizacdo da rede escolar num udnico complexo educativo, designado Domus
Lumen, a implantar junto ao Complexo Desportivo Municipal. Este novo conjunto
pretende integrar todos os ciclos de ensino, do pré-escolar ao secundario, articulando-
os em polos autonomos mas conectados por um centro civico comum, concebido como
espaco de encontro e pertenca. A proposta procura responder de forma integrada as
exigéncias contemporaneas da educacdo, da sustentabilidade e da inclusao,
incorporando principios de acessibilidade universal, de aten¢ao a neurodiversidade e

de eficiéncia energética compativel com edificios de energia quase nula.



A Domus Lumen constitui, assim, um exercicio académico que procura testar
espacialmente modelos pedagdgicos inovadores, adaptados as especificidades de um
contexto rural em transicao. Nao se trata de um projeto com pretensao de execucao
imediata, mas de uma reflexdo critica sobre a relevancia da arquitetura escolar
enquanto instrumento de transformacao social, capaz de qualificar o ensino, reforcar o

sentido comunitario e promover a valorizagao do territorio.



1.1. Objetivos

O objetivo geral da presente dissertacao é refletir criticamente sobre a organizacao da
rede escolar do concelho de Aguiar da Beira e propor a sua centralizagdo num complexo
educativo integrado, concebido como instrumento de qualificacio pedagogica, de
coesdo social e de valorizacao territorial. A proposta, designada Domus Lumen,
pretende demonstrar de que forma a arquitetura pode constituir um agente ativo na
transformacao do ensino, promovendo ambientes inclusivos, sustentaveis e ajustados

as necessidades contemporaneas da comunidade educativa.

De forma mais especifica, o trabalho procura diagnosticar a realidade escolar existente,
analisando dados demograficos, sociais e territoriais, bem como as condicoes fisicas e
funcionais das escolas atualmente em funcionamento, de modo a identificar limitacoes
estruturais como a sobrelotacao de turmas, a dispersao geografica das infraestruturas e
a insuficiéncia de resposta para a primeira infincia. Procura igualmente evidenciar a
forma como o espaco influencia a pedagogia, demonstrando de que modo a organizacao
espacial, a qualidade ambiental e o desenho arquitetéonico afetam o bem-estar, a
motivacdo e o desempenho dos alunos, assim como as condicdes de trabalho dos
professores. Neste contexto, a investigacdo visa também definir principios orientadores
para a arquitetura escolar contemporanea, incorporando -critérios de inclusao,
acessibilidade universal, neurodiversidade, flexibilidade programaética, clareza

funcional e conforto térmico, acustico e visual.

Outro objetivo fundamental consiste na andlise critica de casos de referéncia nacionais
e internacionais, selecionados pela sua inovacdo espacial e pedagogica, de forma a
extrair licdes transferiveis para o contexto especifico de Aguiar da Beira. A proposta
inclui igualmente a justificacdo da implantacao do novo complexo educativo junto ao
Complexo Desportivo Municipal, evidenciando as vantagens dessa localizacdo em
termos de planeamento urbano, mobilidade, partilha de infraestruturas e integracao

entre educacao e desporto.

No plano programaético, a dissertacdo propoe-se elaborar uma matriz funcional clara,
organizada em polos correspondentes aos diferentes ciclos de ensino mas interligados
por um centro civico comum, definindo as areas, relacoes espaciais e hierarquias de
acesso de cada nucleo. Esta matriz serve de base a proposta arquiteténica, concebida
como resposta espacial as necessidades educativas e sociais identificadas.
Paralelamente, assume-se a preocupacao em adotar solucoes construtivas e ambientais
coerentes com as metas europeias de sustentabilidade, promovendo a eficiéncia

energética, a utilizagdo de recursos renovaveis e a conceciao de um edificio de energia



quase nula (Nearly Zero-Energy Building), através de estratégias bioclimaéticas,

iluminacao natural, coberturas ajardinadas e materiais de baixo impacto ambiental.

A dissertacdo procura ainda integrar a perspetiva dos diferentes intervenientes no
processo educativo, reconhecendo a importancia dos alunos, professores e familias na
construcao de uma escola que responda de forma efetiva as necessidades reais da
comunidade e que constitua um espaco de pertenca e de identidade coletiva. Por fim,
delimita-se o alcance académico do estudo, reconhecendo as limitaces decorrentes do
processo de investigacao, como a dificuldade de acesso a determinados dados ou
plantas, e assumindo a proposta como um exercicio critico e propositivo, mais do que

como um projeto de execugao.

Em sintese, ao articular diagnostico territorial e social, principios tebricos da
arquitetura educativa, analise comparativa de casos de estudo e formulacao de uma
proposta projetual, esta dissertacao pretende demonstrar a relevancia da arquitetura
como disciplina capaz de unir pedagogia, territorio e comunidade, contribuindo para a
qualificacao do ensino e para o desenvolvimento sustentavel do concelho de Aguiar da

Beira.



1.2, Metodologia e Organizacao do Trabalho

A investigacdo desenvolvida nesta dissertacdo assenta numa abordagem qualitativa,
exploratoria e aplicada, orientada para a compreensao critica da realidade escolar do
concelho de Aguiar da Beira e para a formulacdo de uma proposta arquiteténica
fundamentada. A metodologia procurou articular de forma coerente a analise
documental, a observacao direta, o estudo de casos de referéncia e a sintese projetual,
permitindo estabelecer uma ligacdo consistente entre reflexdo teoérica e pratica

arquitetdnica.

O trabalho posiciona-se no dominio da investigacao qualitativa em arquitetura,
privilegiando a interpretacdo dos fendmenos educativos e espaciais em detrimento da
sua quantificacao estatistica. Esta opc¢ao justifica-se pela natureza do objeto de estudo,
entendido enquanto espaco social, pedagogico e arquitetonico. O percurso seguido é
exploratorio, na medida em que procura mapear e compreender a realidade territorial e
educativa existente, mas é também aplicado, dado que culmina na formulagdao de uma

proposta projetual que traduz em termos espaciais as conclusées da analise critica.

A recolha de informacao foi realizada em diferentes niveis. Numa primeira etapa
procedeu-se a analise documental e estatistica, através da consulta de dados oficiais
disponibilizados por entidades como a Direcdo-Geral de Estatisticas da Educacio e
Ciéncia e o Instituto Nacional de Estatistica, bem como por organismos internacionais
como a OCDE e a UNESCO. Estes dados permitiram compreender a evolugio
demografica, a distribuicdo da populacdo escolar e as orientacdes estratégicas sobre
politicas educativas. Paralelamente, foi analisada legislacdo nacional e regulamentacao
técnica relacionada com a acessibilidade, a inclusdo e a sustentabilidade, que se revelou

essencial para a defini¢ao de critérios aplicaveis a conce¢ao do espaco escolar.

Seguiu-se a observacdo direta e o levantamento das escolas existentes em Aguiar da
Beira, analisando as suas plantas, alcados e condicdes fisicas, funcionais e pedagogicas.
Esta observacao foi complementada por testemunhos informais de professores, alunos
e encarregados de educacdo, permitindo compreender os desafios vividos no
quotidiano, nomeadamente a sobrelotacdo das turmas, a dispersao das escolas pelo

territorio e a auséncia de resposta adequada para a primeira infancia.

Uma parte central da metodologia correspondeu ao estudo comparativo de casos de
referéncia. No contexto nacional foram analisados projetos como a Escola de Vila Nova
da Barquinha, de Aires Mateus, e a Escola de Leca do Balio, da autoria de aNC
arquitectos. No plano internacional foram estudadas a Geschwister-Scholl Schule, em

Liinen, e a Scharounschule, em Marl, ambas de Hans Scharoun. Estes casos foram



observados a partir de critérios como a organizacao funcional, a articulacao entre salas
e espacos coletivos, a relacdo com o exterior, os principios de inclusao e a valorizacao
sensorial do espaco. A comparacao critica destes exemplos permitiu extrair principios
arquitetonicos transferiveis para o contexto de Aguiar da Beira e integra-los no

desenvolvimento da proposta Domus Lumen.

A fase final correspondeu a sintese projetual, na qual as conclusdes do diagnostico
territorial e social foram traduzidas em termos arquiteténicos. A proposta Domus
Lumen surge, assim, como resposta integrada as limitagoes identificadas na rede
escolar existente, articulando num tinico complexo todos os ciclos de ensino, da creche
ao secundario, em polos autbnomos, mas interligados por um centro civico comum. A
escola é pensada como cidade pedagogica, espaco de pertenca e de inclusao, integrando

principios de sustentabilidade, conforto e inovagao pedagobgica.

Importa reconhecer que a investigacao apresenta limitacoes inerentes ao seu carater
académico. O acesso a plantas de outras escolas do interior do pais foi condicionado,
restringindo a abrangéncia da analise comparativa. Além disso, a proposta
arquitetonica nao tem a pretensao de ser um projeto de execugao real, mas sim uma
reflexao critica que explora solucoes organizativas e espaciais possiveis para o concelho
de Aguiar da Beira. Estas limitacoes, contudo, ndo diminuem a relevancia do estudo,

antes reforcam o seu carater exploratoério e propositivo.

A organizacao da dissertacao reflete de forma clara o percurso metodologico seguido. O
Capitulo 1 apresenta o contexto e a justificacio do trabalho, fundamentando a
necessidade de uma escola integrada. O Capitulo 2 analisa o enquadramento territorial
e estratégico da localizacdo proposta, em articulacio com o Complexo Desportivo
Municipal. O Capitulo 3 aprofunda os fundamentos da arquitetura educativa, com
enfoque em principios de inclusdo, acessibilidade, neurodiversidade e conforto
sensorial. O Capitulo 4 descreve e avalia criticamente as escolas existentes, enquanto o
Capitulo 5 apresenta os casos de estudo nacionais e internacionais, extraindo as licoes
arquitetonicas relevantes. O Capitulo 6 corresponde a proposta projetual Domus
Lumen, onde se desenvolve a concecao global, o programa funcional, a organizacao
espacial, os materiais e as estratégias ambientais. Por fim, nas Consideracoes Finais sao
sintetizadas as principais conclusoées do trabalho, reafirmando o papel da arquitetura

como instrumento de transformacao pedagogica, social e territorial.

Em sintese, a metodologia adotada permitiu construir uma investigacao coerente, que
parte do diagnostico da realidade local, integra contributos teéricos e praticos e

culmina numa proposta arquiteténica fundamentada. O percurso seguido evidencia que



a arquitetura escolar pode e deve ser entendida ndo apenas como resposta funcional,
mas como agente ativo de inovacido pedagogica, de inclusao social e de valorizacao do

territoério.



A arquitetura € expressao da sociedade que a produz, traduzindo as suas formas de
vida, valores e memorias coletivas.”
(Francoise Choay, A Alegoria do Patriménio, 1980)

2.Contexto e Justificacao



A escolha do tema desta dissertacio encontra fundamento na minha prépria
experiéncia escolar e numa forte ligacao familiar ao ensino. Nos primeiros anos do meu
percurso académico frequentei a antiga Escola de Coruche, edificio que acolhia
simultaneamente jardim de infancia e escola primaria. Numa primeira fase, a valéncia
do 1.° ciclo encerrou devido a reduzida procura, mantendo-se apenas o pré-escolar
durante mais alguns anos. Embora o edificio dispusesse de quatro salas, apenas duas se
encontravam em funcionamento, dado que a degradacao fisica e a auséncia de
manutencdo inviabilizavam a utilizacdo das restantes. Esta situacdo traduz uma
realidade comum em muitas escolas periféricas, frequentemente descuradas face as
localizadas na sede de concelho, evidenciando a desigualdade de tratamento entre

territorios centrais e marginais.

Apesar da dedicacao e empenho dos docentes, as limitacoes estruturais e organizativas
condicionavam inevitavelmente o processo de ensino-aprendizagem. As turmas mistas,
reunindo diferentes anos letivos no mesmo espaco, exigiam uma sobrecarga pedagogica
dificil de compatibilizar com a diversidade dos contetidos programaticos. Essa
dificuldade refletia-se na aprendizagem, com matérias incompletas ou abordadas de
forma superficial, revelando as fragilidades de um sistema educativo que nao garantia

igualdade de oportunidades as criancas em contextos rurais.

A motivacdo para esta investigacdo resulta também de uma vivéncia familiar
profundamente ligada ao ensino. A minha mae, professora de francés e inglés no 3.°
ciclo e secundario, sempre me deu a conhecer de perto as exigéncias, os desafios e a
dedicacdo inerentes a profissdo docente. A este percurso somam-se os das minhas tias,
uma professora de matematica e ciéncias naturais no 2.° ciclo e outra professora do 1.°
ciclo, cujas carreiras reforcaram a minha consciéncia sobre o papel estruturante da

escola na vida das comunidades.

Este cruzamento entre experiéncia pessoal e envolvimento familiar foi determinante na
definicao do objeto de estudo. A presente dissertacao constitui, assim, nao apenas um
exercicio académico, mas também uma reflexao enraizada em vivéncias concretas, que
procura pensar criticamente a arquitetura escolar como instrumento de transformacao
social. A proposta Domus Lumen afirma a escola como espaco de inclusdo, de
igualdade de oportunidades e de valorizacao do territério, sustentada na convic¢ao de
que a qualidade do ambiente fisico influencia de forma decisiva o processo educativo e

o desenvolvimento integral de criancas e jovens.



2.1. Justificacao para a Criacao de uma Escola

Integrada em Aguiar da Beira

A organizagao da rede escolar de um territério deve ser orientada por principios de
equidade, eficiéncia, sustentabilidade e qualidade pedagogica, tal como defendido pelas
diretrizes da Organizacdo para a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico (OCDE,
2017) e pelas recomendagoes da Comissao Europeia para a modernizacao dos sistemas
educativos (European Commission, 2018). Um sistema educativo bem estruturado,
adaptado a realidade social e territorial onde se insere, contribui ndo apenas para o
sucesso escolar, mas também para a coesdo social e para o desenvolvimento local

sustentavel.

No caso do concelho de Aguiar da Beira, verifica-se uma realidade fragmentada e
territorialmente dispersa, onde os diferentes niveis de ensino se encontram
distribuidos por multiplos edificios e localidades. Esta configuracao, que pode ter sido
adequada num contexto demografico passado, revela-se atualmente desajustada
perante as exigéncias do ensino contemporaneo, gerando ineficiéncias operacionais,
sobrecarga de recursos e desigualdade no acesso a educacao. A existéncia de turmas
mistas, a dificuldade em garantir respostas educativas especializadas e a duplicacdo de

servicos sdo sintomas claros das limita¢des impostas por esta fragmentacao.

(Sernancelhe)

(Trancoso)

(s4tao)

(Penalva do Castelo)

(Fornos de Algodres)

Figura 1 - Freguesias do Concelho de Aguiar da Beira apés a reorganiza¢do administrativa de 2013

(«Municipio de Aguiar da Beira»)
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Neste sentido, a proposta de centralizacao de todos os niveis de ensino num tnico
complexo educativo, concebido para acolher desde o pré-escolar até ao ensino
secundario e profissional, emerge como uma solucdo estruturante. Este modelo visa
potenciar a articulagao curricular, a partilha de recursos técnicos e humanos, a inclusao
de alunos com necessidades especificas e a criacao de uma identidade escolar unificada
e reconhecivel. A centralizacao permitiria, igualmente, melhorar os indices de eficiéncia
energética e econémica, reduzindo a pegada ecologica do sistema educativo concelhio
(DGEEC - Direcao-Geral de Estatisticas da Educacao e Ciéncia, 2020; INE — Instituto

Nacional de Estatistica, 2021).

Importa sublinhar que a presente proposta assume um carater estritamente académico,
ndo se tratando de uma proposta de implementacao imediata. O seu objetivo é refletir
criticamente sobre o impacto da atual configuracao da rede escolar e explorar, de forma
fundamentada, as potencialidades associadas a criacdo de uma escola integrada. Esta
reflexdo permitira compreender de que forma a arquitetura pode contribuir para a
transformacao da escola enquanto equipamento coletivo, promotor de bem-estar, de

inclusao e de desenvolvimento territorial.

Além dos ganhos de ordem funcional e pedagogica, uma nova centralidade educativa
podera atuar como motor de regeneracao urbana e social, atraindo novos servicos,
fixando populacao jovem e reforcando o sentimento de pertenca da comunidade local
(Farinha, 2013; Pinto, 2019). A escola, neste cenario, nao se limita a ser um espaco de
ensino, mas converte-se num polo agregador, cultural e intergeracional, com impacto

direto na qualidade de vida da populacao.



2.2, A Situacido Atual e os Problemas da Dispersao

Escolar

A rede escolar atualmente existente no concelho de Aguiar da Beira foi desenhada para
uma realidade demogréfica, social e territorial substancialmente distinta da que se vive
hoje. A manutencdo de miultiplos estabelecimentos de ensino, espalhados por varias
localidades, compromete a equidade no acesso a educacao, dificulta a gestao racional
dos recursos e revela-se ineficaz perante as exigéncias contemporaneas do sistema
educativo. Segundo dados da Direcdo-Geral de Estatisticas da Educacdo e Ciéncia
(DGEEC - Direcao-Geral de Estatisticas da Educacao e Ciéncia, 2023), o concelho
acolhe cerca de 540 alunos, distribuidos por diferentes unidades escolares, o que
justifica a necessidade de repensar a atual configuracdo da rede e propor a sua
concentracao num tnico complexo educativo, capaz de articular verticalmente todos os

ciclos de ensino e garantir uma resposta pedagogica integrada.

A dispersao territorial das infraestruturas escolares acentua desigualdades no acesso a
equipamentos e servicos educativos especializados, gerando assimetrias significativas
entre alunos do mesmo concelho. Em muitas situacoes, a qualidade da experiéncia
educativa depende do local onde a crianca reside, traduzindo-se em diferencas ao nivel
das condigoes fisicas dos edificios, do acesso a tecnologias, da existéncia de servigos de
apoio especializados ou da oferta de atividades extracurriculares. Este desequilibrio
contraria o principio constitucional da igualdade de oportunidades, amplamente
defendido em politicas piblicas nacionais e europeias (European Commission, 2020;

Republica Portuguesa, 1976).

Do ponto de vista da organizacao pedagobgica, a fragmentacao da rede escolar implica a
criacdo de turmas mistas, compostas por alunos de diferentes anos de escolaridade no
1.0 ciclo. Esta realidade compromete a coeréncia didatica e limita o acompanhamento
individualizado, dificultando o desenvolvimento cognitivo e social das criancas,
especialmente em contextos com fracos recursos humanos ou materiais (Pacheco,
2019). Em Aguiar da Beira, as dificuldades agravam-se na sede de concelho, onde existe
apenas uma turma por ano no 1.° ciclo, concentrando até 25 alunos por sala, o que,
segundo testemunhos recolhidos junto de encarregados de educacdo, prejudica a
atencao pedagogica e a personalizacdo do ensino, fatores criticos em idades-chave para

0 sucesso escolar e emocional.

Nas freguesias mais periféricas, a situacao torna-se ainda mais fragil: a baixa densidade
populacional forca a constituicdo de turmas multietarias, onde os docentes, por mais

qualificados que sejam, enfrentam dificuldades acrescidas na gestao dos contetddos
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programaticos, nas estratégias de diferenciacdo pedagogica e na avaliacao formativa. A
fragmentacdo da rede dificulta ainda a mobilidade dos professores, a articulacdo
curricular entre ciclos e o acompanhamento longitudinal dos alunos, traduzindo-se

numa menor eficicia global do sistema educativo.

A estas dificuldades soma-se um problema crescente ao nivel da resposta educativa na
primeira infancia. A procura por vagas nas creches do concelho tem ultrapassado
largamente a capacidade instalada, obrigando muitas familias a garantir lugar ainda
durante a gravidez. Esta pressdao demonstra nao s6 a insuficiéncia da atual rede de
apoio a infancia, como também a falta de um planeamento integrado a longo prazo. A
inexisténcia de vagas no setor publico obriga muitas familias a recorrer a institui¢oes
privadas, cujos custos, frequentemente elevados, se tornam incomportaveis para uma
parte significativa da populacdo, sobretudo num contexto nacional de instabilidade

econdmica e perda de poder de compra (INE — Instituto Nacional de Estatistica, 2022).

Neste cenario, torna-se evidente a urgéncia de uma resposta estruturada que garanta
nao sb a qualidade do ensino, mas também o seu acesso universal desde os primeiros
anos de vida. A integracao de valéncias de creche e jardim de infancia num complexo
publico unificado permitiria ndo apenas responder a procura, mas também reduzir os
encargos econdmicos das familias e assegurar uma continuidade pedagogica desde a
primeira infancia até ao final da escolaridade obrigatéria, num ambiente educativo

coeso, inclusivo e orientado para o futuro.



2.3. Beneficios da Centralizacao da Rede Escolar

A continuidade pedagogica constitui um dos fatores mais relevantes para a promocao
do sucesso escolar, nomeadamente em contextos rurais ou de baixa densidade
populacional. A transicdo frequente entre estabelecimentos distintos, como acontece
atualmente no concelho de Aguiar da Beira, pode gerar descontinuidades no percurso
educativo dos alunos, dificultando a adaptacao, comprometendo a coeréncia curricular
e afetando negativamente a motivacao e o desempenho académico (DGE — Diregao-
Geral da Educacao, 2016; OECD, 2011). A centralizacdo da rede escolar num tunico
complexo educativo surge, neste contexto, como uma solucdo capaz de garantir uma
trajetoria escolar mais articulada e integrada, desde a primeira infancia até ao final da

escolaridade obrigatoria.

A criacdo de uma escola unificada permitiria reforcar o acompanhamento pedagogico
ao longo dos anos, facilitando a articulacdo entre ciclos, o trabalho colaborativo entre
docentes e a partilha de estratégias didaticas comuns. Este modelo poténcia a
constru¢do de uma cultura educativa coesa, baseada em valores partilhados, em
metodologias transversais e numa visao global da formacdo dos alunos, como
preconizado por diversos estudos sobre melhoria das condicées de aprendizagem em

territorios educativos integrados (Barroso, 2005; UNESCO, 2021).

Além disso, a centralizacdo contribui para uma gestdo mais eficiente e racional dos
recursos humanos, técnicos e financeiros. A concentracdo dos meios num espacgo
concebido de raiz para responder as exigéncias do ensino atual permitiria nao so
reduzir a duplicacdo de servicos (como refeitorios, bibliotecas ou salas TIC), mas
também criar condi¢oes para a implementacdo de servicos especializados de apoio
psicopedagdgico e técnico de forma mais coordenada, sistematica e abrangente. Esta
capacidade de resposta especializada é especialmente relevante em contextos com
alunos com necessidades educativas especificas, onde a presenca de equipas
multidisciplinares no mesmo espaco facilita o acompanhamento individualizado e a

intervencao precoce (DGE, 2018).

Do ponto de vista arquitetonico, a constru¢ao de um complexo educativo centralizado
permite romper com o modelo escolar tradicional, promovendo ambientes de
aprendizagem inovadores, flexiveis e adaptaveis aos diferentes niveis de ensino. A
introducao de salas modulares, espacos interativos, zonas informais de estudo e
convivéncia, bem como a integracao da tecnologia em todas as valéncias do edificio,
reforca a capacidade da escola em responder aos desafios pedagogicos

contemporaneos. A literatura recente tem vindo a evidenciar o impacto positivo de
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espacos escolares bem desenhados na motivacdo, participacdo e desempenho dos

alunos (Nair, 2014; OCDE, 2017).

Por fim, a centralizacao reforca o sentimento de pertenca e de identidade comunitaria.
Uma escola comum, partilhada por todas as criancas e jovens do concelho, contribui
para a valorizacao da diversidade, para o combate ao isolamento social das freguesias
mais periféricas e para o fortalecimento dos lacos entre as diferentes geracoes que

compdem a comunidade educativa.



2.4. Reforco do Ensino Secundario e Profissional

A centralizacdo da oferta educativa no concelho de Aguiar da Beira permitird uma
qualificacao substancial das infraestruturas afetas ao ensino secundéario e profissional.
Embora estes niveis de ensino ja se encontrem concentrados num tinico edificio, a atual
escola nao dispoe de espagos especializados adequados as exigéncias técnicas e
pedagogicas dos diferentes cursos, sobretudo no que respeita a diversificacdo da oferta

formativa e a adequacgao espacial as varias areas do saber.

A criacio de um novo complexo educativo abre caminho a construcao de
infraestruturas especificas e adaptadas aos diferentes percursos de ensino. No caso do
ensino secundario cientifico-humanistico, por exemplo, a proposta podera incluir
laboratérios de ciéncias equipados para as areas de Fisica, Quimica e Biologia, bem
como uma biblioteca orientada para os cursos de Linguas e Humanidades, com acervos

especializados e zonas de estudo individual e colaborativo.

Ja no dominio do ensino profissional, a construcao de salas técnicas dedicadas a cursos
com forte componente pratica, como Mecatronica, Restauracdo, Turismo, Informatica
ou Saudde, é fundamental para a qualificacdo da aprendizagem e para a articulacao
eficaz entre teoria e pratica. A criacao de oficinas, cozinhas pedagbgicas, laboratérios de
robdtica ou salas de simulacdao técnica permitirA dotar os alunos de competéncias
especificas e relevantes para a economia local e regional, contribuindo para a sua
empregabilidade e insercdo profissional (ANQEP - Agéncia Nacional para a

Qualificacao e o Ensino Profissional, 2022).

A adequacdo e especializacao dos espacos de ensino reforcam, assim, a capacidade da
escola em responder as transformacdes do tecido econémico envolvente e as politicas
publicas de valorizacdo da formacdo técnica e profissional. Esta estratégia estd em
consonancia com o Plano Nacional de Recuperacao e Resiliéncia, que aponta o reforco
da rede de equipamentos escolares como prioridade no combate a desigualdade
territorial e na transicdo para uma economia mais qualificada e inovadora (PRR —

Plano de Recuperacao e Resiliéncia, 2021).

Por conseguinte, o novo complexo escolar devera ser entendido nao apenas como uma
concentracdo fisica de niveis de ensino, mas como uma infraestrutura pedagogica
avancada, preparada para a realidade formativa contemporanea. Ao possibilitar a
criacao de ambientes especificos para cada area de estudo, contribuira para a qualidade
da aprendizagem, para a motivacao dos alunos e para o alinhamento da escola com os
desafios do século XXI.
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2.5. Impacto Social e Econémico para a Regiao

A criacdo de um complexo educativo integrado em Aguiar da Beira ndo se limita a
reorganizacao funcional da rede escolar. Trata-se de uma intervengao estratégica com
potencial de transformacao estrutural do territério, com impactos significativos nos
dominios social, econémico e demografico. Ao reunir num sé6 espaco todos os niveis de
ensino, incluindo percursos profissionais e técnico-artisticos, o concelho passaria a
dispor de uma infraestrutura formativa de referéncia, capaz de atrair novas familias,
fixar populacao jovem e promover a qualificagao do capital humano local (CEDEFOP —

European Centre for the Development of Vocational Training, 2019; UNESCO, 2020b).

Num contexto de crescente escassez de mao de obra qualificada no interior do pais, a
aposta em formacoes profissionais alinhadas com as necessidades da economia local
torna-se imperativa. Em setores como a mecanica, eletronica, restauragao, agricultura
tecnologica ou cuidados de saude, verifica-se uma procura crescente por técnicos
especializados, muitas vezes nao satisfeita pelas atuais estruturas de formacao
existentes. Esta realidade é particularmente evidente em Aguiar da Beira, onde a
caréncia de trabalhadores qualificados tem levado a chegada de emigrantes,
provenientes de diferentes nacionalidades, para colmatar falhas no setor agricola,

industrial e da construcao civil.

Neste cenario, a centralizacdo da rede escolar pode desempenhar um papel ativo na
integracdo destas novas comunidades, promovendo o didlogo intercultural e criando
oportunidades de requalificacdo profissional para adultos e jovens migrantes. A escola
deixa, assim, de ser apenas um espaco para criancas e adolescentes, passando a
constituir-se como um centro comunitario de formacao, inclusao e coesdo social,
potenciando uma abordagem educativa verdadeiramente abrangente e intergeracional
(OECD, 2020).

Do ponto de vista econémico, a construcdo de um novo complexo educativo gera
impactos diretos e indiretos na economia local: cria emprego durante a fase de obra,
estimula o consumo local, dinamiza os servicos associados (transportes, alimentacao,
atividades extracurriculares), e pode servir de base para projetos de empreendedorismo
e inovacao social ligados a educacao e a formacao. Este tipo de investimento piblico
assume-se, portanto, como alavanca de desenvolvimento territorial, sobretudo em
regides marcadas por fenémenos de despovoamento e envelhecimento populacional

(Banco Mundial, 2021).

A escola integrada, ancorada em principios de inclusao, inovacao e sustentabilidade,

funcionaria como elemento catalisador de um novo ciclo de crescimento, a0 mesmo



tempo educativo e econémico. Ao proporcionar melhores condigdes de aprendizagem,
maior equidade no acesso a recursos e uma resposta formativa ajustada as necessidades
da regiao, o concelho tera condigOes para se posicionar como um territério resiliente,

atrativo e preparado para enfrentar os desafios do século XXI.
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2.6. Justificacao para o Encerramento das Escolas

Existentes

A atual configuracao da rede escolar do concelho de Aguiar da Beira, caracterizada pela
dispersao de estabelecimentos de ensino do 1.° ciclo e pré-escolar por diversas
freguesias, foi concebida para uma realidade demografica distinta da atual. Com o
decréscimo da populacio escolar, este modelo tornou-se progressivamente

desajustado, comprometendo a eficiéncia pedagogica e a gestao racional dos recursos.

A fragmentacao da rede implica a duplicacao de estruturas administrativas e servicos
técnicos, resultando em custos operacionais elevados e ineficiéncia na gestao dos
recursos publicos. Além disso, a existéncia de turmas de pequena dimensao limita a
diversificacdo curricular e dificulta a promocdo de ambientes de aprendizagem

colaborativos e interativos (Ministério da Educacao, 2018).

A centralizacdo da oferta educativa permitiria uma organizacdo mais equilibrada das
turmas, promovendo um ensino mais dinamico e enriquecedor. A divisao por ano letivo
e a especificidade das matérias lecionadas seriam facilitadas, assegurando que cada
disciplina seja ministrada por professores especializados, conforme as diretrizes
curriculares nacionais. Este modelo reforcaria a qualidade do ensino e permitiria uma

melhor articulagdo entre os diferentes ciclos de ensino.

Historicamente, o concelho ja assistiu ao encerramento progressivo de varias escolas,
resultado da reorganizacdo da rede escolar face as mudancas demograficas e as
exigéncias pedagogicas contemporaneas. Esta tendéncia reflete a necessidade de
adaptar a oferta educativa as realidades locais, garantindo a sustentabilidade e a

qualidade do sistema de ensino.

A criacdo de um complexo educativo moderno e centralizado representa uma
oportunidade para superar os constrangimentos da rede existente. Este equipamento
permitiria a concentracdo de servicos e recursos num sO espago, otimizando a
organizacdo das turmas, integrando metodologias pedagogicas diferenciadas e

fomentando a inovacao e a interdisciplinaridade.

A construcdo de novas infraestruturas especificas, como bibliotecas tematicas,
auditorios, salas polivalentes, laboratorios, cozinhas pedagogicas, oficinas técnicas e
zonas de lazer, permitira a adocao de praticas de ensino mais ativas e contextualizadas.
Além disso, possibilitara a criacao de espacos de convivio e de apoio antes e depois do
horéario letivo, com atividades supervisionadas e zonas de estudo, contribuindo para

uma maior conciliacdo entre a vida familiar e profissional.



Embora a centralizacdo exija uma reorganizacao logistica, nomeadamente ao nivel do
transporte escolar, estudos recentes demonstram que, com planeamento adequado, é
possivel garantir deslocagOes eficientes, seguras e inclusivas (Comissao Europeia,
2020). A criacdo de circuitos otimizados e a oferta de espacos de acolhimento
complementar mitigariam o impacto desta transicao para as familias, assegurando que

todos os alunos mantém igualdade de acesso a educacao.

Importa ainda destacar a caréncia significativa de resposta no dominio da educacao
pré-escolar e da primeira infancia. As creches existentes no concelho encontram-se em
constante sobre demanda, sendo frequente a necessidade de reserva de vaga ainda
durante a gravidez. Esta limitacdo compromete a equidade no acesso e a capacidade
das familias para articular a sua vida profissional com as exigéncias da parentalidade,
especialmente em meio rural. A integracdo de valéncias de creche e jardim de infancia
no novo complexo escolar permitiria dar resposta integrada a esta realidade,
assegurando condi¢oes adequadas desde os primeiros anos de vida e reforcando a

continuidade pedagodgica ao longo do percurso escolar.

A reestruturacao da rede escolar de Aguiar da Beira, com o encerramento dos edificios
obsoletos e dispersos e a criacdo de um equipamento unico, moderno e sustentavel,
deve ser entendida como uma estratégia de futuro. Nao apenas melhora a qualidade da
educacao, como contribui ativamente para a coesao social, o ordenamento territorial e

a valorizacao do interior do pais.
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“Os edificios escolares nao sao entidades isoladas; fazem parte do tecido social e
fisico da comunidade.”

(Dudek, 2000, p. 12, Architectural Press)

3.Enquadramento Territorial e Estratégico



3.1. Justificacao para a Implantacao da Nova Escola

A localizacdo de um equipamento escolar deve obedecer a critérios exigentes de
funcionalidade, acessibilidade, sustentabilidade e integracdo na malha urbana e social.
A escolha do terreno situado a norte do Complexo Desportivo Municipal de Aguiar da
Beira para a implantacao da nova escola integrada assenta numa analise estratégica que
conjuga fatores de planeamento urbano, racionalidade territorial e inovacgdo
pedagogica. Esta opc¢ao responde as necessidades atuais do concelho e acompanha a
sua evolucdo demografica e infraestrutural, contribuindo para a criacdo de uma nova

centralidade educativa e comunitéaria.
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Figura 2 - Enquadramento territorial e relagdo com o Complexo Desportivo Municipal. Fonte: ortofoto

publica (tratamento do autor).

Segundo a Direcao-Geral de Estatisticas da Educacdo e Ciéncia (DGEEC — Direcao-
Geral de Estatisticas da Educacao e Ciéncia, 2023), a concentracao da oferta educativa
em unidades territorialmente unificadas tem demonstrado impactos positivos tanto ao
nivel da gestdo eficiente dos recursos escolares, como na melhoria dos resultados

académicos dos alunos. A unificacao dos varios niveis de ensino num mesmo espaco
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permite maior coeréncia curricular, partilha de recursos, reforco da identidade escolar

e adocao de metodologias pedagogicas mais integradas, multidisciplinares e inclusivas.

A zona selecionada beneficia de boas acessibilidades e de uma envolvente urbana em
crescimento, o que garante nao apenas condigdes adequadas para a construcio, mas
também um elevado potencial de articulacdo com o tecido habitacional existente. A sua
proximidade ao Complexo Desportivo Municipal, que j4 integra o estadio, as piscinas
cobertas e ao ar livre, e zonas exteriores de lazer, reforca o caracter multifuncional do
novo polo educativo. De acordo com a Comissao Europeia (2019), a contiguidade entre
espacos escolares e equipamentos desportivos e culturais potencia ambientes de
aprendizagem mais motivadores e interdisciplinares, favorecendo o desenvolvimento

fisico, social e emocional dos alunos.

Além disso, esta localizacdo permitird criar condi¢oes para a implementacao de
projetos educativos inovadores, assentes numa forte ligacao entre o espaco escolar e o
territorio. A escola podera funcionar como infraestrutura articuladora da comunidade,
com capacidade de acolher eventos culturais, desportivos e formativos, promovendo a
abertura da instituicdo a populagdo e o seu enraizamento civico no quotidiano local.
Esta dimensao comunitaria da escola, cada vez mais valorizada no discurso
internacional sobre educacao inclusiva e participativa (UNESCO, 2020a), reforca a sua

relevancia estratégica no contexto de um territoério em transicao.

Do ponto de vista técnico, o terreno apresenta uma morfologia favoravel a construgao,
com declives suaves que permitem a adaptacdo natural dos volumes edificados e uma
organizacao funcional por niveis, potenciando percursos independentes por ciclo de
ensino e promovendo a acessibilidade universal. A disponibilidade de espaco e a
auséncia de barreiras urbanisticas ou ambientais relevantes constituem fatores
adicionais que sustentam a escolha do local, permitindo futuras expansdes e a

instalacao de equipamentos complementares, como um pavilhdo gimnodesportivo.

Neste sentido, a implantacdo da nova escola no perimetro a norte do Complexo
Desportivo Municipal constitui uma oportunidade impar de reorganizar a oferta
educativa do concelho em torno de um polo moderno, sustentavel e territorialmente

estratégico, orientado para as exigéncias do século XXI.



3.3. Planeamento Urbano e Expansao Territorial

A vila de Aguiar da Beira tem vindo a desenvolver-se nos tultimos anos no sentido
sul/sudeste, acompanhando a instalacio de equipamentos estruturantes como o
Estadio Municipal, as Piscinas Municipais, as novas instalacoes dos Bombeiros
Voluntarios e a requalificacdo viaria através da variante a EN229. Esta transformacao
do tecido urbano tem criado uma nova polaridade funcional e favorecido a expansao de
servicos publicos fora do ndcleo histérico, desenhando um cendario propicio a

descentralizacdo equilibrada das infraestruturas municipais.

Neste contexto, a instalacgdo do novo complexo educativo junto ao Complexo
Desportivo Municipal assume um papel estratégico na consolidacdo desta nova
centralidade. Esta localizacdo responde a uma logica de ordenamento territorial
sustentavel, apoiada na criacdo de zonas mistas que combinam habitacdo,
equipamentos e espagos de lazer, aproximando os servicos da populacao e promovendo

o uso racional do solo urbano.

Segundo a Organizacdo para a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico (OCDE,
2017), a instalacdo de equipamentos publicos em zonas de expansao permite reduzir a
pressdo sobre os centros historicos, melhorar a qualidade de vida das populacdes e
reforcar a equidade territorial. A escola, enquanto equipamento estruturante, tem a
capacidade de funcionar como ancora urbana, organizando o crescimento das zonas
habitacionais adjacentes e incentivando o planeamento de transportes, espacos verdes

e comércio de proximidade.

O plano diretor municipal prevé a ampliacdo do tecido urbano nesta area, com a
reserva de parcelas para futura habitacdo e servicos, o que reforca a oportunidade da
sua ocupacao com um equipamento educativo de referéncia. A proximidade a lotes
urbanizaveis podera favorecer a fixacdo de novas familias e estimular a renovacao
demografica, consolidando um modelo de vila mais coesa, funcional e preparada para

os desafios da interioridade.

A nova escola, implantada de forma integrada neste tecido urbano em expansao, deve
ser entendida como peca-chave de um modelo de desenvolvimento sustentavel que

articula educagio, planeamento urbano e regeneracao territorial.
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3.4. Integracio com o Complexo Desportivo

Municipal

A proximidade ao Complexo Desportivo Municipal constitui um dos principais
argumentos para a implantacdo da nova escola integrada de Aguiar da Beira. Este
complexo, ja consolidado e funcional, dispoe de infraestruturas de referéncia,
nomeadamente o Estiddio Municipal, com relvado sintético, pista de atletismo,
balneérios e bancadas cobertas, e as Piscinas Municipais, que incluem uma piscina
coberta e uma piscina exterior, assegurando a pratica desportiva ao longo de todo o ano

(Municipio de Aguiar da Beira, 2020).
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Figura 3 - Relagdo da implantag¢do da Domus Lumen com o Complexo Desportivo Municipal de Aguiar

da Beira.

Esta articulacdo entre o espaco educativo e os equipamentos desportivos existentes
permite uma abordagem integrada a educacao fisica, garantindo aos alunos o acesso a
modalidades diversificadas, como natacdo, atletismo, futebol, ginastica, voleibol e
outras praticas desportivas. A utilizacao destes equipamentos como extensao natural da
escola evita a duplicacao de espacos no interior do campus e assegura a realizacao das
aulas praticas em condicoes técnicas e funcionais de exceléncia. Segundo a Direcao-
Geral da Educacao (DGE, 2018), o acesso regular e qualificado a atividade fisica é
fundamental para o desenvolvimento integral dos alunos, promovendo competéncias

fisicas, emocionais e sociais, com impacto direto no rendimento escolar.



Para além da utilizacao letiva, prevé-se a construcao de um pavilhdao gimnodesportivo
multiusos, que servird simultaneamente as necessidades da escola e da comunidade.
Este pavilhao permitira acolher treinos, competicoes escolares e concelhias, e ainda
eventos culturais e recreativos. A sua gestao sera partilhada entre o municipio e a
escola, garantindo um regime de utilizacdo alargado e eficiente, que beneficie tanto os

alunos como a populacdo local nos periodos extracurriculares.

A integracao com o Complexo Desportivo Municipal reforca a vocacao da escola como
equipamento de uso coletivo, potenciando a sua funcao como centro de dinamizacao
comunitaria. Este modelo de gestao partilhada e proximidade funcional responde a
principios defendidos por organizacoes internacionais como a OCDE, que apontam a
articulacdo entre espacos educativos e equipamentos desportivos como motor de

participacao civica, satide publica e coesao territorial (OECD, 2019).

Ao consolidar esta relacao estreita entre ensino e desporto, a nova escola posiciona-se
como peca central de um ecossistema educativo alargado, que transcende os limites da
sala de aula e se estende ao territério, promovendo estilos de vida saudaveis, bem-estar

fisico e mental e o reforco do espirito de comunidade.
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3.5. Sustentabilidade e Racionalizacao de Recursos

A centralizacdo da rede escolar do concelho de Aguiar da Beira num tnico complexo
educativo representa uma oportunidade estratégica para implementar um modelo
arquitetonico sustentavel, assente na eficiéncia energética, na racionalizacdo de
recursos e na integracdo de praticas pedagogicas ambientalmente conscientes. A
concecdo da nova escola sera orientada por principios da arquitetura bioclimética e de
edificios de energia quase nula (European Commission, 2012), em conformidade com
as diretrizes da Comissao Europeia (European Commission, 2012) e com o Plano

Nacional de Energia e Clima (PNEC — Plano Nacional de Energia e Clima 2030, 2020).

O edificio devera incorporar solucbes passivas de climatizacdo e ventilacdo,
maximizacao da iluminacao natural, sistemas de reaproveitamento de aguas pluviais e
a utilizacdo de materiais ecoldgicos, reciclaveis ou de baixo impacto ambiental.
Complementarmente, a instalacdo de painéis solares fotovoltaicos permitira reduzir o
consumo energético da escola, enquanto um sistema de monitorizacao de desempenho
ambiental assegurara a manutencdo de elevados padroes de eficiéncia ao longo do

tempo (LNEC — Laboratoério Nacional de Engenharia Civil, 2021).

Estas estratégias ndo se esgotam na sua funcdo técnica: assumem também uma
dimensdo simbolica e pedagbgica. A escola torna-se simultaneamente um espaco de
aprendizagem e um exemplo pratico de boas praticas ambientais. A criacao de espacos
verdes didaticos, hortas escolares, jardins pedagogicos, zonas de compostagem,
permitira aos alunos explorar, de forma direta e ativa, conceitos como sustentabilidade,
biodiversidade, alimentacao saudéavel e ciclos naturais. Esta dimensao pratica reforca a
literacia ambiental e estimula o envolvimento dos alunos na preservacao do meio
ambiente (UNESCO, 2017).

Do ponto de vista funcional, a concentracdo dos varios niveis de ensino num dnico
equipamento evita a duplicacdo de servigos, como cantinas, bibliotecas, zonas
administrativas ou infraestruturas desportivas. De acordo com o Ministério da
Educacao (2018), esta racionalizacdo pode gerar poupancas significativas a médio
prazo, libertando recursos para investimento em qualidade pedagbgica, inovacao e

valorizacao profissional dos docentes.

A reorganizacio logistica associada a centralizacdo escolar permite ainda otimizar os
transportes, reduzindo a necessidade de trajetos dispersos e, com isso, o consumo de
combustiveis fosseis, as emissoes de gases com efeito de estufa e o ruido urbano. Esta

reestruturacdo, especialmente relevante em contextos rurais, tem sido apontada por



varios estudos como uma medida eficaz na promocao de sistemas educativos resilientes

e ambientalmente responsaveis (Mendes, 2020; OECD, 2018).

A dimensao tecnologica da proposta reflete-se na criacio de ambientes de
aprendizagem inovadores e tecnologicamente equipados: laboratorios cientificos, salas
de informatica e bibliotecas multimédia permitirao a adocao de metodologias
pedagogicas baseadas na experimentacdo, na resolucdo de problemas e no
desenvolvimento de competéncias digitais. Esta aposta visa garantir que todos os
alunos do concelho, independentemente do seu contexto socioecon6mico, tenham
acesso a um ensino atual e inclusivo, alinhado com os desafios do século XXI

(European Commission, 2021).

Ao conjugar eficiéncia energética, responsabilidade ambiental e inovacao pedagogica, a
nova escola posiciona-se como um exemplo de infraestrutura educativa sustentavel em
territorios de baixa densidade, contribuindo diretamente para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel, nomeadamente o ODS 4 (Educac¢ao de Qualidade), ODS
7 (Energia Limpa e Acessivel), ODS 11 (Cidades Sustentaveis) e ODS 13 (Acao

Climatica).
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“A arquitetura das escolas deve ser entendida como um instrumento
de ensino, moldando as experiéncias e relacoes daqueles que
aprendem no seu interior.”

(Hertzberger, Lessons for Students in Architecture, 1991, p. 98)

4. Fundamentos da Arquitetura Educativa



4.1. Escola Inclusiva: Arquitetura para a Diversidade

e Equidade

Uma escola verdadeiramente integrada deve ser, antes de mais, inclusiva, capaz de
acolher e responder, com equidade, a pluralidade de perfis, ritmos de aprendizagem e
condicoes fisicas, neurologicas e socioculturais dos seus alunos. A diversidade humana,
presente desde a infancia até a adolescéncia, exige espacos educativos desenhados nao
apenas para a norma, mas para a multiplicidade. A escola contemporanea é, por
definicao, um espaco de aprendizagem universal, onde todos devem poder aprender,

crescer e participar em condicoes de igualdade (Ainscow, 2016; Carvalho, 2009).

~

Figura 4 - Ambiente educativo inclusivo: mobilidrio flexivel, recatos de convivéncia e circulacdo aberta

que acolhem diferentes ritmos e perfis.(Architects, 2019)

Neste contexto, a arquitetura assume um papel central: ndo como mero suporte fisico,
mas como instrumento pedagoégico e social. A concecdo de ambientes escolares
inclusivos implica ir além da eliminacdo de barreiras arquitetonicas. Requer a adocao
de principios de acessibilidade universal, adaptabilidade espacial, conforto sensorial,
sinalética clara, ambiéncias acusticas controladas e flexibilidade no uso dos espacos,
para que cada aluno, independentemente das suas capacidades, possa apropriar-se do

espaco de forma autonoma e segura (Fernandes, 2021; Mace, 1998).

A proposta da nova escola de Aguiar da Beira serd orientada por este compromisso

inclusivo, incorporando solugbes arquitetonicas inovadoras que promovam a
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diversidade como valor educativo e estrutural. A acessibilidade sera pensada desde o
inicio do projeto, ndao apenas em rampas e elevadores, mas na continuidade dos
pavimentos, na disposi¢cdo do mobilidrio, na propor¢ao dos vaos, na leitura clara dos
percursos e na coexisténcia de zonas de estimulo e de regulacao sensorial. Serao
integrados espagos de acalmia, salas de apoio individualizado e zonas de transicao
entre ambientes, respeitando as necessidades de alunos neurodivergentes ou com

perturbacoes sensoriais (Bourquin, 2020).

Paralelamente, a escola sera equipada com tecnologias de apoio, software acessivel e
recursos didaticos adaptados, assegurando uma aprendizagem personalizada e
equitativa. A organizacao espacial sera flexivel e intuitiva, promovendo nao apenas a
inclusao funcional, mas também a participacdo plena dos alunos na vida escolar, seja

em sala de aula, nos recreios, ou nos momentos informais.

A inclusdo arquitetonica estende-se ainda a dimensao relacional e simbolica: a escola
devera ser um espaco de pertenca para todos, onde cada aluno se reconhece e se sente
representado. Para isso, serd essencial garantir ambientes acolhedores, humanizados e
seguros, fisica e emocionalmente, que promovam a convivéncia, a empatia e o respeito

pela diferenca.

Ao incorporar estes principios desde a fase de concecdo, o novo complexo educativo
podera posicionar-se como um modelo de escola acessivel, equitativa e centrada no
aluno, contribuindo para o cumprimento das metas de uma educacao verdadeiramente
inclusiva, conforme definido no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e

na Agenda 2030 das Nagoes Unidas.



4.2. Espacos Fisicos e Acessibilidade Universal

A acessibilidade deve constituir um principio basilar na concecido de qualquer espaco
educativo, ndo como um requisito adicional, mas como elemento integrante da logica
arquitetonica e funcional do edificio escolar. O conceito de acessibilidade universal
implica a eliminacdo de barreiras ndo apenas fisicas, mas também sensoriais e
cognitivas, permitindo a todos os utilizadores, com ou sem limita¢oes, uma vivéncia

escolar autbnoma, segura e equitativa (Imrie, 2012; Pereira, 2019a).

Na organizacao espacial de uma escola inclusiva, a hierarquia funcional deve articular-
se com percursos acessiveis, logicos e intuitivos. A fluidez dos espagos, a coeréncia na
distribuicdo funcional e a previsibilidade das circulacées sao fatores determinantes
para a orientacdo espacial, especialmente para alunos com perturbagdes do
desenvolvimento ou défices cognitivos. A acessibilidade deve ser incorporada desde a
escala urbana até ao detalhe construtivo: das entradas amplas e niveladas a escolha do

mobiliario e materiais.
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Figura 5 - Esquema de acessibilidade para pessoas com deficiéncia visual: texturas em piso, corrimaos e

sinalizagdo em relevo. (Rosario, 2007)

A acessibilidade sensorial constitui uma dimensao muitas vezes negligenciada, mas
fundamental para garantir o bem-estar de todos. A sinalética inclusiva, com contrastes
visuais, elementos tateis e codigos cromaticos, facilita a orientacdo de alunos com
défice visual ou cognitivo. Sistemas de orientacao sonora e pavimentos diferenciados

reforcam a navegabilidade do espaco, enquanto zonas de transicao e areas de regulacao
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sensorial sdo essenciais para alunos com hipersensibilidade ou perturbacoes do espetro

do autismo (Boys, 2014; Kiiller, 2009).

Diversos exemplos de boas praticas em arquitetura escolar inclusiva ilustram estas
preocupacgoes. A Hazelwood School, em Glasgow, é concebida com iluminacao
regulavel, materiais tateis e percursos amplos, adaptados a alunos com necessidades
complexas (Dunlop, 2007). Ja a Orestad Gymnasium, em Copenhaga, aposta na fluidez
espacial e na auséncia de compartimentacoes rigidas, favorecendo a mobilidade e a
socializacdo (Levine, 2013). Ambos os casos demonstram como a configuracdo dos

espacos influencia diretamente a inclusao e a qualidade da experiéncia escolar.

A selecdo de materiais também desempenha um papel critico: superficies com
tratamento acistico contribuem para um ambiente sonoro confortavel, reduzindo a
reverberacao e evitando a sobrecarga sensorial. Pavimentos antiderrapantes aumentam
a seguranca, enquanto o controlo da iluminagdo natural, através de brise-soleil,
claraboias ou cortinas regulaveis, protege os alunos mais sensiveis a luz artificial

intensa (Boyce, 2017; Elliot, 2014).

Para além do edificio, a acessibilidade deve estender-se aos espacgos exteriores. A
integracao de patios, hortas ou areas de recreio acessiveis, com pavimentos continuos,
mobiliario ergonémico e zonas de descanso, promove a participacdo de todos nas
atividades escolares e sociais. Estas areas exteriores devem ser desenhadas com os
mesmos critérios de equidade funcional, favorecendo a mobilidade livre e a vivéncia
coletiva. A inclusdo plena exige que todos os espacos, interiores e exteriores, estejam

pensados para a diversidade de corpos, percursos e modos de aprender.

A escola acessivel é, acima de tudo, um espaco onde o ambiente fisico deixa de ser um
obstaculo e se torna um facilitador da autonomia, da participacdo e da dignidade. A
arquitetura, ao incorporar este compromisso, contribui diretamente para a construgio

de uma cultura escolar verdadeiramente inclusiva.



4.3. Infraestruturas para a Mobilidade Reduzida

A garantia de acessibilidade plena para pessoas com mobilidade reduzida constitui um
principio fundamental na concegdo de edificios escolares inclusivos. Para além do
cumprimento legal, trata-se de um imperativo ético e social que visa assegurar a
autonomia, seguranca e dignidade de todos os utilizadores do espaco educativo, em
particular dos alunos com deficiéncia fisica ou necessidades motoras especificas (Imrie,

2012; ONU - Organizacao das Nac¢oes Unidas, 2006).

A circulacao dentro da escola deve ser continua e desimpedida, permitindo o acesso a
todos os ambientes com independéncia. Os corredores principais devem ter uma
largura minima de 1,80 metros, de forma a possibilitar o transito em simultaneo de
cadeiras de rodas, bengalas, auxiliares de marcha ou acompanhantes, sem restricoes de
movimento (Mace, 1998). As rampas devem apresentar uma inclinacao inferior a 6%,
preferencialmente com patamares intermédios e corrimaos bilaterais, para facilitar a

deslocacao e reduzir o esforco fisico (Lynch, 1984).
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Figura 6 -Studio Vulkan. Centro da vila de Meilen, Suica. («Arch20-Architecture & Design for the
disabled people16 - Arch20.com»)

A acessibilidade vertical deve ser garantida com elevadores dimensionados para uso de
cadeiras de rodas, colocados estrategicamente junto aos principais nudcleos de

circulacdo. Sempre que possivel, os acessos entre diferentes niveis devem prever

35



alternativas as escadas, com passagens continuas e suaves. A uniformidade dos
pavimentos, sem desniveis abruptos, degraus soltos ou varia¢oes perigosas de textura, é
essencial para reduzir o risco de acidentes e garantir a seguranca dos utilizadores

(Sanoff, 2001a).

Nos espacos desportivos, a presenca de balnearios adaptados é indispensavel. Estes
devem incluir cabines de duche acessiveis, com barras de apoio, bancos retrateis,
chuveiros regulaveis e lavatérios de altura ajustavel. A existéncia de areas de vestiario
privativas com espacgo suficiente para manobras com cadeira de rodas permite a
participacao efetiva dos alunos em atividades fisicas, eliminando constrangimentos

logisticos ou simbolicos (Boyce, 2017).

No que respeita as instalacoes sanitarias, estas devem ser distribuidas equitativamente
pelo edificio, garantindo que em cada zona exista pelo menos uma unidade adaptada.
As portas devem ter uma largura minima de 90 cm, com puxadores de facil utilizacao.
As sanitas devem ser colocadas a uma altura regulamentar (entre 45 e 50 cm), com
barras de apoio laterais rebativeis e espaco de manobra frontal e lateral. Os lavatdrios,
espelhos e acessorios devem estar posicionados ao alcance de utilizadores em cadeira
de rodas, assegurando a funcionalidade e a independéncia (ONU — Organiza¢do das

Nacoes Unidas, 2006).

Todas estas infraestruturas devem ser integradas de forma discreta mas eficaz na
linguagem arquitetonica do edificio, sem remeter para espacos “a parte” ou de excecao.
A verdadeira inclusdo assenta na normaliza¢ido do acesso, onde a mobilidade reduzida

nao seja um obstaculo, mas uma variavel prevista e valorizada no desenho do espaco.



4.4. Circulacao e Zonas de Convivéncia

Os espacgos de circulacdo e de convivéncia desempenham um papel essencial na
constru¢do de um ambiente escolar inclusivo, funcional e acolhedor. Mais do que
elementos de transicao, estas areas estruturam a vivéncia quotidiana da comunidade
escolar, promovendo nao apenas a mobilidade segura e fluida, mas também o bem-

estar, a socializacao e o encontro espontaneo (Sanoff, 2001a).

A fluidez dos percursos internos deve ser assegurada através de corredores amplos,
continuos e bem iluminados, com uma largura minima de 1,80 metros, conforme boas
praticas internacionais (Mace, 1998). Estes percursos devem ser organizados de forma
a evitar cruzamentos confusos e estrangulamentos, promovendo a circulacdo
simultanea de alunos, professores e utilizadores com diferentes niveis de mobilidade

(Imrie, 2012).
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Figura 7 - Corredor escolar com bancos adjacentes e luz natural abundante: integrac@o entre circulagdo
e zona de permanéncia.(«Primary School Expansion, Montclair Kimberley Academy - Voith and

Mactavish Architects»)

Complementarmente, a criacio de areas de transicio e nichos de permanéncia ao longo
dos corredores, com bancos, pequenos patios interiores ou zonas de leitura, contribui
para reduzir a rigidez funcional dos espacgos de circulacdo. Estas areas favorecem

momentos de pausa, interacdoes informais e adaptacido sensorial, especialmente
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importantes para alunos com maior necessidade de regulacdo ambiental. A Orestad
Gymnasium, na Dinamarca, é exemplo disso, ao integrar de forma continua zonas de
estar nos seus percursos principais, diluindo os limites entre circulacdo e convivéncia

(Levine, 2013).

A qualidade actstica e luminosa destes espacos é igualmente determinante. Materiais
como madeira perfurada, tecidos absorventes ou painéis actsticos contribuem para
mitigar a reverberacdo sonora e criar ambientes mais serenos, especialmente em
escolas de grande escala (Boyce, 2017). A luz natural deve ser priorizada, sempre que
possivel, com o apoio de claraboias, vaos envidracados e sistemas de controlo de
intensidade. A Escola de Hellerup, na Dinamarca, explora com sucesso esta estratégia,
valorizando a entrada de luz natural como fator de conforto e concentracao (Elliot,

2014; Sanoff, 2001a).

A introducao de elementos naturais nos espacos de circulacao, como vegetacao interior,
paredes verdes ou patios arborizados, contribui para melhorar a qualidade do ar,
reduzir o stress e reforcar a ligagdo com o exterior. A Green School Bali, na Indonésia, é
um caso paradigmatico do impacto positivo da presenca da natureza na configuracao
da escola, reforcando os valores de sustentabilidade e bem-estar (Bianchin, 2014;

Imrie, 2012).

As zonas de convivéncia, por sua vez, devem assumir uma funcdo ativa no incentivo a
colaboracdo e ao sentimento de pertenca. A incorporacao de bancos modulares, areas
informais de trabalho em grupo, zonas de leitura ao ar livre e espagos polivalentes
permite acomodar diferentes estilos de aprendizagem e necessidades sociais. A
International School of Brussels exemplifica esta abordagem ao oferecer multiplas
tipologias de espacos, promovendo a autonomia dos alunos na escolha dos seus

ambientes de estudo (Levine, 2013).

Por fim, a sinalizacido deve seguir principios de acessibilidade comunicacional, com
pictogramas, braille e contrastes visuais adequados, facilitando a orientacao de todos os
utilizadores, incluindo alunos com limitacGes sensoriais ou cognitivas (ONU -
Organizacao das Nacoes Unidas, 2006; Pereira, 2019b). A acessibilidade nao deve ser
entendida como uma adicdo, mas como parte integrante do desenho dos percursos,

garantindo que todos se movimentam e interagem com dignidade e independéncia.

Assim, a concecao das areas de circulacao e convivéncia deve equilibrar mobilidade,
funcionalidade e conforto humano, permitindo que cada utilizador da escola,
independentemente da sua condicdo fisica, sensorial ou cognitiva, se aproprie do

espaco com liberdade, seguranca e sentido de pertenca.



4.5. Instalacoes Sanitarias e Mobiliario Inclusivo

A qualidade dos espacos escolares reflete-se nao apenas na sua organizag¢ao funcional e
arquitetura global, mas também nos elementos ao nivel do corpo, como as instalacdes
sanitarias e o mobiliario, que asseguram o conforto, a dignidade e a participagao plena
de todos os utilizadores. Estes elementos, muitas vezes desvalorizados, sao
estruturantes para a criacdo de ambientes escolares verdadeiramente inclusivos e

acessiveis.

Figura 8 - Mobiliario sensorial em forma de “hut” de estudo, promovendo foco, conforto e regulagdo
ambiental em contexto escolar. («Mindfull Collection | Inclusive Classroom Furniture for Student

Wellbeing - Furnware»)

A concecao das instalacOes sanitarias deve garantir distribuicao equilibrada ao longo do
edificio, assegurando que todas as zonas de atividade, como blocos letivos, zonas
desportivas e areas de lazer, tenham pelo menos uma unidade acessivel nas
proximidades. A acessibilidade deve ser garantida através de dimensoes de manobra
adequadas (minimo 1,50 metros de diametro), portas largas, barras de apoio laterais,
lavatorios ajustaveis em altura e sistemas de acionamento ergonémico, como torneiras

com sensores ou de alavanca (Boys, 2014; Sanoff, 2001b).

A iluminacao uniforme e sem cintilacdo, a ventilacao eficiente e os revestimentos
higiénicos sao fatores essenciais para garantir conforto e seguranca, especialmente para
alunos com necessidades sensoriais ou motoras. A separacao por género deve ser

mantida, respeitando normas de privacidade e conforto, mas garantindo que ambos os
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espacos incluam instalacoes acessiveis, de forma nao segregadora (Levine, 2013; ONU

— Organizacao das Nacoes Unidas, 2006).

No que diz respeito ao mobiliario, a ergonomia, adaptabilidade e robustez devem
orientar as escolhas de projeto. Cadeiras e mesas ajustaveis em altura permitem
responder as diferentes necessidades fisicas dos alunos, assegurando conforto postural
e prevenindo problemas musculoesqueléticos. A disposicao dos moveis deve respeitar
0s percursos acessiveis e permitir a circulacdo livre em sala de aula, incluindo para

utilizadores de cadeira de rodas (Imrie, 2012; Mace, 1998).

A versatilidade é igualmente importante. O uso de mesas modulares, méveis leves e
resistentes ao desgaste possibilita a reorganizacao rapida dos espacos para atividades
diversas, trabalho em grupo, estudo individual, sessGes praticas ou momentos de
descanso. A incorporacao de zonas de autorregulacdo sensorial, com mobiliario
confortavel, superficies inclinadas ou iluminacdo suave, beneficia alunos com

dificuldades de atencao ou hipersensibilidade (Kiiller, 2009).

Em linha com uma abordagem sustentavel, deve privilegiar-se o uso de materiais
reciclados ou de baixo impacto ambiental, como madeira certificada ou bioplasticos,
bem como solucoes de longa durabilidade. Tecnologias assistivas, como mesas com
ajuste elétrico de altura ou cadeiras com apoio postural dinamico, representam avancos
significativos para garantir que o mobiliario responde as exigéncias contemporaneas de
acessibilidade e inclusdo (ONU - Organizacdo das Nagdes Unidas, 2006; Sanoff,

2001b).

A atencao ao detalhe na concecao destes elementos nao deve ser entendida como um
gesto complementar, mas como um eixo essencial na construcio de ambientes
escolares justos e inclusivos. InstalacGes sanitarias acessiveis e mobiliario adaptado
sao, mais do que componentes fisicos, condicoes fundamentais para assegurar

igualdade de oportunidades e qualidade de vida no contexto escolar.



4.6. Diversidade Espacial e Conforto Sensorial

A arquitetura escolar contemporanea deve responder as necessidades de uma
populacido estudantil cada vez mais diversa, incluindo alunos com perturbacoes do
espectro do autismo (PEA), défice de atencao e hiperatividade (TDAH), epilepsia,
dificuldades de processamento sensorial ou perturbagdes emocionais. A concecdo de
espacos sensiveis a neurodiversidade é, por isso, um dos desafios centrais de um
projeto inclusivo, onde o bem-estar e a regulacdo emocional dos alunos sejam
promovidos desde a materialidade dos espacos até a sua organizacao funcional

(Grandin, 2006).

A neuroarquitetura surge neste contexto como um campo de aplicacio indispensével,
propondo solucoes espaciais que reduzem estimulos excessivos, favorecem ambientes
previsiveis e proporcionam seguranca emocional. O conforto actstico é um dos fatores
mais determinantes: ruidos intensos ou reverberacdes prolongadas podem causar
desregulacdo em alunos hipersensiveis. A aplicacdo de materiais absorventes, como
painéis acusticos, cortinas pesadas e revestimentos de pavimento com propriedades
isolantes, permite mitigar esses efeitos e criar ambientes mais serenos (Boyce, 2017;

Kiiller, 2009).

No dominio visual, a iluminag¢do deve ser regulavel e equilibrada. A preferéncia recai
sobre luz natural controlada, através de brises-soleil, pérgolas ou janelas posicionadas
estrategicamente, complementada por LED de temperatura de cor ajustavel. Luzes
fluorescentes com cintilacdo devem ser evitadas, especialmente no caso de alunos com

epilepsia fotossensivel ou hipersensibilidade visual (Elliot, 2014; Sanoff, 2001b).

A paleta cromatica dos espacos deve favorecer a autorregulacao. Tons suaves e neutros,
combinados com materiais naturais, contribuem para reduzir a sobrecarga sensorial e
promover a concentracao. A Hazelwood School, na Escdcia, é exemplo notavel do uso
consciente da cor e da textura para construir um ambiente sensorialmente equilibrado

(Dunlop, 2007).

A organizagdo dos espacos deve facilitar a previsibilidade e a orientagdo: corredores
lineares, sinalética intuitiva, pictogramas e codigos visuais ajudam alunos com
dificuldades de orientacao espacial ou comunicacao a navegar de forma autbnoma no
edificio. A criacdo de zonas de transicdo, espacos entre funcdes com estimulos
reduzidos, permite aos alunos desacelerar entre atividades, facilitando a adaptacao ao

ritmo escolar (Imrie, 2012; Levine, 2013).
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Figura 9 - Hazelwood School, Escocia: ambientes sensoriais equilibrados, com luz natural controlada e

materiais tdteis que promovem conforto e regulagao emocional.(Dunlop, 2007)

O mobiliario deve igualmente contribuir para o conforto sensorial. Cadeiras com apoio
dinamico, superficies com texturas reguladas e mesas ajustaveis permitem acomodar
posturas e movimentos diferenciados. A integracao de salas de regulacao sensorial, com
iluminacao ajustavel, materiais tateis e assentos envolventes, oferece um espaco seguro
para momentos de autorregulacdo emocional e sensorial, fundamentais para o sucesso

educativo de alunos neurodivergentes (Grandin, 2006).

No exterior, os principios da biofilia devem orientar o desenho dos espacos livres.
Péatios sensoriais, jardins terapéuticos, plantas aromaéticas e zonas de texturas naturais
contribuem para reduzir os niveis de ansiedade e reforcar o equilibrio emocional. A
experiéncia da Green School Bali ou do Giraffe Childcare Centre, na Irlanda, mostra
como a integracdo controlada da natureza pode beneficiar significativamente o

comportamento e a estabilidade emocional dos alunos (Bianchin, 2014).

A resposta arquitetonica a neurodiversidade exige, assim, sensibilidade, conhecimento
técnico e visao pedagodgica. A criacdo de um ambiente sensorialmente inteligente é
condicdo para a construcdo de uma escola que respeita a diferenca e promove um

ensino mais eficaz, justo e humanizado.



4.7. Gestao de Estimulos e Adaptacao Sensorial

A gestdo de estimulos sensoriais no espaco escolar é uma dimensao fundamental da
arquitetura inclusiva, sobretudo no apoio a alunos neurodivergentes e sensiveis a
ambientes sobrecarregados. O objetivo é proporcionar ambientes flexiveis, regulaveis e
equilibrados, que favorecam a autorregulacdo, o conforto emocional e a capacidade de

concentracao.

Entre as estratégias arquitetonicas mais relevantes esta a criacao de salas de regulacao
sensorial, localizadas em zonas de menor fluxo e equipadas com iluminacao ajustavel,
mobiliario ergonémico e materiais de texturas suaves. Estes espacos funcionam como
zonas de descompressdo, permitindo aos alunos recuperar o equilibrio sensorial em

contextos de sobrecarga auditiva, visual ou emocional (Imrie, 2012; Kiiller, 2009).

A gestdo cromatica dos espacos € igualmente relevante. Tons suaves e neutros, como
azul-claro, verde-agua ou cinza-pedra, tém demonstrado reduzir a ansiedade e
estimular a concentracdo, sobretudo em contextos com elevado estimulo cognitivo.
Escolas como a Hazelwood School, na Escocia, exemplificam esta abordagem ao
integrar paletas cromaticas harmoniosas e materiais naturais na construcao de

ambientes sensorialmente equilibrados (Dunlop, 2007).

No campo acustico, a reducao da reverberacao e a contencao do ruido sao essenciais. A
aplicacdo de materiais absorventes, como painéis acudsticos, pavimentos téxteis e
cortinas densas, permite controlar o ambiente sonoro. Em zonas particularmente
sensiveis, como bibliotecas e salas de estudo, a introducido de microambientes
acusticos, com divisorias moveis ou tetos suspensos, favorece a concentragio e reduz a

sobrecarga (Boyce, 2017; Sanoff, 2001b).

A iluminacao ajustivel deve estar prevista em todas as zonas escolares, permitindo
regular a intensidade e a temperatura da luz consoante a atividade e as necessidades
dos alunos. A combinac¢do de luz natural filtrada com LED de baixo encandeamento
garante conforto visual, especialmente para alunos com fotossensibilidade ou

perturbacoes do espectro do autismo (Elliot, 2014).

No exterior, os patios sensoriais representam uma extensao valiosa da regulacao

¢]

ambiental. Incorporando vegetacdo aromatica, percursos tateis, superficies variadas

[

elementos naturais, estes espacos oferecem estimulos controlados e benéficos

o

autorregulacao emocional e cognitiva. O Giraffe Childcare Centre, na Irlanda,
referéncia neste tipo de abordagem, demonstrando como a natureza pode ser integrada

no quotidiano escolar como agente terapéutico (Levine, 2013).
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A organizacdo geral da escola deve evitar a justaposicdo entre espacos de elevada
estimulacdo, como cantinas ou ginasios, e zonas de concentracao, como salas de aula ou
bibliotecas. A distribuicdo estratégica dos espacos e a sua adaptabilidade ao longo do
tempo permitem responder melhor a diversidade sensorial dos alunos, reforcando a

equidade no acesso a aprendizagem.

A arquitetura escolar deve, assim, incorporar intencionalmente mecanismos de
controlo e adaptacao de estimulos, nao apenas para proteger os alunos mais sensiveis,
mas para promover o bem-estar e o foco de todos. Um projeto sensorialmente
consciente é um projeto que respeita o corpo, o ritmo e o estado emocional de quem

aprende.



4.8. Inclusio de Culturas, Religides e Grupos Etnicos

A crescente diversidade cultural nas escolas portuguesas é reflexo de um fenomeno
cada vez mais visivel nas regioes de menor densidade populacional: a chegada de
emigrantes para suprir necessidades de mao de obra, em particular nos setores da
agricultura, industria e construcao. No caso de Aguiar da Beira, esta realidade traduz-se
num desafio educativo e arquitetonico: acolher novas comunidades e garantir que
todos os alunos, independentemente da sua origem, encontrem na escola um espaco de

pertenca, respeito e aprendizagem (Ainscow, 2016).

A escola deve, assim, assumir um papel central na integracio social e intercultural,
promovendo valores de equidade, tolerancia e cidadania ativa através dos seus espacgos
e infraestruturas. O projeto arquitetonico deve refletir essa missao, incorporando
espacos neutros e flexiveis que possam ser utilizados por diferentes culturas sem
imposicao de codigos estéticos ou simbdlicos dominantes. Salas multiuso com
mobilidrio modular, iluminacdo regulavel e capacidade de adaptacdo a atividades
culturais ou religiosas permitem que a diversidade seja acolhida sem comprometer a

identidade coletiva da escola (Levine, 2013).

No plano alimentar, é fundamental assegurar que o refeitério possa acomodar
necessidades culturais e religiosas especificas, como dieta halal, kosher ou vegetarianas.
A organizacao do espaco deve promover o convivio e a inclusdo, evitando segregacoes e

permitindo uma convivéncia natural entre diferentes grupos (Sanoff, 2001b).

A nivel simbolico e funcional, a sinalética acessivel e inclusiva, com recurso a multiplos
idiomas, pictogramas e simbolos universais, facilita a orientacao de alunos estrangeiros
e das suas familias. Esta pratica contribui ndo apenas para a funcionalidade do edificio,
mas para a quebra de barreiras linguisticas e culturais, promovendo a autonomia dos

utilizadores no espaco escolar (Imrie, 2012; Kiiller, 2009).

Em relacdo a pratica religiosa, a escola deve encontrar um equilibrio entre o respeito
pelas diferentes crencas e a manutencao da laicidade do ensino publico. A criacao de
pequenos espacos de recolhimento ou salas de meditacao, neutros e acessiveis, pode
permitir momentos de oracao ou reflexdo para os alunos que o desejarem, sem

privilegiar qualquer religiao em particular (Boys, 2014).

Para além da dimensao fisica, a inclusdao cultural deve ser reforcada através de
programas pedagogicos e atividades extracurriculares que celebrem a diversidade
linguistica, étnica e cultural. Atividades de partilha de tradi¢oes, gastronomia, musica

ou arte permitem uma aprendizagem mutua e reduzem os indices de discriminacao. A
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presenca de mediadores culturais e intérpretes escolares é também essencial na fase de
transicao de alunos recém-chegados, garantindo a sua adaptacao ao contexto educativo

e social portugués (ONU — Organizacao das Nacoes Unidas, 2006).

Em termos de boas praticas, projetos como o Lycée International de Saint-Germain-en-
Laye, em Franca, demonstram como a arquitetura pode facilitar a integracao
intercultural através da criacao de espacos comuns, auditorios e salas partilhadas para
uso comunitério e institucional. Da mesma forma, a Escola Priméaria de Hellerup, na
Dinamarca, adota um modelo aberto e colaborativo, onde os espacos promovem a

interacao informal entre alunos de origens distintas (Levine, 2013).

A diversidade cultural e religiosa nao deve ser encarada como um desafio a ultrapassar,
mas como um valor a integrar ativamente na concecao da escola. A arquitetura tem o
poder de tornar visivel esse compromisso, através da criacdo de ambientes que
acolhem, respeitam e celebram todas as identidades, preparando as futuras geracoes

para uma sociedade mais justa, plural e consciente.



4.9. Programas de Sensibilizacao e Integracao

A inclusao de alunos provenientes de contextos culturais e linguisticos diversos nao
depende apenas do espaco fisico da escola, mas exige a implementacdo de programas
de sensibilizacao, integracdo e mediacao intercultural. Num concelho como Aguiar da
Beira, que nos ultimos anos tem acolhido um nimero crescente de migrantes para
colmatar a escassez de mao de obra, a escola deve assumir um papel ativo na

construcao de uma comunidade educativa plural e coesa (Ainscow, 2016).

O ensino de Portugués como Lingua Nao Materna (PLNM) é uma das ferramentas
centrais para promover a equidade linguistica. A criacdo de grupos especificos de
aprendizagem da lingua, com metodologias diversificadas, como ensino
individualizado, tecnologias assistivas, jogos didaticos e apoio intensivo, permite
facilitar a integracao progressiva dos alunos no sistema educativo, reduzindo o risco de

exclusao (Bianchin, 2014; Imrie, 2012).

Além do dominio da lingua, os projetos de intercambio cultural fortalecem a
convivéncia entre alunos de diferentes origens. A organizacao de feiras culturais, ciclos
de palestras, ateliers de linguas e atividades de partilha de tradicbes, como misica,
danca ou gastronomia, contribui para o reconhecimento mutuo e para a construcdo de
relacoes interculturais positivas. Exemplos como o Lycée International de Saint-
Germain-en-Laye, em Franca, demonstram a eficicia destas iniciativas quando

integradas na vida quotidiana da escola (Sanoff, 2001b).

As atividades extracurriculares inclusivas sao igualmente determinantes no processo de
integracdo. Modalidades como teatro, musica, artes plésticas e desporto criam
oportunidades informais de comunicacdo, cooperacdo e expressao individual. A
International School of Brussels tem sido uma referéncia nesta area, ao adotar clubes e
grupos multiculturais que incentivam o convivio entre alunos de diferentes

nacionalidades e promovem uma cultura de pertenca (Levine, 2013).

Programas de mentoria entre pares sao também recomendados como estratégia eficaz
para alunos recém-chegados. A atribuicdo de um colega mentor, escolhido pela equipa
educativa, pode atenuar o impacto da transicao cultural e escolar, ajudando o novo
aluno a compreender o funcionamento da escola e a integrar-se nas rotinas diarias.
Escolas como a Escola Primaria de Hellerup, na Dinamarca, demonstram que esta
abordagem fortalece os vinculos sociais e académicos desde os primeiros dias (Mace,

1998; Sanoff, 2001b).
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O envolvimento das familias é outro pilar da integracdo. A promocao de sessoes de
acolhimento e formacgdo para pais, com informacdo sobre o sistema educativo
portugués, os direitos e deveres escolares e os canais de comunicacdo com a escola,
contribui para reduzir distancias culturais e criar uma rede de suporte eficaz para os
alunos. Projetos como o Family Engagement Program, implementado em escolas de
varios paises, confirmam que uma maior participacdo dos encarregados de educacao
esta diretamente associada ao sucesso académico dos filhos (Ainscow, 2016; ONU —

Organizacao das Nagoes Unidas, 2006).

Ao articular estratégias pedagogicas, programas sociais e mediacao cultural, a escola
posiciona-se como espaco privilegiado de construcao da coesao social, promovendo o
respeito pela diversidade e preparando os alunos para uma cidadania global. A
arquitetura destes programas é, assim, tao relevante quanto a arquitetura dos edificios
que os acolhem: ambas devem ser inclusivas, flexiveis e orientadas para o

desenvolvimento humano integral.



“A escola é, antes de mais, uma instituicao social. Sendo a educacao
um processo social, a escola constitui a forma de vida comunitaria
onde se concentram os meios mais eficazes para permitir a crianca

participar no patriménio comum e desenvolver as suas capacidades

ao servico da sociedade.”

(John Dewey, The School and Society, 1900, p.32)

5.Referéncias Arquiteténicas
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5.1. Casos de Estudo Nacionais

5.1.1. Escola na Vila Nova da Barquinha — Aires Mateus

A Escola em Vila Nova da Barquinha, da autoria dos arquitetos Aires Mateus, constitui
uma referéncia incontornavel na arquitetura escolar contemporanea em Portugal. A sua
concecao parte de uma logica formal depurada, onde a clareza dos volumes, a
organizacao funcional rigorosa e o controlo dos estimulos sensoriais definem um
ambiente escolar que se distingue tanto pela sua simplicidade como pela sua qualidade

espacial.

R
5

Figura 10 - Planta organizada a partir de uma malha modular, evidenciando o jogo entre cheios e vazios

na definicdo de patios e volumes construidos.(«Escola na Vila Nova da Barquinha / Aires Mateus», 2016)

Implantada numa zona de transicdo entre a malha urbana e a paisagem aberta, a escola

organiza-se a partir de uma série de volumes brancos de diferentes alturas que se



estruturam em torno de patios interiores. Estes espacos vazios, longe de serem meras
zonas técnicas ou de recreio, assumem um papel central na definicao da experiéncia do
edificio. Sao eles que distribuem a luz natural, regulam os fluxos de circulagio e
oferecem momentos de pausa e contemplacdo no quotidiano escolar. Esta estratégia
permite uma leitura espacial clara e acessivel, facilitando a orientacao dos utilizadores e

promovendo a apropriacao gradual do espaco.

A silhueta recortada da escola, visivel nos seus alcados exteriores, estabelece uma
ligacdo subtil com a paisagem historica da vila, evocando de forma abstracta as ameias
do Castelo de Almourol. Esta referéncia simbolica reforca o enraizamento do edificio no
territorio, sem recorrer a gestos decorativos ou literais. A escola afirma-se como

presenca arquitetdnica, mas com contencao e sobriedade.

O interior do edificio é dominado pela luz natural, pelas superficies brancas e pela
continuidade visual entre espacos. A auséncia de estimulos visuais excessivos e a
neutralidade cromatica contribuem para um ambiente sereno, adequado ao trabalho
pedagogico e ao bem-estar dos alunos. Os percursos largos, os patios acessiveis e a
fluidez das circulacGes internas revelam uma atencdo cuidada a escala humana, a
funcionalidade e a acessibilidade. Estes aspetos tornam o edificio nao apenas funcional,

mas também sensorialmente confortavel, favorecendo a concentracao e a inclusao.

Figura 11 - Vistas exteriores e patios interiores, evidenciando a relac@o entre cheios e vazios e a

materialidade do volume branco. («Escola na Vila Nova da Barquinha / Aires Mateus», 2016)

Outro ponto de destaque é a articulacio entre diferentes programas: para além da
escola basica, o conjunto inclui também um centro de ciéncia viva e um centro civico.
Esta integracdo permite que o edificio se afirme como espaco de vida comunitéria,
aberto a diferentes publicos e vocacionado para a aprendizagem ao longo da vida. A
escola ultrapassa assim a sua fun¢do primaria e torna-se um equipamento agregador,

capaz de promover a coesao social e a participacao civica.
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Esta obra, ao longo do desenvolvimento do meu projeto, revelou-se uma influéncia
marcante. A sua clareza organizativa, a forma como estrutura o espaco a partir do vazio
e a aposta numa linguagem arquitetonica unificadora sao principios que pretendo
reinterpretar na proposta para a nova escola de Aguiar da Beira. A utilizacao do patio
como elemento gerador do projeto, a valorizacdo da luz natural como matéria
construtiva e a criagdo de ambientes calmos e legiveis sdo estratégias que transponho

para a minha proposta, adaptando-as a escala e ao contexto especifico do concelho.

Ao contrario da compacidade volumétrica que caracteriza a escola dos Aires Mateus, a
proposta que desenvolvo apoia-se numa estrutura mais fragmentada, composta por
diferentes nucleos interligados entre si. Esta op¢ao decorre da necessidade de acolher
todos os niveis de ensino, desde o pré-escolar ao ensino secundario, num tnico
conjunto coeso, mas adaptéavel. Ainda assim, tal como na escola da Barquinha, cada
espaco sera pensado para oferecer percursos intuitivos, ambientes acolhedores e uma

organizacao funcional eficiente, respeitando a diversidade dos seus utilizadores.

A inspiracao nao reside na reproducao formal, mas na interpretacao dos principios que
tornam a Escola em Vila Nova da Barquinha um exemplo de arquitetura escolar atenta,
sensivel e funcional. Assim, a minha proposta procura seguir essa mesma linha de
pensamento, criando uma escola que seja mais do que um espaco de ensino, que seja

também um lugar de pertenca, de comunidade e de crescimento.



5.1.2. Escola Leca do Balio — aNC arquitectos

A Escola EB1 de Leca do Balio, projetada pelo atelier aNC arquitectos, representa uma
intervencao exemplar sobre a arquitetura escolar, demonstrando como é possivel
renovar o edificado existente e responder as exigéncias contemporaneas do ensino, sem

perder o sentido de lugar, de comunidade e de continuidade urbana.

O projeto insere-se numa logica de requalificacdo e ampliacdo, sendo composto por
dois corpos edificados distintos, mas interligados, formando uma composicao
horizontal e contida, onde o betao aparente e os volumes simples definem a linguagem
dominante. A escola desenvolve-se em planta térrea, com uma implantacao precisa que
valoriza tanto os espagos interiores como os exteriores, reforcando a vivéncia coletiva e

o sentido de permanéncia.

Figura 12 - Escola de Lega do Balio, aNC arquitectos: axonometria de implantagdo, evidenciando a
relacdo entre o edificio existente e o novo volume escolar. («Escola Leca do Balio / aNC arquitectos»,

2014)

Um dos aspetos mais relevantes da proposta é a forma como o conjunto se organiza em
torno de um patio central, que atua como ponto de encontro e de articulacao entre os
diferentes espacos. Este patio, mais do que uma zona de recreio, assume-se como o
verdadeiro nicleo do projeto, estruturando os fluxos, proporcionando uma experiéncia
de escala adequada as criancas e oferecendo condi¢ées de conforto e apropriacdao. A
presenca de sombras, o contacto com a vegetacdo e a continuidade visual com os

espacos interiores conferem-lhe um caracter multifuncional e relacional.

A articulacdo entre os corpos edificados é feita com especial atencao a escala, a
transparéncia e a circulacao. Nao existe uma separacao rigida entre as partes, mas uma
continuidade construida através de percursos cobertos, de variacoes na materialidade

do solo e de aberturas que promovem a permeabilidade visual. Estes espacos de
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transicao, longe de serem meramente funcionais, tornam-se zonas de passagem e de

encontro, criando uma ligagao eficaz e confortavel entre os programas escolares.

O projeto distingue-se também pela valorizacao dos espacos exteriores, tratados como
elementos estruturantes da experiéncia pedagogica. Os patios e zonas abertas nao
surgem como sobra do desenho, mas como parte ativa do ambiente escolar. A sua
integracdo reforca a ideia de que a aprendizagem nao acontece apenas dentro das salas
de aula, mas também nos intervalos, nos percursos e nas relacoes informais que se

constroem ao longo do dia.

No interior, a proposta caracteriza-se pela clareza funcional, pela escolha de materiais
duréveis e pela atencao a luz natural. As salas sdo organizadas de forma eficiente, com
boas condicoes de ventilacao e conforto térmico, e os corredores deixam de ser simples
zonas técnicas para assumirem um papel ativo na vivéncia do edificio. Existe uma
coeréncia formal em todo o conjunto, onde cada espaco cumpre uma funcao precisa,

sem perder a capacidade de adaptacao e de abertura a diversidade de usos escolares.

Figura 13 - Espaco interior de circulag@o e convivio, caracterizado pela clareza funcional, pela escolha de

materiais duraveis e pela atenc@o a luz natural («Escola Le¢a do Balio / aNC arquitectos», 2014)

A intervencdo revela, sobretudo, uma compreensao profunda das necessidades da
escola enquanto instituicdo publica. A nova arquitetura dialoga com a existente,
respeita o contexto urbano, introduz melhorias significativas sem recorrer a gestos

excessivos e reafirma o papel da escola como centro civico e cultural da comunidade.



No desenvolvimento do meu projeto para a nova escola de Aguiar da Beira, esta obra
surge como uma das referéncias mais relevantes, especialmente pela forma como
valoriza os espacos exteriores e os utiliza como elo de ligacdo entre os diferentes
volumes. Tal como em Leca do Balio, também na minha proposta os espacos entre
edificios nao serao zonas de separacao, mas sim de uniao, permitindo a continuidade
de percursos, o encontro entre alunos de diferentes idades e a criacdo de ambientes

pedagogicos ao ar livre.

A articulacdo entre nucleos edificados sera feita através de patios e percursos cobertos,
desenhados com a mesma atencao que os espacgos interiores, garantindo conforto,
seguranca e acessibilidade. Esta continuidade funcional e visual serd fundamental para
assegurar que a escola funcione como um todo coerente, mesmo quando dividida por
ciclos de ensino. A aprendizagem sera assim acompanhada por uma arquitetura que
respeita o tempo, o corpo e a experiéncia das criancas, permitindo que o edificio seja

vivido com liberdade e pertenca.

A Escola de Leca do Balio demonstra que a qualidade da arquitetura escolar reside
tanto nos espacos construidos como nas relacoes que estes estabelecem entre si. Essa
leitura, transposta para a realidade de Aguiar da Beira, é um dos pilares do meu
projeto, onde o espaco exterior nao é um intervalo, mas uma ponte entre mundos, entre

idades, entre tempos e entre formas de aprender.
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5.2. Casos de Estudo Internacionais: Hans Scharoun:
das Klassenwohnungen de Liinen as

Schulwohnungen de Marl

A obra escolar de Hans Scharoun ocupa um lugar singular na histoéria da arquitetura do
século XX, sobretudo pela forma como traduziu principios pedagogicos em solucgoes
arquitetonicas inovadoras. Num contexto de reconstrucao do pds-guerra, em que a
Alemanha procurava refundar a sua identidade cultural e democratica, a escola tornou-
se o espaco privilegiado para ensaiar novos modelos sociais (Sudhershan & Campbell,
2024). Nesse processo, Scharoun concebeu duas das mais influentes escolas modernas:

a Geschwister-Scholl Schule em Liinen (1956-1962) e a Scharounschule em Marl

(1964-1970).

Ambos os projetos partem de uma logica comum: a escola como uma cidade em
miniatura, composta por células pedagbgicas interligadas e organizadas em torno de
espacos comunitarios. Em Liinen, o conceito das Klassenwohnungen (salas-casa)
inaugurou uma tipologia em que cada grupo de alunos se apropria de um espaco
proprio, quase doméstico, complementado por zonas de encontro e jardins exteriores
(Sudhershan & Campbell, 2024). Em Marl, este principio foi ampliado, resultando nas
Schulwohnungen (casas-escola), que estruturam o conjunto em nucleos mais

complexos, reforcando a dimensao comunitaria e democratica (Metzendorf, 2015).

A anélise destas duas escolas revela uma coeréncia clara com a filosofia do chamado
organisches Bauen, em que a arquitetura cresce de dentro para fora, a partir das
necessidades humanas e dos processos de vida. A circulacdo ndo é apenas funcional,
mas assume-se como Weg der Begegnung (caminho de encontros), transformando os
percursos em espacos de socializacdo («<BAUWELT - Scharoun-Schule in Marl», 2013).
A luz natural, os materiais e a escala sao trabalhados de forma a criar ambientes de

aprendizagem que conciliam intimidade e coletividade (Metzendorf, 2015).

Este capitulo nao se limita a discutir os fundamentos pedagogicos associados a estas
obras, mas centra-se na sua analise arquitetonica direta, com particular atencao a
organizacao espacial, a distribui¢do funcional e a linguagem construtiva. O objetivo é
demonstrar como as solugdes propostas por Scharoun se aproximam da concecao da
Domus Lumen, nomeadamente na criacao de células de aprendizagem, na centralidade
de um espaco civico agregador e na valorizacao dos percursos e zonas de transicao

como elementos pedagodgicos.



5.2.1. Liinen — Geschwister-Scholl Schule (1956-1962)

A Geschwister-Scholl Schule, em Liinen, constituiu o primeiro grande laboratério
escolar de Hans Scharoun. Projetada entre 1956 e 1958 e inaugurada em 1962, esta
escola materializou os principios que o arquiteto apresentara anos antes no
Darmstddter Gesprdch de 1951, onde exp0Os a sua visdo de uma escola concebida “a

partir da crianca” (Bauen vom Kinde aus) (Sudhershan & Campbell, 2024).
Implantacao e contexto urbano

Implantada no coracao de Liinen, numa zona em plena reconstrucao apos a devastacao
da Segunda Guerra Mundial, a escola articula-se diretamente com o centro civico da
cidade. De um lado, estabelece uma relacdo visual e simbdlica com a igreja de Herz-
Jesu e, do outro, com a nova Camara Municipal, assumindo-se como elemento de
mediacdo entre o espago politico e o espago comunitirio (Sudhershan & Campbell,
2024). O conjunto desenvolve-se horizontalmente em volumes baixos e fragmentados,
cuja implantacdo organica se abre aos espacos exteriores e reforca a integracdo no

tecido urbano envolvente (Blundell-Jones, Scharoun, & Blundell-Jones, 2000).
Organizacao espacial

O conceito central é o das Klassenwohnungen (salas-casa), unidades pedagogicas que
Scharoun descrevia como uma “segunda casa” para os alunos. Cada célula integrava
uma sala principal articulada com pequenos nichos para trabalhos de grupo, uma zona
de entrada com lavatérios e cacifos e ainda um espaco exterior de jardim de acesso
direto (Sudhershan & Campbell, 2024). A prdpria organizagdo espacial traduzia a
progressao das criancas, conduzindo-as de ambientes mais fechados e acolhedores para
espacos mais abertos e coletivos, num percurso que acompanhava a evolucao da
autonomia ao longo da idade escolar. Estas células pedagbgicas eram interligadas por
um eixo de circulacdo sinuoso, o Weg der Begegnung (caminho de encontros), que nao
se limitava a desempenhar a funcio de corredor, mas se transformava num espaco de
convivio onde ocorriam encontros informais e atividades fora da sala de aula
(«<BAUWELT - Scharoun-Schule in Marl», 2013). No centro da escola encontrava-se a
Aula, concebida como Raum der Mitte (espaco central), lugar de assembleias e
reunides da autogestao estudantil (Schiilermitverantwortung), elemento que reforcava

o carater democratico do edificio (Sudhershan & Campbell, 2024).
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Figura 14 - Planta geral que evidencia a organiza¢ao em Klassenwohnungen (salas-casa), articuladas

por percursos sinuosos e pela Aula central. (Sudhershan & Campbell, 2024)

Linguagem arquitetonica e materialidade

A escola de Liinen rompeu com a légica funcionalista dominante da época. Em vez de
uma grelha cartesiana e repeticio modular, Scharoun concebeu uma planta orgéanica,
em que cada sala se molda as necessidades do programa e onde a forma exterior resulta
de um processo de “crescimento natural” a partir do espaco interior, em coeréncia com
os principios do organisches Bauen (Blundell-Jones et al., 2000). O edificio recorre ao
tijolo aparente e a superficies rebocadas em combinacdo com madeira, gerando uma
atmosfera acolhedora e quase doméstica, em claro contraste com a frieza racionalista
de outras escolas contemporaneas (Metzendorf, 2015). A luz natural é trabalhada de
modo minucioso, com salas para os alunos mais novos orientadas a sul para garantir
calor e protecao, salas dos ciclos intermédios voltadas a nascente e poente para captar
luz variada ao longo do dia e salas dos alunos mais velhos voltadas a norte, com
iluminacao uniforme e vistas amplas sobre a cidade, simbolo de autonomia e ligacao ao

exterior (Sudhershan & Campbell, 2024).
Sintese critica

A Geschwister-Scholl Schule representa a primeira aplicacdo pratica da visao de
Scharoun para uma escola democratica, concebida como organismo vivo e

participativo. Apesar das criticas iniciais, que a consideravam “irracional” ou



“demasiado individualista” perante as necessidades massivas de construcao escolar
(Kemnitz, 2005), o edificio foi progressivamente reconhecido como exemplo de
arquitetura pedagogica inovadora. A classificacio como monumento histérico em 1985
e a reabilitacdo concluida em 2013 confirmam a relevancia e atualidade do modelo

(Kurz, 2014).
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5.2.2.Marl — Scharounschule (1964—-1970)

A Scharounschule, em Marl, projetada logo apo6s Liinen, representa a consolidagao e o
amadurecimento da visdo de Hans Scharoun sobre a escola como organismo social.
Inaugurada em 1970, é frequentemente descrita como uma verdadeira “cidade
pedagogica”, onde os espacos de ensino, de convivio e de cultura se articulam num

conjunto continuo e democratico (Metzendorf, 2015).
Implantacao e contexto urbano

Situada em Marl, cidade industrial da Renania do Norte-Vestfalia, a escola foi
implantada de modo a articular-se com a malha urbana envolvente e a assumir
simultaneamente a funcdo de centro cultural e comunitario. Ao contrario de Liinen,
cuja escala era mais contida, Marl apresenta um complexo de maior dimensao,
composto por varios corpos interligados que reforcam a ideia de “cidade dentro da
cidade” («Big Beautiful Buildings | Buildings», 2018). A implantacdo privilegia a
horizontalidade e a abertura para o exterior, estabelecendo uma relacdo de

continuidade entre os percursos internos e os espacos publicos da cidade.
Organizacao espacial

Enquanto em Liinen o conceito de Klassenwohnungen introduzia a nocao de sala-casa,
em Marl este principio é expandido para as Schulwwohnungen (casas-escola). Cada uma
destas unidades constitui um ntcleo pedagogico que integra salas de aula, areas de
apoio e pequenos espacos de trabalho coletivo, permitindo a autonomia de um
conjunto de turmas (Schoof, 2018). Estes niicleos nao se encontram isolados, mas
conectam-se entre si através de percursos amplos e curvos, concebidos como Weg der
Begegnung (caminho de encontros), que funcionam simultaneamente como eixos de
circulacao e como areas de permanéncia, convivio e pausa («<BAUWELT - Scharoun-
Schule in Marl», 2013). A centralidade do conjunto é marcada pela Aula, concebida
como Raum der Mitte (espaco central), espaco polivalente que acolhe assembleias,
eventos culturais e atividades comunitarias, funcionando como verdadeiro coracdo
civico da escola (Sudhershan & Campbell, 2024). Para além das areas letivas, o
programa de Marl integra zonas de musica, biblioteca e espacos de pratica artistica,
ampliando o papel da escola e afirmando-a como centro cultural e social para toda a

comunidade (Metzendorf, 2015).



\

Figura 15 - Planta geral com a organiza¢do em Schulwohnungen (casas-escola), evidenciando a

estruturacgdo da escola como cidade pedagégica.(Metzendorf, 2015)

Linguagem arquitetonica e materialidade

A linguagem arquiteténica de Marl d4 continuidade aos principios de Liinen, mas com
maior maturidade, riqueza espacial e escala. O edificio desenvolve-se em volumes
horizontais interligados, de geometrias organicas e planta fluida, rejeitando a rigidez
funcionalista. A materialidade combina tijolo, madeira e betdo aparente, explorando
cores e texturas distintas para conferir identidade a cada nucleo («Big Beautiful
Buildings | Buildings», 2018). A luz natural é um elemento fundamental, introduzida
através de grandes vaos e claraboias estrategicamente posicionadas, que permitem
diferentes qualidades de iluminacdo — ora lateral, ora zenital — de acordo com a

funcdo do espaco. A atmosfera resultante reforca a dimensdo sensorial e a relagio
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afetiva dos alunos com o edificio, aproximando-se da concecao de “arquitetura como

terceiro educador” (Kurz, 2014).
Sintese critica

A Scharounschule de Marl aprofunda a experiéncia iniciada em Liinen, ampliando a
escala e a complexidade programatica. Se Liinen representava um prototipo
experimental, Marl afirma-se como modelo consolidado de escola democréatica,
pensada como cidade pedagogica autonoma, aberta a comunidade e promotora de
convivéncia. Este carater singular justificou a sua classificacdo como edificio de elevado
valor patrimonial e motivou a recente intervencao de reabilitacdo, que preservou a
logica original ao mesmo tempo que atualizou os requisitos técnicos e de seguranca

(Metzendorf, 2015).



5.2.3.Comparacao entre Liinen e Marl

As duas escolas concebidas por Hans Scharoun — a Geschwister-Scholl Schule, em
Liinen (1956—1962), e a Scharounschule, em Marl (1964—1970) — partilham a mesma
matriz conceptual, mas apresentam diferencas significativas na escala, no grau de

maturidade e na forma de articular os espacos.
Evolucao da célula pedagogica

Em Liinen, Scharoun ensaiou o conceito das Klassenwohnungen (salas-casa), unidades
pedagobgicas que funcionavam como uma segunda habitacao para os alunos, oferecendo
uma sala principal, nichos de trabalho em grupo, lavatério e acesso direto a um
pequeno jardim (Sudhershan & Campbell, 2024). Em Marl, este principio foi
aprofundado e ampliado, originando as Schulwohnungen (casas-escola), nucleos
pedagogicos que retinem varias salas de aula e espacos de apoio, capazes de sustentar a
autonomia de um conjunto de turmas (Metzendorf, 2015). A passagem de Liinen para
Marl traduz, assim, uma transicdo da escala do grupo-turma para a escala da

comunidade educativa alargada, aproximando-se de uma logica de “bairro pedagogico”.
Escala e complexidade

Liinen apresenta uma implantacao mais contida, integrada no centro urbano, com um
edificio de dois pisos organizado em alas sinuosas que se articulam em torno da Aula
central (Blundell-Jones et al., 2000). Em contrapartida, Marl assume-se como um
verdadeiro campus escolar, estruturado por multiplos corpos interligados e articulado
com a cidade através de percursos interiores e exteriores, reforcando a ideia de “cidade
em miniatura” («Big Beautiful Buildings | Buildings», 2018). A escala é mais ambiciosa
e o programa mais diversificado, respondendo a necessidade de acolher um niimero

maior de alunos e de integrar funcées culturais e comunitarias.
Circulaciao e espacos de encontro

A circulacao, em ambos os casos, é concebida como Weg der Begegnung (caminho de
encontros). Em Liinen, os corredores meandrantes criam uma sucessdo de pequenos
alargamentos que se transformam em espacos de pausa e socializacdo informal
(Sudhershan & Campbell, 2024). Em Marl, este principio é levado mais longe,
convertendo os percursos em verdadeiros espacos de encontro, com areas de estar mais
generosas, luz natural proveniente de claraboias e ligacao direta a patios exteriores,
ampliando o potencial pedagogico da circulacdo («BAUWELT - Scharoun-Schule in
Marl», 2013).
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Materialidade e atmosfera

Ambas as escolas recorrem ao tijolo, a madeira e ao betdo aparente, criando uma
atmosfera acolhedora e doméstica, mas Marl utiliza a cor e a variagao material de modo
mais expressivo, conferindo identidade propria a cada nicleo pedagdgico (Schoof,
2018). Também a luz natural é elemento estruturante em ambas as obras; contudo, em
Marl, o recurso a grandes envidracados e claraboias é mais intenso, produzindo
ambientes de maior diversidade e dinamismo e refor¢cando a relacdo entre o interior e o

exterior (Metzendorf, 2015).
Sintese

A leitura comparativa evidencia a passagem de um protétipo experimental em Liinen
para um modelo consolidado em Marl. A escola evolui de células pedagogicas intimistas
para nucleos comunitarios, de um edificio de implantacao contida para uma verdadeira
cidade escolar, e de uma solucao arquitetonica ainda exploratoria para um organismo
mais complexo e ambicioso em termos urbanos. Apesar das diferencas de escala e de
programa, a coeréncia da filosofia de Scharoun permanece evidente: a recusa da grelha
cartesiana, a defesa da organicidade e a valorizacdo dos percursos e dos espacos de

encontro como componentes ativas do processo de aprendizagem.



5.2.4.Licoes arquiteténicas para a Domus Lumen

A anéilise das escolas de Liinen e Marl demonstra como Hans Scharoun soube
transformar a arquitetura escolar numa extensao da pedagogia e da vida comunitaria.
Estes principios revelam-se particularmente pertinentes para a proposta da Domus
Lumen, onde a organizacao em polos interligados e a centralidade de um espaco civico

comum refletem uma atualizacdo critica das ideias scharounianas.
Células pedagoégicas e salas de aula

O conceito das Klassenwohnungen de Liinen e das Schulwohnungen de Marl encontra
ressonancia na organizacao da Domus Lumen, onde cada sala de aula se prolonga para
além do espaco fechado, integrando antecamaras com lavatorios e cacifos, bem como
zonas exteriores de espera e recreio. Tal como em Scharoun, estas areas de transicao
nao se limitam a desempenhar uma funcao de suporte, mas sdo entendidas como
espacos pedagogicos em si mesmos, favorecendo a autonomia dos alunos e a

apropriacao quotidiana dos lugares (Sudhershan & Campbell, 2024).
O espaco central como coracao civico

Em Liinen e Marl, a Aula desempenha o papel de Raum der Mitte, espaco central de
encontro e de representacdo democratica. Na Domus Lumen, essa funcao é assumida
pela Domus Magna, que articula os diferentes polos, funcionando como férum civico e
espaco polivalente de rececdo, exposicdo e convivéncia. Esta correspondéncia evidencia
a importancia de um centro gravitacional que va além da dimensao meramente escolar,
afirmando-se como elemento identitario da comunidade educativa (Blundell-Jones et

al., 2000).
Percursos como espacos de encontro

A ideia do Weg der Begegnung (caminho de encontros), central nas duas escolas de
Scharoun, é reinterpretada na Domus Lumen através de corredores amplos, zonas de
estar com pufs e areas de convivio intermédias. Tal como nos modelos alemaes, a
circulacao deixa de ser apenas um espaco de passagem e transforma-se em componente
ativa da experiéncia educativa, promovendo a socializacio, a interdisciplinaridade e a

aprendizagem informal(«BAUWELT - Scharoun-Schule in Marl», 2013).
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Relacao com o exterior

Nas obras de Scharoun, cada sala ou ntcleo pedagobgico abre-se para o exterior
imediato, seja ele jardim, patio ou varanda. A Domus Lumen retoma este principio com
patios pedagogicos, espacos ajardinados e ligagcoes diretas das salas ao exterior,
sublinhando a permeabilidade entre o espaco construido e a paisagem. As coberturas
ajardinadas, pontuadas por claraboias que introduzem luz zenital e permitem contacto
visual com o céu, reforcam esta continuidade e contribuem para uma experiéncia

sensorial mais rica (Schoof, 2018).
Escala e comunidade

Enquanto Liinen se centra na escala da turma e Marl na do nucleo pedagogico, a
Domus Lumen articula ambas. Os polos conferem identidade prépria e autonomia, mas
permanecem ligados por uma rede de espagcos comuns que formam uma verdadeira
cidade escolar. Este equilibrio entre diferenciacdo e unidade traduz a visao de uma
escola que é simultaneamente proxima e inclusiva, mas também abrangente e
comunitéria, capaz de acolher a diversidade de idades e programas num mesmo

organismo arquiteténico (Metzendorf, 2015).
Sintese final

As escolas de Hans Scharoun em Liinen e Marl constituem referéncias incontornaveis
na histéria da arquitetura escolar do século XX. Em ambas, a escola é pensada como
um organismo vivo, onde a distribuicdo espacial traduz principios pedagogicos e
sociais: a crianca no centro do processo educativo, a comunidade como contexto de

aprendizagem e a democracia como valor a ser vivido diariamente.

A Geschwister-Scholl Schule em Liinen (1956—1962) representou o primeiro ensaio do
conceito das Klassenwohnungen, aproximando a sala de aula de uma segunda casa,
articulada por percursos sinuosos e centrada na Aula como espago comunitario
(Sudhershan & Campbell, 2024). Ja& a Scharounschule em Marl (1964-1970)
consolidou e expandiu esse modelo, através das Schulwohnungen, que estruturaram a
escola como verdadeira cidade pedagogica, de maior escala e complexidade, mas
mantendo a organicidade e a centralidade democratica («Big Beautiful Buildings |

Buildings», 2018).

A analise comparativa confirma a coeréncia e evolucao do pensamento de Scharoun: de
células pedagobgicas intimistas a ndcleos comunitarios, de um edificio contido a um

campus escolar multifuncional. Em ambos os casos, a circulacao assume o papel de



espaco de convivio (Weg der Begegnung), a luz natural é trabalhada como elemento
estruturador e os materiais conferem identidade e atmosfera acolhedora (Blundell-

Jones et al., 2000; Schoof, 2018).

Para a proposta da Domus Lumen, estas ligdes sdo fundamentais. O conceito de polos
interligados por um centro civico comum, as salas com antecamaras e zonas exteriores,
os percursos como espacos de estar e a relacdo direta com o exterior retomam e
atualizam a heranca scharouniana. A escola portuguesa proposta nao se limita a
reproduzir formas, mas apropria-se criticamente desta tradicdo, reafirmando que a
arquitetura pode ser um “terceiro educador”, capaz de moldar experiéncias, promover

cidadania e preparar novas geracoes para viver em comunidade.

Assim, ao estudar Liinen e Marl, ndo se trata apenas de olhar para dois edificios
histéricos, mas de compreender como a arquitetura pode ser instrumento de
transformacao social. E nesse didlogo entre passado e presente que a Domus Lumen

encontra a sua legitimidade e forca conceptual.
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“A escola deve ser concebida como uma pequena cidade, um

lugar onde se aprende a viver em comunidade.”

(Peter Blundell Jones, Hans Scharoun, Phaidon, 1995)

6. Proposta Arquitetdonica

Domus Lumen
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6.1. Enquadramento Geral do Projeto

A escola constitui, desde sempre, um dos espacos mais significativos de transformacao
social e cultural. Para além de local de transmissao de conhecimentos e competéncias, é
um territorio de construcio de identidades individuais e coletivas, de aprendizagem da
convivéncia civica, de desenvolvimento de valores e de aquisicdo de comportamentos
que moldam a vida futura de cada individuo. O espaco escolar, enquanto artefacto
arquitetonico, nunca é neutro: influencia modos de estar, orienta dinamicas

pedagobgicas e imprime um caracter distintivo a experiéncia educativa.

Historicamente, a arquitetura escolar acompanhou as sucessivas mutacoes dos
paradigmas pedagogicos e sociais. Desde os modelos conventuais do ensino primitivo,
marcados pela rigidez e pelo controlo, até as experiéncias modernistas que
introduziram a nocao de transparéncia, permeabilidade e relacao com o exterior, cada
época materializou nas suas escolas uma determinada visao da crianca, do
conhecimento e da sociedade. Contudo, muitas das escolas ainda em funcionamento
persistem em esquemas espaciais datados, concebidos segundo principios de vigilancia
e disciplina, pouco atentos a diversidade cognitiva, as novas metodologias e as

necessidades de inclusao e bem-estar.

E precisamente contra este quadro que se posiciona o presente trabalho. No ambito da
dissertacdo de Mestrado Integrado em Arquitetura da Universidade da Beira Interior,
intitulada Espacos para Aprender — A Importancia da Arquitetura na Evolugdo do
Ensino, procura-se demonstrar que a arquitetura pode e deve assumir um papel ativo
na construcao de novas competéncias educativas. Nao basta criar edificios funcionais; é
necessario conceber ambientes significativos, que inspirem, protejam e desafiem,
promovendo simultaneamente autonomia, pertenca e bem-estar. A arquitetura escolar
deve ser entendida como agente pedagogico, capaz de mediar relagdes, induzir

comportamentos e reforcar valores de respeito, cooperacao e criatividade.

A proposta pratica aqui apresentada materializa esta ambicdo no projeto Domus
Lumen, um campus educativo concebido para agregar todos os ciclos de ensino do
concelho de Aguiar da Beira, da creche ao ensino secundario, incluindo a vertente
profissional. Ao contrario do atual sistema fragmentado, com escolas dispersas pelo
territério, duplicacao de recursos e dificuldades de gestao pedagobgica, propoe-se um
modelo integrado, onde diferentes niveis coexistem em polos autonomos mas
articulados, ligados entre si por um centro civico que funciona como lugar de

convergéncia, pertenca e identidade coletiva.



Figura 16 - Localizacao do concelho de Aguiar da Beira em Portugal continental.

Esta centralizacao nao se afirma como imposicdo tecnocratica, nem como mera
racionalizacdo econdmica. Pelo contrario, decorre de uma leitura atenta do contexto
territorial e demografico: um concelho de baixa densidade, com populacao dispersa por
varias freguesias, onde os fluxos diarios de criancas e jovens sao inevitaveis. A proposta
reconhece a inevitabilidade da mobilidade, mas transforma-a em oportunidade: os
percursos convergem num lugar comum de encontro e de sentido, onde cada aluno

encontra condicoes equitativas e adaptadas a sua faixa etaria.

O projeto responde, assim, a caréncias concretas identificadas: a falta de vagas em
creches, a sobrecarga de turmas no 1.° ciclo, a dificuldade em garantir atencao
individual em contextos de turmas mistas e a dispersao de recursos humanos e
materiais. A Domus Lumen nao é, portanto, uma abstracdo, mas uma resposta
arquitetbnica a uma realidade pedagbgica, logistica e comunitaria, que alia

racionalidade organizativa a uma visdo humanista e inclusiva da educacao.

A proposta enraiza-se na especificidade de Aguiar da Beira, uma vila do interior centro
de Portugal, marcada por uma forte identidade local e por lacos de proximidade, e
assume-se como um projeto situado, que ndo procura ser replicavel em qualquer

contexto, mas sim dialogar criticamente com a realidade local. Tal como defende
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Francoise Choay, a arquitetura deve ser entendida como instrumento cultural

enraizado na histéria e no territério, mais do que como mera resposta técnica.

A nivel conceptual, a Domus Lumen dialoga com um conjunto de referéncias
determinantes. De Hans Scharoun, recolhe-se a ideia da escola como conjunto de
células relacionais, onde cada sala é extensao da crianca e se abre a um espaco coletivo
de mediacdo. De Frank Lloyd Wright, herda-se a légica da métrica geométrica e da
modulacao hexagonal como reguladores de coeréncia espacial e de fluidez. De Peter
Zumthor, retira-se a atencdo a materialidade, a atmosfera e a construcao do lugar
através da luz e da textura. De Temple Grandin e dos estudos da ergonomia sensorial,
integra-se a preocupacao com a neurodiversidade, a legibilidade do espaco e o conforto
visual, actstico e tatil. Da Fundacao Calouste Gulbenkian, em Lisboa, adota-se a
inspiracdo de uma arquitetura que se funde na paisagem, onde as coberturas

ajardinadas e os percursos exteriores qualificam a experiéncia do conjunto.

Figura 17 - Hans Scharoun | Imagem: Arquivo da Figura 18 - Frank Lloyd Wright | Imagem: New
Akademie der Kiinste, Berlim York World-Telegram and the Sun, fotégrafo Al

Ravenna

Este projeto tem, contudo, um caracter estritamente académico. Nao propode a
substituicdo imediata das infraestruturas existentes, mas antes a abertura de um debate
critico sobre o futuro da rede escolar local, apontando caminhos alternativos que

articulem inclusao, racionalidade e qualidade arquitet6nica.



Neste enquadramento, definem-se trés objetivos estruturantes:

e Centralizacao inclusiva, reunir numa sé escola todos os ciclos, assegurando
equidade, continuidade pedagdgica e identidade comunitaria;

e Escola-paisagem, fundir a arquitetura com o meio natural, através de
coberturas ajardinadas, patios, percursos arborizados e espacos exteriores
pedagobgicos, promovendo descoberta, autonomia e bem-estar;

e Espaco como agente pedagbgico, explorar a flexibilidade espacial, a
inclusao, a sustentabilidade e a legibilidade, transformando cada sala, cada

percurso e cada patio num dispositivo educativo.

O nome Domus Lumen condensa esta visdao: Domus, evocando a casa, lugar de
pertenca, protecio e memoria; Lumen, remetendo para a luz, simbolo de
conhecimento, clareza e transparéncia. A escola é, assim, simultaneamente abrigo e
farol: abrigo que acolhe e protege, farol que guia e inspira. Um lugar onde se aprende
nao apenas com as palavras, mas com o corpo, com os sentidos, com os outros e com o
espaco. Uma escola onde a arquitetura deixa de ser contencdo para se afirmar como

expressao, mediacao e pedagogia.
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6.2. Programa e Funcao

6.2.1. Estrutura Geral do Programa
O programa funcional da Domus Lumen resulta de uma interpretaciao critica da
realidade pedagogica, social e territorial do concelho de Aguiar da Beira. O objetivo nao
¢é apenas responder as necessidades quantitativas de alunos e docentes, mas propor um
novo modelo de escola integrada, capaz de articular diferentes faixas etarias,

metodologias e dimensdes comunitarias.

A légica do projeto organiza-se em cinco polos principais: quatro correspondentes aos
ciclos de ensino e um central, a Domus Magna, que constitui o cora¢do simbolico e
funcional do conjunto. Cada polo é dotado de identidade propria, mas partilha uma

matriz organizativa comum, assente em trés elementos fundamentais:

e Nicleo de aprendizagem, constituido por salas de aula teoricas e tedrico-
préaticas, organizadas em pares e associadas a antecamaras com lavatoérios e
cacifos, bem como a zonas de espera cobertas interiores e exteriores. Esta
configuracdao retoma a logica de Hans Scharoun, onde a sala é entendida
como célula pedagogica organica, e inspira-se em Temple Grandin, que
realca a importancia dos rituais espaciais e da legibilidade ambiental para a
aprendizagem.

e Nucleo social, composto por refeitéorios, espacos de estar, buffets e
papelarias/repografias, concebidos como areas de convivio e encontro
informal. Estes espacos dissolvem a fronteira entre tempo letivo e nao letivo,
assumindo-se como pracas interiores que estruturam a vida escolar.

e Niucleo técnico e de apoio, instalaces sanitérias, elevadores, balnearios e
servicos de apoio, garantindo acessibilidade universal, conforto higiénico e

funcionamento logistico.

A centralidade é assegurada pela Domus Magna, que funciona como pracga civica,
ligando todos os polos entre si e concentrando servicos administrativos, biblioteca e

espacos de representacao.



6.2.2.Descricao Detalhada por Polo

Polo 1 — Creche e Pré-Escolar

Situado numa zona mais resguardada do recinto, com entrada independente, este polo
responde as especificidades da infancia (0—5 anos). A sua organizacdo espacial
privilegia acolhimento, protecio e transicdes suaves entre brincar, repousar e

alimentar-se.
Programa:

e Bergario;

e Salas para criancas dos 1 aos 5 anos;

e Sala de NEE e enfermaria;

e Sala de expressao motora;

e Refeitorio proprio;

e InstalacOes sanitarias infantis adaptadas;

e Cozinha central da escola, com acesso direto ao exterior.

As salas, todas tedrico-praticas, sdo concebidas como espacos ludicos e sensoriais. Os
pétios exteriores incluem equipamentos de brincar, zonas de sombra e vedacgao segura,
criando um ambiente de autonomia controlada. A atencdo a escala infantil reflete
preocupacoes de neurodiversidade e ergonomia sensorial, proporcionando ambientes

legiveis e acolhedores.

Figura 19 - Planta de cobertura - identifica¢ao do Polo 1 (Creche e Pré-Escolar).
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Polo 2 — 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Destinado ao 1.° ciclo, este polo organiza duas salas por ano (total 8), assegurando
turmas mais pequenas e aprendizagem personalizada. Cada sala possui antecamara
com lavatdrio e cacifos, permitindo ao aluno organizar-se e marcar simbolicamente a
transicdo para o tempo de aprender. Cada par de salas partilha uma zona exterior

coberta, que funciona como espaco de convivio e espera.

Programa:

e 8 salas tedricas;

e Refeitorio proprio;

e Buffet e papelaria/reprografia;

e Nicleo de instalacGes sanitarias;

e Espaco de estar interior e exterior;

e Auditério (300 lugares), aberto a comunidade;

e Elevador, com ligacdo ao Polo 1 e ao Domus Magna;

e Campo de Desporto Exterior.

Este polo traduz uma escala de proximidade, onde a aprendizagem formal se articula
com a dimensao comunitaria, representada pelo auditério como equipamento civico da

escola.

Figura 20 - Planta de cobertura - identificac¢do do Polo 2 (1.° Ciclo do Ensino Bdsico).



Polo 3 — 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico

Distribuido em dois pisos, este polo é o elo de transicao entre o ensino basico inicial e o
secundario. Integra 10 salas tedricas (duas por ano) e 10 salas tedrico-praticas (2 EVT,

2 TIC, 2 Fisico-Quimica, 2 Biologia, 1 Mtsica, 1 sem afetacao).
Programa:

e Refeitério;

e Buffet e papelaria/repografia;

e Niucleo de instalacGes sanitarias;

e Espacos de estar informais, com pufes e mobiliario flexivel;

e Campo de desporto exterior com balneérios.

As circulacgoes largas, pontuadas por areas de permanéncia, transformam o corredor
em lugar de encontro e convivio. Esta logica espacial traduz o conceito de escola-
paisagem, onde interior e exterior se fundem, remetendo para as atmosferas de

Zumthor.

Figura 21 - Planta de cobertura - identificag¢do do Polo 3 (2.° e 3.° Ciclos do Ensino Bdsico).

77



Polo 4 — Ensino Secundario

Dedicado aos cursos cientifico-humanisticos e profissionais, este polo integra 12 salas
teoricas (4 por ano letivo) e varias salas teorico-praticas (Biologia, Fisico-Quimica, TIC
e Polivalente). Cada par de salas partilha antecamaras e zonas exteriores cobertas,

criando uma malha de espacos de transigao.
Programa:

e Refeitério;

e Buffet e papelaria/repografia;

e Nicleo de instalacGes sanitarias;

e Espacos de estar interior e exterior;

e Campo de desporto exterior com balnearios;

e Jardins pedagogicos associados aos cursos profissionais, concebidos como

laboratorios agricolas ao ar livre.

Este polo traduz a maturidade do percurso escolar, permitindo maior autonomia e

introduzindo uma forte componente experimental ligada ao territorio.

Figura 22 - Planta de cobertura - identificagdo do Polo 4 (Ensino Secundario).



Polo Central — Domus Magna

O nucleo central da escola é simultaneamente civico e simboélico. A sua entrada formal,
marcada por escadaria exterior, conduz a um atrio de rececdo com escadaria
escultorica. O edificio assegura a mediagdo entre todos os polos e concentra os servicos

administrativos, representativos e culturais.
Programa:

e Sala polivalente de estar e exposicao;

e Posto de rececao e atendimento;

e Duas salas de professores, com copa, sanitarios e patio de descanso;

¢ Duas salas de funcionarios, com vestiarios, sanitarios e copa;

e Secretaria e gabinetes da direc¢do e subdire¢ao, com arquivo;

e Biblioteca em dois pisos, com rececao, zona de estar, leitura informal, sala

de computadores e sala de reuni6es/trabalho em grupo.

A Domus Magna atua como praca interior, lugar de pertenca e de identidade,

assegurando articulagao funcional e simbolica de todo o conjunto.

Figura 23 - Planta de cobertura - identificacdo da Domus Magna (Centro Civico e Espacos Comuns).
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Arranjos Exteriores

Os espacos exteriores ndo sao residuais, mas dispositivos pedagodgicos. Concebidos

como extensoes das salas e como lugares de encontro, incluem:

3 campos de desporto exteriores (um por polo principal), dois com
balnearios;

e Espacos ajardinados com vegetacao autoctone e zonas de sombra;

e Jardins agricolas junto ao polo do secundario;

e Percursos pedonais acessiveis, continuos e arborizados;

e Zonas exteriores cobertas junto a cada par de salas;

¢ Duas entradas diferentes (principal e exclusiva para o Polo 1);

e Coberturas ajardinadas em varios blocos, com claraboias que asseguram

iluminacao natural e conforto térmico.



6.2.3.Sintese Conceptual do Programa
O programa funcional da Domus Lumen concretiza a escola como paisagem educativa
viva. Cada polo responde a uma etapa do desenvolvimento, mas todos partilham a
mesma métrica espacial e pedagogica: salas em pares, antecamaras, zonas de espera,
espacos exteriores cobertos e niucleos sociais. Esta repeticao gera coeréncia em todo o

campus, enquanto as variacoes programaticas conferem identidade propria a cada polo.

Mais do que somatoério de espacos, a escola € concebida como organismo unitario, onde
a arquitetura participa ativamente na aprendizagem. A presenca de percursos
arborizados, de jardins pedagogicos e de espacos de estar informais traduz uma visao
de escola-paisagem, em que interior e exterior se fundem e em que a comunidade

encontra ndo apenas lugar de instru¢do, mas de convivéncia, descoberta e pertenca.
Este programa sintetiza, portanto, os principios orientadores da dissertacao:

o Flexibilidade espacial, para diferentes métodos pedagbgicos;

e Inclusao, através de ambientes legiveis e acessiveis a todos;

e Sustentabilidade bioclimatica, com coberturas verdes, iluminacdo natural e
conforto ambiental;

e Legibilidade arquitetonica, permitindo que cada aluno se oriente e

reconheca 0 espaco como seu.

Assim, a Domus Lumen nao é apenas um conjunto de edificios: é uma cidade
pedagogica em miniatura, onde cada espaco, sala, patio, corredor ou jardim, é um

dispositivo educativo que prolonga e enriquece a experiéncia de aprender.
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6.3. Estratégia de Implantacido e Insercio no
Territorio

A estratégia de implantacdo da Domus Lumen assenta em trés eixos fundamentais:
funcionalidade organizativa, integracdo paisagistica e legibilidade arquitetonica. O
campus educativo foi implantado a sul da vila de Aguiar da Beira, junto ao Complexo
Desportivo Municipal, numa zona periférica que constitui a frente de crescimento
urbano da vila. Esta escolha nao resulta apenas da disponibilidade de solo, mas de uma
leitura territorial que reconhece a tendéncia de expansdo urbana para o quadrante

sul/sudeste, reforcando a centralidade futura da escola.

A proximidade a equipamentos publicos ja existentes — como o pavilhao
gimnodesportivo, as piscinas municipais € os campos exteriores — permite que a
Domus Lumen funcione como peca integrante de uma rede civica, fomentando a
partilha de recursos e criando sinergias entre comunidade escolar e populacao. A escola
deixa, assim, de ser um enclave isolado, para se afirmar como infraestrutura urbana

estruturante, em diadlogo com a vila e com o territorio.

Hierarquia das Cotas e Progressao Etaria
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Figura 24 - Corte longitudinal da Domus Lumen, que evidencia a hierarquia das cotas e a progressao

etaria dos diferentes polos.

O terreno apresenta uma pendente suave, aproveitada para criar uma hierarquia
natural entre polos, estabelecendo correspondéncia simbolica entre a cota altimétrica e
o grau de maturidade escolar. Esta estratégia reforca a narrativa de percurso educativo,

materializando no espaco fisico a progressao da infancia para a juventude adulta:

e Polo 1 — Creche e Pré-Escolar: implantado na cota mais elevada, protegido
por uma entrada independente, com péatios vedados e areas exteriores
resguardadas, assegura tranquilidade e seguranca aos mais novos.

e Polo 2 — 1.° Ciclo: em relacao direta com o Polo 1 e com o Domus Magna,
traduz a fase de iniciacao do ensino formal, marcada pela proximidade fisica

e pedagobgica com os polos adjacentes.



Polo 3 — 2.2 e 3. Ciclos: assume posicao central no campus, constituindo
ponte espacial e simbolica entre a infancia e a adolescéncia, organizando
percursos que garantem continuidade visual e acessibilidade equitativa.

Polo 4 — Ensino Secundério: situado na cota mais baixa, abre-se em direcao
aos campos de futebol e aos jardins experimentais, assumindo-se como
horizonte do percurso escolar e espaco de maturidade e autonomia.

Domus Magna: em posigao central e elevada no conjunto, funciona como
marco simboélico e elemento de legibilidade, com escadaria frontal que

afirma o edificio como coracao representativo e lugar de convergéncia.
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Relacao com a Paisagem

A escola implanta-se em continuidade com a topografia, evitando grandes
movimentagoes de terras e permitindo que o desenho arquitetonico emane do terreno.
A vegetacdo existente foi integrada como recurso de projeto, funcionando como

barreiras naturais entre polos e como qualificacdo ambiental dos espacos exteriores.

O desenho aposta em patios cobertos, zonas de recreio adjacentes a cada par de salas e
percursos arborizados, configurando uma rede de espacos exteriores vividos. Esta
logica corresponde ao conceito de escola-paisagem, defendido por Scharoun, onde

edificio e natureza sao parte de um mesmo organismo.

As coberturas ajardinadas desempenham papel fundamental nesta integracdo, criando
continuidade visual com o territério, assegurando conforto térmico e reduzindo
impacto volumétrico. A referéncia ao edificio principal da Fundacao Calouste
Gulbenkian é aqui evidente: a Domus Lumen procura fundir arquitetura e paisagem,
criando percursos exteriores qualificados, intercalados por momentos de contemplacéo

e aprendizagem informal.

Figura 25 - Fundagdo Calouste Gulbenkian, Lisboa: fachada principal do edificio sede, caracterizada
pela integragdo de canteiros continuos em betdo armado, que acolhem vegetagdo e transformam a

fachada numa extensdo da paisagem.(«Fundacao Calouste Gulbenkian»)



Mobilidade e Acessos
O campus organiza dois acessos independentes:

e Entrada principal, junto ao Domus Magna, concebida como espaco civico de
acolhimento, com escadaria exterior e praca de chegada.
e Entrada secundaria, exclusiva ao Polo 1, que facilita a entrega e recolha de

criancas, assegurando seguranca e fluidez nos fluxos diarios.

7

A circulacdo interna é assegurada por percursos pedonais continuos e acessiveis,
pavimentados e protegidos por arborizacdo. Estes percursos funcionam como costura
entre polos, mas também como oportunidade pedagodgica: espacos de encontro,

socializa¢do e observacgio da paisagem.

A integracdo com a rede vidria da vila garante facil acessibilidade rodoviaria, mas
privilegia a mobilidade pedonal no interior do recinto, onde os veiculos de servigco tém

trajetos controlados.

1 — Entrada principal, 2 — Entrada secundaria.

Figura 26 - Planta geral da Domus Lumen, com identificag¢@o das entradas principais do conjunto
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Sustentabilidade e Resiliéncia
A implantacdo responde ainda a critérios de sustentabilidade:

e Aproveitamento da topografia para reduzir escavacoes e movimentos de
terras;

e Coberturas ajardinadas para conforto térmico, retencao de dguas pluviais e
biodiversidade;

e Jardins pedagbgicos que promovem educacdo ambiental e soberania
alimentar;

e Percursos sombreados que asseguram conforto bioclimatico e incentivam

apropriacao dos espacos exteriores.

Estes dispositivos traduzem a escola como infraestrutura ecologica, coerente com

principios de resiliéncia e de integracdo ambiental.
Sintese Conceptual

A implantacdo da Domus Lumen é mais do que posicionamento de edificios num
terreno: é um gesto pedagoégico e territorial. Ao organizar-se em cotas que
acompanham o percurso etario dos alunos, a escola transforma-se em metafora
espacial da aprendizagem. Ao inserir-se em continuidade com a topografia e com a
vegetacdo, reflete o principio de que a arquitetura nao deve dominar a paisagem, mas

dialogar com ela.

Assim, a Domus Lumen nao € apenas um edificio escolar: € uma estrutura viva e aberta,
que espelha o territério e o projeta no futuro, afirmando-se como simbolo de

identidade comunitaria, inclusio social e sustentabilidade ambiental.



6.4. A Sala de Aula como Unidade Pedagogica e
Organica

A sala de aula constitui a célula fundamental da arquitetura escolar. Mais do que espaco
fisico destinado a transmissao de conteudos, é um dispositivo pedagogico, onde se
estruturam relacoes, se constroem identidades e se experimentam diferentes
metodologias de ensino. No projeto Domus Lumen, a sala foi concebida ndo como
compartimento isolado, mas como nucleo vivo, articulado com antecamaras, zonas de
espera, areas exteriores cobertas e com o proprio territério, numa logica que combina

centralidade pedagdgica e permeabilidade espacial.
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Figura 27 - Planta de duas salas de aula da Domus Lumen, incluindo disposi¢do do mobiliario, zonas de

apoio e antecamara comum.
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6.4.1.Sala como Célula Arquiteténica e Pedagogica
Cada sala tem aproximadamente 95 m2 e organiza-se em trés zonas complementares,

replicadas em toda a escola:

e Zona principal de ensino — cerca de 80 m2, flexivel e ampla, permitindo
multiplas disposi¢coes de mobilidrio conforme a disciplina ou metodologia
pedagobgica. A geometria nao ortogonal confere dinamismo e quebra a rigidez da
sala tradicional.

e Antecamara interior — pequeno atrio de entrada com cacifos individuais e
lavatério, funcionando como ritual de transicdo que prepara o aluno para o
tempo de aprender e reforca autonomia e responsabilidade.

e Zonas de estar associadas — cada par de salas dispoe de duas areas:

o Uma zona interior coberta, entre antecimara e corredor, diferenciada
por um pé-direito mais baixo e por materiais distintos, que funciona

como espaco de espera protegido.

o Uma zona exterior coberta, acessivel pela fachada envidracada, que
prolonga a sala para o exterior, permitindo ventila¢dao, contacto com a

natureza e atividades informais ou experimentais.

Inspirada em Hans Scharoun, a sala é entendida como espago organico e relacional,
parte de uma rede de células ligadas por espacos coletivos. Em paralelo, a métrica
geométrica evoca Frank Lloyd Wright, cuja modulagdo estrutural criava coeréncia e

fluidez entre espacos educativos.



6.4.2. Relacoes Espaciais e Transicoes
Nenhuma sala se apresenta isolada. As antecamaras introduzem um limiar pedagogico,
conferindo estrutura e legibilidade ao percurso do aluno. As zonas de estar interiores e
exteriores funcionam como areas intermédias de convivio e pausa, reforcando a ideia

de que a aprendizagem também acontece fora da sala.

Os corredores transformam-se em espacos de permanéncia, equipados com assentos e
mobilidrio flexivel, apropriaveis como locais de encontro ou estudo. Esta estratégia
rompe com a visdo do corredor como simples passagem, convertendo-o em territorio

social, em consonéncia com a visdo de Wright.

6.4.3. Dimensao Sensorial e Atmosférica
As salas sdo ambientes sensorialmente qualificados. A luz natural desempenha papel
central: vAos envidracados asseguram iluminacdo homogénea, enquanto claraboias
zenitais introduzem luz difusa que reforca orientacdo e atmosfera. Este tratamento
luminico remete para Zumthor, para quem a luz é matéria arquiteténica, e apoia-se em

estudos de Boyce e Elliot & Maier sobre ergonomia visual em contexto escolar.
A materialidade reforca a atmosfera:

- Madeira natural nos pavimentos, garantindo conforto térmico e acistico e criando

ambiente doméstico e acolhedor.

- Revestimentos absorventes e paleta cromatica neutra, que promovem concentracao,

serenidade e inclusao.

- Betdo aparente nas zonas de circulacdo, sublinhando robustez e contraste com a

escala mais intima das salas.

Estas escolhas respondem ainda as preocupacoes de Temple Grandin sobre
hipersensibilidade sensorial, garantindo ambientes previsiveis e equilibrados,

inclusivos para diferentes perfis de alunos.

A ligacdo com o exterior é constante: varandas, patios e jardins pedagdgicos permitem
que o espaco letivo se estenda a paisagem, consolidando a escola como paisagem
educativa e promovendo aprendizagens ligadas a observacdo, experimentacdo e

contemplacao.
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6.4.4. Sintese Conceptual
Na Domus Lumen, a sala de aula é uma unidade pedagbgica ampliada. O espaco
estende-se para além das paredes, projetando-se nas antecamaras, nas zonas de espera,

nos corredores habitados e nos alpendres exteriores.

Cada sala é um microcosmo de aprendizagem, onde arquitetura, pedagogia e paisagem
se fundem. Através da flexibilidade espacial, da legibilidade, da qualidade sensorial e da
abertura ao exterior, a sala transforma-se em laboratorio vivo: ndo apenas lugar de
aprendizagem, mas espaco de identidade e experiéncia, que ensina contetidos e

simultaneamente modos de estar, de sentir e de se relacionar.



6.5. Estrutura e Materiais

A proposta da Domus Lumen assenta numa opg¢ao construtiva clara: o betdo armado
como matriz estrutural e expressao plastica dominante. Esta escolha traduz-se em trés
dimensb6es fundamentais: durabilidade, autenticidade material e robustez
arquitetonica. O betdo exposto, visivel nas fachadas, confere identidade intemporal ao
conjunto e insere-se na tradicdo da arquitetura portuguesa contemporanea, evocando
referéncias como o edificio principal da Fundacao Calouste Gulbenkian, em Lisboa,

onde o dialogo entre betdo e vegetacdo constrdi uma paisagem integrada.

6.5.1. Estrutura e Sistema Construtivo
Os edificios s3o concebidos em lajes planas de betdo armado, apoiadas em vaos
regulares, garantindo estabilidade estrutural, resisténcia sismica e flexibilidade de
compartimentacao. Esta racionalidade construtiva permite que a escola seja

simultaneamente robusta e adaptavel a diferentes usos ao longo do tempo.

A inércia térmica do betao atua como isolamento passivo, reduzindo variacoes bruscas
de temperatura e assegurando conforto ambiental interior. Esta estratégia responde aos
principios da arquitetura bioclimatica, em que a propria massa do edificio regula

naturalmente as condicoes de habitabilidade.

6.5.2.Fachadas e Varandas-Jardim

Figura 28 - Fundagdo Calouste Gulbenkian, Lisboa: fachada principal do edificio sede, com varandas-
jardim integradas no betdo armado, onde a vegetagdo continua reforca a relagdo entre arquitetura e

paisagem.(«Fundagdo Calouste Gulbenkian»)
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As fachadas s3o caracterizadas por varandas continuas em betdo armado, que
funcionam simultaneamente como guardas e suporte de jardins suspensos. Estes
elementos verdes introduzem vegetagao como filtro sensorial, assegurando privacidade,

suavizando a luz natural e criando microclimas que melhoram o conforto ambiental.

Para além do seu desempenho técnico, estas varandas-jardim tém um forte valor
simbdlico: estabelecem uma transicao gradual entre interior e exterior e humanizam a

robustez do betao, traduzindo a escola como lugar habitado e ndo apenas construido.

6.5.3.Materiais Interiores e Atmosfera
No interior, a proposta aposta num contraste intencional: a austeridade do betdo nas
circulacoes contrapoe-se a calidez da madeira nas salas. Os pavimentos em madeira
natural oferecem conforto térmico e acustico, criando uma atmosfera acolhedora que

reforca a ideia da sala como espaco de pertenca.

O mobiliario escolar, também em madeira, prolonga esta coeréncia tatil e cromaética,
contribuindo para uma experiéncia sensorial continua. Nas zonas de circulagdo
utilizam-se pavimentos resistentes (linoleo ou vinilico), enquanto as areas humidas sao

revestidas com materiais lavaveis, garantindo durabilidade e higiene.

6.5.4.Claraboias e Iluminacao Natural
As claraboias s3o elementos estruturantes da composi¢ao arquitetonica, localizadas nos
nucleos centrais e sobre as escadas. Funcionam como lanternins zenitais, captando luz
natural e distribuindo-a de forma homogénea, reduzindo o consumo energético. Para
além da funcdo técnica, conferem identidade a cada polo e reforcam a orientagio

espacial.

6.5.5.Coberturas e Integracao Paisagistica
As coberturas sao concebidas como coberturas ajardinadas, desempenhando maultiplas

funcoes:

Atuam como isolamento natural, reduzindo picos térmicos;

Retardam a escorréncia pluvial e permitem a sua reutilizacao para rega dos
jardins pedagobgicos;

e Suavizam a volumetria dos edificios e integram a escola na paisagem.



Embora acessiveis apenas para manutencao, a sua presenca reforca a ideia de que a

Domus Lumen é extensao da natureza, mais do que objeto imposto sobre o territorio.

6.5.6.Sustentabilidade e Eficiéncia

O projeto orienta-se por principios de sustentabilidade ambiental e resiliéncia:

Eficiéncia energética passiva, com iluminacdo natural, ventilacdo cruzada, inércia

térmica do betdo e sombreamento vegetal;
Gestao da agua, através da recolha e reaproveitamento de pluviais;

Selecdo de materiais de baixo impacto, privilegiando madeira certificada, aluminio

reciclavel e betao de producao local;

Durabilidade e manutencao reduzida, com recurso a materiais robustos e resistentes ao

envelhecimento.

Em termos normativos, a escola responde as exigéncias do Decreto-Lei n.° 101-D/2020
(RE2021), garantindo desempenho energético adequado sem comprometer a qualidade

arquitetdnica.

6.5.7.Sintese Conceptual
A estratégia material da Domus Lumen articula robustez estrutural com atmosfera
acolhedora, durabilidade construtiva com integracdo paisagistica. O betao exposto
simboliza permanéncia e solidez, enquanto a madeira introduz escala humana e calor

sensorial.

As varandas-jardim e as coberturas verdes concretizam a fusdo entre arquitetura e
paisagem, evocando a heranca da Gulbenkian, mas reinterpretada numa perspetiva

pedagogica.

Mais do que uma questao técnica, a escolha dos materiais é ato educativo: ensina que a
arquitetura pode ser simultaneamente resistente, sustentavel e humana. A Domus
Lumen afirma-se, assim, como exemplo de arquitetura escolar contemporanea, onde a

forma construida é, ao mesmo tempo, abrigo, expressao e licao de futuro.
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6.6. Conclusao e Potencial Pedagé6gico da Arquitetura

O projeto Domus Lumen, desenvolvido no ambito desta dissertacdo, ndo se pretende
impor como modelo universal, mas antes afirmar-se como uma proposta contextual,
sensivel e critica. O seu valor reside em demonstrar que a arquitetura escolar pode ser
mais do que um exercicio técnico ou programatico: pode constituir-se como
instrumento pedagobgico ativo, que ensina através da forma, da luz, da materialidade e

da relacao com o territorio.

Ao longo da investigacdo, procurou-se evidenciar que a arquitetura escolar nao €
neutra. Cada decisdo espacial influencia a forma como se aprende, se convive e se
constroi identidade. A Domus Lumen assume essa responsabilidade, ao propor uma
escola que é simultaneamente organismo vivo e paisagem educativa, onde se fundem

autonomia individual, pertenca comunitaria e ligacdo a natureza.
Sensibilidade Arquiteténica

Um dos contributos centrais deste trabalho é a afirmacao da sensibilidade arquiteténica
como principio fundamental do projeto escolar. A Domus Lumen foi pensada para
responder a diversidade de corpos, idades e modos de estar, oferecendo espacos
empaticos e inclusivos. As salas acolhem o siléncio e a concentracido; os corredores
transformam-se em lugares de encontro; os jardins pedagogicos aproximam o aluno da
natureza; as antecamaras com cacifos introduzem rituais de autonomia. Cada elemento

traduz uma atencao cuidadosa ao modo como o espaco é vivido, apropriado e sentido.
O Papel do Arquiteto

Neste contexto, o arquiteto assume um papel que vai além do desenho. E mediador
entre pedagogia, comunidade e territério, convocado a articular necessidades
funcionais, expectativas sociais e potencialidades locais. A arquitetura escolar é, por
isso, um exercicio de responsabilidade ética: projetar espacos onde se formam
cidadaos, onde se praticam valores de respeito, inclusdo e partilha. A Domus Lumen
reflete esta consciéncia, afirmando que o arquiteto participa ativamente na construcao

da experiéncia educativa.



Interdisciplinaridade e Transferibilidade

Outro aspeto relevante é a necessidade de interdisciplinaridade. Este projeto mostrou
que nao é possivel conceber uma escola apenas a partir da arquitetura; exige dialogo
com a pedagogia, a psicologia, a sociologia, a ecologia e a tecnologia. S6 desta sintese
resulta uma escola verdadeiramente humana, capaz de responder a complexidade do

ensino contemporaneo.

Embora enraizada em Aguiar da Beira, a Domus Lumen nao se esgota na sua
localizacao. O exercicio projetual propoe uma reflexdo que pode ser transferida
criticamente para outros contextos de baixa densidade, em Portugal e além-fronteiras.
Nao como modelo a replicar, mas como ponto de partida para debates sobre

centralizacdo, integracdo comunitaria e qualidade espacial das escolas.
Uma Visao Global a Partir do Local

A Domus Lumen dialoga ainda com desafios globais e contemporaneos. Num mundo
marcado pelas alteragoes climéticas, pela transformacao digital, pelas desigualdades
sociais e pelas crises demogréaficas; pensar a escola é pensar também a resiliéncia das
comunidades. As coberturas verdes, a gestao de aguas pluviais, a flexibilidade dos
espacos, a inclusdo sensorial e a valorizacdo da comunidade local sdo respostas que

partem do territério, mas que ecoam problemas universais.
Sintese Final

A principal conclusdo desta dissertagio € clara: a arquitetura pode e deve ser
pedagogica. Pode ensinar pelo modo como organiza fluxos, como qualifica atmosferas,
como integra a natureza, como articula a comunidade e como equilibra memoria e
inovacdo. A escola nao é apenas palco da aprendizagem; é parte ativa do curriculo

oculto, moldando comportamentos, valores e identidades.

A Domus Lumen afirma-se, assim, como uma declaracido de principios: a escola deve
ser mais justa, mais inclusiva, mais bela e mais humana. Ao mesmo tempo abrigo e
farol, lugar de pertenca e de emancipacao, este projeto académico mostra que, mesmo a
partir de um concelho periférico, é possivel projetar visdes que iluminam debates

maiores sobre o futuro da arquitetura escolar.
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“As escolas comecaram com um homem debaixo de uma arvore, que nao sabia que
era professor, e com alguns que se sentaram a sua volta, sem saber que eram alunos.”

(Louis I. Kahn, Between Silence and Light, 1979)

7.Consideracoes Finais

A presente dissertacdo procurou demonstrar a relevancia da arquitetura enquanto
instrumento ativo na qualificacdo do ensino e na constru¢do de uma comunidade

educativa mais inclusiva, sustentavel e coesa. Partindo da anélise critica da realidade



escolar do concelho de Aguiar da Beira, foi possivel identificar limitacoes estruturais
significativas, relacionadas com a dispersao territorial das infraestruturas, a
sobrelotacdo de turmas, a existéncia de turmas mistas e a auséncia de uma resposta
adequada as necessidades da primeira infancia. Estas condigoes, reiteradas pela
propria comunidade escolar, revelaram a urgéncia de repensar o modelo vigente e

fundamentaram a hipotese de centralizacao da rede escolar num tinico complexo.

A proposta Domus Lumen materializa esta reflexdo através de um exercicio académico
de carater propositivo, concebido como escola-cidade organizada em polos interligados
por um centro civico comum. O projeto procurou integrar principios de acessibilidade
universal, neurodiversidade, flexibilidade programatica e conforto ambiental,
incorporando ainda estratégias de sustentabilidade compativeis com edificios de
energia quase nula. A escola é entendida, assim, nao apenas como espaco de
transmissao de conhecimento, mas como ambiente pedagbgico capaz de estimular a

curiosidade, promover o bem-estar e reforcar a identidade coletiva.

Do ponto de vista metodologico, a dissertacao articulou o diagnéstico da realidade local
(econémica, social, historica, cultural) com a analise critica de casos de referéncia
nacionais e internacionais, extraindo licdes transferiveis para o contexto de Aguiar da
Beira. Essa aproximacao permitiu estabelecer uma ponte entre teoria e pratica,
fundamentando a proposta projetual em principios pedagogicos e arquitetdonicos

solidos.

Importa reconhecer, contudo, que o estudo apresenta limitacdes inerentes ao seu
carater académico. A proposta ndo tem a pretensdo de constituir um projeto de
execucao real, mas antes de abrir espaco para o debate em torno da arquitetura
educativa, explorando alternativas organizativas e espaciais que possam inspirar
futuras politicas publicas e intervencoes concretas. A auséncia de acesso integral a
alguns dados e plantas de referéncia também condicionou a amplitude da anélise

comparativa.

Apesar destas limitacoes, considera-se que o trabalho alcancou os objetivos delineados,
ao propor uma reflexao critica fundamentada e uma resposta espacial coerente para a
rede escolar de Aguiar da Beira. Mais do que uma solucao fechada, a Domus Lumen
constitui um contributo para a discussao sobre o papel da arquitetura escolar como

agente de transformacao social, pedagbgica e territorial.

Em sintese, esta dissertacido reafirma a conviccdo de que a qualidade do espaco
educativo tem impacto direto na qualidade do ensino e no desenvolvimento integral da

crianca e do jovem. Ao articular educacao, territério e comunidade, a arquitetura pode
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promover ambientes mais equitativos, motivadores e sustentaveis, contribuindo de

forma ativa para a construcao de um futuro coletivo mais coeso e consciente.

Nao tive apenas preocupacoes arquitetonicas e espaciais, desde cedo, percebi que os
espacos exteriores, seriam de grande importancia para um ambiente integrador e

diversificado.

Apesar das minhas limitacOes nesta area e sabendo que num projeto desta natureza, o
auxilio de um arquiteto paisagista seria crucial no desenrolar de todo o processo, tentei,
apesar dos nossos poucos conhecimentos paisagisticos, integrar elementos arboreos,
bancos, percursos, pavimentos, zonas de jardim, que fossem a extensdo de uma ideia

projetual mais alargada.
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PLANTA DE LOCALIZACAO/CARTA MILITAR
PLANTA DE COBERTURA
PLANTA DO PISO 2
PLANTA DO PISO 1
PLANTA DO RES-DO-CHAO
PLANTA DO PISO -1
A1 - ALCADO PRINCIPAL
A2 - ALCADO LATERAL DIREITO
A3 - ALCADO TARDOZ
A4 - ALCADO LATERAL ESQUERDO
CORTE TRANSVERSAL 1
CORTE TRANSVERSAL 2
CORTE TRANSVERSAL 3
CORTE TRANSVERSAL 4
CORTE TRANSVERSAL 5
CORTE TRANSVERSAL 6
CORTE LONGITUDINAL 1
CORTE LONGITUDINAL 2
PLANTA DE PORMENOR - SALA DE AULA

CORTE FACHADA

107



687, 2
e ) N S— eV o LR
e A s & AN A Vi X

ESPACOS PARA APRENDER outubro 2025
A IMPORTANCIA DA ARQUITETURA NA EVOLUGAO DO ENSINO O 1

UNIVERSIDADE DA BEIRA INTERIOR 1/25000

MESTRADO EM ARQUITETURA
Descrigéo

PLANTA DE LOCALIZACAO/CARTA MILITAR




. ‘(" ‘\“,'\ S o - 77777V\"':::::'::?iiii:::;:\ \\\\\\\ T~ — / /
7 OB =
g"@’sl‘ P . \\ o

D

o \AA~3

VV&‘O R NA
NZSENNSY,
AN

A&i

)
NING
A

>
%
SRIIRN
SRS
b

oS
AR

SRS
'»SQSS\\}}}Q

CRER
CLRRRAL

S

<)
LLRELRLA

72

22
PIIILIS LD
S [

S
s

SINNIRS

R

NP
K&
P PILL

SIS
IFPLSLSSSIV S

&
LLLLLLLL
IR

CLALRLRL
R

'»SS\S'\SSSSSS

4

L LILELE
LK
LR

SESSEEY

SINIIISS
SRR

SRL

X
\

%
S
X

55
SRL

&

KL

&

SRELLLLLL
S5 PR
LREZLLLK

&

TN
&

&
KL

R
CLRERLRLRLRLRER LR LR LR LR LN

CRERRERLRLRRERLRRLRLLRRALA

2
%

IFTHTHSHTFISIS SRS VSRS

S0
CRERRARLLLR
RL
R

'}‘Q\S$\$S§S\SS$\S$SS\S$\S‘N

LY

%
\l:l‘lllllllllllllllllllllllllllé

ISV TR PN
HTHSTESHTIFISHTSSS SRS SY SRS

/7
__-i«

LLRRRRRRRRZRRRRRRRRRRRRRRRRRARRRA
S

FHLTETHETHTHT ST TS SSSSSSSRNGW
<

78
P
LRELLLLLLLLLLLLLL,

PP IIILILILIIIISILILIL LIS ILILLS,
O

N5
h O\
S

Lajetas de Granito da Regido ( 30 x 50 cm)

Células Experimentais Agricolas

Percursos em terra Batida

Zonas Ajardinadas

Solo com Caracteristicas Naturais (Vegetacdo Rasteira)

ESPACOS PARA APRENDER outubro 2025
A IMPORTANCIA DA ARQUITETURA NA EVOLUGAO DO ENSINO O 2

UNIVERSIDADE DA BEIRA INTERIOR 1/200

MESTRADO EM ARQUITETURA
Descrigdo
PLANTA DE COBERTURA




& 2R
LLLRRRRRR
o

SRARAS

CLRLARLRLRLRLRLRL

e—
\'\}‘ 5SS

o

S
s

i

‘\{V"/

S
AV \s‘l

oy

<>
3

LA
/s

L
°/

LR

<
e/
by
i y

\
‘\
""s

PP

S»SS
ININN NSNS
PR

55

ISSRSES VIS
—

LLRLRLA
NS
N

<7

S

o

{LRRRRLLA A
R

LRR

S
TR
2

K
%
<

SN
O
3

LR
55

IR SSNSSS
SRR

%
LR
<K

R
S
%

K
%

S
l\(

2
2
R
%

AR

R
g
A

SRS

S
R

R
R
D>
I
i

LR

CRERERLRLK
}}a N

22

LREZLLLLLLL

55

R

N

3

S
CIIINIEIEIEINGS
SRR

LRRRLRRR
5
PO

LRRRARRRR

SRR
CRLRRERLRLRRARL

IIIINE SIS

R
%

55

N
\0

SSSVSES SN SRS S SN |

RO
NI
S

LR
e

2

2R

N\
SSSSSSSSS‘SSS\:
o

S

2R

S5

S
“:'I
S
e
N

CLRLRLRLR

55

SIIINESI SIS SIS NS SSNS)
55

)

55
I‘I

2R

K

22
R
K

&

NN
CRARLARLRRLRRLRLLRLLA

‘ll
L

LK
K

S5
R
SNISS
55
&

IHTHSTHS IS IS TSSH ST SSIN
55

CRRRRRR
R

AR

RS

2
I
b
-y«(‘:‘?‘«”&”

CLRRARLRLLLR

L
S\

RRL
.

CLRLRRLRLRL
R

L

NSNS SISEE NSNS
A0\

SSYSSS VSN

/75
<

Lajetas de Granito da Regido ( 30 x 50 cm)

Células Experimentais Agricolas

Percursos em terra Batida

Zonas Ajardinadas

Solo com Caracteristicas Naturais (Vegetacdo Rasteira)

Polo 1 - Creche e Pré-escolar

101 - Sala tedrico-pratica — Pré-escolar
102 - Sala tedrico-pratica — Pré-escolar
103 - Sala tedrico-pratica — Pré-escolar
104 - Sala tedrico-pratica — Pré-escolar
105 - Sala tedrico-pratica — Pré-escolar
106 - Sala tedrico-pratica — Pré-escolar
170 - Parque de Diversao Infantil 1

171 - Parque de Diverséao Infantil 2

Polo 2 — 1.2 Ciclo do Ensino Basico
201 - Sala tedrica — 1.2 Ciclo

202 - Sala tedrica—1.2
203 - Sala tedrica—1.2
204 - Sala tedrica—1.2
205 - Sala tedrica—1.2
206 - Sala tedrica—1.2
207 - Sala tedrica—1.2
208 - Sala tedrica—1.2

Ciclo
Ciclo
Ciclo
Ciclo
Ciclo
Ciclo
Ciclo

209 - Sala polivalente — Estudo / Exposigdo
210 - Auditério

251 - Buffet

252 - Papelaria / Repografia

253 - I.S. feminina

254 - 1.S. masculina

255 - I.S. acessivel

256 - Elevador

280 - Auditorio Exterior
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58 Pavimento LINOLEO "cor Cinza"

Lajetas de Granito da Regido ( 30 x 50 cm)

Células Experimentais Agricolas

Percursos em terra Batida

Zonas Ajardinadas

BO0EUE

Solo com Caracteristicas Naturais (Vegetagdo Rasteira)

Domus Magna

504 - Sala de exposigdo de quadros 350.50 m?
505 - Secretaria e direcdo 291.00 m?
513 - Biblioteca — Sofés / Leitura 488.50 m?
514 - Biblioteca — Sala de computadores 79.00 m?
515 - Biblioteca — Sala de reunides / grupos 79.00 m?
Polo 1 — Creche e Pré-escolar

151 - Refeitdrio do pré-escolar 113.00 m?
152 - Cozinha central 132.00 m?
153 - Sala Polivalente 147.50 m?
154 - Sala tedrico-pratica — NEE 71.00 m?
155 - Sala tedrico-pratica — Enfermaria 75.50 m?
156 - Sala tedrico-pratica — Desenvolvimento Motor 49.00 m?
157 - I.S. infantil feminina 18.00 m?
158 - 1.S. infantil masculina 18.00 m?

Polo 2 — 1.2 Ciclo

210 - Auditério 294.50 m?
256 - Elevador 5.00 m?

257 - Refeitodrio do 1.2 ciclo 159.50 m?
258 - Espaco de estar interior 835.00 m?

259 - Espago de estar exterior
260 - Campo de Futebol
280 - Auditorio Exterior

Polo 3 -2.2 e 3.2 Ciclos

301 - Sala tedrica 95.00 m?
302 - Sala tedrica 95.00 m?
303 - Sala tedrica 95.00 m?
304 - Sala tedrica 95.00 m?
305 - Sala tedrica 95.00 m?
306 - Sala tedrica 95.00 m?
307 - Sala tedrica 95.00 m?
308 - Sala tedrica 95.00 m?
309 - Sala tedrica 95.00 m?
310 - Sala tedrica 95.00 m?
311 - Sala polivalente / apoio 95.00 m?
312 - Sala polivalente / apoio 95.00 m?
351 - Buffet 48.00 m?
352 - Papelaria / Repografia 52.00 m?
353 - I.S. feminina 20.00 m?
354 - I.S. masculina 24.00 m?
355 - 1.S. acessivel 5.00 m?

356 - Elevador 5.00 m?

360 - Campo de Futebol
380 - Auditorio Exterior
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Pavimento LINOLEO "cor Cinza"

Lajetas de Granito da Regido ( 30 x 50 cm)

Células Experimentais Agricolas

Percursos em terra Batida

Zonas Ajardinadas

Solo com Caracteristicas Naturais (Vegetagdo Rasteira)

Domus Magnha

501 - Sala polivalente de entrada/Recepcdo 346.00 m?
504 - Sala de professores 1 95.00 m?
505 - Sala de professores 2 95.00 m?
506 - I.S. feminina (professores) 9.50 m?
507 - I.S. masculina (professores) 9.50 m?
508 - Sala de funcionarios 1 95.00 m?
509 - Sala de funcionarios 2 95.00 m?
510 - I.S. feminina (publica) 9.50 m?
511 - I.S. masculina (publica) 9.50 m?
512 - Biblioteca — Piso 0 (acesso) 294.50 m?
Polo 2 — 1.2 Ciclo
260 - Campo de Futebol
261 - Balneario Feminino 30.00 m?
262 - Balneario Masculino 30.00 m?
Polo 3 -2.2 e 3.2 Ciclos
313 - Sala tedrico-pratica — EVT 95.00 m?
314 - Sala tedrico-pratica — EVT 95.00 m?
315 - Sala tedrico-pratica — TIC 95.00 m?
316 - Sala tedrico-pratica — Musica 95.00 m?
317 - Sala tedrico-pratica — Biologia 95.00 m?
318 - Sala tedrico-pratica — Biologia 95.00 m?
319 - Sala tedrico-pratica — Fisico-Quimica 95.00 m?
320 - Sala tedrico-pratica — Fisico-Quimica 95.00 m?
356 - Elevador 5.00 m?
357 - Refeitério do 2.2/3.2 ciclos 195.50 m?
358 - Espaco de estar interior 421.50 m?
359 - Espago de estar exterior
360 - Campo de Futebol
380 - Auditorio Exterior
Polo 4 — Ensino Secundario e Profissional
401 - Sala tedrica — Secundario 95.00 m?
402 - Sala tedrica — Secundario 95.00 m?
403 - Sala tedrica — Secundario 95.00 m?
404 - Sala tedrica — Secundario 95.00 m?
405 - Sala tedrica — Secundario 95.00 m?
406 - Sala tedrica — Secundario 95.00 m?
407 - Sala tedrica — Secundario 95.00 m?
408 - Sala tedrica — Secundario 95.00 m?
409 - Sala tedrica — Secundario 95.00 m?
410 - Sala tedrico-pratica — Biologia 95.00 m?
411 - Sala tedrico-pratica — Fisico-Quimica 95.00 m?
412 - Sala tedrico-pratica — Polivalente 95.00 m?
451 - Buffet 48.00 m?
452 - Papelaria / Repografia 52.00 m?
453 - 1.S. feminina 20.00 m?
454 - |.S. masculina 24.00 m?
455 - 1.S. acessivel 5.00 m?
456 - Elevador 5.00 m?
460 - Campo de Futebol
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458 Pavimento LINOLEO "cor Cinza"

Lajetas de Granito da Regido ( 30 x 50 cm)

Células Experimentais Agricolas

Percursos em terra Batida

Zonas Ajardinadas

Solo com Caracteristicas Naturais (Vegetagdo Rasteira)

ROOALUE

Polo 3 —2.2 e 3.2 Ciclos
360 - Campo de Futebol
380 - Auditorio Exterior

Polo 4 — Ensino Secunddrio e Profissional

456 - Elevador 5.00 m?

457 - Refeitério do 1.2 ciclo 159.50 m?

458 - Espago de estar interior 835.00 m?

459 - Espago de estar exterior

460 - Campo de Futebol

461 - Balneario Feminino 30.00 m?

462 - Balneario Masculino 30.00 m?
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Lajetas de Betdo ( 40 x 60 cm)

IS IS Mobiliario com Estrutura Metalica, cor Cinza e
T ST Tampo em Madeira de Pinho

Paredes em Betdo Armado (Estruturais)

Isolamento em La de Rocha

IS i V// Paredes Interiores em Gesso Cartonado, Cor Branca

noooo Ripado em Madeira de Carvalho
I:I Pavimento Vinilico Flutuante "Imitacdo Carvalho"

Pavimento LINOLEO "cor Cinza"
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Rufo em Zinco
Terra Vegetal
Tela de Filtragem

Godo

Membrana Dupla de Impermeabilizacdo
e Tela Geotextil

Betonilhas
Caleira Interior

Isolamento Térmico

Gesso Cartonado

Betdo Armado

Cabo de Suporte de
Estrutura de Teto Falso

Calha de Iluminagao

Caixilharia em Madeira de Teka e
Vidro Duplo

Pavimento LINOLEO

Isolamento Térmico
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Lajetas de Granito
Canelete
Godo

Dreno
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