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Resumo

A presente dissertacao propoe um estudo sobre os espacgos de transi¢cao como geradores
de vivéncias e na forma como estes estdao inseridos na arquitetura doméstica, tendo o
género como fator principal e articulador do espaco. O trabalho parte de um
enquadramento tedrico dos espacos de transicdo e as habitacoes residenciais do século
XX e XXI, analisa as premissas de organizacdo e estruturacdo da habitacdo com os
espacos de transicao, partindo de uma abordagem histoérica e uma perspetiva de género.
Por conseguinte, indaga as mudancas nas dinamicas sociais e arquitetonicas que
moldaram esse processo. O objetivo principal da investigacao consiste em estudar as
diretrizes que orientam o projeto de habitacdo, analisando a forma de estruturacio e
organizacao, tendo em conta as controvérsias presentadas ao longo do processo. Neste
contexto, irdo ser estudadas duas obras com o objetivo de analisar a configuraciao dos
espacos conforme as necessidades dos utilizadores, sendo o género o principal agente

questionador deste argumento.

Os exemplos que irdo ser abordados sao respetivamente as habitacbes proprias
projetadas pelas arquitetas Ana Cunha e Desirée Pedro. De forma a enriquecer a analise
sdo propostas entrevistas com as arquitetas mencionadas anteriormente, com o fim de
compreender as suas motivacoes, desafios e prioridades no processo de realizacao do
projeto. Adicionalmente, pretende-se proporcionar uma reflexao critica sobre o papel do
género no processo de projecdo de espacgos privados, destacando a sua relevancia na

criacdo de espagos mais humanos e adaptados as necessidades.

Palavras-chave

Arquitetura doméstica; Arquitetura Portuguesa; Espacos de transicao; Perspetiva de Género.
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Abstract

This dissertation proposes a study of transitional spaces as generators of experiences
geared toward domestic architecture that has gender as the main factor and articulator
of space. The work starts from a theoretical framework of transitional spaces and
residential dwellings in the 20th and 21st centuries, analyzing the premises of
organization and structuring of housing with transitional spaces from a historical
approach and a gender perspective. Consequently, it investigates the changes in social
and architectural dynamics that shaped this process. The main objective of the research
is to study the guidelines that guide housing design, analyzing the form of structuring
and organization, taking into account the controversies presented throughout the
process. In this context, two works will be studied with the aim of analyzing the
configuration of spaces according to the needs of users, with gender being the main agent

questioning this argument.

The case studies that will be addressed are respectively the residential dwellings designed
by architects Ana Cunha and Desirée Pedro. In order to enrich the analysis, interviews
with the aforementioned architects are proposed, with the aim of understanding their
motivations, challenges, and priorities in the design process. Additionally, the aim is to
provide a critical reflection on the role of gender in the design process of private spaces,

highlighting its relevance in creating more humane spaces that are adapted to needs.

Keywords

Domestic architecture; Portuguese architecture; Transitional spaces; Gender

perspective.
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Introducao

A presente dissertacao surge de um interesse pelo percorrer do espaco no contexto da
arquitetura doméstica e de como eu, como mulher, me interesso pelo meu movimento.
O presente trabalho tem como objetivos analisar a articulacao dos espacos de transicao
na configuracao do espaco doméstico sob uma perspetiva de género e refletir a conexao
que existe entre ambos. Assim como perceber a dissociacao das barreiras entre corpo e
espaco significa explorar um ambiente onde a arquitetura adquire uma nova identidade,
espacialmente relevante, em que se pretende capturar a efemeridade da condicao
humana. Uma parceria que instiga o interesse e a curiosidade, focando-se nos sentidos e
na experiéncia do espago em si, assim como na sua interacdo com o corpo sob uma
perspetiva de género. Estes espacos de transicao assumem especial relevancia, uma vez
que podem servir como cenario na interacao e relacoes sociais entre as pessoas, assim

como na exibicao ou resguardo de cada habitante.

Desta forma a dissertagdo procura responder as seguintes questoes: O que sao 0s espacos
de transicdo na arquitetura doméstica? Como a arquitetura doméstica pode ser
entendida mediante diferentes projetos? Qual é o papel do género no espaco doméstico?
Como a arquitetura reflete um didlogo entre as arquitetas e as suas habitacées? Como é
realizada a articulacdo dos espacos de transicao na habitacdo, entre o dominio puablico e
o privado, entre a zona intima, a zona de servigos e a zona social da casa? Como os
espacos de transicao contribuem para a experiéncia doméstica? Outras certamente

emergirao no decorrer do desenvolvimento do trabalho.
Metodologia

De forma a atingir os objetivos referidos, a metodologia dividiu-se em etapas, numa
abordagem teodrica e analise de projetos, com a elaboracao de entrevistas. Dessa forma a

dissertacao parte de:

A primeira etapa compreende uma abordagem teorica relativamente aos principais
conceitos na tematica dos espacos de transicdo e arquitetura doméstica, através da
pesquisa bibliografica e analise da mesma. Seguidamente, a partir da recolha e da anélise
bibliografica de diversos autores pretende-se dar maior énfase aos conceitos do espaco
de transicao, relacionando-os com a tematica do utilizador sob uma perspetiva de género

para servirem de base a componente na analise de dois exemplos do presente trabalho.



Na segunda etapa selecionam-se dois projetos nacionais, consolidados com entrevistas
realizadas as projetistas e relacionados com os conceitos analisados. Adicionalmente,
integram-se os conceitos teéricos com o desenvolvimento do projeto realizado pelas
arquitetas de modo a refletir o espaco doméstico articulado com espacos de transicao

apoiados numa perspetiva de género.
Estrutura do trabalho

O corpo do trabalho apresenta duas componentes: a teérica e a de analise. A componente
teorica organiza-se em trés partes nas quais os conceitos sao aprofundados; enquanto na
segunda parte esses conceitos sdo retomados e aplicados a analise dos exemplos

selecionados, possibilitando o aprofundamento da compreensao.

A primeira parte corresponde ao capitulo de “Espacos de transicdo na arquitetura
doméstica”, que se divide em trés momentos. Inicia-se com o subcapitulo “Espacos de
transicao” que desenvolve a introducao desses espacos, estabelecendo uma base tedrica
a partir das reflex6es de Aldo van Eyck e Herman Hertzberger que servirao para a anélise
da arquitetura doméstica como um cenario gerador de interacoes sociais. O segundo
momento corresponde a abordagem da “Arquitetura doméstica” sob o olhar de Irene
Cieraad, Judy Attfield, Tim Putnam, Zaida Muxi entre outros; com énfase na dialética
entre o espaco e o corpo, analisa-se a configuracao da habitacao nos séculos XIX e XX e
nas transformacoes da mesma até hoje sob uma perspetiva de género. Com o intuito de
perceber a organizac¢ao do espaco doméstico e a articulagdo dos espagos de transicao para
a criacao de novas vivéncias, analisam-se os exemplos da Casa Aalto (1935 -1936) de Aino
e Alvar Aalto, da Verberck House (1967) do arquiteto Aldo van Eyck e da Casa Atelier da
arquiteta Inés Lobo (2016-2018). Num terceiro momento seguiu-se ao subcapitulo
“Género e espaco doméstico” com a finalidade de estudar a vivéncia da mulher na
habitacao. Analisam-se os projetos Frauen-we-stadt I (1975) e o projeto Older Women’s
Co-Housing (2016), para compreender a importancia de conceber espagos que criem

experiéncias significativas para quem os habita.

A segunda parte referente a analise dos exemplos retne o capitulo “Espacos de transi¢ao
nas casas proprias de duas arquitetas portuguesas” apresentam-se os casos de referéncia
selecionados que argumentam as bases teodricas estudadas. A selecao dos exemplos
iniciou-se com uma pesquisa sobre projetos de habitacao realizados por arquitetas
portuguesas para si proprias. A decisao foi orientada por diversos fatores,
nomeadamente a geracao das arquitetas e a localizacao das habitacoes, com énfase em
contextos nao estritamente urbanos, a natureza das intervencoes com preferéncia em

obras de reabilitacao de preexisténcias arquitetonicas e, crucialmente a relevancia dos
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espacos de transicdo na organizacdo habitacional. Com base nestes critérios foram
selecionadas duas habitacoes: a Casa Atelier (1996-2014) da arquiteta Desirée Pedro (n.
Mocambique, 1970) e a “Casa da Ana” (2021-2022), da arquiteta Ana Cunha (n. Nova
Lisboa, Angola, 1961). Apos a selecdo, procedeu-se a analise de cada obra iniciando com
uma biografia e a apresentacdo do percurso profissional das arquitetas, seguida de uma
planta geral com a localizacdo das respetivas habitacbes no territério portugués. A
anélise individual de cada residéncia, explora a sua organizacao espacial e a distribuicao
das areas funcionais, nomeadamente a zona social, a zona privada e a zona de servicos.
Adicionalmente, o subcapitulo “Reflexdo cruzada entre os dois projetos” ird constar de
uma comparacdo da configuracdo das duas casas analisadas, visando perceber as
relacoes de género que foram demarcadas e com esse fim refletir de que forma podem
ser reestruturadas para promover uma maior equidade, autonomia e novas formas de

habitar.
Estado da arte

O estudo deste tema visa destacar relevancia para a pratica arquitetonica, uma vez que a
investigacao dos espacos de transicao e a arquitetura doméstica sob uma perspetiva de

género é um tema pouco desenvolvido em Portugal.

Nesta sequéncia para adentrarmos ao tema foram realizadas varias leituras que serviram
de base teorica para a introdu¢do dos espagos de transi¢do, como o livro Space and the
Architect. Lessons in architecture 2 de Herman Hertzberger de 1996, e o artigo titulado
de Aldo van Eyck and the Rise of an Ethnographic Paradigm in the 1960s do autor
Georges Teyssot. Ambos autores, Herman Hertzberger e Aldo van Eyck, refletem que os
espacos de transicio devem ser entendidos como um intermédio capaz de gerar
interacoes sociais. Um espaco compreendido entre o publico e o privado, entre um

espaco e outro, entre a exposicao e a intimidade.

No seguimento do trabalho surge o subcapitulo de “Arquitetura doméstica”, para esta
andlise foram consultados varios livros e trabalhos como, o livro de Mujeres Casas y
Ciudades de Zaida Muxi Martinez de 2018, como o livro At Home. Na anthropology of
domestic space editado por Irene Cieraad, que consta de varias colaboracoes, e o trabalho
titulado de O desenho e o uso dos espacos intermédios em edificios de habitacao
plurifamiliar realizado por Marta Isabel Ramos Pimenta em 2018. Estes trabalhos
serviram de base para o conhecimento da configuracao da habitacao no século XIX e XX,
das transformacoes o qual foram a surgir, assim como também o desenho dos espacos

de transicao e articulacao com a habitacao.
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Nesta sequéncia foram realizadas varias leituras que serviram de base para as reflexdes
das configuracoes habitacionais e vivéncias do espaco doméstico sob perspetiva de
género, subcapitulo 1.3. Para isto, destaca-se o livro de Zaida Muxi Mujeres Casas y
Ciudades, a obra Gender Space Architecture (2000) de Jane Rendell, Barbara Penner e
Lain Borden, o livro de Witold Rybcznski (1943-) titulado Home: A Short History of an
Idea e a professora Céline Rosselin-Bareille no livro At Home. Na anthropology of

domestic space editado por Irene Cieraad.

Adicionalmente, o contetido nesta dissertacao foi escrito segundo as regras estabelecidas
pelo Novo Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa, com excecao das citagoes diretas
que correspondem aos acordos dos autores originais. Todas as ilustracoes apresentadas
e os desenhos técnicos foram modificados nas suas tonalidades, passando para um tom

sépia relativamente as obras originais.
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1| Espacos de transicao na arquitetura

domeéstica
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Fig. 1- Orfanato de Amesterdado,
colagem.

Imagem de Autora, [Adaptacgdo de
imagem Aldo van Eyck]
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1.1

Espacos de transicao

Ao nos adentramos num edificio somos confrontados com um espacgo que nao é interior
nem exterior, sendo ambos, duas realidades que ndao se podem assumir como
independentes, cujas caracteristicas dependem uma da outra. O didlogo construido entre
o exterior e interior surge no olhar de espacos que comunicam com outros, os quais
transmitem aos utilizadores a natureza do lugar que habita, seja através da sua
configuracdo, funcio, materiais, luz ou temperatura. O meu interesse por este conceito
surgiu da vontade de projetar espacos que evocassem um senso de pertenca e
experiéncias unicas, atribuindo um papel significativo a elementos aparentemente
secundarios. Ao longo do meu trajeto fui a aprimorar uma maior consciéncia sobre a
relevancia dos espacos de transicdo, frequentemente subestimados, mas essenciais para
a estruturacdo e organizacao espacial. E dentro desse contexto que o presente capitulo se
propde a aprofundar a anélise, recorrendo ao enquadramento tedrico de ambos

arquitetos holandeses Aldo van Eyck (1918-1999) e Herman Hertzberger (1932-).

O termo transicao advém da procura de definir espacos que interligam diferentes
ambitos, tanto no dominio publico como no privado. Estes espacos estabelecem
gradientes de conexao entre os diversos espacos, os quais sdo organizados por
funcionalidade, privacidade, flexibilidade e as convivéncias geradas, correspondendo a
um ambito fundamental na arquitetura. Entende-se assim que o espaco denominado no
entre, entre o espaco publico e o privado, entre o social e a intimidade, entre a cozinha
onde se terminou uma refeicdo ou as escadas onde estivemos a falar com o vizinho,
denomina-se por espaco de transicao, nao ¢ uma excecao, mas sim uma condicao

continua da experiéncia espacial. Como refere Aldo van Eyck (cit por. Gil Guinea, 2016,
p- 39):

La imaginacién no ve la realidad como un terreno que uno puede dividir entre
consciente y subconsciente. Corneille no pinta en ninguno de los dos, o desde
los dos, pinta en un terreno intermedio, uno al que leyendas, mitos, pasiones,

péajaros, peces, gusanos, flores y personas vienen, y al que vuelven.

Estes espacos de transicao estao relacionados com o termo in-between, seguidamente

apresentado nas conferéncias e revistas do Team 10!, e desenvolvido por diversos

1O Team 10 é o nome que foi atribuido ao conjunto de jovens encarregados de organizar os
Congressos Internacionais de Arquitetura Moderna, conhecido como CIAM. Entre 1953
e 1981, foram os anos de maior atividade entre os membros principais. Entre os
participantes, destacam-se Aldo van Eyck e Alison e Peter Smithson, responsaveis por
fomentar novas abordagens arquitetonicas. (Miranda, 2021, p. 28); (Rodrigues, 2015, p.
51).
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autores, tais como Aldo van Eyck, Alison e Peter Smithson, Herman Hertzberger, entre
outros? (Teyssot, 2011). No contexto temporal de 1950, a ideia do espaco intermédio em
Aldo van Eyck e nos membros no Team 10 surge com dois topicos essenciais doorstep e
threshold. Estes emergem na procura de um lugar de encontro ou a forma do espaco
intermédio, o in-between (Teyssot, 2011). A ideia de doorstep que Alison e Peter

Smithson (cit por. Gil Guinea, 2016, pp. 15 e 27) defendem, é:

El punto de paso entre el espacio interior y el exterior, entre calle y casa. O
umbral, junto al hogar, como simbolos de la casa. Unos cuantos “umbrales”
juntos forman una calle [...] y que se relacionan con otros hasta formar la

ciudad.

Por outra parte, Aldo van Eyck refere o termo de doorstep como uma ideia limitadora,
relativamente ao que ele considera como espaco intermédio, descreve nas suas proprias
palavras a ideia de doorstep como “o espago para deixar a garrafa de leite” (cit por.
Rodrigues, 2015, p. 72) usando estes dois conceitos doorstep e threshold como uma
metafora e referindo-se a este conceito como o “lugar donde dos mundos convergen [...]
la puerta es el escenario para un acto humano maravilloso” (cit por. Gil Guinea, 2016, p.
28).

Com o proposito de trazer a ideia de in-between para a arquitetura, Aldo van Eyck
defende que esta deve entender-se como a configuraciao de espacos de transicao que
proporcionem ambientes que promovam uma “consciéncia simultanea de fenémenos
relacionados” (cit por. Gil Guinea, 2016, p. 28). Seguindo esta linha de raciocinio, o
arquiteto argumenta que a arquitetura nao deve ser pensada como um espaco isolado,
mas sim como uma relacdo viva, uma conexao entre os diferentes elementos, tais como
pessoas, lugares, objetos e atividades. Uma arquitetura na qual tudo acontece em
convivéncia, tudo se encontra relacionado e comunicado, um espaco vivo, propicio de

relacOes sociais.

O termo in-between é o tema mais desenvolvido pelo arquiteto Aldo van Eyck e, na
verdade, surge como uma forma prévia que provém do seu interesse pela poesia, uma
vez que o acompanha desde a juventude. Dado a influéncia direta do pai visto levar a
ideia do in-between para a sua poesia e literatura. Assim como também do seu interesse

pela arte em geral e sobre tudo quando conhece a filosofia de Martin Buber (Rodrigues,

2 Apesar de nao ter identificado outros trabalhos relevantes, é possivel destacar as
contribui¢cdes de autores como Glenda Kapsteins Lomnboy e Till Boettger, bem como
trabalhos de graduacdo notavelmente realizados por Andre Balsini, Marjorie Suarez e
Milton Avila.
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2015, p. 75). Van Eyck, assim como o arquiteto Hertzberger, estudam a filosofia de Buber

(cit por. Hertzberger, 1996, p. 215):

The concretization of the in-between, the in-between as object, such as the
threshold between house and street which, depending on how you interpret it,

belongs more to the house or more to the street and hence is a part of both.

Este d4 relevancia ao que acontece no entre, a relagao entre o sujeito e/ou objetos, ndo
separadamente, mas um algo criado entre ambos que se torna visivel ou tangivel, mas
nao é um espaco que pode pertencer nem ser realmente definido por nenhum dos dois,
trata-se de um entre que possui a sua propria realidade. O arquiteto Herman Hertzberger

(1996, p. 215), considera que:

Space comes about where the things are built and shaped so that they give
ground, so to speak, and relinquish their priority by slipping into their context
in such a way that built substance and surroundings acquire equal standing,

and become as one.

O autor refere que o espaco surge como algo onde as coisas sdo construidas e moldadas
no sentido de ceder lugar, de certo modo, e se misturam ao seu contexto para que a parte
construida e o seu entorno ganhem o mesmo valor, tornando-se como um s6. Aldo van
Eyck, igualmente, refere que o in-between representa o ponto onde espacos opostos se
encontram e harmonizam-se, carregando uma dinamica de tensao, na qual procuram
equilibrar realidades contrastantes. Ambos arquitetos tém como foco principal o
conceito de limiar como um mecanismo para estabelecer relacoes graduais e controladas,

onde a transicao entre o interior e exterior seja uma continuidade articulada.

Este conceito pode ser entendido no exemplo de um vao de uma janela (Fig. 2), que se
posiciona entre o interior e o exterior, ou entre o publico e o privado (Pimenta, 2018;
Teyssot, 2011) um elemento que oferece ao utilizador a percecao do mundo exterior,
sendo entendido como os olhos do projeto através dos quais o exterior se deixa
contemplar. Herman Hertzberger aprofunda esta ideia ao considerar elementos como a
porta, o alpendre, os degraus e a soleira como verdadeiros pontos de intersecao entre
dois mundos distintos, a casa enquanto espaco de intimidade e protegido, e a rua como
um espaco publico e aberto. Estes elementos atuam como zonas de transicao que
suavizam a mudanca de um ambiente para o outro, criando uma sobreposicao
representativa e fisica entre os dois mundos e proporcionado o encontro entre as pessoas

(Teyssot, 2011; Trofimenko, 2019, p. 18).
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Fig. 2- Herman Hertzberger, fotografia do quadro
The Letter de Pieter de Hoogh.

(de Miguel, 2015, p. 82)

Fig. 3- Crianga sentada no degrau em frente a sua
casa. Fotografia de Ernst Haas.

(Teyssot, 2011)
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Ambos autores, Hertzberger e Van Eyck, mediante uma fotografia que ilustra a entrada
de uma casa (Fig. 3) abracam a representacdo de dois mundos adjacentes que unem a
rua como dominio publico e a casa como dominio privado, traduzindo o in-between na
transicdo de essas duas realidades. Nessa zona de encontro o espaco deixa de ser
meramente um ponto de passagem, atuando como um lugar de permanéncia e
contemplacdo, um entre onde o dentro e o fora se diluem (Rodrigues, 2015, p. 78,79;

Trofimenko, 2019, p. 18).

Os arquitetos mencionados anteriormente enfatizam a porta como um ponto de encontro
que para além de delimitar, acolhe, transformando-o num palco de pequenos habitos
quotidianos, num espaco onde pode decorrer uma conversa ocasional ou um gesto
partilhado. E quando ganha profundidade, abriga do vento e da chuva, acolhe os misicos
de rua, uma pausa inesperada ou um instante de contemplacao (Trofimenko, 2019, p.
18). Como refere o arquiteto Van Eyck: “uma porta é um lugar feito para uma ocasiao”

(cit por. Trofimenko, 2019, p. 19)

Para além da porta, ha outros elementos da arquitetura como muros, degraus ou
parapeitos, que adicionalmente a sua funcao formal, carregam em si um potencial de
encontro (Trofimenko, 2019, p. 18). Seguindo esta ldgica de raciocinio, ainda que nao se
possa prever com certeza como estes constituintes serdo usados, é justamente nessa
incerteza que reside a sua riqueza, podendo tornar-se em assentos informais, pontos de
pausa, proporcionando gestos simples e convites a permanéncia, ou a criacdo de
pequenos lugares que sem articular uma palavra ecoam e convidam a convivéncia
informal. Cabe ao arquiteto adotar um olhar generoso e atento, oferecendo
oportunidades para a apropriacio espontinea do espaco. A vista disso, identifica-se um
espaco que surge do didlogo entre o exterior e o interior, a continuidade espacial da
conexao entre o publico e o privado, do aberto e do fechado, das pessoas e do ambiente,
um entre que os liga e relaciona, ndo pertencendo a nenhum deles sendo
contraditoriamente a ambos. Estes espacos atuam na delimitacdo e mudancga gradual das
funcoes dos ambientes, comparecendo como um lugar criador de encontros ocasionais
que acontecem ao estimular naturalmente a troca e a vida partilhada, onde o tempo

abranda e o ser humano encontra um lugar.

A arquitetura deve, portanto, estruturar espacos que propiciem a articulacao de
ambientes que proporcionem uma vivéncia e relacao ocasional entre as pessoas e a vida

quotidiana, como refere Hertzberger (1996, p. 214):

The habitable space between things represents a shift in attention from the
official level to the informal, to where ordinary day-to-day lives are led, and

that means in the margins between the established meanings of explicit

22



function. Everything that gets built is necessarily the objectlike or thinglike,
physical, bodily aspect of architecture.

O arquiteto defende que a arquitetura deve ir além da funcado explicita, esta deve
considerar “the space between things” (Hertzberger, 1996, p. 214) onde a realidade e o
informal acontece. E nessa transicio onde o espaco e o tempo se entrelacam e ganham
significado, sdo vividos. Por exemplo, uma escada nao serve somente para subir ou
descer, mas também pode tornar-se um lugar para sentar-se, um ponto de encontro, ou

um miradouro silencioso.

Neste sentido, ambos os autores, Hertzberger e Van Eyck, referem que os espacos de
transicao nao devem ser percecionados somente como espacos de passagens, mas sim
como lugares com potencial para acolher diferentes funcoes e experiéncias. Em termos
préaticos, um corredor amplo ou um vestibulo de entrada podem tornar-se em areas de
permanéncia, encontro e apropriacdo. Sao lugares que, ao abrir-se a indeterminacao do
uso, enriquecem a vivéncia dos espacgos, proporcionando maior flexibilidade na sua
utilizacdo, permitindo que os proprios habitantes a completem com os seus gestos
quotidianos. Além do seu papel estrutural, os espacos de transicao desempenham um
papel essencial na organizacao e no conforto do ambiente, uma vez que atuam como
barreiras fisicas contra o ruido e a poluicao, assim como garantem maior privacidade.
Este espaco intermédio que divide dois momentos diferentes, esse processo de transicao
influencia diretamente a percecdo do utilizador, preparando-o para a mudanga de

ambiente de forma gradual e consciente.

Herman Hertzberger opde-se a divisdo rigida entre o espago publico e o privado,
afirmando: “Building units can however be stripped of their individuality [...] by blurring
the bounds of public space so that the units themselves seem to lose their edge” (1996, p.
218). Na mesma linha de raciocinio, Van Eyck questiona a separacdo rigida entre o
espaco publico e o privado, defendendo que estes devem ser entendidos como
complementares. Dessa reflexao, o conceito in-between define um espaco de transicao
que estabelece uma relacao entre ambos os dominios, promovendo a interacdo e a
continuidade espacial (Trofimenko, 2019, p. 18). O arquiteto recorre a uma metafora
para explicar o conceito de in-between com uma imagem de uma praia (Fig. 4), onde o
mar e terra se encontram num limite fluido e continuo, num limiar instavel, entre a
solidez e o movimento, Aldo van Eyck (cit por. Gil Guinea, 2016, p. 29) identifica o que

nomeia por lugares intermédios:
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Quitense los zapatos y caminen a lo largo de una playa a través de la delgada
lamina de agua que se desliza entre el océano y la arena. Se sentirdn
reconciliados de un modo que no sentirian si hubiera un dialogo forzando
entre ustedes y cualquiera de los dos grandes fenémenos. Pues aqui, entre
medias de la tierra y el océano, en este territorio intermedio, ocurre algo muy

distinto de la nostalgia del marinero. No hay deseo de la tierra desde el mar,

no ha deseo contrario, no pueden dividir uno del otro.

Fig. 4- Fotografia de uma praia em
Portugal, captada por Carel Blaze.

(de Miguel, 2015, p. 45)
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Nas palavras de Van Eyck o espago in-between nao resulta da defini¢ao rigida de dois
opostos, mas sim do surgimento de uma relacao sensivel entre eles. Nao se trata de deli-
mitar, mas criar um lugar onde dois opostos coexistem sem se anular. Este pensamento
define uma zona intermédia fluida e mutavel, tornando-o num espaco vivo, um territério
que ndo pertence sé6 a um lado ou ao outro, mas simultaneamente a ambos. E um entre
onde nao ha conflito nem auséncia, é um espaco pleno onde o didlogo entre os opostos é
natural e harmonioso, um espaco com identidade propria, onde o ser humano se sinta
parte dos dois mundos que deixam de estar separados para se tornarem complementa-

res.

Seguindo entdo essa linha de pensamento, os entre-espacos revelam-se como zonas de
transicao que mais do que conectar lugares proporcionam atmosferas. Sao espacos que
se encontram em constante movimento, moldados pelas condicGes ao seu redor e pela
forma como sdao habitados. Nao é um espaco estatico, ha fluxo, troca, ressonancia, ao
estabelecerem uma relacao viva entre as pessoas e o ambiente, tornando-se em espacos
de interacdo reciproca, o ser humano muda o espaco a medida que o habita, mas, ao
mesmo tempo, é transformado por ele. A potencialidade presente nos espacos
intermédios reside precisamente na capacidade de criacdo de um senso de lugar,

promovendo vinculos mais profundos e complexos com o espaco vivido.

A articulacgdo desses espagos traz abertura a curiosidade e amplia a percecao dos lugares
por meio das sensacoes; como resultado, s3o instrumentos fundamentais na concecao
arquitetonica. Estes territorios, onde ocorre uma mudanca subtil entre condi¢oes, entre
interiores e exteriores, entre o intimo e o coletivo, s6 ganham existéncia plena quando
sdo habitados, sentidos, vividos. A sua definicdo nido reside na geometria, mas na

presenca humana que os atravessa e os transforma (Rosas, 2023, p. 31).

Para um melhor entendimento do conceito in-between, iremos analisar o projeto do
Orfanato de Amesterdao, de 1960, realizado pelo arquiteto Aldo van Eyck (Hertzberger,
1996, p. 198). Para apresentar a obra escreve o artigo titulado de “The medicine of
reciprocity tentatively illustrated” no ano 1961, relatando que para ele o orfanato
representava uma aplicagao pratica das suas ideias. Esse artigo foi introduzido com uma
citacdo do poeta romeno Tristan Tzara (1896-1963): “Juste ce qu’il fault de souterrain
entre le vin et la vie” referindo-se a interpretacdo do mundo interior e exterior (Lidén de

Miguel, 2015, p. 21)

Ao analisar a obra é possivel observar uma repeticao horizontal de médulos mediante
uma reticula (Fig. 5) e uma organizacao de diversos espacos interiores e exteriores que

se encontram interligados numa ordem complexa, onde os espagos internos se diluem
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ao encontro do exterior relacionando-se entre si de forma quase impercetivel. Os
principais argumentos defendidos pelo arquiteto Van Eyck sdo a relagdo das criangas
com o exterior como a possibilidade da relagao entre os diferentes espacos (Fig. 6 e 7)
onde cada unidade funciona como uma pequena casa (cit por. Lidon de Miguel, 2015, p.
25), garantindo, desta forma, uma identidade para cada grupo que a habita. O orfanato
configura-se como uma ode a reciprocidade. Nele, as divisdes dissolvem-se em espacos
que sao um mundo pequeno num grande e um grande mundo num pequeno (Lidon de
Miguel, 2015, p. 48). A forma do arquiteto projetar e organizar os espacos nao se limita
a articulacdo de funcoes, ele tece relagdoes sociais transformando o edificio num
organismo vivo onde cada detalhe — das colunas que se tornam bancos, as cipulas que
desenham sombras e moéveis que convidam ao uso — transforma o edificio num espaco

de convivio e apropriacao.

Na obra encontra-se a ideia que “foi concebida como uma configuracao de espacos
intermédios claramente definidos” (cit por. Rodrigues, 2015, p. 77). Aldo van Eyck em
convergéncia com o arquiteto Herman Hertzberger entendem que a passagem entre o
dominio publico e o privado deve ser efetuada gradualmente, através da criacdo de
espacos de transicdo que aprimorem uma ligacdo mais fluida entre os espacos,
atribuindo-lhes um papel essencial na promocao da interac¢do social e na construcao de

um ambiente mais dindmico e comunicativo (Trofimenko, 2019, p. 11).

O arquiteto em questao defende que o entre, o intermédio, nao deve ser reduzido a um
recurso arquiteténico, como uma praca semipublica entre a rua e a casa ou as distintas
capas construtivas de um edificio. O intermédio, o entre é a vida (Fig. 6 e 7), aquilo que
acontece entre um e outro lugar, num momento e no momento seguinte, ¢ uma forma de
conviver com o espaco. Para este autor o que existem sao fenomenos, coisas que se
apresentam, um mundo transformado em mundo conforme é vivido, um espaco que é
criador de convivio na qual o individuo consegue habitar, viver, segundo o arquiteto este

conceito é uma forma de entender a realidade (cit por. Lidon de Miguel, 2015, p. 45).

A arquitetura, portanto, nao se limita a criacio de edificios, existem muitas alternativas
as quais a arquitetura se pode debrucar, algumas mais relacionadas com a expressividade
artistica do que com questoes funcionais. Trata-se de dar forma a relacao das pessoas
com o espaco de modo mais emotivo. Apoiando-nos em ambientes capazes de transitar
no espaco e no tempo, sendo possivel criar lugares associados a eventos e a memoria,
indo além da funcionalidade espacial. Desta forma, estes ambientes transitérios
adquirem um significado mais profundo, tornando-se num incentivador de sentido de

lugar e acontecimento. E uma arquitetura dissolvida em atmosferas nos quais podemos
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Fig. 5- Aldo Van Eyck, plano de planta piso
térreo.

Fig. 6- Espacos de transi¢ao, Orfanato de
Amesterdado.

Fig. 7- Fotografia do patio de entrada.
(de Miguel, 2015, p. 69)
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circular livremente em todas as dire¢oes, experienciando o espaco em dialética com o
corpo que nele se movimenta, sem restri¢coes. Van Eyck (cit por. Gil Guinea, 2016, p. 29)

refere que:

La arquitectura debe extender la delgada frontera, persuadirla para
convertirse en un territorio intermedio, articulado. Su trabajo es proveer este
territorio por medio de la construccion; proveer, desde la escala de la casa
hasta la de la ciudad, un conjunto de lugares reales para gente real y cosas

reales.

Como se percebe, o arquiteto defende que a fronteira entre opostos, entre o publico e o
privado, o espaco construido e o espago vivido, deve ser explorada e estendida
delicadamente. PropGe que a arquitetura transforme essa linha liminar num territério
intermédio, onde as transicOes entre diferentes usos, escalas e vivéncias humanas sejam
articuladas com sensibilidade e intencdo. Em oposicdo a rigidez dos espagos
funcionalmente determinados, valoriza a ambiguidade e a riqueza dos lugares plenos de
possibilidades e significados. A sua perspetiva sugere que a constru¢iao nao é um fim em
si, mas um meio para criar lugares verdadeiros, desde a escala da casa até a cidade, que
respondam as necessidades humanas reais, mais do que as exigéncias puramente

técnicas ou formais.

Contudo, esta visao poética e humanista do entre foi progressivamente questionada a
partir da crise provocada pela arquitetura moderna, oriunda no comeco do século XX
pautada por principios como “a forma segue a funcao” e “eliminacdo de detalhes
desnecessarios”. Este enfoque, procedente do arquiteto americano Louis Sullivan (1856-
1924) (Martins, 2010, p. 8; Rosas, 2023, p. 53), apontava para um desenho do espaco
orientado pela utilidade ao invés de elementos decorativos. Esta vertente tendeu a
reduzir os espagos de transicdo a simples elementos de circulagdo, como corredores
estreitos, escadas utilitarias e entradas isentas de escala humana. Para alguns autores,
essa rigidez funcionalista ignorou a complexidade social inerente a esses limiares,
transformando-os em zonas de passagem e nao em lugares de permanéncia ou encontro.
Em oposicao, Van Eyck e Hertzberger compreendiam o in-between como um territorio
de mediacao, interacdo e reciprocidade. Enquanto o modernismo, de modo geral,
entendeu esses espacos como um problema técnico a ser resolvido e ndo como uma

oportunidade para enriquecer a experiéncia espacial (Martins, 2010, p. 8).

Partindo da reflexao sobre os espacos de transicao em varias abordagens arquitetonicas,
direciono a minha atencao para o campo da arquitetura doméstica, onde tais elementos
como soleiras, varandas e corredores desempenham um papel fundamental na vivéncia

quotidiana. Se na escala institucional como o Orfanato de Amesterdao esses espacos
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promovem encontros coletivos, na escala doméstica eles revelam relacdes mais intimas.
A habitacdo enquanto extensao do corpo e da identidade, exige que esses entre lugares
adquiram nao somente fluxos de luz e ar, mas também onde se entrelacam hierarquias

sociais, relacoes de poder e gestos quotidianos.

Para aprofundar o estudo irei decorrer a obras como a Casa Aalto, a Verberck House e a
Casa-Atelier, de forma a entender como estes projetos articulam os espacos de transicao
com a arquitetura doméstica. Ao articular o intimo e o coletivo essas conexdes espaciais
ndo somente organizam o habitar, eles questionam-no. E essa a dimensdo critica que
exploraremos a seguir, analisando como a arquitetura doméstica em diferentes contextos

lida com as transi¢cdes que moldam o entre, entre o intimo e o coletivo.
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Fig. 8- Entre paredes, colagem.

Imagem da Autora
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1.2| Arquitetura doméstica

“Home” brought together the meanings of house and of household, of dwelling and of
refuge, of ownership and of affection. “Home” meant the house, but also everything
that was in it and around it, as well as the people, and the sense of satisfaction and

contentment that all these conveyed. (Rybczynski, 1986, p. 62)

A habitacdo surge nao somente como um espaco utilitdrio, mas como um abrigo contra
a intempérie protegida do ruido exterior, um dominio de autonomia que acolhe o corpo
e resguarda a intimidade. Enquanto primeiro territério do habitar, a casa configura-se
como espacgo gerador das relacoes intimas do ser humano e palco da descoberta do
mundo e vivéncias. Este subcapitulo propoe-se a estudar a organizacao da habitacao com
o proposito de responder a questées como, por exemplo: Como € vivenciada a casa?
Quais sao os significados que emergem nas agoes de dividir e organizar o espaco? De que
forma as questoes de género moldam a casa, além das relagoes que poderia enfrentar
com o espaco exterior. Dentro desse contexto, recorre-se ao enquadramento teorico da
obra At Home. An Anthropology of Domestic Space editada pela antrop6loga holandesa
Irene Cieraad (1952-), que retne diversas colaboracées como as de Judy Attfiel, Tim
Putnam, Paul Pennartz, Céline Rosselin-Bareille, entre outros. Esta obra analisa a
evolucao historica do espaco doméstico Ocidental, desde o século XIX até o modernismo,
visando entender a casa nao somente como uma estrutura fisica, mas também como um

espelho de identidades e de valores sociais e culturais.

Na introdugao desta obra Irene Cieraad salienta a auséncia de um enfoque antropologico
s6lido na anélise do espaco doméstico Ocidental. Enquanto a antropologia tradicional
focava na “casa tribal”, interpretada como um reflexo de hierarquias sociais e divisdes de
género, o espaco da habitacdo no Ocidente, especialmente apds a industrializacdo,
acabou sendo visto como desprovido de significado simbolico (Cieraad, 1999, p. 2). Em
contradicao, Irene Cieraad defende que as casas permanecem como reflexos de
identidade e dinamicas sociais, reveladas na forma de organizacdo e utilizacao dos

espacos.

Tendo em conta a configuracdo do espaco doméstico apds a Segunda Guerra Mundial, a
historiadora britanica Judy Attfield (1937-2006), menciona que evoluiu de uma planta
fechada tradicional para um sistema aberto, atuando com a intenc¢ao de comportar maior

flexibilidade, mobilidade e mudanca (1999, p. 73). Esse conceito pode ser ilustrado pela
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planta aberta do edificio de habitacdo social3 (Fig. 9) projetado por Margreet Duinker
(1953-) e Machiel van der Torre em 1989 em Amesterdao. O surgimento do movimento
moderno na arquitetura conduziu uma proposta de habitacao que fosse acessivel para
todos os cidadaos, priorizando a funcionalidade, rejeitando desenhos tradicionais e
ornamentos desnecessarios, criando ambientes de convivio versatil (Attfield, 1999, p.
73), essa alteracdo no desenho revela uma postura de mudanca social, orientada por
novos modos de habitar e por uma relacdo mais direta com o exterior (Attfield, 1999, p.
75). Com a adocao dos principios da arquitetura moderna a atencao do bem-estar dos
ocupantes da habitacdo tornou-se uma prioridade, promovendo a inclusdao de luz
natural, ventilacdo adequada e a relacdo com a natureza, tendo como objetivo reduzir a

dimensao das habitacoOes e torna-las mais eficientes (Attfield, 1999, p. 76).

No contexto dessa mudanca Judy Attfield refere a tentativa de subtracao do “Salao
Burgués”, um espago do século XIX, carregado de hierarquia tradicional e
representadora de papéis de género e classe, usado para exibir respeito e pretensoes
sociais (1999, p. 77). No século XIX, os reformadores, o arquiteto urbanista britanico
Barry Parker (1867-1947) e o urbanista britdnico Raymond Unwin (1863-1940),
procuravam reduzir a importancia simbolica deste espacgo integrando-o em zonas mais
funcionais, no entanto, nao foi de todo conseguido (Attfield, 1999, p. 77). Nao obstante,
no modernismo optaram por uma abordagem mais radical, o objetivo era destruir essa
divisdo rigida e substitui-la por um espago mais funcional igualitario e adaptado a vida
contemporanea, sem salas formais de “representacao social” (Attfield, 1999, p. 77). Este
desaparecimento das divisoes entre os espacos refletiu uma postura voltada para a

mudanca social, promovendo um ambiente mais funcional flexivel e eficiente (Fig. 9).

Ao longo da historia, o investigador britanico Tim Putnam (1995) refere que a habitacao
carrega uma série de alteracOes relativamente na sua configuragcdo, uma vez que existe
uma mudanca de habitos, rotinas e necessidades. O autor menciona que se uma pessoa
continua a viver na mesma habitacdo, esta é sujeita ou a adaptar-se a habitacao,
limitando-se as limitagdes da casa, ou o espacgo é moldado a vida, ou seja, € submetido a
uma reinterpretacao e ajuste (Putnam, 1999, p. 145) (Fig. 9). As mudancas na ocupacao
do espaco refletem transformacoes culturais, tanto na selecao do mobiliario e decoracao,
bem como nas dinamicas domésticas. Tim Putnam refere que no século XX é possivel

observar duas mudangas nas formas de vida contemporaneas, em

3 Projeto trabalhado segundo a ideia de planta livre, em que é utilizada a técnica da integracao
da zona de servicos num nucleo central, permitindo que a area restante fique livre,
possibilitando uma disposicao flexivel ajustada conforme as preferéncias dos habitantes.

32



Fig. 9- Magreet Duinker, Dapperbuurt, planta e
axonometria de uma unidade de vivenda, 1988.

(Charvet, 2015)
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comparagao com os padrdes tradicionais do século XIX (1999, p. 145). A primeira
mudanca encontra-se relacionada com o surgimento da casa moderna, entre as décadas
de 1920 e 1950, periodo em que o espaco doméstico passou a adotar um sistema que
abrangia esgotos, sistemas de agua, gas, eletricidade e linhas de telemovel (Putnam,
1999, p. 145). Na década de 1960, uma segunda mudanca manifestou-se a medida que as
infraestruturas técnicas, econémicas e politicas formaram parte integrante da vida
doméstica, adquirindo caracteristicas pés-modernas (Putnam, 1999, p. 145). Como
consequéncia, a vida dos habitantes nas habitacoes também foi alvo de mudancas,
dependendo das estruturas externas, como a educagdo, emprego e apoio social,
alterando, por sua vez, as percecoes da divisao entre a casa e o exterior, alterando o papel

da habitacao na formacao de identidade social (Putnam, 1999, p. 146).

Desde a década de 1960, a configuracao da vida familiar foi alternado gradualmente afas-
tando-se da rua e do espaco publico, voltando-se para o interior da habitacdo em direcao
aos jardins privados (Putnam, 1999, p. 147). Putnam refere que a rua deixou de ser o
principal local de socializacao, encontros e convivio social, a medida que as mudancas
nos habitos de vida e nas estruturas sociais ocasionaram um isolamento progressivo das
atividades quotidianas nas residéncias (1999, p. 147). Nesse cenario, as areas de estar
adotaram um estilo mais informal, enquanto a cozinha e a casa de banho comecaram a
ter outros papéis mais significativos, recebendo maior énfase na organizacdo (Putnam,
1999, p. 147). Partindo das consideracGes anteriores, esta transformacao, da habitacao
voltada para os jardins privados, aponta uma mudanca significativa na forma de ocupar
a habitacdo. Esse espaco exterior, frequentemente visto como uma extensao da habita-
¢ao, revela-se como um espaco de transicao, mas continua relacionado a intimidade e
influéncia familiar. Esta organizacao do espaco nao s6 destaca a predominancia do do-
minio privado relativamente ao ptblico, como também indica um aumento na apreciacao

do individualismo e da autonomia no lar, causando a perda das interagdes sociais.

Neste contexto, a casa enquanto programa arquitetonico revela-se como um sistema
espacial dindmico que estrutura e reflete formas de vida. Moldada pelo estilo de vida
contemporaneo, pelo contexto territorial e pelas intencoes projetuais, esta organiza o
quotidiano mediante uma légica espacial que articula funcoes e significados. Desta
forma, na arquitetura doméstica contemporanea torna-se crucial atender a forma de
estruturacao espacial, as relacoes entre interior e exterior, bem como a configuracao dos

espacos de transicao que facilitam a passagem entre a vida privada e as interacoes sociais.

Na analise dos espacos de transicao, a harmonia entre o intimo e social, adquire especial
relevancia. A compreensao dos niveis de intimidade e sociabilidade na habitacdo exige

uma observacdo atenta de como a articulacio espacial, a distribuicdo dos
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compartimentos, a relacdo entre continuidade e separagdo, bem como o tratamento
decorativo influenciam diretamente os niveis de privacidade e de convivéncia. A
presenca e a configuracao desses espacos de transicao estiao intrinsecamente ligadas a
organizacao espacial da casa e ao grau de proximidade ou distanciamento pretendido
entre os compartimentos que o constituem. Dessa forma, é proposta uma leitura das
transformacoes ocorridas na forma de projetar e viver o espaco doméstico, com especial
atencdo a articulacao entre os dominios da intimidade e da sociabilidade, do privado e
do publico, assim como o papel ativo do habitante no contexto da vida doméstica, tendo
em conta o que refere Zaida Muxi (2018, p. 47): “La vivienda es a la vez reflejo y pauta de

normas”.

Durante o século XX, os avancos sociais, econémicos e tecnologicos ocorridos na Europa
ocasionaram alteracoes significativas na forma de projetar o espaco doméstico.
Procurava-se, de modo geral, associar o conforto a um uso mais eficiente do espaco por
meio da organizacao racional dos compartimentos, em resposta a exigéncias modernas
de bem-estar, higiene e funcionalidade (Muxi Martinez, 2018, p. 65). Como menciona
Zaida Muxi é de destacar que uma parte significativa das contribuicoes mais estudadas
para a compreensao do habitar, abrangendo desde os usos do espaco, modos de vida e
desenho arquitetonico, até as politicas publicas e a producao de conhecimento critico
sobre a experiéncia habitacional, foi protagonizada por mulheres ao longo da histéria
(Muxi Martinez, 2018, p. 203). A autora menciona varios projetos realizados por
mulheres que propdem novas formas de organizar o espaco doméstico, com base na
mudanca das relacoes sociais, como, por exemplo: A casa em Utrech de Truus Schréder
de 1924, ou o conjunto residencial em Viena, Frauen Werkstadt de Franziska Ullmann
(Muxi Martinez, 2018, p. 34) a analise de este Gltimo projeto sera desenvolvida mais

adiante.

A concecao da habitacdo moderna foi historicamente estabelecida por uma estrutura
familiar composta por mae, pai e filhos, refletindo e, simultaneamente, reforcando
valores sociais predominantes. Neste processo, a arquitetura da casa unifamiliar emergiu
como um mecanismo normativo de domesticidade, frequentemente pautando-se em
premissas ideologicas pouco questionadas. Nesse contexto, a habitacdo é pensada
pragmaticamente, nem demasiado grande, pois o que ocupa nao ¢ a representatividade
do espaco, mas a sua manutencao, nem demasiado pequena, uma vez que nela deve haver
espac¢o para que cada membro da familia leve uma vida auténoma. Assim, observa-se
uma tendéncia crescente para o respeito a individualidade no espaco doméstico

(Machado, 2011, p. 52). Como refere Zaida Muxi: “La vivienda es el lugar de la primera
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socializacion y es también el lugar donde se desarrollan las primeras relaciones entre

géneros” (2018, p. 36).

E no contexto doméstico que se desenvolvem as primeiras relacdes familiares, os
vinculos aos estereotipos de género e as formas de organizacao do tempo, sendo,
portanto, um espaco que além de ser funcional é também fortemente simbolico. A
habitacao longe de ser um cenéario neutro, articula relacoes sociais dinamicas afetivas e
normas culturais que influenciam a vivéncia dos seus habitantes. Como denota Zaida
Muxi a relacdo entre os géneros, da mesma forma, evidencia uma carga simbdlica e

estrutural que o espaco doméstico assume nas experiéncias individuais e coletivas.

Segundo Tim Putnam a casa deve ser considerada um espaco de consenso e construcao
da vida a dois, a sua organizacao compreende escolhas estéticas e funcionais que atuam
num cenario onde os casais tentam harmonizar as suas diferencas, frequentemente
evitando discordancias para um objetivo em comum. Apesar da modernidade ter trazido
a opc¢ao de moldar as normas de vida familiar, essas escolhas a maioria das vezes, nunca
estao livres de tradicoes de género e tendem a manifestar-se novamente (Putnam, 1999,
p- 148). Putnam distingue dois tipos de transformacao, algumas habitacoes sao usadas
para atingir o desenvolvimento pessoal, enquanto outras pessoas adaptam o espago para

atividades de convivio, equilibrando o tempo empregue no trabalho (1999, p. 148).

Este raciocinio destaca que a vivéncia no espaco doméstico nao é neutra, sendo
influenciada por constantes negociacdes na familia, portanto, a casa deve ser vista como
um recurso capaz de evidenciar relacoes de género e promover novas dindmicas de
equidade. As reflex6es de Tim Putnam e de Zaida Muxi ainda que surgiram em contextos
diferentes, permanecem relevantes, especialmente nas mudancas recentes, como a fusao
entre ambientes privados e profissionais ou a valorizacdo de espacos abertos, como
cozinhas integradas. Desta forma, a casa pode ser compreendida como um espaco
contraditoriamente de estabilidade e mudanga, uma vez que os modelos tradicionais
continuam a reaparecer nas interagdes de mudanca, porque emergem novas formas de

habitar e viver o quotidiano.

De modo geral, procurava-se uma organizacao do espago doméstico que fosse “um
organismo vivo em perfeita harmonia com as condi¢oes de vida” (Pimenta, 2018, p. 98),
pelo que estes compartimentos deviam entao estar organizados para responder aos
requisitos de bem-estar, de higiene e de conforto para os modos da vida moderna e desta
forma, torna-se crucial uma melhor organizacao do espaco (Pimenta, 2018, p. 98). Como

refere M. Ferreira de Mira (ob. 1929): “Passa-se em casa pelo menos metade da vida (...)
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isso justifica que dediquemos especial atencao a higiene e os confortos do lar” (cit por.

Valentim, 2014, p. 34)

Desta forma, conclui-se que, para além da construcao da casa é importante o seu interior,
aorganizacao e tecnologias necessarias para o habitante poder viver confortavel e seguro.
Esta configuragdo interna assenta sobre uma base tripla, tais como a definicdo das
atividades domésticas, a determinacao das areas necessarias para a sua concretizacao e
a organizacdo das relacOes espaciais entre essas atividades (Silva, 2013, p. 9).
Complementa-se o entendimento das atividades domésticas com a anéilise das
dimensoes espaciais requeridas para a sua adequada execuc¢ao, fornecendo-se assim
dados objetivos que fundamentam o processo de concecdo arquitetdnica. A organizagao
interna da habitacdo é, nesse sentido, condicionada por tais diretrizes, sendo cada
compartimento dimensionado conforme as exigéncias funcionais especifica da atividade

que acolhe (Silva, 2013, p. 9).

A arquitetura doméstica é articulada a partir de valores como a privacidade, a
convivéncia e a flexibilidade, comportando-se como um sistema dindmico que responde
ou resiste as transformacgoes socioculturais. Como refere a antropdloga social Shirley
Ardener “if space is an ordering principle, so, of course, is gender” (Rendell, Penner, &
Borden, 2000, p. 115). A articulacao e compartimentacao dos espacos sao reflexo dessas
escolhas de organiza¢do, que implicam diferentes modos de habitar. Estes principios
manifestam-se espacialmente, desde a clara separagdo das zonas intimas e sociais até a
integracao de solucgoes de articulacao de espacos. Desta forma, se existe um dominio nas
solucgoes de separacao dos espacos, isto pode denotar uma valorizacdo da ordem do
controlo interno quanto as interacoes dos habitantes. Conforme referido por Zaida Muxi
a casa tradicional tende a configurar-se como “un sistema anidado de espacios cerrados,
cada uno com una puerta” (2018, p. 38), apresentando um padrao de controlo e ordem

social, maioritariamente associado ao papel da mulher no dominio do espago doméstico.

A organizacao interna da habitacdo moderna estrutura-se principalmente em torno das
relacoes estabelecidas entre trés niicleos funcionais, a cozinha, zona de estar e os quartos,
essas relacoes sdo determinadas tanto pelas atividades quotidianas como pelas
exigéncias de funcionalidade e intimidade (Pimenta, 2018, p. 100). Os espacos publicos
e formais, tais como a zona de estar, sala de refeicoes, cozinha e quartos de banho dos
convidados encontram-se organizados no piso térreo, ou em zonas mais expostas, e o
quarto principal, quarto das criancas, quartos de banho e outros espacos intimos

encontram-se localizados em areas retiradas e resguardadas (Muxi Martinez, 2018, p.
198).
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As mudancas com maior importancia na organizacao do espaco doméstico ocorreram na
cozinha, marcada pela evolucao tecnoldgica e da forma como as tarefas da habitacao
eram realizadas de forma mais eficiente, economizando tempo e esfor¢o (Muxi Martinez,
2018, p. 31). A cozinha deste modo, é concebida como um espaco compacto e funcional
com areas de trabalho bem definidas, armarios e utensilios especificos, voltada para a

producdo racional de refeicoes.

A cozinha, em tempos marginalizada, passa a ser parte ativa da vida doméstica (Muxi
Martinez, 2018, p. 207). Este processo culmina na fusdo da zona de refeicoes com a zona
de estar, dando origem a sala comum, espaco central da convivéncia quotidiana. Do
percurso entre a cozinha e a sala, surge um espaco que nao é exclusivamente um nem
outro, mas que tém qualidades de ambos. Trata-se de um espaco de transicdo onde as
atividades culinarias podem ocorrer em paralelo com o cuidado das criancas ou com a
convivéncia familiar. Esta articulacao, como refere o arquiteto portugués Ricardo Costa
Agarez, configura um “bloco de vida diurna” (cit por. Pimenta, 2018, p. 101), distinto da
area noturna da habitacao. Neste contexto, é comum o aparecimento de uma antecamara
que substitui o corredor tradicional e reforca a relacido entre os espacgos sociais e os

intimos (Pimenta, 2018, p. 101).

A estruturacao espacial da casa moderna apresenta-se como uma solucao de otimizacao,
na qual as relacées entre compartimentos sio quase tao constantes quanto o seu
conteudo funcional. A segmentacao clara entre funcoes sociais e intimas contribui para
o bom funcionamento da habitacao e permite, frequentemente, a redugao das areas de
circulacdo. A sala, por exemplo, quando assume um papel de transicio entre
compartimentos, como foi referido anteriormente, funcionando como zona de
distribuicao interna. Este modelo é recorrente na habitacdo moderna conferindo maior

eficiéncia ao conjunto organizacional (Silva, 2013, p. 9).

O quarto de dormir, enquanto espaco de resguardo, adquire centralidade com o reforco
da nocao de intimidade, tradicionalmente reservado ao descanso e a higiene pessoal, o
quarto passa a integrar outras fungdes como o trabalho, o lazer e o estudo refletindo a
necessidade de um espaco individualizado. (Muxi Martinez, 2018, p. 213; Pimenta, 2018,
p. 102). A introducao do quarto de banho na habitacao esta intimamente associada as
reformas sanitarias do século XX. Este compartimento ¢é integrado no nicleo noturno da
casa, geralmente adjacente aos quartos de dormir e conectado por uma antecamara ou
corredor. Essa organizacao reflete preocupacoes com a privacidade e com a forma

eficiente de estruturar o espaco doméstico (Pimenta, 2018, p. 102).
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Nesta correlacdo entre compartimentos, em que cada espaco responde a uma
necessidade e todos se complementam conforme o quotidiano dos habitantes, é
importante salientar a forma de como ocorre a integracao entre as diversas zonas da
habitacdo, denotando-se uma fragmentacao do fogo que se traduz na integracao dos
espacos de circulacdo como elementos ativos na composicdo do ambiente doméstico.
Dessa fragmentacao emergem diversas linhas de percurso, que vao dar origem a lugares
de encontro e pausa, um banco no meio da passagem direcionado para uma janela com
vista ao patio, ou um simples lanco de escadas, onde ha instantes encontravam-se
criancas sentadas a brincar. Estes gestos espaciais, aparentemente secundarios,
transformam a circulagao em vivéncia, conferindo ao dia a dia camadas de apropriagao,
relacdo e memoria, como refere Shirley Ardener, “space defines the people in it. At the
same time, however (again reflexively), the presence of individuals in space in turn

determines its nature” (Rendell et al., 2000, p. 113).

A arquitetura do espaco doméstico acompanha as transformacoes da concecao de
familia, individuo e sociedade. Existe uma interaciao constante entre o habitante e a
configuracdo espacial da casa, permitindo a leitura das mentalidades sociais através das
suas formas habitacionais. Assim, as alteracoes nas tipologias residenciais refletem os
diferentes modos de habitar e os valores culturais associados a cada época. A habitagao
neste contexto, constitui um dos principais meios que orientam e estruturam a vida
humana, promovendo o relacionamento entre individuos em diversas escalas, da esfera
publica a privada. A articulacdo entre essas dimensdes, nomeadamente através dos
espacos de transicao, é essencial para garantir o equilibrio das relacées humanas e sociais

no quotidiano.

Retomando as reflexdes do arquiteto Aldo van Eyck que afirma que a arquitetura deve
“fazer cada porta acolhedora e dar uma cara a cada janela. Fazer de cada um deles um
lugar” (cit por. Pimenta, 2018, p. 33). Seguindo essa linha de raciocinio, é essencial
compreender como este conceito pode ser concretizado. Com base nas premissas
apreendidas, percebemos que os espacos de transi¢do podem adquirir uma dimensao de
tal forma significativa, que acabam por tornar-se elementos representativos dos edificios
que servem (Fig. 10). Num sentido arquitetonico, conceptual ou simbolico, estes espacos
dilatam-se (Miranda, 2021, p. 59), reforcando o sentido de “entrar” e marcado por um
caracter de transitoriedade. E nesse “entre” na delicada linha entre o interior e o exterior

que se inserem os espacos como, hall, varandas, patios, alpendres, escadas,
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Fig. 10- Vivéncias nas janelas, varandas, esca-
das, corredores, colagem.

Imagem da Autora.
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atrios e corredores. Mais do que elementos de articulacao funcional, sdo dispositivos es-
paciais que filtram presencas, ritmos e atmosferas, lugares onde o interior anuncia-se ao
mundo, e o mundo entra subtilmente na intimidade do lar (Fig. 10). Nesta linha, estes
espacos tornam-se narrativas de preparacio para a realidade seguinte, num mecanismo
que consente a passagem, o intercambio e o encontro entre individuos. Adicionalmente,
sdo estes espacos que além da sua integridade como espacos transitorios, realcam uma

coreografia criada pela movimentacao do quotidiano (Miranda, 2021, p. 61).

Os espacos de transicao, como foi referido, sdo geralmente vinculados a espacos de
passagem como, por exemplo, aos corredores, atrios ou antessalas, sao responsaveis por
mediar a passagem entre os diversos ambientes que comportam fungoes diferentes. As
configuracées destes espacos podem variar conforme a organizacdo espacial das
restantes zonas de cada casa. Estes espacos podem estar complementados por outros
elementos equitativos, reforcando a separacao entre zonas intimas e sociais. Seja na
continuidade do edificio da habitacao, ao longo dos espacos de distribuicdo como
galerias, ou no espaco entre a socializacio e a intimidade na casa, a arquitetura expressa
a notoria capacidade de criar lugares para diferentes oportunidades e usos através do
desenho. Este ambiente apresenta um valor especial adicionado ao espago, uma vez que,

consegue gerar sentimentos de pertenca e integracao as pessoas que o percorrem.

O hall de entrada constitui um espaco de ambiguidade significativo, articulando varios
dominios e escalas do habitar, simultaneamente. E o ponto de transicio entre o exterior
coletivo e o interior privado e um elemento fundamental na hierarquizacdo dos espacos
intimos e sociais da habitacdo (Pimenta, 2018, p. 103). A posi¢cao do hall influencia
decisivamente a configuracdo dos restantes espacos, determinando modos de
apropriacdo e ocupacao dos habitantes. Por sua vez, a articulacao espacial dos
compartimentos molda-se as hierarquias funcionais e simbdlicas estabelecidas no
projeto, sendo o nimero de compartimentos diretamente proporcional a complexidade

relacional entre eles e a importancia dos espagos de transicao (Pimenta, 2018, p. 103).

O limite fisico da casa, como a parede ou fachada, revela-se dependente da relacao que o
projeto estabelece com a envolvente. Como é concebido e expressado determina a
natureza da conexao entre a arquitetura e a envolvente exterior, esta relacao pode
refletir-se de forma cordial, imparcial ou como uma rutura completa. Neste ambito, a
parede é entendida como um elemento limite, cuja concecdo abrange tanto a sua
dimensao conceptual quanto a sua condicao material e estrutural (Miranda, 2021, p. 35).
Este elemento é fundamental para a transicao do espaco interno e externo, prosseguindo
uma funcao que supera a simples separacao fisica e compreende uma logica de abertura

e rececao a envolvente (Fig. 11).
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12

Fig. 11- Espaco intermédio junto a uma
habitacdo, Herman Hertzberger.

Fig. 12- Relagdo entre dois espagos conti-
guos.

(Pimenta, 2018, p. 96)
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A arquitetura, neste sentido, recorre ao limite como meio de definicdo do espaco,
ocasionando ambientes que se revelam gradualmente. A parede, enquanto componente
arquitetonica, regula a correlacdo entre os dominios publicos e privados, criando uma
dinamica que define as qualidades espaciais de ambos. Esta torna-se num lugar de
permuta e articulacdo entre diferentes dominios. O conceito de limite é, portanto,
intrinseco ao pensamento arquiteténico tornando-se central para a definicao do lugar,
assinalando o ponto de transicao entre duas realidades, marcando o fim de uma e inicio

de outra, funcionando como espaco de mediacao e de troca (Miranda, 2021, p. 39).

A entrada da casa torna-se um limiar ao representar o espago de transicao entre a rua, a
qual é um dominio publico, e o interior da casa, sendo um dominio privado. Na
continuidade da anélise teérica de Herman Hertzberger (1996), observa-se na
representacao da figura 11 a existéncia de um espaco de transicao a entrada da habitacao,
marcado por um banco e uma estrutura para dar sombra, indicando um lugar de
descanso, um lugar de conversa e convivio. Na obra o autor identifica diversos elementos
arquitetonicos que reforcam essa transicdo, nomeadamente poérticos de entrada,
patamares, escadas, palas, nichos, vestibulos, como ja foram mencionados
anteriormente4. De modo geral, a concretizacao do limiar enquanto espaco in-between
promove, como também ja foi referido, a oportunidade para a mediacdo entre mundos
adjacentes e permite, simultaneamente, garantir privacidade ao interior do edificio e

condicdes para o relacionamento social.

A janela, que frequentemente é confundida com a fachada, exerce um efeito visual
bilateral. Por um lado, permite a exposicao do interior ao olhar publico, tornando visivel
uma realidade privada que ao ser revelada desperta reacoes diversas, questionando
normas e preconceitos sociais. Por outro lado, o espaco exterior torna-se um mundo
desejado, onde sao reveladas as vivéncias de cada individuo. Por conseguinte, a janela ao
atuar como um intermediario estabelecendo um equilibrio entre privacidade e vigilancia,
entre a exposicao ao espaco publico e o reconhecimento no espaco privado, torna-se num
distintivo da relagdo entre forma e funcao, revelando o espaco doméstico como territdrio
de identidade pessoal enquanto proporciona uma analise critica das interacoes socias
(Ferreira, 2016, p. 75). Alem disso, é discutido o potencial do espaco doméstico como um
dispositivo de seducao e provocacao da curiosidade publica, com base preconceitos
socioculturais. Neste ambito, a janela assume um papel crucial mediando o jogo visual

entre interior-exterior. Torna-se, desta forma, uma peca reveladora das novas premissas

4 Ver no subcapitulo 1.1
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arquitetdnicas e sociais, refletindo preocupacoes contemporaneas com modos de vida e

valores emergentes (Ferreira, 2016, p. 71).

No que diz respeito aos espacos de transicao anteriormente mencionados e as relagoes
que estes estabelecem com a fragmentacao da habitacao é possivel apresentar multiplas
possibilidades. Propoe-se uma sintese de alguns modos de organizar e hierarquizar o es-
paco doméstico, relacionando-os com os respetivos espacos de transicao dai resultantes.
Este enfoque diz respeito ao estabelecimento de uma orientacao para a anélise dos espa-
cos de transicao para os projetos selecionados. A compreensao desta analise é comple-
mentada pelas figuras 13, 14 e 15, que ilustram uma representacao visual dos conceitos

discutidos.

Ao analisar a figura 13 todos os compartimentos confluem em relacao ao espaco central
organizado a partir de um nucleo tinico, o qual permite uma maior proximidade entre os
diferentes dominios que compdem a habitacdo. Quando os espagos nao se encontram
encerrados, torna-se possivel antever, ainda que parcialmente, o que ocorre nos diversos
ambientes (Fig. 12), promovendo uma certa continuidade visual e funcional. A transicao
entre estes dominios da-se de forma direta, podendo, no entanto, ser mediada por dis-
positivos de encerramento que conferem distin¢ao e privacidade a cada compartimento

sempre que necessario.

A articulagao entre os diversos espacos é mediada no decorrer de um compartimento
longitudinal como demostrado na figura 14. A extensao deste espaco, o corredor, atua
como um mecanismo de distanciamento e individualiza¢do, permitindo que os
compartimentos adjacentes comportem mais privacidade. Neste modelo, para além da
possibilidade de delimitacao fisica através de dispositivos de encerramento, é a propria
distancia que assume um papel determinante na definicao do caracter de mais social ou
mais intimo de cada espaco. Importa sublinhar que nesta organizacao as areas de
circulacdo podem integrar-se nos compartimentos ou manter-se autonomas, encerradas

ou nao, em func¢ao do desenho espacial adotado.

O espaco intermédio é previamente ante qualquer contacto com o interior da habitagao
(Fig. 15). Surge como uma zona de transicao que precede e prepara o habitante para o
acesso aos compartimentos, funcionando como um elemento de articulagao que medeia
arelacdo entre as areas intimas e sociais. Tal como nas figuras anteriores, os sistemas de
encerramento mantém um papel essencial na definicdo do uso e da apropriacao dos
diferentes espacos, permitindo modular graus de exposicao ou recolhimento conforme

necessario.
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Fig. 13- Sistema de organiza-
¢do 1- Em relagao a.

Imagem da Autora

Fig. 14- Sistema de organiza-
¢do 2- No decorrer de.

Imagem da Autora

Fig. 15- Sistema de organiza-
¢do 3- Previamente a.

Imagem da Autora
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A partir das figuras previamente analisadas seguem-se trés exemplos de habitacoes que
ilustram, de forma percetivel e concreta, o modo de como é realizada a configuracao da
habitacao, por sistemas de planta aberta ou fechada, a ocupac¢ao do espago como também
a forma dos espacos de transicao sao concebidos na arquitetura doméstica, espacos que
se situam entre as margens, onde o viver se expande, onde o dentro e o fora se tocam

com delicadeza.

O primeiro exemplo diz respeito a casa Aalto, concebida por Aino e Alvar Aalto. A
participacdo ativa de Aino Aalto no desenvolvimento do projeto é particularmente
significativa. O segundo exemplo é a Verberck House, projetada pelo arquiteto Aldo van
Eyck, cuja obra representa uma valiosa contribuicdo teérica no desenvolvimento do
conceito do espaco in-between, conforme explorado previamente. O terceiro exemplo é
a casa-atelier da arquiteta Inés Lobo. Este projeto assume especial relevincia ndo s6 pela
sua dimensao contemporanea, mas também por ter sido concebido pela arquiteta e para
si propria. O primeiro e terceiro exemplos assumem particular relevancia por trazerem
a luz o papel da mulher enquanto projetista da habitacdo, questdo central no

desenvolvimento da presente dissertacao.

a. Casa Aalto, Aino e Alvar Aalto

A Casa Aalto projetada por Aino e Alvar Aalto (Fig. 16a e 16b) entre 1935 e 1936 em
Helsinquia (Alvar Aalto Foundation, 2017), funcionava como habitacao e espaco de
trabalho do casal. O edificio atualmente funciona como museu e representa um marco
na arquitetura doméstica finlandesa do século XX, combinando funcionalismo moderno
com elementos tradicionais e naturais. A casa é organizada em dois blocos principais, um
é a parte habitacional com pavimentos de madeira escura, e o outro o atelier com paredes
brancas. Este contraste reforca a leitura dual do edificio enquanto espago doméstico e

profissional.

A implantag¢io do projeto procurou privilegiar a luz natural e a relacdo com o exterior
com uma fachada voltada para a rua mais fechada e contida, oferecendo privacidade,
enquanto a zona posterior abre-se ao sul em direcao ao jardim e aos terracos (Monagas,
2021). Denota-se uma articulacao dos diversos espacos com o exterior, permitindo a
entrada de luz natural nos recintos, assim como o dialogo funcional que existe entre eles.
A entrada principal da casa é marcada por um caminho de ardosia cercado pela
vegetacdo, que atua conector entre o interior e o exterior, criando um limiar sensorial

entre arua e a casa (Fig. 16¢). A transicao e a diferenca de alturas entre a sala de convivio
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Fig. (16a-16d) - Casa Aalto

Fig. (17a e 17b)- Casa Aalto, planta piso zero
e piso 1.
(Alvar Aalto Foundation, 2017) <
~ . 109
Imagem da Autora, [Adaptacdo de imagem, Espacos de transicao  0L1L |5 \
(Archiweb, 2007)]

Legenda:

1- Acesso principal; 2- Hall de entrada; 3- Sala de estar; 4- Cozinha; 5- Sala de Jantar; 6- Instalacdo sanitaria; 7-

Escritorio; 8- Atelier; 9- Quarto de casal; 10- Quarto de convidados; 11- Terraco; 12- Terrago coberto; 13- Garagem.
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e o espaco de trabalho é superado pelo posicionamento de um simples banco de madeira,
que atua tanto como escada quanto um assento (Fig. 16d), estes detalhes versateis estao
presentes nos diversos ambientes da casa. De acordo com biografo de Alvar Aalto, Goran
Schildt atribui a Aino o reconhecimento pelo desenho do interior do estudo, assim como
o desenhos dos moveis (Janjusevic, 2020). Segundo Schildt os filhos do casal atribuem

a Aino a representacao da atmosfera presentes na casa (Janjusevic, 2020).

Ao observar a organizacao da habitacdo denota-se que os espacos de transicdo estao
organizados “em relacdo a”s e se revelam através do terraco voltado a sul (Fig. 17a e 17b),
que atua como prolongamento da sala de estar, estabelecendo uma forte continuidade
entre o espaco habitdvel e o jardim, atuando como espaco intersticial de lazer e
contemplacdo, adaptavel as estacoes e a luz natural. A divisdo entre o atelier e a area
habitacional é revelada ndo apenas por paredes, mas também por diferencas no material
usado e na forma como os espacos sao organizados. As variacoes de altura, revestimentos
e luz natural, ajudam a distinguir as areas mais publicas das mais privadas, reforcando a

hierarquia do espaco.

b. Verberck House, Aldo van Eyck

A Verberck House (Fig. 18a, 18b e 18¢) de Aldo van Eyck esta localizada em Venlo, em
Paises Baixos e comecou a ser construida em 1967. Esta obra volta aos principios bésicos
do pensamento arquiteténico do arquiteto. O formato exterior da obra comporta uma
forma simples e paralelepipédica, mas o interior é mais complexo, articula os espagos
com diversos angulos que dao origem a ambientes diferenciados. A organizacdo em
open-space, a introducao de direcoes miltiplas e a articulacao entre espacos interiores e
exteriores contribuem para uma espacialidade dinamica que transcende a aparente

rigidez da volumetria (Rodrigues, 2015, p. 100).

A organizacgdo dos diversos espagos da casa (Fig. 19a e 19b), inserida no sistema de
organizacao um®, é realizada em torno de um espaco central que abrange as zonas sociais
da habitacado, este nao se encontra de todo limitado, transmitindo uma sensacao de
fluidez. Os diversos ambientes como a sala de jantar e a biblioteca inseridas neste espaco

central fundem-se com a sala de estar numa configuracao de planta aberta. Estes espacos

5 Ver figura 13.
6 Ibidem.
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Fig. (18a-18c¢)- Verberck House, vistas
exteriores e interiores.

Fig. (19a e 19b)- Verberck House, planta piso
zero e piso 1

(Rodrigues, 2015, p. 100).

Imagem da Autora, [Adaptagdo de ima- o
gem, (Rodrigues, 2015, p. 100)] Espacos de transicao o1 15

Legenda:

1- Espaco exterior de entrada; 2- Hall de entrada; 3- Family room; 4- Sala de jantar; 5- Biblioteca; 6- Sala de estar;
7- Cozinha; 8- Quarto de casal; 9- Instalacio sanitéaria; 10-Zona de vestir; 11- Escritorio; 12- Arrumos; 13- Quarto de

solteiro; 14- Espago de distribuigdo; 15- Galerias exteriores.
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de convivio comportam um caréater fluido e aberto unindo-se com a cozinha organizada

a direita, transmitindo uma relagao direta dos espagos sociais com os de servico.

Os espacgos de transicao identificados encontram-se representados por estratégias de
substracao formal (Fig. 19a e 19b). A forma exterior quadrada e compacta é interrompida
por duas substracoes laterais, de geometria pentagonal irregular, colocadas em lados
opostos de forma simétrica (Rodrigues, 2015, p. 197). Estas substracées assumem-se
como galerias exteriores cobertas, estas nao s6 estabelecem a transicao entre o exterior
e o interior, como também contribuem para a organizacao espacial da casa (Rodrigues,
2015, p- 197). No entanto, a estratégia de substracio nao se limita a entrada, abrangendo
multiplas zonas da casa que assumem um papel mediador que antecipa o espaco e a

relacdo entre o mundo exterior e o espaco habitado.

Verifica-se que a entrada também se encontra recuada, ocupando um espaco subtraido
que marca a transicao da rua ao interior da habitacao como representado na figura 19a,
este acesso abrange um espaco de apoio, representado como o hall de entrada, que
orienta ao habitante a percorrer o interior da habitacdo através dos angulos que
comportam as divisorias. Observa-se que as configuracoes irregulares dos espacos de
transicao ajudam na articulacao das restantes zonas da casa, bem como permite a relacao

constante desde diversos pontos da casa com o exterior.

c. Casa atelier, Inés Lobo

A casa atelier da arquiteta Inés Lobo (Fig. 20a, 20b e 20c¢) esta localizada num antigo
nucleo urbano da zona oriental de Lisboa, perto do rio tejo, projetada entre 2016 e 2018.
Inserida num contexto urbano diversificado com uma serie de ocupacoes histoéricas que
incluem conventos, palacios, inddstria e moradias. A intervencao parte de uma leitura
rigorosa do existente, procurando valorizar a estrutura original e as suas potencialidades.
Recorrendo a materiais correntes e a técnicas construtivas tradicionais, a casa é
articulada como uma resposta contida e racional, mais sensivel ao lugar e ao programa

(BigMat home of builders, 2021).

A habitacao configura mais do que um abrigo, comporta no seu interior um palco de
autonomia, é um estudio de criacao (Fig. 21a), um espaco onde o quotidiano e o trabalho
coexistem em harmonia. A casa-atelier constitui-se como um exemplo de como os

espacos de transicao podem mediar usos distintos no interior da esfera doméstica,

50



20a 20b 20c¢

Fig. (20a-20c )- Casa-atelier, vista aos patios.

Fig. (21a e 21b)- Casa-atelier, planta piso zero e 1.
(Bigmat International, 2021)

Imagem da Autora, [Imagem adaptada de (Big-
mat International, 2021)] Espacos de transicio ol ]t 10 \Y

Legenda:

1- Acesso principal; 2- Entrada do patio/acesso ao atelier; 3- Acesso a habitagdo/patio; 4- Lavanderia; 5-
Atelier/Biblioteca/reunides; 6- Atelier; 7- Cozinha; 8- Instalacdo sanitiria; 9- Arrumos; 10- Sala de estar; 11-
Quartos; 12- Patio.
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inserindo-se no exemplo de organizacao trés’ representado anteriormente. O espaco
privado e o de trabalho encontram-se separados por estas zonas intermédias expressadas
em patios (Fig. 20b e 20c), patios com cobertura, atribuidos a antecamaras de conexao,
circulacoes amplas, diferenciadas mediante a orientacao do percurso, seja a habitacao ou
o atelier. Constata-se, como na obra anterior, uma substracdo lateral simétrica que
representa a entrada das duas habitacoes (Fig. 21b), assim como, uma substracao nas
esquinas inferiores de cada habitacao representando os patios. Estes espacos nao apenas
asseguram a fluidez funcional, como permitem o controlo da luz e da privacidade.
Verifica-se uma atencao significativa das areas externas e da forma como interagem com
o0 espaco interno, permitindo uma permeabilidade desde diferentes pontos da habitacao.
A arquiteta desenhou estes percursos que marcam transi¢des subtis e ritmadas,
articulando mais do que funcdes, construindo atmosferas entre o recolhimento e a

€xposi¢ao, entre o gesto e o0 pensamento.

Nesta investigacao, conclui-se que ao analisar a configuracao do espaco doméstico e
articulacao com os espacos de transicao, observa-se que estes modelos possam atuar em
complementaridade. Estes espacos funcionam tanto como interligacoes entre diferentes
usos como gradientes de intimidade; como, por exemplo, na Casa Aalto e na Verberck
House criam um espaco onde as visitas sdo recebidas sem concederem visibilidade ao
restante da habitacdo por escolha, uma vez que comportam paredes com angulos que
orientam a visao do visitante, ao contrario do que acontece na Casa atelier de Inés Lobo,
uma vez que o convidado é submergido num percorrer de espagos exteriores, entre patios
e ambientes com diversas caracteristicas de acolhimento, e ao entrar na habitacao a visita

consegue ter um angulo de visdo de toda a configuracao da habitacao.

Esta articulacdo entre o dominio publico e o privado sdo abordadas conforme a
organizacao espacial de cada habitacdo. Se os espacos de transicao sdo fundamentais na
arquitetura doméstica, entre a convivéncia e recolhimento, surgem questdes sobre o
habitar o espaco, como por exemplo, a forma entre a relagdo das dindmicas de género e
habitar o espaco tornando essas experiéncias mais equitativas? estas questoes levantadas

serao aprofundadas no subcapitulo seguinte.

7 Ver figura 15
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Fig. 22- A vivéncia feminina no lar,
colagem.

Imagem da Autora
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1.3| Género e espaco doméstico

Neste subcapitulo tenciono articular a perspetiva de género com a vivéncia dos espagos
de transicao no contexto doméstico, analisando a forma como se relacionam estes
espacos com as praticas sociais afetivas e efetivas marcadas por assimetrias de poder.
Parto do pressuposto que o espaco doméstico nao é neutro, mas sim uma construcao de
significados moldados pelas relagdes sociais. As mulheres tém estado envolvidas de
diversas formas, como menciona Zaida Muxi Martinez na obra Mujeres, casas y
ciudades (2018) que, além de evidenciar o papel feminino na arquitetura, procuram
introduzir uma nova perspetiva como o espaco é experienciado e interpretado a partir
das relacoes de género. Como Jane Rendell, Barbara Penner e Lain Borden na obra
Gender Space Architecture (2000) destacam que a arquitetura nao € organizada apenas
por volumes como também relacoes sociais. Estas obras serao utilizadas como ponto de

partida para o desenvolvimento deste subcapitulo.

Compreender a habitacdo exige situd-la no seu contexto, social, politico e cultural,
atendendo as formas de construcao, representacdo, apreciacao e apropriacao. Neste
sentido, partindo das mudancas nos debates teoéricos, historicos e criticos, especialmente
no estudo do género, compreender o espaco, incluindo o espaco doméstico, em relacao
ao género continua a pedir uma urgente contextualiza¢io e constante debate (Antunes,
2015, p. 3). Como refere Zaida Muxi (2018, p. 31): “El espacio no es neutro y por lo tanto
la manera en que se divide, se articula y se jerarquiza influye directamente en el

desarrollo de las relaciones y las personas que lo habitan”.

Desta forma, é fundamental compreender que a habitacao nao se limita a concecao de
um abrigo, exige um pensamento mais aprofundado sobre as relacées de género que
existem no espaco. A relacdo entre o corpo e o género, constitui um campo de estudo
multifacetado, que investiga a forma como os espacos sao projetados e vivenciados de
forma diferente por homens e mulheres. A arquitetura que é predominantemente
praticada, moldou a construcdo dos espacos muitas vezes sem considerar as
necessidades especificas das mulheres, refletindo uma visdo do mundo centrada no

masculino.

Tendo a casa como ponto de partida, como menciona Zaida Muxi (2018, p. 17): “Distintas
experiencias tanto desde los roles de género como desde los cuerpos sexuados diferentes”
ou seja, 0 espaco e o género estao interligados e a vivéncia do espaco depende dos papéis
de género e de quem o habita. O espaco doméstico, como referido por Leslie Weisman,

foi considerado o dominio da mulher (2000, p. 2), o que se traduziu na organizacao e
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desenho das zonas como a cozinha, lavandarias ou areas de cuidado infantil,
incorporando uma divisdo espacial baseada em papéis de género (Carvalho, 2023, p. 64).
Como também refere o arquiteto americano-canadiense Witold Rybcznski (n. 1943-) no
livro Home: A Short History of an Idea (1986, p. 70): “The house had become the place

for another kind of work- specialized domestic work — women’s work”.

A anélise critica da forma como os espacos privados sdo concebidos reflete uma
desigualdade de uso no que se refere ao feminino e masculino, como refere Leslie

Weisman (Rendell et al., 2000, p. 2):

A homemaker has no inviolable space of her own. She is attached to spaces of
service. She is a hostess in the living room, a cook in the kitchen, a mother in

the children’s room, a lover in the bedroom, a chauffeur in the garage.

Compreender estas reflexoes, tanto de Witold Rybcznski como de Leslie Weisman,
implica reconhecer que a casa longe de ser um espaco de resguardo, foi historicamente
configurada como um cenario de fungoes socias e que o género influencia diretamente a
percecdo, o uso e a experiéncia do espaco, assim como o inverso também se verifica,
constata-se que a organizacao da habitacdo é um espelho de configuracido social,
atribuindo a cada espago uma tarefa que a mulher tem de realizar. Desta forma, é exigido

uma abordagem projetual que tenha em conta essa diversidade.

Apesar das transformacoes sociais e da integracdo da mulher no mercado de trabalho,
elas continuam a ser as principais responsaveis pelas tarefas do lar, mesmo quando
possuem uma jornada de trabalho equivalente ou superior a dos homens fora de casa.
Além do trabalho doméstico, como limpar, cozinhar e cuidar dos filhos, recai sobre elas
uma carga mental doméstica, como a organizacgdo, a antecipacdo das necessidades e a
organizacao da rotina familiar. Este tipo de trabalho, por muitas vezes invisivel, é um

fator crucial na sobrecarga fisica e emocional enfrentada por muitas mulheres.

Quando a mulher passa a exercer uma atividade profissional remunerada, a mulher
comega a questionar-se sobre a necessidade de partilha efetiva das tarefas domésticas,
uma vez que ambos trabalham fora de casa durante longas horas e contribuem da mesma
forma para o sustento da familia (Machado, 2011, p. 33). Com a acumulacao de funcoes,
trabalho, cuidado dos filhos, gestao da casa e apoio ao parceiro, a condicao torna-se cada

vez mais dificil e desgastante.

Esse cenario é reflexo do passado, uma vez que, como citado por Susete Machado (2011,
p- 40) antes de 1974, a mulher portuguesa era socialmente incentivada a “estar em casa,
ter filhos e organizar a casa”, reproduzindo uma cultura patriarcal em que o espaco do-

méstico era considerado naturalmente feminino. Essa sucessao cultural contribuiu para
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que mesmo quando as mulheres possuiam uma profissao, como no caso da arquitetura,
lhes fosse atribuida uma ligagdo “mais sensivel hd modelacao funcional do espaco” (Ma-

chado, 2011, p. 41) reforcando estereo6tipos de género.

Dentro dessa logica, a experiéncia do espaco doméstico sob a perspetiva de género revela
que cada pessoa tem uma vivéncia tnica e que esta se funde com o corpo e as emocoes
dos seus ocupantes. Zaida Muxi chama a atencdo para a necessidade de desvelar as
premissas patriarcais do discurso arquitetonico e abrir espacos para as novas formas de
pensar e habitar (2018, p. 31). O espaco privado, apesar de ser visto como um lugar
seguro, ainda representa para muitas mulheres um lugar de limitacdo e sobrecarga, como
refere a autora (2018, p. 32): “La casa contintda siendo el lugar de ocio y descanso para

algunos al tiempo que para la mayoria de las mujeres es un lugar més de trabajo.”

Embora, a participacdo masculina nas tarefas doméstica tenha crescido nos ultimos
tempos, ela ainda é frequentemente titulada como “ajuda” e nao como responsabilidade
compartilhada. Essa visao reflete uma estrutura patriarcal que ainda se mantém em
muitos lares, reforcada por padroes culturais e educacionais que naturalizam o cuidado
como uma caracteristica feminina. Essa realidade torna-se ainda mais complexa quando
o espaco doméstico abriga um espaco de trabalho, uma vez que enfrentam mais
interrupcoes e é maior a dificuldade para estabelecer limites entre tempo de producao e
o tempo de descanso. A percecao social e familiar de que a mulher continua sendo
“disponivel” no lar permanece. Enquanto os homens quando trabalham em casa, muitas
vezes tém o seu tempo e espaco de trabalho mais respeitados. E importante salientar que
essas desigualdades nao se restringem a divisdo de tarefas, mas afetam também a
autonomia, o tempo livre e a saide mental das mulheres. A falta de equidade dentro de
casa limita o seu desenvolvimento pessoal e profissional, perpetuando ciclos de

desigualdade que impactam toda a sociedade.

Com base nesta andlise do espaco doméstico como um ambiente influenciado por
relagdes de poder com base nos estereo6tipos de género, torna-se fundamental considerar
os espacos de transi¢do como acesso principal, varandas, patios, passagens, entre outros,
atuam como limites entre o espaco privado e o puablico. Dentro dessa perspetiva é de
salientar que os espacos de transicao atuam como um articulador do espaco doméstico e

por sua vez refletem relacoes de género.

Como se referiu anteriormente, os espagos de transicdo proporcionam um lugar de
convivio de interacao entre as pessoas, onde a vida urbana decorre e se relaciona com o
edificado adjacente. Constituindo vinculos formais entre os modos de habitar o espaco,

as atividades do individuo e os edificios. Neste sentido, o piso térreo apresenta-se como
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o principal articulador entre o dominio publico e o privado, tornando-se a porta num
espaco de transicido que dependendo da sua concecdo pode resguardar ou nao. Se
voltamos as reflexdes de Van Eyck a porta comporta dimensoes minimas para fazer uma
divisao apropriada entre o publico o privado, sdo 5cm que nos dividem ao meio e passar
abruptamente entre um dominio e outro. Esta porta teria de dilatar-se para poder tornar-
se apropriado, como, por exemplo, uma porta inserida num muro de pedra ou que tenha
algum vao profundo capaz de resguardar a uma pessoa da chuva (Fig. 23a), esse espaco
pode ser denominado de entre, uma vez que nao pertence nem a casa, nem a rua. Esta
simultaneidade transmite aos individuos um sentimento de divisao de duas zonas com

caracteristicas diferentes, gerando diversas vivéncias (Fig. 23a, 23b, 23c).

Ao entrar na habitacdo o elemento da porta encontra-se associado a um espago
designado de hall. A professora de sociologia e antropologia Céline Rosselin-Bareille
menciona que o hall “is defined as an adjacent space to the entrance door; beyond this
zone, the visitor is no longer in the hall and is already in another area, either an
intermediary zone or a proper room, usually the living room” (Rosselin-Bareille, 1999, p.
54). Tornando-se numa zona intermediaria que protege a privacidade do habitante, mas
acolhe ao visitante, este espaco pronuncia-se como um separador da zona social e a zona
intima. A necessidade deste espaco ¢ ilustrada pela presenca de armarios ou tapetes a
porta de uma habitacdo, configurando um “imaginary hall” (Rosselin-Bareille, 1999, p.
54) que marca a chegada de uma pessoa. A existéncia de um tapete que permite limpar
os pés evitando entrar a sujidade da rua para o espaco interno, preservando as

caracteristicas ambientais do espaco privado.

No que se refere a vivéncia destes ambientes difere entre os géneros masculino e
feminino: frequentemente, sdo encarados como espacgos que definem a divisdo entre o
espaco publico e o privado ou como lugares que onde se acumulam mais tarefas
domésticas, sendo estas, na sua maioria, atribuidas a mulher. O hall representado nas
pinturas de Pieter de Hooch?® (Fig. 24) (Cieraad, 1999, p. 24) apresenta uma janela que
representa um espaco interior e outro por tras da janela, o exterior, uma intimidade do
espaco privado em relacdo com o publico, uma transicao suave entre estes dois dominios.
A pintura apresenta um palco de relacoes e vivéncias domésticas, de formas de habitar,
da forma como o homem e a mulher vivem o espaco, a pintura ilustra uma mulher
sentada junto a janela, prestes a ler uma carta, espetadora do espaco exterior e ao
cuidado da crianca. Este espaco é vivenciado como o hall onde recebe as visitas e se

acumulam os sapatos, mochilas e sacolas, tornando-se numa zona

8 Pintura analisada no subcapitulo titulado de Espacos de transicao.
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Fig. (23a-23c)- As diversas atividades

junto a porta.
(Trofimenko, 2019, p. 19)

Fig. 24- Pintura de Pieter de Hooch.

(de Miguel, 2015, p. 82)
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de controlo, para além do cuidado das criancas que se encontram atras da janela, num

espaco de mais trabalho doméstico.

O corredor é o espaco resultante da configuracao da habitacdo, este espaco além de
muitas vezes ser reduzido e sem janelas, acumula muita poeira. Este espaco é vivenciado,
pela pessoa encarregue da casa, como um espaco que gera cansaco, desmotivante, uma
vez que é um espaco que conduz a lavandaria, levar a roupa para lavar, buscar objetos
para os filhos. Estes ambientes poderiam suscitar outro tipo de vivéncia se é melhorado
a qualidade do espaco, tornando o corredor mais espagoso e com relacao com o exterior,
aumentando o dinamismo e convivéncia interna. Ou em vez de um corredor, uma
articulacdo de espacgos que para ir até um ambiente especifico precisas percorrer por
diversas vivéncias que surgem das divisoes (Fig. 25). De forma sucinta estes espacos
devem ser entendidos como prolongacoes da zona de convivio, fomentando o encontro
entre os habitantes. Assim como este espaco de transicao, a escada é lida como um
conjunto onde os filhos deixaram alguma peca de roupa, ou que conecta com o quarto
das criancas ou a cozinha. Uma escada larga com um patamar maior pode suscitar a

utilizacdo da mesma como bancos informais ou uma prateleira (Fig. 26).

Os espacos exteriores dentro da habitagdo, como patios e varandas, além de cuidar das
plantas, limpar o chao ou pintar a guarda, oferecem lugar a conversa entre os vizinhos —
“as suas plantas sdo muito bonitas” —, sendo indispensavel para a comunicacao surgir.
Para que este tipo de vivéncias possa aparecer é necessario que a configuracdo da
habitacao seja desenhada de forma que as atividades realizadas no interior possam ser
permeaveis ao exterior, por exemplo, um patio voltado a rua com muros baixos,
tornando-se a entrada num espaco intermédio. Esta zona de transicao suscita aos
moradores terem um maior contacto com o espaco exterior, permitindo a participacao

das possiveis atividades que decorram.

A escolha do mobilidrio para a habitacao é igual de importante como a forma de
configurar a casa, como refere Rybcznski: “As every homemaker knows, the less furniture
there is, the easier it is to keep a room clean” (1986, p. 64). Essa reflexao advém da
organizacdo interna da habitacio francesa e holandesa. Nos interiores franceses, os
moveis eram para impressionar a visita e nao para serem usados, em contraposicao, na
habitacdo holandesa, os mobiliarios destinavam-se ao uso privado em vez do
entretenimento e a socializacao (Rybczynski, 1986, p. 63). Este tipo de organizacao
tornava o espaco, nos olhos masculinos, um espaco para ser admirado, enquanto para a
mulher tornava-se num espaco para limpar, enquanto mais mobilidrio a casa tivesse

mais trabalho teria, uma vez que “it was the wife, not her husband, who insisted
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Fig. 25- Casa de Aldo e Hannie van Eyck. O
corredor como um articulador de espagos.

Fig. 26- Casa de Aldo e Hannie van Eyck.
Mais do que escadas.

(Gonzdalez, 2018)
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on cleanliness and tidiness, not the least because it was she who had to do the cleaning”
(Rybczynski, 1986, p. 74).

Os homens quando nao estao diretamente envolvidos nas rotinas de cuidado, esses mes-
mos espacos podem ser percebidos como neutros, de passagem, sem funcao emocional
ou simbolica relevante, uma vez que ao estarem menos envolvidos nas responsabilidades
domésticas, nao as relacionam com atividades de cuidado ou de manutencao. Contudo,
esses mesmos espacos predominantemente utilizados pelas mulheres, evidenciam a con-
tinuidade de uma divisao de género no uso e percecao do espaco doméstico. Os espacos
identificados como varandas, corredores largos ou escadas internas, quando apropriados
como locais de descanso ou contemplagao, podem ser menos acedidos pelas mulheres se
houver uma sobrecarga de trabalho e pouco tempo livre. Geralmente, estes espagos nao
sdo projetados para oferecer conforto, apenas para conectar ambientes. Isso afeta espe-
cialmente a quem realiza o trabalho doméstico em casa, que por norma é a mulher,
quando acumula tarefas e precisa de transitar com objetos pesados, criancas, roupas,
sacolas, entre outros. Pensar nestes espacos na ergonomia e fluidez dentro de casa é ra-

ramente projetado sob um olhar feminino.

Estes ambientes que se fazem chamar espacos de transicao sao normalmente associados
as rotinas domésticas, que recaem maioritariamente sobre as mulheres. A sua vivéncia é
predominantemente funcional, pois cada passagem por estes espacos esta associada a
tarefas concretas. Longe de serem neutros, estes espacos refletem e reforcam o trabalho
invisivel do cuidado, transformando-se em extensoes fisicas da carga mental e emocional
que define o quotidiano feminino no espaco doméstico. No entanto, estas ocorréncias
sdo manifestas devido a configuracao que comportam; no momento de projecao, estas
areas sao predominantemente projetadas para esse tipo de usos e nao para acolher outras
formas de vivéncia como o lazer, a contemplacao ou a sociabilidade. Dessa forma, acaba
por reforcar um sistema em que a casa é entendida a partir da légica do trabalho

doméstico e dos papéis associados.

As vivéncias destes espacos de transicdo revelam inquietacoes, uma vez que podem ser
percebidos como areas de restricao, acentuando a divisao entre o dominio ptblico e
privado. Essa separagao tem sido um tema central nas discussoes feministas, uma vez
que marca historicamente a distribuicao de papéis entre homens e mulheres. No entanto,
o fato das mulheres estarem encarregues ao espaco privado nao implica autonomia, dado
que como refere Amoros “estan bajo un sistema patriarcal que se establece tanto en lo
publico como en lo privado” (cit por. Narciso, 2024, p. 332). Desta forma, essa dualidade
ndo apenas organiza os espagos, como também sustenta uma opressao estrutural que

afeta a vivéncia feminina. Contudo, ao abordar esta ideia no que se refere a disciplinas

61



como arquitetura e urbanismo, muitas vezes ocorre uma naturalizacdo das opressoes
espacialmente existentes. A perspetiva de género é frequentemente usada de forma
tedrica, beneficiando projetos discursivos sem, no entanto, confrontar o problema entre
a divisao entre o dominio publico e privado. Essa abordagem resulta em praticas que
sustentam a ilusao de neutralidade do espaco, enquanto, na realidade, continuam a
perpetuar logicas sexistas (Narciso, 2024, pp. 332 e 337). Neste contexto, os espacos de
transicao desempenham um papel significativo na producao e reproducao das relagcoes
de género, projetados como areas funcionais entre interior e exterior, que acabam por
destacar a fragilidade da linha que separa o publico do privado, como refere Narciso: “El
hecho es que la mujer en ambos espacios sufre un estado de opresion estructural” (2024,
p- 332). Neste cenério, é possivel perceber que os espacos de transicio revelam tanto
oportunidades para novas vivéncias, quanto perpetuam desigualdades. A varanda que
oferece uma visao da rua sem que “saia de casa”, o patio onde se cruzam o trabalho
doméstico e a sociabilidade, ou o hall de entrada que regula o acesso entre o dominio

publico e privado, estes exemplos expoem como a arquitetura materializa esta dicotomia.

Ao considerar estes espacos, torna-se evidente que a arquitetura doméstica nao é
limitada a organizar funcdes, como também influencia comportamentos, percecoes e
interacOes sociais. A arquitetura, portanto, deve ser entendida como uma ferramenta de
transformacao social capaz de responder as aspiracdoes contemporaneas de liberdade,
equidade e justica. Espacos que garantem uma sensibilidade de género podem
desvincular as barreiras entre o corpo neutro e a construcao, tornando-se em extensoes
das emocoes e dos desejos humanos. Esta abordagem promove a premissa de uma
arquitetura sensibilizada, que aprimora a interacdo entre o individuo e o espaco,
resultando em lugares que sao reflexo das relacoes humanas. Como refere Lima (2023, p.

38):

As mulheres frequentemente buscam espacos que atendam a suas
necessidades especificas, como seguranca, conforto e funcionalidade. Isso
inclui a criacdo de ambientes que considerem a dindmica familiar, a
acessibilidade e a flexibilidade, permitindo que as mulheres equilibrem suas

responsabilidades profissionais e pessoais.

A presenca feminina nos processos de projeto arquitetonico é essencial, pois salientam
essas demandas e promove a criacao de espacos que nao apenas acolhem, mas também
alentam as usuérias. Projetar a partir da experiéncia feminina implica numa abordagem
mais completa e sensivel as diversas realidades que elas enfrentam. Arquitetas e
urbanistas estdo cada vez mais comprometidas em ouvir as vozes femininas e traduzir

essas vivéncias em formas espaciais (Lima, 2023, p. 38). Desta forma, reforca a
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importancia de envolver as mulheres no processo de projeto e desenvolvimento dos
espacos que habitam: “Las mujeres deberian estar involucradas en la planificacion y
disefio de viviendas, debido a que las viviendas son disefiadas y construidas por hombres
mientras que son las mujeres las que trabajan en ellas” (cit por. Muxi Martinez, 2018, p.
204). Garantindo que as suas vozes sejam ouvidas, permitindo que elas contribuam

diretamente com os projetos e que vejam as suas necessidades atendidas.

A intersecao entre género e arquitetura é, portanto, uma questao multifacetada e requer
uma abordagem critica e completa. Isso envolve questionar praticas arquitetonicas
tradicionais, muitas vezes baseadas numa visao masculina do mundo, e integrar
perspetivas mais diversas e inclusivas na projecao arquitetonica atual. Tal desconstrucao
implica reavaliar os pressupostos subjacentes as normas projetuais que historicamente
refletiram e perpetuaram uma visdo masculina do mundo construido. Uma criacdo de
espacos verdadeiramente inclusivos, sensiveis as necessidades, exige uma atencao
cuidadosa a fatores como a seguranca, acessibilidade, privacidade e a funcionalidade dos
espacos, garantindo que todos os individuos possam usufruir do ambiente construido de
forma justa. Para tal, impGem-se uma analise critica dos padroes vigentes de projeto e
construc¢ao, bem como uma reflexao sobre as possibilidades de alteracao desses padroes

com vista a promocao de igualdade.

Visando consolidar a reflexao em torno da vivéncia da mulher no espaco doméstico e da
forma como interage com os espagos de transicdo, foram selecionados dois exemplos,
inseridos em contextos europeus, um conjunto residencial em Viena e uma cooperativa
habitacional no Reino Unido. Ambos os projetos revelam abordagens espaciais e sociais
que contribuem para repensar as dinamicas tradicionais do habitar, sobretudo no que
diz respeito a distribuicao de responsabilidades no interior da casa e a conciliacio entre

vida doméstica e profissional.

a. Frauen-werk-stadt I, Franziska Ullmann

Franziska Ullmann nasceu no ano 1950 é natural de Baden bei Wien, Austria, formou-se
em arquitetura pela Universidade de Tecnologia de Viena, em 1975. A sua trajetoria
profissional abrange um vasto conjunto de interesses e atuacoes, desde o projeto
arquitetonico até a educacao, o urbanismo a defesa dos direitos das mulheres e a
teorizacdo sobre o espago arquitetonico, o que demonstra um compromisso com a
intersecao entre teoria e pratica, além de uma profunda reflexdo sobre o papel da

arquitetura na sociedade. Entre as suas obras mais reconhecidas é relevante analisar o
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conjunto residencial Margarete Schiitte-Lihotzky, para o qual desenvolveu o plano

urbano e um dos blocos residenciais (Moisset, 2015).

O projeto Frauen-werk-stadt I (Fig. 27a, 27b e 27¢) resulta de um concurso promovido
em 1997 pela Oficina da Mulher de Viena, sob a direcao de Eva Kail. O concurso estava
exclusivamente aberto a arquitetas, como resposta a auséncia historica de mulheres em
concursos publicos e na producgdo arquitetonica da cidade. As vencedoras foram
Franziska Ullmann, autora do plano urbano, com Elsa Prochazka, Gisela Podreka e
Liselotte Peretti, responsaveis por diferentes blocos habitacionais (Moisset, 2015) (Fig.
28a). As premissas do concurso eram dirigidas para que as habitacoes fossem pensadas
por e para mulheres, o que teve implicacoes diretas na legislacdo urbanistica. A
normativa em vigor nao permitia a integracao de outros usos em terrenos destinados a
habitacao, mas o projeto exigia precisamente essa diversidade funcional. Sem espacos de
apoio a vida quotidiana é impossivel conceber habitacdo de forma equitativa para as
mulheres, que continuam, em larga maioria, a assumir responsabilidades de cuidado
doméstico e interpessoal, mesmo estando também inserida no mercado de trabalho.
Assim, foi possivel incluir no projeto uma creche, um posto de satide, uma esquadra
policial e espacos comerciais, reconhecendo a importancia da proximidade funcional na

vida urbana (Moisset, 2015).

Os espacos de transicao (Fig. 28b) estdo presentes no conjunto habitacional para
organizar-se em torno de espacos abertos articulados por um eixo de acesso publico.
Cada um dos quatro blocos apresenta caracteristicas proprias em tipologia, linguagem e
tecnologia, mas permanece em didlogo com os restantes, compondo uma unidade coesa.
Os espacos exteriores (Fig. 27a e 27b), publicos e comunitérios, foram desenhados com
especial atencdo para criancas e adolescentes, e o espago verde, que atravessa o
quarteirao e reduz os percursos pedonais, permanece aberto ao publico, constituindo

uma significativa contribuicao urbana.

As varandas (Fig. 27c) facilitam a vigilancia das criancas que brincam no jardim, este
espaco permite aos moradores levar objetos como mesas e cadeiras garantindo estadias
mais prolongadas no espaco publico e, consequentemente, suscitando ao convivio entre
os vizinhos. Estes ambientes sao espacos de transicao, uma vez que permitem a relacao
entre o jardim e o interior das habitacoes. A relacao entre a varanda e o patio permite
que exista sempre um vinculo entre o habitante e o exterior, permitindo-lhe ter visao ao
patio e as atividades que 14 decorrem, estimulando aos residentes a interagir e participar

das mesmas.
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Fig. (27a-27¢)- Conjunto residencial, vistas ex-
teriores e interiores.

(Guimaraes, 2021, p. 37; Palit, 2019)

Fig. (28a e 28b)- Conjunto residencial, plantas
tipo.
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1- Acesso principal; 2- Acesso de veiculos; 3- Jardim central; 4- Galerias; 5- Quartos; 6- Sala de estar/cozinha; 7-

Instalacdo sanitaria.
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As zonas de circulacao, acessos comuns, galerias, areas intermédias, assumem importan-
cia estratégica tanto a nivel de escala urbana como na doméstica. Estas zonas funcionam
como conexdes entre o publico e privado, fomentando encontros casuais e seguranca
através da visibilidade mttua. As habitacoes foram concebidas a partir de principios de
igualdade de género, com especial atencao a flexibilidade espacial para a adaptacao a
diferentes fases da vida e configuracoes familiares, amplas areas de armazenamento, co-
zinhas coletivas e ligacao visual direta ao espaco exterior. A organizacao espacial privile-
gia a visibilidade, a relacao entre vizinhos e a seguranca através do desenho e integracao

comunitaria, sem comprometer a privacidade individual (Moisset, 2015; Guimaraes,

2021, p. 39).

b. Older Women's Co-Housing

O segundo exemplo analisado diz respeito ao projeto habitacional Older Women's Co-
Housing (Fig. 29a), constitui um exemplo pioneiro de habitac¢ao, localizado no norte de
Londres. Trata-se da primeira comunidade cooperativa no Reino Unido exclusivamente
concebida e gerida por mulheres com mais de 50 anos. Inaugurado em 2016, o conjunto
habitacional é composto por 25 apartamentos de diferentes tipologias, integrados numa
estrutura desenhada para promover autonomia individual, o apoio mutuo e a coesao
social. Mais do que um empreendimento residencial, este projeto representa uma
resposta arquitetonica e social a uma realidade demografica notoriamente feminina, a
solidao no envelhecimento. Numa sociedade onde 70% das pessoas idosas que vivem
sozinhas sao mulheres, esta iniciativa afirma-se como uma alternativa inclusiva, onde a
vivéncia comunitaria e a participacao ativa nas decisoes quotidianas substituem a logica
de assistencialismo e institucionalizada da habitacdo sénior convencional (Chivers,

2025).

Do ponto de vista arquiteténico o projeto, desenvolvido pelo atelier Pollard Thomas
Edwards, resultou de um processo de concecao colaborativo entre a equipa técnica e o
grupo de futuras residentes. A proposta traduziu um conjunto de valores e necessidades
partilhadas, habitacoes sustentaveis, independentes, com areas comuns generosas que
fomentassem a convivéncia, e uma relacio harmoniosa com o contexto urbano

envolvente (Chivers, 2025).

No que diz respeito aos espacos de transicao (Fig. 30a e 30b) presentes na habitacao,
temos o atrio de entrada, que articula o acesso a zona residencial e aos espacos comuns,

funcionando como ponto de rececdo e zona de encontro espontaneo. Esta entrada é
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Fig. (29a-29d)- Co-Housing, vistas ex-
teriores e interiores.

Fig. (30a e 30b)- Co-Housing, planta
tipo.
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1- Acesso principal; 2- Acesso de veiculos; 3- Casa comum; 4- Jardim central; 5- Jardim de cultivo; 6- Parking; 7-
Lavandaria; 8- Jardim de lavandaria; 9- Galerias; 10- Terrago; 11- Loja de Scooters; 12- Loja de bicicletas e secagem

ao ar livre; 13- Apartamentos.
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concebida como espaco semiprivado, desenhado com uma casa de banho com luz
natural, acesso com vista ao jardim e bancos de descanso. Assim como as circulagoes
internas amplas e iluminadas, foi pensado para acolher corpos envelhecidos,
promovendo uma sensacao de abertura, acolhimento e conforto. As circulagoes internas
que ligam as habitacoes e aos espacos partilhados e que, por meio de varandas, janelas
ou recantos com vegetacao, estabelecem uma transicao subtil entre o privado e o coletivo.
O jardim central (Fig. 29a) concebido como o coracao simbolico da comunidade, serve
de elo entre os vérios edificios e funcdes. E um espaco de encontro, contemplacio e
cuidado partilhado, onde o tempo e a natureza marcam o ritmo da vida comum. As
varandas generosas e os brise-soleils, que medeiam a relacao entre interior e exterior,
proporcionando sombra, privacidade e controlo climatico, enquanto mantém a

transparéncia visual e a comunidade entre o espaco habitado e os jardins.

As varandas (Fig. 29b), jardins partilhados e zonas de entrada amplas possibilitam o
contacto visual, a conversa ocasional e o cuidado mutuo, experiéncias que muitas
mulheres idosas valorizam como formas de seguranca emocional e pertenca
comunitaria. Estes espacos de transicao sao frequentemente usados para cuidar das
plantas (Fig. 29c), acolher visitas ou simplesmente observar, transformando o ato de
estar “entre” num gesto de habitar. Estes espacos de transicdo foram tratados com
atencdo a escala, a luz natural, a textura dos materiais e a sensacao de acolhimento. A
presenca de bancos, coberturas, sombra e vegetacdo torna as zonas apropriaveis e

confortaveis para corpos diversos e para ritmos de vida mais lentos ou flexiveis.

A anélise que se segue aplica as ideias-chave abordadas aos exemplos selecionados, com
o objetivo de evidenciar de que forma os espacos intermédios influem os modos de uso e
vivéncia do espaco doméstico sob uma perspetiva de género. Para tal, estabelecem-se
como critérios de analise: a organizacdo espacial, a posicdo dos compartimentos
relativamente a entrada, a relacdo fisica entre compartimentos, a sequéncia espacial, a
ocupacao do espaco e os dispositivos que garantem privacidade e/ou sociabilidade. Estes
exemplos demonstram como a arquitetura pode ser instrumento de transformacao social
quando escuta, interpreta e integra experiéncias femininas, frequentemente silenciadas
ou ignoradas no urbanismo tradicional. Ao privilegiar a participacao, o cuidado, a
diversidade funcional e a qualidade dos espacos de transicao, os seus projetos mostram
que a perspetiva de género nao se traduz apenas na representacao simbolica, mas nas

praticas espaciais quotidianas, na forma como se vive, se circula, encontra e cuida.

Para que a igualdade de género esteja presente na vivéncia da casa e da familia, é
necessario um esforco coletivo que compreenda mudancas na educacao das criancas,

valorizacao do trabalho doméstico, transformacgdo das mentalidades e o incentivo a
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praticas arquitetonicas mais equitativas. Romper com a dualidade entre atividades e
espacos masculinos e femininos é uma tarefa urgente e fundamental para a construcao
de uma sociedade mais equitativa, onde o espago seja um reflexo diversificado das

experiéncias humanas.

Nesse sentido, o desenho arquiteténico deve procurar projetar espacos com fluidez
espacial que vao além da funcionalidade, promovendo percursos que incorporem
visibilidade, conforto, autonomia e zonas de pausa, onde o tempo parece diluir-se e a
casa respira. Esta abordagem permite facilitar as praticas de cuidado no quotidiano
doméstico sem reforcar esteredtipos que atribuem exclusivamente a mulher essa
responsabilidade. Simultaneamente, é essencial desconstruir hierarquias espaciais que
historicamente associam a circulacdo feminina aos trabalhos invisiveis do lar, abrindo

caminho para uma vivéncia mais equitativa e inclusiva no interior da habitacao.
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2| Espacos de transicao nas casas proprias de

duas arquitetas portuguesas
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Uma vez elaborada uma leitura sobre a interligacdo entre os espacgos de transicdo, a
habitacdo e o corpo, o presente estudo aprofunda a anélise destas relagoes mediante o
estudo de exemplos concretos. O objetivo principal é dar resposta as questoes levantadas
na primeira parte do trabalho, focando-se no protagonismo que os espacos de transicao
assumem na compreensao das relacoes de género no contexto habitacional. A premissa
central é a do papel da mulher como participante ativa no processo de projecao, e a sua
influéncia da configuracao do espaco doméstico. Desta forma, as anélises destes
exemplos selecionados pretendem mostrar as miltiplas maneiras de como estas
abordagens se concretizam em arquitetura. O estudo do tema do género é realizado
através da andlise dos espacos de transicao em cada projeto, estabelecendo uma conexao

direta com os trés temas fundamentais abordados na primeira parte do trabalho.

Na medida em que a dissertacao coloca a ténica a vivéncia dos espacos pelos habitantes
e na forma como as relacoes de género manifestam-se no projeto, a pesquisa integra as
pré-existéncias culturais e circunstancias historicas e temporais, critérios essenciais para
contextualizar as obras. Partindo desse enquadramento, a anélise visa ser clara na sua
articulacdo com a primeira parte da dissertacdo, com o critério determinante na
capacidade de resposta dos exemplos selecionados a relacao dos espacos de transicao-
género. A andlise é orientada ao estudo formal, espacial e simbolico dos espagos de
transicdo que em cada projeto se revelam representativos das tematicas centrais da
dissertacdo. Assim, a anilise inicia com uma pesquisa centrada em arquitetas
portuguesas que tivessem projetado as suas proprias habitacoes em territorio nacional.
Como complemento e para aprofundar a compreensao dos projetos, procedeu-se a
realizacao de entrevistas e uma anéalise das trajetorias profissionais das arquitetas

envolvidas.

A analise que se segue procura compreender como a presenca e o papel ativo das
mulheres no processo de concec¢io influenciam a arquitetura doméstica. Sao analisadas
ndo apenas obras em que as mulheres foram as autoras principais, mas também projetos
pensados e concebidos especificamente para elas. O objetivo é demonstrar como tais
perspetivas podem resultar na criacdo de ambientes mais flexiveis e acolhedores. A
investigacao pretende dialogar com os exemplos analisados anteriormente e estabelecer
uma articulacao com o estudo de casos, reforcando a reflexao sobre como a arquitetura
centrada nas mulheres pode constituir uma forca transformadora, redefinindo como

concebemos e habitamos os espacos.
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2.1

As arquitetas e os trajetos que as moldam
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Fig. 31- As arquitetas e os tra-
Jetos que as moldam, colagem.

Imagem da Autora
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2.1.1| Desirée Pedro

A arquiteta Desirée Pedro (Fig. 32) nasceu em Mocambique, em 1970, e tem criado uma
trajetoria inica na arquitetura contemporanea em Portugal, caracterizada por uma sen-
sibilidade artistica e interdisciplinar acentuada. A sua participacao no Circulo de Artes
Plasticas de Coimbra (CAPC), desde 1987, evidencia esse interesse inicial que se tornaria
num fundamento essencial para o seu desenvolvimento futuro, estabelecendo uma rela-

¢do inerente entre a pintura e o desenho arquiteténico (Pinheiro, 2018, p. 169).

Em 1996, finalizou o curso de arquitetura na Universidade do Porto (FAUP). A escolha
pela arquitetura surgiu apés um periodo de consideracao, sendo confirmada uma vez que
inicia os estagios em ateliers renomeados em Coimbra, especialmente sob a orientacao
dos arquitetos José Antonio Bandeirinha, Jodo Mendes Ribeiro, José Bernardo Tavora e
Fernando Tavora. Esta formacao académica possibilitou-lhe desenvolver uma aborda-
gem de projeto fundamentada na precisao técnica e no desenho como instrumento de

anélise e investigacao espacial (Pinheiro, 2018, p. 169).

A sua trajetoria profissional foi marcada por uma oportunidade significativa que aconte-
ceu durante a licenciatura, em 1994, com a realizacdo do projeto para o Centro de Arte
Contemporanea de Coimbra em colaboracao com o arquiteto Carlos Antunes. Este tra-
balho nao apenas deu inicio a uma colaboragao profissional de longo prazo, como tam-
bém reforcou a sua conexdo com o dominio das artes visuais, um aspeto que passaria a

definir a sua producdo arquitetonica (Pinheiro, 2018, p. 171).

Em 1996, Desirée Pedro com Carlos Antunes fundaram o Atelier do Corvo, em Miranda
do Corvo, como resposta a um pedido para um novo loteamento urbano. Embora o plano
inicial nao tenha sido realizado, esta fase indicou o comeco de uma trajetoria profissional
constante, mesmo enfrentando dificuldades econémicas que a levaram a lecionar no en-
sino secundario entre 1997 e 2000 (Pinheiro, 2018, p. 171). A relacao com o ensino supe-
rior iniciou-se em 2008, quando comecgou como docente de Projeto no curso de Design
de Interiores na Escola Superior de Artes e Design de Matosinhos, tendo-se consolidado,
a partir de 2013, no Departamento de Arquitetura da Universidade de Coimbra, como
assistente convidada. A conciliacao da pratica de projeto com a vertente pedagogica re-
presenta um pilar essencial da sua carreira, numa dinamica de influéncia mutua entre a

reflexdo tedrica e a aplicacao pratica (Pinheiro, 2018, p. 173).

O Atelier do Corvo é uma obra que abriga também a casa da arquiteta, do seu marido e

dos seus dois filhos. Este atelier tem-se vindo a desenvolver com reconhecimento tanto
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Fig. 32. Arquiteta Desirée Pedro.

Imagem da entrevista realizada
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nacional quanto internacional, integrando areas como a reabilitacdo de patriménio, ha-
bitacdes unifamiliares, obras publicas e cenografia. A participacdo regular em concursos
internacionais e a presenca em publicagoes especializadas confirmam o reconhecimento
de seu trabalho, destacando-se a concecao da sua Casa-atelier como um exemplo da vin-

culacdo entre a vida pessoal e a atividade profissional (Pinheiro, 2018, p. 173).

A arquiteta reconhece o fend6meno histérico de invisibilizacao das mulheres na arquite-
tura, mas salienta nao o ter experienciado de forma direta no seu percurso profissional
pois sempre teve o cuidado de garantir a sua presenca nos processos em que efetivamente
intervém, recusando tanto protagonismos injustificados como marginalizacoes. Na es-
trutura organizativa do atelier identifica-se uma diferenciacdo funcional baseada em
competéncias especificas: a arquiteta revela particular aptidao e entusiasmo no ambito
do desenvolvimento programatico e da organizacao espacial, enquanto Carlos Antunes
demonstra maior enfoque nas relacoes volumétricas e formais. Esta distribuicao de fun-
¢coOes emerge naturalmente de complementaridades profissionais e afinidades intelectu-

ais, nao apresentando correlacao evidente com fatores de género.
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2.1.2| Ana Cunha

Ana Isabel Aranda e Cunha (Fig. 33) nasceu no dia 13 de dezembro de 1961, em Nova
Lisboa, hoje conhecida como Huambo, em Angola, numa familia de origem portuguesa
que residia na entdao colonia ultramarina. Em 1974, deslocou-se para o territério
continental de Portugal, estabelecendo-se em Condeixa-a-Nova, no distrito de Coimbra,

sob a responsabilidade da sua familia (Neto, 2024, p. 34).

O seu percurso académico iniciou-se no Colégio Ateniense de Coimbra, instituicdo onde
aprofundou as suas competéncias artisticas nas areas de musica e piano. Concluiu o
ensino secundario em 1989 e em 1993, matriculou-se na Escola de Tecnologias Artisticas
de Coimbra (ARCA-ETAC). J4 era mae dos seus dois filhos, Francisca e Joao, ao concluir
a licenciatura em arquitetura em 1998. Durante o periodo académico adquiriu
experiéncia como docente, lecionando Educacdo Visual e Tecnologia em
estabelecimentos de ensino bésico (Neto, 2024, pp. 36, 38). Antes da sua formacao
superior frequentou um curso de desenho técnico voltado para a construcao civil na
cidade do Porto, o que permitiu o ingresso em gabinetes de arquitetura em Coimbra. Foi
colaboradora da PLARQ, Estudos de Arquitetura e Urbanismo, onde teve participacao
em diversos projetos, destacando o seu interesse pela reabilitacdo de edificios antigos

com valor arquitetonico (Neto, 2024, p. 37).

Em 1998, integrou a Associacao de Desenvolvimento de Gois e da Beira Serra (ADIBER),
contribuindo para iniciativas relacionadas ao programa LEADER e participando do
restauro da igreja Matriz de Gois, além da adaptacdo de um solar para a Casa do Artista.
Neste periodo, desenvolveu uma maior sensibilidade sobre o desenvolvimento territorial
que envolveu a participacdo comunitéria, reforcando o seu interesse pela reabilitacao do
patriménio construido. Em simultaneo, entre 1999 e 2000, coordenou o Gabinete
Técnico Local (GTL) de Arganil dentro do Programa de Recuperacio de Areas Urbanas
Degradadas (PRAUD), onde elaborou planos detalhados, planos estratégicos de

intervencao e planos de aldeia em areas montanhosas (Neto, 2024, p. 39).

Em 2001, trabalhou junto a Associaciao Pinus Verde no Fundao, onde definiu a rede de
Lojas e a Loja Movel Aldeias do Xisto, além do projeto Patriménio do Xisto, em
colaboracdo com o Museu de Roros, na Noruega. Desde 2003, ocupa o cargo de
coordenadora do Departamento de Ordenamento da ADXTUR, Associacao de
Desenvolvimento Sustentavel das Aldeias do Xisto, atuando como um ponto de

referéncia para a valorizacao do territorio e do patrimoénio rural (Neto, 2024, p. 43).
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Fig. 33. Arquiteta Ana Cunha.

Imagem da entrevista realizada
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Também, em 2003, passou a coordenar o GTL Freguesias Tradicionais do Fundao e, em
2006, assumiu a lideranca da Divisao de Desenvolvimento e Ordenamento do Territorio
(DIVDOT) da Camara Municipal do Fundao, onde implementou planos estratégicos,
propostas de financiamento comunitario e iniciativas de reabilitacdo urbana (Neto,
2024, p. 45). Desde 2011 dirige a divisao de Ordenamento, Planeamento e Qualidade de
Vida (DOPQV), envolvendo-se em estudos, projetos arquitetonicos e acompanhamento
de reabilitacao urbana, visando aprimorar o espaco publico e melhorar a qualidade de

vida (Neto, 2024, p. 47).

Enquanto profissional autbnomo, em 2019, desenvolveu a “Casa da Ana” em Castelo
Novo, no Fundao, reabilitando uma habitagdo tradicional e conjugando
contemporaneidade e valorizacdo do patriménio vernacular. Atualmente dirige uma
equipa pluridisciplinar da DOPQV, com énfase na reabilitagdo arquiteténica e no
planeamento sustentavel do territorio. Define-se como arquiteta dedicada, empenhada e
sensivel, para quem o éxito de um projeto se mede pelo cumprimento da sua funcio e
pela satisfacao dos utilizadores, bem como pelo contributo para a qualidade urbana e de

vida (Neto, 2024, p. 52).

9 Nome dado pela arquiteta Ana Cunha ao projeto da sua habitacao.

79



2.2| As arquitetas e as suas casas: Um dialogo com o

espaco doméstico
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Fig. 34. Entre elas e as casas,
colagem.

Imagem da Autora

81



Fig. 35- Planta area dos 2
casos de estudo.

(Google earth, 2025)
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Fig. 36- Casa-atelier,
colagem.

Imagem da Autora
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2.2.1| Casa-atelier

A relacdo entre género e espago exige uma analise critica dos modelos convencionais,
sendo necessaria a transicao de uma arquitetura rigida e hierarquica para uma préatica
que seja fluida, adaptativa e inclusiva. Nesse contexto, as mulheres nao ocupam apenas
0 espaco, mas também desempenham um papel ativo na conce¢ao do seu proprio espago.
Um exemplo disso é a Casa Atelier (Fig. 37b e 37¢), um projeto desenvolvido pela
arquiteta Desirée Pedro e pelo seu marido e socio, Carlos Antunes. Em obra desde 1996

e concluido em 2014, este projeto sera desenvolvido ao longo deste subcapitulo.

Situada num entorno rural e historico (Fig. 37a), a casa-atelier representa um
entendimento que muda conforme o contexto, sendo organica e em constante mudanca.
O conceito central da habitacdao é marcado pela fluidez, a adaptabilidade e a continua
experimentacdo. A arquiteta descreve o projeto como um “laboratério” em construcao
continua que permite testar sistemas espaciais e construtivos que nao sao possiveis
noutras obras. Este caracter experimental est4 profundamente articulado a liberdade de

projetar para si propria, sem as restricoes impostas por um projeto convencional.

A casa-atelier nao é resultado de um plano tradicional, pelo contrario, surge da
materializacao de um processo evolutivo que decorreu ao longo de vinte anos, moldado
conforme as necessidades, oportunidades e desejos de uso de quem a habita. O edificio
original era composto por trés habita¢des unifamiliares independentes (Fig. 38), que
foram a ser gradualmente transformadas por meio de sucessivas intervencoes de
integracdo, demolicao seletiva e requalificacdo. Estas intervencoes foram realizadas a
partir de desenhos parciais e esquematicos, concebidos mais como orientacoes internas
do que como projetos técnicos completos, uma abordagem necessaria, uma vez que, os
construtores locais ndo estavam familiarizados com a linguagem técnica da geometria

descritiva de Monge.

Em termos gerais, o espaco de entrada destaca-se como o principal objeto de analise,
atuando como um elemento fundamental da narrativa do projeto, marcado por
caracteristicas de transi¢ao, oposicao e encontro. A vivéncia espacial revela aimportancia
do espaco de transicao, entendido como um lugar simultaneamente publico e privado,
que exerce uma influéncia significativa na relacao entre a habitacdo e a envolvente, este

eixo principal é o que origina cada uma das linhas de circulacdao dentro da habitacao.

A configuragao espacial da residéncia esté estruturada em dois niveis. No que se refere

ao andar superior, espaco que abriga a area habitacional, encontra-se dividido por zonas,
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Fig. (37a-37¢)- Casa-atelier.
(Pedro Ferraz, 2020)

Fig. 38- Esquemas, 3 habitagoes.
Fig. 39- Piso 1, zoneamento.
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Hall de entrada

Fig. 40- Planta piso 1,
organizagdo espacial.

Imagem da Autora

Legenda:

1- Acesso principal; 2- Hall de entrada; 3- Quartos; 4- Biblioteca; 5-Sala de estar; 6- Salas; 7- Cozinha; 8- Instalacio

sanitéria; 9- Varanda; 10- Jardim; 11-Pétio.

41(A) 41 (B) 41(C) 41 (D)

Fig. 41- Espacgos: A (Sala de refeigoes), B
(Sala de estar), C (Relagao com o exterior) e
D (Cozinha).

(Pedro Ferraz, 2020)
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sendo elas: a zona privada, a de servico e a social (Fig. 39). A organizacao do espaco
desenvolve-se a partir do acesso principal a seguir o hall de entrada (Fig. 40) que atua
como centro de distribuicdo. A partir desta area central irradiam as ligagdes para o resto
dos ambientes (Fig. 42), como representado do sistema de organiza¢cdo um*°, incluindo
os quartos, diversas salas que funcionam como antecamaras e biblioteca, uma sala de
estar, areas de transicao, a cozinha, uma varanda com acesso ao terraco superior e outra
de apoio a uma das salas e as instalacoes sanitarias (Fig. 40 e 41). Este piso (Fig. 42) é
caracterizado por apresentar uma série de salas interligadas, com funcées especificas que
nao estao rigidamente definidas, alinhando-se ao sistema de organizacao trés', o que
proporciona usos flexiveis que podem adaptar-se as novas necessidades que vao surgir
ao longo do tempo. Entre os espacos destinados ao estar e as zonas de transicao, o
sistema de circulacdo foi projetado para criar percursos continuos e organicos,
alternando de maneira natural momentos de passagem rapida e areas que convidam a

permanéncia e um uso mais prolongado.

O nucleo original, situado na parte nascente do conjunto, apresentava uma organizacao
funcional bem definida, mas estabelecia uma relacao limitada com a luz solar e com o
jardim circundante. A aquisicdo progressiva das habitacoes adjacentes possibilitou a
reorientacdo dos principais espacos de convivéncia para um melhor aproveitamento
destes elementos naturais (Fig. 43). As estruturas anexas, que originalmente consistiam
em compartimentos pouco salubres e sem qualidades espaciais relevantes, foram alvo de
intervencoes, criaram-se passagens internas, estabeleceu-se um percurso de circulacao
fluido e continuo, e destruiram-se as barreiras visuais que fragmentavam os espacos. Um
exemplo disso é na sala principal, onde existiu uma intervencdo particularmente
significativa que consistiu na substituicao integral das lajes de cobertura e de pavimento,
complementada pela demolicao estratégica de uma parede divisoria (Fig. 43). Estas
obras resultaram na criacdo de um espago tnico, amplo e luminoso que se abre
generosamente para a paisagem da serra e para o jardim, ao qual se acede diretamente

por meio de uma varanda espacosa.

O piso térreo (Fig. 44) foi parcialmente rebaixado para criar uma relacdo mais proxima
com o exterior e uma altura mais confortavel, visto que este espaco acolhe as funcoes
relacionadas com o atelier. O ponto de acesso (Fig. 46a) encontra-se representado como
um grande espaco que estd inserido “previamente a”, denotando-se a presenca do
sistema de organizacao trés. Neste piso, estdo organizados diversos espacos,

nomeadamente salas de trabalho, salas de reunioes, casa das maquinas, ginasio, uma

10 Ver figura 13.
1 Ver figura 15.
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8- Casa das maquinas; 9- Sauna; 10- Instala¢do sanitaria; 11- Jardim; 12- Arrumos.

T

Relacdo com o jardim «—

Parede antiga

Fig. 45- Planta piso térreo, al-
teracoes

C0 (]G || GIE]

Imagem da Autora

89



biblioteca para estudo e consulta, além de outras areas de trabalho mais informais e
instalacOes sanitarias (Fig. 44). Neste nivel a relacdo com o exterior foi particularmente
cuidada, com a ampliacao estratégica dos vaos orientados a sul que permite a entrada
generosa de luz natural e estabelece uma continuidade visual e espacial com as areas
ajardinadas que rodeiam o edificio (Fig. 45 e 46b). Na extremidade do lote situa-se a
oficina, um espaco tinico desenvolvido a partir das paredes em ruina de um antigo anexo
agricola que ja existia no local. Esta area destaca-se pela peculiaridade de divisdo dos
espacos, uma vez que entre a oficina e o atelier foi posicionada uma mesa de trabalho
que funciona simultaneamente como um lugar de produ¢do e como um elemento de
articulacdo entre estes dois ambientes (Fig. 46c¢), formando um espaco de transicdo

exterior.

A arquiteta apresenta um interesse particular por “coisas que nao estao fechadas, que
nao estdo numa definicdo”, revelando uma abordagem organica ao espaco influenciada
pelas artes visuais, nomeadamente pela pintura e pela intuicao sensivel. Tal como Aldo
van Eyck defendia, o espaco nao deve ser concebido como um vazio funcional, mas sim
como uma sucessao de lugares de transicao, capazes de medir escalas, relacoes e tempos.
A casa nao é organizada segundo uma grelha moderna nem por compartimentos
fechados, pelo contrario, permite o surgimento de zonas ambiguas, de transicdo, que
fogem a funcao estrita e oferecem lugar ao imprevisto e a apropriacao. Neste sentido, a
casa em andlise reflete a ideia de um espaco entre, onde as salas nao sdo atravessadas
bruscamente de um ambiente para outro, mas onde anteriormente é percorrido uma
zona de transicao, que nas palavras da propria arquiteta, “faz uma pausa entre o espaco

que deixamos e aquele que vamos entrar” (Fig. 47a e 47b).

Estas zonas de transi¢ao, que tanto podem ser salas de estar como passagens, varandas,
ou antecamaras, surgem de forma natural e frequentemente indefinida, sem uma funcao
pré-estabelecida, resultantes de uma construcao organica do projeto ao longo do tempo.
Estas representam o que Herman Hertzberger (1996) denomina como espacos com
potencial de apropriacdo, lugares que sugerem usos, mas nao os impoem, resistindo a
rigidez do programa e adaptando-se a vida. A arquiteta valoriza esta ambiguidade
funcional, afirmando que “agrada-me nao saber exatamente para que as coisas servem”.
Tal fluidez espacial permite usos simultaneos e alternantes, moldados pela estacao do
ano, pela necessidade do momento ou pelo simples acaso do quotidiano, em que € a
arquitetura que se adapta a vida quotidiana e nao o contrario. As transicoes entre os
espacos interiores e entre o interior e o exterior da habitacdao sao marcadas ou resolvidas

com extrema delicadeza, muitas vezes recorrendo a uma mesa, como no caso da oficina
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47a- Planta piso térreo 47b- Planta piso 1

Espacos de transicao
Fig. 46- Espacos, A (Acesso a biblioteca), B (Rela-
¢do com o jardim) e C (Jardim, mesa e oficina).
(Pedro Ferraz, 2020)
Fig. (47a e 47b)- Esquemas, espagos de transi¢do.

Imagem da Autora
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no piso térreo, anteriormente mencionado, ou a mesa que faz a transicado para a
biblioteca, contribuindo assim para a diluicdo das fronteiras fisicas e para a criacao de

uma sensacao de continuidade espacial (Fig. 48c).

Os objetos encontrados na habitacao, nomeadamente as pecas de arte e o mobiliario, tém
um papel tdo importante quanto os préprios elementos arquitetonicos (Ferraz, 2020).
Alguns componentes, como os armarios, as estantes de biblioteca integradas e as mesas
de trabalho, funcionam simultaneamente como elementos de divisao espacial e facilitam
as atividades, influenciando diretamente os modos de utilizacdo e as possibilidades de
permanéncia nos diferentes ambientes (Fig. 48b e 48d). O jardim (Fig. 48a) e o atelier
criam uma relacao simbidtica com a casa, funcionando como extensdes naturais desta,
da mesma forma que os espagos interiores parecem prolongar-se para o exterior. Este
sistema espacial dinamico e organicamente inacabado foi projetado desde o inicio para

acolher e até mesmo incentivar alteracoes futuras.

Esta vivéncia intima dos espacos de transicao influenciou a forma como a arquiteta
projeta outras habitacbes. Embora reconheca que a liberdade que teve na sua propria
casa nao pode ser reproduzida noutros projetos, ela admite que essa experiéncia moldou
a sua sensibilidade enquanto projetista, principalmente no que diz respeito as qualidades
sensoriais, as oportunidades de apropriacao e ao papel do tempo como parte essencial
do projeto. Neste sentido, a casa torna-se, ao mesmo tempo, um lar, laboratorio e
manifesto. E um lugar onde a arquitetura ndo é estatica nem definitiva, mas um campo
de experimentacao e descoberta, em total sintonia com o pensamento de Hertzberger
(1996) que via a arquitetura como um suporte para a vida, aberta a intervencao dos seus

utilizadores.

A circulacgao ocorre por meio de percursos continuos, em anel, entre salas, antecimaras
e areas intermédias. Esta articulacdo espacial ndo resulta de uma estratégia formal
previamente estabelecida, mas é resultado da vivéncia habitacional. Os espacos
articulam-se de forma quase labirintica, formando circuitos internos que permitem
percursos circulares. Como a prépria arquiteta refere: “Nao ha corredores propriamente
ditos, mas sim uma sucessao de salas e antecamaras que funcionam simultaneamente
como locais de passagem e de permanéncia” (Fig. 49a e 49b). Esta configuracao espacial
¢ semelhante a abordagem sensivel de Aino e Alvar Aalto, anteriormente analisados,
onde o espaco doméstico € projetado como uma extensao direta da vida, tendo em conta
aluz, a temperatura, a funcionalidade pratica e o conforto sensorial. Nesta obra, o tempo
também desempenha um papel essencial, com espacos anteriormente ignorados os quais

se revelam relevantes em determinados momentos, por exemplo, durante o
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Fig. (48a-48d)- Espacos, jardim e en-
trada principal do atelier.
(Pedro Ferraz, 2020)

Fig. (49a e 49b)- Esquemas de circulacao.
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confinamento, evidenciando a capacidade da arquitetura se adaptar as circunstancias. A
circulagdo continua cria zonas de pausa, de transi¢do, bem como multiplas apropriagoes
ao longo do dia e das estagoes, recusando hierarquias fixas entre espagos principais e

secundarios.

Esta atencdo ao quotidiano manifesta-se também na forma de como o projeto se
relaciona com o exterior. A casa desenvolve-se em torno do jardim, sendo permeada por
diversas aberturas como, varandas, janelas e portas, que criam uma liga¢ao continua com
a paisagem envolvente. A auséncia de uma entrada principal definida e a valorizacao de
todas as aberturas traduzem uma concecao nao hierarquica da entrada e da relacdo com
o mundo exterior. As portas que anteriormente serviam as lojas agricolas foram
mantidas e transformadas em portas-janelas com caixilhos reutilizados, criando uma
permeabilidade subtil da luz e uma proximidade constante com o jardim. Segundo a
arquiteta, hd um “enquadramento entre o interior e o exterior em qualquer um destes

pontos”, permitindo uma vivéncia espacial sensivel a natureza envolvente.

A experiéncia sensorial deste conjunto arquitetonico é profundamente marcada pela sua
materialidade expressiva, a rugosidade tatil da pedra aparente, a textura terrosa dos
rebocos tradicionais e a presenca ruastica da madeira em estado natural estabelecem um
dialogo constante com a luz natural, que atravessa e modela os espacos ao longo do dia.
A casa é trabalhada como um palimpsesto, no qual se sobrepoem vestigios historicos,
materiais vernaculares e tecnologias contemporaneas. H4 uma atencdo cuidadosa a
manutencao de elementos estruturais originais que convivem com adi¢ées mais recentes
naturalmente e nao ostensiva. A arquiteta destaca o prazer de observar “a cor da luz que
entra de maneira diferente ao longo do dia, ao longo dos meses”, assumindo a
impressibilidade como uma qualidade desejada do projeto, ndo como um problema a

resolver.

Enquanto espaco habitado, a casa remete para como os diferentes corpos, tempos e
papéis sociais habitam e apropriam-se dos espacos. Esta é historicamente um espaco
intensamente marcado por dinamicas de género. No entanto, a arquiteta descarta uma
leitura direta entre o seu género e as decisdes tomadas no projeto. Embora reconheca
que certas escolhas possam ter sido influenciadas por experiéncias pessoais, considera
que essas decisoes resultam mais de posicoes éticas e politicas do que de uma identidade
de género. Um exemplo disso é a demolicao de um espaco anteriormente ocupado pela
empregada doméstica, um espaco associado a uma vivéncia hierarquizada e
desumanizada, considerado “indigno” e contrario aos valores do casal. Este gesto pode
ser interpretado a luz de autoras como Franziska Ullmann, que defende a desconstrucao

das tipologias tradicionais de habitacdo, e de modo a promover uma maior equidade
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espacial e relacional. A casa da arquiteta com a sua distribuicado fluida, sem hierarquias
rigidas, onde “o trabalho e a vida estdo completamente misturados”, rejeita a separacao
funcional moderna entre os espacgos de producao e de reproducao, o ptblico e o privado,
uma separacao que historicamente reforcou o papel da mulher no espago doméstico,

confinando-a a um espaco isolado e invisivel.

A casa aqui apresentada adota o principio dos espacos nao estarem definidos a partida,
mas sdo constantemente reinventados pela experiéncia de quem os utiliza, como se
observou, por exemplo, durante a pandemia, quando varios espacos se adaptaram as
novas necessidades de trabalho, estudo ou simplesmente de contemplacao. A indefinicao
funcional e simbolica dos espacos presentes na habitacdo abre caminho a apropriagao
livre por diferentes elementos da familia, quebrando o modelo de habitacao
normalizado, binario e produtivismo. Embora, a arquiteta ndo reivindique uma
abordagem feminista consciente no projeto da sua casa, como vive e transforma o espaco
revela uma arquitetura sensivel as relacoes humanas, ao tempo, a imprevisibilidade e a
intimidade, qualidades que muitas vezes tém sido marginalizadas no discurso dominante
da disciplina. Tal como Zaida Muxi argumenta que o habitar é uma pratica cultural antes
de ser uma funcao técnica, e a casa € um espaco onde se cruzam afetos, relacées de poder,

memoria e identidade (2018, p. 41).

Em resumo, a vivéncia do espaco doméstico revela, contudo, uma preocupacao com o
conforto, a privacidade e a apropriacao livre dos espacos por todos os elementos da
familia. A recusa de fungoes fixas e a possibilidade de utiliza¢des multiplas sugerem uma
visao aberta e inclusiva do habitar, em que o projeto arquitetéonico responde a
complexidade das relacoes familiares e a diversidade dos estilos de vida
contemporaneos. Desta forma, a casa manifesta-se como um organismo vivo em que o
tempo, o uso e a luz sdo elementos principais do projeto. Trata-se de um espaco que

rejeita defini¢coes formais fechadas e que se constréi por camadas, a semelhanca da vida.
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Fig. 50- “Casa da Ana”, colagem.

Imagem da Autora
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2.2.2| “Casa da Ana”

Na introducao da recuperacao da residéncia da arquiteta Ana Cunha localizada na aldeia
de Castelo Novo (Fig. 51a), projetada entre 2021 e 2022, somos convidados a mergulhar
numa vivéncia que vai além da simples construcao, tornando-se num ambiente que ndo
se define apenas como interno ou externo, mas como uma uniao dos dois. Esses dois
ambitos que estdo ligados comportam qualidades tnicas e influenciam-se mutuamente.
A forma como os espacos internos e externos comunicam-se permite que as pessoas com-
preendam melhor a esséncia do lugar onde se encontram, seja por meio do seu desenho,
da utilidade, dos materiais, da luz ou da temperatura. A residéncia de Ana Cunha repre-
senta a concretizacao de uma trajetéria profissional que abrange mais de vinte anos, mar-
cada pela reabilitacdo e pela procura de uma vida que esteja em harmonia com a natu-
reza. Isso expressa uma filosofia profundamente enraizada na valorizagao do patrimonio,

mantendo ao mesmo tempo, uma perspetiva claramente moderna.

A analise critica desta residéncia revela a sua natureza complexa, onde a tradicao se
entrelaca com a modernidade e a perspetiva de género aparece de forma subtil, mas
relevante. A ideia central gira em torno da fusao de duas abordagens que a primeira vista
parecem opostas: manter o carater auténtico da arquitetura circundante e a incorporacao
de inovacoes contemporaneas que atendem as exigéncias de conforto e eficiéncia da vida
atual. Essa dualidade é evidente no desenho das fachadas e na dindmica de espacos
solidos e vazios. Enquanto a fachada frontal, que d4 para a pequena praca da aldeia,
mantém a imagem tradicional da casa de pedra, incluindo a porta e a janela (Fig. 51b e
51c), a composicao oposta passou por uma mudanca muito significativa. Esta escolha
arquitetonica, singular para um ambiente histérico de aldeia, permite a entrada de luz

natural além de estabelecer um dialogo continuo com a natureza e o horizonte distante.

Esta abordagem estad alinhada com a ideia do conceito in-between defendido por
arquitetos e tedricos como Aldo van Eyck e Herman Hertzberger, mencionados
anteriormente. A arquiteta ndo se limita a restaurar a habitagdo, mas usa essa
preexisténcia para criar um espaco onde dois mundos convergem. A residéncia, que
antes era fechada sobre si mesma com uma légica de protecao e introspecao, propria das
casas rurais (Fig. 52a, 52b e 52¢), agora abre-se para o exterior (Fig. 53a e 53c). Este
posicionamento é uma forma de mostrar como a reabilitacdo deve ir além da simples
preservacao, transformando-se num instrumento para revitalizar e adaptar o patrimoénio

a novos estilos de vida. A decisao de se abrir para a paisagem transcende a ideia de uma
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Fig. (51a-51c)- Casa da Ana.
Fig. (52a-52c)- Casa da Ana, antes da obra.

Imagens fornecidas pela arquiteta

Fig. (53a-53¢c)- Abertura, em obra e final.

(AC, arquitetura)
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escolha estética, trata-se de uma “condicao essencial” para a arquiteta poder apreciar a
visdo ampla do territoério que desejava, como mostra na figura 53b. Isso demonstra que
a arquitetura, mesmo num contexto historico, deve responder as necessidades e

aspiracoes dos residentes.

A configuracao do espaco interno encontra-se diretamente relacionada a forma e a
iluminacao da habitacdao. Para Ana Cunha, a devastacao provocada pelo incéndio que
destruiu o sobrado e as divisdes antigas nao foi vista como um obstaculo, mas como uma
oportunidade para reestruturar o ambiente de forma logica e fluida. A casa é organizada
em dois andares, ao nivel da rua (piso 1) voltado para a interacao social (Fig. 54), abriga
a entrada, a zona comum e a zona de servicos, enquanto o piso térreo é a area privada e
inclui os servicos (Fig. 55). No piso 1, seguindo o sistema de organizacao um, os espacos
de uso como a cozinha, a sala e a mesa de refeicoes, localizados na fachada sudeste,
irradiam de um espaco de transicdo que conecta um espaco amplo e continuo (Fig. 56).
Ja no andar inferior (piso 0) abriga a drea mais intima, dois quartos e duas casas de
banho, acomodando uma dinamica de circulacao, presente no sistema de organizacao
um, e a orientacao espacial definida por uma transicao suave do privado para o social, e

do restrito para o aberto (Fig. 57).

Ao entrar na residéncia pela pequena porta tradicional na praceta, localizada na fachada
noroeste, o visitante é conduzido a um ambiente que se expande de forma notavel para
o interior e, especialmente, para o exterior. A circulacdo horizontal (Fig. 58), é quase
inexistente, pois os ambientes sociais compartilham um tnico espaco amplo, e a
circulacao vertical é facilitada por uma escada situada a esquerda (Fig. 60), que interliga
as duas areas principais da casa. A fluidez do espaco é um aspeto essencial, ao permitir
que a luz natural entre nos interiores e a conexao com a paisagem seja percebida de quase
todos os cantos da casa. A integracao dos diferentes espacos é realizada de forma
continua, aproveitando recursos como o mobilidrio, ndo existindo limites fisicos. Essa
organizacao reflete uma preocupacdo presente nas reflexdes de Zaida Muxi, como a
experiéncia de cada espaco, onde o ato de cozinhar nao interfere no momento de relaxar
ou socializar. Esta anélise critica sobre como o desenho pode influenciar e melhorar as
interacoes e atividades diarias, evitando a rigidez de espacos divididos e promovendo
uma interacao mais livre e natural, representam uma ideia defendida por Aldo van Eyck
e Herman Hertzberger, que estao em “oposicao a rigidez dos espacos”, resultando numa
arquitetura onde tudo acontece em conjunto, tudo esta conectado e em comunicacao,

formando um ambiente dinadmico.
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No entanto, a area de circulagao horizontal que acomoda os quartos, funciona também
como um espago social que precisa de delimitacoes para ser usado de forma exclusiva.
Isso acontece para preservar uma circulagdo bem definida nas areas que sao utilizadas.
Por outro lado, dentro desses ambientes, ha uma abertura para a luz natural e uma

paisagem voltada para o sudeste (Fig. 59).

A relacdo que comporta a habitacao com o exterior forma um aspeto essencial do projeto.
A arquiteta procurou estabelecer uma conexdo simbioética entre a residéncia e o seu
contexto, tanto o proximo como a aldeia, quanto o distante como a paisagem. Cada
fachada da casa aborda essa fronteira de forma diferente. A fachada principal é
apresentada como uma imagem da “casinha da aldeia” integrando-se harmoniosamente
a praceta e a arquitetura tradicional ao redor, estabelecendo um didlogo com a aldeia, a
histoéria e a vida da regiao. Em contrapartida, a fachada traseira, voltada para a paisagem,
sofre uma alteracao significativa com a colocacao de um pano de vidro, um procedimento
que demonstra a vontade da arquiteta de se apropriar do espaco, nao s6 morando ali,
mas também usufruindo da sua beleza natural. A presenca de um terraco no andar dos
quartos (Fig. 61) e de um jardim no piso térreo reforca esse conceito de integracao. Esses
espacos que conectam o interior ao exterior sao considerados “muito agradaveis”, sendo
ideais para descansar, ler ou conversar, destacando a importancia de viver a “experiéncia

do exterior”.

O limite da casa nao é realizado pelas paredes que a formam, estende-se em dire¢do a
paisagem, ao jardim e ao céu (Fig. 62). Este conceito de integrar o lugar como parte
essencial da habitacao ¢ um dos pontos-chave do projeto, demostrando como uma casa
moderna, mesmo em areas rurais, pode ser enriquecida pela permeabilidade e abertura.
Essa decisdo possui um significado especial quando analisada do ponto de vista das
experiéncias pessoais da arquiteta, que influenciada pelas lembrancas da mae, procurou
um espaco para respirar e conectar-se com a natureza, uma necessidade que muitos
projetos urbanos atuais nao conseguem atender. Desta forma, a casa de Ana torna-se
num exemplo representativo do conceito de in-between, que defende que a arquitetura
deve ser entendida como a criacao de espacos de transicao que propiciam lugares que

favorecem a consciéncia simultanea de fendmenos relacionados.

A selecao dos materiais demonstra a filosofia da arquiteta: respeitar a construcao original
enquanto siao incorporados elementos que transmitem uma estética moderna. A
restauracao das paredes de pedra, mantendo a sua estrutura original, é fundamental para
o projeto. Essa escolha vai além da aparéncia, comportando-se como uma valorizacao

das “pedras que nos comunicam com sua presenca solida e duravel”. Para os ambientes
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Fig. 61- Terraco, piso O.

Fig. 62- Extensdo da paisagem.
Fig. 63- Area social

Fig. 64- Quartos.

(AC, arquitetura)
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internos, Ana Cunha escolheu materiais que evocam o tradicional, porém com um indicio
contemporaneo. As argamassas de cal cobrem as paredes respeitando as técnicas
tradicionais, ao mesmo tempo, conferindo um acabamento liso e atual. A estrutura de
ferro e madeira, que servem como reforco e organizacdo do novo espaco, permanece a
vista promovendo a técnica de construcao. O piso social em madeira, tratado com 6leo
de linhaca e cera amarela (Fig. 63) junto ao piso em cimento branco polido nos quartos
e banheiros (Fig. 64), cria uma combinacao de cores e texturas suaves e organicas. A
construgao nova, um volume adjacente destinado a lavandaria e ao armazenamento, é
coberta com chapas de ferro perfiladas pintadas (Fig. 65) utilizando um sistema de
parede ventilada, contrastando com a solidez da pedra e acentuando a intervencao
moderna. As janelas de madeira na tonalidade laranja introduzem um elemento de
surpresa e modernidade, assim como a abertura de janelas que estabelecem uma relacao
entre os espacos internos e externos, ou entre o publico e privado, funcionando como os

“olhos” do projeto que permitem observar o exterior (Fig. 60).

O incéndio que danificou o telhado original criou uma oportunidade de elaborar um novo
teto que revela a estrutura de madeira, mostrando as inclinacoes das aguas no interior
da casa (Fig. 61). A abertura na fachada traseira é a principal fonte de iluminacao,
preenchendo o piso social e proporcionando uma vista ampla. A luz é recebida para
animar os espacos, criar um ambiente de serenidade e conectar o interior com o exterior,

mostrando a importéancia que Ana Cunha oferece a esse elemento para o bem-estar.

A abordagem de género é encarada por Ana Cunha de forma subtil e pessoal, evitando
simplificacoes excessivas. A arquiteta observa que a sua identidade como mulher na
arquitetura ndo se manifesta num estilo ou abordagem tnica, mas sim em uma
“sensibilidade distinta em relacao aos arquitetos do sexo masculino”. Essa singularidade
é relacionada ao modo de como as mulheres interagem com a casa e o espaco, algo que
de acordo com ela “costuma ser um pouco diferente”. O desenho do lar incorpora essa
sensibilidade ao abordar aspetos como conforto, privacidade e os lagcos familiares. A
amplitude e fluidez da sala e da cozinha favorecem o convivio e a partilha, resultando
num ambiente acolhedor (Fig. 62). Simultaneamente, a descricao da cozinha mostra a

divisao de fungoes, propiciando diferentes “maneiras de viver” dentro da casa.

Os espacos de transicao (Fig. 68), que ligam o exterior da aldeia ao interior da residéncia,
sao valorizados por sua habilidade de incentivar a conexao com o entorno e a interacao
com os vizinhos, refletindo um aspeto afetivo da vida comunitaria que, na opiniao da
arquiteta, ¢ uma caracteristica das aldeias. A arquiteta expressa uma afinidade por

espacos que fluem naturalmente. Assim como Aldo van Eyck ilustrou com a imagem da
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Fig. 65- Construgdo nova.

Fig. 66- Estrutura de madeira.
Fig. 67- Espaco de refeicoes.
(AC, arquitetura)
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praia, ha um espaco de intersec¢ao onde dois mundos distintos se encontram fisicamente
e tornam-se um so, sem a presenca de uma divisao entre dgua e areia; existe uma
confluéncia que os liga. Este conceito é evidenciado na residéncia em anélise, onde a
entrada da casa se situa uma arvore que oferece sombra e um pequeno muro que serve
como cadeira ou apoio para por o pao, uma vez que a arquiteta refere que “tenho um
padeiro que vai por o pao todos os dias a porta”. Uma vez dentro do espaco doméstico, o
visitante é acolhido pela imensidao do céu, pela luminosidade e pelas montanhas, (Fig.
69b), assim como objetos decorativos que funcionam como mediadores entre as duas
areas, sem estar realmente entrelacados a um lugar especifico. Este ambiente cria uma
atmosfera ambigua, um espaco de transicdo evadido de uma funcdo estrita,
proporcionando um local de observacgao e de apropriacdo pessoal. Ou representado pela
cozinha (Fig. 69a), embora integrada na mesma area da sala, é subtilmente delimitada
por uma parede parcial e armarios, formando uma zona de transicao que possibilita a
separacao de funcbes sem comprometer a amplitude visual ou a sensacdo de
continuidade. O terraco dos quartos (Fig. 70a e 70b) funciona como um vinculo entre o
interno e o externo, atua como um lugar de passagem e socializacao, reunindo ambos
ambientes que, num primeiro momento, estariam isolados por divisoes fisicas. Ao
ultrapassar a fronteira do espaco interno revela-se um panorama que une as habitacdes,

formando um espaco compartilhado para a convivéncia dos habitantes.

A escolha de morar numa aldeia, inspirada pelas recordacoes da sua mae, demonstra
uma busca por um “bem-estar, liberdade e a capacidade de respirar de uma forma
diferente”, intimamente relacionada a sua identidade e vivéncias. Sendo a casa um
projeto destinado a si mesma, ela adquire uma forca e identidade exclusivas,
representando a manifestacao plena de uma visao, uma trajetéria e um sonho pessoal.
Este projeto ilustra como a arquitetura pode ser uma pratica individual e uma forma de
expressar a vida, onde a técnica e a emocao se entrelacam para criar um espago realmente
vivido. A sua abordagem contrasta com a arquitetura formal e impessoal, sugerindo que
o conforto e a funcionalidade devem ser considerados sempre a luz da experiéncia
humana, ao invés de se fundamentarem somente em principios estéticos ou técnicos,
como enfatizado por Herman Hertzberger, que argumenta que o espago nao é somente
um vazio entre as construcoes, mas algo que surge quando a arquitetura nao se impoe de

maneira dominadora.

Em resumo, a casa de Ana Cunha representa um trabalho de reabilitacao de um edificio.
Ela combina o legado do passado com as aspiracoes do futuro, entrelacando tradicao e

contemporaneidade, além de oferecer uma andlise critica sobre o viver atual. O principio
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fundamental de integrar uma casa rural a paisagem, a configuracao espacial que favorece
a passagem de luz e fluidez e a interacdo constante entre o interior e o exterior,
evidenciam uma abordagem audaz e criativa. A selecio dos materiais que respeita os
métodos tradicionais e, enquanto incorpora elementos modernos, com o dominio da
iluminacdo que transforma a residéncia num ambiente vibrante e dinamico, sao

indicacoes de um trabalho profissional maduro e de uma sensibilidade refinada.

O projeto ilustra que a reabilitacao pode ser um processo dinamico, proporcionando um
espaco propicio para inovacoes e novas interpretacoes. A experiéncia de viver na casa,
que surpreendeu inclusive a arquiteta devido ao contraste entre a fachada discreta e a
abertura interna, demonstra que a arquitetura é capaz de gerar emocoes e remodelar a
maneira como ocupamos 0s Nossos espagos. A sua perspetiva de género, entendida como
uma sensibilidade intima, oferece ao projeto uma dimensdo emocional e humana,
fazendo da casa um verdadeiro reflexo da sua criadora. Esse aspeto destaca-se na escolha
do mobilidrio, que serve como um intermediario desenhando linhas de percurso que
organizam o ambiente sem delimitar as diversas dreas. Um exemplo concreto é o muro a
entrada, mencionado anteriormente, concebido para auxiliar quem chega com as
compras, unindo o pratico com um toque singular. Em esséncia, este projeto convida a
uma nova apreciacdo do patrimonio, ao valorizar a sua narrativa sem prescindir da
reinvencao, além de buscar na simplicidade do campo e na solidez da pedra a inspiragao

para uma vida consciente e plena.
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2.3| Reflexao cruzada entre os dois projetos
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Fig. 71- Expressdo doméstica, colagem.

Imagem da Autora

111



A organizacao do espago doméstico, associado a configuracao tradicional, tem evoluido
ao longo do tempo, como foi apreciado no capitulo 1. No entanto, ainda persistem
modelos com normas sociais, evidenciando casas que nao foram projetadas a partir de
uma perspetiva de género. A organizacao da habitacdo é essencial visto que permitem
perceber as relacoes de género que foram demarcadas e com esse fim refletir de que
forma podem ser reestruturadas para promover uma maior equidade, autonomia e novas
formas de habitar. Este capitulo propoe-se a estudar estes contetidos, tendo como base
os exemplos selecionados, e proporcionar uma compreensao de como a habitacao pode

ser um espaco de mudanca social.

A arquitetura nao € uma disciplina neutra, pelo contrario, coloca as feministas perante o
dominio privado, um ambito que historicamente tem sido marcado pela limitagao de
intervencao do Estado, como argumenta a arquiteta belga Apolline Vranken na sua
dissertacao, titulada de: Des béguinages a I'architecture féministe (Vranken, 2018, p. 31).

Segundo a autora:

(...) les architectes ne connaissent aucune contrainte lorsqu'il s'agit de la
conception de logement privatif puisque ce der nier ne reléve pas de

préoccupations morales ou éthiques chapeau tées par des régles publiques.

A partir desse excerto é possivel refletir que a igualdade de género na arquitetura
domeéstica é uma questao moral ou ética, mas nao uma exigéncia legal. Os arquitetos
dispoem de total liberdade para a projecao de casas sem a necessidade de atenderem a
fatores de género. Mesmo que existam, atualmente, arquitetos, ativistas e educandos a
debater a importancia de uma arquitetura inclusiva. O tema da arquitetura e a igualdade
de género continua a ser uma questdo por resolver em muitos paises, ha uma auséncia
de legislacao que obrigue aos arquitetos a projetar espacos para garantir a seguranca,
promover a autonomia de todos os moradores e a equidade do trabalho doméstico. O
enfoque no mercado imobiliario continua a ser a rentabilidade e a rapidez da construcao,
ocasionando em espacos que nao foram pensados segundo as necessidades de quem o

habita, deixando de parte trabalhos que aportam uma melhor resposta de inclusao.

No que diz respeito a analise das obras apresentadas, ambas arquitetas revelaram pouca
postura na abordagem da questao do género como fator de projecao dos projetos, isto €,
existe uma presenca de decisdes nas casas, mas nao foram resolvidas tendo como
principal fator a mulher para resolucdo das problematicas que viriam surgindo. Nao
obstante, sendo elas projetistas e clientes, criadoras da sua propria casa, inevitavelmente,

encontram-se presentes relacoes de género.
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A maioria das habitacoes que existem nao foram construidas para incentivar a igualdade
de género, uma vez que foram projetadas nas décadas passadas, muitas delas habitadas
por pessoas que receberam uma heranca ou vivem em habitagoes ja existentes (Vranken,
2018, p. 31). Embora, atualmente, existam mais pessoas a optarem por construir a
propria habitacdo, as casas construidas continuam a seguir modelos de projecao
tradicionais (Vranken, 2018, p. 31). Comportando aspetos que eternizam a segmentacao
das tarefas e os papeis de género, como, por exemplo, o espaco da cozinha ser um espaco
pequeno e isolado, nao existindo consideracdo com a pessoa que tratava do trabalho

doméstico.

Um exemplo disso é a habitacdo da arquiteta Desirée Pedro, vinda de séculos passados,
comportando pecas que, como revela a arquiteta “podem ter vindo do fim do século XVII,
inicio do XVIII. Muito alterada, com grandes interven¢des que a mudaram bastante no
fim do século XIX e inicio do século XX”. Esta zona foi organizada de acordo com uma
configuracdo tradicional onde o espaco da cozinha (Fig. 72) dantes era um espaco
pequeno e isolado dos espacos sociais, localizando-se na fachada traseira sem possuir
aberturas para o exterior, mas que duas portas, uma de saida e uma de servico. Uma area
da habitacdo que deveria ser abordada como todas as outras, ou ter um maior cuidado
pela falta de iluminacao e por ser um espaco tao pequeno, denotando-se a inexisténcia
de consideracao por quem la realizava as tarefas domésticas. Este espaco foi propicio de
alteracdes pela arquiteta (Fig. 73), como a demolicao de paredes adjacentes para obter
um espaco mais amplo, assim como a abertura de grandes vaos para usufruir de uma
melhor iluminacio e ventilagcdo, permitindo, por sua vez, a relacio com o exterior.
Embora que o espaco estivesse longe dos espacos sociais, a arquiteta cria uma sequéncia
de espacos a volta da cozinha (Fig. 73), com potencialidade de apropriacao, ocasionando
uma relacdo direta com a cozinha. J4 no cenario da casa da arquiteta Ana, visto que
sofreu um grande incéndio, nao foi possivel a observacao critica da organizacao espacial
original, contudo, a arquiteta apresentou uma satisfacao de poder configurar a habitacao
como ela apreciasse. Criando o espaco da cozinha, como um ambiente que interagisse de
forma direta com os espacos sociais da habitacao (Fig. 74). Ambas arquitetas expressam
a adocao por espacos mais flexiveis e inclusivos, dando a conhecer as praticas

arquitetonicas possiveis para uma inclusao do género.

A habitacao mesmo sem uma legislacao de género, apresenta questoes para integrar no
momento da planificacdo, algumas encontram-se compreendidas na tese da arquiteta
Apolline Vranken (Vranken, 2018), com o objetivo de qualificar a equidade e a adaptacao

da habitacao para atender as necessidades de género. Uma delas aponta para a entrada
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da casa, esta deve encontrar-se iluminada e com visibilidade, para isto nao podem ser
posicionadas a mais de 2 metros no interior do edificio ou inseridas num espaco de cir-
culacdo, uma vez que, possibilitam a criacao de becos sem contacto visual e sonoro. Outro
ponto a considerar ¢é a ventilacdo cruzada ser possivel nas habitacoes, assim como tam-
bém as salas de estar devem compreender dimensées minimas para permitir uma melhor
flexibilidade de utilizacdo. Comportar terracos, varandas ou espacos abertos que promo-
vam uma boa relacdo com o exterior como proporcionar boa interacgao social, e comuni-

cacao com os vizinhos (Vranken, 2018, pp. 47, 48).

As casas estudadas sao exemplos destes aspetos, de como a arquitetura pode projetar
espacos funcionais e confortaveis. Ambas habita¢cdes comportam uma frente para a rua
(Fig. 75 e 76), com acessos principais projetados com iluminacao e visiveis entre as ruas
adjacentes, revelando ser um exemplo que possui seguranca, e ainda para acolher a quem
chega. Outro aspeto a mencionar € a presenca da ventilagao cruzada, visto que possuem
duas frentes e conseguem assegurar a circulacao do ar em todas as divisées, melhorando,
para além do ar interno, o conforto térmico das habitacGes. Além destes pontos, os
espacos sociais (Fig. 77 e 78) tornam-se num fator importante na configuragao interna
da habitacdo, nas casas analisadas, estes espacos de convivio sdo amplos e com boa
versatilidade de uso, comportando na sua articulagao, espacos como terracos e varandas
que promovem a comunicacdo e uma relacdo préoxima e continua com a natureza,

proporcionando uma boa vivéncia e bem-estar.

Entre os exemplos analisados no capitulo 1, a casa atelier da arquiteta Inés Lobo, atua
como um notério exemplo de ideias feministas e modernista, a arquiteta projeta a
habitacdo integrando a visdo arquiteténica e as suas necessidades. Estas sao
representadas pela fluidez e amplitude da configuracdo interna (Fig. 79), além das
aberturas que conectam com o exterior (Fig. 80), permitindo a relacao direta entre os
ambientes da area da cozinha e o espago social. Estes aspetos de género encontram-se
presentes nas casas analisadas, iniciando pelo ponto da fluidez, esta é demarcada de duas
formas distintas, dependendo da habitacao estudada. Na anélise da casa da arquiteta Ana
Cunha, a organizacao interna é apresentada como uma convergéncia de espacos, nao
apresentando limitacoes fisicas que os separem, permitindo criar espacos de
permanéncia sem restricoes, comportando uma circulacao fluida, impossibilitando a
determinacao de funcoes. Pelo contrario, a Casa-Atelier da arquiteta Desirée, expoe uma
organizacao da delimitacao de espacos, comportando uma configuracao labirintica, em
que tens de descolar-te por varios espacos para chegar a um espaco determinado, nao

obstante, estes ambientes ndo se encontram delimitados por fun¢des rigidas, permitindo
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Fig. 75- Acesso principal.

(Pedro Ferraz, 2020)

Fig. 76- Acesso principal.
(AC, arquitetura)

Fig. 77-. Espaco social.

(Pedro Ferraz, 2020)

Fig. 79- Casa Atelier, configuragdo interna.
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a sua utilizacdo com base das necessidades do habitante, constituindo, por sua vez uma

circulacao fluida.

Outro aspeto considerado é a amplitude da habitacdo, est4 é essencial, uma vez que um
espaco amplo permite uma sensacao de liberdade e descontracgao, proporcionando um
ambiente mais calmo e acolhedor, e por sua vez, contribui para uma melhor circulacao
do ar. Uma configuracdo da habitacdo que comporta espacos mais amplos favorece a
organizacao do mobiliario, permitindo a realizacdo das atividades do dia a dia, assim
como também a execucdo de pequenos eventos sociais. “A room does not necessarily
have to be large to be pleasant, but needs to provide opportunities for people to do the
things they want to do” (Pennartz, 1999, p. 104). Esta amplitude garante a criacao de
espacos versateis, como areas de trabalho, espacos de leitura ou a integracao da sala de
jantar, otimizando a utilizacdo do espaco e conceder a adaptacdo segundo as
necessidades dos habitantes. Estes espacos encontram-se presentes nas obras
analisadas, no caso da casa atelier (Fig. 77), para além de garantir uma flexibilidade de
usos, como a integracao da sala de jantar, semelhante a Casa da Ana, compreende um
canto de leitura ou uma area de contemplacao para o exterior, revelando ser um espaco
amplo. Na casa da arquiteta Ana, o espaco da sala de estar (Fig. 78) abre-se para o
horizonte e faz a articulacao com o espaco de refeicées, tornando-se num espaco amplo,
além disso, o esplendor da sala de estar é conseguido através do telhado em duas aguas,

promovendo mais amplitude visual, além da relacdo com o exterior.

No que se refere a amplitude da cozinha, Tim Putnam a descreve como o “focal point of
domestic life” (Putnam, 1999, p. 150), um espaco que para além de servir para a
realizacao da comida, este ambiente passou a ser o cenario para uma variedade de
atividades em grupo, sendo especialmente valorizado pelas mulheres que o veem como
o “heart of the home” (Putnam, 1999, p. 150). A uniao da cozinha com a sala de jantar ou
a sala de estar, enfatiza ainda mais a sua importancia, e, a0 mesmo tempo outorga um
reconhecimento ao trabalho doméstico. Putnam observa que “the enlarged kitchen or the
kitchen-diner combination has become a potential stage for the renegotiation of roles”
(Putnam, 1999, p. 150). Dessa forma, a reconfiguracao espacial da cozinha nao apenas
transforma a sua funcdo pratica, mas também possibilita uma nova dinamica nas

relacoes de género dentro do ambiente doméstico.

Esse cenario encontra-se inserido num contexto amplo de informalidade das relacoes
familiares, onde areas que antes eram destinadas a fun¢des mais formais como a classica
sala de jantar da classe média, comecaram a ser progressivamente substituidas por
cozinhas amplas ou por ambientes mais versateis. Esta mudanca transcende a uma

alteracdo arquitetonica ou estética, representa uma reestruturacdo de uma nova forma
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de habitar, caracterizada pelo surgimento de novas formas de sociabilidade que
proporcionam ao espaco doméstico aspetos de equidade e menos hierarquicos. Ambas
as casas estudadas expressam uma nova e consciente forma de organizacao espacial.
Cada espaco é pensado para estabelecer uma relacao direta com o exterior, promovendo
a permeabilidade entre a esfera publica e a privada. Esta abordagem apresenta um
afastamento dos costumes, suscitando a marginalizagao histérica do espago feminino na
arquitetura, que tradicionalmente foi limitado a um ambiente doméstico fechado. As
arquitetas ao propiciarem uma relacdo direta com o exterior, apreciado em cada canto
da habitacdo, expressam que a presenca de estes espacos de transi¢do, como varandas,
terracos e jardins, rejeitam uma sensacao de contencdo, em vez disso, criam um

sentimento de liberdade e continuidade.

As habitagbes sdo organizadas e pensadas em e para mulheres que realizam as tarefas da
casa, isso é denotado na presenca de espacos que nao estao completamente definidos,
que podem ser usados conforme as necessidades dos habitantes ou na interligacdo de
espacos, funcionando como um s6. Como podemos analisar nas duas casas, no que se
refere a configuragdo da Casa da Ana, a arquiteta pode realizar as tarefas da casa mesmo
quando ha visitas, uma vez que existe uma fusao da cozinha e da area de refei¢oes que
dao lugar a sala de estar, espaco onde surgem as vivéncias quotidianas. Esta integracao,
livre de barreiras fisicas, configura um espaco chamado de entre, que é uma juncao das
relagoes sucedidas em cada espacgo, que permite o cuidado das criancgas ou dar atencao
as visitas, em conjunto com a realizagdo das tarefas domésticas. Nao obstante, esta
integracao de espacos nao esta presente na Casa-atelier, esta apresenta uma organizacao
composta por espacos que antecipam a ocupacao, antecamaras que nao tém uma funcao
fechada, que atuam como ligacoes de utilidade, uma pausa antes de entrar a outro
espaco. Esta articulacao reforca a unificacao dos espacos de cozinha com esses espacos,
visto que carecem de um uso rigido, vinculando da mesma forma, como o caso anterior,
o cuidado das criancas ou atender aos visitantes em simultdneo com as tarefas da

habitacao.

Precedentemente, a iluminacao da habitacao é dependente da relacdo na maior ou menor
permeabilidade do espaco com o exterior e com os espacos que o antecedem ou
precedem, uma vez que sao interligados as divisoes sociais e intimas que abrange a casa.
Ambas casas analisadas apresentam uma dependéncia crucial da luz em relacao a
permeabilidade com o exterior, essa interligacdo nao é limitada as zonas sociais,
abrangendo, por sua vez, a toda a habitacao. Na Casa da Ana essa relacao é apresentada
de forma imediata ao entrar, onde o habitante é recebido pela paisagem e iluminacao

constante, estendendo-se por todos os ambientes. O horizonte torna-se parte do habitar
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criando uma atmosfera e sensacao de abertura e vinculo. Na Casa-Atelier a forma como
a iluminacdo entra nos espagos é mais dinamica e subtil, a arquiteta projetou os
ambientes de modo que a luz e as cores mudem constantemente, retratando o trajeto do
sol. Deste modo, a habitacdo é capaz de redefinir-se ao longo do dia e do ano,

apresentando uma interac¢do constante e vibrante entre os espacos internos e externos.

Esta relacdo com o exterior encontra-se vinculada com os espacos de transigdo. Estes
espacos apresentam um potencial relacionado com o aspeto de resultarem da
interligacao de fung¢des, permanéncia e passagem, salvaguardando a flexibilidade de uso.
Estes podem atuar de forma complementar ao espaco doméstico, conforme a
configuracdo, posicionamento ou materialidade que apresentem, aprimorando e
contribuindo o quotidiano dos habitantes. O papel dos espacos de transicdo,
anteriormente mencionados, como espagos de passagem ou permanéncia, nas obras
analisadas, refletem uma abordagem mais sensivel a arquitetura. Em ambas casas foram
projetados, nao apenas como passagens, mas como lugares de encontro, de
armazenamento, de pausa ou de contemplacao, revelando uma valorizacao das relagcoes

da vida interior e um maior conforto na vivéncia quotidiana dos habitantes.

Conforme mencionado, os corredores nas habitagcdes sdo determinantes das vivéncias
que podem surgir, dependendo da dimensao e forma que apresentem. Se estes espacos
forem desprovidos de uso, tornam-se inertes sem aproveitamento e sem valor. Para um
corredor propiciar algum tipo de vivéncia deve comportar uma configuragiao que inclua
mobilidrios que sejam funcionais, como um banco para relaxar ou observar, além de
janelas que permitam a entrada de luz, estabelecendo alguma relacao com “to do

something with” (Pennartz, 1999, p. 105).

Os espacos de transicao tornam-se relevantes enquanto a arquitetura doméstica com
perspetiva de género consegue questionar o papel da mulher. A arquitetura contempo-
ranea, ao apresentar espacos de transicao, oferece uma nova visao, a incorporacgao de
varandas e terracos atuam como extensoes do espaco privado, permitindo a conexao das
mulheres com o ambiente ao seu redor, a comunidade e a via publica, sem a necessidade
de sair de casa. Essa conexdo externa traz uma nova sensacao de autonomia e visibili-
dade, um aspeto que os modos tradicionais nao proporcionavam. Estes espacos abertos,
para além de serem considerados simples acréscimos, conseguem resultar em lugares de
trabalho, convivéncia, lazer ou até para jardinagem, fomentando as funcées que podem
ser realizadas na casa. A presenca dessa flexibilidade induz a ideia de que o envolvimento
feminino nao € restringido as atividades domésticas, abrindo caminho para novas possi-
bilidades. Contudo, além das questoes de género, os espacos de transicao oferecem de

forma significativa uma melhoria na qualidade de vida, concedem fatores como a entrada
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de luz natural e a ventilacdo que favorecem a criacao de ambientes mais saudaveis e agra-
daveis. Assim como, a conexao com a natureza e o ciclo das estacoes favorece o bem-estar
fisico e mental, reafirmando que o projetor da habitacdao deve atender de maneira inte-

gral e humanizada as pessoas que nela habitam.

Relativamente as bases teoricas indicam que um melhor aproveitamento do espaco pro-
porciona um melhor conforto, a vista disso é essencial que a organizacao interna da ha-
bitacao seja de acordo a suprir as necessidades do habitante, como a higiene, bem-estar
e comodidade. Desta forma, o mobiliario tem uma parte fundamental na organizacao do
espaco, um exemplo disso sdo os armarios embutidos que facilitam a apropriacao e uso
pelos habitantes. Assim como também, a circulagio interna é um principio para uma
maior flexibilidade e gerador de conforto, esta é criada pela configuragao que apresentam
as divisOes na habitacdo. As plantas das habitagdes estudadas apresentam zonas que ser-
vem de apoio a estes espacos de circulacao para garantir um melhor conforto, como de-
notamos na casa-atelier, todos os espacos de circulacao comportam pequenas areas (Fig.
81), que para além de servirem de apoio, podem ser usadas para outros propositos. Na
Casa da Ana encontra-se integrada na composic¢ao da sala uma pequena area comple-
mentar para proporcionar conforto (Fig. 82), e na zona privada esta zona de apoio (Fig.
83), comporta a incorporagdo do mobiliario, um elemento que evidéncia o esforco em

tornar o ambiente doméstico o mais eficiente e ldgico possivel.

No que se refere a sala, na casa da Ana, funciona como uma zona de transi¢ao e convi-
véncia, conectando o hall de entrada ao hall dos quartos (Fig. 84). A movimentacao entre
os dois niveis nao é autbnoma, uma vez que o didlogo entre eles depende da utilizacao
deste espaco social. A ligacdo entre os dois pisos ocorre de forma pacifica, deslocando-se
da sala, percorrendo a escada que leva até ao hall dos quartos. Existindo uma transicao
gradual entre os espacos e as suas dimensoes, permitindo que a zona dos quartos nao
seja de tudo afastada das interagdes da area social. No que diz respeito a Casa-atelier, a
sala, também atua como espaco de transicao e ligacdo horizontal, comporta uma conver-
géncia entre as 4reas organizadas a volta, que apresentam um caréater social, transitorio,
ou de permanéncia. Contudo, o ndcleo de circulacao vertical, é um espaco fechado que
comporta uma pequena area complementar para proporcionar um maior conforto a

quem o usufrui.

A organizacao do espaco e disposicao do mobiliario desempenham um papel importante
na vivéncia da casa, uma vez que em concordancia com Tim Putnam (1999, p. 144),
“Home and furniture arrangements by their emphatic presence structure and support
home life more explicitly”. Essa reflexao aponta para a organizacao, tanto dos espacos de

transicado como o mobiliario. Os espacos de transicao no sentido de poder abrir e fechar
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espacos, criando relacdes entre si, assim como o mobilidrio consegue transmitir sensa-
¢oes através da sua disposicao, como, por exemplo, uma cadeira em direcao a paisagem
cria um ambiente de contemplagdo ou sofas posicionados em direcdo a televisao. Esta
organizacao é pensada com o proposito de estes méveis criarem ambientes de convivio,
lazer, contemplacdo o de relaxamento, comportando-se como influenciadores de dina-
micas sociais, uma vez que ocasionam acoes, formas de uso e interacoes familiares. Os
moveis tém a funcao de indicar a finalidade de um determinado espaco, atuando como

orientadores de uso, evidenciando como a vida doméstica deve ser abordada.

A vista disso, no que diz respeito a configuraciio das salas de cada caso de estudo, estas
compreendem um grau de relagoes fisicas e diretas com os restantes espacos a volta, as
areas de circulacao que estao presentes sao diluidas e contidas neste espaco comum cen-
tral. Na casa atelier este espaco social é contido por paredes, comportando moveis que
para além do seu uso formal comportam um uso de “divisao”, como, por exemplo, existe
uma mesa que separa a zona do espaco social da zona de jantar e umas cadeiras usadas
para a divisao destas duas zonas (social e jantar) para uma zona de contemplacao (Fig.
77). Contudo, na casa da Ana, contrariamente da casa-atelier, sdo utilizados alguns con-
juntos, como mobiliario, prateleiras ou cadeiras (Fig. 78), que possibilitam o encerra-
mento deste espaco social, proporcionando algum grau de privacidade, mantendo, si-

multaneamente, a permeabilidade do espaco.

Portanto, como o espaco doméstico é organizado vai além de uma questao funcional ou
estética, esta representa um reflexo das interagoes sociais, especialmente no que se refere
as relacoes de género. A forma como os limites dos dominios privados e publicos sao
estabelecidos, assim como também, a configuracao dos espacos de transicao, como cor-
redores, halls, varandas, ou a ligacao entre a cozinha e a sala, comportam um encontro
direto na visibilidade e no valor do trabalho doméstico, assim como na negociacao dos
papéis entre os casais. Os autores estudados destacam a importancia na disposicao do
mobilidrio como instrumento gerador de vivéncias, atuando como um cenério onde sao
encontrados tradi¢oes e escolhas modernas. Desta forma, a mudancga da habitacao con-
temporanea representa uma tendéncia de abertura e informalidade que facilita novas
formas de interacao social mais equitativas. A presente dissertacao é encarada como um
despertador de consciéncia, permitindo a atuacao de um projetar mais atento, promo-

vendo uma arquitetura que incremente o contacto social entre os habitantes.
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Consideracoes finais

A finalidade deste trabalho foi dar a investigar os espacos de transi¢ao como geradores
de vivéncias e articuladores de uma arquitetura doméstica que tenha também como fator
principal o género como resposta as premissas propostas. Para isso foi percorrido a um
percurso no ambito tedrico para a fundamentacdo da pesquisa, tanto dos espacos de
transicao como o espago doméstico e como estes se relacionam entre si com a finalidade
de perceber quais sdo as vivéncias que estes ambientes podem gerar tendo como base a

perspetiva de género.

A andlise realizada num ambito tedrico sobre os espacos de transicao, salienta autores
como Aldo van Eyck e Herman Hertzberger para um melhor entendimento deste
conceito. Como estudado, os espacos de transicdo sao geralmente definidos como
espacos de distribuicdo e organizacao espacial, uma vez que incorporam o espaco
percorrido entre dois ambientes, ocasionando um sentido de circulacdo. Estes espacos,
para além da funcao descrita, podem acomodar lugares de permanéncia, de estar, de
relacdo social, sao capazes de gerar inimeras fungoes, ocorrido pela diversidade de
articulagoes que podem realizar. Por conseguinte, nos espacos de transicao distinguem-
se em dois tipos de atuagdo, um que atua como espaco percorrido, de passagem e outro

com maior esséncia de estar, de permanéncia.

No campo tedrico é evidente que os espacos de transicao nao devem ser vistos como sim-
ples espacos de passagem, mas sim como componentes essenciais na vida, uma vez que,
sdo capazes de criar lugares de permanéncia e influenciar as praticas sociais e fungoes de
género. Estes espacos, podem ser articulados e organizados de diversas formas, portanto,
exigem um didlogo com a antropologia, de forma a entender como as pessoas habitam e
apropriam-se do mesmo, e por sua vez, da sociologia com o intuito de refletir as hierar-
quias e relacdes sociais, assim como também da forma como estes ambientes reforcam
ou atendem aos papéis de género. Como foi denotado, estes espacos de transi¢ao conse-
guem articular-se de forma a criar lugares funcionais, e sao dispositivos de ligacao, inte-

racao e mediacao entre privado e publico.

No contexto da arquitetura doméstica, o estudo teérico abrangeu autoras que serviram
como base tais como Irene Cieraad, Judy Attfield e Zaida Muxi, defendendo que as casas
permanecem como reflexos de identidade e dindmicas sociais reveladas na forma de
organizacao e utilizacao dos espacos. Na habitacao foi possivel constatar a ocorréncia de
varios tipos de espacos de transicao, organizados de forma distinta para o que

conhecemos hoje. Em tempos, a habitagao foi organizada segundo prioridades sexistas,
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espacos pouco salubres, pouca ou nada relagao com o exterior, ou espacos que nao foram
pensados na pessoa que nele trabalha. As mulheres eram as responséaveis pela realizacao
das tarefas domésticas, atualmente, ainda existem casos que esta diretriz € mantida, o
que ocasiona a nao vivéncia destes espacos de transicao, ou por vezes considerados como

espacos de mais trabalho.

A articulacao destes espacos de transicao é dependente da forma de estruturacao da ha-
bitacdo, muitas vezes organizada com uma rigidez funcional e é, em boa parte, fruto das
premissas que definiram o modelo tradicional. Este modelo é fortemente influenciado
por uma légica funcionalista que, longe de ser neutro, se revelou incapaz de acomodar
multiplos usos, estilos de vida variados e, acima de tudo, uma abordagem critica dos es-
tereotipos de género que reconheca as interacoes sociais no contexto doméstico. Essa
rigidez é refletida na organizacao interna das habitacoes: a qualidade das divisoes, a hi-
erarquia dos espacos e o fluxo de circulacao tornam-se elementos cruciais que impoem

funcoes fixas, frequentemente inadequadas as verdadeiras necessidades dos habitantes.

No que se refere a vivéncia dos espacos de transicao sob uma perspetiva de género, a
anéalise das obras assumiu uma grande relevancia uma vez que, estas areas articulam os
espacos criando ambientes que nao sdo de tudo fechado, admitindo diversas vivéncias,
assim como a relacdo com o exterior e interacao social entre as pessoas. Este é um tema
importante uma vez que, como foi revelado ao longo da dissertacao, as necessidades das
mulheres foram esquecidas no espaco da habitacdo e estas reflexdes sao renomeadas
pertinentes no ambito da projecio do espaco da habitacdo. Neste sentido, foram
abordadas obras que foram projetadas por arquitetas e a analise das mesmas,
observando quais foram as premissas iniciais e os aspetos necessarios para a projecao

destes espacos de transicao.

Com base nos projetos analisados — a Casa Atelier da arquiteta Desirée e a Casa da Ana
da arquiteta Ana Cunha —, estes evidenciam desenhos de organizacao e, por sua vez,
espacos de transicao diferenciados. Nao obstante, revelam particularidades semelhantes,
a nivel da organizacao espacial, incorporando espacos de permanéncia que apresentam
uma relacao com o exterior. Contudo, estes espacos geram diversos niveis de privacidade,
sendo mais publicos ou mais privados, expondo distintos dominios de uso, tracando
novas narrativas de permanéncia. Estes ideais foram evidenciadas nas duas habitacoes,
ambas as arquitetas apresentaram um “querer” na relacao direta com o exterior no
espaco da habitacao. No que se refere a casa da arquiteta Ana Cunha, esta cria um espaco
de transicao no acesso principal, como referido anteriormente, com o posicionamento de
um muro. Estes pequenos gestos fazem a diferenca na forma de projetar a habitacao, e

refletindo-se nos tipos de vivéncias que se podem gerar no momento de habitar a casa.
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Estes projetos apresentavam perspetivas de género, como a unificacao de espacos antes
separados por delimitagoes construtivas, criando espacos onde as tarefas pudessem
realizar-se com as areas onde procedem as relagdes sociais, ocasionando ambientes de
permanéncia. Espacos anteriormente considerados de mais trabalho, delimitados pelas
funcoes que a mulher tem de exercer, agora sao abertos e livres de uma funcao rigida, e

propicios a gerar diversas funcionalidades.

Além de reconhecer essas causas, tanto na teoria quanto no projeto, € essencial sugerir
um novo enquadramento que tenha como base a ideia de versatilidade e adaptabilidade,
servindo ao mesmo tempo, como uma critica ao tradicionalismo e como alternativa. Essa
nova abordagem permite destacar a obsolescéncia dos modelos tradicionais, evidenci-
ando a urgéncia de reconsiderar o habitar sob a luz de igualdade entre mulheres e ho-
mens. Assim, a critica da arquitetura doméstica tem o potencial de trazer contribuigoes
valiosas, apresentando solucoes espaciais que sejam mais adaptaveis, inclusivas e aptas
a atender as exigéncias da vida doméstica contemporanea, especialmente no que se re-

fere as questbes que surgem da ligacao entre espaco e género.

A arquitetura doméstica deve contribuir para transformar as relacdes sociais, criando
cenarios de maior equidade e participacao partilhada nas tarefas domésticas e na vivén-
cia doméstica. No decorrer do trabalho, foi discutido que a organizacao da habitacgao é o
principal aspeto a considerar na projecao de uma casa, visto que, consegue gerar diversas
vivéncias dependendo da disposi¢ao dos espacgos e do mobiliario. A casa, entendida como
um programa arquitetonico fundamental, revela-se como um sistema espacial ativo na
construcao e na manutencao de normas culturais, com os espacos de transi¢ao servindo
como ambientes privilegiados para observar as interagoes entre o interior e o exterior, o
publico e o privado, o masculino e o feminino. Esta articulacao de espacos, assim como
responder as necessidades do cliente, sao aspetos onde a mulher é colocada como fator

principal da resolucdo das premissas colocadas.

A arquitetura doméstica é centrada na funcionalidade e na dimensao pratica do projeto
habitacional, afastando-se das ciéncias sociais, e para compreender o espaco doméstico
implica ir além do desenho arquiteténico e considerar entrevistas, observacao de usos
quotidianos, vivéncias, entre outros. Estas abordagens podem ser benéficas na hora de
projetar habitacdo, uma vez que, é possivel reconhecer as hierarquias de género e pa-
droes culturais especificos, assim, no momento de concecao da habitacao tém-se em con-
sideracao dimensoes que criem espacos mais inclusivos, capazes de responder a diferen-
tes configuracoes familiares e a diversos modos de vida. Além disso, permite reconside-
rar os espacos de transicao, como ambientes de flexibilidade e interacao social, onde sur-

gem novas formas de convivéncia. Desta forma, a perspetiva interdisciplinar, além de
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ampliar o ambito de estudo, também enriquece o processo de projecao, tornando a ha-
bitacdo mais adaptavel e alinhada com os desafios atuais. Esta integracdo ajuda a pensar
em modelos mais equitativos de habitar, tornando a arquitetura num instrumento de

transformacao cultural.

A casa apresentada como elemento articulador de relaces de género deve, portanto, ser
pensada na sua configuracao espacial considerando ser é importante refletir sobre alguns
aspetos relacionados com a vivéncia dos habitantes, tais como: 1. Quem sao os habitan-
tes: trata-se de uma familia, um casal, ou quantas pessoas iriam habitar na casa; 2. Ocu-
pacdo: trabalham fora ou dentro de casa? Por quanto tempo permanecem em casa diari-
amente; 3. Ambientes: como sao valorizados os espacos da sala, da cozinha e o jardim?
Para abordar estes pontos, é essencial considerar como principio o modelo familiar que
ocuparé o espaco, tendo em conta a importancia atribuida a cada ambiente em funcao
das rotinas e necessidades que emergem ao longo do tempo. A partir destas reflexoes,
podem surgir novas questoes relativamente a relacao dos espacos destinados ao trabalho
domeéstico com outras areas sociais, como, por exemplo, uma relacao direta da cozinha
com a sala, ou uma relacao direta com o espaco exterior. Além disso, este aspeto pode
suscitar questoes como: qual é a melhor organizacao da casa para otimizar o tempo? De
que forma é possivel valorizar a quem realiza as tarefas domésticas, garantindo uma
equidade na distribuicao de tarefas. Como mencionado anteriormente, uma relacao di-
reta das areas que carregam trabalho domésticos com areas sociais, permite evidenciar
as atividades envolvidas nesse ambiente, o que, por sua vez, promove reflexdes sobre a

qualidade de vida e sugere novas formas de organizacao o espaco.

Sob uma otica projetual, essa reflexao indica a necessidade de desenvolver habitacoes
adaptaveis, que sejam sensiveis as mudancas nos modelos familiares e as diversas formas
de habitar no mundo contemporaneo. O estudo das obras das arquitetas, no presente
trabalho, evidenciou a importancia de espacos flexiveis e inclusivos, os quais acolhem as
rotinas didrias sem acentuar desigualdades, promovendo, ao contrario, a equidade no
uso do espaco. E igualmente vital conferir aos espacos de transicio um carater social e
relacional, reconhecendo-os como locais de encontro, integracao e compartilhamento, e

nao apenas como partes residuais do projeto arquitetonico.

A casa da arquiteta Desirée Pedro, mesmo que fosse oriunda de épocas passadas com-
portando uma organizacgao espacial tradicional, a arquiteta nao suscitou na destruicao
dessas divisoes de géneros e estruturar espacos que propiciem novas formas de habitar.
Evidenciando que é uma escolha dos arquitetos/clientes a forma de como articular os

espacos e uma op¢ao de continuar ou nao com espacos que eternizem uma organizacao
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tradicional. Esta evoluc¢ao da articulacao do espago da cozinha e dos espacos sociais, evi-
déncia a influéncia a sociabilidade e as negociacoes de género no contexto doméstico,

assim como também existe uma relagdo com os espacos de transicao.

Esta forma de entender os espacos de transigao e as vivéncias é propicia para gerar nas
novas formas de organizar as areas, e entender que estes ambientes podem ser articula-
dos de forma a pensar no género, para novas formas de vivéncias do mesmo. Assim como
podem servir de palco de negociacoes, como, por exemplo, os corredores, varandas, co-
zinhas abertas ou salas versateis tornam-se em lugares onde existe a negociacao dos pa-
péis de género. Estes espacos, pensados como zonas versateis, que comportam mobilia-
rio, que sirvam de apoio para quem percorre o espaco e organizados de forma a articular
aberturas para ter uma relacdo direta com o exterior, geram um vinculo, propiciando o
convivio, a interacdo social com o publico, como por exemplo: uma cadeira ou um muro
a porta é um objeto que convida a estadia, ou ao sustendo de uma pessoa cansada, assim
como pode proporcionar outras vivéncias pensadas no momento da projecao da habita-
¢ao.

O propoésito do trabalho foi refletir uma equidade na organizacao da habitacdo, articu-
lando espacos de transi¢cdo como mediadores para uma incorporaciao de uma abordagem
de género como um critério evidente no processo de projecao arquitetonica, e nao um
resultado acidental ou implicito. Embora, existam alguns avances alcanc¢ados, este tra-
balho académico abre espago para novas perguntas que requerem uma andalise mais
aprofundada. Como devem ser abordadas questoes como a mudanca das vivéncias habi-
tacional e a divisao de responsabilidades de género em decorréncia das novas tecnologias
digitais e do trabalho remoto? De que forma as diversas realidades culturais e geograficas
estao a alterar a utilizacdo e a interpretacao dos espacos de transicao? Além disso, qual é
a influéncia das exigéncias de sustentabilidade ambiental na proposta habitacional e na
reformulacdo das praticas domésticas e das interacoes sociais? Estas questoes revelam a
complexidade do tema e enfatizam a necessidade de dar continuidade a investigacao,
destacando que uma casa, além de ser um abrigo, representa um espaco dindmico em
constante evolugio, onde sdo continuamente realizadas interacdes entre a arquitetura,

género e modos de vida.

Conclui-se que, a integracao de espacos de transicao numa estratégia de projeto podera
ser um contributo para resolver uma situacao de maior complexidade a nivel programa-
tico na articulacao das diferentes areas de uma residéncia doméstica e da mesma forma,
como estas areas se articulam e interagem com o espaco exterior, tendo em conta o gé-

nero como principal premissa.
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Apéndice- Entrevistas

I| Entrevista realizada a Desirée Pedro (online)

Tempo de gravagao: 0:59:46

Realizada em 9 de julho de 2025

Ronelxy Zarate: Com a sua permissao, vou dar inicio a gravacao e a entrevista realizada.
Entdo, para ter uma contextualizacdo mais pessoal e profissional, quais foram as suas

motivacOes para estudar arquitetura?

Desirée Pedro: Bem, eu durante alguns anos hesitei entre ir para a pintura e para a
arquitetura. Alias, até ao terceiro ano de arquitetura, eu achava que ainda ia mudar para
pintura. Entretanto, acabei por optar por ficar, e acho que fiz a escolha certa. Mas talvez
essa indecisao entre querer ser pintora e querer ser arquiteta tenha estado sempre
presente naquilo que faco. Isto é, a maneira como os artistas vém o espago, pensam o
espaco, foi fundamental para mim. E muito importante para mim, e de algum modo, eu
ter esta vontade de estar atenta ao que eles produzem, ao que eles fazem, foi sempre uma

coisa em que andei, no meio de.

H4 bocado quando estava a falar dos passos de transicao achei graca, porque se calhar é
um bocadinho isto. Eu gosto destas coisas que nao estao fechadas, que nao estao fechadas
numa gaveta, que nao estdo fechadas numa definicdo, nesta possibilidade de se
contaminarem, de se diluirem. E esta visdo que as artes plasticas tém, de algum modo,
talvez tenha influenciado a arquitetura que me interessa fazer e da qual eu gosto. E, no
fundo, eu trabalho com o Carlos Antunes, que também tem uma visao absolutamente

igual a minha, s6 que ele queria ser escultor, a diferenca é essa.
Ronelxy Zarate: E parecido, sim.

Desirée Pedro: Este nao encerramento, este nao estar fechado, esta possibilidade de as

coisas nao terem uma definicao, nao terem um limite marcado, acho eu que é isso.

Ronelxy Zarate: Vou passar para uma questao com foco no desenvolvimento e intencoes

do projeto. Quais foram as premissas iniciais do projeto da casa?

Desirée Pedro: A casa foi um projeto que se fez durante, e ainda nao esta acabado.

Comecou quando viemos para ca, em 1996 e que todos os dias discutiamos o programa,
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todos os dias discutiamos as solucdes. E tinhamos discussoes acesas sobre o que é que
havia de ser este espaco, o que é que havia de ser aquilo, porque esta casa era uma casa
de férias, ou seja, ja ndo era. Ela foi habitada, mas depois esteve muitos anos desabitada
e passou a ser usada sazonalmente, no verao, portanto, a casa nao estava preparada para
um tempo frio, para a vida contemporanea. Era uma casa de campo que ainda tinha lojas
para guardar, ja ndo animais, mas o que a terra produzia, que também ja nao produzia,

mas ainda tinha esses espacos, portanto, isso foi sempre muito discutido.

Nos, quando viemos viver para aqui, queriamos, ao mesmo tempo, que o nosso atelié
fosse na casa, portanto tomamos a decisao que o atelié seria na parte das lojas e a casa se
desenvolveria no piso superior. As lojas estdo na cota térrea, mas ligeiramente abaixo, o
que implicou também que houvesse, por causa do conforto do pé direito, que é baixo, um
aumento. Tinha de ter mais dimensao do que uma loja precisa ter, uma loja para arrumar
coisas, entdo isso também obrigou a escavar, mas isso foi um processo que foi muito

longo, portanto de 96 até agora.

As principais obras ocorreram em 2008, ainda nao terminaram, ha sempre coisas para
acabar, coisas para arrematar, pavimentos que ainda nao estao feitos e por ai fora. Mas
foi um processo muito, muito longo, o que nos permite ir resolvendo zonas, e nos
entendemos, e a0 mesmo tempo, aquelas discussoes que vamos tendo e pensando o
programa, ele nunca é fechado, porque nds vamos resolvendo. Agora vamos resolver este
espaco, e, quando o terminamos, levanta-nos outras possibilidades, e entdo dizemos,

agora se calhar ja ndo tem sentido aquilo que tinhamos pensado no outro.

Nesse sentido, é um projeto muito organico e participado, evidentemente, ndés somos
cliente e arquiteto, simultaneamente, e aquilo que muitas vezes trabalhamos com os
clientes, que é perceber o que € que eles querem, como foi muito distinguido no tempo,
permite-nos ir mudando muitas vezes de opinido. E ao fazer a obra, percebemos também
muitas vezes algumas das necessidades se alteravam. Portanto, nesse sentido é um
projeto muito organico, ele também é um laboratério, porque nos permite experimentar
sistemas construtivos, tecnologicos, materiais, espaciais, plasticos, que nao podemos
experimentar com outras obras. Nos fazemos muito obra piblica, e isso nao é possivel, e

também nas obras privadas nao ha esse tempo.

E também tem a vantagem de nos podermos falhar, e ao falhar acabamos por descobrir
muitas, quando eu digo “falhar”, é, estamos a experimentar, sem estar preocupados, se
vai ficar bem, se vai ficar mal. Nesse sentido, percebemos que as coisas depois ficam de
uma maneira imprevisivel, ndo era exatamente aquilo que previamos, e isso depois

mostra-nos outros caminhos a seguir, e outras possibilidades. Nesse sentido, é o0 nosso
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laboratério de experimentacdo, e como vai sendo feito ao longo do tempo, permite-nos
experimentar muitas coisas. E ndo estamos preocupados em marcar um tempo, a

coeréncia de uma linguagem daquele tempo, nada disso, estamos a divertir e a procura.

Ronelxy Zarate: Gostei da forma em que falou das premissas. Passo a seguinte questao,
quias foram as inquietacbes para optar por este lugar e, mais para projetar a sua propria

casa?

Desirée Pedro: Como disse, esta casa era uma casa de familia, tinha uma ocupacao
sazonal, e que deixou de ter. Nos estudamos, tanto o Carlos como eu, estuddmos no
Porto, e ja vinhamos aqui passar férias, esta casa era da tia do Carlos, e nos, a certa altura,
decidimos que nao queriamos ficar a viver nem no Porto, nem em Coimbra, nem em
Lisboa. Em principio, voltariamos para Coimbra, e se quiséssemos voltar, mas achdmos
que nao, e pareceu-nos que esta casa era perfeita, porque era um projeto aberto, estava

completamente em aberto, e podia ser ocupada por nos.

Depois, havia aqui uma coisa que nos entusiasmava, eu estou a olhar para aqui porque
estou a olhar para o jardim, havia uma coisa que nos entusiasmava imenso, que era, esta
casa tinha uma area bastante generosa de jardim, mas ja nao tinha jardim. E entao nos
achamos que esta casa, além de poder ser ocupada por nds e passar a ser o nosso lugar
de trabalho, e de vida, também podiamos ver crescer o jardim. E entdo comec¢dmos, o
que nos fizemos quando chegamos c4, porque achavamos que as arvores iam demorar
muito tempo a crescer, e demoram, efetivamente demoram, mas nao tanto como nos
pensavamos. Nds pensavamos que nunca iamos ver as arvores grandes, e agora temos
uma floresta, comegamos pelo jardim, a nossa primeira obra, em vez de fazer casas de
banho, arranjar janelas, telhado, que chovia, ndo, comecamos pelo jardim. Portanto,
vamos nos concentrar naquilo que demora muito tempo, e comecamos pelo jardim. E
depois é que passamos para a casa, € come¢camos com pequenas obras, fazer uma lareira,
por exemplo, que a casa nao tinha, e era muito fria, clarificar um acesso, que permitia

ligar o piso de cima ao piso de baixo, quer ao escritdrio, e por ai fora.

Porque é que tomamos a decisdo de trabalhar aqui? podiamos ter um escritério noutro
sitio, mas nds nunca separamos, se calhar bem, se calhar mal, ndo sei, nunca separamos
a vida do trabalho e o trabalho da vida, est4a tudo misturado. E a ideia de que “trabalho
das nove as cinco num sitio, e depois vou para casa”, para nos, nao tinha sentido, e neste
sentido, a casa e o escritorio era um continuo, de espaco e de tempo. Claro que nao
estamos permanentemente a trabalhar, mas ha esta possibilidade, se me apetece, se um
de noés quer descer para ir ver um livro, para fazer um desenho, para fazer o que quer que

seja, ha esta possibilidade de estar. Nao tem de sair, ndo tem de ir apanhar um transporte
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publico, ou ir de carro para um sitio que esté longe, a n6s nao nos interessava isso, nao
quer dizer que isso esteja mal, nada disso, eu nao estou a dizer juizes de valor, nem estou

a dizer que o que noés fazemos estd bem, nada disso, n6s é que ndo queriamos fazer isso.

E pareceu-nos que, ao escolhermos o Corvo, era o Corvo para viver e era o Corvo para
trabalhar, toda a gente, no principio, dizia e nos vaticinou a impossibilidade de termos
trabalho, porque estavamos perdidos no meio de um vale entre montanhas. Mas nos
sempre tivemos muita mobilidade, portanto, o local para n6s nao era importante, alias,
porque quando viemos para c4, comecamos a fazer logo concursos para fora de Portugal.
Trabalhdmos com um amigo que estava na Suécia, e fizemos um concurso com ele,
utilizando a tecnologia que havia na época, mas que nos permitia trabalhar a distancia,
ou seja, para nos, o sitio onde estaivamos nao era limitacdo nenhuma, pelo contrario, e
tinhamos sempre muita disponibilidade para nos deslocarmos. Porque quem mora em
Portugal, porque ele est4 na periferia, esta na periferia da Europa, mas esta no centro do
Atlantico, portanto, se for visto nesse sentido, ndo ha problema nenhum. Estamos longe
e estamos perto, é uma questao de haver disponibilidade, e estar no Corvo nao é
problema nenhum, é tdo problema como estar Coimbra, Porto, Lisboa, Faro, Braganca,
Freixo de Espada, Sintra. Porque além de termos tecnologia, que nos permite estar
proximo, também h4 uma rede de transportes e de vias que permitem chegar, nao
estamos perdidos numa aldeia, no meio de uma montanha que nao tem internet e onde
ndo se chega, nada disso, portanto, é relativamente simples chegar a todo lado, isso

nunca foi um problema.

Ronelxy Zarate: Ainda bem. Bem, tenho outra questao. Agora, em relacao ao terreno, a

construcao existente. De que modo as pré-existéncias influenciaram nas decisoes?

Desirée Pedro: As preexisténcias da casa influenciaram imenso, porque isto é uma casa
rural, que tem alguma dimensdo, é uma casa cuja origem acabamos por perceber ao
longo do tempo, quando fomos demolindo algumas partes, que h4 zonas que podem ter
vindo do fim do século XVII, inicio do XVIII. Muito alterada, com grandes intervencoes
que a mudaram bastante no fim do século XIX e inicio do século XX, porque ha
fotografias, ha registos, e a nés interessava-nos manter este carater que ela tinha de
palimpsesto, de escrever em cima de varias épocas, de reescrever, apagar, rasurar, iSso
interessava-nos. Interessava-nos manter sistemas construtivos vernaculares, que a casa
tinha, mas ao mesmo tempo, também tinha alguns elementos mais eruditos, nao muitos,
mas tinha, isso também nos interessava manter. E também nos interessava usar a

tecnologia do nosso tempo e a linguagem do nosso tempo.
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Portanto, com grande a-vontade, fomos misturando isto tudo, é precisamente como um
palimpsesto, fomos trabalhando e, como tivemos muito tempo, e ainda temos, vamos
avancando. As decisoes vao-se fazendo e vao surgindo com a naturalidade, vamos
experimentando materiais, vamos integrando os materiais e as estruturas existentes com
coisas novas, com materiais altamente tecnoldgicos ou nao, e a ideia é que haja aqui um

continuo e que as coisas se liguem.

No6s achamos que, de algum modo, ha coisas que nao estdo muito bem, mas ha aqui uma
atmosfera que nos interessava criar, que, acho eu, de algum modo foi conseguida, que é
precisamente, como nao estamos preocupados com a falha, com o que esta bem e com o
que esta mal, estamos sim, preocupados em fazer como se sempre tivesse estado ca. Mas
o que fizemos é muito claro, o que foi feito por nds, e outras coisas que fizemos, e parece
que nao fizemos e isso deixa-nos muito contentes, porque parece que ja la estava.
Portanto, é este jogo que eu nao sei explicar como, mas € este jogo que nos interessa ir
fazendo, e sim, a linguagem foi absolutamente, a que a casa tinha, a pré-existéncia foi
absolutamente essencial, porque é uma casa que se vira toda para dentro quase, por fora

nao se adivinha o que esté ca dentro e isso agrada-nos muito.

Ronelxy Zarate: Bem, vou passar para a seguinte questdo. Como surgiu, no processo

inicial, a ideia de articular os espacos interiores com os exteriores?

Desirée Pedro: Esta casa nao aconteceu de uma maneira canénica, n6s nao pensamos
muito no assunto, h4 um momento, em que ficAmos muito intrigados, porque é que esta
casa tinha tantas portas, portas para o exterior, para o jardim e para a rua e come¢amos
a achar que isso tinha muita graca. Entao, em vez de criar uma hierarquia e dizer ndo,
esta é a porta da entrada, esta é a porta de servico, para nos, passaram todas a ser
importantes, todas as portas que ligam para o exterior neste caso trés portas que ligam
para o exterior imediatamente e depois ha outras quatro que ligam para o jardim e para
nos pareceu-nos que estava bem. Entretanto, todas as janelas e estas ligacoes que fomos
falando, ha bocado falei que nos tivemos que rebaixar um piso e fazer degraus para
conseguir ter pés direitos mais generosos na zona das lojas, que € o atelier onde eu estou,
por exemplo, uma delas que € a sala de reunides e agora onde estou a reunir, era uma
janela mas depois passou a ser uma porta, que é uma porta janela, e que obviamente liga
para o exterior ou seja, nos proprios fomos aumentando essas relacoes com os exteriores,
comecamos a gostar destas janelas que eram portas e que permitiam todas sair e isso

interessava-nos.

Noés, neste momento temos no piso térreo, tirando duas janelas, é tudo portas e isso

agrada-nos, porque ha esta possibilidade de sempre que a qualquer instante eu posso
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sair. Todas s@o generosas, e de algum modo elas procuram, elas nao foram abertas era o
tamanho que tinham porque eram portas de lojas, portanto, sdo largas, mas tem um
caixilho largo e que muitas vezes é aproveitado das pecas das portas existentes que ca
estavam, e que agora foram reutilizados. Ao passarem a ter esta moldura e se tonarem
transparentes, porque tem vidro e elas eram fechadas, passou a haver uma luz mais
generosa, mas a0 mesmo tempo coada, que permite sempre este filtro entre o interior e

o exterior, como se fosse um continuo.

Eu estou sempre a olhar ali para fora, porque este sitio onde escolhi, onde estou, tem
uma relacao franca com o jardim e ela enquadra a zona da era e da glicinia e das escadas,
h4 sempre aqui um enquadramento entre o interior e o exterior, em qualquer um destes
pontos. A zona mais aberta e franca é uma parte da casa, que ai sim, ja tivemos por
motivos da propria estrutura que existia, que nao estava em condigoes, tivemos de
recuperar a laje de pavimento e a laje de cobertura. O vao, como ele nao deixou de existir,
passou a ser um vao francamente aberto para o jardim, porque esta casa por ter uma
ocupacao sazonal do verdo, nunca se preocupou em ser aberta para o sol, ela fechava-se,
ela escondia-se do sol, e passar aqui o primeiro inverno levou-nos a procurar
desesperadamente o sol, isto era um gelo e entdo com esse espaco da sala abrimos

francamente para o sol.

Ronelxy Zarate: Vou agora explorar o conceito central da dissertacdao. Qual é para si, o

papel que tém os espacos de transi¢ao?

Desirée Pedro: Eu acho que, s3o espagos aos quais n6s muitas vezes nao atribuimos valor,
porque achamos que sao de passagem, eles nao sao lugares para se estar, mas eu acho
que eles tém uma importancia muito grande, porque antecipam o préprio, antecipam o
espaco que vem e fazem uma pausa entre o espaco ao qual ja deixdmos. Portanto, é um
espaco que muitas vezes é fundamental na criacao de um ritmo de percurso, mas também
de pausa. Nesse sentido, na nossa casa, noés temos imensos espagos que nao sei
exatamente o que é que eles sdo, podem ser salas, podem ser passagens, pode ser um sofa
que esta ali e que alguém se senta para ler um livro, e ndo porque nao quer estar na sala
formalizada. Ou seja, sdo salas que se ligam umas as outras e esses espacos tém um
caracter particular e sao muito importantes, podem ser quase capsulas de tempo, nos
passamos de um espacgo para o outro, mas este momento no qual passamos, e depende
da dimensao dele e da escala que ele tem e como esta caracterizado, ele pode ser neutro
ou pelo contrario, pode criar uma carga sensorial e dramatica que antecipa uma acao
qualquer que vai acontecer no outro espaco. Nesse sentido, eu nunca, na arquitetura que
fazemos é raro considerar que um espaco de transicao é um espago neutro, normalmente

nao fazemos isso.
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Alids, temos uma obra que acabdmos hé relativamente pouco tempo, que foi uma
reabilitacdo de uma antiga casa de habitacdo, com alguma dimensao, na vila de Miranda
do Corvo, e que passou a ser a escola de musica e agora funciona também o conservatdrio
de Coimbra. Tem aqui, uma extensao e uma das coisas que a n6s nos entusiasmou é que,
tinha uma lareira, enorme, daquelas das cozinhas que é um elemento construido, que é
bastante grande. Uma chaminé muito grande com um pilar e as vigas, e depois a lareira
estava 14 dentro e nés usamos essa lareira, esse elemento e essa chaminé para ligar um
corpo antigo ao corpo novo. Ou seja, os alunos tém que passar sempre por aquela lareira,
€ quase uma porta por onde eles passam e a chaminé passou a ser um pogo de luz, ou
seja, é um espaco de transi¢ao, mas € um espaco de transicao completamente inusitado,
porque estamos numa escola de musica e passamos por dentro de uma chaminé, mas era
impossivel deitar fora aquela chaminé, nao a podiamos demolir porque é precisamente
a passagem a embarcacdo deixar um outro espago, para entrar no outro, portanto, eu
acho que se calhar, o que eu estou a dizer, define aquilo que eu entendo como espaco de
transicao, nao tenho que ter este dramatismo todo, evidentemente, mas sdo espacos que

sdao importantes na caracterizacao da passagem.

Ronelxy Zarate: A minha seguinte questao era parecida ao que acabou de responder, ou
seja, neste projeto, que espacgos de transicao identificas? jaA me disse alguns estao

presentes na habitacdo, mas se quiser referir a algum outro.

Desirée Pedro: Ha varias salas que existem na casa que sdo espagos de transicdo, que
funcionam, que tém varias funcdes, sdo entradas da casa, sao zona de estar. Podem
também, quando estad muito calor, porque como eu disse, n6s abrimos a nova sala, a
procura do sol, entretanto, agora com a mudanca climéatica, o sol esta abrasador e no
verao tem mais sentido. Por isso é que as pessoas, quando ocupavam a casa no verao,
nao procuravam o sol, tem mais sentido comer numa outra sala mais recatada, e esta
possibilidade de uma pessoa deslocar uma coisa que fazia num espaco, passar para o
outro, quando muda o tempo, agrada muito. E uma zona que liga a cozinha a sala, que é
um espago que no fundo é a ligacdo ao jardim, é um espago que também nao sei
exatamente para que serve, mas € um espaco que esta ali e que permite ligar varias coisas,

e isso agrada-me.

Nao saber exatamente para que as coisas servem, ou seja, todas estas salas que se vao
articulando umas com as outras, sao espacos de transicao, e os proprios quartos, muitas
vezes, estao organizados de maneira que ha sempre antecamaras ou ligacoes entre eles.
Noés, por exemplo, nao sei se se percebe nas plantas que enviei, que no piso superior e no
piso inferior, a casa é quase um labirinto e é possivel ligar e percorrer tudo, é como se

nos ligassemos todos os espacos. No inicio, quando o fizemos, nao percebemos que a
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ideia era criar este circuito interno e depois percebemos que mais tarde, quando fizemos
algumas demolicOes de algumas portas, para criar estas passagens, que essas portas ja
tinham existido, que teriam sido fechadas. Portanto, aquilo que nos fizemos e intuimos,
ja existia, este circuito interno que a casa tem, quase circular, sdo espacos, nos
conseguimos andar sempre a circular em torno dela. E isto, sdo espacos de transicao,

claramente, ou seja, os corredores nao sao bem corredores, sdo sempre algo mais.

Desirée Pedro: A minha seguinte questao vai ao encontro de se h4a alguma memoria

pessoal, cultural ou afetiva que influenciou o desenho de um desses espacos?

Ronelxy Zarate: Nao tenho a certeza se sim, se nao. Mas ha uma coisa que para mim foi
muito importante nesta casa, que é, por razoes pessoais e de vida, eu até chegar a esta
casa estava sempre a mudar de casa. Mudava muitas vezes de casa, e também mudei
muitas vezes de pais, e verdadeiramente comecei-me a sentir em casa, aquela ideia de
casa, nesta casa. E ndo questionei muito os espacos que existiam porque me eram
confortaveis. Mas de alguma maneira estes espacos, que sao salas, que sao passagens,
que ao mesmo tempo sdo varias coisas, ja existia na casa da minha av6 paterna e na
materna, e em algumas das casas em que vivi sim, talvez. Mas nao tenho a certeza, por
acaso nunca pensei no assunto, mas como vivi muitas vezes em casas com alguma
historia, casas que tinham algum tempo, era mais frequente este tipo de espacos, de casas
que tinham espacos que se articulavam uns com os outros e nao a distribui¢do por
corredor, ou o open-space, que é uma distribuicao mais recente. Portanto, se calhar tem
a ver com isso, tem a ver com esses espacos que vivi, mas, confesso, nunca pensei no

assunto até agora.

Ronelxy Zarate: Com isso, respondeste mais ou menos a esta questao, hoje, esses espacgos

de transicao sao usados como pensaste ou acabaram por ganhar outros papéis?

Desirée Pedro: Acho que sim. Eles tém papéis multiplos, sio muitas coisas, e eu gostei
desta possibilidade, de as coisas serem muitas coisas, ndo serem uma coisa s, nao
estarem fechadas, de poderem ser apropriadas, de repente passarem a ser um espago que
passa a ser confortavel, um espago que eu passei a gostar, que nao era expectavel. Por
exemplo, durante o Covid, apesar de viver neste sitio, a minha vida é tudo menos calma,
como ja deu para reparar. E durante o Covid, quer dizer, tinhamos de estar todos
fechados em casa, os quatro, eu, o Carlos e os meus dois filhos, 0 Tomé e o José,
aconteceu com toda a gente, evidentemente nao fui s6 eu, nao fomos nos sé. E tinhamos
de ter aulas, cada um estava a procura do seu espaco para poder ter as suas aulas, ter o

seu trabalho, as reuni6es de trabalho, tudo o que estava a fazer.
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Esta situacao, levou-nos a ocupar outros espacos, comecou a haver outros espacos que
nao tinham de ser os quartos, porque a ideia de ter computadores nos quartos, isso foi
sempre uma coisa que eu, gosto desta possibilidade de continuo, mas a ideia de ter
televisdo e computador no quarto, nao. Porque o quarto é para dormir e descansar,
podiamos estar a trabalhar em todas as salas e todos os outros espacos, mas a ideia de
estar deitado a ver televisao, ndo, é para dormir. E de repente, passaimos a descobrir
outros espacos que a casa tinha e nés nunca tinhamos, isto é, sabiamos que estavamos
14, mas nao o usavamos. Como uma varanda que ligava a uma sala e que de repente para
mim passou a ser coisa mais, uma varanda generosa, que esta por cima de uma loja onde
tem ainda um forno e a casa das maquinas e passou a ser, para mim, passou a ser um
sitio importantissimo. Alids, adoro estar 14, sempre que posso tomo um pequeno-almoco
14, quando consigo tomar um pequeno-almocgo, porque a relacdo com o jardim e com a
paisagem é maravilhosa. Ou seja, ha muitos planos de verde e de flores, tenho a
montanha, depois tenho o pinheiro manso e o cedro e depois tenho a glicinia e depois
tenho a vinha na latada e depois ha o limoeiro e depois h4 todas as jardineiras da varanda
e depois ha os gatos e ha os passaros. E uma coisa impressionante, aquele espaco tao
pequeno, de repente € riquissimo, e eu nunca tinha reparado nele e fiquei cidrada, como

€ que eu nunca tinha reparado naquilo e foi maravilhoso e passou a ser fundamental.

Outro espaco, a cobertura plana desta nova sala, que nao é nova, mas foi feita em 2008,
asala de jantar e de estar. N6s trouxemos uma escada de uma obra, nds trazemos sempre
o que normalmente ninguém quer de uma obra, mesmo que seja publica e que va para
aterro, e que nés achamos que faz sentido recuperar e incorporar noutra obra, pedimos
para trazer. Foi o caso de uma escada de acesso a um s6tao, que por um milagre batia
certo com a altura que noés tinhamos da varanda para o piso de cima, para este patio. E
entdo comecamos, durante a pandemia, passamos a ir 1a acima, estava feito, tinha-se
feita essa escada, essa varanda, mas ainda nao tinhamos tempo, ja tinhamos 14 ido, mas
ndo passamos a ir. E entdo, de repente, comegamos a ir quando havia sol, este sitio é
fabuloso, tem uma luz incrivel, conseguimos ver um po6r-do-sol maravilhoso, passaimos
a ter uma mesa l4 em cima, porque passavamos a ter a vista do telhado, como se fosse
uma altana de cima da casa, e foi incrivel, de repente comecamos a ver o jardim como
nunca o tinhamos visto. Foram espacos que fomos descobrindo. O proprio jardim, que
praticamente nao temos tempo para usar ou nao tinhamos tempo para usar, passou a ser
muito mais usado e descobrimos muitos espacos que se calhar s6 os caes usavam e que
se divertiam a usar. E isso so foi possivel porque estavamos confinados, e estes espacos,

aos quais n6s muitas vezes nao prestamos atenc¢ao e que nao tém de ser interiores, podem
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ser exteriores, porque ha espacos de transi¢ao exteriores, muitos, sao incriveis e nos

muitas vezes nao prestamos atencao, e eles estao la para serem vividos.

Ronelxy Zarate: Exato, bem relativamente sobre a préoxima questao e o género. Como é

que ser uma mulher arquiteta influenciou nas decis6es no projeto da casa?

Desirée Pedro: Nao faco a menor ideia. Nao faco mesmo a menor ideia como é que
influenciou, alias, é coisa que eu nao sei classificar e é muito curioso. Porque, por
exemplo, eu trabalho com o Carlos, que é meu marido, e alguma da arquitetura que nos
fazemos, e quando dizem que é mais organica, atribuem a mim, mas nao. Porque o Carlos
¢ muito mais, se calhar, muito mais experimental e organico, ha coisas que ele faz que,
aparentemente, num estere6tipo que se criou de que as mulheres sao mais organicas e
mais flexiveis e mais fluidas, ele encaixa muito melhor do que eu, por isso é que eu acho
muito engracado. Quando me perguntam se aquilo que eu faco é assim, nao faco a menor

ideia, ndo faco mesmo a menor ideia se tem a ver com isso.

H4 questGes que eu tomei, e decisoes que nés tomamos quando iamos para aqui, e que
tém a ver com posicoes politicas, ndo sei se sdo de género ou nao, acho que nao. Tem a
ver, sim, no sentido em que ha espacos que estavam conotados com o lugar onde dormia
a empregada, que a casa tinha, e que nao nos parecia de todo digno, e que foi a primeira
coisa que deitdmos abaixo. Mas isso é uma posicao politica, pensamos os dois a mesma
coisa, a primeira coisa que temos de fazer é demolir isto, porque isto nao tem sentido
nenhum, é abjeto, é um espaco que é de ma memoria, ndo interessa. Este espaco tem de
ser fluido, ndo tem de estar aqui. E eu nao sei dizer até que ponto as decisées que tomo

tém a ver com esta questao, se resultam de eu ser mulher ou nao. Nao faco a menor ideia.

Sempre me fez impressao de que, na historia da arquitetura, em escritorios mistos, ou
pessoas onde havia mulheres e homens, nao aparecessem mulheres. Isso sempre me fez
impressao, porque eu acho que elas tinham um papel tao relevante como eles tinham.
Mas faz-me igualmente impressao de que muitas vezes outros homens que também
tiveram papéis relevantes ndo aparecam, ou seja, ndo percebo porque é que ha um
protagonismo que se cria sobre determinada persona. Essa questao comigo nunca
aconteceu, eu nao sei se fui privilegiada ou nao, mas efetivamente nunca a senti. Sempre
fiz questao de demonstrar que, se trabalho numa coisa, tenho que la estar, se nao
trabalho, nao estou, nao tenho de estar, é tdo simples quanto isto. Mas se foram
importantes na decisao que tomei, talvez, nao sei, nao faco a menor ideia, se passa por
perceber que ha aqui questoes de priorizar determinadas zonas espaciais ou funcionais,

nao fago a menor ideia.
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Nesta obra, por exemplo, nos fomos resolvendo problemas que estavam a acontecer, a
lareira, por acaso, foi uma obsessao minha, porque eu morrei de frio, e ai, sim, foi feita
logo. Mas choveu na cozinha, nés tinhamos de ir resolvendo problemas e ndo havia este
pensamento. Eu, por exemplo, gosto imenso de pensar, quando estamos a trabalhar em
projetos e a fazer concursos em obra publica, gosto imenso de desenvolver o programa,
de pensar as organizacoes e distribuicOes espaciais e a maneira de como é que elas se
articulam, é uma das coisas que me dao imenso prazer. Quando fazemos concursos, é
uma das coisas que gosto imenso, perceber os circuitos e como € que as coisas se ligam e
como ¢ que funcionam. Se isso tem a ver com eu ser mulher ou nao, nao faco a menor
ideia, tem a ver com aquilo que eu gosto. O Carlos gosta imenso de perceber as relacoes
volumétricas e formais que os espagos tém e como é que estes se articulam uns com os
outros, e confia em absoluto na organizacdo funcional e distribuicdo espacial que eu
estou a fazer. Ele esta preocupado com outras coisas e nés, no fundo, fomos encontrando
aquilo que a cada um de nos lhe interessava e fomos tentando perceber. Tu gostas de
fazer isto, eu gosto de fazer isto e como é que tiramos partido disso, trabalhando os dois
juntos, agora, se tem a ver com eu ser mulher, ele ser homem nao sei, nao consigo dizer

isso. Tera de ser alguém de fora, eu nao consigo dizer isso.

Ronelxy Zarate: Relativamente a uma reflexao final do que seria a Entrevista realizada,
tenho mais 4 questoes. A partir da experiéncia que construiu a sua casa, considera que
os espacos de transicdo desempenham um papel essencial na arquitetura contemporanea

de habitacao, sobretudo em zonas nao urbanas?

Desirée Pedro: Sim, considero, mas nao é s6 nao urbana, nas zonas urbanas acho que sao
fundamentais. Sao espacos que, sobretudo em habitacdo, até em habitacao coletiva, que
podem ter uma funcao de sociabilizacdo, de encontro, de partilha, por isso até os acho
mais importantes em espaco urbano do que em nao urbano. Mas depois também isto tem
a ver com a definicao que n6s damos, o que é espaco urbano? a partir do momento que
duas casas, duas habitacoes estao proéximas uma da outra, temos um espaco urbano. Ha
urbanidade, porque as pessoas cruzam-se, confrontam-se, portanto, estes espacos onde
as pessoas podem partilhar, conviver, partilhar acoes, sdo espacos de estar e que nao tem
de ser necessariamente espacos de passagem. E eu acho-os mesmo fundamentais, e estes
espacgos sao tao importantes no interior, que ja falamos deles, como no exterior, no
exterior sdo essenciais. E sao espacos que articulam, que permitem articular as varias
areas e passagens para onde as pessoas se movimentam, e podem ser riquissimos. Sao
espacos que podem ser riquissimos e tornar todas estas circulagoes muito mais ricas,
espacialmente, temporalmente, vivencialmente, podem ser coisas que podem tornar a

vida das pessoas francamente melhor.
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Ronelxy Zarate: Continuando com as questoes. A experiéncia de habitar a sua propria

casa mudou a sua forma de projetar para outros?

Desirée Pedro: Sim e ndo. Sim, na medida em que alguns dos problemas que n6s nos
confrontamos aqui, nos sentimos ao fazer algumas das outras habita¢des, mas n6s nao
fazemos muitas casas, nés fazemos mais programa publico, habitacdo temos poucas. E
quando eu digo nao, é porque aqui nés temos uma liberdade, que ao projetar para os
outros, nao a podemos ter. E tem a ver com aquilo que eu disse, nés aqui podemos falhar
alguma coisa, podemos experimentar uma coisa que nao temos a certeza que esta bem,
s6 depois de a ver é que vamos saber. E quando estamos a fazer isso para alguém, temos
muito mais cuidado, porque esta dimensao experimental nem todos os clientes estao

disponiveis para ter e para passar por isso.

Ronelxy Zarate: Sim, compreendo. O que mais a surpreendeu na vivéncia da casa depois

de construida? Ou pronto, ainda nao esta acabada.

Desirée Pedro: Isto teremos a vida toda. Na vivéncia da casa, a mim, uma das coisas que
eu gosto mais de descobrir é precisamente a possibilidade de saber, de controlar a cor da
luz que entra de maneira diferente ao longo do dia, dos meses, do ano. Essa surpresa
permanente a mim agrada-me imenso, essa imprevisibilidade de nés acharmos que
vamos estar sempre a ver uma determinada coisa da mesma maneira, porque ha esta
tendéncia que os arquitetos tém de achar que vamos de algum modo congelar aquilo que
achamos muito bonito, vamos congelar para estarmos sempre a ver aquilo. No6s tentamos
nao fazer isso, e efetivamente, como o proprio jardim faz parte desta relacdo do interior
e do exterior, é muito diferente aquilo que estamos sempre a ver, a luz que entra, a
natureza que esta, que vai mudando ao longo do tempo. Os animais da casa que entram
e passam e que se organizam de determinada, ou outra maneira, n6s proprios que vamos

passando e vamos mudando e essa imprevisibilidade agrada-me muito.

Ronelxy Zarate: A altima questao vai ao encontro de que conselhos daria a uma arquiteta

jovem que quer projetar a sua propria habitacao?

Desirée Pedro: Isso é tao dificil. Diria para estar disponivel para experimentar e para se
enganar e nao ficar frustrada com isso. Porque pode depender imenso, isto é um processo
que nunca esta terminado e cada coisa que falha pode ser uma oportunidade nova e
entdo, nesse sentido, nunca ¢é falhada. Eu estou a falar na casa, uma obra publica nao é
assim, ja sabemos, mas também tem de haver um grau de experimentacao que as obras
publicas estao a deixar de ter. Eu acho que n6s temos de estar sempre disponiveis para
arriscar, para experimentar e para nos enganarmos, reconhecer que nos enganamos e

perceber onde é que nos enganamos e perceber que ha coisas que vamos aprender
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imenso com aquilo e esta disponivel para o engano. Porque as vezes vemos, de repente,
acontecer uma coisa muito mais interessante que nao estdvamos a contar com isso e isso
é que é fascinante naquilo que noés fazemos, este grau de imprevisibilidade que as coisas

tém, isso € o que me fascina, confesso.

Ronelxy Zarate: Bem, seria o fim da entrevista realizada. Obrigada.
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II| Entrevista realizada a Ana Cunha (online)

Tempo de gravagao: 01:06:50

Realizada em 18 de julho de 2025

Ronelxy Zarate: Com a sua permissao vou dar inicio a gravacao e a entrevista realizada.
Relativamente a uma perguntas sobre contextualizacdo pessoal e profissional, quais fo-

ram as tuas motivagoes para estudar arquitetura?

Ana Cunha: As minhas motivac¢oes para estudar arquitetura foi gostar do ambiente ur-
bano, comecar a apreciar as casas muito cedo. Quando tinha sete anos, eu vivia em An-
gola, nasci em Angola, e vivia numa casa de arquitetura modernista, e lembro-me de ficar
fascinada com as solugdes que a casa tinha, com aquela idade. Isso foi uma coisinha que
aconteceu quando era muito nova, nao é? Uma crianca, e depois fui um bocadinho sen-
sibilizada para isso, sempre apreciei muito, e depois foi um bocadinho ao longo do meu
percurso académico que comecei a ter certezas. Era esse o caminho que eu queria seguir,
mas € por isso, por apreciar o ambiente urbano, os jardins, as casas, a envolvente, o en-
quadramento, preocupava-me sempre com isso, ainda nao estava a arquitetura tao defi-

nida na minha vida, e foi assim crescendo, digamos assim.

Ronelxy Zarate: A minha segunda questao vai ao encontro no desenvolvimento e inten-

¢oes do projeto. Quais foram as premissas iniciais do projeto da casa?

Ana Cunha: As premissas iniciais foram fazer um projeto de reabilitacdo, que afinal re-
presentasse tudo aquilo que eu defendo em termos de reabilitacao. Isto é, ndo é tanto a
solucao do espacial, que isso foi uma solucao que a propria casa me trouxe, mas ao nivel
das técnicas de reabilitacdo. A questao das argamassas de cala aérea, os barramentos, a
questao da estrutura de madeira, quer ao nivel da cobertura, quer ao nivel do pavimento,
porque sdo casas de alvenaria de pedra autoportantes. Embora, tenha rasgado a parte de
tras da casa, claro que tive de reforcar a estrutura com uma viga de betdo e amarrar as
outras paredes, mas a ideia foi sempre reabilitar respeitando a construcao original, em
termos de técnicas. E ndo tanto remetendo para as vivéncias daquela altura, porque que-
ria luz, queria um espaco amplo, queria pé direito, queria esse tipo de solugoes, digamos
assim, que me iam fazer sentir bem na minha casa. Tudo o que é novo, como eu também
simpatizo muito com estruturas de ferro, foi tudo em ferro e pedra, foi um bocadinho as
premissas que, digamos, nortearam a proposta de intervencao. A organizacao foi um bo-

cadinho encontrar o espaco para colocar dois quartos e duas casas de banho, na parte no
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piso zero, e no piso um, que também € piso de entrada, a sala e a cozinha. No anexo que
eu tinha a parte, que ja existia e que eu conseguia ampliar, ter as outras funcoes que em
mim preocupam muito, como € o sitio para guardar as roupas, porque no caso do meu
quarto transformou-se em closet, no piso de baixo, e no piso de cima é lavandaria e ar-
recadacao. E mais uma casinha de banho de apoio a zona da sala e da cozinha, e foi basi-
camente ter espacos que me permitiam resolver as minhas necessidades e aquilo que eu
prezo. Que eu prezo, sobretudo, sem perder espaco, portanto, tudo ali estd muito pen-
sado ao milimetro, e o que ali teve mais representatividade foi, definitivamente, as téc-

nicas e os materiais que eu utilizei para a reabilitagao.

Ronelxy Zarate: Bem, a seguinte questao seria, quias foram as inquietacoes para optar

por este lugar e mais para projetar a sua propria casa?

Ana Cunha: Isto foi uma descoberta que fiz através de um senhor que reside na aldeia e
que tinha sido presidente da junta de freguesia e com o qual eu trabalhei, enquanto fun-
cionaria do municipio do Fundao e fiz projetos para aquela aldeia. E o senhor Lima, que
é este senhor de quem estou a falar, foi uma pessoa com quem enfatizei muito e vice-
versa, o que originou que eu, ja ha muito tempo, que partilhava com algumas pessoas das
freguesias. Uma vez que eu tenho esse contacto profissional direto, entdo ia dizendo, “se
houver aqui uma casa” e tal, “eu gostava de viver numa aldeia”. Pronto, e aqui eu ficava
e aqui eu passava, e ha um dia que o senhor Lima chega aqui e me diz assim, “olha, 6
senhora arquiteta, tenho uma casa para si”, e eu, “ah, nao diga isso”, “Ah, mas é que nao
duvide, “Tenho uma casa para si na aldeia, em Castelo novo”, “ah, esta com davidas?
Abra ai o0 Google Earth”. Abrimos o Google Earth e ele disse-me onde é que era a casa e
eu, claro, quando vi a casa, apaixonei-me, porque percebi o potencial, porque a casa nao
s6 estava em ruina, como tinha ardido. Ou seja, como era tudo estrutura em madeira e
eles tiveram 14 um grande incéndio, pronto, foi a casa que perdeu basicamente a cober-
tura, o sobrado, digamos assim, e as divisorias que havia, que também nao interessavam
nada, também ficaram, digamos, impossibilitadas de recuperar. O que para mim nao era
um problema, mas uma oportunidade, ou seja, ele ia demolir tudo, porém ja estava meio
demolido. E foi assim, nesse mesmo dia fiz o negbcio da casa, ele arranjou-me o contacto
da senhora e ela aceitou e comprei a casa, pronto. E depois foi ali mais um tempinho, por
causa das papeladas e foi assim, foi um processo muito facil, nunca tive duvidas, adorei
o sitio e a aldeia de Castelo novo tinha varias vantagens, mais vantagens e a desvantagem,
j4 14 moro ha cerca de trés anos, ou dois anos e pouco, ndo vejo desvantagens. E muito
perto do Fundao, ou seja, é por autoestrada, mesmo quando se pagava por taxa, nao ha-

via, pronto até Castelo novo, foi sempre gratuito. A viagem que eu faco do Fundao para
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Castelo novo demora cerca de 10, 15 minutos, o maximo, se houver assim algum cons-
trangimento no caminho, um caminhao, coisa assim, 15, normalmente sao 10 minutos.
E de por o pao todos os dias a porta, se eu quiser todos os dias, eu é que nao quero todos
os dias, mas tenho um senhor que vende os legumes e as frutas, que também vai a porta,
tem uma carrinha e apita. Portanto, eu s6 vejo vantagens, nao tive, também pela proxi-
midade, se quiser vir ao Fundao, em 10 minutos ponho-me no Fundao. Portanto, nunca
tive qualquer davida que aquilo foi uma das melhores coisas que me aconteceu na vida,
pela possibilidade que tive de fazer o projeto da minha casa, como também viver num
sitio que eu ambicionava enquanto espaco-aldeia. Estou dentro da aldeia, mas virada
para a paisagem, ou seja, € aquela coisa que nos dizemos, assim, “aquela casa tem a mi-

nha cara” pronto, foi um bocadinho assim.
Ronelxy Zarate: E para si.

Ana Cunha: Agora, deixa-me s6 dizer uma coisa a este nivel. Quando, obviamente que a
aldeia historica de Castelo Novo € classificada como conjunto de interesse publico e o
projeto foi, na altura, Direcao Regional de Cultura do Centro, para parecer, para emissao
de parecer, que agora ja nao é Direcao Regional de Cultura do Centro, mas CCDR Cul-
tura, que mudaram este organico, este, vamos-lhe chamar assim, um servico ligado ao
Estado, ao Ministério da Cultura, integrou-se na CCDR. E, obviamente que estive a es-
pera do parecer, todas essas questoes, posso dizer que criaram um bocadinho de inquie-

tacdo, nao exagerado, porque depois tudo se concretizou pelo melhor.

A minha vontade de, de alguma maneira, dar um ar contemporaneo a casa, dentro da sua
arquitetura tradicional, fez-me crer que nao me iriam por obstaculos. Ou seja, se puses-
sem obstaculos, eu se calhar nao sei como € que teria sido o processo a partir dai, porque
as condicionantes de ter uma frente toda rasgada em vidro para a paisagem, para mim
era condicao necessaria para eu poder desfrutar. E obter da minha casa aquilo que eu
também pretendia, que era essa visao abrangente do territério que esti no horizonte,
essa entrada de luz, portanto tudo isso foi concretizado. Portanto, talvez ai, em dada al-
tura, eu disse ok, espero bem, Deus queira que eles me aprovem a casa com a solugao
mais contemporanea, para que eu possa realmente concretizar o meu projeto na sua ple-

nitude. Pronto, e foi assim.

Ronelxy Zarate: Com isto, respondeu a seguinte questao, que se relacionava com o modo
de as pré-existéncias influenciaram nas decisoes. Uma vez que ja respondeu, vou passar
a seguinte questao. Como surgiu, no processo inicial, a ideia de articular os espacos inte-

riores com os exteriores?
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Ana Cunha: A casa, estrategicamente e por eu valorizar bastante o seu al¢cado principal,
que é aquela imagem da casinha da aldeia, que tem apenas uma porta e uma janela, de
pedra aparente, e isso foi ao encontro de um imaginario que de alguma maneira cé es-
tava, que eu tinha interiorizado e que me maravilhou quando conheci a casa. E essa re-
lacao com a sua envolvente direta, a aldeia, porque esse alcado é que esta, digamos, vi-
rado para a aldeia, uma vez que o outro esta virado mais para a paisagem, esta sobran-
ceiro, digamos, a estrada de acesso a Castelo Novo, mas o casario esta para tras, vamos-
lhe chamar assim, esta para Norte e para Poente. Portanto, a minha casa faz ali um bo-

cadinho, quase a fronteira do que é a aldeia, o fim da aldeia.

Portanto, nessa questao, essa integracao desse alcado principal na Praceta, onde ela esta,
se localiza, Praceta Dona Candidinha, e as restantes casas da aldeia, esta perfeita, porque
vai muito ao encontro do que € as solugoes da arquitetura popular e que sao mais repeti-
das naquela frente de rua. Para o lado dela depois tem um alcado lateral para um beco,
onde eu também privilegiei as entradas de luz que ja existiam, embora uma fosse ja da
construcao original e outra ja tivesse sido a posteriori. Mas eu respeitei, porque nao quis
também mexer nessa composi¢io, vamos chamar assim, uma vez que aquelas entradas
de luz até me faziam sentido para o meu espacgo interior. Depois, no alcado de ardosio é
que houve a grande intervencao de abrir, rasgar a fachada do piso da sala e da cozinha e
no piso dos quartos também conseguir, digamos, abrir duas portas, uma porta em cada
quarto com duas folhas para me permitir esse acesso direto ao terrago. Chamo terraco
porque tem umas dimensdes que assim se justifica, essa caracterizacao é fantastica, claro.
E depois tive a oportunidade de comprar o terreno que esta confinante para o lado de
tras, onde eu agora tenho um jardim, uma hortinha, esse contacto entre o interior e o
exterior é muito agradavel, e esses espacos exteriores onde se pode descansar, ter umas
cadeiras, ou de manha ou no final do dia, estar ali a ler um livro ou na companhia de
alguém a conversa, pronto, sdo espacos que eu privilégio muito. E que numa aldeia de
aquela me faz todo o sentido, ndo s6 o espaco aberto, rasgado, que obviamente iria ser
sustentado por uma varanda, uma vez que sao portas todas que se abrem. Mas, também,
essa vivéncia do exterior, esse contacto direto com o céu, essa permeabilidade, que tam-

bém noés permite estar dentro e estar fora.

Ronelxy Zarate: Vou a seguir dar inicio a definicao e vivéncia dos espacos de transicao,

qual é para si, o papel que tém os espacos de transicao?

Ana Cunha: Ora bem, os espacos de transicao sao espacos importantes, nao €? Em que
eu, em minha casa, se pensar num espaco de transicao, se calhar associo mais, a este
espaco entre o exterior e o interior da casa e eventualmente aqueles espacos em que sais

de uma divisao, quer ela seja quarto, quer ela seja casa de banho e entras num corredor
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de acesso ao resto da casa. No que respeita, por exemplo, a questao da sala e da cozinha,
permanecerem num espaco em que é amplo, eu contive o espago da cozinha através de
uma parede até dois metros de altura, e um conjunto de armarios que tém em frente quer
para a cozinha, quer para a sala, pronto. E houve essa necessidade de conter o espaco
porque, nao haja davida, que a ambiéncia que tem uma sala que esta mais resguardada
do que é a rotina da cozinha, para mim tem vantagem, que é eu quando estou a comer,
ja na area de refeicoes, ou naquela mesa que eu localizei numa zona da cozinha, que tem
acesso direto através de uma ilha. Portanto, essa questao estava indefinida e ai h4 uma
maneira de estar, que é no convivio, na partilha, na conversa, na degustacao, o que noés
quisermos, nao, ou o que nds mais valorizamos na refeicao. Acho que é estas questoes
todas que nos permitem, ter este prazer de nos sentar a mesa com alguém, ou sozinhas,

conforme as situacoes.

A questao da sala, é uma questao mais de relax, nem que seja para continua r a conversa,
mas é outra maneira de estar. E, portanto, eu ali consegui fazer essas zonas de transicao,
continuando a tirar partido da espacialidade da cobertura. Que nao se esconde, ou seja,
a estrutura esté a vista, e as inclinacoes das aguas acabam por estar dentro da casa. A
questao de estar na cozinha a confecionar, a preparar, a lavar os alimentos e, pronto, até
a questao dos cheiros, sio um bocadinho tamponados, outra coisa é a refeicao em si, que
€ uma coisa que esta mais ligada ao espaco de confecao. E depois a outra zona, ja um
bocadinho ali mais distante, que me permite depois, pronto, fechar um bocadinho o que
€ 0 estar em casa, os diversos espacos de estar em casa, mais relaxado, ou a ler um livro,

ou a ver televisao, ou na conversa, mas noutra maneira de estar.

Ronelxy Zarate: Com a questao anterior, conseguiu responder a seguinte questao. A qual
se formulava da seguinte maneira, neste projeto, que espacos de transicao identificas.
Portanto, vou passar para a seguinte questao, ha alguma memoria pessoal, cultural ou

afetiva que influenciou o desenho de um desses espacos que mencionou anteriormente?

Ana Cunha: E assim, meméria afetiva, porque a minha mée, como ha bocadinho falei,
nasci em Angola, mais propriamente na cidade do Huambo. Na altura uma das colénias
ultramarinas, vivia muito de um desenvolvimento, de um urbanismo diferenciador. Para
a época mais modernista, onde muitos arquitetos se estrearam com solucdes muito
vanguardistas, que marcaram uma época. A questdo do minimalismo, a questao da
arquitetura modernista, comecou a haver aqui, em termos de influéncia, uma maneira
de desenhar cidade e de propria habitacao, que marcou e que estava muito a frente daqui
de Portugal. Porque se desenhava em Portugal, nao s6 pelo Antigo Regime, mas também
porque era um pais um bocadinho encravado ainda, em muitas, um egocentrista, que

nao deixava que as pessoas evoluissem na sua propria esséncia do ser, portanto tudo
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muito controlado. E Angola nao, era uma liberdade incrivel e eu, ao contrario, que
sempre apreciei isso e mesmo tendo vindo para Portugal, ainda muito jovem, novinha,
eu ouvi sempre a minha mae falar sobre as memorias dela da aldeia. Minha mae nasceu
numa aldeia da guarda, nao tanto o meu pai, que falava dessas memorias dele, ndo o
trazia a ele, o que trazia a minha mae, que era essa vontade de voltar a sua infancia, onde
ela tinha sido tao feliz, naquele ambiente da aldeia. Eu depois vim a conhecer a casa da
minha av6, da mae dela, e algo aqui me tocou, em termos do que poderia ser a minha
ambicao também e perceber no que ela partilhava, o quao simples era a vida na aldeia e

também o que isso poderia trazer para o bem-estar.

E foi assim, quer dizer, essa minha ligacao, essa minha procura por uma casa na aldeia.
Enquanto os meus filhos estiveram comigo, eu vivi sempre na zona mais central do
Fundao, que era a Avenida da Liberdade, muito perto das escolas onde eles andavam.
Quando eu percebi que eles tinham a sua propria vida, e sairam de casa, tinham a sua
propria casa, comegaram a ter a vida independente, percebi que era 0 momento. Ja nao
me fazia sentido estar ali, nem a cidade propriamente me dizia algo, ter ali o café ou o ter
ali o sitio para ir as compras, os supermercados, as superficies comerciais, nada disso
para ja nao era, ndo me era barrado, se eu nao vivesse. Se eu vivesse numa aldeia isso
estaria também a minha disposicao, através de uma viagem de carro eu estaria onde
quisesse. Portanto, acho que foi essa, se calhar, essa ambiéncia que a minha mae me
passou, de bem-estar, de liberdade, de se poder respirar de outra maneira, o proprio
contexto da natureza, de estar muito préoximo. Penso que tera sido essa a memodria, e
depois o meu trabalho, aqui na Camara, que passa muito por projetos também de raiz,
mas também muito de reabilitacio de casas que a Camara compra para instalar
equipamentos ou outras valéncias. Nas infraestruturas, nas freguesias, que também me
apaixonou. Eu venho para o fundao por causa de um programa das aldeias do Xisto que
passa pela reabilitacao das casas de Xisto, das aldeias de Xisto e portanto se calhar ai isso
também acabou por mexer comigo e sedimentar aquela coisa do que era viver numa
aldeia, recuperar uma casa de pedra e o potencial que isso tinha, que a maior parte das
pessoas nao conseguia ver e ndo conseguia perceber que uma casa de pedra, nao tendo
luz, pode passar a ter, uma casa de pedra nao tendo pé direito, pode passar a ter, ou seja,
todo esse conhecimento, digamos assim, que eu fui pondo na pratica. Nao ficou no
projeto, portanto foram muitas obras concluidas e que me fez nao ter davidas de que isso

seria uma boa opcao para a minha vida.

Ronelxy Zarate: A seguinte questao é, sobre se esses espacos de transicao sao usados

como pensaste ou acabaram por ganhar outros papéis?
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Ana Cunha: Eu penso que os espacos de transi¢ao que eu desenhei estao condizentes e
permitem-me a vivéncia que eu imaginei. Ou seja, nao houve nada nos espacos de
transicdo que me surpreendesse. Estava bastante bem pensado e surgindo numa
primeira fase do esquico, que se foi apurando e por varias situacoes de

complementaridade, eu acho que eles cumprem totalmente a sua funcao.

Ronelxy Zarate: Certo, a seguinte questao vai e a encontro do que seria habitar e género.

Como é que ser uma mulher arquiteta influenciou nas decisées no projeto da casa?

Ana Cunha: Eu acho que a mulher arquiteta, mais do que mulher, tem a ver com a
experiéncia de cada um, ou seja, e ja falimos um bocadinho sobre isso, a minha
experiéncia de vida, quer pessoal, quer profissional, influenciou totalmente o projeto da
minha Casa. Que se eu fizesse outra Casa, se calhar aqui por oposicao, talvez assim, se
consiga tirar aqui a ideia chave, imagina que eu iria ter um terreno, também uma aldeia,
eventualmente, e queria fazer uma casa de raiz. Tudo mudaria, a minha experiéncia como
profissional, em termos de arquitetura contemporanea, que eu gosto, gosto imenso, e o
desenho que iria aparecer, também ia ser desta mulher arquiteta, e seria uma coisa

totalmente diferente.

Portanto, o que é que influenciou o projeto enquanto autora ou enquanto usufruidora,
vamos la ver, proprietaria? Foi o contexto da Casa que me apareceu e que gostei, que
comprei, e que me influenciou totalmente na sua realizacao. Claro, ja falimos sobre isso
com o know-how, o conhecimento que eu fui adquirindo e fui apurando, e fui sempre
identificando cada vez mais, sedimentando. O que era para mim a reabilitacdo, e que
consegui, de alguma maneira, operacionalizar em todo o seu contexto, em todos os seus
contextos, como ja também aborddmos. Mas poderia ser outra coisa qualquer,
dependendo do espaco, do que é que me motivava para fazer, o projeto seria o espaco
com o pinhal, vou abrir a casa para o pinhal, vou abrir a casa para a serra, ou seja, vou

virar a casa de costas para aqui ou para ali.

Portanto, o projeto nasce de um contexto da mulher, neste caso da arquiteta, que as
arquitetas mulheres tém eventualmente, na minha opinido, uma sensibilidade diferente
dos arquitetos homens, talvez mais sensivel a determinadas coisas, até porque temos
uma relacao com a Casa diferente. Nao é que os homens nao possam fazer trabalhos de
casa, claro que podem, e muitos fazem, e cada vez fazem mais, se calhar fazem todos
atualmente, ou uns mais que outros, nao interessa, isso também tem a ver com a
personalidade, assim como h& mulheres que também nao fazem, também detestam os
trabalhos de casa, portanto, isso estd mais ou menos generalizado. Mas a nossa relacao

com a Casa e com o0 espago, acaba sempre por ser um bocadinho diferente. Portanto, isso
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¢ que vai fazer com que o projeto possa ser um projeto que tenha a esséncia, que tenha a
identidade, mesmo que neste caso foi para mim, e isso ganha muita forca. Mesmo que
n6s facamos um projeto para alguém, a nossa esséncia também 14 estj,
independentemente de estarmos a trabalhar com algo que nos é solicitado. H4 um
programa, hd uma imagem, materiais, mas a nossa esséncia no desenho e na composicao
também esta 1a. Portanto, eu acho que é um bocadinho, nao tanto mulher arquiteta
supostamente mais isolada a fazer a Casa, mas sim essa complexidade do que a mulher
é na sua esséncia, com as suas vivéncias, com as suas experiéncias pessoais e

profissionais. Dai nasce o projeto.

Ronelxy Zarate: Mais outra questao que tem haver com, a partir da experiéncia que cons-
truiu a sua casa, considera que os espacos de transicao desempenham um papel essencial

na arquitetura contemporanea de habitagdo, sobretudo em zonas nao urbanas?

Ana Cunha: Eu penso que os espacos de transicao sao importantissimos, nao é? Que nos
fazem viver a Casa com uma amplitude mais... como é que eu irei de dizer isso? Mais
reforcada, ou seja, eu quando estou num espaco e esse espaco tem uma determinada
funcao, esse espago se tiver alguma contencdo, permite-me estar de uma maneira se
calhar mais intensa. Nao estou tao dispersa com os espacos, estou ali, estou a comer,
tenho ali uma zona que me vai facultar esse espaco contido, esse espaco que me permite
de alguma maneira fechar um bocadinho o circulo do resto da Casa. Estou aqui, agora,
ou aqui ou agora, um bocadinho capotado, ou aqui ou agora. Isso em todas as divisoes, e
a minha Casa é pequena, como sabes, mas acaba por acontecer isso. A pessoa entra no
quarto, fecha a porta, encerrou o espaco e depois abre as portas todas do sonho. Mas, no
que respeita, agora, se calhar poderia ser interessante integrar aqui um outro conceito

que tem a ver com o exterior, esse espaco de transicao entre o exterior, a aldeia.

Para mim é essencial o espaco de transicdo, se em zonas urbanas ou menos urbanas que
esses espacos ganham valor, ou ganham importancia, se calhar sim, porque em espacos
menos urbanos mais ligados ou mais proximos da natureza ou que sejam aglomerados
um bocadinho mais rural, com um grupo mais restrito de casas, com um casario também
mais contido. Se calhar, esses espacgos de transicao proporcionam essa entrega a nossa
envolvente, mais proximos ainda do que é a natureza, mais proximos do que é o espaco
de aldeia, que é um espaco mais calmo. Nao é que nao tenha pessoas, porque na minha
experiéncia, tem pessoas, que saem mais a rua, se calhar porque as vezes tém uma
vivencia mais de proximidade, as pessoas, os vizinhos conhecem-se todos. Nas zonas
urbanas, isso ja nao é tao assim, é mais se calhar um comprimento formal, nés nao
falamos com os vizinhos como nas aldeias se fala com os vizinhos, ha uma entrega até

talvez afetiva, quando as pessoas sdo mais empaticas, por parte dos vizinhos, e isso acho

152



que é muito interessante. Portanto, esses passos de transicdo se servirem para
aproximar, tu ao sair da tua casa, tens ali, como eu por acaso tenho na minha, umas
pedras que ja 14 estavam e eu mantive com todo o cuidado para sentar a porta de casa ou
aquela coisa de chegares a varanda e estares no meio do que é o espaco de mais natureza
quer seja o meu jardim quer seja propriamente toda a envolvente do que esta no
horizonte, o céu. Tudo isso acho que é muito interessante e ai ganha valor na questao de

a aldeia também favorece e a natureza também entra mais.

Ronelxy Zarate: Sim, claro. A seguinte questao seria, a experiéncia de habitar a sua

propria casa mudou a sua forma de projetar para outros?

Ana Cunha: Se calhar nao mudou a minha forma de projetar para outros, mas se calhar
sedimentou. Ou seja, quando? Para novos clientes que ja tive, ndo é? Depois de ter feito
a minha casa e como a minha casa saiu numa revista e eles souberam e abordaram-me
nesse ambito. E eu mais facilmente, em termos do projeto de arquitetura e de execucao,
quando entra a parte das solugoes estruturais e de acabamentos e esses complementos
ao desenho da propria casa, foi mais facil que eles assumissem estes materiais proprios
para a reabilitacao as argamassas de cala aérea, as estruturas de madeira ou seja depois
com os isolamentos todos etc. Obviamente que é um bocadinho e buscar um querer a
esséncia da arquitetura popular, mas depois adicionas o isolamento térmico, no caso da
minha casa foi a cortica, mais a impermeabilizacdo, mais os remates de zinco para que a
casa seja estanque ao nivel da cobertura, que é por ai que a casa as vezes briga. A propria
estrutura do piso ser em madeira, a madeira nao ser envernizada, ser tratada com ceras
e Oleos foi mais facil demonstrar que realmente aquilo resulta e que o resultado é aquele
e so ai talvez é que eu fui tirar beneficios disto. Ou seja, eu gosto de fazer assim e na
minha casa fiz assim e resultou nisto E, portanto, ai eu consigo demonstrar que, afinal,
as argamassas fazem sentido e ficam espetaculares, que a estrutura de madeira funciona

lindamente, e, se calhar, foi ai que houve ai uma mudanca.

Ronelxy Zarate: Ok. A minha seguinte questdo seria o que mais a surpreendeu na

vivéncia da casa depois de construida?

Ana Cunha: Foi, realmente o contraste do que é a imagem da casa no alcado principal,
que é onde esta a porta de entrada, e a espacialidade que se ganha dentro. Ou seja, nao é
que eu nao tivesse a espera que isso acontecesse, mas realmente, todos os dias que entre
ali, € um prazer olhar, entrar em casa naquela portinha contida e de repente abracar o

horizonte que esta muito mais longe e isso ¢é definitivamente o que mais me surpreendeu.

Ronelxy Zarate: A minha ultima questao seria que conselhos daria para uma arquiteta

jovem que quer projetar a sua propria habitacao?
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Ronelxy Zarate: Eu penso que ai uma arquiteta jovem nao tem, digamos, ainda a experi-
éncia, nem é tanto de projetar, é de ver as obras construidas e olhar para elas e dizer,
hoje fazia diferente. Ou seja, a experiéncia que vamos tendo ao longo dos anos com pro-
jetos que nao deixam de ser marcos também na nossa vida, coisas que n6s vamos dei-
xando e que foram solu¢des do momento que a gente as pensou, nao tenho davidas ne-
nhumas, pelo menos no meu caso, o mais reflexivamente possivel. Refletir, mas no fim
h4 algo ali, depois da obra construida, que me traz uma experiéncia e que posso dizer,
ndo poria aquela porta, ou se calhar, abria daquele lado. Fazia aqui e falta uma janela de
paisagem, ou devia ter aberto esta parede, porque me apetecia. Sao digamos aprendiza-
gens que a vida profissional nos traz e quando sobretudo quando temos a possibilidade
de fazer vérias obras e que vamos em cada uma delas e aprendermos imensas coisas. Se
tivermos essa atencao, se quisermos muito, e eu faco ai uma apologia que é o arquiteto
quando desenvolve um projeto e que pensa nele do ponto de vista do que é que ele quer
no fim da obra. Estamos a projetar e estamos a ver a casa feita, estamos a ver aquele
quarto que vai ter madeira no chao, aquele armério que vai abrir daquela maneira, por-

tanto, nos estamos a criar ambientes, para além de fazer o projeto.

Criamos ambientes, e quando temos essa ligacdo ao projeto, de estarmos a ver a casa
pronta, enquanto desenho conseguimos fazer essa transi¢cao, temos muito mais gosto de
acompanhar a obra e fazer com que ela respeite integralmente a nossa ideia, porque se
for um projeto sé para dividir um espacgo e para fazer um telhado e pér umas lajes e fazer
isto e aquilo ndo nos traz essa apeténcia de controlar o pormenor do que a arquitetura
vive. A arquitetura vive do pormenor, vive do rodapé, se estd embutido na parede, vive
da sanca do teto, vive da luz que é de cortina, ou da luz que é suspensa, portanto, o projeto
vive disso. Ou seja, no final, nao é o projeto, é a casa que vive disso, o espaco, seja casa,
seja o que for, a construcao, o edificio vive disso. Se for casa é de uma maneira, se for
museu € de outra, se for um equipamento para idosos é outra, mas todos eles tém de ter
essa ligacdo do que nds imaginamos naquele espaco quando estamos a fazer a sua con-
cecdo. E ai eu penso, que conselho que me parece mais importante numa arquiteta jovem
que é quando se faz o projeto é essa ligacdo ao espaco que ja esté construido, eu estou a
fazer isto, olho para a direita é um vazio, mas eu estou a projetar aquilo que eu quero que
aquela casa seja. Ja estou a ver, pronto, este pormenor aqui, eu tenho de se calhar fazer
isto em uma escala um bocadinho maior para eles perceberem mesmo como é que eu
quero este rodapé, ou como é que eu quero este estore, ou como é que a janela fica a face,
ou nao fica a face. E ai ganha-se esse afeto pelo projeto, essa concecao da casa pronta. E
quando se vai acompanhar o projeto, quando o projeto vai para a obra, ha essa ligacao,

“nao, nao, nao. O senhor nao esta a fazer isso como eu tenho 14 no projeto”. Que nos
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aprendamos com as pessoas que trabalham connosco, até porque os empreiteiros, sobre-
tudo os encarregados das obras, tém muita experiéncia. E as vezes ji contribuiram imen-
sas vezes para solucOes que eu tinha e que me ajudaram a chegar a mesma imagem que
eu queria, mas de outra maneira. Isso é uma coisa, outra coisa é, de repente ja nao é nada
assim, olha, afinal eu tinha o rodapé embutido e eles jA me puseram o rodapé fora da
parede. Imagina, o degrau era lisinho e na vida eles puseram um focinho no degrau, pro-
jetaram o degrau para a frente. Sdo coisas que nds temos de desculpar, mas vai ter de

refazer, para si € um pormenor, mas para mim é importante.

E essa ligacao, esse cuidado com o pormenor, também se calhar, esse entendimento do
que pode ser o objetivo da pessoa que quer fazer a casa, ndo é? quer uma casa que seja
para o seu dia-a-dia, quer uma casa que seja de fim de semana, essa ligacao, ouvir o outro,
tentar ir ao encontro, mesmo nao desvirtuando. Imagina, ja aconteceu, nao comigo, mas
j& aconteceu, a verem pessoas que querem fazer uma casa, ou fazer o que quer que seja,
e trazem projetos ja feitos e dizem, “eu quero isto”, pronto, e ai nds temos que nos posi-
cionar e dizer depois, “ndo sei se vai ser exatamente isso que o senhor quer ou que a
senhora quer”, “estou aqui para dar uma volta sim”, “vou ter isso em conta, mas nao lhe
prometo que isso seja exatamente assim” e “porque eu tenho aqui também outras mais
valias que se calhar vai beneficiar a solu¢do portanto tenho que acreditar em mim”, isso
também é uma coisa que é importante termos alguma personalidade na maneira de pro-

jetar ouvirmos o cliente, o outro, seja ele quem for, e fazer esse casamento entre o projeto

e aquilo que queremos que a casa seja.

E para uma arquiteta jovem isso é o essencial, é firmarmos no pormenor e fazermos com
que o nosso projeto que esta pensado seja construido. Nao seja adulterado, que aquilo
que era tao bonito, de repente entramos 14 e dizemos isto nao tem nada a ver comigo,
porque nao fiz o acompanhamento ou fui mais flexivel aqui ou ali e deixei que isto se
tornasse uma outra coisa com a qual eu nao me identifico. Porque numa arquiteta expe-
riente ja h4 muito conhecimento, quer dizer, ndo ha muita mais experiéncia de coisas
que correram bem, correram melhor, correram menos bem, entdo aprendemos, vamos
acumulando conhecimento, experiéncia profissional traz-nos isso. Sobretudo quando
queremos incluir e queremos dizer ok, eu nao sou a melhor, ja aprendi muito e se calhar
no préximo projeto ja nao faco coisas que fiz ainda agora ha um més e isso é a nossa
postura é essa abertura do que € que pode vir ai. E para melhorarmos também e como
pessoas acaba sempre influenciar nossa abertura para com o outro também nos da aqui

uma dimensao um bocadinho diferente.

Ronelxy Zarate: Muito obrigada da entrevista realizada. Obrigada pelo seu tempo.
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Ana Cunha: Depois gostava de ter acesso ao trabalho final.
Ronelxy Zarate: Claro que sim.

Ana Cunha: Sim, ok. Muito bem. Esta bem. Entao, olha, eu disponho qualquer questao
que tenhas, podemos falar mais um bocadinho ou manda por mail, como quiseres. E eu

tento encaixar aqui, no meu dia de trabalho, esta bem?

Ronelxy Zarate: Sim. Muito obrigada.
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Anexos

I| Casa-atelier
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Fig. 79-Desenhos do existente antes da reabilitagao.

Desenho partilhado pela arquiteta
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Fig. 80- Desenhos depois da reabilitagdo.

Desenho partilhado pela arquiteta
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Fig. 81- Desenhos depois da reabilitagdo.

Desenho partilhado pela arquiteta
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