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Proposta de Trabalho: Atividade de HALLOWEEN 

O famoso dia das Bruxas, mais conhecido como Halloween está a chegar……. 

Mas primeiro e mais importante é aprender um pouco sobre esta estranha tradição de comer 
doces.  

O Halloween é festejado na noite de 31 de Outubro. Teve origem nos antigos povos da Grã-

Bretanha e Irlanda, que acreditavam que, na véspera do Dia de Todos os Santos, os espíritos 
voltavam para suas casas. 

Assim, as pessoas pensavam que encontravam almas penadas se saíssem de casa nessa noite. Por 
isso, para não serem reconhecidas pelos fantasmas, usavam máscaras quando saíam, para serem 
confundidas com espíritos que andavam à solta a tentarem apanhar almas vivas.  

A tradição de dar doces, guloseimas e frutas veio dos duendes que eram considerados maus pelos 
antigos celtas.  

Nessa noite eles gostavam de pregar partidas ("tricks") aos humanos.  

Para lhes agradar e evitar as suas maldades, as pessoas deixavam doces e frutas ("treats") à porta 
das suas casas.  

Daí surgiu a famosa frase "trick ou treat" que dizem as crianças norte-americanas (e canadianas) 
quando celebram o Halloween, o Dia das Bruxas, e pode ser traduzida como "presentes ou 
partidas".  

Vamos celebrar juntos este dia, preparando a decoração da nossa escola com motivos alusivos ao 

Halloween. 

 

 

  Happy Halloween!!!!!! 
 

 


