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RESUMO



Anamnese.
Projeto de arquitetura para o Centro de Observacéo e
Interpretacdo da Paisagem da Serra da Estrela.

A presente dissertacdo aborda a relacdo entre a arquitetura e a natureza como premissa
primordial e fundamental da intervencao na paisagem natural. “A rela¢@o entre natureza e cons-
trucéo é decisiva na arquitetura. Esta relagdo, fonte permanente de qualquer projeto, representa
para mim como que uma obsesséo; sempre foi determinante no curso da histéria e apesar disso
tende hoje a uma extingéo progressiva”.™

Inquietos por esta temética, surge a motivacao de aprofundar a relagéo entre a arquitetura
e a natureza, na tentativa de refletir e compreender o didlogo mituo que estes devem estabele-
cer, reconhecendo a responsabilidade e sensibilidade necessérias na acao projetual sobre um
lugar de contexto natural. Procura-se compreender os critérios relacionados com o conhecimen-
to do lugar, o valor da paisagem e o método de transformacgéo ‘da e na’ paisagem, por meio da
arquitetura. Em paralelo, a relagéo afetiva e emocional com o parque natural da Serra da Estrela
induziu a vontade de intervir neste cenario pelo reconhecimento do seu valor e pelo desejo de
enaltecer e promover um patriménio que consideramos meritério e relevante.

Neste compromisso, o presente trabalho tem como objetivo a concecdo de uma proposta
para um Centro de Observacao e Interpretacdo da Paisagem da Serra da Estrela. Um equipa-
mento que se pretende vocacionado para a incrementacao de conhecimento e divulgagéo do pa-
trimonio ambiental da Serra da Estrela, cuja implantacéo, no seio do parque natural, permita em
parceria com a componente educacional, interpretativa e cultural, a observagéo e contemplacéo
da paisagem de forma direta e instruida.

Num lugar em constante mutacao, a leitura e andlise in situ fomentam uma forte relacao
com a paisagem e as suas especificidades. A experiéncia sensorial e concreta que se estabelece
com o lugar, estimula uma intensa conexdo, motivando uma interpretacdo atenta e minuciosa
gue admite a paisagem como parte integrante e fundamental, onde a natureza surge como pres-
suposta origem da proposta.

Assim, este trabalho pretende envolver o leitor com o enredo da narrativa que toma a
PAISAGEM como protagonista, tendo em vista uma PROPOSTA ajustada e vinculada com o
lugar, na qual se valoriza com sensibilidade e minlcia cada decisdo, viabilizando a sua CONS-
TRUCAO.

No esfor¢o e na dedicacao em ‘trazer de volta’ o valor desta regido, expondo as qualida-
des que a ‘memoria’ foi perdendo, em paralelo com a vontade de estudar e refletir sobre a cons-
ciéncia, muitas vezes esquecida mas necessaria na relagdo da arquitectura com a paisagem e
com o lugar, surge a ANAMNESE.

Palavras-Chave

Anamnese; Projeto; Observacéo; Interpretacdo; Paisagem; Serra da Estrela.

[1] Siza, Alvaro. (2009). Imaginar a evidéncia. Lisboa: Edicoes 70, p.17.
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Anamnesis.
Architectural project for the Center of Observation and
Interpretation of the Landscape of the Serra da Estrela

The present dissertation approaches the relation between architecture and nature as the
primordial and fundamental premise of intervention in the natural landscape. “The relation bet-
ween nature and construction is decisive in architecture. This relation, permanent source of any
project, comes to me as an obsession; has always been determinant in the course of history and
yet today tends to a progressive extinction. &

Concerned about this theme, there is a motivation to understand the relation between
architecture and nature, an attempt to reflect and understand the mutual dialogue that they must
establish, recognizing the responsibility and sensitivity necessary in the project action on a place
of natural context. It seeks to understand the criteria related to the knowledge of the place, the
value of the landscape and the method of transformation “of and in” the landscape, through ar-
chitecture. In parallel, the affective and emotional relation with the natural park of Serra da Estrela
induced the desire to intervene in this scenario for the recognition of its value and the desire to
enhance and promote a heritage that we consider praiseworthy and relevant.

In this commitment, the present work aims at the conception of a proposal for a Center of
Observation and Interpretation of the Landscape of the Serra da Estrela. An equipment intended
to increase knowledge and dissemination of the environmental heritage of Serra da Estrela, who
se implementation, within the natural park, allows, in partnership with the educational, interpreta
tive and cultural component, the observation and contemplation of the landscape in a direct and
instructed way.

In an ever-changing place, in situ reading and analysis fosters a strong relation with the
landscape and its specificities. The sensorial and concrete experience that is established with the
place stimulates an intense connection, motivating an attentive and meticulous interpretation that
acknowledges the landscape as an integral and fundamental part, where nature arises as the
presupposed origin of the proposal’s guidelines.

Therefore, this work intends to involve the reader with the plot of the narrative that takes
the LANDSCAPE as protagonist, in view of a PROPOSAL adjusted and linked with the place, in
which each decision is valued with sensitivity and detail, making its CONSTRUCTION viable.

Through the effort and dedication to “bring back” the value of this region, exposing the
qualities that the “memory” has lost, in parallel with the desire to study and reflect on the aware-
ness, often forgotten but necessary consciousness in the relation of architecture to the landscape
and with the place, comes forth ANAMNESIS.

Keywords

Anamnesis; Project; Observation; Interpretation; Landscape; Serra da Estrela.

[1] Siza, Alvaro. (2009). Imaginar a evidéncia. Lisboa: Edicées 70, p.17.
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MOTIVACOES E INQUIETACOES



“A relagdo entre natureza e construcdo € decisiva na arquitetura. Esta relagéo, fonte per-
manente de qualquer projeto, representa para mim como que uma obsesséo; sempre foi deter-
minante no curso da histéria e apesar disso tende hoje a uma extingdo progressiva”.

Este trabalho surge com a motivacéo de desenvolver uma problemética fora do contexto
urbano e distinta daquelas tratadas no decorrer do curso, usufruindo e encarando o trabalho final
de mestrado como um Ultimo desafio desta etapa, constituindo um momento para o desenvolvi-
mento de interesses e aptiddes pessoais e académicas.

Os anos que anteviram a realizac@o deste trabalho, correspondentes aos anos académi-
cos, permitiram 0 espaco e 0 tempo necessarios para reconhecer os temas que despertavam
interesse da sua compreenséo e abordagem. Fazendo minhas as palavras do arquiteto Alvaro
Siza, a presente dissertacéo resulta assim da estima e da vontade de aprofundar a relagcdo entre
a arquitetura e a natureza, com o intuito de refletir e compreender sobre o dialogo mituo que
estes devem estabelecer, reconhecendo a responsabilidade e sensibilidade necessarias na ati-
vidade da a¢éo projetual sobre um lugar de contexto natural.

A 600 metros de altitude, no sopé do parque natural da Serra da Estrela, encontra-se a ci-
dade da Covilha. O tempo de vivéncia e permanéncia fomentou uma relagdo emocional e afetiva
pela cidade e a serra. O contacto direto com a regido permitiu reconhecer qualidades intrinsecas
na paisagem da Serra da Estrela e concluir acerca do seu insuficiente reconhecimento no con-
texto do turismo nacional. A Serra da Estrela tornou-se hum destino sazonal, dependente das
condicbes meteoroldgicas, mais precisamente da presenca de neve. Todo um potencial desper-
dicado pela insuficiente valorizagdo de um patriménio natural Unico.

Na intencdo de desenvolver um projeto em contexto paisagistico natural aliada ao dese-
jo de enaltecer e promover a paisagem da Serra da Estrela, surge a anamnese®. O conceito
anamnese, que na sua vertente filosofica alia memoria e conhecimento, serve aqui de referéncia
a preocupacédo que justifica e resume o esforco e a dedicacdo em ‘trazer de volta’ o prestigio
desta regi@o, expondo as suas qualidades que a ‘memoéria’ foi perdendo. Em paralelo, o conceito
anamnese, alia a vontade de ‘reanimar’ e refletir acerca da consciéncia, muitas vezes ‘esquecida’
mas fundamental, na sensivel relagdo de uma intervencéo arquitetonica com a paisagem e com
o lugar.

[1] Siza, Alvaro. (2009). Imaginar a evidéncia. Lisboa: Edigées 70, p.17.
[2] Anamnese: do grego ana, trazer de novo e mnesis, memdria.
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PROPOSTA E OBJETIVOS



“Portugal é dotado de belissimos sitios naturais e 0os nossos passados deixaram-nos exce-
lentes licdes quanto ao equilibrio sitio-edificio, mas em face dos crimes que vemos cometerem
—se aqui e ali contra a paisagem, néo sera dificil concluir que tal sentimento de equilibrio abando-
Nnou 0S N0SS0S contemporaneos pois que, de um modo quase geral, quando um edificio de hoje
se instala num sitio, perdem-se um e o outro por auséncia de relacdes correctas entre ambos. E
se um mau edificio pode ainda ser suportavel numa rua ou numa praca, na medida em que estas
dominem sobre ele, um edificio mal relacionado com um sitio significa todo um extenso trecho
de paisagem destruido, toda uma oportunidade perdida’™.

Considerando as motivagdes que impulsionaram este trabalho, comegou por se entender
em que medida uma proposta poderia incorporar um programa que se relaciona-se com as in-
tencdes pretendidas e que fosse em paralelo uma reposta as necessidades locais. Foi efetuada
uma extensa pesquisa de cartografia, iconografia e bibliografia, juntamente com visitas regulares
a Serra da Estrela, e a outros lugares considerados determinantes, acompanhadas por apon-
tamentos e levantamentos fotograficos. Este processo fez denotar que seria uma mais-valia a
presenca de uma estrutura vocacionada para a incrementagcdo do conhecimento e divulgacéo
do patriménio ambiental da Serra da Estrela, com o objetivo de promover a interpretacdo da
natureza, educacédo ambiental e fomentacdo do turismo do parque natural.

Esta conclusdo motivou a abordagem e realizacdo de uma solucéo projetual para a cons-
trucdo do proposto Centro de Observacéo e Interpretacdo da Paisagem da Serra da Estrela. Este
pretende ser um equipamento cuja implantacédo no seio do parque natural da Serra da Estrela,
permita em parceria com a componente educacional, interpretativa e cultural, a observagéo e
contemplacdo da paisagem de forma instruida e direta.

Adissertacdo apresenta-se deste modo como um trabalho que pretende materializar estas
intencdes através do desenvolvimento de um projeto. Pela definicdo pratica desta dissertacéao,
onde o objetivo principal € a consolidagdo de uma proposta arquiteténica de um Centro de Ob-
servacao e Interpretacdo no contexto da Serra da Estrela, o presente documento escrito tem
como objetivo a justificacdo e descricdo das acdes formais e projetuais que tiveram participacao
na génese da proposta, evitando a exposicao de tematicas de cariz teérico que fundamentam e
alicercam as acoes projetuais.

Assumindo o compromisso, e consciente da responsabilidade que o arquiteto Fernando
Tavora evidencia, a intervengdo pretende colaborar em parceria com a natureza, estimulando
o vinculo e relagdo com a paisagem através do contacto direto e do estudo minucioso de cada
acdo. O objetivo da presente dissertacédo consiste numa proposta de uma metodologia projetual
de arquitetura, tendo a paisagem como ponto de partida e chegada na interpretacédo do lugar e
na intervencgao arquitetonica.

[1] Tavora, Fernando (2006). Da organizacao do espacgo. Porto: FAUP, p.59
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METODOLOGIA E ESTRUTURA



Dado que o projeto proposto esta orientado para uma intervencéo de forte relacdo com a
paisagem natural, foram identificados os critérios indispensaveis para a compreensao de uma
intervencao deste tipo, relacionados com o conhecimento do lugar, o valor da paisagem e o mé-
todo de transformacéo ‘da e na’ paisagem por meio da arquitetura.

Desta ideia surge a metodologia e estrutura deste trabalho que se organiza em trés capi-
tulos, que completam a triade PAISAGEM-PROPOSTA-CONSTRUGCAO. Estes constituem efeti-
vamente o corpo do documento e pretendem encadear 0 processo da proposta, partindo duma
observagdo mais alargada (a paisagem) estreitando-a até ao detalhe do projeto.

Partindo do geral para o particular, o primeiro capitulo, PAISAGEM, aborda o contexto
natural em questdo, a Serra da Estrela, percebendo os seus atributos, a sua valorizacdo e a sua
importancia no cenario do turismo nacional. Este capitulo pretende encetar a compreensédo do
contexto da paisagem, com a qual se pretende criar um intenso vinculo, na intengdo de estimular
e promover a sua leitura e interpretacao. Este compromisso teve inicio com a recolha de todos
os elementos possiveis referentes ao lugar, elaborando uma primeira pesquisa e andlise de
informacao através de recolha bibliografica. Nao se pretende que este capitulo seja entendido
como meramente descritivo ou factual, mas antes, direcionado para os objetivos deste trabalho,
constituindo informagbes Uteis para a compreensédo do sitio e para a consequente proposta
apresentada.

O segundo capitulo, PROPOSTA, apresenta o encadeamento de decisdes e solu¢des
que tiveram fundamento na génese do Centro de Interpretagdo e Observacado da Paisagem da
Serra da Estrela. Em paralelo com o levantamento bibliogréafico e cartografico, a visita regular e
a recolha e registo de dados in situ, através de fotografias, desenhos, da experiéncia sensorial
€ memorizacdo, revelaram-se essenciais na leitura e compreenséo do cendrio em estudo. Esta
relacéo direta e intensa com o lugar tornou-se no método que suscita a evocacao da participagao
da natureza na génese e no desenvolver da proposta. Identificadas as diretrizes da intervencéo
que contribuam significativamente para a valorizacdo e a coesao do lugar, desenvolve-se a pro-
posta que se potencializa pela comunh&o direta com a paisagem.

O terceiro e ultimo capitulo, CONSTRUCAO, exp6e as decisdes de cariz construtivo que
providenciam e tornam possiveis as inten¢des pretendidas na PROPOSTA. A metodologia apre-
sentada fundamenta-se na pesquisa e estudo das solu¢bes que assegurem a exequibilidade e
coeréncia do projeto, adequando as solugdes construtivas as intengbes projetuais, ndo o con-
trario.

Assim, este trabalho pretende envolver o leitor com o enredo que tomou a PAISAGEM
como protagonista, tendo em vista uma PROPOSTA ajustada e vinculada ao lugar, na qual se
valoriza com sensibilidade e mintcia cada decis&o, viabilizando a sua CONSTRUCAO.
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PAISAGEM

“Inimeras vezes deambulamos pela natureza livre e avistamos, com os mais variados
graus de atencao, arvores, cursos de agua, prados e searas, colinas e casas e outras mil alte-
racoes da luz e das nuvens mas, la por atendermos a um pormenor ou contemplarmos isto ou
aquilo, ainda néo estamos conscientes de ver uma paisagem.”

Georg Simmel em “A Filosofia da Paisagem”
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SERRA DA ESTRELA



Fig.1: (na pagina anterior) Serra da Estrela.
Fig.2: (em cima) Ponto mais alto de Portugal Continental, “Torre”.

A 1993 metros de altitude, onde a terra se encontra com o céu, pode contemplar-se o pon-
to mais alto de Portugal Continental, a Serra da Estrela. O processo geoldgico encarregou-se da
orografia, fauna e flora que complementam e resultam numa paisagem que a cada olhar promete
inspirar artistas, masicos, poetas, arquitetos, etc.

A Serra da Estrela faz parte da mais vasta cordilheira denominada Sistema Central, no
subsistema montanhoso Montejunto-Estrela e a 16 de Julho de 1976 foi constituida como parque
natural da Serra da estrela, tornando-se na maior area protegida em solo portugués.

Insere-se em seis municipios: Guarda, Manteigas, Gouveia, Seia, Celorico da Beira e Co-
vilhd, todos situados no distrito da Guarda exceto a Covilha que se insere no distrito de Castelo
Branco. A “Torre”, o ponto de maior altitude de Portugal Continental, é partilhado e serve de limite
a quatro freguesias: S&o Pedro (Manteigas), Loriga (Seia), Alvoco da Serra (Seia) e Unhais da
Serra (Covilha). Diz-se, embora tal ndo seja confirmado, que o rei D. Jodo VI teria no inicio do
século XIX mandado erigir aqui um monumento em pedra, uma torre com 7 metros, de modo a
completar a altitude de 2000 metros, sendo a origem do nome atribuido a este destino.

A posicao geografica da Serra da Estrela, com influéncia atlantica, continental e mediter-
ranica, em parceria com a altitude, conferem a esta regido uma grande diversidade climatica
que resulta em invernos instaveis e rigorosos com a intensa precipitacao de neve, e com veroes
austeros e secos. As temperaturas mais baixas de Portugal sdo registadas no cume da Serra da
Estrela, onde os termdmetros ja atingiram os quase -20 °C no inverno. Estas condi¢des determi-
nam um patriménio biolégico, geomorfoldgico, cultural, edificado e paisagistico Unico.

A Serra é também rica do ponto de vista hidroldgico pois constitui o maior reservatorio de
agua doce do pais. Geralmente de origem glaciar, outras com intervengcédo humana, a serra conta
com 25 lagoas, das quais se destacam a lagoa comprida, sendo a de maiores dimensdes € a
lagoa Viriato, cujo reservatorio abastece a cidade da Covilha. A agua tem como principais usos
a producdo da energia elétrica, o abastecimento publico, as atividades agricola e industrial, o re-
creio e lazer. Deste macico escorrem numerosas linhas de agua que beneficiam as trés maiores
bacias hidrograficas do pais: Douro, Mondego e Tejo.

A Serra da Estrela apresenta, também, uma componente antropogénica bastante elevada.
Desde ha muitos anos que a pastoricia e a agricultura desempenham um papel social e cultural
muito importante na regido, proporcionando, também, valores Unicos na paisagem. Aliados a
estes valores existem, ainda, o artesanato, a silvicultura, a apicultura e o turismo como fontes
importantes da economia da regiéo.

Todas estas caracteristicas tornam o patrimonio da Serra da Estrela num destino merit6rio
de ser divulgado e visitado de forma conhecedora, consciente e responsavel.
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TURISMO DA SERRA



Fig.3: (na pagina anterior) Paisagem da Serra da Estrela coberta de neve.
Fig.4: (em cima) Estancia de turismo de Penhas da Saude, a 1500m de altitude.

A Serra da Estrela é reconhecidamente o mais importante destino turistico no interior do
pais, principalmente durante os meses mais frios nos quais, além da neve, da fauna e flora ex-
traordinarias, o viajante € também atraido pela orografia de propor¢des colossais bem como pela
rigueza humana, cultural, histérica e gastronémica da regiéo.

Porém, a Serra da Estrela é um local procurado essencialmente pela neve, um recurso na-
tural explorado de forma massiva, tornando o clima no fator essencial para a percecdo da atrativi-
dade do destino por parte dos consumidores/turistas. O clima especifico no contexto de Portugal,
torna-se numa vantagem competitiva, mas revela também alguma volatilidade pela dependéncia
de fendmenos climéticos. Porém, esta falsa sazonalidade atrativa, acredita-se, deve-se a falta
de desenvolvimento na area de turismo e a precaria e debilitada partilha e valorizagao deste
patriménio natural. A vivéncia e contacto direto com a regiao permitem reconhecer a capacidade
da Serra da estrela em se tornar num destino atrativo durante todo o ano, pela dindmica de pa-
noramas e atividades que proporciona.

A Serra da Estrela esta demasiadamente marcada pela neve, visita a Torre e a estancia
de esqui, 0 que revela que as outras areas ou variaveis nao estdo devidamente desenvolvidas
e comunicadas, sendo que a Torre e a heve representam muito pouco da potencialidade do par-
que natural. O caréter Unico do Planalto Central da serra, e o seu isolamento geogréfico, gerou
habitats Unicos, que se tornam essenciais ao nivel da fauna e da flora o que determinou que em
1993 o Conselho da Europa lhe atribuisse o estatuto de Reserva Biogenética e em 2000 fosse
classificada na Rede Natura 2000. Na Serra da Estrela ha lugares para visitar e se apaixonar,
pois esta guarda tesouros magnificos mas, para Ihes sentir o sabor o viajante tem de percorrer
os seu trilhos e ir até aos ambientes singulares que s6 a Serra da Estrela pode proporcionar.
Porém, reconhece-se que para aumentar a procura e experiéncia destes cenarios, é necessario
intervir nos meios de divulgagé@o de conhecimento que colaborem vincadamente na estimulagéo
e promogdao da sua visita.

No sopé da serra, a 600 metros de altitude, a cidade da Covilha destaca-se pela influéncia
e interacéo que estabelece com o pargue natural. Rica em patriménio natural, cultural e imaterial,
tem progressivamente colaborado na devida notoriedade e protecdo desta regido. No caminho
entre a cidade da Covilha e 0 acesso a Torre encontra-se a aldeia de Penhas da Saulde, umas
das mais importantes e procuradas estancias de turismo da serra. Penhas da Saude é uma lo-
calidade no municipio da Covilh&, localizada no coracdo da Serra da Estrela, agraciada com um
belo cenario montanhoso, a 1500 metros de altitude. A procura por este destino é fundamentada
pela disponibilidade, quantitativa e qualitativa, de estruturas e servigos de apoio ao turismo como
hotéis, pousadas, museus, restaurantes e lojas de turismo.
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AREA DE INTERVENCAO



Fig.5: (na pagina anterior) Fotografia aérea da area de intervencéo.
Fig.6: (em cima) Imagem de satélite que delimita a area de intervenc&o. A esquerda o ponto de controlo de acessos a
Torre, e a direita a estancia de turismo de Penhas da Saude.

Uma vez que a proposta partiu de uma intencdo sem um local estipulado e preciso, a
escolha do lugar que abragaria a proposta tornou-se num dos pontos essénciais e relevantes
a abordar. A infinidade de opcdes tornou este processo complexo, o que induziu uma cuidada
andlise da regido.

Sem parti pris, demos inicio a um processo de analise e interpretacdo da regido, no qual
a visita regular e a investigacdo de documentos e cartas topograficas amplificaram a afinidade
com o local. O contacto direto e emocional com esta regido permitiram reconhecer a cidade da
Covilha como a mais importante “porta” de entrada da Serra da Estrela, a cerca de 20 km da
Torre, o ponto mais alto de Portugal continental. A serra e a cidade estabelecem uma relacéo de
simbiose, proporcionando beneficios muatuos, na qual a cidade oferece recursos e servigcos ao
turismo da serra, e a serra dispde do seu carater de atragao turistica e promove a economia da
cidade. Este vinculo fez concluir que a proposta se deveria implantar em territério do municipio
da Covilha favorecendo ambas as partes.

Com a intencéo de tornar o objeto arquitetébnico num ponto de boas vindas ao parque,
assumiu-se que este deveria ser visivel desde a via que estabelece o acesso entre a Covilhd e a
Torre, tornando-o num ponto obrigatério de passagem, com o proposito de fomentar a sua visita.
Sendo o programa um centro de interpretacdo, a visita prévia antes de partir a descoberta do
parque, torna-se uma mais valia, pelo conhecimento e consciéncia que transmite, enriquecendo
a experiéncia da exploracao do parque natural.

Com a finalidade de prevenir acidentes rodoviarios e complicagbes, devido as mas con-
dicbes meteoroldgicas durante os meses frios, 0 acesso ao macico central da Serra da Estrela
é ocasionalmente impedido. Com o propdsito de viabilizar a proposta e evitar futuros problemas
de acessibilidade, conclui-se que a intervencao deveria anteceder o local que permite o controle
e encerramento do acesso a serra.

Tirando partido da paisagem e das preexisténcias, a proposta pretende promover o turis-
mo das infraestruturas oferecidas pela estancia de Penhas da Saude, colaborando em unissono
na estimulagdo e promocao do singular patriménio do parque natural.

Da fuséo e sobreposicdo destas dedugdes resultou o trecho de territorio entre a estancia
de Penhas da Salde e o cruzamento que permite o controlo de acesso a Torre, uma extensao
com cerca de 3km de distancia.

A cerca de 1500 metros de altitude, envolvidos por uma paisagem sui generis percebemos
o dificil caminho que teriamos pela frente em reconhecer o lugar que estaria disponivel a sua in-
tervencdo. Por agora, esta analise ndo nos tinha dado mais do que uma extensa area de estudo
que, pela falta de referéncias ou instru¢des, exigia uma aproximacgdo intensa e delicada.






PROPOSTA

“A civilizagdo é uma educagéo de natureza. O artificial € o caminho para uma apreciagao
do natural.

O que ¢ preciso, porém, é que nunca tomemos o artificial por natural.

E na harmonia entre o natural e o artificial que consiste a naturalidade da alma humana
superior.”

Fernando Pessoa em Livro do Desassossego
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IN SITU
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ROCHEDO



Fig.7: (na pagina anterior) Arnold Bocklin, “A ilha dos mortos*, 1880.
Fig.8: (em cima a esquerda) O destaque do rochedo no contexto da paisagem.
Fig.9: (em cima a direita) O Rochedo.

Sem ideias pré definidas ou conceitos a priori iniciamos a procura pelo lugar que serviria
de porto para o projeto proposto tendo como premissa fundamental a leitura e interpretacéo da
paisagem. A visita a Serra em intervalos regulares provou ser o método primordial e fundamental
pela forma como a observacao continua, a analise e o registo in situ permitiram entender pers-
petivas, transformacbes e particularidades do lugar. A exploracéo imersiva e direta resultou na
garantia do estudo e compreensdo das especificidades da paisagem. Neste compromisso, a
ida ao lugar e o registo através de desenhos, fotografias e sobretudo a experiéncia sensorial e
memorizacao foram indispensaveis. O jogo entre movimento, contemplacao e interpretagdo sao
a esséncia desta diligéncia que implicou o emprego do corpo e dos sentidos na sua totalidade.

A auséncia de referéncias diretas, como construgdes existentes ou limites, que geralmente
constituem coordenadas seguras para a elaboragdo de um projeto implicava ter em conta outras
relacdes. “E preciso ver o que nao foi visto, ver outra vez o que se viu ja, ver na primavera o
que se vira no Veréo, ver de dia o que se viu de noite, com sol onde primeiramente a chuva caia,
ver a seara verde, o fruto maduro, a pedra que mudou de lugar, a sombra que aqui ndo estava.
E preciso voltar aos passos que foram dados, para os repetir, e tracar caminhos novos ao lado
deles”™. Nesta sequéncia, numa visita ao local um elemento seduziu o olhar. Um rochedo. O seu
carater estatico, sélido e austero faziam contrapor com a sua aparéncia escultérica e graciosa.
A sua presenca evocava a imagem do quadro de Arnold Bdcklin “a ilha dos mortos® (fig.7) pela
sua implantacéo isolada, escala e figura. O aspeto deste aglomerado rochoso elucidava um
monumento edificado pela natureza numa ode a paisagem pela sua postura e realce que o evi-
denciava e destacava no contexto natural.

A afeicéo por este singular rochedo fez intuitivamente associar este como o lugar ambi-
cionado para a implantagéo do proposto centro de interpretac@o e observacédo da paisagem da
Serra da Estrela. Porém, com analise mais profunda deste pensamento entendemos que esta
nao seria a melhor opcao uma vez que deste modo estariamos a asfixiar e reduzir algo que pre-
cisava do seu habitat e que merecia ser protagonista deste cenario. Esta ideia implicava por isso
refletir sobre esta conclusao e ponderar sobre o caminho a seguir.

Abordada esta questdo com responsabilidade e consciéncia do cuidado necessario sobre
o tema, concebeu-se a nogdo que mais do que se apoderar e dominar sobre este, 0 mais interes-
sante e justo seria coloca-lo em evidéncia e enfatizar a sua existéncia estabelecendo um vinculo
entre este rochedo e a proposta.

Uma atracdo a primeira vista que tomou a paisagem como protagonista onde a natureza
surge deste modo como pressuposta origem da diretriz da proposta.

[1] Saramago, José (2009). Viagem a Portugal. Lisboa: Caminho.
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ALINHAMENTO



Fig.10: (na pagina anterior) Walking line in Peru, Richard Long, 1972.
Fig.11: (em cima a esquerda) O alinhamento entre o rochedo e o muro da lagoa Viriato.
Fig.12: (em cima a direita) Imagem de satélite que permite confirmar o alinhamento.

Um rochedo. Esta era a valiosa referéncia e por agora a Unica pincelada nesta tela outrora
em branco. O vinculo com este elemento natural fortalece a relagdo com a paisagem e tornou-se
deste modo o promotor da génese de uma intervengao site-especific! na natureza.

Deste local podemos contemplar uma paisagem sui generis que promove a observacéo e
reflexdo. O contexto é analisado com a percecao que este nao pode ser lido como um fator pas-
sivo, mas antes pelo contrario, procurar nele o ingrediente ativo capaz de transformar, ele pro-
prio, em matéria construtiva da propria arquitetura. O diagnéstico do territorio procura sintetizar
o essencial, diluindo as limitacdes e enaltecendo as potencialidades do sitio. Este estimulante
desafio em contacto e colaboragéo direta com a natureza, torna-se a abordagem principal que
se acredita capaz e loégica de encaminhar este processo.

Rodeado por um contexto natural impar, os olhares partem em todas as dire¢cées e todos
os sentidos se despertam a cada movimento. Ao redor, 400 metros acima do nivel onde se en-
contra este afloramento rochoso, pode-se ver o ponto mais alto da Serra da Estrela bem como
a cidade da Covilha que se encontra 900 metros abaixo. Cada enquadramento revela-se Unico,
mas o que ressalta a atencéo é a presenca de uma lagoa artificial, a lagoa Viriato (fig.11). A sua
individualidade, escala e proximidade visual fascinam o olhar pela moldura que concebe, onde a
agua, o ar, a terra e o calor forte do sol se reltnem e se completam.

Fascinados, num instante, toda atencéo era dedicada a apreciar e compreender esta emo-
¢do curiosa. Ndo demorou até que se constatou o inesperado, um alinhamento. Neste ambiente
de desordem, onde tudo parecia existir por si mesmo, expde-se um alinhamento entre o rochedo
e o muro de betdo que sustentava as 4guas da lagoa Viriato. Uma forte relacdo entre um ele-
mento natural e um elemento artificial. Teria sido 0 homem a relacionar-se com a natureza ou a
natureza a relacionar-se com o homem? Talvez fosse apenas um acaso feliz. Neste momento
faziamo-nos recordar das palavras do arquiteto Siza Vieira: “o0 objetivo consistia em delinear,
naquela imagem organica, uma geometria: descobrir aquilo que estava disponivel e pronto para
receber a geometricidade. Arquitetura &€ geometrizar”. Mais do que perceber o que estaria dis-
posto para receber a geometria, a paisagem parecia ter delineado um caminho. Ao estilo das
intervencdes de land art do artista Richard Long, de forma inconsciente e liberta de intengdes,
percorremos entdo esse caminho, em linha reta, deixando para tras o rasto desta atividade, e a
marca do movimento com o objetivo de aprofundar esta percecéo.

[1] O termo site-especific surge no mundo das artes nas décadas de 1960 e 1970, decorrendo de uma com-
preensédo femonoldgica-experimental do lugar (o lugar enquanto aglomeracéo de atributos fisicos).
[2] Siza, Alvaro. (2009) Imaginar a evidéncia. Lisboa: Edicdes 70, p.27.

24



25

LUGAR



Fig.13: (na pagina anterior) Sahara Line, Richard Long, 1988.
Fig.14: (em cima a esquerda) O lugar.
Fig.15: (em cima a direita) Imagem de satélite com a definicao do lugar.

Nesta dedicada procura pelo lugar, entende-se o alinhamento como motivador de uma
concecdao que se deduz ser de extrema importancia, comprometendo a proposta a expor e inten-
sificar o seu simbolismo. Nesta consciéncia, o intento foi encontrar o lugar entre os dois pontos
de referéncia, o rochedo e o muro da lagoa Viriato, de forma a estabelecer com eles uma relagdo
evidente.

Apo6s a segunda guerra mundial, o modernismo na arquitetura revelava a sua nocéo de
lugar enquanto tabula rasa, depois transformada no terrain ideal (Le Corbusier). Estas definicdes
foram alvo de numerosas criticas com base na sua desconsideracao pelas particularidades e
das praticas regionais. Neste contexto, a critica da arquitetura e do urbanismo do pés guerra
procurou reinserir e validar a identidade local e 0 ambiente humano através de no¢des de lugar
como Genius Loci que valoriza o “espirito do lugar” (Norberg-Schulz, 1970), o regionalismo cri-
tico que aborda o tema de forma a remediar a indiferenca em relagdo ao lugar identificando as
forcas do contexto regional (Kenneth Frampton, 1983), entres outras variantes. A abordagem
adotada é baseada numa atitude essencialista e centrada numa aproximacao fenomenolégica,
que gera, conhecimento através de experiéncias diretas e de imersao no lugar.

Entende-se que o lugar, enquanto espaco fisico, ndo corresponde a um ponto nem qual-
quer coisa de fixa ou concreta, mas assume-se mais como um momento dentro de um movimen-
to do qual participamos. Com base nestes argumentos e ideologias, encontra-se aquele que se
entende como o porto que permitird ancorar o0 projeto proposto, resultado de uma decantacao
e apuramento de todas as caracteristicas reunidas. Revela-se o lugar pelo seu valor intrinseco,
horizontes e enquadramento. Como se pode observar pela figura 15, o alinhamento entre estes
dois pontos é intercetado pela estrada que permite o acesso ao ponto mais alto da Serra da Es-
trela. O seu tragado sinuoso elucida que quando se desenhou, esta se tentou desviar de algo. A
implantacdo de um edificio nesta posigcdo deixaria em aberto a ddvida acerca da cronologia da
criacdo da estrada e do edificio pela forma como esta se comporta. Abordando este locus, este
revelou um conjunto de particularidades relevantes e valiosas. O lugar conduz o olhar, como pela
ma&o de uma crianga, com candura, enquadrando horizontes diferenciados. A harmonia entre o0s
contrastes destes panoramas transforma este lugar num incomum miradouro de onde se pode
avistar as torres do ponto mais alto da Serra da Estrela (a 2000 metros de altitude) e a cidade da
Covilh& (a 600 metros de altitude), a paisagem virgem e inalterada pelo Homem (habitat natural
de varias espécies de fauna e flora) e o povoado de Penhas da Salde, a Lagoa Viriato que re-
presenta as vérias lagoas glaciares presentes na serra. Todas estas particularidades e rela¢des
aumentaram a afinidade e fascinio por esta localizagéo.
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IMPLANTACAO
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TOPOGRAFIA



Fig.16: (na pagina anterior) Doble negatice, Michael Heizer, 1970.
Fig.17: (em cima a esquerda) Perspetiva do lugar deste o rochedo, de onde se pode entender o alinhamento.
Fig.18: (em cima a direita) Planta topografica do local.

O meio circundante, a paisagem, incute respeito e aconselha cautela nas decisbes toma-
das. O lugar ensina e exige que apesar da sua posi¢éo privilegiada e do consequente espanto
e exaltacdo, onde de téo longe se tem tudo tdo perto, € necessario tomar esta paisagem sem
pretensiosismos, com simplicidade e atrevimento de forma controlada e equilibrada.

O lugar localiza-se a 12 km da cidade mais proxima, a Covilhd, e a 6 km da torre, o ponto
mais alto da Serra da Estrela. A menos de 1 km encontra-se Penhas da Saude, aldeia que per-
tence ao municipio da Covilha e que se tornou numa das maiores estancias de turismo da serra
pelo belo cenario montanhoso e onde se podem encontrar varias infraestruturas e servicos es-
senciais ao turismo da serra. O lugar, a 1550 metros de altitude, caracteriza-se essencialmente
pela paisagem granitica e por vegetagdo rasteira, com pontuais registos de pinheiros, bétulas
e carvalhos que resistem as rigorosas diferengas climaticas durante as diferentes estacdes do
ano. A topografia apresenta-se como um monte com a cota mais elevada a 1595 metros de
altitude que diminui, na direcao do alinhamento exposto, para noroeste e para sudeste (fig.18).
O alinhamento entre a rocha e o0 muro da lagoa Viriato, interseta esta topografia no sentido no-
roeste sudeste, que coincide perpendicularmente com o desnivel do terreno. Esta caracteristica
topografica, ainda que aparentemente pareca de complexa abordagem, deve ser ela mesmo
ingrediente da proposta, como reconhece o arquiteto Siza Viera: “Assim € o tragcado que deve
adaptar se a topografia enquanto arquitetura, bastante simples, encontra a dificil relagdo com o
terreno o seu extraordinario carater’™. Nesta localizagao irrepetivel e singular, a proposta preten-
de assim, otimizar as condi¢bes criadas pela natureza onde a arquitetura pretende manter com o
terreno uma relagéao de tal modo préxima, que comunique um nascer, um irromper da topografia.

Dali, a Sul, pode contemplar-se a Lagoa Viriato, e perder-se nos variados planos pelo
extenso horizonte alcancavel, a Este avistar-se a estancia de Penhas da Salde e a Oste teste-
munhar as torres que simbolizam o ponto mais alto de Portugal Continental.

A arrebatadora e estimulante experiéncia que se tem no inverno promovida pela neve
branca, a neblina densa e a vegetacdo adormecida enaltece o vigor dos contrastes durante as
diferentes estacdes do ano que contrapde com a o ambiente firme e severo do veréo, sob a
intensa luz do sol, as rochas expostas e a vegetacdo abundante. Esta dindmica de ambientes
proporciona e confere diferentes atmosferas e panoramas ao objeto proposto.

Pelo facto da experiéncia do local ser inevitavelmente marcada pelo carater da topografia,
procedeu-se a um intenso e detalhado estudo e analise da geografia local de modo a aumentar
a relacdo, a percecdo e conhecimento acerca do mesmo. Este processo foi baseado tanto na
exploracéo e recolha de informacao in situ como através da leitura de cartas topograficas.

[1] Siza, Alvaro. (2009). Imaginar a evidéncia. Lisboa: Edigées 70, p.95.
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VOLUME



Fig.19: (na péagina anterior) Sea level, Richard Serra, 1996.
Fig.20: (em cima a esquerda) Esquema que representa a implantag&o do volume no lugar.
Fig.21: (em cima a direita) Planta esquematica de implantacao.

Refutando qualquer ostentacgédo gratuita de simbolismo, a proposta avan¢a com o cuidado
de utilizar o lugar como referéncia, adaptando-se a ele, evitando imposi¢des e preconceitos. “As
obras do homem devem manter com a natureza uma relacéo significativa, quer se trate de unida-
des independentes ou de uma rede de centros interdependentes. Em ambos 0s casos a intencéo
€ integrar o homem na terra por ele habitada. Esta relagcao funcional deve necessariamente ir
ao encontro de uma forma exterior correspondente. S6 quando a relagédo entre a natureza e a
obra do homem é significativa a forma tem carater e satisfaz'™. O objetivo da proposta parte da
ideia de uma presenca singela na paisagem sem que, por isso, se torne numa construcao sem
carater. A questdo essencial neste processo de transformacao do lugar natural, deve conceber a
arquitetura como o mais forte signo na paisagem. Forte ndo significa, no entanto, uma grandeza
de escala ou peso visual, mas refere-se ao significado da intervencéo. A partir do indefinido, a
arquitetura, que tem a capacidade de conformar o lugar, deve torna-lo referéncia no tempo e
espaco, e a sua presenca deve valorizar a paisagem, como mecanismo e suporte da sua leitura,
nao como simples objeto mas como algo significante e, simultaneamente, significador.

Deste modo, procura-se “encontrar a forma justa, a forma correta, a forma que realiza com
eficiéncia e beleza a sintese entre o necessario e o possivel, tendo em atencdo que essa forma
vai ter uma vida, vai constituir, circunstancia”?. Reunindo e interpretando toda a filosofia conce-
bida até entéo, esboca-se a ideia de um mondlito que se encastra na topografia e se enraiza
na paisagem, de possivel analogia figurativa com a land art “sea level” do artista Richard Serra
(fig.19). Aimplantagéo deste volume segue o alinhamento assumido e, de modo a tirar partido da
topografia, encastra-se no solo aflorando as suas extremidades em conformidade com o terreno
(fig.20). Deste modo, de uma linha, nasceu um plano que se transformou num volume. Este ma-
cico, sem se querer impor na paisagem, ndo exige nenhuma admiracéo, simplesmente esta la.
O volume, pelo seu perfil, transfigura-se conforme o movimento em seu redor e posicionamento
em relagdo a ele, mutando consequentemente a perspetiva e percecao da paisagem. O volume
assume-se na sua extremidade e dissipa-se no horizonte onde se encontra com o solo, reve-
lando-se novamente no extremo oposto. Esta sensacéo de infinidade enfatiza a ideia do alinha-
mento e desperta a curiosidade do visitante, promovendo e seduzido a sua visita e explorag&o.

O volume estabelece o vinculo com o alinhamento entre o rochedo e o muro da lagoa
Viriato, adapta-se a topografia e usa como envolvente a paisagem existente, sendo o Unico ves-
tigio da intervencéo, o volume em si mesmo.

[1] Norberg-Schulz, Christian (1968) A paisagem e a obra do homem. In Arquitetura: revista de arte e construcao
No 102, p. 56
[2] Tavora, Fernando (2006). Da organizacéo do espaco. Porto: FAUP, p.74
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Fig.22: (na pagina anterior) The Floating Piers, Christo and Jeanne-Claude, 2016.
Fig.23: (em cima a esquerda) Perspetiva que representa 0s acessos ao equipamento, pedonal e automovel.
Fig.24: (em cima a direita) Planta esquematica de implantacao onde se definem os acessos ao equipamento.

A ligacdo com toda a zona envolvente, continuamente procurada, deu vida a um edificio
sélido e auténtico, porém, a forma do objeto ndo pretende ser mais importante do que a forma do
espaco em torno do mesmo, pois acredita-se que todas as partes devem resultar da interacédo
constante e matua. Gragas ao edificio, a paisagem obtém extenséo e delimitagdo, estabelecen-
do um lugar que carece agora de uma escala e presenca humana. A fim de encaminhar e permitir
a presenca humana, € fundamental a consideracéo e definicdo dos acessos e da forma como o
objeto proposto comunica com as vias preexistentes. Esta questéo ja tinha sido posta em causa
e considerada aquando do posicionamento e implantacdo do volume, de forma a evitar compli-
cacoes futuras no decorrer da proposta.

A proximidade com a principal via que permite a circulagdo e liga¢édo entre a Covilhd e o
ponto mais alto da Serra da Estrela favorece e proporciona, deste modo, 0 acesso ao edificio.
Nesta ideia, surge como opcao a entrada e saida do transito automovel pelos extremos do edifi-
cio pela confrontacé@o e proximidade com a estrada. Pela morfologia e carater do volume e pela
topografia local definiu-se a extremidade Noroeste como a Unica entrada automével. Esta con-
cecdo evita a necessidade de se ter que planear caminhos de acesso automovel secundarios na
paisagem, promovendo as relagdes do objeto com a envolvente, tirando partido e enaltecendo
as preexisténcias, o que viabiliza e incrementa a opcao da implantagéao.

Os acessos pedonais, paralelamente ponderados e refletidos, resultam do interesse de
oferecer o0 acesso livre. O edificio ancorado no seio de um contexto natural ndo se mostra com-
pativel com percursos forcados, assim, planeia-se uma entrada pela cobertura do edificio, aces-
sivel desde qualquer ponto da envolvente. A oportunidade do visitante poder vaguear e desfrutar
da relacéo direta com a paisagem e estabelecer o seu proprio trilho fomenta e cultiva a liberdade,
onde cada pessoa se sente parte integrante da interven¢éo. De forma a manter o acesso a pes-
soas com mobilidade condicionada, prevé-se que este disponha também de entrada direta pelo
interior do equipamento.

A implantacdo do objeto entre 0 acesso que faz a ligagédo entre a cidade da Covilhd e a
Serra da Estrela, fomenta a sua visita pela facil visibilidade, o que intensifica a viabilidade da
proposta. O seu posicionamento pretende tornar esta entrada para a Serra da Estrela como um
ponto de boas vindas no qual se pode adquirir conhecimento acerca do patriménio da regido e
posteriormente seguir a exploragédo direta de forma responsavel, consciente e conhecedora.

Desta forma pode se concluir que os acessos ao edificio preexistiam, tanto os pedonais
como automovel, os quais resultam da forma como a proposta se apodera e faz uso da envol-
vente fomentando a divida acerca da cronologia das acdes deste lugar.
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Fig.25: (na pagina anterior) The Way North and South, Carl Andre, 1975.
Fig.26: (em cima) Organograma do programa proposto para o equipamento.

Antes de partir para a concecao dos espacos interiores, é necessario refletir e eleger com
consciéncia e ponderacao as partes que completam o todo e entender as relagdes que se esta-
belecem entre si. O proposto Centro de Observacao e Interpretacdo da Paisagem da Serra da
Estrela pretende fomentar a intimidade do homem com a paisagem do parque natural. Resumi-
damente, o programa que se propde, combina o carater cultural de um centro de interpretacdo
com a vertente de observacao in situ, tirando partido da sua localizagdo e aumentando o vinculo
do objeto arquitetdnico com o lugar e com a paisagem. A reunido destas duas vertentes propor-
ciona uma experiéncia que se pretende mais rica e completa ao visitante.

A solugao programatica pode entdo ser divida em duas dimensdes principais: a primeira
prende-se com um ambito cientifico e cultural na qual se propde a cria¢cdo de espagos orientados
para o desenvolvimento de exposicdes e atividades de educacdo ambiental e de valorizagdo do
patriménio natural da Serra da Estrela. Pretende-se que esta seja uma estrutura multifuncional,
apta a criar e receber eventos expositivos, artisticos, cientificos e formativos, colmatando a ne-
cessidade de um espaco deste género na regido. Esta vertente sera constituida por um auditorio,
salas de formacdo, centro de documentagéo e espagos expositivos que, pela sua importancia e
relevancia, representam a maior parcela. A area expositiva assume a maior carga programatica
pois resulta do conjunto de espacos de leitura, interacdo e aprendizagem e pela implementacgao
de espacos de paragem para fruicdo, introspecdo e contemplacdo da paisagem. A segunda
vertente do programa compreende 0s espagos de apoio e de prestacao de servigos ao conjunto
da proposta. Os elementos a desenvolver serdo: espago de estacionamento, instalagcdes sa-
nitarias, recec¢do, posto de turismo e loja de comércio de produtos turisticos, um restaurante e
uma cafetaria. Estes tém a capacidade de viabilizar e rentabilizar, de certo modo, a intervencgéo,
aumentando a qualidade e as receitas proprias. Pretende-se que tenham um papel secundario,
mas que ainda assim, promovam a captacgédo e retencdo de publico, encaminhando os visitantes
e orientando os fluxos de visita. Em alguns casos, nos centros de interpretacéo, séo planeados
albergues que permitem a estadia temporaria de visitantes e turistas, porém nesta proposta op-
tou-se por ndo ndo cumprir esta premissa. Esta opcao deve-se a extrema proximidade do edificio
da estancia de turismo de Penhas da Saude (1 km) que providencia em grande escala e com
grande diversidade e qualidade este servi¢co, com o qual o centro proposto nao pretende compe-
tir, mas sim colaborar e promover a utilizacdo dos servicos locais e incentivar as infraestruturas
de turismo da regido.

Este programa constitui um equipamento especifico dedicado a valorizacéo, protecéo e
divulgacéo do parque da Serra da Estrela nos seus diversos universos, tirando partido das am-
biéncias intrinsecas do sitio, reivindicando o olhar sobre a paisagem.
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Fig.27: (na pagina anterior) Interaction of Color, Josef Albers, 1963.
Fig.28: (em cima) Diagrama do tragado que estrutura a organizagéo do equipamento.

Louis Kahn preconizava que antes de qualquer acdo de projeto deveria ser ponderada a
pergunta: “o que um edificio quer ser?"™ Assim como Kahn se questionava o que é que o edificio
quer ser, colocou-se aqui a interrogagéo analoga, aplicada a anatomia da proposta. Instaurou-se
0 processo que decorreu de maneira lenta e laboriosa pela necessidade de responder de for-
ma simples e coerente a um programa delicado, na tentativa de estabelecer coincidéncia entre
forma e fungéo e estimular relacdes e correspondéncias entre as varias partes, como se pode
confirmar na citacdo do arquiteto Peter Zumthor quando afirma que “a construgéo é a arte de
formar um todo com sentido a partir de muitas partes”?.

Pela necessidade programatica, a proposta comecou por definir que o edificio se dividisse,
de grosso modo, em dois grandes dominios, a area técnica e de estacionamento e a extensao
principal. Pela familia e definicdo das restantes partes integrantes do programa, entendeu-se
que este era composto por duas dimensdes, a componente dos espagos de apoio e servidores
e a vertente dos espacos principais e servidos. Esta nogdo concebeu a divisdo do esquema da
proposta em duas fra¢des longitudinais do edificio e, deste modo, o projeto resulta da correla-
¢do de duas tipologias, as &reas de servigo e as areas servidas, correspondendo aos espacos
secundarios e aos espacos principais. Esta opgdo resulta numa simbiose entre as duas partes
que pela sua interdependéncia e associacdo estabelecem vantagens reciprocas e tornam-se
num sé organismo.

Pela morfologia do volume, foi necessario desenvolver o edificio na sua verticalidade, re-
sultando numa divisdo em trés pisos que induz e dinamiza a promenade pelo edificio. Esta
clara organizacdo pressupds a implementacdo de elementos de comunicacao vertical, o que
inicialmente, se interpretou como um inconveniente, mas que, com a abordagem e desenrolar da
proposta se assumiu central na légica da organizacao do equipamento. Criaram-se trés blocos
de acesso vertical que segmentam a extensao principal em quatro partes e que definem o ritmo
da proposta, interpolando espaco principal e espaco de circulagédo. Esta clara configuragdo dos
espacos deve ser apoiada por percursos que revelem clareza e liberdade. O arranjo e padrao
criados, e o carater longitudinal da proposta, inferiram a vontade de conectar visualmente os
espacos criados, enaltecendo as relagcdes e afinidades na extenséo de todo o edificio.

A implantacdo do objeto, pela forma como se adapta e relaciona com o terreno, implica
gue o edificio esteja parcialmente enterrado. Deste modo, na disposi¢do do programa preten-
de-se que se considere as necessidades e conveniéncias da luz natural e das relagdes com o
exterior, favorecendo os espacos expositivos pela sua importancia no estimulo do equipamento.

[1] Kahn, Louis (2009). Conversa com estudantes. Barcelona: Gustavo Gili, p. 28
[2] Zumthor, Peter (2009). Pensar a Arquitetura. Barcelona: Gustavo Gili, p.10.
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Fig.29: (na pagina anterior) Donald Judd. Marfa, Texas, 1980-1984.
Fig.30: (em cima) Planta do piso a cota +0.00m.

Delineadas as solu¢des programaticas e compreendida a questao intrinsecamente arqui-
tetonica das ambiéncias, das vivéncias e das experiéncias fenomenolbgicas que se pretendem
alcancar com esta proposta, foi fundamental compreender e ordenar o programa em harmonia,
em equilibrio, com consciéncia e sensibilidade.

O projecto estratificou-se em 3 cotas, definidas por: piso a cota +0.00m, piso a cota -4.00m,
e piso a cota -8.00m, sendo o piso a cota +0.00m o que compreende o vestibulo de entrada.

A cota de entrada, o extremo noroeste do edificio corresponde aos acessos automoveis
para o edificio, tanto a entrada para o estacionamento dos visitantes como a entrada técnico-
administrativa, porém ambas se realizam por vias diferentes, ainda que o seu funcionamento
em paralelo permita o controlo com uma Unica portaria. O estacionamento do centro dispde de
35 lugares, sendo que 3 equivalem a lugares de mobilidade reduzida, que pela sua natureza se
posicionaram junto da entrada principal, contemplando a acessibilidade condicionada. Desde o
estacionamento os visitantes tém duas opg¢des: ou acedem ao interior do centro diretamente pela
entrada que se encontra ao fundo e a mesma cota, ou podem sair pela escada que permite o
acesso a cobertura e usufruir de um percurso alternativo, que como veremos mais a frente, enal-
tece a relacdo do homem com a paisagem. Este percurso pela cobertura culmina numa escada
gue coincide com o espago de entrada pelo estacionamento, e deste modo, ambos os acessos
planeados acedem ao mesmo vestibulo, variando apenas a experiéncia que estes proporcionam.
Este primeiro espago, que corresponde ao hall de entrada, alberga também a loja e o posto de
turismo, onde o seu posicionamento foi pensado com a intencéo de que a sua presenca definisse
o fim e o inicio da visita. O posto de turismo, pela sua relagédo direta com a entrada, possibilita o
seu funcionamento como uma estrutura independente, permitindo aos visitantes que facilmente
recorram a este servi¢o. Intercalado pela caixa de escadas, segue-se a zona de cafetaria e
restaurante. Este espaco, de acesso livre e direto, posiciona-se estrategicamente contiguo ao
espaco de entrada e saida do Centro, com a finalidade de promover a sua visita e com o intuito
de permitir o seu funcionamento independente e isolado do restante programa, evitando o cruza-
mento de circulacdes. Este servico pretende promover e dispor da gastronomia e tradi¢cdes locais
revelando os sabores e costumes que definem e caracterizam esta regido. Esta zona é apoiada
por uma instalacdo sanitéaria e pela zona de atendimento. A restante area Util deste piso corres-
ponde a fracdo da area de exposicdo permanente do Centro de Observacao e Interpretacao da
Paisagem da Serra da Estrela.

Pelas exigéncias e necessidades de acessibilidade e mobilidade, associados as caixas
de escadas do museu, planearam-se elevadores que facilitam e viabilizam a circulagdo a todo o
publico. Em paralelo, colmatando as primordiais questdes de seguranca, projetaram-se caixas
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Fig.31: (em cima) Planta do piso & cota -4.00m.

de escadas de emergéncia das quais se criam percursos de evacuacgao claros e intuitivos, que
direcionam o publico diretamente para o exterior do equipamento em seguranca. Desta forma,
todos os elementos de comunicacgéao vertical acedem-se desde 0 mesmo espaco, clarificando os
percursos pelo edificio e enaltecendo a experiéncia da sua visita.

Abordando o piso a cota -4.00m, pode constatar-se que a entrada para as cargas e des-
cargas, que equivale ao acesso técnico-administrativo a cota +0.00m anteriormente mencionado,
faz ligagdo com o piso a cota -4.00m através de uma rampa que permite 0 acesso a zona técnica,
as areas de arrumos, armazenamento do centro e do restaurante e faculta o acesso a zona de
estacionamento a pessoal autorizado que colabore no centro de interpretacéo e observacao no
qual se planearam vinte lugares disponiveis. A mesma cota, do lado oposto, encontra-se o aces-
so direto ao interior do edificio, que coincide com a area administrativa do centro. Este setor, de
acesso limitado e restrito a pessoal ndo autorizado, coincide com os espacos de utilizagdo dos
funcionarios, como arrumos de limpeza, balnearios, instalagdes sanitarias, area de convivio e
refeicdo e os espacos administrativos que equivalem a sala de reunides e sala administrativa. O
conjunto deste programa completa a parcela de area destinada a diretoria e controle do centro.
Ainda neste piso, encontra-se a cozinha que viabiliza o funcionamento do restaurante. As trocas
entre a 4rea de atendimento do restaurante no piso a cota +0.00m, e o espaco de cozinha a cota
-4.00m séo asseguradas por dois monta-cargas, permitindo a separacdo do envio dos pratos
confecionados e do retorno da louca. O restante &rea do piso a cota -4.00m equivale a area de
exposicao que € bipartida em exposicdo permanente e exposi¢do temporaria.

O piso a cota -8,00m coincide com a rececao e € 0 que representa o inicio da promena-
de pelos espacgos expositivos. O balcdo de atendimento da rececédo dispde de bengaleiro e é
apoiado por um espaco de arrumos. Ao chegar a este piso, o visitante depara-se com o foyer de
recegéo que foi pensado e planeado com a intengéo de possibilitar as mais variadas atividades,
comportando-se como um espag¢o multifuncional e polivalente. Adjacente a este espaco, interpo-
lado pela caixa de comunicagéo vertical, existe um auditério com capacidade para 155 pessoas
sentadas, ideal para a realizacdo de conferéncias, coléquios e seminarios. Este é apoiado por
um camarim, uma instalagdo sanitaria, um espago de arrumos e conta com o auxilio de uma
sala técnica que permite projecdes e o controlo técnico e visual, dinamizando e promovendo
maior diversidade de eventos. A relacéo contigua entre o foyer principal de faceta multifuncional
e o auditério, permite correlagbes entre ambos, viabilizando e motivando varias exequibilidades
como, por exemplo, eventos de palestras ou formacéo com a possibilidade de realizar servicos
de banquete.



Fig.32: (em cima) Planta do piso a cota -8.00m.

No sentido oposto ao foyer da rececéo, inicia-se a visita ao centro, que principia com area
destinada a exposicdo temporaria e desde onde se podem aceder as instalacbes sanitérias
principais. Estes dois programas sao divididos por uma zona de circulagdo que permite 0 acesso
ao centro de documentacao, a sala de leitura e as salas de formacéo e pedagogia. O centro de
documentacgao pretende reunir informagéo de carater cientifico, ludico e pedagdgico, relativa a
Serra da Estrela e a sua utilizagdo conta com uma sala destinada a leitura, pesquisa e pedago-
gia. Em simultaneo e parceria, existem duas salas de areas distintas que se propdem a constituir
espacos dedicados ao desenvolvimento de atividades praticas de descoberta do mundo natural
dirigidas tanto ao publico em geral como ao publico infantojuvenil.

A disposicéo do programa revelou o primeiro bloco de comunicacdo como principal, pelos
espacos que corteja e pelos fluxos e movimentacdes de que é responsavel, sendo os dois res-
tantes blocos destinados unicamente a experiéncia da visita da componente expositiva do centro.
Como se pode concluir pela figura 33, que representa um esquema da secg¢édo longitudinal do
edificio, pode-se verificar a disposicéo geral do programa, no qual o edificio foi simbolicamente
dividido em duas componentes: a dimens&o mais cultural e expositiva do programa e a parcela
de estruturas de apoio. A organizacdo do programa teve em conta as relacbes entre espacos
contiguos e o estudo das movimentagdes. Esta concecao fundamentou-se essencialmente na
hierarquia de utiliza¢des e na articulagéo do programa de modo a conceber uma clara circulagéo
e coeréncia de fluxos.

Fig.33: (em baixo) Secc¢éo longitudinal esquematica do equipamento.

44



IV



FISIONOMIA

46



47

COBERTURA



Fig.34: (na pagina anterior): North, East, South, West. Michael Heizer
Fig.35: (em cima a esquerda) Secgéo esquematica do edificio onde se entende a relagéo das aberturas da cobertura.
Fig.36: (em cima a direita) Fotografia das rochas do lugar.

A volumetria do equipamento proposto representa uma forte imagem, e a sua presenca
marca o lugar pela evidente relagdo que esta estabelece com a paisagem. A fisionomia e a forma
como o volume é abordado assentam na precisao e pureza geométrica, o qual se esculpe como
um muro macico e homogéneo, que serd posteriormente sujeito as acbes do tempo com o qual
se constréi a natureza.

O processo desta proposta teve a sua génese na analise e interpretagdo do lugar, partiu
para as necessidades programaticas e relagbes anatomicas e retorna novamente para o exterior,
debrucando-se sobre a fisionomia do mesmo, onde se pretende relacionar com todos os prin-
cipios e intengbes consumadas, indo além de arranjos e formas estilisticamente preconcebidas.

Pretende-se que a anatomia e a fisionomia, elementos caracterizadores e integrantes do
projeto, se respeitem mutuamente, estabelecendo entre si relagbes mutuas de simbiose, atri-
buindo a fachada e a cobertura um papel importante na relagdo entre o interior e o exterior. Nesta
percecdo, pretendemos evidenciar no exterior a estrutura do tragado organizador do equipa-
mento, vincando a relacdo entre estes elementos e a anatomia da proposta. Com esta intencao,
pela componente vertical, as caixas de escadas revelam-se na cobertura por aberturas zenitais,
enguanto os restantes espacos, pela componente horizontal, recebem luz pela fachada. Esta
oposicao complementar, entre os planos da fachada e da cobertura, sustentam assim uma dico-
tomia de abordagem e dos atributos de intervencgéo.

A cobertura do equipamento, pela sua utilizacdo e importancia, comporta-se como um
quinto alcado, exigindo por isso cuidado nas intengces do seu tratamento. Na observacéo in
situ constatou-se que em varios afloramentos rochosos da envolvente nos podiamos deparar
com cavidades de geometria circular e de diferentes tamanhos exclusivamente na cobertura das
rochas (fig. 36). A analise e pesquisa permitiram entender a explicagdo para este interessante
acontecimento que se descobriu ser resultado da meteorizacéo e erosdo, que correspondem ao
conjunto de fendbmenos ambientais que levam a alteragdes das caracteristicas iniciais de uma
rocha. A causa para o fendbmeno observado resulta, essencialmente, da acdo da agua que se
deposita na cobertura das rochas e pela criagdo de gelo que, num processo lento, atua sobre as
mesmas. A relacdo entre coberturas e a analogia entre o0 maci¢co da proposta e as compactas ro-
chas graniticas fizeram desta interessante constata¢cdo o mote para a abordagem e intervengéo
da cobertura, pelo qual se escavam as aberturas que permitem a penetracdo da luz. Com base
nesta concecao, cada espaco, equivalente as comunicagdes verticais, sera iluminado por uma
entrada de luz zenital com perfil cdnico, diferente em cada uma, dinamizando a maneira como a
luz atua e transforma cada ambiente, personalizando e individualizando as atmosferas criadas
(fig.35).
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FACHADA



Fig.37: (na pagina anterior) Concetti Spaziali. Lucio Fontana, 1964.
Fig.38: (em cima a esquerda) Perspetiva da fachada do equipamento em ambiente noturno.
Fig.39: (em cima a direita) Panorama noturno da estancia de turismo de Penhas da Saude desde o lugar de implantacao.

Como referido anteriormente, a interacdo na fachada e na coberturam resulta de uma
dicotomia de abordagem, porém com a mesma légica conceptual de revelar pelo exterior as
relacbes dos espacos internos e a estrutura do tracado organizador do interior do equipamento.
Deste modo, na fachada, em oposicdo a cobertura, apenas ndo se atua sobre as superficies
equivalentes as comunicacdes verticais evidenciando os espacos principais na fachada e facul-
tando simultaneamente a entradas de luz natural nos espacos adjacentes.

Numa visita noturna ao lugar percebemos que a paisagem, logicamente, mudava radical-
mente pela auséncia de luz na envolvente, pelo que apenas era possivel observar com dificulda-
de algumas silhuetas de elementos do contexto e do horizonte. Ao olhar na direcdo da estancia
de Penhas da Saude, deparamo-nos com incontaveis pontos de luz sobre a terra que faziam
revelar a presenca humana, e neste momento percebemos o impacto que a luz, ainda que de
forma téo singela, adquire num ambiente natural como este (fig.39). Esta constatacéo permitiu
concluir que as aberturas da fachada, que durante o dia permitem a entrada da luz natural no
interior dos espacos, a noite sdo elas que se deixam iluminar pela vida do interior e permitem
evocar a sua presenca no horizonte, revelando a importancia de demarcar o edificio na paisa-
gem noturna, facilitando a sua descoberta e incentivando a sua visita. Concluimos que, se desde
o lugar podiamos constatar a presengca humana em Penhas da Saulde através dos incontaveis
pontos de luz com diferentes intensidades e tamanhos, seria interessante esta ser também a
referéncia do equipamento desde qualquer ponto da envolvente.

Este momento fez alusdo a obra do artista Lucio Fontana na realizacdo de alguns dos
seus trabalhos intitulados de concetti spaziali. Nestes trabalhos, Fontana perfura livremente,
com uma ferramenta agucada, uma tela, frequentemente monocromatica, na qual resultam fu-
racOes de diferentes proporcoes (fig.37). Se colocassemos uma forte luz por detras destas telas
de Fontana na escuriddo, o resultado que se obtinha seria metaforicamente similar a vista no-
turna sobre Penhas da Salde. Esta analogia figurativa e performativa, presumiu a agao sobre a
fachada, onde se pretende atuar sobre a matéria arquiteténica que desenha os limites da forma.
Assim, a abordagem sobre a fachada resulta da consciéncia da necessidade interior de luz na-
tural, e da nogdo das consequéncias sobre a fachada e sobre a sua presenga noctivaga. Como
Lucio Fontana, uma ferramenta atribui a relacdo geométrica entre todas as perfuragdes, e as
diferentes intensidades de a¢&o sobre a fachada distinguem e variam a propor¢éo das mesmas,
concebendo um caos controlado de aberturas.

Estas acdes sobre o objeto arquitetdnico, foram esculpindo e esclarecendo a sua fisiono-
mia pela qual se revela e induz as relagdes e afinidades com a sua anatomia.
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PERCURSO



Fig.40: (na pagina anterior) Richard Long na intervencéo Line Sahara, 1988.
Fig.41: (em cima a esquerda) Perspetiva da cobertura.
Fig.42: (em cima a direita) Momento do percurso que evidencia o alinhamento com o rochedo.

Como referido anteriormente, o equipamento dispée de duas entradas, uma pela cober-
tura e outra desde o estacionamento do edificio, que vem colmatar a necessidade de entrada
direta pelo seu interior, facultando o livre e incondicional acesso. Porém, privilegia-se a entrada
pela cobertura porque esta atribui significado a experiéncia e exploracéo do objeto arquitetonico
e enaltece as qualidades intrinsecas do lugar.

O percurso até a entrada pela cobertura do edificio pode ser feito desde qualquer ponto do
contexto natural do equipamento, sem trilhos artificialmente demarcados ou for¢ados, libertando
o visitante de imposicoes e permitindo que ele mesmo encontre e trace o seu caminho, no qual
ocupa um lugar central no ambiente e onde cada decisao influencia a experiéncia da paisagem.
Em cada um dos possiveis trajetos desse percurso, o caminhante fabrica e traca, numa redefi-
nicdo permanente, as suas orientacdes, direcbes e os seus horizontes pela influéncia constante
dos elementos que compdem a prdpria esséncia da paisagem como a luz, as cores, as texturas,
o relevo, as sonoridades, a vegetacao, etc. Nesta narrativa, na aproximagdo e encontro com o
objeto arquitetonico este passa a ser parte integrante da paisagem, e nesta interacao, a partilha
direta com a natureza transforma o conceito de caminhar, que se torna mais do que andar com
os dois pés.

A proposta prevé também a entrada pela cobertura com um percurso desde o interior do
estacionamento automdvel, por meio de uma escada que permite o acesso direto a cobertura.
A medida que se avanga para o exterior, a paisagem vai se revelando e, pela orientacdo estra-
tégica desta saida, o visitante encara o rochedo, alinhado com o seu movimento (fig.42). Este
momento de contemplagao promove o vinculo do rochedo na proposta e enaltece a sua presen-
ca e importancia. Demarcado na prépria massa e volumetria do edificio entalhou-se uma linha
gue o orienta e encaminha através da cobertura do macico, até que este se encontra com o solo,
induzindo o caminho e ampliando as relagbes do homem com o ambiente. “Gostaria de evocar
0 caminhar como maneira de habitar o mundo, como maneira de fazer paisagem, de se juntar a
paisagem, o caminhar como um certo modo de estar no espac¢o”™. Neste momento o visitante
sente-se livre, ainda que, de certa forma, participe de uma coreografia encenada e pensada de
forma cuidada. A frente encontra novamente o dorso do edificio que aflora das entranhas do solo
no qual, o evidente percurso na volumetria enquadra o alinhamento com o muro da lagoa reve-
lando a relacédo direta da paisagem na génese da proposta. A cobertura revela-se mais do que
um miradouro, pois além de promover a contemplacédo da paisagem, promove as relagdes com
a envolvente. Esta concecéo de percurso permite coreografar movimentos, exaltar sentimentos,
guiar percecdes e construir memdrias.

[1] Marc-Besse, (2013). Paisagem e Patrimoénio. Porto: Dafne Editora, p.45.

52






NARRATIVA

54



55

HORIZONTES



Fig.43: (na pagina anterior) Donald Judd. Marfa, Texas, 1980-1984.
Fig.44: (em cima a esquerda) Perspetiva do exterior do equipamento.
Fig.45: (em cima a direita) Perspetiva que evidencia a relagdo entre miradouros.

Pela sua favoravel e valiosa implantagdo, a proposta pretende tirar partido do seu contex-
to e fomentar o vinculo entre o equipamento e a paisagem e, consequentemente, aumentar as
relagbes entre o interior e o exterior. A localizag&o privilegiada pretende delinear este como um
ponto ideal para partir a descoberta da Serra da Estrela.

A proposta, como ja referido, atribui a area expositiva, permanente e tempordria, a sua
maior parcela do programa. Planearam-se quatro espacos de exposicdo permanente e dois de
exposicao temporaria que coincidem com o fim e o inicio da narrativa da exposi¢céo. A definicdo e
conceito do Centro de Observacéo e Interpretacdo da Paisagem da Serra da Estrela surge pela
vontade de promover o enquadramento e contemplacdo da paisagem atuando em parceria e
paralelo com os meios de exposicéo e interpretacdo de conhecimentos. Nesta ideia, considerou-
-se oportuno e légico tirar partido dos varios enquadramentos do horizonte e promover um olhar
firme, permanente e instruido sobre estes, oferecendo ao visitante uma correspondéncia entre o
espirito do lugar e aquilo que o define.

Com o objetivo de valorizar estes momentos, mais do que escavar grandes aberturas na
fachada do edificio, concluiu-se que teria mais impacto criar molduras quadrangulares que se
abrissem sobre alinhamentos precisos, comportando-se de forma analoga com objetivas que
focam e registam os diferentes cenérios. Estes elementos, criam espaco e permitem o reflgio
e isolamento do visitante, que suspende por momentos 0 movimento da experiéncia da visita e
descansa com a serenidade que estes espacgos lhes proporcionam, onde todos os sentidos e
atencbes se acomodam a contemplar a paisagem.

Estes vaos, cautelosamente ponderados, mais do que demarcarem no horizonte momen-
tos que se transformardo em quadros vivos, pretendem acima de tudo, promover a interacao
entre a dicotomia de aproximar o homem da paisagem e de trazer a paisagem até ao homem.
Estas paisagens, em constante mutacao, transformam a experiéncia da visita ao longo do tempo,
e permitem que cada visitante faca a sua propria leitura, individualizando e personalizando as
sensacoes e emogdes vividas.

Se pelo interior estes miradouros concentram e orientam os olhares dos visitantes, pelo
exterior estes comportam-se como um guia de enquadramentos na paisagem. A disposicéo e ali-
nhamento dos miradouros guiam, também pelo exterior, alinhamentos na paisagem pelos quais
se reconhece a correspondéncia a enquadramentos significantes e meritorios do lugar. Assim,
a experiéncia promovida pelo interior € fundamental e reconhecida porém, pelo exterior estes
elementos fomentam a curiosidade de vivenciar e conhecer a anatomia do equipamento, promo-
vendo e seduzindo a sua visita.
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Fig.46: (na pagina anterio) Panorama dos quatro horizontes enquadrados desde o interior.
Fig.47: (em cima a esquerda) Esquema dos enquadramentos planeados.
Fig.48: (em cima a direita) Perspetiva do espago de um dos miradouros.

Decidiu-se atuar sobre as quatro salas de exposi¢éo de carater permanente onde, durante
a visita, cada uma das quatro salas é presenteada com um momento de reflexdo e apreciacdo de
um panorama que estabelece e define o tema da exposicao de cada sala. Neste compromisso
comecou por se analisar e entender as rela¢des entre os enquadramentos possiveis e 0s temas
gue se pretendiam abordar. O apuramento dos temas, e correspondente conteldo, resultou da
observacgéo e andlise in situ e da pesquisa através de dados bibliograficos, onde cada tema se
delineou pelo seu valor intrinseco e relevancia no contexto do patriménio da Serra da Estrela.
Com base neste estudo, foram agrupadas as fundamentais tematicas, as quais exploram as-
petos relativos a histéria, geologia e clima, biodiversidade e geografia humana da montanha,
associando os enquadramentos no horizonte correspondentes aos alinhamentos das paisagens.

Este processo culminou em quatro amplos e fundamentais grupos:

1. A Serra da Estrela: este espago moldura as torres que se avistam no horizonte e que
simbolizam o ponto mais alto de Portugal continental, servindo como mote para o enquadramen-
to histdrico e geoldgico da serra.

2. Afauna e flora da montanha: esta sala remete a explora¢édo da biodiversidade da Serra
da Estrela na qual o miradouro permite a observacdo da paisagem e a constatacdo das caracte-
risticas singulares do contexto natural.

3. As Lagoas: no contexto ao equipamento encontra-se a lagoa Viriato, que para além de
participar na génese da proposta, colabora agora no conteido da mesma e serve de cenario a
moldura que a enquadra e remete ao tema das lagoas glaciares e artificiais na Serra da Estrela,
pela importancia destas no quotidiano das populagdes vizinhas.

4. O Homem na Serra: uma grande objetiva foca a aldeia de Penhas da Saude, que faz
alusdo a ocupacdao da serra pelo Homem, remetendo ao tema dos costumes e praticas das co-
munidades que habitam a regido.

A conciliagéo entre o carater de apresentacao de conteldos através de diferentes e possi-
veis suportes expositivos e a alternacdo entre os momentos de observacao, enriquece e estimula
a narrativa da visita.

A auséncia destes miradouros nos dois espacos destinados a exposicéo temporaria deve-

-se ao facto de que estes se mantenham neutros quanto as tematicas e contelidos abordados,
assumindo o carater polivalente e efémero destas salas.

Esta forte relagcao entre o objeto e as particularidades do lugar enfatiza o carater site-espe-
cific da intervengdo, concebendo e dedicando a proposta ao seu lugar, enraizando a sua essén-
cia e conteudo com simbolismos e atributos que a fundem na paisagem e no lugar.
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ESPACOS



Fig.49: (na pagina anterior) Inside Out. Richard Serra, 2013.
Fig.50: (em cima a esquerda) Esquema da organizagéo das quatro salas de exposi¢do permanente.
Fig.51: (em cima a direita) Perspetiva do interior de uma das salas de exposi¢cao permanente.

Cada um dos quatro espacos de exposi¢do permanente criados, resulta como explicado,
da abordagem dos diferentes temas através do conjunto de espaco de apresentacdo de diversos
suportes expositivos e do espacgo de observagéo da paisagem cujo enquadramento faz alusao e
define a temética da sala. Estes vaos tornam-se, portanto, elementos significativos na definicdo
de cada sala, o que induz que a sua geometria, que se afirma pelo exterior e se revela na com-
posicao da fachada, deva participar também no desenho e composic¢ao do interior das salas de
exposi¢cao. Estes elementos surgem como uma personagem secundéria que participa da narra-
tiva do projeto, assumindo a sua cooperacdo na organizacao dos espacos.

Com a intencdo de personalizar e particularizar a atmosfera de cada uma das salas, cada
miradouro difunde-se pelo espago, assumindo uma geometria especifica e distinta. A geometria
dos planos que fragmentam e organizam cada espaco torna-se numa propriedade que em con-
junto com a paisagem moldurada de cada sala, definem e fomentam a capacidade do seu registo
e memorizagdo. Durante a promenade da visita, mais do que espacos despidos de caréter, o visi-
tante conseguira um forte registo na sua memoria de cada um dos espacos e criara imagens vi-
suais e sensitivas mais intensas. Nesta ideia, atribuiu-se a sala “1. Serra da Estrela” a geometria
de linhas onduladas, a sala “2. Afauna e flora da montanha“ corresponde a geometria de planos
retos e ortogonais, a sala “3. As lagoas*” foi atribuido o tracado curvo e a sala “4. O Homem na
Serra“ linhas retas e quebradas (fig.50). No desenho e disposi¢éo destes planos tirou-se partido
das possibilidades de espag¢o que esta concecao permite, dinamizando a percecao e compreen-
s&o dos distintos ambientes viabilizando diferentes apropria¢des e intervencdes.

Na exploracdo de cada sala, os planos difundem-se pelo espago encaminhando o percur-
so de forma subtil e perspicaz. Mais do que organizar os espacos de exposicao de forma distinta
e dindmica, estes elementos conduzem o visitante pelos ambientes de forma fluida e esponta-
nea. A exploracdo destes espacos propicia inUmeras experiéncias, pois a leitura e movimento
ocorre espontaneamente num dialogo silencioso e individual que é ao mesmo tempo intimo e
intransferivel. Este arranjo de planos que transformam o espaco e atuam sobre os sentidos do
visitante encontra analogias com as obra do artista Richard Serra nas quais, com recurso de
planos de aco, concebe pecas escultéricas onde sé@o criadas alternancias constantes de limite
espacial, as quais conferem espacos distintos que promovem uma experiéncia na qual se pode
compreender o efeito da alteracdo do espaco nos diferentes sentidos (fig. 49).

As particularidades de cada sala possibilitam uma fruicdo de uma atmosfera mais comple-
xa, produzindo estimulos diversificados e qualitativamente distintos na medida em que se cami-
nha pelos espacos. A experiéncia do percurso desperta e dinamiza a visita, mantendo o visitante
entusiasmado e curioso na exploragao do conteddo da exposicao.
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Fig.52: (na pagina anterior) Umschreibung, Olafur Eliasson. Munich, 2016.
Fig.53: (em cima a esquerda) Esquema da secgao que revela a circulacéo pelo edificio.
Fig.54: (em cima a direita) Esquema da circulacdo pelos espagos de exposi¢éo.

Um dos temas essenciais e fulcrais num programa desta natureza prende-se com a circu-
lacdo pelo edificio e com a narrativa dos percursos. A narrativa da proposta, ponderada e precisa,
pretende promover a sensacédo de liberdade de acées e movimentos, no qual o visitante seja
encaminhado pelos espagos sem que se aperceba que participa de uma coreografia encenada.
Pretende-se que o movimento seja linear, continuo e claro, sem cruzamento de percursos nem
margem para dividas ou excitagdes, de forma a evitar que se torne num labirinto. A estratifica-
¢do do edificio em 3 pisos promove a ideia de uma narrativa que se desenvolve a diferentes
cotas e que obriga a mudanca de posicao espacial em altura, remetendo ao percurso pedonal na
paisagem que € naturalmente influenciado pelos acidentes geograficos e pelo relevo.

Desde a entrada principal o visitante € encaminhado até ao piso a cota mais baixa do edifi-
cio (-8.00m) onde encontra o foyer de rececao que representa o inicio da narrativa da exposicao.
De forma a marcar este inicio, o visitante depara-se, no primeiro espaco, com 3 grandes esferas
que revelam e simbolizam as dimensbes e materialidades que concebem a proposta, compor-
tando-se como um objeto escultérico e alegorico. O percurso segue sem excitagdes no sentido
da primeira sala de exposi¢éo, ainda a mesma cota, que corresponde a exposi¢do temporaria.
Seguidamente o visitante € encaminhado para o contiguo espago de comunicacao vertical que
Ihe permite o acesso a cota superior (-4.00m) onde acede a seguinte sala de exposicdo, que
coincide com o inicio da visita da exposicdo permanente, correspondendo a tematica “1. Serra
da estrela“. Explorado este espaco, intuitivamente € encaminhado para o bloco de comunicagéo
vertical que o conduz ao piso acima (+ 0,00m) onde se encontra a préxima sala, “2. A fauna e
flora da montanha“. No fim é seduzido a seguir percurso, passando pelo espaco das escadas
porém, pela impossibilidade de o fazer de outra forma, segue espontaneamente para a proxima
sala que se dispde a mesma cota, “3. As Lagoas”. A ordem da visita continua pela adjacente cai-
xa de escadas que permite descer ao piso inferior (-4.00m) e aceder a ultima sala da exposicao
permanente, “4. O Homem na serra“. Antecedido pela passagem no espago de circulagdo, o
percurso continuo induz o acesso a sala multimédia, e remata a visita da forma como comecou,
com uma sala de exposi¢do temporéria.

No mundo dos vinhos, de forma a evitar a adulteracéo do seu aroma, é recomendado que
se cheire a propria pele entre provas, com a intencao de neutralizar o olfato. Na degustacao de
sushi, € comum a ingestdo entre a degustacao de diferentes sushis o gengibre, com o intuito de
limpar o palato e evitar a deturpagéo do paladar. Metaforicamente, nesta narrativa, 0s espacos
de circulacdo, equivalentes as caixas de escadas, antecedem e intercalam a visita aos espacos
expositivos, pois pretende-se que estes ambientes neutralizem as percecdes e sensagdes expe-
rienciadas num espacgo e acomodem o visitante para o seguinte.
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CONEXOES



Fig.55: (na pagina anterior) Conical Intersect. Gordon Matta-Clark, 1975.
Fig.56: (em cima a esquerda) Secgéo esquematica que evidencia a relagdo vertical entre espacos.
Fig.57: (em cima a direita) Perspetiva da continua conexao visual que atravessa longitudinalmente todo o edificio.

De forma a unificar e fundir todas as partes integrantes da proposta como um todo, foi
necessario compreender e estabelecer rela¢des visuais, sensitivas e fisicas na proposta, pois
procurou-se que a relacéo entre espacos fosse resultado de mais do que a sua justaposicao.

A narrativa que descreve a visita ao equipamento, exposta anteriormente, constata que o
fim da exposi¢c&o néo coincide com o ponto onde comecgou. Esta deciséo resulta da concecéo da
conexao vertical entre os trés pisos, que relaciona consequentemente os trés espacos corres-
pondentes (fig.56). Esta ligagdo permite ao visitante no espacgo da rececao, coincidente com o
inicio da visita, criar uma forte imagem visual que Ihe permitird entender, pela meméria espacial
das relagdes verticais, o fim da narrativa da exposi¢ao. Esta conexéo é sublinhada e enfatizada
pela luz natural que atravessa e inunda todos os pisos chegando a rececao, oriunda de uma
entrada de luz zenital que segue 0 mesmo alinhamento da conexao vertical. Deste modo, a per-
sonificacdo desta luz zenital e a relagdo visual e fisica que se estabelece entre estes espacos,
consolida uma atmosfera que relaciona os espacgos correspondentes ao inicio e ao fim da visita.

As relagBes horizontais entre os diferentes espacos resultam da conexao, essencialmen-
te visual, entre toda a extenséo longitudinal do projeto na qual, desde 0 momento da entrada,
€ possivel atravessar visualmente todos os espacos. Esta percecdo enfatiza a morfologia do
edificio, em linha, e revela o alinhamento do edificio com os elementos da paisagem, pois esta
ligacdo visual culmina numa abertura da fachada que enquadra a lagoa Viriato. Na concec¢éo das
aberturas nas paredes que dividem espacgos contiguos, de forma a ressaltar e reforcar este ali-
nhamento, optou-se pela geometria circular, fundamentada pela forma como esta revelou ser a
gue melhor demarcava e enfatizava esta intencéo pelo eixo visual preciso que determina. Estas
aberturas que permitem a conexao visual continua entre todos os ambientes facultam também o
controlo das circulagcdes e dos acessos. Quando se pretende liberar a passagem esta define-se
numa passagem em arco, e quando néo se pretende permitir o0 acesso, executa-se uma abertura
circular de escala e geometria relacionada, possibilitando a relagao e continuidade visual (fig.57).

Esta continuidade visual que trespassa todos os espagos, funciona como um prendncio e
uma alusao ao visitante do que vai encontrar, incentivando a criagéo de fortes memorias visuais.
Em simultdneo, num percurso dindmico e estimulante, estas conexdes permitem que o visitante
identifique e reconhecga o seu trajeto pela meméria dos espacos que vivenciou, o que desperta e
intensifica a experiéncia da visita.

As conexdes projetadas permitem e fomentam uma espécie de meméria interna que se
reatualiza no caminhar e que reanima os espac¢os. O mapa destes espagos ndo € uma imagem
posta perante os olhos, mas um ritmo dentro do sentido e da memodria, desenvolvendo um cara-
ter espacio-temporal na descoberta das diferentes atmosferas.
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Fig.58: (na pagina anterior) Time/Timeless/No Time, Walter di Maria , Chichu Art Museum, 2004.
Fig.59: (em cima a esquerda) Esquema da materialidade exterior do equipamento.
Fig.60: (em cima a direita) Aspeto da materialidade exterior do equipamento em betdo bujardado.

“No meu trabalho tento empregar os materiais de uma maneira semelhante. Penso que
estes, no contexto de um objeto arquitetonico podem assumir qualidades poéticas. Para tal efeito
€ necessario criar no proprio objeto uma coeréncia de forma e sentido, uma vez que os materiais
em si ndo sdo poéticos™™,

A escolha da materialidade que define e constitui a proposta teve na sua conceg¢édo o
cuidado e minucia do seu apuramento e da sua aplicagédo, de modo a que estes fizessem parte
da narrativa e ndo fossem apenas ornamentos, meras decora¢des ou resultado unicamente de
gostos pessoais ou tendéncias. Em consonancia da ideia que defende o arquiteto Peter Zumthor,
acredita-se que os materiais podem transmitir significado e enaltecer as atmosferas criadas. O
cuidado do “emprego preciso e sensual do material”? exigiu a procura pela esséncia de cada
espaco e a natureza de cada material pois pretendeu-se que todos os detalhes da proposta re-
fletissem as ideias dos esquissos que serviram na génese aos diferentes capitulos da narrativa
da proposta.

O projeto teve origem da relacdo com dois elementos da paisagem da envolvente, o ro-
chedo e o muro da lagoa, os quais metaforicamente se tornaram partes integrantes desta inter-
vencgao pelo vinculo que se estabeleceu. Com a intencao de enfatizar este lago, concebeu-se a
ideia de que a materializacdo exterior do equipamento deveria resultar da fuséo entre os atribu-
tos do rochedo e do muro da lagoa. Nesta ideia, optou-se por conciliar a materialidade do muro
da lagoa, o betdo, com a textura rugosa da rocha. Esta deducao resultou num macico homogé-
neo de betdo aparente posteriormente bujardado, materialidade que atribui ao objeto o carater
de um afloramento rochoso que se fundird na paisagem pela acéo dos agentes da natureza.
Com o passar do tempo, a apropriacao e acado sobre a fachada de exemplos de vida da flora
do contexto da paisagem, fardo duvidar da longevidade da sua presenca, tornando-o ndo num
mero objeto autbnomo mas convertendo-o em parte integrante e essencial na definicdo do lugar.

Este objeto comporta-se assim, como um macico que foi sendo esculpido pela necessi-
dade da sua apropriacdo, mantendo-se fiel a sua esséncia, revelando a sua propria forca sem a
necessidade de nenhum acessorio artistico ou ornamental.

Acredita-se que a escolha precisa e coerente dos materiais tem a capacidade de relacio-
nar e fundir as distintas partes num todo, o que despertou a necessidade de estudar e procurar
as matérias e construgdes convenientes a harmonia e consonancia da materialidade de toda a
proposta.

[1] Zumthor, Peter (2009). Pensar a Arquitectura. Barcelona: Gustavo Gili, p. 8-10.
[2] Ibidem, p 8.
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Espaco de exposicao e observacéo



Fig.61: (na pagina anterior) As quatro tipologias de espacos.
Fig.62: (em cima a esquerda) Diagrama da materialidade dos diferentes espagos.
Fig.63: (em cima a direita) Diagrama das superficies de aplicagcao dos diferentes materiais.

A concecado da materialidade exterior do edificio baseou-se na relagdo com o contexto
e com a natureza, e no interior a intencao nao foi diferente. A paisagem da Serra da Estrela é
marcada pela dualidade da intensa presenca de afloramentos graniticos e pela vegetacao que
integra carvalhos, pinheiros e bétulas que se registam pontualmente e em densas areas de flo-
resta. A materialidade do projeto pretende adotar e valorizar as especificidades do lugar, toman-
do estas como parte integrante da proposta.

Resumidamente, o programa integra quatro dimensdes de espacgos: 0s espacos servidos,
gue correspondem aos espacos principais; os espacos servidores, que correspondem as areas
de apoio; os espacos de circulacdo equivalentes aos blocos de comunicagéo vertical; e os espa-
¢os de observacao correspondentes aos miradouros. Com a intencdo de individualizar e caracte-
rizar cada familia de espacgos, considerou-se que a materialidade em cada uma deveria conceber
diferentes ambiéncias, onde se permitiriam diferentes experiéncias e sensag¢des. O facto destes
espacos se distinguirem pela sua forma e funcéo aliada a diferenca de materialidade, induz o seu
reconhecimento e promove a perce¢ao da definicdo do programa de cada ambiente. Os mate-
riais foram assim atribuidos pela avaliagdo das suas caracteristicas em resposta aos requisitos,
fungdes e atmosferas pretendidas para cada espago. O encadeamento e dependéncia entre os
espacos servidos, os servidores e os de circulacdo deduziu que estes se deveriam abordar de
forma complementar pelas suas afinidades e relagbes. Destas inten¢des resultou que os espa-
¢os servidos se caracterizariam pela madeira de carvalho nos planos superior e inferior, ou seja
pavimento e teto, pretendendo criar um ambiente intenso, quente, confortavel e acolhedor. Em
paralelo e em complementaridade, os espacos servidores definem-se pelos limites laterais em
granito favaco de tonalidade negra criando uma atmosfera intemporal e densa, aliando-se ao
facto de alguns dos espacos desta parcela contarem com a utiliza¢@o de 4guas. Se 0s espagos
servidos e servidores, pela sua dependéncia e relacédo intrinseca se completam na intervengéo
dos limites fisicos, os espacgos correspondestes as caixas de escadas, pela sua relagdo vertical
e de acesso, fazem-se definir pela homogeneidade de material, o betéo (fig.63). A utilizacdo das
distintas familias de materiais, a madeira, pedra e betdo, assumem assim dominancia e definicao
sobre cada espaco, o que se reflete nos espacos de observagado, onde 0 aco negro neutraliza e
elimina qualquer distragcdo e concentra todos os olhares na contemplacgdo da paisagem.

Promovendo a personalizacédo e individualizagdo dos espagos analogos das caixas de
escadas, cada uma é definida pela atribuicdo de uma distinta estereotomia ao betdo, que coin-
cide com as texturas dos diferentes materiais da proposta, madeira (veios), aco (liso) e pedra
(bujardado). Esta intencéo pretende unificar os 3 elementos com o mesmo material, distinguindo
subtilmente a sua experiéncia pela textura (fig.62).
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Fig.64: (na pagina anterior) Riverbed. Olafur Eliasson, 2014.
Fig.65: (em cima) Perspetiva do Centro de Observacéo e Interpretacdo da Paisagem da Serra da Estrela durante o
Inverno.

“Eu chamo isso de atmosfera. Quando vocé experiencia um edificio e ele fica com vocé.
Ele fica na sua memoria, em seus sentimentos” ™

Todas as decisbes do processo de concecao da proposta, tiveram como fundamento e
ambicao a criacdo de atmosferas especificas que enaltecessem e promovessem as emogoes
na experiéncia das distintas atmosferas. Na inten¢éo de amplificar as sensag¢des, 0 movimento
pelos espacos, pretende dinamizar contrastes através da homogeneidade e separagéo, tensao
e leveza, expresséo e siléncio, sombra e luz, contemplacao e reflexdo. Esta dicotomia de atribu-
tos e sensacdes enfatiza as relacdes e afinidades entre os diferentes espacos do programa, e
enriquece a promenade do percurso proporcionando ambiéncias que permitem diferentes sen-
sacOes e exigem do visitante o uso de todos os sentidos.

A poética e beleza de cada atmosfera nunca se pretende dissociar do seu carater funcio-
nal, assumindo a dificuldade “e até a consciéncia da sua inutilidade, em classificar os aconteci-
mentos da organizacdo do espago no seu significado funcional ou artistico, dizendo, por exemplo,
este € um acontecimento puramente funcional, este € um acontecimento acontecimento pura-
mente artistico, o que suporia, alias, a possibilidade de separar estes dois aspetos tao profun-
damente interligados que se pode perguntar em que medida uma forma pode ser bela sem ser
funcional e em que medida uma forma pode ser funcional sem ser bela".

Arquitetos como Peter Zumthor, Juhani Pallasmaa, entre outros, defendem que a arqui-
tetura deve ser capaz de conceber atmosferas que estimulem todos os sentidos. Num jogo de
consciéncia e sensibilidade, conceberam-se estruturas e espacos que se acredita capazes de
surpreender e, 0s quais se consideram potenciais criadores de memérias e emocgdes, pelo arran-
jo de atributos que vao para além de intengdes estilisticamente preconcebidas.

[1] Zumthor, Peter (2009). Atmosferas. Barcelona: Gustavo Gili, p.56.
[2] Tavora, Fernando (2006). Da organizacéo do espaco, Porto: FAUP, p.14
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Fig.66: (na pagina anterior) Perspetiva de um dos espacos de observacéo da paisagem.
Fig.67: (em cima a esquerda) Perspetiva do espaco de entrada desde o estacionamento.
Fig.68: (em cima a direita) Perspetiva de um dos espacos de comunicacao vertical.

Durante a narrativa da proposta, a escala dos espacos pretende colaborar e fortalecer a
capacidade de memorizacéo espacial ao visitante, o que justifica a escala do foyer principal, que
pelo seu pé direito duplo, mais do que a conexao vertical, permite enobrecer e compreender a
sua importancia. A narrativa da exposicao é fortemente marcada pela alternancia entre espacos
de exposicéo e circulacdo, as caixas de escadas. Estes pretendem ser mais do que meros aces-
s0s verticais, mas sim, circunstancias que promovam a diferen¢a de escalas entre os espacos de
exposi¢ado e os ambientes de circulagdo, suscitando ritmo e particularizando momentos.

A luz é outro ingrediente desta dicotomia de espagos. As caixas de escadas sdo cenarios
onde a luz e o betdo sdo protagonistas, pela homogeneidade do material e pela forma como este
se deixa revelar pela iluminagcéo natural. A influéncia da luz nos espacos resulta de uma oposi-
¢do, onde nas caixas de escadas existe apenas uma entrada de luz zenital, e nos espacos prin-
cipais, pontuais aberturas que deixam iluminar os ambientes pelos limites laterais, distinguindo e
estimulando a diferenca de atmosferas. Cada uma das entradas de luz zenitais, que definem os
blocos de circulacéo, apresenta propor¢cdes conicas diferentes das restantes, guiando a luz para
o interior dos espacos de forma distinta e singular individualizando e caracterizando cada um.

Resultado da ponderacéo e aplicagédo dos diferentes materiais e dos distintos acabamen-
tos, a textura e brilho de cada atmosfera preconiza uma leitura atenta e dinamica, enfatizando a
esséncia de cada ambiente, colaborando na criagcdo de imagens fortes na memoria sensorial do
visitante. A utilizacao das diferentes familias de materiais (madeira, pedra, ferro e betao) implicou
um estudo acerca da selecéo dos acabamentos nas suas infinitas possibilidades, encontrando
nestes pormenores a esséncia de cada espaco.

Fruto da soma das diferentes caracteristicas de cada atmosfera, desde a escala ao mate-
rial, resultam ambientes que se fazem ouvir de distintas e curiosas maneiras. As propriedades de
absorcéo e reflexdo do som e a morfologia dos espacos proporcionam diferentes experiéncias
acusticas ao longo da visita. Nos espacos de circulagdo, o betéo pela sua propriedade refrataria
do som, regista os fluxos e movimentos. Em contrapartida, os espacos principais pela presenca
da madeira e pelo cuidado no tratamento acustico, refletem um ambiente silencioso que promo-
ve a reflex@o e atencdo necessarios a leitura e interpretacéo dos distintos contetdos.

Em suma, o conjunto dos atributos de cada atmosfera concebe diferentes cenografias,
permitindo sensacdes ao invés de provocar sensagdes. Evitando a efemeridade da visita, este
enredo procura proporcionar uma experiéncia que se pretende que prevaleca positivamente
na memoria e nos sentimentos dos visitantes, contribuindo para a relacédo e intimidade entre o
Homem, a arquitetcura e a paisagem, sendo esta a principal premissa a que se compromete o
Centro de Observacéo e Interpretacdo da Paisagem da Serra da Estrela.
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CONSTRUCAO

Depois de fundamentada e descrita a proposta, € necessario compreender e detalhar a
construcéo e os pormenores que dao vida as intencoes apresentadas. A abordagem desta pra-
tica exigiu a pesquisa e procura de conhecimento acerca das exigéncias técnicas e formais que
tornam real e validam o projeto.

A atencéo ao detalhe e pormenor assumem-se essenciais pela capacidade de fundir as
partes num todo, tomando as decisdes construtivas como parte integrante na abordagem con-
ceptual do projeto, enfatizando a natureza e carater das relagbes entre os espacos, dando prin-
cipal atencéo ao encontro de materiais e a reinterpretacéo de elementos e técnicas.
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ESTRUTURA E COBERTURA



Fig.69: (na pagina anterior) Secc¢éo transversal do equipamento.
Fig.70: (em cima) Perspetiva da cobertura em ambiente noturno.
Fig.71: (em cima) Detalhe construtivo das claraboias e do sistema de escoamento de aguas da cobertura.

Abordando as soluc¢des construtivas da proposta, comecgou por se estudar e compreender
qual a solugéo estrutural que melhor se adaptava as inten¢des projetuais e que respeitava as
necessidades estruturais do programa. Uma vez que o edificio se desenvolve essencialmente
em comprimento, apresentando uma medida transversal entre limites internos de 10 metros,
concluiu-se que a estrutura perimetral seria adequada e suficiente. Em parceria com a vontade
de definir o betdo aparente como expressao do exterior do edificio, revelou-se vantajoso usar
as paredes exteriores como muros de carga em betdo armado, suprindo as necessidades es-
truturais e satisfazendo a intencédo da materialidade exterior do edificio. Estes muros estruturais
em betdo armado de 30cm de espessura definem os limites exteriores do edificio em toda a
sua extensdo. Em analogia com os afloramentos rochosos, a textura da fachada pretende-se
rugosa, pelo que estes muros sao feitos com betdo de alta classe de resisténcia e propriedades
estruturais, no qual sdo usados agregados que serdo revelados ap6s uma decapagem com jato
abrasivo, resultando numa superficie de textura rochosa e grosseira. Esta técnica é conhecida
como hidroabraséo, que se baseia na remocao de uma fina camada de cimento do exterior do
muro utilizando um jato de agua de alta pressdo. Com o intuito de suprir as necessidades estru-
turais exigidas por um edificio desta natureza, optou-se por lajes macicas de betdo armado, que
se apoiam nos muros estruturais (fig.69).

A intencdo de atribuir ao objeto arquitetonico o aspeto de um mondlito macigco de betéo,
implicava que a cobertura resolve-se e respeita-se a funcdo de escoamento de aguas sem o
recurso de platibandas ou sistemas similares que de alguma forma nao respeitassem a fisiono-
mia pretendida para a proposta. Assim, a solucdo que resolveu estas premissas foi a utilizagéo
de lajetas de betdo pré-fabricadas de dimensdes 0.07x1.00x1.00m, de estereotomia similar a
materialidade da fachada, apoiadas sobre suportes pré-fabricados de betdo. Estas lajetas, com
juntas de separacado de 2 cm entre si, criam um vazio que permite o escoamento e a recolha das
aguas pluviais.

O passadico demarcado na cobertura do edificio possui um sistema central de recolha e
escoamento de aguas pluviais, no qual as lajetas do pavimento, pelo facto de néo estarem fixas,
permitem o seu acesso e manutencdo. A noite, de forma a viabilizar a sua utilizac&o, entre a
escuridao e as luzes longinquas da paisagem agora sem horizonte, dos limites laterais é emitida
a luz que permite o percurso estavel e seguro. As luminarias sdo camufladas pelo préprio reves-
timento da cobertura (fig.70).

As claraboias que definem as entradas de luz zenital sdo fixas, uma vez que a sua ma-
nutencdo e limpeza é possivel pelo interior e exterior. Estas colocam-se a superficie do limite
exterior do edificio, complanares com as lajetas de betdo da cobertura (fig.71).
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MATERIAIS E ACABAMENTOS




Fig.72: (na pagina anterior) Materiais de revestimento (Gesso cartonado - Betdo - Granito Negro).
Fig.73: (em cima) Pormenores construtivos das paredes interiores e exteriores que constituem a proposta.

Pela importancia da materialidade na definicdo e caracterizagéo das diferentes atmosfe-
ras projetadas, foi necessario abordar os materiais de uma forma intensa, tirando partido das
suas caracteristicas intrinsecas e estudando os acabamentos dos mesmos com a inten¢éo de
enaltecer a sua participagédo na percecao dos espacos.

Os materiais de revestimento e construtivos foram pensados de acordo com a abordagem
conceptual em parceria com as necessidades técnicas convenientes. Deste modo, resultaram
trés tipologias de paredes exteriores e trés tipologias de paredes interiores.

Na constituicdo das paredes exteriores € transversal a presenca exterior da parede es-
trutural em betdo armado de 30cm seguida de 12 cm de poliestireno extrudido (XPS) tendo em
atencdo as necessidades de isolamento e controlo térmico. A parede exterior que limita os espa-
¢os de circulacé@o é igualmente constituida pelo interior por uma parede estrutural de 22cm em
betdo armado que assegura a estrutura das comunicagdes verticais e que se assume o betédo
como revestimento aparente desses ambientes. As restantes duas tipologias sdo ambas consti-
tuidas por uma camada de alvenaria de tijolo térmico, assegurando condi¢bes térmicas estaveis
e controladas nos ambientes adjacentes, alterando apenas o material de revestimento que defi-
ne os espacos interiores. O revestimento da parede que assegura o limite entre o exterior e 0s
espacos principais € composto por duplo revestimento de gesso cartonado de 125mm, hidréfugo
e pintado a cor branca RAL 9010, pelas suas qualidades termoacusticas e pela capacidade de
manutencgéo, assegurando a liberdade de a¢des nas salas expositivas. A parede que estabelece
o limite entre o exterior e 0s espacos secundarios é revestida de lajetas de granito favaco negro
com acabamento polido e com dimensdes de 3x75x75cm.

As paredes interiores diferem segundo os espacos que separam e as necessidades téc-
nicas exigidas pelo programa dos mesmos. As paredes que separam 0s espacos principais dos
espacos de circulacao, correspondentes as caixas de escadas, sdo constituidas por uma parede
estrutural de 22cm de betdo armado aparente pelo lado das caixas de escadas, e duplamente
revestida por placas de gesso cartonado de 125mm, hidréfugo e pintado a cor branca pela face
interior dos espacos principais. As paredes que separam 0sS espagos principais dos espacos
de apoio, sdo em alvenaria de tijolo térmico de 19cm de espessura duplamente revestidas por
placas de gesso cartonado de 125mm, hidr6fugo e pintado a cor branca pelo lado dos espacos
principais e revestidas com placas de granito favaco negro pelo lado dos espagos secundarios.
Por ultimo, a terceira tipologia de parede interior, corresponde aos elementos que asseguram a
divisdo entre salas contiguas dentro dos espacos principais, constituidas por alvenaria de tijolo
térmico de 15cm e revestida em ambos os lados por gesso cartonado de 125mm, hidréfugo pin-
tado a cor branca RAL 9010.
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Fig.74: (na pagina anterior) Materialidade das distintas tipologias de espaco.
Fig.75: (em cima) Diagrama da disposic&o dos espacos (em planta).

O programa integra essencialmente trés dimensdes de espacos: 0s espacos servidos, que
correspondem aos espagos principais; 0s espacos servidores, que correspondem as areas de
apoio; os espacos de circulacdo equivalentes aos blocos de comunicacao vertical.

Os espacos principais definem-se pelo pavimento em soalho de madeira de carvalho, exe-
cutado com réguas de dimensdes 2x10x150cm. O soalho € acabado com verniz cera, permitindo
a madeira de carvalho revelar e expor a sua cor e a estrutura natural. De forma a receberem
acabamento final a soalho, executa-se uma camada de argamassa de regularizagdo com es-
pessura de 5cm sobre a laje, onde serdo executados meios fios em argamassa, onde seréo
cravados os barrotes de apoio e fixacdo do soalho. Em paralelo, o teto assume o forro da mes-
ma materialidade e com 0 mesmo acabamento, homogeneizando a presenca da madeira nos
espacos principais. O forro em madeira é suportado por uma estrutura de teto falso permitindo
a camuflagem do sistema avac e dos sistemas de redes e instalagdes. Os limites fisicos laterais,
as paredes, como referido neutralizam a sua presenca pela utilizacado do gesso cartonado pinta-
do a cor branco.

Os espacos secundarios, em complementaridade, assumem a o granito favaco nos limites
laterais, nas paredes, e em 0posic80 aos espacos principais, o pavimento e o teto brancos. Os
pavimentos destes espagos sdo em resina epoxi branca de acabamento mate. Para receberem
acabamento final da resina epoxi, 0s pavimentos levardo um enchimento em betdo celular com
5cm de espessura, e sobre este serd executada uma camada de argamassa de regularizacéo.
O teto destes espagos assume 0 gesso cartonado como materialidade, pela necessidade de
criar um teto falso. Pintado a cor branca e hidr6fugo, o teto falso sintoniza com o pavimento a
sua aparéncia, permitindo o granito favaco de cor negra tomar protagonismo nestas atmosferas.

Os espacos de circulagdo assumem o betdo como material homogéneo em todas as su-
perficies. Cada um dos espacos de escadas € caracterizado por uma estereoctomia do betao
distinta: betdo cofrado com madeira de carvalho, protagonizando o veio da madeira; o betdo
cofrado com chapas metdlicas, atribuindo um caréater liso e macio ao betdo; e o betdo cofrado
e aparente, posteriormente lavado a jato de agua, em analogia e simbologia com a textura de
pedra.
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SOLUCOES E PORMENORES



Fig.76: (na pagina anterior) Perspetiva do interior do Centro.
Fig.77: (em cima a esquerda) Perspetiva de exemplo do encontro dos distintos materiais (pavimento - parede).
Fig.78: (em cima a direita) Pormenor construtivo das janelas.

A necessidade de controlar as condi¢cbes térmicas do interior dos ambientes, induziu
a utilizacdo de um sistema de climatizacdo (AVAC). Um ducto que atravessa todos 0s pisos
assegura a continuidade e a distribuicdo das condutas, ocultas pelos tetos falsos, alcangcando
todos os compartimentos. O mesmo ducto permite a instalacdo e manutencdo dos componentes
técnicos necessarios ao bom funcionamento do sistema. A recolha de ar é assegurada pela cap-
tacédo direta pelo exterior, camuflada como uma das multiplas aberturas pontuais que compdem
a fachada. Com a inten¢&o de ocultar a saida de ar tratado e a recolha de ar viciado, os tetos
séo afastados da parede por uma junta de 40mm por onde se permite a troca dos fluxos de ar,
através de condutas em acgo pintado de negro (fig. 78).

Os corrimbes que asseguram a seguranga na circulacao dos elementos de comunicagao
vertical, assumem o0 a¢o negro escovado como materialidade. Estes elementos garantem tam-
bém a iluminacgéo artificial das escadas, pelo sistema de iluminacéo led embutido no interior do
perfil do corrimdo, emitindo luz pela superficie inferior do mesmo, direcionada sobre o pavimento
das escadas.

A iluminacdo dos restantes espagos, tanto os servidos como os servidores, é garantida
pela instalagdo continua e linear de elementos de iluminagdo que se encontram complanares
com o teto. A estrutura que suporta o teto falso permite também a fixagéo do sistema de ilumi-
nacao.

As caixilharias das janelas sao na sua grande maioria fixas e em aluminio com acabamen-
to de lacagem a negro mate. Existem seis dimensdes de vaos: 25x25cm, 50x50cm, 70x70cm,
90x90cm, 110x110cm e 190x190cm. As caixilharias usadas da marca Sapa, modelo Slimcase
permitem a fixacao da janela e a coplanaridade do vidro com a superficie interior (fig.78). Recua-
-se o0 vidro até ao limite interior dos espacos com a intencéo de reforcar as aberturas pelo exterior,
que se ‘escavam’ na fachada.

Na unido dos diferentes espagos, 0 encontro dos materiais revela-se fulcral na compreen-
sdo da materialidade da proposta. A relagédo entre os distintos materiais assume-se pela sua
confrontacé@o e separacé@o por uma junta de 1 cm que enfatiza a sua dicotomia. Deste modo, 0
encontro dos materiais resulta de uma separacdo que promove a sua independéncia e com-
preensao como elementos autbnomos pela qual se pretende reforcar a definicao dos espacos,
evitando tentativas de fusdo ou aglutinacdo de materiais que se entendem como distintos.






CONSIDERACOES FINAIS

«Em qualquer aventura o que importa é partir ndo é chegar...».

Miguel Torga em “Viagem”
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Chegados ao nosso destino, a presente proposta nao se pretende assumir como uma
solucéo infalivel e irrefutavel mas como resultado da aprendizagem e reflexao, transformada em
linhas que evidenciam o conhecimento adquirido ao longo desta viagem. Este exercicio desper-
tou uma enorme empatia, interesse, envolvimento pessoal e constituiu, consequentemente, um
desafio a todos os niveis, impondo esfor¢o e dedicacdo, o que pessoalmente se revelou extre-
mamente proveitoso pelo desenvolvimento das no¢des de responsabilidade e sensibilidade da
intervencdo arquiteténica na natureza.

O deslumbramento que a paisagem da Serra da Estrela provoca € proporcional a dificul-
dade de intervir no seu contexto, razao pela qual, desde o principio se imp6s a necessidade de
compreender e aprofundar cada questado que surgia no decorrer do trabalho. Assumindo a pre-
sente dissertacdo pela sua abordagem de cariz préatico, ndo se achou oportuno a exposicéo e ex-
planacgéo dos varios assuntos que fundamentaram a génese do trabalho, ainda que se tenha re-
fletido e analisado diversos temas que se tornaram fraturantes no desenvolvimento da proposta.

O enfoque principal do presente trabalho foi sempre o desenvolvimento de uma proposta
gue pelo seu forte vinculo com o lugar e pela sua intensa relacdo com a paisagem se tornasse
numa intervencao site-especific, concebendo e dedicando a proposta as especificidades do lugar
como uma intervencao de land art, em analogia com a caracteristica da sua criacao para existir
num local especifico e Unico.

Esta premissa implicou uma intensa aproximacdo com o lugar, tendo em vista a criacédo
de uma relacéo intima com a paisagem, na intengdo de intervir de forma mais precisa e cons-
ciente. A interacdo e investigacao in situ revelou ser a metodologia fundamental na concecéo
dos alicerces de uma forte cumplicidade com o lugar, numa dedicada leitura das especificidades
e na observacao da sua personalidade e dos seus atributos. Esta exploracao permitiu discernir
0 modo como a paisagem se comunica com 0 sujeito que a permeia, auscultando o lugar com
mindcia, incrementando o entendimento e compreensédo da importancia vital que nele reside e
que deu desenvolvimento a reflexédo sobre a proposta de intervengéo. No seu conjunto, o projeto
estimulou uma constante leitura numa percecdo demorada e continua, pela apreensao do lugar
por meio dos sentidos e pela experiéncia deambulatoria, privilegiando a presenga do corpo e do
movimento.

A paisagem e a topografia estimulantes estabeleceram o cenério ideal para receber um
edificio concebido para contemplar e compreender a natureza e o lugar. Reconhecendo a ar-
quitetura como dispositivo de interpretacdo do lugar, conclui-se que o arquiteto se deve colocar
no papel de observador de forma a entender a estrutura da paisagem. Pela dificil identificacdo
de referéncias, o constante dialogo com a paisagem e a leitura cuidada do cenario envolvente,
tomou a paisagem como protagonista onde a natureza surge como origem das diretrizes da pro-
posta, fomentando o vinculo entre obra e lugar.



Perante as preocupacdes e consideracdes para com o contexto, de certa maneira, procu-
rou-se o Genius Loci de que fala Norberg-Schulz. Embora a arquitetura ndo seja manifestamente
uma arquitetura com tragcos regionais, a proposta surge como um elemento mais da paisagem,
acreditando que o espirito do lugar foi preservado, numa tentativa de construir o novo sem des-
caracterizar o lugar e a sua identidade. A intervencédo pretende conceber uma arquitetura precisa
e sem excessos, um trabalho fundamentado numa composicéo rigorosa, numa geometria cuida-
dosamente articulada e integrada com o lugar, com o minimo de adulteragdes da paisagem. No
entanto, este ‘minimo’ ndo é formal, mas sim conceptual, referindo-se ao essencial. A proposta
ndo busca desaparecer ou dissimular-se, mas procura uma posi¢ao estratégica em relacdo a
paisagem, estabelecendo assim um dialogo mutuo e permanente com o lugar. “Para Eduardo
Souto de Moura a relagdo do natural com o construido acontece com naturalidade™, assumindo
a ‘adequacgao’ como principio fundamental da interveng¢ao arquiteténica em contexto natural. O
principio basilar da intervencéao foi, deste modo, a procura por uma reposta ‘adequada’ a singu-
laridade do lugar, conscientes de que “ndo ha linguagens universais, assim como ndo ha sitios
universais, existe apenas adequacéao” .

As decisdes tomadas, de modo consciente e critico, permitiram construir um ‘todo’ coe-
rente, possibilitando a criacdo do espago-tempo, ou seja, a vida. O conjunto das solu¢des que
fundamentam e consumam o proposto Centro de Observacéo e Interpretacdo da Paisagem da
Serra da Estrela procuraram enfatizar a sua especificidade, transformando o lugar ao servico da
leitura e da contemplacgéo, através da estruturagcdo de uma experiéncia que se pretende indele-
velmente marcante e primordial do encontro entre a arquitetura e a paisagem. O equipamento
foi estruturado com a intencdo de ndo ser apreendido de uma forma direta e efémera, reve-
lando-se progressivamente no percurso e na sua exploragéo. Esta concecdo procura alcancar
a promenade architecturale defendida por Le Corbusier. Tal como Le Corbusier defende, as
distintas atmosferas criadas e as transicdes entre elas nao sao estéticas e despidas de carater,
dinamizando a sua experiéncia assumindo uma ideia de surpresa, contemplacgao, limites claros
e fluidez no percurso. Num jogo reciproco entre a arquitetura e 0 homem, seduz-se um caminhar
gue se desenrola entre a luz e a sombra, o interior e o exterior, a variagdo de escala, exaltacdo
e o siléncio, o movimento e a contemplagéo.

Em suma, a paisagem € ponto de partida e chegada da proposta, bem como da relagao
do homem e da arquitetura com o lugar.

[1] Por Isa Clara Neves (Souto de moura, Eduardo e Rebelo, Camilo. (2011). Mesa. Eduardo Souto Moura. 30
anos projectos seleccionados. Casal de Cambra: Caleidoscopio, p. 9.
[2] Souto de moura, Eduardo in entrevista conduzida por Isabel Salema publicada em 17 de janeiro de 2003,

Disponivel em: https://www.publico.pt/2011/03/28/culturaipsilon/noticia/transformar-uma-geografia-e-a-ambicao-de-to-
dos-os-arquitectos-280448.
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