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PEDIDO DE AUTORIZACAO

Exmo. (a). Senhor(a) Encarregado(a) de Educacéo,

Eu, Alexandra Castro Frias, estudante de mestrado Ciéncias do Desporto em Treino Desportivo
da Universidade da Beira Interior, venho por este meio solicitar a sua autorizacéo, para que o
seu educando participe num estudo comparativo das habilidades aquéaticas de natacéo, integrado
na minha dissertacdo de mestrado. Com este estudo pretendemos conhecer as percepgdes das
criangas no que se refere a sua propria competéncia aquatica, em particular no desempenho de
habilidade aquaticas identificadas como relevantes para a diminuicdo do risco de afogamento,
comparando as suas percepgGes com a competéncia aquatica real usando fato de banho ou
roupa.

As criangas irdo realizar os exercicios do estudo durante a aula com o acompanhamento dos
respectivos professores sendo apenas necessario uma t-shirt (de algodao) para realizarem o
teste.

Todas as informag6es e dados recolhidos serdo mantidos na minha posse, sendo usados apenas
para fins de investigacdo, mantendo a identidade dos participantes confidencial.

Serdo apenas testadas habilidades aquaticas basicas, que ja foram alvo de aprendizagem durante
as aulas de natacgdo anteriores.

O estudo ira ser realizado nas Ultimas 3 semanas de 13 a 30 de Junho.

Com os melhores cumprimentos,

Alexandra Castro Frias

(Assinar e devolver)

Autorizo (0)a educanda (0) a participar nos testes

que visam avaliar as habilidades aquéticas de natacao.

O(A) Encarregado(a) de Educagéo

8 de Junho de 2016



