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PLANO DE TRABALHO DE MESTRADO

PAREDAO DA PRAIA DA BARRA EM AVEIRO
(os 200 anos da abertura da barra)

- Equipamento, exposicdes, arte, musicalidade, intervencéao

1. Enquadramento

“Porta de Mar — Ou o abraco entre o sal e o mel.

O mar abre-nos as portas para o Mundo. S6 quem n&o tem o mar por perto sente e sofre
os ferrolhos da amarracao a terra.

Aveiro, ilhavo, as Gafanhas ganharam uma fantastica Ria em sorte. E Homens com
vontade indomita de a convencer a abragar o Mar vizinho.

Aconteceu a 3 de Abril de 1808.

O Porto de Aveiro é fruto desse abrago entre o sal e o mel”, assim, um bloguista

aveirense, define a Barra.

Vivemos hoje no paradigma do po6s-modelo maquinista, e absorvidos pelo
modelo tecnoldgico também ele apoiado pelo saturado modelo da maquina,
ignorando a sustentabilidade dos recursos naturais, colocando assim em causa o
equilibrio da biosfera e da prépria humanidade.

No entanto, comeca a haver uma maior consciencializacdo e contributo
para um melhor Ambiente. Como cita Dominiqgue Gauzin-Mdiller: “Para garantir a
qualidade de vida das geracdes futuras, o controlo do desenvolvimento
sustentavel dos recursos naturais do planeta tornou-se em algo indispensavel. A
sua aplicacdo na arquitectura, no urbanismo e no ordenamento do territorio
compete a: politicos, promotores publicos e privados, urbanistas, arquitectos,
engenheiros, paisagistas, agéncias de controlo, industriais, empreiteiros e
trabalhadores de construcdo civil (...). A consciencializacdo dos desafios

ambientais na é&rea da construcdo tem implicacdes sociais, ecolégicas e



econOmicas. Devem ser sujeitos a uma estratégia global, objectiva e racional
Um novo enquadramento da zona envolvente ao Pareddo da praia da Barra,
fazendo deste espaco publico de extrema importancia para os cidadaos, que
fazem daquele lugar, local de eleicdo, complementado com diversos
equipamentos que podem ser ou nao temporarios alusivos aos “200 anos da

Abertura da Barra”.

2. Objectivos

A proposta localiza-se ao longo do molhe central da Praia da Barra, na Foz do
rio Vouga, concelho de ilhavo, distrito de Aveiro. A construgdo do molhe central,
em 1808, ficou encarregue dos engenheiros hidraulicos holandeses, o Coronel
Reinaldo Oudinot e o Capitdo Luis Gomes de Carvalho, sob regéncia do principe
D. Jodo. Hoje em dia, € considerado um dos ex-libris, juntamente com o maior
farol de Portugal, segundo da Europa e terceiro do Mundo, é datado de 1879, e 0
projecto da autoria do engenheiro Paulo Benjamim Cabral.

“Estando as aguas da ria represadas durante cerca de um século, por motivo
da insuficiéncia da Barra, ..., o molhe central, que abriu definitivamente a
comunicagdo com o mar, saneou a regiao e restabeleceu a navegagao.”, assim se
caracteriza o local da proposta. Nos dias de hoje, é também um espaco de lazer,
relaxe e pesca desportiva, mas ausente de condicdes de seguranca publica, o
gue é preocupante devido a afluéncia que tem.

A proposta prende-se com dinamizar 0 espago em causa e sua envolvente
tornando-o seguro, em termos de barreiras fisicas e luz artificial, e de varios
equipamentos de apoio a zona balnear, tanto a nivel lidico como de assisténcia
médica urgente. Estes funcionaram temporariamente conforme as necessidades
do momento e da época em causa e serdo auto-suficientes ou criadores de

energia entre eles.



Ao nivel do planeamento projectual, € proposto a criacdo de uma escadaria
mar dentro, com tubos de diferentes larguras, afinados harmonicamente e
accionados pelas ondas, acabando numa piscina natural entre outras “esculturas
arquitectonicas” que nos transmitem sons através do vento. O equipamento de
apoio contara com espacos diversos, como: enfermaria, galeria de arte, espaco
alusivo a histéria maritima do local, sistemas de captacédo eléctrica a nivel solar,
eollica e correntes maritimas, espaco fechado panoramico e de meditacao, terraco
ajardinado e galeria submersivel, e espacos adaptaveis. Sera visto como a porta
de entrada do pareddo, simbdlico. Relacionado com a envolvente esta a
reabilitacdo dos balnearios existentes.

3. Metodologia

A concretizacdo do projecto arquitectonico e tudo o que o subjaz, desenvolver-se-

a como se segue:

_ Definicdo do Pano de Trabalho, com todos os detalhes alusivos a
execucdo do projecto arquitecténico, tendo em conta a localizacdo, o estudo do
local a nivel de acessos/estacionamento, espacos publicos e privados. Planta a
escala 1/10.000 e 1/5.000.

_ Esbocos e maquetas de estudo/visualizacbes 3D do equipamento e de
toda a area envolvente a este, analise espacial e social. Apresentacdo de plantas

e cortes a escala 1/500 e/ou 1/200.

_ Definicédo final das fungbes, desenhos técnicos com designacdo dos
materiais. Apresentacéo final do projecto com a definicdo das escala 1/100 e/ou

1/200 e escalas de pormenor.



_ Realizagdo da Memoria Descritiva e Justificativa, da Maqueta de
Apresentacdo e dos painéis sintese formato A4 e os de apresentacdo em Al.
4. Fases e Cronograma Fisico do Plano de Trabalhos
Ao nivel do desenvolvimento projectual e sua apresentacdo serd desde a escala
de localizacdo a escala de pormenorizagao.

A proposta desenvolver-se-4 em quatro fases distintas:

4.1. Estudos preliminares: analise do local, levantamentos, obtencdo de dados

relativos a localizacdo — visualizar anexos;

4.2. Estudo prévio: esbocetos gerais do plano, andlise de dados, maqueta de

estudo, fotos, etc;

4.3. Anteprojecto: esbocos, definicdo de usos/funcdes;

4.4. Projecto Final de apresentacdo: memoéria descritiva e justificativa, pecas
desenhadas necessarias a plena compreensdo do trabalho. Organizacdo do

processo, maqueta final/3D virtuais e painéis sintese.

Esta fase consistira na elaboracao e escrita do texto da dissertacao.

FASE (DURACAO) MESES
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4.4. Projecto Final
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