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Resumo

Cabo Verde, um arquipélago constituido por dez ilhas, possui uma vasta cultura e
historia que se diferenciam de ilha para ilha, é um pais que carece de um conjunto de
espacos criativos e culturais onde possa ser revelada toda a riqueza cultural de um povo que
tem vindo a evoluir nas Ultimas décadas, para além das suas magnificas praias e paisagens

pelas quais € mundialmente conhecido.

Na tentativa de valorizar devidamente estas caracteristicas historico-culturais,
pretende-se elaborar um projecto que visa a criacdo de um espaco de espectaculos, onde
diversas actividades culturais e recreativas poderao ser realizadas e experienciadas. Este
projecto, a realizar na ilha de Sao Vicente, na cidade de Mindelo conhecida como capital da
cultura de Cabo Verde, tem como objectivo promover o turismo e consequentemente o
desenvolvimento socioeconomico da ilha, através da cultura. Esta iniciativa aborda um tema
com vastas implicacdes na divulgacdo da cultura local como a musica, o teatro, a literatura,

de forma a divulgar a histéria e a cultura de um povo em constante crescimento e evolugao.

Assim o presente trabalho apresenta-se organizado em duas partes. A Parte I,
corresponde a uma contextualizacdo, constituida por sete capitulos de modo enquadrar e

complementar a Parte Il, que é constituida pelas pecas desenhadas da proposta realizada.

O Capitulo 1, Introducdo, apresenta-se a relevancia do tema, os objectivos e ainda

estrutura do mesmo.

O Capitulo 2, Cabo Verde, é apresentado a localizacdo geografica, o enquadramento
historico, a caracterizacao e o clima do Arquipélago retratando o caso em especifico de cada
ilha, dando especial enfase ao que cada ilha tem de mais importante assim como os seus

valores socio-economicos.

O Capitulo 3, Cultura Cabo-Verdiana, apresentam-se as tradices do povo cabo-
verdiano. Um povo que vive muito da mlsica, com muitos artistas reconhecidos
mundialmente, a danca com ritmos quentes e alegres, o teatro que é o forte em algumas
ilhas nomeadamente a de Sao Vicente onde se realiza os encontros de teatros nacionais e
internacionais, o artesanato pelas suas obras artesanais usando materiais da terra e a
gastronomia pelos seus magnificos pratos e também nao esquecendo os magnificos ponches e

licores de agua ardente mais conhecido por grogue.

O Capitulo 4, Sala de Espectaculo, sao abordados alguns dos temas fulcrais para o
desenvolvimento do caso de estudo, como alguns tipos de palcos de salas de espectaculo

assim como a acUstica, o som entre outros para assim se optar para a melhor solucéao.

O Capitulo 5, Proposta de projecto, que consiste na apresentacdo da evolucdo do

projecto de um edificio de artes e espectaculos, onde é apresentada a idealizacdao e
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materializacdo da intervencdo acompanhada de desenhos e esquemas explicativos até a

solucao final.
0 Capitulo 6, Conclusées,

Parte Il, é constituida pelos desenhos resultantes da proposta de projecto associada a

uma memoria descritiva de todo o processo.

Palavras-chave

Arquitectura; sustentabilidade; cultura; musica; teatro; espectaculos; Cabo-Verde; Sao

Vicente - Mindelo
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Abstract

Cape Verde, an archipelago of ten islands, has a vast culture and history that differ from
island to island, is a country that lacks a set of cultural and creative spaces where it can be
revealed the cultural richness of a people who have evolved in recent decades, in addition to
its stunning beaches and landscapes for which he is known worldwide.

In an attempt to fully appreciate these historical and cultural features, aims to
develop a project that aims to create an entertainment space, where many cultural and
recreational activities can be performed and experienced. This project, to be held on the
island of Sao Vicente in Mindelo known as the cultural capital of Cape Verde, aims to promote
tourism and hence the island's socio-economic development through culture. This initiative
addresses an issue with broad implications in the promotion of local culture as music,
theater, literature, to spread the history and culture of a people in constant growth and
evolution.

Thus the present paper is organized into two parts. Part |, corresponds to a
background consisting of seven chapters in order to complement the frame and Part Il, which

consists of the drawings of the proposal made.

Chapter 1, Introduction, presents the relevance of the theme, objectives and has the same

structure.

Chapter 2, Cape Verde, is given geographic location, historical background, the
characterization and the climate of the Archipelago depicting the specific case of each island,
giving special emphasis to what each island has the most important values as well as their

socio- economic.

Chapter 3, Cape Verdean Culture, presents the traditions of the Cape Verdean people. A lot
of people that live music, with many world renowned artists, dance rhythms with warm and
cheerful, the theater that is strong in some islands such as Sao Vicente where they are
holding the meetings of national and international theaters, crafts by their craft works using
materials from the earth and for its magnificent cuisine dishes and also not forgetting the

magnificent punches and liquors best known for burning water grog.

Chapter 4, a theater, some of the topics covered are central to the development of case
study, as some types of venues from concert halls as well as acoustics, sound and more so to

be chosen for the best solution.

Chapter 5, Project proposal, which consists in presenting the progress of the project of
building a performing arts, where it shows the idealization and materialization of the

intervention accompanied by explanatory diagrams and drawings to the final solution.

Vi
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Chapter 6, Conclusions, Part Il consists of the designs resulting from the proposed project

associated with a description of the process.

Keywords

Architecture, Sustainability, Culture, Music, Theater, Concerts, Cape Verde, Sao Vicente -
Mindelo
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CAPITULO 1 - INTRODUCAO
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1. INTRODUCAO

1.1. Relevancia da tematica

0 arquipélago de Cabo Verde esta localizado no sector oriental do Oceano Atlantico, a
455 km a oeste da costa africana que lhe atribui o nome: Cabo Verde. E constituido por dez
ilhas e cinco ilhéus, de origem vulcanica, que estao divididos em dois grupos: Barlavento, com
as ilhas de Santo Antdo, Sdo Vicente, Santa Luzia, Sao Nicolau, Sal e Boavista e os ilhéus
Branco e Raso; e Sotavento, com as ilhas da Boavista, do Maio, Santiago, Fogo e Brava, e os
ilhéus Grande Luis Carneiro e Cima. Localizado na extremidade ocidental da faixa do deserto
de Sahara e a savana semi-arida do sul, o arquipélago de Cabo Verde é caracterizado por um
clima semi-arido, que apresenta a estacdo «seca», de Julho a Novembro, e «himida~», de

Agosto a Outubro.

Cabo Verde manifesta-se de varias maneiras, no entanto a sua cultura é a que
prevalece. Tendo por base a interaccao cultural entre as ilhas e com outras culturas do
mundo, leva a que esta seja encarada como o elemento fundamental e competitivo que atrai
riqueza a economia de Cabo Verde, e consequentemente aquela que deve ser estudada e

analisada de forma a permitir o seu desenvolvimento.

Nacdo mestica, Cabo Verde tem na “morabeza” a caracteristica principal do seu
povo, num convite permanente a descoberta das diferentes formas de expressio e
manifestacdo da sua idiossincrasia, com destaque para a musica, a danca, o artesanato e a
gastronomia, sendo no plano musical que o pais tem mais orgulho com as suas mornas,

coladeiras, batuque, funana e outros ritmos.

A ilha onde se localiza o caso em estudo, € a segunda mais populosa do arquipélago de Cabo
Verde, localizada no grupo de barlavento e posicionada a nordeste. Mindelo, cidade de Sao
Vicente é um centro cultural onde o desenvolvimento artistico, como a musica, merece
sempre destaque, sendo conhecida como a capital cultural de Cabo Verde. Para além da

musica, a cultura sdo vicentina também se destaca nas areas do teatro e da literatura.

Pretende-se entdo, com este projecto, criar uma sala de espectaculos para
enriquecer a ilha de Sao Vicente de modo a que a cultura, principalmente a musica pela qual
€ tao conhecida, seja evidenciada. Deste modo, o projecto prevé estabelecer um palco onde
se irdo realizar pecas de teatro e concertos de varios tipos de musica, um saldao de ensaios,
espacos para exposicoes e convivios como café-bar/concerto, para que se torne num espaco
atractivo tanto para os proprios habitantes como para os turistas. O espaco a ser projectado

pretende ter condicoes e programa aptos a suportar todas estas iniciativas.



Centro de Artes e Espectaculo do Mindelo

1.2. Objectivos

Sao objectivos deste trabalho:

e Contribuir para a melhoria da cidade do Mindelo através da sua dotacdo com um
espaco cultural;

» Favorecer a visibilidade da ilha de Sao Vicente no conjunto de Cabo Verde e deste
arquipélago no Mundo;

« Criar condicoes que possibilitem a divulgacdo e atraccao turistica e correspondente
progresso socioeconémico de Sao Vicente;

« Revitalizar o conjunto envolvente ao local de implantacao do edificio a projectar.

1.3. Metodologia
O presente trabalho seguiu um caminho organizado em quatro fases:

A Primeira Fase: Pesquisa bibliografica, com a sintetizacdo sobre o tema a

desenvolver;

A Segunda Fase: Organizacao dos elementos, interpretacdao e escrita da presente
dissertacdo. Assim como o trabalho esta organizado em 6 Capitulos. O Capitulo 1, Introducéo,
apresenta-se a relevancia do tema, os objectivos e ainda estrutura do mesmo. O Capitulo 2, é
apresentado a localizacdo geografica, o enquadramento histérico, a caracterizacao e o clima
do Arquipélago retratando o caso em especifico de cada ilha. O Capitulo 3, apresentam-se as
tradicdes do povo cabo-verdiano. Um povo que vive muito da mulsica, com muitos artistas
reconhecidos mundialmente, a danca com ritmos quentes e alegres, o teatro que é o forte em
algumas ilhas nomeadamente a de Sao Vicente onde se realiza os encontros de teatros
nacionais e internacionais, o artesanato pelas suas obras artesanais usando materiais da terra
e a gastronomia pelos seus magnificos pratos e também ndo esquecendo os magnificos
ponches e licores de agua ardente mais conhecido por grogue. O Capitulo 4, sdao abordados
alguns dos temas fulcrais para o desenvolvimento do caso de estudo, como alguns tipos de
palcos de salas de espectaculo assim como a acustica, o som entre outros para assim se optar
para a melhor solucdo. O Capitulo 5, que consiste na apresentacdo da evolucdo do projecto
de um edificio de artes e espectaculos, onde é apresentada a idealizacdo e materializacao da

intervencao acompanhada de desenhos e esquemas explicativos até a solucao final.

A Terceira Fase: Realizacdo da parte pratica da dissertacdo, sdo efectuadas estudos e
analises do existente e da area a intervir para a idealizacdo e projeccao da proposta, como

este referido no Capitulo 5.

A Quarta Fase: Por fim, no ultimo capitulo apresentam-se algumas conclusdes e avancam-se

com algumas propostas de trabalho a efectuar.
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CAPITULO 2 - CABO VERDE
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2.1. Geografia - Localizacao

O Arquipélago de Cabo Verde situa-se a 455 km da costa Africana e é constituido por
dez ilhas e oito ilhéus, que se estendem por cerca de 4033 Km* formadas pela acumulacéo de

rocha resultantes de erupcoes sobre as plataformas submarinas.

O Arquipélago tem, de uma forma geral, um aspecto importante e majestoso.

Algumas ilhas sao aridas, mas noutras a vegetacdo é exuberante e tropical.

Os ventos Alisios vindos do Continente Africano dividem o pais em dois grupos, o de
Barlavento constituido por Santo Antdo, Sao Vicente, Santa Luzia, Sao Nicolau, Sal e Boa Vista

e o de Sotavento pelas ilhas de Maio, Santiago, Brava e Fogo.

O relevo da maior parte das ilhas é acidentado, com altitudes que ultrapassam os mil
metros em algumas ilhas atingindo mesmo cerca de 2.830 metros na ilha do Fogo. As trés ilhas
mais orientais, Sal, Boa Vista e Maio, tém um relevo mais plano e um clima mais arido por

estarem expostas aos ventos secos e quentes do Deserto de Sahara.
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Figura 2.1 - Localizacao Geografica. (Moreno, 2009)

2.2. Enquadramento Historico

As ilhas de Cabo Verde foram descobertas por navegadores portugueses em Maio de
1460, sem indicios de presenca humana anterior. Santiago foi a primeira ilha mais favoravel
para a ocupacao humana e por isso comeca a ser povoada em 1462. Dada a sua posicao
estratégica, nas rotas que ligavam entre si a Europa, a Africa e o Brasil, as ilhas serviram de
entreposto comercial e de aprovisionamento, com particular destaque no trafego de escravos.
Desde logo, o arquipélago tornou-se num centro de concentracdo e dispersao de homens,

plantas e animais.
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No entanto com a abolicdo do comércio de escravos e a constante deterioracao das condicoes
climaticas, Cabo Verde entrou em decadéncia e passou a viver com base numa economia
pobre, de subsisténcia. Deste modo europeus livres e escravos da costa africana fundiram-se
num sé povo, o cabo-verdiano, que adquiriu uma forma de estar e viver muito proprias
surgindo uma nova cultura como também o crioulo um “idioma” da comunidade

maioritariamente mestica.

Em 1956, Amilcar Cabral criou o partido Africano para a Independéncia da Guiné e
Cabo Verde (PAIGC), lutando contra o colonialismo e iniciando uma marcha para a
independéncia e a 19 de Dezembro de 1974 foi assinado um acordo entre o PAIGC e Portugal,
instaurando-se um governo de transicao em Cabo Verde. Este mesmo governo preparou as
eleicbes para uma assembleia Nacional que em 5 de Julho de 1975 proclamou a
independéncia. A demarcacdo cultural em relacdo a Portugal e a divulgacdo de ideias
nacionalistas conduziram a independéncia do arquipélago em Julho de 1975. Em 1991, na
sequéncia das primeiras elei¢coes pluripartidarias realizadas no pais, foi instituida uma

democracia parlamentar com todas as instituicées de uma democracia moderna.

Hoje Cabo Verde é um pais com estabilidade e paz sociais, pelo que goza de créditos

junto de governos, empresas e instituicdes financeiras internacionais.

2.3. Caracterizacao do Arquipélago

2.3.1. llhas-Contextualiza¢cao Histérica

Como foi referido Cabo Verde é constituido por dez ilhas, que irdo ser estudadas de
seguida para que seja possivel uma melhor percepcdo de cada ilha, quer a nivel cultural e

social entres outros factores que sejam relevantes mencionar para o caso em estudo.

l-.'
Santa T 1%
Amtdo | o
L Mindelo
w0
8o Ficente o Sania Luzia

OCEAND

ATLANTIC O

il F

1! pat :{\-; g'-.'-Maia
Fogo £ L
— N il \l,‘ 5

2 % PRALY % 1€

Brava

Figura 2.2 - Arquipelago de Cabo Verde. (Global Geografia,)
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2.3.1.1. Ilha de Santo Antao
Santo Antdo é a ilha mais ocidental e a mais ao Norte do arquipélago. Com 779 Km?,

ela é a segunda maior do arquipélago e a ilha com maior pluviosidade.

A histdria geologica desta ilha é marcada por periodos de actividades vulcanicas intensa
interrompidos por fases em que a erosao foi marcante. Com efeito, as ribeiras sao profundas

€ 0s picos e 0s cumes apresentam-se escarpados.

Uma cordilheira estende-se de Nordeste para Sudeste e culmina em Topo de Coroa

com a altitude de 1979 metros.
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Figura 2.3 - Ilha de Santo Antao. (Patrimonium, 2010)

A paisagem da vertente ocidental é desértica de vegetacdo herbacea. No entanto os
planaltos existentes na parte central da cordilheira, apresentam um clima fresco e himido
sendo cobertos de arvores inexistentes no resto do arquipélago, por isso a vertente oriental é
verdejante fazendo de Santo Antdo uma ilha eminentemente agricola com o fabrico e cultivo
de alimentos e frutas como a cana-de-aglcar dando origem ao mel e Grogue (bebida mais
tipica de todo o arquipélago), frutas como a manga e banana, e ainda o queijo de cabra

apreciado nacionalmente.

(M

Figura 2.4 - (1) Formiguinhas. (Wikipedia, 2006), (2) Trapiche Ribeira da Cruz.(Wikipedia, 1996)
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Aliado a hospitalidade do seu povo (47.124 habitantes), a ilha de Santo Antao
encontra o seu maior fascinio na imponéncia das suas montanhas verdejantes e das suas

falésias, que caem sobre o mar que a tornam Unica.

2.3.1.2. llha de Sao Vicente

Sao Vicente, com 227 Km? de superficie e 74.136 habitantes é a segunda ilha mais
povoada do arquipélago. Descoberta no dia de Sao Vicente, a 22 de Janeiro de 1462, foi
praticamente desabitada até meados do séc. XIX. Mindelo, a capital da ilha, desenvolveu-se
através da actividade portuaria. Com efeito, os ingleses foram quem instalaram em 1838,
apos pacto com Portugal, um depédsito de carvao para reabastecimento de navios em rotas

atlanticas, criando as bases para o povoamento da ilha.
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Figura 2.5 - Ilha de Sao Vicente. (Santos, 2007)

Encruzilhada de barcos de varias nacionalidades, Mindelo tornou-se ponto de encontro
de marinheiros de diversas racas, convertendo-se na cidade mais cosmopolita de Cabo Verde.

A populacdo mindelense, é pois notavelmente aberta e liberal.

A cidade do Mindelo é um centro cultural onde o desenvolvimento artistico,

nomeadamente a musica, a intelectualidade e o desporto merecem sempre destaque.

Porto Grande é o principal porto do pais, estando dotado de um terminal de
contentores e de instalacdes de frio e silos que possibilitam a actividade de transbordo de

cargas através do Atlantico.

Sendo o volume das importacoes relativamente grande, a infra-estrutura portuaria do
Mindelo possibilita uma articulacdo dinamica com o exterior, facilitando e incentivando o

investimento externo em Cabo Verde.

No sector industrial, Sao Vicente apresenta, actualmente, uma elevada

disponibilidade de mao-de-obra nao qualificada.
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No parque industrial da ilha estao hoje presentes unidades fabris, essencialmente de
investimento estrangeiro, nas actividades de confeccées, calcado, e transformacao de
pescado. Os autores de Mindelo, proporcionam paisagens surpreendentes, em particular a
praia da Baia das Gatas, o miradouro Craveiro Lopes, O Monte Verde, o Morro Branco, a Ponta

Joao Ribeiro e o Monte Cara.

(1) (2)

Figura 2.6 - (1) Monte Cara. ( 2011), (2) Porto Grande. (MGF, 2007)

Sao Vicente foi sempre uma ilha fértil em termos culturais e por isso Mindelo é
informalmente considerada a capital cultural de Cabo Verde e a sua noite é famosa pelos seus
bares animados com musica ao vivo, nos quais por exemplo se iniciou a carreira da grande
cantora Cesaria Evora. Além da musica, a cultura sdo-vicentina destaca-se em diversas areas
como o teatro e a literatura, sendo também dona de varios eventos anuais muito procurados
como o Carnaval, as festividades de Fim de Ano e o Festival de Musica da Baia das Gatas,

realizado no primeiro fim-de-semana de lua cheia no més de Agosto, sao o ex-libris da ilha.

2.3.1.3. Ilha de Santa Luzia

Com os seus 35 Km? de area e altitude maxima de 395 metros, Santa luzia é a Unica
ilha do arquipélago que ainda é desabitada. Contudo, a presenca humana na ilha tem sido a
presenca frequente de pescadores, normalmente vindos de Sao Vicente, que por vezes fazem

uma ou mais jornadas na ilha desabitada.
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Figura 2.7 -Ilha de Santa Luzia. (Waldir, 2008)

A ilha é considerada uma importante reserva natural, tendo sido declarada Patrimoénio
Publico pelo Estado de Cabo Verde em 1990. Santa Luzia, exposta a erosao, apresenta um
relevo acentuado e costas recortadas. Nesta, surgem algumas praias de areia branca
espléndidas que acolhem temporariamente excursionistas vindos da ilha de Sao Vicente, por

questdes de proximidade, em busca de tranquilidade total, de sol e muita pescaria.

(1) (2)

Figura 2.8 - (1) Ilha de Santa Luzia(Vista de calhdo, Sao Vicente. (Santos, 1996), (2) Praia de Santa
Luzia. (MGF, 2007)

2.3.1.4. llha de Sao Nicolau

A ilha de Sao Nicolau com 346 Km?e com 13.536 habitantes, mostra o resultado de um
passado vulcanico muito activo. Monte Gordo com 1304 metros é o ponto mais elevado da
ilha.

10
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Figura 2.9 - Ilha de Sao Nicolau. (Quinquim,2007)

Com potencialidades agricolas, comecou por ter como principal produto de

exportacao o café, vindo este a ser substituido pela cana do acUcar.

(1) (2)

Figura 2.10 - (1) Vila da Ribeira Brava.( Quinquim,2007), (2) Carrical.( Quinquim,2007)

A vila da ribeira Brava é a sede administrativa do concelho. E uma vila com ruas
estreitas e onde, pela sua arquitectura e simbolismo, se destacam a Igreja Matriz e o
Seminario-Liceu. E reconhecida como o berco do movimento literario “Claridade”, um marco
para a literatura cabo-verdiana, distinguindo-se como um importante foco de cultura que veio

influenciar varias geracoes de intelectuais cabo-verdianos.

A pesca é uma actividade importante na ilha e serviu base a instalacdo de uma

indlstria de conservas de peixe no Tarrafal, que fica situado no extremo leste.

2.3.1.5. Ilha do Sal

A ilha do Sal é das ilhas do arquipélago mais proximas do continente africano.
Submetida a condicdes climatéricas similares as que, na mesma latitude, se verificam naquele
continente, ¢ uma ilha muito arida e plana, apesar da sua origem vulcanica. Tem uma
superficie total de 216 Km? e uma extensdo maxima de cerca de 30 km, mas com cerca de
14.800 habitantes.

11
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Figura 2.11 - Itha do Sal. (Kriolito,2010)

A ilha, praticamente deserta, s6 comecou a ter actividade econéomica expressiva com
a exploracao das suas salinas, tornando-se exportadora de sal até meados de 1980. Visando
um porto de escala para voos para América do sul, surge na ilha em 1939. Por iniciativa
italiana, o aeroporto internacional Amilcar Cabral que hoje é o principal porto de entrada no
pais. O seu surgimento determinou aumento de migracao interna, sobretudo de Sdo Nicolau
para a ilha do Sal e aumento do turismo e consequentemente a possibilidade de exploracao
de grandes complexos turisticos, que e nestes Ultimos 20 anos se tém vindo a instalar. e
possibilita a exploracdo dos modernos complexos turisticos, que nos Ultimos 20 anos se vém
instalando.

Figura 2.12 - (1) Salinas ( Mendes, 2011 ). (2) Praia da Ponta Preta (Ilha do sal, 2008)

2.3.1.6. Ilha da Boa Vista

Com uma superficie de 620 Km?, a ilha da Boa Vista é relativamente plana e a
semelhanca das ilhas do Sal e do Maio, Boa vista tem o clima e a paisagem fortemente

marcados por ventos secos e quentes provenientes do deserto do Sahara.

12
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Figura 2.13 - Ilha da Boa Vista. (Quinquim, 2007)

As praias de areia branca, extensas solitarias, e a pouca distancia do aeroporto
internacional do Sal fazem da Boa Vista uma ilhas do arquipélago com maior potencial para o
desenvolvimento do turismo de mar. As possibilidades de hospedagem, que outrora foram
escassas e compensadas pela hospitalidade dos boavistenses, tém vindo a aumentar
consideravelmente pela construcdo de unidades hoteleiras e aldeamentos turisticos. Sal Rei é
a capital da ilha. A vida dos seus 4.200 habitantes desenvolve-se com grande simplicidade e
essencialmente a volta do seu porto encontrando-se também no seu interior a existéncia de
pequenas povoacdes. Os seus habitantes, vivem numa luta constante contra a escassez de
agua que sao escassas. A criacdo de gado ¢ a principal actividade realizada na ilha sendo o

queijo da Boa Vista o produto mais fabricado e comercializado.

bl

(1) (2)

Figura 2.14 - (1) Praia da Varandinha. (Adridao, 2011), (2) Praia da Ponta Preta. (MGF, 2007)

2.3.1.7. llha do Maio

Maio é uma das mais pequenas ilhas do arquipélago, com superficie de 270 Km?. Os
seus 6.742 habitantes dedicam-se fundamentalmente a pesca e a criacdo de gado. Apesar de

ser uma ilha desértica, alguns oasis se vislumbram.

13
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Figura 2.15 - Ilha do Maio. (Quinquim,2007)

Cerca de 50% da agua aqui consumida é retirada de pocos por moinhos de vento como

aproveitamento da energia edlica.

Com o programa de reflorestacdo, o Maio alberga hoje o maior perimetro florestal do

pais, com uma area total de 35000 hectares, e permite obter carvao de madeira.

A doze minutos de voo a partir da cidade da Praia, o Maio tem nas suas praias de areia
branca e mar azul, na hospitalidade do seu povo, nos produtos do mar e na tranquilidade, os
seus atractivos turisticos, que dao corpo a projectos de exploracao turistica da ilha. No seu

porto, agora reabilitado, o programa de revitalizacao da ilha do Maio toma maior dinamismo.

(M 2)

Figura 2.16 - (1) Perimetro Flarestal. (MGF, 2007) (2) Praia do Maio. (MGF, 2007)

2.3.1.8. Ilha de Santiago

A ilha de Santiago foi a primeira ilha a ser povoada apos as descobertas portuguesas
no século XV. E a maior das ilhas, onde se localiza a cidade da Praia, capital do pais e sede do
Governo da Republica. Tem cerca de 235.803 habitantes e uma area de 991 Km”. Santiago
apresenta varios macicos montanhosos para além do Pico de Antonia, com 1392 metros de

14
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altitude, o ponto mais elevado da ilha. Vales sinuosos e profundos e uma costa abrupta de
recifes negros interrompida em alguns pontos por pequenas praias de areia, mostram o
resultado de uma marcada erosdo. A vegetacdo e a amenidade do clima, mais himido nas
zonas altas, contrastam com a aridez das zonas intermédias.
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Figura 2.17 - Ilha de Santiago. (Quinquim,2007)

A economia da ilha, de base agricola, desenvolveu-se através de mao-de-obra oriunda
de Africa. Assumindo-se como entreposto comercial no tridngulo Europa-Africa-Caraibas a ilha
assimilou, mais do que qualquer outra, as influéncias que lhe conferem identidade africana.
Nas suas festas tradicionais e nas cores vivas das roupas dos habitantes, bem como na sua
muUsica e em certos costumes, pode-se constatar que se mantém unidos o tronco do
arquipélago e a sua raiz continental. Dispondo de uma boa rede de estradas pavimentadas,
Santiago pode ser percorrida tranquilamente. A seca esta presente por toda a ilha. Contudo,
a paisagem desértica é em certos pontos interrompida por vales de vegetacao exuberante,
desenvolvendo-se neles a actividade agricola. Um percurso entre a cidade da Paria e Tarrafal,
pontos extremos da ilha distanciados de 75 Km, é geralmente o aconselhado para conhecer a
ilha.

Figura 2.18 - (1) Cidade Velha. (MGF, 2007) (2) Tarrafal. (MGF, 2007)
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2.3.1.9. Ilha do Fogo

A ilha do Fogo foi descoberta a 1 de Maio de 1460 e foi inicialmente designada por Sao
Filipe, passando mais tarde a ser identificada por Fogo. Ilha com forma circular e uma area de
476 Km?, é a quarta em dimensdo, tendo 37.409 habitantes. A sua superficie é um vulcdo
ainda activo com uma altitude de 2.829 metros. E imponente tanto pela sua dimensdo como

pela sua beleza, constituindo o ex-libris da ilha e o seu maior interesse turistico.

Sa0.Jg
Cha das Caldgfas

S3oFilipe Cava Figugira

A rhadd Firna

Figura 2.19 - Ilha do Fogo. (Quinquim,2007)

Sao Filipe, a capital da ilha com 6.500 habitantes, encontra-se virada para o mar com

vista para a ilha vizinha, ilha da Brava.

As suas ruelas pavimentadas, os seus numerosos jardins de arvores e flores e a sua
arquitectura colonial portuguesa conferem a Sao Filipe enormes atractivos e charme. Em Cha
das Caldeiras, aldeia instada dentro da cratera do vulcdo ainda activo, poder-se-a vislumbrar
uma gama de tons pintada pela natureza. Actualmente, e apesar das escassas chuvas na ilha

assim como em todo o arquipélago, nota se que o Fogo é uma ilha de espantosa fertilidade.

E verdadeiramente dificil descrever a beleza desta ilha caracterizada pelos contrastes

entre a lava negra e as terras férteis.

(1) (2)

Figura 2.20 - (1) Vulcao do Fogo. (MGF, 2007) (2) Vista da parte alta. (MGF, 2007)
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2.3.1.10. Ilha da Brava
Conhecida como a “ilha das Flores”, Brava é a menor ilha, com 64 Km?, situada mais
ao sul do arquipélago com cerca de 6.900 habitantes. Foi descoberta em 1642, mas o seu

povoamento deu-se muito mais tarde.

Em 1680, devido a uma erupcao vulcanica, os habitantes do fogo deslocaram-se para

esta ilha.

Lima Doce

™

Campo Baixo

Cachaco

Figura 2.21 - Ilha da Brava. (Quinquim, 2007)

No final do séc. XVIII os baleeiros americanos de New Bedford e de Rhode Island
comecaram a utilizar a ilha como ponto de reabastecimento e recrutamento de marinheiros

cabo-verdianos. A economia desta ilha baseia-se, essencialmente, na agricultura e na pesca.

Nao obstante a falta de chuva, as culturas fazem-se engenhosamente, em terracos irrigados

pela agua de nascente ou de cisternas que aprovisionam agua das chuvas para todo o ano.

Por toda a ilha e particularmente em lugares isolados e relaxantes, como sao casos a
localidade de Nossa Senhora do Monte e Faja d Agua a hospitalidade do povo bravense é

notavel.

(M (2)

Figura 2.22 - (1) Vista para o vulcdo do Fogo. (MGF, 2007), (2) Faja d Agua . (MGF, 2007)
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2.3.2. Clima

O clima das ilhas mais acidentadas é variado e com alguma pluviosidade. E temperado
gracas a accao moderadora que o oceano e os ventos alisios exercem sobre a temperatura,
sendo que as médias anuais raramente se elevam acima dos 25°C, nunca descendo abaixo dos
20°C. A temperatura da agua do mar varia entre 21°C em Fevereiro e Marco e 25°C em
Setembro e Outubro. A estabilidade climatérica de Cabo Verde garante possibilidade de se

fazer turismo durante todo o ano.

(1) @)

Figura 2.23 - (1) Ilha da Boa Vista. (Quinquin,2007), (2) Cidade Velha . (Gulto, 2008)
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CAPITULO 3 - CULTURA CABO-VERDIANA
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3.1. Cultura Cabo-Verdiana

A cultura de Cabo Verde possui caracteristicas singulares. E “mestica”, como a sua
populacdo, numa das misturas mais originais e criativas do continente africano. No periodo
colonial, a pintura nao teve particular expressao. Segundo o Instituto das Comunidades de
Cabo Verde, esta ganha relevancia apos a independéncia do pais, altura em que a cultura
autoctone foi incentivada. Vieram “gritos de liberdade e de busca de raizes, na qual imperou
a febre do nacionalismo revolucionario”, que se reflectiram nesta forma de expressao. Com a
abertura do pais ao mundo, a pintura evolui, ganhando rasgos de modernidade e dinamismo.
No entanto nao é somente apenas a pintura que reflecte a vida e as raizes do pais, também o

artesanato espelha o quotidiano da populacdo assim como o teatro e a mdsica.

Figura 3.1 - Peixeira e pescador. (Candida Rocha, 2005)

3.2. Tradigées
3.2.1. Masica

A musica descreve a realidade dos pensamentos de um determinado povo ou de uma
nacao, através da musica pode-se saber um pouco sobre a cultura, os habitos e as crengas
populares, morais e as tradicoes de um povo. Musicalmente cada povo exprime-se de acordo

com o seu género, a sua idiossincrasia, os seus momentos e circunstancias.

O povo cabo-verdiano ndo havia de construir excepcao com influéncia da cultura
desde a sua origem. O cabo-verdiano tem reconhecido o valor das musicas, pois esta foi
certamente fiel companheira desde os tempos antigos, tendo desta forma a sua propria
dialéctica como nova entidade no palco da histéria. O viver deste povo é mostrado nas

mornas cantadas, resultante do quotidiano. A musica sempre teve peso para o povo cabo-
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verdiano, abarcando a totalidade da circunstancia da vida, da fome a fartura, da partida ao

regresso, da alegria e da tristeza, da dor a euforia, da morte a vida e da realidade.

Hoje a musica cabo-verdiana tem um destaque muito importante quer a nivel
nacional quer internacional, pois hoje ndo se canta somente os géneros de musicas
tradicionais, mas também trazem na bagagem varios estilos de musicas como a kizomba, o

reggaeton, o rap e o hip-hop igualmente apreciadas por todo o mundo.

(1) (2)

Figura 3.2 - (1) Cesaria Evora “diva dos pés descalcos. (JPalma, 2009), (2) Batuko de Santiago. (Oliveira,
2010)

Apesar de dotar novos estilos de musicas, existem jovens talentos como a Mayra Andrade que
apesar de muito jovem ja é conhecida em varios paises com participacdo em varios concursos
internacionais, fazendo com que a musica cabo-verdiana seja conhecida por toda parte do
mundo. Para os cabo-verdianos é bom que a sua cultura, mesmo que representada na mdsica,
seja conhecida pelo mundo fora e ndo s6 Mayra como Cesaria Evora a cantora tdo conhecida
como a Diva dos pés descalcos, uma das artistas mais reconhecidas a nivel internacional,

levam a cultura cabo-verdiana para a Africa, Europa, Asia e América.

A musica cabo-verdiana vive-se na melodia, mesmo que o seu puUblico espalhado pelo mundo

nao compreenda a letra acabam por se deixar prender pela melodia e pelos batimentos.

A morna, coladeira, funana, batuque e o finacon sao os géneros musicais tradicionais mais

difundidos do riquissimo patriménio musical de Cabo Verde.

3.2.2. Danca
A danca cabo-verdiana, tanto a tradicional como a contemporanea, esta bastante
ligada aos ritmos musicais mais populares, como a morna, a coladeira, o funana, o batuque e
o cold san djon. Mas persistem, sobretudo nas ilhas da Boa Vista, Santo Antdo, Brava e Sao
Nicolau, a tradicao de dancas outrora em voga como a contradanca e a mazurca e entre

outros.
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Figura 3.3 - (1) Festa de Sao Joao Batista. (Cidade de Porto Novo, 2011) (2) Festa de Sao Joao Batista.
(Tsafas, 2008)

Com a Independéncia Nacional, ressurgia a ideia da valorizacdo das artes nacionais e,
nessa senda, a danca ganhou dimensao através do surgimento de alguns grupos, sobretudo na

Praia e em Sao Vicente.

(M @)

Figura 3.4 - (1) Grupo Finka Pé. (Jornal "O Almonda”, 2009), (2) Funana. (Cabolndex, 2007)

Em termos mais contemporaneos, Cabo verde tem-se afirmado na danca, gracas ao
grupo Raiz di Polon. Uma companhia que sem deixar de apresentar o tradicional cabo-
verdiano, se afirma internacionalmente com a estilizacdo do bailado moderno, préximo as

performances de ballet e de arte cénicas.

3.2.3. Teatro
O Teatro em Cabo Verde remonta aos primoérdios da época colonial, sobretudo o
teatro de raiz popular e religiosa, ligado aos rituais de trabalho e aos rituais sagrados. A
representatividade cénica cabo-verdiana igualmente oriunda do teatro medievo portugués e

do teatro africano. Desse encontro, emerge essencialmente a comédia popular.

Falar do teatro em Cabo Verde ha que lancar mao de uma concepcao alargada de
actividade teatral para podermos incluir nela certas manifestacdes ludicas e cénicas, a peca

de teatro € a que tem um enredo, personagens, um cenario e um publico. Essa redefinicao
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conceptual permite abordar tempos e manifestacées que uma conceptualizacao mais restrita
e restritiva, mas também mais etnocéntrica da actividade, nao consentiria. Antes do século
XIX e da monarquia constitucional que, sob a influéncia das Luzes, inaugurou um movimento
de modernizacao da sociedade cabo-verdiana, que, como veremos mais a frente, fez surgir
entre nos sociedades recreativas e culturais. Portanto, antes das reformas oitocentistas que
lancam o ensino publico, a imprensa, a burocratizacdo do Estado e as elites letradas. Neste

tempo inicial, mas matricial por imprimir marcas indeléveis a nossa identidade colectiva.

Figura 3.5 - (1) Festival internacional de teatro em Cabo Verde. (Africanidade, 2009),

(2) Teatro em Cartaz.(Lopes, 2007)

3.2.4. Artesanato
O artesanato cabo-verdiano reflecte, naturalmente, o quotidiano da populacao, nao

sO através dos materiais que usa como também dos temas que trata.

A cestaria em canico, a tecelagem em algoddo e a tapecaria sdo areas expressivas
privilegiadas pelos artesaos local. Também o barro vermelho, retratando o homem/tipo cabo-
verdiano, merece mencao especial. Finalmente, os trabalhos com casca de coco, a bijutaria
com conchas e as bonecas de trapos dao testemunho da criatividade dos artistas do

arquipélago.

O trabalho criativo dos artesaos populares de Cabo Verde tem sido merecidamente
apoiado pelo Centro Nacional de Artesanato (que sera reinaugurado em 2007), sedeado no
Mindelo, e cuja funcao consiste em investigar, formar, produzir, comercializar e divulgar as

diversas expressoes do artesanato cabo-verdiano.
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Figura 3.6 - (1) Artesanato Cabo-Verdiano. (Fernanda, 2010), (2) Kiki Lima “Rua de Lisboa”. (A Semana,
2007)

Como sociedade cosmopolita que é integrada nos ventos da mundializacdo e
intercambio de experiéncias, Cabo Verde tem artistas plasticos de reconhecido mérito a nivel
internacional. Em primeiro lugar citemos Leao Lopes, uma referéncia incontornavel da cultura
actual; ceramista, grafico, fotégrafo, animador da galeria Alternativa, mentor da revista
"Ponto e Virgula”, enfim, artista polivalente que pensa o presente ja projectado para o
futuro. Mas também merecem mencao os pintores Kiki Lima, Tchalé Figueira, Bela Duarte
(tapecaria), Luisa Queiroz e Manuel Figueira - haveria muitos mais a citar - cuja obra reflecte

sobre a dimens&o social cabo-verdiana enquadrada num imaginario fantastico.

3.2.5. Gastronomia
Cabo Verde oferece uma variada escolha gastrondmica de caracter maritimo e nao sé.
Escusado sera dizer que a oferta a nivel de peixe e marisco € a mais variada possivel. Lagosta,
perceves, lapa, blzio, sem esquecer as famosas bafas que fazem as delicias dos apreciadores
de marisco. O atum fresco, cozinhado em caldeirada, cebolada ou simplesmente grelhado é

uma excelente alternativa.

1) (2)

Figura 3.7 - (1) Modge, Frisnote e Catchupa. (Teia Portuguesa,), (2) Qeuijo de cabra com doce de

papaia. (Chorao, 2008)

Figura 3.8 - Modge, Frisnote e Catchupa. (Teia Portuguesa,)
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A base da cozinha popular cabo-verdiana é o milho que, preparado de diferentes
maneiras, acompanha, normalmente, a carne de porco, o feijao, a mandioca e a batata-doce.
O mais conhecido e apreciado prato é a catxupa - a receita nacional, emblematica de Cabo
Verde. Porém, existem outros pratos de grande riqueza gastronémica: o xerém, cuscuz,
djagacida, caldo de peixe, pastéis de milho, queijo de Cabra com doce de papaia e entre

outros.

Em relacado a bebida, o famoso grogue local é o mais apreciado, mas também existem
ainda o vinho do fogo, licores, o ponche - pontxi de varios tipos e sabores diferentes e

também os refrescos.

Figura 3.9 - Ponche de Cabo Verde. (,2009 )
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CAPITULO 4 - SALA DE ESPECTACULOS
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4.1. Conceitos

4.1.1.Espectaculo

E uma representacdo plblica e é destinada a entreter. Pode ser uma apresentacao
teatral, musical, cinematografica, circense, uma exibicao de trabalhos artisticos, entre
outros mais. Também tem a definicdo de tudo o que atrai ou prende a atencdo. E uma
intervencao que envolve duas partes: uma que actua e outra parte que vé, sendo que a que

actua podem ser pessoas ou animais, mas as que véem Sao sempre pessoas.

4.1.2.Sala de Espectaculo

E um espaco fechado onde se actua e se véem espectaculos.

(1) (2)

Figura 4.1 - (1), (2) Sala de espectaculos. (Centro Cultural de Lagos, 2011)

4.2. Tipos de palco de uma sala de espectaculo

4.2.1.0 “Tréteau” (cavalete) ou tablado descoberto

Consiste essencialmente num estrado praticavel encostado a uma parede. Pelas varias
aberturas dessa parte entram e saem os actores e s6 a essa parede se podem encostar os
elementos de cenario, quando funciona como tablado de ar livre e tem consequentemente o

publico circundando-o por trés lados. Era o palco habitual dos teatros de feira.
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4.2.2.0 Palco a Italiana

E hoje o mais frequente entre todos os teatros profissionais e amadores do mundo. E,
ou deveria ser sempre construido por uma area de representacdo a descobrir pelo pano de
boca, circundada por asas laterais e por um fundo, encobertos pelo cenario, com pequena

zona de proscénio e, as vezes, com uma fossa de orquestra separando-o do publico.
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Figura 4.2 - (1) O palco a Italiana.( JB AT, 2007);(2) O palco a Italiana. (Nucleo de arte e cultura,)

4.2.3.0 Palco a Inglesa ou de proscénio prolongado

A que se poderia chamar de inspiracao isabelina, usado sobretudo pelos ingleses e que
nao passa afinal de uma variante do palco italiano. Consiste na seguinte adaptacao dos
teatros a italiana: anulacdo da ribalta, prolongamento do proscénio e dos maquinismos de

cena.

Backstage

M

Audience

e
%vé
v
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Figura 4.3 - (1) O palco a Inglesa. (JB AT, 2007); (2) O palco a Inglesa. (William Shakespeare, 1564-1616)
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4.2.4.0 Palco rebaixado ou de anfiteatro

Difere de ambos sobretudo pelo ponto de vista do espectador que senta num
anfiteatro que enfrenta. Isto basta comovermos para alterar profundamente os efeitos

cenograficos e da marcacéo. E o exemplo que todos melhor conhecemos, pois corresponde a

descricao do auditorio do Centro Cultural do Mindelo, a sala mais utilizada pelos grupos
teatrais de Cabo Verde.

Figura 4.4 - O palco de anfiteatro. ( Hades, 2011)

4.2.5.0 Palco de arena

Que é também um palco rebaixado, com a caracteristica especial de ter o anfiteatro
do pulblico circundando-o completamente, o que dispensa todo o cenario impossibilita as
ocupacoes. Os circos tradicionais funcionam neste tipo de estruturas que podem ser feitas em

qualquer local e por isso € uma boa hipotese para quem faz teatro em Cabo verde.
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1) (2)
Figura 4.5 - (1) O palco de arena. ( JB AT, 2007); (2) O palco de arena. ( Nlcleo de arte e cultura,).
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4.3. Arquitectura e Acustica

Para se estudar o tema da arquitectura e aclstica no contexto musical é necessario
ter em conta as infra-estruturas e o tipo de materiais utilizados para que seja potenciada a

qualidade do som produzido quando se esta numa sala de espectaculos.

Actualmente, os edificios destinados a espectaculos musicais sdao construidos de raiz

com estas preocupacoes relativamente aos materiais utilizados.

4.3.1.lsolamento Acustico

Refere-se a capacidade de certos materiais de isolamento formarem uma barreira,
impedindo que a onda sonora (ou ruido) passe de um recinto para outro. Nestes casos deseja-
se impedir que o ruido alcance o homem. Normalmente sdo utilizados materiais densos

(pesados) como por exemplo: o betao, vidro, chumbo, etc.
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NUCLEO DE BLOCO DE COMCAETO

rE A e e e A N e A

REVERTIMENTO| D GESS(Q 12"

TETO SUSPENSO

4 [RiPAS DE 2"Xa* ¢ &
&

(22 B i

H & \PAINEI5 DE_ACESS0 PARA
: CONSERTOS OA TLUMINAGAO E GANOS —GORTINAS—+

e FEVERTIMENTOINE-OER 89 — REVESTIMENTO DE GESS

: i

GRELHAS DE YENTILA Q—ID PLACA DE VIHILO SOBRE LAJE DE CONCRETO

Tl

-]
=

-

Figura 4.6 - Isolamento Acustico. (ATSP, 2008)

4.3.2. Absorc¢éao Acustica

Trata-se do fendmeno que minimiza a reflexao das ondas sonoras num mesmo
ambiente. Ou seja, diminui ou elimina o nivel de reverberacdo (que é uma variacdo do eco)
num mesmo ambiente. Pretende diminuir a propagacao das ondas sonoras num recinto,
melhorando o nivel de inteligibilidade. Para tal, utiliza materiais de isolamento, que sao
leves, fibrosos ou de poros abertos, como por exemplo: espuma poliéster de células abertas,

fibras ceramicas e de vidro, tecidos, carpetes, entre outros.

Praticamente todos os materiais existentes no mercado ou isolam ou absorvem ondas
sonoras, embora com diferente eficacia. Aquele material que tem grande poder de

isolamento acustico quase ndao tem poder de absorcao acustica, e vice-versa. Alguns outros
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materiais tém baixo poder de isolamento acuUstico e também baixo poder de absorcao
acustica (como plasticos leves e impermeaveis), pois sdo de baixa densidade e nao tem poros

abertos.

Normalmente um bom projecto acustico prevé o isolamento e a absorcao acUstica
utilizadas com critérios bem definidos, como objectivo uma melhor eficacia no resultado
final. Para isto, deve-se levar em consideracdo o desempenho acustico dos materiais a serem
aplicados; sua fixacdo, posicdo relativa a fonte de ruido e facilidade de manutencao, sem

restringir a funcionalidade do recinto.

Figura 4.7 - Isolamento Acustico. (ACUSTERM,)

4.4, Aspectos Basicos da Acustica de salas

4.4.1.Som directo e som reverberado

Considere-se uma fonte sonora colocada em espaco livre e um ouvinte na sua
proximidade, o som directo é o som que se propaga directamente entre a fonte e o ouvinte. A
energia sonora recebida pelo receptor é considerada, apenas, como sendo som directo e os
sons sao percepcionados tal e qual como foram produzidos pela fonte, tome-se como exemplo
um orador no exterior a falar para uma audiéncia ou uma apresentacao musical ao ar livre
(figura 4.8). Note-se que a fonte radia em diferentes direccées e uma parte significativa da

energia sonora emitida nunca sera recebida pelo ouvinte.
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Figura 4.8 - llustracao de som directo em campo livre (aproximacao geométrico de raio sonoro)

Considere-se agora a mesma situacao mas no interior de uma sala (figura 4.9). Neste
caso o som directo corresponde a energia sonora transmitida ao ouvinte antes que este
receba qualquer reflexao sonora proveniente das superficies interiores do espaco. Os sons
reflectidos sdo transmitidos a sala e propagam-se novamente ao ouvinte, que nos instantes
iniciais esteve sujeito apenas ao campo sonoro directo e, nos instantes seguintes, recebe as
reflexdes sonoras. Numa sala, o facto de ocorrerem reflexdes nas superficies interiores
resulta que os sons recebidos apresentam forma diferente daquela com que sao produzidos
pela fonte e que o nivel de intensidade do campo sonoro ai apercebido, é superior ao nivel de
intensidade do campo sonoro percepcionado em espaco livre. Esta capacidade de reforco ou
amplificacdo do som directo por parte de um espaco fechado permite introduzir uma
caracteristica acUstica importante de uma sala denominada. A analise desta caracteristica é
comum na pratica, sobretudo no projecto de pequenos auditorios para palavra, onde se
pretende uma distribuicdo uniforme e suficientemente intensa do nivel sonoro sobre a area
de audiéncia. O objectivo funcional da sala em termos de desempenho acUstico sera
proporcionar aos ouvintes condicoes de inteligibilidade da palavra sem recurso a sistemas

electroaclsticos de amplificacdes sonora.

THIEAI I I

Figura 4.9 - Ilustracao do som directo e do som reflectido (reflexao especular) em campo reverberante.
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4.5. Concha Acustica

4.5.1.Definicao

Uma concha acUstica € um equipamento cénico que se monta no palco, para que

neste se possam realizar concertos.

As conchas acUsticas sao constituidas genericamente por paredes laterais, parede de
fundo e tecto, em material reflector aclstico, envolvendo a orquestra. Estes elementos
devem ser obliquos entre si, em angulos criteriosamente definidos de forma a garantir os

niveis de reflexao e reverberacao adequados, dando melhor audicao para o publico e mUsicos.

As conchas acUsticas devem permitir diversas configuracdes de acordo com a
formacao da orquestra. Quando nao estao a ser utilizadas nao devem perturbar o bom

funcionamento da caixa de palco.

Figura 4.10 - (1) Concha AcUstica. (Teatro Municipal de Faro, 2005); (2) Concha Acustica. (Pardquia Sao
José,2008).

4.5.2.Comportamento Acustico de uma Concha Acustica

Tendo em consideracao que a generalidade dos instrumentos emitem som em todas as
direccbes, uma bastante consideravel parte desse som perde-se no volume da caixa de palco,
ao invés de preencher acusticamente a sala. A Concha AcUstica devera "conduzir" este som,

para o publico, garantindo uma boa cobertura de todas as partes da sala.

Outra questao de maxima importancia é que os musicos se possam ouvir bem uns aos
outros, de forma a conseguirem tocar em harmonia. Para um bom desempenho de um artista,
€ fundamental garantir o seu conforto acustico. A caixa de palco revela-se quase como o pior

espaco possivel para garantir esse conforto acUstico. A Concha Acustica devera harmonizar o
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som, fazendo com que os mUsicos se oicam uns aos outros com clareza e com niveis de

reverberacao adequados.

Sala sem concha acustica Sala com concha acustica

e

B
é’l \%

Figura 4.10 - Comportamento acUstico

4.5.3.Caracteristicas Técnicas de uma Concha Acustica

e Ser versatil permitindo diversas configuracoes de acordo com a formacado da

orquestra;

 Nao perturbar o bom funcionamento da caixa de palco quando nao estiver a ser

utilizada;
e Permitir o facil acesso de musicos e instrumentos;
» Garantir uma boa iluminacdo dos musicos;

* Montagem e desmontagem rapida necessitando para isso de pouco pessoal.

Figura 4.10 - Concha acustico (Centro Cultural Olga Cadaval, 2004)
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CAPITULO 5 - CENTRO DE ARTES E
ESPECTACULO DO MINDELO
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5.1. Introducao

Cabo Verde é um pais com uma cultura e um povo magnificos. No entanto é
necessario mostrar a todos a enorme riqueza que possui em particular levar até Sao Vicente
essa possibilidade, uma vez que carece absolutamente de um espaco que, possa constituir um
equipamento indispensavel de afirmacao e promocao cultural, com o intuito de beneficiar a
generalidade dos que habitam e trabalham na cidade, especialmente a juventude que sao os

que no futuro poderao dar continuidade aos feitos e cultura cabo-verdianas.

O Centro de Artes e Espectaculos aqui apresentado, tera uma versatilidade total,
permitindo albergar, nas melhores condicoes técnicas, o Teatro, concertos musicais,

exposicoes de arte e congressos, entre outras actividades de relativa pequena dimensao.

A cidade de Mindelo possui as condicoes excelentes para instalar o Centro de Artes e
espectaculos. E uma cidade jovem, interessada e muito acolhedora, principalmente quando
se trata de actividades novas e diferentes, até mesmo quando existe um intercambio de

produtos ou festas oriundas das outras ilhas.

O centro de espectaculos situa-se num ponto estratégico e privilegiado e ocupa uma
area suficiente para as novas instalacdes. Sinteticamente descrito, o novo centro requer de
um estudo prévio pois € um trabalho complexo, que exige uma elevada atencao a pormenores
técnicos relativos ao som, a luz, e mesmo a todos os outros espacos anexos pois trata-se de
um grande equipamento puUblico, no qual tém que ser respeitados determinados conceitos
para assim solucionar as questes postas pelas mais diversas artes performativa. Além disso,
procura-se que na forma como a organizacdo espacial obtém um resultado final com
qualidade e conforto, optimos para todos os seus utilizadores, o torne num equipamento

apelativo e funcional.

5.2. Localizacao

A area a intervir localiza-se relativamente proximo do centro da cidade, onde o mar e
um belissimo centro, ainda com registo da presenca portuguesa (principalmente na

arquitectura), rodeiam o espaco escolhido para a implantacao deste projecto.

Deste modo, o terreno com area de 2889 m?, fornece facilmente a area de
implantacdo do edificio, de 1945 m?. Localiza-se na Avenida Marginal da cidade de Mindelo,
uma das principais vias e que acompanha a fronteira da ilha com o mar fazendo parte
integrante da malha da cidade, podendo através dela espalhar a sua influéncia a outros

pontos importantes.

Esta integrado proximo de um meio bastante movimentado, com bons acessos e

rodeado de infra-estruturas que lhe podem servir de apoio, como restaurantes, hotéis,
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residenciais, cafés e bares, lojas de pequeno e grande comércio assim como de equipamentos
ligados a salde, arte e cultura. A sudoeste, fica rodeado pelo mar, a este e norte por todos os

equipamentos ja referidos e a oeste por habitacoes.

Figura 5.1 - Area de Intervencao (Foto montagem do Google)

5.3. Condicées do existente

A area a intervir esta praticamente localizado ao nivel da cota 4, sendo de salientar
que, neste caso, o mar, situado cota 2 poderd representar um inconveniente para a
construcao deste projecto, uma vez que nao sera possivel, por questdes economicas, fazer
escavacoes inferiores & cota do terreno com o risco de se produzirem inundacdes ou
infiltracoes. No entanto, o terreno bastante acidentado, elevando-se até a cota 10, sera um
facto aproveitado para a integracdo do novo edificio no local. A sua localizacdo é um ponto
fulcral para a organizacao espacial quer exterior quer interior, pois para além dos acessos,
toda a paisagem envolvente sera tida em conta, por forma a usufruir por exemplo da vista
para o mar, da vista para o porto, € uma das vistas mais graciosas, o Monte Cara, uma
montanha que a natureza criou com a forma de um perfil humano virado para a cidade e
muito admirado por quem visita a cidade e por quem la vive, talvez uma das imagens mais
agradaveis do local a intervir. Relativamente ao clima, como ja foi referido, é um pais quente
e com época de chuvas bastante escassa. Mindelo ndo é excepcdo e a época de chuvas é

frequentemente em Setembro mantendo-se as altas temperaturas, uma vez que possui um
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clima tropical. No entanto, serdo efectuadas as infra-estruturas necessarias para a
escorréncia das aguas pluviais, assim como pensados os métodos para controlar as
temperaturas elevadas que se fazem sentir durante todo o ano. Dado o facto de se tratar de
um estabelecimento publico e por ter um programa que abrange um nUmero elevado de
pessoas, tornou-se conveniente criar um estacionamento, ja que o que existe se revela
insuficiente.

pE—

Figura 5.2 - Fotos do local

5.4. Adequalidade a legislacao

Para a elaboracdao do projecto tornou-se necessario recorrer as normas legais e
regulamentares aplicaveis. E ainda importante salientar que, apesar de se estar a projectar
para outro pais, a regras de urbanizacao e edificacdo que se aplicam sdo as mesmas que em
Portugal. De referir no entanto, que ainda nao existem determinados planos, pelo que se

cumpre o disposto nos instrumentos que se referem.

Entdo os regulamentos e normas que se seguiram foram o Regulamento Geral das Edificacoes
Urbanas (RGEU), Codigo civil, Decreto-Lei n° 163 de 8 de Agosto de 2006 relativo as
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acessibilidades, Decreto-Lei n° 163 de 8 de Agosto de 2006 e Decreto-Regulamento n° 34/95
de 16 de Dezembro de 2006 para a sala de espectaculos e por ultimo Decreto-Lei n° 130 de 31
de Dezembro de 1988 e Decreto-Lei 85 IV 93, de 16 de Julho. Foram portanto respeitadas as
normas para um bom controlo e acessos dos percursos interiores, areas e cérceas assim como
também as acessibilidades para pessoas com mobilidade condicionada e menos capacitadas,

como idosos.

5.5. Proposta Arquitecténica

Apos todo o estudo realizado ao longo da elaboracdo do presente projecto,
envolvendo uma analise do arquipélago, nomeadamente as muitas actividades que apresenta
em comum e que constituem a cultura cabo-verdiana. Por tal motivo o desenvolvimento do
trabalho esta organizado de forma a fazer entender o procedimento seguido para o projecto

do Centro de Artes e Espectaculos do Mindelo.

5.5.1. Metodologia e conceito

A metodologia utilizada para o desenvolvimento deste projecto assentou num
percurso de pesquisa, percepcao, analise e aplicacdo de todos os factores aplicaveis,
relevantes passos para as posteriores fases de materializacao das ideias, conceitos e
programa, através do desenho, concretizando o objecto arquitecténico. Ao longo de todo este
trabalho houve tematicas que foram tidas em conta, como elementos fundamentais para a
organizacao dos espacos constituintes do edificio, luz, som, privado/ publico, fluxos, zonas de
trabalho e de estar entre outros, foram devidamente tidos em conta para permitir criar bons
espacos, com qualidade e conforto, de acordo com a funcdo que lhes foi atribuida. E neste
sentido que se desenvolvem os 5 pisos devidamente organizados para uma racional
distribuicdo dos espacos e para a sua boa utilizacdo pelo publico-alvo. E de salientar que a
forma final, resultante de toda esta reflexao, do seguimento dos tracos limites do terreno e
do programa exigido por este tipo de espacos, foi o resultado de um jogo de volumes que se
interligam, o principal dos quais (de maior dimensdao e central) é o que contém a sala de
espectaculos. Nos outros dois volumes estao localizados os restantes espacos que servem de

apoio ao corpo central.

O edificio adquire assim formas e geometrias simples e praticas, com vaos de grandes
dimensdes, estrategicamente colocados por forma a ser possivel usufruir da paisagem

envolvente, favorecendo também a ligacao interior/exterior.
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5.5.2. Intervenc¢ao Arquitectonica programa e funcionalidade

A solucdo arquitectonica proposta condensa toda a esséncia multifuncional de um
Centro de arte e espectaculo. Desde os espacos necessarios para o convivio, aos espacos mais
particulares, dos de permanéncia aos de elevado fluxo, espacos com equipamentos aos de
actividade permanente, foram analisados e divididos hierarquicamente para assim se optar
pela melhor solucao de organizacao espacial.

Deste modo, no piso negativo (resultante da escavacao da cota 10 para 4m) estao
situados os camarins colectivos e dois particulares, zona de espera e de acesso ao palco e
respectivas instalacoes sanitarias. No piso térreo, as entradas principais, podendo-se optar
pelo foyer directo para a sala de espectaculos ou pelo foyer de acesso aos restantes
compartimentos do edificio. Neste piso, concentram-se entdo a sala de espectaculos, ao
centro rodeado pelo bar, recepcao/bilheteira e bengaleiro, oficina de artes e de conservacao
e restauro, local de cargas e descargas e acessos verticais, com elevadores e escadas, zona de
servicos, instalacdes sanitarias e de espera. O primeiro piso, é constituido pelo acesso ao
segundo patamar da sala de espectaculos, instalacdes sanitarias, a zona administrativa e
restaurante. No segundo piso estao situados o espaco educativo, as zonas de exposicoes
permanentes e a sala de exposicoes/polivalente. No terceiro piso esta localizado o
miradouro, com zona de espera e de estar. Todos os equipamentos tém acesso quer por
escada quer por elevador, nao esquecendo o elevador de cargas e descargas que se
movimenta até ao terceiro piso, miradouro, por ser ainda uma zona onde poderdo ser

realizados determinados eventos.

5.5.3.Questodes técnicas e construtivas

5.5.3.1. Sala de espectaculos e zona técnica

A Sala de Espectaculos, que é o cerne do presente projecto de arquitectura, alberga
também a maior densidade de dispositivos de engenharia electromecanica, ou seja, zonas
técnicas relevantes para o seu bom funcionamento. A sala, na sua organizacao mais simples,
apresenta-se como um auditorio (aparentemente) que no entanto é adaptavel, com
diferentes cenarios que lhe podem ser atribuidos, para as diversas funcdes, sendo assim
possivel adapta-la para teatro, danca, concertos, congressos, artes circenses, apresentacoes,
entre outros. A sala é constituida por um compartimento técnico de onde poderdo ser
controlados o som e a iluminacdo, de acordo com as necessidades, assim como também por
um projector, caso alguns eventos assim o exijam.

A sala de espectaculos tem dois patamares, um inferior que ocupa praticamente toda
area da sala (com palco) podendo receber 300 pessoas contabilizando lugares para deficientes

motores. No patamar superior, ha lugar para 90 pessoas, perfazendo um total de 390
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espectadores. Estao integrados corredores de acessos com 1,40m de largura, sendo suficiente

para circulacao e mesmo evacuacao de pessoas em casos de fuga.

T
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Figura 5.3 - sala de espectaculos

5.5.3.2. Acustica e mecanica de cena.

Numa sala projectada de raiz para as artes performativas que nela vao ter lugar, as
caracteristicas que mais influenciam a acUstica, sempre foram cuidadas com muita exigéncia,
para obter uma resposta sonora impecavel. As proprias dimensbes da sala foram
evidentemente o ponto de partida, sem esquecer que a circunstancia de a “caixa” estar no
interior do edificio, envolvida pelos restantes compartimentos, como a zona técnica, o hall de
acesso, o bar, oficinas, salas de exposicoes, entre outros, sao factores cruciais que impelem
para excelente isolamento do ruido exterior com o reforco dos revestimentos.

No interior da sala, para além da criteriosa escolha de todos os revestimentos, incluindo a

forra das poltronas, esta prevista a instalacdo de uma concha acUstica que, nalgumas
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circunstancias, pode influenciar favoravelmente a distribuicdo da energia acUstica pela sala.
A concha sera amovivel, com dimensoes e geometria variaveis, consoante as exigéncias. Como
se impunha, o Centro de Artes dispora de um equipamento completo, proprio para uma

configuracao convencional de sala para teatro.

Figura 5.4 - interior da sala, concha acUstica

5.5.4. Aspectos formais e estéticos

Em todo o edificio a construir € necessario prever com elevada atencédo o tipo de materiais
escolhidos, pois para além de deverem ser resistentes as accoes fisicas e mecanica tém que
ser apelativos e enquadrarem-se uns com os outros dando beleza ao edificio. Por isso, por
maioria de razdo numa construcao com as caracteristicas desta e seguindo a ideia de que os
volumes sdo simples, assim como os vaos, nada melhor do que realcar todo o edificio com
materiais que contrastem com o local e a envolvente. Neste sentido, apostamos na
singularidade da estrutura em betdo, de cor branca nos volumes mais pequenos e betao
natural o volume central, como forma de o realcar, uma vez que é nele que se localiza a sala

de espectaculos.
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CAPITULO 6 - CONCLUSAO
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Ao longo da elaboracdo desta dissertacdo e a medida que se foram analisando os
elementos adquiridos para o projecto em estudo, procurou-se incorporar devidamente o
conhecimento, quer a nivel de informacdo acUstica, como também de outras questdes
técnicas, concretizando, nos capitulos anteriores, um breve estudo introdutoério para compilar
os conhecimentos basicos para posterior aplicacao.

Tendo por base o conhecimento pessoal do proprio pais, como cidadao cabo-verdiano,
opta-se por dar ao povo Mindelense um espaco moderno onde poderao observar, viver e
experienciar, em melhores condicdes, varias das suas actividades culturais, assim como
também a de outras ilhas. Permite-se assim uma troca de informacdes, de conhecimentos
nacionais assim como se permite a possibilidade de outras culturas, outras actividades
internacionais se apresentarem exporem nos mais diversos ramos. A cidade de Mindelo é uma
cidade que vive da cultura e por isso este espaco tornou-se bastante necessario. Por outro
lado, tem uma arquitectura caracteristica, mas que devido a falta de condicdes financeiras
tem um aspecto cinzento na maior parte da sua area, devido ao facto de as construcdes nao
se encontrarem finalizadas. Apesar de a nova estrutura projectada ter uma forma e materiais
contrastantes, pensa-se no entanto que vai ao encontro da sua envolvente.

Com base no engenho e com a permanente determinacao de minimizar o investimento,
sem o constrangimento de suportar um orcamento desproporcionado, face aos diversos
objectivos ainda por resolver na cidade, esta fica a dispor de um equipamento de qualidade,
Unico no pais e que sera marcante, pois nele varias actividades irdo ser apresentadas e dadas
a conhecer. Com a sua construcao e abertura, a cultura da cidade, vai poder revelar um salto
qualitativo notavel.

No Centro de Artes e Espectaculos, geometria, simplicidade e materializacao,
concebidas pela arquitectura, dao forma ao volume total, nascendo um edificio moderno,
apelativo e cuja multifuncionalidade permite valéncias para as mais diversas artes
performativas, que a generalidade das salas de espectaculo de Cabo Verde nao tem. E pois
natural contar que, com a liberdade cénica que confere aos diversos géneros artisticos e
também pela diversidade de meios multimédia e electroacusticos que concentra, crie grande

apeténcia nos produtores culturais e nas escolas de formacao de teatro e de mdsica.

Neste edificio é notdrio o recurso a tecnologia, com a criacao de solucdes eficazes, de
qualidade. Mas, para que a obra resultante contribua decisivamente para o éxito do centro de
artes e espectaculo, foi imperativa a poupanca no investimento e nas despesas decorrentes
da sua exploracdo, para que a vertente econdmica nao subordine a cultura, fazendo-a voltar

a adormecer.
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