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Resumo  
 

 O Dossier de Estágio (DE) descreve a Prática de Ensino Supervisionada (PES) decorrida 

no ano letivo de 2011/2012, na Escola Secundária/3 Quinta das Palmeiras (ESQP) da Covilhã.  

 O Professor Estagiário (PE), Francesco Pignatelli, com a orientação do Professor 

Cooperante, Dr. João Paulo Trigueiros, lecionou 58 aulas (29 blocos de 90 minutos) de Arte e 

Design (AD) ao 8º ano da Turma B, repartidas em 18 blocos no primeiro semestre, e 11 no 

segundo.  

 Nas aulas de AD abordaram-se principalmente temáticas relacionadas à Arte e ao 

Design, nas suas diferentes formas e aspetos. Em específico foram desenvolvidos Unidades de 

Trabalho (UT) com temas de Eco-Design, arte contemporânea, poesia visual, estética, 

estrutura e forma. Além de ações inerentes à função de docente, criaram-se e 

desenvolveram-se atividades extracurriculares para a comunidade educativa, mencionadas 

também neste dossier, como uma visita de estúdio a uma exposição de arte contemporânea e 

a organização de uma mostra de design na sala municipal de exposições, Casa dos Magistrados 

da Covilhã.  

 Metaforicamente o dossier representa um diário de bordo, uma bussola, um 

documento orientador, que em todos os momentos acompanhou e registrou o 

desenvolvimento de estágio do PE. 

 O dossier divide-se em seis capítulos principais. O capítulo I apresenta o dossier, os 

seus objetivos principais, a metodologia e estrutura; O capítulo II apresenta uma 

caracterização de todos os intervenientes ao processo da PES nomeadamente a Universidade, 

a comunidade educativa e a escola onde decorreu a Prática de Ensino Supervisionada, o grupo 

de estágio, a disciplina de AD e a turma; O capítulo III examina a metodologia e as práticas 

didáticas desenvolvidas no estágio, as aulas assim como as várias atividades extracurriculares 

desenvolvidas pelo professor estagiário; O capítulo IV discute os resultados derivantes da PES 

realizada; O capítulo V mostra todas as fichas-grelhas elaboradas pelo PE pela organização e 

estruturação das aulas e das atividades implementadas; O capítulo VI expõe os resultados e 

conclusões da prática de estágio em todas as suas componentes e que fazem referencia à 

atividade de investigação realizada pelo professor estagiário.  

Finalizando, o presente dossier recolhe, em anexo, todos os documentos elaborados e 

consultados pelo autor do dossier no estágio pedagógico. 

 

 

Palavras – chave 
 

Pratica Ensino Supervisionada, Ensino Arte visuais, Arte e Design, Metodologia Projetual.   
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Abstract 

 
 The Stage Report describe the Supervised Teaching Practice in the academic year 

2011/2012, in the Covilhã’s Quinta das Palmeiras High School/ 3 (QPHS).  

The trainee professor Francesco Pignatelli, under the orientation of the Cooperative Advisor, 

Dr. João Paulo Trigueiros, taught 58 classes (29 blocks of 45 minutes each) in Art and Design, 

to the 8th, share on the first period 18, and 11 on the second. 

 In the Art and Design classes, were principally addressed  teems related to Art and 

Design, in same and different aspect and expressions. Specifically were developed Units Work 

connected to esthetics, structure, form, contemporary art, eco-design and visual poem. In 

addition to teaching function’s essential actions, were created and developed extra-curricular 

activities for the educational community, also mentioned in this report, like the study visit in 

a contemporary art exposition and the organization of a work design exhibition.   

 Metaphorically, the report represents a board dairy, a compass, a orientate 

documents, that in all the moments recorded and registered the developed of the stage work.      

 The report is divided into six chapter. The chapter I present the report, his objective, 

methodology and structure; The chapter II describe the school education community, the 

stage group, the matter and the classroom; The chapter III explain the methodology of 

Supervised Teaching Practice and his different extra-curricular activities; The chapter IV give 

detail about the final results about class; The chapter V show all the personal inform designed 

for the organization of the class; The VI chapter present final results and conclusion of 

Supervised Teaching Practice in all his components, and his reference to the investigation 

developed.     

 Finally, the dissertation have, in attachment, all the instruments and additional 

documents produced for the author of the report. 

 

 

Keywords 
 

Supervised Teaching Practice, Visual Art teaching, Art and Design, Project methodology. 
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