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Resumo

O parque edificado portugués apresenta um estado avangado de degradacdo, principalmente
em edificios mais antigos localizados nos centros histéricos, existindo necessidades crescentes
de intervencéo para resolver esta situacdo. No conjunto deste parque edificado é possivel
identificar épocas construtivas que acompanharam a implementacéo de diferentes tendéncias
e evolucges tecnoldgicas, definindo estratégias diferenciadas para a intervencdo. A década de
60 merece algum destaque em Portugal pois € composta por um conjunto significativo de
edificios com estrutura reticulada em betdo armado e sem preocupacdes do ponto de vista do
comportamento térmico, que sao hoje habitadas principalmente por pessoas de idade

avancada, muitas vezes residindo sozinhas.

Neste trabalho apresenta-se o caso de estudo de um edificio multifamiliar da década de 60 na
cidade da Covilhd@, Portugal. O trabalho consistiu em duas etapas principais: a inspecéo
técnica do edificio e a definicdo de propostas de intervencdo em funcdo das fragilidades

detetadas.

Né&o sendo sistematica ou obrigatdria a inspecéo deve ser realizada apés o reconhecimento da
necessidade de reparacdo. Numa primeira fase foi criada uma metodologia de anélise que
incluiu uma ficha de inspecdo técnica e a realizacdo de inquéritos aos residentes para
conhecer as condi¢bes de ocupacdo, a sensibilidade e as expectativas de intervencédo. De
acordo com a inspec¢édo visual e a recolha de opinides dos residentes obteve-se informacao
sobre os elementos construtivos, infraestruturas, acessibilidades, estado de conservacédo e

dados de utilizagao e ocupacao.

No desenrolar do trabalho de inspecéao foi possivel retirar consideracGes fundamentais para
propor solucdes de intervencdo. As propostas de melhoria foram estudadas prevendo a
implementacéo de solugcdo, sempre com a preocupacao de criar melhores condi¢es de

acessibilidade, utilizacdo e conforto.

Palavras-chave

Inspecdo, reabilitacdo, edificio multifamiliar, analise térmica.
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Abstract

The Portuguese built up area presents an advanced stage of degradation, mainly in the older
buildings in the historic cities’ centers, this creates an increasing need to intervene to solve
the situation. Throughout this built up area, it is posible to identify constructive periods that
kept up the implementation of different trends and technological evolutions, defining distinct
strategies for the intervention. The 60’s deserve some emphasis in Portugal because it is
composed by a significant group of buildings with reinforced concrete structure, with no
preoccupations from the thermic behavior point of view, that nowadays are inhabited mainly

by elder people, most times, living alone.

In this work, a study case about a multi-family building from the 60’s located in the city of
Covilhd is presented. This work consists in two main stages: the technical inspection of the

building and the setting of intervention proposals according to the detected weaknesses.

Not being systematic or obligatory, the inspections should be performed after the recognition
of the need for repair. In a first stage, it was created an analysis methodology that includes a
technical inspection registration form and the execution of surveys to the residents to know
the terms of occupation, sensibility, and intervention expectations. According with the visual
inspection and the gathering of the residents’ opinion, it was possible to get information
about its building elements, facilities, accessibility, state of conservation and data about use

and occupation.

In the course of the inspection work, it was possible to take essential considerations to
propose intervention solutions. The proposals to improve were studied, predicting the
implementation of a solutions, always with the concern of creating better accessibility, use

and comfort conditions.

Keywords

Inspection, Diagnosis, Rehabilitation, Multi-family building
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CAPITULO 1 - Introducéo

1.1 Enquadramento

A reabilitacdo de edificios existentes tem vindo a tornar-se uma grande necessidade do setor
da construcdo em Portugal e na Europa. A reabilitacdo € uma boa alternativa para atenuar o
impacto economicamente negativo que a quebra da procura de novas construcfes provocou
nas empresas do setor da construcédo civil e obras publicas, constituindo assim uma excelente

oportunidade a ser aproveitada pelas empresas do setor.

O conceito técnico de “reabilitacdo” segundo a publicagdo do LNEC “Guido de apoio a

Reabilitacéo de Edificios de Habitac&o™ [1] é traduzido por:

“O termo de reabilitacdo designa toda a série de agdes empreendidas tendo em vista a
recuperacao e a beneficiacdo de um edificio, tornando-o apto para o seu uso atual. O seu
objetivo fundamental consiste em resolver as deficiéncias fisicas e as anomalias construtivas,
ambientais e funcionais, acumuladas ao longo dos anos, procurando ao mesmo tempo uma
modernizagdo e uma beneficiagdo geral do imdvel sobre o qual incide - atualizando as suas
instalagcbes, equipamentos e a organizacdo dos espagos existentes -, melhorando o seu
desempenho funcional e tornando esses edificios aptos para o seu completo e atualizado

reuso” [1].

Cada vez mais se fala em sustentabilidade em edificios, visto que durante anos se verificou
um aumento do consumo de energia, devido as exigéncias de conforto dos ocupantes. Surge o
conceito de eficiéncia energética, com o objetivo de otimizagdo do consumo de energia. A
reabilitacdo dos edificios estd diretamente ligada a reducdo do consumo de energia,
especialmente a reabilitacdo térmica e implementacdo de sistemas técnicos renovaveis.
Todavia, para a sociedade o0s custos disponibilizados para reabilitacdo nem sempre sao
encarados como beneficio. Normalmente, o orcamento mais barato é o mais atraente,
embora se deva fazer uma analise custo/beneficio recorrendo ao célculo do periodo de
retorno simples, de forma a ndo desperdicar oportunidade de melhorar o desempenho

energético dos edificios tornando-os mais eficazes e duradouro.

O numero total de edificios que constitui o parque edificado portugués é elevado, o que o
torna saturado e, muitas vezes degradado. Segundo os Censos 2011 existem cerca de 965.782
edificios com necessidade de reparagdo, dos quais 156.093 (46,8%) pertencem a década de
60. Cada vez mais ha a necessidade de intervencdo em edificios existentes, de forma a
manter as caracteristicas do edificio, solucionar as patologias existentes, deficiéncias fisicas e

ambientais, assim como melhorar o seu funcionamento e torna-lo mais cémodos aos seus
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residentes, tornando-os uma boa alternativa de investimentos relativamente a construcéo

nova.

A década de 60 representa o inicio da construcdo em grande escala em betdo armado em
Portugal. Este material mudou significativamente a forma de construir, e solucBes
arquitetonicas que antes se julgavam impossiveis passaram a ser realizadas gragas a sua
utilizacdo. Todavia, o betdo armado ndo esta isento de sofrer degradacdo ao longo da sua
vida util, na ordem dos 50 anos. E por outro lado, existe um nimero significativo de edificios
com estrutura reticulada em betdo armado e sem preocupacdes do ponto de vista do
comportamento térmico. Por essa razdo € fundamental a manutencdo constante e realizar
intervencdes de reabilitacdo, pois o parque edificado atual carece deste tipo de intervencéo

para aumentar a sua vida Util e garantir boas condic¢des de utilizagdo e conforto.

Para a elaboracdo de uma intervengdo € necessario tomar consciéncia da sua necessidade.
Posteriormente, o processo técnico de projeto deve passar por trés etapas ao longo do
processo de reabilitacdo. Em primeiro lugar, é fundamental inspecionar o edificio através da
aplicacdo de uma metodologia visual simples, de forma a encontrar todas as anomalias e
possiveis deficiéncias na construcdo. De seguida, analisar a informacéo recolhida, podendo
complementar a informacdo com outros ensaios ou medi¢cdes mais aprofundadas para a
garantir a veracidade das fragilidades. Tendo por base tudo isto, fazer o diagndstico. Por

Gltimo, propor solucdes ou alternativas de reparacéo.

Neste trabalho pertende-se elaborar uma proposta de intervencdo num edificio multifamiliar,
tendo por base uma inspecao visual técnica, inquérito aos residentes e anélise térmica. O tipo
de solucdes propostas deve resultar da andlise técnica efetuada e ir ao encontro das

necessidades dos residentes.

1.2 Objetivos

Os principais objetivos deste trabalho séo:

- Identificar das diferentes épocas construtivas e andlise do parque edificado portugués;

- Inspecionar pormenorizada de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha
(térmica, acessibilidades, infraestruturas, etc...), através da criacdo de documentacdo de

apoio como ficha de inspecgao técnica e inquérito aos residentes;

- Efetuar uma analise térmica detalhada (termografia, medi¢cdes em continuo e certificacdo

energética);
- Identificar principais patologias e avaliar condi¢des de cumprimento de requisitos basicos;

- Definir propostas de intervencéo baseadas na respetiva orcamentacéo.
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1.3 Metodologia de trabalho

Para proceder a realizacdo deste caso de estudo considerou-se a seguinte metodologia:
- Pesquisa bibliogréfica.

- Andlise das principais tipologias construtivas em Portugal.

- Andlise estatistica do parque edificado portugués.

- Criacdo de metodologia de inspecdo técnica, nhomeadamente ficha de inspecdo técnica e

inquérito aos residentes.
- Aplicacdo da metodologia a um caso de estudo e andlise da informacéao geral.

- Medicbes “in situ” de temperatura, humidade relativa e termografia. Certificacdo

energética.

- Propostas de intervencéo e custos associados.

1.4 Organizacao do trabalho

Complementarmente ao enquadramento, aos objetivos e metodologia de trabalho definidos

neste primeiro capitulo, Introducéo, o presente trabalho é constituido por mais 5 capitulos:

No capitulo 2, Situacdo atual do parque edificado, procede-se a tipificacdo das diferentes
épocas de construcdo, caraterizacdo do parque edificado portugués, segundo a época de
construcdo, em funcé@o dos dados estatisticos fornecidos pelos Censos 2011. Para além destes
aspetos estudou-se, o conceito de eficiéncia energética, qualidade térmica na Europa e

evolucdo da qualidade térmica em Portugal.

No capitulo 3, Inspecdo de edificio existente, explica-se a documentagdo criada para a
inspecao, como a ficha de inspecédo técnica e o inquérito aos residentes. Analisa-se de seguida
a informacao recolhida com suporte nos documentos anteriores, organizada por elementos
construtivos da envolvente, principais infraestruturas gerais, acessibilidades, estado de

conservacgao e dados de ocupacao e utilizacéo.

No capitulo 4, Medicdes e analise térmica das fragdes, analisam-se os aspetos relativos ao
comportamento térmico do edificio, através de termogramas, medi¢cdes em continuo de

temperatura e humidade relativa e certificagdo energética.

No capitulo 5, Propostas de intervencdo, apresentam-se as propostas de intervencéo de uma
forma faseada constituida e tendo como prioridade o refor¢co do isolamento térmico para

conforto dos residentes e determinam-se, os custos associados as medidas de melhoria.
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No capitulo 6, Conclusdes, apresentam-se as principais conclusées e propostas de trabalhos

futuros.
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CAPITULO 2 - Situacéo atual do parque edificado

2.1 Evolucao construtiva em Portugal

As caracteristicas comuns observadas em edificios em Portugal definem as tipologias
construtivas, tendo em conta a evolucao gradual dos sistemas construtivos ao longo do
tempo. Desta forma fica percetivel distinguir as diferentes épocas através das tecnologias
construtivas individuais e introducdo e entrada em vigor de regulamentacdo técnica

associada.

Tendo por base a cidade de Lisboa, alguns autores e especialistas realizaram estudos sobre o

tema, embora a forma como sao apresentados de seguida nao seja consensual.

Comecando por Fernando Pinho que, em parceria com o LNEC na publicacao “Paredes de
Edificios Antigos em Portugal” [2], define os varios sistemas construtivos utilizados na capital
nos Ultimos 300 anos, em conformidade com as suas caracteristicas estruturais, a época de

construcao e as tecnologias utilizadas na sua concecao:

e Edificios com estrutura de alvenaria de pedra, anteriores a 1755;

o Edificios com estrutura de alvenaria da Epoca Pombalina e similares, entre 1755 e
1870;

e Edificios com estrutura de alvenaria do tipo Gaioleiro, entre 1870 e 1930;

o Edificios com estrutura mista de alvenaria e de betdo armado, entre 1930 e 1940;

e Edificios com estrutura de betdo armado e alvenaria de tijolo, entre 1940 a 1960;

e Edificios com estrutura de betdo armado, posteriores a 1960.

Na publicacao “A evolucdo das construcdes - As Principais Fases da Evolucao da construcao
em Lisboa” da autoria do Prof. Fernando Branco em parceria com Prof. Jorge de Brito, Eng.°
Pedro Vaz Paulo e Eng.° Jodo Pedro Correia [3], foi realizada uma abordagem as diversas
solucdes construtivas, estabelecendo-se a evolucao da construcao tendo por base os materiais

aplicados e as tecnologias implementadas:

e Construcao Pré-Pombalina (antes de 1755);
e Construcao Pombalina (1755 - 1880);

e Construcao Gaioleira (1880 - 1940);

e Construcao Mista (1940 - 1960);

e Construcao em Betao Armado (desde 1960).

Importa salientar que segundo Fernando Branco podem ser considerados como edificios

antigos todos aqueles que foram construidos entre o Séc. XVI até ao periodo do aparecimento
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do betdao armado. Todos os outros que incorporem betdo armado na sua constituicao

consideram-se edificios recentes até aos dias de hoje.

Recorrendo ao manual de instrucées do Método de Avaliacao do Estado de Conservacdo dos

imoveis (MAEC), pertencente ao Novo Regime de Arrendamento Urbano (NRAU) [4], observou-

se uma outra hipotese de classificacao para as épocas construtivas dos imoveis de acordo com

a regulamentacao introduzida de forma cronolégica:

“Anterior a 1755” - Edificacdes Pré-Pombalinas;

“1755 a 1864” - Edificacdes do periodo Pombalino e similares;

“1865 a 1903” - Adulteracdo das referéncias Pombalinas e significativo aumento do
numero de pisos. Periodo compreendido entre a entrada em vigor das primeiras
posturas municipais sobre a construcdo em Lisboa (1865) e a Publicacao do
Regulamento de Salubridade das Edificac6es Urbanas (1903);

“1904 a 1935” - Introducao de lajes constituidas por perfis metalicos e abobadilhas e
lajes de betdo armado (de primeira geracdo) em zonas humidas apoiadas em paredes
resistentes. Periodo que se estende até a entrada em vigor do Regulamento do Betdo
Armado (RBA, 1935);

“1936 a 1950” - Introducdo gradual de estruturas reticuladas. Periodo que decorre
entre a entrada em vigor do Regulamento Geral das Edificacdées Urbanas (RGEU,
1951);

“1951 - 1982” - Generalizacdo do tipo “esquerdo e direito” e predominio das
estruturas reticuladas de betao armado preenchidas com paredes de alvenaria (tijolo
furado e blocos de betdao). Aumento gradual da altura das construcdes. Periodo
compreendido entre a entrada em vigor do RGEU e a aprovacao do Regulamento de
Estruturas de Betdo Armado e Pré-esforcado (REBAP, 1983), incluindo o Regulamento
de Estruturas de Betao Armado (REBA, 1968), que o REBAP veio substituir.

“Posterior a 1982” - Edificacdes posteriores a entrada em vigor do REBAP.

Segundo a abordagem do Prof. Doutor Jodo Lanzinha, na publicacdo “Reabilitacao de Edificios

- Metodologia de Diagnostico e Intervencao” [5], podem classificar-se os edificios com base

em carateristicas e época de construcao:

10

Construcdes historicas/Monumentos: construcdes representativas de um periodo da
historia de uma nacao ou de um continente, com caracteristicas estéticas Unicas, com
referéncias culturais marcantes ou com uma simbologia propria;

Edificios antigos: Edificios com mais de 50 anos, no final da sua vida (til, com
estruturas mistas de alvenaria e madeira;

Edificios recentes (menos de 50 anos): 12 fase - edificios de habitacdo com estrutura

porticada em betdo armado (entre 30 e 50 anos); 2° fase - edificios de habitacado
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concebidos apds o choque petrolifero dos anos 70, incorporando solucdes de
isolamento térmico e objetivos de reducdo dos consumos de energia (entre 5 e 30
anos);

e Edificios novos: construcées muito recentes, sem terem ultrapassado o prazo legal de
garantia, mas que podem apresentar manifestacdes patologicas precoces (menos de 5

anos).

Por Gltimo, os documentos metodolégicos de suporte aos Censos 2011 sugerem a identificacao
de tipologias de construcdo segundo os diferentes sistemas construtivos, fazendo referéncia a
alguns periodos de construcao:

e Edificios com paredes de adobe ou de alvenaria de pedra solta: paredes de muito
fraca qualidade;

e Edificios com paredes de alvenaria sem placa (anteriores a 1930/35): inexisténcia de
betao armado, pavimentos normalmente em madeira;

e Edificios com paredes de alvenaria com placa (entre 1935 e 1955): pavimentos em
betao armado;

e Edificios com paredes de alvenaria argamassada (anteriores a 1950/55): paredes que
suportam cargas verticais e sao constituidas por pedra, tijolo ou blocos de betdo e
ligados entre si por uma argamassa, normalmente de cal ou cimento. Podem ser
edificios com placa ou sem placa;

e Edificios com estrutura em betdo armado (a partir de 1935/40): solucéo

preponderante a partir de 1955.

Analisando todas a hipoteses de classificacdo, conclui-se que os especialistas se baseiam
principalmente na entrada em vigor da regulamentacao, tomando frequentemente em conta

a evolucao dos sistemas construtivos e dos materiais utilizados.

2.2 Principais indicadores estatisticos de edificios existentes

Os dados fornecidos pelos Censos 2011 (Tabela 2.1) proporcionam uma analise do edificado

em Portugal por épocas de construcao.

Tabela 2.1 Nimero de edificios por época de construcao

Epoca de Antes de 1946- 1961- 1971- 1981- Depois de Total
construcéo 1946 1960 1970 1980 2000 2000
Nomerode 545 039 387.340  408.831 588.858  1.137.316  510.005  3.544.389
edificios
Perce(;)t)agem 14,45 10,93 11,53 16,61 32,09 14,39 100,00

O numero total de edificios contabilizados é de 3.544.389. No geral, considera-se o parque de
edificados como jovem. A época que apresenta uma percentagem superior € entre 1981-2000,

com 32,09% ao qual correspondem 1.137.316 edificios. Depois de 2000, a percentagem de
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edificios existentes corresponde a 14,39%. Os edificios construidos na década de 60 (cerca de
410.00 edificios) representam 11,53% do total.

Também de acordo com os dados, observa-se que 14,45% dos edificios tem mais de 70 anos,
25,39% tem mais de 56 anos, 16,61% mais de 36 anos e 32,09% mais de 16 anos. Observou-se
ainda que 46,48% dos edificios tém entre os 16 e 36 anos, e por essa razao sao considerandos

recentes (Tabela 2.1).

Os valores da ultima década analisada pelos Censos demonstram a evolucdo do nimero de
edificios novos construidos, quando comparado com a percentagem de 14,45% antes de 1946

indica-nos um indice de envelhecimento de 1,76.

Tendo por base o nimero de edificios que constituem o parque edificado habitacional em
Portugal, analisa-se o seu estado de conservacdo na Tabela 2.2, considerando a época de

construcao e as necessidades de intervencao.

Tabela 2.2 Estado de conservagao por época de construcao

Estado de conservacgéo
Epoca de Antes de 1946- 1961- 1971- 1981- Depois de

construgao 1946 1960 1970 1980 2000 2000 Vil

Sec;“ necessidade 543970 | 196,813  248.427  425.232  960.975  484.735  2.519.452
e reparagéo

Percentagem (%) 39,70 50,81 60,77 72,21 84,49 95,05 71,08

Co " necessidade 5.4 ¢33 181.111  156.093  160.883 = 174.341  24.721  195.782
€ reparacao

Percentagem (%) 52,46 46,76 38,18 27,32 15,33 4,85 27,25
Pequenas 130.720  107.390 = 104.723  120.211 = 141.426  19.852  324.322
reparacdes

Percentagem (%) 25,53 27,72 25,62 20,41 12,44 3,89 17,61

Medias e grandes 137 913 73721 51.370  40.672 = 32.915 = 4.869  341.460
reparacoes

Percentagem (%) 26,93 19,03 12,57 6,91 2,89 0,95 9,63

Muito degradado ~ 40.136 9.416 4.311 2.743 2.000 549 59.155

Percentagem (%) 7,84 2,43 1,05 0,47 0,18 0,11 1,67

Verifica-se que 27,25% dos edificios necessitam de reparacao e que 71,08% se encontram em

bom estado de conservacao, correspondendo a 2.519.452 edificios.

Como esperado a percentagem de edificios muito degradados é superior antes de 1946,
devido as respetivas idades com 7,84% a qual correspondem 40.136 edificios. Da mesma
forma, observa-se que 95,05% dos edificios que ndo necessitam de reparacao foram edificados
depois de 2000. No entanto destes edificios com menos de 10 anos, cerca de 3,89%
necessitam de pequenas reparacoes, o que leva a concluir que dentro de alguns anos teremos

novos problemas a resolver.

De uma forma geral, segundo os valores apresentados na Tabela 2.2, o parque edificado em

Portugal esta em razoavel estado de conservacdo. Cada vez mais ha sensibilizacdo para a
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manutencao e uma evolucado nas tecnologias construtivas de forma a proporcionar boa

qualidade e durabilidade, como também uma evolugao nas tenologias de reabilitacéo.

A analise das principais necessidades de reparacdo, segundo os Censos 2011 e o Manual de
Recenseador do Recenseamento Geral da Habitacdo, é dividida pelos diferentes elementos
construtivos: cobertura, estrutura, paredes e caixilharias exteriores, em conformidade com as

respetivas épocas de construcao (Tabela 2.3).

A semelhanca do estado de conservacdo, os edificios anteriores a 1946 apresentam uma
percentagem superior a 60% de necessidades de reparacao em todos os elementos, sendo as

paredes e caixilharias exteriores os elementos mais afetados com 66,05%.

As décadas seguintes demonstram menores percentagens ao longo do tempo, quanto mais
recente menor necessidade de intervencao. Assim, entre 1946-1960 verifica-se mais de 50%
para todos os elementos, e a rondar 40% e 30% nas décadas de 60 e 70, respetivamente.
Importa salientar que o elemento ou conjunto de elementos mais necessitados de intervencao
correspondem as paredes e caixilharias exteriores. As percentagens relativas a década depois

de 2000 nao ultrapassam os 9%, embora merecam atencao.

Em suma, os principais elementos construtivos do edificado portugués apresentam mais de

30% de necessidade de reparacao.

Os restantes dados apresentados nas Tabelas 2.4, 2.5 e 2.6 aprofundam a analise de cada

elemento, quanto ao grau de necessidade de intervencdo em funcdo da época construtiva.

Tabela 2.3 Necessidades de reparacao dos elementos construtivos por época de construcao

Elementos principais dos edificios existentes

Epoca de construcio Antes de 1946- 1961- 1971- 1981- Depois Total
p ¢ 1946 1960 1970 1980 2000  de 2000
o ifici -
N de edificios 327.219  209.446  183.267 196.149  222.645  30.865  1.69.591
Cobertura
Percentagem (%) 63,91 5407 44,83 3331 19,58 6,05 33,00
o ifici -
. ‘ée ciliiieles 316.507 198.959  170.152 176.286  19.828  29.117  1.087.849
strutura
Percentagem (%) 67,81 5137 41,62 2994 17,31 5,71 30,69

N° de edificios -
Paredes exteriores e 338.204  220.266 = 194.420 209.771  252.388 41.045 1.256.094
caixilharias
Percentagem (%) 66,05 56,87 47,56 35,62 22,19 8,05 35,44

O primeiro elemento a analisar diz respeito a cobertura (Tabela 2.4). Verifica-se que apenas

2% do edificado necessita de reparacoes muito grandes, 12% médias a grandes e 19% pequenas

intervencoes.
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Como espectavel, consoante a idade dos edificios aumenta maior é a necessidade de
reparacao. Tal como se pode analisar na Tabela 2.4, verifica-se a percentagem mais elevada

para os edificios antes de 1946 em todos os graus de reparacao.

Tabela 2.4 Necessidades de reparacao do elemento cobertura por época de construcao

Elemento cobertura
Epoca de Antes de 1946- 1961- 1971- 1981- Depois de

construcéo 1946 1960 1970 1980 2000 2000 ezl
Pequenas 126.101  108.942  112.490  135.910  170.589 23.238  677.270
reparagoes
Percentagem (%) 24,63 28,13 27,52 23,08 15,00 4,56 19,11
Medias e grandes 454 o957 89204  65.400  56.508  49.052 6.871 42.992
reparacoes
Percentagem (%) 30,26 23,03 16,00 9,60 4,31 1,35 11,91
Muito grandes 46.161 11.300 5.377 3.731 3.004 756 70.329
Percentagem (%) 9,02 2,92 1,32 0,63 0,26 0,15 1,98

Os edificios mais recentes, no periodo de tempo indicado (depois de 2000 até 2011) foram
construidos segundo regulamentacdo ja em vigor, o que demonstra percentagens inferiores a
5%. Porém, observa-se que 1% dos edificios apresenta necessidades de reparacdo muito
grandes.

De acordo com a Tabela 2.5 onde se apresentam dados relativos a estrutura dos edificios,

observam-se percentagens inferiores quando comparado com o elemento anterior.

Tendo em conta que o REBAP caracteriza metade da década de 60, mais precisamente desde
1966, até ao aparecimento do Eurocodigo 2 (EC2), constata-se o decréscimo nas médias a

grandes e muito grandes reparacées com percentagens inferiores a 15% e 2%, respetivamente.

No geral, considera-se que a qualidade da construcao da estrutura dos edificios em Portugal é
boa, o que nos indica a reducao nas necessidades de intervencao, uma vez que as médias a
grandes e muito grandes reparacOes apresentam percentagens inferiores a 8% e 2%,
respetivamente.

Tabela 2.5 Necessidades de reparacao do elemento estrutura por época de construcao

Elemento estrutura
Epoca de Antes de 1946- 1961- 1971- 1981- Depois de

construgao 1946 1960 1970 1980 2000 2000 Tz
Pequenas 123.711  105.710 = 106.170 = 124.911  40.488 22.438  1.192.807
reparacoes
Percentagem (%) 24,16 27,29 25,97 21,21 6,88 4,40 33,65
Medias e grandes 40 55 gy 5927 | 59.077  48.220 = 40.776 6.023 254.391
reparacoes
Percentagem (%) 29,02 21,32 14,43 8,19 3,59 1,18 7,18
Muito degradado 44.211 10.657 4.975 3.155 2.407 656 52.249
Percentagem (%) 8,63 2,75 1,22 0,54 0,21 0,13 1,47
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No terceiro elemento paredes exteriores e caixilharia, verificou-se o pior entre os trés
elementos quando analisados em conjunto, uma vez que se trata dos mais expostos as

condicoes atmosféricas, utilizacao dos residentes, entre outros fatores.

Tendo por base os dados analisados na Tabela 2.6, observa-se um decréscimo de necessidade
de reparacdo em funcdo da idade dos edificios. Todavia, no pior dos casos, isto €, muito
grandes reparacoes para edificios anteriores a 1946, a percentagem nao ultrapassa os 10%,

mais precisamente 49.572 edificios.

Tabela 2.6 Necessidade de reparacdo do elemento paredes exteriores e caixilharia por época de
construcao

Elemento paredes exteriores e caixilharia

Epoca de Antes de 1946- 1961- 1971- 1981- Depois de Total
construcéo 1946 1960 1970 1980 2000 2000
Pequenas 124.841  111.523  116.903  144.035 = 192.655 31.356  465.755
reparacoes
Percentagem (%) 24,38 28,79 28,59 24,46 16,94 6,15 13,14
Medias e grandes | ., ;o4 96.216  71.538 = 61.789  56.554 8.819  300.702
reparagoes
Percentagem (%) 31,99 24,84 17,50 10,49 4,97 1,73 8,48
Muito degradado 49.572 12.527 5.979 3.947 3.179 870 59.600
Percentagem (%) 9,68 3.23 1,46 0,67 0,28 0,17 1,68

A semelhanca dos casos anteriores, a necessidade de pequenas reparacdes apresenta uma
percentagem superior, enquanto que média a grande e muito grandes reparacoes

correspondem 8,5% e 1,7%, respetivamente.

Tratam-se de valores analisados em 2011 para edificios recentes, onde se verificam 870
edificios necessitam de muito grandes reparacoes, quase 9000 edificios necessitam de médias
a grandes intervencoes. Estes valores ndo eram espectaveis pela idade dos mesmos no periodo

de tempo de analise.

2.3 Eficiéncia energética e qualidade térmica na Europa

Comecando por abordar o conceito de eficiéncia energética que esta ligada diretamente aos
setores de servicos, indUstria e doméstico. O termo eficiéncia energética consiste na
otimizacao do consumo de energia, sendo esta uma medida aplicada no que diz respeito ao
aumento significativo do consumo energético. Para otimizar é necessario alterar o
comportamento dos usuarios através do menor consumo de energia em cada produto ou
servico, alterando o estilo de vida sem abdicar do conforto. Para além da alteracao
comportamental, deve-se realizar melhores escolhas, seguindo as tecnologias e adquirindo
equipamentos mais economicos, com menos desperdicios e consequentemente mais

eficientes.
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Pode-se relacionar a eficiéncia energética com a Utilizacdo Racional da Energia (URE) que
consiste num conjunto de medidas/acdes que tém como intuito melhorar a utilizacdo da

energia, e ainda se relacionam com o processo e distribuicao de energia.

0 parque edificado europeu possui um alto consumo de energia no setor doméstico, porque os
edificios mais antigos tendem a consumir mais devido ao tipo de construcao praticada na
época. Por exemplo, cerca de 40% dos edificios na Europa anteriores a 1960 nao respeitam

qualquer requisito de eficiéncia energética.

Analisando a Figura 2.1, verifica-se que Portugal tem um consumo de aquecimento por m? de
construcdo nas habitacoes relativamente alto quando comparado com outros paises
especialmente nos edificios mais antigos. Os fatores que podem prejudicar este consumo
excessivo sao: falta de isolamento térmico na envolvente térmica dos edificios e a utilizacao
de sistemas de ar condicionado para aquecimento e arrefecimento de forma a satisfazer as

necessidades dos ocupantes.
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Figura 2.1 Niveis médios de consumo de aquecimento em termos de uso de energia final (kwh/(mz) das
habitacoes familiares por ano de construcao [6]
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As comparacdes de desempenho entre paises sao dificeis de fazer, devido aos multiplos
fatores que afetam o consumo de energia [6], mas podem proporcionar informagoes

importantes para a definicdo de politicas publicas de incentivo a reabilitacao.

A evolucdo do conhecimento sobre a fisica das construcées e o estabelecimento de
regulamentos tém desempenhado um papel fundamental na poupanca de energia. A
prioridade na reabilitacdo térmica de edificios passa por colocar isolamento térmico na
envolvente exterior de forma a proteger o interior da construcao do ambiente exterior e
minimizar as transferéncias térmicas (perdas de calor ou ganhos) nas estacdes de
aquecimento e arrefecimento. Tendo em conta este procedimento reduz-se o elevado

coeficiente de transmissdo térmica superficial (U) do tipo de solucao utilizada anteriormente.

Na Figura 2.2, comparam-se os valores do U [W/(m:K)] em trés paises ao longo de tempo. E
possivel verificar que os Paises Baixos apresentam uma maior evolucao de aproximadamente
2,5 para 0,5 [W/(m:K)] no periodo de tempo de 1900 até 2000. Enquanto que a Suécia, apesar
de ter reduzido o valor de U, sempre praticou valores inferiores, devido aos cuidados que o

pais teve desde 1920 com a envolvente dos edificios.
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Figura 2.2 Valores U (W/(mz2K) das paredes exteriores em diferentes paises para a construcdo em
diferentes periodos [6]

2.4 Evolucédo da qualidade térmica em Portugal

Consultando o documento intitulado “Saber mais sobre isolamento de paredes” publicado
pela Agéncia para Energia (ADENE) [7], observou-se a evolucao das técnicas de construcao de

paredes em Portugal ao longo dos anos (Figura 2.3).

Para avaliar o desempenho térmico das diferentes solucbes de construcao de paredes e
evolucao do valor de U das paredes em Portugal, consultou-se o “Coeficientes de transmissao

térmica de elementos da envolvente dos edificios” publicado pelo LNEC em 2006 [8].
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Figura 2.3 Evolucao do tipo de paredes ao longo do tempo em Portugal [7]

e Antes de 1960, as paredes eram constituidas por pedra solta ou aparelhada, sem
isolamento. Em Portugal 25% dos edificios sao constituidos por este tipo de parede e o

coeficiente de transmissdo térmica corresponde a 2,9 U [W/(mZ2.°C)] (Tabela 2.7).

Tabela 2.7 Valores de U para paredes construidas em Portugal antes de 1960 [8]

Paredes simples com revestimentos aderentes em ambas as faces
Material Espessura [m] U [W/(m2.°C)]
Pedra 0,40 a 0,60 2,9

e No intervalo de tempo de 1960 a 1990, construiram-se em Portugal paredes simples e
paredes duplas de alvenaria de tijolo sem isolamento. A percentagem correspondente
a este tipo é de 44%. Na Tabela 2.8, apresentam-se os valores de transmissao térmica

para as solucées mais comuns.

Tabela 2.8 Valores de U para paredes construidas em Portugal entre 1960 e 1990 [8]

Paredes simples com revestimentos aderentes em ambas as faces

Material Espessura [m] U [W/(mZ2.°C)]
Tijolo furado 0,20 a 0,24 1,3
Paredes duplas sem isolamento
0,11 + 0,11 1,1
Tijolo furado 0,11 + 0,15 0,96
0,15+ 0,15 0,86

e No periodo de tempo de 1990 a 2006, as paredes sdao predominantemente duplas em
alvenaria de tijolo com isolamento de 20 a 30 mm, a qual corresponde uma
percentagem de 22% de edificios em Portugal. Na tabela 2.9, apresentam-se os

valores de transmissdo térmica para as solu¢ées mais comuns.
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Tabela 2.9 Valores de U para paredes construidas em Portugal entre 1990 e 2006 [8]

Tijolo furado

Material A W/ (m. )] 0,11 + 0,11 0,11+ 0,15 0,15 + 0,15
Paredes duplas em alvenaria de tijolo furado com isolante térmico de 30mm, sem caixa de ar
XPS 0,037 0,64 0,60 0,56
EPS
MW 0,040 0,67 0,62 0,58
PIR/PUR
EPS
PIR/PUR proj. 0,042 0,68 0,63 0,59
ICB 0,045 0,71 0,65 0,61
Paredes duplas em alvenaria de tijolo furado com isolante térmico de 30mm, com caixa de ar
XPS 0,037 0,58 0,54 0,51
EPS
MW 0,040 0,60 0,58 0,52
PIR/PUR
EPS
PIR/PUR proj. 0,042 0,61 0,57 0,53
ICB 0,045 0,6 0,58 0,55

e No periodo mais recente (2006 a 2013), as paredes as paredes construidas sao
predominantemente duplas em alvenaria de tijolo com isolamento de 40 a 50 mm, a
que corresponde 8% dos edificios. Na tabela 2.10, apresentam-se os valores de

transmissao térmica para as solucdes mais comuns.

Tabela 2.10 Valores de U para paredes construidas em Portugal entre 2006 e 2013 [8]

Tijolo furado

b iEertel B AE] 0,11 + 0,11 0,11 + 0,15 0,15 + 0,15
Paredes duplas em alvenaria de tijolo furado com isolante térmico de 40mm, sem caixa de ar
XPS 0,037 0,55 0,51 0,48
EPS
MW 0,040 0,57 0,54 0,50
PIR/PUR
EPS
PIR/PUR proj. 0,042 0,59 0,55 0,52
ICB 0,045 0,61 0,57 0,53
Paredes duplas em alvenaria de tijolo furado com isolante térmico de 40mm, com caixa de ar
XPS 0,037 0,50 0,47 0,45
EPS
MW 0,040 0,52 0,49 0,46
PIR/PUR
EPS
PIR/PUR proj. 0,042 0,53 0,50 0,47
ICB 0,045 0,55 0,52 0,49

e Apos 2013, existem dois tipos de paredes predominantes dupla de alvenaria de tijolo
ou simples isolada pelo exterior, com isolamento de 50 a 60mm. A que corresponde a
1% dos edificios. Na tabela 2.11 e 2.12, apresentam-se os valores de transmissao
térmica para as solucdes de parede dupla com isolamento no interior e de paredes

simples com isolamento pelo exterior.
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Tabela 2.11 Valores de U para paredes construidas em Portugal apos 2013 [8]

Material A [W/(m.°C)] Tijolo furado

0,11 + 0,11 0,11 + 0,15 0,15 + 0,15
Paredes duplas em alvenaria de tijolo furado com isolante térmico de 60mm, sem caixa de ar
XPS 0,037 0,42 0,40 0,38
EPS
MW 0,040 0,45 0,42 0,40
PIR/PUR
EPS
PIR/PUR proj. 0,042 0,46 0,44 0,41
ICB 0,045 0,48 0,45 0,43
Paredes duplas em alvenaria de tijolo furado com isolante térmico de 60mm, com caixa de ar
XPS 0,037 0,39 0,37 0,36
EPS
MW 0,040 0,41 0,39 0,38
PIR/PUR
EPS
PIR/PUR proj. 0,042 0,42 0,40 0,39
ICB 0,045 0,44 0,42 0,40

Tabela 2.12 Valores de U para paredes construidas em Portugal ap6s 2013 [8]

Sistema de isolamento térmico pelo exterior
Espessura do

Material A [W/(m.°C)] isolamento (mm) Tijolo furado (m)
0,040 40 0,58
EPS 60 0,45
0,042 40 0,59
MW 60 0,46

Apresenta-se no Grafico 2.1 a evolucdo do valor de U em Portugal notando-se a exigéncia

colocada a partir da legislacao implementada em 1990.

Evolucao do coeficiente de transmissao térmica em
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Grafico 2.1 Evolucao do valor de U [W/(m2.°C)] em Portugal
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CAPITULO 3 - Inspecdo de edificio existente
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CAPITULO 3 - Inspecéo de edificio existente

3.1 Introducéo
3.2 Metodologia de recolha de dados
3.3 Aplicacéao ao caso de estudo

3.4 Conclusbes do capitulo
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CAPITULO 3 - Inspecéo de edificio existente

3.1 Introducéo

0 parque edificado portugués tem-se tornado cada vez mais antigo, havendo uma necessidade
de reabilitar o existente para uso e/ou conforto e qualidade de vida dos residentes de acordo
com as exigéncias atuais. A auséncia de inspecdo e de acdes de manutencdo durante a vida
atil de um edificio sem grande qualidade da construcao inicial, potencia o mau estado de
conservacao. Quando um edificio apresenta necessidade de intervencéo, é importante que o
residente/condominio contacte um técnico especializado para melhor definir a estratégia e
modelo de intervencao, visto que a origem dos problemas pode muitas vezes nao ser detetada

e as anomalias podem agravar-se e tornar-se muitas vezes definitivas.

Neste capitulo, pretende-se apresentar uma proposta de metodologia de inspecédo de edificios

existentes, fundamentada em bibliografia publicada e a aplicacao direta a um caso de estudo.

Em Portugal ainda nao existe um método oficial e obrigatorio de inspecao técnica de
edificios. De acordo com o sitio na internet da Camara Municipal de Lisboa, em 2012
pretendia-se lancar o conceito de ITE (Inspecao Técnica de Edificios) municipal que “implica
a caraterizacdo do nivel do estado de conservacdo da totalidade do Patrimoénio Habitacional
Municipal, com uniformizacdo de critérios a partir da ficha de caraterizacdo do NRAU

acrescida de uma avaliacdo sumaria do risco sismico” [9].

No livro “Reabilitacao de Edificios Metodologia de Diagnostico e Intervencdo”, o Prof. Doutor
Joao Carlos Gongalves Lanzinha propde a avaliacao exigencial do desempenho dos elementos
construtivos pertencentes a envolvente exterior dos edificios, de forma a proporcionar uma
barreira entre os ambientes exterior e interior, de modo a criar condicGes interiores de
conforto. No documento referido consta uma aplicacdo informatica, denominada Metodologia
Exigencial de Apoio a Reabilitacao de Edificios de Habitacao - MEXREB. Este programa tem
como objetivo facilitar o trabalho do avaliador e determinar o grau de satisfacao de 21

exigéncias relativas a envolvente dos edificios [5].

O método proposto pelo LNEC, designado por Método de Avaliacdo das Necessidades de
Reabilitacao, foi criado por Joao Branco Pedro, Antonio Vilhena e José Vasconcelos de Paiva.
Este método permite o conhecimento das necessidades de reabilitacdo de um edificio de
modo a dota-lo de caracteristicas que assegurem a satisfacao das exigéncias funcionais num

nivel nao inferior ao estabelecido aplicavel [10].

A metodologia de inspecao apresentada no livro “Gestao e Manutencao Preventiva de Bairros

de Habitacao Social Municipal” da autoria do Departamento de Engenharia Civil da
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Universidade de Aveiro foi proposta e aplicada no ambito da manutencdo preventiva do

parque habitacional [11].

Quanto a dissertacoes ja realizadas sobre esta tematica, importa salientar a dissertacao
elaborada na Universidade da Beira Interior por Carlos Samuel Nogueira Silva, com o titulo
“Reabilitacdo de Edificios Multifamiliares das décadas de 50,60 e 70”, que auxiliou este
trabalho na realizacdo da metodologia de inspecao e avaliacdo [12]. Consultaram-se também
as fichas de inspecao para edificios criadas pela Engenheira Marisa Monteiro, no ambito da
sua tese de doutoramento em desenvolvimento na UBI, no ambito do tema “Habitacdo e
salde - metodologia para avaliacao de riscos para os ocupantes” [13], [14]. Outro documento
importante e que serviu de base relativamente a estrutura, organizacao e elementos foi
realizado na Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto, por Joao Nuno Franco
Lanzinha que propde uma metodologia denominada por “ITE para inspecdo de edificios

antigos” e faz a sua aplicacao a casos praticos [15].

Havera de certo outros trabalhos, mas estes foram os consultados e que serviram de suporte

para organizar a documentacao de apoio a este trabalho.

3.2 Metodologia de recolha de dados

Para apoio a inspecdo e caracterizacdo da situacdo existente, criou-se um conjunto de

documentos de apoio que se descreve de seguida.

3.2.1 Ficha de inspecéao

A criacdo desta ficha tem como objetivos avaliar o estado de conservacao do edificio (EC) a
partir de uma escala de 1 a 4, a extensao de intervencao (El) que pode ser classificada como:
sem necessidade de intervencao (SNI), localizada, média e extensa e o levantamento de
materiais, revestimentos, dimensdes, entre outros parametros. Constam ainda as

infraestruturas gerais, acessibilidades e seguranca contra incéndio.

A ficha de inspecdo é composta por:

1. Informacao geral e identificacdo do edificio;

2. Avaliacao exterior;

3. Avalizacao de zonas comuns e circulacoes;

4. Avaliacao interior, que se subdivide em:
4.1. Avaliacao interior;
4.2. Avaliacao Interior - Circulacdes e hall;
4.3. Avaliacao Interior - Cozinha;
4.4. Avaliacao Interior - Instalacdes Sanitarias;
4.5. Avaliacao Interior - Salas e Quartos;

4.6. Avaliacao Interior - Outros locais.
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Ficha de Inspecdo

.

1. Informacgao geral e identificacac do edificio

:

2. Avaliacdo Exterior

,

3. Zonas Comuns e Circulacdes

4.1. Generalidades

4.2. Circulages e Hall

4.3, Cozinha

Y

4. Avaliagao Interior

4.4, Instalagdes Sanitarias

4.5. Salas e Quartos

4,6, Qutros locais

N

Figura 3.1 Esquema sintese da organizacao da ficha

O significado da escala utilizada para o estado de conservacao diferencia-se ao longo da
ficha, tal como a extensao de intervencao.

Vejamos como é realizada a classificacao dos diferentes elementos.

Em primeiro lugar, avalia-se o estado de conservacao e a extensao de intervencao dos
revestimentos de paredes, tetos, envidracados (caixilharia, vidro e protecao solar) e material
de portas (Tabela 3.1).

Tabela 3.1 Classificacao geral do estado de conservacao (EC) e
extensao de intervencao (El)

EC
Inexisténcia de anomalias ou anomalias sem significado

L |
2 ‘ Anomalias que afetam o aspeto

3 ‘ Anomalias que afetam o uso e/ou o conforto
‘|

Anomalias que colocam em risco a salide e/ou seguranca

El

SNI (SEM NECESSIDADE DE INTERVENCAO) | 0%
LOCALIZADA 1% - 25%
MEDIA ‘ 26% - 70%

EXTENSA ‘ 71% - 100%
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De seguida sao avaliados os equipamentos/eletrodomésticos da cozinha e das instalacoes

sanitarias (Tabela 3.2).

Tabela 3.2 Classificacao para equipamentos/eletrodomésticos
EC

1 ‘ Equipamento recente ou em perfeito estado de conservacao e de funcionamento
2 ‘ Equipamento em mau estado de conservacao

3 ‘ Equipamento com problemas graves de funcionamento

4

Inexisténcia de equipamento basico

El
SNI 0%
LOCALIZADA | 1% - 25% - Necessidade de manutencao
MEDIA 26% - 70% - Necessidade de intervencdo imediata de um técnico especializado
EXTENSA 71% - 100% - Necessidade de adquirir novo equipamento e/ou o equipamento
em falta

A avaliacdo da ventilacao é dividida em ventilacdo natural e ventilacado artificial ou mecanica
(Tabelas 3.3 e 3.4).

Tabela 3.3 Classificacao para a ventilacao natural
EC

Circulacao de ar adequada
Caixilharia com baixa permeabilidade ao ar e/ou chaminé/cupula com
problemas

3 | Grelhas autorregulaveis fechadas e/ou grelhas obstruidas

Ma circulacao do ar - existéncia de obstaculos, como por exemplo marquise

El
SNI ‘ 0%
LOCALIZADA ‘ 1% - 25% - Necessidade de manutencao - limpeza da chaminé/cUpula
MEDIA 26% - 70% - Necessidade de intervencao imediata - nova solucao

EXTENSA

71% - 100% - Necessidade de instalar equipamento

Tabela 3.4 Classificacao para ventilacao artificial ou mecanica

EC
1 | Extrator/Exaustor em perfeito estado de conservacao e funcionamento
2 | Extrator/Exaustor em mau estado de conservacao
3 ‘ Extrator/Exaustor com graves problemas de funcionamento
4 ‘ Extrator/Exaustor nao funciona
El
SNI ‘ 0%
LOCALIZADA | 1% - 25% - Necessidade de manutencao - limpeza do equipamento
MEDIA 26% - 70% - Necessidade de intervencao imediata - arranjo do equipamento
EXTENSA ‘ 71% - 100% - Necessidade de instalar novo equipamento
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Para a avaliacdo dos equipamentos de aquecimento, consideram-se as possiveis condicdes de

funcionamento (Tabela 3.5).

Tabela 3.5 Classificagdo para equipamentos de aquecimento
EC

1 ‘ Equipamento em perfeito estado de conservacao e funcionamento

2 ‘ Equipamento antigo com alto consumo de energia

3 ‘ Equipamento antigo que afeta a salide das pessoas e/ou dos materiais
‘|

Equipamento nao funciona

El
SNI 0%
LOCALIZADA | 1% - 25% - Necessidade de manutencao
MEDIA ‘ 26% - 70% - Necessidade de intervencao imediata - arranjo do equipamento
EXTENSA ‘ 71% - 100% - Necessidade de adquirir novo equipamento

Por Gltimo, faz-se a avaliacdo das infraestruturas gerais do edificio (Tabela3.6). Embora a
avaliacdo seja geral para as varias instalagcoes, na ficha de inspecao é individualizada para
cada parametro a avaliar (instalacdes de aguas e esgotos, instalacoes de gas, instalacoes

elétricas e ITED).

Tabela 3.6 Classificacao para infraestruturas gerais

EC

1 ‘ Inexisténcia de problemas e/ou problemas sem significado

2 ‘ Existéncia de problemas e/ou mau estado de conservacao

3 | Existéncia de graves problemas que afetam o uso/conforto

4 | Existéncia de problemas que impossibilitam o uso e/ou podem afetar a salde das pessoas
El

SNI 0%

LOCALIZADA | 1% - 25% - Necessidade de pequena intervencao - manutencao

MEDIA ‘ 26% - 70% - Necessidade de intervencao imediata de técnico especializado

EXTENSA ‘ 71% - 100% - Necessidade de instalacao nova

Descrevem-se em seguida os diferentes elementos que compdem a ficha de inspecao.
1) Informacao geral e identificacdo do edificio

A primeira folha tem como objetivo recolher informacdo sobre a inspecdo, técnico, dados
relativos ao edificio e outros dados que podem ser completados com observacoes e

levantamento fotografico (Figura 3.2).
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It by Geral do EdiTcie

Tatula: I:lingen:im:::l Ciill
Contactos

ID HaB
Ficha de inspecio
1. Informagao geral e identificagao do edificio
1.1. Inspecao
Data daprimeira visitas __ 7/ W n-e‘iﬂsp-ep&e:-: _— Data da dltima visita: __ §/__/__
1.2. Téonloo
Home:
W de ordem:

I:l:.:ql.i et a)

I:ICer

Posterior a 1360
Localizacdo do edificio:

[]m inesior

de zona urbana

10 edhificio sofrew algum tipo de inter =
[J#éc ha informagia ﬁf

Se Sam, local{ais) e tipo de intervencio|Ses):

Tel - Ervianil:

1.3. Dados relativos so edificio

Morad-

Freguesia: Conoelha:

(Codigo Postal: - Liscalidade:

Arc de Construgao: Epoca construtiva:
Anterior a 1755 Construcdo Pré-Pombaling
1755 - 1660 Enﬂr:ugﬁn Pomnbalina
1BE0-15740 Construcdo Gaioleira
1240-1560 Enﬂr:ugﬁn Mizta

Construcdo em Betio Armado

I:l:ll_l Periferia de zona I:I(III] Ionia MEto Expasta

wbanazona rural

Existencia de projeto/informagdo teoniox

|:|5in

[Jha=

DHiu

Figura 3.2 Vista geral da primeira folha da Ficha de Inspecao

As informagbes que o técnico deve preencher no primeiro ponto sdo: data da primeira

inspecao, nimero de inspecbes e data da ultima inspecao. De seguida o técnico responsavel

deve preencher os seus dados, tal como o nome, o nUmero da ordem e assinalar o titulo e os

seus contactos, tal como demonstra a Figura 3.3.

1.1. Inspecdo

Data da primeira visita: __ /__ /__

I° de inspegies: ___

Data da ultima visita: __ /__ /

1.2. Técnico

Home:

Titulo:

N° de ordem:

DEngenheirn(a) Civil Dnrquitetu(a]

Contactos:

Tel.:

Email:

DOutrn
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Figura 3.3 Parametros de informacao sobre o técnico
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As informacoes referentes ao edificio, expostas na Figura 3.4, dizem respeito ao terceiro
ponto da seccdo geral onde se identifica o edificio através da morada, freguesia, concelho,

codigo postal, localidade, ano de construcdo, época construtiva, localizacdo e existéncia de

projeto/informacao técnica e de intervencdes realizadas no edificio.

1.3. Dados relativos ao edificio

Ano de Construgdo:
Anterior a 1755
1755 - 1880
1880-1940
1940-1960
Posterior a 1960

Morada:
Freguesia: Concelho:
Codigo Postal: Localidade:

Epoca construtiva:
Construgio Pré-Pombalina
Construgao Pombalina
Construgao Gaicleira
Construgio Mista

Construgédo em Betdo Armado

Localizagio do edificio:

D[I) Interior I:[{I\) Periferia de zona l:[:lll] Zona muito exposta

de zona urbana urbana/zena rural
Existéncia de projeto/informagdo técnica:

[Tsim [ nao

0 edificio sofreu algum tipo de intervencao:
[Jiizo ha informagzo  [_sim [nse

5e 5im, local(ais) e tipo de intervengao(ges):

Figura 3.4 Parametros de informacao do edificio

Por ultimo, sdo registados os dados complementares relativos ao edificio como o nimero de
pisos, o nimero de pisos acima da cota de soleira, a dimensao da fachada principal, distancia

a obstaculos/edificios, entre outros (Figura 3.5).

1.5. Outros dados e registos fotograficos/esquemas

H° de pisos do edificio 1 de pisos acima da cota de soleira ___

Garagem: Sim D Hao

Orientacao da fachada principal:

|
H NE
5 Hw
E SE
W SW

Utilizacao do rés-do-chao:

Utilizacao de outros pisos:

Altura de referéncia do edificio
Largura da fachada principal do edificio
Distancia ao obstaculo/edificio em frente a fachada _

Altura do obstaculo/obstaculo em frente a fachada principal

Largura do obstaculo/edificio em frente a fachada principal

OBSERVACOES:

Figura 3.5 Informagdes complementares
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No fim de cada pagina, é apresentado um espaco em branco que tem como objetivo a
identificacdo do numero da pagina atual e do nimero de paginas total. Como se trata de um
nimero variavel, preenche-se durante a inspecdo, pois depende de cada habitacdo a

inspecionar.

2) Avaliacao Exterior

Esta folha de avaliacdo inicia-se com o campo de identificacdo do edificio a preencher no
canto superior direito como ilustra a Figura 3.6. Este corresponde a um codigo de

identificacao geral do edificio, como, por exemplo o nimero da porta.

Na avaliacdo exterior, o objetivo é avaliar o estado de conservacao da envolvente exterior e
das infraestruturas gerais do edificio em estudo e a extensdo das intervencées necessarias. E
importante frisar que muitas anomalias presentes no interior das habitacées resultam de

anomalias no exterior. Tomemos como exemplo mais comum as infiltracées pela cobertura ou

paredes.
Awal lag B Exteries
ID EF
2. Avaliacio Exterior
Z.1. Cobertura
Estrutura:
Tipa: Tipologie: 23 de spuns:
Continua Plana 2
D=soontinua Inclinada 3
Outro 4
Ouere
S I
Reevestimento:
Luza
D‘I’e—n: oerEmica Plana
Canudic
Mars=iha
ea betdo
etha fibrocimento
etha metatioa
Ouero
«] =[]
Elemenitos Salientes:
Charings de \':ﬂtlltg'io:
Cozinthas Sim I:I Mo I:[
Cazo Sim . localizagio
LS. sm[]  ree[]
Cazo Sim , localizagio
e e[
Clarabotas: sm[ ] mie[ ]
CaoSim, localizapia o] e[ ]
Fistibandas: sm[ ] mee[ ]
el o[
[

Figura 3.6 Vista geral da folha exterior
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De seguida, apresenta-se uma tabela resumo dos elementos e subelementos avaliados no

exterior do edificio (Tabela 3.7).

Tabela 3.7 Elementos e subelementos relativos a exterior

ELEMENTOS SUBELEMENTOS
Estrutura
COBERTURA Revestimento

Elementos Salientes
Constituicao
PAREDES EXTERIORES Revestimento
Elementos Salientes
N° de envidracados por fachada
Tipo de janela
Caixilharia
Vidro
Protecao Solar
Peitoril/Soleira
Ombreira
Padieira
N° de marquises por fachada
Tipo de janela
Caixilharia
Vidro
Protecao Solar
Peitoril/Soleira
Ombreira
Padieira
N° de entradas
Acesso
Revestimento
Porta
Intercomunicador/Abertura automatica
de porta
Caixas correio
Pavimento exterior
Generalidades

VA0S ENVIDRAGCADOS

MARQUISES

ENTRADA/ACESSO AO EDIFICIO

SISTEMA PREDIAL DE DISTRIBUICAO E DRENAGEM Abastecimento de aguas
DE AGUAS Drenagem de esgotos domésticos
Drenagem de aguas pluviais
Tipo de gas
INSTALACAO DE GAS Abastecimento de gas
Tubagem
INSTALAGOES ELETRICAS Ligacao da rede predial a rede publica
TELECOMUNICAGOES - ITED Caixa de visita Multioperador
SEGURANGA CONTRA INCENDIOS EM EDIFiCIOS - Infraestruturas
SCIE Marco de incéndios

No Anexo Il, apresenta-se um exemplar completo da folha de inspecao do exterior do edificio.
E importante salientar que além dos elementos e subelementos existem outros parametros de
avaliacao. Por exemplo, no elemento “cobertura”, subelemento “estrutura”, faz-se o
levantamento do tipo de estrutura, tipologia e o nimero de aguas acompanhado de um
esquema. No caso dos elementos salientes, avalia-se o estado de conservacao e a extensao de
intervencao das chaminés de ventilacao (cozinha e instalacdes sanitarias), com ajuda de um

esquema de localizacao das mesmas, as claraboias e as platibandas.
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No elemento “parede”, subelemento “revestimento” avalia-se o tipo de revestimento, a cor
do mesmo e o soco. No elemento “envidracados”, anotam-se e avaliam-se de uma forma geral
os subelementos: tipo de janela, caixilharia, vidro, protecao solar e ainda, peitoril, ombreira

e padieira.

Quanto a entrada/acesso ao edificio, € importante tomar nota da largura das escadas e a
inclinacao e largura da rampa, de forma a verificar as condicées de acessibilidade. De igual
forma, as informacoes recolhidas quanto as infraestruturas gerais tém como objetivo verificar

o estado de conservacao e o cumprimento das principais exigéncias.

A avaliacdo do elemento “Sistema Predial de Distribuicio e Drenagem de Aguas” divide-se
em: abastecimento de agua (rede publica ou rede privada) e esgotos (rede plblica ou fossa
séptica). Deste modo, pode-se proceder ao preenchimento dos préximos elementos, tendo em

conta que se baseiam nas instalacdes da rede publica.

As instalacbes de gas, elétricas, telecomunicacoes e seguranca contra incéndios em edificios

baseiam-se de igual forma na regulamentacao técnica.

3) Avaliacao Zonas Comuns e Circulacoes

A avaliacdo das paredes interiores das zonas comuns e circulacoes refere-se a edificios
multifamiliares (Figura 3.7). O campo de identificacdo permanece a do edificio, visto que se

trata de utilizacao comum de todos os residentes.

De igual concecado, segue-se uma tabela resumo dos elementos e subelementos que

constituem as zonas comuns e circulacoes (Tabela 3.8).

Esta folha “zonas comuns e circulacoes” corresponde ao interior do edificio, dai a
identificacao de infiltracdes e condensacdes nos elementos “paredes” e “tetos”. Do mesmo
ponto de vista da avaliacao exterior, avalia-se o estado de conservacao e extensao de
intervencao, faz-se o levantamento dos materiais existentes e o cumprimento das exigéncias
relativas a infraestruturas gerais. No caso das escadas, sdo avaliados varios parametros
exigidos atualmente quanto as acessibilidades, como por exemplo a altura e o prolongamento
do corrimao, largura da escada, altura do espelho, profundidade do cobertor, entre outros.
Ainda nesta folha encontra-se a forma de avaliacao de o desvao da cobertura, um espaco nao

atil.
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Avalleghn Tomas Comiing & Clrculagfes

oeor [

3. Avaliacio Zonas Comuns e Circulagdes
3.1, Paredes Interiores

Constituigao:

Abvenaria de pedra

bvenaria de tijolo com um pana
bvenaria de tijolo com dois panos
Ahvenaria de blooo de betdo normal
Mao sabe

Outro

Espessurs total:

Revestimento:

Re=hiooo tradacional Tipo de tinta:
Rehooo nao-tradicional

Azl

Estuque tradicional

Estuque projetado

Flacas de pedra [Tipo de pedea:
S=mi revestimanto

Cwero

Infiltracoas:

sm[] e[

Locatizagic :

Causas pocsiveis:
Condensappes:

sm[]  Ha[]

Ln-::.i:«_:i.o:
Caunas poosivets:

1

Figura 3.7 Vista geral da folha Zonas comuns e circulacoes
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Tabela 3.8 Elementos e subelementos relativos a Zonas comuns e circulacoes

ELEMENTOS

SUBELEMENTOS

PAREDES INTERIORES

Constituicao
Revestimento
Infiltracoes
Condensacdes

VA0S ENVIDRACADOS

N° de envidracados
Tipo de janela
Caixilharia
Vidro
Iluminacao Natural

Revestimento

TETOS Infiltracoes
Condensacoes
PAVIMENTO Revestimento
Estrutura
Corrimao
EscADAS Revestimento
Degraus
Patamares
VENTILACAO Aberturas permanentes
SISTEMA DE ELEVACAO MECANICA Elevadores
Estrutura

DesvAo bA COBERTURA

Condicoes Ventilacao
Isolamento térmico
Acesso para manutencao

SISTEMA PREDIAL DE DISTRIBUICAO
E DRENAGEM DE AGUA

Ramal de introducao coletivo
Ramal de introducao individual
Tubagem interior
Bateria de contadores
Caixa de contadores
Contador individual
Valvulas de seccionamento
Valvulas de retencao
Valvulas redutores de pressao
Material valvulas

INSTALACOES DE GAS

Tubagem
Purga
Colunas Montante
Derivacoes entre pisos
Caixa de contador
Contador individual

INSTALAGOES ELETRICAS

Armario de entrada das redes
elétricas
Quadro colunas
Colunas a montante
Quadro servicos comuns,
dividido em quadros parciais
Equipamento de contagem
Gestao de edificios, comandos
temporizados ou automaticos
Circuito terra

TELECOMUNICAGOES - ITED Armario ITE
SEGURANGA CONTRA INCENDIOS EM Compartimento geral corta-
EpiFicios - SCIE fogo
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4) Avaliacao Interior

Segue-se a avaliacao do interior das habitacdes. A primeira ficha (Figura 3.8) diz respeito a

identificacao da habitacao e estado de conservacao dos elementos comuns a todos os

compartimentos. Tal como nas folhas anteriores, o preenchimento inicia-se com atribuicao de

codigo de identificacdo denominado por ID HAB.

Zvalingao Interior

4, Avaliacdo Interior
4.1.1. |dentificacio

T —

D Habi'.a_:ﬁu:
Nome do residente:

Norada-

Socal
Dutro

Comeroio
Outro

Tipologia: Compartimentos:
T Cozinha
TL Irstalagdes Sanitarias - n* __
2 (Cuartos -n®
Despensal Arrecadagio
4 Sala m® ___
Ohire Lavandaria
Curbros

DHab-.a_cin Epartamento Proprietario f Habitagho Fropria
Moradia Arrendatario / Habitagio Arrendads

4,1.2. Paredes Interiores

Constituspso:

Abvenaria de pedra

Alvenaria de tijolo oom um pano
Alvenaria de tijolo com dois panos
Abvenaria de blooo de betio nonmal
Nao sabe

Ourro

1

Figura 3.8 Vista geral da folha Avaliacao interior

Na tabela seguinte, sao apresentados sucintamente os elementos e subelementos a avaliar

(Tabela 3.9).

Inés Isabel Gongalves Marcelino
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Tabela 3.9 Elementos e subelementos relativos a avaliacao interior

ELEMENTOS

SUBELEMENTOS

IDENTIFICACAO

ID Habitacao
Nome residente
Morada
Tipo de utilizacao
Tipologia
Compartimentos

PAREDES INTERIORES

Constituicao

TETO

Estrutura
Isolamento térmico (zonas nao
Uteis)

AQUECIMENTO

Tipo e n° de dispositivos
Estado de funcionamento

INSTALACAO DE AQUECIMENTO
DE AGUA

4.1) Avaliacao Interior - Circulacdes e Hall

:wa.i:il'i:- Iniesior
LT —
4. Avaliagao Interior
4.1.1. \dentificacao
ID Habitagdo:
Nome do residents:
Morada:
DH:b—.a;in Snartamento Fropristasio / HabitacEo Fropris
Moradia Arrendatario / :itn;-io Arrendads
Comeroio Socal
Ouero (Dutro
Tipotogia: Compartimentos:
wl Cozinha
TL In:ta.ag-a-s Sanitarias - n® __
z Quartos -n° __
Desperesa/ Arrecadanio
4 Salan®___
Ouero Lavandaria
[T, ]
4.1.2. Paredes Interiores
Constitudgaa:
Alvenaria de padra
Abvenaria de tijoto com um pano
Alvenaria de tijolo com dois panos
Atvenaria de blooo de betdo normal
Mao sabe
Owero
S —

Figura 3.9 Vista geral da folha Circulacoes e hall interior
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No inicio de cada folha que se destine a compartimentos no interior da habitacao existe um
cabecalho de identificacado do mesmo e outras informacdées complementares, como por
exemplo a area (til, area de envidracados e pé direito médio (Figura 3.10). No caso das

circulacoes e hall, o ID compartimento a adotar pode ser C1.

ID compartimento:
Area Util: Area de envidracados:

Pé-direito medio:

Figura 3.10 Cabecalho das folhas de compartimentos interiores

Em conformidade com as fichas anteriores, é apresentada uma tabela resumo relativa a

circulacoes e hall (Tabela 3.10).

Tabela 3.10 Elementos e subelementos relativos a circulagées e hall

ELEMENTOS SUBELEMENTOS
Revestimento
PAREDES INTERIORES Infiltracoes
Condensacoes
Revestimento
TETO Infiltracoes
Condensacdes
PAVIMENTO Revestimento
PORTA EXTERIOR Material
Material
PORTA INTERIOR Corredor

Atrios interiores
Tipo e n° de dispositivos
Estado funcionamento
SISTEMA PREDIAL DE DISTRIBUIGAO E DRENAGEM DE AGUA Torneira passagem

Quadro elétrico
Disjuntor
N° de tomada
Iluminacao
Armario ATI
ITED Instalacoes
Tomada ZAP

AQUECIMENTO

INSTALACOES ELETRICAS

E de salientar que no elemento “porta interior” integrou-se também a largura do corredor e
dos atrios interiores por uma questdo de verificacdo do cumprimento das normas de
acessibilidade. Em todos os compartimentos analisados no interior da habitacao no elemento

“pavimento”, para além do revestimento, também é anotado o material e altura do rodapé,

caso exista.
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4.2) Avaliacao Interior - Cozinha

No que diz respeito a cozinha (Figura 3.11), a ficha tem o mesmo cabecalho que a anterior, o
ID HAB e em seguida as informacOes gerais do compartimento. Neste caso, o ID
compartimento adotado pode ser Co1 (cozinha 1). O algarismo seguido do codigo é
importante uma vez que pode existir mais do que um compartimento cozinha e sera

necessario preencher uma nova folha identificada por Co2 (cozinha 2).

Al e b |niberher « Corinba
Il HAR I
4.3. Avaliagdo Interior - Cozinha
|0 compartimento:
Lrea Ul Area de emvadracadas:
Pe-direito medio:
4.3.1. Paredes Interiores
Revestimento:
Rebooo tradicional S Reboon tradicional
Retooo nag-tradicional i Rebooo nao-tradicional
Szdejo Azudejo
Exnuique Lr:.l?clon.ll PRt Estunue tradicional
Estuque projetads Estugue projetado
Flacas de pedra Tipo de pedra: Placas d= pedra
Papel de panede Fapel de par=de
Sem revestimento Sem revestimento
Dutro Outro
=] =[]
Pota: Indicar sltzra. |
Infiltracoes:
sm[] s []
Ln-:i.i:«_:ip -
Causas possives:
Condensaces:
sm[] s []
Ln-c-i.i:«_:ip =
Causas possives:

Figura 3.11 Vista geral da folha da cozinha interior

Apresentam-se resumidamente na Tabela 3.11 os elementos a avaliar.
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Tabela 3.11 Elementos e subelementos relativos a cozinha

ELEMENTOS SUBELEMENTOS
Revestimento
PAREDES INTERIORES Infiltracoes
Condensacoes

VA0S ENVIDRAGADOS

N° de envidracados
Tipo de janela
Caixilharia
Vidro
Protecao Solar
Ligacao peitoril/ombreira/padieira

Revestimento

TETO Infiltracoes
Condensacoes
PAVIMENTO Revestimento
PORTA Material

EQUIPAMENTOS/ELETRODOMESTICOS

Tipo e n° de dispositivos
Estado de funcionamento
Tipo de ventilacao
Natural
Artificial ou mecanica
Abastecimento de agua
Acessorios
Drenagem de esgotos
Valvula de corte
Regulador de pressao
N° tomadas e localizacao
Tomadas

AQUECIMENTO

VENTILAGAO

SISTEMAS PREDIAIS DE DISTRIBUICAO E DRENAGEM DE AGUAS

INSTALAGOES DE GAS

INSTALAGOES ELETRICAS
ITED

No caso dos vaos envidracados, é importante referir que também ¢é avaliado o estado do
funcionamento do tipo de janela e das protecdes solares, visto que pode condicionar a sua

utilizacao.

No primeiro subelemento, deve-se anotar o niumero de envidracados do compartimento e
assinar a respetiva orientacdo. Quanto a ligacdo peitoril/ombreira/padieira, anotam-se as
infiltracbes, condensacdes ou outras causas de anomalias presentes nas ligacoes dos vaos
envidracados. No elemento “ventilacao”, num primeiro subelemento identifica-se o tipo de
ventilacdo presente no compartimento e avaliam-se, entdo, o estado de conservacao e a
extensao de intervencao de acordo com a regulamentacdo técnica. No que diz respeito aos
sistemas prediais de distribuicdo e drenagem de aguas, pretende-se verificar o cumprimento
da existéncia de infraestruturas basicas, como tubagens, valvulas, sifoes e ralos. Na avaliacao
das instalacoes elétricas, sao exigidas tomadas em locais especificos: uma para o frigorifico,
exaustor, duas sobre a bancada, uma no lado oposto a bancada no rodapé. No caso das

tomadas das telecomunicacdes, devem existir duas tomadas RJ45 e uma tomada TV.
4.3) Avaliacao Interior - Instalacdes Sanitarias

A instalacdo sanitaria € um dos compartimentos que deve permanecer em bom estado de

conservacao e de funcionamento no que diz respeito as infraestruturas gerais e respetivos
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equipamentos. Na sequéncia das folhas anteriores, um possivel ID para este compartimento a

adotar é IS seguido de um algarismo, pelos motivos anteriormente expostos.
Apresenta-se na Figura 3.12 a ficha de avaliacdo das instalagcdes sanitarias.

Na Tabela 3.12 apresentam-se os elementos e subelementos objeto de avaliacao nas

instalacoes sanitarias.

Avalie B Interker - Iratalacio Sanhada
4.4, Avaliacdo Interior - Instalacdo Sanitaria
I} compartsmento:
Area Uil Area die emreidragaces:
Pé-gareito medio:
4.4.1. Paredes Interiores
Reevestimesnia:
R=booo tradicional T de trta: [ | Rebona tradicional
Rebooo nao-tradicional e | [Reboco nac-tradicional
Amulejo | |Azulejo
Estuque I:r:l?iciom.l. Tipo de tinta: | | Estuque tradicioral
Estuque projetado |__| Estuque projetads
Placas de pedra Tipo de pedra: Placas d= pedra
Papel de parede |__|Fapel de parede
Sem revestimento | |5em revestimento
Outro | |Cwero
2 (Y —
Pola: iInSicar st |
Infiltragoes:
Y I
Lo a.'i:a-gio :
Caursas possiveis:
Cond=nsacoes:
sm[_ | Hae[]
Looatizacdo :
Causas pocsiveis:

Figura 3.12 Vista geral da folha da instalacao sanitaria
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Tabela 3.12 Elementos e subelementos relativos a instalacdes sanitarias

ELEMENTOS SUBELEMENTOS
Revestimento
PAREDES INTERIORES Infiltragcées
Condensacoes

N° de envidracados
Tipo de janela
Caixilharia
VA0S ENVIDRACADOS Vidro
Protecao Solar
Ligacao
peitoril/ombreira/padieira
Revestimento

TETO Infiltracoes
Condensacodes
PAVIMENTO Revestimento
PORTA Material

DiIsPOSITIVOS E EQUIPAMENTO SANITARIO

Tipo e n° de dispositivos
Estado de funcionamento
Tipo de ventilacao
VENTILAGAO Natural
Artificial ou mecanica
Abastecimento de agua
Acessorios
Drenagem de esgotos
N° de tomadas e localizacao
Iluminacao

AQUECIMENTO

SISTEMAS PREDIAIS DE DISTRIBUICAO E DRENAGEM
DE AGUAS

INSTALAGOES ELETRICAS

Em relacdo aos dispositivos e equipamentos sanitarios, para além do seu estado de
conservacao, € importante verificar a existéncia dos equipamentos basicos, isto &, lavatorio,
bidé, banheira ou base de duche e bacia de retrete. No subelemento “acessorios”, referente
as instalacbes de agua é relevante anotar o tipo de equipamento de producdo de agua
quente, visto que é necessario o maximo cuidado no tipo de equipamento instalado. Outro
cuidado a ter em conta é a tomada exigida na instalacdo sanitaria, pois esta deve ser

estanque e estar junto ao espelho limitado por uma linha a 0,60m da banheira.

4.4) Avaliacao Interior - Salas e quartos

A folha apresentada na Figura 3.13 destina-se a ser aplicada as salas e aos quartos devido as
semelhancas dos elementos a avaliar, ainda que cada um dos compartimentos sejam avaliados
em folhas distintas. A semelhanca do campo adotado para os compartimentos interiores,
nesta folha é de maxima importancia a identificacdo do compartimento. Os codigos adotados
podem ser S para salas e Q para quartos. No caso de existir mais do que um compartimento,

deve-se numerar o mesmo.
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Al ey By | iberher - Sales & Quanors
4,5, Avaliacio Interior - Salas e Quartos
I!:I oompartimento: )
Area Ul Area de emidragades:
Pe-dineito medio:
4.,5.1. Paredes Interiores
Revestimento:
Rebooo tradicioral Tices de sinta: [ | Rebona tradicional
Rebaoo nao-tradicional o e bk | [Rebooo nac-tradicional
Azulejo | |Azulejo
Estugque I:ral.jlcmm.l. Tipo de tinta: | | Estuque tradicioral
Estuque projetado | Estuque projetado
Placas de pedra Tipo de pedra: | |Placas d= pedra
Pape! de parede | Papel de parede
Sem revestimento | |5em revestmento
Ouera | | Outro
S Y
Infiltrapoes:
sm[_]  Mae|]
Loaatizagdo :
Carars pocsiveis:
Cond=nsacomss:
sm[ | Hae[]
Ln-c-a.'i:aa_:io :
Causas pocsiveis:

Figura 3.13 Vista geral da folha salas e quartos

Na Tabela 3.13, apresentam-se os elementos e subelementos a avaliar referentes as salas e

quartos.

0 elemento que se diferencia nesta folha € o elemento “ventilacdao”. Nestes compartimentos
apenas € avaliada a ventilacdo natural, mais propriamente se o vao envidracado esta em

contacto com o exterior e se uma parte do mesmo esta a uma altura de pelo menos 1,80 m.

Na ficha verifica-se o nimero de tomadas, o estado de conservacao das mesmas e ainda a

qualidade/funcionamento da iluminacao.
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Tabela 3.13 Elementos e subelementos relativos a sala e quarto

ELEMENTOS SUBELEMENTOS
Revestimento
PAREDES INTERIORES Infiltracoes
Condensacoes

N° de envidracados
Tipo de janela
Caixilharia
Vidro
Protecao Solar
Ligacao peitoril/ombreira/padieira
Revestimento

VA0S ENVIDRAGADOS

TETO Infiltracoes
Condensacoes
PAVIMENTO Revestimento

PORTA MATERIAL

Tipo e n° de dispositivos

AQUECIMENTO Estado de funcionamento

VENTILACAO Natural
. . N° de tomadas
INSTALAGOES ELETRICAS e
Iluminacao
ITED Tomadas

4.5) Avaliacao Interior - Outros locais

Na folha relativa a outros locais (Figura 3.14), pretende-se avaliar o estado de conservacao de
outros compartimentos que possam existir, embora nao sejam tao comuns como o0s
anteriores. Tomemos, como exemplo a marquise, a lavandaria ou a arrecadacao. Tal como
nas folhas anteriores, deve-se preencher o campo de identificacao do compartimento. As
iniciais de cada palavra sdao de facil identificacdo, M para marquise, L para lavandaria e A
para arrecadacao. No segundo campo, identifica-se o tipo de compartimento a analisar, para

facilitar a organizacao dos documentos de inspecao.
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foallaghn - Qutnes lecak

owes [
4.6. Avaliacio Interior - Outros locais
10 comparzmento: :
Hurea UL Areq de emvidragados:
Pe-dreito medio:
Compartimento:
Warquize
Lavandaria
Sorecadacao
Coméroio
Chuer
4.6.1. Qutro local - Generalidades
4.6.1.1. Paredes Interiores
Revestimento:
Rztoco tradicional T de b [ |Reboce tradicional
Riehooo nao-tradicional e Rebooo nio-tradicianal
Aejo _A:J\Ep
Estugue Lra.l?mu'ﬂl Tipo de timta: | | :_Ttm t':@mn:]
Estuque projetado || Stucue prajetade
Placas d pedra Tipo d= padrac Placas de padra
Papel de pansde Papel de pareds
Sem revestimento | |5em revestimenta
Chutro | |Cwtre
e[] e[
pota: Indicar altera. |
Infiltragoes:
sm[ ] mMes[]
Locatizacac :
Causas pocsivets:
[
sm[ ] e[ ]
Lo-c.:.i:a_:io -

Cavsas possivets:

[ 1

Figura 3.14 Vista geral da folha de outros locais

Seguidamente, apresenta-se uma tabela resumo da ficha, ligeiramente diferente das

anteriores (Tabela 3.14).

Esta ficha esta dividida em generalidades, marquise/lavandaria e arrecadacdo. Tal como o
nome indica, na parte generalidades, avaliam-se os elementos comuns a todos os tipos de
compartimentos, visto que todos sdo constituidos por paredes interiores, teto, pavimento e
porta. Escolhe-se o compartimento a avaliar, marquise ou lavandaria e/ou arrecadacao. A
lavandaria e/ou a marquise sao espacos nao climatizados que possuem semelhancas a nivel de
utilizacdo, o que permitiu juntar as avaliacoes destes espacos na mesma ficha. Quanto as

arrecadacdes, apenas se avaliam as generalidades e as instalacoes elétricas.
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Tabela 3.14 Elementos e subelementos relativos a outros locais

ELEMENTO SUBELEMENTO
GENERALIDADES

Revestimento

PAREDES INTERIORES Infiltracoes
Condensacoes
Revestimento
TETO Infiltracoes
Condensacoées
PAVIMENTO Revestimento
PORTA Material

MARQUISE / LAVANDARIA
Tipo de janela
Caixilharia
VA0S ENVIDRAGADOS Vidro
Protecao Solar
Ligacao peitoril/ombreira/padieira
Tipo de ventilacao
VENTILACAO Natural
Artificial ou Mecanica

EQUIPAMENTOS/ELETRODOMESTICOS

Acessorios

SISTEMAS PREDIAIS DE DISTRIBUIGAO E DRENAGEM DE AGUAS
Drenagem de esgotos

INSTALAGCOES DE GAS

N° de tomadas

INSTALACOES ELETRICAS N
Iluminacao

ARRECADACAO

INSTALACOES ELETRICAS

N° d tomadas
Iluminacao

3.2.2 Inquérito aos residentes
A segunda parte da metodologia de avaliacdo € caraterizada pela recolha de informacao

relativa a opinido dos residentes, através de um modelo de inquérito apresentado no Anexo
M.

0 inquérito criado tem como principal objetivo a recolha de informacao acerca do perfil e
sensibilidade dos ocupantes/utilizadores no que diz respeito ao conhecimento dos problemas
que podem surgir na sua habitacdo e o tipo de utilizacdo dos mesmos. Além disso, importa
recolher informacao de intervencdes realizadas anteriormente, bem como intervencoes que

pretendam realizar num futuro proximo.

Numa primeira fase do inquérito (Figura 3.15) é fundamental a identificacdo do residente e
da habitacdo. Assim, é registado, de igual forma, a ID Habitacdo, o nome do residente, a
morada, o tipo de habitacdo (apartamento, moradia, etc..), tipologia e o nimero de cada

compartimento.

O segundo conjunto de questdes diz respeito aos ocupantes da habitacdo. As informacdes a
recolher sdo: ndmero total de residente, masculino e feminino, idades, nivel de instrucao,
rendimento familiar mensal liquido, principal fonte de rendimento e valores aproximados dos

gastos mensais (agua, eletricidade, gas, etc...).
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1. Identificagao

Questionario acs residentes

Abe 4T3E
475 - 715€
|| 715-950¢
550 - 1415
1425 - 15006
[T - 1900

Gastos mensais
[ [Elstricidads
[~ | Gas
s
Condomimia
TV, intermes, telefone
Cutro

ID Haditagao:
Hizme do rasidente:
Morada:
DH:H'.agiu Apartamento H Tipologia: Compartimenios:
Moradia O Cozinha
Hcmm T Instalagies Sanitirias - F __
Outro ' Cuartos -n® ___
3 Di=spenza
4 Salan® ___
Cwiro Lavardaria
Outro
1. Recidentes
WY e residentes: Femimino: ____
Wasculino: __
n f
| dadess: o-10 MHivel d= |4 ano
n-m instrucac 6% anc -
M-40 S ane
-0 12ana
&1 Cuperior

Rendimento faniliar mensal Houido:

Principal fonte de rendimento dos residentes:
rabatho por conta de outrem
Persies
Subsidios de Acdo sooial
rabatho por conta propria
Rendimento minimo garantido
AzzistEncia pela famitia | comunidade

‘Walor apnos.

N ]

Figura 3.15 Vista geral do questionario

Na terceira pergunta apenas se regista o tipo de ocupacao, isto é, o residente pode ser

proprietario ou arrendatario do imével, ou ainda tratar-se de habitacao social, ou outro caso.

Em caso de compra e empréstimo,

deve-se anotar o valor aproximado de pagamento por més,

se for arrendatario deve-se anotar o valor da renda mensal.

De seguida, apresentam-se alguns aspetos gerais do edificio, de cada habitacado, vizinhos,

infraestruturas, entre outros. Pretende-se que os residentes avaliem o grau de satisfacao

relativamente aos aspetos mencionados, nhuma escala de 1 a 5, onde 1 corresponde a “nada

satisfeito” e 5 a “muito satisfeito”
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E registado o grau de satisfacdo dos residentes relativo aos seguintes parametros:
1. Andar em que se localiza a habitacao;

Iluminacao natural;

0 tamanho da sua habitacao;

Espaco da habitacao - n° de quartos;

Espaco da habitacao - n° de instalacdes sanitarias;

Espaco da habitacao - dimensao das divisoes;

Espaco da habitacao - armarios/roupeiros;

© N o v kW

Espaco da habitacao - tratamento de roupa;
9. Cozinha;

10. Estado de conservacao do alojamento;

11. Estado de conservacao geral do edificio;

12. Infraestruturas gerais (eletricidade, agua, gas, etc,..);
13. Conforto térmico no verao;

14. Conforto térmico no inverno;

15. Acessibilidades;

16. Localizacao;

17. Relacoes de vizinhanca;

18. Seguranca no exterior;

19. Conforto dos espacos exteriores.

Para uma melhor ideia do tipo de utilizacao de cada compartimento, assinala-se no ponto 5 o
compartimento onde os habitantes realizam as atividades mais comuns, como por exemplo,

conviver, dormir, preparar refeicdes, entre outras atividades.

No que diz respeito as infraestruturas gerais elaborou-se um conjunto de questdes de opinido,
embora, neste grupo, a resposta é apenas “sim” ou “nao”. Devem ainda ser anotadas todas as

alteracoes ja registadas.

Em mais detalhe, os topicos abordados nas instalacdes de abastecimento de agua, para obter
a opiniao dos residentes foram:
1. Pouca pressao;
Roturas de tubagem frequentes;
Agua turva;

Mau funcionamento de dispositivos;

oA W

Realizacao de alteracoes.
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Os parametros questionados quanto as instalacdes de drenagem de esgotos correspondem a:
1. Roturas;
2. Entupimentos;
3. Escoamento lento;
4. Falta de manutencao;
5

Realizacao de alteracgdes.

Parametros abordados quanto as instalacoes elétricas:
1. Quadro elétrico com baixa poténcia;
2. Mau funcionamento de dispositivos;
3. Falta de manutencao;
4

Realizacao de alteracoes.

Instalacdes de gas:
1. Mau funcionamento do equipamento de producédo de agua quente;
2. Ma ventilacdo do equipamento de producao de agua quente;
3. Mau funcionamento de dispositivos;
4. Falta de manutencao;
5

Realizacao de alteracgdes.

Para obter a opinidao dos residentes, indicaram-se os seguintes parametros relativos a
acessibilidades no edificio:

1. Rampa;

2. Elevador;
3. Escadas com protecao;
4. Falta de manutencao;
5

Realizacao de alteracoes.

No conjunto de questdes nimero 7, pretende-se avaliar o grau de sensibilidade dos ocupantes
relativamente as anomalias mais frequentes ou aspetos que potenciem outras anomalias:
manchas de humidade (condensac¢Ges/infiltracdes), fissuras, degradacao dos revestimentos,
maus cheiros, ruido, temperatura interior, dispositivos de aquecimento/arrefecimento,

utilizacao de protecdes solares e correntes de ar no interior da habitacao.

As questdes seguintes de, 8 a 12, que dizem respeito as condicdes de utilizacdo dos
compartimentos da habitacdao, permitem anotar pormenores da utilizacdo dos mesmos e a
sensibilidade dos ocupantes nos cuidados basicos de ventilacao, por exemplo. Assim, cozinha,
instalacado sanitaria, quartos e sala, pela respetiva ordem mencionada, sdao os compartimentos
abordados. Na cozinha, regista-se o tipo de fogdo, a utilizacdo diaria do compartimento
(preparacao/tomar refeicdes), utilizacao de extrator/exaustor e a opiniao quanto ao

funcionamento geral dos equipamentos. Quanto a instalacdo sanitaria, anota-se o nimero de

48 Inés Isabel Gongalves Marcelino



Inspecao e Reabilitacao de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

banhos diarios, existéncia de ventilacao mecanica, abertura da janela depois do banho e
secagem da toalha. Relativamente ao quarto, assinala-se se os residentes costumam dormir
de porta fechada e se abrem as janelas de manha. De igual modo, na sala questiona-se
quanto a abertura das janelas de manha e o habito de tomar refeicées neste compartimento e
com que frequéncia. Na questao seguinte, descreve-se como “outros equipamentos”, em que
se inclui o tratamento da roupa (lavagem e secagem), pois o tipo de utilizacdo dos

compartimentos para esse fim nem sempre é apropriado.

No ponto 13, pretende-se anotar o tipo de relacao entre vizinhos. Esta questao divide-se em
duas partes: a primeira parte relacionada com intervencdes de reparacao do edificio e a
segunda parte com intervencdes na propria habitacao. Numa primeira fase, pretende-se obter
informacao acerca de intervencdes realizadas anteriormente pelo condominio/residentes no
edificio. Posteriormente, pretende-se saber quais as obras necessarias a efetuar no edificio
em geral e a respetiva prioridade de execucdo. Na segunda parte, pretende-se recolher
informacao relativa a obras necessarias a efetuar, mas agora no interior da habitacdo, assim

como o caracter prioritario de cada uma dessas intervencoes.

3.3 Aplicacéo ao caso de estudo

O caso de estudo (Figura 3.16) corresponde a um edificio multifamiliar da década de 60 na
cidade da Covilha, inserido num projeto de trés blocos semelhantes, designado por
Habitacoes de Renda Econdmica. O mesmo inclui a primeira zona comercial e o primeiro
parque infantil edificado na zona principal de expansao da cidade. Os edificios localizam-se

na Rua Jodo Alves da Silva, niUmeros 8 e 14.

A Figura 3.17 diz respeito a planta de implantacao dos trés blocos e respetivas zonas. Ainda
se observa a alteracdo do nome da rua, visto que se designava por Herois de Dadra que ligava

a Avenida Salazar.

Segundo o jornal Noticias da Covilha, os edificios foram inaugurados dia 24 de fevereiro de

1961, tendo estado presente o Senhor Ministro das Corporacoes, Dr. Veiga de Macedo.

Os interessados em proceder ao arrendamento de um dos apartamentos teriam que se
inscrever na Caixa Sindical de Previdéncia de forma a participar no concurso para atribuicao

das casas.
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Figura 3.16 Fachada principal do edificio

Figura 3.17 Planta de implantacéo dos trés edificios

De acordo com o Jornal do Fund&o, os apartamentos pertenciam a tipologia denominadas por
I, Il A eIV A, cujas rendas eram respetivamente de 460, 530 e 595 escudos mensais. No 1°
andar, os moradores podiam usufruir de uma arrecadacao na cave a qual se acrescentava na
renda 40 escudos. Para melhor percecdao dos valores de renda praticados na década,

procedeu-se a atualizacao do seu valor utilizando o coeficiente de desvalorizacdo da moeda
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de 72,80 relativo aos anos de 1958 a 1963 [16]. Aplicando-se o referido coeficiente, as rendas
das diferentes tipologias seriam hoje de 94,64€, 192,92€ e 216,95€ respetivamente. Estes
valores de renda eram significativos a época, segundo foi referido pelos entrevistados e ainda
hoje podem ser considerados acima da média, tendo em conta a idade e estado de

conservacao do edificio.

O edificio em estudo € constituido por cinco pisos acima da cota de soleira (designados no
projeto por cave + 4 pisos de habitacdo), construido no sistema esquerdo direito; duas
entradas principais independentes, nimeros 8 e 14, duas entradas posteriores de ligacao ao
primeiro piso de habitacdo (designado por rés-do-chao). O rés-do-chéo é constituido por trés
espacos comerciais e um apartamento de tipologia T1. O 1° andar, tal como os pisos
consecutivos, € composto por dois apartamentos T3 e dois apartamentos T4, aos quais

corresponde uma area brutal de 64,9 m? e 84,2 m? respetivamente.

PR S
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e

ALGADO PRINCIDAL

Figura 3.18 Al¢ado principal original

Os desenhos dos alcados principal e posterior (Figuras 3.18 e 3.19) foram recolhidos no
Arquivo Municipal da Covilhd. As principais diferencas encontram-se na existéncia de
marquises em todas as varandas na fachada orientada a sudoeste e de algumas na fachada
principal. Ainda no alcado principal, verifica-se a inexisténcia de chaminé e a colocacdo de

ladrilhos no rés-do-chdo em vez de placas de pedra.

Numa visita ao Arquivo Municipal da Covilha, foi fornecida a planta de implantacdo dos trés
edificios, do rés-do-chdo e os al¢cados principal e posterior. Tomou-se, ainda conhecimento
dos responsaveis pela obra, o Engenheiro José da Cruz Gomes e o representante da firma

adjudicataria Simao Nazaré Marques.

No decorrer das entrevistas, um dos moradores mencionou que o apartamento de tipologia T3

custou na época 1050 contos, embora nao soubesse precisar o ano da compra.
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ALGADO DOSTERIOR

Figura 3.19 Alcado posterior original

Figura 3.20 Informacdes retiradas de jornais regionais
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3.3.1 Sintese da informacéao geral
3.3.1.1 Elementos construtivos de envolvente
Exterior

Nas tabelas seguintes, consta o levantamento dos materiais da cobertura (Tabela 3.15), das

paredes exteriores (Tabela 3.16) e dos vaos envidracados (Tabela 3.17).

Apos a inspecdo, constatou-se que a estrutura de suporte da cobertura ¢ de madeira do tipo

descontinua.

Tabela 3.15 Informacao recolhida - Cobertura

COBERTURA
Tipo Descontinua
ESTRUTURA Tipologia Inclinada
N° de aguas 3
REVESTIMENTO Telha ceramica lusa
Chaminés de ventilacao cozinha Sim
Chaminés de ventilacao I.S. Nao
ELEMENTOS SALIENTES . =
Claraboias Nao
Platibandas Nao

A constituicdo da parede exterior é alvenaria de tijolo com um pano, sendo que o tijolo
ceramico furado tem cerca de 20 cm. Os revestimentos sdo de reboco tradicional pelo
exterior e de estuque tradicional no interior com cerca de 2,5 cm cada. A espessura total da
parede totaliza cerca de 25 cm. Esta informacao foi obtida através de uma abertura na

parede localizada na porta a sudoeste.

Tabela 3.16 Informacao recolhida - paredes exteriores

PAREDES EXTERIORES

CONSTITUICAO Alvenaria de tijolo com um pano
Espessura total 25 cm
Reboco Tradicional
REVESTIMENTO Ladrilhos
Cor Clara
Soco Placas pedra granito
Varandas Sim
ELEMENTOS SALIENTES Marquises Sim
Palas Horizontais Sim

Os residentes tém vindo a mudar os envidracados, tendo sido registados, no bloco 1, 15 tipos

de envidracados diferentes (Tabela 3.17).

O bloco 2 é idéntico ao anterior. Deve-se ter atencdo as chaminés de ventilacdo da instalacao
sanitaria localizadas na fachada sudoeste que pertencem ao estabelecimento comercial do
café. Assim como no bloco anterior, também se realizou o levantamento dos varios tipos de

vaos envidracados (Tabela 3.17).
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Tabela 3.17 Tipos de vaos envidracados do bloco 1 e 2

VAOS ENVIDRAGADOS

EV1

EV 2

EV3

EV 4

EV5

EV 6

EV7

EV 8

EV9

EV 10

EV 11

EV 12

EV 13

EV 14

EV 15

TipO

Batente
Simples
Correr
Simples
Batente
Simples
Batente
Simples
Batente
Simples
Correr
Simples
Correr
Simples
Correr
Simples
Batente

Simples

Correr

Simples

Correr
Simples
Batente

Simples

Fixa

Simples

Fixa
Simples
Fixa

Simples

CAIXILHARIA

Madeira

Aluminio

Aluminio

Madeira

Madeira

Aluminio

Aluminio

Aluminio

Aluminio

Aluminio

Aluminio

Aluminio

PVC

Metal

Aluminio

VIDRO

Simples

Duplo

Duplo

Simples

Simples

Simples

Duplo

Simples

Duplo
fosco

Simples

Duplo

Duplo

Duplo

Simples

Simples

Zonas comuns e circulacoes

PROTEGAO
SOLAR
Persiana
madeira
Persiana
plastica
Persiana
plastica
Persiana

plastica

Inexistente

Inexistente

Persiana

plastica

Inexistente

Inexistente

Estore
laminado

interior

Inexistente

Inexistente

Estore
laminado

interior

Inexistente

Inexistente

VAOS ENVIDRAGADOS

EV1

EV 2

EV 3

EV 4

EV 5

EV 6

EV7

EV 8

EV 9

EV 10

EV 11

EV 12

EV 13

TiPO

Batente
Simples
Correr
Simples
Batente
Simples
Batente
Dupla
Batente
Simples
Correr
Simples
Batente
Simples
Fixa
Simples
Correr
Simples
Batente
Simples
Batente
Simples
Batente
Simples
Correr

Simples

CAIXILHARIA

Madeira

Aluminio

Madeira

Aluminio

Aluminio

Aluminio

Madeira

Aluminio

Aluminio

Madeira

Madeira

Aluminio

Aluminio

VIDRO

Simples

Duplo

Simples

fosco

Duplo

Duplo

Duplo

Simples

Duplo

Duplo
fosco

Simples

Simples

Duplo

Simples

PROTECAO

SOLAR

Inexistente

Inexistente

Inexistente

Persiana
plastica
Persiana
plastica
Persiana
plastica
Persiana

plastica

Inexistente

Inexistente

Persiana
madeira
Portada
plastico
Persiana
plastica
Persiana

plastica

Segue-se o levantamento dos elementos presentes nas zonas comuns do edificio em estudo.

No bloco 1 nao ocorreram intervencées. Numa primeira fase, recolhem-se os principais

elementos, como paredes interiores, tetos, pavimento e escadas de acordo com a Tabela

3.18. A constituicdo das paredes da envolvente interior corresponde a descricao das paredes

exteriores, todavia a espessura total € de cerca de 28,5 cm até 1,55 m, sendo revestida a

marmorite.
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Tabela 3.18 Informacao recolhida de paredes interiores, tetos, pavimento e escadas
PAREDES INTERIORES

CoNsTITUICAO | Alvenaria com um pano
REVESTIMENTO Marmorite
Estuque tradicional
INFILTRAGOES Sim
CONDENSAGOES Sim
TETOS
REVESTIMENTO Estuque tradicional
INFILTRACOES Sim
CONDENSACOES Sim
PAVIMENTO ‘
REVESTIMENTO Marmorite
Pedra marmore
ESCADAS ‘
ESTRUTURA Betdo armado
CORRIMAO Ferro e plastico
REVESTIMENTO Pedra marmore

Ambos os blocos apresentam dois tipos de envidracados, sendo o EV2 localizado no ultimo

piso.

Tabela 3.19 Tipos de vaos envidracados nas zonas comuns e circulacoes
VAOS ENVIDRACADOS

N° DE ILUMINACAO
‘ ENVIDRACADOS TiPO CAIXILHARIA VIDRO NPIAL
EEV 1 10 Fixa e Metal simples Sim
sudoeste Simples fosco
EEV 2 L Batente Metal simples Sim
sudoeste fosco

A semelhanca dos envidracados, o desvao da cobertura é igual em ambos os blocos. Na tabela
seguinte, indica-se a estrutura, condicoes de ventilacao, isolamento térmico caso exista e

informacodes sobre o acesso para manutencao.

Tabela 3.20 Descricao dos elementos - Desvao cobertura
DESVAO COBERTURA

ESTRUTURA \ Madeira
CONDICOES DE VENTILACAO | Fortemente ventilada
ISOLAMENTO TERMICO | Nao
\ Tipo de acesso Alcapao
ACESSO MANUTENCAO | Dimensoes 50 x 50 cm?
| Facilidade de acesso Dificil

As intervencdes realizadas no bloco 2, nomeadamente no revestimento das paredes,

apresentam reboco com acabamento de tinta acrilica até 1,55m de altura, o pavimento
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alterado para mosaico ceramico no hall de entrada e também a alteracdo da pega de plastico

no corrimao da escada para pega de madeira.

Tabela 3.21 Informacao recolhida de paredes interiores, pavimento e escadas
PAREDES INTERIORES

CONSTITUICAO Alvenaria com um pano
REVESTIMENTO Estugue tradlig:ional
Tinta acrilica
INFILTRACOES Sim
CONDENSACOES Sim
PAVIMENTO
Marmorite
REVESTIMENTO Pedra marmore
Mosaico ceramico
ESCADAS
ESTRUTURA Betao armado
CORRIMAO Ferro e madeira
REVESTIMENTO Pedra marmore

Interior

O levantamento realizado no interior de cada habitacdo esta dividido pelos varios
compartimentos existentes. Para simplificacdo da designacao dos apartamentos, adotou-se
uma letra para cada habitacao inspecionada, sendo que A a F pertencem ao bloco 1 e de G a
L ao bloco 2 (Figura 3.21).
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Figura 3.21 Identificacdo das fracoes

Para facilitar a apresentacao sintetizada da informacao recolhida em cada um dos
apartamentos e suas dependéncias, apresenta-se na Tabela 3.22 um conjunto de siglas que
permitem identificar de forma facil e expedita os materiais, os equipamentos de ventilacdo

ou aquecimento e também a forma de classificacdo do estado de conservacao.
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Classificagoes:
S - Sim

N - Nao

B - Bom

R - Razoavel
Mu - Mau

Tabela 3.22 Legenda de siglas de identificacao

Revestimentos:

RT - Reboco tradi

Legenda

cional

RNT - Reboco nao-tradicional

Az - Azulejo
ET - Estuque trad
EP - Estuque proj

icional
etado

PP - Placas de pedra
P - Papel de parede
SR - Sem revestimento

TF - Teto falso
Ma - Madeira
TMa -Taco de madeira
MC - Mosaico Ceramico
MH - Mosaico Hidraulico
F - Flutuante
Al - Alcatifa
C - Cortica

Ventilacao:
N - Natural
A - Artificial
M - Mista

Aquecimento:

RE - Radiador elétrico
RO - Radiador 6leo

Br - braseira

Para as fracOes de A a L, apresenta-se nas Tabelas 3.23 a 3.30 o levantamento dos materiais

identificados nas diferentes fracoes com as siglas anteriormente descritas.

Tabela 3.23 Levantamento em circulacoes e hall

Inés Isabel Gongalves Marcelino

BLOCO 1 BLOCO 2
A B C D E F G H | J K L
| o Revestimento | ET ET ET ET P ET | ET ET ET ET P ET
| ©
< | 2 Infiltragdes N N S N N N N N N
(©
. & Condensacées N S S N
x§ Revestimento | ET ET ET ET ET ET | ET ET ET ET ET ET
o
; E Infiltracoes N N N N N N N N N N N N
= Condensagdes | N N N N S S N N N N N
© ~ Revestimento | TMa MC TMa TMa TMa MC | TMa TMa TMa TMa C TMa
(©
o Rodapé Ma Ma Ma Ma Ma MC| Ma Ma Ma Ma Ma Ma
Tabela 3.24 Levantamento em cozinha
BLOCO 1 BLOCO 2
A B ( D E F G H | J K L
. Az; Az; Az; Az; Az; Az; Az;
g Revestimento ET ET ET Az ET Az ET ET Az Az Al ET
g Infiltracoes N N N S N N N N N N N N
o
< Condensacoes S N N S S N S S N N N S
T
,% Revestimento ET ET ET ET ET ET ET ET ET TF .Il-:_ ET
g 2
& @ InfiltracGes N N N N N N N N N N N N
Condensacoes N N S S N S S N N S N
. M M M M
%. Revestimento | MH MH Al C MH C MH MH cC ¢ Al MH
& Rodapé MH MH MH MH MH MH
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Tabela 3.25 Levantamento de instalacao sanitaria

BLOCO 1 BLOCO 2
A B C D E F G H I J K L
1 2 1 2|1 2 1 2 1 2

Revest | Az, A Az; Az; A Az; A A | Az; Az; Azz A A A A Az, Az

imento | ET z ET ET z ET =z =z |ET ET ET z z z z ET ET
& Infiltra

< © - N N N N N N N NJ| N N S N N N N N N

x| L coes

<Ll & Conde

<E( nsacoe | N N N N S S N N| S N S N N N N N N

%) S

o Revest E E E E E E T E

§ imento ET T ET ET T ET T T ET ET ET T T F T ET ET

3| g Infilra |\ N N N N N S N N N

2l @ coes

P Conde

nsacoe | N S N N S S S S| S N S N N N N N N

s

Revest M M M M M M MM
%, imento MH C MH MC C MH C H MH MH MH C cC C c MH MC
& R°2ap MH MH MH f_’l‘ MH MH MH MH

Tabela 3.26 Levantamento em salas
BLOCO 1 BLOCO 2
A B C D E F G | J K L
@ Revestimento | ET ET ET ET ET ET | ET ET ET P ET

W 2 Infiltraces | N N N N N N/| N N N N N

n|l

S| % Condensagbes | N S N N N N[N N N N N

% Revestimento | ET ET ET ET ET ET | ET ET ET ET ET

— o

2 E Infiltracoes N N N N N N N N N N N

-

g Condensacées | N S N N N N N N N N N
S Revestimento | TMa TMa TMa TMa Al MC | TMa TMa TMa TMa TMa TMa
©
o Rodapé Ma Ma Ma Ma Ma MC| Ma Ma Ma Ma Ma

Tabela 3.27 Levantamento em quarto 1
BLOCO 1 BLOCO 2
A B © D E F G H I J K L
° Revestimento | ET ET ET ET ET ET ET ET ET ET ET ET
©
g Infiltragoes N S N N N N N N N N N

o> . Condensacoes S N N N S S N N N N N

O

= Revestimento | ET ET ET ET ET ET ET ET ET ET ET ET

< o

8, @ Infiltracdes N N N N N N N N N N N
|_

Condensacdes | N S N N S S N N N N N
= Revestimento | TMa TMa TMa TMa TMa TMa | TMa TMa TMa TMa C TMa
©
o Rodapé Ma Ma Ma Ma Ma Ma | Ma Ma Ma Ma Ma Ma
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Tabela 3.28 Levantamento em quarto 2

BLOCO 1 BLOCO 2
A B © D E F G H I J K L
. Revestimento | ET ET ET ET ET ET| ET ET ET ET P ET
% Infiltracoes S N N N N N N N N N N N
8 = C°”de;‘5a‘;6e s S N N S N|N N N N N N
E Revestimento | ET ET ET ET ET ET | ET ET ET ET ET ET
é § Infiltracoes N N N N N N N S N N N N
Condensacoe | v N N N S N|N S N N N N
 Revestimemo | T TATHTHTH T T T T T
e Rodapé Ma Ma Ma Ma Ma ACA Ma Ma Ma Ma z\ Ma

Tabela 3.29 Levantamento em quarto 3

BLOCO 1 BLOCO 2
A B C D E F G H I J K L
o Revestimento | ET ET ET ET ET ET | ET ET ET ET ET ET
E Infiltracoes N N N N N N N N N N N N
8 & Condensacoes N N N S N N N S S N N N
E Revestimento | ET ET ET ET ET ET | ET ET ET ET ET ET
§, § Infiltracoes N N N N N N N N N N N N
Condensacoes | N N N N N N S S N N N N
< Revestimento | TMa TMa TMa TMa TMa TMa | TMa TMa TMa TMa TMa TMa
& Rodapé Ma Ma Ma Ma Ma Ma | Ma Ma Ma Ma Ma Ma

Tabela 3.30 Levantamento em quarto 4
BLOCO 1 BLOCO 2
A B C D E F G H I J K L

° Revestimento ET ET | ET ET P

T‘% Infiltracoes N N N N N

5 . Condensacoes N N N N N

E Revestimento ET ET | ET ET ET

23); § Infiltracoes N N N N N

Condensacoes N S N S N

» Revestimento TMa MC | TMa TMa Al

& Rodapé Ma MC | Ma Ma Ma
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3.3.1.2 Principais infraestruturas gerais

Exterior

As principais infraestruturas nao se encontram em conformidade com as normas técnicas
atuais, tal como se esperava, embora tenham sido feitas algumas alteracdes devido as
necessidades da sua atualizacdo. Consideremos, como exemplo, o caso da instalacdo de gas
natural inexistente na época de construcdo. No bloco 2, esta instalacdo foi realizada de
acordo com a legislacdo em vigor. Contudo, no caso do bloco 1, a instalacao foi executada no
exterior do edificio, pois os moradores recusaram a instalacao nas zonas comuns do edificio.
Na Tabela 3.31 apresenta-se o levantamento das infraestruturas gerais exteriores do bloco 1.
A Unica diferenca entre os dois blocos sdo as instalacoes de gas, como foi explicado. Outra
alteracdo diz respeito as comunicacoes, visto que na década de 60 ndo existiam instalacoes
de telecomunicacao nas habitacdes. Por conseguinte, as instalacdes nao cumprem as normas

técnicas atuais.

Tabela 3.31 Levantamento de infraestruturas gerais exteriores

= Abastecimento -

o Rede publica

O Esgotos

g Tampa no passeio
& = Tubagens Enterradas
gn @ Recolhidas acima ou ao mesmo nivel do arruamento
oy § 2 Tubo de queda Sim (zonas comuns) Legenda:
s Coletor predial Sim __Nao cumpre
3 3 Ventilacao primaria | Nao é possivel verificar | Cumpre parcialmente
2 Caleiras Chapa zincada Cumpre
- 6

Tubos de queda -
Chapa zincada

]
©
>
=
o
S (%]
o © P q .
2 . ueda livre junto a base
= 5 Coletor predial Q ] P
o] < das paredes dos edificios
x
| o
' 2 Natural
o = F
g ﬁ ‘é Caixa de entra encastrada em parede
(=2} . .
a 2 Val. corte geral Sim
=l £ 4 A vista Colunas montante
= 5
3 [ Cobre
9 o
q') ] lm'\ . . ~ . arr .
:_,E _§ §n Caixa geral de ligacao para varios edificios
C — o p—
= % b
L 2
o c .
z % Sim
a
3
§; Tampa no passeio
o) |
(NN} —
I
S Sim
k7Y
o
w  Naopossui Infraestruturas urbanas
O . . ’
2 Possui abastecimento de veiculos

[l Instalacao total pelo exterior - bloco 1.
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Zonas comuns e circulacoes

Apresenta-se na Tabela 3.33 os dados relativos as infraestruturas gerais - zonas comuns e

circulacoes. As diferencas entre blocos sao reduzidas. Apenas se verifica que a instalacao do

gas se encontra nas zonas comuns no bloco 2, enquanto no bloco 1 se encontra no exterior.

Tomou-se nota da existéncia de contadores individuais e respetivas caixas de contador no

interior das habitacdes. O contador de agua situa-se na cozinha e o contador elétrico no hall

de entrada.

Tabela 3.32 Levantamento infraestruturas gerais - Zonas comuns e circulacoes

Infraestruturas gerais - Zonas comuns e circulagdes

Inst. Agua

Ramal coletivo

Ramal individual

Tubagem

Bateria contadores

Caixa contador

Contador

Valvulas

Seccionamento

Retencao

Redutores

Material

Inst. Gas

Tubagem

Material

Purga

Colunas a montante

Derivacoes de pisos

Caixa contador

Contador

Inst. Elétricas

Armario de entrada

Quadro colunas

Colunas montante

Contador individual

Comando temporizado

Circuito terra

Armario ITE

SCIE ITED

Corta-fogo

[ No interior da habitagio; ' No exterior - bloco 1; PIBloco 2.
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Apresentam-se nas Tabelas 3.33 a 3.39 os resultados do levantamento das infraestruturas

gerais

interiores,

identificando-se as fracoes A a L referido anteriormente.

Os

compartimentos analisados correspondem a cozinha, as instalagdes sanitarias 1 e 2, a sala e

aos quartos 1, 2, 3 e 4.

62

Cozinha

Tabela 3.33 Levantamento de infraestruturas gerais interiores - Cozinha

Equipamentos

Inst. Agua Ventilagao

Esgoto

Inst. Elétricas Gas

ITED

Bloco 1 Bloco 2

Frigorifico
Fogao
Esquentador

Exaustor
Chaminé /
Clpula
Mag. Lavar
roupa
Mag. Lavar loica

Magq. Secar
roupa

Outro
Tipo ventilacao

Condicoes

o » = - Sl

v W > un

S 'S
Tubagens:
Inst. Tubagens 'S § S S S S S S S S S S

Agua quente .-.-. S .-.-.-

Marquise

Valvulas:

Seccionamento 'S S S S S S S S S S S S
Seguranca S .--.- S
Sifao S S S S S S
Ralos S S § § S
Valvulas S - S S S
Regulador S - .- S
N° tomadas . 8 .-.
Frigorifico 0 11 1 1
Exaustor 1 1 1 .
Bancada - 3 3 .
Illllll-llll

Outro 2 2 2 4 1

vss IS IIII-IIII
TV N NN NN NN NN N NN
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Tabela 3.34 Levantamento de infraestruturas gerais interiores - Instalagdes sanitarias

Bloco 1 Bloco 2

Instalagdo Sanitaria

Equipamentos

Lavatério
Bidé
eancra s [ s s s [N s I - I -
Base de duche ‘..---.-.-..---

Bacia de
retrete

Outro NN N N N NN NNNNNNNNNN

Aquec.

Tipo de aquec.

N° dispositivos - 1 ‘ 1 ‘ - ‘ 1 ‘
| |

Funcionamento = - - - - - -

Ventilacao

Tipo ventilacdo N NN N NN

Condicoes

Marquise

Inst. Agua

Tubagens:

|
w o K - EIEIEIEIRIBEIREE R ORI

Valvulas: ‘

Seguranca

Esquentador - - - | - - - - - .. oo .o

Caldeira | - - - | - - -4 - oo e

Cilindo - - - - - S - - - - S - S - S - -

Outro |- |- | - | - | - | - |- |- |- -"1-"1-|-1-/-]-/-+

Esgoto

Sifao

Ralos

Inst. Elétrica

N° tomadas

0,60m da
banheira

Estanque

Iluminacao

Inés Isabel Gongalves Marcelino 63



64

Sala

Quarto 1

Quarto 2
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Tabela 3.35 Levantamento de infraestruturas gerais interiores - Sala

Bloco 1 Bloco 2
A B C D H I J K L
Tipo Br RO RO RO G T RO Br
; : III N

%’r N° dispositivos 11 1 - 1
<<

Funcionamento B - - - B B B B B B - B

% Condicao de ventilacaco B B B B B . B B B B B B
>

R N° tomadas 3323 2 2 4 2 4 4 22

= = Iluminacao B R B B B B B B B B B B

o RJ 45 s S S S S S s S S S S S

= TV S S S S S S S S S S S S

Inst.

Inst.

Tabela 3.36 Levantamento de infraestruturas gerais interiores - Quarto 1

Bloco 1 Bloco 2
B C D E
. Tipo de aquecimento | RE RO ... T RO RE .-..
(O]
g N° dispositivos
<
Funcionamento B B B B R
‘é Condicao de ventilacio B B B B B . B B B . B B
>
S N° tomadas 1 2 31 2 2 3 2 4 2 3
}-‘j Iluminagao B B B B B B B B B
T W e
T v N N NN N NN
Tabela 3.37 Levantamento de infraestruturas gerais interiores - Quarto 2
Bloco 1 Bloco 2
A B C D E F G H | J K L
e He e o HE © EEEEE
(9]
“é N° dispositivos -1 11 1
<
Funcionamento - B B B - - B
*qc-)’ Cond1§ao~de B B B B B B B
S ventilagao
S N° tomadas 302 2 1 2 2 2 3 2
= lluminacao B R B B B B B R B R B B
oo
- NONN NN NN

TV .
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Tabela 3.38 Levantamento de infraestruturas gerais interiores - Quarto 3

Bloco 1 Bloco 2
A B c D E F G H I J K L
. Tipo . RO RE . Br Br . RO . Br -
g N° dispositivos - 1 1 -1 -1 - 1 -1 -
o = Funcionamento - B B - B - B - B - B -
g E Condicao de ventilacao ' B B B B B B B B B B B .
< = ,§ N° tomadas 1 2 3 2 2 1 2 1 3 2 3 1
£ "g Iluminacao B B R R B B B B B B B B
5 RIS N NN N NN NN N NN N
- v INONCN NN NN NN N NN

Tabela 3.39 Levantamento de infraestruturas gerais interiores - Quarto 4

Bloco 1 Bloco 2
A B/ C D E F G H I J K L
_ Tipo - -RO-RO.-..._
(9]
% N° dispositivos T e T U S B B
<
<« Funcionamento N B . B
£ b= Condicao de
g 2 ventilacao B B B B B
o
N° tomadas - - - 3

Inst
Elétrica

2 3 3
Iluminacao - -] - e - B -/B - B -
SHEEEE B BB
LAanan B B BE

ITED

3.3.2 Acessibilidades

Atualmente, um dos temas mais abordados na construcao de um edificio é o conceito de
acessibilidade. Acessibilidade, segundo o dicionario, significa “conjunto das caracteristicas de
um servico, equipamento ou edificio que permitem o acesso de todas as pessoas, incluindo
aquelas com mobilidade reduzida ou com necessidades especiais” [17], no caso especifico dos
edificios, a facilidade no acesso melhora a inclusdao e locomocdo da populacao destinada,

eliminando assim as barreiras.

A regulamentacao técnica referente a este tema é o decreto-lei 163/2006, que tem como
objetivo completar, alargar e melhorar as Normas Técnicas de acessibilidades aos edificios
habitacionais. Assim, na criacao da ficha de inspecao teve-se o cuidado de verificar algumas

das regras exigidas atualmente, embora algumas nao muito evidentes.
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Na sequéncia da inspecao realizada, é importante referir que ndo existe rampa de acesso ao
edificio em nenhuma das entradas. No acesso principal, existe um degrau de granito e as
dimensdes da porta principal sdo 0,90m de largura e 2,40m de altura. No que diz respeito a
entrada secundaria, existe um lance de escadas de betdo armado revestido com pedra
marmore, com apenas 1m de largura e a respetiva porta 0,80 m de largura por 2,00m de
altura. E importante referir que as medicées as dimensdes das portas mencionadas
efetuaram-se entre a face da folha da porta quando aberta e o batente ou guarnicao do lado

oposto.

Nas zonas comuns e circulacdes verificou-se a inexisténcia de elevador no edificio. No
entanto, os ocupantes sao essencialmente pessoas com idade superior a 61 anos, o que torna
dificil a sua mobilidade para o exterior do edificio, devido a dificuldade na locomocao na
subida e descida das escadas. Desta forma, os ocupantes tém acesso aos pisos superiores
através de escadas. Salienta-se que o uso de elevador é obrigatorio sempre que a diferenca
de cotas entre pisos utilizaveis for superior a 11,5 m ou cujo nimero de pisos é superior a 5.

Neste elemento, avaliou-se o cumprimento dos seguintes parametros:

Tabela 3.40 Cumprimento dos parametros de escadas

CORRIMAO
Altura entre a superficie dos
degraus e o bordo superior (0,85m < 0,80 m Nao cumpre
h <0,90m)
Prolongamento para la do dltimo -
degrau do lanco (=0,30m) 0.10m Nao cumpre
DEGRAUS
Largura (21,20 m) 1,00 m Nao cumpre
Profundidade do cobertor (20,28 m) 0,26 m Nao cumpre
Altura do espelho (0,18 m) 0.16 m Cumpre
Ao longo do lance, tanto o cobertor
como o espelho constantes na sua Cumpre
dimensao
PATAMARES
Profundidade (>1,20 m) 1,27 m Cumpre
Zona de manobra que consiga Cumpre
inscrever um angulo de 180°

No interior dos apartamentos, anotou-se principalmente a largura de portas de entrada do
fogo/habitacao, de acesso a compartimentacao e de acesso a varandas/marquises, a largura

do corredor, manobra nos atrios interiores e na instalacao sanitaria.

A largura de vao de porta, estabelecida na sua posicao de aberta entre a face da folha e o

batente ou guarnicao do lado oposto, nao deve ser inferior a 0,77m.

No caso de estudo, as portas de acesso ao fogo sao constantes a uma largura de 0,80 m, as de
acesso a compartimentacdo 0,75 m para cozinhas, instalagdes sanitarias, quartos e salas. A
excecao dos apartamentos de tipologia T4, em que as portas referentes a instalacao sanitaria

da suite e da arrecadacdo da cozinha tém apenas 0,65 m de largura. O acesso a
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varandas/marquises varia. Na fachada principal, as janelas de sacada tém uma largura total
de 1,57m nas habitacdes de tipologia T4 e na fachada sudoeste e fracoes de tipologia T3

correspondem a 1,27m.

A movimentacdo autonoma pelo interior da habitacdo é fundamental, dai que seja necessaria
uma largura minima para corredores nunca inferior a 1,10m. Nos apartamentos inspecionados
verificou-se uma largura de 0,94m, logo ndo cumpre o requisito minimo exigido. E de
salientar que todos tém um hall de entrada, ou seja, um atrio interior onde é possivel
realizar-se uma manobra de 360°. No entanto, a instalacdo sanitaria principal € de dimensoes

reduzidas e nao cumpre o requisito de manobra de 360°.

3.3.3 Estado de conservacao
Foi realizada uma inspecdo detalhada as condicoes de funcionamento e de estado de
conservacao de todos os compartimentos interiores de 12 apartamentos no total de 17

apartamentos.

A analise dos dados obtidos na ficha de inspecdo compreende o estado de conservacao e a
extensao de intervencdo anexado em detalhe, onde se especificam os valores das
ponderacbes atribuidas a cada elemento e subelemento. De seguida, abordam-se as
anomalias, observadas durante a inspecao na envolvente exterior e interior, e os problemas

mais graves em cada apartamento, com o apoio de uma tabela resumo e o respetivo grafico.

3.3.3.1Bloco 1

Exterior

Primeiramente avaliou-se o estado de conservacao da envolvente exterior anteriormente
identificada. Na tabela 3.41 apresenta-se o resumo referente aos parametros analisados na
envolvente exterior. Apos a realizacdo dos calculos no programa, o valor do nivel geral do

exterior obtido corresponde a 2, numa escala de 1 a 4 (Grafico 3.1).

Em consequéncia da inspecao, observaram-se as principais anomalias apresentadas em

seguida.

No caso da fachada principal, verifica-se destacamento de ladrilhos no rés-do-chao,
destacamento e empolamento de tinta, fantasmas, biodeterioracao na parede do rés-do-chao
e padieiras dos védos envidracados. Na fachada sudoeste, verifica-se eflorescéncias,

destacamento e empolamento de tinta e biodeterioracao e erosao.
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Tabela 3.41 Média ponderada do estado
de conservacao exterior

2. Avaliacéo exterior ~ .
¢ Estado de conservacao exterior

2.1 Cobertura 0,2
2.1 Cobertura

2.2 Paredes ext. 0,225 0

2.10 SCIE 1 2.2 Paredes ext.
2.3 EEV 0,09 5
2.4 Marquise 0,1 3

2.9 ITED 2.3 EEV
2.5 Entrada/acesso 0,133 | 1,99 a
2.6 Inst. Agua 0,24 2
2.7 Inst. Gas 0’1 2.8 Inst. Elétricas 2.4 Marquise
2.8 Inst. Elétricas 0,1
. 2.5

2.9 ITED 0,5 2.7 Inst. Gas Entrada/acesso
2.10 SCIE 0,3 2.6 Inst. Agua

Grafico 3.1 Estado de conservacao exterior

Zonas comuns e circulacées

No interior, observa-se degradacao dos revestimentos, como das paredes, pavimentos e tetos.
0 valor do nivel médio resultante da inspecao foi de 3,21 (Tabela 3.42). Trata-se de um valor
elevado, devido ao ja referido mau estado dos revestimentos, e ao facto de as infraestruturas
gerais nao se encontrarem em conformidade com a regulamentacao em vigor, como
mencionado anteriormente. De igual forma, observaram-se as seguintes anomalias ao longo
das circulacodes:

e Fissuracdao mapeada nas paredes do Ultimo piso, devido a infiltracdes;

e Fissuras horizontais no teto e pavimento;

e Eflorescéncias nas paredes junto aos vaos envidragados;

e Destacamentos de tinta e estuque tradicional;

¢ Humidade/escorrimentos no ramal de introducao individual.

Tabela 3.42 Média ponderada do estado de conservacao - Zonas comuns e circulacoes

3. Zonas comuns e circulagbes

3.1 Paredes int. 1,7
3.2 EEV 2,4
3.3 Tetos 2
3.4 Pavimentos 3
3.5 Escadas 1,95
3.6 Ventilacao 2
3.7 Elevador 5 3,21
3.8 Desvao Cob. 2,3
3.9 Inst. Agua 3
3.10 Inst. Gas 1
3.1'1 I'nst. 3
Elétricas
3.12 ITED 5
3.13 SCIE 5
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Avaliacao interior

No caso da avaliacao interior, apresenta-se para cada fracao uma tabela resumo do estado de

conservacao de cada compartimento e o respetivo grafico.

As carateristicas gerais dos apartamentos sao idénticas, a excecdo dos pisos em contacto com
o desvdo cobertura, pois averigua-se o estado de conservacdo do isolamento térmico, caso
exista, e o equipamento de producao de agua quente. No entanto, os elementos semelhantes
correspondem a maioria dos elementos construtivos, como a constituicdo das paredes

interiores, a estrutura da laje e ainda a falta de aquecimento central.

No compartimento das circulacdes e hall, o valor do estado de conservacao é constantemente
superior a 2, uma vez que ha caréncia de aquecimento, torneira de passagem e armario ATI.
Quanto aos restantes parametros, depende do tipo de manutencdo dos revestimentos das
paredes, do teto e pavimento. No que diz respeito as instalacoes elétricas, verificou-se a
existéncia do quadro elétrico e do contador no interior da mesma caixa. Além disso
constatou-se a falta de tomadas, a excecao dos apartamentos A e |, provocando incomodo na
utilizacdo, como por exemplo, a existéncia de furos na parede para ligar um candeeiro a

outro compartimento.

A cozinha e a instalacdo sanitaria correspondem a compartimentos problematicos, uma vez
que as infraestruturas gerais nao se encontram em total conformidade com a regulamentacao
técnica. Tomemos como exemplo a falta de isolamento nao corrosivo e resistente a humidade

na tubagem de agua quente (exceto o apartamento F).

Apenas na cozinha ha caréncia de instalacoes de telecomunicacées, nomeadamente duas
tomadas do tipo RJ45 e uma de TV. Mais ainda, a inexisténcia de aquecimento é constante, a
excecao do apartamento | que possui uma braseira. A excecdo do apartamento F, nenhum dos
restantes apresenta isolamento ndo corrosivo e resistente a humidade na tubagem relativa a
agua quente, tanto na cozinha como na instalacdo sanitaria. Realca-se que durante a

inspecao nao se conseguiu verificar a existéncia de sifao coletivo na cozinha e na marquise.

No que diz respeito as infraestruturas gerais, os contadores (agua e eletricidade) ainda
permanecem no interior da habitacao, o que contraria a regulamentacao atual. Na instalacao
sanitaria, verifica-se o reduzido espaco para manutencado, devido a reduzida area (til de
3,06m? (1S1) e 1,90m? (1S2) em T4 e 2,90m? no caso de T3.

Fracao A

Na primeira habitacdo, o nivel mais desfavoravel pertence as circulacdes e hall, de acordo
com as observacoes acima descritas. Ao contrario deste, a arrecadacdo encontra-se em 6timo

estado de conservacao. Os restantes compartimentos enquadram-se entre os valores 1,5 a 2,5

Inés Isabel Gongalves Marcelino 69



Inspecao e Reabilitacao de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

ao qual corresponde o segundo nivel de conservacao. De uma forma geral, as portas interiores

apresentam a fechadura fragilizada e o revestimento/material degradado.

Na cozinha, os principais problemas observados dizem respeito a falta de protecao solar, a
caréncia de tomadas e disposicdo incorreta, de acordo com exigéncias atuais, e a degradacao
devido ao uso e falta de manutencéao do sifao individual da bancada e da clpula de ventilacao
em que a extracao € comum para o fogao e o esquentador. Além do que ja foi mencionado, os
revestimentos dos elementos construtivos permanecem os de origem, com anomalias que
prejudicam o aspeto, assim como ainda se utiliza a caixilharia original de madeira. Importa
salientar que a cozinha esta em contacto com uma marquise, colocada posteriormente e
dividida pelo envidracado, o que provoca as condensacOes superficiais encontradas na

respetiva parede.

No caso da instalacdo sanitaria, os revestimentos correspondem aos de origem, dai a
degradacdo dos mesmos. Neste compartimento, nao existe aquecimento e a tomada € nao
estanque se localizam a uma distancia de 0,60m da banheira. Para além disso, ndo existe
protecdao solar. Quanto aos equipamentos sanitarios, verificou-se o mau estado de

funcionamento da bacia de retrete e 0 mau estado de conservacao da banheira.

No quarto 2, as situacdes sao semelhantes, como a auséncia de aquecimento e de instalacdes
ITED. No revestimento da parede em contacto com o exterior, observa-se o empolamento e
destacamento de tinta e estuque tradicional devido a infiltracées pelo peitoril. Nos
compartimentos sala, quarto 1, 2 e 3, observaram-se condensacdes no peitoril e padieira dos

respetivos vaos envidracados.

Tabela 3.43 Média
ponderada do EC - A

A EC A. Interior
0
A. INTERIOR 1,9 Arrec. C. H.
C.H. 2,73 !
COZINHA 2,35
IS, 219 Marq. Cozinha
SALA 1,61
QUARTO 1 1,86
QUARTO 2 2,21 Quarto 3 b
QUARTO 3 1,9
MARQUISE 1,50
Quarto 2 Sala
ARREC. 1,2 Quarto 1

Grafico 3.2 Estado de conservacao da fracao A
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Fracao B

Quanto a segunda fracao inspecionada, a instalacdo sanitaria nimero 2 é utilizada como
arrecadacao, por isso nao sao avaliadas as infraestruturas gerais, como se pode verificar no
levantamento dos elementos construtivos interiores anteriormente descritos. Os
compartimentos que se apresentam mais degradados sao as circulacdes e hall, a cozinha e a

instalacdo sanitaria nimero 1.

Na cozinha, verifica-se a incidéncia da falta de protecédo solar, falta de tomadas e devida
disposicao e ainda anomalias que prejudicam o aspeto dos revestimentos das paredes e
pavimento. A caixilharia de madeira é de origem do edificio estabelece contacto com a
marquise e encontra-se degradada. Verificaram-se, ao longo da parede em contacto com a
marquise, fissuras e ligeiros empolamentos de tinta. A instalacdo sanitaria nimero 1 nao
cumpre a exigéncia de bidé e da tomada a uma determinada distancia da banheira e
estanque. Nao dispde de aquecimento e protecao solar. Os revestimentos do teto e da porta
estao degradados. No caso do teto, é notério a falta de ventilacao devido as condensacdes. O

envidracado apresentava condensac¢des no peitoril e padieira.

Importa salientar que na parede do quarto 1 em contacto com a casa de banho observaram-se
empolamentos e destacamento de tinta e ainda uma fissura ao longo da parede orientada a
noroeste. No quarto 2, constataram-se destacamentos de estuque e empolamento de tinta na
parede exterior orientada a sudoeste, devido a infiltracdes, humidade ascensional ou fissura
exterior posteriormente arranjada. Por Gltimo, o quarto 3 é utilizado como sala de estar, um
compartimento mais pequeno, onde se averiguou o destacamento de estuque devido a choque
de cadeira com a parede e condensacdes no peitoril e ombreira. Neste apartamento, a sala
ocupa atualmente dois compartimentos, o proprietario fez a juncao da sala com um quarto

retirando a parede que as dividia.

Tabela 3.44 Média
ponderada do EC - B

B EC
A. Interior
A. INTERIOR 1,6 0
Arrec. C. H.
C. H. 2,59 1
COZINHA 2,05
Marq. Cozinha
I.S. 1 2,02
1.S.2 1,45
SALA 1,84 Quarto 3 s
QUARTO 1 1,65
QuARTO 2 1,7
Quarto 2 I.S.
QuARTO 3 1,65
MARQUISE 1 1,24 Quarto 1 Sala

ARREC. 1,8

Grafico 3.3 Estado de conservacao da fracao B
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Fracao C

Tal como nas habitacdes anteriormente analisadas, o estado de conservagcao agrava-se nas
circulacées e hall, na cozinha e na instalacao sanitaria. No geral, constatou-se que as
fechaduras das portas interiores de origem estdao em mau estado de funcionamento e o

respetivo material degradado.

Em virtude do nivel de uso e conforto na cozinha, as instalacoes elétricas estdao em
inconformidade com a regulamentacéo técnica. O pavimento do compartimento foi revestido
com alcatifa lavavel que possui anomalias que afetam o aspeto e o conforto, devido ao
destacamento da mesma. No caso das paredes, o revestimento permanece o original, e

apresenta-se degradado.

A ventilacdo das instalacoes sanitarias € importante para a qualidade do ar. Neste caso, o tipo
de ventilacdo € natural, todavia a existéncia de marquise € prejudicial para este mecanismo,
assim sendo é importante criar uma solucdo permanente. A semelhanca do que acontece nas
habitacdes anteriores, constatou-se a inexisténcia de protecao solar e localizacao da tomada
ao lado da banheira nao estanque, que da suporte ao aquecedor utilizado. Outras anomalias

detetadas que prejudicam o aspeto dizem respeito aos revestimentos de paredes e teto.

Na instalacdo sanitaria, na sala, no quarto 1 e 3 observaram-se condensacées no peitoril.
Importa salientar que o quarto 1 é utilizado como sala de menor dimenséao e uso diario, e a
iluminacdo do quarto 3 encontra-se razoavel devido a falta de ldmpada. A semelhanca de
outras inspecbes anteriores, os quartos sao prejudicados essencialmente por falta de

aquecimento e instalacoes ITED.

Tabela 3.45 Média
ponderada do EC - C

C EC A. Interior
A. 1,6 0
INTERIOR Arrec. .\ C. H.
C.H. 2,76
COZINHA 2,12
Ls 213 Marq. Cozinha
SALA 1,5
QUARTO 1 1,7
Quarto 3 I.S.

QUARTO 2 1,3
QuARTO 3 1,4
MarQuisE 1 ’59 Quarto 2 Sala

ARREC. 1,2
Quarto 1

Grafico 3.4 Estado de conservacao da fracao C
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Fracao D

Esta habitacdo sofreu alteracdes. Na cozinha constatou-se que a instalagcdo sanitaria mais
pequena foi retirada, tal como as paredes divisorias entre ambos, e para além disso a parede

exterior em contacto com a marquise foi removida, ampliando assim a divisao.

0 apartamento esta em bom estado de conservacao, a excecao das circulacdes e hall e de um
dos quartos. O principal problema do quarto 1, cujo tipo de utilizacdo corresponde a sala, € a
ventilacao, uma vez que se encontra em contacto com a marquise e nao diretamente com o
exterior, dai o aparecimento de condensacdes no peitoril. Além desta sala raramente
frequentada, o quarto 2 também equivale a uma sala de estar mais pequena de uso diario

onde se verificam o mesmo tipo de condensacdes no envidracado.

Da mesma forma que os outros apartamentos, a inexisténcia de aquecimento e instalacdes de
telecomunicacao sao as anomalias mais frequentes que prejudicam a maioria dos quartos

inspecionados.

Tabela 3.46 Média
ponderada do EC - D

D EC
A. Interior
A. 1,6 0
INTERIOR Arrec. C. H.
C. H. 2,66 1
COZINHA 1,40 ]
Marg. Cozinha
I.S. 1,89
SALA 1,46
QuarTO 1 2,16 Quarto 4 I.S.
QUARTO 2 1,55
QuUARTO 3 1,6
QUARTO 4 1,36 Quarto 3 sala
MarQuise 1 ’52 Quarto 2 Quarto 1
ARREC. 1,8
Grafico 3.5 Estado de conservacao da fracao D
Fracao E

Neste apartamento, contrariamente aos anteriores, dois dos quartos tém um nivel de
conservacao superior aos restantes compartimentos. Estes valores justificam-se devido a falta
de aquecimento e instalacdes ITED, e ainda as anomalias encontradas nos revestimentos da
parede exterior, do teto e do pavimento. Uma vez que se trata do ultimo piso, as
condensacoes superficiais sao constantes ao longo do teto devido a temperaturas muito baixas
no inverno. As principais causas para a ocorréncia desta anomalia correspondem a reduzida

espessura da laje de cobertura e auséncia de isolamento térmico. A caixilharia de madeira e a
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persiana de madeira, presentes no quarto 1, apresentam mau estado de conservacao e sao

materiais originais do edificio.

Nas portas interiores, as anomalias dizem respeito ao material degradado e ao funcionamento

da fechadura.

A cozinha possui pelo menos duas extensoes fixadas na parede devido ao reduzido nimero de
tomadas. Os revestimentos sdo de origem, dai a presenca de anomalias que afetam o aspeto,

tal como a caixilharia e a respetiva protecao solar.

Em relacdo a instalacdo sanitaria, os revestimentos sdao de origem e encontram-se
degradados, a semelhanca da cozinha. As instalacoes elétricas nao se encontram de acordo
com a regulamentacao técnica. Verificamos ainda a inexisténcia de protecao solar. Tudo isto

corresponde aos fatores mais prejudiciais do compartimento.

O quarto designado pelo numero 3 tem como tipo de utilizacdo sala de estar, uma sala mais
aconchegante, onde se verificou a degradacao da caixilharia e fissuras na parede em contacto

com a cozinha e no teto.

Tabela 3.47 Média
ponderada do EC - E

E EC A. Interior
0
A.
INTERIOR 1,45 Arrec. ) C. H.
C. H. 2,69
COZINHA 1,95
Marq. Cozinha
I. S. 1,93
SALA 1,45
QuarTO 1 2,25
Quarto 3 I.S.
QUARTO 2 2,06
QuARTO 3 1,87
MARQ. 1,47 Quarto 2 Sala
ARREC. 1,2 Quarto 1

Gréfico 3.6 Estado de conservacao da fracao E

Fracao F

O dltimo apartamento inspecionado no bloco 1 sofreu uma grande remodelacédo no interior,
desde revestimentos, infraestruturas gerais, envidracados e equipamentos sanitarios e de
cozinha. Como consequéncia das intervencoes realizadas, o apartamento esta em bom estado
de conservacdo, a excecdo das circulacdes e hall e do quarto 1. No entanto, o apartamento
tornou-se mais estanque ao ar, o que pode provocar graves condensacoes, visto que se situa

no Ultimo andar. Este problema afeta principalmente a parede e teto do quarto 1, que é
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utilizado como sala, onde a ventilacao é condicionada devido ao contacto com a marquise € o
tipo de aquecimento utilizado corresponde a um termoventilador. Nos quartos 2 e 3,
atualmente pintados, sdo ainda visiveis condensacdes. No que diz respeito as infraestruturas
gerais os contadores (agua e eletricidade) permanecem no interior da habitacao e verificou-se

ainda a auséncia de instalacoes telecomunicacées em todo o apartamento.

A sala (S1) corresponde a um quarto e o quarto 2 ¢ utilizado com escritorio.

Tabela 3.48 Média
ponderada do EC - F

F EC
|NT'I?|;IOR 1,6 A. Interior
C.H. 2,54 Arrec. 0 C.H.
COZINHA 1,65 .
Marg. Cozinha
I.S. 1 1,49
I.S.2 1,55
SALA 1.4 Marg. I.S.
QUARTO 1 2,6
QUARTO 2 1,75 Quarto 4 I.S.
QuUARTO 3 1,8
QUARTO 4 1,35 Quarto 3 Sala
MARQUISE 1 Quarto 2 Quarto 1
MARQUISE 1,52
ARREC. 1,8

Grafico 3.7 Estado de conservacao da fracao F

3.3.3.2 Bloco 2

Exterior

No bloco 2, as anomalias observadas no reboco sdo semelhantes as do bloco 1. No caso do

revestimento da cobertura, verifica-se a acumulacdo de residuos.

Inés Isabel Gongalves Marcelino 75



Inspecao e Reabilitacao de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Tabela 3.49 Média ponderada do EC -
Exterior

2. Avaliagdo exterior - .
Estado de conservacao exterior

2.1 Cobertura 1,4
2.2 Paredes ext. 1,5 2'10(:0bertura
2.3 EEV 1,8 2.10 SCIE 1 2.2 Paredes ext.

2
2.4 Marquise 2 £

2.9 ITED 2.3 EEV
2.5 Entrada/acesso 2,65 A
2.6 Inst. Agua 2,4 2L 5
2.7 Inst. Gas 1 2.8 Inst. Elétricas 2.4 Marquise
2.8 Inst. Elétricas 1
. 2.5

2.9 ITED 5 2.7 Inst. Gas Entrada/acesso
2.10 SCIE 3 2.6 Inst. Agua

Grafico 3.8 Estado de conservacao do exterior

Zonas comuns e circulacoes
Nas zonas comuns, verifica-se empolamentos e destacamentos de tinta no hall de entrada.

Tabela 3.50 Média ponderada do EC -
Zonas comuns e circulacoes

3. Zonas comuns e circulagdes

3.1 Paredes int. 1,35

3.2 EEV 2
3.3 Tetos 2
3.4 Pavimentos 2
3.5 Escadas 1,95
3.6 Ventilacao 2
3.7 Elevador 5 2,58
3.8 Desvao Cob. 2,3
3.9 Inst. Agua 3
3.10 Inst. Gas 1
3.11 Inst. 3
Elétricas
3.12 ITED 5
3.13 SCIE 5

Avaliacao interior

Os dados obtidos na folha de avaliacao geral interior sao semelhantes aos do bloco 1, assim

como as outras informacdes gerais dos compartimentos.
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Fracao G

No primeiro apartamento inspecionado do bloco 2, o estado de conservacao é bom. Como no
bloco anterior, os principais problemas encontram-se nas circulacées e hall, na cozinha e na

instalacao sanitaria 1.

Os revestimentos do teto, pavimento e paredes permanecem os de origem, na cozinha e
instalacoes sanitarias, e apresentam anomalias que afetam o aspeto, devido a utilizacdo ao

logo dos anos.

Na instalacdo sanitaria 1, o autoclismo encontra-se em mau estado de funcionamento e, no
caso da IS2, a auséncia de equipamentos exigidos como o lavatério, o bidé e de tomada

afetam o uso e conforto do utilizador.

Em relacao aos quartos, importa salientar que no quarto 1 ha infiltracdes pelo peitoril da
janela de sacada, dai o pavimento estar em pior estado perto da mesma. O quarto 3
corresponde a uma sala de estar de menores dimensbées, do mesmo modo o quarto 4 é

utilizado como escritorio onde se analisou as condensagdes no peitoril e uma tomada ndo

complanar com a parede.

Tabela 3.51 Média
ponderada do EC - G

G EC
A. 1,6 A. Interior
INTERIOR 0
C.H. 2,53 Arrec. ) C. H.
COZINHA 2,10
Marq. Cozinha
I.S.1 2,09
I.S.2 1,9
SALA 1,1 Quarto 4 I.S.
QUARTO 1 1,45
QUARTO 2 1,3
Quarto 3 I.S.
QuUARTO 3 1,65
QuarTo 4 1.7 Quarto 2 Sala
MARQUISE 1 Quarto 1
ARREC. 1,2
Grafico 3.9 Estado de conservacao da fracao G
Fracao H

Este caso é o pior de todos os apartamentos, como se pode observar no Grafico 3.10. As
circulacoes e hall estao conforme os outros apartamentos. Para além dos problemas comuns a
todas as cozinhas, a clpula de ventilacdo, onde existiu um exaustor, encontra-se em mau

estado de conservacao as instalacdes elétricas ndo verificam a regulamentacao técnica, nao
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existe sifao individual na bancada, apenas um tubo de ligacdo. Todos os revestimentos como
o teto, paredes, pavimentos e porta apresentam anomalias que prejudicam o aspeto e a
caixilharia de madeira encontra-se degradada com condensacdes e auséncia de protecao

solar.

Na instalacao sanitaria, os revestimentos e caixilharia encontram-se degradados. Além disso,
verificou-se a existéncia de condensacdes no peitoril, ombreira e padieira dos envidracados e
a auséncia de protecado solar e de aquecimento. A tomada existente da auxilio ao cilindro
instalado no compartimento, todavia ambos apresentam problemas, uma vez que a tomada se
localiza ao lado da banheira e ndo estanque e o equipamento de producdo de agua quente
estd em mau estado de conservacdo e funcionamento. Importa salientar que a drenagem da
agua na banheira verifica-se danificada, devido a humidade presente no pavimento e paredes

em contacto, notdrio com o quarto e a sala.

Na sala, os revestimentos estao muito danificados, nomeadamente na parede em contacto
com a instalacdo sanitaria que apresenta empolamentos e destacamentos de reboco, como
também o pavimento de taco de madeira com infiltracées, tanto ao longo da parede como
abaixo da janela de sacada. As tomadas da divisao nao se encontram complanares com a
parede. O quarto 3 apresenta um estado de conservacao muito elevado, devido a falta de
aquecimento e de instalacoes ITED, anomalias que afetam o aspeto dos revestimentos,
nimero insuficiente de tomadas, caixilharia de madeira muito degradada e condensacdes no
peitoril e padieira. A diferenca entre este quarto e os restantes encontra-se nos
revestimentos, uma vez que foram pintados recentemente, embora a parede do quarto 1 em
contacto com a instalacao sanitaria apresente empolamentos de tinta devido a infiltracoes
causadas pela banheira. A marquise junto a cozinha apresenta-se em muito mau estado de

conservacao, devido a infiltracdes e condensacdes ao longo do envidracado, teto e paredes.

Tabela 3.52 Média
ponderada do EC - H

H EC A. Interior
0
A. INTERIOR 1,9 Arrec. -
C.H. 2,63 1
COZINHA 2,57
. S. 2,33 Marg. Cozinha
SALA 2,3
QUARTO 1 2,2
QUARTO 2 2,35 Quarto 3 I.S.
QuARTO 3 2,71
MR, 2,7 Quarto 2 Sala
ARREC. 1,2 Quarto 1

Grafico 3.10 Estado de conservacao da fracao H
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Fracao |

0 estado de conservacdo geral do apartamento é prejudicado pelo elemento ventilacao na
instalacao sanitaria 2 e no quarto 2. No caso da instalacao sanitaria 2, constatou-se que a
janela esta em contacto com a cozinha, uma vez que esta foi ampliada para a varanda. No
segundo caso, o envidracado do quarto esta em contacto com marquise orientada a nordeste.
Para além da ventilacdo no mesmo, averiguou-se a falta de instalacdes de telecomunicacao e
aquecimento, mau funcionamento da protecdo solar e também a degradacédo da caixilharia e
do taco de madeira. Estes ultimos problemas sdao comuns ao quarto 1. Sao, também, comuns

no quarto numero 4, a excecao da protecao solar e da caixilharia.

A cozinha e arrecadacdo ndo tém porta divisoria e nos restantes compartimentos, a

semelhanca de outras habitacoes, as portas originais apresentam os mesmos problemas.

A sala, a IS2 e o quarto 2 possuem empolamentos no teto. As condensacdes no peitoril
localizam-se no envidracado da sala e na padieira, no quarto 2.

Tabela 3.53 Média
ponderada do EC - |

| EC
A A. Interior
: 1,6 0
INTERIOR Arrec. C. H.
C.H. 2,41 1
CoziNHA 1,48 Marq. Cozinha
I.S. 1 1,78
I.S.2 1,99
SALA 1’25 Quarto 4 I.S.
QuARTO 1 2
QuaRTo 2 2,3 Quarto 3 I.S.
QuARTO 3 1,6
QuARrTO 4 2 Quarto 2 Sala
MARQUISE 1,08 Quarto 1
ARREC. 1,8
Gréfico 3.11 Estado de conservacao da fracao |
Fracao J

E importante comecar por salientar que a cozinha e a instalacao sanitaria foram remodeladas.
Todavia, no caso da instalacdo sanitaria, a ventilacao continua a ser um problema tal como
no quarto 1, pois encontram-se em contacto com a marquise. Esta divisao ainda é prejudicada
pela auséncia de aquecimento, pela tomada nao estanque e pela degradacdo do revestimento
e da fechadura da porta, elementos comuns a todos os compartimentos.
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Para além da ma ventilacdo, a falta de aquecimento e instalacbes de telecomunicacéo, os
revestimentos das paredes, do pavimento e a caixilharia influenciam o estado de conservacao
do quarto 1. No caso do quarto 2, a maioria das anomalias sdao multuas, a excecdo da
ventilacdo, visto que a admissdo de ar é adequada. O quarto 3, a semelhanca dos anteriores,
apresenta o pavimento degradado devido a infiltracées no peitoril da janela e as respetivas

careces.

Tabela 3.54 Média
ponderada do EC - J

J EC
A. Interior
A. 1,6 0
Interior Arrec. C. H.
C. H. 2,78 1
Cozinha 1,63 )
Marg. Cozinha
I. S. 2,12
Sala 1,55
Quarto 1 2,51 Marq. LS.
Quarto 2 2,15
Quarto 3 2
Marquise 1.32 Quarto 3 Sala
Marquise 1,20 Quarto 2 Quarto 1
Arrec. 1,2
Grafico 3.12 Estado de conservacao da fracao J
Fracao K

0 aspeto comum a todo o apartamento é a questao das portas, pois estas sao de origem e o

material encontra-se degradado e a fechadura fragilizada.

Os compartimentos cozinha, IS1, sala, quarto 1, 2 e 4 apresentam condensacoes ao longo dos

envidracados, nomeadamente no peitoril, ombreira e padieira.

No compartimento da cozinha, constatou-se o aumento da area util através da varanda. A
area respetiva aos envidracados € superior, a caixilharia dos mesmos encontra-se danificada e
a protecao solar corresponde a uma cortina decorativa. Os revestimentos das paredes, teto e
pavimento apresentam anomalias que afetam o aspeto. Nas instalacdes de drenagem de aguas
domésticas, o sifao individual da bancada apresenta problemas de manutencdo, tanto de
conservacao como de funcionamento. No caso das instalacoes elétricas, o problema é idéntico

aos outros apartamentos, nimero e disposicao das tomadas existentes.

A instalacdo sanitaria 2 destaca-se de todos os compartimentos. Embora nao utilizada pelos

residentes, esta ndao tem bidé, aquecimento, protecdo solar e tomada elétrica. A semelhanca
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do apartamento I, o envidracado esta em contacto com a cozinha, logo ha uma incorreta
admissao de ar.

O quarto 2 apresenta problemas de ventilacdo, uma vez que a existéncia de marquise
dificulta a circulacao de ar no compartimento. A caréncia de equipamentos de aquecimento e
instalacoes de telecomunicacdes prejudica a utilizacao do mesmo. Quanto aos revestimentos,

0 que necessita de intervencao é o pavimento pelo seu aspeto.

0 caso do quarto 4 é semelhante ao 2, a excecao da ventilacdo, uma vez que neste quarto o
envidracado encontra-se em contacto direto com o exterior. Porém, o estado de conservacao
do revestimento das paredes esta degradado. Sobre os quartos, € importante referir que o

quarto 3 é diariamente utilizado como sala de estar de menores dimensdes.

Tabela 3.55 Média
ponderada do EC - K

K EC
A. A. Interior
1,6 0
INTERIOR Arrec. C. H.
C. H. 2,14 1
CozINHA 2,17 Margq. Cozinha
I.S.1 1,78
I.S.2 3,1
SALA 1,8 Quarto 4 I.S.
QUARTO 1 1,9
QuaRTO 2 2,15 Quarto 3 I.S.
QuARTO 3 1,45
QuARTO 4 2,15 Quarto 2 Sala
MARQUISE 1,68 Quarto 1
ARREC. 1,8
Grafico 3.13 Estado de conservacao da fracao K
Fracao L

O dltimo apartamento inspecionado apresenta os problemas gerais mencionados. Embora a
instalacdo sanitaria remodelada recentemente apresenta problemas de ventilacdo, pois a
circulacdo de ar é condicionada pela existéncia de marquise. As portas interiores dos

compartimentos sao originais e por isso o material encontra-se degradado e a fechadura em
mau estado de funcionamento.

Na cozinha importa salientar que a clpula apresenta-se em estado de degradacdo, embora
haja o cuidado de manutencao constante. Além disso verifica-se o mesmo estado dos

revestimentos de paredes, teto e pavimento, bem como o nimero e disposicao de tomadas
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que nao respeitam a regulamentacao técnica. Importa salientar que nao existe envidracado

entre a cozinha e marquise.

Os quartos 1 e 2 possuem condensacoes no peitoril e padieira do respetivo envidracado. Na
sala, observou-se empolamentos de tinta no teto. O quarto 3 manifesta anomalias que afetam
o aspeto do revestimento do pavimento. Verifica-se também a caréncia de instalacoes ITED e

dispositivo de aquecimento.

Tabela 3.56 Média
ponderada do EC - L

L EC A. Interior
0
A.
INTERIOR 1 ’45 Arrec. y C. H.
C.H. 2,46
COZINHA 1,99
Marg. Cozinha
I.S. 1,87
SALA 1,81
QUARTO 1 1,7
Quarto 3 I.S.
QUARTO 2 1,85
QuARrTO 3 2
MARQUISE 1 Quarto 2 Sala
ARREC. 1,2 Quarto 1

Grafico 3.14 Estado de conservacao da fracao L

3.3.4 Dados de ocupacéo e utilizacédo

O numero total de habitacdes nos blocos em estudo é 17. Foram realizadas entrevistas em 12
apartamentos, o que representa um total de 71% de entrevistas aos residentes. Um
apartamento esta livre por razbes especiais de salde do ocupante e os restantes quatro

mostraram-se indisponiveis para responder, tal como sintetizado na Tabela 3.57.

Tabela 3.57 Sintese das respostas

SITUACAO N° DE CASOS %
Ne° TOTAL DE HABITACOES ‘ 17 100
N° DE ENTREVISTADOS ‘ 12 71
Ne° DE HABITACOES VAGAS 1 6
N° DE INQUILINOS INDISPONIVEIS 4 24
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Na Tabela 3.58 apresenta-se o niUmero de respostas por bloco e por tipologia em sintonia com

os valores anteriores.

Tabela 3.58 Respostas por bloco e tipologia

TOTAL BLOCO 1 BLOCO 2
‘ T1 T3 T4 T1 T3 T4 T3 T4
Ne° DE ENTREVISTADOS - 6 6 - 3 3 3 3
N° DE HABITACOES VAGAS - - 1 - 1 1 - 1
Ne DE INQUILINOS INDISPONIVEIS | 1 2 1 1 - - 1

Em seguida, a analise é realizada de acordo com o numero total de respostas recolhidas.
Assim, nos 12 inquéritos contabilizam-se o total de 27 residentes, sendo 7 do sexo masculino

e 20 do sexo feminino (Tabela 3.59).

Tabela 3.59 Numero total de

residentes
ENTREVISTAS
N° TOTAL DE RESIDENTES ‘ Masc. FEM.

27 ‘ 7 20

De acordo com as entrevistas, observou-se que pouco menos de metade (41,7%) corresponde a
agregados com apenas duas pessoas (Tabela 3.60). Os tipos de estrutura familiar sao: casal
sem filhos, mae e filha solteira, irmas solteiras e mae e filho divorciado. O segundo agregado
com maior percentagem corresponde a pessoas isoladas, a maioria por saida dos filhos e
posterior morte do conjuge. Importa salientar que algumas das familias em questdo, quando

se mudaram para o edificio, faziam parte de uma familia numerosa.

Tabela 3.60 Numero de pessoas
por agregado

N© PESSOAS NO Ne %

AGREGADO
1 3 25
2 5 M,7
3 2 16,7
4 2 16,7
5 0 0

Mais de metade dos inquiridos (55,6%) tém uma idade superior a 61 anos, o que demonstra o
envelhecimento dos residentes (Tabela 3.61). Todas estas pessoas residem no edificio desde o
inicio da sua utilizacdo ou nos primeiros cinco anos apds a inauguracdo. Tal como podemos
observar na tabela seguinte, mora apenas uma crianca e onze adultos, dos quais quatro de

idades compreendidas entre os 21 e os 40, e sete dos 41 aos 60.
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Tabela 3.61 Namero de residentes por faixa etaria

Ne %
0-10 1 3,7
11-20 0 0,0
IDADES 21 - 40 4 14,8
41 - 60 7 25,9
+ 61 15 55,6

A percentagem mais elevada diz respeito ao nivel de instrucao do 4° ano de escolaridade
(Tabela 3.62). Este valor esta associado maioritariamente a mulheres. Como ja foi referido
acima, a maioria dos residentes sdao mulheres, das quais idosas, e tém como profissao
doméstica uma vez que os respetivos maridos trabalhavam em fabricas. Os casos de excecao
correspondem a crianca que tem apenas o 4° ano, a uma mulher com incapacidade e o irmao

esquizofrénico que sao analfabetos.

Tabela 3.62 Namero de residentes por nivel de instrucao

NIVEL DE INSTRUCAO N° %
4° ANO 9 33,3

6° ANO 2 7,4
9° ANO 7 25,9

12° ANO 2 7,4
SUPERIOR 4 14,8
ANALFABETO 3 11,1

Para melhor comodidade de resposta, relativamente ao levantamento do rendimento familiar
optou-se pelo valor liquido e ndo por rendimentos exatos ou brutos. Assim, adaptaram-se
intervalos de valores (Tabela 3.63). O valor maximo apontado foi no intervalo 950-1425€ e o
minimo foi até 475€, sendo o de maior percentagem correspondente a 715-950€ com 50%. Em
seguida, encontram-se os valores de 950 a 1425€. Na Tabela 3.64 verifica-se que 70% dos
residentes recebem pensées/reformas, o que mais uma vez nos evidencia o envelhecimento.

No ativo estao apenas 22,3% dos residentes.

Tabela 3.63 Rendimento familiar mensal liquido dos residentes
RENDIMENTO FAMILIAR

MENSAL LIQUIDO No % MAXIMO MiNIMO

ATE 475€ 1 8,3
475 - 715€ 6 50
715-950€ 1 8,3

950 - 1425€  Até 475€

950 - 1425€ 4 33,3
1425 - 1900€ 0 0
+1900€ 0 0
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Tabela 3.64 Rendimento dos residentes

PRINCIPAL FONTE DE RENDIMENTO

DOS RESIDENTES N® %
TRABALHO POR CONTA DE OUTREM 3 16,7
PENSOES/ REFORMAS 13 72,2
SuBSIDIOS DE ACAO SOCIAL 1 5,6
TRABALHO POR CONTA PROPRIA 1 5,6
RENDIMENTO MINIMO GARANTIDO 0 0
ASSISTENCIA PELA FAMILIA / COMUNIDADE 0 0

Uma realidade comum a toda a populagao sao os gastos mensais. Na analise apresentada, as
contas da eletricidade e do gas aparecem juntas, visto que alguns residentes tém contrato
com uma empresa que lhes fornece ambos os servicos. Na Tabela 3.65 observa-se o valor de
120€ como maximo, 45€ como minimo e 47,14€ corresponde a média mais elevada. E de
salientar que a maioria dos ocupantes tem equipamentos de aquecimento elétricos, o que
influencia a fatura ao final do més. Quanto a segunda percentagem mais elevada, é
importante referir que para além dos servicos de TV, internet e telefone também estao
associados telemoveis ao contrato. A contribuicdo para a gestdo do condominio apresenta
valores diferentes de 15€ e 20€, uma vez que sao praticados valores diferentes entre os
blocos, bloco 1 e bloco 2 respetivamente. Por fim, quanto a agua, obteve-se o0 maximo de 45€

e minimo de 20€.

Tabela 3.65 Valores de gastos mensais

GASTOS MENSAIS: MAXIMO MiNIMO MEDIA

ELETRICIDADE
120 45 47,14

GAs
Acua 45 20 34,17
CONDOMINIO 20 15 17,27
TV, INTERNET, 80 10 41,75
TELEFONE

Na Tabela 3.66 apresentam-se os dados relativos ao tipo de ocupacdo. Verifica-se que 83,3%
sdo proprietarios do imovel e apenas 16,7% dos inquiridos sao arrendatarios. Conclui-se que
todos os inquiridos tém uma presenca permanente na habitacdo e, como ja foi referido, uma
permanéncia diaria e continua, devido as idades. No caso de empréstimos bancarios, ndao ha
nenhum morador que usufrua do mesmo. Quanto as rendas, o valor maximo de renda é de
300€ de um apartamento de tipologia T4 e o valor minimo é de 122,5€, que pertence a

Camara Municipal da tipologia T3 onde néo se verificam grandes alteracoes.
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cao
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Tabela 3.66 Estado de ocupa

%
83,3

NO

10

PROPRIETARIO
ARRENDATARIO

SOCIAL

cao dos moradores

do grau de satisfa

cao

5

Na Tabela 3.67 apresentam-se os resultados da avalia

relativamente a sua habitacdo. Cada letra corresponde a uma habitacao e no final calculou-se

a média e o respetivo grafico.

Tabela 3.67 Grau médio de satisfacao

MEDIA
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1 - Andar em que se localiza a sua habitacao;

2 - lluminagao natural

3 - O tamanho da sua habitacao

4 - Espaco da habitacao - n° de quartos

5 - Espacgo da habitacao - n° de instalacdes sanitarias
6 - Espaco da habitacdo - dimensao das divisdes

7 - Espaco da habitacdo - armarios/roupeiros

8 - Espaco da habitacao - tratamento de roupa

9 - Cozinha

9

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

10 - Estado de conservacao do alojamento
11 - Estado de conservacao geral do edificio
- Infraestruturas gerais (eletricidade, agua, gas)
13 - Conforto térmico verao
14 - Conforto térmico inverno
15 - Acessibilidades
16 - Localizacao
17 - Relacoes de vizinhanca
18 - Seguranca no exterior
19 - Conforto dos espacos exteriores

___Nada
satisfeito

Razoavelmente
satisfeito
_ Muito
satisfeito

Para melhor visualizacao dos resultados médios obtidos no inquérito construiu-se o Grafico

3.15. De acordo com o Grafico 3.15 verifica-se que os pontos mais criticos sao: conforto

t

5
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ao de 2,3 para ambas as esta
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7

,
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O parametro que demonstra menos satisfacdo é a cozinha, devido as suas dimensdes que
obteve uma classificacao de 3,1. Em seguida, os moradores manifestaram-se com a média de
3,3 quanto ao estado de conservacéo geral do edificio. Outro aspeto dentro da habitacao é a
instalacdo sanitaria, uma vez que nos apartamentos T3 apenas existe uma de reduzida area e
no caso dos apartamentos de tipologia T4 existem duas, mas também de pequenas dimensdes.
Como em todas as questdes anteriores, o fator idade prevalece, devido as acessibilidades e ao

desagrado quanto ao andar em que moram, devido a inexisténcia de elevador.

Grau de satisfacao - generalidades
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Gréfico 3.15 Grau de satisfacao média

Quanto ao tipo de utilizacdo dos compartimentos (Tabela 3.68), retiraram-se as seguintes
conclusoes:

e Convivo - todos os residentes responderam sala;

e Ver TV/Ler/Descansar - a maioria respondeu sala, embora algumas pessoas tenham
uma segunda sala mais pequena, antigo quarto;

e Estudar/Trabalhar - a maioria respondeu na sala, havendo a possibilidade de ser uma
sala mais pequena, numa percentagem menor responderam quarto. Nesta atividade,
responderam as pessoas que vivem com filhos/netos, havendo mesmo pessoas que nao
responderam por ndo praticarem estas atividades;

e Brincar - responderam as pessoas que vivem com filhos/netos, havendo mesmo
pessoas que nao responderam por nao praticarem estas atividades;

e Dormir - todos responderam quarto;
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e Comer/refeicoes - a semelhanca do que ja foi referido, ha pessoas que responderam
sala mais pequena, outras sala e cozinha;

e Preparar refeicoes - todos responderam cozinha;

e Tratamento de roupa - divide-se entre a cozinha, a marquise e a varanda.
Normalmente a maquina de lavar roupa encontra-se na cozinha ou na marquise e a
secagem na marquise, varanda e no estendal;

e Arrumos - neste item, houve muitas divergéncias de respostas. Em todos os
apartamentos ha uma pequena arrecadacao, T4 junto a cozinha e T3 nas circulacdes.
As pessoas responderam marquise, quarto (ndo usado), moveis da cozinha, I.S. (ndo

utilizada) e no caso dos residentes do primeiro andar, a cave para arrumacoes.

Tabela 3.68 Respostas de atividades no interior da habitacao

SALA  QuUARTOS CozINHA I.S. MARQUISE VARANDA

Convivio 12 - - - - -

VER TV/LER/DESCANSAR | 11 4 - - - -
ESTUDAR/ TRABALHAR 6 3 - - - -
BRINCAR 2 1 - - - -

DORMIR 12 - - - -

COMER/ REFEICOES 7 - 5 - - -
PREPARAR REFEICOES - - 12 - - -
TRATAMENTO DE ROUPA - - 3 - 8 6
ARRUMOS - 1 2 1 1 -

De um modo geral, abordaram-se as infraestruturas gerais (instalacoes de abastecimento de
agua, drenagem de esgotos, elétricas e gas) e acessibilidades, de acordo com a opinido e

sensibilidade dos residentes para problemas de funcionamento e manutencao.

A maioria dos residentes efetuou alteracbes nas instalacoes de abastecimento de agua,
nomeadamente canalizagdes novas. O Unico residente que respondeu de forma negativa € um
arrendatario, pois durante a inspecdo constatou-se varias mudangas que ndao eram do
conhecimento do mesmo. As percentagens mais elevadas correspondem a agua turva (41,7%)

e rotura de tubagem frequente (33,3%), como se verifica no grafico seguinte.

Instalacdes de abastecimento de
agua
1. Pouca pressao;

— 2. Rotura de tubagem
e frequente;
s

—

I

3. Agua turva;

4. Mau funcionamento de
dispositivos;

5. Realizacao de alteracoes.

u b WN

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
HSim M Ndo

Gréfico 3.16 Opiniao sobre Instalacdes de abastecimento de agua
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Os resultados obtidos quanto a drenagem de esgostos demonstram-se positivos, visto que as
percentagens permanecem baixas quanto a rotura (16,7%), entupimento (16,7%), escoamento
lento (8,3%) e falta de manutencao (8,3%). De acordo com o Grafico 3.16, observa-se que
83,3% dos inquiridos indicaram alteragoes realizadas, como o coletor predial novo, sifao da

bancada de cozinha e de instalacdes sanitarias.

Instalacbes drenagem de esgostos
Rotura;

Entupimento;

Escoamento lento;

Falta de manutencao;

U N W N =

Realizacdo de alteracoes.

u A W N

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
ESim B Nao

Grafico 3.17 Opiniao sobre instalacoes e drenagem de
esgotos

Do mesmo modo que as instalacdes acima, as percentagens das instalacoes elétricas revelam-
se baixas para os primeiros trés parametros e elevada para o ultimo. A alteracdo mais
frequente em todos os apartamentos corresponde ao quadro elétrico a maioria instalou um

quadro novo, devido a baixa poténcia, problemas de corrente, entre outros.

Instalacoes elétricas

Quadro elétrico com baixa poténcia;
Mau funcionamento de dispositivos;

Falta de manutencao;

Hw N

Realizacao de alteracoes.
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Grafico 3.18 Opinido sobre instalacoes elétricas
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No caso das instalacbes de gas, importa referir que um dos apartamentos ndo usufrui de gas.
A semelhanca das instalacdes anteriores as percentagens permanecem baixas, sendo que a
manutencao € nula. As alteracoes referidas tratam-se de novos equipamentos de producdo de

agua quente devido a mau funcionamento e adaptacao as instalacoes de gas natural.

Intalag()es gés 1. Mau funcionamento do equipamento de

producao de agua quente;

1 2. Ma ventilacdo do equipamento de
2 producéo de agua quente;
3 . Mau funcionamento de dispositivos;
4 Falta de manutencao;
5 I —— Realizacao de alteracoes.

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

HSim B Nao

Grafico 3.19 Opiniao sobre instalacoes gas

Por fim, as acessibilidades correspondem a um tema mais preocupante, visto que a maior
parte dos habitantes sao pessoas com mais de 61 anos e a locomocao pode ser um problema
que as impede de sair de casa e ter melhor qualidade de vida. Inclusivamente, existe o caso
de uma senhora que perdeu a mobilidade e nao consegue sair de casa sozinha. Cada dia esta
mais patente a sensibilidade para este assunto nas construcdes e por isso a maioria
mencionou a necessidade de existéncia de uma rampa e de um elevador no edificio em
estudo. Neste caso, e ao contrario do que aconteceu anteriormente, ndo houve qualquer
alteracao desde a sua construcao. Apenas foi mudada, no bloco 2, a pega do corrimao de

plastico para madeira, tal como se pode observar no conjunto de questoes 14.

Acessibilidades

1.  Rampa;
1 2. Elevador;
2 3. Escadas com protecao;
3 I 4. Falta de manutencéo;
4 . 5. Realizacao de alteracoes.
S

H Sim HNao

Gréfico 3.20 Opiniao sobre acessibilidades
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No grupo de questdes nimero sete pretende-se avaliar a sensibilidade dos ocupantes.

Assim, a primeira questdo diz respeito a manchas de humidade presentes no interior da

habitacdo. Como apresentado no Grafico 3.21 todos os inquiridos observaram manchas de

humidade, essencialmente em paredes e tetos, dos quartos, sala e cozinha.

Manchas de humidade

0 50 100

Gréfico 3.21 Percentagem de respostas sobre
manchas de humidade

Tabela 3.69 Respostas de detecao em elementos
construtivos e compartimentos

ELEMENTO COMPARTIMENTO
CONSTRUTIVO
PAREDES 10 COZINHA 3
TETOS 7 SALA 6
ENVIDRAGADOS | 1 QuarTO 7
INST. 1
PAVIMENTO 0 SANITARIA
OUTRO 0 OuTrO 1

A segunda pergunta aborda o aparecimento de fissuras, onde 66,7% dos resistente

identificaram esta anomalia na sua habitacao, sendo mencionada em paredes da sala e quarto

principalmente. As respostas que indicam o compartimento designado como “outro”

corresponde a marquises.

Fissuras
N3o

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0

Grafico 3.22 Percentagem de respostas sobre
fissuras

Tabela 3.70 Respostas de detecao em elementos
construtivos e compartimentos

CCEhE'IMFEL'\JI:II'—IC\)/O COMPARTIMENTO
PAREDES 8 COZINHA 1
TETOS 0 SALA 6
ENVIDRACADOS | O QUARTO 4
PAVIMENTO 0 S Amg&kl A 0
OuTrO 0 OuTtrO 2
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Em relacdo a degradacédo do revestimento, apenas 25% dos inquiridos responderam de forma
afirmativa, reconhecendo este problema em paredes e tetos nos compartimentos a sala e a

instalacao sanitaria. Talvez seja necessaria mais sensibilidade para a sua identificacao.

Tabela 3.71 Respostas de detecao em elementos
construtivos e compartimentos

Degradacao do CONSTRUTIVO | COMPARTIMENTO
revestimento PAREDES 2 COZINHA 0

TETOS 1 SALA 2

Nzo [ ENVIDRACADOS | O QUARTO 0
PAVIMENTO 0 INST. SANITARIA | 1

sm - . OuTrO 1 OuTtrO 0

0,0 20,0 40,0 600 80,0 1000

Gréfico 3.23 Percentagem de respostas sobre
degradacao de revestimento

A percecao de maus cheiros de origem do exterior, cozinha e vizinhanca € notéria pelos
inquiridos, sendo os tipos de cheiros mais frequentes comida e esgotos. Em conversa com os
residentes, os fritos sao o tipo de comida que mais incomoda. No caso dos esgotos, todos
mencionaram que a abertura da janela da instalacdo sanitaria resolve, o que pode revelar

problemas de ventilacao ou de mau funcionamento de sifées.

Tabela 3.72 Respostas de detecao tipo de cheiro
e origem

TIPO DE CHEIRO

. ComipA
Maus cheiros

EsGoTo 4

OuTRO 1
Nao [ ORIGEM MAUS CHEIROS
COZINHA 2

sim - | INST. SANITARIA 1
EXTERIOR 4

0 20 40 60 80 100

VIZINHANCA 2

OuTRO 0

Grafico 3.24 Percentagem de respostas sobre
maus cheiros
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0 ruido incomoda 75% dos residentes devido ao espaco comercial presente no rés-do-chao, ao
exterior e a vizinhanca, embora alguns dos residentes quando questionados quanto a vizinhos

nao se sentiam confortaveis em opinar, comentado apenas o “ruido normal”.

Tabela 3.73 Respostas de identificacao da origem

do ruido
Automoveis 3
, Pessoas 2
Ruido EXTERIOR .
Fabricas 0
Outro 1
Nao
- Mesmo andar 0
Andar superior 1
s VIR | 2 dar fer
Andar inferior 2
Outro 0
0 20 40 60 80 100
ESCADAS/ZONAS COMUNS 0
ESTABELECIMENTO COMERCIAL 7
OuTrO 0

Grafico 3.25 Percentagem de respostas sobre
ruido

Quanto a temperatura no interior da habitacdo todos concordaram que se torna muito quente

no verao e muito fria durante o inverno.

Temperatura

0 50 100

Gréfico 3.26 Percentagem de respostas sobre a
temperatura interior em cada estacao (verao/inverno)

E de salientar que nao existe nenhum tipo de aquecimento central no edificio. Observe-se
que o tipo de aquecimento baseia-se em equipamentos elétricos, tais como braseira,
aquecedores halogéneos, termoventilador e radiador a éleo. Veja-se que vai ao encontro dos
gastos de eletricidade/gas praticados referidos anteriormente, embora a maioria dos

utilizadores tenha por habito ligar apenas durante a noite.
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Tabela 3.74 Periodo de utilizagao

. UTILIZACAO
Aquecimento DURANTE O DIA 4
DURANTE A NOITE 8
N3o INTERVALO 0
UTILIZACAO

0 50 100

Grafico 3.27 Percentagem de respostas sobre aquecimento

As protecoes solares tém grande relevancia para um melhor aproveitamento da iluminacao
natural, isolamento acustico e regulador térmico (calor/frio). Deste modo, todos os inquiridos

responderam que abrem as mesmas todas as manhas, como mostra o grafico.

Protecoes solares

0 50 100

Grafico 3.28 Percentagem de respostas de utilizacao das protecdes solares

Apenas 25% dos residentes responderam que sentem correntes de ar no interior da habitacao

vindas das janelas por ma vedacao.

Tabela 3.75 Detecao do elemento e causa

Correntes de ar

JANELAS | 3 Janelas antigas 0

Ma vedacéo 3

Néo _ PorTAs | O Portas Antigas 0
Ma vedacao 0

sm [ Mau so

OuTRO

0 20 40 60 80 100

Gréfico 3.29 Percentagem de respostas sobre
correntes de ar
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O proximo grupo de questdes corresponde ao compartimento cozinha. A primeira pergunta
refere-se a preparacao diaria de refeicdes, onde a resposta € 100% positiva, como apresenta o

grafico seguinte e a tabela o tipo de comida confecionada.

Tabela 3.76 Tipo de comida confecionada

. SE SIM,
Cozinhar S
Cozipos ‘12
ESTUFADOS ‘ 11
GRELHADOS | 12

FRITOS 11

0 50 100

Grafico 3.30 Percentagem de preparacao de refeicoes

As restantes perguntas sao acerca do tipo de utilizacdo do compartimento e os respetivos
equipamentos. O tipo fogdo presente nas habitacdes é maioritariamente de gas e
eletricidade, a utilizacao de extrator/exaustor & habito por parte dos usuarios, embora haja o
igual nimero de pessoas que ndo dispdoem do equipamento. Todos os inquiridos avaliam como

bom estado de funcionamento os seus equipamentos.

Tabela 3.77 Tipo de fogao Tabela 3.78 Utilizacao de Tabela 3.79 Tipo de
extrator/exaustor funcionamento
FOGAO UTILIZA O FUNCIONA/ DOS EQUIP.
EXTRATOR/EXAUSTOR:
ELETRICIDADE ‘ 6 SEMPRE 5 Bom ‘ 12
GAs ‘ 10 AS VEZES 2 RAZOAVEL ‘ 0
PLACA DE VITROCERAMICA 1 NUNCA ‘ 0 Mau ‘ 0
Outro 0 NAO TEM ‘ 5

Em muitas familias, é habito tomar as refeicoes na cozinha, embora devido a pequena
dimensdo da mesma nem sempre seja confortavel para os residentes, dai que a utilizacdo de

um compartimento como sala mais pequena se torne frequente.

Refeicoes

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 1000

Grafico 3.31 Percentagem de utilizacao da cozinha para refeicées
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A instalacdo sanitaria requer alguns cuidados de ventilacdo. Neste edificio, o contacto do vao
envidracado do compartimento com a marquise € habitual, o que torna mais dificil a
circulacao de ar, visto que nao existem dispositivos mecanicos ou artificiais. Todavia, todos os
inquiridos responderam que costumam abrir a janela depois do banho e que fecham a porta
durante. O ndmero total de banhos diarios é 27, sendo que cerca de 77,8% toma duche de
manha e apenas um utilizador respondeu que deixava a toalha a secar na instalacao sanitaria

junto do aquecedor.

Banhos diarios

manha |

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0

Gréafico 3.32 Percentagens de banhos diarios por horario

Tabela 3.80 Respostas sobre a utilizacdo da instalacao sanitaria

SIM  NAO
Costuma fechar a porta durante o banho? ‘ 10 2
Costuma secar a toalha na IS? ‘ 1 1
Costuma abrir a janela depois do banho? 12 0
Dispoe de algum dispositivo de ventilacao mecanica? 0 12

No compartimento quarto, apenas se analisou a abertura do vao envidracado para ventilacao
do espaco. Visto que 83,3% dos ocupantes dormem de porta fechada, observou-se que 10 dos

12 inquiridos responderam que abrem a janela todas as manhas e apenas 2 responderam as

vezes.
Tabela 3.81 Periocidade de utilizacdo de janelas
ABRIR JANELA DE MANHA
Dormir porta fechada Sim 10
As VEZES 2
N3o - NAo 0
1 VEZ POR SEMANA 0
) SO NO VERAO 0
0,0 50,0 100,0

Grafico 3.33 Percentagem de utilizacao do quarto
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Como ja foi abordado acima, os residentes usufruem da sala apenas para épocas festivas e/ou
fim de semana com a familia. No entanto, a maioria respondeu a opcao diariamente, embora

referindo-se a utilizacao de uma sala mais pequena.

Tabela 3.82 Frequéncia de utilizacao

.- FREQUENCIA
Refeicoes Q
DIARIAMENTE ‘ 7
FIM DE SEMANA ‘ 1

EPOCA FESTIVAS 5
NUNCA 0
0,0 50,0 100,0

Grafico 3.34 Percentagem de utilizacao da sala
para refeicoes

O tratamento da roupa é um aspeto importante, pois pode potenciar o aparecimento de
algumas anomalias. Neste caso em concreto, os residentes usam maquina para lavar a roupa e
secam ao natural. Os locais onde se localiza a maquina de lavar roupa correspondem a
cozinha ou a marquise junto a cozinha. Esta ultima é ainda muito utilizada no inverno para
secagem de roupa. As marquises no geral apresentam condensacoes devido a ma utilizacao e
falta de ventilacdo da mesma. A outra forma de secar a roupa € a varanda e estendais presos

na parede exterior do edificio.

Tabela 3.83 Localizacdo maquina/tanque

MAQUINA E/OU TANQUE

Lavar roupa

COZINHA 5
INSTALACOES SANITARIAS 0
Tanque

DISPENSA 0
LAVANDARIA 0

maquina [
aquina OuTRO 7

0 50 100

Grafico 3.35 Percentagem do tipo lavagem de
roupa
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Tabela 3.84 Localizacao da colocacao da roupa

Secar roupa
Cozinha

Sala

Quarto

INTERIOR < o
Instalagcoes Sanitarias

Maquina Marquise, junto a
cozinha

0 50 100 Lavandaria

U ©O o0 O O O o

Varanda
Outro

EXTERIOR 12

-
o

Gréfico 3.36 Percentagem do tipo secagem de
roupa

As relacdes entre vizinhos sao, no geral, boas. Apenas 16,7% dos entrevistados tém algum
conflito e sentem-se incomodados com outro vizinho. Outra questdao pertinente esta
relacionada com as reunides de condominio. Neste caso, costuma existir uma vez por ano e

apenas 25% nao participa regulamente.

Tabela 3.85 Tipo de relacao
entre vizinhos

RELACAO ENTRE VIZINHOS

CONHECE DE VISTA 0
CUMPRIMENTA-0S 1
ENTREAJUDAM-SE 1
AMIZADE 10
NAO CONHECO NINGUEM 0

Tabela 3.86 Relacao entre vizinhos

Ne %

Sim Nao Sim Nao

1. EXISTE ALGUM CONFLITO NO EDIFiCIO? 2 10 16,7 83
2. SENTE-SE INCOMODADO COM ALGUM VIZINHO? 2 10 16,7 83
3. SENTE FALTA DE PRIVACIDADE EM RELACAO AOS VIZINHOS DA FRENTE? 0 12 0 100
4. COSTUMAM REALIZAR TAREFAS NO EXTERIOR DO EDIFICIO RELACIONADO COM O
0 12 0 100
MESMO?
5. PARTICIPA EM REUNIOES DE CONDOMINIO? 9 3 75 25

98 Inés Isabel Gongalves Marcelino



Inspecao e Reabilitacao de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

I

40 60 80 100

o
N
o

HSim H N3o

Grafico 3.37 Percentagem do tipo relacao entre vizinhos

Importa tomar conhecimento de intervencdes realizadas anteriormente no edificio para
percecao do tipo de manutencao ao longo dos anos. Como ja foi referido, a maioria dos atuais
ocupantes mudaram-se apds a construcdo ou nos primeiros cinco anos, portanto tém uma
vaga ideia de intervencdes ao longo dos anos. Em virtude do conhecimento, 91,7% dos

inquiridos salientou obras gerais efetuadas ha cerca 15 anos.

Reparacoes edificio geral
Nao .

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 1000

Grafico 3.38 Percentagem de respostas de
conhecimento de intervencdes realizadas

Nas reparagcdes no bloco 1, segundo os moradores, foram efetuadas pinturas nas paredes

exteriores e arranjo do telhado total ha aproximadamente 15 e 3 anos, respetivamente.

Tabela 3.87 Repostas sobre reparacdes no bloco 1 Tabela 3.88 Tipo de intervencao o bloco 1
BLOCO 1 Ne % TIPO DE INTERVENGAO
REPARACOES EDIFICIO >im 6 0 PINTURA DE PAREDES 3 Exterior 3
Nao 0 0,0 Interior 0
ARRANJO DE TELHAS 6
ALTERACOES DE INFRAESTRUTURAS GERAIS 0
ARRANJO DE PAVIMENTOS 0
PINTURA DE TETOS 0
OuTrO 0
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No caso do bloco 2 apenas um dos residentes nao se lembra de intervencoes realizadas. No
entanto, efetuaram-se mais obras do que no bloco anterior, nomeadamente pintura de
paredes exteriores, interiores e tetos, arranjo de telhas estragadas e arranjo do corrimao,
troca de plastico por madeira. As obras, anteriormente mencionadas, a excecdo do arranjo
das telhas, foram realizadas ha mais de 10 anos, quando o condominio ainda era

responsabilidade dos moradores.

Tabela 3.89 Repostas sobre reparacdes no bloco 2 Tabela 3.90 Tipo de intervencao o bloco 2
BLOCO 2 N° % TIPO DE INTERVENGAO
REPARACOES EDIFICIO ‘ >im ° Eb PINTURA DE PAREDES ‘ 5 Exterior 5
C Nao 1 167 " interior 3
ARRANJO DE TELHAS 3
ALTERACOES DE INFRAESTRUTURAS GERAIS 0
ARRANJO DE PAVIMENTOS 0
PINTURA DE TETOS 3
OuTRrRO 4

Em concordancia com as respostas dos ocupantes, ha necessidade de pintura das paredes
exteriores em ambos os blocos. No bloco 1, evidenciam a necessidade do arranjo das zonas
comuns, como primeira prioridade, na maioria das opinides. No bloco 2, sentem-se
incomodados com o acesso posterior ao edificio, pois o revestimento das escadas e o corrimao
apresentam-se muito degradados, sendo em concordancia esta a prioridade do edificio. Ainda
no mesmo bloco, os ocupantes abordaram degradacao das telhas, embora a empresa de
condominio faca uma revisao anual e substitua as que ndao se encontrem em bom estado de
conservacao. Todos os residentes mencionaram o problema da recolha de aguas pluviais, pois
encontram-se entupidas. A porta de acesso, caixas de correio, envidracados das zonas comuns

sao outros problemas indicados.

Tabela 3.91 Opiniao sobre obras necessarias Tabela 3.92 Opiniao sobre obras necessarias bloco
bloco 1 2
OBRAS NECESSARIAS BLOCO 1 OBRAS NECESSARIAS BLOCO 2
PAREDES EXTERIORES 5 PAREDES EXTERIORES 2
ENVIDRACADOS ZONAS COMUNS 0 ENVIDRACADOS ZONAS COMUNS 1
COBERTURA 1 COBERTURA 2
ESPACOS COMUNS 4 ESPACOS COMUNS 1
RECOLHA DE AGUAS PLUVIAIS 2 RECOLHA DE AGUAS PLUVIAIS 2
REcoLHA AG’UAS RESIDUAIS 1 RECOLHA AG’UAS RESIDUAIS 0
DOMESTICAS DOMESTICAS
PORTAS DE ACESSO 0 PORTAS DE ACESSO 1
INFRAESTRUTURAS GERAIS 0 INFRAESTRUTURAS GERAIS 0
OuTrRO 2 OuTrRO
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Em ambos os blocos, quando questionados sobre o que pretenderiam mudar futuramente no
interior do seu apartamento, os moradores sentiam-se inibidos, por varios fatores
mencionados, tal como econdémicos, o incbmodo que as obras causam nas suas rotinas e,

principalmente o fato de estarem acomodados e nao sentirem necessidade de melhorar.

No bloco 1, a maioria pretende mudar os vaos envidracados, mais propriamente a caixilharia
e o vidro, equipamentos de cozinha e aumento da respetiva area e o revestimento dos
pavimentos de madeira mais degradados, bem como, a pintura de tetos, isolamento térmico e

acustico.

Tabela 3.93 Obras no interior da
habitacao bloco 1

OBRAS NO INTERIOR DA HABITAGCAO

Caixilharia 2
JANELAS 2 Vidro 2
Protecao 0
Agua 0
TUBAGEM Gas 0
Eletricidade 0
Sanitarios 0
EQUIPAMENTO
Cozinha 2
Tetos 1
PINTURA
Paredes 0
Pavimentos 2
REVESTIMENTO
Paredes 0
ISOLAMENTO TERMICO 1
ISOLAMENTO ACUSTICO 1
ISOLAMENTO 0
COBERTURA

No bloco 2, as melhorias incidem na pintura de paredes e tetos e revestimento de pavimentos
e paredes. A semelhanca dos utilizadores do bloco anterior, também o isolamento térmico e

acustico sao mencionados.
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Tabela 3.94 Obras no interior da
habitacao bloco 2

OBRAS NO INTERIOR DA HABITAGAO

Caixilharia 0
JANELAS 0 Vidro 0
Protecao 0
Agua 0
TUBAGEM 0 Gas 0
Eletricidade 0
Sanitarios 0
EQUIPAMENTO
Cozinha 0
Tetos 3
PINTURA
Paredes 4
Pavimentos 4
REVESTIMENTO
Paredes 2
ISOLAMENTO TERMICO 1
ISOLAMENTO ACUSTICO 2
ISOLAMENTO 0
COBERTURA

3.4 Conclusdes do capitulo

Pode concluir-se que o edificio em estudo apresenta fraca manutencdo ao longo dos anos.
Tendo em conta toda a analise realizada, verifica-se que o desconforto térmico é o problema

mais grave e que urge resolver.

Numa primeira abordagem, constatou-se que as infraestruturas nao cumprem a
regulamentacdo técnica. Durante a inspecdo, foram realizadas algumas tentativas de
contacto com empresas responsaveis para melhor compreensao do tipo de instalacoes
existentes, nomeadamente a EDP, todavia sem sucesso. Averiguou-se também que todos os
residentes efetuaram novas canalizacées da rede de abastecimento de agua e alteraram o
quadro elétrico recentemente. Os contadores individuais (agua e eletricidade) existem, no
entanto, estao localizados no interior da habitacdao o que inviabiliza a intervencao das
entidades concessionarias em caso de sinistro. Quanto as instalacées comuns, em ambos os
blocos o coletor predial para aguas residuais domésticas foi alterado. E de realcar as
instalacbes do gas que foram realizadas recentemente e em conformidade com

regulamentacao técnica.

As instalacoes de telecomunicacdo nao cumprem em absoluto a regulamentacdo técnica
exigida. Desta forma, ha necessidade de fazer uma reinstalacdo nova, em conformidade com

a legislacao, para melhor funcionamento e conforto dos usuarios.
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Visto que se tratam de apartamentos antigos, as acessibilidades nao se encontram em
conformidade com a regulamentacdo técnica, nomeadamente a inexisténcia de rampa, as
dimensoes das escadas e corrimdo. Numa primeira fase, é necessario criar rampas e melhorar

0 corrimao das escadas.

As anomalias mais evidentes, referentes ao aspeto, estdo associadas a humidade e a falta de

manutencao.

No geral, o estado de conservacdo dos apartamentos é satisfatorio, visto que os moradores
que sao proprietarios tém o cuidado de fazer manutencao e reabilitar alguns compartimentos,
nomeadamente cozinhas e instalacdes sanitarias. Nao obstante sdo os compartimentos com
pior classificacdo, a semelhanca das circulagbes e hall, devido ao incumprimento das
infraestruturas gerais. A fracdo em pior estado de conservacdo ¢ propriedade da Camara
Municipal que segundo os residentes apenas resolve problemas de graves funcionamento como

infraestruturas gerais.

De acordo com a analise da ficha de inspecao, verifica-se a existéncia de condensacoes,
principalmente nos compartimentos cozinha e instalacao sanitaria. A falta de ventilacdo é
comum a todos os apartamentos, por essa razao é necessario melhorar a qualidade do ar

interior, para que se possa isolar sem criar mais condensacoes.

Apos a realizacdo das entrevistas, tomou-se consciéncia que a maioria dos moradores tém
uma idade superior a 61 anos, a maioria mora desde a sua construcao ou mudou-se nos cinco
anos seguintes. Nesta conversa, apurou-se que se apresentam insatisfeitos com o desconforto
térmico das habitacdes. Porém, estao também acomodados e nao abertos a muitas mudancas,
pelo incomodo causado pelas obras, o que pode ser explicado por motivos financeiros. Os
ocupantes encontram-se insatisfeitos com a entrada secundaria, devido a sua degradacdo. No
bloco 1, as zonas comuns e circulacdes apresentam algumas anomalias ao nivel do
revestimento que incomoda os residentes. O uso de equipamentos de aquecimento é evitado,
devido ao elevado preco da fatura de eletricidade. A instalacao do elevador, para a maioria,
seria uma grande ajuda na mobilidade no interior do edificio, devido a sua idade e dificuldade

de locomocao.

Tendo em conta toda a metodologia de inspecdo utilizada ao longo deste capitulo, foram

identificadas as necessidades de intervencao com o objetivo de estabelecer prioridades.
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CAPITULO 4 - Medicdes e analise térmica das

fracoes
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CAPITULO 4 - Medicdes e analise térmica das
fracoes

4.1 Medicdes
4.2 Analise térmica das fracées

4.3 Conclusdes do capitulo
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CAPITULO 4 - Medicdes e analise térmica das

fracdes

N&o parece suficiente delinear uma intervencgéo de reabilitacdo baseada com base huma mera
inspecdo visual e nos inquéritos aos residentes, embora estes elementos possam dar
indicacBes importantes. Por essa razdo, efetuaram-se um conjunto de medicdes, obteve-se

um conjunto de termogramas e fez-se analise térmica com base no presente REH.
4.1 Medicdes

4.1.1 Termografia

De forma a complementar o trabalho desenvolvido no capitulo anterior, realizou-se analise
termogréafica semanal durante dois periodos diferentes do dia na estacdo de aquecimento. No
final do més de novembro inicio de dezembro, efetuou-se durante a manhda. No més de

fevereiro, realizou-se durante a noite.

Surgiram vérias condicionantes para a sua realizacdo. Por essa razdo tem de se que considerar
0s possiveis erros associados aos dados climéaticos (distancia, humidade e velocidade do

vento). Nos graficos seguintes, apresenta-se a variagdo dos fatores condicionantes.

Variagao dos fatores condicionantes

80
70
60
50
40
30
20
10

Valores de Variagao dos fatores

Dias da Semana

== \/elocidade do vento (m/s) Humidade (%) Temperatura [°C]

Grafico 4.1 Dados climaticos das medi¢des de manha

Inés Isabel Gongalves Marcelino 107



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Variagao dos fatores condicionantes

N No R N N N
Dias da Semana

Valores de Variacédo dos fatores
o

= \/elocidade do Vento [Km/s] Variacdo da humidade [%]

Temperatura [°C]

Grafico 4.2 Dados climaticos da noite

No termograma apresentado na Figura 4.1, assinalou-se uma linha designada por “P1”.
Através da linha verificam-se as temperaturas ao longo da mesma de cima para baixo (Grafico
4.3).

Constatou-se que a parede do Ultimo piso apresenta uma temperatura mais baixa do que as
restantes, o que nos indica que o0 apartamento ndo esta a ser aquecido. Neste caso,
propriamente comprova a desocupacdo, visto que se verifica ao longo dos sete dias de

analise.

As pontes térmicas planas vigas e pilares correspondem as temperaturas mais elevadas
apresentadas no Gréafico 4.3. Por essa razdo, concluiu-se uma menor resisténcia a
manutencdo da temperatura interior das habitacdes e maior libertagdo de calor nestes

elementos. Consta ainda, a existéncia de fantasmas na fachada principal do edificio.

Na Figura 4.1, observa-se a existéncia de ponte térmica plana caixa de estore. Tal como as

outras pontes térmicas, revela uma fragilidade da envolvente.

Na Figura 4.1, é possivel constatar que o peitoril e padieira dissipam o calor, tal como as
pontes térmicas anteriores. Para além de se tratar de uma ponte térmica linear, o facto da
pedra ser um elemento continuo do interior para o exterior e a sua condutibilidade térmica

elevada, ha libertacdo da temperatura interior da habitacéo.
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Na Figura 4.2, compara-se novamente a falta de aquecimento no apartamento 3° direito em

Figura 4.1 Termograma medi¢&o noite

Minimo: 8,0 *C Maximo: 9,3 *C Valor médio: 85 *C

e

Grafico 4.3 Temperatura ao longo da reta P1

relacdo as restantes paredes.

Ainda no ultimo piso, verifica-se que o outro apartamento ao lado estd a ser aquecido.
Todavia, a temperatura mais elevada é constatada perto da laje de cobertura. Uma grande

fragilidade neste edificio é a falta de isolamento na cobertura, tornando o apartamento mais

dificil de aquecer, pois a resisténcia da laje € muito baixa.

As fragilidades anteriormente descritas podem ser comprovadas neste termograma (Figura

4.2).
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Figura 4.2 Termograma medic&o noite

Minima: 8,3 *C Miximo: 10,1 °C Valor médio: 8.7 °C
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Grafico 4.4 Temperatura ao longo da reta P1

Nas Figuras 4.3, observam-se as temperaturas mais elevadas relativas ao estabelecimento
comercial. Na Figura da esquerda (bloco 2), é percetivel que o apartamento sobre o café
beneficia da transferéncia de energia pela laje de pavimento sem isolamento. A Figura a
direita pertence ao bloco 1 e o apartamento corresponde ao rés-do-chdo direito onde se

verifica o mesmo, embora menos percetivel.
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100

Figura 4.3 Rés-do-chdo em contacto com café

Ao longo dos proximos termogramas (Figura 4.4), pretende-se observar o comportamento dos
ocupantes ao longo de oito dias.

Na Figura 4.4, apresentam-se trés andares de uma fachada. A diferenca entre o Ultimo piso e
0s restantes € notoria. Para além de se tratar de um andar critico termicamente, devido a sua
envolvente, este ndo é aquecido na sua totalidade. Como se pode observar na Figura 4.4, no
segundo e terceiro andares apenas séo aquecidos os quartos onde costumam dormir, ao qual

corresponde a primeira janela a contar da esquerda.

Ao longo dos oito termogramas, registaram-se temperaturas entre os 5°C e os 9°C, ao longo de

toda a fachada, a excecdo do café e do rés-do-chéo.

Figura 4.4 Fachada principal
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No caso da fachada posterior (Figura 4.5) a temperatura minima das paredes é de 9°C e a
maxima de 13°C. A temperatura é superior nas medi¢des realizadas durante a noite, a qual
corresponde a Figura 4.5. Nesta fachada, localizam-se as cozinhas. Por essa razao verifica-se
que os residentes costumam cozinhar e alguns tomam refei¢cdes neste compartimento. O facto
de usufruirem do compartimento e cozinharem faz com que a temperatura do mesmo suba,

devido a libertacdo de vapor de ar.

i N . (.

o (-
. Ly M

Figura 4.5 Fachada posterior - cozinha

As condicdes para a realizacdo de medi¢Bes nem sempre foram favoraveis, como é o caso dos

termogramas apresentados na Figura 4.6 onde se verifica a existéncia de uma arvore.

Observa-se, ao longo dos dias alguns compartimentos aquecidos, através das fragilidades e da
sua libertacédo de calor. No rés-do-chao o compartimento junto ao campo direito diz respeito

a uma sala de estar mais pequena, onde as residentes passam a maior parte do dia.

No 1° piso, verifica-se dois compartimentos quentes. O compartimento junto a cozinha
corresponde ao quarto onde costumam dormir os ocupantes. O outro corresponde a uma sala
de estar de menor tamanho. Ambos os compartimentos possuem pequenos aparelhos de

aquecimento.

No 2° andar, observa-se o mesmo caso do rés-do-chdo, os residentes usufruem do
compartimento como sala de estar, onde permanecem durante todo o dia e tomam as suas

refeicdes.
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Figura 4.6 Fachada posterior - salas e quartos

Na Figura 4.7, apresenta-se o alcado lateral esquerdo durante a manha.

Ao longo dos termogramas, verifica-se que as instalagbes sanitérias se encontram quentes, a
excecdo do ultimo andar que esta desocupado. Por essa razdo, comprova-se 0 que a maioria
respondeu quanto aos banhos didrios que sdo responsaveis pelo aquecimento do
compartimento. No entanto, estes termogramas ndo sdo 0s Unicos registos que comprovam o
qgue foi dito anteriormente. Para as restantes instalagGes sanitarias com comportamento

semelhante.

De forma a complementar a informagdo durante a noite, as instala¢des sanitarias continuam

compartimentos aquecidos.

Figura 4.7 Fachada lateral esquerda - instalagdes sanitarias
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Na Figura 4.8, observa-se o aquecimento do compartimento junto a varanda ao longo dos
dias. Este compartimento corresponde ao quarto onde os ocupantes dormem. O apartamento
esta em contacto com o espago ndo Util, a arrecadacéo do café, que ndo € um local aquecido.
Por essa razdo, este ndo beneficia do aquecimento do espago abaixo, como nos casos

anteriormente descritos.

Figura 4.8 Aquecimento do mesmo compartimento ao longo dos dias

Nas Figuras 4.9 e 4.10, apresenta-se uma parte da fachada posterior, sendo que a primeira

corresponde a medi¢Bes de manha e a segunda a noite.

Observa-se que as temperaturas durante a manhd s&o inferiores comparando com as
temperaturas durante a noite. Por essa razdo, comprova-se o que anteriormente foi referido
pelos residentes nos inquéritos. O horario de aquecimento da maioria dos apartamentos

corresponde ao final da tarde e durante a noite, a exce¢do das instalacGes sanitarias.

O ultimo andar apresenta temperaturas mais baixas, embora o compartimento em contacto
com a cozinha esteja ligeiramente mais quente. O compartimento corresponde a uma sala de

estar que costuma ser aguecida.

Quanto aos restantes apartamentos, verifica-se uma temperatura uniforme. Todavia, 0s

compartimentos junto a cozinha apresentam-se ligeiramente mais quentes.
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Figura 4.10 Fachada posterior noite - quartos e salas

As dificuldades na realizacdo da termografia sdo evidentes ao longo dos termogramas

apresentados. Todavia, é possivel verificar as baixas temperaturas presentes nos elementos
da envolvente exterior do edificio.
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4.1.2 Medicées em continuo de temperatura e humidade relativa

De uma forma complementar, foram realizadas medi¢Bes continuas de temperatura e
humidade relativa nas estacBes de inverno e verdo, principalmente. Os dados relativos de
maio a julho de 2015 e de janeiro a mar¢o 2016 foram fornecidos no &mbito do Projeto 6.60.6
- Campanha experimental [14], os valores de julho a setembro de 2016 foram colocados no

outro bloco de forma a complementar a informacao.

4.1.2.1 Maio a julho de 2015

No intervalo de tempo de maio a julho de 2015, os aparelhos foram colocados na fragdo L,
que corresponde ao ultimo andar e que se encontra em contacto com o desvao de cobertura.
A temperatura maxima interior atingida foi de 33,5°C e a minima de 20,8°C. Através do
Grafico 4.5 seguinte, analisou-se a temperatura média interior da habitagdo que esta
maioritariamente acima da temperatura exigida de 18°C a 24°C. A temperatura exterior
média do més de maio foi de 18,3°C, dai o inicio da curva estar dentro dos parametros
exigidos. Em junho, a temperatura exterior maxima atingida foi de 36,9°C e, em julho,
verificou-se uma média maxima de 24°C, onde se constata a temperatura sempre superior de

24°C interiores.

Temperatura - Fragdo L
40
35
30
25

20

15

Temperatura °C

10

18 maio - 13 julho 2015
e \/ariacdo da temperatura = e——18 O0C  emm—24 2C

Grafico 4.5 Variacio de temperatura no intervalo de maio a julho de 2015

Durante o mesmo intervalo de tempo, a humidade relativa ndo foi constante. Verificou-se que
as percentagens de humidade de junho e julho mantiveram-se maioritariamente abaixo do
limite minimo de 35%. O valor maximo registado corresponde a 57,5% e o valor minimo a
21,8%. A humidade relativa exterior apresenta valores extremos no més de maio, 97% de
maxima e 2% de minima, e uma média constante de 50% durante maio e junho. Como se pode
observar no Grafico 4.6, o més mais problematico corresponde ao més de maior calor com

humidade média de 43,6%, inferior ao restante tempo em analise.
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Humidade relativa - Fracédo L
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Grafico 4.6 Variacio de humidade relativa no intervalo de maio a julho de 2015

4.1.2.2 Janeiro a margo de 2016

Na estagcdo de inverno de 2016, realizaram-se mais medi¢Bes de temperatura, humidade
relativa na mesma fragdo L. Tendo em conta as linhas de referéncia, verifica-se que, durante
este intervalo de tempo, a curva da temperatura situa-se sempre abaixo da linha de
referéncia estipulada (18°C) para a estacdo de aquecimento, tendo atingido a temperatura
interior maxima de 14,8°C e minima de 8,8°C (Grafico 4.7). Os dados registados no interior da
habitacéo revelam desconforto térmico, devido as baixas temperaturas registadas. A auséncia
de aquecimento eficiente potencia a inutilizacdo de dispositivos de aquecimento, devido ao
elevado gasto de energia necessaria para aquecimento.

Temperatura - Fragdo L
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Temperatura °C

e \/ariacdo de temperatura e 18 0C e/ °C

Grafico 4.7 Variagdo de temperatura no intervalo de janeiro a marco de 2016

Na estacdo de aquecimento, registaram-se os valores da humidade relativa (Grafico 4.8).

Obteve-se a maxima de 93,9%, o que ultrapassa o limite recomendado de 85%. Os meses mais
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frios apresentam valores de humidade superiores. No final da curva referente a marco,
verificou-se 0 minimo de 47,3% e valores dentro dos estipulados.

Humidade relativa - Fracéo L
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Grafico 4.8 Variacdo de humidade relativa no intervalo de janeiro a margo de 2016

4.1.2.3 Julho a setembro de 2016
Os dados apresentados de seguida dizem respeito a compartimentos da fracdo E, que
corresponde ao Ultimo andar do edificio. Para termos de comparagdo, foram colocados
aparelhos no desvédo de cobertura a nascente e poente e ainda no exterior, no intervalo de
tempo de julho a setembro de 2016.

Na Figura 4.11, apresenta-se uma planta da fracdo com a localizacdo dos equipamentos nos
respetivos compartimentos.
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Figura 4.11 Localizacdo dos equipamentos de medicéo

Comecando pelo quarto orientado a sudoeste, observaram-se valores de temperatura interior

acima do recomendado, a excecdo de parte do més de setembro. Registou-se 33,2°C de
maxima e 19,6°C de minima, neste periodo de tempo.

Temperatura - Quarto - Fragdo E
35
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20

Temperatura °C

Dados de medigé&o

e \/ariacdo da temperatura e 18 9C  emm—24 2C

Grafico 4.9 Variacao da temperatura no intervalo de julho a setembro de 2016
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De uma forma geral, a humidade varia perto do limite inferior de 35%. A maioria dos valores
encontram-se abaixo do recomendado nos meses de mais calor, recuperando no més de

setembro. Os valores atingidos foram de 52,9% e 20,6% de maxima e minima, respetivamente.
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Grafico 4.10 Variacio da humidade relativa no intervalo de julho a setembro de 2016

O segundo compartimento analisado corresponde ao quarto principal, orientado a nordeste,
onde se registou o valor maximo de 33,5°C e minimo de 20,1°C. A semelhanga do anterior, a
temperatura baixou durante o més de setembro, todavia durante o periodo critico de julho e

agosto, a temperatura nunca se verificou entre os valores recomendados (Grafico 4.11).
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Grafico 4.11 Variagdo da temperatura no intervalo de julho a setembro 2016

A humidade apresenta valores perto do limite inferior de 35%, estando maioritariamente
abaixo da linha nos meses mais quentes. Com o decréscimo da temperatura exterior, a

humidade aumenta e mantém-se acima do limite no més de setembro, onde chega a atingir
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52,4% de valor maximo. Relativamente ao valor minimo é de 18,3%, detetado no més de
agosto (Grafico 4.12).
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Grafico 4.12 Variacédo da humidade relativa no intervalo de julho a setembro de 2016

Para finalizar, o ultimo equipamento colocado no interior da habitacéo foi posicionado na sala
de estar orientada a nordeste. Os resultados deste compartimento sdo muito semelhantes ao
anterior, anotando uma temperatura maxima de 34,3°C e 19,5°C de minima (Gréafico 4.13).
Sem davida que os valores registados ndo oferecem conforto térmico aos residentes, visto que

a temperatura exterior esta proxima da interior e causa incomodo.
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Grafico 4.13 Variacédo da temperatura no intervalo de julho a setembro de 2016

A humidade relativa mantém-se constante. Neste caso, no més de setembro, ndo difere tanto

guanto nos compartimentos anteriores, embora o valor maximo de 54,1% pertengca ao mesmo
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més e o valor minimo de 17,6% ao inicio de agosto (Gréafico 4.14). Acrescenta-se que o valor

minimo registado € muito inferior ao recomendado.
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Grafico 4.14 Variacdo da humidade relativa no intervalo de julho a setembro de 2016

Passando agora para o desvdo de cobertura nascente, apresentam-se grandes amplitudes
térmicas ao longo do dia. A condicéo de ventilagcdo é fortemente ventilada, sem qualquer tipo
de isolamento (Gréafico 4.15). Durante o dia, a temperatura vai aumentando, a noite a
temperatura diminui, verificando-se efeito de estufa. Atingindo uma temperatura maxima de
45,9°C no més de julho e minima de 12,4°C no més de setembro.

Temperatura - desvao cobertura nascente - bloco 1

Temperatura °C

16 de julho a 30 de setembro de 2016

e \/ariacdo da temperatura

Grafico 4.15 Variacdo da temperatura no intervalo de julho a setembro de 2016

A humidade relativa registou o valor maximo de 70,2% e o minimo de 14,3% (Grafico 4.16).
Este tipo de discrepancia entre valores ocorre durante o dia, assim como a temperatura,
sendo 14,3% um valor muito abaixo do recomendado.
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Grafico 4.16 Variacdo da humidade relativa no intervalo de julho a setembro de 2016

De acordo com os valores anteriores a variacdo da temperatura € muito irregular, visto que as
temperaturas durante o dia aumentam e durante a noite diminuem, verificando-se assim
grandes amplitudes térmicas e o comportamento tipo efeito de estufa (Grafico 4.17). A
temperatura maxima registada corresponde a 44,1°C e a minima a 13,3°C. Mais uma vez,
confirma-se que a auséncia de isolamento provoca variacGes drasticas nas temperaturas e

penaliza os apartamentos sob o desvao, visto que a laje de cobertura também nao dispbe de
isolamento térmico.

Temperatura - desvao cobertura poente - bloco 1

Temperatura°C
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Grafico 4.17 Variacdo da temperatura no intervalo de julho a setembro de 2016

N

Neste caso, a variacdo da humidade é idéntica a anterior, ou seja, as percentagens de
humidade variam significativamente durante o dia. Nos meses mais quentes, a humidade é
menor, engquanto que no més de setembro estabelecem-se niveis mais satisfatdrios (Grafico

4.18). O valor maximo encontrado corresponde a 69,2% e o minimo a 14,8%.
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Grafico 4.18 Variacdo da humidade relativa no intervalo de julho a setembro de 2016

De forma complementar, apresentam-se os valores recolhidos no exterior, para 0 mesmo
periodo de tempo descrito acima. A temperatura exterior maxima registada foi de 39,6°C e a

minima de 13,4°C (Grafico 4.19). A humidade relativa maxima corresponde a 76,6% e a
minima a 14,5% (Gréfico 4.20).
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Grafico 4.19 Variacdo da temperatura no intervalo de julho a setembro de 2016
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Grafico 4.20 Variacio da humidade relativa no intervalo de julho a setembro de 2016

Tendo por base os registos do Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA) [18] para o
verdo 2016, observou-se que foi 0 2° ano mais quente desde 1931 (depois de 2005). Os meses
de junho, julho e agosto foram caracterizados por valores da temperatura média do ar muito
superiores aos valores normais e valores da quantidade de precipitacdo muito inferiores,
classificando o verdao como extremamente quente e seco. O valor médio da temperatura
méxima é de 23°C, cerca de 1,8°C acima do valor médio (Figura 4.12). O valor médio da

temperatura minima, 15,5°C, foi 0,6°C superior ao normal.

HUMIDO

(3 1353
TR

Desvios da temperatura meédia em relagdo a normal (2C)

w 0 40 b0 20 1 1 140 160 180 204 pilil 240 260 280 300
de itagh relagio

Figura 4.12 Temperatura e precipitacéo no verao 2016 (periodo 1931-2016)
Anos depois de 2000 com circunferéncias a vermelho [18]
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4.2 Analise térmica das fracées

Na sequéncia dos dados recolhidos e do levantamento geométrico realizado durante a

inspecao ao edificio, procedeu-se a respetiva anélise térmica.

4.2.1 Parametros gerais do edificio

Primeiramente, definiram-se os dados climaticos locais do edificio. A cota referente a
altitude de implantagdo é de 560m, o nimero de graus-dia (GD) é de 1761°C que define a
zona climatica de inverno 12 e zona climitica de verdo V3. A duracdo da estacdo de
aquecimento é de 7,1 meses e a duracdo da estagdo de arrefecimento é de 4 meses, com uma

temperatura média exterior de inverno de 7,2°C e de veréo de 22,2°C (ficha no Anexo V).
Levantamento dimensional

Tabela 4.1 Levantamento dimensional de apartamento com
geometria original

Designacao do T3 Original T4 Original
compartimento [Areas m?2] [Areas m?]
Cozinha (Co) 5,85 5,91
Circulagbes e hall (C) 6,86 7,26
Instalacdo Sanitaria 1 (IS1) 2,90 3,06
Instalacdo Sanitaria 2 (IS2) - 1,90
Quarto 1 9,89 14,57
Quarto 2 11,69 8,78
Quarto 3 8,01 7,40
Quarto 4 - 13,53
Arrecadacao 0,71 1,05

Os coeficientes de redugcdo de perdas sdo quantificados em funcdo de trés parametros:
volume do espaco ndo util (ENU), ventilacdo do ENU e razdo entre as areas da envolvente do
ENU em contacto com o espago Util (EU) e com o exterior. O Regulamento de Desempenho
Energético dos Edificios de Habitacdo (REH) e a folha de calculo estabelecem um valor
convencional de 0,6 para elementos em contacto com edificios adjacentes. Quanto aos outros
ENU, apresentam-se na Tabela 4.2 os valores calculados, que em pormenor sao

disponibilizados em anexo.

Tabela 4.2 Coeficientes de reducgao de perdas

Ventilacao
doENU PV
Marquise junto a cozinha T3 i 25
F 0,8
L . f 0,7
Marquise junto a cozinha T4 = 0.9
Marquise junto sala/quarto T3 f 0,6
Marquise junto sala/quarto T4 f 0,6
Espaco comercio (café) f 0,7
Espaco comercio (arrecadacgédo café) f 0,5
Espaco comercio (seguradora) f 0,5
Caixa de escadas (inclui caves) f 0,4
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Trata-se de um edificio existente, por isso procedeu-se a algumas simplificacdes consideradas
na Nota técnica, NT-SCE-01.

Tendo em conta as carateristicas das fragfes em estudo, verificaram-se cumulativamente os
principais requisitos para a definicdo de inércia térmica forte:
e Pavimento e teto de betdo armado ou pré-esforcado, incluindo pavimentos
aligeirados;
e Revestimento de teto em estuque ou reboco;
e Revestimento de piso cerdmico, pedra, parquet, alcatifa tipo industrial sem pélo (ndo
se incluem solucdes de pavimentos flutuantes);
e Paredes interiores de compartimentacdo em alvenaria com revestimentos de estuque
ou reboco;
o Paredes exteriores de alvenaria com revestimentos interiores de estugue ou reboco;
e Paredes da envolvente interior (caixa de escadas, garagem, ..) em alvenaria com

revestimentos interiores de estuque ou reboco [17].

A falta de informacgdo acerca do edificio e dos seus constituintes dificulta o célculo de
coeficiente de transmissdo térmica, dai a utilizagdo de simplificagbes para elementos da

envolvente exterior e interior que se descrevem de seguida.

Paredes de envolvente exterior

PREL - Parede exterior em alvenaria simples com reboco na face exterior e gesso ou azulejo
na face interior, desconhecendo-se as espessuras dos materiais que a compéem, com 25 cm
de espessura, com coeficiente de transmissdo térmica de acordo com o quadro II.3 da Nota

técnica, NT-SCE-01. Coeficiente de transmissdo térmica superficial de 1,3 W/(m?2.°C).

PRE2 - Parede exterior em alvenaria simples com reboco na face exterior e interior,
desconhecendo-se as espessuras dos materiais que a compdem, com 13 cm de espessura, com
coeficiente de transmissdo térmica de acordo com o quadro 11.3 da Nota técnica, NT-SCE-01.

Coeficiente de transmissdo térmica superficial de 2,15 W/(m?.°C).

Paredes de envolvente interior

PRI1 - Parede interior de ligacdo com edificio adjacente com espessura de 25 cm (espessura
da parede exterior-PRE1), em alvenaria simples (desconhecendo-se a espessura da alvenaria
ou alvenarias e materiais que a compdem) e acabamento no interior da fracdo a gesso.
Coeficiente de transmissdo térmica de acordo com o quadro 1.3 da Nota técnica, NT-SCE-01,
com correcao das resisténcias térmicas superficiais. Coeficiente de transmissdo térmica de
1,16 W/(m?.°C).
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PRI2 - Parede interior com marquise com espessura de 25 cm, em alvenaria simples
(desconhecendo-se a espessura da alvenaria ou alvenarias e materiais que a compdem) e
acabamento no interior da fracdo a gesso. Coeficiente de transmissdo térmica de acordo com
0 quadro 1.3 da Nota técnica, NT-SCE-01, com correcéo das resisténcias térmicas superficiais.

Coeficiente de transmissdo térmica de 1,16 W/(m?2.°C).

PRI3 - Parede interior com caixa de escadas com espessura de 25 cm, em alvenaria simples
(desconhecendo-se a espessura da alvenaria ou alvenarias e materiais que a compdem) e
acabamento no interior da fragdo a gesso ou azulejo. Coeficiente de transmissdo térmica de
acordo com o quadro 1.3 da Nota técnica, NT-SCE-01, com correcdo das resisténcias térmicas

superficiais. Coeficiente de transmisséo térmica de 1,16 W/(m?2.°C).

Pontes térmicas planas

A localizac@o de pontes térmicas planas foi conseguida através de termografia efetuada nas

datas 29/11 a 07/12 de 2016. No Anexo V, apresentam-se 0s respetivos termogramas.

PPE 1 - Ponte térmica plana viga/pilar composta (do interior para o exterior) por: estuque
tradicional (2,5 cm) com coeficiente de condutibilidade térmica de 0,40 W/(m?2.°C); pilar ou
viga em bet&o armado (20 cm) com coeficiente de condutibilidade térmica de 2,0 W/(m?.°C);
reboco exterior em argamassa tradicional (2,5 cm) com coeficiente de condutibilidade

térmica de 1,3 W/(m?.°C). Coeficiente de transmissdo térmica de 2,84 W/(m?2.°C).

PPE2 - Ponte térmica plana caixa de estore composta (do interior para a caixa de ar) por:
estuque tradicional (2,5 cm) com coeficiente de condutibilidade térmica de 0,40 W/(m?.°C);
aparas de madeira aglomeradas com cimento (8 mm) com coeficiente de condutibilidade

térmica de 0,23 W/(m?2.°C). Coeficiente de transmisséo térmica de 2,8 W/(m?2.°C).

Para o célculo dos valores dos coeficientes de transmisséo térmica de pontes térmicas planas
interiores (PPI1 e PPI2) foram admitidos os mesmos materiais do que no exterior. O calculo, a
descricdo dos materiais acima referidos e suas caracteristicas particulares, bem como os
elementos de consulta e as areas correspondentes em cada orientacdo podem ser consultados

na ficha de elemento apresentada no Anexo V.

As areas das pontes térmicas planas presentes na parede do tipo PRE1 foram calculadas
considerando 0,20 m de largura do pilar, 0,20 m de altura do taldo da viga e 0,36 m para a

altura da caixa de estore.
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Pontes térmicas lineares

Os valores por defeito para os coeficientes de transmissédo térmica lineares foram retirados do
Diario da Republica, 2.2 série — N.° 234 — 3 de dezembro de 2013 [20] e s&o apresentados na

Tabela seguinte.

Tabela 4.3 Coeficientes de transmissdo térmica lineares

- v
TIPO DE LIGACAO [W/(m2.°C)]
Fachada com pavimentos térreos
Fachada com pavimento sobre o exterior ou local ndo
aquecido 07

Fachada com cobertura
Fachada com pavimento de nivel intermédio
Fachada com varanda
Duas paredes verticais em angulos salientes 0,5
Fachada com caixilharia
. 0,3
Zona de caixa de estore

Designacdes para as diferentes pontes térmicas lineares:

e PLA: ligagdo da fachada com os pavimentos térreos;

e PLB: ligacdo da fachada com pavimentos sobre locais ndo aquecidos ou exteriores;
e PLC: ligacdo da fachada com pavimentos intermédios;

e PLD: ligacdo da fachada com cobertura inclinada ou terraco;

e PLE: ligacdo da fachada com varanda;

e PLF: ligacdo entre duas paredes verticais;

e PLG: ligacdo da fachada com caixa de estore;

e PLH: ligacdo da fachada com padieira, ombreira e peitoril.
Pavimentos interiores

PAVint 1 - Pavimento do piso de habitacdo sobre espaco destinado a comércio, em laje
aligeirada, desconhecendo-se as espessuras dos materiais que a constituem, com coeficiente
de transmissdo térmica de acordo com o quadro 1.7 da Nota Técnica, NT-SCE-01, com
correcdo das resisténcias térmicas superficiais. Coeficiente de transmissdo térmica superficial
(fluxo descendente) de 2,1 W/(m?.°C).

PAVint 2 - Pavimento do piso de habitacé@o sobre caixa de escadas e cave, em laje aligeirada,
desconhecendo-se as espessuras dos materiais que a constituem, com coeficiente de
transmissao térmica de acordo com o quadro II.7 da Nota Técnica, NT-SCE-01, com corre¢ao
das resisténcias térmicas superficiais. Coeficiente de transmissdo térmica superficial (fluxo
descendente) de 2,1 W/(m?.°C).
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PAVint 3 - Pavimento do piso de habitacdo sobre marquise junto a cozinha, em laje
aligeirada, desconhecendo-se as espessuras dos materiais que a constituem, com coeficiente
de transmissdo térmica de acordo com o quadro Il.7 da Nota Técnica, NT-SCE-01, com
correcdo das resisténcias térmicas superficiais. Coeficiente de transmissdo térmica superficial
(fluxo descendente) de 2,1 W/(m?2.°C).

Cobertura interior

COBint 1 - Cobertura interior do piso da habitacao sob espaco ndo util destinado a arrumos do
s6tao, cobertura inclinada, desconhecendo-se as espessuras dos materiais que a constituem,
com coeficiente de transmissdo térmica de acordo com o quadro 11.17 e 20 da Nota Técnica,
NT-SCE-01, com correcdo das resisténcias térmicas superficiais. Coeficiente de transmisséo
térmica superficial (fluxo ascendente) de 2,8 W/(m2.°C) e (fluxo descendente) de 2,0
W/(m2.°C).

4.2.2 Fracao A
A fracdo A corresponde ao rés-do-chao direito (T3), que se encontra sobre um espaco de
comércio, nomeadamente um café, e sobre a cave. Na Figura 4.13, apresenta-se a definicéo

de envolvente do apartamento.

O levantamento dimensional da habitacdo apresenta-se na Tabela 4.1, visto que ndo sofreu

alteragdes ao original.

Definicdo de envolvente

Envolvente exte rior

Envolvente interior com requisitos
de interior

Envolvente sem requisitos
| Pavimento em contacto com
café (btr=0.7)

LT H
/ Pavimento em contacto com
! caixa de escadas/cave

é[ L o
75

H|‘|=ﬁ

Figura 4.13 Definicdo de envolvente da fracédo A
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Envolvente exterior

A envolvente exterior € constituida por paredes do tipo PRE1 orientadas a NE, SE e SW.

Tabela 4.4 Paredes de envolvente exterior (A)

Designacao do

lemento Orientacéo Area [m?] U [W/(m2.°C)] Urer [W/(m2.°C)]
NE 19,71
PRE1 SE 1,92 1,30 0,40
SW 14,10

Levantamento dimensional de pontes térmicas planas exteriores do tipo PPEL e PPE2 inseridas
na parede PRE1 orientadas a NE, SE e SW.

Tabela 4.5 Pontes térmicas planas de envolvente exterior (A)

Designacao do

elemento Orientacéao Area [m?] U [W/(m2.°C)] Uref [W/(m2.°C)]
PPE1 NE 2,31 2,84
PPE2 NE 1,05 2,8
PPE1 SE 0,14 2,84 0.4
PPE2 SE 0,27 2,8 ’
PPE1 SW 1,68 2,84
PPE2 SW 0,94 2,8

As descontinuidades na ligacdo entre varios elementos apresentam-se na Tabela 4.6,
admitindo a simplificacdo para o coeficiente de transmissédo térmica e empregando as

designacfes mencionadas anteriormente.

Tabela 4.6 Pontes térmicas lineares de envolvente exterior (A)

Designacao da Comprimento Y Wres
solucao [m] [W/(m.°C)] [W/(m.°C)]

PLB 12,81
PLC 12,81 0,7 0,5
PLE 5,10
PLF 13,00 0,5 0,4
PLG 18,50
PLH 30,22 0.3 0.2

Durante a inspegdo, foram registadas caracteristicas muito diversificadas dos véos
envidragados, pois estes variam muito entre habitacGes e compartimentos. Por esta razao,

cada apartamento tem uma designacao individual.

EEV1 - Vao envidragado exterior (instalagdo sanitaria) em caixilharia de aluminio de correr,
vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade e sem dispositivo de protecédo. Orientagéo
do envidragado a nordeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 6,5 W/(m?2.°C) e fator
solar de 0,85, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissédo térmica superficial foi
retirado do quadro IIl.2-A do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples de

correr sem dispositivo de oclusédo noturna.
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EEV2 - Vao envidracado exterior (sala e quarto 3) em caixilharia de aluminio de abrir, vidro
duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar e com estore exterior de plastico de cor
branca. Orientacdo do envidracado da S a nordeste e Q3 a sudoeste, com coeficiente de
transmissdo térmica de 3,0 W/(m2.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O
coeficiente de transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro IIl.2-A do anexo IIl da
publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo de abrir com dispositivo de oclusdo noturna

exterior.

EEV3 - Vaos envidragcados exterior (sala e quarto 1 e 2) em caixilharia de madeira de abrir,
vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade e com estore exterior de plastico de cor
branca. Orientacdo dos envidracados da S a sudeste, do Q1 a nordeste e Q2 a sudoeste, com
coeficiente de transmissdo térmica de 3,4 W/(m?2.°C) e fator solar de 0,07 com o sistema 100%
ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro Ill.1 do anexo lI

da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples de abrir com dispositivo de oclusdo

noturna.
Tabela 4.7 Vaos envidracados de envolvente exterior (A)
Designacao
do vao Compartimento = Area[m?] Fg gvi aoh a(®) Boe Bod W/ U"z*foc
envidracado () °) () | [W/(m2.°C)]
EEV1 IS 0,6 0,70 0,88 45 46,3 13,5 51,4
EEV2 S 1,73 0,70 0,78 45 0 0 0
EEV3 Q1 2,54 0,65 0,88 0 29,1 26,4 18,7 240
EEV3 Q2 1,40 0,65 0,88 45 0 0 0 ’
EEV2 Q3 1,40 0,70 0,78 45 36,5 0 26,7
EEV3 S 1,46 0,65 0,88 20 70,1 85,2 0

Envolvente interior

De acordo com a definicdo de envolvente apresentada anteriormente, considerou-se a
marquise junto a cozinha (btr=0,6), espaco comércio (btr=0,7), caixa de escadas (btr=0,4) e

edificio adjacente (btr=0,6) como ENU.

Neste apartamento, os tipos de paredes interiores PRI1, PRI2 e PRI3, encontram-se em
contacto com o edificio adjacente (SE e NW), marquise junto a cozinha T3 (SW) e caixa de

escadas (NW), respetivamente.

Tabela 4.8 Paredes de envolvente interior (A)

Designacao do

elemento Orientagao ENU Area [m?] U [W/(m2.°C)]  Urer [W/(m2.°C)]
PRI SE Egifl’cio 19,97
NW adjacente 10,61
Marquise
PRI2 SW junto a 5,62 1,16 0,70
cozinha
PRI3 NW Caixa de 10,43
escadas
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Ponte térmica plana do tipo PPI1 presente no tipo de paredes interiores PRI1, PRI2 e PRI3,

enquanto PPI2 apenas se integra em PRI2.

Tabela 4.9 Pontes térmicas planas de envolvente interior (A)

Designacéo do . . Area U Urer
elemento Orientacdo ENU [m2]  [W/(m2°C)]  [W/(m2.°C)]
PPI1 SW Marquise junto a 0,41 2,84
PPI2 cozinha T3 0,47 2,8
SE Edificio adjacente 2,11 2,84 0,70
PPI1 Caixa de escadas 0,76
NW Edificio adjacente 1,12 2,84

As pontes térmicas lineares correspondem aos tipos de ligacédo PLBi, PLCi, PLFi, PLGi e PLHi.

Tabela 4.10 Pontes térmicas lineares de envolvente interior (A)

Designacao ENU Comprimento Y Wer
da solucao [m] [W/(m.°C)] [W/(m.°C)]
Marquise junto a 26
PLBi cozinha T3 ’
! Caixa de escadas 4,01
Edlfl(:lq ad-jacente 12,19 0.7 0.5
Marquise junto a
) 2,6
PLGi cozinha T3
Caixa de escadas 4,01
Edificio adjacente 12,19
PLFi Marqw_se junto a 2.6 0.5 0.4
cozinha T3
. Marquise junto a
PLGI cozinha T3 1.3
Marquise junto a 0.3 0.2
PLHi quise J 6,54
cozinha T3

Os tipos de solucdes presentes descritos anteriormente em PAVintl correspondem ao café e

PAVint2 a caixa de escadas.

Tabela 4.11 Pavimento de envolvente interior (A)

Designacao da solucdo Area [m2] U [W/(m2.°C)] Uref [W/(m2.°C)]
PAVint1 42,60
PAVint2 17,90 Ly uiay

O tipo de véo envidracado interior presente na habitacdo corresponde a EEV1i.

EEV1i - Vao envidracado interior (cozinha) em caixilharia de madeira de abrir, vidro simples,
sem classificacdo de permeabilidade e com estore exterior de plastico de cor branca.
Orientagdo do envidracado a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,4
W/(m2.°C) e fator solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo
térmica superficial foi retirado do quadro Ill.1 do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de abrir com dispositivo de oclusdo noturna.
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Tabela 4.12 Vao envidragado de envolvente interior (A)

Designacao ] U
do vao ENU Compartimento = Area[m?] Fg gvi e
; [W/(mZ2.°C)]
envidracado
EEVI1i METEIED T Co 2,54 0,65 0,88 2,40
a cozinha T3
Ventilacéo

A fracdo ndo dispde de aparelhos de ventilacdo artificial. Na instalacdo sanitaria, o vao

envidracado é a fonte de renovacéo do ar e, no caso da cozinha, a clpula de extracéo.

Tabela 4.13 Balanco de energia e caudal minimo de ventilagdo (A)

Ventilacao
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacdo Nao cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h") Rph minimo (h?) Rph,i (h) Rph,v (h'1)
0,93 0,40 0,93 0,93

Sistemas técnicos

O sistema técnico observado durante a inspecdo corresponde a um esquentador alimentado a

gas propano para aquecimento de 4guas quentes sanitarias.

O sistema de aquecimento da fracdo € adotado por defeito pela folha de célculo.

Ntc/Nt = 1,71

Figura 4.14 Classe energética da fracéo A

4.2.3 Fracao B

O apartamento rés-do-chao esquerdo localiza-se sobre os espacos nédo Uteis, como a caixa de
escadas e espaco destinado a comércio; e ainda sobre um espaco Gtil, um apartamento T1,
que ndo foi possivel inspecionar e por isso a auséncia de dados/areas, apenas se apresentando

uma aproximacao da area de pavimento.
Levantamento dimensional

A fragdo B sofreu remodelacéo no interior, neste caso a juncdo de dois compartimentos (sala
e quarto). Por essa razdo, a alteracdo do levantamento dimensional em relacdo ao
anteriormente descrito realca uma area de 29,21 m? de sala orientada a nordeste e menos um

compartimento (quarto 4).
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Defini¢éo de envolvente

Emvolvente exterior

Envolvente interior com requisitos
de exterior (btr=0,9%)

Envolvente interior com requisitos
de interior (bir=0,4)

Envolvente sem requisitos
Pavimento em contacto com
espago comercio (btr=0,5)

Pavimento em contacto com
caixa de escadas/cave

(btr=0,4)

Figura 4.15 Definicdo de envolvente da fracdo B

Envolvente exterior

As paredes exteriores sdo do tipo PRE1, orientadas a NE, NW e SW.

Tabela 4.14 Paredes de envolvente exterior (B)

Designacao do U Urer

Orientacdo = Area [m?]

elemento [W/(m2.°C)]  [W/(m2.°C)]
NE 28,47
PRE1 NW 21,49 1,30 0,40
SW 13,64

As pontes térmicas planas inseridas nas paredes exteriores (PRE1) sdo dos tipos PPE1 e PPE2.

Tabela 4.15 Pontes térmicas planas de envolvente exterior (B)

Designacao . = i 2 U Urer
do elemento  Orientacdo Area[m’] 1\, 200y twi(m2.00)]

PPE1 e 3,02 2,84
PPE2 1,74 2,8
PPE1 1.85 2,84
PPE2 s 0.27 2,8 O
PPE1 1,67 2,84
PPE2 S 0,94 2.8

As pontes térmicas lineares detetadas no apartamento em estudo correspondem a PLB, PLC,
PLE, PLF, PLG e PLH.
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Tabela 4.16 Pontes térmicas lineares de envolvente exterior (B)

Y ll"ref

Designacao da solucdo Comprimento [m] [W/(m.°C)] [W/(m.°C)]

PLB 1,12
PLC 24,49 0,7 0,5
PLE 5,29
PLF 13,00 0,5 0,4
PLG 8,14
PLH 36,18 0.3 0.2

Note-se que os tipos de véos envidracados descritos em seguida (EEV1 a EEV5) apenas se

referem a esta fragdo B.

EEV1 - Véo envidragado exterior (instalacéo sanitaria 1) em caixilharia de aluminio de correr,
vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade e sem dispositivo de protecéo. Orientacdo
do envidragado a noroeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 6,5 W/(m?2.°C) e fator
solar de 0,85, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi
retirado do quadro IIl.2-A do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples de

correr sem dispositivo de oclusédo noturna.

EEV2 - Vaos envidracados exterior (sala e quarto 1) em caixilharia de madeira de abrir, vidro
simples, sem classificacdo de permeabilidade e com estore exterior de plastico de cor branca.
Orientacéo dos envidracados da S a nordeste, Q1 a nordeste, com coeficiente de transmissdo
térmica de 3,4 W/(m?2.°C) e fator solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de
transmissao térmica superficial foi retirado do quadro Ill.1 do anexo Il da publicagdo do LNEC

(ITE 50) para vidro simples de abrir com dispositivo de oclusdo noturna.

EEV3 - Véaos envidracados exterior (sala) em caixilharia de madeira de abrir, vidro simples,
sem classificacdo de permeabilidade e sem dipositivo de protecdo. Orientacdo dos
envidragados da S a noroeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 5,1 W/(m2.°C) e
fator solar de 0,85, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica
superficial foi retirado do quadro 11I.1 do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro

simples de abrir sem dispositivo de oclusdo noturna.

EEV4 - V&o envidragado exterior (sala) em caixilharia de aluminio de correr, vidro simples,
sem classificacdo de permeabilidade e com estore exterior de plastico de cor branca.
Orientacdo do envidracado a nordeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 4,1
W/(m2.°C) e fator solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmiss&o
térmica superficial foi retirado do quadro 111.2-A do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de correr com dispositivo de oclusdo noturna.

EEV5 - Védo envidracado exterior (quarto 2 e 3) em caixilharia de aluminio de abrir, vidro
duplo, sem classificacdo de permeabilidade e com estore exterior de plastico de cor branca.

Orientagdo do envidracado Q2 e Q3 a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de
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3,0 W/(m?.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo
térmica superficial foi retirado do quadro 111.2-A do anexo II-A da publicacdo do LNEC (ITE 50)

para vidro duplo de abrir com dispositivo de oclusdo noturna.

Tabela 4.17 Vaos envidracados de envolvente exterior (B)

Designacao
do vao Compartimento = Area[m?] Fg gvi ?of; a(°) ?,,e) ?,,(; W /(lr':;;foc)]
envidracado :

EEV1 IS1 0,6 0,7 0 0 0
EEV2 S L78 g5 45 0

EEV3 S 1,46 : 0,88 19,4 70,5 854

EEV4 S 1,73 0,7 0 0 2,40
EEV2 01 3,14 0,65 45 221215 21,2

EEV5 Q2

EEVS & 1,4 0,7 0,78 0 0 0

Envolvente interior

A definicdo de envolvente interior é limitada por ENU. A semelhanca da frac&o anterior, a
cozinha esta em contacto com a marquise, embora o coeficiente de perdas seja diferente
(btr=0,9) e de se tratar de envolvente interior com requisitos de exterior (Figura 4.15). O
pavimento estd sobre um espaco comercial, nomeadamente uma seguradora (btr=0,5). Os

outros espacos ndo Uteis sdo iguais, caixa de escadas (btr=0,4) e edificio adjacente (btr=0,6).
As paredes interiores correspondem a descricdo geral PRI1, PRI2 e PRI3 orientadas a SW e SE.

Tabela 4.18 Paredes de envolvente interior (B)

Designacao do

: F A 2 20 20
elemento Orientacao ENU Area [m?] U [W/(m2.°C)]  Urer [W/(mZ2.°C)]
PRI2 Marqwsg IR 8,72 0,40
a cozinha
Sl Caixa de
PRI3 escadas 6,11 1,16
PRI3 CEpELEE 10,43 0,70
escadas
= Edificio
PRI1 . 11,47
adjacente

As pontes térmicas planas interiores pertencentes as paredes interiores correspondem ao tipo
PPI1.

Tabela 4.19 Pontes térmicas planas de envolvente interior (B)

Designacao do - < ; 2 U Urer
elemento Orientacdo ENU Area [mf] [W/(m2.°C)]  [W/(m2.°C)]
Marquise junto a
SwW cozinha Lodie Lt
PPI1 Ca!xa de escadas 0,45 2.84
Caixa de escadas 1,02
e 0,70
SE Edificio
- 0,84
adjacente
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As pontes térmicas lineares detetadas na fracdo correspondem a PLBi, PLCi, PLFi e PLHi.

Tabela 4.20 Pontes térmicas lineares de envolvente interior (B)

Designacao ENU Comprimento Y Weet
da solucao [m] [W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
Marqu(_a junto a 3.18
PLBi cozinha
Caixa de escadas 6,61
EdlflClq ad_jacente 4,41 0,70 0,50
Marquise junto a
- 3,18
PLCi cozinha
Caixa de escadas 6,61
Edificio adjacente 4,41
. Caixa de escadas 5,2
AL Edificio adjacente 2,6 Lol et
PLHi SERUIEE N &) 9,34 0,30 0,20
cozinha

Na sequéncia da definicdo de envolvente interior, referiu-se a existéncia de dois tipos de

pavimentos interiores PAVintl e PAVint2.

Tabela 4.21 Pavimentos de envolvente interior (B)

Designacdo da

A 2 o 20
solugdo ENU Area [m2] U [W/(m®.°C)] Uref [W/(mZ2.°C)]
LT comereto 27,08

Caixa de 2,10 0,60
PAVint2 20,34
escadas

Os tipos de véos envidracados interiores correspondem ao tipo EEV1i.

EEV1i - Véos envidragados interior (sala) em caixilharia de madeira de abrir, vidro simples,
sem classificacdo de permeabilidade e com estore exterior de plastico de cor branca.
Orientagdo dos envidracados a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 5,1
W/(m2.°C) e fator solar de 0,85, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmisséo
térmica superficial foi retirado do quadro Ill.1 do anexo Ill da publicagcdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de abrir sem dispositivo de oclusdo noturna.

Tabela 4.22 Vaos envidracados de envolvente interior (B)

Designacao

do vao ENU Compartimento = Area[m?] Fg gvi [W /(l:;?oc)]
envidracado :
. Marquise junto Co 2,54
22Ul a cozinha 1S2 0,45 e e e
Ventilacéo

Os dados quanto ao calculo da ventilagao natural sdo semelhantes a fracédo anterior.
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Tabela 4.23 Balanco de energia e caudal minimo de ventilagio (B)

Método de calculo
Sistema de ventilacdo

Rph estimada (h™") Rph minimo (h?)
0,40

0,89

Sistemas técnicos

Ventilacao

Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
N&o cumpre a norma 1037-1

Rph,i (h)
0,89

0,89

Rph,v (h')

O sistema técnico utilizado para uso de aguas quentes sanitarias corresponde a um

esquentador alimentado a gas natural.

O sistema de aquecimento da fracdo é adotado por defeito pela folha de calculo.

Ntc/Nt = 1,83

4.2.4 Fracao C

O apartamento em analise corresponde a um andar intermédio,

Figura 4.16 Classe energética da fragdo B

levantamento dimensional original T3 estd em conformidade com a fracdo em estudo.

Definicdo de envolvente

—— Envolvente exterior

Envd vente interior com reguisitos
de exterior (btr=0,9)

Enwvd vente interior com reguisitos
de interior (btr=0,4)

Emvdvente sem reguisitos

Figura 4.17 Defini¢é@o de envolvente da fracéo C
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Envolvente exterior

Neste caso, apenas trés paredes do tipo PRE1 estdo diretamente em contacto com o exterior

orientadas a NE e SW.

Tabela 4.24 Paredes de envolvente exterior (C)

Designagao do . - ‘ 2 u Uref
elemento Orientacdo  Area[m?] 1y, in20c)]  [wr(m2.°C)]
NE 8,37
PRET o o 1,30 0,40

As paredes do tipo PRE1 contém pontes térmicas planas do tipo PPE1 e PPE2 com as mesmas

orientacdes.

Tabela 4.25 Pontes térmicas planas de envolvente exterior (C)

Designacao . - [ U Uref

do elomento | Orientacdo  Area [m?] [W/(m2.°C)]  [W/(m2.°C)]
PPE1 e 1,26 2,84
PPE2 0.58 2,8 0.40
PPE o 1.68 2,84 :
PPE2 0.94 2,8

Quanto as descontinuidades entre elementos construtivos, identificaram-se ligagGes do tipo
PLC, PLF, PLG e PLH.

Tabela 4.26 Pontes térmicas lineares de envolvente
exterior (C)

Designacdo = Comprimento Y Wiet

da solucao [m] [W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
PLC 17,28 0,70 0,50
PLF 7,80 0,50 0,40
PLG 4,20
PLH 14,82 0,30 0,20

Os tipos de envidracados exteriores existentes na habitacdo séo designados por EEV1 e EEV2.

EEV1 - Vao envidracado exterior (sala) em caixilharia de aluminio de correr, vidro duplo, sem
classificacdo de permeabilidade e sem dispositivos de protecédo. Orientacdo do envidracado a
nordeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,1 W/(m2.°C) e fator solar de 0,04,
com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi retirado do
qguadro 111.2-A do anexo lll da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo de correr com

dispositivo de oclusdo noturna.

EEV2 - Vaos envidracados exteriores (quarto 2 e 3) em caixilharia de aluminio de abrir, vidro
duplo, sem classificagdo de permeabilidade e com estores plasticos exteriores. Orientacdo do
envidracados a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,0 W/(m2.°C) e fator

solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissédo térmica superficial foi
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retirado do quadro Ill.2-A do anexo Il da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo de

abrir com dispositivo de oclusdo noturna.

Tabela 4.27 Vaos envidracados de envolvente exterior (C)

Designacao )
do vao Compartimento = Area[m?] Fg gvi aoh a(®) Boe Bod Urgf .
envidracado ® °) () [W/(m2°C)]

EEV1 S 1,73 0 0 0
Q2 0,70 0,78 0 2,40
EEV2 03 1,40 45 36,5 26,7

Envolvente interior

A envolvente interior do apartamento é restringida por duas marquises, uma junto a cozinha
(btr=0,9) e outra junto a sala/quarto (btr=0,6) e ainda por edificio adjacente (btr=0,6) e

caixa de escadas (btr=0,4).

As paredes em contacto com marquises (PRI2) orientadas a NE e SW, edificio adjacente (PRI1)

orientadas a SW e do tipo PRI3 para caixa de escadas orientadas a NW.

Tabela 4.28 Paredes de envolvente interior (C)

Designacao ]
do Orientacao ENU Area [m?] U [W/(m2.°C)]  Urer [W/(m2.°C)]
elemento
NE Marthmse junto 1,34 0,70
PRI2 sle glens
SW Marqmsg junto a 5.62 0,40
cozinha
PRI1 Edificio adjacente 19,97 1,16
SE Marquise junto
PRI2 sala/quarto 1,92 0,70
PRI3 NW Caixa de escadas 10,43
PRI1 Edificio adjacente 11,73

As pontes térmicas planas presentes em PRI1 e PRI3 sdo do tipo PPI1, para PRI2 verifica-se
PPI1 e PPI2.

Tabela 4.29 Pontes térmicas planas de envolvente interior (C)

Designacao do U Urer

. -~ A 2
elemento | Orientacdo ENU Area[mil  1w/m2.o)] [W/(m2.°C)]
PPI1 NE Marquise junto 1,05 2,84 07
PPI2 sala/quarto 0,47 2,80 ’
SW Marqwsg junto a 0,41 0,40
cozinha
PPI1 Eqmuo 211 2,84
SE adjacente
Marquise junto 0,14
PPI2 sala/quarto 0,27 2,80 0,70
Caixa de escadas 0,76
PPI1 NW Edificio 2,84
- 1,12
adjacente
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As pontes térmicas lineares interiores detetadas nas descontinuidades dos elementos sdo do
tipo de ligacdo PLCi, PLFi, PLGi e PLHi.

Tabela 4.30 Pontes térmicas lineares de envolvente interior (C)

Designacao ENU Comprimento Y Weet
da solucdo [m] [W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
Marqwsg junto a 4,32
cozinha
. Marquise junto
PLCi sala/quarto 10,20 0,7 0,50
Edificio adjacente 24,38
Caixa de escadas 8,02
Marquise junto a 26
PLFi cozinha ’ 0,50 0,40
M ise iunt 5,20
PLGi arquise junto a 2.04
sala/quarto
15,40
. o 0,30 0,20
PLHi Marquise junto a 6.54

cozinha

Os tipos de vaos envidracados interiores analisados sdo EEV1i a EEV3i.

EEV1i - Vao envidragado interior (cozinha) em caixilharia de aluminio de correr, vidro
simples, sem classificacdo de permeabilidade e sem dispositivo de protecdo. Orientacdo do
envidracado a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 6,5 W/(m2.°C) e fator
solar de 0,85, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi
retirado do quadro Ill.2-A do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples de

correr sem dispositivo de oclusédo noturna.

EEV2i - Vao envidracado interior (instalagdo sanitaria) em caixilharia de aluminio de abrir,
vidro duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar e sem dispositivo de protecéo.
Orientagdo do envidracado a nordeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 4,3
W/(m2.°C) e fator solar de 0,75, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmisséo
térmica superficial foi retirado do quadro Il1.2-A do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro duplo de abrir sem dispositivo de oclusdo noturna exterior.

EEV3i - Vao envidracado interior (quarto 1 e sala) em caixilharia de aluminio de abrir, vidro
duplo, sem classificacdo de permeabilidade e com estore exterior de plastico de cor branca.
Orientagdo do envidracado Q1 a nordeste e S a sudeste, com coeficiente de transmissdo
térmica de 3,0 W/(m?.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de
transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro 11l.2-A do anexo II-A da publicacdo do

LNEC (ITE 50) para vidro duplo de correr com dispositivo de ocluséo noturna.
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Tabela 4.31 Vaos envidracados de envolvente interior (C)

Designacao Uper
do vao ENU Compartimento = Area[m?] Fg gvi " o
envidracado [W/(m*.°C)]
EEV1i Marquise junto Co 2,54 0,88
a cozinha
EEV2i Marquise junto IS 0,60 0,70 2,40
. Q1 2,54 0,78
EEV3i a sala/quarto S 1.46
Ventilacéo

Para o calculo da ventilagdo natural, os elementos sdo semelhantes aos anteriores, realgando

gue a janela da instalacdo se encontra em contacto com um ENU.

Tabela 4.32 Balanco de energia e caudal minimo de ventilagédo (C)

Ventilacao
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacdo N&o cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h") Rph minimo (h%) Rph,i (™) Rph,v (h)
0,51 0,40 0,5 0,60

Sistemas técnicos

O sistema técnico utilizado para aquecimento de aguas quentes sanitarias corresponde a um

esquentador alimentado a gas natural.

O sistema de aquecimento da fracédo € adotado por defeito pela folha de calculo.

Ntc/Nt = 1,60

Figura 4.18 Classe energética da fracdo C

4.2.5 Fracao D

O segundo esquerdo (T4) é um apartamento intermédio com alteragdes no seu interior. A area
da cozinha sofreu aumento devido a retirada da instalagdo sanitéria 2 e das paredes divisorias
entre ambos. Para além disso, a parede exterior em contacto com a marquise foi removida.
Assim, de acordo com o levantamento dimensional original, a area da cozinha é de 12,53 m? e

a instalacdo sanitaria 2 ndo existe.
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Defini¢éo de envolvente

—— Envolvents exte ror

Envolvents interior com requisitos
de interior (btr=0_4; btr=0_6)

—— Envolvente sem requisitos

Pavimento em contacto com
marguise junto a cozinha
(btr=0,%)

Figura 4.18 Definicdo de envolvente da fragéo D

Envolvente exterior

Neste caso, as paredes exteriores sdo do tipo PREL e PRE2 devido a alteracdo anteriormente

mencionada, sendo ambas orientadas a NW e SW e PRE1 também a NE.

Tabela 4.33 Paredes de envolvente exterior (D)

Designacao do U Urer

Orientacdo Area [m?]

elemento [W/(m2.°C)]  [W/(m2.°C)]
PRE1 NE 16,64
NW 19,57
1,82 1,30 0,40
PRE2
SW 8,66
PRE1 13,64

As pontes térmicas planas do tipo PPE1 e PPE2 apenas estdo inseridas nas paredes do tipo
PREL.

Tabela 4.34 Pontes térmicas planas de envolvente exterior (D)

Designacao . - [ U Uref
do elomento | Orientacdo  Area [m?] [W/(m2.°C)]  [W/(mZ2.°C)]
PPE1 e 1,87 2,84
PPE2 1,16 2.80
opE+ NW 1.71 ) 8 0,40
oW 1,67
PPE2 0.94 2,80
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As pontes térmicas lineares constatadas na envolvente sdo do tipo de ligacdo PLB, PLC, PLF,
PLG e PLH.

Tabela 4.35 Pontes térmicas lineares de envolvente
exterior (D)

Designacdo = Comprimento Y Weet

da solucao [m] [W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
PLB 4,03
PLC 51,35 0,70 0.5
PLF 13,00 0,50 0,40
PLG 5,68
PLH 39,66 0,30 0,20

Os tipos de védos envidracados exteriores existentes correspondem a EEV1 a EEV5.

EEV1 - Védo envidragado (cozinha) em caixilharia de aluminio fixo, vidro simples, sem
classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore interior de fitas largas, cor branca.
Orientagdo do envidracado a Sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 5,2
W/(m2.°C) e fator solar de 0,45, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmisséo
térmica superficial foi retirado do quadro 1l1.2-A do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples com dispositivo de oclusdo noturna interior ndo-opaco.

EEV2 - Vao envidracado (cozinha) em caixilharia de aluminio de correr, vidro simples, sem
classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore interior de fitas largas, cor branca.
Orientagdo do envidracado a Sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 4,9
W/(m2.°C) e fator solar de 0,45, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo
térmica superficial foi retirado do quadro Il1.2-A do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples com dispositivo de oclusdo noturna interior ndo-opaco.

EEV3 - Vdo envidracado (instalacdo sanitaria) em caixilharia de aluminio de correr, vidro
simples, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo protecdo solar.
Orientacdo do envidracado a noroeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 6,5
W/(m2.°C) e fator solar de 0,85, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmiss&o
térmica superficial foi retirado do quadro Ill.2-A do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples sem dispositivo de protecao solar.

EEV4 - Vaos envidracados (sala, quarto 2 e 3) em caixilharia de aluminio de abrir, vidro duplo,
sem classificagdo de permeabilidade ao ar, com estore exterior de plastico, cor branca.
Orientacdo dos envidracados S a noroeste e Q2 e Q3 a sudoeste, com coeficiente de
transmissdo térmica de 3,0 W/(m?2.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O
coeficiente de transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro Ill.2-A do anexo IIl da
publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo de abrir com dispositivo de oclusdo noturna

exterior.
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EEV5 - Vaos envidracados (quarto 4) em caixilharia de madeira de abrir, vidro simples, sem
classificacdo de permeabilidade e com estore exterior de madeira de cor branca. Orientacdo
do envidracado a noroeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,9 W/(m?2.°C) e fator
solar de 0,05, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi
retirado do quadro Ill.1 do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples de

abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

Tabela 4.36 Vaos envidragados de envolvente exterior (D)

Designacao

do vao Compartimento  Area[m?] Fg gvi %" a¢) B¢ Bd Urfzef .
envidracado ® °) (°) | [W/(m2.°C)]

EEV1 Co 3,68
EEV2 Co 1,60 0,88 0
EEV3 IS 0,60 0 0

S 1,73 0,70 45 0 2,40
EEV4 Q2 0,78

Q3 - 0 28 26,2
EEV5 Q4 1,73 0,65 0,88 45 0 0

Envolvente interior

A envolvente interior é definida pelos ENU como a marquise em contacto com quarto
(btr=0,6), edificio adjacente (btr=0,6), caixa de escadas (btr=0,4) e pavimento em contacto

com marquise junto a cozinha do apartamento inferior (btr=0,9).

Os tipos de paredes interiores correspondem a PRI1, PRI2 e PRI3 orientadas a NE, NW, SW e
SE.

Tabela 4.37 Paredes de envolvente interior (D)

Designacdo do . B Area U Ures
elemento Orientacdo ENU [m?] [W/(m2.°C)] [W/(m2.°C)]
NE 11,83
PRI2 Marquise junto
NW sala/quarto 1,92
SW . 6,11 1,16 0,70
PRI3 Caixa de escadas 10.43
SE L .
PRI1 Edificio adjacente 11,47

As pontes térmicas planas do tipo PPI1 inserem-se em todos os tipos de paredes interiores,

enquanto que PPI2 apenas em PRI2 com a respetiva orientacéo.
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Tabela 4.38 Pontes térmicas planas de envolvente interior (D)

Designagao do . < " 2 U Ures
clemento | Orientacdo ENU Area[mil 1w m2.oC)] [W/(m2.°C)]
PPI1 NE 1,12 2,84
PPI2 Marquise junto 0,58 2,80
PPI1 NW sala/quarto 0,14 2,84
PPI2 0,27 2,80 0.70
SW . 1,10
Caixa de escadas 1.02
PPI1 = - 2,84
SE Edificio
- 0,84
adjacente

Quanto as pontes térmicas lineares exteriores, também véo ter os tipos de ligagdo PLBi, PLCi,
PLFi, PLGi e PLHi.

Tabela 4.39 Pontes térmicas lineares de envolvente interior (D)

Designacao ENU Comprimento y Wyes
da solucdo [m] [W/(m.°C)] [W/(m.°C)]
PLBi Marqms:_e i & 0,70 0,50
cozinha
Caixa de escadas 7,56 0.70
PLCi Edificio adjacente 4,41 ’
Marquise junto 5 29
sala/quarto ’
PLFi Caixa de escadas gég 0,50 0,40
- Marquise junto :
PLGi 2,31
PLHi sala/quarto 12,62 0,40 0,30

O pavimento interior sobre a marquise junto a cozinha do andar inferior corresponde ao tipo
PAVint 3.

Tabela 4.40 Pavimento de envolvente interior (D)

Designacao da

A 20 20
solucao ENU Area [m2] U [W/(m2.°C)] Uref [W/(m2.°C)]
PAVint3 EIEEE UL 2.30 2.10 0,35

a cozinha

EEV1i - V&o envidracado interior (quarto 4) em caixilharia de madeira de abrir, vidro simples,
sem classificacdo de permeabilidade e com estore exterior de madeira de cor branca.
Orientacdo do envidracado a noroeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,9
W/(m2.°C) e fator solar de 0,05, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmiss&o
térmica superficial foi retirado do quadro 1ll.1 do anexo Il da publicacdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

EEV2i - Vao envidracado interior (quarto 1) em caixilharia de madeira de abrir, vidro simples,
sem classificacdo de permeabilidade e com estore exterior de plastico de cor branca.
Orientacdo do envidracado a nordeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,4

W/(m?.°C) e fator solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmisséo
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térmica superficial foi retirado do quadro 1ll.1 do anexo Il da publicacdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

Tabela 4.41 Vaos envidragados de envolvente interior (D)

Designacao Urer
= . A 2 . ref
dp vao ENU Compartimento = Area[m?] Fg gvi [W/(m2.°C)]
envidracado
EEV1i Marquise junto Q1 3,14
EEV2i sala/quarto Q4 1,46 RSN e
Ventilacéo

As condicdes de ventilacdo ndo cumprem os requisitos, embora no compartimento cozinha
exista uma conduta de admissdo (abertura na parede exterior) e uma de exaustdo
(ctpula/chaminé), enquanto a instalacdo sanitaria tem apenas o vdo envidracado a
semelhanca de outros apartamentos.

Tabela 4.42 Balanco de energia e caudal minimo de ventilagdo (D)

Ventilacao
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacao Nao cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h") Rph minimo (h?) Rph,i (h') Rph,v (h')
0,89 0,40 0,89 0,89

Sistemas técnicos

O sistema técnico utilizado para aquecimento de aguas quentes sanitarias corresponde a um
esquentador alimentado a gas natural.

O sistema de aquecimento da fracdo é adotado por defeito pela folha de calculo.

Ntc/Nt = 1,61

Figura 4.20 Classe energética da fracdo D

4.2.6 Fracao E

A fracdo E corresponde ao Ultimo piso, em contacto com o desvao de cobertura fortemente

ventilada. O levantamento dimensional esta em conformidade com o original T3.
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Defini¢éo de envolvente

—— Envolvente exterior

Envolvente interior com requisitos
de exterior

Envolvents inte for com regquisitos

de interior

—— Envolvente sem requisitos

|:| Desvio cobertura (btr=1)

Figura 4.21 Definicéo de envolvente da fragdo E

Envolvente exterior

As paredes e as pontes térmicas planas coincidem com as areas medidas na fracdo A

apresentadas nas Tabelas 4.4 e 4.5.

No caso das pontes térmicas lineares verificou-se a existéncia de PLC, PLD, PLE, PLF, PLG e

PLH.

Tabela 4.43 Pontes térmicas lineares de envolvente

Designacdo = Comprimento

da solucdo
PLC
PLD
PLE
PLF
PLG
PLH

exterior (E)

[m]
13,74
13,74
5,10
13,00
18,50
30,22

Y LIJref
[W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
0,70 0,50
0,50 0,40
0,30 0,20

Foram identificados trés tipos de vaos envidracados distintos na envolvente exterior (EEV1 a

EEV3).

EEV1 - Vdo envidracado exterior (instalacdo sanitaria) em caixilharia de madeira de abrir,

vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade e sem dispositivo de protecédo. Orientagdo

do envidragado a nordeste, com coeficiente de transmisséo térmica de 5,1 W/(m?2.°C) e fator

solar de 0,85, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi
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retirado do quadro Ill.1 do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples de

abrir sem dispositivo de oclusdo noturna exterior.

EEV2 - Vaos envidracados exteriores (sala e quarto 1) em caixilharia de madeira de abrir,
vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade e com estore exterior de madeira de cor
branca. Orientacdo dos envidracados a nordeste, com coeficiente de transmissdao térmica de
3,9 W/(m?.°C) e fator solar de 0,05, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissao
térmica superficial foi retirado do quadro Ill.1 do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

EEV3 - Védos envidracados exteriores (sala, quarto 2 e 3) em caixilharia de madeira de abrir,
vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade e com estore exterior de plastico de cor
branca. Orientacdo dos envidracados Q2 e Q3 a sudoeste e S a sudeste, com coeficiente de
transmissdo térmica de 3,4 W/(m2.°C) e fator solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O
coeficiente de transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro Ill.1 do anexo Il da

publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples de abrir com dispositivo de oclusdo noturna

exterior.
Tabela 4.44 Vaos envidragados de envolvente exterior (E)
Designacao
do vao Compartimento  Area[m?] Fg gvi ¢(1°I; a(°) ?:; ?:; W /(lr:;‘;foc)]
envidracado ’
EEV1 IS 0,60 46,3 13,5 51,4
S 1,73 0 0 0 0
EEV2 :
Q1 2,54 29,1 26,4 18,4
Q2 1.40 0,65 0,88 45 0 0 0 2,40
EEV3 Q3 1,4 36,5 0 26,7
S 1,46 20 70,1 85,2 0

Envolvente interior

A envolvente interior corresponde a caixa de escadas (btr=0,4), edificio adjacente (btr=0,6),

marquise junto a cozinha (btr=0,9) e sob desvao da cobertura (btr=1).

As paredes e pontes térmicas planas coincidem com as areas medidas e orientagdes da fragao
A (Tabela 4.4 e 4.5).

No caso das pontes térmicas lineares ndo correspondem ao mesmo tipo de ligacéo, tendo sido
detetadas as ligag6es do tipo PLCi, PLDi, PLFi, PLGi e PLHi.
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Tabela 4.45 Pontes térmicas lineares de envolvente interior (E)

Designacao ENU Comprimento y Wes
da solucao [m] [W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
Marqwsc_e junto a 2.16
PLCi cozinha
Edificio adjacente 12,19 0,70 0,50
Caixa de escadas 4,01
PLDi Desvéo cobertura 18,36
PLFi Marquise junto a 2,60 0,50 0,40
PLGi - 1,30
PLHi cozinha 6.54 0,30 0,20

Toda a fracdo esta sob desvao de cobertura interior.

Tabela 4.46 Cobertura de envolvente interior (E)

Designacao da

A 20 2o
solucao ENU Area [m2] U [W/(m2.°C)] Uref [W/(m2.°C)]
COBint JESED 64,89 2,80 0,35

cobertura

Neste apartamento, apenas se encontra um tipo de vdo envidracado interior na marquise

junto a cozinha.

EEV1i - Vao envidracado interior (cozinha) em caixilharia de madeira de abrir, vidro simples,
sem classificacdo de permeabilidade e com estore exterior de madeira de cor branca.
Orientagdo do envidracado a noroeste, com coeficiente de transmissédo térmica de 3,9
W/(m2.°C) e fator solar de 0,05, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmisséo
térmica superficial foi retirado do quadro Ill.1 do anexo IlIl da publicagcdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de abrir com dispositivo de oclusédo noturna exterior.

Tabela 4.47 Véaos envidracados de envolvente interior (E)

Designacao . U
do véao ENU Compartimento = Area[m?] Fg gvi e
, [W/(m2.°C)]
envidracado
EEV1i Sl | Lng Co 2,54 0,65 0,88 2,40
a cozinha
Ventilacéo

A ventilacdo natural da habitacdo ndo cumpre os requisitos atualmente exigidos, sendo 0s

elementos para célculo idénticos aos referidos na fracdo A.

Tabela 4.48 Balanco de energia e caudal minimo de ventilagao (E)

Ventilacao
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacao N&o cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h'") Rph minimo (h?) Rph,i (h™) Rph,v (h)
0,86 0,40 0,86 0,86
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Sistemas técnicos

O apartamento em andlise usufrui de um termoacumulador, alimentado a eletricidade para

aquecimento de aguas quentes sanitarias.

O sistema de aquecimento da fracdo € adotado por defeito pela folha de calculo.

Ntc/Nt = 2,24

Figura 4.22 Classe energética da fragéo E

4.2.7 Fracao F

A fracdo F localiza-se no ultimo andar sob desvdo de cobertura fortemente ventilado. O

levantamento dimensional coincide com o original T4.

Definicdo de envolvente

—— Envolvents &xte ior

Envolwents inte ior com Equisitos

.7 de exterior (btr=0_9)

Envolvente inte rior com equisitos
de interior (btr=0, 4 & br=0_&)

—— Enwvolvents sam requisitos

? b [— Desvio cobertur (btr=1)

Figura 4.23 Definicdo de envolvente da fracédo F

Envolvente exterior

As paredes exteriores desta fracdo correspondem ao tipo PRE1 estando orientadas a NE, NW e
SW.
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Tabela 4.49 Paredes de envolvente exterior (F)

Designacao do U Uref

Orientacdo Area [m?]

elemento [W/(m2.°C)] [W/(m2.°C)]
NE 16,64
PRE1 NW 19,57 1,30 0,40
SW 13,64

As pontes térmicas planas (PPE1 e PPE2) inseridas nas paredes do tipo PRE1 s&o coincidentes

com a fracéo D (Tabela 4.34).

O caso das pontes térmicas lineares difere, sendo os tipos de ligacéo presentes PLC, PLD, PLF,
PLG e PLH.

Tabela 4.50 Pontes térmicas lineares de envolvente
exterior (F)

Designacdo = Comprimento Y Weet

da solucdo [m] [W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
PLC 19,25
PLD 32,49 0.70 0,50
PLF 10,40 0,50 0,40
PLG 5,80
PLH 23,56 0,30 0,20

Os véos envidracados da habitacdo ndo correspondem ao existente, uma vez que nao foi
possivel verificar as espessuras e dimensdes exatas dos mesmos. Todos os envidragados duplos

sdo constituidos por vidros duplos, todavia, para simplificagdo foi admitido vidro simples.

EEV1 - Vaos envidracados exteriores (instalacdo sanitaria) em caixilharia de aluminio de abrir,
vidro duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo de protecéo solar.
Orientacdo dos envidracados a noroeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 4,3
W/(m2.°C) e fator solar de 0,75, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo
térmica superficial foi retirado do quadro Ill.2-A do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro duplo de abrir sem dispositivo de oclusdo noturna exterior.

EEV2 - Vaos envidracados exteriores (sala, quarto 1,2,3 e 4) em caixilharia dupla de aluminio
de correr, vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com protecéo solar entre
vaos. Orientacdo dos envidragados S e Q4 a nordeste, Q2 e Q3 a sudoeste, com coeficiente de
transmissdo térmica de 2,3 W/(m2.°C) e fator solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O
coeficiente de transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro Ill.2-A do anexo da
publicacdo do LNEC (ITE 50) para duas janelas de vidro simples com dispositivo de oclusdo

noturna exterior.
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Tabela 4.51 Vaos envidracados de envolvente exterior (F)

Designacao
do vao Compartimento = Area[m?] Fg gvi aoh a(°) Boe B:,d U“;f,,
envidracado ) () (°) | [W/(m%.°C)]
EEV1 IS 0,60 0,78 0 0 0 0
S 1,73 45 0 0 0
Q2 1,40 0,70 0 0 0 0 2,40
EEV2 Q3 1,40 0,88 45 28 26,2 0
Q4 1,73 0 0 0 0

Envolvente interior

A fracdo contém duas marquises, uma junto a cozinha (btr=0,9) e outra junto a sala/quarto

(btr=0,6) que esta em contacto com edificio adjacente (btr=0,6) e caixa de escadas (btr=0,4).

As paredes interiores pertencentes a envolvente interior (PRI1, PRI2 e PRI3) estédo orientadas
a NE, NW, SW e SE.

Tabela 4.52 Paredes de envolvente interior (F)

Designacéo do . < Area U Urer
elemento Orientacdo ENU [m?] [W/(m2.°C)] [W/(m2.°C)]
NE Marquise junto 11,83 0.70
PRI2 NW sala/quarto 1,92 ’
Marquise junto a
Sl cozinha &2 1,16 g
SW . 6,11
PRI3 SE Caixa de escadas 10,43 0,70
PRI1 SE Edificio adjacente 11,47

As pontes térmicas planas orientadas a NE e NW correspondem aos tipos PPI1 e PPI2,

enquanto que a SW e SE apenas se verifica PPI1.

Tabela 4.53 Pontes térmicas planas de envolvente interior (F)

Designacéo do . - Area 1] Urer
elemento Orientacdo ENU [m?] [W/(m2.°C)] [W/(m2.°C)]
PPI1 e 1,12 2,84
PPI2 Marquise junto 0,58 2,80 0.70
PPI1 W sala/quarto 0,14 2,84 '
PPI2 0,27 2,80
Marquise junto a 0.86 0.40
SW cozinha ’ ’
Caixa de escadas 0,45
PPI1 . 2,84
Caixa de escadas 1,02 0.70
SE '
Edificio adjacente 0,84

154 Inés Isabel Gongalves Marcelino



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

As pontes térmicas lineares consideradas sdo do tipo PLCi PLDi, PLFi, PLGi e PLHi.

Tabela 4.54 Pontes térmicas lineares de envolvente interior (F)

Designacao da ENU Comprimento Y Wres
solucao [m] [W/(m.°C)] [W/(m.°C)]
Marquise junto a cozinha 3,18
Edificio adjacente 4,41
PLCi Marquise junto 5 29
sala/quarto ’ 0,70 0,50
Caixa de escadas 6,36
PLDi Desvao cobertura 14,83
Marquise junto a cozinha 2,60
PLFi Marquise junto 2,60 0,50 0,40
sala/quarto
Caixa de escadas 2,60
PLGi Marquise junto 2
sala/quarto 12,6 0,30 0,20
PLHi
Marquise junto a cozinha 9,34

Como ja foi referido, a fracdo encontra-se sob um desvao de cobertura.

Tabela 4.55 Cobertura de envolvente interior (F)

Designacao da

A 20 20
solucao ENU Area [m2] U [W/(m2.°C)] Uref [W/(m2.°C)]
COBint e 84,21 2,80 0,35

cobertura

Existem quatro tipos de vaos envidragados interiores (EEV1i a EEV4i).

EEV1i - Vao envidragado interior (cozinha) em caixilharia de aluminio de correr, vidro duplo,
sem classificagcdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo de protecdo. Orientacdo do
envidracado a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 4,5 W/(m?.°C) e fator
solar de 0,75, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissédo térmica superficial foi
retirado do quadro Ill.2-A do anexo Il da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo de

correr sem dispositivo de oclusdo noturna exterior.

EEV2i - Vao envidracado interior (instalagdo sanitaria) em caixilharia de aluminio de abrir,
vidro duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo de protecéo.
Orientacdo do envidracado a noroeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 4,3
W/(m?.°C) e fator solar de 0,75, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmisséo
térmica superficial foi retirado do quadro 111.2-A do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50)

para vidro duplo de abrir sem dispositivo de oclusdo noturna exterior.
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EEV3i - Vao envidracado (quarto 1) em caixilharia de aluminio de correr, vidro duplo, sem
classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore exterior plastico de cor branca. Orientacédo
do envidracado a noroeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,1 W/(m?2.°C) e fator
solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi
retirado do quadro 111.2-A do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo de

correr e com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

EEV4i - Vo envidracado (quarto 4) em caixilharia de aluminio de abrir, vidro duplo, sem
classificac@o de permeabilidade ao ar, com estore exterior plastico de cor branca. Orientacédo
dos envidracados a noroeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,0 W/(m2.°C) e
fator solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica
superficial foi retirado do quadro I11.2-A do anexo Il da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro

duplo de abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

Tabela 4.56 Vaos envidracados de envolvente interior (F)

Designacao Uret
= . A 2 . ref
dp vao ENU Compartimento = Area[m?] Fg gvi [W/(m2.°C)]
envidracado
EEV1i Marquise junto Co 2,54
EEV2i a cozinha IS 0,45
EEV3i Marquise junto Q1 3,14 0.70 0,78 2,40
EEV4i sala/quarto Q4 1,46
Ventilacéo

Para o calculo da ventilacdo da fracdo, importa salientar que o vao envidracado da instalacdo
sanitaria 2 se encontra em contacto com espaco ndo Util. Quanto & cozinha, o elemento a

considerar é a cipula/chaminé de extragdo para o fogéo.

Tabela 4.57 Balanco de energia e caudal minimo de ventilagédo (F)

Ventilacdo
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacdo N&o cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h") Rph minimo (h?) Rph,i (h™) Rph,v (h'1)
0,29 0,40 0,40 0,60

Sistemas técnicos

O apartamento em analise usufrui de um termoacumulador e de um esquentador, alimentados

a eletricidade e gas natural, respetivamente, para aquecimento de aguas quentes sanitarias.

O sistema de aquecimento da fracéo € adotado por defeito pela folha de calculo.
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Ntc/Nt = 2,45

Figura 4.24 Classe energética da fracdo F

4.2.8 Fracdao G

A fracdo G corresponde ao rés-do-chdo direito (T4) do bloco geminado anterior, sobre um
espaco destinado a comércio e caixa de escadas (inclui caves). Esta habitacdo ndo sofreu

alteracdes no interior, por isso considera-se o levantamento dimensional original.

Defini¢éo de envolvente

—— Envd vente exterior

Envolvente interior com requisitos
de exterior (btr=0,%)

Envolvente interior com requisitos
de interior (bir=D,4)

Envd vente sem reguisitos
Pavimento em centacto com
espago comercio (btr=0,5)

Pavimento em contacto com

caixa de escadas/cave
{btr=0,4)

Figura 4.25 Definicdo de envolvente da fracédo G

Envolvente exterior

As paredes exteriores pertencem ao tipo PRE1, sendo orientadas a NE, SE e SW.

Tabela 4.58 Paredes de envolvente exterior (G)

Designacao do Orientacao Area U Urer
elemento [m?] [W/(m2.°C)] | [W/(mZ2.°C)]
NE 28,47
PRE1 SE 21,49 1,30 0,40
SW 13,64

As pontes térmicas planas dos tipos PPE1 e PPE2 entdo inseridas nas paredes do tipo PRE1

tendo a mesma orientacgéo.
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Tabela 4.59 Pontes térmicas planas de envolvente exterior (G)

Designacao . = " 2 u Urer
do elemento Orientacdo  Area [m’] [W/(m2.°C)] | [W/(m2.°C)]
PPE1 NE 2,53 2,84
PPE2 1,74 2,80
PPE1 1,85 2,84
PPE2 SE 0,27 2,80 0,40
PPE1 1,67 2,84
PPE2 SW 0,94 2,80
As pontes térmicas lineares sdo do tipo PLB, PLC, PLE, PLF, PLG e PLH.
Tabela 4.60 Pontes térmicas lineares de envolvente
exterior (G)
Desighacdo = Comprimento Y Wiet
da solucao [m] [W/(m.°C)] [W/(m.°C)]
PLB 19,18
PLC 24,49 0,70 0,50
PLE 5,29
PLF 13,00 0,50 0,40
PLG 8,14
PLH 36,18 0.30 0,20

A semelhanca da fracéo F, estipulou-se que cada caixilharia era constituida por vidro simples

por defeito. Defini¢cdo dos tipos de vaos envidragados relativos ao apartamento:

EEV1 - Vao envidracado exterior (instalacdo sanitaria 1) em caixilharia de aluminio de correr,
vidro simples, sem classificagdo de permeabilidade e sem dispositivos de protecéo.
Orientagdo do envidracado a sudeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 6,5
W/(m2.°C) e fator solar de 0,85, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo
térmica superficial foi retirado do quadro I1l.2A do anexo Il da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de correr sem dispositivo de oclusédo noturna.

EEV2 - Vao envidragado interior em caixilharia de aluminio de abrir, vidro simples. Vé&o
envidracado exterior (sala, quarto 1, 3 e 4) em caixilharia de aluminio de correr, vidro
simples. Ambos sem classificacdo de permeabilidade e com dispositivo de protecdo entre
vaos. Orientacdo dos envidracados S e Q1 a nordeste e Q3 e Q4 a sudoeste, com coeficiente
de transmissdo térmica de 2,3 W/(m?2.°C) e fator solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O
coeficiente de transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro Ill.2A do anexo Ill da

publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples de correr com dispositivo de oclusdo noturna.

EEV3 - Vaos envidracados (quarto 1) em caixilharia de aluminio de abrir, vidro duplo, sem
classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore exterior de plastico, cor branca.
Orientagcdo dos envidracados a sudeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,0
W/(m2.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmisséo
térmica superficial foi retirado do quadro IlI.2-A do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro duplo de abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.
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EEV4 - Vaos envidracados (quarto 2) em caixilharia de aluminio de correr, vidro duplo, sem
classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore exterior de plastico, cor branca.
Orientacdo dos envidracados a nordeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,1
W/(m2.°C) e fator solar de 0,04 com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo
térmica superficial foi retirado do quadro I11.2A do anexo Il da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro duplo de correr com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

Tabela 4.61 Vaos envidracados de envolvente exterior (G)

Designacao do
vao Compartimento Area[m?] Fg gvi “oh a Boe Bod Urgfo
envidracado ¢ ¢ @ [W/(mi)]
EEV1 I1S1 0,60 45
S
EEV2 Q1 L7 ogg ° o o O
Q3 1.40 0,70 - 2,40
Q4 ' 28 26,2
EEV3 Q1 1,46 19,5 70,6 67,7 0

EEV5 Q2 3,14 0.78

45 29,1 21,2 21,5
Envolvente interior

Os ENU, neste apartamento, correspondem a marquise junto a cozinha (btr=0,9), edificio

adjacente (btr=0,6), caixa de escadas (btr=0,4) e espaco destinado a comércio (btr=0,5).

Os trés tipos de paredes interiores (PRI1, PRI2 e PRI3) descritos anteriormente limitam a

envolvente interior desta fracdo orientadas a SW e NW.

Tabela 4.62 Paredes de envolvente interior (G)

Designacéo do . - Area 1] Ure
elemento Orientacdo ENU [m?] [W/(m2.°C)] [W/(m2.°C)]
PRI2 W Marquise junto a 8.97
cozinha ’
SW . 6,11 1,16 0,70
PRI3 NW Caixa de escadas 10,43
PRI1 NW Edificio adjacente 11,47

As pontes térmicas planas pertencentes as paredes interiores correspondem ao tipo PPI1.

Tabela 4.63 Pontes térmicas planas de envolvente interior (G)

Designacéo do . . Area U Urer
elemento Orientacdo ENU [m2] | [W/(m2.°C)]  [W/(m2.°C)]
Marquise junto a
SW cozinha 02l
AR Caixa de escadas i(l)g e i
NW Edificio adjacente 0,84
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As pontes térmicas lineares averiguadas coincidem com o tipo de ligacdo PLBi, PLCi, PLFi e
PLHi.

Tabela 4.64 Pontes térmicas lineares de envolvente interior (G)

Designacao ENU Comprimento Y Weet
da solucdo [m] [W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
Marqwsg junto a 3.18
PLBi cozinha
Caixa de escadas 6,36
Ed|f|C|0_ ad_Jacente 4,41 0,70 0,50
Marquise junto a
; 3,18
PLCi cozinha
Caixa de escadas 6,36
e . 4,41
Edificio adjacente 2 60
e Caixa de escadas 5,20 Tl Ut
PLHi HETTELIER D &) 9,34 0,30 0,20
cozinha

De acordo com a definicdo de envolvente interior, verificaram-se dois tipos de pavimentos

interiores. Um sobre o espaco destinado a comércio e outro sobre a caixa de escadas (inclui

caves).
Tabela 4.65 Pavimento de envolvente interior (G)
Designacao da solucdo Area [m2] U [W/(m2.°C)] Uref [W/(mZ2.°C)]
PAVint1 47,14
PAVint2 37,07 2,10 SRl

O tipo de véo envidracado interior é designado por EEV1i.

EEV1i - Vaos envidracados interiores com marquise (cozinha e instalacdo sanitaria 2) em
caixilharia de madeira de abrir, vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade e sem
dispositivos de protecdo. Orientacdo dos envidracados a sudoeste, com coeficiente de
transmissdo térmica de 5,1 W/(m2.°C) e fator solar de 0,88, com o sistema 100% ativo. O
coeficiente de transmissdao térmica superficial foi retirado do quadro Ill.1 do anexo Il da

publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples de abrir sem dispositivo de oclusdo noturna.

Tabela 4.66 Vao envidragado de envolvente interior (G)

Designacao . U
do vao ENU Compartimento = Area[m?] Fg gvi e
. [W/(m2.°C)]
envidracado
. Marquise junto Co 2,54
EEV1i = s 12 0.45 0,65 0,88 2,40
Ventilacéo

Para o célculo da ventilagcdo, considerou-se a existéncia de cupula/chaminé na cozinha como
conduta de extracdo. E importante referir que o envidragado da instalacio sanitéria 2 esta

em contacto com marquise.
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Tabela 4.67 Balanco de energia e caudal minimo de ventilagdo (G)

Ventilacao
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacdo N&o cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h™") Rph minimo (h?) Rph,i (h') Rph,v (h')
0,94 0,40 0,94 0,94

Sistemas técnicos

Para aquecimento de aguas quentes sanitarias, verificou-se o uso de esquentador alimentado

a gas natural.

O sistema de aquecimento da fracdo é adotado por defeito pela folha de calculo.

Ntc/Nt = 2,56

Figura 4.26 Classe energética da fragao G

4.2.9 Fracao H
Do mesmo modo que a fracdo anterior, a habitacdo denominada por H corresponde ao rés-do-

chéo esquerdo, cujo levantamento dimensional corresponde ao T3 original.

Definicdo de envolvente

Envd vente exterior

Envolvente interior com reqguisitos
de interigr (bir=0,4; bir=0,6)

Envd vente sem requisitos

P, | | ]
k! Pavimento em contacto com
espaco comercio (btr=0,7)

‘l:—|. @ Pavimento em contacto com

caixa de escadas/cave

LT

(btr=0,4)

Figura 4.27 Definicdo de envolvente da fracdo H

Inés Isabel Gongalves Marcelino 161



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Envolvente exterior

As paredes exteriores sdo do tipo PRE1 orientadas a NE, NW e SW.

Tabela 4.68 Paredes de envolvente exterior (H)

Designagao do U Ures

Orientacdo Area [m?]

elemento [W/(m2.°C)]  [W/(m2.°C)]
NE 20,35
PRE1 NW 1,92 1,30 0,40
SW 14,10

As pontes térmicas planas presentes sdo do tipo PPELl e PPE2 nas paredes exteriores,
orientadas a NE, NW e SW.

Tabela 4.69 Pontes térmicas planas de envolvente exterior (H)

Designagao . = " 2 U Urer

do elemento ~ Orientacdo Area[m*] 0 o0y [w/(m2.00)]
PPE1 e 2,40 2,84
PPE2 1,04 2.80
PPE1 0.14 2.84
PPE2 NW 0.27 2.80 U
PPE1 1,68
PPE2 S 1,56

As pontes térmicas lineares analisadas na fracdo correspondem ao tipo de ligagdo de PLB,
PLC, PLE, PLF, PLG e PLH.

Tabela 4.70 Pontes térmicas lineares de envolvente
exterior (H)

Designacdo = Comprimento Y Wes

da solucao [m] [W/(m.°C)] [W/(m.°C)]
PLB
PLC 13,74 0,70 0,50
PLE 3,55
PLF 13,00 0,50 0,40
PLG 6,24
PLH 27,42 0,30 0,20

EEV1 - Vao envidracado exterior (instalagdo sanitaria) em caixilharia de aluminio de correr,
vidro duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo de protecéo.
Orientacdo do envidracado a nordeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 4,5
W/(m2.°C) e fator solar de 0,75, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmisséo
térmica superficial foi retirado do quadro 111.2-A do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50)

para vidro duplo sem dispositivo de oclusdo noturna.

EEV2 - Vaos envidracados exteriores (sala 1, 2 e quarto 1) em caixilharia de aluminio de
correr, vidro duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore exterior plastico

de cor branca. Orientacdo dos envidracados S1 e Q1 a nordeste e S2 a noroeste, com
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coeficiente de transmissdo térmica de 3,1 W/(m?2.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema
100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro Ill.2-A do
anexo Il da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo de correr e com dispositivo de

oclusdo noturna exterior.

EEV3 - Védo envidracado exterior (quarto 3) em caixilharia de aluminio de abrir, vidro duplo,
sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore exterior de plastico, cor branca.
Orientacdo do envidracado a sudeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,0
W/(m?.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissao
térmica superficial foi retirado do quadro 1l1.2-A do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro duplo de abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

EEV4 - V&o envidragado exterior (quarto 2) em caixilharia de madeira de abrir, vidro simples,
sem classificacdo de permeabilidade e com estore exterior de madeira de cor branca.
Orientagdo do envidracado a noroeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,4
W/(m2.°C) e fator solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmiss&o
térmica superficial foi retirado do quadro Ill.1 do anexo Ill da publicagcdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de abrir com dispositivo de oclusédo noturna exterior.

Tabela 4.71 Véaos envidracados de envolvente exterior (H)

Designacao ah

do vao Compartimento = Area[m?] Fg gvi o a(°) B,,e B,,d Ur§f°
envidracado ) ) () [W/(m%°C)]
EEV1 IS 0,60 51,3 52 15
Q1 2,54 0 32 21,1 26,1
EEV2 S1 1,73 0,70 0,78 0 0 2 40
S2 1,46 20 70,1 85,2 0 ’
EEV3 Q3 1.40 45 36,5 26,8
EEV4 Q2 ’ 0,65 0,88 0 0

Envolvente interior

No apartamento em andlise, constataram-se os ENU como marquise junto a cozinha (btr=0,6),
edificio adjacente (btr=0,6), caixa de escadas (btr= 0,4) e espago destinado a comércio
(btr=0,7).

As paredes interiores que dividem os ENU correspondem ao tipo PRI1, PRI2 e PRI3 orientadas a
SW, SE e NW.

Tabela 4.72 Paredes de envolvente interior (H)

Designagao do . ~ " 2 U Uref
eclemento  Orientacao ENU Area[mil  1w/mz.oc)]  [W/(m2.°C)]
PRI NW Ealliels 19,97
adjacente
PRI3 SE Caixa de escadas 22,94 1,16 0,70
PRI2 SW Marquise junto a 5.62

cozinha
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Quanto as pontes térmicas planas inseridas nas paredes interiores, apenas se verificou as do
tipo PPI1, com a mesma orientacéo.

Tabela 4.73 Pontes térmicas planas de envolvente interior (H)

Designacao do u Urer

. -~ i 2
clemento | Orientacdo ENU Area[mil  rw/m2.oc)] [W/(m2.°C)]
NW EEZlIfICIO 211
adjacente
PPI1 SE Caixa de escadas 1,88 2,84 0,70
SW Marqmse_: junto a 0,41
cozinha

As pontes térmicas lineares interiores correspondem aos tipos de ligacdo PLBi, PLCi, PLFi,
PLGi e PLHi.

Tabela 4.74 Pontes térmicas lineares de envolvente interior (H)

Designacao ENU Comprimento Y Weet
da solucao [m] [W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
Marqwsc_e junto a 2.16
PLBi cozinha
Edificio adjacente 12,19
Caixa (_Jle gscadas 4,01 0,70 0,50
Marquise junto a
; 2,16
PLCi cozinha
Edificio adjacente 12,19
Caixa de escadas 4,01
PLFi Marquise junto a 2,60 0,50 0,40
PLGi : 1,30
PLHi cozinha 6.54 0,30 0,20

Tal como foi referido anteriormente, existem dois pavimentos distintos em contacto com a

fracdo, espaco ndo Gtil destinado a comércio e caixa de escadas (inclui caves).

Tabela 4.75 Pavimento de envolvente interior (H)

Designacao da solucdo Area [m2] U [W/(m2.°C)] Uref [W/(mZ2.°C)]
PAVint1 42,60
PAVint2 17,90 2,10 0.60

Tipo de vao envidracado interior em contacto com marquise junto a cozinha.

EEV1i - VAo envidracado interior com marquise (cozinha) em caixilharia de madeira de abrir,
vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade e sem dispositivos de protecéo.
Orientacdo dos envidracados a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 5,1
W/(m2.°C) e fator solar de 0,88, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmiss&o
térmica superficial foi retirado do quadro 1ll.1 do anexo Il da publicacdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de abrir sem dispositivo de oclusdo noturna.
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Tabela 4.76 V&o envidragado de envolvente interior (H)

Designacao ] U
do vao ENU Compartimento = Area[m?] Fg gvi e
i [W/(m2.°C)]
envidracado
EEV1i LTI T Co 2,54 0,65 0,88 2,40
a cozinha
Ventilacéo

Conforme os anteriores, foi admitido uma clpula de extracdo do ar na cozinha, visto que o

vao envidracado se encontra em contacto com a marquise sem abertura permanente.

Tabela 4.77 Balanco de energia e caudal minimo de ventilagdo (H)

Ventilacao
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacdo N&o cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h") Rph minimo (h?) Rph,i (h™) Rph,v (h)
1,05 0,40 1,05 1,05

Sistemas técnicos

Para aquecimento de aguas quentes sanitarias verificou-se o uso de termoacumulador

alimentado a eletricidade.

O sistema de aquecimento da fracdo € adotado por defeito pela folha de calculo.

Ntc/Nt = 1,84

Figura 4.28 Classe energética da fracéo H

4.2.10 Fracao |

A fracdo | corresponde a um andar intermédio (T4) onde foram realizadas alteracdes
relativamente ao levantamento dimensional original. Foi efetuado o aumento da area da

cozinha para 9,07 m?, através da ocupacéo do espaco da varanda.
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Defini¢éo de envolvente

—— Envolvente exte ror

Envolvente interior com reguisitos
de interior (btr=0_4)

—— Envolvente sem reguisitos

Pavimento em contacto com
marguize no andar inferior
(btr=0,8)

Figura 4.29 Definicéo de envolvente da fracéo |

Envolvente exterior

Neste caso, observam-se dois tipos de paredes, PREL orientada a NE, SW, SE e PRE2 orientada
a SW e SE.

Tabela 4.78 Paredes de envolvente exterior (l)

Designacao do U Urer

Orientacdo Area [m?]

elemento [W/(m2.°C)]  [W/(m2.°C)]
NE 16,64
PRE1 SE 19,57 1,30
SW 13,70 0,40
SE 1,82
PRE2 SW 8.66 2,15

As pontes térmicas planas exteriores (PPE1 e PPE2) apenas incorporam as paredes do tipo
PRE1 orientadas a NE, SW e SE.

Tabela 4.79 Pontes térmicas planas de envolvente exterior (1)

Designacao . - [ U Uref
do elomento | Orientacdo  Area [m?] [W/(m2.°C)]  [W/(mZ2.°C)]
PPE1 e 1,87 2,84
PPE2 1,16 2.80
opE+ SE 1.71 ) 8 0,40
o 1,65
PPE2 0.94 2,80
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Para as pontes térmicas lineares, registou-se os tipos de ligagdes PLB, PLC, PLF, PLG e PLH.

Tabela 4.80 Pontes térmicas lineares de envolvente

exterior (1)

Designacdo = Comprimento Y Weet

da solucdo [m] [W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
PLB 4,03
PLC 42,41 0.70 0,50
PLF 18,20 0,50 0,40
PLG 5,80
PLH 40,18 0,30 0,20

Detetaram-se quatro tipos de vaos envidracados exteriores (EEV1 a EEV4).

EEV1 - Véo envidragado exterior (cozinha) em caixilharia de aluminio de correr, vidro duplo,
sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com cortina interior, cor branca. Orientagdo do
envidracado a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 4,5 W/(m?.°C) e fator
solar de 0,38, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissédo térmica superficial foi
retirado do quadro IIl.2-A do anexo Il da publicagdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo com

dispositivo de oclusdo noturna interior ndo-opaco.

EEV2 - Vao envidracado exterior (cozinha) em caixilharia de aluminio fixo, vidro duplo, sem
classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo de protecdo. Orientacdo do
envidracado a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,9 W/(m?.°C) e fator
solar de 0,75, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi
retirado do quadro 111.2-A do anexo Ill da publica¢gdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo sem

dispositivo de oclusdo noturna.

EEV3 - Vao envidragcado exterior (instalagdo sanitaria) em caixilharia de aluminio de correr,
vidro duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo de protecédo.
Orientagdo do envidracado a sudeste, com coeficiente de transmissdao térmica de 4,5
W/(m2.°C) e fator solar de 0,75, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmisséo
térmica superficial foi retirado do quadro Il1.2-A do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro duplo sem dispositivo de oclusdo noturna.

EEV4 - Véos envidracados exteriores (sala, quarto 1, 3 e 4) em caixilharia de aluminio de
correr, vidro duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore plastico exterior,
cor branca. Orientacdo do envidracado a nordeste, com coeficiente de transmissdo térmica
de 3,1 W/(m2.°C) e fator solar de 0,04 com o sistema 100% ativo. O coeficiente de
transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro IIl.2-A do anexo Ill da publicagdo do

LNEC (ITE 50) para vidro duplo com dispositivo de oclusdo noturna exterior.
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Tabela 4.81 Vaos envidracados de envolvente exterior (1)

Designacao
do véo Compartimento = Area[m?] Fg gvi “oh a () Boe B:)d Ur;fo
envidracado ) °) (°) | [W/(m%.°C)]
EEV1 Co 3,83
EEV2 1,67 45
EEV3 I1S1 0,60 0 0
S 0,70 0,78 0 2,40
i 1,73 0
EEV4 03
Q4 1,40 45 28 26,2

Envolvente interior

Os espacos ndo Uteis que limitam a envolvente interior correspondem ao edificio adjacente
(btr=0,6), caixa de escadas (btr=0,4), marquise junto a sala/quarto (btr=0,6) e ainda

pavimento interior em contacto com marquise junto a cozinha do andar inferior (btr=,6).
As paredes interiores sé@o do tipo PRI1, PRI2 e PRI3, orientadas a NE, SE, SW e NW.

Tabela 4.82 Paredes de envolvente interior (1)

Designacao do . = i 2 u Urer
elemento  Orientacao ENU Area[mi  rwimz.ecy)]  [W/(m2.°C)]
NE Marquise 11,83
PRI2 junto
SE sala/quarto 1,92
SW Caixa de 6,11 1,16 0,70
PRI3 escadas 12,9
PRI1 NW Eclie 11,47
adjacente

As pontes térmicas planas do tipo PPI1 incorporam todos os tipos de paredes interiores, no
entanto o tipo PPI2 apenas em PRI2.

Tabela 4.83 Pontes térmicas planas de envolvente interior (1)

Designacao do . < ; 2 u Ures
elemento  Orientacao ENU Area[mi  rwimz.ec)]  [W/(m2.°C)]
PPI1 NE M . 1,12 2,84
PPI2 ?ﬂ?}‘:{'}se 0,58 2,80
PPI1 0,14 2,84
PPI2 SE sala/quarto 0.27 2,80 070
SW Caixa de 1,10 ’
escadas 1,86
. NW Edificio 2,84
. 0,84
adjacente

Os tipos de ligacédo das pontes térmicas lineares interiores sdo idénticos aos exteriores.
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Tabela 4.84 Pontes térmicas lineares de envolvente interior (1)

Designacao ENU Comprimento y Wes
da solucao [m] [W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
PLBi Marquisc_e junto a 0,70
cozinha
Marquise junto a
oLCi sala/quarto 10,58 0,70 0,50
Edificio adjacente 8,82
Caixa de escadas 14,62
Marquise junto a 260
PLFi sala/quarto ’ 0,50 0,40
Caixa de escadas 2,60
PLGi Marquise junto a 2,34 0,30 0,20
PLHi sala/quarto 12,60

Como foi referido, uma parte da cozinha esta em contacto com a marquise do andar inferior.

Tabela 4.85 Pavimento de envolvente interior (1)

Designacao da solucdo Area [m2] U [W/(m2.°C)] Uref [W/(m2.°C)]
PAVint3 2,30 2,10 0,60

Os tipos de vaos envidragados interiores em contacto com espaco ndo util.

EEV1i - Véo envidracado interior (quarto 2) em caixilharia de aluminio de correr, vidro duplo,
sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore plastico exterior, cor branca.
Orientagdo do envidracado a nordeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,1
W/(m2.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmisséo
térmica superficial foi retirado do quadro Il1.2-A do anexo Ill da publicagao do LNEC (ITE 50)

para vidro duplo de correr com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

EEV2i - Vdo envidracado interior (quarto 1) em caixilharia de madeira de abrir, vidro simples,
sem classificagdo de permeabilidade e com estore exterior de madeira de cor branca.
Orientacdo dos envidracados a sudeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,9
W/(m2.°C) e fator solar de 0,05, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo
térmica superficial foi retirado do quadro Ill.1 do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

Tabela 4.86 Vaos envidragados de envolvente interior (I)

Designacao

by . ; . Uret
2 re
dp vao ENU Compartimento | Area[m?] Fg gvi [W/(m2.°C)]
envidracado
EEV1i Marquise junto Q2 3,14 0,70 0,78 2 40
EEV2i sala/quarto Q1 1,46 0,65 0,88 ’
Ventilacéo

O elemento para célculo introduzido diz respeito a cipula/chaminé de extracdo na cozinha.

No caso da instalacdo sanitaria 1, o envidracado é responsavel pela renovagdo do ar do
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compartimento. Importa salientar que o aumento da cozinha prejudica a ventilacdo da
instalacdo sanitaria 2, uma vez que esta ndo estd em contacto com o exterior nem tem

qualquer dispositivo mecanico.

Tabela 4.87 Balanc¢o de energia e caudal minimo de ventilacéo (1)

Ventilacdo
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacao N&o cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h") Rph minimo (h?) Rph,i (h') Rph,v (h'})
0,75 0,40 0,75 0,75

Sistemas técnicos

A fracdo usufrui de um termoacumulador alimentado a eletricidade, para aquecimento de

aguas quentes sanitarias.

O sistema de aquecimento da fracdo é adotado por defeito pela folha de calculo.

Ntc/Nt = 1,57

Figura 4.30 Classe energética da fracdo |

4.2.11 Fracéo J
A fracdo J corresponde a um andar intermédio, com o levantamento dimensional original do
T3.

Definicdo de envolvente

Envolvente exterior

Envolvente inte ror com requiitos
de exterior (btr=0,8)

— Envolvente interior com requisitos
de interior (btr=0_4; btr=0_6)

Envolvente sem requisitos

Figura 4.31 Definicédo de envolvente da fracéo J
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Envolvente exterior

O tipo de parede exterior desta habitacdo é PRE1 orientada a NE e SW.

Tabela 4.88 Paredes de envolvente exterior (J)

Designacdo do . < " 2 U Ures
elemento Orientacdo Area [m’] [W/(m2.°C)]  [W/(m2.°C)]
NE 9,02
PRE1 SW 14,10 1,30 0,40

As pontes térmicas planas inseridas nas paredes exteriores correspondem aos tipos PPE1l e
PPE2.

Tabela 4.89 Pontes térmicas planas de envolvente exterior (J)

Designacao . = " U Urer

do elomento | Orientacao  Area [m?] [W/(m2.°C)]  [W/(mZ2.°C)]
PPE1 e 1,31 2,84
PPE2 0.58 2.80 0.0
PPE1 o 1,68 2.84 ;
PPE2 1,56 2.80

As pontes térmicas lineares detetadas coincidem com os tipos de ligagdo PLC, PLF, PLG e
PLH.

Tabela 4.90 Pontes térmicas lineares de envolvente
exterior (J)

Designacdao = Comprimento Y Wres

da solucao [m] [W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
PLC 16,90 0,70 0,50
PLF 7,80 0,50 0,40
PLG 4,20
PLH 16,62 0.30 0,20

Apenas se constatou um tipo de vao envidracado exterior.

EEV1 - Védos envidragados exteriores (sala e quarto 2 e 3) em caixilharia de aluminio de abrir,
vidro duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore exterior de plastico, cor
branca. Orientacdo dos envidracados S a nordeste e Q1 e Q2 a sudoeste, com coeficiente de
transmissdo térmica de 3,0 W/(m?2.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O
coeficiente de transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro 1ll.2-A do anexo Il da
publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo de abrir com dispositivo de ocluséo noturna

exterior.
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Tabela 4.91 Vaos envidracados de envolvente exterior (J)

Designacao
do vao Compartimento = Area[m?] Fg gvi aoh a(°) Boe Bod Uf;f o
envidracado ) °) (°) | [W/(m%.°C)]
S 1,73 0 0 0
EEV1 Q2 1.40 0,70 0,78 45 0 2,40
Q3 ' 36,5 26,8

Envolvente interior

A envolvente interior do apartamento é definida pelos ENU, como as marquises junto a
cozinha (btr=0,8) e sala/quarto (btr=0,6), caixa de escadas (btr=0,4) e edificio adjacente
(btr=0,6).

A paredes interiores correspondem aos tipos PRI1, PRI2 e PRI3 e encontram-se em contacto

com cada um destes espacos, com orientacdo a NE, NW, SE e SW.

Tabela 4.92 Paredes de envolvente interior (J)

Designacéo do . < i 2 u Uref
elemento  Orientacdo ENU Area [mT ' rwimz.ec)]  [W/(m2.°C)]
NE Marquise junto 1,09
i w Masrzljiggujirnt:o a 2
SW cozinha 5,92 1,16 0,70
PRI1 NW Edificio 19,97
SE adjacente 11,73
PRI2 Caixa de escadas 11,21

As pontes térmicas planas do tipo PPI2 sdo orientadas a NE e NW, enquanto as do tipo PPI1

para além destas estdo orientadas a SE e SW.

Tabela 4.93 Pontes térmicas planas de envolvente interior (J)

De:llgér:::fodo Orientacdo ENU Area [m?] [W/(nl112.°C)] [W/(lrfwrgf.*’cn
PPI1 NE 1,09 2,84
PPI2 Marquise junto a 0,47 2,80
PPI1 sala/quarto 0,14 2,84
PPI2 NW 0,27 2,80
Edificio 2,11 0,70
SE adjacente 1,12
PPI1 Caixa de escadas 0,76 2,84
SW Marquisg junto a 0,41
cozinha
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As pontes térmicas lineares interiores correspondem aos tipos de ligacdo PLCi, PLFi, PLGi e

PLHi.

Tabela 4.94 Pontes térmicas lineares de envolvente interior (J)

Designacao ENU Comprimento v Wes
da solucdo [m] [W/(m.°C)] [W/(m.°C)]
Marqwsg junto a 4,32
cozinha
PLCi Caixa d_e e§cadas 8,02 0,70 0,50
Marquise junto
10,20
sala/quarto
Edificio adjacente 24,38
Marqwsc_e junto a 2.60
cozinha
PLFi Marquise junto 0,50 0,40
2,60
sala/quarto
Edificio adjacente 2,60
Marquise junto a
PLG cozinha 1,30
Marquise junto 2,04
sala/quarto 13,59 0,30 0.20
PLHi Marqwsg junto a 6.54
cozinha

Quanto aos vaos envidracados interiores, verificam-se trés tipos diferentes de EEV1i a EEV3i.

EEV1i - Vaos envidragados interiores (cozinha e instalacdo sanitaria) em caixilharia de
aluminio de correr, vidro duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo
de protecdo. Orientacdo dos envidragados S a sudoeste e IS a nordeste, com coeficiente de
transmissdo térmica de 4,5 W/(m2.°C) e fator solar de 0,75, com o sistema 100% ativo. O
coeficiente de transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro Ill.2-A do anexo IIl da
publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo de correr sem dispositivo de oclusdo noturna

exterior.

EEV2i - Vao envidracado interior (sala) em caixilharia de madeira de abrir, vidro simples, sem
classificac@o de permeabilidade e com estore exterior de madeira de cor branca. Orientacédo
dos envidracados a sudeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,9 W/(m?.°C) e fator
solar de 0,05, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissédo térmica superficial foi
retirado do quadro Ill.1 do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples de

abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

EEV3i - Vdo envidracado interior (quarto 1) em caixilharia de madeira de abrir, vidro simples,
sem classificacéo de permeabilidade e com estore exterior plastico de cor branca. Orientacédo
dos envidracados a sudeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,4 W/(m?2.°C) e fator
solar de 0,05, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissédo térmica superficial foi
retirado do quadro Ill.1 do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples de

abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.
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Tabela 4.95 Véaos envidracados de envolvente interior (J)

Designacao ] U
do véao ENU Compartimento = Area[m?] Fg gvi e
i [W/(m2.°C)]
envidracado
Marquise junto
EEV1i a cozinha co 254 070 o078
Marquise junto 1S 0,60 2,40
EEV2i S 1,46
EEV3i sala/quarto 01 2.54 0,65 0,88
Ventilacéo

Para o célculo da ventilagdo, considerou-se a cupula/chaminé de ventilacdo natural
localizada na cozinha. Importa referir que o envidragcado da instalagdo sanitaria nédo se

encontra em contacto com o exterior, mas com a marquise.

Tabela 4.96 Balanco de energia e caudal minimo de ventilagédo (J)

Ventilacdo
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacao N&o cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h") Rph minimo (h?) Rph,i (h') Rph,v (h'})
0,51 0,40 0,51 0,60

Sistemas técnicos

A fracdo usufrui de um esquentador alimentado a gas natural, para aguecimento de aguas

quentes sanitarias.

O sistema de aquecimento da fracdo é adotado por defeito pela folha de calculo.

Ntc/Nt = 1,54

Figura 4.32 Classe energética da fracdo J
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4.2.12 Fracéao K

A fracdo corresponde a um apartamento intermédio, cujo levantamento dimensional é

idéntico a fracéo I.

Defini¢&o de envolvente

—— Envolvents exterior

— Emvolvente inte rioroom requisibos
de interior (btr=0,4; btr=0,8)

—— Envolvents sem regquisitos

Figura 4.33 Definicdo de envolvente da fracdo K

Envolvente exterior

As semelhancas entre apartamentos séo frequentes devido a sua geometria, deste modo as
caracteristicas das paredes e as pontes térmicas planas exteriores coincidem com a fracao |
(Tabelas 4.78 e 4.79).

As pontes térmicas lineares diferem, sendo os tipos de ligacdo presentes séo PLC, PLF, PLG e
PLH.

Tabela 4.97 Pontes térmicas lineares de envolvente exterior (K)

Designacdo da solucdao = Comprimento [m] W [W/(m.°C)] Wrer [W/(M.°C)]

PLC 46,47 0,70 0,50
PLF 18,20 0,50 0,40
PLG 5,80

PLH 40,18 0.30 0,20

Os tipos de véos envidracados exteriores presentes na habitagdo (EEV1 a EEV5).

EEV1 - Vao envidracado exterior (cozinha) em caixilharia de aluminio de correr, vidro duplo,
sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com cortina interior, cor branca. Orientacdo do
envidragado a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 4,5 W/(m?.°C) e fator

solar de 0,38, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissédo térmica superficial foi
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retirado do quadro IIl.2-A do anexo Il da publicagdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo com

dispositivo de oclusdo noturna interior ndo-opaco.

EEV2 - Vao envidracado exterior (cozinha) em caixilharia de aluminio fixo, vidro duplo, sem
classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo de protecdo. Orientacdo do
envidracado a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,9 W/(m2.°C) e fator
solar de 0,75, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi
retirado do quadro 111.2-A do anexo Ill da publica¢gdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo sem

dispositivo de oclusdo noturna.

EEV3 - Vao envidragcado exterior (instalagdo sanitaria) em caixilharia de aluminio de correr,
vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo de protecéo.
Orientagdo do envidracado a sudeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 6,5
W/(m2.°C) e fator solar de 0,75, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo
térmica superficial foi retirado do quadro Il1.2-A do anexo Ill da publicagao do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de correr sem dispositivo de oclusédo noturna.

EEV4 - Védos envidragcados exteriores (sala e quarto 1 e 3) em caixilharia de aluminio de abrir,
vidro duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore exterior de plastico, cor
branca. Orientacédo dos envidragcados S, Q1 a nordeste e Q3 a sudoeste, com coeficiente de
transmissdo térmica de 3,0 W/(m2.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O
coeficiente de transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro Ill.2-A do anexo IIl da
publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo de abrir com dispositivo de oclusdo noturna

exterior.

EEV5 - Véo envidragado exterior (quarto 4) em caixilharia de aluminio de correr, vidro duplo,
sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore exterior de plastico, cor branca.
Orientagdo do envidragcado a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,1
W/(m2.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmiss&o
térmica superficial foi retirado do quadro Il1.2-A do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro duplo de correr com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

Tabela 4.98 Vaos envidracados de envolvente exterior (K)

Designacao
do vao Compartimento = Area[m?] Fg gvi ?:; a(°) ?f; ?f; [W/ (L;;gfoc)]
envidracado :
EEV1 3,83
EEV2 co 1,67 0.78 45
EEV3 IS 0,60 0,88 0 0
S 1,73 0,70 0 0 2,40
EEV4 01 1,73 078
Q3 1,40 ’ 45
EEV5 Q4 1,40 28 26,2

176 Inés Isabel Gongalves Marcelino



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Envolvente interior

Conforme a envolvente exterior, verifica-se a mesma situacdo, as paredes e pontes térmicas

planas e lineares interiores equiparam-se a fracgao |I.

Os dois tipos de vaos envidracados interiores correspondem a EEV1i e EV2i..

EEV1i - Véo envidracado interior (quarto 2) em caixilharia de aluminio de correr, vidro duplo,
sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore exterior de plastico, cor branca.
Orientagdo do envidracado a nordeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,1
W/(m2.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmiss&o
térmica superficial foi retirado do quadro Il1.2-A do anexo Ill da publicagao do LNEC (ITE 50)

para vidro duplo de correr com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

EEV2i - Vdo envidracado interior (quarto 1) em caixilharia de madeira de abrir, vidro simples,
sem classificagdo de permeabilidade e com estore exterior de madeira de cor branca.
Orientacdo dos envidracados a sudeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,9
W/(m?.°C) e fator solar de 0,05, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo
térmica superficial foi retirado do quadro Ill.1 do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

Tabela 4.99 Vaos envidragcados de envolvente interior (K)

Designacao . U
do vao ENU Compartimento = Area[m?] Fg gvi e
. [W/(m2.°C)]
envidracado
EEV1i Marquise junto Q2 3,14 0,70 0,78 2 40
EEV2i sala/quarto Q1 1,46 0,65 0,88 ’
Ventilacéo

Os elementos introduzidos para calculo da renovacéo do ar correspondem a cupula/chaminé
de extracdo e uma conduta de admissdo introduzida na parede do tipo PRE2 na cozinha. No
caso da instalacdo sanitaria 1, o envidracado é responsavel pela renovacdo do ar do
compartimento. Importa salientar que o aumento da cozinha prejudica a ventilacdo da
instalacdo sanitaria 2, uma vez que esta ndo estd em contacto com o exterior nem tem

qualquer dispositivo mecanico.

Tabela 4.100 Balanco de energia e caudal minimo de ventilagédo (K)

Ventilacao
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacao N&o cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h'") Rph minimo (h?) Rph,i (h™) Rph,v (h)
0,83 0,40 0,83 0,83
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Sistemas técnicos

A frac@o usufrui de um termoacumulador alimentado a eletricidade, para aquecimento de

aguas quentes sanitarias.

O sistema de aquecimento da fracédo € adotado por defeito pela folha de calculo.

Ntc/Nt = 1,63

Figura 4.34 Classe energética da fracéo K

4.2.13 Fracédo L

A fracdo L localiza-se no Gltimo andar e esta em contacto com o desvdo de cobertura

fortemente ventilado.

O levantamento dimensional é ligeiramente diferente ao original T3, visto que foi retirado o

vao envidracado de separacédo com a varanda, aumentando a area da cozinha para 8,41 m2.

Defini¢é@o de envolvente

Envolvente exterior

— Envolwvente interior com requisitos
de nterior (br=0 4; btr=0.6)

Envolvents sem reguisitos

|:| Desvao cobertura (btr=1)

Figura 4.35 Definicdo de envolvente da fracéo L
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Envolvente exterior

Neste caso, observam-se dois tipos de paredes, PRE1 orientada a NE e SW e PRE2 orientada a
SW e NW.

Tabela 4.101 Paredes de envolvente exterior (L)

Designacao do . - " 2 u Uref
elemento Orientacdo  Area[m®] v, 02 ocy]  [w/(m2.oC)]
PRE1 NE 0% 1,30
sw 2.0 0,40
PRE2 » o 2,15

As pontes térmicas planas exteriores correspondem aos tipos PPE1 e PPE2 inseridas em PRE1

orientadas a NE e SW.

Tabela 4.102 Pontes térmicas planas de envolvente exterior (L)

Designacao . - " V) Urer

do elomento | Orientagdo  Area [m?] [W/(m2.°C)]  [W/(mZ.°C)]
PPE1 e 1,31 2,84
PPE2 0.58 2.80 0
PPE1 oW 2.46 2.84 ’
PPE2 1,56 2.80

Os tipos de ligacdes de pontes térmicas lineares correspondem a PLC, PLD, PLF, PLG e PLH.

Tabela 4.103 Pontes térmicas lineares de envolvente exterior (L)

Designacdo da solu¢do | Comprimento [m] W [W/(m.°C)] Wrer [W/(M.°C)]

PLC 8,45
PLD 12,55 0.70 0.50
PLF 10,40 0,50 0,40
PLG 4,20
PLH 21,12 0.30 0,20

Os trés tipos de vaos envidracados exteriores constatados sdo EEV1 a EEV3.

EEV1 - Vao envidragado exterior (cozinha) em caixilharia de aluminio de correr, vidro simples,
sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com cortina interior ndo-opaca, cor branca.
Orientacdo do envidracado a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 6,5
W/(m2.°C) e fator solar de 0,36, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmiss&o
térmica superficial foi retirado do quadro Il1.2-A do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de correr com dispositivo de oclusdo noturna interior ndo-opaco.

EEV2 - Vaos envidracados exteriores (sala e quarto 2) em caixilharia de aluminio de correr,
vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore plastico exterior, cor
branca. Orientacdo dos envidracados S a nordeste e Q2 a sudoeste, com coeficiente de

transmissdo térmica de 4,1 W/(m2.°C) e fator solar de 0,38, com o sistema 100% ativo. O
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coeficiente de transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro IIl.2-A do anexo IIl da

publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples de correr com dispositivo de oclusédo noturna

exterior.

EEV3 - Vao envidracado exterior (quarto 3) em caixilharia de madeira de abrir, vidro simples,

sem classificacéo de permeabilidade e com estore plastico exterior de cor branca. Orientacédo

do envidracado a sudeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,9 W/(m?2.°C) e fator

solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi

retirado do quadro IlIl.1 do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples de

abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

Tabela 4.104 Vaos envidracados de envolvente exterior (L)

Designacao
do vao Compartimento = Area[m?] Fg gvi
envidracado
EEV1 Co 2,34
S 1,73 0,70
EEV2 Q2 1.40 0,88
EEV3 Q3 1,40 0,65

Envolvente interior

ah o Be Bd
@ O ¢
45

0 0 0 0
& 36,5 26,8

U ref

[W/(m2.°C)]

2,40

Os ENU em contacto com a fracdo correspondem a caixa de escadas (btr=0,4), edificio

adjacente (btr=0,6), marquise junto a sala/quarto (btr=0,6) e desvao de cobertura (btr=1).

Paredes interiores dos tipos PRI1, PRI2 e PRI3 orientadas a NE, NW e SE.

Designacao do

elemento Orientacao
PRI2 NE
NW
PRI1
PRE3 SE

ENU

Marquise junto
sala/quarto
Edificio
adjacente
Caixa de escadas

Tabela 4.105 Parede de envolvente interior (L)

Area [m?] [W/(nl112.°C)]
11,33
1,92
19,97 1,16
11,73
15,70

U ref

0,70

[W/(m2.°C)]

Pontes térmicas planas PPI1 e PPI2 compreendidas no tipo de parede PRI2, enquanto que em

PRI1 e PRI3 apenas existe PPI1.

Tabela 4.106 Pontes térmicas planas de envolvente interior (L)

Designacao do

elemento Orientacao
PPI1
PPI2 NE
PPI1
PPI2 NW
PPI1 SE

180

ENU

Marquise junto
quarto/sala

Edificio
adjacente
Caixa de escadas

" U
Area [m?] [W/(m2.°C)]
1,09 2,84
0,47 2,80
0,14 2,84
0,27 2,80

2,11
1,12 2,84
15,70
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As pontes térmicas lineares detetadas dizem respeito aos tipos de ligacdo PLCi, PLDi, PLFi,
PLGi e PLHi.

Tabela 4.107 Pontes térmicas planas de envolvente interior (L)

Designacao ENU Comprimento v Wes
da solucdo [m] [W/(m.°C)] [W/(m.°C)]
Marquise junto
PLGi sala/quarto £l
Edificio adjacente 12,19 0.70 0.50
Caixa de escadas 4,01 ’ !
PLDi Desvdo da 22,42
cobertura
Marquise junto
. sala/quarto
A Edificio adjacente &4l 20 Ul
Caixa de escadas
PLGi Marquise junto 2,04
PLHi sala/quarto 15,42 0,30 0,20

O apartamento em anéalise estd em contacto com o desvdo de cobertura fortemente

ventilado.

Tabela 4.108 Cobertura de envolvente interior (L)

Designacao da

A 20 20
solucdo ENU Area [m2] U [W/(m2.°C)] Uref [W/(m2.°C)]
COBint e 67,80 2,80 0,35

cobertura

Os vaos envidracados interiores em contacto com a marquise sdo constituidos por trés tipos
(EEV1i a EEV3i).

EEV1i - Vao envidracado interior (instalagdo sanitaria) em caixilharia de aluminio de abrir,
vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade e sem dispositivos de protecéo.
Orientagdo do envidracado a nordeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 6,2
W/(m?.°C) e fator solar de 0,85, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmisséo
térmica superficial foi retirado do quadro 1l1.2-A do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de abrir sem dispositivo de oclusdo noturna.

EEV2i - Vao envidracado interior (sala) em caixilharia de madeira de abrir, vidro simples, sem
classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore plastico exterior, cor branca. Orientagdo
do envidracado a noroeste, com coeficiente de transmissédo térmica de 3,4 W/(m?2.°C) e fator
solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi
retirado do quadro IIl.2-A do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples de

abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

EEV3i - Vao envidracado interior (quarto 1) em caixilharia de aluminio de correr, vidro

simples, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore plastico exterior, cor branca.
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Orientacdo do envidracado a nordeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 4,1
W/(m2.°C) e fator solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmisséo
térmica superficial foi retirado do quadro 111.2-A do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

Tabela 4.109 Véos envidracados de envolvente interior (L)

Designacao

dp véo ENU Compartimento = Area[m?] Fg gvi [W/(lrjr;if'oc)]
envidracado
EEV1i Marguise junto IS 0,60 0,70
EEV2i sala/quarto S 1,46 0,65 0,88 2,40
EEV3i Q1 2,54 0,70
Ventilacéo

Os elementos introduzidos para calculo da renovacéo do ar correspondem a cupula/chaminé

de extracdo e uma conduta de admissdo introduzida na parede do tipo PRE2 na cozinha.

Tabela 4.110 Balanco de energia e caudal minimo de ventilagao (L)

Ventilacdo
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacao N&o cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h") Rph minimo (h?) Rph,i (h™) Rph,v (h'1)
0,78 0,40 0,78 0,78

Sistemas técnicos

O apartamento em analise usufrui de um esquentador, alimentado gas natural, para

aquecimento de aguas quentes sanitarias.

O sistema de aquecimento da fracédo € adotado por defeito pela folha de calculo.

Ntc/Nt = 2,46

Figura 4.36 Classe energética da fragao L
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4,2.14 Fracao M
A fracdo M corresponde ao 1° esquerdo, ou seja, um apartamento intermédio com

levantamento dimensional original T4.

Defini¢édo de envolvente

Emvolvente exterior

Envvdvente inkerior com requisitos

.7 de ext=rior (btr=0, %

— Envdvente inberior com reguisitos
j [

de interior (btr=0,4 & btr=0,&)

Envolvente sem requisitos

Figura 4.37 Definicdo de envolvente da fracdo M

Envolvente exterior

As paredes (PRE1l) e pontes térmicas planas exteriores (PPE1 e PPE2) sdo idénticas as

apresentadas anteriormente na fracdo F (Tabelas 4.49 e 4.50).

As pontes térmicas lineares diferem no tipo de ligacdo, tendo sido detetadas PLC, PLF, PLG e
PLH.

Tabela 4.111 Pontes térmicas lineares de envolvente
exterior (M)

Designacdo = Comprimento Y Wyet

da solucao [m] [W/(m.°C)] [W/(m.°C)]
PLC 38,50 0,70 0,50
PLF 10,40 0,50 0,40
PLG 5,80
PLH 23,56 0,30 0,20

Os tipos de vaos envidragcados exteriores presentes na habitacdo (EEV1 a EEV3).

EEV1 - Vao envidracado exterior (instalacdo sanitaria) em caixilharia de aluminio de correr,
vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo de protecéo.
Orientacdo do envidracado a noroeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 6,5

W/(m2.°C) e fator solar de 0,85, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo
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térmica superficial foi retirado do quadro 111.2-A do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de correr sem dispositivo de oclusédo noturna.

EEV2 - Vaos envidragados exteriores (sala, quarto 4) em caixilharia de aluminio de correr,
vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore plastico exterior, cor
branca. Orientacdo dos envidracados a nordeste, com coeficiente de transmissdao térmica de
4,1 W/(m?.°C) e fator solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissao
térmica superficial foi retirado do quadro 1l1.2-A do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples de correr com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

EEV3 - Vaos envidragados exteriores (quarto 2 e 3) em caixilharia de aluminio de abrir, vidro
duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore exterior de plastico, cor
branca. Orientacdo dos envidracados a Sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de
3,0 W/(m?.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo
térmica superficial foi retirado do quadro 1lI.2-A do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro duplo de abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

Tabela 4.112 Véos envidragados de envolvente exterior (M)

Designacao
do vao Compartimento = Area[m?] Fg gvi aoh a(°) Boe Bod Uf;f o
envidracado ) °) (°) | [W/(m2.°Q)]
EEV1 IS 0,60 0
S 0,88
EEV2 Q4 1,73 0,70 45 0 0 0 2.40
Q2
FEV3 Q3 140 o] 0 28 26.2

Envolvente interior

As areas e respetivas orientacdes das paredes e pontes térmicas planas interiores também
coincidem com a fracéo F (Tabelas 4.82 e 4.83).

No caso das pontes térmicas planas sao do tipo PLCi, PLFi, PLGi e PLHi.

Tabela 4.113 Pontes térmicas lineares de envolvente interior (M)

Designacéao da ENU Comprimento Y Yoot
solucao [m] [W/(m.°C)] [W/(m.°C)]
Marquise junto a cozinha 6,36
Caixa de escadas 12,72
PLCi Marquise junto 10,58 0,70 0,50
sala/quarto
Edificio adjacente 8,82
Marquise junto a cozinha 2,60
PLFi Marquise junto 2.60 0,50 0,40
sala/quarto
Caixa de escadas 2,60
PLGi Marquise junto 2,34
PLHi sala/quarto 12,60 0,30 0,20
Marquise junto a cozinha 9,34
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Os tipos de vaos envidragados interiores constatados correspondem a EEV1i e EEV2i.

EEV1i - Vdos envidragados interiores (cozinha, instalacdo sanitaria 2) em caixilharia de
madeira de abrir, vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo
de protecdo. Orientacdo do envidracado a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica
de 5,1 W/(m?.°C) e fator solar de 0,85, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de
transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro 1ll.1 do anexo Ill da publicacdo do LNEC

(ITE 50) para vidro simples de abrir sem dispositivo de oclusdo noturna.

EEV2i - Vaos envidracados interiores (quarto 4, 1) em caixilharia de madeira de abrir, vidro
simples, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estores plésticos exteriores.
Orientacdo dos envidracados Q4 a noroeste e Q1 nordeste, com coeficiente de transmissdo
térmica de 3,4 W/(m?2.°C) e fator solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de
transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro Ill.1 do anexo Il da publicagdo do LNEC

(ITE 50) para vidro simples de abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

Tabela 4.114 Véos envidragados de envolvente interior (M)

Designacao Urer
= . A 2 . ref
dp vao ENU Compartimento = Area[m?] Fg gvi [W/(m2.°C)]
envidracado
. Marquise junto Co 2,54
EEV1i ;
acc?zm_ha 1S2 0,45 0.65 0,88 2.40
EEV2i Marquise junto Q4 1,46
sala/quarto Q1 3,14
Ventilagéo

Para o calculo da ventilagcdo, introduziu-se a cupula/chaminé de ventilagdo natural localizada
na cozinha. Importa referir que o envidracado da instalacdo sanitaria 2 ndo se encontra em

contacto com exterior, mas com a marquise.

Tabela 4.115 Balango de energia e caudal minimo de ventilagéo (M)

Ventilacao
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacdo N&o cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h'") Rph minimo (h?) Rph,i (h™) Rph,v (h)
0,55 0,40 0,55 0,60

Sistemas técnicos

Esta fracdo ndo foi inspecionada, por isso foi admitido que utilizam um esquentador

alimentado a géas natural, a semelhanca de outros apartamentos.

O sistema de aquecimento da fracdo € adotado por defeito pela folha de calculo.
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Ntc/Nt = 1,58

Figura 4.38 Classe energética da fragéo M

4.2.15 Fracao N

A fracdo N corresponde a um apartamento de tipologia T3, que conserva o levantamento
dimensional original. Apenas foi possivel observa-lo pelo exterior, visto que ndo foi possivel

inspecionar o apartamento.

Definicdo de envolvente

—— Emvolvente exterior

Envolvente interior com reguisitos
de interior (btr=0,4)

—— Emvolvente sem requisitos

Figura 4.39 Definicdo de envolvente da fracdo N

Envolvente exterior

As areas e respetivas carateristicas das paredes e as pontes térmicas planas e lineares

exteriores sdo equivalentes a fracdo C (Tabela 4.24, 4.25 e 4.26).

O tipo de vao envidracado exterior é EEV1.

EEV1 - Vaos envidragados exteriores (sala, quarto 2 e 3) em caixilharia de aluminio de abrir,
vidro duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore exterior de plastico, cor
branca. Orientacdo dos envidracados S a nordeste e Q2 e Q3 a sudoeste, com coeficiente de
transmissdo térmica de 3,0 W/(m?2.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema 100% ativo. O

coeficiente de transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro Ill.2-A do anexo IIl da
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publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo de abrir com dispositivo de oclusdo noturna

exterior.
Tabela 4.116 Véaos envidracados de envolvente exterior (N)
Designacao ]
do vao Compartimento = Area[m?] Fg gvi ?or; a(°) ?,,e) ?,,‘; [W/ (lrﬁifo Ol
envidracado :
S 1,73 45 0 0
EEV1 Q2 1.40 0,70 0,78 45 0 2,40
Q3 ’ 45 36,5 26,7

Envolvente interior

A semelhanca da envolvente exterior, as paredes, pontes térmicas planas e lineares

coincidem com a fracdo C (Tabela 4.28, 4.29 e 4.30).
Os dois tipos de vaos envidracados interiores sdo EEV1i e EEV2i.

EEV1i - Vaos envidragados (cozinha, instalacdo sanitaria) em caixilharia de madeira de abrir,
vidro simples, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo de protecéo.
Orientacdo dos envidracados Co a sudoeste e IS a nordeste, com coeficiente de transmissdo
térmica de 5,1 W/(m?2.°C) e fator solar de 0,85, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de
transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro Ill.1 do anexo Il da publicagdo do LNEC

(ITE 50) para vidro simples de abrir sem dispositivo de oclusdo noturna.

EEV2i - Vao envidragado interior (quarto 1 e sala) em caixilharia de madeira de abrir, vidro
simples, sem classificacdo de permeabilidade e com estore plastico exterior de cor branca.
Orientagdo dos envidracados S a sudeste e Q1 a nordeste, com coeficiente de transmissdo
térmica de 3,4 W/(m?2.°C) e fator solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de
transmissao térmica superficial foi retirado do quadro Ill.1 do anexo Il da publicagdo do LNEC

(ITE 50) para vidro simples de abrir com dispositivo de oclusdo noturna exterior.

Tabela 4.117 Véos envidracados de envolvente interior (N)

Designacao

= . " . Urer
2 ref
d_o vao ENU Compartimento | Area[m?] Fg gvi [W/(m2.°C)]
envidracado
Marquise junto
EEV1i a cozinha Co 2,54
L IS 0,60 0,65 0,88 2,40
Marquise junto Q1 254
EEV2i sala/quarto S 1.46
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Ventilacéo

Para o calculo da ventilacdo, introduziu-se a cupula/chaminé de ventilagdo natural localizada

na cozinha.
Tabela 4.118 Balanco de energia e caudal minimo de ventilacdo (N)
Ventilacao
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacdo Nao cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h") Rph minimo (h') Rph,i (h?) Rph,v (h%)
0,51 0,40 0,51 0,60

Sistemas técnicos

Esta fracdo ndo foi inspecionada, por isso foi admitido que utilizam um esquentador

alimentado a gés natural, a semelhanca de outros apartamentos.

O sistema de aquecimento da fracdo € adotado por defeito pela folha de céalculo.

Ntc/Nt = 1,55

Figura 4.40 Classe energética da fragéo N

4.2.16 Fracao O

A fracdo O corresponde a um andar intermédio. Ndo foi possivel inspecionar o apartamento,
mas através da observacao exterior, verificou-se que o compartimento cozinha foi ampliado

obtendo uma area de 8,41 m?. Admitiu-se que n&do houve mais alteracoes.
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Defini¢édo de envolvente

Envolvente exterior

Emvolvente interior com requisitos
de interior (btr=0,4; btr=0, &}

Envolvente sem requisitos

Pav. &mcontacts ¢/ marguiss
— [btr=0,9}

Figura 4.41 Definicdo de envolvente da fracéo O

Envolvente exterior

As paredes (PRE1 e PRE2) e pontes térmicas planas (PPE1 e PPE2) exteriores assemelham-se a
fracdo L (Tabelas 4.101 e 4.102).

As pontes térmicas lineares correspondem aos tipos de ligacédo PLB, PLC, PLF, PLG e PLH.

Tabela 4.119 Pontes térmicas lineares de envolvente
exterior (0)

Designacdo = Comprimento Y Weet

da solucéo [m] [W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
PLB 4,10
PLC 21,50 ot 5
PLF 10,40 0,50 0,40
PLG 4,20
PLH 21,12 0,30 0,20

Detetaram-se trés tipos de vaos envidracados exteriores.

EEV1i- Vao envidragado (cozinha) em caixilharia de aluminio de correr, vidro simples, sem
classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore interior de fitas largas, cor branca.
Orientagdo do envidracado a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 5,2
W/(m2.°C) e fator solar de 0,45, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmisséo
térmica superficial foi retirado do quadro I11.2A do anexo Il da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples com dispositivo de oclusdo noturna interior opaco.
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EEV2 - Vé@o envidracado (cozinha) em caixilharia de aluminio fixo, vidro simples, sem
classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore interior de fitas largas, cor branca.
Orientacdo do envidracado a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 4,9
W/(m2.°C) e fator solar de 0,45, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo
térmica superficial foi retirado do quadro 111.2A do anexo Il da publicagdo do LNEC (ITE 50)

para vidro simples com dispositivo de oclusdo noturna interior opaco.

EEV3 - Vdo envidragado (sala, quarto 2 e 3) em caixilharia de aluminio de correr, vidro
simples, sem classificagdo de permeabilidade ao ar, com estore plastico exterior. Orientacédo
dos envidragados S a nordeste e Q1 e Q2 a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica
de 4,1 W/(m?.°C) e fator solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de
transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro Ill.2-A do anexo lll da publicacdo do

LNEC (ITE 50) para vidro simples com dispositivo de oclusédo noturna exterior.

Tabela 4.120 Vaos envidracados de envolvente exterior (O)

Designacao )
do vao Compartimento Area[m?] Fg gvi ' q() B¢ Bd Urer
envidracado ® ) (°) | [W/(m%.°C)]
EEV1 Co 1,65 45
1,60 . 0
S 1,73 0,70 0,88 0 0 2,40
EEV2 Q2
Q3 1,40 45 36,5 26,8

Envolvente interior

A envolvente interior é definida pelos ENU como marquise junto sala/quarto (btr=0,6),
edificio adjacente (btr=0,6), caixa de escadas (btr=0,4) e pavimento em contacto com

marquise do andar inferior (btr=0,9).

As paredes e pontes térmicas planas interiores apresentam-se nas Tabelas 4.105 e 4.106, visto

gue os tipos, areas e orientacdes sdo iguais.

Os tipos de ligacao interior séo PLBi, PLCi, PLFi, PLGi E PLHi.
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Tabela 4.121 Pontes térmicas lineares de envolvente interior (O)

Designacao ENU Comprimento y Wes
da solucao [m] [W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
PLBi Marqwsc_e junto a 1.12
cozinha
Marquise junto
oLCi sala/quarto 10,20 0,70 0,50
Edificio adjacente 25,80
Caixa de escadas 8,02
Marquise junto
2,60
. sala/quarto ’
e Edificio adjacente 2,60 et Ul
Caixa de escadas 2,60
PLGi Marquise junto 2,04
PLHi sala/quarto 15,42 0,30 0,20

Os tipos de vaos envidracados interiores correspondem a EEV1i a EEV3i.

EEV1i - Vaos envidracados (instalacdo sanitaria) em caixilharia de aluminio de correr, vidro
simples, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo de protecédo. Orientacdo
dos envidracados a nordeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 6,5 W/(m?.°C) e
fator solar de 0,85, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica
superficial foi retirado do quadro IlI.2-A do anexo Il da publicago do LNEC (ITE 50) para vidro

simples sem dispositivo de oclusédo noturna.

EEV2i - Vao envidragado (sala) em caixilharia de aluminio de abrir, vidro simples, sem
classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore plastico exterior. Orientacdo do
envidragado noroeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,9 W/(m?2.°C) e fator solar
de 0,07, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi
retirado do quadro 111.2-A do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples com

dispositivo de oclusdo noturna exterior.

EEV3i - Vao envidracado interior (quarto 1) em caixilharia de aluminio de correr, vidro
simples, sem classificagdo de permeabilidade ao ar, com estore plastico exterior. Orientacédo
do envidragado a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 4,1 W/(m?2.°C) e fator
solar de 0,07, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi
retirado do quadro 111.2-A do anexo Ill da publicagdo do LNEC (ITE 50) para vidro simples com

dispositivo de oclusdo noturna exterior.

Tabela 4.122 Vaos envidracados de envolvente interior (O)

Designacao ] U
do vao ENU Compartimento = Area[m?] Fg gvi e
i [W/(m2.°C)]
envidracado
el Marquise junto L 50
EEV2i el ot s 1,46 0,70 0,88 2,40
EEV3i q o1 2,54
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Ventilacéo

Os elementos introduzidos para calculo da renovacéo do ar correspondem a cupula/chaminé

de extracdo e uma conduta de admissdo introduzida na parede do tipo PRE2 na cozinha.

Tabela 4.123 Balanco de energia e caudal minimo de ventilagdo (O)

Ventilacao
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacdo Nao cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h") Rph minimo (h') Rph,i (h?) Rph,v (h%)
0,82 0,40 0,82 0,82

Sistemas técnicos

Esta fracdo ndo foi inspecionada, por isso foi admitido que utilizam um esquentador
alimentado a gas natural para aquecimento de aguas quentes sanitarias, a semelhanca de

outros apartamentos.

O sistema de aquecimento da fracéo é calculado por defeito pela folha de célculo.

Ntc/Nt = 1,60

Figura 4.42 Classe energética da fragdo O

4.2.17 Fracao P

A fracdo P corresponde ao ultimo andar em contacto com o desvdo da cobertura fortemente
ventilado. Este apartamento ndo foi inspecionado, no entanto, foi possivel observar pelo
exterior algumas caracteristicas e constatar que corresponde ao levantamento dimensional

original T4.
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Defini¢éo de envolvente

Envdvents exterior

Emvolvente interior com requisites
de exterior (btr=0,%)

Emvolvente interior com reguisites
de intzrior (btr=0,4}

Envdvents sem requisitcs

l__] Desvao cobertura [btr=1}

Figura 4.43 Definicéo da envolvente da fracdo P

Envolvente exterior

As paredes (PRE1) e as pontes térmicas planas (PPE1 e PPI2) coincidem com as areas e

caracteristicas da fracdo G apresentadas na Tabela 4.58 e 4.59.

As pontes térmicas lineares diferem, os tipos de ligagdes presentes sao PLC, PLD, PLF, PLE,
PLG e PLH.

Tabela 4.124 Pontes térmicas lineares de envolvente
exterior (P)

Designacdo = Comprimento y Weet

da solucdo [m] [W/(m.°C)]  [W/(m.°C)]
PLC 24,49
PLD 24,49 0,70 0,50
PLE 5,29
PLF 13,00 0,50 0,40
PLG 8,14
PLH 36,18 0,30 0,20

Na inspecéo exterior registaram-se dois tipos de vaos envidracados exteriores.

EEV1 - Vao envidracado exterior (instalacdo sanitaria 1) em caixilharia de plastico de correr,
vidro duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo de protecéo.
Orientagdo do envidracado a sudeste, com coeficiente de transmissdao térmica de 3,2
W/(m?.°C) e fator solar de 0,75, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmisséo
térmica superficial foi retirado do quadro 111.3 do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50)

para vidro duplo sem dispositivo de oclusdo noturna.
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EEV2 - Vaos envidracados exteriores (Sala, quarto 1, 2, 3 e 4) em caixilharia de plastico de
abrir, vidro duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, com estore plastico exterior.
Orientacdo dos envidracados a S, Q1, Q2 a nordeste, Q3 e Q4 a sudoeste e Q1 a sudeste, com
coeficiente de transmissdo térmica de 2,5 W/(m?.°C) e fator solar de 0,04, com o sistema
100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi retirado do quadro III.3 do

anexo Il da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo com dispositivo de oclusdo noturna

exterior.
Tabela 4.125 Vaos envidracados de envolvente exterior (P)
Designacao
do vao Compartimento = Area[m?] Fg gvi aoh a(°) B,,e Bod Urifo
envidracado ) ) (°)  [W/(m?2.°C)]
EEV1 IS1 0,60
S 0 0 0
01 1,73 0
EEV2 Q1 1,46 0,65 0,78 19,5 70,6 67,7 2,40
Q2 3,14 0 29,1 21,2 21,5
Q3 0 0
Q4 1,40 45 28 0 26,2

Envolvente interior

De acordo com a definicdo de envolvente anteriormente apresentada, verificam-se o ENU
como a marquise junto a cozinha (btr=0,9), edificio adjacente (btr=0,6), caixa de escadas
(btr=0,4) e desvao de cobertura (btr=1).

Do mesmo modo, na envolvente exterior, as paredes (PRI1, PRI2 e PRI3) e as pontes térmicas
planas (PPI1 EPPI2) sdo idénticas a fracdo G (Tabela 4.62 e 4.63).

Os tipos de ligacdo entre elementos construtivos detetados correspondem a PLCi, PLDi, PLFi,
PLGi e PLHi.

Tabela 4.126 Pontes térmicas lineares de envolvente interior (P)

Designacao ENU Comprimento Y Weet
da solucdo [m] [W/(m.°C)] [W/(m.°C)]
Marqwsc_e junto a 3,18
PLCi cozinha
Caixa de escadas 6,36 0.70 0.50
Edificio adjacente 4,41 ’ ’
PLDi Desvao de 13,95
cobertura
. Caixa de escadas 5,20
PR Edificio adjacente 2,60 250 il
PLHi SERUIEE N & 9,34 0,30 0,20
cozinha

Em conformidade com a definicdo de envolvente, verifica-se que o apartamento estd em

contacto com o desvao de cobertura fortemente ventilada.
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Tabela 4.127 Cobertura de envolvente interior (P)

Designacdo da

A 20 2o
solugdo ENU Area [m2] U [W/(m2.°C)] Uref [W/(m2.°C)]
COBint S 84,20 2,80 0,35

cobertura

Os tipos de vaos envidragados interiores que foi possivel identificar:

EEV1i - Vaos envidragados (cozinha) em caixilharia de plastico de abrir, vidro duplo, sem
classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo de protecdo. Orientacdo do
envidracado a sudoeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,2 W/(m2.°C) e fator
solar de 0,75, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi
retirado do quadro IIl.3 do anexo Ill da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo sem

dispositivo de oclusdo noturna.

EEV2i - Vao envidracado (instalacédo sanitaria 2) em caixilharia de plastico de correr, vidro
duplo, sem classificacdo de permeabilidade ao ar, sem dispositivo de prote¢do. Orientacdo do
envidragado a sudeste, com coeficiente de transmissdo térmica de 3,2 W/(m?2.°C) e fator solar
de 0,75, com o sistema 100% ativo. O coeficiente de transmissdo térmica superficial foi
retirado do quadro 11I.3 do anexo Il da publicacdo do LNEC (ITE 50) para vidro duplo sem

dispositivo de oclusdo noturna.

Tabela 4.128 Vaos envidracados de envolvente interior (P)

Designacao ] U
do vao ENU Compartimento = Area[m?] Fg gvi e
i [W/(m2.°C)]
envidracado
EEV1i Marquise junto Co 2,54
EEV2i a cozinha 152 0.45 065 078 2,40
Ventilacéo

O elemento introduzido para calculo da renovacédo do ar corresponde a clpula/chaminé de

extragdo na cozinha.

Tabela 4.129 Balanco de energia e caudal minimo de ventilagdo (P)

Ventilacao
Método de calculo Segundo a EN 15242 a Despacho 15793-K
Sistema de ventilacdo N&o cumpre a norma 1037-1
Rph estimada (h'") Rph minimo (h?) Rph,i (h™) Rph,v (h)
0,84 0,40 0,84 0,84
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Sistemas técnicos

Esta fracdo ndo foi inspecionada, por isso foi admitido que utilizam um esquentador

N

alimentado a gas natural para aquecimento de &guas quentes sanitarias a semelhanca de

outros apartamentos.

O sistema de aquecimento da fracdo é calculado por defeito pela folha de calculo.

Ntc/Nt = 3,01

Figura 4.44 Classe energética da fracéo P

4.2.18 Conclusées

Numa primeira abordagem, verificou-se que os valores das necessidades de energia util das
fragBes variam consoante o andar em que se encontram. Assim, agruparam-se em: andares
rés-do-chdo (Tabela 4.130); andares intermédios (Tabela 4.131); e ultimos andares (Tabela
4.132).

Nas tabelas seguintes apresentam-se os valores das necessidades de energia Util para
aquecimento (Nic) e arrefecimento (Nvc), as necessidades nominais anuais globais de energia
priméria (Ntc), a razdo entre o Gltimo valor e o limite maximo regulamentar dessas mesmas

necessidades (Nt) e ainda a classe energética de cada fracao.

Salienta-se que o REH impde a contabilizacdo das necessidades de energia primaria tendo em
conta a fonte de energia utilizada e a eficiéncia dos equipamentos utilizados para
aquecimento, arrefecimento e preparacdo de aguas quentes sanitarias. Como referido ao
longo do subcapitulo, em nenhuma fracéo a renovacédo do ar cumpre 0s requisitos e ndo existe
qgualquer tipo de sistema de aquecimento e arrefecimento, de energias renovaveis ou
ventilacdo mecéanica. Por essa razdo, a folha de célculo admite os valores necessarios por
defeito. De uma forma geral, os valores de Nic e Ntc sdo superiores a Ni e Nt, como esperado
pois trata-se de um edificio da década de 60, sem qualquer tipo de isolamento (paredes,
lajes: cobertura e pavimento). A existéncia de marquises tem vantagens a nivel térmico, mas
prejudica a ventilacdo das habitacdes, principalmente quando estas se encontram em

contacto com as instalacdes sanitérias.

196 Inés Isabel Gongalves Marcelino



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

B m_m M1 i

P-F

I

min
=g|ge
iy
1og s

— I S || N N

lg!

o
Ef_

J

B| |8

M-

g

4
w

m [Tle*

gafeeE

Figura 4.45 Sintese da classe energética nas diferentes fracdes

No caso dos apartamentos do rés-do-chdo, constatou-se que a classe energética é

semelhante, a exce¢éo do apartamento G.

Os valores das necessidades de aquecimento ultrapassam os valores de referéncia, o que

confirma o desconforto de utilizacdo e os resultados das medicdes efetuadas.

O valor das necessidades nominais anuais globais de energia primaria (Ntc) encontra-se muito
acima do valor de referéncia, dai o valor da raz&o entre estes ser muito elevado. No entanto,
o valor das necessidades de energia Gtil para arrefecimento ndo ultrapassa o valor de

referéncia.

Importa referir que a fracdo B, apesar de ser geometricamente idéntica a fracdo G, encontra-
se em contacto com ENU (caixa de escadas) e EU (apartamento de tipologia T1). Pelo
contrério, toda a fracdo G est4 em contacto com dois ENU (caixa de escadas e arrecadacgao de
café) que ndo possuem qualquer tipo de isolamento. Quanto as habitacGes de tipologia T3,

verificam-se valores semelhantes, embora a fracdo H tenha valores ligeiramente superiores.

Tabela 4.130 Valores relativos aos apartamentos rés-do-chéo

Nic Nvc Ntc Ntc/Nt Classe
Valor Ref Valor Ref Valor Ref energética
A 168,17 79,65 3,01 535,45 314,06 1,71 D
B 154,20 64,28 6,25 13.68 496,11 271,65 1,83
G 308,46 93,21 11,49 ’ 881,89 344,07 2,56 F
H 182,70 78,60 2,73 571,78 311,42 1,84 D

As fragbes intermédias apresentam valores inferiores e semelhantes. E evidente que os
apartamentos de tipologia T3 apresentam valores menores, visto que apenas dispdem de duas
fachadas em contacto com o exterior, ao contrario das habitacdes de maior area que possuem

trés. Durante a andlise, constatou-se que as fracfes que apresentam marquise tém vantagem
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em relacdo a varandas, pois as condi¢Bes atmosféricas no exterior sdo mais gravosas que no
ENU.

A maioria dos valores das necessidades de energia Gtil para arrefecimento estdo abaixo do
valor de referéncia, a excecdo da fracdo |, onde os ganhos internos brutos sdo superiores aos

ganhos de referéncia na estacdo de aquecimento.

Os valores de Nic, Nvc e Ntc das fracBes D, I, K e O apresentam-se superiores, pois a sua
envolvente é definida pelos dois tipos de parede (PRE1 e PRE2) e por sua vez, PRE2 tem um

coeficiente de transmissdo térmica superior (2,15 W/(m?2.h)).

Os véaos envidragados da habitacdo O prejudicam a avaliagdo térmica da mesma, visto que sao

compostos por vidros simples, caixilharia de aluminio ou madeira e raros dispositivos de

protecao.
Tabela 4.131 Valores relativos aos apartamentos intermédios
Nic Nvc Ntc Classe
Valor Ref Valor Ref Valor Ref Ntc/Nt energética
C 112,99 53,43 3,52 397,51 248,58 1,60
D 123,32 62,24 10,15 426,00 265,33 1,61
| 116,50 61,23 14,03 409,65 260,51 1,57
J 107,39 53,65 3,17 13.68 383,50 249,06 1,54 D
K 119,59 59,09 12,58 ’ 416,16 225,19 1,63
M 109,51 52,80 5,20 384,39 242,95 1,58
N 106,46 52,34 3,96 381,18 245,79 1,55
(0] 140,71 70,72 8,44 464,01 289,20 1,60

Como espectéavel, os apartamentos em contacto com o desvdo de cobertura apresentam 0s
piores resultados. Trata-se de um desvéo fortemente ventilado e sem isolamento térmico. As
necessidades nominais anuais globais de energia primaria sdo muito superiores as de
referéncia em todos os apartamentos. No caso das Nvc, os valores nas fragbes E e F estédo
proximos, mas ndo ultrapassam o valor de referéncia. Nas fracdes L e P, os valores séo
superiores aos de referéncia. Em L, verifica-se que a cozinha foi ampliada, por isso o tipo de
parede presente na envolvente exterior € o de menor espessura (PRE2). Comparando com a
habitacdo E que detém a mesma tipologia e que continua com varanda, a razdo entre as
necessidades globais € mais elevada. Em P, em comparagdo com F visto que possuem a
mesma tipologia, constatou-se que a existéncia de varanda expde a fragdo ao exterior e além
disso, F tem janelas duplas. Importa referir que E tem menor area que F, mas averiguou-se
gue necessita de mais energia, visto que neste caso a componente envidragcada é constituida
essencialmente por vidro simples, caixilharia e protecdo exterior de madeira e possibilita

maiores perdas.
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Tabela 4.132 Valores relativos aos apartamentos do Gltimo piso

Nic Nvc Ntc Ntc/Nt Classe
Valor Ref Valor Ref Valor Ref energética
E 246,65 84,67 12,91 731,64 326,61 2,24
F 229,60 67,52 12,17 13.68 684,59 279,74 2,45 E
L 259,59 78,68 14,73 ’ 761,21 309,11 2,46
P 387,48 98,84 18,70 1079,42 358,15 3,01 F

4.3 Conclusdes do capitulo

Na analise complementar efetuada ao longo deste capitulo obtiveram-se dados fundamentais

para a avaliagcdo térmica do edificio.

Nos termogramas recolhidos observaram-se as baixas temperaturas na envolvente exterior.
Comprovaram-se as principais fragilidades, como as pontes térmicas planas (vigas, pilares e
caixas de estore), as pontes térmicas lineares nos vaos envidracados e na laje de cobertura, o
peitoril e padieira. E importante salientar que o café apresenta temperaturas superiores a
restante fachada o que significa que o aquecimento ambiente estaria em funcionamento. A
fachada posterior apresenta-se mais quente quando medida a noite, devido a utilizacdo da
cozinha. Do mesmo modo, as instalagbes sanitarias encontram-se mais quentes quando
medidas no periodo da manha. Alguns compartimentos encontram-se mais quentes que
outros, essencialmente durante a noite, pois 0s ocupantes apenas aquecem os mais utilizados.
Isto deve-se ao facto de existirem menos moradores do que € suposto/admitido para cada
tipologia de apartamento. Através da termografia foi possivel verificar os apartamentos que
ndo se encontram ocupados, de forma a confirmar a taxa de ocupagdo anteriormente

efetuada.

Nas medi¢6es continuas de temperatura e humidade relativa ao longo de diferentes periodos
de tempo, concluiu-se que em nenhum dos apartamentos a temperatura esta entre os valores
estipulados de 18°C para o inverno e 24°C para o verdo. Foram registadas temperaturas
superiores a 30°C no verdo e inferiores a 10°C no inverno no seu interior. A percentagem de
humidade relativa deve estar entre os 35% e os 85%. Contudo, na estacdo de verdo,
verificaram-se valores abaixo dos 35% e no inverno acima de 85%. Conclui-se que as condi¢des
no interior das habitagbes ndo correspondem as exigidas e causa desconforto para os

ocupantes confirmando na pratica os dados obtidos no calculo térmico.

Comparando o resultado dos termogramas, dos certificados energéticos e as medicdes de
temperatura e humidade relativa, confirmam-se que os andares em contacto com o desvao de
cobertura tém piores resultados. As classificacdes energéticas para esses apartamentos

correspondem a E e F.

Tanto a classificacdo energética como as medi¢cbes em ambos os blocos ndo cumprem o

exigido pelo Regulamento dos Edificios de Habitacdo (REH). Na estacdo de verdo, a energia
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atil necessaria para arrefecimento é muito superior ao valor de referéncia, o mesmo
acontecendo para a estagcdo de inverno. Na estacdo de aquecimento, a energia necessaria
para aquecer é muito superior ao valor de referéncia. Por essa razdo, € fundamental melhorar
0s sistemas técnicos para aquecimento de aguas quentes sanitarias e para aquecimento
central. Todos os apartamentos detém um equipamento de AQS, todavia sdo antigos e pouco

eficientes. Nao existe nenhum sistema técnico para aquecimento ambiente no edificio.

As restantes fracdes apresentam classificagdo energética D, a excegdo do rés-do-chao direito
do bloco 2, que devido a sua dimenséo e a envolvente apresenta uma classificacéo F. Assim, a
necessidade de intervencdo no edificio é notdria, para conforto dos residentes e para mais
eficiéncia energética, como reducéo de energia gasta pelo edificio e respetiva libertacdo de
COs.

E necessario melhorar a temperatura interior, a qualidade do ar, a eficiéncia dos sistemas

técnicos, as infraestruturas gerais e corrigir as anomalias detetadas.
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CAPITULO 5 - Propostas de intervencéo
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5.4 Conclusbes do capitulo
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CAPITULO 5 - Propostas de intervencéo

5.1 Introducéo

No presente capitulo, pretende-se propor solucdes de intervencdo para os principais
problemas existentes no edificio, tendo como prioridade proporcionar melhor conforto
térmico aos seus ocupantes. Fazendo uma ponderacdo dos problemas detetados durante a
inspecdo e das opinides dos residentes, estabeleceram-se prioridades e o respetivo

faseamento das propostas de intervencao.

Numa primeira fase, € prioritario isolar a envolvente exterior do edificio, alterar os vaos
envidracados e respetivas protecoes solares, melhorou a ventilacao e implementar a primeira

fase de melhoria das acessibilidades.

A segunda fase corresponde ao melhoramento dos sistemas técnicos existentes (AQS),
executar novas instalacdes de abastecimento de aguas e remodelar as zonas comuns e

circulacoes.

Na terceira fase, pretende-se melhorar a temperatura ambiente e reduzir a energia
consumida pelos utilizadores, através da colocacdao dos equipamentos de aquecimento e
coletores solares. As infraestruturas a alterar correspondem as instalacoes elétricas e de
telecomunicacdo, tendo em conta a poténcia necessaria para instalacdo de elevador no

quadro de servicos comuns.

A segunda fase de melhoria das acessibilidades corresponde a instalacdo de uma plataforma

elevatoria que se inclui na quarta e Gltima fase de intervencao.
5.2 Propostas de intervencao

5.2.1 Primeira fase

0 edificio nao tem qualquer tipo de isolamento nos elementos que constituem a envolvente
exterior. Por essa razao, é considerado prioritario isolar termicamente as paredes exteriores,
a laje de cobertura e laje de pavimento em contacto com os espacos nao Uteis como

prioridade.
Paredes exteriores

Nas paredes exteriores, optou-se pelo sistema ETICS. Este sistema tem como vantagens:
e Reducdao de riscos de condensacdes superficiais, devido a correcao de pontes

térmicas;
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e Reducao de riscos de entrada de agua por fendilhacao;

e Possibilidade de aplicacao sem necessidade de desocupacao do espaco interior e sem
perdas de areas Uteis.

Nas Figuras 5.1 e 5.2, estao representadas as diferentes camadas que constituem esta solucao
para os diferentes tipos de parede existentes no edificio. Para a sua aplicacao é necessaria a
preparacao prévia do suporte. O sistema é constituido por:

1. Argamassa de colagem, com espessura de 0,0025m;

2. Placa rigida ou semi-rigida de isolamento térmico, com espessura de 0,08m;

3. Argamassa de revestimento armada com rede de fibra de vidro, com espessura de

0,004m;
4. Revestimento de acabamento decorativo;

Buchas de fixacdo mecanica.

Revestimento
Poliestireno expandido
Argamassa cola

S Sgig®,
Igg g aw,
- > ..:.:

Interior

. IRRRR
Exterior (R
[+

|
— . — . [ . B U

0,0041u—“(),0025

0,08

Figura 5.1 Pormenor construtivo como proposta de intervencao de parede exterior - PRE1

Revestimento
Poliestirene expandido
Argamassa cola

Interior

Exterior

0,004L"{) 0025

0,087

Figura 5.2 Pormenor construtivo como proposta de intervencao de parede exterior - PRE2

Na Tabela 5.1, apresentam-se os coeficientes de transmissdao térmica dos elementos da

envolvente exterior (paredes e pontes térmicas planas).
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Tendo por base os niveis indicadores de qualidade térmica elaborados por Jéssica Rato na
dissertacdo de mestrado [25], comparam-se os niveis do existente e os niveis com a solucao

de intervencao.

Tabela 5.1 Coeficientes de transmissao térmica e restivos niveis
indicadores de qualidade - opaco vertical

Usolucao

U [W/(m2.°C)] Nivel [W/ (M2.°C)] Nivel
PRE1 1,3 NO 0,34 N 2
PRE2 2,15 N -4 0,38 N1
PPE1 2,84 N -2 0,40 N3
PPE2 2,8 N -1 0,39

Laje de cobertura

De acordo com o capitulo anterior, os apartamentos que estdo em contacto com o desvao de
cobertura fortemente ventilado apresentam pior classificacdo térmica. Por essa razdo, é

necessario solucionar o problema.

Como se trata de um desvao nao ocupado, optou-se pela colocacao do isolante na laje
horizontal. Esta solucao é mais simples, econdmica e tecnicamente mais facil do que colocar
o isolamento nas vertentes. Como se trata de remodelacéo, é preferivel colocar o isolamento
sob a laje horizontal, ndo causando transtorno aos ocupantes, nem reducdo do pé direito
(Figura 5.3). Para além disso, reduz o risco de condensacdes na estacdo de aquecimento e
nao diminui a inércia térmica do elemento construtivo. Consequentemente, o consumo de
energia sera menor e na estacao de arrefecimento, o atraso e o amortecimento de amplitudes
térmicas exteriores serdao maiores. Na Tabela 5.2, apresentam-se os niveis indicadores de

qualidade térmica deste emento.

Tabela 5.2 Coeficientes de transmissao térmica e restivos niveis indicadores
de qualidade - opaco horizontal

U [W/(m2.°C)] = Nivel Usolugéo [W/(m?.°C)] Nivel
COBint 2,8 N -5 0,28 N3

Em conformidade com o esquema apresentado na Figura 5.3, a solucédo é constituida por:

Protecao da placa de isolamento;
Placa rigida ou semi-rigida de isolamento térmico, com espessura de 0,12m;

Argamassa cola, com espessura de 0,0025m;

A W N =

Base de regularizacao, com espessura de 0,02m.
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FPoliestireno expaondido

Argamassa cola

Base de reqularizagdo

Laje aligeirada

Estuque | |

| Habitagdo |
| |

Figura 5.3 Pormenor construtivo como proposta de intervencao para laje horizontal de cobertura em

contacto com desvao cobertura

Laje de pavimento

No caso dos apartamentos em contacto com espaco comercial e caves, verificou-se a
necessidade de isolar a laje horizontal de pavimento. Neste caso, pretende-se colocar o
isolamento sobre a laje. Nos ENU sera colocado teto falso, de forma a proteger a placa de
isolamento. Este sistema também melhora o isolamento acUstico de forma indireta, o que

favorece os ocupantes em contacto com o café.

Os tetos suspensos simples sao formados exclusivamente por uma estrutura primaria,
devidamente suspensa da estrutura de suporte, a qual se aparafusam as placas de gesso

cartonado em numero e tipo variaveis.

A solucao exige suspensao (pivot, varao e bucha latao), perfil teto, parafusos, placa de
isolamento térmico, emenda de perfil teto, placa de gesso cartonado, banda de papel e
massa para juntas. Na Figura 5.4, observa-se a constituicao da solucao, assim como as
respetivas espessuras. Importa salientar que a espessura da placa de isolamento térmico
corresponde a 60mm e a placa de gesso cartonado, tendo em conta o local, corresponde a
12,5mm. Na tabela 5.3, observa-se o nivel existente no elemento construtivo e o nivel apos a

intervencao.

Tabela 5.3 Coeficientes de transmissao térmica e restivos niveis indicadores
de qualidade - opaco horizontal

U [W/(m2.°C)] | Nivel Usolugéo [W/(m?2.°C)] Nivel

PAVint1 2,10 N -5 0,44 N 1

PAVint2
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Habitagdo |

Laje aligeirada I,
Argamassa cola | |

Poliestirene expandide i !

Caixa de ar
Teto Falso

0,013 0,06
0,03

Figura 5.4 Pormenor construtivo como proposta de intervencao para laje de pavimento em contacto

com espaco nao Util

Vaos envidracados

Os vao envidracados desempenham uma importante funcdo na envolvente exterior. Sao
considerados elementos complexos, devido ao niumero de exigéncias que devem cumprir. As
exigéncias comuns aos outros elementos construtivos sdo: resisténcia mecanica, o isolamento
térmico e acUstico, a seguranca contra incéndios e a seguranca de utilizacdo. Para além
destes elementos, os envidracados devem permitir o conforto visual com o exterior, uma
adequada iluminacdo natural dos espacos interiores, a existéncia de ganhos solares no

inverno, uma adequada protecao solar no verao e a capacidade de arejamento.

No caso de estudo, verifica-se uma grande diversidade de tipo de vaos envidracados. De
forma a uniformizar, pretende-se substituir todas as caixilharias e protecdes solares
existentes no edificio. Na Tabela 5.4, observa-se o nivel de classificacao dos dois tipos de

vaos envidracados.

0 vao envidracado do tipo 1 corresponde ao tipo de janela oscilobatente, caixilharia em PVC
de cor branca, vidro duplo (6+16+6mm) e protecao solar exterior em aluminio térmico de cor
branca, com classificacdao de permeabilidade ao ar (classe 4) e com classificacao do ITECons
SEEP.

O tipo 2 corresponde ao tipo de janela oscilobatente, caixilharia em PVC de cor branca, vidro
duplo (6+16+6mm) e protecao opaca interior, com classificacdo de permeabilidade ao ar
(classe 4) e com classificacdo do ITECons SEEP. Nao é possivel colocar caixa de estore e, por

essa razao, optou-se pela protecao interior neste tipo de vao envidracado.
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Tabela 5.4 Coeficientes de transmissdo térmica e restivos niveis
indicadores de qualidade - vaos envidracados

Usolucéo .
[W/(mZ.°C)] Nivel
EEV1 2,10 N 4
EEV2 2,50 N1

A existéncia de pedra marmore na ombreira e padieira potencia escorrimentos e acumulacao
de residuos funcionando também como ponte térmica linear. Por essa razao, propoe-se retirar
as placas de pedra da ombreira e padieira e substituir o peitoril de acordo com a solucao na
Figura 5.5. A solucdao para o peitoril consiste na colocacdo de uma nova pedra, com
interrupcao de 1cm de espessura de cortica para o interior da habitacdao, de forma a nao

haver transferéncias de calor.

Envidragade PVC com vidre
duplo (4+18+4)mm
Estore exterior

Corte t&rmico em d
cortiga (1cm)

Interior

Figura 5.5 Pormenor construtivo peitoril e vao envidracado

Nesta fase, propoe-se o aumento da cozinha a semelhanca do que foi verificado em alguns
apartamentos. Visto que a parede exterior (PRE2) pertencente a marquise sera isolada e os
envidracados das marquises alterados. Esta solucdo ira reduzir as condensacdes presentes na

maioria das cozinhas.

Ventilacao

O controlo de substancias poluentes, odores e humidade, bem como a necessidade de
assegurar o bom funcionamento de aparelhos de combustao dizem respeito a requisitos

fundamentais de um sistema de ventilacao.
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Apds a colocacdo de isolamento térmico nos elementos opacos e substituicdo dos vaos
envidracados para melhoramento do desempenho energético dos apartamentos, deve-se

tentar assegurar a boa qualidade do ar interior.

Através das medidas de reforco de isolamento e instalacdo de nova caixilharia anteriormente,
o edificio torna-se mais estanque o que potencia a ocorréncia de condensacdes. Por essa
razdo, ha necessidade de renovacao e qualidade de ar interior. A colocacdo de envidracados
oscilobatentes facilitam a abertura para renovacdo do ar, porém este cuidado fica
dependente do ocupante. Para os locais mais himidos (cozinhas e instalacoes sanitarias) é

necessario especial cuidado.

Como é mais frequente em Portugal, optou-se pelo sistema de ventilagdo mista, em que se
pretende colocar extratores mecanicos que funcionem pontualmente na hotte sobre o fogao e

nas instalacdes sanitarias.
Acessibilidades - 12 fase

Para finalizar a primeira fase de intervencédo, e tendo em conta a idade dos residentes, é
fundamental tornar o edificio mais acessivel quanto possivel. Tendo por base a analise do

capitulo 3, optou-se por considerar as acessibilidades uma prioridade.

Existe um degrau na entrada principal do edificio que deve ser removido e substituido por
uma rampa. No atrio principal, constatou-se um degrau, neste caso deve colocar-se numa
determinada parte uma rampa. Outro elemento que se deve intervir diz respeito ao corrimao

da escada, tornando-o mais seguro para os residentes.

5.2.2 Segunda fase
Sistemas técnicos

Numa segunda fase, é importante melhorar os sistemas técnicos de aquecimento de aguas
quentes sanitarias. Trata-se de uma decisdo importante visto que as principais ddvidas se
centram nos custos de aquisicao, custos de utilizacao e nivel de conforto disponivel. Todavia,
para os consumidores a fatura energética tem um importante peso. Por essa razao, o sistema
foi pensado cuidadosamente, de forma a gerar poupancas de energia, e de forma ser

economico e fiavel quando comparado ao sistema atual.

0 equipamento para aquecimento de AQS corresponde a uma caldeira mural alimentada a gas
natural, sendo este o recurso mais economico presente no edificio. A caldeira tem como
funcao, numa primeira fase, aquecimento de aguas sanitarias e, posteriormente, pretende-se

instalar o sistema de aquecimento ambiente.
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A utilizacao de gas natural num sistema mais eficiente diminui o consumo de energia de cada
apartamento e reduz a valor da fatura anual. As suas principais caracteristicas estao
apresentadas na Tabela 5.5, tendo em conta que esta preparada para a possibilidade de

instalacao de coletores solares.

Tabela 5.5 Caracteristicas da caldeira

Caldeira Mural de condensacao
Caracteristicas Poténcia (kW/h) = Rendimento (%)

AQS: Aqg. C: 93

Vulcano Gama Lifestar Green = Gas natural 28 22

Rede de abastecimento de agua

Para melhor funcionamento dos novos equipamentos, € necessario alterar a rede de
abastecimento de agua. Para além de nado se encontrar em devida conformidade com a atual
regulamentacao técnica, os materiais sao antigos e podem provocar desperdicios. O material
das tubagens, a falta de isolamento, equipamentos antigos, falta de valvulas de
seccionamento, seguranca, regulacdo, falta de pressdao, agua turva, falta de manutencéao,

entre outros problemas associados podem ser evitados através desta alteracao.

E essencial instalar uma nova bateria de contadores para facilitar o trabalho dos técnicos e

causar o menor incomodo aos residentes.

Para a instalacdo da rede de aguas, € necessaria uma reorganizacao do espaco comum do
edificio, de forma a colocar a bateria de contadores, ramal coletivo e coluna montante para
os ramais individuais de cada apartamento. As caixas de correio serao retiradas e poderao dar
espaco aos novos contadores, de forma a facilitar a intervencao e posterior manutencao. As
tubagens devem ser inseridas no interior de calhas técnicas para facilitar a sua instalacado e

posterior manutencao.
Remodelacao das zonas comuns e circulacées

Nas zonas comuns e circulacoes verificam-se anomalias que prejudicam principalmente o
aspeto e que devem ser reparadas. De uma forma geral, é necessario renovar os
revestimentos de tetos, paredes e pavimentos. No teto, o revestimento a aplicar é gesso

projetado.

No caso das paredes optou-se pela colocacao de azulejos na totalidade da parede no hall de
entrada e ao longo dos pisos colocacao de azulejo até uma altura 1,50m com o restante em

gesso projetado.
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Para o pavimento, propde-se colocacdo de mosaico ceramico no hall de entrada do edificio,
tendo especial cuidado com a rampa anteriormente construida. Nos patamares de escada,

deve-se colocar revestimento de pavimento igual ao hall de entrada do edificio.

Por ultimo, os vaos envidracados e as portas principais de acesso ao edificio e as habitacoes.
No caso dos envidracados, deve-se pintar a caixilharia existente e substituir os vidros

partidos.

No caso da porta exterior, verificou-se a existéncia de espaco suficiente para a colocacdo das
caixas de correio no mesmo elemento (esquema em Anexo VI) tornando-se mais acessivel ao
publico sem incomodar os residentes. Esta solucdo é em aluminio de cor branca com nova
fechadura elétrica. As portas de entrada secundaria sdo em aluminio de cor branca. No caso
das portas das habitacdes, o material € o mesmo, todavia imitam a cor da madeira

constituido por um oculo de visualizacao para o exterior da habitacao.

5.2.3 Terceira fase
Aquecimento central

Para além de isolar uma habitacao é necessario aquecé-la de forma eficiente, sem consumo
excessivo de energia. Por essa razao, nesta fase, optou-se por um sistema geral de
aquecimento em cada apartamento. Através da nova caldeira equipada para AQS e
aquecimento central, procede-se a instalacdo de todas as tubagens, a montagem de
radiadores e restantes equipamentos complementares em cada divisao. De acordo com a

Tabela 5.5, a poténcia maxima para aquecimento central é de 22 kW/h.
Coletor solar

O uso de energias renovaveis para uso de aquecimento de aguas quente tornou-se obrigatorio
em casos de edificios novos ou em grandes remodelacdes pelo Decreto-Lei n°118/2013. Por
essa razao, optou-se pela colocacdo de painéis solares. Este sistema permite a reducao

significativa da fatura energética sem prejuizo do seu conforto na utilizacao de agua quente.

Nesta fase, procede-se a instalacdo, montagem dos painéis solares e do deposito. As
caracteristicas gerais do coletor solar e do deposito de apoio apresentam-se na Tabela 5.6. O
deposito sera coletivo para todos os apartamentos de cada bloco e colocado na cave.
Todavia, para garantir a disponibilidade permanente de agua quente, é necessario um sistema
de apoio ao deposito solar. O sistema pode ser a eletricidade ou gas. Visto que na fase
anterior foram instaladas caldeiras novas a gas natural em todos os apartamentos, estas
servirdo de apoio, ou seja, tém como funcdo regularizar a temperatura de saida pretendida.

Se a temperatura for inferior ao pretendido, a caldeira ird aquecer até a temperatura
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estabelecida, caso contrario, se verificarem temperaturas elevadas, garantirda uma

temperatura constante e segura a saida.

Tabela 5.6 Caracteristicas gerais do coletor e do deposito

Caracteristicas gerais do coletor solar
Area (til coletavel

Modelo (m?) Curva rendimento Dimensoes (mm) N° de painéis
Compacto no= 0,761 A 2026
warme FCe.5 1,936 Ky = 4,083 L 1032 24
K:=0,12 P67
Deposito dupla serpentina
Modelo Capacidade (L) Poténcia (kW) Dimensdes (mm) N° de depositos
Sup:138/ A 2320
cv-m2 1500 Inf: 158 ® 1160 2

Tal como as instalacoes de agua, as instalacoes elétricas e telecomunicacdo devem ser

substituidas.
Instalacdes elétricas

A ligacdo da rede publica a rede predial deve possuir uma caixa encastrada na parede do
edificio devidamente assinalada. Como se perspetiva a melhoria do quadro elétrico dos
apartamentos e do quadro de servicos comuns (QSC), o quadro de colunas (QC) deve ser
alterado através de uma tarifa especial de fornecimento suficiente de energia. As colunas a
montante devem ser protegidas por uma calha técnica. O QSC deve ser alterado de forma a
ter poténcia suficiente para a posterior instalacdo de elevador. E de maxima importancia a

colocacao de um circuito terra.

No que diz respeito as instalacoes elétricas dos apartamentos, pretende-se retirar os
contadores do interior das habitacoes e fazer a instalacdo no hall de entrada do edificio. O
quadro elétrico continuara no hall de entrada do apartamento. No interior dos apartamentos
sugiram algumas alteragdes obrigatorias e para o conforto dos residentes. Na iluminacao, as
mudancas nao sao muito significativas, pois apenas se acrescentou iluminacao no hall de
entrada e nas varandas em contacto com sala e/ou quarto. No caso das tomadas, adotaram-se
4 tomadas para compartimentos sala e quartos, 2 para circulacoes e hall, 1 para instalacao
sanitaria e 7 para cozinha. Na cozinha, destinam-se tomadas diretas para o fogdo, maquina e
forno, as restantes em circuito para frigorifico, uma de servico no rodapé e 2 de apoio acima

da bancada.
Telecomunicacoes - ITED

Nas telecomunicacdes, ha a necessidade de uma instalacdo nova. No exterior deve ser
colocada uma caixa de visita multioperador, com as instalacoes telefone, TV e Internet e o

respetivo disjuntor de corte geral. Nas zonas comuns, a colocacao de um armario ITE. Quanto
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ao interior dos apartamentos, nos compartimentos sala e cozinha sao instalados o tipo de

tomada ZAP e nos compartimentos quartos uma tomada TV e outra Rj45.

5.2.4 Quarta fase
22 fase de acessibilidades

Na ultima etapa de intervencao, pretende-se concluir as acessibilidades do edificio. Para
facilitar a locomocéao dos residentes do edificio, propde-se uma plataforma vertical exterior.
A falta de espaco nas zonas comuns e circulacbes é evidente, visto que nem as escadas
apresentam as dimensodes exigidas atualmente. A opcao de colocar as escadas no exterior e o
elevador no interior acarreta demasiados custos e transtorno aos residentes. Por estas razoes,
é preferivel colocar a plataforma vertical em vidro (Anexo VI) na entrada secundaria do

edificio, onde se encontram as escadas, porta de acesso e vaos envidracados.

Esta solucao nao permite alcancar os patamares de acesso aos apartamentos, todavia permite
chegar ao patamar intermédio, o que ja possibilita aos moradores subirem apenas um lanco

de escadas.

Em contacto com a empresa de elevadores Liftech, constatou-se que seria a melhor solucao a
adaptar para o edificio em estudo. Na Tabela 5.7, apresentam-se as caracteristicas gerais da

plataforma elevatoria vertical a instalar.

Tabela 5.7 Caracteristicas da plataforma elevatoria proposta pela Liftech

Modelo DL 2P/7
Certificacao Marcacao CE
Carga Nominal 250 Kg
= Em Estrutura Autoportante em aluminio e vidro para
Instalacao .
’ o0 exterior
Manobra Tipo Homem Presente
N° de acessos 5 pisos com acessos 1+4 a 180°
Velocidade da cabina 0,15 m/s
Poténcia do motor 1.1 kW
Alimentacao Monofasica
Dimensodes interiores 830mmx1200mm (LxP)
Teto / lluminacao Teto branco com LED
Cabina Pavimento Marméleo - standard
Paingi Melamina - standard +
ainéis

vidro
Portas de batente tipo B “panoramicas em aluminio
e vidro” com vao Util de 750mm

Portas de Patamar
Em alternativa para pessoas de mobilidade reduzida podera ser colocada uma cadeira de
escada. Esta solucao complementar nao cumpre a regulamentacao técnica de acessibilidades,
visto que ndo € uma plataforma capaz de elevar uma cadeira de rodas. Porém, o espaco para

a realizacao da curva é insuficiente, devido as dimensoes atuais da escada.
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Trata-se de uma solucao de intervencdo num edificio existente, onde se pretende melhorar o
conforto e qualidade de vida dos ocupantes. Na Tabela 5.8, apresentam-se as caracteristicas

principais da cadeira de escada interior.

Tabela 5.8 Caracteristicas de cadeira de escada interior

Cadeira de escada curva interior

Modelo Interior
Certificacao Marcacao CE
N° de Acesso 5 pisos
Estacionamento Inferior reto; Superior reto
Curvas 7 curvas a 180°

Curso 25700 mm
Material de construcao em aco
Fixacao as escadas, a cada 3° e cada 5° degrau
Inclinagado maxima de 75°
Acesso Acesso giratorio no piso superior
Alimentacao elétrica

Carril

5.3 Custos

Quando se fala em obras, o fator predominante nas questdes de decisdo dos ocupantes é o
economico, quer seja em reabilitacdo como em construcao nova. Por essa razao, procedeu-se

a uma estimativa orcamental dos trabalhos propostos anteriormente.

Para a realizacdo deste orcamento, contactaram-se varias entidades com diferentes
competéncias. Apos a recolha de todos os precos necessarios, procedeu-se ao calculo no
programa informatico denominado “Estima”, desenvolvido pelo Prof. Doutor Jodo Lanzinha na
tese de doutoramento [5]. A base de dados foi atualizada em conformidade com as propostas
de intervencdo e os precos fornecidos. No caso de trabalhos que ja pertenciam a base de
dados, apenas se atualizou o preco através do coeficiente de desvalorizacdo da moeda de
1,16 [13].

Na Tabela 5.9, apresentam-se os custos de cada trabalho, o total de cada fase, por Gltimo o
somatorio do custo de todas as fases e os respetivos encargos gerais. No Anexo VI, apresenta-

se a estimativa orcamental obtida a partir do estima.

214 Inés Isabel Gongalves Marcelino



Inspecdo e Reabilitacdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Tabela 5.9 Descricao de trabalhos e respetivos custos

Descrigdo de trabalhos Custos (€)
Encargos gerais
Custos de montagem e desmontagem de estaleiro 18.461,40
Implementacao de Plano de Seguranca e Saude 43.076,60
Andaimes tubulares metalicos dotados de tela de protecao 12.307,60
TOTAL = 73.851,00
FASE 1
Aplicacdo de sistema de isolamento térmico pelo exterior com fixagdo mecanica ao 49.230.40
suporte U

Aplicacao de isolamento térmico sobre laje horizontal de cobertura 4.234,00

Aplicacao de teto falso com isolamento térmico 1.213,92
Substituicao de vaos envidracados, caixilharia em PVC branco, com vidro duplo incolor
48.775,44
(4+16+4 mm)

Substituicdo de persiana em aluminio térmico branco 1.867,32

Colocacao de cortina/estore interior opaco branco 109,89

Substituicao de peitoril em granito com pingadeira 3.489,00

Sistema de ventilacao 7.490,00

12 fase de acessibilidades 6.011,01

TOTAL = 122.420,98
Encargos gerais e 12 fase = 196.271,98

FASE 2
Melhoramento de sistemas técnicos - AQS 32.581,00
Alteracao da rede de abastecimento de aguas 6.400,00
Remodelacao de zonas comuns e circulacées 30.363,51
TOTAL = 69.344,51
FASE 3
Instalacao de aquecimento central 20.732,00
Instalacao de coletores solares 32.546,00
Alteracao das instalacoes elétricas 42.780,00
Alteracao das instalacées de telecomunicacao - ITED 16.400,00
TOTAL = 112.450,00
FASE 4
Plataforma elevatoria vertical 72.800,00
Cadeira de escada interior 42.234,00

TOTAL = 115.034,00
VALOR FINAL 493.103,09

5.4 Conclusbes do capitulo

Neste capitulo, apresentaram-se as propostas de intervencao necessarias no edificio de uma

forma faseada e o respetivo custo.

A primeira fase correspondeu a mais urgente para conforto e seguranca dos ocupantes, uma
vez que vai ao encontro do problema mais grave e o mais sensivel aos residentes. Através da
aplicacao de isolamento térmico pelo exterior com fixacdo mecanica ao suporte, o
coeficiente térmico dos elementos como paredes exteriores e pontes térmicas planas
encontram-se abaixo do valor de referéncia, tal como pretendido. A cobertura e o pavimento
também melhoraram o seu comportamento térmico com a aplicacdo de isolamento. Sem
divida que os apartamentos em contacto com o desvdao da cobertura estavam mais
prejudicados devido as amplitudes térmicas medidas. Ambos respeitam o valor de referéncia
com a nova solucado de intervencao. O ultimo elemento da envolvente a intervir corresponde
aos vaos envidracados e as respetivas protecdes solares, que devem ser utilizados

cuidadosamente, de forma a tirar deles o melhor partido. Esta medida de melhoria tornou-os
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mais eficientes e uniformes em todo o edificio. O tipo de janela oscilobatente facilita a
ventilacdo, embora também se tenha pensado num sistema de ventilacdo para os locais mais
himidos, de forma a garantir a circulacdo e qualidade do ar interior. No caso das
acessibilidades, através de uma rampa de acesso ao edificio e outra no atrio principal
conseguiu-se obter um dos elementos fundamentais no edificio. Nas escadas de acesso as
habitacoes, o novo corrimao com as dimensdes corretas deve proteger os seus utilizadores,

visto que a maioria dos residentes sao pessoas da terceira idade.

Na segunda fase, os sistemas técnicos para aquecimento de agua sdao mais eficientes e
pensados na possibilidade de complementar futuramente com outros servicos.
Consequentemente, reduz o consumo de energia e a respetiva fatura anual. Para
melhoramento deste sistema, a alteracdo da rede de abastecimento de aguas contraria o
desperdicio e as perdas associadas, de forma a garantir que cumpre a regulamentacao
técnica. Outro dos problemas com prioridade para os residentes trata-se da zonas comuns e

circulagdes do edificio de forma a corrigir as anomalias encontradas.

A instalacao de aquecimento central e coletores solares promove a eficiéncia energética e a
sustentabilidade. Na terceira fase, melhora-se o conforto térmico interior de forma eficaz e
reduz-se os consumos de energia e, posteriormente a libertacao de CO;, para o ambiente. Esta
medida ainda beneficia a fatura a longo prazo dos residentes, embora o investimento inicial
seja elevado. As infraestruturas de eletricidade e telecomunicacao correspondem a
alteracoes para cumprimento de regulamentacao, conforto e menor incomodo dos residentes,
principalmente nas instalacdes comuns. O caso das telecomunicacdes é mais grave visto que

ndo ha qualquer tipo de instalacgao.

Por Ultimo, todos os moradores sentem falta de um elevador, visto que a locomocao é
reduzida devido a idade avancada. Nesta fase, proporciona-se melhor acessibilidade ao

edificio e alternativas as escadas.

O preco final da intervencao corresponde a 493.103,09€. Trata-se de um preco dispendioso
tendo em conta as opinides dos moradores quanto a disponibilidade financeira para possiveis
intervengdes. O rés-do-chao ira beneficiar das solucdes de intervencao, porém na realizacao
da permilagem dos precos apenas se dividiu pelas habitacoes (Tabela 5.10). Assim, cada
apartamento T3 ira pagar 5,25%, ao qual corresponde 25.875,83€. Os de tipologia T4 iriam
pagar 7,25%, que corresponde a 35.761,73€.

Tabela 5.10 Faseamento dos custos e respetiva permilagem

12 FASE 22 FASE 32 FASE 42 FASE TOTAL
Global 196.271,98 69.344,51 112.450,00 115.034,00 493.103,09
T3 10.299,52 3.638,91 5.900,90 6.036,50 25.875,83
T4 14.234,47 5.029,16 8.155,35 8.342,75 35.761,73
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CAPITULO 6 - Conclusdes
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CAPITULO 6 - Conclusdes

6.1 Principais conclusdes

6.2 Propostas de trabalhos futuros
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CAPITULO 6 - Conclusdes

6.1 Principais conclusdes

No desenrolar deste trabalho, verificaram-se algumas dificuldades em determinados aspetos.
As dificuldades encontraram-se no inicio do ano letivo pela auséncia de documentacdo e
dispersdo da legislacdo, no acesso ao edificio e fracdes como também numa caraterizacdo

conveniente dos elementos construtivos e infraestruturas gerais.

O parque edificado portugués é constituido por 3.544.39 edificios, dos quais 408.831
pertencem a década de 60, onde se inclui o caso de estudo deste trabalho. Segundo alguns
autores, a década de estudo é destacada pelo aparecimento do betdo armado. Em pormenor,
pelo tipo “esquerdo e direito” e predominio das estruturas reticuladas em betdo armado,

preenchidas com paredes de alvenaria (tijolo furado e blocos de betéo).

Conclui-se que dada a época de construgdo, varios fatores como econémicos, 0
desconhecimento e o custo de vida ditaram a opg¢éo por solu¢des menos eficientes. Tendo por

base os Censos 2011, existem cerca de 195.782 edificios com necessidade de intervencao.

Tendo em conta os edificios mais recentes, verifica-se que com a implementacdo de
regulamentacdo (RCCTE e REH) o desemprenho energético melhorou. Relativamente aos
edificios antigos, a inspecdo técnica obrigatéria a edificios seria uma medida de prevencédo e
manutencado para conservacédo do patrimoénio edificado. De forma a contrariar a despovoacéo
e a degradacdo dos edificios, € necessario tomar medidas de prevencdo, manutencdo e
intervencdo. Para que seja aceite pela sociedade, € necessario sensibilizar para que
mantenham e atualizem as suas habitacdes. Esta medida iria ajudar a estabelecer o conceito

de eficiéncia energética em edificios.

Tendo por base a inspecéo técnica realizada ao edificio em estudo, conclui-se que o problema

que urge resolver é o desempenho energético do mesmo para conforto imediato dos usuarios.

Com a aplicacdo da metodologia criada, verificou-se a necessidade de intervencdo em
infraestruturas gerais e corre¢do de anomalias. Em geral, o edificio encontra-se num estado
de conservacado razoavel, tendo em conta os usuarios e a manutencdo ao longo dos anos de
vida. Durante a inspecdo, observou-se a ocorréncia de condensacgdes superficiais nas zonas
comuns e nos apartamentos no Ultimo andar. Quanto aos apartamentos em contacto com o

estabelecimento café, a acUstica é um fator negativo na opinido dos residentes.

Na segunda fase de inspecdo, verificou-se que a envolvente térmica do edificio € um grave

problema, devido aos elevados coeficientes de transmissdo térmica, as elevadas e/ou baixas
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temperaturas registadas (inverno/verdo) e a andlise superficial das fachadas através dos

termogramas.

N

As propostas de intervengdo foram aplicadas a globalidade do edificio, tornando-se desta
forma confortavel, saudavel e seguro. Estas propostas de intervencédo foram projetadas de
forma faseada, suportada pela ldgica de custo/beneficio, corrigindo todas a fragilidades
encontradas. O custo total das medidas de melhoria é elevado, todavia, considerando o tipo
de intervencgao constata-se essencialmente a prevencdo do patriménio assim como a melhoria
da qualidade de vida dos residentes. Tem como principal vantagem a reducéo da fatura anual
energética que justifica o investimento inicial. Tendo em conta as entrevistas aos residentes,
a implementacdo de medidas de melhorias s6 encontrara aceitagdo se houver um periodo de

retorno curto e uma sensibilizagao para o consumo de energia e posterior libertacdo de CO2.

As camaras municipais e/ou governo deviam criar fundos de reabilitacdo de edificios, de
forma a promover a eficiéncia energética, a salubridade e as acessibilidades para que os

idosos ndo figuem “presos” nas suas habitagées.

O governo deveria ainda sensibilizar para a manutencdo continua do edificio, de forma nao
atingir um grau de degradagdo tdo grave. Assim, através de inspecdes técnicas obrigatorias

em determinados periodos de tempo, podem controlar a sadde e atualizagdo dos edificios.

6.2 Propostas de trabalhos futuros

Para completar/melhorar o trabalho desenvolvido, sugerem-se alguns aspetos:

- Complementar a ficha de inspec¢éo alargando ao espaco destinado a comércio, e consecutiva

atualizac&o das infraestruturas gerais.
- Informatizar a ficha de inspecéo, de forma a torna-la mais pratica no preenchimento.

- Completar a inspecgdo in situ, através de ensaios acUsticos e desenvolver uma analise

aprofundada quanto ao fogo.

- Alargar os estudos realizados a outros edificios da mesma época, uma vez que sdo idénticos

e contém as mesmas carateristicas geométricas.

- Realizacdo de um estudo no mercado portugués quanto a solugcBes mais economicas e

tecnologicamente mais evoluidas.
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Anexo |. Pecas desenhadas
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Anexo Il. Ficha de inspecéo

Informacéao geral e identificacdo do edificio

peoF [ ]
Ficha de inspecéao

1. Informacédo geral e identificacdo do edificio

1.1. Inspecgéo

Data da primeira visita: __/__/__ N°de inspegdes: ____ Data da Gltima visita: __ /__/

1.2. Técnico

Nome:
N° de ordem:

Titulo: DEngenheiro(a) Civil |:|Arquiteto(a) |:|Outro

Contactos:

Tel.: Email:

1.3. Dados relativos ao edificio

Morada:

Freguesia: Concelho:

Cadigo Postal: - Localidade:

Ano de Construcao: Epoca construtiva:
Anterior a 1755 Construcéo Pré-Pombalina
1755 - 1880 Construcdo Pombalina
1880-1940 Construcéo Gaioleira
1940-1960 Construcéo Mista
Posterior a 1960 Construcdo em Betdo Armado

Localizacado do edificio:

|:|(I) Interior D(II) Periferia de zona D(III) Zona muito exposta

de zona urbana urbana/zona rural
Existéncia de projeto/informacéo técnica:
[ Jsim [ Inao
O edificio sofreu algum tipo de intervengao:
|:|Néo ha informagao |:|Sim |:|Néo

Se Sim, local(ais) e tipo de intervencéo(6es):
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Ficha de inspecao

ID EDIF

1. Informacéo geral e identificacdo do edificio

[ ]

1.5. Outros dados e registos fotograficos/esquemas

Garagem: Sim [l Néo[l

Orientacéo da fachada principal:

N NE
S NW
E SE
W SW

Utilizacéo do rés-do-chéo:

N° de pisos do edificio N° de pisos acima da cota de soleira

Utilizacdo de outros pisos:

Altura de referéncia do edificio

Largura da fachada principal do edificio

Distancia ao obstaculo/edificio em frente a fachada

Altura do obstaculo/obstaculo em frente a fachada principal
Largura do obstaculo/edificio em frente a fachada principal

OBSERVACOES:
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peoF [ ]
Ficha de inspecao

1. Informacéo geral e indentificacdo do edificio

1.5. Outros dados e registos fotograficos/esquemas

ESQUEMAS/REGISTO FOTOGRAFICO:
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Avaliacdo exterior

DeoiF [ ]

2. Avaliacao Exterior
2.1. Cobertura

Estrutura:

Tipo: Tipologia: N° de aguas:
Continua Plana 2
Descontinua Inclinada 3

Outro 4
Outro ____

Revestimento:

Lusa
|:|Telha ceramica Plana
Canudo
Marselha
Telha betéo
Telha fibrocimento
Telha metélica
Outro
ec:[ ] NI
Elementos Salientes:
Chaminés de Ventilacéo:
Cozinhas Sim |:| N&o

Caso Sim, localizacédo

I.S. sim[_] N&o

Caso Sim, localizacéo

Ec:|:| El:

|

Claraboias: Sim |:| N&o |:|

Caso Sim, localizacédo EC: |:| El:

|

Platibandas: Sim |:| Nao

c:[ ] El:

|
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peoiF [ ]

2.2. Paredes Exteriores

Constituicao:

Alvenaria de pedra Pormenor construtivo:
Alvenaria de tijolo com um pano
Alvenaria de tijolo com dois panos
Alvenaria de bloco de betdo normal
N&o sabe

Outro

Espessura total:

ec:[] e[ ]

Revestimento:

] Reboco tradicional . .
— N L Tipo de tinta:
Reboco nao-tradicional
Azulejo
Placas de pedra |Tipo de pedra:
Sem revestimento
Outro
Soco:

Cor :
Clara Anotacoes:
Média
Escura

ec:[ ] e[ ]

Elementos Salientes:

Varandas
Marquises

Palas horizontais
Outro

ec:[] e[ ]
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2.3. Vaos Envidragados

DEDF [ ]

N° de envidragados por fachada:

Norte Nordeste
Sul Noroeste
Este Sudeste
Oeste Sudoeste
Tipo de janela:
J1 J2 J3 J4
[ Fixa [ Fixa [ Fixa [ |Fixa
[ ] Batente [ Batente ] Batente ] Batente
[ correr [ {correr [ correr Correr
: Outro : Outro : Outro : Outro
_Simples _Simples _Simples _Simples
[ ] Dupla [ Dupla B Dupla B Dupla
: Outro : Outro : Outro : Outro
Caixilharia:
J1 J4
Madeira Madeira
Aluminio Aluminio
Metal Metal
PVC PVC
Outro Outro

ec:[ e[

Madeira
Aluminio
Metal
Outro

Vidro:
Ji J4
Simples Slmples Slmples Simples
Duplo Duplo Duplo Duplo
Triplo Triplo Triplo Triplo
Outro Outro Outro Outro

Madeira
Aluminio
Metal
Outro

ec:[ e[ ]
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2.3. Vaos Envidracados (continuacéo)

peoF [ ]

Protecéo Solar:

J1

Persiana Madeira
Persiana Metélica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Pléastico
Cortina opaca

Persiana Madeira
Persiana Metélica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Pléastico
Cortina opaca

Persiana Madeira
Persiana Metélica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca

Persiana Madeira
Persiana Metélica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Pléastico
Cortina opaca

Outro Outro Outro Outro
Peitoril/Soleira: Ombreira:

Marmore Marmore

Granito Granito

Ardésia Ardésia

Aluminio Reboco

Outro Outro

EC:|:|

HI

ec:[ e[ ]

Padieira

Marmore
Granito
Ardésia
Reboco
QOutro

Anotacoes:
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peoir [ ]

2.4. Marquises

N° de marquises por fachada:

Norte . Nordeste
Sul . Noroeste
Este . Sudeste

Oeste . Sudoeste

Tipo de janela:

M1 M2 M3 M4
Fixa Fixa Fixa Fixa
Giratoria Giratéria Giratéria Giratéria
Correr Correr Correr Correr
Outro Outro Outro Outro

_Simples _Simples _Simples _Simples
Dupla Dupla Dupla Dupla
Outro Outro Outro Outro

Caixilharia:

M2 M3 M4

M1
Madeira Madeira Madeira Madeira
Aluminio Aluminio
Metal Metal
pPvC PVC
Outro Outro

Aluminio Aluminio
Vidro:

Metal Metal
M1 M2 M3 M4

PVC PVC
Simples Simples Simples Simples
Duplo Duplo
Triplo Triplo
Outro Outro

[LIIT]

QOutro Outro

= I —
Duplo Duplo
Triplo Triplo

Outro Outro

ec:[] NI

[LLT]
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2.4. Marquises (continuacéo)

ID EDIF

[ ]

Protecdo Solar:

M1
Persiana Madeira

Persiana Metdlica
[ ] Persiana Pléastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico

Cortina opaca

Persiana Madeira
Persiana Metdlica
Persiana Pléastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Pléastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca

Persiana Madeira
Persiana Metdlica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca

QOutro QOutro Outro Outro

Peitoril/Soleira: Ombreira:
[ ] Marmore [ ] Marmore

Granito Granito

Ardoésia Ardosia

Aluminio Reboco

Outro Outro
] &[] I —

Padieira

Marmore
Granito
Ardosia
Reboco
Outro

ec:[|
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peoiF [ ]

2.5. Entrada/Acesso ao edificio

N° de entradas: Localizagéo:
Acesso:
El E2 E3
Escadas Escadas Escadas
Rampa Rampa Rampa
Outro Outro Outro

Largura escadas:
Caso exista rampa, inclinacdo

Largura rampa:

Revestimento:

El E2 E3
Betdo Betdo Betdo
Mosaico Mosaico Mosaico
Pedra Pedra Pedra
Outro Outro Outro

ec:[ ] e[ ]

Porta:
El E2 E3
[ ] Madeira ] Madeira [ ] Madeira
[ |Madeira e vidro [ |Madeira e vidro [ |Madeira e vidro
[ ] Ferro ] Ferro [ ] Ferro
] Ferro e vidro ] Ferro e vidro ] Ferro e vidro
[ |Aluminio [ |Aluminio [ |Aluminio
] Aluminio e vidro _Aluminio e vidro _Aluminio e vidro
[ {vidro [ {vidro [ {vidro
: Outro : Outro : Outro
Dimenséo: Dimenséo: Dimenséo:

ec:[] e[ ]
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ID HAB

2.5. Entrada/Acesso ao edificio (continuacéo)

[ ]

Intercomunicador/Abertura automéatica de porta:

Anotacdes:

Sim |:|

Nao |:|

ec:[ ]

Caixas Correio:

Anotacdes:

Sim|:|

Nao |:|

EC:|:|

Pavimento exterior:

Principal: Secundario:

[ |Betao [ IBeto

[ ] Pedra [ ] Pedra

N Mosaico N Mosaico

[ |Rrelva [ |Rrelva

[ |Relva + arvores [ |Relva + arvores

[ |canteiros [ |canteiros

: Outro : Outro

ec:[ ] e[ ]

Anotacoes:
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mebF [ ]
2.6. Infraestruturas gerais

Sistema Predial de Distribuicio e Drenagem de Aguas

Generalidades:

Abastecimento de agua: Esgotos:
Rede publica Ligado a rede publica
Rede Privada Furo Fossa séptica
Poco Outro

I:IOutro

Abastecimento de 4guas:
A ligagao da rede predial de abastecimento de 4gua a rede publica é
identificada através:

[ ]caixa encastrada em parede/muro do edificio.

Tampa no passeio junto ao edificio.
Outro

Tubagens exteriores:
[ ] Enterradas
N Embebidas
B Calha técnica

o ec:[] e[ ]

Drenagem de esgotos domésticos:

As aguas residuais domésticas recolhidas acima ou ao mesmo nivel do
arruamento onde se situa o coletor publico:

Sim|:| Né&o |:|

Tipo de tampa

Tudo de queda:
sim[_] Nao [ |

Coletor Predial de esgotos domésticos:
Sim|:| Nao |:|
Ventilagdo primaria:

Prolongamento dos tubos de queda até a abertura para a atmosfera
Instalacdo de colunas de ventilagcdo nos extremos a montante do coletor

N&o é possivel verificar
=3 Y —
L
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2.6. Infraestruturas gerais

ID EDIF |:|

Sistema Predial de Distribuicdo e Drenagem de Aguas (continuac&o)

Drenagem de aguas pluviais

Caleiras e Algerozes:

Aluminio lacado
Cobre

Inox

Chapa zincada
Chapa zinco puro
Outro

Seccdo/Diametro:

Localizagéo:

Anotacdes:

Tubos de queda
N° de tubos de queda:

PVC rigido | Pintado: |:|Sim
Ferro fundido

Ferro galvanizado

Aco

Inox

Outro

Seccdo/Diametro:

Localizacéo:

|:|Néo

Esquema:

Anotacgdes:

Col

Anotacoes:

etores prediais

Caixa de areia e ligacédo a rede geral de drenagem

Caixa de areia e ligacéo a valeta com tubagem embebida
Queda livre das &gua pluviais junto a base das paredes dos edificios

Outro

c:[ ]

L1
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ID EDIF |:|

2.7. Infraestruturas gerais - Instalacdes de gas

Tipo de gas:

Natural
GPL
Outro

Abastecimento de gas:

Ligacdo da rede predial a rede publica:
|:|Caixa de entrada encastrada em parede/muro do edificio, devidamente assinalada
com a palavra "GAS" e uma indicag&o simbdlica "Proibido fumar ou foguear”
HTampa no passeio junto ao edificio, devidamente identificada
Outro

Se existe caixa de entrada, dimensao

Vélvula de corte geral do edificio:

ec:[ ] e[ ]

Tubagem:

Tubagens

[ ]A vista

Embebidas ou embutidas
Em calha técnica
Colunas montante

Outro

Material tubagens (se visivel)
] Aco

Cobre

Polietileno

Aco galvanizado

Chumbo

Outro
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ID EDIF |:|

2.8. Infraestruturas gerais - Instalagdes elétricas

Ligacdo da rede predial a rede publica:
Caixa de entrada encastrada em parede/muro do edificio, devidamente assinalada

Tampa no passeio junto ao edificio, devidamente identificada
Outro

Disjuntor de corte geral:
Sim N&o
e

2.9. Infraestruturas gerais - Telecomunicacgdes ITED

Caixa de Visita Multioperador devidamente identificada com a palavra "Telecomunicacdes":

Sim|:| N&ao |:|

Localizacdo Dimenséo:

Instalagdo:
TV
Telefénica
Internet

Dispositivo de corte: |:| |:|
Sim N&o
o I —

2.10. Infraestruturas gerais - Seguranca Contra Incéndios em Edificios
SCIE

Possui infraestruturas urbanas de combate ao incéndio:
Sim |:| Nao |:|

Marco de incéndio para abastecimento dos veiculos de bombeiros:

sim[_] Nao [ ] ] N

[ ]
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Avaliacdo zonas comuns e circulacdes

ID EDIF |:|

3. Avaliacédo Zonas Comuns e Circulagcdes
3.1. Paredes Interiores

Constituicéo:

Alvenaria de pedra

Alvenaria de tijolo com um pano
Alvenaria de tijolo com dois panos
Alvenaria de bloco de bet&o normal
N&o sabe

Outro

Espessura total:

ec:[ ] e[ ]

Revestimento:

Reboco tradicional Tipo de tinta:
Reboco néo-tradicional

Azulejo

Estuque tradicional

Estuque projetado

Placas de pedra |Tipo de pedra:
Sem revestimento

Outro

ec:[ ] e[ ]

Infiltracbes:

Localizacéo :
Causas possiveis:
Condensacdes:

Localizacéo :
Causas possiveis:
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3.2. Véaos Envidracados

DEDIF [ ]

N° de envidragados:

Norte
Sul
Este
Oeste

Nordeste

Noroeste

Sudeste

Sudoeste

Tipo de janela:

J1 J2 J3
[ ] Fixa [ ] Fixa ] Fixa
[ |Batente [ |Batente [ |Batente
] Correr [ Correr [ ] Correr
: Outro : Outro : Outro
_Simples _Simples _Simples
_Dupla _Dupla _Dupla
: Outro : Outro : Outro
Estado funcionamento:
[ ] Bom [ ] Bom [ ] Bom
[ |rRazoavel [ |Razoavel [ [Razoavel
: Mau : Mau : Mau
Caixilharia:
J1 J2 J3
[ ] Madeira [ ] Madeira [ Madeira
[ |Aluminio [ |Aluminio [ |Aluminio
[ |metal [ |Metal Metal
[ |pve [ |pve R
: Outro : QOutro : Outro
ec:[ ] B[]
Vidro:
J1 J2 J3
Simples Simples Simples
Duplo Duplo Duplo
Triplo Triplo Triplo
Outro Outro Outro

EC:|:|

[ 1
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ID EDIF

3.2. Vaos Envidracgados (continuacao)

lluminacgdo natural:

Sim|:|

Nao |:|

EC:D

3.3. Tetos

Revestimento:

T1

Reboco tradicional
Reboco ndo-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Sem revestimento
Outro

Reboco tradicional
Reboco ndo-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Sem revestimento
Outro

ec:[ ]

Reboco tradicional
Reboco ndo-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Sem revestimento
Outro

Infiltracdes:
Sim [:] N&o
Localizagdo :
Causas possiveis:
Condensacoes:
Sim [::] N&o [::]
Localizacao :

Causas possiveis:
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ID EDIF

[ ]

3.4. Pavimento

Revestimento:

Madeira

Argamassa queimada
a colher

Mosaico ceramico
Mosaico hidraulico

Madeira

Argamassa queimada
a colher

Mosaico ceramico
Mosaico hidraulico

Madeira

Argamassa queimada
a colher

Mosaico ceramico
Mosaico hidraulico

Pedra Pedra Pedra
Granilite Granilite Granilite
Marmorite Marmorite Marmorite
Outro Outro Outro
Tipo de rodapé:
=S Y —
3.5. Escadas

Estrutura:

Betdo Armado
Madeira

Metal

Outro

EC:|:|

Corrimao:

Ferro
Metélica
Madeira
Aluminio
Outro

Altura entre a superficie dos degraus e o bordo superior do corriméao:

Garantem um prolongamento, em pelo menos 0,30m, para |4 do Ultimo degrau do

lanco:
sim [_] Nao [ ]

Dimensao:

ec:[ | e[ ]

[ ]
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peoiF [ ]

3.5. Escadas (continuacéo)

Revestimento:

Madeira

Argamassa queimada a colher
Mosaico ceramico

Mosaico hidraulico

Pedra

Granilite

Marmorite

Outro

o ec:[ ] e[ ]

Degraus:

Largura nunca inferior a 1,2m:
Sim |:| N&o |:| Largura:

Profundidade do cobertor nunca inferior a 0,28m:

Sim |:| Nao |:| Profundidade:

Altura do espelho inferior a 0,18m:
Sim |:| N&o |:| Altura:

Ao longo do lango de escadas, tanto o cobertor como o espelho, sdo constantes na sua

Sim |:| N&o [l

dimensao:

ec:[ ] e[ ]

Patamares:

Possuem uma profundidade superior a 1,20m:
Sim |:| N&o |:| Profundidade:

Zona de manobra que consiga inscrever um angulo de 180°:

sim[_] Nao [ ] ] e
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peoiF [ ]

3.7. Avaliacdo Zonas Comuns e Circulacgfes - Ventilacao

Aberturas permanentes:

[ICondutas de admissdo de ar exterior, ao nivel da base do edificio
e outras de exaustdo a nivel da cobertura
No topo e na base da caixa de escadas
Em cada piso
Outro

ec:[ ] e[ ]

3.8. Avaliacdo Zonas Comuns e Circulagdes - Sistema de Elevacgéao
Mecéanica

Elevadores:

sm[ ] Nao[ ]
Manuteng&o Periddica atualizadas:
sim[ ] Nao[ ]
ec:[ ] e[ ]

Anotacdes:
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3.5. Desvao de Cobertura

ID EDIF :|

Estrutura:

Madeira
Metal
Betéo
Outro

EC:D

Condicgbes de Ventilacao:

Fortemente ventilada
Fracamente ventilada
Estrutura Continua

Outro

ec:[ ]

Isolamento térmico:

Sim |:|

Material de isolamento:
XPS
EPS
La de rocha
Outro
Espessura:

ec:[ ]

Acesso para manutencao:

Sim |:|

Tipo de acesso:

Dimensao do acesso:

Facilidade de acesso:

ec:[ ]
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ID EDIF :|

3.6. Sistema Predial de Distribuicdo e Drenagem de Aguas

Ramal de Introducéo Coletivo

Sim |:|

Anotacobes:

Nao |:|

Ramal de introdugéo individual

Sim |:|

Anotacoes:

Tubagem Interior:

A vista

Calha técnica

Caldeiras

Tetos falsos

Embutidas

Fixadas por bragadeiras
Outro

Bateria de contadores:

Nao |:|

Localizagéo: Dimenséao:
Caixa de contador:
Sim |:| Nao
Localizagéo: Dimenséo:

Contador individual:

Localizagéo:

Nao |:|

EC:|:|
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ID EDIF :|

3.6. Sistema Predial de distribuicio e Drenagem de Aguas (cont.)

Valvulas de seccionamento:

Corte geral

A entrada dos ramais de introduc&o individual

A entrada de purgadores de 4gua e ainda imediatamente a montante e
jusante de contadores

|:| Outro

Vélvulas de retencao:

No inicio de qualquer rede néo destinada a fins alimentares e sanitarios
Outro

Valvulas redutores de presséao:

Vélvula redutora de presséo
Outro

Material das valvulas:

Latdo
Bronze
Ago
PVC
Outro

ec:[ ] e[ ]
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peoiF [ ]

3.7. Instalactes de Gas

Tubagem:
Instalacédo de tubagens: Material tubagens

A vista Aco

Embebidas ou embutidas Cobre

Calha técnica Polietileno

Colunas montante Aco galvanizado

Outro Chumbo

Outro
== I —
Purga:
Sim |:| Nao
Anotacdes:

Colunas Montante:

Anotacgobes:
Derivacdes entre pisos:

Sim |:| Né&o [l
Se Sim, valvula de corte em derivagfes por piso:

sim[_] Nao [ |

Caixa de contador:

Sim |:| N&o |:|

Localizagéo: Dimenséo:
Contador individual:

Sim |:| N&o |:|

Localizagéo:

ec:[ ] e[ ]
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ID EDIF
3.8. Instalacdes Elétricas

[ ]

Armario de entrada das redes elétricas:

Se Sim, reulne:

Quadro de colunas (QC)
Quadro de Servigos Comuns (QSC)
Painel de contagem (Wh+DIF)

TV por cabo

Caixa de entrada da rede telefonica (RGE)

Outro

Localizacao: Dimenséo:

Quadro de Colunas:

Portinholas:

Caixas normalizadas

Dispositivo de corte:

N° de saidas:
Quadro de Servigos Comuns (QSC)

Corte
Barramento
Saida (fusiveis)

Coluna(s) de Edificio(s)
Loja(s)

Colunas a Montante:

A vista

Calha técnica
Ductos

Outro

inferior a IK08:

Sim |:|

As canalizagGes das colunas dispostas a vista devem possuir o cédigo IK, nunca

Quadro de Servigos Comuns, dividido em quadros parciais:

Outro

InstalagBes especiais (elevadores, ventilacdo, bombagem)
InstalagBes de zonas (pisos de parqueamento, blocos de arrecadacgéo)
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ID EDIF :|

3.8. Instalagdes Elétricas (continuacgao)

Equipamentos de contagem:

Contador individual:

|:|Fora do recinto ocupado pela instalagdo elétrica, estando em conjunto com
equipamentos de contagem relativos as restantes instalagdes do mesmo andar
No vestibulo de entrada do edificio ou local proximo, onde se concentram
todos os equipamentos de contagem das instalagBes do edificio.

|:|Outro

Contador independente para as instalagcfes dos estacionamentos:

Sim |:| Né&o |:|

Gestédo de edificios, comandos temporizados ou automaticos:

Fotoelétricas

Detetores de movimento
Autométicos de escada
Outro

lluminagéo junto a porta do elevador:

sim[_] Nao [ ]

Circuito terra:

sim[_] Nao [ ]

Anotacoes:

EC:D
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peoiF [ ]

3.9. Telecomunicagoes - ITED

Armario ITE (Armério de Telecomunicacgdes Exterior):
Sim|:| N&ao

Localizagdo: Dimensao:

Tipo de armario:
Bastidor
Compartimentado / Multi armario
Outro

Fechadura tipo RITA:
Sim N&o
e

3.10. Seguranca Contra Incéndios Edificios - SCIE

Compartimentacao geral corta-fogo:

Sim[l Néo[l Area:
= R —
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Avaliacdo interior

oH [ ]

4. Avaliacédo Interior
4.1.1. Identificacao

ID Habitacéo:

Nome do residente:

Morada:

DHabitaqéo Apartamento Proprietario / Habitacdo Propria
Moradia Arrendatario / Habitagdo Arrendada

[ Jcomércio Social

: Outro Outro

Tipologia: Compartimentos:

[ 1o [ ]cozinha

[ |1 B Instalacdes Sanitarias - n® ___

[ T2 ] Quartos - n°

E N Despensa/Arrecadacgao

|74 [ [salane -

[ |outro - [ |Lavandaria

o : Outro

4.1.2. Paredes Interiores

Constituicao:

Alvenaria de pedra

Alvenaria de tijolo com um pano
Alvenaria de tijolo com dois panos
Alvenaria de bloco de betdo normal
Né&o sabe

Outro

ec:[ ] e[ ]
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ID HAB |:|

4.1.3. Teto

Estrutura:

Laje macica de betdo
Laje aligeirada

Laje alveolar

N&o sabe

Outro

Espessura:

ec:[ ] e[ ]

Isolamento térmico (zonas nado Gteis):

Sim I:l N&o [l

XPS

EPS

L& de rocha
Outro

= Y —
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oHAe [ ]

4.4. Avaliacéo Interior - Aquecimento

Caldeira a gas
|:| Central |Caldeira a gaséleo N° de dispositivos
Caldeira a biomassa

Elétricos

I:lRadiadores Oleo N° de dispositivos ____
Agua

Gas

Coletor solar

Lareira aberta

Lareira com recuperador de calor
Salamandra

N&o tem

Outro

Estado de funcionamento:
[ |Bom

Razoavel

Mau

= Y —

4.5. Avaliacdo Interior - Instalacdes de aquecimento de agua

Producéo através de um dispositivo tipo esquentador, para uso imediato
Producéo por acumuladores utilizando energia elétrica

Aquecimento central destinado a abastecer todos os dispositivos de utilizagédo
Apoio de coletor solar térmico

Outro

Localizacdo: EC: |:| El: |:|
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ID HAB | |

Outras anotacdes e levantamento fotografico
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Circulacdes e hall

4.2. Avaliacgao Interior - Circulagdes e hall

ID compartimento:
Area Util:
Pé-direito médio:

Area de envidragados:

4.2.1. Paredes Interiores

Revestimento:

Reboco tradicional
Reboco ndo-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Placas de pedra

Papel de parede

Sem revestimento
Outro

Tipo de tinta:

Tipo de tinta:

Tipo de pedra:

c:[] NI

Infiltracdes:

Localizagéo :

Causas possiveis:

Condensacdes:

Localizacéo :

Causas possiveis:
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4.2.2. Teto
Revestimento:
] Reboco tradicional . .
1 - . Tipo de tinta:
Reboco nao-tradicional
Azulejo
Estuque tradicional . .
— . Tipo de tinta:
Estuque projectado

Papel de parede
Sem revestimento
Outro

Infiltracdes:

Sim |:| Né&o |:|

Localizacao :
Causas possiveis:
Condensac0es:

Sim |:| Né&o |:|

Localizacao :
Causas possiveis:

4.2.3. Circulagoes e hall - Pavimento

Revestimento:

Madeira

Taco de Madeira
Mosaico ceramico
Mosaico hidraulico
Flutuante

Outro

Tipo de Rodapé:

ec:[ | e[ ]

Anotagoes:
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4.2.4. Porta Exterior

[ ]

ID HAB

Material:

Anotagoes:

Madeira
Madeira e vidro
Ferro

Ferro e vidro
Aluminio
Aluminio e vidro
Vidro

Outro

Dimensao:

c:[ ]

4.2.5. Porta Interior

Material:

P2
Madeira Madeira Madeira
Madeira e vidro Madeira e vidro Madeira e vidro
Aluminio Aluminio Aluminio
Aluminio e vidro Aluminio e vidro Aluminio e vidro
Vidro Vidro Vidro
Outro Outro Outro
Dimensao: Dimensao: Dimensao:
= Y —
Anotacgoes:
Corredor:

Largura igual ou superior a 1,20m:

Sim|:|

Néo[l

Largura:

Atrios Interiores:

Néo[l

Possibilidade de inscrever uma zona de manobra com uma rotacédo de 360°:

Sim|:|
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4.2.6. Aguecimento

Tipo de aguecimento:

N° de dispositivos:

Estado de funcionamento:
Bom
Razoavel

Mau c:[ ] e[ ]

4.2.7. Sistema Predial de Distribuico e Drenagem de Aguas

Torneira de passagem:
Sim |:| Nao |:|

Estado de funcionamento:
Bom

Razoavel

Mau

ec:[ ] e[ ]

Anotagoes:

4.2.8. Instalacdes elétricas

Quadro elétrico:
Disjuntor:

N° de tomadas:

Bom
[luminacaolMau
Razoavel

ec:[ ] e[ ]

Anotacdes:
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4.2.9. Telecomunicacdes ITED

Armario ATl (Armario de Telecomunicac¢@es Individual):
Sim|:| N&o

Localizacao: Dimensao:

Tipo de armario:
Bastidor
Compartimentado / Multi armario
Outro

Fechadura tipo triangular:
Sim|:| Néo[l
Caixa contendo dispositivos ativos ou passivos:
Sim|:| Néo[l

Cota acima do pavimento:

Instalagéo:
TV
Telefénica
Internet

Tomada ZAP:
Sim|:| Néo[l
c:[ |

Anotacgoes:
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Cozinha

ID HAB |:|

4.3. Avaliagéo Interior - Cozinha

ID compartimento:
Area Util:
Pé-direito médio:

Area de envidracados:

4.3.1. Paredes Interiores

Revestimento:

Reboco tradicional
Reboco nédo-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Placas de pedra

Papel de parede

Sem revestimento
Outro

(Nota: Indicar altura.)

Tipo de tinta:

Tipo de tinta:

Tipo de pedra:

ec:[ |

Reboco tradicional
Reboco nédo-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Placas de pedra

Papel de parede

Sem revestimento
Outro

Infiltracdes:
Sim |:| N&o
Localizagéo :
Causas possiveis:
Condensacoes:
sm[ ] nNao[ ]
Localizacgéo :

Causas possiveis:
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4.3.2. Vaos Envidracados

ID HAB

[ ]

N° de envidracados:

Norte Nordeste
Sul Noroeste
Este sudeste
Oeste Sudoeste
Tipo de janela:
J1 J2 J3
[ Fixa [ Fixa [ Fixa
[ Batente [ ] Batente [ ] Batente
[ Correr [ ] Correr [ ] Correr
: Outro : Outro : Outro
_Simples _Simples _Simples
[ Dupla [ ] Dupla [ ] Dupla
: Outro : Outro : Outro
Estado funcionamento:
] Bom [ ] Bom [ ] Bom
[ |Razoavel [ |Razoavel [ |Razoavel
: Mau : Mau : Mau
Caixilharia:
J1 J3
Madeira Madeira Madeira
Aluminio Aluminio Aluminio
Metal Metal Metal
PVC PVC
Outro Outro Outro
ec:[ ] NI
Vidro:
J1i J3
Simples Slmples Simples
Duplo Duplo Duplo
Triplo Triplo Triplo
Outro Outro Outro

EC:|:|

[ ]
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ID HAB

4.3.2. Vaos Envidragados (continuacao)

[ ]

Protecéo Solar:

J1

Persiana Madeira
Persiana Metélica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente

Outro

Estado funci

Bom
Razoavel
Mau

J3
Persiana Madeira
Persiana Metélica
Persiana Pléastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente
Outro

onamento:
Bom
Razoavel

Mau

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente

Outro

Bom
Razoavel
Mau

ec:[ |

Ligacéo peitoril / ombreira / padieira:

Condensacdes
Infiltracdes
Outro Local:
4.3.3. Teto
Revestimento:
] Reboco tradicional . .
— Tipo de tinta:

Reboco néo-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Papel de parede

Sem revestimento
Outro

ec:[ ]
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pHAB [ ]

4.3.3. Teto (continuacgao)

InfiltragGes:

Sim |:| N&o |:|

Localizagao :
Causas possiveis:

Condensacdes:

Sim |:| N&o

Localizacgéo :
Causas possiveis:

4.3.4. Pavimento

Revestimento:

Madeira

Taco de Madeira
Mosaico ceramico
Mosaico hidraulico
Flutuante

Outro

Tipo de rodapé:

ec:[ ] e[ ]

Anotacdes:
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pHAB [ ]

4.3.5. Porta
Material:

[ Madeira

Madeira e vidro
. Ferro
| |Ferroe vidro

Aluminio

Aluminio e vidro

Vidro

Outro
Dimens&o: EC:|:| El: :I
Anotacdes:

4.3.6. Equipamentos / Eletrodomeésticos

[ Frigorifico ec:[ ] El:

Fogéo EC: El:

Esquentador EC: El:
. Exaustor EC: || El:
] Chaminé/Cupula EC:| | El:
[ Maquina de lavar roupa EC: [ | El:
] Maquina de lavar loigca EC:| | El:

Maquina de secar roupa EC: El:

Outro EC: El:
Anotacoes:

4.3.7. Aquecimento

Tipo de aquecimento:

N° de dispositivos:

Estado de funcionamento:
Bom
Razoavel

Mau ec:[ | e[ ]
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pHAB [ ]

4.3.8. Cozinha - Ventilacao

Tipo de ventilacao:

Natural

Artificial ou Mecanica
Mista

Outro

Ventilagdo Natural:

Grelhas fixas
Grelhas autorregulaveis
Outro__ Dimenséo:

Véos envidragados em contacto com o exterior:

Sim|:| Néo |:|

Permeabilidade ao ar:
Alta
Baixa

Parte do vao envidragado pelo menos a uma altura de 1,80 m:

sim[ ] Nao[ ]

ec:[] e ]

Anotagoes:
Ventilagdo Artificial ou Mecanica:

Permanente
Nao-permanente
Outro

Conduta de exaustdo dos aparelho de gas:

Sim |:| N&o |:|

Conduta de exaustdo para fogao:

Sim |:| Né&o |:| Ec:D N :I

Anotacdes:
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pHA [ ]

4.3.9. Sistemas Prediais de Distribuicio e Drenagem de Aguas

Abastecimento de agua:
A tubagem relativa a 4gua quente colocada paralelamente a tubagem
relativa a agua fria, e nunca abaixo desta ultima:

Sim[l Nao I:I
A distancia minima entre tubagem relativa a agua quente e fria é de 5 cm:

Sim|:| Né&o I:'

A tubagem relativa a 4gua quente protegida por isolamento ndo
corrosivo e que seja resistente a humidade:

Sim|:| Né&o |:|

Material tubagem:
[ ] Aco galvanizado
Cobre

Aco inox

PVC - Policloreto de vinilo

PER/PEX - Polietileno reticulado
PEAD - Polietileno de alta densidade
PP - polipropileno

[ |outro ec:[| e[ ]

Acessorios:

Vélvulas de seccionamento:
A entrada dos ramais de ligac&o de distribuicdo de cozinhas
A entrada de equipamentos de lavagem de roupa
A entrada de equipamentos de lavagem de loica
A entrada do equipamento de producéo de agua quente
Outro

Vélvulas de seguranca:
Na alimentacdo de aparelhos produtores-acumuladores de 4gua quente
Outro

Material das valvulas:
[ Latdo

Bronze

Aco

PVC

Outro
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owe [ |

4.3.9. Sistemas Prediais de Distribuicio e Drenagem de Aguas

Drenagem de esgotos:

Sifdo:
Colectivo
Individual
Ambos

A sua localizagdo deve garantir com facilidade as operagfes de limpeza e manutencéo:

Sim |:| Nao

Os ralos dos lava-loicas devem ser equipados com cestos retentores de sélidos:

Sim |:| Néo |:| Ec:D N :I

4.3.10. Instalactes de Gas

Vélvula de corte dos aparelhos:

Regulador de presséo individual:

sim[_ ] Nao[ ]
ec:[] e[ ]

Anotacdes:

4.3.11. Instalagdes elétricas

N° de tomadas:

Frigorifico

Exaustor

Sobre a bancada, n°®

Lado oposto a bancada no rodapé
Outro

ec:[ ] e[ ]

Anotacdes:

277



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

pHAB [ ]

4.3.12. Telecomunicagoes - ITED

Tomada RJ45:

Tomada TV:

ec:[ | e[

Anotacdes:
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Instalacdo sanitaria

ID HAB |:|

4.4. Avaliacgédo Interior - Instalacdo Sanitaria

ID compartimento:
Area Util:
Pé-direito médio:

Area de envidracados:

4.4.1. Paredes Interiores

Revestimento:

Reboco tradicional
Reboco nado-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Placas de pedra

Papel de parede

Sem revestimento
Outro

(Nota: Indicar altura.)

Tipo de tinta:

Tipo de tinta:

Tipo de pedra:

ec:[]

Reboco tradicional
Reboco nado-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Placas de pedra

Papel de parede

Sem revestimento
Outro

InfiltracBes:
sim [ ] N&o
Localizacgéo :
Causas possiveis:
Condensacdes:
Sim |:| Nao |:|
Localizacéo :

Causas possiveis:
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4.4.2. Vaos Envidracados

ID HAB

[ ]

N° de envidragados:

Ji
Madeira
Aluminio
Metal
PVC
Outro

Norte Nordeste
Sul Noroeste
Este sudeste
Oeste Sudoeste
Tipo de janela:
J1 J2 J3
[ Fixa [ Fixa [ Fixa
N Batente N Batente N Batente
N Correr Correr Correr
: Qutro : Outro : QOutro
_Simples _Simples _Simples
N Dupla N Dupla N Dupla
: Outro : Outro : Outro
Estado funcionamento:
[ ] Bom Bom [ ] Bom
[ [Razoavel [ [Razoavel [ [Razoavel
: Mau : Mau : Mau
Caixilharia:
J3

Madeira
Aluminio
Metal
PVC
Outro

Vidro:

J1i
Simples
Duplo
Triplo
Outro

Slmples
Duplo
Triplo
Outro

Madeira
Aluminio
Metal
Outro

Simples
Duplo
Triplo
Outro

EC:|:|
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ID HAB

4.4.2. Vaos Envidracados (continuagéo)

[ ]

Protecdo Solar:

J1

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente

Outro

Estado
Bom
Razoavel
Mau

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente

Outro

de funcionamento

Bom
Razoavel
Mau

EC:D

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente

Outro

Bom
Razoavel
Mau

Ligacéo peitoril / ombreira / padieira:

Condensaces
Infiltracdes
Outro

Local:

4.4.3. Teto

Revestimento:

Reboco tradicional

Reboco nao-tradicional

Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Papel de parede
Sem revestimento
Outro

Tipo de tinta:

Tipo de tinta:

ec:[ ]
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ID HAB |:|

4.4.3. Teto (continuacao)

Infiltracdes:

Sim |:| N&o |:|

Localizagéo :
Causas possiveis:
Condensacdes:

Sim |:| N&o |:|

Localizacéo :
Causas possiveis:

4.4.4. Pavimento

Revestimento:

Madeira

Taco de Madeira
Mosaico ceramico
Mosaico hidraulico
Flutuante

QOutro

Tipo de rodapé:

ec:[ ] B[]

Anotacgdes:
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ID HAB :|

4.4.5. Porta

Material:

Madeira
Madeira e vidro
Ferro

Ferro e vidro
Aluminio
Aluminio e vidro
Vidro

Outro

Dimensao:

ec:[ ] B[]

Anotacgoes:

4.4.6. Dispositivos e equipamentos sanitarios

[ Lavatsrio ec:[ | El:
[ |Bide ec:| | El:
[ |Banheira ec:| | El:
| [Base de duche ec:| | El:
[ [Bacia de retrete ec:[ | El:
: Outro EC: : El:
Anotacgdes:

4.4.7. Aquecimento

Tipo de aquecimento:

N° de dispositivos:

Estado de funcionamento:
Bom
Razoavel

Mau EC:|:| El: |:|
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4.4.8. Ventilagao

ID HAB |:|

Tipo de ventilagdo:

Natural

Artificial ou Mecénica
Mista

Outro

Ventilacdo Natural:

Grelhas fixas
Grelhas autorregulaveis
Qutro__

Dimensao:

ec:[ ]

Véos envidracados em contacto com o exterior:

Sim |:| N&o |:|

Permeabilidade ao ar:
Alta
Baixa

Parte do vdo envidracado pelo menos a uma altura de 1,80 m:

Sim |:| N&o |:|

Anotacgoes:

Ventilacdo Artificial ou Mecéanica:

Permanente
N&o-permanente Caudal:
Outro

ec:[ ]

Anotacgdes:
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oHas [ ]

4.4.9. Sistemas Prediais de Distribuicio e Drenagem de Aguas

Acessorios:

Tipo de torneiras:

Superficies verticais
Superficies horizontais
Superficies verticais
Superficies horizontais

Estado de funcionamento das torneiras:

|:|Torneiras simples

|:|Torneiras misturadoras

Bom
Razoavel

Mau Ec:[] NI

LLL]

Equipamento de producgéo de 4gua quente:
Esquentador

Caldeira

Cilindro

Outro

(L[]

Cota em relagdo ao pavimento: m

Maquina de lavar roupa:
sim[_] Nao [ ]

Cota em relagéo ao pavimento: m

ec:[ ] B[]

Anotacgoes:
Drenagem de esgotos:

Sifao:
Coletivo
Individual
Ambos

A sua localizacédo deve garantir com facilidade as operacg6es de limpeza e manutencéo:
Sim|:| N&o

Todos 0s equipamentos sanitarios, exceto as bacias de retrete, devem ter ralos:

Sim|:| Nao |:|
ec:[ ] B[]

Anotagoes:

L
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4.4.10. Instalagbes elétricas

ID HAB |:|

N° tomadas:

Tomada junto ao espelho limitado por uma linha a 0,60m da banheira:

Sim|:| Nao |:|
Tomadas Estanques:
Sim|:| N&o |:|

Bom
lluminacaolMau
Razoéavel

ec:[ ]

Anotagdes:
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Salas e quartos

pHae [ ]

4.5. Avaliacao Interior - Salas e Quartos

ID compartimento:
Area Util:
Pé-direito médio:

Area de envidracados:

4.5.1. Paredes Interiores

Revestimento:

Reboco tradicional
Reboco nédo-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Placas de pedra

Papel de parede

Sem revestimento

Outro

Tipo de tinta:

Tipo de tinta:

Tipo de pedra:

ec:[]

Reboco tradicional
Reboco ndo-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Placas de pedra

Papel de parede

Sem revestimento
Outro

Infiltracbes:

Localizagéo :

Causas possiveis:

Condensagoes:

Localizagao :

Causas possiveis:
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4.5.2. Vaos Envidracados

ID HAB

[ ]

N° de envidracados:

Norte Nordeste
Sul Noroeste
Este Sudeste
Oeste Sudoeste
Tipo de janela:
] Fixa [ ] Fixa [ ] Fixa
Batente Batente Batente
Correr Correr Correr
Outro Outro Outro
_Simples _Simples _Simples
Dupla Dupla Dupla
Outro Outro Outro
Estado funcionamento:
Bom Bom Bom
Razoavel Razoavel Razoavel
Mau Mau Mau
Caixilharia:

Madeira
Aluminio
Metal
PVC
Outro

Madeira
Aluminio
Metal
PVC
Outro

Vidro:

Simples
Duplo
Triplo
Outro

[LIT]

Simples
Duplo
Triplo
Outro

Madeira
Aluminio
Metal
Outro

Simples
Duplo
Triplo
Outro

Ec:[ ]
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ID HAB

4.5.2. Vaos Envidracados (continuagéo)

[ ]

Protecdo Solar:

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente

Outro

Estado
Bom
Razoavel
Mau

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente

Outro

de funcionamento

Bom
Razoavel
Mau

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente

Outro

Bom
Razoavel

Mau

ec:[ ] B[]

Ligacéo peitoril / ombreira / padieira:

Condensacges
Infiltracdes
Outro

Locais:

4.5.3. Teto

Revestimento:

Reboco tradicional

Reboco nao-tradicional

Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Papel de parede
Sem revestimento
Outro

Tipo de tinta:

Tipo de tinta:

ec:[ ]
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ID HAB |:|

4.5.3. Teto (continuacao)

Infiltracdes:
Sim |:| N&ao |:|
Localizagéo :
Causas possiveis:
Condensacdes:
Sim |:| Nao |:|
Localizagéo :

Causas possiveis:

4.5.4. Pavimento

Revestimento:

Madeira

Taco de Madeira
Mosaico ceramico
Mosaico hidraulico
Flutuante

Outro

Tipo de rodapé:

ec:[ ] B[]

Anotacoes:

290



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

ID HAB |:|

4.5.5. Porta

Material:

Madeira
Madeira e vidro
Ferro

Ferro e vidro
Aluminio
Aluminio e vidro
Vidro

Outro

Dimensao:

ec:[ ] B[]

Anotacgdes:

4.5.6. Aquecimento

Tipo de aquecimento:

N° de dispositivos:

Estado de funcionamento:
Bom
Razoavel

Mau EC:D El: :l

4.5.7. Ventilagao

Véos envidracados em contacto com o exterior:

Sim|:| N&o |:|

Parte do véo envidracado pelo menos a uma altura de 1,80 m:

Sim |:| N&o |:| EC:D N :l

Anotacgoes:
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ID HAB |:|

4.5.8. Instalacdes elétricas

N° tomadas:
Bom

lluminacaolMau
Razoéavel

= o —

Anotagdes:

4.5.9. Telecomunicagdes - ITED

Tomada RJ45:
Sim |:| Nao |:|
Tomada TV:

Sim |:| N&o |:| EC:D N :|

Anotacoes:
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Outros locais

bHas [ ]

4.6. Avaliacao Interior - Outros locais

ID compartimento:
Area Util:
Pé-direito médio:

Area de envidragados:

Compartimento:
Marquise
Lavandaria
Arrecadacao
Comércio
Outro

4.6.1. Outro local - Generalidades
4.6.1.1. Paredes Interiores

Revestimento:

Reboco tradicional
Reboco ndo-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Placas de pedra

Papel de parede

Sem revestimento
Outro

(Nota: Indicar altura.)

Tipo de tinta: —

Tipo de tinta: —

Tipo de pedra:

Reboco tradicional
Reboco nédo-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Placas de pedra

Papel de parede

Sem revestimento
Outro

InfiltracBes:
Sim |:| Nao |:|
Localizacéo :
Causas possiveis:
Condensacdes:
Sim |:| Nao
Localizagéo :

Causas possiveis:
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ID HAB |:|

4.6.1.2. Teto
Revestimento:

] Reboco tradicional . .
1 ~ . Tipo de tinta:

Reboco ndo-tradicional

Azulejo

Estuque tradicional . .
— Tipo de tinta:

Estuque projetado
Papel de parede
Sem revestimento
Outro

EC:|:|

Infiltracdes:

Localizagéo :

Causas possiveis:

Condensacdes:

Localizagéo :

Causas possiveis:

4.6.1.3. Pavimento

Revestimento:

Madeira

Taco de Madeira
Mosaico ceramico
Mosaico hidraulico
Flutuante

Outro

Anotagdes:

EC:|:|
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4.6.1.4. Porta

ID HAB |:|

Material:

Madeira

Ferro

Aluminio

Vidro
Outro

Dimensao:

Anotac0es:

Madeira e vidro

Ferro e vidro

Aluminio e vidro

ec:[ ]

Localizagéo:

4.6.2.1. Vaos Envidragados

4.6.2. Outro local - Marquise / Lavandaria

Tipo de janela:

M1/J1 M2/32 M3/J3
[ ] Fixa [ ] Fixa [ ] Fixa
[ |Batente [ |Batente [ |Batente
N Correr N Correr N Correr
: Outro : Outro : Outro
_Simples _Simples _Simples
N Dupla N Dupla N Dupla
: Outro : Outro : Outro
Caixilharia:

M1/J1 M2/32 M3/J3
Madeira Madeira Madeira
Aluminio Aluminio Aluminio
Metal Metal Metal
PVC PVC PVC
Outro Outro Outro

EC:|:|
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ID HAB

4.6.2.1. Vaos Envidracados (continuacéo)

Vidro:
M1/J1 M2/32 M3/J3
Simples Simples Simples
Duplo Duplo Duplo
Triplo Triplo Triplo
Outro Outro Outro
= Y —
Protecéo Solar:
M2/J2 M3/J3

M1/31

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Pléastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Outro

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Outro

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Outro

EC:|:|

Ligacéo peitoril / ombreira / padieira:

Condensacoes
Infiltracdes
Outro

Anotacdes:
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4.6.2.2. Ventilacéo

Tipo de ventilacdo:

Natural

Artificial ou Mecanica
Mista

Outro

Ventilacdo Natural:

Grelhas fixas
Grelhas autorregulaveis
Outro

Dimensao:

EC:|:|

Véaos envidragcados em contacto com o exterior:

Sim |:| N&o |:|

Permeabilidade ao ar:
Alta
Baixa

Parte do vao envidracado pelo menos a uma altura de 1,80 m:

sim[_] Nao [ ]

Anotagdes:

Ventilagdo Artificial ou Mecénica:

Permanente
N&o-permanente Caudal:
Outro

EC:D

Anotac0es:
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4.6.2.3. Equipamentos/Eletrodomeésticos

Equipamento de producéo de agua quente EC: El:

Maquina de lavar roupa EC: El:

Maquina de lavar loica EC: El:

Maquina de secar roupa EC: El:

Outro EC: El:
Anotacéoes:

4.6.2.4. Sistemas Prediais de Distribuicdo e Drenagem de Aguas

Acessorios:

Valvulas de seccionamento:

[ |A entrada de equipamentos de lavagem de roupa

A entrada de equipamentos de lavagem de loica

A entrada do equipamento de producdo de 4gua quente
Outro

Vélvulas de seguranca:
Na alimentacéo de aparelhos produtores-acumuladores de agua quente
Outro

Material das valvulas:

Latdo
] Bronze
Aco
PVC

Outro

Anotacgdes:

Equipamento de producéo de agua quente:

Esquentador
Caldeira
Cilindro
Outro
Cota em relagéo ao pavimento: m
= —
Anotacgdes:
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4.6.2.4.Sistemas Prediais de Distribuicdo e Drenagem de Aguas

Drenagem de esgotos:

Sifdo:
Colectivo
Individual
Ambos

A sua localizagdo deve garantir com facilidade as operacdes de limpeza e manutencgéo:

Sim |:| N&o |:| EC:D N |:|

Anotacgdoes:

4.6.2.5. Instalacbes Gas

Vélvula de corte dos aparelhos:
Sim[l Nao

Regulador de presséo individual:

Sim|:| Néo |:|
ec:[ ] NI

Anotacgdes:

4.6.2.6. Instalacbes Eléctricas

N° de tomadas:

Maquina de lavar roupa
Maquina de secar roupa
Ferro de passar
Arca frigorifica

Outro
Bom
lluminacéo Mau
Razoavel
= —
Anotagoes:
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4.6.3. Outro local - Arrecadacéo
4.6.3.1. Arrecadacao - InstalacOes Elétricas

N° de tomadas:

Bom
lluminacdo |Mau
Razoavel

ec:[ ] NI

Anotagdes:
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Exemplo de aplicacdo da ficha de inspecéo

Informacao Geral do Edificio

peF [R]
Ficha de inspecéo

1. Informac&o geral e identificacéo do edificio

1.1. Inspegéo

Data da primeira visita: 31[) /11 /46 N° deinspecdes: ___ Data da Gltima visita: {3 42 /16

1.2. Técnico.

Nome: InEQ HﬂRCOUnO

N° de ordem:

Titulo: DEngenheiro(a) Civil DArquiteto(a) DOutro
Contactos:

Tel.: Email:

1.3. Dados relativos ao edificio

Morada: __ R0 "(\}G\Ct\)o é\\m do Slva.

Freguesia: Concelho: Covil &

Cédigo Postal: 6200 - Localidade:

Ano de Construgéo: Epoca construtiva:
Anterior a 1755 - Construgéo Pré-Pombalina
1755 - 1880 . Construcdo Pombalina
1880-1 940 . Construgao Gaioleira
1940-1960 | |construgao Mista

Posterior a 1960 Construcdo em Betdo Armado
Localizagdo do edificio:

(I) Interior D(II) Periferia de zona l:l(lll) Zona muito exposta

de zona urbana urbana/zona rural
Existéncia de projeto/informacao técnica:
[ Jsim [ A]Nao
O edificio sofreu algum tipo de intervengéo:
Néo ha informacéo I:ISim DN&O

Se Sim, local(ais) e tipo de intervencéo(des):

VZU
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Informagéo Geral do Edificio

ID EDIF
Ficha de inspecao
1. Informacao geral e identificacdo do edificio

1.5. Outros dados e registos fotograficos/esquemas =

N° de pisos do ediﬁciof)___ N° de pisos acima da cota de soleira _3

Ggagem: Sim D Néo

Orientacdo da fachada principal:

=Emwnz

Utilizagao do rés-do-chao: ___CoyyWIRCAD

Utilizacdo de outros pisos: Q(‘Ll()f\'(l(‘/@

Altura de referéncia do edificio

Largura da fachada principal do edificio

Distancia ao obstéculo/edificio em frente & fachada

Altura do obstaculo/obstaculo em frente & fachada principal
Largura do obstéaculo/edificio em frente & fachada principal

OBSERVACOES:
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Informagao Geral do Edificio

ID EDIF
Ficha de inspegao

1. Informacéao geral e indentificacdo do edificio

1.5. Outros dados e registos fotograficos/esquemas

ESQUEMAS/REGISTO FOTOGRAFICO:
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2. Avaliacéo Exterior

Avaliacao Exterior

ID EDIF

2.1. Cobertura
Estrutura: : Lh :
Tipo: Tipologia: N° de aguas:
| |continua | |Ptana )2
Descontinua Inclinada 3
. Outro . 4
. Outro ___
= e
Revestimento: :
Lusa
Telha ceramica Plana
Canudo
Marselha

Telha betdo

Telha fibrocimento
Telha metalica
Qutro

E: | SN

Elementos Salientes:

Chaminés de Ventilacdo:
Cozinhas

Sim

LS. sim [ ]

Caso Sim, localizac&o

Nao [ |
Caso Sim, localiiagao (2 SL( dQS‘
SIC

553

Nao

ec:[ 1]

Nozdeals
El:

sim [_]

Caso Sim, localizacdo

Claraboias:

Nao
ec:[ ]

sim[_]

Platibandas:

Nao
EC:D
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Avaliagéo Exterior

ID EDIF E:]

2.2. Paredes Exteriores

Constituicdo:

| |Alvenaria de pedra Pormenor construtivo:
Alvenaria de tijolo com um pano

Alvenaria de tijolo com dois panos
. Alvenaria de bloco de betdo normal

| |N&o sabe L
Outro A=,
Espessura total: 290
ell] E
‘Revestimento:

X |Reboco tradicional
Reboco néo-tradicional

!
Tipo de tinta: :)glgs_‘} f(ZQ\
X|Azulejo

Placas de pedra lTipo de pedra: 82(31)\%
Sem revestimento

Outro

Soco: Eedgg.émkzda_@_g%mnﬁn_
Cor: .
. t
X [Clara Anotacdes: _L(_ldgﬂhlﬁ;ﬁm—_dﬂ-_cm

Média noedests

Escura

Elementos Salientes:

Varandas
Marquises

E Palas horizontais
. Outro

Ec:[2] e: [ M dio
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Avaliagao Exterior

ID EDIF D

2.3. Vaos Envidracados

306

N°® de envidracados por fachada::

Norte . Nordeste _[X . ;4 52 55 244
Sul . Noroeste i
Este . Sudeste 6.
Oeste . Sudoeste f(b . %fg ) é 3 ‘ﬂfh
Tipodejanela: = ... B
J1 J2 J3 J4
Fixa ] Fixa ] Fixa ] Fixa
Batente Batente 7 Batente —X Batente
Carrer _X Correr ™ |Correr Correr
Outro : QOutro : Outro ____ Outro
Simples ] Simples 7 Simples _X Simples
Dupla _7< Dupla | Dupla ] Dupla
Outro _____ Outro : Outro : Qutro
Caixilharia: - = : i
J1 J2 J3 J4
Madeira [ |Madeira [ IMadeira 7 Madeira
Aluminio Z Aluminio Z Aluminio | | Aluminio
Metal Metal Metal Metal
PVC T |pve T |pve [ |pve
Outro . ™ loutro : Outro : Outro
; Ec:[2 ] x:
Vidro: : e
J1 J2 J3 J4
Simples Simples Simples Simples
. Duplo Duplo Duplo - Duplo
| Irriplo Triplo Triplo | |Triplo
Outro Outro Outro . Outro
EC:[{ ] Er:




Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacdo Exterior

ID EDIF

2.3. Vaos Envidracados (continuacao)

ProtecioSolar: . .. 0
J1 J2
Z Persiana Madeira : Persiana Madeira —T Persiana Madeira | Persiana Madeira
Persiana Metalica Persiana Metalica Persiana Metalica Persiana Metalica
: Persiana Plastica Z Persiana Plastica Persiana Plastica —)z Persiana Plastica
Portada de Madeira Portada de Madeira Portada de Madeira Portada de Madeira
Portada de Plastico Portada de Plastico Portada de Plastico Portada de Plastico
Cortina opaca | Cortina opaca | Cortina opaca | Cortina opaca
Qutro | Outro | Outro QOutro

[ Il

Peitoril/Soleira: =

Marmore
. Granito
| |Ardasia
. Aluminio
. Outro

ec[z]  E: - Ec:[7 e m

Padieira =

Marmore
- Granito
. Arddsia
. Reboco
. Outro

e[z2] e Mo ]

Anotagoes:

?czo\cccc)ge/l ologh s auadiiRo uaos's du%mdodao.
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Avaliacéo Exterior

iD EDIF

2.3. Vaos Envidracados (continuacao)

N° de envidragados por-fachada:

Norte . Nordeste _{ 3. ES . %h ,‘L\"—‘r
Sul . Noroeste .
Este . Sudeste 6 .
Oeste . Sudoeste [b . 35 . %ﬁ, :.] LY
Tipo de janela: Ees g : o
J5 Jé J7 J8
Fixa [ [Fixa X[Fixa 7(-— Fixa
X|Batente | |Batente Batente | |Batente
Correr 7 Correr Correr Correr
Outro : Outro Outro : Outro
z Simples ZSimples __,—)(_ Simples z Simples
Dupla Dupla Dupla Dupla
: Outro Outro I loutro : Outro
Caixilharia: :
J5 Jé J7 J8
7 Madeira [ Madeira [ IMadeira [ [Madeira
: Aluminio Z Aluminio : Aluminio Z Aluminio
Metal Metal X [Metal Metal
[ lpve T |pve  |pve | |pve
: Outro : Qutro : Outro : Outro
EC: lZl El:
Vidro: '
J5 Jé J7 J8
Simples Simples Simples Simples
. Duplo - Duplo Duplo Duplo
| |rriplo [ [Triplo Triplo Triplo
. Outro . Outro Outro Outro

Ec:[4 | E:
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Avaliagdo Exterior

DEDF [§ |

2.3. Vaos Envidracados (continuacao)

J5 Jé J7 J8

] Persiana Madeira Persiana Madeira ] Persiana Madeira Persiana Madeira
|| Persiana Metalica Persiana Metalica Persiana Metalica Persiana Metéalica
[ |Persiana Plastica Persiana Plastica | [Persiana Plastica Persiana Plastica
N Portada de Madeira Portada de Madeira N Portada de Madeira Portada de Madeira
: Portada de Plastico Portada de Pléstico | |Portada de Pléstico Portada de Plastico

Cortina opaca Cortina opaca ] Cortina opaca Cortina opaca
z Outro ingoskinte % |Outro ';ﬂgﬁ‘gkﬂk Z Outro {WOyYx 3;}1\/\ \{ X |Outro f‘M_QxL"B}‘(V‘k(

ec:[Z e [pic]

Peitoril/Soleira:

Marmore Marmore
= Granito = Granito
Ardésia Ardésia
. Aluminio . Reboco
. Outro . Outro

Padieira’

Marmore
. Granito
. Ardésia
. Reboco
. Outro

ec[Z] Ok [oxleuse

‘Anotacdes:

Em/folmqgabs VTSRS
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Avaliacao Exterior

iD EDIF

2.3. Vaos Envidracados (continuacéo)

N° de envidragados por fachada:

Norte
Sul
Este
Oeste

Nordeste lﬂ .

Noroeste

Sudeste [ ':GLQ o n

Tipo de janela:

Sudoeste _lb__. _%_\Z____

J10

J12

Ec:[4 ] En:

J9 J11

[ IFixa [ [Fixa ] Fixa ™ [Fixa

" IBatente Batente -7\- Batente Batente

7 Correr 7 Correr | correr —5{ Correr

: Outro " loutro E Outro " |outro

(<] Simples A Simples —)_ﬁ Simples A Simples

| Dupla | Dupla | Dupla — Dupla

" |outro | Outro : Outro : Outro
Caixilharia:

J9 J10 J11 J12

[ IMadeira [ [Madeira [ IMadeira [ IMadeira

Z Aluminio Z Aluminio | X Aluminio Z Aluminio

Metal Metal * [Metal Metal
" eve I |eve “lpve PVC
: Outro : QOutro : Outro : QOutro
Ec:[7 ] en:

Vidro:

J9 J10 J11 J12
Simples Simples Simples Simples
Duplo . Duplo Duplo . Duplo
Triplo . Triplo Triplo . Triplo
Outro . Outro Outro . Outro
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Avaliagao Exterior

2.3. Vaos Envidracados (continuacéo)

ID EDIF

Protecdo Solar:

J9 J10
Persiana Madeira ]
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico | |
Cortina opaca ]

Persiana Madeira
| Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca

J11

] Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca

Outro rouse

Outro z

Z Outro WS

ec:[ En

J12

X

Persiana Madeira
Persiana Metélica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca

Outro fsYDep \nhirgyy
intesog

Peitoril/Soleira:

Ombreira:

b
=
I
B

Marmore
Granito
Ardésia
Reboco
Outro

Ec:[p_En

Padieira

Marmore
. Granito
- Arddsia
. Reboco
- Outro

2] e Bl

Anotacdes:

VED
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Avaliacao Exterior

DeDF [g_ |

2.3. Vaos Envidracados (continuacao)

N° de envidracados por fachada:

Norte
Sul
Este
Oeste

]

Nordeste AR .;ls

Noroeste
Sudeste

Tipo de janela:

6 .
Sudoeste E . E]_ng ajﬂ

J14

115

J13 J16
Fixa Fixa X]Fixa [ |Fixa
Batente —)E Batente Batente [ |Batente
Correr " |Correr Correr Correr
Outro : Outro Outro : Outro
7(- Simples _)Z Simples [A] Simples ] Simples
] Dupla N Dupla N Dupla | Dupla
: Outro | loutro Outro : Outro
‘Caixilharia: . S i :
J13 J14 J15 J16
[ |Madeira [ |Mmadeira [ |Madeira [ IMadeira
Z Aluminio z Aluminio : Aluminio || Aluminio
Metal Metal Metal Metal
T |pve T |pve [ x|pvc [ |pve
: Outro : Outro | [outro : Outro
Ec:[ 7] e
Vidro: - - A G
J13 J15 J16
| |simples Simples Simples
Duplo Duplo Duplo
| |Triplo Triplo Triplo
. Outro Outro QOutro

EC:[y | EN:
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Avaliagao Exterior

2.3. Vaos Envidracados (continuagao)

ID EDIF

Protecdo Solar:

J13

] Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico

J14

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico

Persiana Plastica

J15

Persiana Madeira
Persiana Metalica

Portada de Madeira
Portada de Plastico

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico

Cortina opaca

| % outro juexisonie

Cortina opaca Cortina opaca Cortina opaca

: outro inaiustnle | x |Outro st \omived]  |outro

inkeior .

Ec:[p

Py

Peitoril/Soleira; Ombreira:

Marmore
. Granito
. Ardésia
. Reboco
. Outro

ec:[2 &

Marmore
. Granito
| |Ardésia
. Aluminio
. Outro

2] e

Padieira

Marmore
. Granito
. Ardésia
. Reboco
. Outro

7] e o]

Anotacdes:

[13/4k
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Avaliacdo Exterior

2.4. Marquises

DEdF [ |

N° de marquises por fachada:

Norte . Nordeste .
Sul . Noroeste
Este . Sudeste .
Oeste I Sudoeste _% .
Tipo.de janela: o o
M1 M2 M3 M4
] Fixa —7.(— Fixa Fixa 7
" |Batente | |Batente " [Batente |
? Correr Correr 7{ Correr B
: Outro : Outro : Outro :
| X |Simples X Simples | X Simples E
Dupla Dupla Dupla
- Outro : Outro : Outro :
Caixilharia: B , ‘ ‘
M1 M2 M3 M4
[ Madeira [ |Madeira [ [Madeira ]
Z Aluminio Z Aluminio Z Aluminio z
Metal Metal Metal
I pvc PVC [ |pve
L__.. Outro | loutro : Outro :
EC: E: Mida
Vidro:
M1 M2 M3 M4
Simples Simples Simples Simples
. Duplo . Duplo . Duplo . Duplo
. Triplo . Triplo . Triplo . Triplo
| Joutro | |outro | |outro | Joutro

ec:1 ]

El:
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Avaliac&o Exterior

2.4. Marquises (continuacao)

1D EDIF

1

Protecé&o Solar:

M1

] Persiana Madeira
| |Persiana Metalica
| |Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca

Persiana Madeira
| |Persiana Metalica
" |Persiana Plastica

Portada de Madeira
| |Portada de Plastico
| Cortina opaca

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Pléstico
Cortina opaca

¥ joutro iNOXX ;)—(—__ Outro 1 ¥ 7 outro ssiree Waivad < Joutro woivah

o T indagioe inegior
Peitoril/Soleira:  Ombreira: - i S ,

Marmore Marmore

. Granito Granito

| |Ardésia Ardésia

. Aluminio Reboco

Outro QZ_Q_LQQQ_J;)
ec:[7 ] e [\, d

Outro @m

EC:[p_Em:

Padieira

Marmore
Granito
Ardoésia
Reboco
Outro

ec:[7]

Bt
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Avaliacdo Exterior

DEDF [ |

2.4. Marquises (continuacao)

N° de marquises por fachada:

Norte . Nordeste .5 .
Sul Noroeste

Este Sudeste .
Oeste Sudoeste _R .

Tipo de janela::

M5 Mé M7 M8
[ TFixa [ Fixa [ IFixa [ [Fixa
Batente | |Batente . | |Batente [ |Batente
7{- Correr ‘;(— Correr " [Correr | Correr
: Outro : Outro : Outro : Outro
7( Simples ] Simples N Simples ] Simples
| Dupla —;2 Dupla | Dupla ] Dupla
: Outro : Outro : Outro : Outro
Caixilharia: : : S
M5 Mé M7 M8
[ |Madeira [ |Madeira [ |Madeira [ Madeira
—X Aluminio [ X|Atuminio [ |Atuminio [ |Aluminio
[ Metat ] Metal [ [Metal | [Metal
" lpve | lpve T pve [ |pve
: Outro : Outro : Outro : Outro
EC: El: [ o
Vidro:: s s
M5 M6 M7 M8
Simples Simples Simples Simples
Duplo Duplo Duplo Duplo
Triplo Triplo Triplo Triplo
Outro Outro Outro Outro

ec:[{] El;
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Avaliacao Exterior

2.4. Marquises (continuacao)

D EDIF E:]

Protecéo Solar:

M5

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico

Persiana Madeira
Persiana Metalica
\Persiana Plastica
Portada de Madeira

: Portada de Plastico

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira

N Portada de Plastico

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico

. Granito

| |Ardésia

. Aluminio

Outro m

c:[2]

. Granito
. Ardésia

(o]

2o

Z Cortina opaca - Cortina opaca - Cortina opaca Cortina opaca
| {Outro | [Outro | [Outro | |Outro
Ec:[7 En
Peitoril/Soleira: " Ombreira;
Méarmore . Méarmore

EC: |ZEI:

Padieira: =~

Marmore
Granito
Ardésia
Reboco
Outro

ec:2]

B [Nddual

‘Anotacdes:

/94
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Avaliagdo Exterior

DEDF g ]

2.5. Entrada/Acesso ao edificio

N° de entradas: 2, Localizagdo: f\\E Sw

Acesso: i e
E1 E2 E3
. Escadas Escadas Escadas
| |Rampa | |Rampa Rampa

Outro dj_%_gﬂ}k . Outro Outro

Largura escadas: ___1,00) v
Caso exista rampa, inclinagdo _ —
Largura rampa: _——

Revestimento: - ;
E1 E2 E3
. Betdo . Betdo Betéo
. Mosaico . Mosaico Mosaico
Pedra Pedra Pedra
. Outro ____ . Outro Outro___

Porta:

E1 E2 E3

[ IMadeira [ |Madeira " [Madeira
Madeira e vidro " |Madeira e vidro | |Madeira e vidro
Ferro ™ |Ferro ™ |Ferro

‘7{ Ferro e vidro _)< Ferro e vidro | |Ferro e vidro

" |Aluminio ™ [Aluminio [ |Aluminio

" |Aluminio e vidro I [Aluminio e vidro " |Aluminio e vidro

| |vidro | |vidro [ vidro

: Outro : Outro : Outro

Dimensao: Qﬂ XZ,QQM\L Dimenséo:GQE/\ 2 ,ODM\?’ Dimensé&o:
] w
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Avaliacao Exterior

ID HAB

2.5. Entrada/Acesso ao edificio (continuacao)

Intercomunicador/Abertura automatica de porta:

Sim Nao [_|

Anotagdes: oo Xrﬁ_m CoORo.

ec:[3] E: oo

Caixas Correio:

sim[_] N&o

Anotagges: O iNeRiOR —  20naA crmnues

Pavimento exterior:

Principal: Secundario:

[ Betso [ getao

_)—(_ Pedra ; —)—< Pedra

" |Mosaico | [Mosaico

| |Relva | [Relva

| |Relva + arvores 7 Relva + arvores

| |canteiros | |canteiros

z outro Mighuzo : Outro____
Lbetuoninogg

Anotacoes: bl ek ph

Rvimoo  ~ruoato QW—W-

144794 |
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2.6. Infraestruturas gerais

Sistema Predial de Distribuicdo e Drenagem de Aguas

Generalidades:

Abastecimento de agua: Esgotos:
Rede ptiblica Ligado a rede publica
. Rede Privada Furo Fossa séptica

Pogo Outro

]:]Ou‘cro

Abastecimento de aguas: ;

A ligagdo da rede predial de abastecimento de agua a rede publica é
identificada através:

Caixa encastrada em parede/muro do edificio.

? Tampa no passeio junto ao edificio.

: Outro

Tubagens exteriores:
‘)—(- Enterradas
| Embebidas

: Calha técnica

Ec:[4 ] El:

Drenagem de esgotos domésticos:

As aguas residuais domésticas recothidas acima ou ao mesmo nivel do
arruamento onde se situa o coletor publico:

sim[A] Nao [ |
po]
Tipo de tampa _ﬁm,iﬁgmﬂﬂ

Tudo de queda:
sim x] Nao [ |

Coletor Predial de esgotos domésticos:

sim[ A Nao [ |

Ventilagdo priméria:
Prolongamento dos tubos de queda até a abertura para a atmosfera
Instalacdo de colunas de ventilagdo nos extremos a montante do coletor

Nao é possivel verificar
EC:B’] E ) oralizoda
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DEDF [ ]
2.6. Infraestruturas gerais

Sistema Predial de Distribuicao e Drenagem de Aguas (continuagéo)
Drenagem de aguas pluviais : i

Caleiras e Algerozes:
Aluminio lacado
Cobre
Inox
Chapa zincada
Chapa zinco puro
Outro

Secgdo/Diametro: _—
Localizagso: kaeipado _da 4elnodo

Anotagdes:

Tubos de queda
N° de tubos de queda: ;5:__

[ |pvcrigido | Pintado: [_|sim [[Nvao 4y
| |Ferro fundido 13 A1  Esquema:de

. Ferro galvanizado

. Aco

. Inox

xJoutro - Anoga zincado,

Secgio/Diametro: HA0X 0,05 &

j=

4 Az

Localizaggo: x4, 47 Az . Ty , ks

AnotagGes:

Coletores prediais
Caixa de areia e ligag@o a rede geral de drenagem
Caixa de areia e ligac&o a valeta com tubagem embebida
Queda tivre das agua pluviais junto a base das paredes dos edificios
Outro

Anotagdes:

EC:IZ] El:
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mEpF [ |

2.7. Infraestruturas gerais - Instalacdes de gas

Tipo de gas:

Natural
GPL
Outro

Abastecimento de géas: -

Ligac&o da rede predial a rede plblica:
Caixa de entrada encastrada em parede/muro do edificio, devidamente assinalada
com a palavra "GAS" e uma indicagdo simbélica "Proibido fumar ou foguear"
Tampa no passeio junto ao edificio, devidamente identificada
Outro

Se existe caixa de entrada, dimensdo A6 XD MO M l

Vélvula de corte geral do edificio:
sim[A] Nao [ |
cll] w

Tubagem:

Tubagens
[7A vista
| |Embebidas ou embutidas
| |Em calha técnica
-)( Colunas montante
: Outro
Material tubagens (se visivel)
] Aco
A JCobre
Polietiteno
N Aco galvanizado
| |chumbo
| Outro

ee[]
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ID EDIF

2.8. Infraestruturas gerais - Instalagdes elétricas

Ligac&do da rede predial a rede publica:
. Caixa de entrada encastrada em parede/muro do edificio, devidamente assinalada
Tampa no passeio junto ao edificio, devidamente identificada

. Outro

Disjuntor de corte geral:
sim[A] Nao [ |
EC: El:

2.9. Infraestruturas gerais - Telecomunicacées ITED

Caixa de Visita Multioperador devidamente identificada com a palavra "Telecomunicagdes":

sim[_] Nao

Localizaggio N nes0 {0 Kum'o aoﬂ&\i‘)g(c\‘eDimenséo:

Instalagao:

| xTv

Telefdnica

m Internet

Dispositivo de corte: D E
Sim N&o

2.10. Infraestruturas gerais - Seguranca Contra Incéndios em Edificios
SCIE

Possui infraestruturas urbanas de combate ao incéndio:
sim[_] Nao [ 4

Marco de incéndio para abastecimento dos veiculos de bombeiros:

Sim Nao [_|
Ec:[2] El: [ We'ao
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DEDF [§ |

3. Avaliagé@o Zonas Comuns e Circulagdes
3.1. Paredes Interiores

Constituicéo:

Alvenaria de pedra

Alvenaria de tijolo com um pano
Alvenaria de tijolo com dois panos
Alvenaria de bloco de bet&o normal
Nao sabe

Qutro

Espessura total: 75 twn

Revestimento:

Reboco tradicional Tipo de tinta:
Reboco nao-tradicional

| Azulejo

A|Estuque tradicional

- Estuque projetado " -

Placas de pedra [Tipo de pedra:
Sem revestimento
[ |outro_marmorite

ec:[3] En

Infiltragdes:

Sim D Nao

Localizag&o :
Causas possiveis:
Condensacées:

Sim Nao [_|
Localizaggo : %MM&@&@MMM (\g\“vb

Causas possiveis:
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3.2. Vaos Envidracados

ID EDIF

N° de envidragados: ___

Norte . Nordeste
Sul . Noroeste
Este . Sudeste

Oeste . Sudoeste

Tipo de janela:

. Duplo
| |triplo

| |outro

. Duplo
- Triplo
. Outro

ec:[2]

J1 J3

—7( Fixa Fixa [ IFixa

| |Batente 7 Batente [ |Batente
Correr " |correr Correr

: Outro : Outro Outro

_7—<— Simples _X Simples ] Simples

[ | Dupla | Dupla ] Dupla

: Outro : Outro : Outro

Estado funcionamento:

1 Bom [ [Bom [ [Bom

Z Razoavel Z Razoavel : Razoavel

| Mau L Mau || Mau

Caixilharia: L e g

J1 J2 J3

- Madeira [ ] Madeira Madeira

. Aluminio ™ |Aluminio Aluminio

Metal % [Metal Metal

[ |pvc ey PVC

. Outro : Outro Outro

EC: m El:
Vidro::
J1 J2
Simples Simples

J3
Simples
Duplo
Triplo
Outro

El: o O.L 2000}

EE
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ID EDIF

3.2. Vaos Envidracados (continuacéo)

Huminagdo natural:

sim[%] Nao [ |
Ec:[4 ] El:

3.3. Tetos
Revestimento: ™ o B o :
T T2 T3
[~ JReboco tradicional [ |Reboco tradicional Reboco tradicional
| |Reboco ndo-tradicional | |Reboco nao-tradicional Reboco nédo-tradicional
| Azulejo ] Azulejo Azulejo
7 Estuque tradicional | Estuque tradicional Estuque tradicional
] Estuque projetado | Estuque projetado Estuque projetado
| |Sem revestimento | [sem revestimento Sem revestimento
C QOutro : Outro Outro

Infiltragtes:

Sim Nao [_]

P A . . .
Localizagdo : Mﬁmﬁ%ﬂwm .
Causas possiveis:

Condensacdes:

Sim Nao

4 -
Localizagéo \L\M_M.T%MMMQS

Causas possiveis:




Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha
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3.4. Pavimento

DEDF o ]

Revestimento:
Madeira Madeira [ |Madeira
Argamassa queimada Argamassa queimada Argamassa queimada
a colher a colher a colher

Mosaico cerdmico
Mosaico hidraulico

Mosaico ceramico
Mosaico hidraulico

Mosaico ceramico
Mosaico hidraulico

Pedra X |Pedra —_mf_l&m@ [ Pedra

Granilite Granilite | |Granilite
AlMarmorite Marmorite | [Marmorite

Outro_________ Outro | |outro

Tipo de rodapé: _~——

EC: El: SOKNSO,

Estrutura:

3.5. Escadas

Betdo Armado
| - |Madeira

. Metal

. Outro

Corrimao:

Ferro

| |Metalica
| |madeira

| lAtuminio |

¢ loutro P 14
[¢JoutroPlastc

Altura entre a superficie dos degraus e o bordo superior do corrimao: D, 2&2
Garantem um prolongamento, em pelo menos 0,30m, para I3 do Gltimo degrau do
lango:
Sim D Néo IZ| Dimensdo: {) XO
Ec:[3] E: [Cdonsa
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ID EDIF

3.5. Escadas (continuacao)

Revestimento:

[ IMadeira

| Argamassa queimada a colher
Mosaico ceramico

Mosaico hid,réulico

X |Pedra ynoennorkd
Granilite

| [Marmorite

C Outro

ec:[2] El: [t cnse,

Degraus:

Largura nunca inferior a 1,2m:

Sim D Nao Largura: }, 0D

Profundidade do cobertor nunca inferior a 0,28m:

Sim I:I Nao m Profundidade:O_,ZE:_m

Altura do espelho inferior a 0,18m:
sim [ A Nao [ ] Altura: Ak 0V
Ao longo do lanco de escadas, tanto o cobertor como o espelho, sdo constantes na sua

dimenséo: IZI [:I
Sim Nao
c[3] El:

Patamares:

Possuem uma profundidade superior a 1,20m:

Sim Nao [ | Profundidade: _L, 22 a0

Zona de manobra que consiga inscrever um angulo de 180°:

sim | X Nao
2omH m e
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DEDIF |g |
3.6. Ventilacéo

Aberturas permanentes:

L—_]Condutas de admissao de ar exterior, ao nivel da base do edificio
e outras de exaustdo a nivel da cobertura
[ ]No topo e na base da caixa de escadas
[ |Em cada piso
1 ’ Y
| X [outro 2ideogodO o Smo P50 Q)QQVJ\'D
|

ec:[ 2] El: m:]

3.7. Sistema de Elevacdo Mecanica

Elevadores:

Manutengdo Periédica atualizadas:
sim[ | Nao[ ]
ecfg] e

Anotagdes:
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3.8. Desvao de Cobertura

Estrutura:

Madeira
| [Metal
| IBetdo
| Joutro
EC: El:

Condigoes de Ventilacdo:

Fortemente ventilada
. Fracamente ventilada
- Estrutura Continua
| Joutro
EC: El:

Isolamento térmico:

sm[ |  Nao

Material de isolamento:
XPS
EPS
L& de rocha
Outro
Espessura:

Acesso para manutencdo:
sim [X | Nao [ |
Tipo de acesso: A\ Ig} P(iih
Dimens&o do acesso: D‘ﬁﬂ X9, SQWY\L

Facilidade de acesso: (;Méé( 1 \

EC:[3] El: el
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3.9. Sistema Predial de Distribuicio e Drenagem de Aguas

Ramal de Introducao Coletivo

Sim Nao [ |

Anotacdes:
Ramal de introduc&o individual

Sim Nao [ ]

Anotacdes:
Tubagem Interior:

A vista

Calha técnica

Caldeiras

Tetos falsos

| XEmbutidas

| |Fixadas por bragadeiras
Outro

Bateria de contadores: =

sim [_] Nao

Localizagéo: Dimens&o:
Caixa de contador: = :

Sim Néo
Localizacao: ‘l\’\‘\t&‘()z do. mb Dimensé&o:

Contador individual:

sim[«  Nao[ ]
Localizagdo: \_\Q’ﬁw .

Ec:[3] El:
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3.9. Sistema Predial de distribuicéo e Drenagem de Aguas (cont.)

Vélvulas de seccionamento:

Corte geral

. A entrada dos ramais de introducéo individual

A entrada de purgadores de agua e ainda imediatamente a montante e
jusante de contadores

l:IOutro

Valvulas de retencao:

ENO inicio de qualquer rede ndo destinada a fins alimentares e sanitarios
QOutro

Valvulas redutores de pressao:

" Avalvula redutora de pressdo

Outro

Material das valvulas:

[ Jratao
] Bronze
_x Ago
I |pve
| |outro

Ec:[3] El: [ Mgy o

332



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

ID EDIF

3.10. Instalacdes de Gas

.

Tubagem:

Instalagdo de tubagens:

| |Avista

| |Embebidas ou embutidas
Calha técnica

. Colunas montante

. Outro

Material tubagens

Aco

Cobre
Polietileno

Aco galvanizado
Chumbo

Outro

BG4 ] El:

Purga: .

Sim

Anotacdes:

Colunas Montante: =

sim[ X]

Anotagdes:

Derivacdes entre pisos:

Sim Nao [_|

Se Sim, vélvula de corte em derivacées por piso:

Caixa de contador:

sim [ A] Nao [ ]

Sim Nao [_]

Localizacdo: _EQL@_QL__

Contador individual:'

Dimensao: AF(SX 0, 4o At

Sim Nao D

Localizaggo: Txep QP
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3.11. Instalacdes Elétricas

Armadrio de entrada das redes elétricas:

sim [ ] Nao [ ]
Se Sim, reline:

Quadro de colunas (QC)

Quadro de Servigos Comuns (QSC)

. Painel de contagem (Wh+DIF)

. TV por cabo

. Caixa de entrada da rede telefdnica (RGE)

Outro
Localizag#io: Bl Dimensdo: _0, U0 x 0,40 me

Quadro de Colunas: - : ; G B

Dispositivo de corte:

Sim Nao [ ]
Portinholas: Sim Nao |:I

Caixas normalizadas N° de saidas:

Corte Quadro de Servigos Comuns (QSC)
Barramento Coluna(s) de Edificio(s)

Saida (fusiveis) . Loja(s)

Colunas a Montante:

| A vista

. Calha técnica

. Ductos
outro- eemleutidon

As canalizagdes das colunas dispostas a vista devem possuir o cédigo 1K, nunca

inferior a 1K08:
sim[_] Nao [ ]

Quadro de Servigos Comuns, dividido em quadros parciais:

. InstalacOes especiais (elevadores, ventilagdo, bambagem)
. Instalagdes de zonas (pisos de parqueamento, blocos de arrecadacéo)

% |outro ?WV\&Q)QS@ AR 2BV B AN W

Ec:[3] El:
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3.11. Instalacdes Elétricas (continuacao)

Equipamentos de contagem: .

Contador individual:

[:|Fcra do recinto acupado pela instalagao elétrica, estando em conjunto com
equipamentos de contagem relativos as restantes instalacdes do mesmo andar

l:INo vestibulo de entrada do edificio ou local préximo, onde se concentram
todos os equipamentos de contagem das instalacGes do edificio.

[Houtro covdodoe o ivdtgoe do. alai

Contador independente para as instalacdes dos estacionamentos:
sim [_] Nao [ A

Gestdo de edificios, comandos temporizados ou automaticos: =

- Fotoelétricas
| |petetores de movimento
| |Automaticos de escada

Outro Mzw@%ﬂ@ (S g P W%@Dz

ltuminag&o junto a porta do elevador:

sim [_] Nao [ |

Circuito terra;

sim[_] Nao [ 4]

Anotagdes:

ec:[3] El:

335



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

ID EDIF

3.12. Telecomunicacdes - ITED

Armario ITE (Armério de Telecomunicagdes Exterior):
sim[_| Nao[ ]

Localizagdo: Dimensao:

Tipo de armério:
Bastidor
Compartimentado / Multi armario
Outro

Fechadura tipo RITA: D D
Sim Nao
ec[s] El:

3.13. Seguranga Contra Incéndios Edificios - SCIE

Compartimentacao geral corta-fogo:

SimD Nao Area:

336



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacdo Interior

DHAB [P |

4, Avaliacdo Interior
4.1.1. ldentificacao

1D Habitag&o: g D
Nome do residente: Mopion da Luz
Morada: X i \ )
Habitat;éo Apartamento g . Proprietdrio / Habitag&o Prépria
Moradia - Arrendatdrio / Habitagdo Arrendada
[ |comércio . Social
: Outro Outro [} ﬂg@ F&QDPRJCJ(@, 2r0
Tipologia: Compartimentos:
1o _7( Cozinha
n _{ Instalages Sanitarias - n° l
T2 7 Quartos - n° 2
_7\ T3 ? Despensa/Arrecadacao
T4 Z Salan®_Z_
E Outro _____ Lavandaria
E Outro ¥

4.1.2. Parédes Interiores

Constituicdo:

Alvenaria de pedra

Alvenaria de tijolo com um pano
Alvenaria de tijolo com dois panos
Alvenaria de bloco de betdo normal
Nao sabe

Outro

ec[1] e
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4.1.3. Teto

ID HAB

EoN

‘Estrutura;

Laje maciga de betéo
Laje aligeirada
Laje alveolar

Nao sabe
Outro

Espessura: AS- \2 an
, EC:

El:

Isolamento térmico (zonas nio uteis):

sm[_|  Nao
XPS
EPS
La de rocha
Outro
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I HaB

4.1.4 Avaliacdo Interior - Aquecimento

Caldeira a gas
D Central |Caldeira a gasoleo N° de dispositivos ___
Caldeira a biomassa

Elétricos

ERadiadores Oleo N° de dispositivos l_
Agua |

Gés ]

Coletor solar

Lareira aberta

Lareira com recuperador de calor

Salamandra

N&o tem

outro_braS0iro

<L [ 111

%)
o

ado de funcionamento:
_)E Bom

" |Razoavel

™ [Mau

4.5. Avaliacdo Interior - Instalacdes de aquecimento de agua

. Producéo através de um dispositivo tipo esquentador, para uso imediato

m Producio por acumuladores utilizando energia elétrica

. Aquecimento central destinado a abastecer todos os dispositivos de utilizagdo
. Apoio de coletor solar térmico

. Outro
Localizagdo: ‘QSA San CL ]‘ AG EC: D El:
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1D HAB l |

Outras anotacdes e levantamento fotografico -
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ID HAB
4.2, Avaliacéo Interior - Circulacdes e hall

ID compartimento: Q{\
Area Util: 26 o= Area de envidracados: )
Pé-direito médio: _2,6.0m

4.2.1. Paredes Interiores

Revestimento:-

Reboco tradicional

— Tipo de tinta:
Reboco nao-tradicional i
Azulejo
Est tradicional

| |Estuque tradiciona Tipo de tinta:

Estuque projetado
Placas de pedra Tipo de pedra:
? Papel de parede

" [sem revestimento

: Outro

EC:IZ El: W arolyzar

Infiltragdes:

Sim Nao [ |

Lbcalizagéo: \A enteada \?O\,QQ& SN bO\O\F\ﬁ‘)

Causas possiveis:

Condensacées:

Localizacdo :

Causas possiveis:
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4.2.2. Teto

Revestimento:

Reboco tradicional
Reboco ndo-tradicional
Azulejo

X | Estuque tradicional
Estuque projectado
] Papel de parede

| Sem revestimento
Outro

Tipo de tinta:

(

Tipo de tinta: _QQ'M___

Ec:[] | El:

Infiltragdes:

Sim I:I Nao

Localizacdo :
Causas possiveis:
Condensagdes:

sm[_]  Nao
Localizag&o :
Causas possiveis:

4.2.3. Circulacbes e hall - Pavimento

Revestimento:-

- Madeira

Taco de Madeira
| |Mosaico ceramico
| |Mosaico hidraulico
. Flutuante

- QOutro

Tipo de Rodapé: adeigo 040 i

ec[[] e

Anotagdes:

(44790 ]
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ID HAB
4.2.4. Porta Exterior

D ]

Material:-

? Madeira

| [Madeira e vidro
Ferro

Ferro e vidro
Aluminio
Aluminio e vidro
Vidro

Outro

Anotacdes: Fec\noduuneo,

Dimensso: 0,20 % 2.00om?

e:[3] e

4.2.5. Porta Interior

Material: .
P1 P2 P3
Madeira Madeira Madeira
- Madeira e vidro Madeira e vidro Madeira e vidro
| |Aluminio Aluminio Aluminio
. Aluminio e vidro Aluminio e vidro Aluminio e vidro
. Vidro Vidro Vidro
- Outro Outro Outro
Dimensgo: DAS ¥2,00  Dimenséo: Dimensao:

Anotagdes: _Lecloduigo

EC:]EI El: |1yl

=043,

Corredor:

Largura igual ou superior a 1,20m:

Nz'ao Largura:S}ﬂL\ [42% %

Atrios Interiores:

Possibilidade de inscrever uma zona de manobra com uma rotagéo de 360°:

sim[_| Nao[ A]
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Avaliagdo Interior - Circulagdes e hall

4.2.6. Aquecimento

ID HAB

Tipo de aquecimento: __~——

N° de dispositivos:

Estado de funcionamento:
Bom
Razoavel

Mau EC:[3]

4.2.7. Sistema Predial de Distribuicio e Drenagem de Aguas

Torneira de passagem:
sim [_]

Estado de funcionamento:
Bom

Razoavel

Mau

Nao

EC:

Anotagoes:

4.2.8. Instalacdes elétricas

Quadro elétrico:
sim[ %] Nao
Disjuntor:

sim[x | Nao

N° de tomadas: _0

Bom .

lluminagao|{Mau

.
Razoéavel | %

Anotacdes:

. 1
El: {ocadmndh

(6794 |



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacéo Interior - Circulagdes e hall

4.2.9. Telecomunicagdes ITED

Armario AT! (Armario de Telecomunicages Individual):
Sim D Néo[ﬂ

Localizagdo: Dimensdo:

Tipo de armario:
Bastidor
Compartimentado / Multi armario
Outro

Fechadura tipo triangular:
sim[_] Nao[ |
Caixa contendo dispositivos ativos ou passivos:
sim[_| Nao| |

Cota acima do pavimento:

Instalagao:
TV
Telefénica
Internet

Tomada ZAP: l:l D
Sim Nao

Anotagdes:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacao Interior - Cozinha

ID HAB

[2n ]

4.3, Avaliagao Interior - Cozinha

ID compartimento: {04
Area Util: ﬁ,ﬁﬁ_{_w\z

Pé-direito médio: 2,b0yn

Area de envidragados: 1,2} % 2,000 g'_nz

4.3.1

. Paredes interiores

Revestimento: =

Reboco tradicional
Reboco nao-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Placas de pedra

Papel de parede

Sem revestimento
Outro

(Nota: Indicar altura.)

4SS YL

Tipo de tinta ] Reboco tradicional
1 : ]
P — | |Reboco néo-tradicional

Azulejo
. NI Estuque tradicional
Tipo de tinta: MQ\—— " |Estuque projetado
Tipo de pedra: Placas de pedra
Papel de parede
Sem revestimento
Qutro

EC: m El:

lacallizadd

Infiltragdes:

Sim L__l

Localizacdo :

Nao [ A

Causas possiveis:

Condensagdes:

Sim
Localizagdo : AciAuics do S exnid@atadn 1 opudackd U magd

Causas possiveis:

Nao I::I

]

LG,



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliag@o Interior - Cozinha

i HAB

4.3.2. Vaos Envidracados

N° de envidracados: A

Norte . Nordeste
Sul - Noroeste
Este . sudeste
Oeste Sudoeste
Tipo de janela: R
J1 J2 J3
Fixa [ IFixa [ |Fixa
_X Batente | Batente ] Batente
] Correr Correr | Correr
: Outro : Outro : Outro
_5(- Simples ] Simples [ Simples
| Dupla | Dupla | Dupla
] Outro : Outro : Outro
Estado funcionamento:
™ TBom ] Bom [ ] Bom
| AlRazoavel | |Razoavet [ |Razoavel
: Mau ____ Mau : Mau
Caixilharia: - TR
J1 Jz :
_{ Madeira Madeira Made1 ra
| Aluminio Aluminio Aluminio
" IMetat Metal Metal
PVC PVC
: Outro Outro Outro
EC Ho'dy'a
Vidro:.
J1
Simples

. Duplo
Trip{o

. Outro

J2
Simples
Duplo
Triplo
Outro

J3
Simples
Duplo
Triplo
Outro

Ec:[¢ ] El;

394
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacéo Interior - Cozinha

ID HAB

4.3.2. Vaos Envidracados (continuacao)

Protecdo Solar:

J1

—)( Persiana Madeira

" |Persiana Metélica

Persiana Plastica

Portada de Madeira
Portada de Plastico

| Cortina opaca

Jz2 J3
] Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca

] Inexistente Inexistente
: Outro Outro
Estado funcionamento:
Bom [ |Bom
R|rRazoavel " |Razoavel
" [Mau | [Mau

Persiana Madeira

Persiana Plastica

Ec:[3] E: [Gdmse. |

Persiana Metalica

Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente

Outro

Bom
Razoavel
Mau

Ligacdo peitoril / ombreira / padieira:

Condensagdes
Infiltragdes
Outro

Local:

4.3.3. Teto

Revestimento:

Reboco tradicional

| Azulejo

Estuque tradicional

Estuque projetado
Papel de parede

" |sem revestimento

Outro

[

Reboco nao-tradicional

Tipo de tinta:

7]




Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacao Interior - Cozinha

4.3.3. Teto (continuacéo)

ID HAB

Infiltrages:

Localizagdo :

Causas possiveis:

Condensagdes:

Sim Nao [ ]

Localizagio : Acima Ao vio ?J’\\lidQD\(;OGO

Causas possiveis:

4.3.4. Pavimento

Revestimento:

| |Madeira

. Taco de Madeira
. Mosaico ceramico
Mosaico hidrautico
| |Flutvante

- Outro
Tipo de rodapé: YNOOUCO i g}gm@ggzg : 0.200n

ec:[7]

Anotagdes:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagéo Interior - Cozinha

4.3.5. Porta

Material:

—7-(_ Madeira
Madeira e vidro
Ferro

Ferro e vidro
Aluminio
Aluminio e vidro
Vidro

] Outro

Dimensao: Oﬁéx Zim cmz EC:B—J El:
Anotagbes: F\’;Q\/\Q(\u&

_ 4.3.6. Equipamentos / Eletrodomeésticos

[ X |Frigorifico EC:[} | El: [ S

A |Fogéo EC:[} El: | N3

| Esquentador . EC:| | El:

" |Exaustor ’ Ec:| | El:

Z Chaminé/Clpula ' EC: I E: | and
Méaquina de lavar roupa EC: El:

“)( Méaquina de lavar loica ' EC: '\_ El: | S

] Maquina de secar roupa Ec:| | El

[ Joutro micaonndos Ec:[} | E: | S\

Anotagoes:

4.3.7. Aquecimento

Tipo de aguecimento: —_
N° de dispositivos:

Estado de funcionamento:
Bom
Razoavel

Mau EC: El:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacao Interior - Cozinha

4.3.8. Ventilacéo

DHAB  [2D |

Tipo de ventilagdo:

-K Natural

Artificial ou Mecanica
Mista

[ |outro

Ventilagdo Natural: -

: Grelhas fixas
| _lGrethas autorregulaveis |
| xJoutro ﬂg‘m&(} [dhonming Dimenséo:

Véos envidragados em contacto com o exterior:

sm[_|  Nao

Permeabilidade ao ar:

. Alta
Baixa
Parte do v&o envidragado pelo menos a uma altura de 1,80 m:
sm[ ] Nao
Ec:[{ |

Anotacles:

Bl

Ventilacao Artificial ou'Mecanica:

Permanente
Nao-permanente
Outro

Conduta de exaustdo dos aparetho de gas:

sm[_] Nao[ ]

Conduta de exaustdo para fogéo:

sm[_] Nao[ ] [

Anotacées:

/94 |
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Avaliagao Interior - Cozinha

Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

DHAB  [®D |

4.3.9. Sistemas Prediais de Distribuicéo e Drenagem de Aguas

Abastecimento de agua: -

A tubagem relativa a agua quente co
relativa & dgua fria, e nunca abaixo desta dltima:

A PVC - Policloreto de vinilo

sim[X] Nao[ |

A distdncia minima entre tubagem relativa a &gua quente e fria é de 5 cm:

sim[ A Nao[_]

A tubagem relativa a agua quente protegida por isolamento néo
corrosivo e que seja resistente a humidade:

sim[_|  Nao

Material tubagem:

Aco galvanizado

: Cobre

Aco inox

PER/PEX - Polietileno reticulado

: PEAD - Polietileno de alta densidade

PP - polipropileno

C Outro______ . EC:

locada paralelamente a tubagem

El: | Uotalizadn

Acessorios:

Vélvulas de seccionamento:

1 A entrada dos ramais de ligacao de distribuicio de cozinhas

A entrada de equipamentos de lavagem de roupa

_)(- A entrada de equipamentos de lavagem de loica
A entrada do equipamento de producéo de dgua quente

Outro

Valvulas de segurancga:
Na alimentac&o de aparelhos produtores-acumuladores de agua quente

Outro

Material das valvulas:

Latéo

: Bronze
A |Aco

PVC

: Outro

Ec:[ { ]

Bl

A (94 |



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacdo Interior - Cozinha

—_

4.3.9. Sistemas Prediais de Distribuicio e Drenagem de Aguas (cont.)

Drenagem de esgotos:
Sifdo:
| |colectivo
Individual
. Ambos

A sua localizag8o deve garantir com facilidade as operagfes de limpeza e manuteng&o:

Sim Néo E:I

Os ralos dos lava-loicas devem ser equipados com cestos retentores de solidos:

sim[X] Nao[ ]

4.3.10. Instalacdes de Gas

Valvula de corte dos aparelhos:
simx] Nao[ ]

Regulador de pressao individual:

sim[x]  Nao[ |
EC:[{ ] El:

Anotagdes: Ao wo #@%ﬁb
¥ Y

4.3.11. Instalacdes elétricas

N° de tomadas: fo)

Frigorifico

. Exaustor

Sobre a bancada, n° '\_

. Lado oposto a bancada no rodapé

1% Joutro Q()dapg' alean da eto
P ec:[ 3] ER:

Anotagdes: £xTOsRD 0O, gﬂd& ,b/ apv'e o dedrodoustios.
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliac@o interior - Cozinha

D HAB

4.3.12. Telecomunicacdes - ITED

Tomada RJ45:

Tomada TV:

ec:[s] El:

Anotacgdes:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacdo Interior - Instalag&o Sanitaria

0 e
4.4. Avaliacdo Interior - Instalagdo Sanitaria

ID compartimento: 1S4

Area Util: 29 am® Area de envidragados: 120 A0,50mZ

Pé-direito médio: _Z,000M

4.4.1. Paredes Interiores

Revestimento:

Reboco tradicional
Reboco nédo-tradicional
Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado
Placas de pedra

Papel de parede

Sem revestimento
Outro

]
x|

Tipo de pedra:

(Nota: Indicar altura.) 4 SS tyvy

. X [ |Reboco tradicional
— Tipo de tinta: —_—

;
Tipo de tinta: O —
» "M\'—' Estuque projetado

EC:

Rebaco ndo-tradicional
Azulejo
Estuque tradicional

Placas de pedra
Papel de parede
Sem revestimento
Outro

Infiltragées:

Sim D Nao

Localizagdo :

Causas possiveis:

Condensacdes:

sim Nao [ |
Localizagéo : AsﬂQO{ S dD C/(Il/\dﬂ?ﬂ

Causas possiveis:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagdo Interior - Instalagao Sanitaria

DHAB  [D |

4.4.2. Vaos Envidracados

N° de envidragados: {
Norte
Sul
Este
Oeste
Tipo de janela: S Br
J1 J2 J3
] Fixa [ [Fixa [ Fixa
7{— Batente " |Batente | [Batente
| |correr | |Correr | [correr
| Outro : Outro : Outro
[ A Simples ] Simples ] Simples
| Dupla | Dupla ] Dupla
: Outro : Outro : Outro
Estado funcionamento:
Bom [ |Bom [ IBom
" A|Razoavel | |Razoavel | |Razoavel
: Mau : Mau : Mau
Caixilharia: i Lo
J J2 J3
7{ Madeira [ [Madeira [ Madeira
[ Aluminio Aluminio | |Aluminio
| [Metat Metal [ |Metal
| |pve | |pve [ |pvc
" loutro : Outro : Outro
EC:[7 ] El: m
Vidro: o So Ay i
J1 J2 J3
Simples Simples Simples
- Duplo Duplo Duplo
| |rriplo Triplo Tripto
| |outro Outro Outro
EC: El:




Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagéo Interior - Instalagao Sanitaria

ID HAB

4.4.2. Vaos Envidracados (continuac&o)

Protecdo Solar:

J1
Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
X]Inexistente
Outro

Bom
Razoével
Mau

j Persiana Madeira
Persiana Metélica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente

Outro

Estado de funcionamento

1

Bom
Razoavel
Mau

EC:

Persiana Madeira
Persiana Metélica

Persiana Plastica

Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente

Outro

Bom
Razoével
Mau

Ligagdo peitoril / ombreira / padieira:

Condensagdes
| |infiltracdes

. Outro

Local: de\ eI

4.4.3. Teto

Revestimento:

L Reboco tradicional
] Azulejo

B Estuque tradicional
] Estuque projetado
| Papel de parede
Sem revestimento
Outro

Rebaoco nédo-tradicionat

Tipo de tinta:

r
‘ Tipo de tinta: ”%{3 A

EC:

et [
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagdo Interior - Instalag8o Sanitaria

DHAB [ gD
4.4.3. Teto (continuacao)

Infiltragdes:

Sim |:] Néo

Localizagdo :
Causas possiveis:
Condensacgées:

Sim Néo [:’
Localizacdo : Actmma_ oo ¢/ (ﬂ/\d kO

Causas possiveis:

4.4.4, Pavimento

Revestimento:

. Madeira

- Taco de Madeira
| |Mosaico ceramico
Mosaico hidraulico
| |Flutuante

| |outro

Tipo de rodapé: !k)_S_&‘QD Wg ggmm‘g 0+ 02000
ec:[7] Bl [{roizd

Anotacdes:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacgo Interior - Instalacéo Sanitaria

4.4.5. Porta

1D HAB

Material:

_7_(— Madeira

Madeira e vidro
Ferro

Ferro e vidro
Aluminio
Aluminio e vidro
" |vidro

[ loutro

Dimenséo: [2&5 X 2(]{ YOYY )1

ec:[3]

AnotagBes: _tecl a0 1EZ0y

4.4.6. Dispositivos e equipamentos sanitarios

Lavatorio

| ABidé

E Banheira

. Base de duche
n Bacia de retrete

. Outro

Anotagdes:

El:
El:
‘El:

El:

El:

El:

S

Sh

SHA

SN |

4.4.7. Aquecimento

( N
Tipo de aquecimento: mw\(ﬁ

N° de dispositivos:

L

Estado de funcionamento:

Bom
Razoavel
Mau

EC:

Bl

53 /%
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagéo Interior - [nstalacao Sanitaria

ID HAB

4.4.8. Ventilacao

Tipo de ventilagdo: -

—'_7\ Natural

| [Artificial ou Mecanica
| Mista

Outro

Ventilagdo Natural:

[ IGrelhas fixas
Grelhas autorregulaveis

3(__ Outro _Xp 5;35!!0&90@0
Dimensao: Ay &&Uibm\l

2 o

Vé&os envidragados em contacto com o exterior:

sim [ Nao [ |

Permeabilidade ao ar:

| |atta
| x|Baixa

Parte do vao envidracado pelo menos a uma altura de 1,80 m:

sim [ A] Nao [_|

Anotagdes:

Permanente
Nao-permanente Caudal:
Outro

ec:[ | e[ ]

Anotacdes:

N #
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliac@o Interior - Instalaco Sanitaria

IDHAB 20
4.4.9. Sistemas Prediais de Distribuicdo e Drenagem de Aguas

Abastecimento de dgua::

A tubagem relativa a agua quente colocada paralelamente & tubagem
relativa a agua fria, e nunca abaixo desta ltima:

sim[x | Nao [ |

A distdncia minima entre tubagem relativa a agua quente e fria é de 5 cm:

sim| X Nao [ ]

A tubagem relativa a agua quente protegida por isolamento néo
corrosivo e que seja resistente a humidade:

sim[_| Nao

Material tubagem:

] Aco galvanizado

Cobre

Aco inox

"X |PVC - Policloreto de vinito

PER/PEX - Polietileno reticulado
PEAD - Polietileno de alta densidade

: PP - polipropileno EC:E El: m

Acessorios: v

Vélvulas de seccionamento:

@A entrada dos ramais de ligacgo de distribuicéo das instalacdes sanitarias e a
montante do autoclismo

[ |A entrada de fluxémetros

A entrada de equipamentos de lavagem de roupa

A entrada do equipamento de producio de agua quente

Outro

Vaélvulas de seguranga:

ANa alimentacdo de aparelhos produtores-acumuladores de agua quente
: Outro

Material das valvulas:
[ ratso

Bronze

Aco

PVC

Outro ec:f ] SN

LI I

6024
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagdo Interior - Instalagao Sanitaria

ID HAB

4.4.9. Sistemas Prediais de Distribuicio e Drenagem de Aguas (cont.)

Acessérios:

Tipo de torneiras:

Tornei ras simples

ETornei ras misturadoras

Superficies verticais .
Superficies horizontais

Superficies verticais
Superficies horizontais .

Estado de funcionamento das torneiras:
K|Bom
Razoavel

N Mau EC:I_'L__I El:

Equipamento de producéo de agua quente:
] Esquentador

Caldeira

-7—5 Cilindro

] Outro

Cota em relagio ao pavimento: M S m

Maquina de lavar roupa:
SimD Néo
Cota em relacéo ao pavimento: m

Ec:[ | El:

Anotagdes:

Drenagem de esgotos:

Siféo:
Coletivo
| |individual

- Ambos

A sua localizacdo deve garantir com facilidade as operag@es de limpeza e manutencgio:

sim[_| Néo

Todos os equipamentos sanitarios, exceto as bacias de retrete, devem ter ralos:

sim[X]  Nao[ ]
e[ e ozl

AnotagGes:

lo1/94 |



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacéo Interior - Instalagao Sanitaria

DHAB [ PD |

4.4.10. InstalacOes elétricas

N° tomadas: !
Tomada junto ao espelho limitado por uma linha a 0,60m da banheira:
Sim D Néo

Tomadas Estanques:

sim[_| Nao [ X]

Bom
lluminagao|Mau
Razoavel

Anotagdes: To
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacdo Interior - Salas e Quartos

ID HAB

4.5. Avaliacdo Interior - Salas e Quartos

ID compartimento: 54

Area Util: 4,Som?

Area de envidragados: S)_'Hf\, X2 {X)anz

Pé-direito médio: 2,60mm

A\S:l‘ X \\D NY\Z‘

4.5.1. Paredes Interiores

Revestimento:

Reboco tradicional
Reboco ndo-tradicional
Azulejo

| A |Estuque tradicional
Estuque projetado
Placas de pedra

Papel de parede

Sem revestimento

: Outro

Tipo de tinta:

! Estuque tradicional
Tipo de tinta: ﬂ}\O\— | |estuq

Tipo de pedra:

Reboco tradicional
Reboco nao-tradicional
Azulejo

Estuque projetado
Placas de pedra
Papel de parede
Sem revestimento
Outro

Infiltrag6es:

5im D

Localizag&o :

Néo [E

Causas possiveis:

Condensagdes:

sim [_|

Localizag&o :

Nao [ x|

Causas possiveis:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagdo Interior - Salas e Quartos

ID HAB
4.5.2. Vaos Envidracados

N° de envidragados: 7__
Norte Nordeste
Sul n Noroeste
Este | Isudeste
Oeste . Sudoeste

Tipo de janela:

Fixa [ [Fixa [ [Fixa
—Z Batente 7 Batente | |Batente
| [correr | |correr [ |correr
: Outro : Outro : Outro
4] Simples 7{ Simples [ ] Simples
| Dupla | Dupla | Dupla
: Outro : Outro : Outro

Estado funcionamento:

Bom Bom . Bom
X|Razoavel | X Razoavel | |Razoavel
L] Mau Mau L Mau
Caixilharia:
X |Madeira _)K Madeira Madeira
Aluminio Aluminio Aluminio
Metal Metal Metal
PVC PVC
Outro Outro Outro
EC: El: 2’0o G
Vidro:
X{Simples Simples Simples
. Duplo Duplo Duplo
- Triplo Triplo Triplo
| |outro Outro Outro

Ec:[A] El:
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Avaliagao Interior - Salas e Quartos

ID HAB

4.5.2. Vaos Envidracados (continuacéo)

Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

3°D

Protegéo Solar:

Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca

l: Persiana Madeira | X Persiana Madeira

Persiana Metalica

Persiana Plastica

Portada de Madeira
Portada de Plastico

| [cortina opaca

Inexistente Inexistente
QOutro L Outro
Estado de funcionamento
Bom [ |Bom
z Razoavel X Razoavel
Mau Mau

Persiana Madeira

Persiana Metalica

Persiana Plastica

Portada de Madeira
Portada de Plastico

" |cortina opaca

| Inexistente

] Outro

Bom
|| Razoavel
Mau

ec:[3] El: [Edonca ]

Ligacdo peitoril / ombreira / padieira:

Condensagdes
Infiltragdes
Outro

Locais:

4.5.3. Teto

Revestimento:

Rebaco tradicional
Reboco nao-tradicional
Azulejo

| X |Estuque tradicional
] Estuque projetado

Papel de parede

Sem revestimento

Outro

l Tipo de tinta:

I

Tipo de tinta: Q%AAQ\

ec[1] El:




Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacao Interior - Salas e Quartos

4.5.3. Teto (continuacao)

D HAB

[2D |

Infiltragoes:
sm[_]  Nao
Localizagdo :
Causas possiveis:
Condensagoes: e e
sm[ | Nao
Localizagéo :

Causas possiveis:

4.5.4, Pavimento

Revestimento:

Madeira

Taco de Madeira
Mosaico cerdmico
Mosaico hidraulico
Flutuante

Outro M&

Tipo de rodapé: \)\ﬂdﬂe@ > 0 0w

EC:

Anotacodes:

El: L ordizad]
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagao Interior - Salas e Quartos

oHB [ ]

4.5.5. Porta

Material:

.)—(- Madeira

" |Madeira e vidro
" Ferro

Ferro e vidro
Aluminio
Aluminio e vidro
[ |vidro

" loutro

- - - 2
pimensao: 035 X 2,00 N
ec[3] e
Anotacées: Cechaduiro

4.5.6. Aquecimento

!
Tipo de aquecimento: pocdioder o o [D,O
N° de dispositivos: |

Estado de funcionamento:
Bom
Razoavel

Mau Ec:[4] El:

4.5.7. Ventilacédo

Véos envidracados em contacto com o exterior:

sim[ x| Nao [ |

Parte do vao envidragado pelo menos a uma altura de 1,80 m:

sim[ 4 Nao[ |
Ec:[4 ] El:

Anotacoes:




Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacao Interior - Salas e Quartos

DHAB  [3°p |

4.5.8. Instalacdes elétricas

N° tomadas: _ %
Bom

lluminagao({Mau
Razodvel

ec:[3] El:

Anotacdes:

4.5.9. Telecomunicagdes - ITED

Tomada RJ45:
sim [_] N&o
Tomada TV:

Sim Nao [_]

Anotacdes:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagao Interior - Salas e Quartos

D HAB

4.5. Avaliacéo Interior - Salas e Quartos

ID compartimento: 4
Area Util: 4,8
Pé-direito médio: 2,50

Area de envidragados: 1,97 X 7 SDSmZ

4.5.1. Paredes Interiores

Revestimento:
| Reboco tradicional Tino de tinta: : Reboco tradicional
Reboco ndo-tradicional P ' Reboco ndo-tradicional
Azulejo Azulejo
| X |Estuque tradicional Ti N Estuque tradicional
ipo de tinta: G%‘M —
Estuque projetado P - Estuque projetado
] Placas de pedra Tipo de pedra: | |Placas de pedra
Papel de parede Papel de parede
Sem revestimento Sem revestimento
Outro Outro
ec7] e [
Infiltragdes:
Sim D N&ao
Localizacao :
Causas possiveis:
Condensagoes:
Sim Nao

Localizagdo : Luﬂto on ”'C)’D

Causas possiveis:




Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliag@o Interior - Salas e Quartos

4.5.2. Vaos Envidracados

D HAB

N° de envidracados: A _

Norte Nordeste
Sul | |Noreste
Este | |sudeste

Oeste . Sudoeste

Tipo de janela:

: Fixa ] Fixa [ |Fixa

| X Batente Batente - Batente
Correr Correr Correr
Qutro L Outro Outro

Z Simples : Simples ] Simples
Dupla L Dupla L Dupla
Outro Outro Outro

Estado funcionamento: -

| X Bom Bom Bom
Razodvel Razoavel Razodvel

|| Mau L Mau Mau

Caixilharia: =~

X_|Madeira [ IMadeira

. Aluminio Aluminio

| |Metal Metal
PVC PVC
Outro QOutro

EC:

Vidro:

Simples
Duplo
Triplo
Outro

HEEY

Simples
Duplo
Triplo
Outro

Madeira
Aluminio
" |Metal
PVC
Outro

Simples
Duplo
Triplo
Outro

EC:

El:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagao Interior - Salas e Quartos

ID HAB

4.5.2. Vaos Envidracados (continuacao)

Protecéao Solar:

¥ |Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente
Outro

Bom
X |Razoavel
Mau

Razoavel

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente

Outro

Estado de funcionamento

Bom

Mau

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente
" outro

[ |

Bom
| Razoavel
L] Mau

EC:

El: [odonso |

Ligacdo peitoril / ombreira / padieira:

Condensagdes
Infiltragdes
Outro

Locais:

4.5.3. Teto

Revestimento:

Reboco tradicional

Reboco ndo-tradicional

Azulejo

X [Estuque tradicional
Estuque projetado

| Papel de parede

" |sem revestimento

| Outro

Tipo de tinta:

Tipo de tinta: QS‘M

e[ 7] El [ e 84

a




Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagao interior - Salas e Quartos

ID HAB

4.5.3. Teto (continuagao)

InfiltragGes: -

sim [ ] Nao

Localizagdo :
Causas possiveis:
Condensacdes:

Sim Nao [_|
Localizacdo : j&(i&ﬁh&ﬁa@ﬂ@@w

Causas possiveis: ___ !

4.5.4. Pavimento

Revestimento:

Madeira

Taco de Madeira
Mosaico ceramico
Mosaico hidraulico
Flutuante

Outro

Tipo de rodapé:“ﬂ(ﬂ@iga : DAD s

ec:[7] El: [{pea Ve

Anotacdes:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagéo Interior - Salas e Quartos

4.5.5. Porta

Material:

| X Madeira

Madeira e vidro
Ferro

Ferro e vidro

| |Aluminio
Aluminio e vidro
Vidro

Outro

Dimensao: 0,£ X2 [1)(![22
Ec:[2] E: \ealizodd

Anotagoes:

4.5.6. Aquecimento

Tipo de aquecimento: —_

N° de dispositivos:

Estado de funcionamento:
Bom
Razoavel

Mau ecfs | El;

4.5.7. Ventilacdo

Véos envidragados em contacto com o exterior:

sim[ X] Nao [_|

Parte do véo envidracado pelo menos a uma altura de 1,80 m:

Sim Nao [ |
n Ec:[4 ] El;

Anotagoes:




Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagao Interior - Salas e Quartos

IDHAB  [go7
4.5.8. Instalagdes elétricas

N° tomadas: ~Z__
Bom

lluminacao(Mau
Razoavel

Ec:[4] B[ oo |

Anotacdes:

4.5.9. Telecomunicagdes - ITED

Tomada RJ45:
Sim Nao [ ]
Tomada TV:

sim ] Nao
Ec:[[] El:

Anotagdes:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacao Interior - Salas e Quartos

ID HAB 3°D
4.5. Avaliacdo Interior - Salas e Quartos

ID compartimento: X2

Area Otit: 1}, 63 7Z Area de envidracados: 4,2 x \‘! om?

Pé-direito médio: 2.6()%\

4.5.1. Paredes Interiores

Revestimento:
Reboco tradicional . . " |Reboco tradicional
— = . Tipo de tinta: — = .
Reboco néo-tradicional Reboco ndo-tradicional
Azulejo Azulejo
ici 3y E dicional
Estuque trac.hcwnal Tipo de tinta: @ | |Estuque tra .1c10na
| __|Estuque projetado ¥ ] Estuque projetado
. Placas de pedra Tipo de pedra: Placas de pedra
Papel de parede . Papel de parede
Sem revestimento Sem revestimento
Outro Outro
Infiltragdes:
Sim D N&o
Localizacdo :
Causas possiveis:
Condensagges:
Sim Nao
Localizag8io : Q)‘WQV
Causas possiveis:




Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacao Interior - Salas e Quartos

DHAB  [3°D) |

4.5.2. Véos Envidracados

N° de envidracados: _{

Norte Nordeste

Sul Noroeste

Este Sudeste

Oeste Sudoeste
Tipo de janela:

[ JFixa [ IFixa [ IFixa

A’ Batente | Batente . Batente

. Correr Correr Correr
Outro Outro Outro

_7( Simples ] Simples ] Simples

] Dupla Dupla Dupla
Outro L QOutro L Outro

. Estado f_uncionamento:

N Bom n Bom Bom

| X Razoavel n Razoével Razoavel

|| Mau Mau Mau

‘Caixilharia:

Z Madeira ] Madeira ] Madeira
Aluminio Aluminio Aluminio
Metal Metal Metal
PVC PVC PVC
Outro Outro Outro

Ec:[2] El: [ densa

Vidro:
Simples Simples Simples
. Duplo Duplo Duplo
- Triplo Triplo Triplo
| loutro Outro Outro

ec:[y] El;

[26/94]
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacdo Interior - Salas e Quartos

ID HAB

4.5.2. Vaos Envidracados (continuacao)

35D |

Protecdo Solar: -

Persiana Madeira

Persiana Metalica

—92 Persiana Plastica
Portada de Madeira

| |Portada de Pléastico

| [Cortina opaca

| |inexistente

] Outro

X Bom

Razoavel

Persiana Madeira
Persiana Metdlica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente

Outro

Estado de funcionamento

Bom
Razoavel

: Mau E Mau

Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Plastica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Inexistente

Outro

Bom
Razoavel
Mau

Ec:[] ]

Ligacédo peitoril / ombreira / padieira:

Condensagdes
| linfittragges

Outro

Locais:

Peidnei

4.5.3. Teto

Revestimento:

Reboco tradicional

Reboco nao-tradicional

T Azulejo

Estuque tradicional
Estuque projetado

| Papel de parede

| |sem revestimento

Outro

[

Tipo de tinta:

/
l Tipo de tinta:Q%A IO

Ec:, |

EE:

72 /9 |



Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacdo Interior - Salas e Quartos

1D HAB 3°D
4.5.3. Teto (continuacao)
InfiltragGes:
sm[_|  Nao
Localizacg&o :
Causas possiveis:
Condensagdes:
Sim Nao |
Localizacgio : CXD C/ bcﬁ&q
Causas possiveis:

4.5.4, Pavimento

Revestimento:,

Madeira

Taco de Madeira
Mosaico ceramico
Mosaico hidraulico
Flutuante

Outro

Tipo de rodapé: \‘\O\d\ﬁlm 04D am

] o

Anotacdes:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacao Interior - Salas e Quartos

ID HAB
4.5.5. Porta

Material:

€ |Madeira
Madeira e vidro
Ferro
Ferro e vidro
Aluminio
Aluminio e vidro
Vidro
Qutro

Dimensé&o: O[Z]S X ZE!)Q ﬂ!)z

ec[2] e flocliped)

Anotacgdes:

4.5.6. Aquecimento

Tipo de aquecimento: e

N° de dispositivos:

Estado de funcionamento:
Bom
Razoavel

Mau EC[g] El;

4.5.7. Ventilacéo

Véos envidracados em contacto com o exterior:

sim[ X Nao [ |

Parte do véo envidragado pelo menos a uma altura de 1,80 m:

Sim Nao [ ]
c:[[ ] El;

Anotacdes:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacdo Interior - Salas e Quartos

DHAB  [20D
4.5.8. Instalagdes elétricas

N° tomadas: _21__
Bom
lluminag@ojMau .
Razoavel -
ecl] e
Anotacdes:
4.5.9. Telecomunicagodes - ITED
Tomada RJ45:

Sim D Nao
Tomada TV:

sim [ A Nao [_]

Anotacdes:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacao Interior - Salas e Quartos

ID HAB

4.5, Avaliacdo Interior - Salas e Quartos

ID compartimento: ﬂ:ﬁ,
Area Util: 304 onZ Area de envidracados: _ 1 2%+ x 110omY
Pé-direito médio: 2,60

4.5.1. Paredes Interiores

Revestimento:
Reboco tradicional Tipo de tinta: [ |Reboco tradicional
Reboco nao-tradicional P ' Reboco nao-tradicional
| Azulejo Azulejo
_& Estuque trac’icional Tipo de tinta: Ol/ - Estuque trac?icional
Estuque projetado ) Estuque projetado
Placas de pedra Tipodepedra:____ | |Placas de pedra
|| Papel de parede || Papel de parede
- Sem revestimento Sem revestimento
Outro Outro
] e
Infiltragdes:

Sim D Néo IZ]

Localizacdo :
Causas possiveis:
Condensagdes:

sim [_] Nao

Localizacdo :
Causas possiveis:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliag@o Interior - Salas e Quartos

ID HAB

4.5.2. Vaos Envidracados

N° de envidragados: _! _

Norte Nordeste
Sul Noroeste
Este Sudeste
QOeste Sudoeste
Tipo de janela:
T Fixa [ Fixa [ IFixa
__;__( Batente Batente Batente
L Correr | Correr Correr
Outro L Outro Outro
7 Simples ] Simples ] Simples
] Dupla || Dupla n Dupla
Outro Outro Outro
Estado funcionamento:
|| Bom L Bom L Bom
| X |Razoavel ] Razodvel | Razoavel
L] Mau L] Mau Mau
‘Caixilharia:
Madeira [ IMadeira Madeira
- Aluminio | Aluminio Aluminio
. Metal Metal Metal
| |pvc | |pvc
. Outro________ Outro Outro
@] e el
Vidro: -
Simples Simples
Duplo Duplo '
Triplo Triplo
Outro Outro

ec:[ 4] El:
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Avaliagao Interior - Salas e Quartos

ID HAB

4.5.2. Vaos Envidracados (continuacao)

Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

3°D

Protegao Solar:

Persiana Madeira Persiana Madeira [~ [Persiana Madeira
Persiana Metalica | |Persiana Metlica N Persiana Metalica
_z Persiana Plastica Persiana Plastica | |Persiana Pléstica
| |Portada de Madeira | |Portada de Madeira " |Portada de Madeira
Portada de Plastico | |Portada de Pléstico | |Portada de Plastico
| |cortina opaca | |cortina opaca Cortina opaca
: Inexistente : Inexistente | |inexistente
| Outro . Outro Outro
Estado de funcionamento
X|Bom ™ |Bom [ IBom
Razoével Razoavel | |Razodvel
Mau L Mau E Mau

EC:m

Ligac&o peitoril / ombreira / padieira:

Condensacdes
Infiltragdes
Outro

Locais:

4.5.3. Teto

Revestimento:

[~ reboco tradicional

" |Reboco nao-tradicional
Azulejo

| A Estuque tradicional

‘ Tipo de tinta:

384

- Estuque projetado
] Papel de parede
Sem revestimento

Outro

‘
Tipo de tinta: SZQ’A AQ\

ec[2] El:

Ao




Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagdo Interior - Salas e Quartos

ID HAB

4.5.3. Teto (continuacao)

Infiltracoes:

sim [ ] Nao

Localizag@o :
Causas possiveis:
Condensacdes:

sim [ ] Nao

Localizagdo :
Causas possiveis:

4.5.4. Pavimento

Revestimento:

Madeira

Taco de Madeira
Mosaico cerdmico
Mosaico hidrautico
Flutuante

Outro

Tipo de rodapé: NM < 010/

ec:[3] ) P

Anotacdes:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagdo Interior - Salas e Quartos

4.5.5. Porta

ID HAB °D

Material:

7('— Madeira
Madeira e vidro
Ferro

Ferro e vidro
Aluminio
Aluminio e vidro
Vidro

[ Outro
Dimensdo: JAS £ m?

EC:

Anotacdes: fockoduea

4.5.6. Aquecimento

. ( i
Tipo de aquecimento: H20.Sex PO, ()/Q_&C Ye iCa
N° de dispositivos:

Estado de funcionamento:

m Bom

. Razoavel

[ mau Ec:[ (]

2

4.,5.7. Ventilacao

Véaos envidragados em contacto com o exterior:

sim[x | Nao ||

Parte do vao envidracado pelo menos a uma altura de 1,80 m:

Sim Nao [_|
c:[{]

Anotagoes:




Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacdo Interior - Salas e Quartos

DHAB [ ]

4.5.8. Instalacdes elétricas

N° tomadas: _2

Bom
lluminacao|Mau .
Razoavel .

EC: El:

Anotages: £ YOASaR no borgodt .

4.5.9. Telecomunicacdes - ITED

Tomada RJ45:

Tomada TV:

Anotacdes:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagdo - Outros locais

ID HAB

4.6. Avaliacdo Interior - Outros locais

ID compartimento: M!l Ax
Area Util: 293 on? Area de envidracados: 3,4 x 1,5 on?
Pé-direito médio: 2,60 oA

Compartimento:
X|Marquise
Lavandaria
Arrecadacdo
Comércio
Outro

4.6.1. Outro local - Generalidades
4.6.1.1. Paredes Interiores

Revestimento:

T(- Reboco tradicional

. . ’ Reboco tradicional
A ~ . Tipo de tinta: B s s
Reboco ndo-tradicional j&;AAL Reboco nédo-tradicional
: Azulejo Azulejo
Estuque tradicional . NN Estuque tradicional
% Estuque projetado Tipo de tinta: 'Q_Q’AL‘(L_‘ Estuque projetado
| |Placas de pedra Tipo de pedra: Placas de pedra
] Papel de parede Papel de parede
] Sem revestimento Sem revestimento
" loutro Outro

ec:[_| B[]

(Nota: Indicar altura.)
InfiltragGes:

sim[_] Nao

Localizagéo :
Causas possiveis:
Condensagdes:

Sim Nao [:I

Localizagio : _ A\ whado  reoud QQ‘)OQO(JD (o QO g,c\,

Causas possiveis:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacao - Outros locais

DHAB [ 1) |

4.6.1.2. Teto

Revestimento:

'?Z Rebaco tradicional r
— Tipo de tinta: _(2 Q‘A@
- Reboco nédo-tradicional 1po de tinta

- Azulejo

| X [Estuque traqlctonal Tipo de tinta; ’

Estuque projetado Oéﬁu'&__
Papel de parede

Sem revestimento

Outro

Ec:[) | El:

Infiltragées: =

Localizag&o :
Causas possiveis:
Condensacges:

" Localizacgo :
Causas possiveis:

4.6.1.3. Pavimento

Revestimento:

Ec:[3] B (e use,

Anotacdes:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacdo - Outros locais

ID HAB
4.6.1.4. Porta

Material:

Madeira

? Madeira e vidro
| Ferro

| [Ferro e vidro
T |Aluminio
Aluminio e vidro
Vidro

Outro

_—

Dimensdo: lﬂ& X Zz{; 0o 2

c:[Z] El:

Anotacoes:

4.6.2. Outro local - Marquise / Lavandaria
4.6.2.1. Vaos Envidracados

Localizaggo: Q)O'?ZUMJAQ

Tipo de janela:

M1/ M2/J2 M3/J3

[ Fixa ™ Fixa [ |Fixa
| |Batente | |Batente | |Batente
_y(— Correr | |correr [ |correr
: Outro_____ : Outro______ : Qutro
T( Simples ] Simples ] Simples
| Dupla | Dupla N Dupla
" |outro : Outro : Outro

Caixilharia:

M1/J1 M2/J2 M3/J3

[ IMadeira [ IMadeira Madeira
EAluminio | |Aluminio Aluminio
T Metal [ [Metal Metal
I~ |pve I |pve PVC

: Outro : Outro Outro

[332/%. |
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliacdo - Outros locais

ID HAB

4.6.2.1. Véos Envidracados (continuacéo)

Vidro: S o
M1/ M2/J2 M3/J3
Simples Simples Simples
Duplo Duplo Duplo
Triplo Triplo Triplo
Outro Outro Outro
R —
Protegdo Solar: i e
E/JZ M3/J3

M1/1

[ [Persiana Madeira
Persiana Metalica
Persiana Pléstica
Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Outro

=l

Persiana Madeira

Persiana Metélica

Persiana Plastica

Portada de Madeira
Portada de Plastico

| Cortina opaca

[ Joutro

ec:[ |

Persiana Madeira
Persiana Metdélica

Persiana Plastica

Portada de Madeira
Portada de Plastico
Cortina opaca
Outro

Ligacdo peitoril / ombreira / padieira:

Condensacdes

Infiltragdes

Outro (P@"}D’rl\ ‘
Anotacdes:
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliagao - Outros locais

4.6.2.2. Ventilacao

DHAB [ 3D

Tipo de ventilagéo:

K Natural

Artificial ou Mecanica
Mista
Outro

Ventilagdo Natural:

Grelhas fixas
Grelhas autorreguléveis

Dimensao:

Ec:[4 |

| x|outro LnideoCode @Q{Z’\U(ZQ‘ kl&ﬁ—w\/‘—o»u\’(/ aéw&{—e\

Bl

Vaos envidragados em contacto com o exterior:

sim [ A] Nao [ |

Permeabilidade ao ar:
[ Jana
m Baixa

Parte do vao envidragado pelo menos a uma altura de 1,80 m:

Sim Néo I:]

Anotacoes:

Ventilacdo Artificial ou Mecanica:

Permanente
N&ao-permanente Caudal:
Outro

Anotac6es:




Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

Avaliaggo - Outros locais

4.6.2.3. Equipamentos/Eletrodomésticos

Equipamento de producdo de agua quente El:

Maquina de lavar roupa El: S\

Magquina de lavar loica El: '

Maquina de secar roupa El:

Outro El:
Anotagaoes:

4.6.2.4. Sistemas Prediais de Distribuicdo e Drenagem de Aguas

Acessorios;

Vélvulas de seccionamento:
Z A entrada de equipamentos de lavagem de roupa

A entrada de equipamentos de lavagem de loica

A entrada do equipamento de produgio de dgua quente
Outro

Valvulas de seguranca:

| Outro
Material das valvulas:
Latao

Bronze

Aco

PVC

Outro

[ [ [ |

EC:D

Anotacgdes:

- Na alimentagdo de aparelhos produtores-acumuladores de dgua quente

Equipamento de producdo de &gua quente:

Esquentador
Caldeira
Cilindro
Outro
Cota em relacéo ao pavimento: m
2 Y —
AnotagOes:
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Avaliagao - Outros locais

ID HAB

4.6.2.4.Sistemas Prediais de Distribuicdo e Drenagem de Aguas

Drenagem de esgotos: =
Sifdo:
. Colectivo
Individual
. Ambos

A sua localizagdo deve garantir com facilidade as operag¢des de limpeza e manutenc¢&o:

sim[_] Nao [A]
ec:[U] El;

Anotacdoes:

4.6.2.5. Instalacdes Gas

Valvula de corte dos aparelhos:
sim[_] Nao [ |

Regulador de pressao individual:

sim[_] Nao ]
ec:[ ] El: |:|

Anotaces:

4.6.2.6. Instalacoes Eléctricas

N° de tomadas: _4

Magquina de lavar roupa
. Maquina de secar roupa
| |Ferro de passar

- Arca frigorifica

| |outro

Bom
lluminagdo  [Mau
Razoavel

[ [ 3]

c[l] e

Anotacdes:
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Avaliacdo - Outros locais

4.6.3. Outro local - Arrecadacédo
4.6.3.1. Arrecadacéo - Instalacdes Elétricas

N° de tomadas: 0

Bom
lluminagdo  |Mau -
Razoavel .

EC:[] | El:

Anotagdes:
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Anexo lll. Questionario

Questionario aos residentes

1. Identificacdo

ID Habitagao:
Nome do residente:
Morada:
DHabitagéo Apartamento Tipologia: Compartimentos:
Moradia [ 70 [ |cozinha
Comércio [ T2 [ ] Instalag6es Sanitarias - n®
Outro [ T2 [ ] Quartos - n® ____
[ T3 [ Despensa
[ |14 [ |sala no .
[ |outro _ [ |Lavandaria
o : Outro
2. Residentes
N° de residentes: Feminino:
Masculino:
n° n°
Idades: 0-10 Nivel de 4° ano
11-20 instrucdo [6° ano T
21-40 T 9% ano T
41-60 12°an0
+61 T Superior T

Rendimento familiar mensal liquido:

Até 475€
475 - 715€
715-950 €
950 - 1425€
1425 - 1900€

+ 1900€

Gastos mensais:

[ |Eletricidade

Gés

Agua

Condominio

TV, internet, telefone
Outro

Pensbes

Valor aprox.

ah dh dh dh dh

Principal fonte de rendimento dos residentes:
Trabalho por conta de outrem

Subsidios de Acéo social

Trabalho por conta prépria
Rendimento minimo garantido
Assisténcia pela familia / comunidade
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Questionario aos residentes

3. Ocupacéo:

Proprietario |:|Cont|’nua HPermanente

Predominantemente noturna

Arrendatario
Social |:|Sazonal
Outro

Caso seja, arrendatario qual o valor da renda mensal?
Caso tenha empréstimo bancario, qual o valor mensal?

4. Grau de satisfagdo - generalidades

Andar em que se localiza a sua habitacédo
lluminacéo natural
O tamanho da sua habitacéo
Espaco da casa - n° de quartos
Espaco da casa - n° de instalagdes sanitarias
Espaco da casa - dimenséo das divisdes
Espaco da casa - armarios / roupeiros
espaco da casa - tratamento de roupa
Cozinha
Estado conservacdo geral do alojamento
Estado conservagao geral do edificio
Infraestruturas gerais (eletricidade, agua, gas, etc.)
Conforto térmico Veréo

Inverno
Acessibilidade
Localizacéo
Relagbes de vizinhanca
Seguranca no exterior
Conforto dos espagos exteriores

Outras necessidades:

1 2 3 45

1 - Nada Satisfeito;
5 - Muito Satisfeito.
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Questionario aos residentes

5. Atividades gerais na sua habitacdo

Sala Quartos | Cozinha I.S. Marquise | Varanda

Convivio

Ver TV/Ler/Descansar

Estudar/Trabalhar

Brincar

Dormir

Comer/refeicbes

Preparar refeicdes

Tratamento de roupa

Arrumos
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Questionario aos residentes

6. Infraestruturas gerais - opinido

Instalacdes abastecimento de agua:
Pouca presséao

Rotura de tubagem frequente

Agua turva

Mau funcionamento de dispositivos
Realizagdo de alteracdes (Quais?

Sim Néo

InstalagBes drenagem de esgotos:
Rotura

Entupimento

Escoamento lento

Falta de manutencéo

Realizagdo de alteracdes (Quais?

InstalagBes Elétricas:
Quadro elétrico com baixa poténcia
Mau funcionamento de dispositivos
Falta de manutencéo

Realizagdo de alteracdes (Quais?

Instalacdes de gas:

Mau funcionamento do equipamento de producgdo de agua quente
Ma ventilacdo do equipamento de producgdo de agua quente

Mau funcionamento de dispositivos
Falta de manutencéo
Realizagdo de alteragdes (Quais?

Acessibilidades:

Rampa

Elevador

Escadas com protecgéao

Falta de manutencéo

Realizagdo de alteracdes (Quais?

Quanto as infraestruturas gerais, na sua opinido alterava alguma coisa?
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Questionario aos residentes
7. Informagdes sobre Anomalias

1. J& notou a existéncia de manchas de humidade na sua habitagéo?
(infiltragbes e/ou condensacgfes)

Sim |:| Néo |:|

Elemento construtivo Compartimento

Paredes Cozinha

Tetos Sala

Envidracados Quarto

Pavimento Instalagdes Sanitarias
Outro Outro

2. J& se apercebeu a existéncia de fissuras na sua habitacéo?

Sim I:I Néo |:|

Elemento construtivo Compartimento

Paredes Cozinha

Tetos Sala

Envidracados Quarto

Pavimento Instalagdes Sanitarias
Outro Outro

3. Ja notou degradacgado dos revestimentos na sua habitagio?

Elemento construtivo Compartimento

Paredes Cozinha

Tetos Sala

Envidracados Quarto

Pavimento Instalagdes Sanitarias
Outro Outro

4. Costuma sentir maus cheiros na sua habitagao?

sim [ ] Nao [ ]

Origem dos maus cheiros

Tipo de cheiro Cozinha
Comida Instalagfes Sanitarias
Esgotos Exterior
Outro Vizinhanca
Outro
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Questionario aos residentes
7. Informagbes sobre Anomalias

5. Costuma sentir-se incomodado pelo ruido na sua habitacéo?

Automdveis
|:| Exterior [ |Pessoas
Fabricas
Outro

Mesmo andar
DVizinhanga [ |andar superior
N Andar superior
Outro

Escadas/zonas comuns

Estabelecimento comercial no mesmo edificio
Outro

6. Como considera a temperatura no interior da sua habitagao?

Agraddvel Agradavel
Veréo Muito fria Inverno Muito fria
Muito quente Muito quente

7. Utiliza regularmente dispositivos de aquecimento/arrefecimento na sua habitacéo?

sim[_] Nao [ |

Se Sim, quais? Durante o dia
Durante a noite

Intervalo de utilizacdo

8. Costuma utilizar as protecdes solares?

sim[_] Nao [ |

Se Sim, Se Nao,

Todas as manhas Mau funcionamento

S6 no verdo N&o acho importante

1 vez por semana N&o tenho privacidade em relagéo aos vizinhos
Outro Outro
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Questionario aos residentes

7. Informacdes sobre Anomalias

9. Sente correntes de ar?

sim [ ]

Se Sim, locais

N&o I:l

Ma vedacéo

I:I Porta EPortas antigas

Ma vedacéo

Mau uso
Outro

|:|Jane|a EJanelas antigas

8. Condic¢0Oes de utilizacdo da Cozinha

Costuma cozinhar diariamente?

sim [ ] Nao[ |

Utiliza o extrator/exaustor:
Sempre
As vezes
Nunca

Costuma tomar refeigdes?

sim [ ] Nao[ |

Se Sim, Fogéo:
Cozidos Eletricidade
Estufados Gas
Grelhados Placa de vitroceramica

Fritos Outro

Funcionamento geral dos equipamentos
B

Razoavel

Mau

Se Sim, com que frequéncia
[ |Diariamente

Fim de Semana

Epoca festivas

Nunca
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Questionario aos residentes

9. Condicdes de utilizagdo da Instalagdo Sanitaria

Periocidade

N° de banhos diarios |:|Diéria Hmanhé

noite
2 em 2 dias
Semanal

Tipo de banho:
Imerséo
Duche

Costuma fechar a porta durante o banho?

Costuma secar a toalha na IS?

Costuma abrir a janela depois do banho?

Dispde de algum dispositivo de ventilagdo mecanica?

Se Sim,
Permanente
N&o permanente, quando utiliza Habitualmente
Por vezes
Nunca

Sim

Nao

10. Condicdes de utilizacdo de Quartos

Tem por habito dormir de porta fechada?

sim[_] Nao[ |

Costuma abrir as janelas de manha?
Sim
As vezes
Nao
1 vez por semana
S6 no Verdo
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Questionario aos residentes
11. Condicdes de utilizagéo da Sala

Costuma tomar refeigdes? Se Sim, com que frequéncia
Diariamente

Sim|:| NéoD Fim de Semana

Epoca festivas

Nunca
Tem por habito abrir as janelas?
Sim
As vezes
Néo
1 vez por semana
S6 no verdo
12. Outros equipamentos
Localizacéo:
Lavar roupa |:|Méquina Cozinha
Instalagdes Sanitarias
Dispensa
Lavandaria
Outro

|:|Tanque

Secar roupa Méaquina
Ao natural Exterior Localizacéo:
Interior [ |cozinha
Sala
Quarto
Instalacdes Sanitarias
Marquises, junto a coxinha
Varanda
Lavandaria
Outro
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Questionario aos residentes
13. Relagdo com vizinhos

Que tipo de relagdo tem com o0s vizinhos?
Conhece de vista
Cumprimenta-os
Entreajudam-se
Amizade
N&o conhego ninguém

Existe algum conflito no edificio?

Sente-se incomodado com algum vizinho?

Sente falta de privacidade em relagdo aos vizinhos da frente?

Costumam realizar tarefas no exterior do edificio relacionado com o mesmo?
Participa em reunides de condominio?

Se Sim, com que frequéncia?

Sim

Nao

14. Intervencdes de reparacao

Recorda-se da realizagao de reparacdes no edificio?

Sim|:| Data__/_/__ Néo[l

Se Sim, tipo de intervencéo
|:|Pintura de paredes Exterior
Interior
Arranjo de telhas
AlteracGes de infraestruturas gerais
Arranjo de pavimentos
Pintura de tetos
Outro
Custo por inquilino

Na sua opini&o as obras eram necessarias?

Sim |:| N&o |:|

Quanto as obras:
Foram bem executadas
Nem bem nem mal
Foram mal executadas
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Questionario aos residentes
14. Intervencdes de reparacéo

Quais as obras gerais no edificio que entende que deveriam ser executadas de imediato?

Paredes exteriores

Envidracados zonas comuns

Cobertura

Espagos comuns

Recolha de aguas pluviais

Recolha de aguas residuais domésticas

Portas de acesso

Infraestruturas gerais (eletricidade, agua, gas, etc.) Quais?
Outro

Prioridade se ndo for possivel realizar todas as obras:
12 Prioridade
22 Prioridade
32 Prioridade

Qual o valor que esta disposto a despender para as obras?

Quais as obras que retende executar no interior da sua habitagdo?

[ caixilharia |:|Equipamentos [ |sanitarios Isolamento térmico
|:|Janelas [ ] Vidro N Cozinha Isolamento acustico
[ ] Protecéo |:|Pintura [ |Tetos Isolamento cobertura
~ solar [ [Paredes
[ ] Agua o
|:|Tubagem : Gas DRevestimentos : Cobertura
Eletricidade Pavimentos
R : Paredes

Prioridade se nao for possivel realizar todas as obras:
12 Prioridade
22 Prioridade
32 Prioridade

15. Comentarios e sugestdes
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Anexo |V. Sintese da informacéao geral

Exterior do edificio

Alcado posterior
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Alcados laterais

Anomalias

Fantasmas Eflorescéncias
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Biodeterioracdo em padieira dos véos envidragados e parede
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Zonas comuns e circulacdes

Fissuracdo mapeada

Destacamento de estuque tradicional Eflorescéncias
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Humidade/escorrimento no ramal individual de

Fissura horizontal em pavimen .
ssura horizontal em pavimento agua

Empolamento de tinta Destacamento de tinta
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Interior

Destacamento/empolamento de tinta e estuque

Destacamento de estuque Caixilharia de madeira degradada

Humidade/condensacdes 3° Andar em contacto com desvado de cobertura
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Humidade/condensagbes 3° Andar em contacto com desvao de cobertura

Infraestruturas gerais

Exterior

Abastecimento de agua

Agua pluviais
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LR

Tampa de gés encastrada Instalagdes ITED

Marco de incéndio para abastecimento de veiculos de
bombeiros
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Zonas comuns e circulacoes

Instalagoes elétricas - QSC e QC
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Instalagdes de gas - Caixa e contador de gas

Drenagem de esgotos - Coletor predial
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Desvéo cobertura

Interior

Contador e quadro elétrico - hall
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Contador de agua - cozinha

Cupula/chaminé - cozinha

Sifdo Tubagem a vista
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Valvulas de seccionamento - marquise e cozinha

Siféo lavatorio - instalagdo sanitaria

Termoacumulador, regulador de pressao e valvula de seccionamento - instalacdo sanitaria
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Sifdo coletivo - instalagdo sanitaria Ralo - instalagéo sanitaria

Outros elementos do edificio

Caixas de correio
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Intercomunicador

Entrada/hall principal
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Estado de conservacéo

Exemplo de ponderacdes - Bloco 1

2 Avaliagdo Exterior 3 Avaliagdo Zonas Comuns e Circulagbes
EC: | 1
EC: | 1
Estrutura CRET R Constituigdo 0,65
1 El: | SNI
Revestimento _' 0,375 3.1P.L EC: 3 0,08 0,14
Sl Resvestimento ' 0,35
2.1 Cob. C. Ventilag&o il 0,225 0,2 | 0,2 El: E
El: | SNI EC- | 3
EC: Caixilharia 0,4
Claraboias o 0,05 El: E
EC: . EC: 3
Platibandas 0,05 3.2EV Vidro 0,3 0,05 0,12
El: El: L
o EC: | 1 EC- | 1
Constituigdo 5 Tsni 0,5 IIuminac;éo N. - 0,3
El: NI
2.2P.l. Revestimento E(?' 2 0,25 | 0,15 | 0,225 EC: | 2
i 3.3T. Revestimento 0,08 | 0,16
" EC: | 2 El: M
E. Salientes 0,25
E: | M EC: | 3
B2 3.4 Pav. Revestimento 0,08 | 0,24
Caixilharia - 0,2 El: E
El: M 0 1
Vidro vl B Y Estrutura . 0,25
El [SNI| El: [ SNI
Protecé&o Solar EIC ; 0,2 Corrimao EC: 3 0,2
2.3EV - 0,05 | 0,09 E: | E
Peitoril ]2 0,14 Ec: | 2
E: | E 3.5 Esc. Revestimento 0,15 | 0,09 0,18
) EC: | 2 El: E
Ombreira 0,13
El: M D EC: 3 02
- egraus i
Padieira :: 2 0,13 El: E
_ EC: [ 1
Caixilharia B 121 45 Patamares 0,2
TR El: [SNI
Vidro EC: | 1 02 3.6 Vent. EC: | 2
El- | SNI El: [ M 0,05 | 0,1
N EC: | 3
Protecé&o Solar TR 0,2 1,99 3.7 Elevad EC: | 5
2.4 Marg. . 0,05 | 01 -1 Hlevador B 1 -
Peitoril ]2 0,14
: ! EC: | 1
Sc i Estrutura 0,4
Ombreira . 0,13 El: | SNI
El: M EC: 1
- EC: | 2 C. Vent. ; 0,2
Padieira 0,13 El: | SNI
E: | E 3.8 D. Cob. 1= 0,1 0,73
Revestimento B2 0,25 Isol. T. ' 0,25
E: | M El: B
EC: | 2 B
EC: | 3
Porta B | E 0.25 Acesso 0,15
. EC: | 3 B: L
2.5Ent. Intercomunicador 0,2 | 0,05 (0,133 .
EEY : EC: | 3
Abastecimento 0,6
) EC: | 5 ) El: | M
C. Correio 0,15 3.9 I. Agua 0,1 0,3
El: | - L. EC: | 3
T2 Acessorios 0,4
Pav. Ext. T 0,15 El: M
=T ) EC: | 1
Abastecimento . 0,3 3.81. Gas [Tubagem 0,1 0,1
El: [ SNI El: SNI
. EC: | 3 :
2.6 1. Agua [Esgotos o a 0,3 ]| 01 |0,24 3.9 |. Elét. EC: 3 0,1 0,3
_ El: M
Aguas pluviais E(?: 3 0,4 EC: | 5
E: | M 3.10 ITED 0,1 0,5
. EC: | 1 El: -
Abastecimento 0,6
i El: | SNI EC:- | 5
2.71. Gés 1 0.1 [ 01 3.11 SCIE 0,07 | 0,35
Tubagem . 0,4 El- -
El: L
EC: | 1
2.8 1. Elet 0,1 0,1
El: [ SNI
EC: | 5
2.9 ITED 0,1 0,5
El: -
2.10 SCIE el 01| 03
El: M
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Fracdo A

4 Avaliagao Interior

4.3 Cozinha

4.1.2 P.1.

Constituicdo

EC:

El:

0,4

0,4

4.1.3T.

Estrutura

EC:

El:

0,3

Isol. Térmico

EC:

El:

0,3

4.1.4 Aquec.

EC:

El:

0,15

0,75

4.1.5.A.A.

EC:

|l m| o

El:

SNI

0,15

0,15

1,6

4.3.1. P.1.

Revestimento

EC:

El:

0,08

0,16

4.3.2EV

Caixilharia

EC:

0,4

El:

Vidro

EC:

Rl ZI MmN

0,3

El:

Protecéo Solar

EC:

0,3

El:

0,11

4.3.3T.

Revestimento

EC:

El:

0,24

4.2 Circulactes e Hall

4.2.1. P.I.

Revestimento

EC:

El:

0,15

0,3

4.2.2T.

Revestimento

EC:

El:

0,12

0,24

4.2.3 Pav.

Revestimento

EC:

El:

0,12

0,24

4.2.4 P. Ext.

Material

EC:

0,1

0,3

4.2.5P.Int.

Material

EC:

0,05

0,15

4.2.6 Aquec.

EC:

glrlw|[Z]lw|[ NN

El:

0,06

0,3

4.2.71. Agua

T. Passagem

EC:

0,05

0,25

4.2.8 . Elétrica

EC:

El:

0,2

4.2.9ITED

EC:

El:

0,75

2,73

4.3.4 Pav.

Revestimento

EC:

El:

0,24

4.3.5P.Int.

Material

EC:

El:

0,09

4.3.6 Equip.

Frigorifico

EC:

El:

Fogéo

EC:

El:

SNI

Esquentador

EC:

El:

SNI

Exaustor

EC:

El:

Cham./Cupula

EC:

1,4

El:

M. L. Roupa

EC:

El:

M. L. Loica

EC:

El:

M. S. Roupa

EC:

El:

QOutro

EC:

El:

0,1

0,14

4.3.7 Aquec.

EC:

El:

0,25

4.3.8 Vent.

Natural

EC:

0,5

El:

Mecanica

EC:

0,5

El:

0,13

0,26

4.3.9 1. Agua

Abastecimento

EC:

0,4

El:

Acessorios

EC:

0,15

El:

Esgotos

EC:

El:

0,13

0,3

4.3.10 I. Gés

EC:

El:

0,11

4.3.11 1. Elél.

EC:

El:

0,1

0,3

4.3.12 ITED

EC:

El:

0,03

0,15

2,35
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4.4 Instalagdo Sanitaria

4.5 Salas e Quartos

424

i EC: | 3 . EC:| 2
4.4.1.P.1. Revestimento A 0,11]0,3 4.5.1. P.1. Revestimento = m 0,15( 0,3
EC:| 1 . . EC:| 2
Caixilharia 0,4 Caixilharia 0,4
El: [ SNI El: | M
: . EC:| 1
4.4.2 EV Vidro il 0,3 | 0,1]0,22 4.5.2EV Vidro ¢ 0,3 (0,15|0,21
El: [ SNI El: | SN
EC:| 5 - EC:| 1
Protecgéo Solar 0,3 Protecg&o Solar 0,3
El: - El: [ SNI
: . EC:| 1
4.4.3T. Revestimento EC:| 1 0,1]0,1 45.3T. Revestimento 0,15|0,15
El: L El: | SN
: EC:| 2
4.4.4 Pav. Revestimento EC:| 2 0,1 0,2 4.5.4 Pav. Revestimento - " 0,15| 0,3 | 1,86
El: [ M :
: . EC:| 3
4.4.5P.Int.  |Material EC:| 3 0,03(0,09 4.5.5P.Int.  |Material 0,05(0,15
El: [ M El: | M
EC:| 1 EC:| 1
Lavatorio 0,25 4.5.6 Aquec. 0,101
El: [SNI El: | SNI
. EC:| 1
Bidé B 1| 0o 4.5.7 Vent. 0,101
El: [SNI| El: |SNI
EC:| 2 . EC:| 3
4.4.6 Equip.  |Banheira 0,25 | 0,1 |0,18 4.5.8 1. Elel. - 0,103
El: [ M El: [ M
EC: EC:| 5
Base duche 0,25 2,19( |4-5-9 ITED R 0,0510,25
EC:| 3 i
Bacia retrete - 0,25 4.6 Outros locais
Bl: L Comp: Marquise
EC:| 5 |
4.4.7 Aquec. 5 0,08| 0,4 4.6.1Gera
|- -l 2
4.6.1.1P.1. Revestimento EC 0,11(0,22
EC:| 1 E: | E
Natural 0,5
El: [ SNI . EC:| 2
4.4.8 Vent. 0 0,1310,13 4.6.1.2T. Revestimento = = 0,11 0,2
Mecanica . 0,5 -
El: ) EC:| 2
4.6.1.3 Pav. Revestimento 0,09|0,18
EC:| 2 El: | M
Abastecimento 0,4 e 2
B: | L 4.6.1.4P. Int. [Material - 0,07|0,14
EC:| 1 B M
Valvulas e Tsn 0,15 4.6.2 Marquise
o1
. EC: | 1 Caixilharia EC: 0,4
4.4.91. Agua |Torneiras 0,05 |0,13]0,18 El: | SNI
El: [SNI o1
EC: 4.6.2.1EV Vidro . 0,3 [0,11|0,24
E.P.A. Quente [— 0,15 El: | SNI
El: EC:| 5
EC-| 1 Protecéo Solar . 0,3
Esgotos 0,4 El: | -
El: | L EC: | 1
- Natural .
) EC:| 3 El: |SNI
4.4.11 1. Elél. 0,13]0,39 4.6.2.2 Vent. 0,16(0,16
El: | M - EC: | - 1,5
Mecénica
El: -
E.P.A. Quente EC:
El: -
o1
M.L. Roupa EC:
. El: | SNI
4.6.2.3 Equip 1 |0,12|0,12
M.L. Loica EC:
El: -
M.S. Roupa EC:
El: -
o1
Valvulas EC: 0,5
El: | SNI
P EC:| -
4.6.2.4 1. Agua |E.P.A. Quente o 0,2 |0,12|0,12
1
Esgotos EC 0,5
El: | SNI
4.6.2.51. Gas EC:| - 0,11
El: -
o1
4.6.2.6 I. Elét. EC: 0,12(0,12
El: | SNI
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Anexo V. Analise térmica das fracoes

Analise de pontes térmicas planas
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182°C f‘ .

61°C

Ficha de dados climéaticos

FICHA DE DADOS CLIMATICOS

(Ficha demonsiraliva de calcula)

LOCALIZAGAO NO TERRITORIO NACIONAL: Continente[X]  RAM[_] raa[]
CONCELHO:  [Covilna ]
LOCALIDADE:  [Covilha |
ENQUADRAMENTO NUT lll:  [Cova da Beira 1 Zogr = [m]
ALTITUDE DO LOCAL DE IMPLANTAGAO: z=[_ 560 | [m]
[FAREMETROS CLIMATICOS NA ESTACAD DE AQUECIMENTO -
M qer
Duragao da estagdo de aquecimento, M: [z ] EII =70 Jimeses)
GO ger
N.° de Graus-dias de aquecimento (base de 18 °C), GD: - _ GD=| 1761 |[*C.dia]
nI'KREF
Temperatura exterior média do més mais frio, 8., m III Boni =["C]
Energia solar média incidente numa superf. vertical orientada a Sul, G,,;: G =[kWhJ'trn’.més]]

PARAMETROS CLIMATICOS NA ESTAQ‘AO DE ARREFECIMENTO i

Duragéo da estago de arrefecimento, Lv: Lv=[ 2928 |fhoras]

Temperatura exterior média na gdo de fi Bt -[°C]
Intensidade média da radi solar di a a

Orient. Hor. [n ][ N ]] w_ || Nw |
[ ] [825 ] [25 | [3e0 | | w5 | [0 |

|ZONAMENTO CLIMATICO ™

| Zona climatica de Inverno:[ 12| Zona climatica de Verao:

MNotas:
(1= A na territdr ional e as zonas icas para efeitos de aplicagfio dos requisitos de quahcl’ade Iérmlca em edificios no &mbito do REH s80
del’lmdos pelo Despacho n.” 15793-F/2013, publicado no DR n® 234, Série |I, de 3 de dezembro de 2013, com as pela D de Fao n®
130-2014, publicada no DR n® 29, Série I, de 11 de fevereiro de 2014,
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Area (til e pé direito - T3

FICHA DE CARACTERIZAGAO DA FRAGAD AUTONOMA
(Ficha demonstrativa de calcuo )

[[DENTIFICAGAG DO EDIFICIO ONDE SE INTEGRA A FRAGAD AUTONOMA.

EDIFicio:  [Edificio maltifamiliar I NeFRAGOES [T ]

LOCALIZAGAQ NO TERRITORIO NACIONAL: Continente[ X | Madeira[ ] Agores[ |
CONCELHO:  [Covilha |

LOCALIDADE:  [Covilha ]

ALTITUDE DO LOCAL DE IMPLANTAGAO (em metras)

DISTANCIA A ORLA COSTEIRA, SE INFERIOR A 20 km (emkm). [ ]

POSIGAO (RUGOSIDADE):
Interior de uma zona umanam Periferia de zona urbana ou zona mral|:| Zona muito exposta ao vench

EXISTE PLANO MUNICIPAL DE PORMENOR DO LOCAL: sim[_] Nao[ X |

ENTIFJCAQAO. TIPOLOGIA E LOCALIZAGAO DA FRAGAD AUTONOMA EM ESTUDOD:

FRAGAO: [Apartamento 1
FUNGAO: Habitagao[ X | Tipologia: T[ 3 ]
[ALTURA ACIMA DO SOLO:
Mener do que 10m[ ] Det0ma18m[X] Detgmazsm[ | Superior a Zer__]

AREA UTIL DE PAVIMENTO E PE-DIREITO MEDIO

Piso C i to da fragio autd Area util Pé-direito (B x Py}

(Agi) [m?) (Pa) [m] [m3)
Pisa 0 [Cozinha 5,85 2,60 1521
Piso 0 Circutacties e hall .86 2,60 17.84
Piso 0 1ln5talag_a_c Sanitaria 1 .80 2,60 754
Piso 0 Quarto 1 .89 2,60 2571
Piso 0 Quarto 2 11,69 280 30,38
Piso 0 Quarto 3 8.01 260 20,83
Piso 0 Arrecadagio 0.71 280 1,85

Area Util de pavimento'”, A, em m‘.m I {Ag xPg) m

Motas: i

-nein e
(2)- Pg=E (PaxAu) LA, =
Pé-direito médio ponderado', Py, em m.
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Area (til e pé direito - T4

FICHA DE CARACTERIZAGAO DA FRAGAO AUTONOMA
(Ficha demensirativa de cilewlo )

IDENTIFICACAQ DO EDIFICIO ONDE SE INTEGRA A FRAGAQ AUTONOMA:

EDFicIO:  [Edificio maltifamiliar

J
LOCALIZAGAO NO TERRITORIO NACIONAL: Continente[ X |
CONCELHO:  [Covilhd ]
LOCALIDADE:  [Covilhd |
ALTITUDE DO LOCAL DE IMPLANTAGAD (em mefros):
DISTANCIA A ORLA COSTEIRA, SE INFERIORA20km (emkm): [ ]

POSIGAD (RUGOSIDADE):
Interior de uma zona u«bana@ Periferia de zona urbana ou zona rural[j

EXISTE PLANO MUNICIPAL DE PORMENOR DO LOCAL: sim[ ] nNao[ X ]

NeFRAGOES 1]

Ma:lelralzl

Agores[ ]

Zona muile exposta ao vemnl:

IDENTIFICAGAQ, TIPOLOGIA E LOCALIZAGAQ DA FRAGAO AUTONOMA EM ESTUDO:

FRACAO: [Apartamento

]
FUNGAO: Habitagao[ X | Tipologia: T[4 ]
ALTURA ACIMA DO SOLO

Memﬁaquelclm:! De1uma1sm|1| mnamazamlj Supenmazam[j
JAREA UTIL DE PAVIMENTO E PE-DIREITO MEDIO:
Pisa Compartimento da fragio autdnoma Area atil Pé-direito (Mg x Pyl

(Ag) [m] (Pai} [m] [m3]

Piso Cozinha 5,91 280 1537
Piso Circulagbes e hall 7.28 280 18,88
Piso Instalag@o Sanitaria 1 3.08 2,60 7.96
Instala% Sanitaria 2 1.80 B0 484

Pisa 0 Quarto 1 14,57 .60 37.88
Piso 0 Quarto 2 878 .60 22,83
Piso 0 (Quarto 3 7.40 2,60 19.24
Piso 0 (Quarto 4 13,53 2,60 3518
Piso 0 Arrecadacio 1,05 260 273

Area (til de pavimento', A, em m*.

Notas:
M)-A=E A,
(2)- Pa= E(Pax Al Z A,

T |

A, emm*

!
63,46

Pé-direito médio ponderada™, Py, em m-
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Caracterizacao de espacos nao uteis

CARACTERIZAC@O DO ESPAGO NAO UTIL
Coeficiente de redugio de perdas'” by,

Tipo de espago ndo util |Man:|unse junio a cozinha T4

Grau de ventilaggo do ENU E {- Espago ndo 0til que tem fodas as ligagdes entre elementos bem vedadas, sem de c40 p abertas
D F - Espago ndo 0til permedvel ao ar devido a presenca de ligagdes e aberluras de ventilagao permanentemente abera
Area do elemento que separa o espago Gtil interior do espago ndo Otl, Al
Descrigio do elemento Area [m?) AilAu= 0,83
856
Vons (M) =
Ai, [m] = 8,66
Area do elemento que separa o espago ndo Ulil do ambiente exterior, Au;
Descriglo do elemento Area [m?]
10,48 Coeficiente de redugio de perdas
by=| 0,70
Au, [m’] = 10,48

Naotas

1)+ O coeficiente de redugdo de perdas (bir) fol quantificado de acordo com o Despacho n * 15793-K/2013, publcado no Duino da Republica, 2.* sene, M.° 234, em 3 de dezembro de 2013

CARACTERIZAGAO DO ESPAGO NAO UTIL
CL"' ‘dal“.,- da.— d “Ih"
Tipo de espago ndo Ofil; |Ma(qui:se junto a cozinha T4
Grau de ventilagio do ENU: |:| f - Espago nao (til que tem todas as ligagdes entre elementos bem vedadas, sem de ventilacho p abertas
E F - Espago ndo Obil permeavel ao ar devido a presenga oe ligagbes e de aberta
Area do elemento que separa o espaco Ulil interior do espago nao util, Ai
Descrigo do elemento Area [m’] AilAu= 0,83
8,66
Vens (") =558 ]
A, [m7] = 8,66
Area do elemento que separa o espago nao Ot do ambiente exterior, Au:
Descrigio do elemento Area [m?]
10,48 Coeficiente de redugio de perdas
be=[_050 ]
Au, [m'] = 10,48

Notas:

(1} - O coeficiente de reducio de perdas (bir) fol quantificado de acordo com o Despacha n® 15793-K/2013, publicada no Durio da Repablica, 2.* sére, N.° 234, em 3 de dezembro de 2013,

CARACTERIZAGAO DO ESPAGO NAO UTIL

Coefici de redugio de perdas' b,

Tipo de espago néo util: IMsrquIse]umo acozinha T3

de

Grau de ventilagio do ENU E - Espago ndo Otil que lem todas as ligagdes entre elementos bem vedadas, sem

D F - Espago ndo il p &

| 20 ar devido & p

Area do elemento que separa o espago Otil interior do espago ndo Gtil, Al

Ga de ligagdes e aberfuras de ventilagio permanentemente aberta

AilAu=[__ 053 ]

Voo () =[__1:90 ]

Coeficiente de redugio de perdas

b= 0,60

Descrigio do elemento Area [m?]
5,62
Al [m] = 5,62
Area do elemento que separa o espago ndo Ol do ambiente exterior, Au:
Descriglo do elemento Area [m?]
10,66
Au,[mi=| 1086

Notas:

(1) - O coeficiente de redugao de perdas (bir) foi quantificado de acordo com o Despacha n ® 15783-K/2013, publeado no Do da Repibiica, 2% série, N.° 234, em 3 de dezembro de 2013
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CARACTERIZAGAO DO ESPAGO NAO UTIL

Coeficiente de redugdo de perdas'" by

Tipo de espago néo Gtil: [Marquise junto a cozinha T3

Grau de ventilagao do ENU: D {- Espago néo (il que tem todas as ligagtes enire elementos bem vedadas, sem de ventilagio p abertas

E] F - Espago ndo ufil permeavel ao ar devido & presenca de ligagBes e aberturas de ventilagio permanentemente aberta

Area do elemento que separa o espago 0t interior do espaco ndo Gtil, Ai:

Descrigio do elemento Area [m?] AilAu=
5.62
3
Vora () <[ 877 ]
Al [m?] = 5.62
Area do elemento que separa o espago ndo Util do ambiente exterior, Au:
Descrigio do elemento Area [m?]
10,66 Coeficiente de redugao de perdas
by = 0,80
Au, [m]= 10,68
Notas
(1) - O coeficiente de redugo de perdas (bir) foi de acord o n.* 15793-K/2013, publicado no Didrio da Republica, 2.* série, N.* 234, em 3 de dezembro de 2013,
CARACTERIZAGAO DO ESPAGO NAO UTIL
Coeficiente de reducao de perdas'”’ by,
Tipo de espago ndo il [Marquise junto sataiquarto T3 —]
Grau de ventilagio do ENU: E f - Espago ndo 0til que tem todas as ligagdes entre bem ved. . sem de ventilagio permanentemente abertas

D F - Espago ndo Gtil permeavel a0 ar devido 4 presenga de ligagbes e de cdo p aberta

Area do elemento que separa o espago til interior do espago ndo Otil, A

Descrigio do elemento Area [m’] Ail Au =

13.65
Veow (m) <[_10.19 ]

Ai, [m7] = 1365

Area do elemento que separa o espago ndo Gtil do ambiente exterior, Au

Descrigdo do elemento Area [m?]
1365 Coeficiente de redugio de perdas
be=[_060 ]
Au, [mf]=| 1385

Notas:
(1) - O coeficiente de redugdo de perdas (bir) foi uantificado de acords com o Despacho n.® 15793-K/2013, publicado no Disrio da Repiblica, 2.* série, N.* 234, em 3 de dezembro de 2013

CARACTERIZAGAO DO ESPAGO NAO UTIL
Coeficiente de redugio de perdas'” b,

Tipo de espago ndo Otil: iMauqurse Junto sala/quarte T4
Grau de ventilagic do ENU: E 1 - Espago ndio bl que tem todas as ligagdes entre elementos bem vedadas, sem de ilagio per abertas
D F - Espago nao dtil p avel ao ar devido & de ligagles e de o p aberla
Area do elemento que separa o espago Util interior do espago ndo Gtil, Ai;
Descrigao do elemento Area [m’] AilAu= 1,00
1375

Vons (m) =[_1040 ]

A, [m?] = 13,75
Area do elemento que separa o espago nao ulil do ambiente exterior, Au:
Descrigio do elemento Area [m?)
13,75 Coeficiente de redugio de perdas

be=[_080 ]

Au, ()= 1375

Notas
| (1) - O coeficiente de redugdo de perdas (btr) foi quantficado de acordo com o Despacho n.® 15793-K/2013, publicade no Diine da Repatiics, 2. série, N.* 234, em 3 de dezembro de 2013,
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CARACTERIZAGAO DO ESPAGO NAO UTIL

Coeficiente de redugao de perdas' b,

Tipo de espago ndo Util; |Espa¢o de comércio (café)

Grau de ventilagio do ENU: E f - Espago ndo (il que tem todas as ligagdes entre elementos bem vedadas, sem de cao per abertas

D F - Espago néo Ol permedvel ac ar devido & presenga de ligagbes e aberturas de ventilagao permaneniemente aberta

Area do elemento que separa o espago Gtil interior do espago nao Otil, Al

Descrigio do elemento Area [m?) Ail Au =
42,57
Vona (M) =| 127,71
A Im?]=| 4257
Area do elemento que separa o espago nao Util do ambiente exterior, Au;
Descrigio do elemento Area [m?]
335 Coeficiente de redugdo de perdas
Au, [m’] = 31,35

Notas:
(1) - © coeficente de redugio de perdas (bir) foi quantficado de acordo com o Despacho n.® 15793-K/2013, publicade no Didrio da Repdblica, 2 * série, M.% 234, em 3 de dezembro de 2013,

CARACTERIZACAO DO ESPAGO NAO UTIL
Coeficiente de redugio de perdas' by,

Tipo de espago nao utl: |Espago comercio (arrecadagso calé)

Grau de ventilagio do ENU- E f - Espago nao util que tem todas as ligagtes entre elementos bem vedadas, sem aberturas de ventilagio permanentemente abertas

D F - Espago ndo Utl permedvel ao ar devido a presenca de ligagdes e de ilagho p aberta

Area do elemento que separa o espago Gtil interior do espago nao Gtil, Al

D do el Area [mf] AilAu=
47,15
Vews (m) <[ 141,50 _]
Al [m%) = 47,15
Area do elemento que separa o espago ndo til do ambiente exterior, Au:
Descrigio do el ) Area [mf]
1827 Coeficiente de redugio de perdas
be=[_050 ]
Ay, [m’] = 19,27

Notas.
1) - O coeficente de redugao de perdas (bitr) foi quantificado de acordo com o Despacho n.® 15793-K/2013, publicado no Didrio da Repdblica, 2.9 série, N.* 234, em 3 do dezembro de 2013,

CARACTERIZAGAO DO ESPAGO NAO UTIL
Coeficiente de redugéo de perdas' b,

Tipo de espago nfo util: IEspago comercio (seguradora)
Grau de ventilagio do ENU. E f - Espago ndo dtil que tem lodas as ligagtes entre elementos bem vedadas, sem ab de abertas
D F - Espago ndo olil permeavel ao ar devido & presenca de ligaghes e de ventilagio aberta

Area do elemento que separa o espago bl interior do espago ndo Otil, Ai:

Descrigdo do elemento Area [m?] AifAu =
27.08
Ve (m¥) =[ 70,41
Aj, [m7) = 27,08
Area do elemento que separa o espago naa itil do ambiente exterior, Au;
Descrigio do elemento Area [m®]
3,00 Coeficiente de redugdo de perdas
by =[_050 ]
Au, [m] =] 3,00
MNotas:
(1) - O coeficienta de redugio de perdas (bir) foi quantficado de acordo com o Despacho n® 15793-K/2013, publicadio no Didrio da Repiblica, 2.* séne, N.° 234, em 3 de dezembro de 2013,
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CARACTERIZAGAO DO ESPAGO NAO UTIL
Coeficiente de redugio de perdas'” b,

Tipo de espago ndo util ICalxa de escadas (inclui caves)

Grau de ventilagdo do ENU: E f - Espago ndo util gue tem todas as ligagbes entre elementos bem vedadas, sem aberluras de ventilagio permanentemente abertas

|:| F - Espago ndo Util permeavel ao ar devido 4 presenca de ligagoes e aberturas de ventilagao permanentemente aberta

-
Area do elemento que separa o espago Gtil interior do espago ndo Otil, Al

Descrigio do elemento Area [m’] AilAu= 7.85
203.70

Vans () <[ 23650 ]

A, [m°]=| 20370
Area do elemento que separa o espago ndo util do ambiente exterior, Au:
Descricio do elemento Area [m’]
2595 Coeficiente de redugdo de perdas

Au, [mf] = 2585

Notas:
{1) - O coeficsente de redugdo de perdas (btr) foi quantificado de acordo com o Despacho n® 15793-K/2013, publicado no Didno da Republica, 2* série, N.® 234, em 3 de dezembro de 2013,

CARACTERIZAGAO DO ESPAGO NAO UTIL

Coeficiente de redugéo de perdas'’ by,

Tipo de espago ndo Gtil: |

Grau de ventilagio do ENU; D f - Espago ndo Otil que tem todas as ligagbes entre bem . sem de ilag abertas

D F - Espago ndo Ofil permedvel ac ar devido a presenca de ligagSes e aberturas de ventilagdo permanentemente aberta

Area do elemento que separa o espago Gtil interior do espago ndo Gtil, Al

Descrigdo do elemento Area [m’] Ail Au=| #DIVi0!

Ve my=[ ]

A, [mf] = 0,00

Area do elemento que separa o espago ndo util do ambiente exterior, Au:
Descrigiio do elemento Area [m?)]

Coeficiente de redugdo de perdas

o —

Au, [mf)= 0,00

Notas:
(1) - O coeficente de reducao de perdas (bir) fol quantificado de acordo com o Despacho n® 15793-K/2013, publicado no Didno da Repibsca, 2% séne, N.° 234, em 3 de dezembro de 2013

CARACTERIZAGAO DO ESPAGO NAO UTIL

Coeficiente de redugio de perdas' b,,

Tipo de espago nao Gtil: | I

Grau de ventilagio do ENU: I:I 1 - Espago no dtil que tem todas as ligagdes entre elementos bem vedadas, sem aberturas de ventilagio permaneniemente abertas

D F - Espago ndo Otil permedvel 2o ar devido & presenga de ligagbes e de ilag: aberta

Area do elemento que separa o espago Gtil interior do espago ndo til, Al:

Descrigio do elemento Area [m?] Ail Au=
Ve =[]
Aj, [m] = 0,00
Area do elemento que separa o espaco nao Util do ambiente exterior, Au:
Descricio do elemento Area [m*]
3,00 Coeficiente de redugio de perdas
Sy Im—
Au, [m?] = 3,00

| Notas:
{1) - O coeficiente de redugao de pardas (btr) fol quantificado de acordo com o Despache n® 15793-K/2013, publicado no Didrio da Repiblica, 2.* série, N.° 234, em 3 de dezembro de 2013,
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Coeficiente de transmissdo térmica de pontes térmicas planas

PPE1

FICHA DE ELEMENTO S
[Ficha demanslrativa 06 calculo )
ENVOLVENTE: [EXTERIOR
ELEMENTO: IPON'E TERMICA PLANA INSERIDA NA PAREDE EXTERIOR (PRE1) PPE1
DESCRIGAD: I
ESENTACAD ESC TICA DO ELEMENTO:
RESISTENCIA TERMICA DAS CAMADAS':
Fluxo horizontal
Massa vol, Resisténcia . 5
Camada Descrigho da camada aparente seca E‘rl’;‘l"‘ cmu::';';f‘ Térmica R“IRS'::S”CT::V]M
[kg/m’] : d 5 R, [m® *Cw] bl
1 ESTUQUE TRADICIONAL 800 - 1000 0,025 0,400 0,063
2 PILAR OU VIGA EM BETAD ARMADO {ARMADURA INFERIOR A 1%, EM VOLUME) 2300 - 2400 0,200 2,000 0,100
3 REBOCO EXTERIOR EM ARGAMASSA TRADICIONAL 1800 - 2000 0,025 1,200 o019
0,000
0,000
0,000
0,000
0.000
0,000
0,000
0,000
0,000
Espessura folal, am melnos: 0,250 IRj= 0,182
RESISTENCA TERMICAS SUPERFICIAIS ™
Fluxo 0
Resisténcia térmica superficial interior, Rsi, em [m? *C/w] Rsi '[ 0,13
Resisténcia térmica superficial exterior, Rse, em [m” *C/W] Rse = 0,04
COEFICIENTE DE TRANSMISSAD TERMICA SUPERFICIAL ™
Fiuxo horizontal
Coeficiente de i térmica dficial, U, em [Wi{m® °C)}: 2,843
QUADRO DE AREAS
Orientagio: N 5 E W SE SW NE NW TOTAL
Area, em [m) 0,00
MNotas:
(1) - As resisténcias lémicas de camadas '+ foram pela (R=dlk), & valores de calculo do coeficiente de condutibilidade térmica (A}, oblides da publicagdo do
LNEC ITESO, conforme previsto no Despacho 15793-K-2013 de 3 de dezembro. Nos lermos do mesme Despacho, para camadas helerogéneas os valores da resisténcia térmica (R) foram obtidas
directamente na pubbcagao do LNEC: ITES0. A resisténcia térmica dos espagos de ar fol contabilizada de acordo com o procedimento definido no Despache 15793-K-2013 de 3 de dezembro.
{2) - Os valores das resisténcias lérmicas superficials (Rsi @ Rse) foram oblidos a partir do Despacho 15793-K-2013 de 3 de dezembro,
3)-0 de i thrmica rlicial foi a partir da U= 1/(Rsl + ERj » Rse), de acordo com o Despacho 15783-K-2013 de 3 de dezembro,
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PPE2

FICHA DE ELEMENTO e
{Ficha demonsirativa do clilculo }
ENVOLVENTE: |EKTERIOR
ELEMENTO:  [PONTE TERMICA PLANA CAIXA DE ESTORE (PRET) PPE2
DESCRIGAD: |
REPRESENTACAQ ESQUEMATICA DO ELEMENTO:
RESISTENCIA TERMICA DAS CAMADAS'"
| Al e
Fluxo herizontal
Massa vol. ; Resisténcia | A
Camada Deserigho da camada aparente seca E‘:e[":‘]"’ O eiaey| Termica | Resciiach Tmhn
[kgim’] ; - it R, [ *Cw] i
1 ESTUQUE TRADICIONAL 900 - 1000 0,025 0,400 0,063
2 |APARAS DE MADEIRA AGLOMERADAS COM CIMENTO COM 8 MM DE ESPESSURA 100 0,008 0,230 0,035
0.000
0.000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000
0.000
0,000
Espessura fotal, em metros 0,033 IRj= 0,087
| _RESISTENCA TERMICAS SUPERFICIAIS 7
Fluxo horizontal |
Resisténcia térmica superficial interior, Rsi, em [m® "C/W] Rsi =| 0,13
Resisténcia térmica superficial exterior, Rse, em [m’.‘CMrj Rse =| 0,13
COEFICIENTE DE TRANSMISSAD TERMICA SUPERFICIAL ™
Fluxo honizontal
Coeficiente de i térmica dicial, U, em [wr:rn‘."cn:[ 2,799 |
DUADRO DE AREAS
Crientagao: N 5 E w SE sSw NE NwW TOTAL
Asea, em [m?): 0,00
HNotas:
(1) = As resisténcias lérmicas de camadas foram pela (R=dih), a valores de calculo do coeficiente de condulibdidade térmica (A), obtidos da publicagio do
LNEC ITES0, conforme previsio no Despacho 15793-K-2013 de 3 de dezembro. Nos lermos do mesma pafa camadas g os valores da resisténcia térmica (R) foram obtidas
diweclaments na publicacio do LNEC: ITESD. A resisténcia térmica dos espagos de ar fod conlabilizada de acords com a procedimento definido no Despacho 15793-K-2013 de 3 de dezembro.
(2) - Os valores das resistincias Wrmicas supericias (Rsi e Rse} foram obilidos a partir do Despacho 15793-K-2013 de 3 de dezembro,
{3-0 fi de lérmica ial fol calcul a partir da U =1/ (Rsi + IRj+ Rse). de acordo com o Despacho 15793-K-2013 de 3 de dezembro,
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Anexo V. Propostas de intervencao

Coeficiente de transmissdo térmica de pontes térmicas planas - proposta

de intervengéao

PPE1

FICHA DE ELEMENTO P
{Frcha do calcule )
ENVOLVENTE: [EXTERIOR
ELEMENTO: |PONTE TERMICA PLANA INSERIDA NA PAREDE EXTERIOR (PRE1) PPE1
DESCRIGAC: |
REPRESENTAGAO ESQUEMATICA DO ELEMENTO!
RESISTENCIA TERMICA DAS CAMADAS!
Fluxo horizontal
s Massa vol Resisténcia :
Camada Descrigho da camada aparente seca Es:’;:‘i"a C‘;";“'\:mfg;c’a Térmica R“:i’:;_émm
[kgim’) 2 ‘ ol | g, ] '
1 ESTUQUE TRADICIONAL 600 - 1000 0,025 0.400 0.063
2 FILAR OU VIGA EM BETAD ARMADO (ARMADURA INFERIOR A 1%, EM VOLUME) 2300 - 2400 0.200 2,000 0,100
3 REBOCO EXTERIOR EM ARGAMASSA TRADICIONAL 1800 - 2000 0025 1,300 o019
4 (ARGAMASSA COLA 1600-1600 0,003 1,000 0,003
5 ISOLANTE TERMICO XPS 35 0,080 0,037 2,182
6 [REVESTIMENTO EM ARGAMASSA 1800-2000 0,004 1,300 0,003
0,000
0,000
0,000
0.000
0.000
0,000
Espessura folal. em melros: 0,337 IRj=| 2,348
|_RESISTENCA TERMICAS SUPERFICIAIS ™
Fiuno horizonial |
Resisténcia térmica superficial interior, Rsi, em [m” *C/wW)| Rsi= 0,13
Resisléncia térmica superficial exterior, Rse, em [m* "C/W] Rse = 0,04
COEFICIENTE DE TRANSMISSAQ TERMICA SUPERFICIAL ™
uxo ontal
Coeficiente de iss&0 termica superficial, U, em [w.r(m‘."cn:l 0,397 l
QUADRD DE AREAS:
Onentagio: ] ] E Ll SE SW NE NW TOTAL
Area, em [m7]: 0,00
Notas:
(1) - As resisténcias 1érmicas de camadas g faram pela exp [R=drh), a valores de calculo do coeficiente de condulibilidade térmica (A), obtidos da publicaglo do
LNEC ITESD, conforme previsto no Despacho 15783-K-2013 de 3 de dezembeo. Nos termos do mesmo . para camadas os valores da resisténcia trmica (R) foram oblidas
direclamente na publicagdo do LNEC: ITESD. A resisténcia térmica dos espagos de ar fol contabilizada de acordo com o procediments definido no Despacho 15793-K-2013 de 3 de dezembro.
(2) - Os valores das resisidncias térmicas superficiais {Rsi e Rsa) foram oblidos a partir do Despacho 15793-K-2013 de 3 de dezembro,
3)-0 i de trmilca icial foi a partir da U= 1/{Rsi+ IRj + Rse}, de acordo com o Despacho 15793-K-2013 de 3 de dezembro.
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PPE2

FICHA DE ELEMENTO

{Ficha demonsirativa do caiculo )

ELEMENTO TIPO.

ENVOLVENTE: [EXTERIOR

ELEMENTO: IEUNI'E TERMICA PLANA CAIXA DE ESTORE (PRE1) PPE2

DESCRIGAO: |

REPRESENTACAD ESQUEMATICA DO ELEMENTO:

[

RESISTENCIA TERMICA DAS CAMADAS'"

Fluxo horizontal

Moskavol, | oo coiim [ondit, Wonica) FEENINCA o ncia Téimica
Camada Descrigio da camada aparente seca o m] A, Wilm )} ‘fen:hu R. [m2.°C)
[kgim’] R, [m® 5T
1 [ESTUQUE TRADICIONAL S00 - 1000 0,025 0,400 0,083
2 APARAS DE MADEIRA AGLOMERADAS COM CIMENTO COM 8 MM DE ESPESSURA 100 0,008 0,230 0,035
a REBOCO EXTERIOR EM ARGAMASSA TRADICIONAL 1800 - 2000 0,025 1,300 008
4 ARGAMASSA COLA 1600-1800 0,003 1,000 0,003
-] ISOLANTE TERMICO XPS a5 0.080 o037 2.182
L] 0 EM ARGAM. 1800-2000 0,004 1,300 0,003
0,000
0.000
0.000
0,000
0,000
0,000
Espessura total, em matros: | 0,145 IRj= 2,284
|_RESISTENCA TERMICAS SUPERFICIAIS T
uxo an!
Resisténcia térmica superficial interior, Rsi, em [m® *C/W] Rsi 'l 0,13
Resisténcia térmica superficial exterior, Rse, em [m” *C/W] Rse -I 0,13

COEFICIENTE DE TRANSMISSAD TERMICA SUPERFICIAL ™
P

FII.IIB Eo:‘mnh
Coeficiente de transmisséo térmica superficial, U, em |wnm’.°cn;| 0,393 |

QUADRO DE AREAS

Orientagio’ N 5 E W SE SW NE NW TOTAL

Area, em [m?): 0,00
Notas:
(1) = As resisiéncias térmicas de camadas ) foram pela (R=dik), a valores de calculo do coeficienis de condulibilidade térmica (A), obtidos da publicagao do
LNEC ITES0. canforme previsto no Despacho 15793-K-2013 de 3 de dezembro. Nos termos do mesmo Despache, para camadas helerogéneas os valores da resisténcia témica (R} foram oblidas
direclamente na publicaciio do LNEC: ITESD. A resisténcia téimica dos espagos de ar foi i de d o definido no Despacho 15793-K-2013 de 3 de dezembro
(2] = Os valores das resisténclas térmicas superficiais (Rsi e Rse) foram obtidos a partir do Despache 15793-K-2013 de 3 de dezembro,
(3) - O coefi de i térmica ial fod cal a partir da U=1/(Rsi + IRj + Rse), de acordo com o Despacho 15793-K-2013 de 3 de dezembro.
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Anexo VI. Orcamentos

Exemplo - vao envidracado CAIXIAVE

CAIXIAVE"  .n0 00 ce

GROLUP
Orpamento nd: 2877171 Clieste : ini Marerline
Pmrdn EITT A rwda - Lok
RAasg. Orpam. Antenk: Olkeeiia -
Comarcinl : Podio Walese [BEF Cheis :
Data 017 CE. Cabulban: 147
Eslimadu Cliente, .
AfTadbcands deidd jh i virkid CorlE, Wined poF iibs w0 SPFEEALET § hodss milhor Serie 70

propoils para o femedmenio de calsibhark em PO

P 4 Fefwrincn: Wi e 230WmIE . &
Lasgura : 1170 men AR 2000 frem

Cor Ao [IetfExt] : Brarce Mmss/Srance Mass
Cor lolkm | IntfExt) : Srarcs My trercs: Mmes

heay Mt
Falka Mz
fare gk fensis I Ouclio-Satsris
Vidi dinc f 1& [ A inc (2,01, 1.2.7)
e MAMETE HOPPE ATLAMTA {1}
Toead S Fad ¥ 8 - EFCEE. 1

Poa.: ] Pafwrince:  ¥3 e 2 36WmIK 4 R

Lasgurs : 1570 reem AR 1100 frem

Cior Ao | IetfExt) : Brance Mmasi'Srencs Mz
Cor Folta {Iet/Ext] : Brancs Massy'Srancs: Mmss

I

o Mzt
Falka Mux
] tamaia 21 Oudlio-Batsrts
Widra dinc f 18 inc {2,001, 1.2.0)
EIEE MABMETE HOMPE ATLANTA |1
Tl ELETE E M - T4 IS T
AT trwl aldeehaame d fl e I NI MND NP u'?
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Exemplo - Porta exterior CAIXIAVE

CAIXIAVE™ oo oo

Poa: 41 Refwrdnce: W11 U 158 W/mK [

Lrgurs : 1500 mm S . 00 e

Cor o | Ist/Ext] : Branos MmesSranos M
Cor Foltm {iet/Ext] : Brancs M Srancs Mmss

#a Haail?
Ao Ml
Faka Maxid
Lrremuis Porta de Ssguranca L 4 Pao
Farfic saadlaran Prumo Insrcis TA0ELE EXT (Direitc)
Vidra &z 18 [dinc (L13)
Farel Cronoa
1T s ke

Piresl Lins Macsinn
Poireri Lo Modeies Sronza
LEEL ] MBAETE FUNADON HOPPE LLEMBLIGD | 53/ FOLHA 70 am L]
Ferigen DO DIR PS50 T (3)
AL CRBCE [1]
L) ALITORATICA ELECTRICA 1F 0 552 1)
S pharenmon Mok de Brago TSEE f1]
Calmids Cormic (9]
waloisine Aduminlo

Tt © 1SS X1 - 155008 €

_l ; Pon.: AF Pefwrdnde: W11l e 2 3EWmiK m: 1
. &

15 Lasgura : 1500 fem i 2 800 mim
Cor Aro |ietiExt) : Srarcs Kimas'trercs M
Cor Fodem |IntfExt) : Srarcs Wma'trarcs Mmss
L] Ml
] (msls s
Pt e il Prumo Inecis 1800TLE EXT (Sabm|
Widrae & hzacs {18 4 Inz. (1]
ot a5 334 ¥ 1 - 1F5334
AT twl adaeGaaae d fl e L TR I MRDNFT )
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Sistemas técnicos

Caldeira

CALDEIRA MURAL DE CONDENSACAQ

Gama Lifestar Green

= Tanologla de condensacao com elevado = Flevado nived de conforio no aguedmento
rendimento pstacional am aquecmenio de central {4 estrelas de acordo com o

99% [AWE 78 3CE 23) e de 97% raguiamenio europey 972420 EE)
(s 22-3CE 23) de acordo com Ere = Quaimador com sslema de pre-mistua
= Aquecimento central & Aguas quentes s
Irstantaness (AWH) ou 3gues quantes por -« Venbilador modulante & bateo nived de
acurmsago (SE) emisstes OO, & NOx (dase 5 de NOx)
= Viorsao de 27 kW para aguecimento central = Display digital LCD
£ 78 kW nas aguas quenlos sanitanas = Ditsponitvel om gas natural (ki
= Compatbiidade solr & com a nova gama trarslormagao para gas butano/peopanad
de contsoladoms de comunicacio bidedonal = Dimanses:
= Sisiema de microacumuisgso no modoio ABS0xL 400 x P 370 mm
DWH (3 estredas sagundo 3 nosma sumpola
EM 13203}

AL TA

A ol e oficbnr crongéica indca 3 dsicacso do prodn Lt Groon 72 W, um moonio-da gama Liesdar
A clatn te ofiifnei crongeira e putnos procduins 0 Meuma gama podom e

@ www.vulcano. pt 0 Vuilcano
R - @ BLUCAES DE At e
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Coletor

Coletor

MODELD COMPACTO WARMSUN FOC-25

MODELD COmGo FRECO &/ VA

* Coletor solar planc de alto rendiments, em alumino/cobrs com tritaments dtaments wiatve
(D), para instalagSo na vertical = Parmite ligagdo em paraiein aé 10 coletores, com ligagsn crursda
= Cirowito hidriulco de grelha de tubos, com reduzida perda de carga = Ligagdes fexives em EPDM
reforadas com mylon, de irstalagdo muito smples e ressentes até & bar & 120° C » solamento

em |& mineral de 25 mm de espessurs = Vido de seguranga solar « Estruturs em forma de cana, feta
e aluminio, de elevada resistbncia mechmca » Asea Ot coletdvel: 1.936 m' s Curva de rendimentio®
n0=0.761; K1=4,083; K2=0,012 » Dimensdes: A 2026 xL 1032 x P &7 mm

Compactt Warmsun FCC-25 B 718 532 961 500,00 &

* Spgunds EN 12075-2. Baseada na drea de abenura,

Depdsito

DEPOSITOS DE UMA SERPENTINA
Gama CV-M1

= |daal para aplicagies colelvas, industrials = Poemnite tratamento antiH egionella por
o servigos de media e elevada dimansao choque tarmico
= solamento eficar em espuma rigida de = Fommecido com acabamento extarion am

polluretana de 80 mm form acolchoado
= Poboncia da serpenting de B6, 98 = Dimensies:

B 116 kW OV B00-MT- A T840 x B 950 mim
= Acumulagio continua de Sgua ats 90° © O 1000-M1: A 7750 x @ 950 mm
= Press3o madima de acumulagao: 8 bar O 1500-M1: A 2370 x@ 1160 mm

» Capacidades de BO0, 1000 & 1500 itms
= Protegac calodica medianie anodo de
magnéso

A dawn de eficincs mongélica indic 3 dealicacao do produio 08 &N de 00 |, um modeko da gama C3-M1
#& daan de ofiifinel enongeiica o oulnos proculns i3 MeuTa gama podom dher

1011 W villcana.pt Q Ifll’ll:ﬂl'.lﬂ
I w~@ @ SOLUCAES OF QUENTE
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Aquecimento central

TOALHEIROS

AR e ENTREEXD | EMSSADEN 842 | pay CODKEO FRECO & VA
i I 2

14 720 x 500 450 470 352003 ADATAIEEAB101 7 709 500 123 100,00 €

14720 x 550 500 520 386Q32 AD4TAIGE4B118 7 709 500 124 105,00 €

14 1150 1 550 500 520 55sM77 ADATATEEAB12S 7 709 500 125 143,00 €

14 1740 550 500 520 B14700 ABATA1GE4B132 7 700 500 126 190,00 €

RADIADORES

» Aco fubular; instalacio reversivel com demensbes diferentes de entre-exo

GAMA MARANELLD

T ENTRE-EINO | ALTURA | EMISSAQ EN 442 CONTELUDO
- mmik () W ccal™) DE AGUAELEMENTO
e | 50°
Maranelio 600 500 630  73/63  138/118 039

* Radiadores de aluminio injetado; sem soidaduras por elementn, desenho modema; grande quanticade de dgua por elemento; ligaghes de 17

RADIADORES MARANELLD

DESIGNACAD EAN CODIGD FRECON &/ WA
Maranello GI0MD2 ELEM ADFA925ETERA0 T 736 503 393 2800 €
Maranello 600/03 ELEM. 4054525876857 7 736 503 394 42,00 €
Maranello 60004 ELEM. AQEA9258T6864 T 736 503 395 56,00 €
Maranello GO0AS ELEM. 4049258765871 T 736 503 396 T0.00 €
Maranello 600/06 ELEM. 4054925876888 T 736 503 397 B4,00 €
Maranello G007 ELEM ADEA9258T6E95 7 736 503 398 96.00 €
Maranello 600/08 ELEM. 4054525876901 7 736 503 389 11200 €
Maranella 600/09 ELEM. AQE4925876918 7 736 503 400 126,00 €
Maranelio G00/10 ELEM. AQGA9258T6925 7 736 503 401 140.00 €
Maranello 600411 ELEM. A0E4925876932 T 736 503 402 154,00 €
Maranelio GD0A 2 ELEM ADFA925ETE949 T 736 503 403 16800 €
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Plataforma elevatoria vertical e cadeira de escada curva interior - Proposta

de intervencgédo e orcamento Liftech

LIFTECH S.A. SEDE DELEGAGAD: [— W i
Aua Banto Carqueja, 18 Rua Paulo Choffat, 7 A A | m=
info@liftech.pt Zona Industrial da Maia | 2805-050 Belas - Portugal W el
LIFTECH e liltech.pt Sector X Linha Azul:B08 200 054 FEnm =
Apartado 6063 Fax; +351 220 432 839 PME lider
Cap. Social. | 100.000,00€ 4476-908 Maia - Portugal =
CRC Maia | malricula n° 505860503 74321 500 402 g - A
NIPC | 505860503 :

F:+351 220432 838

Exma. Sra. Inés Marcelino

Enviado por mail: ines.vr@hotmail.com

Assunto / Subject Data / Date
Nossa Proposta: 17LT9253 16-05-2017

Exs. Srs.:

Agradecendo a oportunidade que nos foi dada, vimos apresentar-vos a nossa proposta para o fornecimento e
mont; do equip to em causa, sendo a mesma constituida por:

. Condiges Comerciais.

. Descrigio técnica e catélogos.

Contrato de adjudicagao.

Condigbes gerais de obra.

Condigbes gerais de venda da LIFTECH.

ooswN o

Ficamos ao vosso dispor para esclarecer qualquer questio e analisar alguma situagio que n&o seja do vosso inteiro
agrado.

Sem outro assunto, apresentamos os nossos melhores cumprimentos,

Atentamente

72

Milton Leite

E: milton.leite@liftech.pt,
M: +351 961 765 324

Elaborado por: Marilia Macedo
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]
LIFTECH

1. Condigdes Comerciais

1.1 Precos
Os pregos indicados sao em EURO.

sucinta do Eqy Prego Quantidade Total
Proposta base: Plataforma Elevatéria DL 2P/7 - 5 pisos com esirutura 29.593,64 1,00 29.553,64
autoportante em aluminio e vidro para exterior
Alternativa; Cadeira de escada curva interior 17.168,30 1,00 17.168,30
1.2. IVA

Os valores indicados néo incluem o IVA. Aplica-se o seguinte regime de IVA:

IVA a taxa normal de 23% (plataforma elevatdria DL 2P/7)
IVA a taxa reduzida de 6% (Cadeira de escada curva)

1.3. Prazo de Entrega
O prazo de entrega do equipamento & de 14 semanas.
Notas:
* Os prazos indicados sdo contados a partir da data de adjudicacdo, considerando-se esta data como a do pagamento do
* Sendo o caso dos proj terem de ser api dos pelo Cliente, o tempo de ap - P 0 prazo de
entrega,
* Estando enveolvido o periodo de férias devera um de 3 no prazo e, no periodo de

Natal & Fim de Ano, 2 semanas.

1.4. Condicbes de Pagamento

C/ adjudicagio: 40%
Antes da entrada do material em obra: 50%
C/ entrega das chaves: 10%

= Caso ndo existam condigdes em obra para a montagem do equipamento, o Cliente devera avisar a LIFTECH no minimo 3 semanas
antes da dala previsia de enirega dos equipamentos na obra. Caso ndo o faga a pagar | I oS
equipamentos na data prevista de entrega dos mesmos.

* Caso, no prazo de 3 semanas apds a data prevista para inicio da montagem do(s) equipamento(s), ndo existam condicies em obra
para iniclar a mesma, ou tendo-se iniclado, lenha que ser inlerrompida por motivos alheios & LIFTECH, a LIFTECH procederd &
faturagéo do valor contratual em falta, valor que o Cliente deverd liquidar a pronto-pagamento. O mesmo se aplicara, caso ndo seja

possivel completar o processo de enirega do(s) apés a finakizagdo da |por motivos alheios
& LIFTECH.
* Os equi 56 serdio cols em normal f eos ao Chente, quando tiver sido
o pag da do valor do conirato,
1.5. Validade da Proposta
Pagina 2
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L
LIFTECH

A presente proposta é valida por 60 dias contados a partir da data da proposta.

1.6. Garantia

24 meses, regendo-se pelo definido nas Condigdes Gerais de Venda da LIFTECH.

1.7. Manutencdo do(s) equipamento(s)

Os equipamentos do ambito da presente proposta, ndo sdo cbrigados por lei a possuirem um contrato de
conservagao com uma empresa certificada para o efeito (ao contrério dos elevadores “normais”), assim como néo tém
lugar as inspecgdes periddicas e demais obrigagdes do decreto-lei 320/2002.

No entanto, para se manter vélida a garantia dos equipamentos, o plano de manutengio preventiva indicado pelo
fabricante, tera obrigatoriamente de ser executado.

Por este motivo e pelo facto da manutengao preventiva constituir um requisito de seguranga bésico, essencial para os
utentes, o Cliente é aconselhado a fazer um contrato de manutencdo com a LIFTECH. No acto de entrega dos
equipamentos, a LIFTECH apresentara uma proposta de manutengio com condiges muito vantajosas.

Pagina 3
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@
LIFTECH

Descri¢do do equipamento
Proposta base: Plataforma Elevatdria DL 2P/7 = 5 pisos com estrutura autoportante em

aluminio e vidro para exterior

| Modelo [ pL2p/7

Certificacdo Marcagdo CE

Diretiva Maquinas 2006/42/CE

| farga Nominal 250 Kg

Em Estrutura Autoportante em aluminio e
| vidro para exterior

Instalagdo

Manobra Tipo Homem Presente
N de acessos 5 pisos com acessos 1+4 a 1802
i Velocidade da cabina 0.15m/s
Poténcia do motor 1.1 Kw
-E_Ii;nenta;io | Monofésica
Dimensdes interiores | 830mmx1200mm(LxP)
Teto / lluminagdo Teto branco com LED
| Cabina Pavimento Marmoleo - standard
Painéis Melamina —standard +
: vidro '
Botoneiras I Standard
Portas de Patamar Portas de batente tipo B “panordmicas em
aluminio e vidro” com vdo (til de 750mm
Protegdo da porta de Patamar Cortina de Luz
?ﬁmensﬁes da Caixa / Estrutura 1273mm x 1412mm
Pogo | 100mm i
Extra-curso 2450mm
Curso 12000mm (A confirmar)
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L ]
LIFTECH

Anteprojeto
exterior da estrutura 1273 2 = *
interior da estrutura 1161 ) "
1 " exlerior do cabine B0 ”
} | interior da cobine 830 |
I1 |
92 marca 955 x 2116
*‘ I luz 750 x_2000 il
i ) i |
r 1
- | [~
g EA 1 N
__________ e o e e — S—
o A L d
3 servigos | 1
(o]
oy |
il |
V| S . | |
} | 4 ol
= ; e S|5[8|=
| | S1812)1
l f = o] 22
=] |/ | A 2 cl3| =
2 ' 58|33
A 15 0N || S - 8 8 _a -
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

L)
LIFTECH

Imagem do equipamento proposto

gem apr tada é 1te indicativa do tipo de equipamento da proposta, podendo nao refletir com

rigor todos os acal e detalhes dos equir 1tos que estdo a ser propostos.
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@
LIFTECH

Alternativa: Cadeira de escada curva interior

"Marca Liftech

Modelo Interior
N2 de Acessos 5 pisos
Estacionamentos Inferior reto; superior reto
Curvas - 7 curvas a 1802

Curso 25700mm (a confirmar em obra)

| Material de Construgdo em Ago
Carril

Fixagdo as escadas, a cada 32 e cada 52 degrau

Inclinagdo maxima — 752

Assento Assento giratorio no piso superior

Dimensdes - ——

HANDRAIL

| N
| I |

Joystick — Direcional com orientacdo superior
ou inferior

Controlos
Controlo Remoto — Sdo fornecidas 2 unidades

de controlo a distancia

Motor 340 Watts

Alimentaco Elétrica Ligacdo de 230V, 50Hz - ligagdo a tomada, com
possibilidade de colocagdo no inicio ou no fim
do curso. Bateria 24V

Marcagdo CE
Diretiva maquinas 2006/42/CE

Certificagdo
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®
LIFTECH

Imagem do equipamento proposto

E p itada é te indicativa do tipo de equipamento da proposta, podendo ndo refletir com
rigor todos os acabamentos e detalhes dos equipamentos que estdo a ser propostos.
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Custo total - Estima
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Inspecédo e Reabilitagdo de um edificio multifamiliar da década de 60 em Covilha

I ESTIMATIVA ORCAMENTAL DOS TRABALHOS DE REABILITACAQ

Obra: Reabilitago
Local: Covilha
Cliente: Edificio

Pregos €
Designagio Uni Quantidade | Unitdrios ‘ Globais
Gerais
Custos d s It de I d 2 fachad
us s e montagem, manutencdo e desmontagem de m2 fachada a 1061 17.40 | 18 461,40
estaleiro reparar |
2 fachadaa
Implementagdo de Plano de Seguranga e Saide s o 1061 40,60 |43 076.60
reparar
H 5 1) H d - » 1 . e
Andaimes tubulares metalicos dotados de tela de m2 fachada a 1061 11.60 1 12 307.60
protecgdo reparar
Rede de abastecimento de dgua un| 2| 3200.00 | 6400.00
Sitema de ventilagio un 2 3745.00 | 7490.00
Instalagies elétricas un | 2121 390.00 |42 780.00
Instalagdes telecomunicagio un 21 8200.00 | 16 400.00
Melhoramento de sistema técnico - AQS un 1132 581.00 [32581.00
Instalagio de agquecimento central un 1120732.00 |20 732.00
Coletores solares e instalagbes un | 1|32 546.00 |32 546.00
Plataforma vertical un | 2|36 400.00 | 72 800.00
Cadeira de escada interior un 2121 117.00 {42 234.00
Corrimdo de escada un 2| 2969.00 | 5938.00
Zona Opaca
Aplicagio de sistema de isolamento térmico pelo exterior
N . m2 1061 46.40 | 49 230.40
com fixagdo mecdnica ao suporte
Aplicagio de teto falso com isolamento térmico m2 | 36 33.721 121392
Pavimento com revestimento de mosaicos cerdmicos
m2 100 19.50 | 1950.00
colocados com cola |
Parede com revestimento de azulejos cerimicos -
m2 107 18.45 | 197415
colocados com cola
Revestimento gesso projectado, aplicagiio directa, e
evestimento gesso proj plicagdo directa, em . 113 %30 026.60
camada fina de 15 mm de espessura |
Continua...
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ESTIMATIVA ORCAMENTAL DOS TRABALHOS DE REABILITACAO
Pregos €
Designagio Uni | Quantidade | Unitdrios | Globais
Betdo pronto para rampa e bomnagem m3 1| 7301 73.01
I-‘o_n.a de accsso. principal ‘do edificio, f:m aluminio branca, com 9 - 215 06791 ' 4134.62
caixas de correio e com vidro decorativo
Porta de acesso secundario do edificio em aluminio branca un 2102459 2049.18
: : ]
Porta de acesso a habitagio, em aluminio de cor de madeira un 16 | 1 208.06 19 328.96 |
Envidragados
Substituigdo de peitoris m2 66 52.50 3 465.00
itui a sidragado. caixilhari PVC by 7
Substituigdo do x_au env 1dra‘q.1do_ caixilharia em PVC branca (1,2 un 161 30273 6283.63
x 2,00m), com vidro duplo incolor (4+16+4 mm)
Sttt ’ . T v 5
ubstitui¢do do \5.0 enwdra.cado caixilharia em PVC branca (1,57 al 24| 31050 7 454.16
% 1.10m), eom vidro duplo incolor (4+16+4 mm)
Substituigio do vi idi do, caixi ia em PV ca (1,57
ubstituigio do \.fan envi ra‘:;a o, caixilharia em PVC branca (1,5 i g| 48550 3 884.00
% 2,00m), com vidro duplo incolor (4+16+4 mm)
S ituigdo d i ado, caixilharia em PVC b 1,27
ubstituigdo do \‘fﬁn m\:dra_-;:adu_ caixilharia em ranca ( - 12| 26962 8 627.84
x 1.10m), com vidro duplo incolor (4+16+4 mm)
Substituigdo do viio envidragado. caixilharia em PVC branca (1,20 - 2| 25124 6029.76
% 0,50m), com vidro duplo incolor (4+16+4 mm) | ’ '
Substitui¢do do vdo envidragado, caixilharia em PVC branca (0.74
. f un 16| 228.83 3661.28
% 2,00m), com vidro duplo incolor (4+16+4 mm)
Substituigio do vio envidragado, caixilharia em PVC branca (3.33
S s un 8§ 466.81 373448
% 1.15m), com vidro duplo incolor (4+16+4 mm)
Substituigdo do v id , caixilhari PVC branca (3.40
ubstituigio n\: 0 envi ra.cado_ caixilharia em ranca (3 e sl 4171 3773.68
% 1.15m), com vidro duplo incolor (4+16+4 mm)
Substituigdo do va /id , caixilharia em PVC b 3.40
ubstituigio do \‘fao envi rahq,adn caixilharia em ranca ( i sl 37018 o 06144
x 0.50m). com vidro duplo incolor (4+16+4 mm)
o . DT — sl PVC 3.
Substituigdo do tﬁo cnudrd‘gddu, caixilharia em branca (3.33 - sl 20564 2 365.12
x 0.50m), com vidro duplo incolor (4+16+4 mm)
Persiana de aluminio térmico branca m2 76| 24.57 1867.32
Cortina interior opaca de cor branca un 11 9.99 109.89
Corte térmico em peitoril com cortiga m2 8 3.00 24.00
Zona Comum
Aplicagdo de isolamento térmico ’ m2 | 365 l 11.60 4234.00
Total da estimativa de orgamental (Inclui IVA a taxa legal em vigor) 4930103.09
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