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RESUMO

O Jardim de Infancia deve essencialmente, educar comportamentos. Destacamos,
aqui, neste estudo, os comportamentos emergentes em leitura, assim como a
consciéncia fonologica, actualmente considerados indispensaveis para a formagao
de leitores desde tenra idade.

Numa primeira fase, esta dissertagdo integra um conjunto de questdes que pretende
saber junto dos pais e das criangas as motivagdes, praticas e habitos de leitura, uma
vez que € no ambito da primeira socializagdo que a crianga pode ter contacto com
o mundo da literacia.

Numa segunda fase, através da obra de literatura infantil “O Nabo Gigante”, de
Alexis Tolstoi e Niamh Sharkey, construimos um conjunto de actividades, que
para além de promoverem o gosto pela leitura, irdo servir para a avaliacdo do

comportamento dos nossos alunos.

PALAVRAS CHAVE: leitura; comportamentos emergentes; consciéncia

fonologica; jardim de infancia.
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ABSTRACT

The nursery school must, essentially, educate behaviours. In this study, we fucus on
the emerging behaviours as far as reading is concerned, as well as the phonological
awareness, these days considered as indispensable to the training of readers from a
very early age.

In one first phase, this study integrates a set of questions which aims to enquire
the parents and the children themselves about the latter’s motivations and reading
habits, since it is within the framework of the first socialization that the child gets
in touch with the world of reading.

In a second phase, and by means of the “O Nabo Gigante” (“The gigantic turnip”), a
work for children, by Alexis Tolstoi and Niamh Sharkey, a number of activities are
to be carried out, whose purpose, apart from promoting a taste for reading, is also

to serve as an element for assessing the behaviour of the pupils involved.

KEY WORDS: reading; emerging behaviours; phonological conscienceness;

nursery school.
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NOTA INTRODUTORIA

Actualmente a leitura esta na ordem do dia. O Plano Nacional de Leitura (PNL) tem
marcado a sua presenc¢a na escola, em casa e na rua, através de multiplos suportes
publicitarios.

As familias t€m sido sistematicamente sensibilizadas para, com a escola, ajudarem
na educacdo dos seus filhos, nomeadamente no desenvolvimento de habitos de
leitura, desde muito cedo.

Ora, o Jardim de Infancia € o palco onde tudo se inicia. Para além da educagdo dos
comportamentos, como o proprio nome nos sugere — Educadora de Infancia — estes
ndo se podem desligar dos comportamentos emergentes em leitura e em escrita. A
ponte com o 1° ciclo do ensino basico deve iniciar-se aqui no ambito dos alicerces
e requisitos basicos subjacentes a ulteriores aprendizagens.

Também o Programa Nacional de Ensino do Portugués (PNEP), embora nao
abrangendo o pré-escolar, tem colocado uma ténica muito particular na importancia
e treino da consciéncia fonoldgica, que em nosso entender deve comecar no Jardim
de Infancia.

Destacamos alguns dos objectivos do referido programa, por serem os que estdo

mais relacionados com o nosso estudo, retirados do site que assinalamos em':

Objectivos nacionais -Melhorar os niveis de compreensao de leitura e
de expressao oral e escrita em todas as escolas do 1.° ciclo [...] através
da modificagdo das praticas docentes do ensino da lingua;

Alguns objectivos e compromissos do professor da turma - Assumir que
todas as criangas podem aprender a ler e a escrever; Criar a rotina de um
tempo de leitura diaria recreativa em voz alta pelo professor; Tornar a
aprendizagem da lingua escrita um desafio interessante para si proprio
e para as criangas; Desenvolver actividades de ensino sistematizado em
que esteja explicita uma profunda relag@o entre o desenvolvimento da
oralidade e as competéncias de leitura e de expressdo escrita; (...)

Nao temos qualquer divida de que os comportamentos emergentes sao fundamentais
na passagem do Jardim de Infancia para o 1° ciclo do ensino basico. Tal investimento
cabe ao Educador de Infancia, mas também as familias, uma vez que ¢ ali o
primeiro pélo de socializagdo. As familias que ndo apresentam hébitos de leitura,

ndo contribuem para a formagdo de leitores. Cabe entdo a escola fazé-lo, e dentro

" http://blogs.esecs.ipleiria.pt/pnep/2007/10/16/principios-orientadores-do-pnep/
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do possivel sensibilizar e formar as familias nesse sentido. Todavia, ao Educador de
Infancia cabe, ainda, detectar problemas de linguagem para intervengao directa nos
mesmos ou qui¢a encaminhamento para intervengdo especializada. A aquisi¢do e o
desenvolvimento da linguagem, a par de outros comportamentos, tém o seu lugar
de exceléncia no Jardim de Infancia. Por vezes a crianga apresenta algum défice no
ambito da linguagem. E no Jardim de Infincia que se podem comegar a colmatar
essas lacunas. Envolver as criancas em jogos de linguagem, de forma a desenvolver
o vocabulario é fundamental. Trabalhar rimas, sons, vocabulario. .. enfim, toda uma
panoplia de actividades que enriqueca o reportorio linguistico da crianga.

A consciéncia fonoldgica, como ja referimos, ¢ um factor indispensavel ao inicio do
desenvolvimento da aprendizagem da leitura. Assim, esta nossa dissertagdo versara
sobre a importancia da mesma. Nesse sentido, para além da (re)construgcdo do
proprio conceito, propomo-nos desenvolver actividades de treino e sistematizagao
daquela competéncia.

Mediante o exposto, apresentamos os objectivos da nossa dissertagao:

- Promover a entrada no mundo da literacia leitora;

- Construir uma sintese sobre consciéncia fonologica;

- Preparar as criangas do Jardim de Infincia para o ingresso no 1° ciclo do ensino
basico;

- Responsabilizar as familias pela educacdo dos seus filhos.

Neste ambito podemos, entdo, dizer que o nosso estudo esta dividido em duas
grandes areas. Na primeira parte, dissertamos sobre a aquisi¢ao e o desenvolvimento
da linguagem e o valor da leitura na formacao de leitores. Reflectimos sobre os
comportamentos emergentes em leitura, assim como sobre o papel da consciéncia

fonoldgica, fundamentando com base na legislacdo em vigor para o pré-escolar.
Foi com base em autores como Inés Sim-Sim, Ana Cristina Silva, Clarisse Nunes,
José Augusto da Silva Rebelo, Lev Semenovitch Vygotsky, entre outros, que

dissertdmos sobre a linguagem e comunicagao.

No ambito da leitura, tratamos autores como Alexander & Lombardi; Keen; Frank
Smith; Hallie Kay Yopp e Ruth Helen Yopp (Yopp & Yopp); Umberto Eco; Lourdes
Dionisio; Maria da Graga Sardinha; Fernando Azevedo; entre outros. Lourdes Mata
levou-nos a reflectir sobre os comportamentos emergentes em leitura, enquanto
Inés Sim-Sim, Ana Cristina Silva, Clarisse Nunes serviram de mote para a nossa

reflexdo sobre a consciéncia fonoldgica.

12
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Na segunda parte, aplicAmos um inquérito e apresentamos o nosso Projecto

intitulado “Ler para CresSer”, cujos objectivos passamos a enunciar:

- Motivar para o valor da leitura;

- Promover comportamentos de leitura;

- Desenvolver comportamentos emergentes em leitura;
- Reflectir sobre o papel da consciéncia fonoldgica;

- Construir pontes com o 1° ciclo do ensino basico;

- Envolver as familias na educagao dos seus filhos.

No ambito deste projecto e com vista a concretizagdo destes objectivos,
desenvolvemos algumas actividades de incentivo a leitura em articulagdo com o
Plano Anual de Actividades, e outras no dmbito da exploracdo da obra “O Nabo
Gigante”, de Alexis Tolstoi e Niamh Sharkey. Foi na senda de Yopp & Yopp que
construimos uma panoplia de actividades a desenvolver através da exploragao da
referida obra: actividades antes da leitura, actividades durante a leitura e actividades
depois da leitura.

Quanto a bibliografia aparece dividida em referéncias bibliograficas, outra
bibliografia, outros documentos e webgrafia.

Segue-se um corpo de anexos que alicercou o trabalho.

INSERCAO DO ESTUDO NA DIDACTICA DO PORTUGULS

Os comportamentos emergentes em leitura e escrita envolvem processos e
metodologias que ndo sdo alheios a didactica da lingua, uma vez que esta, como diz
(Sardinha: 2005), promove teorias conducentes a modelos explicativos que levam
a praxis do professor/educador, em contexto pedagdgico. A didactica da lingua
materna trata quase todos os discursos que sdo levados a sala de aula. Seja qual for
a perspectiva em analise, o nosso trabalho disserta, fundamentalmente, sobre os
aspectos relacionados com a leitura e suas componentes, sendo que a consciéncia
fonoldgica assume aqui especial relevo. Nao foi nossa intengdo problematizar a
existéncia, ou ndo, de uma literatura infantil quando seleccionamos a obra “O Nabo
Gigante”, de Alexis Tolstoi e Niamh Sharkey. O que motivou a nossa escolha foi
o desenvolvimento de comportamentos emergentes relacionados com a existéncia
das diferencas e do lugar do outro.

Autores consagrados no ambito da didactica dos textos de recepg¢do infantil, como
Yopp & Yopp e Azevedo, entre outros, alicergaram o desenvolvimento da obra.

13
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Um livro é um jardim, um pomar,

um depdsito, uma festa, uma companhia
acidental, um conselheiro, uma

multiddo de conselheiros

Henry Ward Beecher



CAPITULO1

DA CONSCIENCIA FONOLOGICA A ENTRADA NO
MUNDO DA LITERACIA
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1. LINGUAGEM E COMUNICACAO

Antes de fazermos qualquer referéncia aos comportamentos emergentes em leitura,
que se verificam no Jardim de Infancia, consideramos pertinente comecar por fazer
uma breve abordagem a aquisi¢do e desenvolvimento da linguagem e comunicagao.
De entre as varias teorias que tentam explicar o processo da aprendizagem,
especialmente da aquisi¢do e desenvolvimento da linguagem, referidas por Inés
Sim-Sim, destacamos a perspectiva behaviorista, o inatismo linguistico e a teoria
cognitivista.

Partindo do conceito de teoria como uma tentativa credivel, fundamentada e
cientificamente aceite de explicar fendmenos que nos rodeiam, a autora refere que
ao aplicar este conceito ao fenémeno do desenvolvimento da linguagem, qualquer

tentativa de explicacdo teodrica devera permitir:

Justificar a rapidez com que a crianca adquire a linguagem; Explicar
a compreensao e producdo de sequéncias articulatérias por ela nunca
ouvidas; Prever as alteragdes sistematicas no comportamento linguistico
da crianga, em qualquer dos dominios (fonologico, semantico, sintactico

e pragmatico. (Sim-Sim, 1998: 298)

Neste sentido, o que distingue as diferentes teorias da aprendizagem sdo as
explicagdes referentes ao que se adquire, como se adquire e porque se adquire.

A perspectiva behaviorista teve como grande impulsionador Burrhus Frederic
Skinner, psicologo americano, que defende o papel do reforgo, positivo ou
negativo, na aprendizagem, sendo igualmente referida por Inés Sim-Sim. Este autor
defende ainda que o desenvolvimento da linguagem ¢ visto como o resultado de um
conjunto de aprendizagens efectuadas, e que estas aprendizagens s6 sdo adquiridas
quando se verifica a modificagdo de um comportamento. Para os defensores
desta teoria, 0 meio em que as criangas estdo inseridas tem um papel crucial no
desenvolvimento da linguagem, pois estas aprendem por imitagdo. A ser assim, ¢
através da imitagdo, principalmente dos pais ou das pessoas mais proximas, que as
criangas aprendem, excluindo-se totalmente os factores genéticos e cognitivos. No
fundo, para os defensores desta teoria, o desenvolvimento da linguagem nao ¢ mais
do que uma progressao que vai da produgao aleatdria de sons & comunicagao verbal
estruturada, conseguida por meio da imitagdo, justificando as suas convicgdes

quanto ao desenvolvimento da linguagem, através de quatro permissas: o facto dos
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comportamentos verbais fazerem parte do meio envolvente da crianga; o facto de
ela possuir impulsos cuja satisfagdo ou insatisfagdo a fazem emitir sons vocalicos
como o choro; o facto de ser capaz de associar as vocalizagdes a recompensas; o
facto de ser capaz de generalizar e imitar comportamentos.

Sintetizando: “para Skinner e seguidores, a crianga possui capacidades gerais de
aprendizagem, nao especificas para a linguagem, por eles considerada um
comportamento de cariz verbal, modelado e reforcado pelos falantes adultos que
privam com a crianga e a quem ela imita.” (Sim-Sim, 1998: 300-301)

Contudo,”a imitacdo ndo ¢ vista exclusivamente como uma copia idéntica e
imediata do original ouvido, podendo ser diferida e usada como moldura estrutural
para situagdes gramaticais iguais.” (Sim-Sim, 1998: 301)

A teoria do inatismo linguistico ¢ igualmente referenciada por Inés Sim-Sim,
tendo como defensor Avram Noam Chomsky, linguista americano, para o qual a
aprendizagem acenta em programacdes genéticas e bioldgicas inerentes a condi¢ao
humana, que permitem adquirir aprendizagens através de regularizagdes de regras
de conhecimento retiradas do meio onde a crianga esta inserida. A autora refere ainda
que para o defensor desta teoria acima mencionado, a aprendizagem ¢ o resultado
da maturagdo neurofisiologica, idéntica em todas as criancas. Assim, os inatistas
defendem que a crianga nasce com uma predisposi¢do genética inata para adquirir a
linguagem, o que se traduz na capacidade de extrair regras gramaticais do que ouve
a sua volta. De acordo com os defensores desta teoria, a crianca adquire a lingua a
que esta exposta por meio da observagao daqueles que a rodeiam, sendo que depois
a reconstroi, formando a sua propria gramatica. Isto acontece com qualquer crianca
exposta a uma qualquer lingua, advindo daqui a universalidade do processo de
desenvolvimento da linguagem.

Em sintese, os inatistas defendem que

as criangas sdo expostas as produgdes linguisticas que o meio lhes
oferece, a que se da o nome de input linguistico. As criangas parecem
formular hipoteses sobre as categorias e relagdes subjacentes a
linguagem e testa-las através do seu uso, aplicando as regras extraidas
a novos contextos. Tal s6 € possivel porque a crianga nasce preparada
para especificamente tratar a informacdo linguistica e formar as
estruturas que sao caracteristicas da linguagem humana. A razdo para
tal especificidade s6 pode ser encontrada no equipamento bioldgico do
ser humano ¢ na evolugdo maturacional ao longo do crescimento da

crianga. (Sim-Sim, 1998: 301)
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Inés Sim-Sim associa a teoria cognitivista a Piaget, bidlogo suigo, seu principal
mentor, segundo o qual as criangas nascem com predisposigdes gerais que permitem
0 acesso a linguagem e que determinam tudo o que se pode aprender, ou seja, que
permitem perceber e interpretar o meio a que estdo sujeitas. Nesta perspectiva,
a cognicao ¢ uma forma especifica de adaptagdo bioldgica indispensavel as trocas
entre a crianga € 0 meio em que esta inserida. A adaptacdo ndo sera mais do que
o equilibrio entre as ac¢des da crianga e do meio, sendo este equilibrio mantido
gracas a acomodacao e a assimilacao.

Para uma melhor compreensao desta teoria, passamos a defini¢do dos conceitos:
Adaptagdo - tendéncia de qualquer organismo para se adaptar em func¢ao do meio
e que ocorre como o resultado de dois processos complementares: acomodacao
e assimilacdo; Acomodagdo - processo de reorganizacdo cognitiva das estruturas
do organismo como resposta a um estimulo exterior e que resulta na apreensio
dos atributos estruturais da informagdo proveniente desse estimulo; Assimilagcdo
- processo através do qual o estimulo ¢ incorporado nas estruturas cognitivas do
sujeito, sendo deste modo interpretado pelo sujeito.

Esta visdo da aprendizagem levou Piaget a considera-la como algo continuo, pois
para atingir a etapa seguinte do desenvolvimento a crianga tem que obrigatoriamente
ter passado pela anterior.

Assim, os cognitivistas atribuem uma grande importdncia a interac¢do com
o meio, defendendo que existem determinadas fases sequencialmente fixas
no desenvolvimento da aprendizagem. Em suma, a aquisicdo da linguagem ¢

determinada pelas capacidades cognitivas.

A cognigdo ¢ pois um sistema complexo de processos interactivos (de
acomodagao/assimilagdo) que permite manipular, codificar e produzir
informag@o. Da dialéctica entre estes dois tipos de processos resulta
uma organizagdo cognitiva de complexidade crescente, produto de
constru¢cdo e maturacdo gradual, que se inicia nas acg¢des sensorio-
motoras e culmina ao nivel operacional das ac¢des interiorizadas. (...) E
assim, perante a informacao linguistica fornecida pelo meio, o cérebro
a assimila as estruturas ja existentes, enquanto que simultaneamente
acomoda essas estruturas para permitir a inclusdo de informagio

linguistica nova. (Sim-Sim, 1998: 305)

Sintetizando, a divergéncia nas diversas teorias existentes relativamente a aquisi¢ao
da linguagem esta precisamente no contributo particular de cada factor para esse

processo. Enquanto uns defendem que a linguagem se aprende de forma inata,
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outros dizem que se aprende por imitacdo, tendo em conta o contexto social em que
estd inserido. Contudo, parece haver consenso num aspecto; ¢ que a aquisicdo da
linguagem na crianga tem a ver com trés factores: maturagao fisica, desenvolvimento
cognitivo e socializagdo.

Dizem ainda alguns especialistas que o desenvolvimento da linguagem comeca
antes de a crianga nascer. Ainda dentro da barriga da mae, o bébé ja ¢ capaz de
responder a sons e sensagdes vivenciadas pela mae. A aquisi¢ao de vocabulario por
parte das criangas esta directamente ligada ao que ouve, principalmente dos pais.
Neste sentido, varios tém sido os conselhos para que uma gravida interaja com o
bebé ainda na barriga. Sendo a linguagem um processo mental de manifestagao
do pensamento e de natureza essencialmente consciente, ¢ ainda um sistema
constituido por elementos que podem ser gestos, sinais, sons, simbolos, ou palavras,
que sdo usados para representar conceitos de comunicagdo, idéias, significados e
pensamentos.

Para Vygotsky (1979), nos seus primordios pré-verbais, alinguagem é eminentemente
social e comunicativa, e embora pareca ser inata, s6 sera completamente activada se
a crianca (com)viver com pessoas que falem com ela e entre si, ou seja, s6 falara se
efectivamente crescer num meio falante e dialogante.

Assim, para que a crian¢a adquira uma linguagem especifica, precisa ouvir os
outros a falarem (exposi¢ao passiva) e interagir com eles (exposicdo activa). Se
estes factos ocorrerem durante um determinado periodo a crianga tornar-se-a um
falante competente. Logo, o desenvolvimento da linguagem ndo ¢ mais do que
as alteragdes no conhecimento da lingua que ocorrem durante um periodo de
aquisi¢dao da linguagem. Os sentidos desempenham um papel fundamental neste
desenvolvimento, através da: audi¢do (escuta da comunicagdo oral e entoagdo) e
visdo (aspectos ndo verbais da comunicacao).

Sabemos que qualquer tarefa de desenvolvimento obriga a que se use a linguagem.
Na maior parte das vezes usa-se a linguagem oral, apesar de a linguagem escrita ser
sem duvida aquela que apresenta, no contexto escolar, uma complexidade maior.
Ora, o desenvolvimento da linguagem implica que o sujeito viva e se desenvolva
num meio linguistico. A crianga que ndo estiver exposta a ambientes de linguagem
e que ndo for estimulada, certamente vira a revelar graves lacunas.

Neste sentido, segundo Rebelo (1993), as etapas essenciais do desenvolvimento
linguistico dividem-se em trés periodos: pré-verbal ou pré-linguistico (0 aos 12
meses), verbal basico (1 aos 5 anos) e linguistico (5 anos), dos quais passamos a

fazer uma breve descrigao.
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Periodo pré-verbal ou pré-linguistico (0 aos 12 meses):

Geralmente, durante o primeiro ano de vida o bébé ainda ndo pronuncia uma unica
palavra. Contudo, este periodo ¢ muito importante para o seu desenvolvimento
socioafectivo, devendo criar autoconfianca nas suas competéncias comunicativas e
fornecendo-lhe bases solidas para o seu desenvolvimento linguistico. E durante este
periodo, que se faz o langamento das bases da comunicag¢do entre o bebé e os que o
rodeiam, iniciando as vocalizagdes e desenvolvendo as capacidades de diferenciar
os sons da fala humana, incluindo a emissdo de sons que ndo sdo palavras, como
choro, tagarelar e imitagdo de sons.

Ao longo do primeiro més o choro da crianca vai sofrendo alteracdes em fung¢ao
das suas causas, como por exemplo: dor, fome, birra, soliddo ou sono. Para além do
choro, o bebé emite ainda, sons vegetativos, como por exemplo: tosse, espirros, etc.
Entre o més e meio e os trés meses o bebé emite variados sons como expressao das
suas emogdes, entre 0s quais o riso.

Dos trés aos quatro meses o bebé emite os mais variados sons, comecando a chilrear
e a tagarelar.

Por volta dos seis meses, torna-se repetitivo na lalagdo, por exemplo: ma-ma, pa-pa,
etc.

Entre os sete e os dez meses surgem as interac¢des entre o bebé e os adultos.

Aos nove, dez meses o beb¢é imita os sons emitidos pelos outros, mesmo que
ndo se compreenda. A partir do momento em que o bébé saiba como produzir e
compreender esses sons, estd preparado para aprender a lingua da sua cultura.
Periodo verbal basico (1 aos 5 anos):

Ao longo do segundo ano de vida a evolucdo da aquisicdo da linguagem ¢
caracterizada por duas fases distintas, tendo cada uma delas a duracdo de seis meses,
aproximadamente. Na primeira fase (dos 12 aos 18 meses) a crianga utiliza apenas
uma Unica palavra para se expressar e apesar de repetir palavras ainda nao consegue
formar frases. Nesta idade a crianca fala, em média apenas 50 palavras. Devido a
este numero limitado de palavras, atribui & mesma palavra varios significados. Esta
¢ adenominada fase da holofrase. Nesta idade precoce as holofrases sdo constituidas
por bissilabos, e também por reproducdes aproximadas dos sons produzidos por
animais, como por exemplo: “du-au”, “miau-miau”, “qua-qua”, “piu-piu”, “mama”,
“papa”. E normal que ja consigam compreender o significado de alguns verbos, tais
como: “quero”, “dar”, etc. Na segunda fase (dos 18 aos 24 meses) a crianga comecga
a construir pequenas frases, normalmente constituidas por substantivos, alguns

verbos, poucos advérbios e adjectivos. Utiliza o seu proprio nome e ja consegue
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reconhecer partes do corpo em si € nos outros.

A partir dos 19 meses a aquisi¢ao de vocabulario faz-se mais rapidamente do que até
entdo, surgindo muitas palavras novas por dia. Os proprios pais ficam surpreendidos
com a forma como a crianga aprende tantas coisas novas. Os temas abordados
estdo intimamente ligados ao “seu mundo”, tais como, as pessoas que lhe sdo mais
proximas, os objectos que fazem parte da sua rotina, os seus animais preferidos.
Este aumento do vocabuldrio resulta da aquisi¢do dos tragos semanticos. O bebé
aprende o significado de uma palavra através da unido de vérias caracteristicas.
Fixa-se num som, por exemplo o som que produz um certo animal. No caso do gato,
este animal chamar-se-4 “miau”. Gradualmente a crianca reconhecera que o “miau”
tem quatro patas, rabo comprido, bigodes, pelo curto. Passo a passo a crianga vai
alterando o seu conceito até se aproximar do verdadeiro conceito de “gato”.

Dos dois aos trés anos de idade torna-se cada vez mais facil a utilizacao da linguagem
para a crianca. Nesta fase, utiliza principalmente substantivos e verbos, utilizando
ainda poucos advérbios e adjectivos. Por exemplo, frequentemente as criangas
dizem eu trazi, generalizando a regra dos verbos regulares. Curiosamente, antes de
cometerem este erro, elas passam por uma fase em que usam o verbo adequadamente.
Uma explicacdo para essa regressao ¢ que no inicio elas simplesmente imitam a
formacgao do verbo, mais tarde, apds aprender a regra de formagdo, limitam-se a
aplica-la de igual forma para todos os verbos. Ao longo do tempo, acabam por
aprender a forma certa, mesmo que seja através da memorizacdo. Comegam a
chamar os familiares pelo nome. Nesta fase os adultos t€ém um papel importante
a desempenhar: estimular a utilizagdo de adjectivos e advérbios. E também nesta
idade que as criangas comegam a empregar o artigo definido (o — a), comegam a
utilizar pronomes (pessoais € possessivos) e preposicdes. O pronome “eu” surge
por volta dos 34 meses. Nesta fase, a crianga ainda s6 utiliza frases declarativas,
afirmativas e negativas; quando pretende fazer perguntas sobe a entoacao.

Entre os 30 e os 36 meses surge a denominada “gagez fisiologica”, isto ¢é, a crianca
ndo consegue acompanhar oralmente a rapidez do seu raciocinio.

O “porqué” ¢ um marco importante na evolugdo da linguagem. A crianga descobre

a relagdo causa — efeito, atravessando quatro fases:

1* fase - Justaposi¢ao de causa e efeito (exemplo: “Estou triste.O papé ndo estd em

casa.”);
2% fase - Expressao do “Porqué” (exemplo: “O cdo ndo ladra. Porqué?”);
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3* fase - Bombardear de “porqués” sem se interessar pela resposta (exemplo:

“Porqué esta assim? Porqué esta morto? Porqué foi apanhado?..”);
4% fase - O “Porque”, ocorre por volta dos trés anos e meio.

Nesta faixa etaria ainda sdo reveladas muitas dificuldades em recontar uma historia
infantil.

Entre os dois e os trés anos as criangas comegam a memorizar pequenas cangoes
e também expressdes de boa educagdo (por exemplo: “obrigada”, “por favor™...).
Autores como Piajet, ja referido anteriormente por Inés Sim-Sim, defendem que
¢ a partir dos dois anos que se dd uma enorme evolu¢do na linguagem. A titulo de
exemplo, uma crianga de dois anos compreende entre 200 a 300 palavras, enquanto
uma de cinco anos compreende 2000. Este aumento do nimero de vocabulos ¢
favorecido pela forte motivacao dos pais, ou seja, quanto mais forem estimulados
(cangdes, jogos, historias, etc.), melhor desenvolvem a sua linguagem.

Entre os 3 e os 4 anos a variedade e qualidade da linguagem verbal a que as criangas
sdo expostas diariamente vai beneficiar a evolugdo da aprendizagem da linguagem.
Nesta idade a criancga podera entrar no Jardim de Infincia, onde ir4 iniciar a sua
aprendizagem através da modelagem, sendo o modelo o seu educador. Este ira
transmitir e aplicar técnicas e métodos pedagdgicos tentando estimulé-la e levando-a
a desenvolver comportamentos e atitudes, para que quando esta entrar no 1°ciclo
tenha atingido as competéncias cognitivas. As frases caracteristicas desta idade ja
sdo compostas por quatro a cinco palavras, dando preferéncia aos substantivos e
advérbios. A crianga comega a utilizar artigos indefinidos, preposi¢des e pronomes.
Nesta fase a crianga ja tem capacidade para relatar factos ouvidos, ou contados sem
que esta os tenha vivénciado. Deixa de utilizar a expressoes infantis e utiliza com
satisfacdo novos vocéabulos, embora ainda transpareca alguma dificuldade a nivel
gramatical. E nesta idade que comega a empregar regionalismos.

Periodo linguistico (5 anos):

Entre os 4 € 0s 5 anos, as criancgas ja formulam frases mais compridas e complexas, ja
conseguem diversificar as formas subordinadas, dominar as formas verbais, formular
frases exclamativas, interrogativas e imperativas, embora continuem a privilegiar
o uso das frases declarativas. Nesta idade as criancas demonstram interesse por
temas de conversa que até aqui ndo despertavam a sua atencao, incluindo o mundo
da fantasia e colocam muitas questdes e sentem ainda uma grande necessidade de

contar acontecimentos ¢ historias.

23



COMPORTAMENTOS EMERGENTES EM LEITURA

Importancia da Consciéncia Fonoldgica

Aos 4 anos, geralmente ja realizam a leitura de simbolos pictograficos e comegam a
manifestar vontade de conhecer as letras e até de saber escrever o seu nome. Apesar
de a capacidade metalinguistica ainda ndo ser a essencial, estd a desenvolver-
se. E aconselhavel ter particular cuidado com provérbios, jogos de palavras e
anedotas, pois as criancas tém tendéncia a linearizar o sentido das frases. A titulo de
curiosidade, referimos o caso do provérbio “cao que ladra ndo morde”, pois neste
caso as criangas tém tendéncia para pensar que “um cao quando ladra ndo pode
morder”.

Ora, ao chegarem ao jardim-de-infancia, as criangas trazem ja consigo experiéncias
e atitudes diferentes, em fungdo das suas vivéncias. Essas mesmas atitudes sdo sem
duvida afectadas pelas origens sociais e culturais de cada uma. “Proporcionar, no
jardim-de-infancia, ambientes linguisticamente estimulantes e interagir verbalmente
com cada crianga sdo as duas vias complementares que podem ajudar a combater as
assimetrias que afectam o desenvolvimento da linguagem nas criangas.” (Sim-Sim,
Silva e Nunes, 2008:12)

Quando nos referimos ao desenvolvimento da linguagem, estamos a falar
concretamente das modificagdes quantitativas e qualitativas que vao acontecendo
no processo do conhecimento linguistico por parte do falante. E de consenso geral
que o percurso linguistico feito pela crianga, desde o nascimento até a entrada no
jardim-de-infancia ¢ longo. No decurso deste processo de desenvolvimento da
linguagem, as diferentes componentes da linguagem (fung¢do, forma e significado)
sdo apreendidas simultaneamente. Assim, a medida que pretende expressar
significados mais complexos, a crianca adquire formas mais elaboradas e usa
funcdes da lingua mais adequadas ao contexto e aos propodsitos pretendidos. Desta
forma, ¢ importante que o educador reconhe¢a que vérios dominios linguisticos
sdo objecto de aquisicdo. Nao podemos esquecer que no processo de aquisicdo da
linguagem, a crianca extrai as regras da lingua da comunidade onde esta inserida
e com elas constrdi o seu proprio conhecimento. As regras dizem respeito a
dominios especificos como a aquisi¢do de regras fonoldgicas, de regras sintacticas,
morfoldgicas e semanticas e de regras pragmaticas da lingua.

A forma mais eficaz para compreender como se estd a processar o desenvolvimento
da linguagem em qualquer crianga ¢, sem duvida, ouvir e observar o que a crianga
diz, e como o diz. Todo o adulto em contacto com criangas, devera estar bastante
atento as suas produgdes para que a interac¢do dual estimule comportamentos
linguisticos, alargue campos de interven¢do e corrija desvios. Sabemos também

que a voz ¢ um dos meios mais poderosos para comunicar e tal como referimos ja
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anteriormente, a crianga produz sons logo desde o momento em que nasce. Assim,
sendo o choro a primeira manifestacdo sonora do bebé, entre esta manifestacao
e a articulac@o de todos os sons da lingua, que se verifica normalmente por volta
dos cinco anos, ocorre um processo gradual de aquisicdo dos sons da fala a
que ¢ chamado desenvolvimento fonologico e que contempla a capacidade para
discriminar (distinguir) e para articular inteligivelmente todos os sons da lingua.
Esse desenvolvimento fonoldgico esta “geneticamente programado”, o que quer
dizer que o percurso feito por todas as criangas ¢ o0 mesmo, independentemente do
contexto linguistico em que crescem.

Em condi¢des normais, a entrada para o 1.° ano de escolaridade, as estruturas
sintacticas basicas e as regras essenciais de concordancia estao adquiridas. Todavia,
existem diferencas individuais que podem marcar o futuro sucesso da crianca. Essas
diferencas estdo fundamentalmente relacionadas com a extensdo e riqueza lexical
e com a compreensdo e o uso de estruturas sintdcticas complexas, e dependem
principalmente da riqueza das interac¢des linguisticas que a crianga experimentou.
Assim, cabe ao jardim-de- -infancia esbater algumas assimetrias sociais oriundas
do meio familiar a que pertencem.

A investigagdo tem vindo a demonstrar que, no processo de aquisicdo e
desenvolvimento da linguagem, existem periodos cruciais, ou criticos, em que a
crianga € capaz de retirar maior vantagem das experi€ncias linguisticas que o meio
lhe proporciona. Daqui podemos concluir a grande interdependéncia existente entre
a heranca genética para a linguagem e o ambiente de comunicagdo verbal onde a
crianga se desenvolve.

Referimos ja anteriormente, que o desenvolvimento da linguagem se processa
de forma holistica e articulada durante a infancia, sendo possivel identificar
grandes etapas e marcos de desenvolvimento nesse periodo. Esta aquisi¢do ¢ de
certa forma complexa, sendo possivel distinguir diversos dominios que, estando
interrelacionados, apresentam especificidades proprias. Desses dominios,
salientamos o desenvolvimento fonoldgico (capacidade para discriminar e articular
todos os sons da lingua), ao qual damos mais énfase no ambito do nosso estudo,
o desenvolvimento semantico (conhecimento e uso do significado dos enunciados
linguisticos, como palavras, frases e discurso), o desenvolvimento sintactico,
(dominio das regras de organizag¢do das palavras em frases) e o desenvolvimento
pragmatico (aquisi¢ao das regras de uso da lingua).

Em qualquer destes dominios ndo podemos deixar de ter presentes as duas grandes

vertentes do processo: a recep¢do e compreensdao das mensagens e a produgdo de
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enunciados linguisticos. A relagdo entre as duas rege-se por uma regra essencial: a
compreensdo precede sempre a produgdo, isto €, a crianga compreende sempre mais
do que espontaneamente produz.

Uma vez que uma das caracteristicas do ser humano ¢ ser um comunicador por
natureza, entdo podemos dizer que comunicar constitui uma experiéncia central
no desenvolvimento da crianga. A linguagem desempenha um papel de extrema
importancia no meio em que o bebé vive. Desde o momento do seu nascimento, os
seres humanos interagem, através de comportamentos verbais e ndo verbais, sendo
que a compreensdo da interaccdo seja muito reduzida por parte do bebé. Desta
forma, nos primeiros anos de vida, o adulto desempenha o papel mais importante
nesta interac¢ao, cabendo-lhe a fungdo de responder as necessidades comunicativas
da crianca e promover ambientes ricos em comunica¢do. Assim estdo criadas as
condi¢des para que o bebé possa desenvolver as suas capacidades comunicativas
e adquirir competéncias linguisticas que lhe permitam dominar com eficiéncia a
lingua materna. E condigdo que a crianga esteja imersa num ambiente onde ouga
falar e tenha oportunidade para falar com falantes da sua lingua materna, para que
possa aprender a comunicar usando a lingua do seu grupo social. Temos entao
dois contextos de extrema importancia: a par do contexto familiar, o ambiente
educativo do jardim-de-infancia constitui um dos contextos privilegiados para
o desenvolvimento das capacidades comunicativas e linguisticas da crianga,
necessarias a um futuro desempenho social e académico com sucesso.

Em sintese, a comunicacgao ¢ vital no desenvolvimento da crianga, sendo condigao
obrigatoria que haja uma participag@o activa de ambos os interlocutores (crianga e
adulto) a par de oportunidades comunicativas e da existéncia de multiplas razdes
que levem ao desejo e a necessidade de comunicar. Podemos considerar que
0 meio mais elaborado e privilegiado da interaccdo comunicativa ¢ sem duvida
alguma a interaccdo verbal. Através dela a crianga adquire a lingua materna e,
simultaneamente, pensa simbolicamente e aprende sobre o real fisico, social e
afectivo.

Entendemos deste modo, que a crianca quando entra no Jardim de Infancia, mesmo
no ambito das varias linguagens (o gesto, a palavra...) ird dar continuidade a sua
aprendizagem através da modelagem, sendo o modelo o seu educador, tal como

referimos ja anteriormente.

A interacgdo diaria com o educador de infancia é uma fonte inesgotavel
de estimulos para a crianga. E muito importante que o educador tenha
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consciéncia de que ¢ um modelo, de que ha muitas palavras que sdo
ouvidas pela primeira vez ditas pelo educador, que hé regras de estrutura
e uso da lingua que sdo sedimentadas na sala de jardim-de-infancia.
Nesse sentido, ¢ importante que a atitude conversacional/adulto crianga
se paute por parametros que facilitem o processo de desenvolvimento
da linguagem. As criangas precisam de oportunidades para conversar, o
que requer tempo e espago por parte do adulto para a ouvir e para falar

com ela. (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008: 27)

Como mencionam as Orienta¢oes Curriculares para a Educag¢do Pré-escolar,
um melhor dominio da linguagem oral ¢ um objectivo essencial na educagdo pré-
escolar.

E fun¢do do educador “alargar intencionalmente as situagdes de comunicacio,
em diferentes contextos, com diversos interlocutores, conteudos e intengdes que
permitam as criangas dominar progressivamente a comunicagao como emissores €
como receptores.” (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008: 35)

Na figura que se segue, apresentamos uma breve sintese dos factores determinantes

do desenvolvimento das competéncias comunicativas, segundo as autoras supra

citadas.
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Figura 1- Factores determinantes do desenvolvimento das competéncias comunicativas. (Sim-Sim,
Silva e Nunes, 2008:33)
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Podemos constatar pela analise da figura anterior, que a par das capacidades
naturais da crianca, temos o ambiente fisico e social como factores determinantes
do desenvolvimento das competéncias comunicativas.

Assim, no jardim-de-infancia as criangas deverdo ter acesso a experiéncias
diversificadas, desafiantes e significativas, que as motivem a interagir e a partilhar
vivéncias, ideias e sentimentos.

Passamos de seguida a enunciar os objectivos na estimulagdo da comunicagdo

verbal, segundo (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008:36):

Prestar e distribuir a aten¢do simultaneamente por pessoas € objectos;

Estabelecer relagcdes com pessoas diferentes;

Compreender o papel das pessoas como agentes sociais;

Antecipar o que vai acontecer;

- Comunicar intencionalmente de forma adequada ao contexto social e fisico;

- Tomar e dar a vez nas interacg¢des sociais, com turnos gradualmente mais
prolongados;

- Iniciar, manter e terminar interac¢des comunicativas subordinadas a topicos
progressivamente cada vez mais diversificados;

- Usar a linguagem oral de forma eficiente para manifestar as suas necessidades,
desejos e pensamentos, demonstrar preferéncias, fazer escolhas, adquirir e dar
informagdo, descrever o que aconteceu ou falar sobre o que vai acontecer, controlar
0 que se passa a sua volta, expressar rejeigdes, regular o comportamento dos outros,

etc.

Ainda de acordo com (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008:36), em condi¢gdes normais,
ao terminar a educagdo pré-escolar, a crianga devera possuir um discurso inteligivel
por qualquer falante da lingua e possuir algumas capacidades comunicativas, no

ambito do ouvir falar e do falar, que passamos a descrever.

Ouvir falar:

- Saber ouvir e escutar os outros cada vez com mais atengao;

- Compreender as conversas de adultos e pares em diversos contextos;

- Seguir e participar numa conversa relativamente simples com pares e adultos;
- Compreender e seguir uma sequéncia de duas ou mais ordens;

- Entender instru¢des complexas;
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- Ouvir e compreender histérias lidas em voz alta com e sem o apoio de imagens;
- Compreender questdes abertas comegadas, por exemplo, por Onde?, Quem? ¢ O

qué?.
Falar:

- Comunicar para dar informagdes, fazer pedidos, protestar, recusar, manifestar
sentimentos, cumprimentar, dar ordens, escolher, partilhar ideias, comentar
situagoes, etc.;

- Expressar-se com um vocabulario variado, produzindo correctamente todos os
sons da lingua;

- Usar frases simples, respeitando a estrutura sintactica e as regras de concordancia.
- Narrar acontecimentos vividos recentemente;

- Tomar a vez, introduzir topicos, usar pistas nao verbais;

- Recontar histdrias ouvidas, seguindo uma sequéncia logica;

- Responder a questdes abertas iniciadas, por exemplo, por Onde? Quando? Porqué?
Quem? O qué? Com quem? etc;

- Adequar-se ao ouvinte e a situagdo (i.e., falar com um bebé ou com um adulto,
usar o telefone);

- Usar a linguagem para resolver problemas.

Cabe pois ao educador de infancia transmitir e aplicar técnicas e métodos pedagogicos
que possam estimular a crianca, levando-a a desenvolver comportamentos e
atitudes, de forma a que quando entre no 1° ano de escolaridade, tenha atingido as

competéncias cognitivas, para que, consiga progredir ao longo da sua aprendizagem.

2. DA LEITURA AS PRATICAS

Embora o ensino formal da leitura nio se efectue no Jardim de Infancia, entendemos
que o educador deve conhecer modelos e conceitos explicativos da leitura e do acto
de ler, de forma a poder trabalhar os comportamentos emergentes em leitura.

Sousa (1999), refere que durante muito tempo, até finais do século XIX, a Psicologia
admitia que a leitura era um processo de descodificag¢ao grafica em fonemas que, por
adi¢do de sons, dava acesso a fonologia da palavra. Mas, ao longo do tempo, esta

perspectiva foi sendo alterada, e varios investigadores verificaram a superioridade
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perceptiva de palavras. O mesmo autor fala-nos por exemplo, sobre a superioridade
do reconhecimento de pseudo-palavras e a superioridade da prontncia de palavras
comuns sobre as palavras menos frequentes no vocabulario do sujeito.
Constatamos que a sociedade actual ¢ uma sociedade na qual se fala e se 1€. Estamos
rodeados de enunciados orais e escritos, que fazem parte do nosso quotidiano. Neste
sentido, “aprender a falar ¢ ja aprender a ler e aprender a ler integra-se na sequéncia
da activacdo da linguagem”. (Laurence Lentin, 1978:25)

Para Sim-Sim (1998), se a aquisi¢do da linguagem falada ocorre de forma espontanea
(referimo-nos a situagdes e criangas ditas normais), 0 mesmo ndo acontece com a
aprendizagem da leitura. Esta requer alguma consciencializagdo do que se estd a
aprender e um certo nivel de explicitacdo e andlise de quem ensina.

Se a fungdo comunicativa ja esta presente nas manifestacdes pré-verbais da crianga,
conferindo-lhes pertinéncia e sentido, também devera envolver naturalmente os
primeiros contactos formais (e informais) da crianga com a leitura. Basicamente, ler
implica comunicar, entrar em didlogo com o escrito: concordar, discordar, conseguir
informagdes necessarias para realizar algo, obter distrac¢do, prazer, companbhia...
A seméantica da palavra LEITURA na lingua Portuguesa, conforme consulta no

(Dicionario Pratico de Pesquisas Michaelis):

lei.tu.ras. f. 1. Acgdo ou efeito de ler. 2. Arte de ler. 3. Aquilo que se 1. 4.
Tip. Acto de ler provas para descobrir e corrigir os erros de composigao.
5 Acto de olhar e tomar conhecimento da indicagdo de um instrumento
de medigdo ou de quaisquer sinais que indiquem medidas ou aos quais
se atribui alguma significagdo: Leitura do termometro. 6 Dado indicado
por um instrumento de medigdo. L. explicada. ligao sobre um texto. L.
expressiva: leitura em voz alta com entonagdes variadas. L. silabica: a
de principiantes ou pessoas pouco letradas; opde-se a leitura corrente. L
silenciosa: a que se faz mentalmente sem pronunciar as palavras.

Por sua vez, a palavra “leitura” deriva do latim — lectura — (‘li¢do’) e consiste na

accdo de decifrar o que esta escrito, o que esta representado por signos
gréficos (...) acto de apreender o conteudo de uma mensagem escrita (...)
maneira como cada pessoa compreende, interpreta um texto, uma obra,
um acontecimento, em fun¢do de determinados cddigos, principios,
teorias, ideologias (...) accdo de decifrar quaisquer sinais que foram
tracados com a intengdo de representar alguma coisa ou aos quais se
atribui alguma significagio. (Casteleiro, 2001: 2245)

Do ponto de vista psicolinguistico, segundo Sequeira & Sim-Sim (1989), o processo
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de leitura ¢ um processo activo e autodirigido, ou seja, existe um significado
previamente codificado por um emissor que iré ser extraido do texto por um leitor,
sendo o texto considerado aqui ndo s6 como uma pagina escrita, mas também como
combinagdes de imagens, diagramas, graficos, etc.

Por sua vez, de acordo com Gaston Mialaret (1974), a defini¢do de leitura nao
¢ simples, dada a complexidade de processos em que esta envolvida. O autor,
considera que saber ler significa ser capaz de decifrar. Saber ler ¢ essencialmente
“compreender o que se decifra, traduzir em pensamentos, ideias, emogdes e
sentimentos [...] Mialaret (1974:18), afirma ainda que saber ler ¢ também conseguir
julgar, pois “a aprendizagem da leitura ¢ inseparavel da formacao do pensamento e
do desenvolvimento do espirito critico”. Corroboramos com a ideia de que saber ler
¢ ainda ser capaz de apreciar estéticamente o que se 1€ e que, finalmente, resulta de
uma educacdo que nunca pode ser dada por concluida.

Segundo Morais (1997) a leitura envolve em primeiro lugar, a identificagdo dos
simbolos impressos (letras e palavras) e o relacionamento destes com o0s seus
respectivos sons. No inicio deste processo de aprendizagem da leitura, a crianca
devera diferenciar visualmente cada letra impressa, percebendo e relacionando este
simbolo grafico com o seu correspondente sonoro. No fundo, quando a crianga
entra em contacto com as palavras, deve entdo diferenciar visualmente cada letra
que forma a palavra, associando-a ao seu respectivo som, para a formagao de uma
unidade linguistica significativa. Este processo inicial da leitura, em que a crianga
visualiza os simbolos, fazendo a associa¢do entre a palavra impressa e o som, ¢
definido como descodificagdo. Entretanto, para que haja leitura ndo basta apenas a
descodificacdo dos simbolos, mas a compreensao e a analise critica do texto lido.
Quando ndo ha compreensao pela crianca do que se 1€ no texto, esta leitura deixa de
ser interessante, prazerosa ¢ motivadora. Pode-se considerar entdo que uma crianca
1€, quando entende o que o texto retrata. Se a crianca apenas descodifica e nao
compreende, ndo se pode afirmar que houve leitura. Podemos vincular o conceito
de leitura ao processo principalmente da pratica social destas capacidades. Deste
modo, a leitura insere-nos num mundo mais vasto, de conhecimentos e significados,
habilitando-nos inclusive a decifra-lo; dai a nogao tao difundida de leitura do mundo.
De facto, a investigacdo recente tem demonstrado que ler ¢ muito mais do que
descodificar sinais e atribuir-lhes significado, pois tal “perspectiva behaviorista-
skinneriana, ignora a profundidade da experiéncia do contacto do individuo com os
elementos da comunicag¢@o humana.” (Souza, 2005:11)

Partilhamos da ideia de que a leitura ndo se adquire espontaneamente, ndo ¢ uma
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actividade natural ou inata, antes exige um ensino intencional e sistematico que nao
se pode restringir a mera descodificaciio, necessaria mas nio suficiente. E preciso
ir além, criar o habito e com ele, naturalmente, surgira o gosto. (Sim-Sim, Duarte e
Ferraz, 1997; Sardinha,2007)

Ora, a andlise destas defini¢des permite-nos constatar que a extrac¢ao do significado
e a consequente apropriacao da informacao veiculada pela escrita parecem constituir
os objectivos fundamentais da leitura, dependendo o nivel de compreensao atingido,
do conhecimento prévio que o leitor tem sobre o assunto e do tipo de texto em
presenga. Assim, por leitura entende-se o processo interactivo, através do qual o
leitor reconstroi o significado do texto.

Acreditamos assim que ler ¢ um processo, uma série de pequenos passos que
Alexander & Lombardi (2001) dividem em trés estratégias cruciais: a preparagao
para a leitura, a leitura activa e reflectida e a organizacdo e uso do material lido.
Estes autores desenvolvem um sistema de leitura PRO (preparation, reading and
organization), percepcionando-o como um processo a seguir para se desenvolverem
habitos de leitura efectivos. Até que os bons habitos de leitura estejam formados,
sera necessario que os leitores estejam conscientes destas estratégias de leitura e
sejam capazes de se servir delas deliberadamente enquanto Iéem ou estudam. A
partir de determinado momento, o processo de leitura e os passos basicos que a
ele estdo associados tornar-se-ao automaticos, ndo sendo necessario pensar neles
enquanto se €.

Aquando da preparacao para a leitura serd importante que o leitor seja capaz de
determinar o(s) seu(s) objectivo(s), de reconhecer/activar conhecimentos prévios
acerca de um determinado topico, fruto de leituras anteriores ou da sua propria
experiéncia, assim como de prever o que poderd vir a aprender com a interac¢ao
estabelecida com um determinado texto, formulando questdes baseadas nas suas
expectativas perante um dado material de leitura. Para além de nos parecer necessario
reflectir acerca do que se esta a aprender com uma determinada leitura, acreditamos
que seja igualmente importante pensar acerca de como isso se relaciona com o
que ja se sabe, pois os leitores parecem compreender e assimilar melhor a nova
informagdo se a relacionarem com a informagdo que ja conhecem. Mas colocar
0s novos conhecimentos no contexto daquilo que ja se sabe requer tempo e uma
analise cuidada. Alexander & Lombardi (2001) definem esta forma de ler como
leitura activa, isto €, uma leitura que ¢ feita retirando os possiveis significados do
texto.

Partindo da definicdo de comunicagdo como a arte de partilha de pensamentos
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e sentimentos entre pessoas, poderemos dizer que a leitura ¢ pois um acto de
comunicagdo. Assim, a leitura permite-nos partilhar pensamentos e emog¢des com
individuos conhecidos ou desconhecidos, presentes ou ausentes, contemporaneos
ou ndo. Desta feita, a leitura ¢ um meio eficiente de comunicag¢ao que nao se prende
ao tempo ou a distancia, apresentando-se assim, como um processo de descoberta,
advindo dessas descobertas, um dos grandes prazeres da leitura.

Enquanto leitores, adquirimos constantemente nova informag¢ao acerca do mundo
em que nos inserimos e ganhamos conhecimento e entendimento acerca de nos
proprios e dos outros.

Nesta mesma linha, ja Keen (1997) defendeu também que um bom processo de

leitura envolve trés momentos essenciais.

Num primeiro momento o leitor devera ser capaz de responder as
seguintes questdes: Porque estou a ler isto? O que espero perceber
ou aprender? O que devo saber quando terminar? O que ¢ que eu ja
sei acerca deste topico? Acerca de que tema ¢ que eu penso que 0s
autores vao escrever? Quais sdo os meus valores, opinides, atitudes,
relativamente a este topico? (Keen, 1997:4)

Num segundo momento, o0 momento de leitura activa do texto, o leitor
devera envolver-se numa conversa mental com o texto, respondendo
a questdes como: concordo com o que o autor diz? A experiéncia do
autor ¢ semelhante @ minha? Para quem esta a escrever o autor? Eu sou
um leitor modelo? Estas ideias interconectam-se com o meu sistema de
valores? Que perspectiva ideoldgica é que parece ter ou promover? Se
ele estivesse a falar directamente comigo, utilizaria este tom? (Keen,

1997: 5)

No final da leitura, o leitor deverd procurar integrar 0s novos
conhecimentos com aqueles que ja possui. O trabalho que pode ser feito
com tudo aquilo que os textos forneceram aos leitores ¢ muito variado
e inclui algumas actividades como o sumariar, o elaborar, o conectar,
o reflectir, o avaliar, o reagir e responder, o discutir, o argumentar e o
escrever acerca das ideias/temas contidos no texto. (Keen, 1997: 6)

J& para Frank Smith (1982), em alguns casos ler implica certamente compreender,
embora noutros, seja possivel ler uma série de palavras sem que se perceba nenhuma
delas. Assim, nesta perspectiva, podemos distinguir leitura com compreensao, de
leitura sem compreensdo. Quando ndo € possivel extrair-se significado/compreender
um texto, o autor alerta para que ndo se use a palavra leitura, mas antes a expressao

“identificagdo de vocabulos”, sendo que em contraste a compreensao se pode
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atribuir a expressao “identificacdo de sentidos.” (Smith, 1982: 6)

A ser assim, a leitura depende da informacdo que o leitor consegue através dos
olhos e que, posteriormente, ¢ transportada até ao cérebro, ou seja, da chamada
informagao visual. Todavia, apesar da importancia do acesso a informacao visual no
processo de leitura, esta ndo € a inica, pois hd também a informagao ndo visual, que
ndo ¢ mais do que um conjunto de informagao que ndo esta nas paginas impressas,
mas que temos adquirido. “Nonvisual information is easily distinguished from
visual information — it is carried around by the reader all the time; it does not go
away when the lights go out.” (Smith, 1982: 10)

Sublinhamos a importancia de se distinguir estes dois tipos de informagdo para
que se possa compreender que ha uma relagdo reciproca entre as duas. Quanto
mais informacao ndo visual um leitor tiver, menos informacao visual precisa. Por
outro lado, quanto menos informagao ndo visual tiver o leitor, mais ele necessita da
informagdo visual, e mais dificil se torna a leitura, pois “reading always involves
a combination of visual and nonvisual information. It is an interaction between a
reader and a text.” (Smith, 1982: 11)

No que respeita a leitura com compreensdo, Frank Smith refere a compreensao
como um estado, uma condicdo onde ndo existe incerteza, sendo o oposto da
confusdo, e que ndo pode ser quantificada. Desta forma, o processo de compreensao
s esta completo quando ndo temos perguntas sem resposta, isto porque nao temos
duvidas acerca das interpretagdes alternativas ou das decisdes na nossa mente.
Assim, compreender ¢ fazer sentido, € relacionar a linguagem escrita com o que ja
sabemos e com aquilo que queremos saber. “Information enables us to make sense
of a situation, and comprehension is that making sense, the resultant absence of
uncertainty.” (Smith, 1982: 15)

Todavia, a nossa estrutura cognitiva ¢ muito mais do que um sumadrio das nossas
experiéncias passadas, ela ¢ dindmica e nela estdo contidas todas as intengdes,
sentimentos, valores, que estdo na base da interac¢ao do leitor com o mundo. O
nosso cérebro nao se organiza como uma biblioteca ou uma enciclopédia, a sua
organizacdo ¢ individual e intrinseca e depende das relagdes que cada um de nds
estabelece com o mundo que o rodeia. “E na conjungdo de tudo isto que temos um
todo coerente e sabemos muito mais do que aquilo que alguma vez nos ensinaram.”
(Smith, 1982: 54)

Deste modo, e como ja referimos anteriormente, entendendo a compreensao como
uma identificacdo de significados, enfatiza-se a sua natureza de processo activo. Os

significados que os leitores compreendem a partir do texto estdo sempre relacionados
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com o que eles ja sabem e com aquilo que querem saber. O que quer que seja que
um leitor percepcione num texto vai depender sempre dos conhecimentos prévios
(a informacao ndo visual) que traz para o texto e das questdes que implicitamente
lhe coloca. Os significados ndo se encontram a superficie da linguagem, eles
sdo antes resultado do didlogo entre o leitor e o texto. Os significados que sdo
trazidos para a linguagem ja estdo na posse dos leitores, eles estdo ao nivel da
estrutura profunda e sdo parte integrante da informacao ndo visual que ¢ a base da
compreensdo. A incapacidade de retirar significado da linguagem ¢ o reflexo de uma
completa auséncia de informag¢do ndo visual relevante. Portanto, a identificagdo
de significados é mediada, pois ndo pode ser imediatamente retirada do texto. E
necessario tomar-se decisdes acerca de possiveis significados. A compreensao €,
assim, a redu¢do da incerteza do leitor. (Smith, 1982:155)

Nesta perspectiva, a previsdo ¢ também uma estratégia importante no processo
de leitura e ¢ algo que utilizamos com frequéncia na nossa vida quotidiana. Ha
demasiada ambiguidade no mundo, demasiadas formas de interpretar tudo aquilo
que cruza o nosso caminho. Por isso, ¢ importante excluir algumas alternativas,
sendo corremos o risco de nos perdermos no meio das possibilidades que se nos
apresentam. Prevemos para reduzir o grau de incertezas nas nossas vidas, para
reduzir a quantidade de informacdo externa que necessitamos. No fundo prever ¢
colocar questdes especificas.

O mesmo acontece quando olhamos para um texto, pois nunca o fazemos sem
a expectativa de saber o que vamos ler a seguir, ndo o fazemos com a mente
vazia, sem qualquer proposito. Neste sentido, previsdo e compreensao podem ser
relacionadas: previsao significa colocar questdes e compreensao obter as respostas
para as mesmas.

Ainda segundo Smith (1982), quando lemos, fundamentalmente prevemos
significados, apesar de, evidentemente, olharmos para as palavras e as letras que irdo
confirmar ou ndo significados particulares. Um grande numero de previsdes mais
detalhadas e especificas serdo feitas e testadas simultaneamente, e constantemente
modificadas, ao longo da leitura de um texto. “...tudo aquilo que a crianga deve
aprender para ler fluentemente, devera fazé-lo usando a informagao ndo visual de
que ¢ possuidora, de forma eficiente perante o material escrito”. (Smith, 1982: 173)
Assim, aprender a ler ndo requer a memorizagao de letras, regras fonéticas ou longas
listas de palavras, nem ¢ uma questdo de aplicagdo de varios tipos de exercicios,
que apenas conseguem distrair a criangca ou até desencoraja-la da verdadeira

tarefa de aprender a ler. No entanto, requer do leitor uma capacidade para manter
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com o texto um didlogo interactivo, encarando a leitura, ndo como um simples
exercicio complementar da aprendizagem da lingua, mas como um recurso basico
e globalizante.

Com um espirito mais inovador e de alteracdo de paradigmas, e influenciados
por teorias holisticas que contém uma visdo integral e integradora do processo de
ensino aprendizagem, alguns tedricos americanos e canadianos propuseram um
programa de leitura fundamentado na literatura (/iterature-based reading program).
Este programa foi bastante bem aceite nestes paises, fazendo neste momento parte
dos seus documentos oficiais. Inclusive, ¢ prestado apoio e atribuido um subsidio
através de formacdo docente e material de leitura, promovendo desta forma o uso
de literatura para a formagao de leitores.

Duas das tedricas que defenderam desde cedo este programa foram Hallie Kay
Yopp e Ruth Helen Yopp (Yopp & Yopp). Yopp & Yopp (2006) baseiam o seu
programa de leitura fundamentado na literatura, nas premissas de que a literatura
de qualidade ¢ uma componente essencial para a aprendizagem em sala de aula e
de que os professores devem envolver os seus alunos em pensamentos complexos
e estruturados acerca da literatura, estabelecendo relagdes com esta, e respondendo
a literatura de uma forma que enriqueca a sua vida. Nesta perspectiva, os alunos
levardo para o texto literario, pontos de vista, experiéncias € contextos Unicos
aquando da leitura, estando a interac¢do social no centro da aprendizagem. No
fundo, os alunos deverao ser capazes de se trazerem para dentro da literatura.

As referidas autoras, analisam os objectivos do desenvolvimento da literacia, que
enunciam como sendo a construcdo das habilidades do leitor para aprender com o
texto, o expandir a sua competéncia para pensar de forma mais ampla, profunda e
critica dos contetidos de um texto, o promover respostas pessoais, o nutrir o desejo
pela leitura, e o desenvolver leitores para a vida. Consideram que estes leitores
conseguirdo utilizar a informagdo de textos para satisfazer os seus interesses e
necessidades pessoais e participar sabiamente na sociedade, afirmando que “the
value of literature becomes obvious.” (Yopp & Yopp, 2006: 2)

Defendem ainda que, sem textos auténticos e provocadores e contextos de
aprendizagem significativos, o desenvolvimento de uma literacia de qualidade

parece ndo ter condi¢des para acontecer.

Literature should be at the heart of our literacy programs. (...) literature
inspires us and informs us; it nurtures our imaginations; it moves us to

laughter, to tears, and to action. (Yopp & Yopp, 2006: 12)
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Este programa de leitura divide-se em trés momentos essenciais: “as actividades
antes da leitura, as actividades durante a leitura e as actividades depois da leitura,
cada uma com objectivos especificos” (Yopp & Yopp, 2006: 6-12)

Com as actividades antes da leitura o professor podera adquirir informacao util
acerca da preparacao dos seus alunos para interagirem de forma significativa com
obras seleccionadas. Elas, de uma forma geral, visam a promog¢do de respostas
pessoais e afectivas, mostrando aos alunos que as suas experiéncias, ideias e
conhecimentos sdo importantes, pois “when students learn that what they bring to
the text is valued, they are likely to continue to bring themselves to the text.” (Yopp
& Yopp, 2006: 18)

Pretende-se também activar e construir conhecimentos do mundo e desenvolver
a linguagem, estabelecendo objectivos para as actividades posteriores, o que ira
despertar a curiosidade e a motivacdao dos alunos para a leitura e formulagdo de
hipoteses que durante a leitura verdo ou ndo confirmadas. Sdo exemplo destas
actividades os guias de antecipagdo alargada, que permitem ao leitor pensar e dar
a sua opinido acerca de um assunto ou ideia que mais tarde serd explorado; os
opinarios/questiondrios, que visam sondar os conhecimentos dos alunos e fazer um
relato prévio de experiéncias, opinides e ideias acerca de um determinado assunto;
as caixas ou cestas literarias, que proporcionam aos leitores pistas acerca da leitura,
espicacando a sua curiosidade e convidando a especulagdo acerca das personagens,
acontecimentos, cendrios, etc; os book bits (retalhos de livros), que permitirdo
aos leitores inferir informagdo acerca da histéria, partilhando as suas opinides
com os colegas, antes mesmo da interaccdo com o texto; as tabelas de contraste,
que ajudam os alunos a organizar ideias acerca de temas contrastantes; os mapas
semanticos, que servem para activar e organizar conhecimentos prévios; as tabelas
K-W-L (know, what to know, learned), que permitem aos alunos, num exercicio
rapido, perceber e organizar aquilo que ja sabem acerca de um topico, e aquilo que
querem saber acerca deste, procurando perceber que perguntas deverdo fazer para
adquirir tal informacao; exercicios de prever-predizer- confirmar, que possibilitam
a elaboracao de previsdes acerca de topicos e da linguagem que ira aparecer no
texto seleccionado; as experiéncias concretas, visando a exploragdo de objectos ou
material visual relacionado com o texto que ird ser lido; exercicios de escrita rapida
acerca de experiéncias e escrita de alta velocidade que promovem nos alunos a
capacidade de estabelecer ligagdes entre os seus conhecimentos e experiéncias e a
informacgao textual, entre muitos outras.

Por outro lado, as actividades durante a leitura tém como objectivo central que
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o aluno perceba o texto e as relacdes que estabelece com ele. Estas actividades
permitem facilitar a compreensdo do texto, sem que isto signifique simplificacao,
mas antes munir os alunos de “instrumentos” que lhes permitam compreendé-
lo, questiona-lo, focalizar a sua aten¢do para que nao se disperse na presenga de
informagdes variadas, encorajar reac¢des/participagdo/partilha para o surgimento
de novas ideias e respostas pessoais que surjam do cruzamento da informacao
textual com a informacdo do mundo histérico empirico factual, colaborando na

construcdo de sentidos e interpretacdes.

During-reading activities that invite students to bring themselves to the
literary experience, listen to the points of view of others, reflect on their
own responses, and make conections between their lives and ideas in
the text are critical to supporting aesthetich stances to reading.” (Yopp

& Yopp, 2006: 60)

Algumas das actividades que se podem realizar neste dmbito sdo os circulos
literarios, onde se pretende encorajar os alunos a fazer uma leitura estratégica, a
negociar significados com os seus pares e a dar repostas pessoais, assumindo cada
elemento um papel especifico (director de discussao, conector, o enriquecedor de
vocabulario, etc) que € de natureza rotativa; os mapas literarios, que permitem um
aprofundamento da compreensao dos leitores no sentido em que os ajuda a identificar
e a organizar informag¢do que eles julgam ser importante ou interessante; os mapas
de personagens, que possibilitam a andlise de personagens e as suas relacdes
umas com as outras; as teias de personagens, que sdo semelhantes aos mapas de
personagem, mas nestes os leitores recolhem informagao textual para comprovar
determinados tracos da personagem; os graficos organizadores, que ajudam na
compreensdo das estruturas textuais e do contetido; os mapas de perspectiva da
personagem, que permitem aos alunos pensar acerca de determinados elementos
da historia partindo de mais do que um ponto de vista; os didrios de leitura, que se
configuram em registos do trabalho realizado, existindo diversos tipos (diarios de
dupla entrada, didrio de pares, diario de personagens, etc) e promovendo todos eles
reacgdes e respostas pessoais a leitura; as tabelas de sentimentos, que permitem
identificar e descrever diferentes pontos de vista; entre outras.

Por fim, as actividades realizadas apds a leitura pretendem provocar reflexdes,
facilitando a analise e a sintese e promovendo respostas pessoais € conexdes com
ideias, temas e valores ideologicos encontrados no livro, o que suscita o prazer da

leitura, estimulando uma relagao efectiva com o texto, passando a leitura a ser vista
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como uma actividade significativa para os envolvidos. Apos a leitura sdo diversas
as actividades que se podem realizar: os graficos de polos opostos, que permitem
aos alunos pensar acerca das personagens, analisando o comportamento destas e a
linguagem do autor; a partilha de passagens/citagcdes significativas, possibilitando
ao leitor voltar ao livro e identificar ideias, eventos e estratégias retérico discursivas
que considere interessantes para partilhar com os seus pares; os boletins literarios/
pautas de notas literarias, utilizadas para que os alunos pensem e discutam acerca
das personagens; os esquemas de argumento, que proporcionam ao leitor um
formato visual para organizar e analisar o argumento de uma historia; os diagramas
Venn, que facilitam a compreensdo e a comparagao entre duas ou mais personagens,
eventos, livros, entre diferentes personagens de diversas obras do mesmo autor, ou
entre personagens e o leitor; as tabelas de livros, para que possam analisar diferentes
livros de um mesmo autor, que retratem o mesmo topico, podendo também ser feita
a comparacao com livros de diferentes autores mas que nas suas obras tratam do
mesmo tema; as respostas poéticas, que convidam os alunos a captar a esséncia da
leitura realizada e a expressa-la criativamente, e muitas mais.

Saliente-se que todas estas actividades desenhadas por Yopp & Yopp (2006) sao
apenas propostas, guias, que ndo necessitam de ser seguidas como se de receitas
se tratassem. Elas lancam pistas, mas a adaptacdo a cada turma, situagdo, obra,
contexto ¢ da responsabilidade de cada professor que resolve langar-se na aventura
de realmente passear no mundo da literatura com os seus alunos, envolvendo-os
efectivamente neste processo. Ao professor sdo atribuidas diversas responsabilidades
dentro deste programa. Ele terd que ter um vasto e actualizado conhecimento acerca
da literatura infantil, pois a familiarizagdo ¢ um primeiro passo para ultrapassar a
dificuldade com que nos defrontamos quando pretendemos partilhar boas leituras,
assim como deve proporcionar aos leitores crianga o acesso a uma grande variedade
de textos de literatura infantil, criando para o efeito uma boa biblioteca de turma
e seleccionando obras que reflictam uma diversidade de géneros, temas, interesses
e graus de dificuldade. O professor deve ser também capaz de proporcionar tempo
para a leitura e para a discussao de obras, sendo dada aos alunos a oportunidade de
falar acerca dos livros, partilhando com prazer relatos de momentos da sua vida
que, por determinadas razodes, lhes proporcionaram alegrias, satisfacdo, interesse.
Assim, se o contacto com a leitura for ele proprio um momento de prazer e de
enriquecimento, a experiéncia pela qual se passa deve poder ser partilhada com
os outros, relatada e discutida. Também serd importante que as criangas possam

envolver-se em experiéncias de leitura em grande grupo, pequeno grupo, em pares
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e individuais, pois cada uma delas tem os seus objectivos especificos. Ao professor
pede-se também que procure estabelecer uma atmosfera de confianca, pois desta
forma, os alunos irdo partilhar de modo genuino as suas ideias, experiéncias e
sentimentos, respeitando as opinides e interpretacdes dos outros.

Porsuavez, Umberto Eco (1993) perspectivaotexto como estando sempre incompleto
na medida em que tem que ser actualizado pelo leitor, sendo o destinatario do texto
uma espécie de operador que deve actualizar os elementos ndo ditos, requerendo o

texto, movimentos cooperativos activos e conscientes por parte do seu leitor.

O texto esta, portanto, entretecido de espacos em branco, (...), € quem o
emitiu previa que eles fossem preenchidos e deixou-os em branco por
duas razdes. Antes de mais, porque o texto ¢ um mecanismo preguicoso
(ou econdmico) que vive da mais-valia de sentido que o destinatario lhe
introduz (...) Em segundo lugar porque (...) um texto pretende deixar
ao leitor a iniciativa interpretativa, ainda que habitualmente deseje
ser interpretado com uma margem suficiente de univocidade. (Eco,

1993: 55)

Note-se que os comportamentos interpretativos que se devem esperar de um leitor
literario devem afastar-se da linearidade do texto e da sua informacao literal, pois
esse ¢ o comportamento tipico de um leitor “ingénuo” ou “gastronomico”.
Umberto Eco (1989) distinguiu dois tipos de leitor:

um leitor “ingénuo” ou “gastronomico” que se fica pela estrutura de
superficie do texto, sem sobre esta reflectir e que “¢ a vitima designada
pelas proprias estratégias enunciativas”, e o leitor “critico”, aquele que
frui o texto em si, mas também a forma como esta construido, aquele
que ¢ capaz de estabelecer adequadas negociagdes de sentido, de forma
a mobilizar e a valorizar os seus conhecimentos prévios. (Eco, 1989:

122)

Deste modo, a meta cogni¢do leitora ¢ condi¢do indispensavel para a formagdo
do leitor literario, porque esta ha-de ser um guia ao longo de todo o processo de
desenvolvimento da sua competéncia leitora. E esta meta cogni¢do leitora que
permite ao leitor escolher e aplicar as estratégias de leitura adequadas ao material
escrito perante o qual € colocado. Porém, o individuo leitor ¢ sempre um ser
condicionado pelas suas peculariedades e limitagdes e ¢ sempre “una particular
personalizacion dellector implicito para el que fuera concebida la obra.” (Mendonza
Fillola, 2004: 146)

Umberto Eco (1993), argumenta que todos os textos literarios preveem um leitor
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modelo que é capaz de cooperar com eles e de os actualizar, pois este possui um
conjunto de competéncias que estdo previstas na estratégia textual construida
pelo seu autor. Parece-nos importante que ndo se confunda leitores modelos com
leitores empiricos, pois estes Ultimos, com alguma frequéncia usam o texto como
um depdsito para as suas proprias paixodes, que podem surgir do exterior do texto,
ou que este pode casualmente despertar.

A ser assim, o texto sugere estratégias de recep¢ao ou de interpretagao, transportando
consigo indicagdes, chaves, orientacdes que guiam a recepg¢ao leitora, que mostram
alternativas de expressao.

A existéncia virtual de um texto requer um acto pessoal e voluntario de um leitor.
Para que possa cumprir adequadamente esta tarefa de actualizacdo, o leitor deve
possuir determinados saberes distintos para cooperar com o texto e o interpretar.
Estes saberes incluem conhecimentos proprios para a descodificagdo de estratégias
que regulam a leitura, conhecimentos sobre a pluralidade dos textos, codigos,
recursos, saberes enciclopédicos, para linguisticos.

No fundo, como defende Antéonio Mendonza Fillola (2004),

...para que o leitor possa construir sentido a partir de um texto
ele tem que possuir conhecimentos que lhe permitam identificar a
macroestrutura do texto, indicios e chaves de caracterizagdo do género
e da tipologia textual, identificar as personagens ¢ perceber a sua
caracterizagdo arquetipica, e tem, igualmente, que ser capaz de inferir
outros tipos de conhecimentos relativos a funcionalidade dos recursos
linguistico expressivos, as peculariedades do género e da tipologia
textual e ao valor semantico de palavras desconhecidas. O inter-texto
leitor deve por em acgdo um conjunto de saberes, estratégias e recursos
linguistico culturais que serdo activados durante a recepgdo literaria
e que sdo necessarios para estabelecer associacdes de natureza inter-
textual. O caracter recursivo do inter-texto leitor faz com que a cada
nova associagdo, este seja ampliado, bem como a competéncia literaria.

(Mendonza Fillola, 2004: 150-151)

Deste modo, “o inter-texto ¢ algo que se incrementa progressivamente e que vai
melhorar a recepgao de outros textos” (Mendonza Fillola, 2004: 147).

Por tudo isto, Umberto Eco (1993) afirmou ser necessario estabelecer uma relagdo
dialéctica entre a intentio operis e a intentio lectoris.

A intengdo do texto ndo se expressa a superficie deste, nem esta contida no sentido

literal do texto, ela ¢ antes o resultado de uma conjectura por parte do leitor, pois

No fim de contas (...) todo o texto ¢ uma maquina preguicosa que pede
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ao leitor que faga parte do seu trabalho. O problema que ndo seria, se um
texto tivesse de dizer tudo o que o seu destinatario deve compreender —
nunca mais chegaria ao fim. (Eco, 1994: 9)

Mas o processo de interpretagdo/questionamento de textos ndo é um processo
homogéneo, visto que o seu agente principal, o leitor, também nado o é. Ele varia
de leitor para leitor, de texto para texto, de situacdo para situagdo. Este processo
faz interagir pistas textuais, crengas, conhecimentos enciclopédicos, sentimentos e
opinides.

O leitor deve ser capaz de “engravidar” o texto, de plantar nas letras, nas

frases, sentidos, emogdes, sensagdes ¢ conhecimentos, seus. E quando
o leitor ¢ capaz de “passear” pelo texto que o processo interpretativo da

frutos. (Eco, 1993: 126)

Estes passeios, a que o autor dd o nome de passeios inferenciais, sao guiados e
determinados pelo texto. No entanto, estes ndo sao redutores, apenas reforcam a
natureza cooperativa do processo de interpretagao.

Ler ¢, afinal,

questionar o escrito como tal, a partir de uma expectativa real
(necessidade/prazer) numa auténtica situacdo de vida. Questionar um
texto ¢ formular hipdteses de sentido, a partir de indicios anteriormente
levantados e verificar essas hipoteses. (Jolibert, 2003: 20)

Ler, no fundo, é jogar as escondidas com o texto, ¢ tentar desvendar-lhe os
sentidos. Pede-se ao leitor, nesta perspectiva, que como tal tenha uma actividade
activa, colaborativa ¢ criativa fazendo do acto de leitura uma constante elaboracao
e testagem de hipoteses. Para que o leitor faga uma leitura completa e complexa
ele deve apoderar-se dos contextos que sdo relevantes jogando com o texto num
perfeito acto de criagdo interpretativa e ndo de reproducdo. O ludico abre as portas
da interpretacdo cooperativa e imaginativa e da leitura voluntéria, pois por si s6

motiva e incentiva.

Assim entendida, a leitura como um jogo deve preceder a analise
reflectida e parece ser até um pré-requisito para que esta tenha
significado, uma vez que, sem prazer ninguém ¢ leitor voluntario. (...) A
leitura nas idades abrangidas pela escolaridade, particularmente, a dos
niveis iniciais e intermédios tem, assim, de andar fortemente associada
ao ludico pois s6 dessa forma pode concorrer com os jogos proprios da

idade. (Lourdes Dionisio, 1990: 116)
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Se o leitor tem a possibilidade de se envolver produtivamente na constru¢do do
sentido do texto este vai sentir prazer na sua tarefa tornando-se esta mais significativa
para ele. Desta forma, em tragos gerais, o leitor competente sera aquele que mais
se aproxime do leitor implicito, daquele que o texto prevé. Um bom leitor serd
capaz de impor limites as suas proprias apreciagdes ¢ de compreender/interpretar
adequadamente uma obra. Ele conseguird activar os conhecimentos pertinentes
para estabelecer a coeréncia do texto lido e para fazer a sua adequada interpretacao.
Sdo leitores, como afirmou Maria da Graga Sardinha (2007), aqueles que se
embrenham numa aprendizagem continuada e que adquirem habitos de leitura para
a vida, habitos que os acompanham para além da sua vida escolar.

A forma como cada leitor interage com o texto depende do desenvolvimento das
suas estruturas linguisticas, cognitivas e culturais (Sardinha, 2005). Estas estruturas
(ou esquemas mentais) sao tidas como fundamentais na abordagem compreensiva
do texto. Esta ideia ¢ igualmente defendida nos trabalhos de Spiro (1980), entre

outros:

As estruturas do conhecimento pré-existente (esquemas), activadas
durante a compreensao, determinam que variedades de interpretacdes
qualitativamente diferentes serdo dadas a um texto. Os esquemas
contém conhecimentos previamente construidos que ajudam os leitores
a fazerem conexdes e inferéncias que embora ndo aparegam de forma
explicita nos textos possibilitam a aplicacdo do sentido comum na
construgdo do(s) significado(s) do texto. (Spiro, 1980:31)

Esta capacidade de ler bem, de ler com compreensao, exige do leitor uma interacg¢ao
profunda com o texto. Nas investigacoes de autores como Baker e Brown (1984),
foram estabelecidas relacdes entre a compreensao do texto lido e as estratégias
metacognitivas utilizadas. Pensar sobre o pensar, ou seja compreender os processos
cognitivos presentes no processo de compreensao do texto escrito favorece a meta
compreensao.

Em sintese, sem o leitor o texto ndo se realiza, ndo apresenta capacidade
comunicativa, nem potencialidade significativa. Concordamos com Umberto Eco
(1993), quando nos diz que o texto necessita sempre de alguém que o actualize
porque dependente da compreensdo deste assim se desencadeia um universo em
permanente descoberta. Compreender a mensagem do texto, compreender-se na
mensagem do texto, compreender-se pela mensagem do texto deverdo ser, sem

davida, os objectivos fundamentais da leitura.
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3. COMPORTAMENTOS EMERGENTES EM LEITURA -
FAMILIA E JARDIM DE INFANCIA EM ARTICULACAO

Apos falarmos em leitura e nas praticas dai decorrentes, quer no inicio desta
aprendizagem, quer ao longo da vida, detemo-nos agora nos comportamentos
emergentes que t€ém o seu lugar no Jardim de Infancia.

Sao varias as referéncias das Orienta¢des Curriculares (Ministério da Educagao,
1997) especificamente sobre o desenvolvimento de competéncias de leitura.
Podemos considerar que se enquadram em trés aspectos centrais: comportamentos
e estratégias de leitor; contacto com diferentes suportes de leitura, incluindo o livro;

e desenvolvimento do prazer, do gosto e da vontade de ler.

...0 modo como o educador 1€ para as criangas ¢ utiliza os diferentes
tipos de texto constituem exemplos de como e para que serve ler. Na
leitura de uma historia, o educador pode partilhar com as criangas as
suas estratégias de leitura... (p. 70)

E igualmente notdria a importancia do papel do educador quando proporciona
o contacto com diferentes suportes € apoia a sua exploracao, contribuindo desta

forma para que as criangas se vao apropriando das funcdes da leitura.

...procurando com as criancas informagdes em livros, cujo texto o
educador vai lendo e comentando de forma a que as criangas interpretem
o sentido, retirem as ideias fundamentais e reconstruam a informacao,
e também ler noticias num jornal, consultar um diciondrio, ou ler em
conjunto uma receita e segui-la para a realizagdo de um bolo... (p. 71)

Assim, a promocao da valorizagdo da leitura e do prazer a ela associado, ¢ facilitada
por estas interacgdes contextualizadas, significativas e informais, tendo o livro e a

leitura de historias um papel fundamental.

... € através dos livros que as criangas descobrem o prazer da leitura e
desenvolvem a sensibilidade estética... as historias lidas ou contadas
pelo educador, recontadas e inventadas pelas criangas... suscitam o
desejo de aprender a ler... (p. 70)

O conceito de comportamentos emergentes de leitura e de escrita, apresentado
pela primeira vez em 1966 por Marie Clay, refere-se a manifestacdes precoces

de conhecimento que indiciam futuras potencialidades literacitas. De entre tais
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manifestagdes, salientamos a descoberta da existéncia da linguagem escrita e
dos seus propdsitos e utilidade, assim como de alguns principios que regem a
representacdo grafica da lingua. A eclosdo de tais manifestagdes estd dependente

da participagdo activa em experiéncias de leitura em situagdes da vida real. Assim,

...0 envolvimento e a motivagdo para este tipo de actividades sdo os
dois vectores que impulsionam a emergéncia de leitura e de escrita em
idades anteriores ao ensino formal destas competéncias. (Sim-Sim,

Duarte & Ferraz, 1997: 47)

Rebelo (1993), faz referéncia aos trés estadios de aprendizagem da leitura, segundo
Weiss: um primeiro estadio que vai dos 2 aos 5-6 anos, um segundo estadio que se
inicia por volta dos 6 — 7 anos, € um terceiro estadio que se inicia por volta dos 7
anos de idade. Vamo-nos centrar no primeiro estadio, por ser aquele que mais se
aproxima da idade das criancas envolvidas no nosso estudo.

Neste primeiro estadio a aprendizagem da crianca ¢ feita naturalmente no seio
da familia, através do contacto com diversos materiais, como jornais, livros e
revistas, através de um comportamento imitativo, ou seja, intencionalmente nao
lhe ¢ dado nenhum modelo. Todavia, o modelo existe e como tal vai ser adquirido.
Frequentemente, as criangas entre os 3 € 0s 5 anos imitam alguns comportamentos
do adulto. Por exemplo, se o adulto 1€ com algum entusiamo um jornal ou um
livro, € natural que a crianga o imite. Esta imitacdo por parte da crianga, muitas
vezes advém do desejo de saber mais, € como tal passa a questionar o adulto sobre
aquilo que estd escrito e sobre as letras que compdem as palavras. Desta forma,
a crianca vai aprender sO por si uma série de letras, e inclusivé alguns fonemas.
Atrevemo-nos a dizer que de certa forma se trata de uma aprendizagem natural,
em que a crianga aprende com aquilo que estd a sua volta. Contudo, este tipo de
aprendizagem considerada inata, ndo chega. Durante este primeiro estadio, a crianca
vai adquirindo as nocdes das primeiras letras, e tal como refere Rebelo (1993), a
crianca vai descobrindo progressivamente a relacao existente entre o que diz € o
que aparece escrito nos livros. Assim, a partir deste momento comega a adquirir o
sinal grafico, ou seja comega a escrever o seu nome, € o nome de alguns objectos,
numa tentativa de ligar o som as palavras que os representam.

Porém, ler ¢ uma das formas que existem de aprendizagem. Assim, e segundo Viana
(1949) “ndo basta ler: torna-se necessario saber ler.”

Concordamos com os autores que consideram a leitura como a compreensao do

sentido de um texto, a identificacdo do seu conteudo e a apropriacdo da informacao
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nele contida. Trata-se sem divida de um processo muito complexo e, a semelhanca
do que acontece com a escrita, que ndo se desenvolve espontaneamente, necessitando
de ensino directo e intencional.

Neste sentido, (Mata, 2008: 66) defende que “o processo de emergéncia da leitura
¢ gradual, complexo e tem multiplas vertentes”. Assim, o processo de emergéncia
da leitura e da escrita desenvolvem-se em paralelo, isto é, a semelhan¢a do que
acontece para a escrita, também o conhecimento das ideias e concepgdes precoces
que as criangas desenvolvem sobre a leitura, as suas fungdes, comportamentos e
estratégias de leitores, sdo de extrema importancia. Este conhecimento permite tanto
a compreensdo deste complexo processo como ajuda a proporcionar as melhores
condicdes e apoios essenciais ao seu desenvolvimento.

As criangas apercebem-se logo desde muito cedo da existéncia de uma mensagem
associada a um texto escrito. Nesta perspectiva, quando as criangas na presenca
de simbolos escritos comegam a procurar atribuir-lhes significado, poderemos
considerar que estdo a emergir os seus comportamentos de leitor. Progressivamente,
a crianga vai construindo esta compreensao, em diversas situagdes, mais ou menos
estruturadas, tais como: situagdes como a leitura de historias ou do nome do
seu restaurante preferido, a leitura do nome dos seus cereais preferidos, etc. Na
realidade, estas criangas ndo estdo a ler, mas apenas a antecipar o contetido da
mensagem contida quer nas embalagens, quer no livro, a partir de alguns indicadores
contextuais, ¢ a imitar alguns comportamentos de leitor, que observam naqueles
que os rodeiam. “Apesar de ndo saberem ler, ja se aperceberam de um conjunto
de aspectos importantes para a descoberta e desenvolvimento de competéncias de
leitura e que estdo contemplados em trés questdes: Que mensagem? Como se 1€? O
que se 1€?”” (Mata, 2008: 66)

Apresentamos na figura que se segue, uma sintese desses aspectos:

Aspectos importantes para a .
descoberta e desenvolvimento de _} Como se 187
competéncias de leitura

v

O que se |1€?

Que
mensagem? 4_

Figura 2 - Descoberta e desenvolvimento de competéncias de leitura, segundo (Mata, 2008: 66)
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Neste sentido, a autora refere que a crianga vai compreendendo gradualmente
que consoante o tipo de suporte poderemos ter diferentes mensagens, isto &,
progressivamente as criangas vao-se apercebendo de que, em diferentes suportes, a
escrita pode ter funcdes diversificadas, e a pouco e pouco vao percebendo que o tipo
de mensagem associado também ¢ diferente. Assim, a mensagem que encontram num
livro de histdrias ¢ diferente da mensagem existente no livro de receitas da mae ou da
avo, ou da placa que identifica a rua onde moram. Os adultos, leitores experientes,
conseguem ler mais rapidamente, compreender melhor e reter mais informacao,
devido ao conhecimento que ja possuem e que os leva a antecipar o contetido da
mensagem que vio ler, facilitando muitas vezes a tarefa da leitura. E esta também
uma conquista que estas criancgas vao fazendo precocemente. Estudos efectuados
sobre esta tematica tém mostrado que apesar de, por vezes, conseguirem identificar
onde esta escrito e mesmo para que serve essa escrita, nem sempre conseguem
associar o tipo de mensagem ao suporte respectivo. E condigdio necesséria, para que
o possam fazer, que contactem com diferentes tipos de mensagens e reflictam sobre
elas e que as utilizem em situagdes concretas e também nas suas brincadeiras. Desta
forma, irdo aperceber-se progressivamente da fungdo e da mensagem especificas de
cada tipo de suporte. Corroboram desta ideia, (Burns et al., 1999) citados por Paulo
Fernandes, em (Fernando Azevedo, 2007: 20).

Mata (2008), ja referida, defende também que pela observagao de outros a lerem,
as criangas comecam desde muito cedo a aperceber-se de algumas caracteristicas
do acto de leitura: a postura, o olhar para o texto, as exploragdes que se fazem com
os olhos, a voz ou os movimentos dos labios, podendo estar mais atentas a uns
indicadores ou a outros. As observagdes que fazem dos outros e as imitagdes que
vao fazendo nas suas brincadeiras sdo essenciais para a compreensao do acto de lere
das suas caracteristicas. Estes conhecimentos que as criangas vao adquirindo, e que
muitas vezes nos passam despercebidos, so se vao estruturando e desenvolvendo
se tiverem contactos directos, diversificados e sistematicos com situagdes em que
observam ou interagem com alguém que 1€. Quer isto dizer que “As observagdes
que as criangas fazem de outros a ler e posteriores imitagdes nas suas brincadeiras
facilitam a compreensdo sobre o que ¢ ler”. (Mata; 2008: 67)

Assim, o espago familiar assume-se como um contexto idoneo para incutir valores
sociais e habitos culturais, e oferece possibilidades inigualdveis que contribuem
para o processo de criacdo de leitores, onde se poderd apresentar a leitura sem
obrigagdes nem exigéncias, como algo que se desfruta durante o tempo livre, algo

que, através da palavra, reforca os afectos e convida a partilhar emogdes.
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De facto, a crianga, demora algum tempo até conseguir descodificar o codigo
linguistico, mas através da mediacdo da familia podera tornar-se leitora e
apropriar-se da leitura. Assim, a familia assume um papel preponderante na
emergéncia de praticas de literacia entre os mais novos e, consequentemente,
na formacdo de criangas leitoras logo desde muito cedo. Alguns estudos
pdem mesmo em grande evidéncia o papel desempenhado pela familia
da crianca, na formacdo do gosto pela leitura e de habitos de leitura.
Goémez del Manzano (1988) afirma que a familia ¢ o lugar privilegiado para a crianga
despertar para o interesse pela leitura, indo mais longe ainda, ao afirmar que, sem
o auxilio dos pais, sdo poucas as probabilidades de se desenvolver na crianga uma
atitude favoravel em relacao a leitura.

Também segundo Sousa e Gomes (1994) e Gomes (1996), um leitor forma-
se desde o ber¢o. Corroboramos da ideia de que nos primeiros anos de vida da
crianga, o livro deveria fazer parte do seu mundo, como mais um brinquedo ou
como mais um jogo, fazendo a crianga descobertas sucessivas e enriquecedoras
em redor do livro, com o auxilio dos adultos (Sousa ¢ Gomes, 1994; Gonzalez
Alvarez, 2000). Por outro lado, conjuntamente com esta forma de encarar
o livro, enquanto objecto ludico, deve ler-se para a crianga € com a crianga,
todos os dias (Gonzéilez Alvarez, 2000), em qualquer momento do dia.
Segundo Marques (1993) ou Gonzélez Alvarez (2000), a familiarizagdo das
criangas com a lingua escrita deve ocorrer de forma positiva, em situagdes de
leituras funcionais, como as que surgem no quotidiano da familia (recados, listas
de compras, instrugdes, receitas, entre outras) ou em situacdes de leitura recreativa.
A leitura antes de adormecer surge como um momento de intimidade,
de exclusividade, de dadiva plena, para a crianga, sendo salientada por
Sousa e Gomes (1994). Também Gonzélez Alvarez (2000) salienta a importancia nao
propriamente da leitura em si, mas dos momentos de prazer que se estabelecem entre
o adulto e a crianga, que lhes permitem, quanto a nos, entabular conversas e trocar
experiéncias, sentindoacriangcaqueaquelesmomentos lhesaointeiramente dedicados.
Da mesma forma, Magalhdes e Alcada (1988) atribuem grande énfase ao clima
afectivo extremamente agradavel que se pode estabelecer entre a crianga, o texto e
o adulto, em redor da leitura. As referidas autoras afirmam mesmo que esta funcao
do adulto pode ser mais vasta e mais profunda, na medida em que, mais do que um
intérprete, o adulto pode ser um intermedidrio afectivo, entre a crianga e o texto,
tornando deste modo o momento da leitura num momento de grande sensibilidade

e de grande ternura. A semelhanga destes aspectos, deve haver igual preocupagio
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no que diz respeito a questao do espaco e do tempo para a leitura. Tal como para
Magalhdes e Alcada (1988), parece-nos indispensavel que a crianca tenha no seu
dia a dia um espaco e um tempo reservados a leitura, pelo puro prazer da leitura.
Gomez del Manzano (1988), defendem que esta serd uma tarefa dos pais, que
deverdo ter a preocupagdo de criar um ambiente adequado, para que a crianga seja
capaz de ir lendo num clima de valorizacdo e de sossego. Gonzalez Alvarez (2000)
afirma que a familia deve ser um modelo para as criangas, uma vez que ¢ na familia
que se constroem os modelos basicos de conduta das pessoas.

Tal como (Gonzalez Alvarez, 2000), também nods consideramos de grande
importancia que as criangas vejam e sintam a presencga e o uso do livro, das revistas,
dos jornais, entre outros, em casa € percebam que esses materiais de leitura sdo
mexidos e lidos. A crianga deve ver os adultos que a rodeiam a ler. Para além disso,
a familia deve promover e facilitar o contacto da crianca com o livro e com outros
materiais impressos, despertando nela o desejo e a curiosidade de ler e fazendo da
leitura uma rotina de prazer. (Sousa e Gomes, 1994)

Sem duvida alguma que os pais sao um modelo com um papel decisivo, uma vez
que se eles forem leitores regulares, certamente conseguirdo fomentar nos filhos a
curiosidade pela leitura e o desejo de lerem. De facto, a interiorizagdo da ideia de
que a leitura ¢ uma actividade quotidiana e o crescimento da crianga numa familia
que valoriza o livro, sdo aspectos que concorrem para que a crianga possa ter uma
maior tendéncia e uma maior motivagao para a leitura (Gomes, 1996; Santos, 2000).
Neste sentido, Santos (2000) propde um conjunto de estratégias, que a familia
pode implementar, a fim de promover junto das criangas o gosto pela leitura. Deste
modo, uma das estratégias propostas visa proporcionar a criang¢a a constitui¢ao da
sua propria biblioteca, acompanhando-a a livrarias e a bibliotecas, auxiliando-a
a escolher livros, que vao ao encontro dos seus interesses, e propiciando mesmo
a aquisicao desses livros. Uma outra estratégia proposta por Santos (2000) visa
o acompanhamento, por parte do adulto, da leitura das criancas, manifestando
interesse e conversando com elas acerca das suas experiéncias leitoras. O estimulo e
o acompanhamento pela familia da leitura das criancas acabam por ter implicagdes
positivas, quando a crianca inicia a aprendizagem formal da leitura na escola.
Também Marques (1993) assinala que inumeros autores tém comprovado que
as criancas que melhor 1éem, no inicio da sua escolaridade, sdo as que possuem
um ambiente familiar, onde a leitura e a escrita sdo actividades quotidianas. Na
verdade, a familia, para além de favorecer o contacto da crianca com o livro,

deve estar atenta aos gostos das criancas. Deve ainda colaborar activamente
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e assiduamente com o educador de infancia, nas actividades promovidas para
estimular o gosto pela leitura, cooperando num trabalho que se quer conjunto.
O conhecimento dos objectivos e das actividades, realizadas pela crianga no
jardim de infancia, ¢ importante para que a familia colabore na emergéncia
de praticas de literacia e na formacdo do gosto pela leitura na crianca.
Por outro lado, o educador de infancia tem também essa func¢ao, podendo e devendo
ajudar a familia na descoberta dos livros mais adequados ao nivel etario das criangas,
levando os pais a adquiri-los e a 1é-los em casa com os seus filhos. O éxito do didlogo
entre a crianga, o livro e o adulto sé € possivel, se o adulto conhecer a literatura
infantil actual, ndo querendo impor a crianga obras que lhe terdo agradado, mas que
hoje podem ndo corresponder as expectativas das criangas (Gémez del Manzano,
1988; Magalhaes e Algcada, 1994). Na verdade, cremos poder afirmar que o gosto
de ler e a aquisicao de habitos de leitura, por parte das criangas, resultam de uma
educacdo com inicio nos primeiros anos de vida, dentro do seu ambiente familiar.
Acreditamos tratar-se de um processo continuo, que comeg¢a na familia, mas que
deve ser reforcado aquando da sua entrada na educacdo pré-escolar e ao longo de
toda a sua escolaridade.

Mata (2008), refere ainda que “Ao contactar com a escrita, as crian¢as vao
desenvolvendo critérios que lhes permitem diferenciar o que se pode e nao pode
ler”. (Mata, 2008: 69)

As criancas, ao desenvolverem conceptualizagdes sobre a linguagem escrita, as suas
caracteristicas e funcionamento, irdo desenvolver concepgdes sobre o que se pode e
ndo pode ler. Os critérios que estdo subjacentes a estas concepgdes sa0 0S mesmos
que estdo na base das estratégias de escrita das criangas, podendo ser quantitativos
(referentes a quantidade de letras ou “formas tipo letra” utilizadas), qualitativos
(respeitantes a variedade das letras ou “formas tipo letra” utilizadas) ou estarem
relacionadas com o reconhecimento ¢ identificagdo das letras do alfabeto. A autora

deixa-nos um exemplo concreto:

...a0 perguntar a criangas em idade pré-escolar se a sequéncia IMLATD
se pode ler, ¢ muito natural que digam que sim, pois todos os critérios
estdo contemplados: s@o todas letras, em quantidade superior a duas
letras e ndo existem letras iguais umas perto das outras. Por outro lado,
se perguntarmos se IT se pode ler, algumas dirdo que ndo, porque s6
estdo duas letras, enquanto outras poderdo dizer que sim, porque sdo
diferentes ou porque sdo letras e com letras pode-se ler. ( Mata,2008:

69)
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Relativamente ao envolvimento com a leitura em idade pré-escolar, na perspectiva
de Mata (2008), as criangas necessitam de se envolver em tarefas em que tenham
oportunidade de reflectir, quer sobre as finalidades da escrita e da leitura, quer
sobre as suas caracteristicas, critérios e convengdes subjacentes. S6 assim poderao
desenvolver as suas concepgdes. As solicitagdes e oportunidades com que vao
sendo confrontadas e as atitudes, mais ou menos positivas, que vao desenvolvendo,
a partir dessas situagdes vividas, irdo interferir com o envolvimento com a leitura
e a escrita, pelo que este podera ser muito diferenciado de crianga para crianca. A
autora refere ainda o “pequeno leitor envolvido”, como “as criancas que, apesar de
ainda ndo saberem ler, desenvolvem acc¢des e comportamentos de leitor essenciais
para se tornarem, mais tarde, leitores envolvidos”. (Mata, 2008: 70)

A autora supra citada diz-nos ainda que “Os contactos precoces com a leitura,
no jardim-de-infancia, sdo determinantes para a formacao de “pequenos leitores
envolvidos” (Mata, 2008: 71). Enfatiza o papel do jardim-de-infancia e de todos os
contactos precoces ai proporcionados na promocao do envolvimento com a leitura,
e deixa-nos quatro questdes: Quando e com que frequéncia se 1€? Como se 1€? Com
quem se 1€ ou se partilham as leituras? Porqué, quais as razdes € motivos porque
se 1&?

A figura que apresentamos, sintetiza as questdes da autora.

Quando?

P~

Porqué? LEITURA

v

Como?

Com quem?

Figura 3 - Promogé&o do envolvimento com a leitura, segundo (Mata, 2008: 71)

Na sua perspectiva, os contactos com a leitura devem fazer-se regularmente, pois
ndo sdo situagdes pontuais, pouco sustentadas e sem continuidade que irdo promover
o envolvimento com a leitura. As rotinas assumem uma grande importancia para

um “pequeno leitor envolvido”, onde o contacto com a leitura e o livro sejam um
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elemento essencial. Para além de diversos momentos de leitura com os quais a
crianga vai sendo confrontada ao longo do dia, quer por observagdo nos adultos
quer até pela sua propria integrag@o (leitura do nome, de avisos, recados, cartas,
noticias, letras de cangdes, cartazes, etc.), a leitura de historias assume um papel
essencial na promocao de habitos de leitura.

Sem duvida que as leituras, com e para a crianga, em tarefas reais e contextualizadas
sdo de extrema importancia, devendo integrar as rotinas didrias do jardim-de-
infancia. Por exemplo, quando em contexto de educagdo pré-escolar se 1€ a ementa
do dia, um recado que vem na mochila, o nome da crianga que podera estar junto
ao seu cabide, as instru¢des de um jogo, entre outras coisas, sdo actividades que
poderao ser exploradas e aproveitadas para transmitir o sentido da leitura e realgar
as estratégias utilizadas para se ter acesso a sua mensagem.

Lurdes Mata (2008), defende ainda que o interesse manifestado, a maior ou menor
fluéncia em leitura e 0 modo como cada um consegue mobilizar os conhecimentos
anteriores sobre o assunto, vao permitir compreender, de forma diferenciada,
a mensagem escrita, assumindo assim uma grande influéncia ndo s6 na forma
como se 1&é e como se tem acesso a compreensdo da mensagem, mas também nas
estratégias utilizadas. Assim, poderemos fazer uma leitura mais superficial ou mais
minuciosa, mobilizando mais ou menos estratégias de antecipagdo, procurando
formas diferenciadas de organizar a informagao que se vai lendo, etc. Sem davida
que no dia-a-dia com as criancas, em especial a nivel do Jardim de Infancia, ¢é
importante proporcionar-lhes oportunidades para observarem a mobilizagdo
de estratégias diferentes, por parte dos adultos com quem contactam. Por outro
lado, também deveremos proporcionar-lhes oportunidades para, elas proprias,
implementarem as suas estratégias, reflectirem sobre a sua eficicia e confrontarem
essas estratégias com as dos outros colegas. Por outro lado, a autora refere ainda no
“como se 1€?”, que “podemos ainda considerar aspectos ja referidos anteriormente
sobre os comportamentos do leitor (olhar, seguir com os olhos, virar as paginas,
etc.) ou ainda o tipo de mensagem associada e a estrutura da mensagem consoante as
caracteristicas do suporte e do leitor. Estes indicadores sdo naturalmente real¢ados
quando se utiliza a leitura quer nas actividades quotidianas quer na leitura de
historias.” (Mata, 2008: 73)

A mesma autora recomenda-nos que incentivemos nas criangas a partilha e troca de
ideias sobre as leituras preferidas, pois apesar de, muitas vezes, ser uma actividade
individual, a leitura ndo tem que ser solitaria. Mesmo quando se faz uma leitura

sozinho, pode-se posteriormente trocar ideias com os outros, partilhar opinides e
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impressdes sobre o que se leu, aconselhar ou trocar livros, etc. Esta ¢ uma forma de
dar continuidade a leitura, enriquecendo-a, promovendo-a e dando-lhe uma utilidade
social. Em idade pré-escolar, como as criang¢as ndo sabem ler, normalmente a leitura
ndo ¢ uma actividade solitaria, pois frequentemente ha alguém que lhes 1&: uma

historia, as instru¢des de um jogo... Contudo,

...¢ recomendavel que se alargue a vertente social da leitura nestas
idades, para que as criangas criem habitos e o gosto pela partilha e
pela troca de ideias com os outros, relativamente as leituras que se
fazem. Deste modo, as criangas podem encontrar afinidades ¢ gostos
semelhantes ou podem confrontar-se com outras leituras e opinides que
ndo faziam parte da sua realidade e que lhes proporcionardo novas vias
de exploragdo nas suas leituras. (Mata, 2008: 73)

Esta autora refere ainda que “a compreensao da funcionalidade da leitura € uma via
essencial para o envolvimento com a mesma.” (Mata, 2008:74) Assim, tal como
pessoas diferentes se podem envolver numa mesma tarefa por razdes diferentes
e de formas diferentes, também quando as criangas tomam conhecimento da
funcionalidade da leitura poderao interessar-se mais e identificar razdes para lerem,
apropriando-se delas com maior facilidade. O desenvolvimento, em paralelo,
de atitudes positivas face a leitura, estd assim directamente relacionado com o
desenvolvimento de interacgdes positivas face a mesma, o que fard com que se
sintam mais competentes e satisfeitas. A leitura e as suas praticas no ambito da
funcionalidade sao igualmente referidos por Teresa Macedo e Helena Soeiro, em
Fernando Azevedo e Maria da Graga Sardinha (2009:56), assim como por Maria de
Lurdes Magalhaes, em Fernando Azevedo (2006:90).

Lourdes Mata (2008) fala-nos também sobre a motivacao e atitudes face a leitura
em idade, defendendo que “a motivagao para a leitura se prende com as razdes, 0s
motivos que nos levam a procurar ler e a nos envolvermos com a leitura.” (Mata,
2008:75).

Corroboramos da ideia de que desde que as criangas comecam a interagir com o
texto escrito e a aperceber-se da sua funcionalidade e da sua utilidade, assim estas
motivacdes se comecam a desenvolver, muito precocemente. Se pensarmos ha
maioria das criangas, € nas suas atitudes face a leitura ainda antes de iniciarem o
ensino formal, constatamos que estdo bastante motivadas para a sua aprendizagem.
Se as experiéncias que tiverem em torno da leitura forem positivas e funcionais,
certamente terdo grande influéncia na manifestagao destas atitudes positivas e

motivacdes por parte das criangas.
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...em criangas de idade pré-escolar foram identificadas trés dimensoes
nos perfis motivacionais para a leitura: o Prazer pela leitura, o Valor
da leitura e 0 Auto conceito de leitor. Estas dimensdes podem ser bons
indicadores para a estruturacdo de praticas de leitura nesta faixa etaria.

(Mata, 2008: 75)

Assim, devemos envolver as criancas em momentos de leitura agradaveis e
positivos, uma vez que o prazer retirado das situagdes de leitura ¢ um dos principais
indicadores de uma motivagao intrinseca. Devemos pois, estar bastante atentos a esta
dimensdo, de grande importancia. Devemos ter sensibilidade para evitar situacdes
de constrangimento, forcadas, desagradaveis, em que se “luta” pela atencdo e
se for¢a a crianga a participar em momentos de leitura. Pelo contrario, devemos
proporcionar-lhes situagdes de interaccdo com a leitura positivas, associadas a
afectos positivos, para que elas gradualmente desenvolvam atitudes positivas e estas,
por sua vez, potenciem o desenvolvimento de motivagdes intrinsecas. Também o
tempo de leitura devera ir aumentando gradualmente perante uma crianga que nao
estd motivada, levando-a a envolver-se na tarefa, proporcionando assim alguma
satisfacao e prazer nos momentos de leitura e de exploragao do livro, elementos
essenciais para a promog¢ao de uma motivagao intrinseca. Mais uma vez, a parceria
entre a familia e o jardim-de-infincia assume aqui um papel relevante, devendo
haver continuidade desta abordagem em ambiente familiar.

Sobre a promocao do valor da leitura no jardim-de-infancia, a autora refere ser
facilitada pela integracao da leitura no dia-a-dia (observando, explorando, testando
diferentes formas e estratégias). Assim, o valor atribuido pelas criangas a leitura
pode ter as mais diversas origens: por ser uma via para estar proximo dos outros
e participar em situagdes agradaveis, por ser considerada uma actividade com
utilidade, uma vez que permitira dar resposta a curiosidade sobre determinados
assuntos, ou ainda aprender, manter-se informados, comunicar com 0s outros,
resolver situagdes do dia-a-dia, etc. Assim, a percepcao da funcionalidade da
leitura e, consequentemente, da compreensdo da sua utilidade, vao ter um grande
contributo no valor que a crianga ird atribuir a leitura.

Recebemos ainda um alerta em Mata (2008), para a necessidade de transmitir
confianga as criangas nas suas tentativas de leitura, para que se sintam competentes.
Qualquer pessoa em condi¢des naturais, procura envolver-se em tarefas onde se

sinta competente e eficaz. Também a percepcdo de competéncia para a leitura se
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comega a estruturar logo desde muito cedo. A reaccdo e os incentivos de todos os
que rodeiam a crianga as suas primeiras tentativas de “leitura”, de interpretacdo da

escrita envolvente, sdo essenciais. Assim,

...a compreensdo do percurso que tem que ser feito ¢ essencial para a
compreensdo das estratégias que as criangas utilizam, as quais devem
ser incentivadas e o seu desenvolvimento potenciado para formas cada
vez mais elaboradas. Mesmo tendo consciéncia de que ndo sabem ler, as
criancas devem sentir-se competentes nas suas tentativas e compreender
os avangos que vao fazendo, sendo esta tomada de consciéncia, ja por
si, um grande incentivo para continuarem. (Mata, 2008: 77)

Alias também (Azevedo, 2007:29) alerta para esta perspectiva, fazendo referéncia ao
modelo PAAR (acrénimo para Promover, Acarinhar, Aumentar e Repetir), adaptado
do modelo americano (Zevenbergen & Whitehurst, 2003). Segundo este modelo,
devemos Promover a expressao da crianca sobre o livro (quer acerca das imagens
quer das historias); Acarinhar as respostas dadas pelas criangas, apresentando um
elogio e reforco; Aumentar a qualidade das verbalizagdes feitas pelas criangas, por
exemplo com introdugdo de novo vocabulario, novas informagdes, novas estruturas
sintacticas; Repetir em conjunto com as criangas as novas expressoes utilizadas e
exploradas.

Centremo-nos agora na importancia da leitura de historias para os habitos de leitura.
Sao inlimeros os autores que asseguram a importancia do papel assumido pela leitura
de contos no desenvolvimento da alfabetizacdo emergente das criangas, e defendem
que ¢ desejavel que as criancas mantenham contacto com os livros desde idades
muito tenras. Assim, os livros e as historias contribuem para potenciar o importante
processo de pré-leitura no qual se encontram as criangas antes de aprenderem a
ler. O adulto e, em especial, os pais a par do educador de infancia, assumem um
papel primordial na contribui¢ao da criagao, fomentagao e consolidacdo do habito
e gosto pela leitura por parte das criancas. Nesta perspectiva, a leitura de historias
¢ uma actividade que promove o desenvolvimento da linguagem, a aquisi¢do de
vocabulério, o desenvolvimento de mecanismos cognitivos envolvidos na selec¢do
da informagao e no acesso a compreensao, para além de potenciar o desenvolvimento
das conceptualizacdes sobre a linguagem escrita, a compreensdo das estratégias de
leitura e o desenvolvimento de atitudes positivas face a leitura e as actividades a
ela ligadas.

Consideramos que a leitura de histérias ¢ sem divida uma actividade muito

rica e completa, pois permite a integracdo de diferentes formas de abordagem a
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linguagem escrita, em geral, e a leitura, de uma forma especifica. Sabemos que nos
ultimos tempos a identificagdo dos beneficios da pratica de leitura de histdrias, ndo
sO para o desenvolvimento das concepgdes emergentes de literacia, como também
para a aprendizagem e desenvolvimento de competéncias de leitura, tem sido alvo
de muitos trabalhos de investigagdo. Consequentemente, a pratica de leitura de
historias assume um papel preponderante enquanto actividade regular, agradavel e
que proporciona interacgdes e partilha de ideias, concepgdes e vivéncias. Sao varios
os aspectos decorrentes das vivéncias durante os momentos de leitura, que vém
justificar as razdes anteriormente referidas para este grande potencial da leitura de

historias, dos quais sdo destacados em Mata (2008):

Proporcionar oportunidades para ouvir leitura fluente [...] Fornecer
modelos de leitores envolvidos [...] Alargar experiéncias [...]
Desenvolver a curiosidade pelos livros [...] Aprender “comportamentos
de leitor” [...] Apoiar no desenvolvimento de conceitos sobre a escrita

[...]. (Mata, 2008:79, 80)

A ser assim, uma crianga que ouve uma leitura fluente, em que ¢ utilizada uma
entoacao adequada, certamente sentird mais interesse ¢ vontade em participar
nesta actividade, uma vez que lhe ¢ facilitado o acesso ao sentido e a mensagem,
a compreensdo do que ¢ ler e para que se 1€. Se o adulto que gosta de ler consegir
transmitir esse prazer as criangas, estara a contribuir para a promog¢ao de futuros
“leitores envolvidos”. Para além disso, ndo podemos esquecer que os adultos sdao
importantes modelos de como e para que se 1€. Neste sentido, os momentos de
leitura partilhada em que um educador ou um pai se mostre envolvido no que faz,
sdo igualmente importantes para a formagdo de “pequenos leitores envolvidos”.
Assim, as criangas vao-se apercebendo dos comportamentos tipicos de um leitor a
partir das observagdes que vao fazendo e, posteriormente, quando estao a ver livros,
imitam esses mesmos comportamentos, de um modo cada vez mais sistematico e
elaborado.

Poderemos também assumir o contetido dos livros, como uma importante fonte
de conhecimento, para além de poder servir de ponto de partida para exploragdes
e pesquisas, para se saber mais sobre determinado assunto, para se compararem
vivéncias e conhecimentos. Assim, devemos adequar a exploracdo dos livros
de histdrias aos interesses e vivéncias de cada grupo de criangas, atribuindo-lhe
um potencial imensuravel e diversificado. Sabemos que o desenvolvimento da

curiosidade e do interesse pelos livros e a leitura, sao facilitados pela forma como
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uma histéria ¢ lida ou contada, assim como pela exploracdo que a antecede ou
lhe dé& continuidade. Ao contactarem com livros diferentes, quer nos temas, nas
formas de abordagem, no tipo de texto, na utilizagdo de imagem, etc., as criangas
apercebem-se também da sua diversidade, sendo a sua curiosidade desperta para a
sua exploracao.

Nos momentos em que as historias sdo lidas a criancas de tenra idade, estas aprendem
muito também sobre a escrita e as suas caracteristicas, apesar de estas aprendizagens
ndo se fazerem de uma forma escolarizada, como ¢ 16gico: aprendem que o0 mesmo
texto aparece sempre associado 8 mesma mensagem e que, qualquer que seja o leitor,
a mensagem ¢ sempre a mesma e pela mesma ordem (lateralidade e linearidade
da escrita); apercebem-se também da orientagdo da escrita (esquerda/direita e de
cima para baixo), das relacdes entre a escrita e a oralidade (quando apontamos
0 que estamos a ler) e também que a mesma coisa se escreve sempre da mesma
maneira. Para além disso, comegam a reconhecer algumas letras e alguns sinais de
pontuacdo, de uma forma integrada e que lhes faz sentido. A par da construgio de
sentido em torno da escrita, a leitura de historias também enriquece a interac¢ao da
crianga com a leitura. Nao podemos esquecer a grande importancia desempenhada
pelo trabalho de preparagdo da leitura da historia, assim como a continuidade desse
trabalho, as questdes que se langam e os apoios a sua compreensdo, pois “a riqueza
das interacgdes com a leitura promove-se também com as actividades que se podem
desenvolver antes, durante e depois da leitura da historia”. (Mata, 2008: 80)

Em sintese, a leitura de historias ndo s6 pode, como deve ser uma actividade
muito agradavel, fonte de inumeras reflexdes e partilhas e um elemento central na
formacao de “pequenos leitores envolvidos” que conseguem aproveitd-la para irem
muito mais além do que aquilo que esta escrito nas paginas que a registam.

No que se refere a apropriacao da leitura, das suas caracteristicas e sua utilizacao,
em Mata (2008) somos alertados para a necessidade de termos presentes duas
grandes competéncias a desenvolver, “uma relacionada com a interac¢do da crianga
com o texto escrito, de uma forma geral, e as suas tentativas de o interpretar, e outra
mais direccionada para a leitura de histdrias e outros textos.” (Mata, 2008: 81)

De facto, no seu dia-a-dia, a crianca procura activamente atribuir significado e
reconhecer algumas palavras em contexto, quando estd atenta a escrita envolvente
(nome préprio, nomes, ou outras palavras familiares). Também Fernando Azevedo
(2007) corrobora desta ideia.

Mas pensemos agora essencialmente no que respeita a competéncia, em

desenvolvimento na idade pré-escolar, relativamente a apropriagdo da leitura,
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pois “a crianga deve ser capaz de ouvir atentamente e com prazer historias, rimas,
poesias e outros textos, extraindo as suas ideias principais, fazendo comentérios e/
ou levantando questdes em relagdo ao que ouviu”. (Mata, 2008: 83)

Na figura que se segue, identificamos as trés vertentes que (Mata, 2008: 83-84)
considera integradas nesta competéncia: “o desenvolvimento de atitudes positivas
e prazer face a leitura, a compreensdo do que ¢ lido procedendo a seleccdo da
informagdo mais pertinente e a apreensao da informacao seleccionada, que permite

reflectir e estabelecer relagcdes com outras informagdes e com vivéncias anteriores”.

reflectir e
estabelecer
relacdes

atitudes
positivas e
prazer

seleccionar
informacao

Figura 4 - Apropriacéo da leitura, segundo (Mata, 2008: 83-84)

Assumimos o papel do educador como mediador neste processo de grande
importancia, devendo criar um verdadeiro envolvimento das criangas com a leitura,
preocupar-se com o conforto das criangas, com o incentivo da sua curiosidade de
modo a captar-lhes a aten¢ao, antes, durante e depois da leitura, devendo preocupar-
se também em associar a leitura de historias a um momento “magico” e diferente,
em que as criancas também sdo protagonistas. Assim, conseguird promover o
desenvolvimento de atitudes positivas face a leitura.

Para além disso, o papel do adulto (educador ou pais), assume igualmente extrema
importancia e contribui de forma preponderante para o desenvolvimento da
capacidade de selec¢ao de informagdao e o consequente acesso a compreensao,
realgando as ideias principais, relembrando informagao anterior através de questdes
que vai colocando, lendo com cuidado € com a entoagao apropriada, fazendo pausas
quando necessario, respeitando o ritmo das criangas.

Também as nossas intervencdes enquanto educadores, durante e apos a leitura,
de modo mais individualizado ou colectivamente, sdo um elemento facilitador da
reflec¢do por parte da crianca e do estabelecimento de relagdes entre a apreensao da

informacao seleccionada e outras informagdes e vivéncias anteriores.
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Contudo, ndo podemos esquecer que “estes trés elementos, ndo actuam de modo
isolado, mas sdo interdependentes, contribuindo cada um deles para a promocao
dos outros”. (Mata, 2008: 86)

Tal como verificAmos anteriormente, ¢ ainda em (Mata, 2008: 86) “existe uma
progressdao na emergéncia das competéncias de leitura”. Tais emergéncias sdo
encontradas nos trabalhos de Paulo Fernandes, em Fernando Azevedo (2007: 19 a
31).

Sintetizando, as criangas comecam por ndo atribuir uma mensagem a escrita,
pois para elas sdo apenas varias “letras” que se encontram em conjunto € o Unico
objectivo € a sua representacdo grafica. Progressivamente, vao-se apercebendo da
existéncia de uma mensagem e que consoante o suporte de escrita essa mensagem
pode ser diferente. A mensagem atribuida a escrita comeca por ser muito simples,
limitando-se a identificar objectos, pessoas ou animais. Aos poucos, o conteudo da
mensagem comega a alargar-se aos verbos e depois aos artigos e a outras particulas
de ligacdo. Também os indicadores a que recorrem para identificarem a mensagem,
comegam por ser essencialmente indicadores contextuais e graficos, como o local
onde esta a escrita e a percepgao global da mesma (por exemplo, o nome na fachada
da bomba da gasolina ou o reconhecimento global do seu nome). Seguidamente, o
tamanho da palavra ou da frase escrita, come¢cam a ser tomadas em consideragdo
passando a atribuir uma palavra ou uma silaba a cada letra ou palavra escrita (por
exemplo, numa figura com diferentes animais e o texto “Os animais na quinta”,
uma crianga de Jardim de Infancia podera ler “pato, cavalo, porco, vaca”, tazendo
corresponder o nome de cada animal a uma palavra do texto).

Assim, a medida que se desenvolvem as conceptualizagcdes das criangas sobre
a linguagem escrita, também os indicadores podem passar a ser cada vez mais
consistentes e estruturados. Progressivamente, a mobilizagdo de estratégias
cada vez mais elaboradas e diversificadas para as tentativas de leitura vao sendo
facilitadas pelo reconhecimento de algumas letras e do respectivo nome, bem como a
identificagdo de algumas semelhangas entre palavras. Ao mesmo tempo, desenvolve-
se uma vertente afectiva em relag@o a leitura, sendo esta de extrema importancia na
promogao de leitores envolvidos. A utilizagdo funcional e contextualizada da leitura,
vai proporcionar uma estruturagdo das concepgdes sobre o valor, a importancia e a
utilidade da leitura, levando desta forma a tomada de consciéncia por parte da crianca
do qudo agradavel pode ser a leitura. Também os momentos de leitura partilhada e
o prazer e a satisfacdo que dai poderdo advir, contribuem significativamente para

a formagao de pequenos leitores envolvidos. Assim, para além da compreencao da
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utilidade e do valor da leitura por parte da crianca, sendo esta percepcionada como
uma actividade positiva e agradavel, verifica-se igualmente o desenvolvimento de
sentimentos de competéncia, sentindo-se curiosos e capazes nas suas tentativas de
interpretacdo do texto escrito.

Mata (2008), reporta-se ainda aos ambientes de aprendizagem promotores
do envolvimento com a leitura, defendendo que“de um modo geral, as ideias
orientadoras para a organizacdo dos ambientes educativos, quer no que toca a
apreensdo da funcionalidade quer no que diz respeito a emergéncia da escrita, sao
também relevantes para a promog¢ao do envolvimento na leitura.” (Mata, 2008: 87)
Ora, em condi¢des normais a leitura e a escrita sdo actividades coordenadas e
integradas em contextos funcionais e significativos. Assim, realcaremos de seguida
alguns topicos que poderdo ser mais direccionados para a leitura ou que poderdo
ter um enfoque um pouco mais especifico, uma vez que sdo estes que estdo mais
directamente relacionados com o nosso estudo. Tal como a referida autora, também
nds somos de opinido de que a vertente afectiva dos ambientes de aprendizagem
ndo pode ser deixada para segundo plano, pelo que reforcamos a ideia de que este
ambiente deve:

-Encorajar a exploragdo e a reflexdo sobre o escrito e a sua interpretacdo (livres
de constrangimentos as criangas sentir-se-a0 mais confiantes e mais seguras para
se aventurem nas suas primeiras tentativas de leitura e de interpretacdo da escrita
envolvente);

-Ser promotor do prazer e da satisfacdo da leitura (as oportunidades de contacto e
exploragdo da leitura e o papel dos diferentes adultos enquanto modelos e elementos
incentivadores e de apoio devem ser considerados a par do ambiente afectivo).
-Ser rico em oportunidades de interacgdo com o texto escrito e estimulante, (as
tarefas ajustadas as vivéncias e rotinas do dia-a-dia certamente irdo incentivar as
exploragdes e as tentativas de interpretacao do texto escrito, de um modo integrado
e funcional);

- Ser atento as particularidades, aos interesses e as etapas de desenvolvimento de
cada um (o educador, enquanto mediador neste processo, devera encorajar os mais
inibidos, apoiar os mais autdbnomos e servir de modelo enquanto verdadeiro leitor
envolvido que valoriza a leitura e a utiliza para fins diversos);

-Ser promotor da articulagdo e interac¢do com a familia (as familias devem ser
envolvidas e incentivadas a dar continuidade as suas praticas de leitura, promovendo-
se desta forma uma diversidade e regularidade de diferentes leituras na familia,

nomeadamente a leitura de historias, devendo a atengao ser redobrada nas familias
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onde essas praticas sdo menos frequentes e consistentes).
Na figura que apresentamos, sintetizamos as caracteristicas dos ambientes de

aprendizagem promotores do envolvimento com a leitura, segundo Mata (2008:87).

Encorajar a exploragédo

Ambientes de aprendizagem
promotores do envolvimento com a
leitura

Promover o prazer e a satisfagao
da leitura

Ser rico em oportunidades

Ser atento as particularidades,
aos interesses e as etapas de
desenvolvimento

Promover a articulacéo e
interac¢do com a familia

Figura 5 - Ambientes de aprendizagem promotores do envolvimento com a leitura, segundo Mata
(2008: 87).

No sentido do desenvolvimento das competéncias anteriormente referidas, (Mata,
2008:100) identifica seis eixos gerais de ac¢do a contemplar na pratica dos
educadores de infancia: “Responsabilidade, Intencionalidade, Referenciais teoricos,
Individualizac¢do, Organizagdo e Avaliagdo”.

A par da familia, assumino-nos assim no papel de educadores enquanto mediadores
neste processo de emergéncia da leitura, sentindo-nos igualmente responsaveis
pela aprendizagem efectuada por todas as criangas. Para tal, um elemento essencial
da nossa actuagdo ¢ a intencionalidade das nossas praticas, aproveitando assim os
interesses e vivéncias das criangas ou do grupo, para dar seguimento as orientagdes
curriculares, de um modo natural, mas ao mesmo tempo estruturado e consistente.
E igualmente importante que conhegamos as caracteristicas do desenvolvimento
da criancas e os principios a elas subjacentes, isto €, que tenhamos referenciais
tedricos onde nos apoiar, que nos permitam nao s6 compreender as criangas € o
seu pensamento, como também as praticas que desenvolvemos e a razao da sua
eficacia. Assim, respeitando os diferentes ritmos e interesses das criangas, sem
no entanto deixarmos de apoiar intencionalmente cada uma delas e de contribuir
significativamente para o seu desenvolvimento, conseguiremos introduzir a
individualizagdo necessaria. Para que tudo isto acontega, necessitamos ter uma boa

organizac¢do de trabalho (planeamento) e também do espaco educativo, de modo a
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criar oportunidades adequadas e diversificadas de utilizagdo, exploragdo e reflexao
sobre a linguagem escrita a par da leitura.

Finalmente, para que possamos adequar gradualmente as nossas praticas as
necessidades e as particularidades de cada crianga, ¢ necessaria uma reflexdo
constante, que pressupde uma avaliagdo ndo s6 da nossa pratica ao nivel das
oportunidades criadas e das estratégias e metodologias utilizadas, mas também uma
avaliagdo das caracteristicas do conhecimento das criancas e da sua progressao.
Em sintese podemos acrescentar que a visdo de Lourdes Mata se aproxima de
muitos outros autores por nds citados ao longo deste trabalho, tais como, Fernando
Azevedo (2006; 2007), Maria da Graga Sardinha (2005; 2007), entre outros.

4. CONSCIENCIA FONOLOGICA: (RE)CONSTRUCAO DO
CONCEITO

Como referimos no inicio da nossa dissertacdo a consciéncia fonoldgica ¢
fundamental na entrada no mundo da literacia leitora. Vejamos entdo a definicao
do conceito.

Para Freitas, Alves e Costa (2007), a consciéncia fonologica é a “capacidade de
explicitamente identificar e manipular as unidades do oral”. Se pensarmos na
unidade palavra, a capacidade que a crianga tem de a isolar num continuo de falae a
capacidade que tem de identificar unidades fonoldgicas no seu interior, ¢ entendida
como expressdo da sua consciéncia fonoldgica. Assim, esta subdivide-se em trés

tipos:

- Ao isolar silabas, a crianga revela consciéncia silabica (ga-tos);
- Ao isolar unidades dentro da silaba, revela consciéncia intrassilabica (g.a—t.0s);

- Ao isolar sons da fala, revela consciéncia fonémica ou segmental (g.a.t.0.s).

Morais (1997), citado por Leite et all (2006:134) diz ainda que “a consciéncia
fonoldgica refere-se a toda a forma de conhecimento consciente, reflexivo, explicito
sobre as propriedades fonoldgicas da linguagem que pode ser utilizada de maneira
intencional”.

Ora, a consciéncia fonoldgica, ou o conhecimento acerca da estrutura sonora da
linguagem, desenvolve-se nas criangas ouvintes no contacto destas com a linguagem

oral da sua comunidade. E na relacdo com diferentes formas de expressdo oral que

62



COMPORTAMENTOS EMERGENTES EM LEITURA

Importancia da Consciéncia Fonoldgica

essa habilidade meta linguistica se desenvolve, desde que a crianga se v€ imersa no
mundo linguistico.

Desta feita, diferentes formas linguisticas a que qualquer crianca € exposta dentro
de uma cultura, vao formando a sua consciéncia fonologica. Entre elas destacamos
as cangdes, poesias, rimas, jogos orais, ¢ a fala propriamente dita.

A cadeia da fala pode ser segmentada em varias unidades, pelo que apresentaremos
de seguida trés tipos de unidades relevantes para a melhoria do desenvolvimento
da consciéncia fonolodgica: as silabas, os constituintes silabicos e os sons da fala.
Estes termos sdo instrumentos de descri¢do linguistica que facilitam a tarefa de
identificagdo de estratégias de estimulagdo da consciéncia fonoldgica dos alunos.
As silabas e os constituintes silabicos: fazendo uma descrigao da silaba em termos
da sua estrutura interna identificamos os seus constituintes internos (Ataque; Rima;
Nucleo e Coda). Actualmente, os conceitos usados para dar conta dos constituintes
internos da silaba sdo usados por investigadores, terapeutas da fala e professores.
Se aceitarmos que a presenga de uma vogal indicia a presenca de uma silaba, esta
definido o estatuto crucial das vogais na detec¢do das silabas. Os restantes elementos
(consoantes e semivogais) organizam-se em torno da vogal. Vogais, semivogais e
consoantes tém uma distribui¢do ndo aleatoria dentro da silaba e a sua organizagao

hierarquica ¢ apresentada no esquema que se segue.

Silaba
/\
Ataque Rima
/\
Nucleo Coda
m a r

Figura 6 - As silabas e os constituintes silabicos

O Ataque ¢ o constituinte silabico que domina uma ou duas consoantes a esquerda
da vogal, podendo encontrar-se vazio. Os trés tipos de Ataque assumem as seguintes
designacdes: - Ataque simples —ex: pé; - Ataque vazio—ex: _¢; - Ataque ramificado

— ex: pré
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O Nucleo € o constituinte sildbico que domina a vogal da silaba, quer esta se encontre
ou ndo associada a uma semivogal (domina um ditongo crescente se a semivogal
ocorrer antes da vogal (GV), como em piada; domina um ditongo decrescente se a
semivogal ocorrer depois da vogal (VG), como em cauda). Existem dois tipos de
Nucleo: - Ntcleo nao ramificado — ex: m4 ; - Nucleo ramificado — ex: pai (ditongo
decrescente); toalha (ditongo crescente)

A Coda ¢ o constituinte silabico que domina a(s) consoante(s) a direita da vogal.
Pode ser ramificada ou ndo ramificada em varias linguas do mundo, embora o
Portugués s6 apresente Codas nao ramificadas (ex: corda; musgo).

A Rima ¢ o constituinte sildbico que agrupa o Nucleo e a Coda. Justifica-se a sua
existéncia pelo facto de haver, nas vérias linguas do mundo, uma relagao fonoldégica
mais forte entre os sons da Coda e os do Nucleo do que entre os do Ataque e os do
Nucleo (cf. Freitas & Santos, 2001 e Mateus, Fal¢é e Freitas, 2005; cit por Freitas,
Alves e Costa 2007). Também as Rimas podem ser ramificadas (ex: sal) e ndo
ramificadas (ex: ma).

Os sons da fala: as unidades minimas identificadveis num enunciado oral sdo os
sons da fala (aluno [a.l.u.n.u]). As suas propriedades articulatorias sdo usadas para
definir a identidade de cada uma dessas unidades. As grandes classes de sons da
fala sdo as vogais, as semivogais ¢ as consoantes. Procederemos, de seguida, a

caracterizagdo dos sons do Portugués:

Vogais e Semivogais - As vogais (14 no Portugués) e as semivogais (4 no Portugués)
sdo caracterizadas articulatoriamente como sendo produzidas com saida livre do ar

através da cavidade oral. As vogais e as semivogais podem ser orais € nasais:

9 Vogais orais — (d4; da; de; pé; dé; ti; pé; dor e do)
5 Vogais nasais — (s@; lente; pintou; som ¢ um)

2 Semivogais orais — (sai € pau)

2 Semivogais nasais — (pde € pao)

Consoantes - As consoantes correspondem a uma saida do ar total e parcialmente
obstruida na cavidade oral. Sdo caracterizadas pelo ponto de articulacdo (local da
aproximacao ou do toque dos 6rgdos na cavidade oral), pelo modo de articulacao

(forma como o fluxo de ar atravessa as cavidades supraglotais) e pelo vozeamento

(vibragdo ou ndo das cordas vocais). As consoantes caracterizam-se segundo o
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modo de articulagdo como:

Oclusivas - obstrugdo total a passagem do ar na cavidade oral - ex: po; do; cé; tu;
boa

Fricativas — saida do ar em fric¢ao entre os articuladores — ex: f¢; véu; so; zinco
Nasais — obstrucao total na cavidade oral, com fluxo de ar atravessando as cavidades
oral ¢ nasal — mao; ndo; unha

Laterais — fluxo de ar libertado pelas zonas laterais do dorso da lingua — ex: 13; alho
Vibrantes — movimento vibratorio de um articulador — ex: rua; aro

Quanto ao ponto de articulagdo, as consoantes podem ser:

Bilabiais — intervengdo de ambos os labios — ex: p6; boa; mao

Labiodentais — intervengao do labio inferior e dos dentes do maxilar superior — ex:
fé; véu

Dentais — apice da lingua junto da zona posterior dos dentes do maxilar superior —
ex: da; tu; zinco; s

Alveolares — apice da lingua junto aos alvéolos — ex: lei; no; aro

Palatais — dorso da lingua junto ao palato duro — ex: ché; ja; unha

Velares — raiz da lingua junto ao véu palatino — ex: cdo; gato

Uvulares — movimento da tivula — ex: rato

Tendo em conta a actividade das cordas vocais (vozeamento), as consoantes podem

Ser:

Nao vozeadas (ou surdas) — auséncia de vibragdo das cordas vocais

Vozeadas (ou sonoras) — vibragdo das cordas vocais.

Ora, as Orientagoes Curriculares recomendam a exploragdo por parte das criangas
da estrutura sonora das palavras, enquadrando-a num trabalho ludico sobre a

linguagem:

Esta aprendizagem baseia-se na exploragdo do caracter ludico da
linguagem, prazer em lidar com as palavras, inventar sons e descobrir
relacdes. As rimas, as lengalengas, as trava-linguas e as adivinhas s@o
aspectos da tradig@o cultural portuguesa que podem ser trabalhados
na educacdo pré-escolar [...] Todas estas formas de expressdo [...]
podem ainda ser meios de competéncia metalinguistica, ou seja, de
compreensdo do funcionamento da lingua. (1997: 67)
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Deste modo, as Orienta¢oes Curriculares procuram sensibilizar os educadores para
actividades especificas que conduzam as criangas a reflectir sobre os segmentos
sonoros das palavras, nomeadamente através de historias, rimas e lengalengas.
Viarios especialistas assumem que a consciéncia fonologica ¢ um importante
prognoéstico do sucesso das criancas na aprendizagem da leitura e escrita. Isto
¢, existe uma clara e inequivoca relacdo entre a sensibilidade das criancas aos
componentes sonoros das palavras e o seu progresso na aprendizagem da leitura.
Mais concretamente, a consciéncia de componentes sonoros mais amplos como
as rimas e aliteracdes (as aliteragdes remetem para a capacidade de categorizar
palavras que partilham a consoante inicial, implicando consequentemente a
capacidade para detectar o ataque das palavras), permite prever o sucesso na leitura.
Neste sentido, muitas criancas de idade pré-escolar desenvolvem mais ou menos
espontaneamente a capacidade para manipular rimas. E bastante frequente que
mesmo aos 4 anos as criangas sejam capazes de perceber que «cao» rima com «pao»
mas nao com «mar». Este tipo de competéncias relacionadas com a categorizagao
de palavras com base em padrdes sonoros comuns € consequentemente com a
capacidade de efectuar juizos fonologicos com base na divisdo ataque/rima das
silabas desempenhara um papel importante na aprendizagem da leitura, na medida
em que as criangas usardo este tipo de conhecimentos para efectuar procedimentos
de descodificagdo por analogia, uma vez que as palavras que partilham sons em
comum geralmente compartilham igualmente de sequéncias gréaficas idénticas. Para
além deste efeito directo da consciéncia das rimas na leitura, Bryant et al. (1990),
apoiam a ideia de que este tipo de competéncia desempenha um papel importante
no desenvolvimento de formas mais elaboradas de consciéncia fonoldgica,
nomeadamente na crescente sensibilidade aos fonemas. Apesar de considerarem
que estas dimensdes da consciéncia fonologica funcionam como importantes pré-
requisitos para a aprendizagem da leitura, os referidos autores, defendem igualmente
que as criangas frequentemente sé tém acesso consciente a estrutura fonética das
palavras como resultado da aprendizagem da leitura. Sera através da aprendizagem
das correspondéncias grafo fonéticas que as criangas tomam explicitamente
consciéncia de que as palavras podem ser divididas em sons representados pelas
letras.

Em suma, do ponto de vista desta perspectiva, as competéncias fonologicas ao nivel
da sensibilidade a rimas e sensibilidade a unidades intra-sildbicas apresentam uma
conexao causal com o sucesso na aprendizagem da leitura e da escrita. A capacidade

para lidar com os componentes fonéticos das palavras surge a medida que as criancas
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aprendem as correspondéncias grafo-fonéticas.

Estas ideias sdo apoiadas essencialmente quando olhamos para os dados obtidos
em estudos de caracter longitudinal onde se analisa a relacdo entre as competéncias
fonoldgicas das criangas antes da sua entrada para a escola e os seus posteriores
resultados em leitura e ortografia, e para os trabalhos onde se procede a treinos de
natureza fonologica e se avalia o seu efeito no sucesso da aprendizagem da leitura.
Para que as criangas desenvolvam conceptualizacdes cada vez mais avangadas
¢ necessario ter presente, para além dos aspectos ja anteriormente enunciados,
dois outros factores que condicionam essa evolugdo: a consciéncia fonologica e a
ocorréncia de conflitos e confrontagdes e consequente reflexao dai decorrente.
Conseguir estabelecer ligacdes entre a escrita e o oral, de modo cada vez mais
sistematico, implica o desenvolvimento da consciéncia fonologica.

Ora, se a consciéncia fonologica se prende com a compreensao de que as palavras sao
formadas por sons, a componente sonora mais facilmente reconhecida nas palavras
¢ a silaba. Por exemplo, ndo ¢ dificil para as criancas conseguirem identificar que
a palavra vaca tem duas partes (“dois bocadinhos”) e que a palavra pé tem apenas
uma (“um bocadinho™).

A mais pequena unidade sonora que pode alterar o significado de uma palavra
chama-se fonema (por exemplo, 0 “a” e 0 “0” em pato/pata).

Normalmente, os fonemas estdo associados a uma letra (o caso do /p/), mas outros
a combinagdes, como no /ch/. A consciéncia fonémica refere-se a capacidade de
ouvir e manipular fonemas. Assim, a consciéncia fonolégica ¢ um termo mais
inclusivo que engloba ndo s6 a consciéncia de unidades sonoras mais alargadas,
como as silabas e as rimas, como também a consciéncia dos fonemas. A consciéncia
fonoldgica ¢ assim uma competéncia de reflexdo sobre linguagem oral, mas que se
torna essencial na evolugdo das conceptualizagdes sobre a escrita, pois s6 com a sua
aquisi¢ao progressiva se conseguem estabelecer relagdes mais sistematicas entre o
oral e o escrito, até chegar a escrita alfabética.

Tal como referimos ja anteriormenre, varias investiga¢des tém demonstrado que o
nivel de consciéncia fonologica, em idade pré-escolar, ¢ um bom prognostico do
sucesso na aprendizagem da leitura. Apesar de algumas competéncias fonologicas
se irem desenvolvendo a medida que se aprende a ler e escrever, ha outras que
precedem a aquisicao da leitura convencional. Muitas criangas desenvolvem alguns
aspectos da consciéncia fonoldgica através das actividades e brincadeiras em casa
e no jardim-de-infancia. Tais aquisi¢des fazem-se a partir da leitura de livros, jogos

de rimas, lengalengas, poemas, cangdes, brincadeiras com palavras, etc.
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Todavia, outras criangas necessitam de uma abordagem mais sistematizada e
intencional, devido, muitas vezes, ao facto de pertencerem a uma familia mais
desfavorecida, onde ndo lhe foi proporcionada a oportunidade de passar por
experiéncias e actividades como as referidas anteriormente.Além disso, existem
alguns aspectos da consciéncia fonologica em que ¢ necessaria uma sistematizagao
bastante intencional e a escolha e conducado de actividades que os promovam.

Para além da consciéncia fonoldgica, existem outros factores importantes para a
progressdao das conceptualizacdes infantis sobre a linguagem escrita, como, por
exemplo, o conhecimento do nome das letras, oportunidades de confronto de
diferentes tipos de escrita e momentos de conflito entre concepcdes diferentes.

O conhecimento do nome das letras pode, em muitos casos, apoiar e facilitar nas
primeiras tentativas de estabelecer correspondéncias correctas entre o som isolado
e a letra a utilizar na escrita (por exemplo, o “p” para “pera”). As oportunidades de
confronto com diferentes formas de escrita e até diferentes estratégias e a reflexao
dai decorrente assumem também uma grande importancia neste ambito.

Segundo (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008: 48), “A consciéncia fonologica ¢ a
capacidade para reflectir sobre os segmentos sonoros das palavras orais. Mais
especificamente refere-se a capacidade para analisar e manipular segmentos sonoros
de tamanhos diferenciados como silabas, unidades intrassildbicas e fonemas que
integram as palavras.”

No geral, as criancas em idade pré-escolar demonstram particular prazer em
ouvir e repetir palavras que rimam. Este tipo de comportamentos indicia o inicio
da sensibilidade para a consciéncia dos sons. Nesta idade, as criangas a0 mesmo
tempo que continuam a evoluir do ponto de vista das aquisi¢cdes sobre a sua lingua
materna, também comecam a desenvolver algumas intuigdes sobre a estrutura
e o funcionamento da propria lingua e conhecem e utilizam um vocabulario
relativamente extenso de palavras. Para além disso, tém alguma facilidade em
compreender os significados de questdes, ordens e historias. O processamento dos
segmentos da fala acontece automaticamente, o que, por exemplo, lhes permite
distinguir e articular palavras que se distinguem entre si apenas por um som (por
exemplo, gato e rato). Contudo, quando comunicam naturalmente, centram-se em
especial no significado dos enunciados, activando processos de analise automaticos
e inconscientes, necessarios a percepcao e compreensao do discurso. Desta forma,
no decorrer dos mesmos ndo tém que atender, nem manipular dimensdes estruturais
da lingua (segmentos fonoldgicos, estruturas sintacticas, etc.). E também no final

dos anos pré-escolares que as capacidades infantis para pensar sobre as propriedades
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formais da lingua (consciéncia linguistica) se comegam a desenvolver, ainda que
de forma rudimentar. Para que essas capacidades se desenvolvam, ¢ condicio
necessaria que as criangas apresentem ja um razoavel dominio das estruturas da sua
lingua materna em situagdes de comunicacao (vocabulario, sintaxe, articulagao das
palavras). Simultdneamente, as criangas aumentam os seus conhecimentos infantis
sobre a lingua materna, comecando também a reflectir sobre a mesma. Assim, a
lingua deixa de ser encarada apenas como um instrumento comunicativo, comeg¢ando
as criangas a pensar sobre as suas dimensdes fonologicas ou sintacticas. Ora, esses
processos de reflexdo, ainda que acontegam intuitivamente, podem incidir sobre
os segmentos sonoros das palavras (consciéncia fonoldgica), sobre a identificacao
de palavras nas frases (consciéncia da palavra) ou sobre a adequagdo gramatical
das frases (consciéncia sintactica). Posteriormente, ja durante os anos escolares,
as criancas passam a ser capazes de controlar de forma consciente e deliberada as
regras sintacticas das frases ou a estrutura fonologica das palavras. Esta evolugdo
parece estar dependente do ensino e das aprendizagens escolares.

Assim, para avaliar a consciéncia fonologica as autoras ja referidas, recomendam

que se utilizem varios tipos de tarefas, nomeadamente:

Tarefas de contagem, em que se pede as criangas que contem as
silabas ou os fonemas de palavras ditas oralmente [...]; Tarefas de
classificagdo, em que se pede as criangas que classifiquem um conjunto
de palavras, com suporte figurativo, segundo critérios silabicos ou
fonémicos [...]; Tarefas de segmentacdo, em que se pede as criangas
que dividam palavras em silabas ou fonemas [...]; Tarefas de sintese ou
reconstrucdo, em que se pede as criangas que, a partir de um conjunto
de silabas ou de fonemas ditos oralmente, descubram de que palavra
se trata [...]; Tarefas de manipulagdo, em que se pede as criangas que
omitam, acrescentem ou troquem de posi¢ao uma silaba ou um fonema
de diversas palavras [...]. (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008: 49)

Relativamente a evolucao da consciéncia fonoldgica, a crianga comeca por adquirir
alguma sensibilidade a segmentos maiores da fala como as palavras ou as silabas, e
sO mais tarde adquire a sensibilidade aos componentes fonémicos das palavras (por
exemplo, as criangas indicam facilmente as silabas de uma palavra com trés silabas,
apresentando muito mais dificuldade em indicar as unidades fonémicas de uma
palavra com apenas uma silaba). Assim, “do ponto de vista desenvolvimentista, a
sensibilidade fonologica evolui no sentido da apreensao de segmentos fonologicos

sucessivamente mais pequenos.” (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008: 49)

69



COMPORTAMENTOS EMERGENTES EM LEITURA

Importancia da Consciéncia Fonoldgica

As mesmas autoras (2008:52-53), reportam-se ainda a consciéncia fonoldgica como
um pilar de grande importancia para a aprendizagem da leitura. Para procederem
a aprendizagem da leitura e da escrita as criancas precisam desenvolver conceitos
sobre o codigo escrito enquanto um sistema que representa unidades da linguagem
oral. Nos codigos alfabéticos, os segmentos fonémicos sdo representados pelas
letras. Assim, ¢ possivel através de um numero limitado de simbolos (as letras),
representar por escrito todas as palavras de uma lingua. Nesta sequéncia, se a
crianga domina o cddigo alfabético, deverd compreender que a linguagem escrita
representa unidades da linguagem oral, e apreender que as unidades codificadas sdo
exactamente os fonemas. Assim, a crianca vai adquirindo sensibilidade a estrutura
sonora das palavras, sendo esta competéncia muito importante na aquisi¢ao da
leitura e da escrita.

Desde a década de setenta que varios estudos tém vindo a demonstrar que a
consciéncia fonoldgica desempenhaum papel bastante relevante no desenvolvimento
de competéncias de literacia. Assim, durante a educagdo pré-escolar o processo
formal da aprendizagem da leitura ¢ facilitado pela implementagdo de programas
de treino relativos a consciéncia fonoldgica (ou seja programas que conduzem as
criancas a focar a sua aten¢@o nos segmentos sonoros das palavras).

A ser assim, parece existir uma relagdo reciproca e interactiva entre a consciéncia
fonologica e a aprendizagem da leitura. Nesta perspectiva, a crianga necessita possuir
um minimo de capacidades de reflexdo sobre o oral para que consiga apreender a
logica inerente ao processo de codificacdo da linguagem escrita. Por sua vez, a
aquisicao da linguagem escrita vai, aprofundar o desenvolvimento de competéncias

fonoldgicas mais sofisticadas. Quer isto dizer,

...as capacidades infantis de analise das palavras em unidades silabicas,
intrassilabicas (ataque e rima), ou mesmo a deteccao de fonemas iniciais
comuns em diferentes palavras, facilitam o processo de aprendizagem
da leitura ¢ escrita. No entanto, a consciéncia explicita de que as
palavras podem ser segmentadas em sequéncias de fonemas parece
ser uma consequéncia do proprio processo de aprendizagem da leitura.

(Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008: 53-54)

Na perspectiva das j& referidas autoras, também pode ocorrer uma relacdo interactiva
ereciproca entre a escrita inventada e consciéncia fonologica mesmo antes da entrada
para a escola atraveés das tentativas infantis de escrita. Assim, o desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica ¢ favorecido pelas producdes de escrita inventada. De facto

as criangas de idade pré-escolar muitas vezes efectuam tentativas de escrita (escritas
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inventadas), sendo estas tentativas determinadas pela frequéncia de contacto com
textos escritos e a qualidade dos contextos em que as criangas se movem e, em
particular, pela forma como os adultos (pais e educadores) se constituem como
mediadores entre as criangas € a linguagem escrita. Assim, para algumas criancas de
idade pré-escolar as suas producdes escritas ainda ndo apresentam qualquer relacao
com o oral, enquanto para outras existe ja uma correspondéncia quantitativa entre
o numero de silabas que detectam nas palavras e o nimero de letras que usam para
escrever uma palavra e outras ainda comecam ja a mobilizar letras convencionais
em funcdo dos sons que identificam nas palavras.

As tentativas infantis de escrita inventada permitem desenvolver competéncias
de andlise do oral, na medida que as actividades de escrita levam as criangas a
analisarem as palavras para decidirem quantas e quais as letras que, do seu ponto
de vista, s3o adequadas escrever. Tudo isto terd consequéncias na apreensao dos
segmentos orais das palavras.

A relag@o entre as escritas inventadas e a consciéncia fonologica ¢,
assim, de natureza interactiva: as competéncias infantis de analise do
oral vao influenciar a abordagem analitica das palavras no decurso das
tentativas de escrita das criangas e, por sua vez, o exercicio de tentar
escrever conduz ao treino de operagdes de anélise das palavras. (Sim-

Sim, Silva e Nunes, 2008: 54)

Parece-nos poder concluir que a maior parte dos investigadores concordam que a
relacdo entre a consciéncia fonoldgica e a aprendizagem da leitura é uma relagdo
reciproca na sua natureza e que alguns pontos aparecem hoje como inequivocos,

nomeadamente:

- A consciéncia explicita das unidades fonéticas € potenciada pela aprendizagem de
um sistema de escrita alfabético.

- Consciéncia fonoldgica nas suas varias dimensdes nomeadamente a consciéncia
silabica, a consciéncia fonémica ¢ a consciéncia das unidades intra-silabicas
constitui um bom progndstico do sucesso das criancas na aprendizagem da leitura
e escrita, e o treino deste tipo de competéncias facilita a aprendizagem da leitura.

- A consciéncia das silabas e das unidades intra- sildbicas podem desenvolver-se
mais ou menos espontaneamente em criancas em idade pré-escolar, o mesmo nao
acontece em relagdo a consciéncia fonémica. No entanto, a consciéncia fonémica

pode ser promovida através de programas de treino previamente a instrugdo formal
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da aprendizagem da leitura.

Em jeito de sintese, pensamos que este problema ¢ ainda hoje algo polémico —
consciéncia fonoldgica e aprendizagem da leitura; causa ou consequéncias? —
parece desembocar na existéncia, de uma mais que provavel causalidade reciproca.
Ou seja algumas habilidades fonologicas mais elementares ajudam o leitor
principiante a iniciar-se no sistema alfabético, e competéncias fonoldgicas mais
explicitas desenvolvem-se a partir da aprendizagem da leitura. Mais concretamente,
algumas competéncias fonoldgicas como a capacidade para dividir as silabas em
ataque e rima, permitird as criangas tirar vantagem de certo tipo de regularidades
ortograficas como aquelas que acontecem em grupos de palavras que se iniciam por
uma mesma consoante familiar ou grupos de palavras que partilham da rima (ex.
mao, pdo, cdo). Por outro lado, capacidades de segmentacao fonética facilitam, sem
qualquer margem de duvida, a aprendizagem das correspondéncias grafo-fonéticas.
Outro tipo de competéncias fonologicas subjacentes a tarefas de supressdo de
fonemas (ser capaz de perceber que se se tirar o fonema /r/ da palavra frio fica fio)
ou de inversdo fonética (ser capaz de perceber que se se inverter por completo a
ordem dos fonemas da palavra «luar» obtemos a palavra «Rauly), sdo capacidades
altamente complexas, que exigem grande capacidade de memoria verbal, implicam
muitas vezes o recurso a imagens ortograficas e s6 sdo desenvolvidas através da
aprendizagem da leitura. Por conseguinte, as evidéncias que existem sugerem que ¢
necessario existir algumas competéncias fonémicas rudimentares para que a crianca
consiga aprender o codigo alfabético, o que ndo exclui que esse tipo de competéncias

ndo possa ser melhorada e desenvolvida através da aprendizagem da leitura.

5. DESENVOLVIMENTO DA CONSCIENCIA FONOLOGICA:
ACTIVIDADES

Ora, a consciéncia fonologica ndo existe ao acaso. Necessita, isso sim, de um
trabalho sistematico. Sabemos que “os jogos que trabalham a consciéncia
fonoldgica sdo geralmente bastante apreciados pelas criancas, exactamente pelo
seu caracter ludico”. Sim-Sim, Silva e Nunes (2008: 55). Este tipo de actividades
deve ser desenvolvido com alguma frequéncia no contexto da educagio pré-escolar,
pois a consciéncia fonoldgica vai ter grande influéncia no sucesso da aprendizagem

da leitura. Todavia, estas actividades poderdo ser desenvolvidas em simultaneo
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com outras actividades no ambito da linguagem oral e escrita, devendo ser sempre
desenvolvidas dentro de um espirito ludico. Neste sentido, os jogos e actividades
a implementar poderdo, por exemplo, mobilizar palavras associadas aos temas que
estdo a ser tratados na sala, ou a histdrias e lengalengas lidas, ou ainda incluir o
nome dos meninos da sala, entre outras possibilidades.

Assim, segundo Sim-Sim, Silva e Nunes (2008: 55), na organizacdo destas
actividades deverao ser considerados os seguintes principios orientadores:

- No nivel pré-escolar os jogos a desenvolver devem iniciar-se por unidades
fonologicas perceptivamente mais salientes, tais como silabas ou rimas.

- Nesses jogos, as palavras utilizadas devem ter estruturas silabicas simples, isto ¢,
silabas com uma estrutura CV (consoante/vogal), como em “cavalo”.

- As unidades sonoras podem ser modeladas pelo experimentador e reproduzidas
pela crianca quando esta apresentar maiores dificuldades. Esta recomendagao
decorre da pertinéncia que as pistas articulatdrias podem ter como via de acesso a
uma representacao consciente das unidades sonoras. Por exemplo, no caso de uma
crianga ter dificuldades em detectar as silabas iniciais comuns das palavras “fada”
e “faca”, a educadora deverd pedir a crianca para repetir a palavra “fada”muito
devagarinho e, mal ela pronuncie a primeira silaba, leva-la a assinalar o que acabou
de dizer. Deve de seguida repetir o procedimento para a segunda palavra. Deste
modo, a crianga consegue rapidamente tomar consciéncia das silabas partilhadas
pelas duas palavras.

- Devem ser trabalhadas actividades diversificadas que contemplem as dimensdes
de segmentacao, sintese, supressao e deteccao de silabas comuns em palavras, como
por exemplo: contar as silabas de uma palavra; encontrar palavras a partir de silabas
pronunciadas, juntar uma silaba a uma palavra e encontrar uma nova palavra; omitir
uma silaba de palavra para encontrar uma nova palavra.

Ainda segundo Sim-Sim, Silva e Nunes (2008: 56-57), com o mesmo tipo de logica
podem organizar-se varios outros jogos, nomeadamente:

- Jogos com reldgios onde a crianga devera apontar os ponteiros para as palavras
que comecam pela mesma silaba.

- Jogos de cartas com imagens, onde os jogadores jogam quando dispdem de uma
carta com uma imagem cujo nome comeca pela mesma silaba do nome representado
na primeira carta a ser jogada.

- Lotos com imagens que devem ser preenchidos com cartdes cujos nomes se
iniciam pela mesma silaba das do seu cartdo (nota: o cartdo maior deve conter no

maximo duas a trés imagens, pelo menos enquanto as criangas ainda ndo forem
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muito hébeis a jogar).

- Jogos em que cada menino tem uma imagem pendurada ao pescoco ¢ devera
reconhecer o seu par num outro menino que tem uma imagem cujo nome partilha a
mesma silaba inicial. Os meninos devem ser agrupados em grupos de 4, permitindo
criar dois pares por grupo.

Na medida em que varias investigacdes indicam que os jogos fonoldgicos sdo mais
eficazes quando associam as correspondéncias som/grafema, as autoras recomendam
a exploragdo com as criangas, em algumas destas tarefas de identificacdo da silaba
inicial, das letras que ficariam bem para escrever no inicio da palavra.

Virios estudos demonstraram que existe uma maior probabilidade de as criangas
em idade pré-escolar mobilizarem correctamente a primeira consoante no decurso
das suas escritas inventadas, em palavras cuja silaba inicial coincide com o nome
de uma letra conhecida. As autoras ddo-nos como exemplo, as palavras péra ou
Péssego. Nestes exemplos a mobilizagdo da letra “p” seria mais frequente do que
quando se pede que escrevam pena ou parede, em que a sequéncia fonica dos
dois sons iniciais ndo corresponde ao nome da letra “p”. Mobilizando os mesmos
principios para o nivel oral, poder-se-4 em alguns dos jogos de identificacdo da
silaba inicial comum recorrer a palavras cuja silaba inicial coincide com o nome
de letras (por exemplo, “Péra, rato, péssego: Qual das trés palavras comega pelo
mesmo bocadinho? E agora se eu quisesse escrever essas duas palavras qual a letra
que ficaria melhor? ). Este tipo de questdo deverd ser assumida com um caracter
exploratdrio e ndo como uma forma de instrug¢do formal. Estas palavras poderdo ser
incluidas nos varios tipos de jogos anteriormente descritos.

Podemos assim concluir, que muitas sdo as formas de trabalhar a consciéncia
fonoldgica no Jardim de Infancia, nunca esquecendo porém, a vertente ludica
tdo apreciada nestas idades. Concordamos que desta forma, cativando o interesse
e motivagdo por parte das criangas, conseguiremos resultados bastante mais
satisfatorios.
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2. SUPORTE LEGISLATIVO A EDUCACAO PRE-ESCOLAR

2.1. Alargamento, expansiao e desenvolvimento da educaciao de
infancia em Portugal -contexto histérico e cultural

Na qualidade de profissionais em educac¢do de infancia, parece-nos fundamental dar
a conhecer os contextos onde trabalhamos, numa perspectiva Historica e Cultural,
pelo que, passamos a abordar a evolucdo histérica da educagdo pré-escolar em
Portugal, muito em particular no que respeita a criagdo dos Jardins de Infancia.
Segundo Bairrao & Vasconcelos (1997) a educagao de infancia em Portugal “passou
por estadios de desenvolvimento semelhantes aos dos outros paises da Europa,
embora com um atraso significativo relativamente a implementagao e ao nimero de
Jardins de Infancia Oficiais”.

Retrocedendo ao século XVI, atrevemo-nos a dizer que as Misericérdias, criadas
pela Rainha D. Leonor, estiveram na génese da educagdo pré-escolar, apesar do seu
cariz assistencial de principios meramente cristaos. Contudo, “considera-se que as
primeiras institui¢des designadas especialmente para criangas até aos seis anos de
idade datam de 1834.” (Bairrdo & Vasconcelos, 1997)

Em 1882 foi fundado o primeiro jardim de infancia Froebel, em Lisboa. Também
nessa época, o grande pedagogo e poeta portugués, Jodo de Deus, e o seu filho, Jodo
de Deus Ramos, deram um grande contributo para a educagao de infancia no nosso
pais. O método de iniciagdo a leitura e as escolas moveis, através do método Joao
de Deus, estiveram na origem de uma rede privada de Jardins de Infancia ainda hoje
existente. Foi nessa altura que o governo publicou legislagdo sobre os objectivos da
educacao pré-escolar e sobre a formagao de educadores de infancia. (Lei n® 141, de
27 de Julho de 1896)

Outro grande pedagogo que desenvolveu um programa para a escola infantil foi
José Augusto Coelho, explicitando os principios fundamentais de uma pedagogia
para criangas dos trés aos oito anos nas diferentes areas de desenvolvimento.

Mas até 1980, apesar do rapido alargamento da rede publica de Jardins de Infancia
do Ministério da Educacdo depois da revolu¢do de 1974, e da consequente
restauracdo da democracia, os governos nao tinham reconhecido a importancia

crucial da educacao de infancia. A Reforma Educativa dos anos oitenta descurou-a
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por completo. As politicas subsequentes entregaram a responsabilidade pelo
desenvolvimento da educacdo de infincia ao sector privado, sem o vincularem a
qualquer regulacgdo estatal. A taxa de desenvolvimento da educagdo pré-escolar era
muito baixa e a rede publica ndo se expandia.

O ensino infantil oficial, destinado a criangas entre os quatro e os sete anos de idade de
ambos os sexos, foi instituido nos primeiros anos da Republica (1910-1926). Foram
criadas algumas escolas e fez-se alguma formacao de professores especializados
em educacdo infantil. Em 1911 foram publicadas algumas leis que traduziram
os ideais republicanos no que respeita ao desenvolvimento social, economico e
cultural, estabelecendo como um dos objectivos prioritarios o desenvolvimento
intelectual das criangas e a sua preparagdo para o ensino formal, propriamente dito.
A pedagoga Irene Lisboa teve uma actividade notavel nessa época, com a criacao
de 24 Jardins de Infancia e a divulgagdo do pensamento de Montessori, Décroly e
Dewey, apesar de o0 nosso pais viver uma grande instabilidade politica nessa altura.
Contudo, com o regime Salazarista, em 1963 da-se a extingdo dos Jardins de
Infancia oficiais. Subjacente a esta decisdo esteve por um lado o pretexto de se estar
a atravessar uma grande recessao econdmica, sendo os seus custos incomportaveis
para a Tesouraria Publica, por outro lado a ideologia vigente segundo a qual a
funcdo primordial da educa¢ao das criancas caberia a familia. Apenas prevaleceram
algumas iniciativas ligadas sobretudo a assisténcia social, e simultaneamente
foi-se desenvolvendo a educagdo pré-escolar de iniciativa privada, no contexto
de estabelecimentos do ensino particular destinados as criangas das classes
privilegiadas.

S6 no inicio dos anos setenta, se comegaram a sentir algumas mudangas com
a chamada “Reforma Veiga Simado”, através da lei n® 5/73 de 25 de Julho, que
reintegra a educagdo pré-escolar no Sistema Educativo Oficial. Simultaneamente,
as primeiras escolas oficiais de formacao de Educadores de Infancia, comecaram a
funcionar em Coimbra e Viana do Castelo, contrariamente ao que acontecera desde
as décadas de 50 e 60 até essa data, em que as escolas tinham caracter particular e
na sua maioria religioso.

Ap0s a revolugdo de 1974 desencadeou-se um novo crescimento de institui¢des
para a infincia, como produto de iniciativas populares. Estas iniciativas estavam
ligadas a progressiva tomada de consciéncia do papel das mulheres na sociedade
portuguesa, o seu contributo activo no universo laboral e a consequente necessidade
de instituicdes de guarda para as criangas. Podemos assim dizer que as mudangas

de caracter social e politico obrigaram o Estado a criar enquadramento legal para
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as iniciativas populares. Assim, a Lei 5/77, de 1 de Fevereiro, cria um sistema
publico de educacdo pré-escolar e, em 1979, ¢ promulgado o Estatuto dos Jardins
de Infancia, (Decreto-Lei 542/79, de 31 de Dezembro). De facto, foi depois de 1975
que, perante a dispersao dos servicos de educagao infantil por varios ministérios, se
comegou a sentir a necessidade de uma maior coordenacao de esforcos. Os servigos
para a infincia passaram a estar dependentes de dois ministérios, o Ministério
da Educacdo e o Ministério do Emprego e Seguranca Social, desenvolvendo-se
como dois subsistemas em separado. De acordo com a filosofia do novo sistema
pos-revoluciondrio, estender o acesso a educagdo pré-escolar a toda a populagao
tornou-se um designio nacional, tendo em vista atenuar rapidamente as diferencas
socio econOmicas e culturais, promover o bem-estar social e desenvolver as
potencialidades das criangas. Assim, podemos afirmar que a educacdo de infincia
em Portugal, veio a ser influenciada de forma decisiva pelas mudangas politicas
e sociais sentidas no pais e que a grande expansdo da educacdo pré-escolar em
Portugal se deu nos anos noventa.

A aprovacdo do parecer sobre educagdo pré-escolar, pelo Conselho Nacional
de Educacdo, em 1994, veio dar um novo impulso na educacdo pré-escolar,
recomendando o aumento da cobertura do pais para niveis semelhantes aos da
Unido Europeia, ao mesmo tempo que considerou a educacdo de infancia como a
primeira etapa da educagdo basica. O Relatorio Estratégico para o Desenvolvimento
e Expansdo da Educagao Pré-Escolar (Formosinho e Vasconcelos, 1996), elaborado
apds a mudanca governamental de 1995 deu origem ao Plano de Expansdo e
Desenvolvimento da Educagao Pré-Escolar em Portugal. (ME, 1996)

Na sequéncia deste Plano foi apresentada a Assembleia da Republica a Lei-
Quadro da Educacao Pré-Escolar, Lei n° 5/97 de 10 de Fevereiro, que veio revogar
a Lei 5/77 assim como o Decreto-Lei 542/79, definindo os principios gerais que
devem regular a educagdo pré-escolar, nomeadamente no que concerne a tutela
pedagogica e técnica, a direccdo pedagodgica, a gratuitidade e ao regime de pessoal.
Na sequéncia da Lei de Bases do Sistema Educativo, veio consagrar o ordenamento
juridico da educacdo pré-escolar, definir os objectivos para a educacio pré-escolar
(artigo 10°), definir que a tutela pedagogica tem que ser construida numa dindmica
colectiva e interactiva de esfor¢os, num processo de articulagdo entre ministérios,
entre organismos da administragdo central, regional e local, entre poderes publicos,
autarquicos, privados e solidarios; entre profissionais com func¢des e formagdes
diversificadas, incluindo o pessoal auxiliar e os professores do 1° ciclo; com as

familias e entre as familias. Trata-se de um processo indutor de uma «co-construcao
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de uma tutela pedagogica tinica». (Vasconcelos, 1998)

A publicag@o do Decreto-Lei 115-A/98 de 04 de Maio, revogado pelo Decreto-Lei
75/2008 de 22 de Abril, veio integrar este sector da educagdo numa organizacao
coerente de autonomia, administragdo e gestdo dos estabelecimentos publicos de
educacao.

A Direc¢ao-Geral de Inovacdo e de Desenvolvimento Curricular em articulagdo
com as Direcgdes Regionais de Educacdo e com a Inspecgao-Geral de Educagao,
concebeu o documento “Circular n® 17/DSDC/DEPEB/2007”, documento de grande
importancia, que integra principios sobre a organizagao curricular, procedimentos a
ter em conta na avaliacdo na Educagdo Pré-Escolar, bem como questdes relacionadas
com a organizacao e gestao da componente de apoio a familia e a articulagdo entre
a Educagado Pré-Escolar e o 1° Ciclo do Ensino Basico.

O Despacho n° 23403/2008, de 16 de Setembro, vem dar continuidade ao
programa de desenvolvimento e expansdo da educacdo pré-escolar, anterioremente
estabelecido pelo Decreto-Lei 147/97, de 11 de Junho, sendo criada uma linha de
apoio ao alargamento da rede de educagdo pré-esolar, pensada em especial para
os concelhos que apresentassem uma taxa de cobertura inferior & média nacional.
Mais tarde, o Despacho n°® 9620/2009, de 7 de Abril, vem proceder a abertura de
acesso ao apoio a conceder pelo Ministério da Educagdo e pelo Ministério do
Trabalho e da Solidariedade Social a iniciativa dos Municipios e das Institui¢des de
Solidariedade Social ou equiparadas, para o alargamento da Rede de Educagao Pré-
Escolar (2008/2009) abrangendo os concelhos pertencentes as areas metropolitanas
do Porto e de Lisboa.

Assim, poderemos afirmar que muito se tem caminhado em Portugal nos ultimos
anos no que respeita a Educagdo Pré-Escolar. Contudo, atrevemo-nos também
a afirmar que ndo foi ainda suficiente o percurso feito at¢ ao momento, pois
continuamos a ter em algumas zonas do nosso pais, criangas de 5 anos a quem nao
¢ dada a oportunidade de frequentar o ensino pré-escolar da rede publica. No caso
de familias com falta de recursos, que nao possam pagar uma institui¢ao particular,
estas criangas ingressam no 1° ciclo do ensino bdsico sem passarem pelo pré-
escolar. Onde fica entdo, a tdo apreguada “igualdade de oportunidades™? Deixamos

esta questdo como tema de reflexdo.
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2.2. Orientacdes Curriculares para a Educac¢io Pré-Escolar

As Orientagoes Curriculares para a Educagdo Pré-escolar vieram dar resposta a
Lei n°® 5/97, Lei-Quadro da Educagdo Pré-Escolar, que no seu artigo 2°, consagra
a educagdo pré-escolar como a primeira etapa da educagdo basica no processo
da educacdo ao longo da vida, atribuindo ao Estado a responsabilidade de definir
objectivos e linhas de orientagdo curricular. Constituem-se como um conjunto
de principios e, a0 mesmo tempo, como uma referéncia comum para todos os
educadores de infancia da rede nacional de educagdo pré-escolar, mas ndo como
um programa a ser seguido na integra.

O pré-escolar aponta para uma educagao individualizada, referindo como parametros
essenciais o ritmo e potencialidades de cada crianga, pelo que ndo pressupde metas
tao especificas, ndo se fundamenta em curriculos homogéneos.

Na pesrspectiva de Teresa Vasconcelos, as Orientagoes Curriculares surgiram a
partir da necessidade da elaboragdo de um documento “que fosse espelho daquilo
que hoje sabemos que a educagdo pré-escolar deve proporcionar as criangas, isto
¢, reflexo daquilo que a sociedade, no seu todo, pede a educacdo pré-escolar.”
(Vasconcelos, 1997:7)

A implementacdo das orientagdes curriculares constituiu, para o pré-escolar, uma
etapa fundamental da sua afirmacao no ambito educativo, ajudando indubitavelmente
a tornar visivel o rosto desse trabalho fundamental na formacao da personalidade
da crianga.

A existéncia de um curriculo ou orientagdes curriculares para o pré-escolar veio
certamente a exigir um maior grau de formagao continua dos educadores, uma ac¢ao
mais sistematizada e, sobretudo, uma actividade sustentada por uma permanente
atitude de reflexdo-ac¢do, de investigacdo-ac¢do, conscientes de que o educador
ndo podera nunca ser um mero consumidor de curriculo, mas tera necessariamente
de ser um gestor criativo do mesmo.

Na sua extrutura, este documento assenta em trés grandes pilares:

1. Principio geral e objectivos pedagogicos, enunciados na Lei-Quadro da Educacao
Pré-Escolar;

2. Fundamentos e organizacao das Orientacdes curriculares;

3. Orientagdes gerais para o educador.

Os objectivos gerais pedagogicos para a educagdo pré-escolar, decorrem do principio
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geral da Lei-Quadro, dos quais achamos pertinente destacar em fun¢ao do presente
estudo, o estabelecido na alinea e): “Desenvolver a expressdo e a comunicagao,
através de linguagens multiplas como meios de relacdo, de informagdo, de
sensibilizacdo estética e de compreensdo do mundo.” (Orientagdes Curriculares,
1997:15)

Contudo, para que possamos compreender as Orientagoes Curriculares, teremos
que as enquadrar nos seus “fundamentos” e nos seus “pressupostos’’; os primeiros
prendem-se com o estabelecido na Constitui¢do da Republica, na Lei de Bases do
Sistema Educativo (a orientagdo e as actividades pedagogicas na educagdo pré-
escolar sdo asseguradas, nos termos do n.° 2 do artigo 30.° da Lei de Bases do
Sistema Educativo, por educadores de infancia),e no Decreto Lei 286/89, de 29
de Agosto, enquanto que os segundos assentam na continuidade educativa e na
flexibilidade do modelo, encarados numa perspectiva de curriculo aberto.

No que concerne a funcdo das Orientagoes Curriculares, poderemos enunciar seis
grandes fungdes: sistematizar a ac¢ao educativa, traduzido por um suporte legal
para os docentes; servir de referencial para a pratica educativa, admitindo que o
educador situe a sua pratica face a outras praticas ou modelos educativos; tornar
visivel a educagdo pré-escolar e os seu agentes, o que, de certo modo permite uma
maior dignificagdo do trabalho do educador de infancia e, paralelamente, uma maior
valorizacgdo do jardim de infancia por parte da familia e da comunidade; melhorar
a qualidade da educagdo pré-escolar; facilitar a continuidade educativa, isto &,
promover a articulagdo entre o ensino pré-escolar e o 1° ciclo; proporcionar uma
dindmica de inovagdo, antevendo que a pratica do educador deve ser de mudanga,
adequada e coerente, de forma a promover uma melhor qualidade de educagao pré-
escolar.

Relativamente a sua organizagdo, este documento aparece extruturado num
conjunto de objectivos gerais, na analise de aspectos relevantes para ao organizacao
do ambiente educativo e na sua apresentacao de “areas de conteudo”.

Como orientagdes globais para o trabalho a desenvolver no Jardim de Infancia, ¢
identificada a necessidade de conhecer a crianga, quer a nivel pessoal, quer a nivel
de relagao com os outros; planear as estratégias de acordo com o que o educador
conhece das criancas com que trabalha; implementar o processo de investigagao -
accdo; aproveitar as potencialidades de cada um para o enriquecimento do grupo.
O ambiente educativo baseia-se numa perspectiva sistémica e ecologica, onde a
relacdo crianga - meio surge como elemento fundamental no seu desenvolvimento,

na sua vivéncia em grupo, na sua socializagdo. Neste processo, o espago educativo
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¢ crucial e a sua correcta organizacao ¢ fundamental, mas também aqui a crianca
deve ter uma palavra a dizer, deve ser um agente activo e criador. A organizagdo do
meio ambiente como factor de optimizagdo de situacdes de aprendizagem depende
fundamentalmente do papel do educador, a quem cabe aproveitar e rentabilizar as
potencialidades individuais, do meio e da comunidade educativa, incrementando a
participacdo desta, nomeadamente dos pais, como vector essencial desta realidade.
Assim, as Orientac¢des Curriculares, tendo como base um conjunto de pressupostos,
estdo organizadas em trés grandes areas de contetdo: area de formagdo pessoal e
social; area de expressdo e comunicagdo; area de conhecimento do mundo.

A area de formacdo pessoal e social assume-se como a grande area integradora,
j& que consolida a afectividade da crianga, desenvolve nela o seu sentido moral e
de cidadania, incute-lhe habitos de higiene, defesa e satde. Contudo, para que tal
seja possivel ha necessidade de organizar o ambiente educativo, numa perspectiva
sistémica e ecologica da potencializacdo dos recursos educativos da comunidade,
do meio em que a crianga faz e desenvolve as suas aprendizagens. Se pensarmos em
termos de “curriculo”, atrevemo-nos a considerar alguns temas como pertencentes a
esta area: a educacdo para a cidadania, a educacao intercultural, a educagdo sexual,
a educacdo ambiental, a educagado para a saide, a educacio estética, a educacao para
os valores, a educa¢do do consumidor, a educagdo para os média, a educagdo para a
prevencao de acidentes. Estes temas fazem parte do curriculo informal da educagao
pré-escolar e podem ser aprofundados em termos de contetidos, na perspectiva de
que as orientagdes mais nao sao do que isso mesmo. Devem ser encaradas como
sugestdes, como propostas globais e nunca como prescrigoes rigidas e uniformes.
A érea da expressdao e comunicacdo engloba as aprendizagens relacionadas com os
diversos dominios da comunicagdo e expressao, com as diferentes linguagens através
das quais a crianga se exprime. Por norma, esta area divide-se em trés dominios que
estdo relacionados entre si: dominio das expressdes (expressao plastica, a expressao
dramatica, a expressao musical e a expressao motora); dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita e o dominio da matematica. Todos eles sdo fundamentais para
que a crianga represente “O seu mundo interior e também o mundo que a rodeia”
(Orientacdes Curriculares, 1997:49). Esta ¢ a area central dos “contetidos”, pois
contribui para uma aprendizagem ao longo da vida por parte da crianga. E dela
que sairdo para o 1° Ciclo as diversas areas de expressdo, como sejam: educacao
fisico- motora; expressdo musical; expressdo dramatica; expressao plastica; lingua
portuguesa e matematica.

A area do conhecimento do mundo, Glltima a ser referida mas ndo menos importante

82



COMPORTAMENTOS EMERGENTES EM LEITURA

Importancia da Consciéncia Fonoldgica

do que as anteriores, tem como base os “saberes sobre o0 mundo”, existindo algum

paralelismo com o programa de Estudo do Meio do 1° ciclo:

...cujos grandes blocos — descoberta de si mesmo, dos outros ¢ das
instituigdes, do ambiente natural, das inter-relacdes entre espacos,
de materiais e objectos — podem também constituir referéncias
para a educagdo pré-escolar. Cada um deles aponta para diferentes
areas cientificas que sdo necessarias para enquadrar e sistematizar a
compreensdo do mundo. (Orientagdes Curriculares, 1997:49)

Nesta area de contetidos devera ser feita uma abordagem as ciéncias, ainda que
de uma forma por vezes mais elementar, adequada a idade das criangas, devendo
contudo, “obedecer sempre a um grande rigor cientifico.” (Iden:81)

Todavia, ndo podemos deixar de referir que ndo poderemos considerar as areas
de conteudo como “compartimentos estanques a serem abordados separadamente”
(Iden:48), mas sim como referéncias globais e interligadas, que o educador devera
contemplar na sua pratica educativa.

Contudo, esta articulacdo de contetdos ndo serd possivel se nao existir uma

Organizacdo do Ambiente Educativo, enquanto contexto que promova
vivéncias e experiéncias educativas que déem sentido aos diferentes
conteudos (...) Alias, a Organizagdo do Ambiente Educativo e a area de
Formacao Pessoal e Social tém uma intima relag@o pois ¢ através das
interac¢des sociais com adultos significativos, com os seus pares ¢ em
grupo que a crianga vai construindo o seu proprio desenvolvimento e
aprendizagem. (Orientacdes Curriculares, 1997:49)

Mas as orientagdes curriculares ndo podem ser encaradas como uma solugdo
milagrosa para a pratica educativa do jardim de infancia. Jamais poderemos perder
de vista que sera a intervengdo do educador que determinard a qualidade das
situacdes de aprendizagem da educacdo pré-escolar. O educador €, de facto, o real
catalisador entre a crianga ¢ 0 meio, entre a crianga ¢ a familia, entre a crianca ¢
os estimulos que servem de suporte as suas aprendizagens. Dai a necessidade de
uma planificagdo sistematica capaz de fundamentar o processo educativo, de evitar
0 improviso € o mero intrucionismo de uma avaliagdo fundamentadora de todo
um processo de reflexdo - accdo. S6 uma avaliagao cuidada sera capaz de permitir
uma educacdo minimamente rigorosa, pois jamais seremos capazes de avaliar, se
ndo soubermos, de antemao, o que pretendemos que as criangas atinjam, qual o

processo do acto educativo que pretendemos atingir.
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Se o langamento de Orienta¢des Curriculares constituiu um marco importante, ha
que acompanhar no terreno a implementagao dessas mesmas orientagdes, através de
uma supervisdo de qualidade, de animacao pedagdgica e de formagao profissional.
A qualidade das instituicdes para a infancia ¢ ainda determinada pelo real
envolvimento dos pais. Se a Lei consagra esta necessidade, hd que encontrar
estratégias de construcao de parcerias e de lideranca, de forma a envolver os pais a
participarem activamente e reconhecerem as instituigdes como suas.

Torna-se ainda necessario investir numa articulagdo privilegiada com o 1° ciclo
da educacdo basica. As novas modalidades de gestdo e administracdo das escolas
permitem a formagao de agrupamentos com outros niveis de ensino. Mas € prioritario
criar uma real gestdo conjunta através da dinamizag¢do de projectos educativos
coerentes e concertados que tenham expressao nos diferentes niveis de ensino.
Sintetizando, as orienta¢des curriculares, enquanto sugestdes curriculares globais,
assumem-se como real elemento de potencializacdo na qualidade educativa do
pré-escolar, fundamentam epistemologicamente a accdo do educador e tornam,
socialmente falando, visivel o rosto e a funcdo educativas do pré-escolar.
Concordamos com Teresa Vasconcelos, quando define que as Orientagdes
Curriculares “ poderdo contribuir para que a educagdo pré-escolar de qualidade se
torne motor de cidadania, alicerce de uma vida social, emocional e intelectual, que
seja um todo integrado e dinamico para todas as criancas portuguesas € nao apenas

para algumas.” (Vasconcelos, 1997:7)

2.3. Perfil do Educador de Infancia

Actualmente a lei portuguesa define claramente qual devera ser o perfil geral de
desempenho profissional do educador de infancia.

A 30 de Agosto de 2001 foi publicado em Diario da Republica o Perfil Geral
de Desempenho do Educador de Infancia e dos Professores dos Ensinos Basico
e Secundario (Dec-Lei 240/2001) - PGD - e o Perfil Especifico de Desempenho
Profissional do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico
(Dec-Lei 241/2001) - PED.

O perfil geral abrange todos os sectores de educagdo e ensino, ou seja, caracteriza
o perfil de desempenho profissional comum aos educadores de infancia e aos
professores dos ensinos basico e secundario. Como tal, ¢ mais um documento

que reafirma a educacdo pré-escolar como parte integrante do sistema educativo
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nacional e os educadores de infancia como profissionais docentes, com igual
estatuto, desde a formacgdo inicial, dos docentes dos ensinos basico e secundario.
O perfil especifico de desempenho profissional do educador de infancia, passa a
ser o documento base a creditacao de cursos de Formagao Inicial de educadores
de infancia. Embora o perfil definido neste diploma vise orientar a organiza¢ao da
formac¢ao de educadores de infancia para a educacdo pré-escolar, clarifica contudo
que tal formacao habilita igualmente “para o desenvolvimento de outras fungdes
educativas, nomeadamente no quadro da educacdo das criangas com idade inferior
a 3 anos” (ponto I-II). J& no ponto III - Integragdo do curriculo - refere que “o
educador de infincia mobiliza o conhecimento e as competéncias necessarias
ao desenvolvimento de um curriculo integrado, no ambito da expressdo, da
comunicag¢do e do conhecimento do mundo”, especificando em cada uma das areas
de conteudo, as aprendizagens a desenvolver, reafirmando as competéncias a que o
educador de infancia esta habilitado pela sua Formagao Inicial.

Este mesmo diploma, no ponto II-3, refere as competéncias no ambito da observacao,
planificacdo e avaliacdo atribuidas ao educador de infincia. Explicitando cada
uma destas fases, vem reafirmar competéncias desde sempre atribuidas a estes
profissionais que, com base nos objectivos da educagao pré-escolar e nas Orientagdes
Curriculares, sempre orientaram a sua pratica pedagogica nesse sentido.
Centremo-nos entdo no ponto III deste mesmo documento, que refere a Integracao
do Curriculo, no seu ponto 1 e alineas a), b), ¢) e d) do ponto 2, por ser a parte que

mais interesse poderd ter no ambito do nosso estudo, definindo:

... 1 - Na educagdo pré-escolar, o educador de infancia mobiliza o
conhecimento ¢ as competéncias necessarias ao desenvolvimento de
um curriculo integrado, no ambito da expressdo e da comunicagdo e do
conhecimento do mundo. 2 - No ambito da expressao e da comunicagao,
o educador de infancia: a) Organiza um ambiente de estimulagdo
comunicativa, proporcionando a cada crianga oportunidades especificas
de interac¢@o com os adultos e com as outras criangas; b) Promove o
desenvolvimento da linguagem oral de todas as criangas, atendendo, de
modo particular, as que pertencem a grupos social e linguisticamente
minoritarios ou desfavorecidos; c¢) Favorece o aparecimento de
comportamentos emergentes de leitura e escrita, através de actividades
de exploracdo de materiais escritos; d) Promove, de forma integrada,
diferentes tipos de expressdo (plastica, musical, dramatica ¢ motora)
inserindo-os nas varias experiéncias de aprendizagem curricular; ...

(Dec-Lei 241/2001)

Desta feita, cabe-nos a nds, educadores, valorizar o Perfil Especifico de Desempenho
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Profissional, sendo este um diploma de referéncia para a dignificagdo dos educadores
de infancia enquanto profissionais, para a valoriza¢do da educacdo de infancia
e para a assun¢do da Educagdo Pré-Escolar como a primeira etapa da educacao
basica. Pensamos que apesar do merecido reconhecimento da educagdo pré-escolar
como insubstituivel a nivel do desenvolvimento global da crianga, ¢ a intervencao
reflexiva do educador de infincia, tendo presente na sua pratica didria principios,
metodologias, atitudes e muita idoneidade, quem determinard a qualidade das
situacdes de aprendizagem na educacdo pré-escolar.

A organizagdo do ambiente educativo, sendo um factor de promocdo de
desenvolvimento de aprendizagens significativas, depende essencialmente do papel
do educador, a quem cabe aproveitar e rentabilizar as potencialidades das criancas,
familias, meio e da comunidade educativa, tal como evidencia a abordagem
Piagetiana que “remete o educador para o papel de facilitador da aprendizagem e
de organizador do ambiente.” (Marques, 1993:2)

Ainda na perspectiva do mesmo autor, o educador deverd evitar “considerar a pré
escola como sindénimo de diversdo e brincadeira ou considerar a pré escola como
antecipacdo da escola primdaria.” (Marques, 1986:43) Quer isto dizer que, a atitude
do educador de infancia, no que respeita a leitura e a escrita, terd de ser muito
cuidadosa e planificada sempre no pressuposto de que a aprendizagem da leitura
e da escrita tem como suporte a pratica de muitos e diferentes tipos de leitura e
escrita.

Deste modo, pensamos que o papel do educador, mais do que ensinar a ler ou
a escrever, deve ser o de motivar a crianca para as fungdes da leitura e escrita,
integrando todas as areas de conteudo de forma globalizante. Contudo, nado
poderemos esquecer que a atitude do educador perante a leitura e escrita serd a
conduta mais imitada pela crianca. Consideramos igualmente importante a forma
como o ambiente ¢ organizado, em que os livros e os materiais facilitadores da
leitura e escrita desempenhardo um papel fundamental no interesse das criangas,

pois estas:

...s30 observadoras astutas que, quando rodeadas de linguagem escrita,
depressa descobrem que esta aparece em todo o lado, dos livros
a televisdo, das embalagens as moedas, ¢ que os adultos a usam de
diferentes maneiras e com finalidades distintas. (In€s Sim-Sim et
al. 1997:4)

Partilhamos da ideia de que a crianga ndo ¢ ensinada a ler, a crianca aprende a ler
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sozinha, tal como defende Marques:

...a crianga ndo aprende a ler apenas porque o adulto assim o quer, mas
porque a leitura se lhe apresenta como um problema com significado que
provoca na crianga um desequilibrio momentaneo e uma necessidade
interna (motivagdo) para compreender o seu ambiente. (Marques,

1993:26)

Em jeito de sintese, o educador tem de saber como s3o, como reagem e quais as
reais capacidades que possuem os seus educandos; respeitar a individualidade de
cada crianga, ndo esquecendo que cada uma tem um ritmo muito proprio; sugerir
com carinho opinides, sempre positivas, mas sem deixar de impor limites; valorizar
todo o esforco da crianca na realizag¢do de qualquer actividade; transmitir protec¢ao
e seguranga para que cada crianca possa manifestar as suas duvidas e preocupagdes
sem qualquer receio. Enfim, ¢ determinante que o educador proporcione situagdes
nas quais a crianga tenha de decidir, resolver e controlar a sua propria conduta.

Compete-nos, pois, na qualidade de profissionais em educagdo de infancia, pensar,
organizar e reflectir sobre a nossa pratica educativa, com o objectivo principal
de promover no jardim-de-infincia um ambiente adequado ao processo ensino
aprendizagem, contribuindo desta forma para a formacdo integral das nossas

criangas, € para que possam ter direito a cidadania numa sociedade de informacao.
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3. METODOLOGIA

Devido ao facto de ndo ter grupo atribuido, por ter, neste momento, o cargo de
Adjunta do Directo do Agrupamento, houve necessidade de identificar um grupo de
criangas num dos Jardins de Infincia do nosso Agrupamento de Escolas, a fim de
desenvolver o Projecto ao qual demos o nome de “Ler para CresSer”. Assim, para a
elaboracdo deste nosso estudo, comegadmos por requerer autorizacao ao Director do
Agrupamento Ribeiro de Carvalho, para desenvolver o referido Projecto na EB1/
JI de vale Mourdo, numa sala de pré-escolar, assim como aos Pais/Encarregados
de Educacdo das respectivas criancas (os pedidos de autorizagdo poderdo ser
consultados no corpo dos anexos do trabalho, anexo I e anexo II, respectivamente).
Ainda antes de iniciarmos as actividades no ambito do Projecto “Ler para CresSer”,
passdmos algumas questdes as criancas e aplicdmos um inquérito aos pais das
nossas criangas, cujo tratamento serviu de mote, ndo apenas a escolha da obra,
mas também a necessidade de a desenvolver em contexto de sala de aula. Também
estes inquéritos integram o corpo dos anexos do trabalho, anexo IV e anexo V,
respectivamente. A titulo de curiosidade, vejamos as respostas dos pais e das

criangas.

3.1 - Inquéritos aos alunos

20
18
16
14
12
10

Todos os dias Aos fins de Poucas vezes Nunca

o N B~ O

semana

Grafico 1 — 12 questao apresentada as criangas
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Podemos concluir que na opinido destas criangas, os seus pais lhe Iéem poucos
livros. A maioria das criangas considera que os pais lhe 1éem livros poucas vezes, e
algumas afirmam que isso nunca acontece. Apenas duas criancas dizem que os pais

lhe 1éem livros todos os dias.
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Historias Rimas Adivinhas Lenga lenga Outros

Grafico 2 — 22 questao apresentada as criangas

O tipo de livros mais lido pelos pais as criancas sao as historias, havendo uma
grande percentagem de pais que o faz algumas vezes. Contudo, outros livros como
rimas, adivinhas e lenga lengas nao sao valorizados.
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10

Mae / Pai Irméo(s) Avo / Avo Outros familiares / amigos

o N B O

Grafico 3 — 32 questao apresentada as criangas
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Os pais sdo quem habitualmente 1€ livros as criangas em casa, havendo contudo
uma percentagem de casos em que sao os irmaos, avos ou outros familiares/amigos

quem o faz.
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16
14
12
10

Muitas vezes Algumas vezes Nunca

o N b~ O

Grafico 4 — 42 questao apresentada as criancas

Podemos constatar que no final da leitura de um livro, geralmente uma historia,
0s pais ndo costumam dar continuidade a esse acto com a exploragao desse livro,

limitando-se a contar a historia.

Muitas vezes Algumas vezes Nunca

Grafico 5 — 5% questéo apresentada as criangas
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Uma grande percentagem de criancas refere que algumas vezes costuma contar
historias aos seus familiares ou amigos. Apenas uma crianca diz que o faz muitas

vezes, enquanto que um tergo das criangas inquiridas afirma que nunca o faz.

25
20
15

10

Muitas vezes Algumas vezes Nunca
Grafico 6 — 62 questdo apresentada as criangas

Segundo a opinido de uma grande percentagem destas criangas, os seus pais fazem
outro tipo de leituras com alguma frequéncia. Apenas uma refere que os pais léem

muitas vezes e uma refere que tal nunca acontece.

20
18
16
14
12
10

Livros Revistas Jornais Outros

o N A O

Grafico 7 — 72 questao apresentada as criangas
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Os jornais e as revistas sdo, segundo as criangas inquiridas, as leituras preferidas

dos seus pais. Temos menos de 50% de casos em que 1éem outros livros.

Muitas vezes Algumas vezes Nunca

Grafico 8 — 82 questdo apresentada as criangas

Cerca de dois tergos destas criancas afirmam que os seus pais nunca conversam com

elas sobre o que l€éem. Apenas um tergo refere que os pais o fazem algumas vezes.

3.2. Inquéritos aos Pais/Encarregados de Educacio
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Sim Nao

Grafico 9 — N° de Pais/Encarregados de Educagao que responderam ao inquérito
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Dos 24 inquéritos entregues aos pais/encarregados de educa¢do, um quarto nao

foram devolvidos.

N W A O O N

—

, IR ]

1° Ciclo 2° Ciclo 3° Ciclo Secundario Licenciatura

Grafico 10 — Grau de escolaridade dos Pais/Encarregados de Educagao que responderam ao
inquérito
Podemos constatar que a maioria destes pais/encarregados de educacdo tem um
grau de escolaridade médio alto. Dos que responderam ao inquérito, quase metade

fez o ensino secundério e mais de um quarto tem licenciatura.
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Grafico 11 — Ildade dos Pais/Encarregados de Educacéo que responderam ao inquérito
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A sua idade varia entre os 25 e os 42 anos de idade, havendo trés casos em que a

idade nao € referida.

14
12
10

Masculino Feminino Nao identificou

o N B O

Grafico 12 — Identificagdo do sexo dos Pais/Encarregados de Educagéo que responderam ao
inquérito

Mais de dois ter¢os dos inquiridos sdo do sexo feminino. Apenas trés pais de sexo

masculino responderam ao inquérito, e dois ndo identificaram o sexo.

N W &~ OO O N ©

RN

Todos os dias Aos fins de Raramente Nunca
semana
Grafico 13 — 12 questao apresentada aos Pais/Encarregados de Educagao
Apenas uma pequena percentagem de pais/encarregados de educagdo costuma ler

livros ao seu/sua filho/a diariamente. Os restantes afirmam fazé-lo ao fim de semana
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ou raramente. Contrariamente ao que as criangas tinham afirmado ao responder ao

seu questiondrio, nenhum pai/encarregado de educacao assume que nunca o faz.

18
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10

o N B O

Histérias  Rimas Adivinhas Lengalenga Outros

Grafico 14 — 22 questao apresentada aos Pais/Encarregados de Educagéao

N

A semelhanca do que aconteceu anteriormente com as respostas das criangas, as
historias sdo os livros mais lidos pelos pais/encarregados de educagao aos seus/suas
filhos/as.
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o N A~ O

Muitas vezes Algumas vezes Nunca

Grafico 15 — 32 questéo apresentada aos Pais/Encarregados de Educacéo

Apenas dois dos inquiridos assumem que nunca conversam/fazem jogos com

as palavras desses livros, e um diz fazé-lo muitas vezes. Contudo, aquando dos
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inquéritos as criangas, 18 afirmaram que tal nunca acontecia.

12
10

Muita Alguma Nenhuma

o N A~ O

Grafico 16 — 4?2 questao apresentada aos Pais/Encarregados de Educagao

Mais de 50% dos inquiridos atribui muita importancia aos livros de historias para a
crianga, o que parece justificar o facto de serem estes os livros mais lidos pelos pais/

encarregados de educacdo aos seus/suas filhos/as.
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Muitas vezes Algumas vezes Nunca Nao responde

Grafico 17 — 52 questao apresentada aos Pais/Encarregados de Educagao

Também nesta questdo ndo ha consenso entre a opinido manifestada pelas criangas
e pelos pais /encarregados de educagdo. Nenhum pai assume que o seu/sua filho/a

nunca lhe conta histérias, mas anteriormente um ter¢o das criangas inquiridas
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afirmou que nunca o faz.
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Todos os dias  Aos fins de Poucas vezes Nunca
semana

Grafico 18 — 62 questao apresentada aos Pais/Encarregados de Educagao

Metade dos pais/encarregados de educacao afirma que 1€ todos os dias. Dois dizem

que nunca léem, e os restantes dizem que l€éem ao fim de semana ou raramente.

A A A o
o O N M~ O

Livros Revistas Jornais Outros N&o respondeu

o N b~ O

Grafico 19 — 72 questao apresentada aos Pais/Encarregados de Educagao

Os jornais, seguidos das revistas sdo as leituras habituais dos Pais/encarregados de

educagdo. Os livros aparecem em terceiro lugar.
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14
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Muita Algumas Nunca
vezes vezes

Grafico 20 — 82 questéo apresentada aos Pais/Encarregados de Educacgao

Dois tercos dos inquiridos diz que costuma conversar com o seu/sua filho/a sobre o

que 1€, mas esta ndo € a opinido manifestada anteriormente pelas criangas.

3.3. Breve analise dos resultados

Através de uma breve analise dos resultados dos inquéritos aplicados aos pais
e das questdes colocadas as criangas envolvidas no projecto, constatamos que
apesar de haver alguns habitos de leitura, muitos deles ndo sdo feitos com uma
verdadeira consciéncia da sua importancia, nomeadamente no que diz respeito
aos comportamentos emergentes em leitura e a consciéncia fonoldgica. Pensamos
poder dizer que para muitos destes pais/encarregados de educagdo, os livros que
léem aos seus/suas filhos/as, sdo ainda muito encarados apenas como uma forma de
entretenimento. Assim, pretendemos com este nosso projecto, ndo s6 desenvolver
algumas actividades com as criancas, mas também envolver os pais, levando-os,
desta forma, a aperceberem-se da importancia dos comportamentos emergentes e
da consciéncia fonoldgica no processo de leitura, e dota-los de algumas capacidades

para poderem contribuir nesse sentido.
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3.4. O PROJECTO: “Ler para CresSer”

3.4.1. Justificacao

Tendo em conta a analise dos resultados dos inquéritos previamente aplicados, que
nos levou a concluir que hd umanecessidade enorme de desenvolver comportamentos
emergentes em leitura assim como a consciéncia fonoldgica inserida no prazer
da leitura que as obras existentes nos poderdo oferecer, neste segundo capitulo
desenvolveremos o Projecto “Ler para CresSer”. Considerando que a Lei Quadro

da Educagao Pré-Escolar,estabelece como principio geral que...

A educagdo pré-escolar ¢ a primeira etapa da educagdo basica no
processo de educagdo ao longo da vida, sendo complementar da ac¢ao
educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita relagdo,
favorecendo a formacdo e o desenvolvimento equilibrado da crianca,
tendo em vista a sua plena inser¢do na sociedade como ser autdnomo,
livre e solidario. (Orientagdes Curriculares, 1997:15)

...este Projecto consiste na apresentacao de uma pandplia de propostas de actividades
no ambito da leitura as criangas, envolvendo sempre que possivel as respectivas
familias e estabelecendo ainda alguma articulagdo com os alunos do 1° ciclo. Desde
o “Piquenique dos Livros”, a “Leitura em Vai Vem”, ao “Serdo de contos... em
pijama” entre outras, até as actividades no ambito da exploragdo da obra “O Nabo
Gigante” de Alexis Tolstoi e Niamh Sharkey, todas deram o seu contributo para

atingir os nossos objectivos.

3.4.2. Objectivos a atingir

Assim, temos como principais objectivos a atingir:
- Motivar para o valor da leitura;

- Promover comportamentos de leitura;

- Desenvolver comportamentos emergentes em leitura;
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- Reflectir sobre o papel da consciéncia fonoldgica;
- Envolver os pais na educagdo dos seus filhos;

- Construir pontes com o 1° ciclo do ensino basico.

3.4.3. A Obra: “O Nabo Gigante” de Alexis Tolstoi e Niamh Sharkey
(resumo / justificacido da escolha)

A nossa escolha recai na obra “O Nabo Gigante” de Alexis Tolstoi e Niamh Sharkey.
Aleskei Tolstoi (1883-1945), primo do famoso escritor Russo Léon Tolstoi, narra
a historia de dois velhinhos que tentam colher um enorme nabo da horta. Nao
conseguindo, pedem ajuda a todos os animais da quinta, mas apenas quando entra
em cena um pequeno rato € que, quase que magicamente, o nabo gigante se solta
da terra, provando que o menor de todos faz a diferenca. A situagdo comprova que
o companheirismo ¢ o elemento fundamental para que possamos ter sucesso, € que

a unido faz a forga.

Trata-se de um conto original russo recolhido por Alexis Tolstoi no século XIX,
que tem os ingredientes de um conto popular verdadeiramente hilariante, pensado
para criangas de tenra idade e para todos os que se iniciam no mundo da leitura, dai

também a nossa opgao por esta versao da historia.

Caracterizado por uma ilustragdo muito abundante e que amplifica os sentidos do
texto, esta versdo de O Nabo Gigante, constitui uma recriagao de um conto tradicional
de tipo acumulativo. As imagens de Niamh Sharkey ndo sé acentuam os varios
paralelismos que constroem a intriga, como sugerem humor e sublinham o jogo
de forcas em confronto. Além disso, verifica-se que a mancha grafica ¢ igualmente
sujeita a trabalho de design com vista a destacar elementos semanticamente
dominantes.

Dizem varios autores, entre eles Fontana (1997), que as cores tém uma profunda
influéncia na esfera emotiva do ser humano e que dependendo da sua combinacao
podem causar varios estados de animo nos seus observadores, principalmente em
criangas e adolescentes, pelo facto de estarem ligadas a vida vegetativa e emocional
das pessoas, ou seja, a fases anteriores a interpretacio intelectual. Assim, as cores
podem ser consideradas um dos mais importantes elementos visuais, ¢ ¢ muito
importante que se conhecam os seus significados e fungdes, de modo que se possa
explorar o seu potencial comunicativo: atrair a atenc¢ao, guiar o olho, estabelecer

uma atmosfera e estabelecer associagoes.
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Virios autores defendem ainda que o simples facto de um documento ser colorido
pode aumentar o tempo de atencdo do leitor em até 80%, pelo que consideramos
que também as cores utilizadas na obra, incentivam as nossas criancas a focar a
atencao.

Segundo Leon, as cores podem ser classificadas em quentes e frias, de acordo com
as “experiéncias emocionais, absor¢ao e reflexdo da luz” (Leon, 2001). As cores
quentes sdo as solares: amarelo, laranja e vermelho; as cores frias sdo as do mar e do
céu: azul, verde e violeta. Assim, sendo as cores predominantes desta obra as cores
quentes, acreditamos que, de acordo com a referida autora, transmitem carinho e
aproximagao.

Claramente de gosto infantil, pelo jogo e pelo humor que o caracterizam, esta
obra ¢ um exemplo de como os textos tradicionais podem ser reconfigurados e
reenquadrados por uma ilustragdo criativa e original.

Também ¢ de grande importancia a participagdo das criancas e as interac¢des
estabelecidas antes, durante e ap0s a leitura da histdria ou de outro texto, interac¢des
estas muitas vezes incentivadas pelo proprio adulto com objectivos muito claros.
Estas interac¢des, bem como o consequente acesso facilitado a informagdo mais
importante e a compreensdo do texto lido, também sdo muito influenciadas pelas
caracteristicas do proprio texto. Assim, consideramos que a obra escolhida tem
frases que sdo repetidas varias vezes introduzindo-lhe algum ritmo e possibilidade
de antecipacdo, situacdo a qual as criancas aderem com facilidade. Essas frases
poderdo ser um elemento facilitador da sequéncia e dos topicos principais a reter.
Também as mesmas acg¢des que aparecem repetidamente ao longo da historia
poderao ter um idéntico efeito facilitador.

Para além dos motivos ja referidos, a nossa escolha recai sobre esta obra por se
integrar verdadeiramente no tema do Projecto Educativo do Agrupamento assim
como no Plano Anual de Actividades. O tema do Projecto Educativo para o préximo
quadriénio ¢ “Portugués Lingua Viva — Linguagem ¢ Comunicacdo”, abrangendo
quatro tipos de linguagem: Linguagem Expressdo Oral e Escrita (PNEP, PNL,
BE, PLNM); Linguagem Tecnoldgica (TIC, Magalhaes, Sitio do Agrupamento
e Plataforma Moodle); Linguagem Ecoldgica (Projecto Eco Escolas / Programa
Ambiental) e Linguagem Pessoal (Saude, Seguranca e Bem Estar, Unidades
de Ensino Estruturado, Desporto Escolar, Plano de Contingéncia e Projecto “A
Descoberta do Ser...”). Uma das actividades contempladas no Plano Anual de
Actividades ¢ a horta pedagdgica, no ambito do projecto Eco escolas, pelo que

consideramos que a exploragdo desta obra dara um grande contributo neste sentido.
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As criangas terdo oportunidade de, partindo dos conhecimentos prévios sobre o tema,
aprofundarem e adquirirem alguns conceitos que os ird beneficiar posteriormente
na criacdo e exploracdo da horta pedagbgica. Reciprocamente, as vivéncias que
lhes irdo ser proporcionadas com a horta pedagdgica, dardo o seu contributo para a
consolidacao de alguns conceitos advindos da exploragdo da obra. Para além disso,
estas actividades irdo contribuir para estabelecer a ponte com o primeiro ciclo, uma
vez que toda a escola vai estar envolvida, assim como para envolver as familias na

educacao dos seus filhos, pois também estes serdo convidados a colaborar.

3.4.4. Intervenientes

Teremos como intervenientes directos, um grupo de pré-escolar da EB1/JI de
Vale Mourao, do qual fazem parte 24 alunos, uma Educadora de Infancia titular
do grupo, uma educadora de infancia com fun¢des de coordenagdo no pré-escolar
e duas Assistentes Operacionais. De uma forma mais indirecta, teremos ainda a
colaboragdo das familias destas criancas, assim como da restante comunidade

educativa da EB1/JI de Vale Mourdo, inclusive a nivel do 1° ciclo.

3.4.5. Contextos

Tendo como fonte o Projecto Curricular de Turma do grupo em questdo, obtivemos

algumas informagdes que nos permitiram fazer a caracterizagao dos contextos.

3.4.5.1. Caracteriza¢ao do meio

O estabelecimento de ensino EB1/JI Vale Mourao, situa-se na localidade de Paides,
freguesia de Rio de Mouro, concelho de Sintra e distrito de Lisboa. Encontra-se
inserido num bairro, urbanizac¢ao de Vale Mourao, de construgdo recente na orla de
uma area de localidades com caracteristicas de aldeia, onde ainda existem algumas
quintas com agricultura e pecuaria. Localizado entre o Cacém e Paides tem a Oeste
as povoagoes de Francos, Varge Mondar e Rio de Mouro Velho.

E um local tranquilo e toda a comunidade escolar ¢ composta por criancas dai

104



COMPORTAMENTOS EMERGENTES EM LEITURA

Importancia da Consciéncia Fonoldgica

provenientes, sentindo-se alguma diversidade em termos socio-econémicos por

parte das familias.

3.4.5.2. Caracterizacio da escola - Espaco fisico e recursos materiais

O Jardim-de-infancia funciona inserido no espaco fisico da escola EB1/JI de Vale
Mourao. O espago escolar € composto por um edificio com r/c e 1° andar do qual
fazem parte:

- Uma cantina com cozinha;

- Um saldo polivalente que serve de gindsio e/ou outras actividades culturais;

- Uma sala de professores;

- Um gabinete de direccao;

- Trés arrecadagdes e um abrigo exterior;

- Quatro salas de aulas do Ensino Basico, que funcionam em regime duplo (oito
turmas de 1° ciclo);

- Duas salas de Jardim-de-infancia e uma area polivalente;

- Sete casas de banho.

O espaco exterior tem as condigdes adequadas a populacdo escolar com duas areas
cobertas, campo de jogos, aparelho de motricidade e zona relvada com algumas
arvores. A escola ¢ vedada por um gradeamento de ferro, tendo acesso por dois
portdes que possuem campainha.

Os materiais didacticos e os jogos existentes na sala de Jardim de Infancia sdo
diversificados, ajustados as idades das criangas e em boa quantidade. De uma forma
geral, encontra-se em bom estado de conservagdo. Em rela¢do aos livros, foram
adquiridos mais no inicio do ano, pois os existentes ja eram antigos e encontravam-
se degradados. Na sala existem alguns equipamentos de apoio a actividade
pedagogica, tais como um computador, impressora, radio, leitor de CD.

Da sala constam vérias mesas e cadeiras adequadas ao tamanho das criancas.
Existe um armario de metal para arquivo e sé utilizado pela educadora e assistente
operacional da sala. Existe um movel especifico para guardar os trabalhos das
criangas, ¢ dois moveis baixos com prateleiras para jogos de mesa e material de
apoio a expressao plastica e motora. Existe ainda outro mével para jogos de tapete

(jogos de maior dimensao, e de encaixe), e um separador de metal para os livros.
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Ja fora da sala, existe um espaco amplo comum as duas salas do Jardim — de
-Infancia, que serve de apoio aos materiais de pintura, a diversos materiais de
expressdo plastica e ainda possui materiais de apoio para expressdo motora, tais
como arcos ¢ bolas de varias dimensdes, cores, figuras geométricas entre outros.

A entrada do Jardim-de-infancia existe também um espago amplo que funciona como
acolhimento das criangas, colocando ai os seus casacos e pertences nos respectivos
cabides. Existe um espaco com 50 cabides (25 para cada sala) identificados com o

nome e fotografia de cada crianga.

3.4.5.3. Caracterizacao da populacao escolar

O corpo de docentes ¢ composto por:

- Duas educadoras de infancia titulares de turma;

- Uma educadora de infancia com fung¢des de coordenagdo do pré-escolar;

- Uma educadora de infancia do ensino especial, com fun¢des no pré-escolar e no
1° ciclo;

- Oito professores titulares de turma do 1° ciclo;

- Um professor do 1° ciclo com fungdes de Coordenagao da Escola.
O grupo de pessoal ndo docente é constituido por:

- Trés Assistentes Operacionais afectas a escola; trés Assistentes Operacionais
afectas ao Jardim de Infincia; duas Tarefeiras; uma funcionaria do Programa

Ocupacional do Centro de Emprego ¢ uma porteira.

Trabalham ainda na cozinha e refeitorio:

- Uma Cozinheira da Camara Municipal de Sintra;
- Uma Auxiliar da Camara de Sintra;

- Trés Auxiliares da Gertral.

Este estabelecimento de ensino ¢ frequentado por 222 alunos (174 escola/ 48 JI),
com idades compreendidas entre os cinco e os onze anos.

Existe uma boa articulagdo entre o pessoal docente — educadoras, professores do 1°
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ciclo, e pessoal ndo docente — assistentes operacionais e responsaveis pelo servico
de refeitorio. Tem-se observado disponibilidade e boa colaboragdo por parte das

familias face ao Jardim-de-infancia.

3.4.5.4. Caracterizacao do grupo

Tendo como fonte alguns documentos consultados, nomeadamente o Projecto
Curricular de Turma e os processos individuais das criangas, obtivemos algumas
informagdes que nos permitiram fazer uma caracterizacao do grupo de criangas.

O grupo ¢ constituido por vinte e quatro criancas. E um grupo homogéneo em
termos de idade, sendo que a maioria das criangas completa cinco anos de idade
até 31 Dezembro de 2009. Salienta-se apenas duas criangas, uma que completara
os seis anos até Dezembro de 2009, e outra que ja tem seis anos e encontra-se
com adiamento de escolaridade por apresentar, segundo relatorio médico, um atraso
global de desenvolvimento (Q.G= 70).

Em género, existem quinze criangas do sexo feminino e nove do sexo masculino.
A maioria das criangas ja tinha frequentado outros jardins-de-infancia, sendo a
minoria aquelas que permaneceram em casa com pais ou familiares, e de uma forma
geral residem na zona de incidéncia do estabelecimento.

Em relagdo a adaptacdo, as criangas, adaptaram-se com bastante facilidade ao
Jardim-de-infancia, ao grupo de amigos, educadora, assistente operacional e
restantes criangas ¢ adultos da escola. Depois do horario do Jardim-de-infancia,
cinco criancas frequentam ATLs situados na zona. Apenas uma crianga frequenta
ama depois do jardim-de-infancia. Sete criangas vao para casa acompanhadas pelos
familiares (pais, avos, irmaos mais velhos) e as restantes onze ja frequentavam
a CAF (Componente de apoio a Familia) no jardim-de-infincia o que também

facilitou este periodo de adaptacdao. O quadro que se segue sintetiza estes dados.

N° criangas que | N° criangas que | N°criancas que | N°criangas que Total
frequenta A.-T.L | frequenta Ama frequenta CAF vao para casa

(avos, pais)

5 1 11 7 24

Figura 7 - Ocupacéo dos tempos das criangas depois do horario do Jardim-de-infancia
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Sao até ao momento assiduas e pontuais so faltando por motivo de doenca e quando
tal acontece, as faltas sdo justificadas pelo encarregado de educacdo. Sao criangas
alegres e sociaveis e estabeleceram entre si relagcdes de amizade com facilidade.
Em relacdo as aprendizagens, o grupo € participativo, € na maioria as criangas
possuem niveis de desenvolvimento esperados para a sua faixa etaria. A maior parte
das criancas ja escreve o nome, € tem noc¢ao do esquema corporal.

Sdo poucas as criangas que nao se encontram motivadas para a realizagdo das
actividades (plasticas, dominio da escrita, matematica...), preferindo brincar
livremente nos cantinhos da sala. Em termos de preferéncias, as meninas escolhem
na sua maioria a casinha e o cabeleireiro para brincar, e 0s meninos jogos de chdo
e de tapete.

Estdo integradas na sala duas criancas com Necessidades Educativas Especiais,
beneficiando uma delas de adiamento de escolaridade obrigatoria, abrangida pelo
decreto-lei 3/2008.

Segundo a Educadora da sala, a analise de diagndstico do grupo de criangas permitiu

identificar as seguintes potencialidades:

- Fécil adaptag@o ao Jardim-de-infancia;

- Assiduidade e pontualidade;

- Relagdo empatica entre criangas e adultos;

- Prazer em participar em jogos de grupo, actividades motoras e de jogo simbolico;
- Interesse em ouvir historias;

- Criangas autbnomas e meigas;

- Interesse em participar nas actividades propostas;

- Criangas colaborantes com o adulto.

A andlise de diagnostico anteriormente referido permitiu ainda identificar os

seguintes constrangimentos:

- Brincadeiras pouco organizadas;

- Dificuldade no cumprimento de regras por parte de algumas criangas (principalmente
em momentos de grande grupo - saber ouvir os outros, esperar pela sua vez, etc);

- Algumas criangas sentem dificuldade em situagdes de aprendizagem que
impliquem aten¢do, concentracdo e investimento pessoal na tarefa (principalmente
criangas com N.E.E./ criangas merecedoras de atencao especial);

No geral, ¢ um grupo que necessita de atengao, aprego, reconhecimento, valorizacao,
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responsabilidade e actividade/accdo. Como todas as criangas, precisam de brincar
e contactar com novas vivéncias. A intensidade com que essas necessidades se t€ém
manifestado varia de crianga para crianga, de acordo com as suas circunstancias e
experiéncias de vida, e com a sua maneira propria de ser e estar.

Para as criangas que se encontram a ter apoio educativo foram definidas algumas

medidas para ultrapassar as dificuldades que apresentam.

3.4.5.5. Caracterizacao das familias

Tendo como referéncia algumas fontes consultadas, nomeadamente os processos
individuais das criangas, bem como as fichas de levantamento de dados, constatamos

que a maioria das criangas vive em familias estruturadas e com irmaos.

Familias Familias mono Outras situagoes
Estruturadas | parentais (divorciados, (pai falecido) Total
separados)
18 5 1 24

Figura 8 — Caracterizagéo das familias

Relativamente a nacionalidade dos pais das criangas, podemos verificar que a

maioria s3o Portugueses.

Paises Pai Mae Criangas
Portugal 17 17 23
Mogambique 1 1 0
Brasil 1 2 1
Angola 2 2 0
Cabo Verde 2 1 0
S.Tomé e Principe 1 1 0
Total 24 24 24

Figura 9 — Nacionalidade dos pais

Constatamos ainda que os pais se encontram na sua grande maioria num escaldao

etario jovem, situando-se as suas idades entre os 31 e 35 anos.
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Escalao Etario Pai Mae
Até 25 anos 0 1
26 a 30 anos 1 3
31 a 35 anos 10 13
36 a 40 anos 6
41 a 45 anos 4 0
Mais de 46 anos 0 0
Idade desconhecida 4 1
Total 24 24

Figura 10 - Idade dos pais

No que concerne as habilitagdes literarias as maes evidenciam percursos escolares

mais elevados.

Habilitagoes Pai Mae
académicas

Licenciatura 0 5
Bacharelato 1 0
Secundario 12 8
3° ciclo 6 5
2° ciclo 1 2
1° ciclo 1 3
Sem estudos 0 0
Desconhecidas 3 1
Total 24 24

Figura 11 — Habilitagdes literarias dos pais

A maioria dos pais trabalha por conta de outrem em actividades profissionais ligadas

aos servicos publicos e privados.

Sectores de Actividade N° Pais
Sector Primario 0
Sector Secundario 4
Sector Terciario 35
Desempregados 5
Desconhecido
Total 48

Figura 12 — Actividades profissionais dos pais

110



COMPORTAMENTOS EMERGENTES EM LEITURA

Importancia da Consciéncia Fonoldgica

A maioria das familias tém acesso as tecnologias de educagdo e a internet em casa,

como podemos constatar através da tabela.

Computador em casa Nao tém computador em casa Total
22 2 24

Ligacao a Internet Sem ligagao a Internet Total
20 4 24

Figura 13 — Acesso das familias as novas tecnologias da educagéo/internet em casa

3.4.5.6. Organizaciao do ambiente educativo

A educagdo pré-escolar ¢ um contexto de socializagdo, onde as criangas em
interac¢do com os seus pares e adultos adquirem um conjunto de aprendizagens nas
diferentes areas do seu desenvolvimento. Este processo educativo desenvolve-se,
em tempos e espacos proprios, usando diferentes e variados recursos.

Segundo informacao fornecida pela Educadora da sala, o tempo educativo tem uma
distribuigdo flexivel, embora se preveja nele, momentos de rotina, nos quais as
criangas possam prever a sua sucessao, deixando no entanto liberdade ao educador e
criangas para propor modificagdes. As referéncias temporais transmitem seguranca
as criancas e ajudam na compreensao do tempo e passagem do tempo cronologico.
O Jardim-de-infancia funciona com o seguinte horario: 9h30m — 15h30m.

O periodo da manha inicia-se as 9h30m com o acolhimento as criangas seguindo-se
as actividades lectivas, ¢ termina 4s 12h com o almogo. Por volta das 10h15m, ¢
distribuido pelas criancas o leite fornecido pelo M.E.

As actividades lectivas da manha decorrem ap6s um momento de grande grupo
onde se verifica a marcacdao de presengas, sua contagem e marcacao do tempo.
Depois disto ¢ altura de conversar, realizar pequenos jogos em grande grupo e de
programar as actividades do dia.

As quartas-feiras desenvolvem-se actividades de expressio motora, ¢ também é
neste dia que se realizam actividades de expressdo musical.

O periodo da tarde tem inicio as 13h com o recreio ao ar livre (quando o tempo assim
o permite) seguindo-se a “Hora do Conto”, momento de leitura/conto/poesia, ao

que se seguem actividades orientadas de acordo com o planeado e com os trabalhos
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de projecto em curso.

Esta organizacdo temporal procura ainda integrar actividades preconizadas no
projecto curricular com as inerentes a natural sequéncia do ano (sazonais, e/ou datas
festivas), assim como as provenientes dos interesses manifestados pelas criangas.
A Componente de Apoio a Familia, valéncia do almogo, € preenchida com a refeigao.
A organizagdo do espaco e equipamento da sala, bem como a organizagdo dos
materiais, devem obedecer a critérios que estdo relacionados com as propostas
educativas e que devem ser modificadas de acordo com a evolugao e necessidades
das criangas. Assim sendo, segundo a Educadora da sala, nesta organizacio
estiveram presentes: necessidades das criangas; aspectos relacionados com a sua
autonomia; diversidade e potencialidades educativas dos materiais; funcionalidade,
durabilidade, seguranca e valor estético.

Nesta organizacdo também se evitou o excesso de mobiliario, de modo a ndo invadir
o espago fisico das criangas, possibilitando uma melhor dindmica entre as varias

areas da sala, entre as quais:

- A area do Faz-de-conta (casinha das bonecas, médico, cabeleireiro, garagem);
- Area dos jogos de mesa (jogos de seriagdo, encaixe, puzzles...);

- Area da informatica;

- Area da biblioteca;

- Area dos jogos de tapete;

- Area da expressao plastica.

Esta organiza¢do do espago e materiais da sala de actividades ¢ flexivel, pelo que
pode sofrer modificagdes ao longo do ano lectivo.

O espaco da sala ¢ amplo e possui luz natural. As paredes da sala sdo todas cobertas
por placards para exposi¢ao de trabalhos.

Uma vez por semana ¢ utilizado o espago polivalente da escola para a realizagdo de
actividades motoras.

O espaco exterior do Jardim-de-infancia ¢ também um espaco educativo, podendo
nele decorrer intencionalmente momentos educativos importantes, exigindo
também uma escolha cuidadosa de materiais que devem corresponder sobretudo a
critérios de qualidade, seguranca e higiene. Neste caso o espago exterior ¢ comum
a todas as criangas da escola e carece de arranjos, dado o estado degradado do piso
e dos equipamentos existentes.

A biblioteca, o polivalente, a sala de computadores e o refeitorio sdo também
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espacos desta instituicdo e sdo partilhados tanto pelas criangas do 1° ciclo como

pelas do pré-escolar, constituindo também importantes recursos educativos.

3.4.6. As actividades: estrutura e justificacao

Tal como referimos ja anteriormente, as actividades que apresentaremos de seguida
desenvolveram-se em dois grupos distintos. O primeiro grupo ¢ formado por
actividades que integram o Plano Anual de Actividades do Agrupamento, no ambito
do projecto Eco-escolas e do incentivo a leitura. O segundo grupo de actividades
remete para a exploracdo da obra seleccionada. Sabemos hoje que a didactica da
literatura infantil promove o prazer da leitura e motiva para a leitura. Assim, foi
na senda de Yopp & Yopp que desenvolvemos as actividades referentes a obra
seleccionada.

Todas as actividades aqui referidas obedecem ao seguinte figurino:

- Justificacao da actividade;
- Objectivos;
- Relato da actividade;

- Avaliagdo da actividade.

Pretendemos com estas actividades, que as criangas adquiram os seguintes niveis

de competéncia:

Categoria: linguagem oral

Revela desejo em comunicar;

Organiza o discurso oral para expressar o pensamento;

Compreende a fun¢do da linguagem oral;

Constroi frases correctas;

Usa vocabulario rico e diversificado;

Utiliza adequadamente frases simples de tipos diversos: afirmativa, negativa,
interrogativa, exclamativa;

Demonstra prazer em lidar com as palavras;

Descobre relagdes entre as palavras;

Comunica oralmente: em diferentes contextos, com diversos interlocutores,

conteudos e intengdes. (Como por exemplo, narrar acontecimentos, reproduzir e/ou
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inventar historias, debater em comum as regras do grupo, planear oralmente o que
se pretende fazer, contar o que realizou, transmitir mensagens, dar recados, contar
noticias, fazer perguntas para obter informagdo, conversar com outros acerca de

experiéncias pessoais significativas...).

Categoria: Comunicacio nao verbal

Comunica através de gestos e mimica.

Categoria: Codigos simbolicos

Identifica diferentes codigos simbolicos;

Reconhece simbolos convencionais;

Cria simbolos proprios para representar palavras e ideias;

Utiliza o desenho como forma de escrita.

Categoria: linguagem escrita

Distingue a escrita do desenho;

Faz tentativas de escrita, inventando e copiando palavras e textos;

Reconhece letras e palavras no texto escrito;

Escreve o seu nome;

Sabe para que serve a escrita: ¢ um meio de registo e transmissdo de mensagem, o
que se diz oralmente pode-se escrever, permite recordar o dito e o vivido, ..;
Compreende que o codigo escrito tem regras proprias, como por exemplo, o que
esta escrito 1é—se sempre da mesma maneira. Narra uma histdria ou acontecimento

através de uma série de desenhos.

Categoria: leitura

Manifesta desejo de aprender a ler;

Recorre, com ajuda, a documentos (livros, revistas, jornais ...) para obter e pesquisar
informacao;

Comenta, interpreta e reconstrdi a informacao que recebe;

L¢ palavras;

Interpreta e descreve imagens ou gravuras de um livro ou texto;

Tem gosto pelo livro e pela leitura;

Utiliza a biblioteca como espaco ludico e de cultura.
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3.4.6.1. As actividades desenvolvidas e o Plano Anual de Actividades:
articulacao

Sendo o grande tema do Projecto Educativo: “Portugués Lingua Viva — Linguagem
e Comunicac¢do”, ao elaborar o Plano Anual de Actividades houve a preocupagao
de pensar em actividades que viessem dar resposta a este tema. Assim, de seguida,
serdo desenvolvidas algumas destas actividades, tendo estas sido desenvolvidas em
grande grupo, na area do tapete, apos a hora do almogo, no horario habitualmente

destinado a “Hora do Conto”.

Actividade 1: “A arvore das leituras”

Justificacdo da actividade:

Esta actividade surgiu como forma de comemorag¢do do Dia Internacional das
Bibliotecas Escolares, estando ainda associada as actividades no &mbito do Projecto
Eco-Escolas. Foi desenvolvida em articulagdo com o 1° ciclo, estando incluida no
Plano Anual de Actividades.

Objectivos:

- Valorizar o livro e as Bibliotecas Escolares

- Incentivar as criangas para a leitura

- Propor as criangas uma opinido simples sobre os livros
- Sensibilizar as criangas para a preservacdo da natureza

- Estabelecer ponte com o 1° ciclo do ensino basico

Relato da actividade:

1?Fase: Apds algumas conversas no tapete com as criangas, e algumas reflexdes sobre
a importancia dos livros e das Bibliotecas Escolares, assim como a necessidade de
alguns cuidados a ter na preservacao da natureza, ficou decidido construir “A arvore
das leituras”. E de realgar que esta actividade foi desenvolvida em articulagio com
o 1° ciclo, sendo a arvore comum a toda a escola, tendo ficado definido que cada

turma daria o seu contributo com duas folhas para a arvore.

2" Fase: A planificacdo da actividade foi feita em conjunto com as criancas: foram
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identificados os materiais necessarios e distribuidas as tarefas.

3* Fase:

Nesta fase todas meteram maos a obra. Enquanto umas construiram as frases
alusivas ao tema “O Livro”, outras pintaram parte da arvore colectiva e outras ainda
prepararam os materiais necessarios para colarem as suas folhas na arvore.
Algumas imagens desta actividade poderao ser consultadas no corpo dos anexos do

nosso trabalho, anexo XVIII.

Avaliacdo da actividade:

Novamente no tapete, houve troca de opinides sobre a actividade desenvolvida e a
sua importancia. A criagdo de frases sobre o livro, assim com a posterior partilha de
ideias entre colegas sobre as mesmas, contribuiu para uma maior consciencializa¢ao
por parte de todos sobre a importancia do livro e da leitura. Além disso, a troca de
opinides sobre a actividade desenvolvida e a sua importancia contribuiu para uma

maior sensibilizacdo para a necessidade de preservar a natureza.

Actividade 2: “O Piquenique dos Livros”

Justificacdo da actividade:

Esta actividade surgiu na continuidade da anterior, igualmente no ambito da
comemoracao do Dia Internacional das Bibliotecas Escolares. Foi igualmente
desenvolvida em articulagdo com o 1° ciclo, estando incluida no Plano Anual de
Actividades.

Objectivos:

- Valorizar o livro e as Bibliotecas Escolares

- Desenvolver a curiosidade pelos livros

- Proporcionar o manuseamento de livros e contacto com os mesmos em contexto
diferente da sala de aula

- Aprender “comportamentos de leitor”

- Valorizar a natureza

- Sensibilizar as criangas para o sentido poético de um texto

- Sensibilizar para as rimas

- Desenvolver a consciéncia fonologica
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- Estabelecer ponte com o 1° ciclo

Relato da actividade:

1* Fase: Foram feitas algumas conversas no tapete sobre a tematica: reflectiu-se
sobre o que ¢ a Biblioteca Escolar e sua importancia; sobre o que € um piquenique
e sobre o que geralmente ¢ necessario para fazer um piquenique. Posteriormente,
foi feita uma sensibilizagdo as criancas para um piquenique com caracteristicas
algo especiais: “ O Piquenique dos Livros”. Tal como o nosso corpo precisa de se
alimentar de “comida” para crescer em altura, precisa igualmente de se alimentar de
“leituras” para crescer em sabedoria. Ha que relembrar o nome deste nosso projecto:
” Ler para CresSER”

2" Fase: Foi feita a planificagdo desta actividade em conjunto com as criangas: o
levantamento do material necessario ¢ distribui¢dao das tarefas.

Concordamos com Hohman & Weikart (1997), quando nos dizem que planear ¢
importante porque: “estimula as criangas a articularem as suas ideias, escolhas e
decisdes; promove a autoconfianca das criancas e o seu sentido de controlo; leva
ao envolvimento e concentragdo na brincadeira; apoia o desenvolvimento de
actividades ludicas cada vez mais complexas”. Hohman & Weikart (1997), citados

por Teresa Macedo e Helena Soeiro, em (Azevedo e Sardinha, 2009:59).

3% Fase: Nesta fase, procedeu-se 4 recolha do material: mantas, cestos, livros € umas

bolachinhas.

4* Fase: Chegado o momento... pés a caminho. As imagens falam por si, podendo

ser consultadas no corpo dos anexos do nosso trabalho, anexo XIX.

Avaliacdo da actividade:

Novamente em conversa no tapete, foi feita uma reflexdo em conjunto e houve
partilha de opinides. Ainda como forma de avaliagdo, foi fornecida a cada crianga
uma folha com uma poesia sobre o livro, para que apds exploragdo da poesia
cada um fizesse a sua ilustragdo. Sabemos que no geral, as criangas em idade pré-
escolar demonstram particular prazer em ouvir e repetir palavras que rimam. Este
tipo de comportamentos indicia o inicio da sensibilidade para a consciéncia dos
sons. Assim, com a exploracdo desta poesia as criangas ficaram mais sensibilizadas

para o sentido poético do texto, assim como para as rimas, o que contribuiu para o
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desenvolvimento da consciéncia fonoldgica. A titulo de exemplo, um desses registos

podera igualmente ser consultado no corpo dos anexos do nosso trabalho, anexo VI.

Actividade 3: “Leitura em Vai Vem”

Justificacdo da actividade:

Esta actividade resulta da necessidade de envolver as familias na educacao dos seus
filhos e de definir estratégias para formar leitores, estando associada a uma proposta
do PNL, Ler+ em Familia - “Leitura em Vai Vem” . E desenvolvida neste jardim
de infancia ja desde o ano lectivo passado, com o nome de “O Livro Viajante”,
integrando o Plano Anual de Actividades. Este ano lectivo teve inicio no 2° periodo

e ira ser desenvolvida ao longo do ano lectivo.

Objectivos:

- Proporcionar o manuseamento de livros e contacto com os mesmos em contexto
diferente da sala de aula (em casa)

- Envolver as familias na educagao dos seus filhos

- Promover a leitura em familia

- Desenvolver a curiosidade pelos livros

- Contribuir para a formacao de leitores

Relato da actividade:

1* Fase: Num primeiro momento foi feita a apresentacdo do material as criangas
e dada uma explica¢do sobre o funcionamento da actividade: Toda a informacao
sobre este projecto foi retirada de um site que assinalamos em'.

Simultaneamente foi enviada informacgdo por escrito aos pais/encarregados de
educacdo sobre o inicio da actividade, que podera ser consultada no corpo dos
anexos do nosso trabalho, anexo VII. Ha que referir que os pais/encarregados de
educacdo tinham ja tomado conhecimento desta actividade, em reunido de avaliacao

no final do 1° periodo.

2* Fase: Foi feita a planificacdo e elaborada uma tabela com as criangas, onde sera

feito o registo das criangas que rotativamente levam as mochilas para casa, com

1 http://www.planonacionaldeleitura.gov.pt/lermaisemfamilia/
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os respectivos livros e fichas de acompanhamento. Esta tabela integra o corpo dos

anexos do trabalho, anexo VIII.

3% Fase: Todas as sextas feiras, ha cinco criangas que levam uma mochila com um
livro 14 dentro para “lerem” em familia, e uma ficha de acompanhamento, onde
deverdo fazer o registo da leitura. Esta actividade devera ser desenvolvida em
colaboragdo com a familia durante o fim de semana, devendo a criancga devolver o
material na segunda- feira seguinte. A semelhanga da tabela referida anteriormente,
também este material poderd ser consultado no corpo dos anexos deste trabalho, no
anexo VIIIL.

Avaliacdo da actividade:

Como forma de avaliacdo da actividade, ao longo dos cinco dias da semana, cada
uma das cinco criancas faz o reconto da histéria que “leu” em familia durante o
fim de semana, para os colegas da sala, sendo este também um momento de partilha
entre todos. Desta forma as criangas tém oportunidade de demonstrar possuir, ou
ndo, algumas caracteristicas do acto de leitura: a postura, o olhar para o texto, as
exploragdes que se fazem com os olhos, a voz ou os movimentos dos labios, podendo
estar mais atentas a uns indicadores ou a outros. Tal como nos refere (Mata; 2008:
67) “As observacdes que as criangas fazem de outros a ler e posteriores imitagdes
nas suas brincadeiras facilitam a compreensao sobre o que ¢ ler”.

Existe ainda uma tabela onde cada uma destas criangas identifica os familiares que
leram com ela, que podera ser consultada no corpo dos anexos do nosso trabalho,

anexo IX.

Por questdes de ordem temporal ndo tivemos oportunidade de desenvolver
as actividades que se seguem, no ambito do nosso estudo. Todavia, estas serdo
desenvolvidas até ao final do ano lectivo pela educadora titular do grupo, e por
se tratar de actividades de grande importancia no ambito do nosso estudo, nio
queremos deixar de as referir, apresentando apenas a sua justificagdo, os objectivos

e a planificacao.
Actividade 4: “Serao de contos... em pijama”

Justificacdo da actividade:

Esta actividade estd contemplada no Plano Anual de Actividades, surge no ambito
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da comemora¢do do dia da mae e foi pensada como uma forma de envolver as
familias na educagao dos seus filhos. A leitura de contos, recriando o ambiente
da histéria ao deitar, pretende ser uma experiéncia Uinica em torno da leitura, num
ambiente intimista, inesperado, afectuoso, sendo uma forma de envolver as familias

na educagao dos seus filhos.

Relembramos Mata (2008), quando refere a vertente afectiva dos ambientes de

aprendizagem:

O ambiente deve ser promotor do prazer e da satisfagdo da leitura,
sendo este um eixo preferencial a considerar. Para além da componente
afectiva, devem também considerar-se as oportunidades de contacto e
exploracdo da leitura e o papel dos diferentes adultos enquanto modelos
e elementos incentivadores e de apoio. [...] Promotor da articulagio e
interac¢do com a familia. Deve envolver as familias nas suas praticas
de leitura, incentivando a continuidade, diversidade ¢ regularidade de
diferentes leituras na familia e da leitura de historias. Nas familias onde
essas praticas sdo menos frequentes e consistentes, deve promover
habitos de leitura de histérias e a compreensdo da importancia da
participagdo da crianga nas leituras familiares do dia-a-dia. (Mata,

2008: 88)

Objectivos:

- Estimular e fomentar o gosto pelo livro e pela leitura

- Contribuir para o desenvolvimento cognitivo e linguistico

- Desenvolver comportamentos emergentes de leitura (habitos e rotinas em torno
da leitura)

- Proporcionar as criangas enriquecimento pessoal e estético

- Incentivar a leitura em contexto familiar

- Promover a relagdo familia-escola

- Proporcionar novas experiéncias de leitura

Planificacao da actividade:

1* Fase: Numa primeira fase, nos dias que antecedem a comemora¢ao do dia da
Mae, sera feita a planificacdo da actividade em colaboragdo com as criangas:
-Identificacdo e recolha do material: livros; almofadas coloridas; tapetes, plantas;
retratos das maes (pinturas feitas pelas criangas); ingredientes para os bolinhos; cha,

chocolate; leite; toalhas; guardanapos; pratos; copos, colheres; presentes e cartdes
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para oferecer as maes feito pelas criangas; leitor de cds; cds...
- Preparacdo: - do espago, para que fique acolhedor, alegre, confortavel; - da ceia:
fazer bolinhos com as criangas; - do presente do Dia da Mae — “Livro da Mae”, o

cartdo, a pintura do retrato da mae; - do convite para o Serdo de Contos.

2" Fase: No dia da mae, sera entdo dinamizado “O serdo de contos...em pijama”,
estando previsto:

- Acolhimento das criangas e das maes, devendo as criangas vir vestidas com pijama;
- Cancgao “Boa noite”;

- Preparacgdo para a histéria: “Gindstica para entrar na Histéria” (de Margarida
Botelho)

Para a magia comegar é preciso fazer alguma gindstica.

Primeiro as maos para mexerem na historia, porque ha historias
limpinhas, aos caracois, rugosas, macias...

Depois os olhos bem atentos para ndo deixar passarem nenhum
POrmenor...

O paladar para se saborear o livro, porque ha historias doces como
o chocolate e outras salgadas, umas picantes que picam na lingua,
outras acidas que fazem a pele enrugar ...

Depois a audi¢do, pois é preciso preparar os ouvidos para a historia
que se aproxima.

Finalmente o olfacto para se respirar bem o ambiente que antecede a

noite magica que estd prestes a viver-se..., (ElVira Silva, Cadernos
de Educacao de Infancia n°87, 2009)

Do programa fardo parte:

- 3 Historias contadas por trés maes;

- Momento musical;

- Oferta dos presentes as maes;

- Ceia: bolinhos, cha e chocolate quente;

- Momento de partilha.

Actividade 5: A historia “Pé¢ de Pai”

Justificacdo da actividade:

Esta actividade surge como forma de comemorac¢ao do dia do pai, estd contemplada
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no Plano Anual de Actividades, a semelhanca da actividade referida anteriormente,
sendo pensada como uma forma de envolver as familias na educagao dos seus filhos.

A ideia foi retirada de um site que assinalamos em?.

Objectivos:

- Estimular e fomentar o gosto pelo livro e pela leitura

- Contribuir para o desenvolvimento cognitivo e linguistico

- Desenvolver comportamentos emergentes de leitura

- Despertar o interesse das criangas pelas rimas (consciéncia fonologica)
- Incentivar a leitura em contexto familiar

- Promover a relagdo familia-escola

- Proporcionar novas experiéncias de leitura

- Trabalhar a relagdo pai/ filho

- Convidar as criancas a descobrir novas brincadeiras e demonstragdes de Afecto

Planificacio da actividade:

1* Fase: Numa primeira fase, nos dias que antecedem a comemorac¢ao do dia do Pai,
sera feita a planificacdo da actividade com a colaboracdo das criangas:
-Identificacdo e recolha do material: exemplar de “Pé de Pai”, de Isabel Minhds
Martins; imagens digitalizadas e plastificadas; «Tapete» acolchoado com 24
divisdes, cada uma com velcro e o texto em cada uma das divisdes; texto escrito
em poesia.

- Prepara¢do: do espaco, para que fique acolhedor, alegre, confortavel; do presente

do Dia do Pai; do lanche para partilhar entre todos; do convite para a actividade.

2* Fase: No dia do pai, sera entdo dinamizado a sessdo com os pais, estando previsto:
- Acolhimento das criangas e dos pais;

- Mostrar o livro as criangas e aos pais, referindo o seu titulo e perguntando de
seguida as criancas o que mais gostam de fazer com o seu pai;

-Iniciar a leitura da historia, apds o que, as criangas serdo questionadas sobre se
serdo capazes de contar novamente a historia, partindo-se do principio, € claro, de
que a resposta seja positiva.

-Distribuem-se uma ou mais imagens, conforme o nimero de criangas do grupo, de

forma aleatéria, depois o tapete sera colocado no meio do grupo e sera explicado

2 http://www.casadaleitura.org/
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que a medida que virem a imagem no livro, quem tiver a imagem correspondente
devera coloca-la no tapete, no sitio respectivo, seguindo a orientagdo esquerda/
direita e cima/baixo. Nesta actividade as criangas terdo de identificar a imagem que
possuem em relagdo a apresentada ao longo da historia.

-Depois do tapete preenchido, sera apresentado o texto em forma de poema, que foi

retirado do site ja referido anteriormente, que assinalamos em®.

Pai casaco Pai grua Pai esconderijo Pai chocolate
Pai avido Pai tractor Pai colchao Pai seta
Pai cabide Pai sofa Pai béia Pai cofre
Pai travao Pai motor Pai esfregao Pai meta

Pai ambuléncia Pai carrossel

Pai despertador Pai cavalinho

Pai escadote Pai tunel
Pai doutor Pai pequenino!

- Oferta dos presentes aos pais;
- Pequeno lanche;

- Momento de partilha.

3.4.6.2. Actividades desenvolvidas no ambito da explorac¢ao da obra

Para a exploragdao da obra seleccionamos onze actividades, das quais por razdes
de ordem temporal desenvolvemos apenas nove. No desenvolvimento das mesmas
tivemos em conta Yopp & Yopp, que defendem que todas as actividades estdo
baseadas numa verdadeira didactica da literatura infantil. Tal como referimos ja
anteriormente, as autoras defendem ainda que qualquer obra deve ser trabalhada
com actividades antes da leitura, actividades durante a leitura e actividades depois
da leitura. A semelhanca das actividades anteriores, também estas decorreram em
grande grupo, na area do tapete, apos a hora do almogo, no horario habitualmente

destinado a “Hora do Conto”.

3 http://www.casadaleitura.org/
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3.4.6.2.1. Actividades antes da leitura

Com estas actividades pretendemos adquirir informagao util sobre a preparagdo das
criangas para interagirem de forma significativa com a obra seleccionada, assim
como contribuir para a promog¢ao de respostas pessoais e afectivas, mostrando-lhes
que as suas experiéncias, ideias e conhecimentos sdo importantes, pois tal como
referimos ja anteriormente “when students learn that what they bring to the text is
valued, they are likely to continue to bring themselves to the text.” (Yopp & Yopp,
2006: 18)

Pretendemos também activar e construir conhecimentos do mundo e desenvolver
a linguagem, estabelecendo objectivos para as actividades posteriores, despertando
assim a curiosidade e a motivagao dos alunos para a leitura e formulagao de hipoteses
que durante a leitura verao ou ndo confirmadas. Das varias hipdteses sugeridas por
Yopp & Yopp como actividades a apresentar antes da leitura, escolhemos duas:

-as caixas ou cestas literarias em simultdneo com as experiéncias concretas,
aqui representadas pela apresentacdo da “casinha das surpresas” e seu contetdo,
proporcionando assim as criangas pistas acerca do tema da leitura, espicacando a sua
curiosidade e convidando a especulag@o acerca das personagens, acontecimentos,
cenarios, etc., visando a exploracdo de objectos e material visual relacionado com
o texto que ird ser lido;

-a exploracdo dos aspectos paratextuais da obra (capa, contracapa, lombada, ...).

Actividade 6: Cesta Literaria

Justificacdo da actividade:

A apresentagdo da “casinha das surpresas”, que se constituiu na senda de Yoop-
Yoop como uma cesta literdria, surgiu como uma actividade antes da leitura.
Pareceu-nos ser uma boa forma de identificar os conhecimentos prévios que estas
criangas possam ja ter sobre o tema e despertar a sua curiosidade e motivagdo para

a leitura posterior da obra.

Objectivos:
- Adquirir informagao util acerca da prepara¢do das criangas para interagirem de

forma significativa com a obra seleccionada
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- Contribuir para a promocgao de respostas pessoais e afectivas

- Valorizar as experiéncias, ideias e conhecimentos das criangas

- Activar e construir conhecimentos do mundo

- Desenvolver a linguagem

- Despertar a curiosidade e a motivagdo dos alunos para a leitura

- Levar as criancas a formulagdo de hipdteses que durante a leitura verdo ou nao

confirmadas

Relato da actividade:

1* Fase: Numa primeira fase foi feita a apresentacdo da cesta literdria, aqui
representada pela “casinha das surpresas”, criando um certo suspense e colocando
algumas questoes as criangas: “Que casinha serd esta?”, “ O que vos faz lembrar?”.
Desta forma convidamos as criangas a especular sobre a casinha. Ha que salientar
que a casinha foi construida exactamente com as mesmas caracteristicas da casinha
que ira aparecer na obra.

Todas as criangas demonstraram uma grande curiosidade em conhecer mais sobre
aquela casinha. Comegaram por descrever as suas caracteristicas fisicas “E uma
casinha linda...; tem floves...; tem uma porta...; tem duas janelas mais uma no
sotdo...;”. Uma crianga apresentou uma sugestao: “Parece a casinha da Pi-Pi das

meias altas!”. A especulacdo ficou no ar e passamos a segunda fase.

2? Fase: Batemos entdo a porta para ver se estaria alguém 14 dentro. Nao obtendo
resposta, tentamos abrir a porta. De facto conseguimos abrir a porta e a partir
dai fomos retirando progressivamente os objectos que se encontravam 14 dentro
(objectos relacionados com os personagens e conteido da obra). Comegadmos
pelo velhinho e pela velhinha e depois todos os animais (seis candrios amarelos,
cinco gansos brancos, quatro galinhas sarapintadas, trés gatos pretos, dois porcos
barrigudos, uma grande vaca castanha e um ratinho), que tinham sido anteriormente
fotocopiados do livro, recortados e colados num pau de espetada, ficando com o
aspecto de fantoche. Os animais foram apresentados pela mesma ordem que
aparecem na obra (ordem decrescente). Acerca do casal de velhinhos, foram varias
as hipoteses apresentadas pelas criangas: “Sdo os donos da casa...; sdo os pais da
Pi-Pidas meias altas...; o senhor vai regar as flores... ”. Relativamente aos animais,
as criancas foram contando os animais de cada espécie, que iam aparecendo.
Os candrios foram identificados como passarinhos € os gansos como patos. Os

restantes animais foram devidamente identificados. Queremos salientar que apos
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apresentacao dos seis canarios amarelos aos quais chamaram passarinhos, dos cinco
gansos brancos aos quais chamaram patos e das quatro galinhas sarapintadas que
foram identificadas como galinhas, uma das criangas fez o comentario: “Had mais
animais? Agora sdo trés!”. E a partir dai foram comentando: “Agora sdo dois...,
agora é so um’’; 0 que nos leva a concluir que tém ja interiorizada a contagem por
ordem decrescente. Quando apareceu o ratinho ficaram surpreendidos, pois ja ndo
esperavam mais animais depois da vaca. Mas logo de seguida uma crianga fez o
comentario: “Parece a Quinta do Tio Manel”, comegando instintivamente todos
a cantar a can¢do “Na Quinta do Tio Manel”. Colaboramos nesta sua iniciativa e

aproveitamos para os ilogiar pela linda cangao.

3* Fase: De seguida, perguntdmos se achavam que haveria mais alguma coisa
dentro da casinha. A curiosidade e o entusiasmo mantinha-se. Uns reponderam
que ndo, outros que sim, pelo que voltdmos a bater a porta. E mais uma vez, ndo
obtendo resposta, abrimos a porta e fomos retirando desta vez alguns legumes
verdadeiros (cenoura, feijdo verde, batata, nabo). Todos os legumes foram
devidamente identificados pelas criangas, com excepg¢do do feijado verde que foi
por algumas criangas confundido com a ervilha, e do nabo que comegou por ser
identificado como beringela. Ao identificarem devidamente o nabo, descreveram-
no como sendo diferente dos amigos (talvez por ser maior) e fizeram uma descrigdo
exaustiva das suas caracteristicas fisicas, o que nao tinha acontecido com os
outros legumes, dizendo: “ E redondo, gordo, branco e roxo.”, o que nos parece
demonstrar alguma inseguranca por parte das criangas na sua identificacdo, sentindo
necessidade de o descrever fisicamente. Perante a questdo. "De onde acham que
vieram estes legumes?”, também as opinides divergiram em funcdo das vivéncias
de cada crianga. Para umas, vinham do Pingo Doce ou do Continente, para outras,
vinham da horta. Conversdmos entdo um pouco sobre as experiéncias de cada
um na aquisicdo dos legumes, partilhdmos informagdes, e conversamos sobre a
horta. Algumas criangas lembraram que vao ter uma horta na escola (tiveram ja
anteriormente uma sessdo de esclarecimento sobre a horta com um técnico da
Camara Municipal de Sintra) e lembraram ainda que para a horta precisam de ter
terra, agua, sementes e sol; precisam fazer buracos para colocar as semente e depois
precisam por agua; informaram que so falta vir o senhor tratar a terra para poderem
dar inicio a horta. Uma crianca fez ainda o comentario: “O senhor que esta a regar
as flores da casinha, também pode ir regar a horta com o regador”. E foi com base

nesta conversa que passamos a fase seguinte.
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4 Fase: “Havera mais alguma coisa dentro da nossa casinha?”. Nao sabiam,
mas a curiodidade aumentava a medida que o tempo ia passando. Mais uma vez
batemos a porta, e ndo obtendo resposta abrimos a porta. Desta vez as criancas
foram surpreendidas com pacotes de sementes de legumes e uma batata em fase de
germinagdo (chamada de batata de semente). Relativamente aos pacotes de sementes,
como tinham os legumes desenhados no pacote, foram facilmente identificados. Ja
0 mesmo nao aconteceu com a batata. Surgiram comentarios como “Essa batata
estda amassada!”. Houve necessidade de lhes explicar a forma como sao semeadas
as batatas, e ficou até a sugestao de colocarem aquela batata num copo com agua,
para poderem observar o seu desenvolvimento. As sementes ficaram, para poderem

semear na horta quando o senhor vier tratar a terra!...

5% Fase: O ultimo objecto a sair de dentro da nossa casinha das surpresas foi a obra
“O Nabo Gigante”, de Alexis Tolstoi e Niamh Sharkey, ao que as criangas reagiram
quase que em unissono “Olha, a senhora e o senhor sdo iguais aos outros...” .
Depois prosseguiram: “estdo la em cima sentados... estdo sentados em cima de
uma grande abobora...é a mae da Pi-Pi das meias altas e o senhor do regador...”.
A partir dai, estabelecemos um pequeno didlogo de forma a criar condi¢cdes para
que cada crianga e todas juntas imaginassem a historia. Apresentdmos entdo a
proposta: a criacdo de uma histdria inventada pelas criancas com base em todos
os personagens anteriormente apresentados. SO depois serd feita a leitura da obra.
No anexo XX poderemos observar algumas imagens ilucidativas da forma como

decorreu a actividade.

Avaliacao da actividade:

A avaliacdo desta actividade foi feita ndo s6 através da forma como as criangas
interagiram ao longo do seu desenvolvimento, do tipo de intervengdes que fizeram
e dos conhecimentos que demonstraram possuir, mas também através do resultado
do desafio que lhes foi lancado no final: uma histéria inventada com todos os
personagens que lhe tinham sido anteriormente apresentados. A histdria inventada
pelas criangas, a qual deram o nome de “Os Animais na Horta” podera ser consultada
no corpo dos anexos do nosso trabalho, no anexo XX e no site assinalado em*.

A ser assim, pensamos poder dizer que estas criangas fizeram ja muitas aquisi¢oes

a nivel do conhecimento do mundo. Sem duvida que as criancas quando chegam

4 http://www.slideboom.com/presentations/136859/0s-Animais-na-Horta
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a escola ja fizeram aprendizagens no seio da comunidade a que pertencem, em
funcdo das proprias vivéncias. Convém relembrar que, aquando da caracterizacao
do meio em que estd inserido este Jardim de Infancias, referimos que este esta
inserido num bairro, urbanizac¢ao de Vale Mourao, de construgdo recente na orla de
uma area de localidades com caracteristicas de aldeia, onde ainda existem algumas
quintas com agricultura e pecuaria. Quer isto dizer, que algumas das criangas
terdo contacto com quintas e hortas. Contudo, cabe a escola ndo sé aproveitar as
aquisi¢Oes anteriormente feitas pelas criancas, mas também desenvolvé-las. Parece-
nos que a Educadora titular do grupo tem sabido aproveitar os conhecimentos de
cada crianca mas também tem contribuido de uma forma muito positiva para o
seu desenvolvimento. S6 assim poderemos justificar a criagdo de uma historia tao

deliciosa e rica como a que resultou da proposta que apresentdmos a estas criangas.

Actividade 7: “Exploracao dos aspectos paratextuais da obra”

Justificacdo da actividade:

Esta actividade foi apresentada como uma segunda actividade antes da leitura, sendo
feita a exploracdo dos aspectos paratextais da obra. Por um lado pretendemos testar
os conhecimentos que estas criangas teriam, ou ndo, a este nivel, completando-os
sempre que necessario; por outro lado apelar a imaginagdo e criatividade de cada

crianca.

Objectivos:

- Apreciar, em livros, aspectos materiais e paratextuais (capa, contracapa ou outras)
- Interpretar ilustracdes de obras (capa, ilustracdo, mancha grafica)

- Imaginar possibilidades narrativas sugeridas pelo titulo de uma obra que nao foi
lida

Relato da actividade:

1* Fase: Comeg¢amos por visualizar a capa (imagem, cores, grafismo..). As criangas
sabiam que aquela parte do livro se chama capa, e descreveram as suas imagens, a
semelhanca do que tinham ja feito na actividade anterior quando viram a obra pela
primeira vez. Quando lhe perguntdmos “Quem serdo este senhor e esta senhora?”,
continuaram a identificar o casal de velhinhos como os mesmos que tinham saido

anteriormente de dentro da casinha das surpresas, mas desta vez atribuindo-lhe
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nome: “a Mimi e o senhor Zé¢” (tinham sido estes os nomes que lhes tinham dado
na histdria por eles inventada anteriormente). Perante a pergunta “O que estdo a
fazer?”, continuaram ainda a afirmar: “a Mimi e o senhor Zé estdo sentados em
cima de uma grande abobora!... Contudo, quando lhe lemos o titulo da obra “O
Nabo Gigante”, logo concluiram: “Ah! Ndo é uma abobora é um grande nabo! A

Mimi e o senhor Zé estdo sentados em cima de um grande nabo”.

2 Fase: De seguida passamos a observagdo da contracapa, e também desta vez,
a maioria das criancas sabia que aquela parte do livro se chama contracapa.
Comecaram por identificar e descrever as imagens (os diversos legumes da historia)
e relativamente a informacao contida, quizeram saber o que estava escrito. Quando
referimos o nome de Alexis Tolstoi como a pessoa que escreveu a obra, souberam
identifica-lo como escritor; quando referimos o nome de Niamh Sharkey como a
pessoa que fez os desenhos, a parte da ilustragdo, muitas das criangas afirmaram
ser o “desenhador”, mas logo uma outra crianga contrapds dizendo que ndo era
“desenhador” mas “ilustrador”. Refor¢dmos a opinido desta crianca, como a
forma mais correcta de identificar a pessoa que faz a parte da ilustragdo (desenhos)
dos livros, tendo o cuidado de ndo desvalorizar a opinido das outras criangas
(desenhador poderd ser aquele que faz desenhos, mas neste caso referimo-nos a
parte da ilustra¢do da obra, pelo que é mais correcto dizer ilustrador).
Aproveitamos ainda para informar as criangas, que ambos (Alexis Tolstoi e Niamh
Sharkey) sdo os autores da obra, o primeiro na qualidade de escritor e o segundo na
qualidade de ilustrador.

Quanto a sinopse existente na contracapa, negociamos com as criangas que seria

lida apenas no final da leitura da obra, de forma a ndo desvendar o seu conteudo.

3*Fase : Passamos a exploracao da lombada, também esta correctamente identificada
pelas criangas. Mostrdmos que os nomes que estavam l& escritos eram iguais aos
que estavam na contracapa, pelo que as criangas concluiram ser o nome do escritor e
o do ilustrador. Quanto aos seus verdadeiros nomes, tivémos que os ler de novo, por
serem nomes estrangeiros e de dificil memorizagdo por parte das criangas. Também
isso lhes foi explicado, para que ndo se sentissem tristes.

Outra caracteristica da lombada desta obra, foi a identificacdo da Biblioteca
Municipal do Cacém. Propositadamente optdmos por requisitar a obra numa
Biblioteca, como pretexto para informar e incentivar as criangas a frequentarem

Bibliotecas e usufruirem dos seus servicos, nomeadamente o empréstimo
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domiciliario, incentivando desta forma também a leitura partilhada em familia.
Explicamos que qualquer pessoa se pode inscrever e ter um cartdo de leitor, o que lhe
dard o direito ndo so6 a usufruir da utiliza¢ao da Biblioteca, como a requisitar livros
e leva-los periddicamente para casa, podendo desta forma fazer a sua exporacao
com a familia.

Nao podemos deixar de retomar Lourdes Mata (2008), quando se refere aos beneficios
da pratica de leitura de histdrias, ndo s6 para o desenvolvimento das concepgdes
emergentes de literacia, como também para a aprendizagem e desenvolvimento de
competéncias de leitura, apontando algumas razdes para este grande potencial da

leitura de historias,

...envolver as familias nas suas praticas de leitura, incentivando a
continuidade, diversidade e regularidade de diferentes leituras na
familia e da leitura de historias. Nas familias onde essas praticas sdo
menos frequentes e consistentes, deve promover habitos de leitura de
historias e a compreensao da importancia da participagao da crianga nas
leituras familiares do dia-a-dia. (Mata, 2008:88)

No seguimento deste alerta langado as criangas através da exploragdo da lombada
da obra, relembramos também a actividade que comecou a ser desenvolvida no
segundo periodo e que foi ja por nos registada como uma actividade desenvolvida
no ambito da articulacdo com o Plano Anual de Actividades e do incentivo a leitura,
“Leitura em Vai Vem”, e que tem sido igualmente uma forma de fomentar a leitura

partilhada em familia.

Avaliacdo da actividade:

Fazendo uma avaliagdo desta actividade, e tendo como referéncia as intervengdes
feitas pelas criangas ao longo da mesma, mais uma vez concluimos que as criangas
demonstram possuir j& muitos conhecimentos neste ambito, o que revela que tem
vindo a ser desenvolvido um bom trabalho com o grupo no ambito da leitura. Na
nossa opinido, quando um grupo de criangas de pré-escolar identifica os elementos
paratextuais de uma obra, certamente houve ja todo um trabalho prévio neste ambito.
Relembramos Mata (2008) quando nos recomenda proporcionar, com frequéncia,
momentos de leitura de historias, devendo estes ser ricos em interacgdes,
proporcionando as criancas a oportunidade de identificarem o seu autor, o ilustrador
e de, a partir do titulo da historia, anteciparem o seu contetdo.

Para além disso, parece-nos que alguns factores anteriormente mencionados, quando
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nos referimos a organiza¢cdo do ambiente educativo existente na sala deste grupo
de criangas, mais especificamente no que diz respeito ao espago e ao tempo, terdo
grande importancia nestes resultados. A existéncia de um espaco destinado a leitura
em contexto livre, a chamada zona da biblioteca, assim como a implementagao da
“Hora do Conto”, diariamente, sdo quanto a n6és sem sombra de duvida excelentes
estratégias.

Outro factor a ter em consideracao foi o didlogo estabelecido entre as criangas, em
que partilharam conhecimentos.

No anexo XXI do corpo dos anexos do nosso trabalho, temos algumas imagens que

mostram como decorreu a actividade.

3.4.6.2.2. Actividades durante a leitura

Concluidas as actividades realizadas antes da leitura, o entusiasmo dos alunos era
evidente, cumprindo-se assim, a nosso ver, o objectivo de os motivar para a leitura e
de lhes proporcionar a defini¢ao de objectivos para uma leitura posterior, pois todos
queriam saber se as suas inferéncias coincidiam ou nao com a informagao contida
no livro que, por sua vez, continuava a ser um objecto misterioso.

Com as actividades durante a leitura temos como objectivo central que as criangas
percebam o texto e as relagdes que estabelecem com ele, facilitar a compreensao
do texto, munindo as criangas de “instrumentos” que lhes permitam compreendé-
lo, questiona-lo, focalizar a sua aten¢do para que ndo se dispersem na presenca de
informagdes variadas, encorajar reac¢des/participagao/partilha para o surgimento
de novas ideias e respostas pessoais que surjam do cruzamento da informacao
textual com os conhecimentos que ja possuem sobre a tematica, colaborando na

construcdo de sentidos e interpretacdes.

During-reading activities that invite students to bring themselves to the
literary experience, listen to the points of view of others, reflect on their
own responses, and make conections between their lives and ideas in
the text are critical to supporting aesthetich stances to reading. (Yopp

& Yopp, 2006: 60)
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Actividade 8: “Leitura da obra”

Justificacdo da actividade:

Pensamos que este foi 0 momento certo para proceder a leitura da obra, uma vez que
foram desenvolvidas anteriormente outras actividades no ambito da pré-leitura, que
levaram as criancgas a reconhecer/activar conhecimentos prévios acerca do tema,
fruto de leituras que he foram feiras anteriormente ou da sua propria experiéncia, ao
mesmo tempo que desencadearam uma grande curiosidade e interesse por parte das
criancas acerca do conteudo da obra. Partilhamos da ideia de Alexander & Lombardi
(2001) quando nos dizem que os leitores parecem compreender e assimilar melhor a

nova informacao se a relacionarem com a informag¢ao que ja conhecem.

Objectivos:

- Desvendar o contetdo da obra

- Relacionar o texto lido com experiéncias pessoais ou de grupo

- Interagir com o universo textual, a partir da sua experiéncia e conhecimento do
mundo

- Identificar os acontecimentos principais

- Estabelecer a sequéncia dos acontecimentos

- Respeitar normas reguladoras da comunicagao oral e escrita

- Ouvir e ter em conta as opinides alheias

- Intervir oportunamente

Relato da actividade:

1 Fase: Comecamos por mostrar o livro e relembrar o titulo da obra e dos seus
autores. Entretanto, as criangas manifestaram interesse em partilhar a historia que
tinham j& criado, na sequéncia das actividades de pré-leitura. Apesar de, a parte
da ilustracdo ainda nao estar concluida, o texto estava criado. Aceitamos entao
partilhar a histdria inventada pelos nossos pequenos escritores, a qual deram o
nome de “Os Animais na Horta”, e s6 depois passamos a leitura da obra, uma vez
que foi este o interesse manifestado pelas proprias criangas. Trata-se de uma historia
sem duvida maravilhosa, que se encontra no corpo de anexos do nosso trabalho,
anexo XX e no site assinalado em’. Apds um grande elogio a todas as criangas,

proposémos proceder a leitura da obra, para depois conversar-mos sobre as duas

5 http://www.slideboom.com/presentations/136859/0s-Animais-na-Horta
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historias e até poder-mos estabelecer algumas comparagdes. Tal como vem referido

nas Orientagdes Curriculares. (Ministério da Educagdo,1997)

...¢ através dos livros que as criangas descobrem o prazer da leitura e
desenvolvem a sensibilidade estética... as historias lidas ou contadas
pelo educador, recontadas e inventadas pelas criangas... suscitam o
desejo de aprender a ler... (p. 70)

2* Fase: A nossa proposta foi bem aceite, até porque a curiosidade sobre o conteudo
da obra era notoria nos olhitos de cada uma das criancas. Tivémos a preocupacao
de nos mantermos ao mesmo nivel das criancgas, estando todos em semi-circulo
sentados no tapete, para que todos visualisassem facilmente cada pagina do livro.
Mantivémos o livro virado para as criancas, de modo que tivessem oportunidade
de ir acompanhando a leitura. Por um lado através da ilustracdo, pois tal como
jé& referimos anteriormente, “esta versao de O Nabo Gigante caracteriza-se por
uma ilustragdo criativa e original, muito abundante e que amplifica os sentidos
do texto...”. Por outro lado através do seguimento do préoprio texto, pois fomos
seguindo cada palavra com o dedo, e apesar de ndo saberem ler, as criancas poderam
observar o sentido da leitura e da escrita, que se faz da esquerda para a direita e de
cima para baixo. Tal como nos recomenda Paulo Fernandes, em Fernando Azevedo
(2007:28) “Ler as historias com expressoes vivas. Apontar para as palavras a medida
que as 1€ de forma a tornar claro a forma gréafica do que ¢ lido e a direccionalidade
do processo da leitura.”

Nao podemos ainda deixar de concordar com Mata (2008) quando nos diz que as
observagoes que as criancas fazem de outros a ler e posteriores imitagdes nas suas
brincadeiras facilitam a compreensao sobre o que ¢ ler.

Todas as personagens foram identificadas com grande facilidade pelas criangas,
e até a sequéncia dos acontecimentos. Trata-se de uma historia onde prevalece a
repeticdo de ideias e de frases, o que incita a participagdo das criangas. No fundo
esta historia foi contada em interac¢ao com as criangas, sem no entanto deixar-mos

de ler o seu contetido na integra

Avaliacao da actividade:

Terminada a leitura da obra, estabelecemos um momento de partilha de opinides
sobre cada uma das historias: a inventada anteriormente pelas criangas e a lida
através da obra por nos seleccionada. Surgiram comentarios como: “no livro a Mimi

e o senhor Zé ndo tém nome’; “a grande vaca castanha comeu os legumes da
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horta mas depois foi amiga, como no livio”; “havia uma horta nas dua historias e
os legumes cresceram na horta, ndo foram comprados no Continente”; “a chuva
ajudou sempre os legumes a crescerem”; “os animais eram amigos e ajudavam”
(...).

Podemos concluir que, apesar de diferentes na sua estrutura, estas duas historias
apresentam um contedo semelhante, onde podemos encontrar sentimentos
despoletados da partilha, da entreajuda, do companheirismo, como podemos
constatar na figura VII. Tal como referimos aquando da justificagdo da nossa
escolha: "4 situa¢do comprova que o companheirismo é o elemento fundamental
para o sucesso da empreitada, e que a unido faz a for¢a”. Assumimos esta nossa
afirmagdo para cada uma destas histérias. Vejamos a figura 14, na qual fazemos uma
analise comparativa das duas historias: a inventada pelas criangas, a qual chamaram

“Os Animais na Quinta”, e a obra por nos trabalhada “O Nabo Gigante”.
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Personagens Principais

O NABO GIGANTE

Velhinho e Velhinha vl r Senhor Zé e Senhora Mimi
Personagens Secundarias
6 canarios amarelos 6 passaros
5 gansos brancos 5 patos
4 galinhas sarapintadas 4 galinhas
3 gatos pretos v 3 gatos
2 porcos barrigudos 2 porcos
Accao 1 vaca
1 vaca castanha
1 rato
1 rato

O senhor Zé e a Senhora
Mimi semearam as
sementes na horta com
a ajuda dos animais,
excepto a vaca

<

O velhinho e a velhinha
semearam as sementes
na horta.

Problemas

VLNIND va SIVININY SO

Nasceu na horta um nabo
gigante e o velhinho e a
velhinha n&o conseguiram
arranca-lo.

Os legumes nasceram na
horta e vaca comeu-os.

=

Resolugao do problema

O velhinho e a velhinha
com a ajuda de todos
0s animais da quinta,

conseguiram arrancar o

nabo gigante.

O senhor Zé, a senhora
Mimi e os animais da
quinta tiveram que semear
novamente os legumes.

.

A vaca aprendeu que nao

A velhinha fez uma sopa se deve portar mal.

deliciosa com o nabo e foi
saboreada por todos.

Temas comuns

A chuva ajudou as sementes a ENTREAJUDA Com a chuva as sementinhas

crescer.

No Verado, o sol contribuiu
para que os legumes ficassem
maduros.

Todos os animais ajudaram a
colher a grande nabo.

O velhinho e a velhinha fizeram
uma enorme panela de sopa de
nabo para todos comeram.

COMPANHEIRISMO

PARTILHA

comecgaram a crescer

Os animais colaboraram na
sementeira; os passarinhos
com os bicos ajudaram a por
as sementinhas na terra e com
o rabo taparam os buraquinhos
da terra.

Depois foram buscar ao sétao
os regadores da Mimi e do Zé e
regaram os legumes.

Figura 14- Analise comparativa das duas histérias
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No final, as criangas fizeram ainda o registo grafico da histdria. A titulo de exemplo,
deixamos dois desses registos no corpo dos anexos do nosso trabalho, anexo XI.
A andlise destes registos comprova o que nos diz (Mata, 2008:52), pois as criangas
“utilizaram adequadamente trés codigos diferentes: a escrita, para registar o seu
nome; os niimeros, para escrever a data; e o desenho, na ilustracao”.

No anexo XXIII do corpo dos anexos do nosso trabalho, poderdo ser consultadas

algumas imagens desta actividade.

Actividade 9: “Mapa de personagens”

Justificacdo da actividade:

Ainda no ambito das actividades durante a leitura, consideramos importante propor
as criancas um momento de reflexdo em conjunto, sobre os personagens da obra.
Com esta actividade pretendemos facilitar a compreensao do texto por parte das
criangas, ao raciocinarem para descreverem cada uma das personagens. O facto de
ser desenvolvida em grupo, encorajara reac¢des/participacao/partilha levando a que
a descricdo de cada crianga possa ser completada/confrontada com a(s) de outra(s).
Além disso, podera ser também uma forma de incentivar as criangas mais inibidas

a participacao.

Objectivos:

- Descobrir caracteristicas dos personagens

- Proceder ao seu retrato fisico, sentimentos, comportamento
- Partilhar ideias

- Facilitar a compreensdo do texto

- Localizar a ac¢do no espaco e no tempo

- Utilizar as TIC em contexto de sala de aula

Relato da actividade:

1* Fase: Inicidmos esta actividade apresentando novamente a obra, propondo as
criangas que recontassem a historia e que fossem identificando os personagens,
fazendo em conjunto a sua caracterizagdo. Assim, seguindo a ordem da histdria,
comec¢amos pelo casal de velhinhos, seguindo-se os seis canarios amarelos, os cinco
gansos brancos, as quatro galinhas sarapintadas, os trés gatos pretos, os dois porcos

barrigudos, a grande vaca castanha e por fim, o rato esfomeado. Numa reflexao
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conjunta e interactiva, foram surgindo adjectivos para cada um das personagens.
Fomos registando os comentarios das criangas, de forma acessivel a todas, para
que fossem acompanhando o sentido da leitura e da escrita (de cima para baixo e
da esquerda para a direita), as pausas, a pontuagdo... Aproveitimos ainda para dar
énfase a sequéncia dos acontecimentos e localizar a ac¢do no espago € no tempo.
A medida que a histéria se foi desenrolando, os acontecimentos foram surgindo
associados a uma determinada época do ano: sucessao dos meses e das estacdes do
ano, que dadas as suas caracteristicas proporcionaram e facilitaram o crescimento

dos legumes da horta, até¢ ao momento da sua colheita.

2 Fase: Nesta segunda fase, a proposta foi proceder a elabora¢do de um mapa com
toda a informacao recolhida. PlanificAmos a actividade em conjunto, identificimos
o material necessario, distribuimos tarefas... Enquanto uns foram desenhar e pintar
0s personagens, outros foram para o computador “copiar” as palavras registadas
por nds anteriormente, letrinha por letrinha, ndo esquecendo as pausas nem a

pontuacdo. Foi um verdadeiro trabalho de equipa.

3* Fase: Para terminar, foi feita a montagem no mapa. Depois de estarem todos
os personagens desenhados e pintados no mapa, fizémos copy paste com as as
palavras que as criangas tinham ja copiado num documento word, € 0 nosso mapa
de personagens ficou completo. Fazendo uma andlise dos adjectivos utilizados pelas
criangas na caracterizacdo de cada um dos personagens da historia, verificamos
que os mesmos se reportam ndo apenas a informagdo obtida através da histdria,
mas também aos conhecimentos que possuiam acerca de cada um e a forma como
interpretaram as imagens. O resultado final desta actividade pode ser consultado no
corpo de anexos, no anexo XXII.

Avaliacdo da actividade:

Fazendo uma analise da forma como decorreu esta actividade, assim como do
seu resultado final, ndo podemos deixar de concordar com Yoop & Yoop, quando
defendem que “o programa de leitura fundamentado na literatura ¢ influenciado
por trés correntes teodricas fundamentais: a teoria do Reader Response Criticism,
a teoria cognitivo construtivista e a teoria sociocultural.” (Yopp & Yopp, 2006:
2-4). Nao sendo nossa intenc¢ao desvalorizar umas em fungao das outras, até porque
de certa forma se complementam, destacamos em especial a teoria sociocultural,

(Vygotsky, 1978), que valoriza a natureza social da aprendizagem, defendendo
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que ¢ fundamentalmente um processo social, sendo que, desta feita, as interac¢des
estabelecidas entre individuos sao fundamentais. Promovendo a interacgdo entre as
criangas, pensamos ter promovido o desenvolvimento da compreensdo, dando-lhes
oportunidade de negociarem e debaterem as suas interpretagdes e compreensdes

com OS S€us pares, na COHStI'U.QﬁO do mapa de personagens.

Actividade 10: “Identificacio do animal mais forte”

Justificacdo da actividade:

Na sequéncia da actividade anterior, e em fungdo do enredo da historia, tivémos
curiosidade em perceber qual seria para cada uma das criangas o animal mais forte.
Em nosso entender, a forma como cada crianca interpretou os acontecimentos do
texto ird certamente ser decisiva nesta sua escolha. Por outro lado, ao terem que
raciocinar para tomarem a sua decisdo, também as poderd levar a completar a

interpretacdo feita anteriormente.

Objectivos:

- Desmistificar o conceito de mais forte e mais fraco
- Valorizar as vivéncias de cada um

- Contribuir para uma melhor compreensdo do texto
- Partilhar ideias

- Respeitar as opinides e interpretacdes dos outros

- Sensibilizar para a importancia de sentimentos como o companheirismo € a uniao

Relato da actividade:

1* Fase: Comeg¢amos por colocar a questdo as criangas “Dos animais da historia,
qual serd para cada um de vocés o mais forte e o mais fraco?”. Sugerimos um
momento de reflexdo em siléncio, para posteriormente darmos inicio a um momento

de partilha de opinides. De olhinhos fechados, cada um pensou por uns momentos.

2* Fase: De seguida, sugerimos que fossem colocando o dedo no ar, para que um de
cada vez partilhasse a sua opinido com o grupo, apresentando uma justificagao para
a sua escolha. Algumas opinides divergiram, como seria de esperar, uma vez que
tal como refere (Sardinha, 2005), a forma como cada leitor interage com o texto

depende do desenvolvimento das suas estruturas linguisticas, cognitivas e culturais.
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O resultado desta nossa proposta podera ser consultado no corpo dos anexos, no

anexo XIII.

Todas as opgdes foram por nos igualmente valorizadas, pois

...se 0 contacto com a leitura for ele proprio um momento de prazer
e de enriquecimento, a experiéncia pela qual se passa deve poder ser
partilhada com os outros, relatada e discutida... Ao professor pede-
se também que procure estabelecer uma atmosfera de confianga, pois
desta forma, os alunos irdo partilhar de modo genuina as suas ideias,
experiéncias e sentimentos, respeitando as opinides e interpretagdes dos

outros. (Yoop & Yoop, 2006)

Parece-nos que a valorizacao das respostas dadas oralmente, criou nas criangas uma
maior consciéncia da importancia e do significado dos seus proprios pensamentos,

convidando-os a raciocinar acerca das suas aprendizagens.

3 Fase: Apos este momento de partilha de opinides, completdmos uma tabela
que estava ja previamente preparada, com o objectivo de concluir qual/quais o(s)
animal/animais que o grupo no geral considerou como mais forte(s). Assim, cada
crianca colou um autocolante na coluna do animal que considerava ser o mais forte.

O resultado obtido encontra-se no corpo dos anexos, no anexo XIV.

Avaliacao da actividade:

Ja em fase de avaliacdo, e ndo deixando de respeitar a op¢do de cada crianca
relativamente a questdo inicialmente apresentada, colocdmos um novo desafio
as criangas: “Novamente de olhos fechados, em siléncio, cada um vai pensar
no animal que considerou ser o mais forte, e vai pensar também se esse animal
sozinho teria conseguido arrancar o nabo gigante da terra’. Seguiu-se entao um
momento de partilha de opinides entre todos. Todos foram unanimes afirmando que
“nenhum dos animais teria conseguido colher o nabo sozinho, pois era um nabo
muito grande”. Concluimos entdo em conjunto, que se 0s animais ndo tivessem
sido amigos e companheiros do casal de velhinhos, e se ndo se tivessem unido
todos pela mesma causa, nao teriam conseguido colher o grande nabo. Transpondo
esta situacdo para o dia a dia de cada um, quer em casa quer no jardim de infancia,
conversamos igualmente sobre a importincia de sermos amigos € companheiros

e sensibilizdmos as criangas para a necessidade de nos unirmos para desenvolver
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algumas actividades e resolver algumas situagoes.
3.4.6.2.3. Actividades depois da leitura

Como jareferimos anteriormente, a consciéncia fonoldgica é um factor indispensavel
ao inicio do desenvolvimento da aprendizagem da leitura, pelo que achamos
pertinente que algumas das actividades desenvolvidas depois da leitura fossem

actividades de treino e sistematizacdo desta competéncia.

A relagdo encontrada pela investigagdo entre a consciéncia fonoldgica e
o sucesso da aprendizagem da leitura permitem aconselhar que este tipo
de actividades seja desenvolvido com alguma frequéncia no contexto
da educagio pré-escolar. (Sim-Sim, Silva, Nunes, 2008:55)

Sabemos que os jogos que trabalham a consciéncia fonoldgica sdao geralmente
bastante apreciados pelas criangas, exactamente pelo seu caracter ladico. Assim,
mobilizdmos palavras associadas ao tema da obra explorada anteriormente, para
desenvolver algumas destas actividades.

Apresentaremos também uma actividade de articulagdo com o 1° ciclo, em que o
grupo de pré-escolar ird fazer uma pequena apresentacdo para os colegas de uma
turma de 1° ano de escolaridade, com base no trabalho desenvolvido no ambito da

exploragdo da obra.

Actividade 11: Estorias para Todos - “O Nabo Gigante”

Justificacido da actividade:

Esta primeira actividade depois da leitura surgiu ndo s6 da necessidade de dar
resposta a uma das criangas incluidas no grupo, com Necessidades Educativas
Especiais, beneficiando de adiamento de escolaridade obrigatoria, abrangida pelo
decreto-lei 3/2008 por apresentar uma perturbagao do Autismo, mas também como
forma de sensibilizagdo para as restantes criancas. Trata-se de uma historia adaptada,
incluida no Projecto “Estorias para Todos “, desenvolvido pela Camara Municipal
de Sintra, através da Divisao de Educacao/ Rede de Equipamentos Ludicos, em
parceria com o Centro de Educacdo para o Cidadao Deficiente (CECD) de Mira
Sintra, dinamizada por técnicos de animacdo da Camara Municipal de Sintra. No

fundo, consideramo-la como uma actividade depois da leitura para a maioria das
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criangas do grupo, uma vez que terdo oportunidade de relembrar a historia contada
anteriormente, ¢ de uma forma interactiva fazer uma pequena avaliacdo sobre a
mesma. Por outro lado, para a crianca portadora de uma perturbagdo de Autismo,
trata-se de uma actividade de leitura, pois sera esta a primeira vez que a historia
lhe sera contada de uma forma perceptivel para ela. O pedido de autorizagdo feito
ao Sr. Vereador da Camara Municipal de Sintra, para que esta actividade fosse
desenvolvida no ambito do nosso estudo, consta do corpo dos anexos do nosso

trabalho, no anexo II1.

Objectivos:

- Sensibilizar toda a comunidade educativa para o direito de inclusdo da crianca
jovem com necesidades educativas especiais, nos seus varios contextos — casa,
escola e comunidade em geral

- Proporcionar igualdade de oportunidades a todas as criangas do grupo,
nomeadamente no que respeita ao acesso a leitura de historias

- Proporcionar a todas as criancas o contacto com outras formas de leitura/escrita
(adaptacdo em simbolos)

- Contribuir para envolver as familias na educacao dos seus filhos

Relato da actividade:

1* Fase: Comegamos por informar as criangas que tinhamos uma surpresa na sala
do lado, pelo que haveria necessidade de nos deslocar-mos até 1a. Os técnicos de
animac¢do da Camara Municipal de Sintra tinham ja tudo preparado. As criangas
foram chegando e sentando-se em semi-circulo sobre um tapete que fazia ja parte
do cenario. Para além desse tapete, era visivel a “casinha velha e torta” assim como
um grande livro da obra “O Nabo Gigante”. As técnicas comecaram por dar um
pequeno esclarecimento as criangas sobre o que iria acontecer e solicitaram que
prestassem a maxima ateng¢ao, pois a historia teria algo de diferente que elas teriam

que descobrir.

2" Fase: Enquanto uma das técnicas foi narrando a histéria, as outras procederam
a animag¢do, comecando por dar entrada com os personagens e estabelecendo
pequenos didlogos com as criangas; primeiro o casal de velhinhos, de seguida os
animais. As técnicas foram colocando os animais no pesco¢o de cada uma das
criangas, integrando desta forma as proprias criangas na dindmica da animagao.

A partir daquele momento deixamos de ter criangas para passarmos a ter apenas
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os personagens da historia, sendo os animais representados pelas criangas, e toda
a accdo decorreu de uma forma interactiva. Simultaneamente, a técnica que foi
narrando a historia, fé-lo através do livro gigante que continha a histéria adaptada
com simbolos, e ao longo da narracdo foi seguindo a ordem dos simbolos com
o dedo, tal como tinhamos ja feito anteriormente aquando da leitura da obra: de
cima para baixo e da esquerda para a direita. Desta forma as criancas tiveram
oportunidade de observar que, apesar de os simbolos serem diferentes, a ordem e o

sentido da leitura e da escrita se fazem da mesma forma.

3* Fase: Terminada a animagdo, as técnicas retiraram os animais do pescoco
das criangas, deixando estas de ser personagens da historia para voltarem a ser
novamente as criangas da sala 1. Seguiu-se entdo um momento de didlogo entre
todos. Remetendo para a conversa tida inicialmente, foi colocada a questdo: “O
que é que esta historia tinha de diferente?”. As respostas foram diversas, desde:
“porque tinha fantoches...”; “porque era um teatro...”; “porque a Mimi e o senhor
Zé falavam...”, reportando-se sempre a animagdo propriamente dita. Houve
necessidade de dar uma pista as criangas, chamando a sua atenc¢do para o livro.
Ainda assim, o primeiro comentario que surgiu foi: “O livro é muito grande!”. Na
verdade, as criancas tiveram dificuldade em associar a diferenca aos simbolos da
historia adaptada. Pensamos que esta reac¢do poderd estar associada ao facto de
estarem ja de certa forma familiarizadas com alguns destes simbolos, existentes
na sala com o objectivo de facilitar as rotinas diarias do colega que apresenta

perturbagdo de autismo.

4 Fase: Para finalizar, as técnicas deixaram um caderno de actividades com os
simbolos da histéria adaptada e duas propostas de actividades. Uma das propostas
foi a constru¢do de um livro adaptado da obra “O Nabo Gigante”, recortando e
colando os simbolos deixados no caderno. Este novo livro podera ser mostrado a
colegas, amigos, familiares, explicando o que tem de especial. A outra proposta foi
a confeccao de uma sopa da horta, com a receita deixada no caderno de actividades,
que podera ser consultada no anexo XV do corpo dos anexos do nosso trabalho.
Nada melhor que juntar os colegas, familia e /ou amigos para prepararem uma
deliciosa sopa, comprovando que a semelhanga do que aconteceu na historia “a
unido faz a forga”. Algumas das imagens desta actividade poderdo ser consultadas

no corpo dos anexos do nosso trabalho, anexo XXIV.
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Avaliacido da actividade:

As criancas demonstraram um grande entusiasmo e interesse ao longo desta
actividade, participando activamente no decorrer da animagao. Pensamos que todas
as actividades desenvolvidas anteriormente contribuiram para que tal acontecesse,
pois dominavam ja o contetido da historia. Além disso, ¢ sempre do agrado das
criangas poderem dar vida as personagens de uma historia.

Relativamente a crianga portadora de perturbagdo de Autismo, mostrou-se atenta e
interessada na historia. Em nosso entender, para ela, esta foi uma actividade de leitura,
uma vez que lhe proporcionou uma melhor compreensdo da historia. Recordando
a analise que fizemos anteriormente das varias defini¢cdes de leitura, através da
qual constatamos que a extrac¢do do significado e a consequente apropriacdao da
informagdo veiculada pela escrita parecem constituir os objectivos fundamentais
da leitura, dependendo o nivel de compreensdo atingido, do conhecimento prévio
que o leitor tem sobre o assunto e do tipo de texto em presenca, reforcamos a ideia
de que esta actividade se assumiu como uma verdadeira actividade de leitura para
esta crianga. Parece-nos ter sido esta actividade que lhe permitiu estabelecer um
processo interactivo com o texto, através do qual tentou reconstruir o significado
do mesmo.

As propostas que as técnica deixaram no caderno de actividades sdo quanto a nos
uma boa forma de envolver toda a comunidade educativa, contribuindo ainda para

envolver as familias na educacdo dos seus filhos.

Actividade 12: Jogo de rimas de palavras: “palavras com o0 mesmo
som”

Justificacdo da actividade:

Porque partilhamos da opinido de Lourdes Dionisio (1990) assim como das
recomendacdes que nos sdo apresentadas nas Orientagdes curriculares, pareceu-nos
fundamental desenvolver alguns jogos de rimas com algumas das palavras da obra

explorada anteriormente, neste caso com os nomes dos animais.

... A leitura nas idades abrangidas pela escolaridade, particularmente,
a dos niveis iniciais e intermédios tem, assim, de andar fortemente
associada ao ludico pois s6 dessa forma pode concorrer com 0s jogos
proprios da idade. (Lourdes Dionisio (1990: 116)
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Também as Orienta¢oes Curriculares recomendam a exploragcdo por parte das
criangas da estrutura sonora das palavras, enquadrando-a num trabalho ludico sobre

a linguagem:

Esta aprendizagem baseia-se na exploragdo do caracter ludico da
linguagem, prazer em lidar com as palavras, inventar sons e descobrir
relagdes. As rimas, as lengalengas, as trava-linguas e as adivinhas sao
aspectos da tradig@o cultural portuguesa que podem ser trabalhados
na educacdo pré-escolar [...] Todas estas formas de expressao [...]
podem ainda ser meios de competéncia metalinguistica, ou seja, de
compreensdo do funcionamento da lingua. (1997, 67)

Objectivos:

- Desenvolver a imaginacao e a sensibilidade

- Desenvolver a capacidade de identificar rimas

- Sensibilizar para a abordagem do texto poético como forma de cativar os alunos
para a leitura e a escrita

- Despertar o interesse pela construg¢ao de rimas

- Promover a compreensao do funcionamento da lingua

- Promover a nog¢ao de consciéncia fonologica

Relato da actividade:

1* Fase: Comegamos por propor um jogo as criancas com os nomes dos animais
da obra. Pedimos que escolhessem um animal, para a partir do nome desse animal
podermos explicar o jogo. O animal inicialmente escolhido foi a vaca (talvez por
ter sido aquele que a maioria das criancas tinha identificado como sendo o mais
forte, ou talvez ndo...). Explicamos entdo que o objectivo do jogo seria encontrar
palavras parecidas, isto €, palavras que rimam. Comec¢amos por dar o exemplo de
palavras que rimam com vaca: “vaca rima com faca, e com maraca’. Repetimos as
palavras varias vezes e pedimos as criangas que repetissem connosco. Explicdmos
ainda que estas palavras rimam porque existe um bocadinho igual no final de todas
estas palavras, as sua ultimas letras sdo iguais e por isso t€ém o mesmo som no final.
Escrevemos as palavras no quadro e fizémos um circulo em volta das tltimas letras

que eram iguais em todas as palavras.

2*Fase: De seguida, sugerimos repetir o jogo com os nomes de todos os outros animais

da historia, solicitando que fossem as criangas a descobrir palavras parecidas, isto
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¢, com o mesmo som no final, de forma a rimarem. As criang¢as foram dizendo
palavras, umas que rimavam, outras que nao, o que nos levou a concluir que nem
todas as criangas estavam a perceber o mecanismo das rimas. Estabeleceu-se uma
grande interacdo entre o grupo, € os proprios colegas corrigiam-se uns aos outros
quando alguma palavra proposta ndo rimava com o nome do animal identificado
nessa altura. Procurdmos sempre dar uma palavra de alento quando alguma crianca
ndo acertava, para que ndo se sentisse triste, e utilizando o quadro como apoio,
fomos escrevendo as palavras para que fosse mais facil confirmarem se de facto as
ultimas letras das palavras eram ou ndo iguais, podendo desta forma concluir se as

palavras rimavam ou nao.

3* Fase: O jogo seguinte consistiu na constru¢do de rimas com os nomes das
criangas. Pareceu-nos que com a dinamica criada no jogo anterior, a maioria das
criangas tinham entendido a forma de construir rimas. Assim, pedimos a cada
crianga que descobrisse uma palavra que rimasse com o seu proprio nome. No geral
todas as criancas conseguiram dar resposta ao pedido, havendo uma ou outra que
precisou de ajuda. No anexo X VI do corpo dos anexos, deixamos alguns exemplos
do resultado desta proposta.

4* Fase: Para finalizar, apresentdmos o jogo do reldgio das rimas. Nesse relogio
havia imagens de alguns animais da obra e imagens de objectos cujos nomes
rimavam com o nome dos animais. Por baixo de cada imagem estava escrita a
palavra correspondente ao seu nome. O objectivo do jogo era que, utilizando os
ponteiros do reldgio, cada crianca escolhesse um animal e identificasse o objecto
cujo nome rimava com o nome do animal escolhido. Todas as criangas fizeram o
jogo do relogio. Deixamos como proposta final que cada crianga posteriormente,
desenhasse numa folha de papel o animal que tinha escolhido no jogo e o objecto
cujo nome rimava com o nome desse animal, que copiasse os respectivos nomes
através do reldgio e que fizesse um circulo em volta do bocadinho das palavras que
era igual, isto €, das letras que no final de cada nome eram iguais. Pretendemos
com esta proposta, ao incentivar as criangas a escreverem palavras, conduzi-las
a reflectir sobre a sua producdo escrita e a fazer compara¢do com o que estava
ja escrito no modelo, promovendo igualmente o desenvolvimento da consciéncia

fonolodgica.

Varios estudos comprovaram que as actividades de escrita inventada
envolvem as criancas na andlise da estrutura sonora das palavras,
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conduzindo a progressos na consciéncia fonoldgica e nas concepgdes
infantis sobre a linguagem escrita. (Sim-Sim, Silva ¢ Nunes
(2008: 60)

Também o resultado desta nossa proposta estd no corpo dos anexos, no anexo X VII.

Avaliacido da actividade:

Fazendo uma andlise da forma como decorreram estes jogos, pensamos poder
dizer que foram bastante importantes como forma de treino e sistematizagdo da
consciéncia fonologica. Através da interacdo estabelecida entre todos, tornou-se
mais facil para algumas criancas entender o mecanismo das rimas. Nao podemos
deixar de relembrar Freitas, Alves e Costa (2007,49) quando referem que “O
desenvolvimento da sensibilidade a rima constitui um bom precursor de formas
mais elaboradas de consciéncia fonologica, direccionando a atencdo das criangas
para a forma das palavras”.

Com o registo do jogo do relogio das rimas, pensamos ter ido de encontro a opinido
de Sim-Sim, Silva e Nunes (2008), pois nas suas palavras:

A relag@o entre as escritas inventadas e a consciéncia fonologica ¢,
assim, de natureza interactiva: as competéncias infantis de analise do
oral vao influenciar a abordagem analitica das palavras no decurso das
tentativas de escrita das criangas e, por sua vez, o exercicio de tentar
escrever conduz ao treino de operagdes de anélise das palavras. (Sim-

Sim, Silva e Nunes, 2008: 54)

Também noés, enquanto mediadores neste processo, estivemos atentos as
particularidades, aos interesses e as etapas de desenvolvimento de cada crianca,
encorajando os mais inibidos e apoiando os mais autonomos, pois tal como refere
Mata (2008), “ndo podemos deixar para segundo plano a vertente afectiva dos
ambientes de aprendizagem”. Deixamos algumas imagens da forma como decorreu

esta actividade no anexo XXV do corpo dos anexos do nosso trabalho.
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Actividade 13: Jogo de segmentacio silabica: “partir as palavras
em bocadinhos”

Justificacdo da actividade:

Desde a década de setenta que foi demonstrado que a consciéncia
fonologica desempenha um papel chave no desenvolvimento de
competéncias de literacia. [...] as criangas que sdo melhores em tarefas
silabicas e fonémicas apresentam mais facilidade na aprendizagem da
leitura [...] foram encontradas correlagdes entre a consciéncia silabica e
o sucesso na aprendizagem da leitura e entre a consciéncia fonémica e o
sucesso na aprendizagem da leitura. [...] aimplementacdo de programas
de treino relativos a consciéncia fonologica (ou seja programas que
conduzem as criangas a focar a sua aten¢do nos segmentos sonoros das
palavras), durante a educacdo pré-escolar, facilita o processo formal da
aprendizagem da leitura.( Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008: 60)

A ser assim, e porque acreditamos também que em geral as criangas de idade
pré-escolar tém sucesso em tarefas de sintese silabica e de segmentacdo sildbica,
apresentamos de seguida um jogo de segmentacdo silabica, em que as palavras

foram retiradas da obra explorada com as criancas.

Objectivos:
- Desenvolver a capacidade para dividir palavras nas silabas que as compdem
- Desenvolver a capacidade para identificar o nimero de silabas numa palavra

- Desenvolver a consciéncia fonologica

Relato da actividade:

1* Fase: Numa primeira fase recorddmos os nomes de todos os animais que
figuravam na obra. Comegamos por dizer o nome de cada animal, silaba por silaba
(bocadinho por bocadinho), e de seguida acompanhando com palmas. A sequéncia
dos nomes dos animais, inicialmente foi escolhida por n6s,comegando pelos animais
cujo nome era mais pequeno (com menos bocadinhos) de forma a facilitar o jogo
no inicio e ir aumentando o seu grau de dificuldade progressivamente. Primeiro o
gato (ga-to), o rato (ra-to), a vaca (va-ca) € o ganso (gan-so), depois a galinha (ga-
li-nha) e finalmente o canario (ca-na-ri-o). O jogo foi feito em conjunto, para que
as criangas que viessem a apresentar algumas dificuldades neste ambito podessem

ir acompanhando o grupo.
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2" Fase: Posteriormente, para além de dizer o nome de cada animal silaba por silaba
e bater palmas, contamos as silabas (os bocadinhos) de cada um: “Vamos bater as
palmas e contar quantos bocadinhos tem o nome «gatoy»”. Para melhor sentirem as
silabas, pedimos ainda as criancas que colocassem dois dedos na horizontal debaixo
do queixo e seguidamente pronunciassem o nome silaba a silaba, alongando cada

uma delas. Procedemos de igual forma com os nomes de todos os animais.

3% Fase: Depois de todas as criangas terem treinado em grupo estes jogos, dissemos
0 nosso nome, silaba por silaba, e de seguida, batendo palmas. Sugerimos entio
que cada criancga fizesse 0 mesmo em relagdo ao seu proprio nome. Para terminar,
sugerimos ainda que, cada crianga, uma de cada vez, dissesse o seu nome, batesse
palmas e contasse as silabas. Desta forma, cada crianca poderia descobrir quantos

bocadinhos tem o seu proprio nome.

Avaliacdo da actividade:

As criangas demonstraram bastante interesse nestes jogos e participaram com
grande entusiasmo. Como forma de avaliagdo dos conhecimentos adquiridos com
esta actividade, deixdmos duas propostas de trabalho. Uma, para desenvolverem
on-line, no sitio do Agrupamento, que identificamos em®.Trata-se de uma actividade
interactiva, de segmentacdo silabica com os nomes dos animais envolvidos na
historia, através da qual prentendemos facilitar as criancas a compreensdo deste
processo. Outra, a desenvolver posteriormente, consiste numa ficha com os desenhos
dos animais da historia, para que as criangas pintem tantos quadradinhos quantos
os “bocadinhos” dos nomes de cada um dos animais, que podera ser consultada no

anexo XVIII do corpo dos anexos deste trabalho.

Actividade 14: Historia “Os Animais na Horta” contada aos alunos
do 1° ano do 1° ciclo

Justificacdo da actividade:
Esta actividade surgiu da necessidade de estabelecer articulacdo com os alunos do
1° ciclo. Tratando-se de uma historia inventada pelas proprias criangas, a vontade

de a mostrar aos outros era notoria. A turma escolhida foi uma turma de 1° ano, por

6 http://agribeirocarvalho.malha.eu
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se tratar de um grupo muito proximo em termos de idade. Além disso, trata-se de
uma historia indicada para criangas de tenra idade, como ¢ o caso de alunos de pré-

escolar e 1° ano de escolaridade.

Objectivos:

- Estabelecer pontes com o 1° ciclo

- Possibilitar o reconto da historia

- Contribuir para a promocgao de respostas pessoais e afectivas

- Valorizar as experiéncias, ideias e conhecimentos das criangas
- Activar e construir conhecimentos do mundo

- Desenvolver a linguagem

- Despertar a curiosidade e a motivagdo dos alunos para a leitura
- Formar leitores

- Utilizar as novas tecnologias em contexto de leitura de historias

Relato da actividade:

1* Fase: A planificagdo da actividade foi feita em conversa de tapete. Em conjunto
com as criangas, identificaram-se os materiais necessarios, distribuiram-se tarefas,
atribuiram-se responsabilidades. Todos, e cada um, tomaram consciéncia do que

havia para fazer e como o fazer.

2% Fase: Com a colaboragdo de todos, os materiais foram transportados para a sala
dos alunos do 1° ano, onde estava ja montado o projector para projectar a historia
em power-point. O suspense estava no ar, quer por parte dos alunos do 1° ano que
sentiam curiosidade em conhecer a surpresa dos amigos, quer por parte das criangas

do pré-escolar que sentiam curiosidade em conhecer a reac¢ao dos amigos.

3% Fase: Comecamos por apresentar a nossa “casinha das surpresas”, que na senda
de Yoop & Yoop se constituiu como uma cesta literaria, proporcionando assim as
criangas do 1° ano algumas pistas acerca do tema da histdria. As criangas do pré-
escolar colaboraram activamente na apresentagdo dos personagens que iam saindo
de dentro da casinha, aos colegas. Esta foi também uma forma de elas proprias
consolidarem ideias e conceitos anteriormente explorados com a obra “O Nabo

Gigante”.
4* Fase: Apresentados todos os personagens e materiais existentes dentro da casinha,
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foi dada a informagao sobre a historia inventada pelas criangas do pré-escolar, com
base nesses materiais. A historia foi apresentada em power-point, a0 mesmo tempo
que o livro foi sendo mostrado, sendo a histéria contada com a colaboracao dos seus

pequenos autores.

5* Fase: Passamos de seguida a exploracdo dos aspectos paratextuais da obra “O
Nabo Gigante” (capa, contracapa, lombada, ...). Também neste momento foram as
criangas do pré-escolar que fizeram a apresentacdo. Em didlogo com os colegas,
souberam dar a informagao sobre o contetido da capa, da contracapa e da lombada
da obra, souberam ainda informar qual o papel do escritor e do ilustrador da obra e
que ambos eram os autores. Desta forma, continuaram a relembrar conhecimentos

anteriormente adquiridos.

6® Fase: De seguida, os alunos do 1° ano foram convidados a lerem a obra. Apesar
de se tratar de alunos que estdo ainda numa fase inicial do processo de leitura,
algumas criangas mostraram interesse em participar. Assim, foi feita uma leitura
partilhada, em voz alta, pelos alunos do 1° ano, enquanto as criancas do pré-escolar
iam fazendo a dramatizacdo com os personagens que tinham sido anteriormente
retirados de dentro da casinha das surpresas. Com alguma ajuda por parte do
adulto, na leitura de palavras mais complicadas, a obra foi apresentada e partilhada

por todos.

7* Fase: Terminada a leitura da obra, os nossos pequenos autores ndo deixaram
ainda de apresentar um jogo de divisdo sildbica com os nomes dos animais da obra,
aos colegas. Repetiram nomes, bateram palmas, contaram silabas... Viveram-se
momentos de verdadeira interagdo entre os dois grupos. E para finalizar, deixaram
um presentinho para cada colega: uma folha onde poderiam registar o nimero de
silabas correspondente ao nome de cada um dos animais da obra ( a mesma que eles

tinham ja completado aquando dos jogos de divisao sildbica) - anexo XVIII.

Avaliacdo da actividade:

Toda a actividade decorreu com um entusiamo enorme por parte das criangas,
mantendo-se uma grande interac¢do entre todos ao longo do tempo. Nao nos
podemos esquecer que uma das seis grandes fungdes enunciadas nas Orientagoes
Curriculares, ¢ promover a articulacdo entre o ensino pré-escolar e o 1° ciclo, que

a nosso ver se viu cumprida com esta actividade. No corpo dos anexos, no anexo

150



COMPORTAMENTOS EMERGENTES EM LEITURA

Importancia da Consciéncia Fonoldgica

XXVI, poderemos observar alguns dos momentos vividos ao longo da mesma.
LIMITACOES DO ESTUDO:

Questdes de ordem temporal ndo nos permitiram desenvolver todas as actividades
inicialmente previstas. Assim, para além da actividade 4- “Serdo de contos...em
pijama” e da actividade 5 — Historia “Pé de Pai”, j& referidas anteriormente, também
a actividade 15 - “Méscaras de Carnaval” e a actividade 16 - “Horta Pedagogica”
ficaram por desenvolver, no ambito do nosso estudo. Salientamos no entanto, que
todas serdo desenvolvidade pela educadora titular do grupo, que colaborou connosco

de uma forma incondicional, e a qual refor¢amos os nossos agradecimentos.

EM JEITO DE CONCLUSAO:

Dando como concluido o nosso estudo, que em nossa opinido muito teria ainda para
desenvolver, assumimos o papel do educador como mediador da aprendizagem neste
processo e como alguém que acredita no valor formativo da leitura desde muito
cedo. Pensamos ter criado um verdadeiro envolvimento das criangas com a leitura,
preocupamo-nos com o seu conforto, com o incentivo da sua curiosidade, de modo
a captar-lhes a atenc¢do, antes, durante e depois da leitura, e preocupamo-nos, ainda,
em associar a leitura de historias a um momento “magico” e diferente, onde elas
também foram protagonistas. Muito do trabalho deste projecto de mestrado, devido
as limitagdes temporais de varia ordem, acaba por ser um trabalho de sensibilizacao
e de alerta para determinadas realidades que esperamos possam ser noutros textos
percepcionadas, reflectidas e trabalhadas eficazmente. Convém nao esquecer que do
correcto desenvolvimento da consciéncia fonoldgica depende também um melhor
desempenho dos alunos na leitura e na escrita. Todavia, cremos ter promovido o
desenvolvimento de atitudes positivas face a leitura, neste grupo de criangas, a par,
como afirmamos, do desenvolvimento da consciéncia fonologica.

Temos como certo que a sociedade parece ja ter percebido a importancia da leitura
e do seu ensino, desde tenra idade. Ler para obter e para adquirir conhecimentos,
ler para decifrar simbolos, ler para enriquecer o vocabulario ou ler como actividade
ludica de diversao e prazer, todas sdo consideradas importantes. Em todos os casos,
em nosso entender, a literatura serd a melhor via para levar a cabo esta tarefa que,

ndo duvidamos, ¢ dificil e requer esfor¢o, tempo e disciplina.
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Em jeito de sintese, acreditamos que a leitura estd presente ao longo de toda a
nossa vida. O ndo entendimento daquilo que se 1€, a falta de habilidade de leitura
reflecte-se no aproveitamento escolar, em todas as areas do saber. No estudo de
qualquer matéria, a leitura ¢ uma actividade omnipresente e a sua eficacia depende
da competéncia leitora do sujeito que 1€. A leitura ¢ um instrumento fundamental
na formacdo global da pessoa, uma dadiva imprescindivel no desenvolvimento da
nossa identidade (sempre imperfeita), na nossa educacgao para a cidadania. Através
da leitura vamos construindo a nossa identidade pessoal que corresponde a uma
construcdo nunca acabada do eu. A ideia de educacdo continua, o projecto de
leitura para a vida, sdo um contributo precioso para podermos responder as rapidas
mudangas que se vao operando com uma grande rapiez. Possuir um bom nivel
de literacia em leitura significa estar actualizado, poder ser autonomo nas suas
escolhas, ser interventivo na sociedade a que se pertence.

Assim, para além da sintese construida a volta da leitura e das praticas a ela
inerentes, percorremos caminhos na senda da consciéncia fonologica como factor
de grande pertinéncia para o desenvolvimento da linguagem, quer oral, quer escrita.
A crianga vai assim tomando contacto com os varios sons da lingua, podendo ouvi-
los, percepciona-los, diferencid-los, estabelecendo contrastes e semelhancas.

As actividades desenvolvidas, tiveram como cerne um inquérito aplicado aos pais
bem como algumas questdes colocadas as criangas sobre a importancia da leitura
nos habitos ou falta deles. Entendemos, que mais do que construir uma panoplia de
actividades, estas devem basear-se no diagnoéstico efectuado.

Cremos ter conseguido despertar nas nossas criangas o gosto pela entrada no mundo
da literacia leitora bem como alargar a consciéncia dos pais sobre a importancia
da mesma e sobre as interac¢des escola-familia, ao longo da escolaridade dos seus
filhos.

Quanto a n6s, tomamos consciéncia de que, se o mundo se encontra numa mudanca
veloz, que a escola ndo pode cruzar os bragos, mas embarcar naquela & mesma
velocidade. O professor, o educador, o mediador de leitura, ndo pode deixar de
dispensar um olhar atento a realidade que o rodeia, para de forma interventiva e
eficaz ser capaz de responder as exigéncias do mundo actual.

O livro tem vindo a apresentar caracteristicas e formatos diferentes, que exigem
leituras, também elas diversificadas. Neste ambito, o mediador de leitura deve ter
consciéncia da urgéncia da sua actualizacdo permanente.

Terminamos com a certeza de que as criangas se tornam leitoras ao colo dos pais,

como refere Emilie Buchwald.
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Ler para as criancas, ler com as criangas e proporcionar multiplas oportunidades de
contacto e exploragdo da leitura em textos e leituras variadas, incentivando todas as
suas tentativas de leitura, foi a forma que encontramos de promover a sua entrada
no mundo da literacia.
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ANEXO I

Requerimento ao Director do Agrupamento

Requerimento

Excelentissimo Senhor Director do Agrupamento Ribeiro de Carvalho

Eu, Bernardina Rosa Pereira da Silva Ferrinho, Educadora de Infancia e actualmente
adjunta da Direc¢do do Agrupamento Ribeiro de Carvalho, venho por este meio
solicitar autorizagdo para aplicagdo do meu Projecto de Mestrado, cuja dissertacao
se intitula “Comportamentos Emergentes em Leitura - Importancia da Consciéncia
Fonologica”, na turma 0° B5, no Jardim de Infincia de Vale Mourdo. Este projecto
sera devidamente articulado com a Educadora titular de turma e é composto por
varias sessdes com o objectivo de proceder a exploragdo de uma obra “Historia do
Nabo Gigante”, sendo desenvolvidas algumas actividades didacticas de pré, durante
e pos-leitura. Neste Projecto procura-se desenvolver comportamentos emergentes
em leitura, construir pontes com o 1° ciclo do ensino basico, e envolver os pais na
educagao dos seus filhos.

Comprometo-me a garantir o anonimato de todos os alunos da turma em questdo e
a apresentar os resultados do estudo a escola, no final do mesmo.

Pretendo que estas actividades sejam realizadas ao longo do presente ano lectivo.

Pede deferimento,
Cacém, 2 de Novembro de 2009

Bernardina Ferrinho
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ANEXO II

Pedido de autorizacdo aos pais/encarregados de educagdo

Caro Encarregado de Educagao,

Sou Bernardina Rosa Pereira da Silva Ferrinho, Educadora de Infancia e actualmente
pertenco a Direccdo do Agrupamento Ribeiro de Carvalho.

Paralelamente a minha actividade profissional estou a frequentar um curso de
Mestrado em Estudos Didacticos, Culturais, Linguisticos e Literarios na Universidade
da Beira Interior, na Covilha. No ambito deste curso estou a desenvolver o meu
Projecto de Mestrado, cuja dissertagdo se intitula “Comportamentos Emergentes
em Leitura - Importancia da Consciéncia Fonoldgica -”.

Neste Projecto procura-se desenvolver comportamentos emergentes em leitura,
construir pontes com o 1° ciclo do ensino basico, e envolver os pais na educagao
dos seus filhos. Assim, pretendendo realizar um estudo de caso numa turma de pré-
escolar, venho por este meio, solicitar a Vossa Exceléncia autorizagdo para aplicar
o Projecto supra citado na turma do seu educando. A aplicagdo deste Projecto
consistira em varias sessdes com o objectivo de proceder a exploracdo de uma obra
“O Nabo Gigante”, sendo desenvolvidas algumas actividades didacticas de pré,
durante e pos-leitura. Estas sessoes decorrerdo ao longo do presente ano lectivo, e
estdo devidamente articuladas com a Educadora titular da turma. Comprometo-me
a garantir o anonimato de todos os alunos da turma.

Agradeco desde ja a compreensao.

Com os melhores cumprimentos,

(Bernardina Ferrinho)

02/11/2009
Eu, Encarregado de Educacao
de autorizo a sua

participagdo no Projecto “Comportamentos Emergentes em Leitura - Importancia

da Consciéncia Fonologica -”.

Assinatura: Data: / /
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ANEXO III

Pedido de autorizagdo ao Vereador da Camara Municipal de Sintra

o4 -

Ministério da Educagiio
Direcgio Regional Educagio Lishoa
Agrupamento Ribeiro de Carvalho -

Afc Dr® Frederica Eca Exm® Sanhor(™)

Fax 219236152 Wereadar da Educagio da C.M. Sintra
Fua do Raseiral, N 20
&, Pedro de Sintra

2710 501 SINTRA
1

Sua referdnecla Sua comunicagio de Nassa referénaia Classik Dala
o-02-2010 of. 132 - 2010 01022010

Assunto | Projecto “Histdrias para todos”

Mo seguimento do trabalho que tenhe vindo a desenvolver no Jardim de Infancia de
Vale Mourdo sobre a obra "0 Mabo Gigante", no 8mbito de um estudo para a disserlagao
de 2* ciclo em Estudos Culturais, Didactices, Linguisticos e Literarios conducente ao grau
de Mestre subordinado ao tema "Comportamentos emergentes em leitura - importancia
da consciéncia fonaldgica®, venho per este meio solicitar a Vossa Exa que a equipa de
animagao do projecto “Historias para todos” se deslogue ao referido Jardim de Infancia,
no dia @ de Fevereiro de 2010, entre 2 13h30m e as 156h30m, de forma a dinamizar a
histdria adaptada "0 Nabo Gigante”.

Ha que referir ainda, que para além de pretender sensibilizar todas as criancas para @
diferenca, o grupo onde estou a desenvolver este estudo integra uma crianca que
apresenta uma perturbagéo do autismo, pelo que beneficiara bastante desta animagéo.

Agradego desde ja a Vossa atengEo.

Com os melhores cumprimentos,
A Adjunta do Director

i %{\x’u\u {ﬁil -

{Bernardina Feminha)

Fluia o Diinl Guinta das Flaas * " 2730300 ackm
Eonfrimuinis - SODOTA108 * Telekena | T9RLRY3 * Fur : TT0EEI00 * E-Mpd : ol il cazmrr ghasockas mineodu
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ANEXO IV
INQUERITO AS CRIANCAS
Idade: Sexo: M (] F 1[I

Vou ajudar-te a responder ao seguinte inquérito, pelo que deverds ouvir

cuidadosamente as questdes que te sdo colocadas e responder com clareza e atengao.

1.0s teus pais costumam ler-te livros?

Todos os dias [ Ao fim-de-semana []  Poucas vezes [] Nunca [

2. Se sim, que tipo de livros?

Historias [| Rimas []  Adivinhas [ Lenga lengas [] Outros [

3. Se sim, quem te 1€ esses livros?

Mae/Pai [ Irmao(s) [ AvOo/Avo [ Outro(s) familiar(s) / amigo(s) [

4. No final, conversam e brincam/fazem jogos com as palavras desses livros?

Muitas vezes [1  Algumas vezes [| Nunca [

5. Costumas contar historias aos teus familiares ou amigos?

Muitas vezes []  Algumas vezes [| Nunca [

6. Os teus pais também costumam ler (outros livros, revistas, jornais)?

Muitas vezes [1  Algumas vezes [| Nunca [

7. Se sim, 0 que costumam ler os teus pais?

Livros [1 Revistas []  Jornais [J Outros [
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8. Se sim, os teus pais costumam conversar contigo sobre o que estdo a ler?

Muitas vezes [1  Algumas vezes [1 Nunca [

Obrigada!

Bernardina Ferrinho
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ANEXO V
INQUERITO AOS ENCARREGADOS DE EDUCACAO

Caro Encarregado de Educagao,

No seguimento do pedido de autorizacdo apresentado anteriormente a Vossa
Exceléncia para aplicar o meu Projecto de Mestrado, cuja dissertagdo se intitula
“Comportamentos Emergentes em Leitura - Importincia da Consciéncia
Fonologica -7, na turma do Vosso educando, solicito desta vez a Vossa colaboragao
no preenchimento de um inquérito. Agradeco que leia cuidadosamente as questdes
que lhe sdo colocadas e que responda com clareza e atencdo. A sua sinceridade
na resposta a este questionario ¢ muito importante. Comprometo-me a garantir o

anonimato dos inquéritos.

Idade:

Graude escolaridade: 1°ciclol] 2°ciclol! 3°ciclol] Secundario [] Licenciatural

Sexo: M [] F [

1. Costuma ler livros ao seu/sua filho/a?

Todos os dias [ Ao fim-de-semana [ Raramente [ Nunca [J

2. Se sim, que tipo de livros?

Historias [ Rimas [|  Adivinhas [ Lenga lengas [ Outros [

3. No final, conversam e brincam/fazem jogos com as palavras desses livros?

Muitas vezes [ Algumas vezes [ Nunca [

4. Qual a importancia que atribui aos livros de histdrias para a crianca?

Muita [ Alguma [ Nenhuma [
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5. O/a seu/sua filho/a costuma contar-lhe historias?

Muitas vezes [ Algumas vezes [ Nunca [

6. Costuma ler (outros livros, revista, jornais...)?

Todos os dias [ Ao fim-de-semana [ Raramente [ Nunca [J

7. Se sim, o que costuma ler?

Livros [ Revistas [J Jornais [ Outros [

8. Se sim, costuma conversar com o seu/sua filho/a sobre o que 1&?

Muitas vezes [ Algumas vezes [] Nunca [

Obrigada!

Bernardina Ferrinho
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ANEXO VI
Ilustracao (actividade 2)
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ANEXO VII
Informacdo aos Encarregados e Educacao (actividade 3)
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ANEXO VIII
Materiais e tabela de registo (actividade 3)
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ANEXO IX
Partilha de leituras (actividade 3)
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ANEXO X
Historia inventada pelas criancas “Os Animais na Horta”

ERA UMA WEZ LA BENHORA OUE FOICOM O MARIDD COMPSAR
LEGUMES. N CAMINHO ENCONTRARAM UfAA QUINTA E QUISERAM -

LEVA-LA PARA CASA PARA TEREM ANIMAIE,
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MACLIELA QUINTE HAVIA LW RATOD, DOIS PORCOS, TRES GATINHOS,
DUATRD GALINHAS, GINGO PATOS E SEI5 PASSAROS

£ SENHORA QUE SE CHAMAVA MINI, E O SENHOR ZE RESCLVERAM
LEVAR OF ANIMAIS PARA CAZA PARA AILDAREM A FAZER A HORTA,
FODIAM AJUDAR COM. A BOCAH, OF PASSARINEOS COM 08 BICOS
AJUDARAM A POR SEMENTIMHAS MA TERRA E COM 0 RASD TAPARAM
03 BURAGUINHOS DA TERRA

[

ful I

i
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i EE A
AN TIVERAM MUITD TRABALHO A AJUDAR O SENHOR Z
ggmnm MMl DEFOIS CHOVEL, FORAM TODOS PARG CASA, E n.ﬁl
SEMENTINHAS GOMEGARAM A CRESCER. 05 LEGUMES FIGA
AEANDES, SHAM TOMATES, ALFACE, BATATA CENCAIRA. ERVILHAS,
NABCS, COUVE £ OF AHIMAS ADORARAM E FLANTARAM SEMERE
LEGLUKES,

A MM E O SERHOR ZE PEDIRAM A0 MENING JESUES PARA VIR CHUWA E
CAUARDO ACORDARAM DISSERARL

- AH! A CHUWA REGOLL A NOGEA BORTA
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MAS TINHAM LRAA VALCA OUE COMED TODOS 08 LESUMES. TIVERAM
QUE PLANTAR TUDD CUTHA VEZ E & VACA APRENDEU & LIGAD QUE
NED BE DEVE POATAR MAL

A WACA APRENDEU A LIGAD, FORAM TODOS FELIZES B CONTINUARAK
A SUAVIDA. FORAM BUSCAR AG SOTAD 03 REGADORES DA MIMI E DO
ZE E REGARAM 05 LESUMES.

VITORA, VITORIA ACABDU-SE A HISTORIAL
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ANEXO XI
Registo grafico da obra “O Nabo Gigante”
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Mapa de caracterizacio dos personagens (actividade 9)

O NABO GIGANTE

CARACTERIZAGAO DOS PERSONAGENS

O velhinho

Era careca, usava 6culos no meio do
nariz, era gorducho e muito responsavel
pela sua horta.

Gostava muito de comer legumes.

A velhinha

Usava um avental e sapatinhos de
duende.

Tinha um rabo-de-cavalo todo preso e
também era gorducha.

Tratava dos animais, ajudava o marido
e fazia a sopa.

Os 6 canarios

T

Eram amarelos, gostavam de voar pelo
céu e eram uns bons ajudantes.

Os 5 gansos

L
2 | H S
[, .2.- 3 1 ' F "-\.I_.
.!!.".. ! il * n-E.'-
l'!:lg?l'-\. 'E"-": 9 e

Eram brancos, vaidosos e elegantes.
Nadavam no lago e as vezes voavam

baixinho.
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As 4 galinhas
Eram castanhas, sarapintadas e com a

crista vermelha.
Eram um bocadinho gordas e cantavam
d bem.

Os 3 gatos
Eram pretos e muito brincalhdes.

\* % Faziam miau, miau e muitas
palhagadas. Também eram gulosos.

Os 2 porcos
Eram barrigudos e cor de pele.

Gostavam de brincar nalama, saltavam,
w davam cambalhotas e sujavam-se.
Eram mesmo porquinhos.

A vaca

Era muito grande e gulosa. Comia erva
e dava leite. Era a mais forte, mas nao
conseguiu puxar o nabo sozinha.

O rato
O rato era pequenino, mas muito forte

e espertinho.
Também era muito guloso e comeu
muita sopa.
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Identificacdo do animal mais forte e mais fraco (actividade 10)

Identificar o animal mais forte e 0 mais fraco da histdria “ O Nabo Gigante”

Nomes O animal mais forte O animal mais fraco
Crianga 1 Vaca — ajuda outros animais | Rato — ¢ pequenino
Crianga 2 (*) Gato Passarinho
Crianga 3 Vaca — é gorda Pintainhos = = sdo
pequeninos
Crianca 4 Vaca — ¢ ‘mais grande que os | Rato— ¢ mais pequeno
outros animais que os outros animais
Crianga 5 Vaca — ¢é gorda Pato —s6 quer nadar
no lago
, . Rato - ¢ mais
. Vaca — € mais grande que os . .
Crianga 6 o pequenino e a vaca ¢
outros animais
grande.
Crianga 7 Vaca — € corajosa Rato — ¢ pequeno
Criancga 8 Gato Pinto — ¢ bonito
. . . Rato — ndo consegue
Crianga 9 Galinha — porque pica defender a galinha
Crianga 10 Rato — eu gosto do rato Pato — s6 olha para
baixo
. Galinha - nao
. Vaca — consegue quase tirar as
Crianca 11 . consegue puxar as
coisas todas ;
coisas
Crianca 12 Pato — tem bico Rato — é pequenino
Crianga 13 Galinha — pica Rato — ¢ pequenino
Crianga 14 Gato — arranha Rato — ndo arranha
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Crianga 15 Vaca — ¢ forte Rato — ¢ pequenino

Crianga 16 Vaca — tem cornos Rato — ¢ pequenino e
as pessoas pisam-no

Crianga 17 Vaca — ¢ gorda Pintainho - ¢
pequenino

Crianca 18 Vaca — S'flbe .defender—se dos Pato — s6 quer nadar

outros animais

Crianga 19 Vaca — é grande Rato — ¢ pequenino
ninguém o vé

Crianga 20 Vaca — ¢ gigante Rato - ¢ pequenino

Crianca 21 Vaca — ¢ muito gorda Rato — ¢ magro e
pequeno

Crianga 22 Vaca — ¢ alta Pato — s6 nada e nfio
se defende

Crianca 23 Vaca — ajuda as pessoas a Gato — diz miau

tomar leitinho
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ANEXO X1V

Tabela: O animal mais forte (actividade 10)
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ANEXO XV
Receita da sopa da Horta (actividade 11)

Sopa da Horta

Ingredientes:
1 nabo

2 batatas

2 cenouras

1 pitada de sal
1 fio de azeite

Agua

Preparacao:

Corta os legumes e lava-os muito bem. Leva-os a cozer numa panela com agua, a
pitada de sal e o fio de azeite.

Quando estiverem cozidos, tritura-se bem com a varinha magica até fazer um creme
aveludado.

No final podes juntar ervilhas ou feijao, para obteres uma sopa diferente.

Nao te esquecas, que esta sopa deve ser feita com a ajuda de um adulto.

Bom apetite!

Projecto Estorias para Todos

Camara Municipal de Sintra — Divisdo de Educagdo / Rede de Equipamentos
Ludicos
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ANEXO XVI
Jogo de rimas de palavras (actividade 12)

Marcus, gosta de barcos
Ricardo, olha um moscardo
Alicia, faz-me uma caricia
Ana Beatriz, coca no nariz
Ana Catarina, € uma bailarina
Ana Livia, ndo mexe na lixivia
Ana Paula, esta na aula
Andreia, vai de boleia
Carolina, é pequenina
Irina, come uma tangerina
Joana, vai para a cama
Jodo, tem um baldo
Leandro, € muito malandro
Maria Teresa, pde a mesa
Mariana, gosta de banana
Matilde, é amiga do Cotilde
Patricia, também quer uma caricia
Rafael Tomas, cuidado com as coisas mas
Rafael Tomé, tem um boné
Ricardo Apolinario, tem um dicionario
Rita, € muito catita

Rodrigo, danga comigo

XXVIIT



COMPORTAMENTOS EMERGENTES EM LEITURA

Importancia da Consciéncia Fonoldgica

ANEXO XVII
Jogo do relogio — rimas (actividade 12)

"

FOG0: " O RELOGED OAS RIMAST

L ]
/ - A
/B Ry / i

O LY

I 174 11 H ‘1 e
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i ,-&’ e —
'_-'1';..'1:._,'\
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- RI®
-~ Lo
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ANEXO XVIII
Jogo de segmentacio silabica (actividade 13)

Linguagem e Abordagem a escrita

Conta as silabas
Diz 0 nome de cada animal e “bate” as silabas. Regista-as pintando os
quadrados correspondentes ao numero de silabas.

~ LT
& I ¥

VACA

.} GALINHA
) GANSO
%Iii{% CANARIO

=

T RATO
NOME
DATA

XXX
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ANEXO XIX
A arvore das leituras (actividade 1)
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ANEXO XX
O piquenique dos livros (actividade 2)
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ANEXO XXI
A cesta literaria (actividade 6)

AV
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ANEXO XXII
Exploracio dos aspectos paratextuais da obra (actividade 7)
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ANEXO XXIII
Leitura da Obra (actividade 8)
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ANEXO XXIV
Estorias para Todos- “O Nabo Gigante” (actividade 11)
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ANEXO XXV
Jogos de rimas de palavras (actividade 12)
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ANEXO XXVI
Historia “Os Animais na Horta”, contada aos alunos do 1°ano do 1°
ciclo (actividade 14)
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