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Resumo

A presenca da mulher no espaco politico é recente e a sua aceitacdo como igual ao
homem, apesar de ter registado alguns avancos, ainda esta longe de acontecer. O
espaco mediatico apresenta-se aqui com um papel preponderante para que a igualdade
seja alcancada. Com uma comunicacao estratégica ativa, tanto de partidos politicos
como dos média, torna o percurso da igualdade mais acessivel. Apresentando os média
como o elo de ligacdo e potencial molde de opinides, sendo que, este trabalho conclui
que s6 com uma abertura mais assertiva dos 6rgaos noticiosos, dos partidos e das
assessorias € que sera possivel diminuir a atual desigualdade acentuada entre homens e
mulheres na politica e na opinido politica mediatica. Com uma metodologia assente em
recolha bibliografica, analise documental e de contetdo e entrevistas semiestruturadas,
o estudo contribui para a reflexdo sobre o caminho para a igualdade de género numa

sociedade marcadamente patriarcal como ¢ a portuguesa.
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Abstract

The presence of women in political space is recent and the acceptance as equal to man,
despite some progress that have been made, is still far from happening. The media
space is presented here with a preponderant role for equality to be achieved. With an
active strategic communication, both from political parties and from the media, makes
the path for equality more approachable. By presenting media as the link between the
public sphere and the private sphere, media can be a potential mold of opinions. Being
this said, this work concludes that only with a more assertive opening from the news
agencies, the parties and the consultants is that will be possible to decrease the
inequality between men and women in politics and on media political opinion. With a
methodology based on bibliographic collection, documentary and content analysis and
semi-structured interviews, this study contributed to a reflection about the path for

gender equality in a markedly patriarchal society, like the Portuguese one.
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Introducao

A presenca da mulher como membro ativo na sociedade representa um longo caminho
a percorrer até que se consiga adquirir igualdade de género absoluta. A sua sub-
representacdo é algo factual, sendo que as mulheres sdo sub-representadas pelos
média, no que toca a atividade politica. Os produtores de informacao nao acham
relevante publicar sobre a representacao das mulheres, tornando assim a visibilidade
das mulheres restrita, o que é, evidentemente, um problema para a afirmacao politica

das mulheres.

Existe ainda uma profunda assimetria na quantidade e na qualidade de representacao
entre homens e mulheres (Souza, 2014) tanto na politica como nos média, como iremos
analisar neste estudo. Percebendo que a sub-representacdo das mulheres faz parte da
nossa realidade, é necessario compreender que os média desempenham um papel
central na vida politica contemporanea (Miguel, 2002), uma vez que a comunicacao
representa um espaco de reconhecimento de diferencas, trabalhando lado a lado com a
politica, que representa um espaco de negociacao de diferencas (Braga, 2020). Assim, a
imagem transmitida pelos média influencia a perspetiva que a sociedade tem sobre os

acontecimentos. E, pois, a sua ajuda para o combate a desigualdade de género é fulcral.

Neste seguimento, o principal objetivo deste trabalho é perceber se as mulheres na
politica sdo representadas pelos média, constatar se ainda existem esteredtipos
utilizados pelos média que criem desvantagens para as mulheres no campo politico e se
os média refletem um dos papéis mais importantes na sociedade como formadores de
opinido. Para cumprir os objetivos a que se propde, este trabalho comegca com uma
revisdo de literatura sobre o percurso da mulher como parte da esfera ptblica e qual o

papel que os média exercem sobre a mulher politica.

O primeiro ponto desempenha um papel introdutério sobre a relacio da mulher com a
politica, apresentando os principais obstaculos para a sua insercao no espaco politico.
O segundo ponto tem como objetivo contextualizar a presenca da mulher na vida
publica e a partir de quando é que foi possivel a sua participacao na politica. E, visto
que ainda é algo recente, serao expostas algumas das razoes que fizeram com que a sua
integracdo no espaco publico fosse tdo tardia. Serd ainda aqui feita uma breve
contextualizacao sobre o feminismo e o porqué de ser necessaria uma transformacao

sobre a visao feminina para ser possivel algum tipo de mudanca.



ApoOs esta contextualizacdo historica, abordaremos a desigualdade de género existente
na esfera politica. Aqui expomos o cenario portugués no que toca ao poder politico e a
desigualdade de género, mostrando que tipos de normas foram ou tém de ser
implementadas para que a desigualdade de género diminua. Reflete-se ainda sobre o
esteredtipo de género, sobre a politica ser um mundo de homens e sobre a desvantagem
de a mulher ser avaliada mais pela sua aparéncia do que pelas suas capacidades, muitas

vezes criticadas pela roupa que vestem, pelo seu peso e pela sua idade.

Sabendo que o espaco mediatico é considerado um crucial elemento no posicionamento
do ativismo feminino na sociedade, visto que pode ser aliado da politica e da mudanca
do pensamento da sociedade em relacao a presenca das mulheres na politica, o quarto
ponto da revisao de literatura faz uma breve introducao acerca do espaco mediatico da
mulher politica, onde sera possivel verificar o estigma ainda presente em relacao as

mulheres.

O ponto seguinte detém-se sobre o propdsito de apresentar uma nocao base do conceito
média, de maneira a que se entenda a sua relacdo com a politica — e a importancia
desta para a equidade na politica e nos média. Neste ponto serd ainda visto que no
discurso jornalistico continua a haver o estere6tipo de como deve ser uma mulher,

mostrando a forte ligacdo a uma sociedade patriarcal, até ao presente.

Chegando ao tltimo ponto do enquadramento teérico, encontramos o lugar da mulher
politica no espago mediatico, continuadamente sub-representada e com menos
visibilidade mediatica que os homens. Neste ponto vai também ser referida a questao
da aparéncia e a facto de o espaco politico mediatico permanecer uma area

predominantemente de homens.

De seguida, é apresentado o papel preponderante da comunicacdo como mediador
entre a politica e a sociedade. A comunicagdo mostra ao cidadao que este pode ser ativo
na sociedade, como uma parte incluida na toma de decisoes, ou seja, faz com que o
cidadao possa ter um papel mais ativo na sociedade. Esta parte procura esclarecer a
funcao da comunicagao estratégica como basilar numa democracia, visto ser percebida
no exercicio do poder efetivo e no exercicio das negociacoes entre atores nas diversas

areas da esfera publica e privada da sociedade (Serrano & Barreto, 2018).

A parte empirica desta dissertacdo, por sua vez, consiste em duas anilises. Numa
primeira fase, ira ser analisada a quantidade de cronistas presentes nos artigos de

opinido dos jornais Expresso e Publico, onde o foco serdo os cronistas politicos, com o



objetivo de apurar a existéncia ou inexisténcia de equidade entre homens e mulheres
no espaco de comentario politico. Posto isto, a segunda fase de analise passara pela
andlise de entrevistas a politicos portugueses, dirigentes partidarios dos principais
partidos com assento parlamentar portugueses e candidatas a Presidéncia da Republica
Portuguesa. Pretendemos, assim, perceber a opinido destes lideres politicos acerca da
representacao das mulheres politicas no espaco mediatico e que estratégias de solucao
encontram para que seja possivel alcancar a igualdade e equidade entre homens e
mulheres no ambito politico. Neste ponto ainda, perceberemos a visao sobre a equidade

de género a partir do ponto de vista da assessoria de imprensa.






Capitulo 1

A mulher e a politica






Na sociedade em que nos inserimos, a mulher ainda nao é vista como um ser
naturalmente politico. Nota-se que até ao século XX era considerado como normal a
forma discriminatéria como a mulher era vista na sociedade. Foi s6 neste século que as
discussoes sobre uma mudanca pela equidade comecaram a surgir por parte das
instituicoes internacionais, como as Nacoes Unidas e o Conselho da Europa, alertando
para as discriminacoes baseadas no sexo como um sério problema social, que precisava
de ser combatido. Com este cenario de mudanca surgiu uma estratégia que reconhece
os direitos das mulheres como direitos humanos, correntemente designada de gender
mainstreaming* (Ferreira, Ventura, Rego, Tavares, & Almeida, 2015). Uma alteracao
que passou a integrar a perspetiva de género nas mais variadas areas da sociedade, da
politica e dos média. Ainda assim, uma parte significativa do caminho para a igualdade

de género, como abordaremos neste trabalho, est, ainda por percorrer.

A primeira parte deste estudo apresenta pontos essenciais da histéria do feminismo e
da luta das mulheres em prol da igualdade de género, salientando quais os principais
obstaculos que as mulheres encontram na vida politica e que feitos ja foram alcancados
na defesa dos seus direitos como membros da sociedade. Retrata-se aqui, de uma forma
mais abrangente em rela¢do ao caso portugués, os primordios da inser¢ao da mulher na
vida publica da sociedade, da politica e dos média, e quais as melhorias — ou atavismos
- que tém vindo a ser feitas ao longo dos tempos. Ora, a nossa analise incidira, assim,
sobre o processo de alcance de voz publica pela mulher em campos tradicionalmente
masculinos, onde as liderancas sdo intrinsecamente ocupadas por homens brancos,
muitas vezes, nos lugares politicos e de lideranca mediatica durante décadas, sem que a

auséncia de mulheres seja sequer questionada (S4, 2020; Miskolci & Pelucio, 2017).

Pretende, também, mostrar a necessidade da aceitagdo das mulheres politicas como
uma mais valia para a resolucao de problemas e para uma visao mais abrangente no
tratamento de determinados assuntos, alguns dos quais beneficiam da participacao da
mulher, visto serem temas a que a elas lhes diz respeito, tornando mais facil as decisdes
ao haver a preocupacao de perceber a sua opiniao. Deste modo, concordamos com
Rubim e Argolo (2018), s6 com equilibrio de representacao publica, politica e mediatica

¢é que qualquer pais consegue alcancar justica social. Para isso, sublinham a

! Gender mainstreaming: significa integrar uma perspetiva de igualdade de género a todos os niveis e
etapas de politicas, programas e projetos. O grande objetivo é ter em atengdo as diferencas existentes
entre sexos e implementar politicas que beneficiem mulheres e homens de modo a realgar a igualdade de
género (Council of Europe, 2020). Disponivel online e em portugués:
https://ec.europa.eu/employment social/equal_consolidated/data/document/gendermain_pt.pdf.  Acesso
em 12 de dezembro de 2020.



https://ec.europa.eu/employment_social/equal_consolidated/data/document/gendermain_pt.pdf

importancia dos movimentos ativistas, especialmente, frente aos média conservadores:
173 o ’z . o[ A . o e ) .

E possivel identificar uma poténcia no ativismo digital que tem mantido a agenda
feminista em debate, e que em boa medida tem pautado a grande midia, apesar das

posicoes conservadoras assumidas por ela” (p. 20).

Ao longo do primeiro capitulo é possivel verificar que o pensamento politico dos
primordios da Polis ainda é intrinseco a sociedade dos dias de hoje, dificultando a
aceitacdo da mulher como um ser também politico, apesar dos progressos ja
alcancados, que continuam a nao ser suficientes para se igualar ao homem no meio
politico. Além de obsticulos formais, as mulheres encontram também bloqueios
informais que dificultam o seu acesso ao mundo politico. Visto que este se encaixa num
contexto ambiguo, que tanto se traduz na possibilidade de as mulheres conseguirem
chegar ao poder, como nao chegarem, cria-se uma espécie de vigéncia a tolerancia

sobre a discriminacao e a injustica.

Outra das causas do entrave ao acesso das mulheres ao mundo politico é a culpa
colocada nelas mesmas acerca da desigualdade de género na politica, isto é, a sociedade
parte do principio de que nao existem desigualdades e, por isso, ndo vé a necessidade
de medidas para a combater, apoiando a visao de que para as mulheres chegarem ao
poder s6 tém de mostrar competéncias para tal. Ora, um outro impedimento é, sem
davida, o facto das mulheres se manterem mais ligadas a esfera privada do que os
homens, o que contribui para a permanéncia maioritaria de homens na politica, que,

por sua vez, conduz a desigualdade entre homens e mulheres (Ferreira et al., 2015).

1.1. Ser mulher e o ativo politico

O presente estudo tem como referéncia orientadora os pontos 1 e 2 do artigo 13° da

Constituicao da Republica Portuguesa referente ao principio da igualdade:

“Todos os cidadaos tém a mesma dignidade social e sdo iguais perante a lei. 2. Ninguém
pode ser privilegiado, beneficiado, prejudicado, privado de qualquer direito ou isento de
qualquer dever em razdo de ascendéncia, sexo, raca, lingua, territério de origem,
religido, convicgoes politicas ou ideoldgicas, instrucao, situacdo econdémica, condigao

social ou orientacdo sexual.”2

2 Disponivel em: https://dre.pt/web/guest/legislacao-consolidada/-
/1c/337/202002171639/127970/diploma/indice.



https://dre.pt/web/guest/legislacao-consolidada/-/lc/337/202002171639/127970/diploma/indice
https://dre.pt/web/guest/legislacao-consolidada/-/lc/337/202002171639/127970/diploma/indice

E a chamada letra de lei que, todavia, no que & nociio clara de igualdade se refere, h4

um longo caminho para a sua efetiva concretizagao.

E certo que, durante muitos séculos as mulheres foram oprimidas e excluidas da esfera
publica, sendo sub-representadas a nivel politico, social e economico, isto é, as
mulheres foram confinadas a esfera privada. A sociedade era entdo construida e
liderada por um patriarcado, visto que apenas pertencia aos homens o direito de
detencao de poder. Ja Mill, no século XIX, dizia que era injustificavel a auséncia de
acesso das mulheres ao voto e a argumentacao politica. E na sequéncia da reprovacao
pelo Parlamento inglés de uma peticao assinada por 1500 mulheres a exigir o direito de
voto feminino, que o autor, em A Sujeicio das Mulheres (1969), sublinhou a
importancia da emancipacao feminina em todos os campos, especialmente na politica,
para o alcance da justica social. Mill descreve mesmo que a sujeicao das mulheres aos

homens nunca foi natural.

Ora, mais de século e meio depois, ndo podemos abordar a desigualdade de género
como se fosse tema do passado, como se estivesse, nos dias de hoje, ja resolvido. Apesar
de menos expressivo, a desigualdade de género continua estabelecida e enraizada
globalmente, e a politica € um campo onde o arquétipo da injustica paritiria se instala

desde tempos imemoriais.

Na atualidade, em Portugal, o atual governo, que iniciou o mandato a 26 de outubro de
2019, conta com oito Ministras e dezoito Secretarias de Estado, um feito sem
precedentes no pais que nunca teve tantas ministras ao mesmo tempo. Ainda assim,
encontram-se mais homens a incorporar o atual governo, contando com onze ministros

e trinta e dois Secretarios de Estado (Governo da Reptublica Portuguesa, 2019)3.

Ainda assim, a presenca da mulher no espacgo publico, especialmente politico, ainda é
tenra e é quase impossivel encontra-la na histéria antes do século XVIII sem ser pela
dominacao masculina, como percebemos no texto de Wollstonecraft (2018 [1787]). Se
recuarmos até aos principais filosofos da histéria ndo encontramos a mulher com
direito a participar na vida publica, mas sim, representada apenas na esfera privada,

como subordinada ao homem.

Aristoteles, na sua obra Politica, fala sempre no homem como um ser naturalmente

politico e que este tem o dever de ser um bom cidadao, governar a mulher e os filhos

% Informacdo disponivel em: https://www.portugal.gov.pt/pt/gc22/governo/composicao



(administracdo doméstica), sendo que domina a mulher os filhos como subditos.
Percebe-se aqui que a mulher nunca poderia ser considerada cidada completa, é apenas
posse do homem (senhor da casa). Segundo o autor, existe, por natureza, um elemento
governante e um que lhe subordina, possuindo ambos as suas virtudes proprias,
contudo, um ¢é dotado de razao (homem) e o outro desprovido dela (mulher). Ou seja,
por natureza, segundo o pensamento do fil6sofo, existe um elemento que manda e
outro que obedece, neste caso, o marido manda na mulher, pois a mulher tem
faculdade deliberativa, porém, ndo tem faculdade de decisao (Aristoteles, 1998). As
mulheres sdo equiparadas as criancas, no sentido em que ambas devem ser educadas
de acordo com o regime politico estabelecido. Consegue-se, entdo, perceber que este é
um dos muitos exemplos de filosofos classicos que diminuem a mulher a propriedade

do homem, associando e o poder ao homem, afastando-o em absoluto da mulher.

Em Platao, como abordado por Santos (2018), a perspetiva é um pouco diferente, na
medida em que este aborda a questdo da educacdo das mulheres e das criancas como
pertencentes a comunidade dos guardides da Polis, o que mostra que a educacao das
mulheres é fundamental para a formacdo da comunidade. O problema aqui é que a
opinido sustentada pelo senso comum - e intelectuais — da época era que a mulher nao
tinha capacidade intelectual, colocando Platao numa situacdo embaracosa.

Muitos séculos mais tarde, uma das precursoras do feminismo, foi precisamente Mary
Wollstonecraft (2017 [1787]), quem veio reclamar para si e para as mulheres da sua
geracdo — e posteriores — o direito a emancipacao pela educacao e pelo acesso a voz
publica, recusando-se a aceitar o comum do seu tempo, século XVII, que a mulher fosse
um adorno que enfeita a vida do marido, ou um ser obediente as ordens das figuras
masculinas mais ou menos proximas. Numa desconstrucdo do pensamento de
Rousseau sobre a questao da intervencao ptblica de ambos os sexos, a autora destaca:
“Parece-me, de facto, que os homens agem de um modo nao filos6fico, quando
intentam assegurar a boa conduta das mulheres e tentam manté-las sempre num

estado infantil” (p.56).

O feminismo vem propor uma alternativa de operacao e articulacio sobre o
conhecimento cientifico em torno da questao de género e a politica. Ao surgirem novos
temas, objetos e questoes, faz com que a visibilidade das mulheres enquanto agentes
historicos melhore, pois, ao forcarem a inclusao de temas que falam de si, produz um
melhor entendimento das origens de muitas crencas, valores e praticas sociais. Com

isto, surge uma nova interpretacio, que até entdo era tida como masculina, que se
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opera pela desierarquizacao dos acontecimentos, ou seja, todas as pessoas se tornam

capazes de ser histéria (Rago, 1984).

E definido nos estudos feministas que os géneros sio formados por um conjunto de
tracos socialmente construidos e/ou impostos, isto é, ao homem sao associados tracos
como a forca e a audacia, enquanto que a mulher é comum ser associada a fragilidade e
a sensibilidade. Contudo, o que as estas teoricas pretendem é desconstruir a conotacao
de determinados tracos ao género, pois tanto mulheres como homens sdo capazes de
ter estas caracteristicas (Tickner & Sjoberg, 2013). O que se quer aqui dizer é que é
necessaria a interiorizacao, pela sociedade, de que o sexo feminino nao ¢ inferior ao

sexo masculino (Beleza, 2011).

“On ne nait pas femme, on le devient” (Beauvoir, 1949). Beauvoir nao s6 foi uma
das pioneiras no estudo da mulher, como também influenciou muitas geracdes sobre a
identidade feminina, que precedeu a formulacdo do conceito de género de Stoller
(1968). Na sua obra O Segundo Sexo (1949), Beauvoir instigou o pensamento feminista
e continua a contribuir para a transformacao da visao de milhares de mulheres sobre a
vida em sociedade e as suas condutas. Entre muitas outras conquistas para o
pensamento feminista, Beauvoir situou a reflexao sobre o corpo da mulher no centro da
discussao. Para a autora, a corporalidade da mulher e os significados sociais que se
atribuem condicionam a sua existéncia. Sob o designio segundo o qual “o pessoal é
politico”, a autora escreveu: “a mulher nao é definida nem pelas suas hormonas nem
por instintos misteriosos, mas pela maneira pela qual ela recupera, [...] o seu corpo e

sua relacao com o mundo” (p. 516).

De uma fuga a dominagdo a simbolo da resisténcia, entre a democracia liberal,
interseccional e emancipada, o feminismo é hoje lugar multiplo de que contraria o
apagamento e/ou silenciamento da historia das mulheres, numa perspetiva politico-
cientifica (Miguel, 2018), com o objetivo de criar mecanismos politicos para a
construcao da igualdade social entre homens e mulheres (Saffioti, 1999). Contudo,

como expoe Lovatto (2018) sobre o pensamento de Saffioti:

Eis explicitada sua tese diante das contradicoes inerentes ao sistema capitalista
de producao! Ao mesmo tempo que explica, sua tese reconhece a posicao da
mulher na sociedade de classes, sem desconsiderar sua especificidade no

sistema de producao onde homens e mulheres sao explorados. Sendo assim,

4 Em Portugués: “Ndo se nasce mulher, torna-se mulher.”
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tendo a considerar que - para retomar este aspecto hoje e debater
concretamente o papel das mulheres trabalhadoras e precarizadas na sociedade
capitalista do século XXI — é necessario retomar este pressuposto tdo bem
construido por Saffioti no final dos anos 1960, sob pena de incorrermos no erro
de isolar em demasia o papel feminino da totalidade histérico-social em que se

insere. (p.6)

A visdo marxista de um feminismo que recusa a figura da mulher embrenhada numa
sociedade de classes que a precariza, que a secundariza, nao s6 diante dos mais
poderosos e dos benificidrios do capitalismo, mas, e especialmente, por questdes de
género, de raca e de poder de acio (Arruzza, Bhattacharya & Franser, 2019). E, assim, o
feminismo que eleva a mulher ao seu lugar de voz: de todas as classes, de todas as

racas, resultado de uma transformacao social radical, como explica Arruzza (2018):

Para ser clara, é um tipo de feminismo que persegue a igualdade de género no
interior de uma classe especifica, a privilegiada, deixando para tras a grande
maioria das mulheres. O feminismo dos 99% é uma alternativa ao feminismo
liberal, jA que é abertamente anticapitalista e antirracista: ndo separa a
igualdade formal e a emancipacao da necessidade de transformar a sociedade e
as relacoes sociais na sua totalidade, da necessidade de superar a exploragao do
trabalho, o saque da natureza, o racismo, a guerra e o imperialismo. Finalmente,
posiciona-se diretamente como parte do transfeminismo, defende os direitos e
as necessidades das trabalhadoras sexuais e procura aliancas sociais e politicas

com todos os movimentos que lutam por um mundo melhor para os 99%.5

Mas voltemos ao embridao da luta pela igualdade de géneros. Foi durante a Revolucao
Francesa — que intenciona a liberdade, a igualdade e a fraternidade — que se iniciam os
movimentos feministas com grande influéncia das ideias iluministas que
transformaram a sociedade da época. As mulheres mostravam-se, pela primeira vez,
como sujeito politico, através da reivindicacao pelos direitos politicos e militares —
direito ao alistamento militar. Com isto, iniciam uma batalha histérica em torno do
direito a participacao ativa na vida publica e pela representatividade politica, sendo

vistas como uma ameaca pela ordem burguesa (Gurgel, 2010). Nesta época, a luta era

5 Excerto de entrevista a autora, disponivel em: https://www.esquerda.net/artigo/o-feminismo-
dos-99-e-alternativa-anticapitalista-ao-feminismo-liberal/56585.
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pela igualdade e liberdade de todos e todas. Porém, uma luta que, como vimos,
continua, precisamente, pela permanéncia de discriminacdes e preconceitos sobre a

acao da mulher no espaco publico (Borba, Faria, & Godinho, 1998).

Este [Revolucao Francesa] tera sido um marco a partir do qual as mulheres — francesas,
essencialmente — comecaram a consciencializar-se das disparidades entre géneros,
crescendo, assim, questoes acerca dos modelos sociais vigentes da altura, o que as levou
a iniciarem a luta para diminuir as desigualdades politicas. O movimento feminista —
ou os movimentos feministas — conta com trés vagas, tendo como por objetivo a

mudanca de pensamento e a reivindicagao de direitos.

A primeira vaga surge em finais do século XIX e inicios do século XX com o movimento
sufragista, formado por mulheres inglesas que aspiravam o direito ao sufragio
universal. Eram as suffragettes (sufragistas), mulheres lutavam maioritariamente pelos
direitos politicos, liberdade de escolha, melhores condi¢oes de trabalho e aumento de

salario (Pinto, 2010).

A segunda vaga do movimento feminista inicia-se nos anos 1960 e prolonga-se até a
década de 1990, onde surgem novas questoes sobre a liberdade sexual, em particular, a
maternidade e direitos de reproducdo. A par destas reivindicacoes estava o alerta
generalizado sobre a opressao e violéncia, com foco na violéncia doméstica, as quais as
mulheres eram — e, muitos casos, continuam a ser — votadas. Erguem-se, neste periodo,
manifestacoes coletivas de mulheres e homens que quiseram alterar a sociedade para as
injusticas e crimes que metade da populaciao era vitima. Foram anos de unido de
mulheres — do mundo ocidente, principalmente — que, ou ja tinham sofrido de
opressao e subordinacdo, ou sb pelo facto de serem mulheres e soliddrias com outras

mulheres.

Por fim, a terceira vaga do movimento feminista tem principio nos anos 1990 e decorre
até a atualidade, pronunciando-se para a total, ou quase total, liberdade de escolha das
mulheres na sua vida pessoal e profissional. Aqui, surge o termo feminismo
interseccional, como referido acima, o qual faz referéncia a todos os tipos de opressao
que as mulheres sofrem, tanto a nivel racial, sexual ou comportamental. Posto isto,
percebe-se a importancia da informacao e da existéncia de debates que abranjam o
maior nimero de mulheres — e homens — possivel com questes e causas especificas

sobre o assunto do feminismo e a consequente equidade de género.
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Sao varios os autores que comecam a delimitar a quarta vaga do feminismo, que se
circunscreve mais digital, em torno da voz coletiva por via do ciberfeminismo. E, tal
como na proposta de Beauvoir, o corpo é um direito absoluto e uma arma politica de

independéncia. Concordamos com Vicente (2019, p. 73) quando enquadra que:

Uma das principais caracteristicas desta nova vaga feminista é o direito de toda
e qualquer pessoa a decidir o que faz com o seu corpo: como ele é fisicamente,
quantos parceiros sexuais quer ter, quem pode toca-lo, como se vestir, o que
deve ou nao ser consentido fisicamente, que linhas ultrapassam a nossa
privacidade corporal e o que é ou nao aceitavel fazer. [...] Com o aparecimento
do movimento #MeToo, ficou finalmente claro para a sociedade o que sao
comportamentos inaceitaveis, o que é consentido, como as mulheres se sentem
vulneraveis em determinados momentos e como podem, em muitos casos, levar

anos a processar psicologicamente determinada experiéncia pessoal abusiva.

Esta quarta vaga vive-se, essencialmente, pela via digital, especialmente na atualidade
de crise pandémica e sanitaria a nivel planetario. Ainda assim, esta agora digital — a
Polis contemporanea, mais ou menos intelectual — retine um numero imenso de

feministas que, mais do que outrora, exigem para si voz publica e acdo politica (ibid).

Tida, tantas vezes de forma equivoca, como uma moda de um conjunto de mulheres
que ‘fogem as suas obrigacoes’, a luta feminista enquadra-se na agenda 2030 da ONU,
constituida por 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)¢, especialmente no
quinto ODS, que pretende alcancar a meta da participacdo “plena e efetiva das
mulheres e igualdade de oportunidades para a lideranca em todos os niveis de tomada
de decisdo”, a par de muitas outras acoes que devem ser aplicadas globalmente,
queiram os Estados e as liderancas dos mesmos. Assim, pretendem as Nagoes Unidas
“alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e raparigas”, através

dos seguintes pontos estratégicos:

a) Acabar com todas as formas de discriminacao contra todas as mulheres e
meninas, em toda a parte; b) Eliminar todas as formas de violéncia contra todas
as mulheres e meninas nas esferas publicas e privadas, incluindo o trafico e
exploracao sexual e de outros tipos c¢) Eliminar todas as praticas nocivas, como

os casamentos prematuros, forcados e envolvendo criancas, bem como as

® Disponivel em: https://unric.org/pt/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/.
" Disponivel em: https://www.ods.pt/objectivos/5-igualidade-de-genero/?portfolioCats=24
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mutilacoes genitais femininas; d) Reconhecer e valorizar o trabalho de
assisténcia e doméstico ndo remunerado, por meio da disponibilizacdo de
servicos publicos, infraestrutura e politicas de protecdo social, bem como a
promocao da responsabilidade partilhada dentro do lar e da familia, conforme
os contextos nacionais; e€) Garantir a participacao plena e efetiva das mulheres e
a igualdade de oportunidades para a lideranca em todos os niveis de tomada de
decisao na vida politica, econémica e publica; f) Assegurar o acesso universal a
saude sexual e reprodutiva e os direitos reprodutivos, em conformidade com o
Programa de Ac3o da Conferéncia Internacional sobre Populacio e
Desenvolvimento e com a Plataforma de Acio de Pequim e os documentos
resultantes das suas conferéncias de revisao; g) Realizar reformas para dar as
mulheres direitos iguais aos recursos econoémicos, bem como o acesso a
propriedade e controle sobre a terra e outras formas de propriedade, servigos
financeiros, heranca e recursos naturais, de acordo com as leis nacionais; h)
Aumentar o uso de tecnologias de base, em particular as tecnologias de
informacdo e comunicacao, para promover o empoderamento das mulheres; i)
Adotar e fortalecer politicas solidas e legislacao aplicavel para a promocao da
igualdade de género e o empoderamento de todas as mulheres e meninas, a

todos os niveis. (ibid)

O empoderamento a mulheres e meninas, de todos os paises, crencas e valores, é,
assim, central para que o alcance do desenvolvimento sustentavel seja mais do que um
anseio mais ou menos timido. E o trabalho é, claramente, complexo. Basta situarmos a
nossa reflexdo, no caso portugués, na imagem da mulher associada a politica e,
especialmente, a cargos de lideranca soberana. Excecao — e de grande importancia — a
Maria de Lurdes Pintassilgo, Portugal continua a eleger homens para seus

representantes maximoss.

As evidéncias sao claras: a politica continua a ser dominada por homens — quase
sempre os mesmos ou os proximos dos mesmos — e percebida como um mundo de
homens, existindo ainda a prevaléncia de regras e habitos masculinos no
funcionamento dos partidos politicos (Saraiva, 2017). As mulheres continuam a ter de
provar ser merecedoras da sua presenca neste mundo, justificando, mais do que os

homens, as suas capacidades para estar e, principalmente, liderar na politica (ibid).

8 Basta lembrar que as ultimas elei¢des presidenciais, que elegeram Marcelo Rebelo de Sousa
como Presidente da Repuiblica, ficaram marcadas pela maior votagdo que uma candidata a este
cargo recebeu em Portugal. No caso, Ana Gomes, com 12,93%, recebeu 536.236 votos.
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Posto isto, o cenario de desigualdade vigora a nivel nacional, mas também a nivel local,

como se pode analisar pela distribuicdo de mandatos eleitorais em Portugal, entre1976-

2013 (ibid, p. 49):

Tabela 1. Numero de mulheres eleita Presidente da Camara por distrito e ano

Distritos olo alw i ololeclslvl o e Tu;%
Auténomas S
VianadoCastelo, 0 | O | O | O | O | O | O | 1 1 1 0 3
Braga o,o0ojo0|O0|0O0|0O0O|]O0O|O|0O0]|]O|O 0
Vila Real 0 0] 0] 0 0 0 0] 0] 0] 0] 0 0]
Braganca o|/lo0o|l0O0|]O0O|]O|]O|O)|O0]|O 1 2 3
Porto 0 | 0o o | 0 | o |1 2 | 2 1 1 | 1 | 8 |
Ave,ro S 3 , 2 ............. 1 ................ 1 ............. 0 .............. 0 ............ 0 .............. 0 ............. 0 ............ 1 ................ 1 O
Viseu o/o0o o0 jo0o|0O0]|]O0|O0O 2 1 0 3
Guarda oOo/o0o|/o0o|0|0O0|O0]|1 1 O| 0| O 2
Coimbra 1 o/,o0|o0, 0|00 1 1 2 1 6
Castelo Branco O| 0|0 O 1 1 1 2 2 2 0 9
Leiria 0O o o0, 0]0]|O 1 1 1 0O 0 3
Santarém 1 1 1 1 1 0o 1 1 1 4 |5 17
Portalegre o/o0o 0,000 ]|O 1 1 2 3 7
Lisboa 0O 0|1 0| 0|1 2 1 2 | 2| 2 N
Setubal 0O 0 0|1 3 /2|2 |3 3|4 1 19
Evora 0 |1 1 O | 0|0 |1 O/ 0|0 4 7
Beja 0] 0] 0] 0 0 0 0 0] 0] 0] 0 0]
Faro o/ o0o|/o0o|0|0O0|O0]|1 1 1 1 3 7
Madeira o/o o,o0oj]o0o|0O0j0|]0O0O 0|0 O 0
Agores 0O 0|1 1 oO| 0|01 3|2 |0 8
Total Portugal 5|4 |6 |4 6|5 |12 1619 23|23 -

Fonte: CNE e DGI, apud Saraiva (2017, p. 49)

A tabela 1. é reveladora do desequilibrio representativo também no poder local: “na
totalidade dos atos eleitorais, houve 123 mandatos femininos, o que significa que no
mesmo periodo houve 3243 mandatos masculinos” (p. 50). Dados aos quais iremos

voltar no topico seguinte deste trabalho.
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Mas se, ainda assim, tivermos em conta os dados da Uniao Europeia, a evolucao entre
2004 e 2017, os governos e parlamentos dos Estados-Membros continuaram a ser

preenchidos, maioritariamente, por homens.

Grafico 1. Percentagem de mulheres nos parlamentos e governos da Unido Europeia a 289

Parlamentos === Governos (ministros)

A 29,3%

30%
28%
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221%™~ Progressos desde IV trimestre de 2004:
- o Parlamentos nacionais: 0,6pp/por ano

Governos: O0,5pp / por ano

22%

20% 21,2%
2005 06 07 08 09 10 M 12 13 14 15 16 17 2018

Fonte: Instituto Europeu para a Igualdade de Género, Base de Dados de Estatisticas de Género:

parlamentos e governos nacionais. Publica pelo Jornal Pablico a 24 de junho de 2018.

O facto de a sociedade estar ‘habituada’ a ver homens em cargos de topo faz também
com que se associe caracteristicas, como por exemplo a lideranca, a homens, podendo
assim haver criticas/julgamento a mulheres que queiram exercer cargos altos, pois
estardo a agir como homens. Contrariamente ao homem, a mulher é vista como a
responsavel pela lida da casa, o que a limita, ainda hoje, a dedicacao a causa publica,
estando comprovado que existe uma tendéncia para as mulheres comecarem mais tarde

a sua carreira politica (Pereira, 2018):

Na Europa do século XXI, o que impede as mulheres de participar de forma
mais activa na politica? Nao é suficiente garantir-lhes, como aos homens, o
direito de eleger e de ser eleitas, de estudar e de trabalhar fora de casa? Ha até
mais mulheres a concluir o ensino superior. [...] Ha factores complexos e
profundos que se interligam. A sobrecarga tira tempo as mulheres para a causa
publica. Pode nem ser assim, mas assume-se que por terem filhos se dedicam
menos ao trabalho. [...] m estudo sobre carreira politica feminina — promovido
pela Women Political Leaders e feito em 2014 por investigadores de Yale,

California-Berkeley e London School of Economics, com base no depoimento

® Os dados, publicados pelo jornal Pablico (24 de junho de 2018), s6 passam a integrar a Croacia
a partir de 2007; e ainda integram o Reino Unido.
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457 deputados de 84 paises — traca um retrato previsivel: elas tendem a iniciar a
carreira politica mais tarde, a ter menos filhos, a passar mais tempo a cuidar da
familia e a organizar-se para encurtar deslocacoes; tudo indica que s6 as que
tém retaguarda familiar avancam com uma candidatura; os homens tendem a

fazé-lo mesmo que a familia os desencoraje.1®

Percebe-se, também, que fatores como a cultura e a ideologia, os quais estdo
extremamente enraizados nas estruturas sociais, tornam dificil a mudanca para a
igualdade. Daqui sucede, entdo, a questao de conciliar a vida politica com a vida

familiar, que nao é, habitualmente, colocada aos homens (Santos, 2017).

Apesar da negacao de muitos, ainda vivemos numa sociedade patriarcal, onde a mulher
é normalmente ‘reservada’ a esfera privada e, apesar de nao ser uma realidade absoluta,
é o pensamento de grande parte da sociedade. Pateman (1993) explica que as
instituicoes politicas liberais tiveram o seu desenvolvimento com um fundo patriarcal,
na qual as mulheres foram confinadas a esfera privada. Refere ainda que o facto de as
mulheres terem sido excluidas da politica durante séculos leva a que, na maior parte
dos paises, haja ainda um longo caminho a percorrer para que consigam ser aceites na

integra da esfera publica, especialmente, politica.

1.2. Poder politico e a desigualdade de género

A Liga Republicana das Mulheres Portuguesas foi fundada, em 1908, por Ana de Castro
Osorio e Antonio José de Almeida e promovia com ideias politicas e feministas, sendo
que apenas em 1909 é que foi concedida a sua legalizacao. O movimento contou com o
apoio do Partido Republicano Portugués e lutava pela igualdade e pela participagio das

mulheres na vida publica (Pires, 2012).

A primeira mulher a votar em Portugal chamava-se Carolina Beatriz Angelo, uma
médica, mae e viuva, invocando a sua qualidade de chefe de familia, em 1911, para votar
nas eleicoes para a Assembleia Constituinte. Porém, a possibilidade de isto acontecer
deve-se apenas ao facto de, na altura, ndo haver leis especificas sobre género,
concebendo a Carolina Beatriz Angelo o titulo de primeira mulher europeia a votar.

Todavia, a 13 de julho de 1913 criou-se uma lei eleitoral que negou o direito de voto as

10 Disponivel em https://www.publico.pt/2018/06/24/sociedade/reportagem/mulheres-na-
politica-o-numero-conta-mas-nao-e-tudo-1835448. Consultado a 15 de setembro de 2020.
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mulheres de forma explicita, lei que apenas viera a ser alterada em 1933, a qual autoriza
pela primeira vez o direito de voto as mulheres, mas apenas autorizado as chefes de

familia ou que possuam diplomas de ensino secundario ou superior.

Entre 1934 3 1973 s6 14 mulheres estiveram representadas na Assembleia Nacional e na
Camara Corporativa, sendo que apenas uma exerceu o cargo de Subsecretaria de
Estado da Assisténcia, Maria Teresa Lobo. Com a mudanca em Portugal de um regime
ditatorial para a democracia, a lei eleitoral estabeleceu igualdade total de géneros, bem
como outras leis que abriram caminho para a igualdade dos direitos civis, sociais e
politicos. No entanto, ainda se verifica uma sub-representacdo feminina nos 6rgaos de
poder politico, havendo ainda uma discriminacdo encoberta contra as candidatas

dentre dos proprios partidos, (Vieira & Faria, 1999, apud Almeida, 2015).

A conviccio da médica ginecologista Carolina [Beatriz Angelo] foi o ponto de
partida para uma luta que durou duas décadas. Foi somente em 1931 que as
mulheres conseguiram o direito ao voto, com limitagoes. S6 estavam elegiveis as
mulheres que tivessem frequentado o ensino superior ou as chamadas “chefes
de familia?, um termo que englobava “mulheres portuguesas, viavas,
divorciadas ou judicialmente separadas de pessoas e bens com familia propria e
as casas cujos maridos estejam ausentes nas colénias ou no estrangeiro.” E a
luta continuou. Trés anos depois, em 1933, a lei incluia o direito de voto a
“mulher solteira, maior ou emancipada, quando de reconhecida idoneidade
moral, que viva inteiramente sobre si e tenha a seu cargo ascendentes,
descendentes ou colaterais.” Nesse mesmo ano, foi dada a oportunidade as
mulheres de se candidatarem, tendo sido, em 1934, trés mulheres eleitas para a
Assembleia Nacional: Maria Guardiola, Domitilia de Carvalho e Candida
Pereira. Até que discriminacdo sexual de voto fosse abolida foram precisos mais
34 anos. Em dezembro de 1968, com Marcello Caetano a chefiar o governo, o
namero de votantes foi alargado a todos aqueles que soubessem ler e escrever.
Contudo, foi s6 depois do 25 de abril de 1975 que o direito ao voto se tornou

universal em Portugal. (Matos, 2021)*

Desde 1976 até 2013, o namero de mulheres eleitas para a presidéncia das camaras

municipais (em valores percentuais para o total nacional) ndo teve uma evolucio

1 Disponivel em: https://www.vogue.pt/o-direito-ao-voto-feminino-em-portugal?cat=rolex.

Publicado a 13 de janeiro de 2021. Consultado a 14 de janeiro de 2021.
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significativa, como vimos no ponto anterior. Os distritos com maior dificuldade em
eleger mulheres para a presidéncia das autarquias localizam-se no Norte do pais, mais
especificamente, no Interior Norte, como é o caso do distrito de Vila Real, Braganca,
Viseu e Guarda e os distritos que mostram melhores resultados sao os distritos do
Litoral Sul. Saraiva (2017) justifica estes resultados com o facto dos partidos situados
ideologicamente a esquerda favorecerem, habitualmente, a representacdo feminina nos

orgaos diretivos relativamente aos partidos situados ideologicamente a direita.

Santos (2017) mostra que a politica ainda é estruturada pela divisao sexual do trabalho,
nao existindo ainda uma partilha do poder entre homens e mulheres. Isto é, as
mulheres continuam a ser uma minoria na politica, visto que os homens regem os
cargos denominados como hard (defesa, justica e politica externa) e as mulheres os
cargos soft (educacdo, saude e cultura), tendo estas de lutar para legitimar
continuadamente o seu lugar2. Esta divisdo de categorias denominada por hard
politics e soft politics é utilizada com frequéncia na ciéncia politica, sendo que por hard
politics concentra-se o exercicio do poder de Estado e a gestdo da economia, enquanto
que assuntos considerados mais voltados para o social sio compreendidos como soft

politics (Miguel & Feitosa, 2009).

A Lei da Paridade teve a sua aprovacao em 2006, apoés seis anos de ter sido apresentada
a Assembleia da Republica pelo Governo. A apelidada Lei Organica n.° 3/2006: “Lei da
Paridade: estabelece que as listas para a Assembleia da Republica, para o Parlamento
Europeu e para as autarquias locais sdo compostas de modo a assegurar a

representacao mutua de 33% de cada um dos sexos” (Assembleia da Reptublica, 2006).

Até hoje, a Lei da Paridade ja sofreu duas alteracoes: a primeira, em 2017, que revogou
a excecao das freguesias com 750 ou menos eleitores e dos municipios com 7500 ou
menos eleitores, que tinham ficado de fora do plano de aplicagdo; e a segunda, em
2019, aquando foi objeto de avaliacdo para perceber o impacto que tem tido na
promoc¢ao da paridade entre homens e mulheres, onde o limiar minimo de
representacao de cada sexo subiu para os 40%, fazendo com que nao fosse possivel
colocar mais de dois candidatos do mesmo sexo, consecutivamente, na ordenacao da
lista (Assembleia da Republica, 2020). Esta lei conseguiu melhorar o indice de

representatividade feminina no espacgo politico portugués (ver grafico 2.), porém, o

2 Veja-se a dificuldade piblica e o escrutinio apertado a que a ministra da Satide portuguesa é
submetida, especialmente, apds o inicio da pandemia. Um escrutinio que ndo é puramente
politico, mas de género (S4a, 2020c).
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poder maioritario continua a pertencer aos homens, o que faz com que as mulheres
tenham de provar permanentemente que sdo capazes e que tém qualificagdes para

assumir responsabilidades tao significativas quanto os homens.

Grafico 2. Mandatos nas elei¢Ges para a Assembleia da Republica: deputadas (valores em percentagem)

Fonte: Assembleia da Republica e PORDATA™3

Como mostram os dados do grafico 2, a Lei da Paridade é um instrumento poderoso
para aumentar a participacdo das mulheres na vida politica sdo as quotas, contudo, o
seu grau de eficacia depende da maneira como a lei esta feita. Portugal é considerado
um bom exemplo, ainda que discreto, ja que a lei tem sido implementada e cumprida
pelos seus critérios minimos nas eleicoes e legislativas e autarquicas, como se pode
verificar nos graficos 3, 4, 5 € 6. A Comissao para a Igualdade de Género em Portugal
(CIG), refere que a proporcao de mulheres eleitas para os executivos dos municipios
das Juntas de Freguesia tem vindo a verificar um aumento gradual, contudo, “a
participacdo das mulheres no poder local é ainda inferior a dos homens, de forma

particularmente significativa, nos 6rgaos executivos™4.

13 Disponivel em:
https://www.pordata.pt/Portugal/Mandatos+nas+eleicbes+para+a+Assembleia+da+Republica
+deputados+do+sexo+feminino+em+percentagem+do+total++por+partido+pol%C3%ADtico-
2261. Consultados em 2 de outubro de 2020.

14 Disponivel em: https://www.cig.gov.pt/wp-

content/uploads/2017/09/AF CIG FactSheet PodTmsPosse V4.pdf. Consultado em 10 de
outubro de 2020.
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Grafico 3 (a esquerda). Evolugio da
propor¢ao de mulheres e homens nas Camaras
Municipais.

EVOLUCAO DA PRQPORC‘\O DE MULHERES
E HOMENS NAS CAMARAS MUNICIPAIS (z)
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Fonte: CIG!

Grafico 4 (a direita). Evolucio da proporcao de
mulheres e homens nas Juntas de Freguesia.

EVOLUCAO DA PROPORCAO DE MULHERES
E HOMENS NAS JUNTAS DE FREGUESIA (1)
St 2987

73.9%
., 2617
T L L

A evolucao mostra-nos que, ainda que insuficiente, o caminho para a igualdade comeca

a fazer-se notar. Mesmo assim, o hiato entre homens e mulheres no poder local — que

ndo difere em muito do nacional — é muito relevante. Uma desigualdade cuja

responsabilidade podera, -certamente,

ser assacada aos partidos com maior

representatividade em Portugal: O PSD, o PS, o CDS/PP, o PCP, e, nao esquecendo a

famosa AD, entre o final da década de 1970 e inicio da década de 19801°.

5 Disponivel em: https://www.cig.gov.pt/wp-

content/uploads/2017/09/AF CIG FactSheet PodTmsPosse V4.pdf. Consultado em 10 de

outubro de 2020.
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Grafico 5 (a esquerda). Evolucdo da Grafico 6 (a direita). Evolucao da proporcio de
proporcao de mulheres e homens nas mulheres e homens nas presidéncias das Juntas de
presidéncias Camaras Municipais. Freguesia.

EVOLUCAD DA PROPORCAO DE MULHERES E HOMENS
NAS PRESIDENCIAS DAS CAMARAS MUNICIPAIS (z)

EVOLUCAO DA PROPORCAO DE MULHERES E HOMENS
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Fonte: CIG

O estudo de Azevedo (2017), “A Lei da Paridade numa perspetiva de género:
perspetivas das deputadas dos grandes partidos politicos”, revela que, entrevistadas

deputadas de todos os partidos com representacao parlamentar em 2016/2017:

[...] ndo ha alteracoes significativas nas relacoes de género e de poder no
contexto da politica portuguesa. Pelo contrario, as praticas informais mantém-
se presentes no quotidiano politico e impedem que as deputadas alcancem (pelo
menos ao mesmo ritmo, quantidade e facilidade) cargos de elevada relevancia
politica e tomada de decisdo. Além disso, os obsticulos existentes parecem nao
facilitar a vida das deputadas, que sao obrigadas a fazer esforcos duplos para

exercerem as suas funcoes e darem assisténcia as suas familias (p.35).

Contudo, existe a corrente de opinido que entende que as quotas sio um modo de
discriminagao sobre o sexo masculino, apostando-se na ideia segundo a qual ndo ha
mulheres pois elas ndo querem la estar ou nao tém competéncias para os cargos
politicos. Ora, segundo os apoiantes desta corrente, as mulheres eleitas por causa das
quotas sao menos respeitadas porque sao resultados de um sistema que diminui a
liberdade de escolha (Pereira, 2018). Existe ainda a opinidao de que, apesar de ser uma
vergonha a necessidade da criacdo de quotas de género, estas sdo necessarias pois,

apesar de nao haver nenhum impedimento formal a participacao politica de qualquer

" Disponivel em: https://www.cig.gov.pt/wp-
content/uploads/2017/09/AF CIG FactSheet PodTmsPosse V4.pdf. Consultado em 10 de
outubro de 2020.
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cidadao seja ele homem ou mulher, verifica-se que o nimero de mulheres em lugares
de chefia nao reflete a visao tedrica de uma relativa igualdade de representacao entre
géneros, nao podendo a sociedade vetar esta realidade. Desta forma, as quotas servem

para garantir um certo equilibrio (Oliveira, 2018).

Porém, enquadra Azevedo (2017, p.35),

[...] a Lei da Paridade surge como impulsionadora das oportunidades das
mulheres, ainda que permanecam os multiplos discursos contraditérios em torno
da mesma. As deputadas, a excec¢do da deputada do PCP, percebem um aumento
de poder (embora insuficiente e desequilibrado) que se manifesta, sobretudo,
nessas mesmas oportunidades politicas que as mulheres véo alcancando (e.g., ao
nivel da agenda politica, de liderancas partidarias, e de oportunidades de

intervencgéo) (p. 35).

Ja Pereira (2018) refere que as mulheres sozinhas nao fazem a mudanca, havendo a
necessidade de envolver homens nas iniciativas de igualdade de género e atrair
mulheres para o mundo politico. Esta visao mostra que, apesar da luta pela igualdade
de género ser protagonizada por mulheres, para que seja bem-sucedida, concordamos
com a autora, tem de ser integradora, deve ser de mulheres e homens, de todas as

classes, racas e espacos sociais.

Uma infeliz desvantagem a que a mulher se vé subordinada é o problema da aparéncia,
pois sao julgadas pela sua roupa, tamanho, peso ou idade, julgamentos dos quais os
homens estao dispensados (Pereira, 2018). Tendo em conta os esteredtipos de género
constantemente veiculados pelos média, a dinamica da sociedade envolve a
determinacao de papéis diferenciados que, consequentemente, sdo hierarquicamente

distintos para homens e para mulheres (Biroli, 2010, p 66):

A presenca feminina nos noticiarios politicos oscila entre a invisibilidade e uma
alteridade marcada por estereotipos. A visibilidade ligada ao corpo aparece
como marca negativa porque identifica as mulheres como dissonantes em
relacdo ao ideal de um debate livre de especificidades, particularidades e afetos,
sem que promova a politizacao das questoes relacionadas ao corpo e a esfera
privada. A seletividade tematica caminha, assim, junto com uma visibilidade
também seletiva, em que as fronteiras entre ideias e corpo, entre razao e afeto e,

de maneira mais ampla, entre publico e privado confirmam “pertencimentos”
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sociais diversos. O fato de que o corpo e aspectos da vida privada (e familiar)
das mulheres serem tematizados — enquanto outros aspectos da trajetoria dos
homens ganham relevancia — est4 diretamente ligado as pressoes, exigéncias e

critérios de julgamento diferenciados impostos a homens e mulheres.

Devido aos tracos historicos, as mulheres sao, ainda hoje, vistas numa perspetiva de
dominacao, de fragilidade face ao homem. E também os média, como vemos, continua
a reforcar o esteredtipo de representacdo de papéis sociais restritivos pela mulher,
ligados a imagem pessoal, as tarefas domésticas (esfera privada) e nao na participacao

da esfera publica (Moreira, Magalhaes, & Nogueira, 2017).

A ideia de que a politica é um espaco masculino encontra-se ainda muito presente na
nossa sociedade, existindo principalmente uma sub-representacio bastante acentuada
também nos jornais e nos média em geral, seguindo uma tendéncia que reduz a
representacao politica ao poder decisorio. Ora, nos média, além do ja insatisfatério
numero de mulheres presentes, elas sdo representadas, maioritariamente, em areas
especificas relacionadas com o cotidiano ou com a esfera privada. Ja a grande maioria
de contetido noticioso relacionado com a area econdémica ou politica é territério
masculino (Miguel & Biroli, 2009). Ou seja, a presenca reduzida das mulheres na
politica deve-se principalmente aos esteredtipos de género, que as desprestigiam

(Biroli, 2010, p. 46).

A sub-representacdo das mulheres na politica esta relacionada, ao mesmo
tempo, a dois conjuntos de problemas. Um deles, mais amplo, é relativo ao
funcionamento das democracias liberais, nas quais a igualdade formal convive
com formas sisteméticas de exclusdo de alguns grupos sociais. O outro remete,
de maneira mais especifica, a manutencdo das mulheres em posigoes
subalternas em sociedades nas quais o direito a participacdo politica foi
universalizado e nao existem restri¢coes formais a sua inclusao nas mais diversas
esferas, entre elas a politica. A midia pode ser pensada como esfera que
participa ativamente da reproducao ou da transformacao de praticas, valores e
instituicoes que configuram as formas atuais da representacao e da participacao
politica nas democracias e legitimam as formas assumidas pelas relacoes de

género.

Com a aprovacao da Constituicdo da Republica, em 1976, o regime democratico entrou

em vigor, contudo, ainda hoje se verifica uma presenga visivelmente minoritaria das
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mulheres nos cargos de representacao e lideranca politica em Portugal, reforcamos.
Almeida (2015) mostra que esta representacao anémica nao é justificada por falta de
qualificacoes por parte das mulheres para os cargos, pois todos os niveis de governo
que avaliou mostram que as mulheres tém niveis mais altos de habilitacbes académicas
e que apresentam classificagoes profissionais com maior grau de especializacdo, com
foco no ensino e gestao. Refere ainda que os partidos mais a esquerda apresentam
maior equidade de género: “Apesar do PSD ser o partido que retine a maior parte das
mulheres eleitas, sdo os partidos mais a esquerda do espectro politico que detém a
maioria: somando o PS com o PCP e suas coligacdes, obtemos um total de 58%”

(Almeida, 2015, p. 10).

E aqui demonstrado que nao € por falta de competéncias que as mulheres se encontram
sub-representadas, visto que que apresentam niveis mais altos de habilitagoes

académicas.

Em suma, a mudanca portuguesa para o regime democratico, em 25 de abril de 1974,
veio trazer beneficios a populagdo em geral, claro, mas introduziu a possilidade de as
mulheres chegarem a cargos de poder. Contudo, o que a democracia ainda nao consegiu
concretizar € uma equidade factual, escpecialmente, nos niveis de representacao de
poder mais elevados, quer na politica, como vimos, como na economia ou na gestao de
topo. No caso do PSI20, apenas oito mulheres tém cargos na comissao executiva, ou

seja, pouco mais de 10%?8.

Ou seja, tanto na politica como na economia, concordamos, com Santos (2017)9:

Percebe-se que os homens continuam a ter mais “redes informais” e a
fazer lobbying (sao os chamados “clubes masculinos”), cooperando bastante
mais entre eles do que o fazem as mulheres. Tal coloca as mulheres politicas em
desvantagem, porque, como ainda ndo conseguiram construir e fortalecer redes,
também nao conseguem construir relacoes de poder ou de influéncia tao

facilmente como eles.

18 Disponivel em: https://www.publico.pt/2020/06/28/economia/noticia/cotadas-psi20-

apenas-oito-mulheres-comissao-executiva-1922216. Publicado a 28 de junho de 2020.
Consultado a 9 de setembro de 2020.

19 Disponivel em: https://www.cig.gov.pt/2017/09/a-participacao-das-mulheres-na-politica-
um-olhar-especial-no-poder-local/. Publicado a 25 de setembro de 2017. Consultado a 9 de
setembro de 2020.
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A proposta feminista, que defendemos, é a uniao crescente e mais forte das mulheres,
num movimento pela justica na representacao politica, economica e social. Numa
alternancia de papeis publicos decisorios e privados domésticos. Vicente (2019) chama-
lhe sororidade, que visa incutir uma relacao de entreajuda entre mulheres, através da
empatia e afinidade de objetivos. Alguns dos principios basicos sdo: 1) nao julgar uma
mulher por ter tido uma atitude diferente das da maioria; 2) nao olhar para a soutras
mulheres como inimigas ou concorrentes, mas como pares; 3) empoderar-se e
empoderar as mulheres a sua; 4) ajudar outra mulher que precise de ajuda (0o. 40, 41).
Mais do que aparentes principios de autoajuda e ajuda coletiva, estes principios devem
ser entendidos para estratégicos para o alcance determinado pela equidade,

principalmente, em cargos de decisao.

27



28



Capitulo 2

A mulher-politica e o espaco mediatico
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O espaco mediatico representa um dos elementos essenciais no posicionamento do
ativismo feminino na sociedade (Vicente, 2019; Sa, 2020b). Este pode assim ser um dos
maiores condicionamentos para a visibilidade politica das mulheres, jA que os média
convencionais desempenham um papel predominante como agentes decisivos das
mensagens que sao conduzidas da esfera politica para a esfera publica, ou seja, sao
agentes determinantes da opinido publica, capazes de formar opinides e elucidar as

massas.

A existéncia do poder midiatico ndo é negativa de per se, pois € natural, e até
mesmo desejavel, que existam poderes paralelos ao Estado [...]. Como
“opinidao”, é expressdo de juizo de valor, sempre discutivel e cambiante,
permitindo, portanto, a discordancia e o dissenso. Como “publica”, isto é,
relativa ao carater politico do homem, é plural, dada a impossibilidade de existir
espaco para apenas uma unica verdade politica. [...] Sua funcdo é permitir a
participacdo ativa dos cidaddaos na esfera publica politica através da
manifestacdo e divulgacdo das proprias ideias e, portanto, esta intimamente
ligada ao pluralismo e a liberdade de expressao e comunicagdo. (Cademartori &

Neto, 2013, pp. 189-191)

Deste modo, o poder dos média de massa, ainda hoje, continua a ser significativo,
nomeadamente, na formacao da opinido publica. E, assim sendo, a comunicac¢ao social
deveria ser um grande aliado da politica e da mudanca do pensamento da sociedade
acerca das mulheres na politica, através da promocao da igualdade de género, dando
voz a mais mulheres e ao aceitarem que as mulheres também tém pensamento critico e
capacidades para exercer cargos politicos e de comentéario politico mediatico (Padovani

& Pavan, 2017).

No caso portugués, ainda é possivel testemunhar-se a desigualdade de género no
comentario televisivo, onde a presenca da mulher continua a ser residual, mantendo-se
a lideranca da expressao noticiosa na figura masculina. Percebendo-se assim, a
persisténcia da sociedade patriarcal, onde os homens continuam a deter um papel

preponderante (Sa, 2020b).

No estudo de caso deste trabalho, sera possivel nao s6 verificar que ainda ha um
estigma em relacdo as mulheres na politica, como também ainda se verifica pouca
representacdo feminina no comentério politico. O estigma aqui referido parte do facto

das mulheres ainda serem postas numa posicao diferente dos homens, havendo
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critérios de avaliacdo/analise que os distingue, nomeadamente, a questiao da
conciliacdo entre a vida privada e a vida puablica e a aparéncia (Santos, Cabecinhas &
Cerqueira, 2015). Com isto, percebe-se a persisténcia de uma sociedade patriarcal, a
qual ainda é altamente assidua no espaco mediatico. Kahn & Goldenberg, citado por
Santos, Cabecinhas, & Cerqueira (2015), nota que, abstraindo-nos da posicao politica
ocupada, as mulheres, por via da regra, surgem nos média ligadas a assuntos da esfera

privada, os ditos soft issues, como a educacao e o meio ambiente.

Neste capitulo, portanto, iremos abordar os média, a mulher e a comunicacao politica
relacionada com quest6es de género, que nos dara indicagoes incisivas para a aplicacao

do nosso estudo empirico, no capitulo seguinte.

2.1. Média e politica

O conceito de média ainda nao é exato, sendo dificil para os investigadores do campo
da comunicacao chegarem a um consenso sobre a sua definicdo, apesar de ser um
termo usado frequentemente nos estudos que relacionam os campos da comunicacao e
da Politica, precisamente, por causa da influéncia matua das duas areas de estudo — e
de pratica. Lima (2001, apud Guaniza) fundamenta que média é a agregacao das
emissoras de radio e de televisao, de jornais e de revistas, do cinema e das entidades
que utilizam recursos tecnologicos na comunicacio de massa (Guazina, 2007). A
palavra média é vastamente colocada na comunicacio de modo a explicar os
acontecimentos do processo politico, ou seja, é utilizada como um mecanismo de
transmissao de informacao (ibid). Desta forma, os média podem ser o ponto de ligacao
entre o poder politico e a sociedade, isto é, através deles, as posicoes/ideias dos
partidos politicos chegam a sociedade de uma forma potencialmente mais clara e
acessivel. Contudo, a sua influéncia na vida politica pode ser usada de maneira
negativa, devido ao seu poder de persuasao, sendo capaz de distorcer acontecimentos,
os quais conseguem influenciar a opinido publica. Nao serd — e ndo é — que aos média

esté associado o poder, o quarto. Ora, nos dias de hoje (Barriga, 2007):

Sera mais oportuno entender o poder dos média como um poder efetivo, que se
exerce por si sO. Trata-se de um poder factico, nao eletivo, que, longe de ser todo
o poder, é um poder simbdlico que nao pode ser menosprezado: o seu grande
poder constitui-se no discricionario de falar e de decidir sobre quem pode ou

nao falar (pp. 36-37).
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Com efeito, nao é possivel, sequer sensato, tentar separar estes dois campos, ja que nao
h& pratica mediatica que nao se confronte com efeitos politicos e nao ha pratica politica

que nao se meca pela universalidade que consegue verificar nos média (ibid).

A contextualizacdo da palavra-conceito média surge nas pesquisas norte-americanas
sobre mass media e o seu impacto de persuasao na sociedade (Wolf 2003, apud
Guazina). A preocupacao dos modelos tedricos na altura era a delimitacao dos efeitos
da exposicao do publico as mensagens divulgadas pelos média. Foi na década de 1970
que surgiram novos estudos de comunicacao que visavam compreender o verdadeiro
papel das tecnologias como construtoras de significado e conhecimento sobre a

realidade, em vez de simples meios para obter informacao (ibid).

Desta forma, os meios de comunicacdo passam a ser vistos de uma forma mais
abrangente e nao apenas como transmissores de informacao. Ora, o estudo dos média
abarca, entdo, a perspetiva do individuo e sua a realidade social, que altera com a sua
exposicao aos contetidos dos meios de comunicacao. Para isto ser possivel, estudos da
comunicacao, sociologia, ciéncia politica e psicologia social tiverem de convergir de
maneira a mostrar como os média podem ser utilizados para explicar o poder

institucional e criar ligagoes entre os meios de comunicagao com o poder politico.

Nesta relacao quase de interdependéncia, McQuail (2004) defende que:

H4& um poder de chamar a atencao, de informar, de dar uma imagem do mundo,
de mostrar a realidade e ha a interpretacao dessa realidade feita pelos “media”.
Eles fornecem os quadros de compreensao, o contexto. Sdo esses os aspectos
centrais. Os “media” estao a mudar, os meios de massas estao a tornar-se menos
de massas, hd menos grandes canais que chegam a toda a gente. E ha mais
fontes alternativas de informacao, pequenas publicagdes, Internet, livros... ha
um universo de informacdo em expansao. As pessoas podem escolher o seu

olhar sobre o mundo.2°

20 DOI: 10.13140/RG.2.2.21970.61127. Disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/320871042 Denis McQuail A politica necessita
mais dos %27media%27 do que eles da politica. Consultado a 23 de novembro de 2020.
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Se, em 2004, o soci6logo antevia um aumento de autonomia por parte dos cidadaos na
procura de informacao, sabe-se, entdo, porque é que convém, tanto a politicos como a
gestotres de média que o poder se mantenha na decisao editorial e na mensagem
politica e na diminuta intervencdo dos eleitores/espectadores. Ainda que hoje os
politicos facam uso cada vez mais fluente e estratégico dos novos média — que
dispensam a intervencao jornalistica —, a comunicacao, os média e politica continuam

tao conectados quanto as proprias redes que a comunica¢ao contemporanea cria.

Com efeito, os média redundam na exposicao de acontecimentos e transformagoes que
compreendem a politica, o jornalismo, a publicidade, o entretenimento ou o marketing
nos varios meios de comunicagdo. No que respeita a politica: “Falar da influéncia da
midia, para alguns cientistas politicos, € em certo sentido falar de seu efeito nocivo para
0 processo politico e para instituicoes politicas tradicionais, como o enfraquecimento

dos partidos (Guazina, p. 60).

Ainda que esta versao mais catastrofista dos média esteja, de algum modo a esmorecer,
pela individualizacao de acesso e producao de conteido informativo — politico ou nao —
continua a ser importante avaliar o desempenho e o contedtdo dos média — novos e
velhos — para perceber quais sdo as perspetivas dos que usufruem. Steppat, Herrero e
Esser, (2020, p. 330) defendem que “As percecoes do publico de como os média
desempenham seu papel social sdo cruciais para entender por que os cidadaos usam ou
ndo véarias fontes de noticias”. Para tal, temos de reconhecer a importancia da

perspetiva do utilizador e a relagdo com tanto com os média como com a politica.

[...] os resultados sugerem que tanto os padrdes de uso individual quanto os
fatores contextuais (fragmentacao e polarizacdo dos média) afetam as percecoes
das pessoas sobre a qualidade e o desempenho dos média. Considerando que os
usudrios fazem inferéncias de suas dietas de noticias diarias para os média
noticiosos em geral, eles também parecem ser capazes de identificar
diminuicOes generalizadas reais na qualidade jornalistica [...]. Mais pesquisas
estao por vir para determinar o potencial dos média noticiosos tradicionais para
mitigarem as percecoes mediaticas negativas [... em] ambientes cada vez mais

fragmentados, polarizados. (p. 331)

Para Guazina (2007), os média podem ser entendidos como um conjunto de

instituicoes que opera tecnologias especificas para executar a comunicacdo humana.
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Com isto, torna-se essencial estudar as consequéncias que se podem desenrolar da

influéncia dos média na estruturacdo do mundo da politica para o seu puablico.

Percebe-se, entdo, que a politica chega e é entendida pelo cidadao através da sua
relacdo com os média. Para a ciéncia politica, os média sao estudados para perceber
temas como opinido publica, opinido politica, comportamento eleitoral e cultura
politica (Miguel, 2002). Contudo, este campo cientifico e de atuacao profissional
continua nao dar o devido valor ao papel dos média, como vimos. Esta barreira criada
pela ciéncia politica podera ser um forte impedimento para a sua utilizacdo dos média
como uma mais valia, visto ser capaz de simplificar as ideias trazidas pela politica, de

maneira a que produzem sentidos sociais comuns (Braga, 2020).

Esta barreira pode estar a desviar os cientistas politicos a diminuirem a importancia
democratica do papel que os meios de comunicagido exercem no processo politico. Nao
raras vezes, os conteiidos noticiosos podem transparecer algo que nao é totalmente
verdadeiro, o que prontamente pode ser interpretado de uma maneira completamente

oposta aquela que o partido presente na noticia queria transmitir (Miguel, 2002).

Conclui-se, assim, que os média sido muito mais que meros reprodutores de
informagdo, mas também uma pratica social, o ponto de ligacdo entre variados
assuntos e a sociedade, capazes de construir ou até mudar opinides/ideias pré-
concebidas (Carmen & Gomes, 2007). Esta ideia sera o elemento chave no estudo de
caso deste trabalho, de maneira a percebermos até que ponto é que os média,
possuidores de instrumentos que ajudam moldar o pensamento coletivo, estardo a
desempenhar o papel que lhes compete, nomeadamente, na diversidade de vozes e de

géneros; e qual a acdo politica neste contexto.

2.2, Politica mediatica e as questoes de género

“A comunicagdo é parte constituinte das ocorréncias politicas, sociais, culturais”
(Braga, 2020, p. 22). Esta ideia representa, de uma forma simplificada, a importancia
que a comunicacao tem na sociedade. Cabe a comunicacao reter conhecimento das
mais variadas areas de modo que consiga produzir perspetivas sociais relevantes para a
sociedade, isto é, facultar uma contribuicao distintiva como soma ao conhecimento
previamente adquirido pelas demais areas (Braga, 2020). Cerqueira & Cabecinhas,

(2018) reconhecem a existéncia de um bloqueio a formacao no campo da igualdade de
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género nos média e que este é um caminho a ser explorado por estudantes,

investigadores e profissionais de ciéncias da comunicagao.

Ora, os meios de comunicacao de massa sao espacos sociais e politicos de construcao de
identidades, capazes de estruturar definicoes e ajudar a moldar ideologias dos grupos
etarios, étnicos, de classe, cultura e sexo. Ou seja, os jornalistas expéem os
acontecimentos de acordo com os critérios definidos pela cultura jornalistica,

selecionando o que consideram como noticiavel (Cerqueira, 2008).

E do que resulta deste plano mediatico, essencialmente noticioso, €, como
confirmaremos pela nossa analise, no seguimento de muitas outras que aqui referimos
(Cerqueira & Cabecinhas, 2018; Subtil & Silveirinha, 2017; Sa, 2020), um
silenciamento — propositado ou nao — pelos média da voz das mulheres, arredadas para
funcoes de pivo e ndo de comentério/opiniao, ou de hierarquias mais baixas do que a

grande maioria dos homens.

Mas vamos por partes: as mulheres continuam a representar um lado com pouco
destaque no que toca a distribuicdo das vozes no discurso jornalistico. Lakoff, citado
por Cerqueira (2010), fala-nos da falta de poder das mulheres refletido, nao s6 na
maneira como se espera que falem, mas também na maneira como sao faladas. Ainda
existe no discurso jornalistico um conjunto significativo de estereé6tipos associados a
imagem e a acdo da mulher, que nao fazem justica ao que representam atualmente na
sociedade (mais do que vitimas e objetificadas, buscam a lideranca e sao decisivas em
diversos momentos cruciais, nomeadamente, nesta fase de pandemia global). Um
desses esteredtipos que grassam no jornalismo — e que se reproduzem fora e a partir
dele — é avaliacdo permanente de como a mulher se apresenta: indumentaria, o corte de
cabelo, a cor das unhas, da roupa e do batom ou ainda o tom de voz; apreciac¢oes frugais

que muito raramente sao dirigidas aos homens.

O caminho parece ser longo para o alcance de justica representativa nos média,
concordamos com Subtil e Silveirinha (2017). E, portanto, necessério a construcao de
uma imagem mais abrangente sobre os papéis desempenhados por mulheres, de modo
a que se torne o agente ativo de sucesso e de decisdo nas noticias, e ndo apenas com
carater excecional ou, mais uma vez, no papel de vitima ou de objeto sexual e/ou

erotico (Diez, Zonnen & Farré apud Cerqueira, 2010).
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Com este cenario, falta cumprir uma parte significativa da Estratégia Nacional para a
Igualdade e a Nao-Discriminacao — Portugal + Igual?* (ENIND), nomeadamente, no
que respeita ao acesso e participacdo na vida publica. Assim, tenhamos em conta a
resolucdo do Conselho de Ministros n°® 61/2008, publicada em Diario da Reptblica a 21

de maio de 2018. A ENIND assenta, segundo o primeiro ponto, em

[...] quatro eixos assumidos como as grandes metas de acao global e estrutural
até 2030: a) Integracao das dimensées do combate a discriminacdo em razao do
sexo e da promocao da igualdade entre mulheres e homens, e do combate a
discriminacao em razao da orientacao sexual, identidade e expressao de género,
e caracteristicas sexuais na governanca a todos os niveis e em todos os
dominios; b) Participacdo plena e igualitaria na esfera puablica e privada; c)
Desenvolvimento cientifico e tecnologico igualitario, inclusivo e orientado para
o futuro; d) Eliminacdo de todas as formas de violéncia contra as mulheres,
violéncia de género e violéncia doméstica, e da violéncia exercida contras as

pessoas LGBTI. (p. 2221)

As intencOes escritas em letra de lei sdo positivas e abarcam os maiores desequilibrios
no hiato homens-mulheres em Portugal. Contudo, ja nos anteriores Planos Nacionais
para a Igualdade se tinha notado que, “embora tenha havido ganhos amplamente
importantes na sua adogdo, uma das suas areas de preocupacao - as mulheres e os

meios de comunicacdo - foi sempre apenas brevemente coberta” (Subtil & Silveirinha,

2017, p. 43).

Apesar de ja existirem normas que permitam a chegada ao poder de mulheres,
continuam a existir varios obstaculos que lhes impedem disso mesmo, alguns deles sdo,
como por exemplo, a visao de que as mulheres pertencem/sao associadas a esfera
privada, havendo ainda a necessidade, em alguns casos, de escolherem entre a esfera
privada ou a publica, pois ndo tém auxilio suficiente para conseguir ambos. Verifica-se
ainda a dificuldade de as mulheres ingressarem na vida politica comparando com os
homens, porém ja se concebe que nao é por apresentarem menos capacidades que os

homens.

Cerqueira e Cabecinhas (2018, p. 497) constatam que:

21 Disponivel em: https://www.cig.gov.pt/2018/05/publicada-estrategia-nacional-igualdade-
nao-discriminacao-portugal/. Consultado a 5 de novembro de 2020.
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h4a ainda um longo caminho a percorrer em direcao a igualdade de género nos
meios de comunicacdo social, nomeadamente no que concerne a esfera
jornalistica. Consideramos portanto que ¢ importante desconstruir as
representacoes veiculadas pelos média e compreender como estas sdo
apropriadas pelos publicos, tendo em conta o contexto cultural envolvente e os
grupos de pertenca e/ou referéncia tanto dos produtores de contetidos como dos
publicos, que sao frequentemente entendidos em termos de uma segmentacao
redutora, que nao atenta a complexidade do tecido social. Ha, sobretudo,
necessidade de contribuir para a formacdo de cidadas/aos com maior
capacidade de reflexao critica e que demandem uma industria mediatica mais

atenta e mais proxima.

Falta também, concordamos com Subtil & Silveirinha (2017) uma producao atualizada
e sistemética de indicadores sobre igualdade de género nos média em Portugal, tendo
em conta, clara esta, a questdo do mainstreaming de género. Torna-se, portanto,
imprescindivel que, na pratica, os Estados-Membros da Unido Europeia e a sociedade

civil de cada pais consigam

desenvolver parcerias com as empresas dos media no sentido de criar ambientes
culturais que reconhecam que a igualdade de género [...], e ainda dotar os
planos de igualdade de verdadeiros mecanismos de implementacdo dos seus
objetivos (por exemplo, criando parcerias para a monitorizacdo de contetidos

dos media). (p. 58)

Tal alteracdo, claro est4, precisaria de resultar de um plano abrangente para os média
publicos e privados, que respondesse tanto as questdoes econémicas, como as questdes

de género e “as necessidades da democracia e de uma cidadania mais equitativa” (ibid):

Do ponto de vista comercial, embora este seja um fator acessorio, mas nao
irrelevante, questionar se essa maior presenca feminina seria positiva ou
negativa, € uma reflexdo que mereceria ser efetuada, mas que talvez ainda
careca de exemplos suficientes para ilagcoes inatacaveis, mas do ponto de vista
deontologico, ideoldgico, social e politico, serd inevitavelmente injusto e
enviesado todo o contetido que é pensado e comentado por uma parte apenas da

populacdo. (S4, 2020c¢, p. 3)
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O cenério atual é de permanente protagonismo dos homens e de sub-representacao da
mulher nos média (Ross & Pandovani, 2019). Compreende-se que, no discurso
mediatico, a representacdo das mulheres ainda é feita através do ponto de vista
masculino dominante, o que significa que as ideologias continuam iguais, fazendo com

que o publico nao consiga facilmente percecionar outra perspetiva.

Porém, é acertado salientar que, para a mudanca acontecer, nao chega o trabalho
esforcado de mulheres sozinhas, existe a necessidade de um trabalho de cooperacao
entre mulheres e homens nas iniciativas de igualdade de género e também na

necessidade de motivar mulheres a ingressarem no mundo politico (Pereira, 2018).

Para além desta constatacdo que ainda se apresenta estanque, a estereotipacao de
género continua a definir a participacdo ou nao das mulheres jornalistas no espaco
publico. Em termos concretos, isso concretiza-se na menor probabilidade de mulheres
cobrirem historias internacionais ou de serem comentadoras. A disparidade de género
é, entdo, derivada de um processo em que os agentes intervenientes operam por meio
de mecanismos patriarcais, que reproduzem a tipificacao e a subvalorizagado do trabalho

feminino (Ridgeway, 2011).

Nao raras vezes, concordamos com (Jordao, 2017), a igualdade entre homens e
mulheres é associada ao acesso ao mercado de trabalho e a cargos de chefia, contudo,
nao pode deixar de lado “as questoes salariais, as condicoes de trabalho e a estabilidade
profissional” (p. 270). E no caso dos média, acrescentamos nos, a projecao que é feita

da imagem feminina e das mulheres que tém a possibilidade de ter voz mediatica ativa.

Em suma, o que se deve ser contrariado € a pouca releviancia que os média,
especialmente os noticiosos, dao as assimetrias de género neles existentes, ndo sendo
consideradas como um possivel critério de avaliacao da qualidade jornalistica. Isto é, as
desigualdades de género ndao fundamentam objeto de especifico interesse e reflexdao

critica (Santos et al., 2015).

2.3. A mulher-politica no espaco mediatico: vozes e vezes

Qualquer analise a tematica da influéncia da cobertura pelos média de mulheres na
vida politica revela que as mesmas estao sub-representadas. O efeito deste facto é,
obviamente o fracasso eleitoral quando comparadas com candidatos considerados mais

mediaticos, ou seja, com mais visibilidade na sociedade. Um relatorio do Parlamento
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Europeu sobre as mulheres na vida politica da Unido Europeia afirma que, entre 2004
e 2014, a evolucao na representacao feminina nos média foi minima (Shreeves & Prpic,
2019). Neste contexto, a Uniao Europeia esta a adotar a chamada Nova Estratégia para

a Igualdade de género (2020-2025), que enfatiza a necessidade de

atender as necessidades e experiéncias de mulheres de diferentes origens e para
obter melhores recursos para as organizacoes de mulheres. Também apelou a
introducao da integracao da perspetiva do género em todas as politicas da UE,
em particular naquelas como o novo Acordo Verde e o mercado tnico digital,
onde a dimensao do género pode nao ser 6bvia, e que a orcamentacao do género
seja utilizada em todos os programas para avaliar quaisquer impactos negativos

sobre a igualdade de género e as mulheres.22

Aqui, a presenca e representatividade da mulher, tanto no espago publico-mediatico
como no politico, deve ser considerado prioritario para todos os Estados Membros,

defende o Conselho da Europa na pagina “Women in Media”23:

H4 uma dimensao de igualdade de género relacionada com os média como
profissdo, bem como com os seus conteudos. Em relacdo aos média como
profissao, as mulheres estdo sub-representadas na propriedade, na producao de
informacoes e nos cargos de tomada de decisao. As desigualdades de género sao
ainda mais flagrantes nos contetdos: as mulheres sdo sub-representadas tanto
de uma perspetiva quantitativa quanto qualitativa. Na Europa, as mulheres
representam apenas cerca de um quarto das pessoas ouvidas, lidas ou vistas nas
noticias, raramente sao representadas como especialistas e alguns campos ainda
sao muito dominados pelos homens (por exemplo, matérias de primeira pagina,
politica e governo, economia). Além disso, a persisténcia de esteredtipos de
género nos conteudos mediaticos, a prevaléncia de discurso de 6dio sexista nas
redes sociais, a escassez de contra-estere6tipos e a cobertura frequentemente
sensacionalista de temas como a violéncia contra as mulheres sao questoes que

precisam ser urgentemente enderecadas.

22 Disponivel em:
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/ATAG/2020/646157/EPRS_ATA(2020)6461
57_EN.pdf. Consultado a 23 de novembro de 2020.

23 Disponivel em: https://www.coe.int/en/web/genderequality/women-in-media. Consultado a
23 de novembro de 2020.
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Uma preocupacao que aumenta com a centralizacdo masculina da esmagadora maioria
dos cargos de decisao e de construcao mediatica nas grandes empresas que de high-
tech, software, inteligéncia artificial (IA) de plataformas de redes sociais digitais esta

nas maos de um conjunto reduzido de homens com muito poder (ibid).

Contrariamente aos homens politicos, as mulheres politicas sdo anunciadas como
individuos singulares, com identidades especificadas, sendo descritas nao s6 pelo
nome, mas também, pelos seus titulos, cargos e afiliacoes. Além disso, a sua aparéncia
também consta na reportagem onde é referida e na maior parte dos casos a sua
conotacao ¢é negativa. Existindo a superioridade masculina, pois quando se fala no
homem politico fala-se de forma ativa, enquanto que a mulher politica tende a ser

exposta como um caso singular, sem continuidade (Gomes, 2007).

Ainda no Relatério sobre as Mulheres na Politica Internacional, redigido por Ana
Gomes, a data eurodeputada, é incitado que os meios de comunicacdo social a
reconhecam “a importancia da participacao das mulheres no processo politico”, pelo
que devem proporcionar uma “cobertura justa e equilibrada em relagao as candidaturas
dos homens e das mulheres e a concentrarem igualmente a sua atencao no impacto dos
programas dos partidos na promocao das necessidades e dos direitos das mulheres,

bem como na representacdo democratica”4.

E necessario reforcar que espaco politico mediitico continua a ser uma é&rea
predominantemente de homens, havendo a necessidade de haver mais voz publica de
mulheres, em outras palavras, ao haver mais mulheres em cargos de poder decisivo
seria quase impossivel nao haver uma mudanca da agenda noticiosa, o que iria criar

mais diversidade e mais opinido publica (S4, 2020c).

Sa estudou a presenca da mulher nos espacos de comentério televisivo e concluiu que
representa cerca de 10% da totalidade convidados no prime time dos canais tematicos
de informacao portugueses. Dados que se refletem diretamente no tempo que estes

canais disponibilizam as (poucas) convidadas que tém, como se verifica nos graficos 7:

24 Disponivel em: https://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-
//EP//TEXT+REPORT+A6-2006-0362+0+DOC+XMIL+Vo//PT. Consultados a 27 de
novembro de 2020.
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Graficos 7. Tempo de comentario homens vs mulheres na SICN, RTP3 e TVI24 (2018, 2019)

MULHERES = HOMENS MULHERES = HOMENS

Fonte: Sa (2020c¢, p. 12)
Ainda segunda a autora:

Se a paridade nas redacgoOes estd a verificar-se, porque ha mais mulheres a
trabalharem na area, estudos como este mostram, afinal, que as mulheres sao
fazedoras e nao lideres, sdo pivos e nao opinion makers. Esta continua a ser,
portanto, uma area maioritariamente dominada por homens, com acesso a voz
publica mais facilitado do que as mulheres, dadas as responsabilidades
familiares historicamente assumidas por estas. Precisamos, é claro, de mais
mulheres em lugares de decisao para que haja impacto na agenda noticiosa,

através de maior diversidade e mais opinido publica (p. 13).

Se o contexto é tao deficitario e representa uma clara desigualdade, somos impelidas/os
a pensar em possiveis solucoes estratégicas de acao, tendo como vertente central a
comunicacao. Assim, quando pensamos em comunicacao estratégica (Kunsch, 2018),
expomos o exercicio de poder vigente nos processos de negociacao dos elementos
envolvidos em todas as esferas publicas e privadas da sociedade. A comunicacao
aquando um bom planeamento estratégico consegue alcancar os resultados
pretendidos e de uma maneira eficaz. Sendo que, a comunicacao estratégica é percebida
no exercicio do poder efetivo nos processos e no exercicio das negociagoes entre atores
nas diversas areas da esfera publica e privada da sociedade. Precisando esta de ser
considerada como um processo social basico, essencial numa democracia, nao a
banalizando como s6 um meio de transmissao de informacao, uma vez que o seu poder

no enquadramento socioecondémico e politico é objeto de estudo para diversos
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especialistas e reduz o distanciamento entre dirigentes e dirigidos (Serrano & Barreto,

2018)

O problema apresentado neste estudo passa por perceber se existe ainda um estigma
em relacdo a mulher politica e, consequentemente, se serdo as mulheres tratadas da
mesma forma que os homens pelos média, especialmente, nos espacos de

comentario/opinido.

E possivel perceber-se que a comunicacdo é uma mais valia para que o cidaddo consiga
manter uma relacdo préoxima com o poder, nao sendo excluido das decisoes. E, assim
sendo, os média ao passarem informacao ao cidadao, fazem com que este possa ter um
papel mais ativo na sociedade. Desta forma, a comunicacao pensada estrategicamente é
capaz de influenciar a sociedade nas questoes de género, sendo que se houver uma justa
representacdo da mulher politica, esta a sua imagem melhorara potencialmente,
mesmo que, internamente, ndo seja, a partida evidente. A pratica e acao tornam-se
essenciais, como detetaram Sales e Villas-Boas (2012, p. 134), num estudo sobre a
aplicacao na Universidade da Beira Interior do Plano de Igualdade na organizacdo de

ensino superior:

O que a partida nos pode parecer um paradoxo, torna-se mais facilmente
percetivel quando analisamos as entrevistas aos funcionarios e as funcionérias
da instituicdo e compreendemos que eles e elas legitimam e minimizam as
desigualdades de género na instituicdo porque a «sociedade é assim». Deste
modo torna-se evidente que os planos de igualdade de género sdo instrumentos
fundamentais para a alteracao de mentalidades e sedimentacdo de uma cultura
de paridade entre homens e mulheres nas institui¢ées e consequentemente na

sociedade.

E, apesar de se verificar que a comunicacao aliada a igualdade de género é um forte
aliado para a resolucao de varios problemas ligados ao tratamento injusto e desigual de
pessoas, ainda se constata uma fraca posicao estratégica por parte das organizagoes em

geral e de média em particula que aposte nas duas areas essenciais.

Frequentemente, a presenca medidtica das mulheres politicas surge ligada ou
subjugada a uma figura masculina, ou como forma de comparacao, quando se trata de
casos em que a mulher tem um cargo igual ao do homem, ou ainda como forma de
salientar que o homem tem um cargo superior ao que a mulher desempenha. Outro

problema encontrado é a utilizacdo da esfera pessoal como estratégica de
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desvalorizacao, pois é comum o aproveitamento da vida privada das mulheres politicas
para conteidos noticiosos, os quais se tornam mais prementes do que as suas

competéncias politicas2s (Moreira, Magalhaes, & Nogueira, 2017).

Nas décadas de 1960 e 1970, com o surgimento de novas correntes feministas atentas
aos progressos dos média, que consideravam ser a sociedade patriarcal a causa da
resisténcia a aceitagdo da mulher no espago publico, comecgou-se a procurar estratégias
de comunicacdo como uma forma de processo civilizacional feministas, assim como
uma forma de pressionar o Estado para a obtencao de igualdade (Motta, Fominaya,
Eschle, & Cox, 2011).

Miguel (2002) expde que as estratégias de comunicacdo, no conteido noticiario
jornalistico, sdo muito viradas para o poder, ou seja, real¢ca as disputas por cargos e
lideranca politica, o que torna o campo politico centrado sobre si mesmo. O problema
aqui declarado é que as falhas existentes perdem campo noticiario para lutas pelo
poder. Posto isto, os grandes lideres politicos detém uma forte influéncia sobre os
média, acabando por indicar o que é relevante ou nao de ser exposto no noticiario
jornalistico. Como consequéncia, os movimentos de mulheres encontram-se como

contetido noticioso secundéario.

Outra complicacdo para a aceitacdo da mulher como um ser politico é a percec¢io social
como um ser mais fragil. Esta insercao pode resultar do facto de a mulher aparecer,
geralmente, em programas televisivos acompanhada por um grupo social de amigas em
vez de um grupo de mulheres trabalhadoras, tornando mais complexo para a sociedade
a aceitacdo da mulher como um ser também trabalhador/decisor, com competéncia
para exercer cargos de forte relevo nos mais variados campos (Haralovich & Press,

2012).

Todos estes obstaculos referidos sao colocados de forma direta ou indireta pelos média
e levam a permanéncia das estruturas patriarcais, pois a representacdo da mulher
continua a ser maioritariamente feita de uma forma negativa, isto é, raramente nos é
apresentada uma mulher com poder sem logo de seguida aparecer uma justificacao do

porqué de ela deter tal poder. Como consequéncia, é imediatamente associada a uma

N

25 Basta analisarmos os comentdrios a indumentiria de mulheres com grande destaque
mediatico nos dltimos meses em Portugal, nomeadamente, Graca Freitas, a diretora geral de
Satde, Marta Temido, a ministra da Satide, Ana Gomes e Marisa Matias, ambas candidatas nas
eleicoes presidenciais em Portugal (24 de janeiro de 2021).
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figura masculina, sendo diminuida, muitas vezes de forma subtil e quase impercetivel
aos olhos do cidadao comum, pela desvalorizacao suas competéncias.

Deste modo, é possivel perceber que a auséncia mediatica da mulher politica se possa
dever ao facto de ainda nao ser completamente aceite neste meio e pelo facto de nao ser

um problema considerado de primeira instancia.

Padovani & Ross (2019) acreditam que as boas praticas sdo significativamente
importantes quando nao atuam sozinhas, mas sim, quando fazem parte de planos que
buscam alcancar a igualdade de género, ou quando estdo associadas a estratégias ja
existentes. Além disso, consideram por boas praticas aquelas que sdo capazes de
envolver multiplos interessados, como por exemplo, envolver junto dos média,
organizacoes civicas, grupos de consumidores e escolas. Sendo que o objetivo de
envolver varios grupos é potencializar ao maximo a mudanca. Esta visdo acaba por

mostrar que a mudanca consegue ser feita quando todos e todas colaboram.
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Capitulo 3

Estudo empirico
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3.1. Metodologia aplicada

Para a realizacdo deste estudo, a metodologia adotada, quantitativa e qualitativa,
compreende duas fases. Numa primeira fase, através da analise de contetido (Bardin,
2006), foi observada a quantidade de cronistas presentes nos jornais Expresso e
Publico, com principal foco nos cronistas politicos, de maneira a apurar se existe ou
nao equidade entre homens e mulheres no espago de comentario politico e se os temas

abordados diferem ou nao conforme o género.

A segunda fase deste estudo passa pela realizagao de entrevistas a politicos e assessores
portugueses sobre as questdes de género e politica. Pretendemos perceber a visao
das/os entrevistados acerca: a) do papel dos média na busca de igualdade de género; b)
se tanto média como politicos devem adotar estratégias que ajudem a alcancar a
igualdade e equidade entre homens e mulheres; e c) se percebem se existem critérios
para a avaliacao de homens na politica e mulheres na politica e nos média. Na segunda
parte da analise das entrevistas procuramos perceber o motivo pelo qual as mulheres
nao estarem tao inseridas no campo politico e que estratégias devem ser impulsionadas

a diminuicao dessa diferenca.

3.1.1. Amostra

A amostra concentra a analise do namero de cronistas mulheres e homens dos jornais
Expresso e Publico — no segundo e quarto sdbado dos meses de setembro e outubro de
2020 (12 e 26 de setembro e 10 e 24 de outubro) — com principal foco nos cronistas
politicos. Uma analise que resulta em oito tabelas dividindo os dias e os jornais
analisados. Essas tabelas apresentam todos os cronistas dos respetivos dias e os temas
abordados, havendo ainda uma divisao categoérica dos temas, ou seja, cada tema
concreto insere-se numa categoria de tema geral, com o intuito de facilitar a percecao

sobre o tema em que a cronica incide.

Para as entrevistas, apos enviado um convite a duas candidatas a presidéncia da
Reptblica, Marisa Matias e Ana Gomes, aos dirigentes partidarios dos principais
partidos com assento parlamentar portugueses, Ana Catarina Mendes (PS), Rui Rio
(PSD), Catarina Martins (BE), Jeronimo de Sousa (PCP), Joao Cotrim de Figueiredo
(IL), André Ventura (Chega) e ainda a mais vinte e oito deputadas/os com assento

parlamentar ativo. Contudo, apenas conseguimos trés entrevistas das/o trés unicas
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politicas/o que se mostraram disponiveis a participar neste estudo: Marisa Matias

(candidata presidencial2¢), Catarina Martins (BE) e Jeronimo de Sousa (PCP).

Quanto aos assessores/as, a quem foi apenas questionado se a questao de género é tida
em consideracdo cada vez que um o6rgao de comunicacdo social contacta o
assessorado/a (personalidade politica, membro de partido e/ou de bancada
parlamentar). Dos contactos efetuados aos gabinetes de imprensa do Governo, do
Parlamento e dos partidos politicos com assento parlamentar, apenas um assessor

respondeu a questao: Vasco Ribeiro, assessor politico ligado ao Partido Socialista.

3.1.2. Objetivos

Este estudo tem como objetivo geral perceber se existe ainda um estigma em relagdo a

mulher politica, especialmente, quando em contexto mediatico.

3.1.2.1. Objetivos especificos

a) Analisar a participacdo — e em que contexto — da mulher no comentario/opniao
mediatica;

b) Analisar a visdo politico-partidaria sobre as questées de género na politica

mediatica.

3.1.3. Hipodteses

A partir do levantamento tedrico efetuado e do estabelecimento dos objetivos gerais e

especificos, apresentamos duas hipoteses (H1 e H2) para verificacao neste trabalho:

H1: A mulher continua sub-representada nos espagos mediaticos de opinido politica?’ e

quando tem voz os temas escritos sdo os denominados soft.

H2: As liderancas dos partidos politicos nao tém em especial consideracao a

representacao mediatica paritaria dos seus representantes.

26 Entrevista realizada em periodo de pré-campanha eleitoral.
27 Sao estudos de caso o Jornal Pablico e o Jornal Expresso (Portugal).
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3.2 Resultados

Passamos agora a coleta de dados e aos resultados da analise de conteido. Iremos

apresentar de seguida a totalidade de cronistas nos dias 12 e 26 de setembro de 2020 e

10 e 24 de outubro de 2020 do Jornal Expresso e do jornal Publico.

Jornal Expresso

Tabela 2. Cronistas Jornal Expresso 12 de setembro

Cronista

rd

Area

Titulo

Catarina Nunes

Comunicacao e marcas

A boa e a méa noticia da

Mercedes-Benz

Clara Ferreira Alves Personalidades Vicente, “In Memoriam”

Pedro Adao e Silva Politica Alguns equivocos
presidenciais

Pedro Santos Guerreiro Justica A espada de Rui Pinto

Mira Amaral Politica, economia Os leiloes solares

Luis Marques Politica, economia O Novo Banco e a velha
politica

José Tolentino Mendonca | Sociedade Conheces a montanha?

Anténio Pires de Lima Politica A ultima estacao?

Luis Aguiar-Conraria

Politica, economia

Por um punhado de

doblares

Henrique Raposo

Sociedade, Covid-19

Treva antropocéntrica

Joao Duque

Economia

Caras ou coroas?

José Gameiro

Saude

O vestido

Henrique Monteiro

Politica, economia, Covid-

O talento e o bom senso

19
Ricardo Reis Politica, economia, Covid- | A batalha entre mercados
19 e planos
Luis Pedro Nunes Covid-19 A praia portuguesa nao
contagia
Daniel Oliveira Politica Baralhar o jogo

Joao Vieira Pereira

Politica, sociedade

Que cidadania é esta?

Francisco Louca

Politica,
Estado

Orcamento de

Sugestoes simples para

um Orcamento dificil
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Ricardo Costa

Politica, Covid-19

O fator pais e o fator

“profes”
Pedro Mexia Politica O iliberalismo
Miguel Sousa Tavares Sociedade O que importa

Joao Silvestre

Politica, economia

O exel de Joao Leao

Daniel Bessa Economia Garantias imobiliarias

Miguel Monjardino Politica China e India depois de
2020

Comendador Marques de | Economia Em defesa do cliente n°58

Correia e de todos os perseguidos
por terem o dinheiro a
recato

Maria José Morgado Justica Bem-vindo a casa

Fonte: dados recolhidos pela investigadora

No dia 12 de setembro de 2020 verifica-se que o Jornal Expresso integra vinte seis
cronistas no total, vinte e trés homens e apenas trés mulheres. Os temas abordados
pelas cronistas foram “comunicacdo e marcas”, “personalidades” e “justica”. Numa

visao apenas focada nos cronistas politicos, verifica-se que catorze crénicas sao sobre

politica, todas escritas por homens.

Tabela 3. Cronistas jornal Expresso 26 de setembro

rd

Cronista Area Titulo

Antonio Carvalho Covid-19 Maria de Sousa e a
divulgacdo cientifica: o
caso dos cursos
internacionais de verao de
Cascais (1994-2014)

Miguel Monjardino Politica Ginsburg e o mapa da
América

Luisa Schmidt Politica, sociedade Uma casa portuguesa

José Gameiro

Saude

“Querido, vou s6 ali

comprar o Expresso”

Henrique Monteiro

Politica

A quem cederd Anténio

Costa?

Pedro Santos Guerreiro

Politica, economia

Entao, porque nao descem
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o salario minimo?

Henrique Raposo Politica O direito ao erro

Daniel Oliveira Politica Boas vistas

Pedro Adao Silva Justica A Justica em tempos
cruzados

Luis Todo Bom Economia Uma pipa de massa?

Luis Aguiar-Conraria Economia Aumento do  salario
minimo em tempos de
crise

Ricardo Costa Politica Adeus, Lenine

Joao Vieira Pereira Politica Tiros nos pés

Luis Marques Politica As mentiras do
protecionismo

Luis Cabral Economia (Nao) tributar o trabalho

Joao Duque Politica, cidadania Quando for grande

Ricardo Reis Economia No bolso dos ricos

Francisco Louca Politica As duas internets

Joao Silvestre Economia 2500 noves fora 7

José Tolentino Mendonca | Sociedade O interruptor

Luis Pedro Nunes Sociedade Comprimidos “gays” e
virus diversos

Pedro Mexia Dennehy e a geometria

Comendador Marques de | Politica O partido da liberdade, da

Correia democracia, do choro, do
ranger de dentes e de
coisas estranhas

Clara Ferreira Alves Politica Perceber e admirar a
Alemanha

Miguel Sousa Tavares Politica Isto é que é gozar com
quem trabalha!

Leonor Beleza Politica Uma presidente que nao €

de ficar a espera

Fonte: dados recolhidos pela investigadora

A tabela 3 apresenta os resultados da anélise do dia 26 de setembro de 2020 ao Jornal

Expresso. Foram detetados vinte seis cronistas, dos quais trés sdo mulheres e vinte e
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trés sao homens. Dentro destas vinte seis cronicas, dezassete abordam uma tematica

politica, contudo, apenas trés sao redigidas por mulheres.

Tabela 4. Cronistas Jornal Expresso 10 de outubro

rd

Cronista Area Titulo

Daniel Oliveira Politica O labirinto

Miguel Monjardino Politica A cortina da turbuléncia
Daniel Bessa Politica A verdade, como o azeite...
Luis Aguiar-Conraria Politica, Covid-19 Um pouco de estatistica

aplicada ao combate a

covid
Luis Mira Amaral Economia Incentivos fiscais
Luis Marques Politica, Orcamento de | Orcamento: a grande
Estado encenacao
Maria José Morgado Justica Corrupgao, colaboracao e

alcool gel

Joao Duque Politica O industrial socialista

Pedro Adao e Silva Politica, economia A “roubalheira” em sete
passos

Pedro Santos Guerreiro Politica O baile de mascara do PS

Henrique Monteiro Politica A constituicao do

professor Marcelo

Francisco Louca Politica Friedman e Trump, o

senhor contente e o

senhor feliz
Joao Silvestre Economia A tromba do Elefante
Pedro Pita Barros Covid-19 10 desafios ao SNS em

tempos de Covid-19

José Tolentino Mendonca | Religido A amizade social

Henrique Raposo Politica Atenaz

Ricardo Reis Economia Portugal em recessao

José Gameiro Saude A morte de um filho

Luis Pedro Nunes Redes Sociais O insta ja é politico e
assim

Pedro Mexia Politica Conceitos do politico

Comendador Marques de | Politica Eu sou a favor de levar

Correia Joacine a sério e de
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debater com serenidade o

seu pensamento

Clara Ferreira Alves

Politica, Covid-19

Corona C’est moi

Ricardo Costa Economia Quem quer uma rica vida?
Miguel Sousa Tavares Politica Memorias
Joao Vieira Pereira Politica Ja nao é s6 absurdo, é

crime

Fonte: dados recolhidos pela investigadora

No 10 de outubro de 2020, o Jornal Expresso apresenta vinte cinco cronistas no total e

apenas duas sdao mulheres. Dezasseis destas cronicas apresentam cariz politico, mas

apenas duas elaboradas por mulheres.

Tabela 5. Cronistas jornal Expresso 24 de outubro

rd

Cronista Area Titulo

Joao Silvestre Economia As empresas nao morrem
a fome

Pedro Santos Guerreiro Covid-19 Lavar as maos

José Gameiro Saude O saco do dinheiro

Comendador Marques de | Politica A asttcia do Dr. Costa, e a

Correia solidez democratica dos
Nnossos ministros

Miguel Monjardino Politica Encruzilhada historica

Luis Marques Orcamento de Estado A discordia orcamental

Sandra Maximiano Satde Cuidem dos profissionais
de satde

Joao Duque Economia A lata

Luis Todo Bom

Orcamento de Estado

As PPP e o Orcamento de
Estado

Ricardo Reis Politica As pessoas querem ser
livres?

Luis Aguiar-Conraria Economia Nas fronteiras da davida

Francisco Louca Politica O grande conspirador esta
de vigilia

Daniel Oliveira Religido Papa Cristao

Luis Pedro Nunes Alibido feneceu

Pedro Mexia Cultura Historias sem moral

54




Pedro Adao e Silva Saade, Covid-19 A covid como
oportunidade

Ricardo Costa Politica O melhor churrasco de
sempre

Henrique Monteiro Politica O presente envenenado de
Rio

Miguel Sousa Tavares Politica 620 mil dias

Joao Vieira Pereira Politica, economia, Covid- | Elefantes

19
José Tolentino Mendonca | Cultura O livro como patriménio
Clara Ferreira Alves Politica O torso dispensavel

Fonte: dados recolhidos pela investigadora

No Expresso de 24 de outubro de 2020 foram menos crénicas redigas, vinte e duas no
total, duas eram de autoria de mulheres. Destas vinte e duas crbnicas, onze tinham

como temaética a politica, somente uma redigida por uma mulher.

Posto isto, os dados de andlise ao Jornal Expresso, que condensamos no grafico 8,
revelam uma maioria absoluta dos cronistas, o que, em consequéncia, revela o ja

descrito nos capitulos tedricos silenciamento feminino na opinido politica mediatica.

Grafico 8. Dados agregados da analise aos cronistas do Jornal Expresso

Jornal "Expresso"

30 26 26
25 23 22
20
20
15
10
10
5 3
2
O 1
0
12 de setembro 26 de setembro 10 de outubro 24 de outubro
B Mulheres cronistas 3 3 2 2
mHomens cronistas 23 23 23 20
mMulheres cronistas politcas 0 3 1 1
B Homens cronistas politcos 14 14 15 10
B Total de cronistas 26 26 25 22
m Mulheres cronistas H Homens cronistas mMulheres cronistas politcas

B Homens cronistas politcos M Total de cronistas

Fonte: dados recolhidos e tratados pela investigadora
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No total dos quatro dias analisados, dois em cada més, o Jornal Expresso apresentou
cinco cronicas de teor politico escritas por mulheres e 53 escritas por homens, numa
diferenca percentual de cerca de 9,5% (mulheres) e 90,5% (homens). Dados que
revelam uma clara desigualdade de atribuicido de voz publica neste o6rgdo de

comunicacao social, e a politica é uma evidéncia clara desse desequilibrio.

Jornal Puablico

Tabela 6. Cronistas Jornal Publico 12 de setembro

rd

Cronista Area Titulo

Vitor Belanciano Politica A sociedade dos empregos
de merda

Ana Sa Lopes Politica Costa em campanha por

Ana Gomes Com Vieira ao

fundo

Renata Monteiro Cultura Estou a pensar em acordar

com as distopias

Anto6nio Aragjo Personalidades Resposta a carta de José

Anténio Saraiva

Patricia Alves Fernandes Sociedade Os pais nao sao eternos

mas ficam para sempre

Clementina Almeida Saude O que pode aprender

sobre a vida com o seu

bebé?
Ana Helena Pinto Saude A cozinha da saudade
Pedro Gois Politica Num momento pandémico

no mundo, o virus maior
continua a ser o da

indiferenca

Isabel Menezes Sociedade, economia O lugar central da escola

na educacao cidada

Francisco Madelino Politica, economia Crise social: o emerso e o
submerso

M. Patrao Neves Politica, Covid-19 O que sabe sobre a
StayAway?

Miguel Esteves Cardoso Diversos Uma vez nao chega
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José Pacheco Pereira Politica Vicente e o comércio do
Funchal

Joao Miguel Tavares Politica S6 faltava por Arons na

RTP. Agora ja nio falta

Pedro Garcias Enologia O melhor Moscatel do
mundo é mesmo
portugués? E é de Setubal

ou de Favaios?

Fonte: dados recolhidos pela investigadora

No Jornal Publico de 12 de setembro o nimero de cronistas, quando comparado ao
numero do Jornal Expresso, é menor, tendo quinze cronistas no total, sete sao
mulheres e oito sao homens, contudo, as cronicas de teor politico sdo sete, duas sao

redigidas por mulheres e quatro por homens.

Tabela 7. Cronistas Jornal Ptablico 26 de setembro

rd

Cronista Area Titulo

Vitor Belanciano Redes Sociais O Facebook a quem o
trabalha!

Manuel Carvalho Politica Portugal nao é um quintal
das traseiras de
Washinton

Francisco Noronha Politica A conspiracao  contra
Portugal

Estefania Barroso Social Quem vé tatuagens, nao vé
coracao

Clementina Almeida Saude Como fazer do seu filho

uma crianca empatica

Jorge Almeida Fernandes | Politica Itdlia: o desgaste dos
populismos
Joao Ferreira Dias Politica A Cristofobia de

Bolsonaro: o perigo de

uma agenda  politica

teocéntrica
Maria José da Silva | Sociedade Nao ha bons “bairros
Nuncio sociais” (nem com vistas,

nem sem elas)

Isabel do Carmo Politica, economia, saude, | Recuperacao econdémica e
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Covid-19 Servigco Nacional de Satide

Joao Miguel Tavares Covid-19 Um pacto anti-histeria
para combater a covid.
José Pacheco Pereira Praxe Diz o/a menino/a: “Ai

como eu gosto de ser

seviciado...”

Fonte: dados recolhidos pela investigadora

Mais uma vez, comparando com o jornal Expresso, o Jornal Piblico de 26 de setembro
de 2020 apresenta poucos cronistas, apenas onze, havendo sete homens e quatro

mulheres. No que toca a cronicas com contetado politico, encontram-se quatro, apenas

uma foi escrita por uma mulher.

Tabela 8. Cronistas jornal Publico 10 de outubro

rd

Cronista Area Titulo

Manuel Carvalho Politica, economia Os fundos europeus entre
a demagogia e a realidade

Carmen Garcia Satde Eles, os loucos

Vera Ramalho Saude A psicologia e a psiquiatria
nao sao para malucos

Patricia Teixeira de Abreu | Saude Carta de wuma crianca
disléxica ao seu melhor
amigo

Ana Pinto Coelho Saude Investimento em saude
mental: precisa-se

Clementina Almeida Saude Desmame noturno:
quando serd o momento
certo?

Edite Queiroz Saude Pandemia, juventude e
saude mental: o que
podemos fazer

Catia Carvalho Politica Proud Boys e outros
grupos  extremistas: a
compreensao da
perspetiva psicossocial

Sao José Almeida Politica, Orcamento de | A inevitabilidade de um

Estado acordo a esquerda no OE
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para 2021

Jorge Almeida Fernandes | Politica Trump abre a porta a

cenario de “apocalipse”

Pedro Garcias Enologia Nunca foi tdo bom ser
consumidor de vinho em

Portugal como hoje

Francisco Sampaio Saude Satide mental: o lugar

onde todos somos iguais.

Miguel Freitas Politica O lado colorido da
cooperacao
transfronteirica

Michelle Bachelet, Olivier | Politica, economia, | Niveis minimos de

de Schutter e Guy Ryder sociedade, Covid-19 protecao social universal,
uma responsabilidade
conjunta

M. Fatima Bonifacio Politica Duvidas e mais duvidas

José Pacheco Pereira Politica De onde vem tanta raiva?

Joao Miguel Tavares Politica Rui Rio: o regime inteiro

resumido num  dnico

artigo
Manuel Carvalho Politica, Orcamento de | O fantasma do Novo
Estado Banco a pairar sobre o OE.

Fonte: dados recolhidos pela investigadora

No dia 10 de outubro de 2020 verificam-se vinte cronistas no Jornal Publico e algo, até
entdo, nao verificado: o namero de mulheres cronistas é igual ao nimero de homens.
Contudo, as crbnicas de carater politico sao dez, quatro sao escritas por mulheres e seis
sdo escritas por homens. Verifica-se que, neste dia, uma das cronicas foi escrita por trés
pessoas, uma mulher e dois homens, algo que ainda nao tinha sido verificado em mais

nenhum dos dias analisados.
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Tabela 9. Cronistas jornal Pablico 24 de outubro

Cronista

rd

Area

Titulo

Teresa de Sousa

Politica

Pode a América voltar a
ser a América aos olhos do

mundo?

Tomés Reis

Politica, ambiente

Precisamos de um exército

pelo ambiente?

Clementina Almeida

Saude

Estratégias para 0

desmame noturno

Sao José Almeida

Politica

O erro de Rui Rio

Jorge Almeida Fernandes

Politica

Nao deitem foguetes se
Biden ganhar, esperem

pelo senado

Miguel Esteves Cardoso

H4& um doce delicioso que
nao leva nem acticar nem
adocante: é a uvada e é
uma

gloria da nossa

docaria

Ana Sa Lopes

Politica

A melhor prova do pudim

é comé-lo até ao fim

Pedro Garcia

A aldeia vinhateira que

sangra

Pedro Jer6nimo

Politica, comunicacao,

Orcamento de Estado

ERC e a (des)atencao aos

media regionais

Alvaro Amaro

Politica, agricultura

Reforma da PAC: desafio

novos

Luis Menezes Leitao

Politica, economia

Uma estratégia ineficaz e

perigosa

Miguel Esteves Cardoso

Reflexos acéfalos

Joao Miguel Tavares Politica, Orcamento de | Dancar ao orcamento a
Estado beira do abismo
José Pacheco Pereira Politica Quando as palavras nao

servem para nada

Fonte: dados recolhidos pela investigadora

A 1ltima tabela de analise apresenta os cronistas do Jornal Publica de dia 24 de

outubro de 2020. No total, treze cronistas, quatro mulheres e nove homens. A maioria
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das cronicas sao de matéria politica, com dez cronicas, porém, apenas trés foram

redigidas por mulheres.

Posto isto, os dados de anélise ao Jornal Publico, que condensamos no grafico 9,
revelam uma maioria relativa dos cronistas, o que, neste caso, podemos estar em
presenca de um 6rgao de comunicacao noticioso a caminhar para a igualdade. Ainda

que o caminho seja ainda distante, mas esta, pela nossa amostra, a ser percorrido.

Grafico 9. Dados agregados da analise aos cronistas do Jornal Pablico

Jornal "Publico"

20
20
15
1010
10
6
< -
0
12 de setembro 26 de setembro 10 de outubro 24 de outubro
EMulheres cronistas 7 4 10 -
EHomens cronistas 8 7 10 9
mMulheres cronistas politicas 2 1 4 3
EHomens cronistas politicos 4 3 6 7
mTotal de cronistas 15 11 20 13
® Mulheres cronistas EHomens cronistas mMulheres cronistas politicas

B Homens cronistas politicos ®Total de cronistas

Fonte: Dados recolhidos e tratados pela investigadora

No total dos quatro dias analisados, dois em cada més, o Jornal Piblico apresentou 10
cronicas de teor politico escritas por mulheres e 20 escritas por homens, estes tltimos,
ainda assim, com o dobro de participacdes na formacao de opinido publica e publicada.

Dados que revelam, ainda assim, desequilibrio na atribui¢ao da voz publica.

Numa visao geral, é possivel verificar com esta analise uma forte desigualdade entre
homens e mulheres cronistas, tanto em cronicas que abordam uma tematica politica,
como também nas cronicas das mais diversas areas. E ainda possivel apurar que, de um
modo geral, as cronicas feitas por mulheres sio maioritariamente de contetdo

denominado como soft, como por exemplo, satide e sociedade.
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Sabendo que o numero total de cronistas politicos é bastante superior no Jornal
Expresso, comparado com o Jornal Publico, na nossa amostra, observa-se que o
numero de cronistas politicos mulheres, em ambos os jornais, é menor do que o de
cronistas homens. Contudo, no Jornal Publico verifica-se, de modo geral, uma menor
desigualdade entre cronistas politicos homens e cronistas politicos mulheres,
comparando com o Jornal Expresso. Na andlise feita as cronicas do Jornal Expresso,
observa-se que havia um minimo de dez cronistas politicos homens, dia 24 de outubro,
porém, o nimero maximo de cronistas politicos mulheres observado foi de trés, dia 26
de setembro, ou seja, é possivel constatar uma discrepancia muito grande entre o
numero de cronistas politicos homens e o nimero de cronistas politicos mulheres; ja no
jornal Publico, o nimero maximo se cronistas politicos homens foi de sete, dia 24 de
outubro, e 0 nimero maximo de mulheres foi quatro, dia 10 de outubro, percebendo-se
entdo que, apesar de haver um menor nimero de cronistas politicos mulheres, a

desigualdade nao esté tao acentuada.

Conclui-se, assim, que a predominancia de cronistas politicos é masculina nos dois
jornais analisados, contudo, em nenhum dos dias analisados, o nimero de cronistas
politicos mulheres foi nulo no Publico, contrariamente ao Expresso que no dia 12 de
setembro nao apresentou nenhuma crénica politica escrita por uma mulher, o qual
também apresenta um ntimero maximo de cronistas politicos mulheres menor que o

Jornal Puablico.

3.3. Entrevistas semiestruturadas (politicos com assento
parlamentar e candidatos a presidéncia da Republica)

Quando analisados os resultados as entrevistas as testemunhas privilegiadas (ver em
anexo), os conceitos mais referidos pelos entrevistados foram a desigualdade,
dualidade de critérios, sociedade patriarcal e promocao da igualdade, sendo que
apresentam diferentes justificacoes.

A desigualdade é exposta pelos entrevistados em quase todas as questoes feitas,
mencionando estes que existe uma forte desigualdade entre homens e mulheres tanto a
nivel interno dos partidos como também no comentario politico. Marisa Matias?® alerta
esta desigualdade dizendo que “[...] ndo ha uma estratégia ativa para combater isso
mesmo, por parte dos média”. A entao candidata a presidéncia da Republica afirma que

estes [média] representam um papel essencial no combate a desigualdade, na medida

28 Entrevista realizada por videoconferéncia no dia 26 de outubro de 2020

62



em “[...] naturalizar a presenca das mulheres na politica passa pelos meios de

comunicacao, o que nao esti a acontecer”.

Ja a Catarina Martins29, coordenadora do Bloco de Esquerda, assenta que existe
desigualdade de trés tipos: desigualdade da presenca de mulheres, ja que “[...] h4 muito
poucas enquanto agentes politicos e enquanto analistas a aparecerem”; desigualdade
“[...] na maneira como sao ouvidas, entendidas, lidas, faladas, sobre como é analisado o

que dizem e o que fazem [...]” e, por fim, desigualdade nos temas:

“[...] eu dou-lhe um exemplo, as lutas laborais estdo muito pouco presentes no
espaco politico mediatico, mas ainda assim vao estando. Neste momento em
que estamos a viver uma pandemia em que na linha da frente estdo, por
exemplo, as mulheres da limpeza — e foram as maiores vitimas — que tém de
trabalhar em condicGes que poem em causa, por um lado, a sua satude e, por
outro, a possibilidade de perderem trabalho de um dia para o outro sem
remuneracdo e sem apoio. Eu nunca vi a dirigente sindical Vivalda, por
exemplo, que tem feito um grande trabalho, a aparecer nas televisoes a falar,
mas vemos o Mario Nogueira a falar dos professores — e ainda bem que se fala

dos professores, mas porque é que nunca aparece a Vivalda a falar?”

Ja Jer6nimo de Sousa3°, secretario-geral do Partido Comunista Portugués, descreve
que a desigualdade se verifica nos contetidos apresentados, focados na projecao de
mulheres que cumprem certos padroes de beleza, nao fazendo noticias que projetem o

valor da participacgao social e politica de mulheres de classes trabalhadoras:

“Estes critérios de mediatismo, nao se verificando exclusivamente a mulheres,
introduzem com frequéncia uma perversao no tratamento noticioso que resulta
da desvalorizagdo e subalternizacdo do contetido da intervencao das mulheres

com participacao politica face a outros aspetos.”

O segundo conceito mais explorado nas entrevistas ¢ a dualidade de critérios
encontrada na analise de homens e mulheres politicos, sendo que a aparéncia € um dos
fortes critérios de analise aplicados a mulheres na politica e a conciliacao entre a vida

politica e a vida familiar. Marisa Matias ressalta que:

29 Entrevista realizada por videoconferéncia no dia 5 de novembro de 2020
%0 Entrevista realizada via email no dia 12 de novembro de 2020
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[...] n6s ndo vemos, ou muito raramente vemos, os homens na politica a serem
confrontados com perguntas sobre a conciliacdo entre a vida politica e a vida
familiar, isso € uma pergunta que se reserva sempre para as mulheres na
politica, ou entao perguntas sobre se tém filhos ou porque é que nao tém e,
portanto, ha ainda uma forma de associar as funcoes reprodutivas e as funcoes
de cuidador da familia sempre as mulheres em qualquer campo, sendo que a

politica ndo é excecao.

Catarina Martins usa um exemplo pessoal para mostrar a questao da aparéncia como
critério de analise ao dizer que “Ha analistas politicos que analisam intervencoes
minhas de acordo com a minha maquilhagem e com as minhas unhas e nao creio que ja

tenha acontecido isso a um homem”.

Por outro lado, Jeronimo de Sousa acrescenta que esta dualidade de critérios nao so se
aplica as mulheres, como também as organizacoes politicas, afirmando que os critérios

de avaliacao da projecdo mediatica nao sao neutros.

No que toca a sociedade patriarcal, os entrevistados entendem que continuamos
inseridas/os em uma, o que dificulta a insercao das mulheres no seio politico. Marisa
Matias expoe que “[...] somos uma sociedade profundamente patriarcal e ndo ha uma
capacitacdo para as mulheres exercerem cargos politicos ou funcdes publicas como

existe para os homens”. Nao obstante, Catarina Martins acrescenta que:

“[...] é, por um lado, um clube de rapazes que se reproduz nas suas formas de
estar, nas suas formas de entendimento, na forma que reconhece o facto de
vivermos numa sociedade em que o que a mulher diz nunca é levado tao a sério
como o homem. Tipicamente, quando uma mulher se exalta é histérica e
quando um homem se exalta esta convicto; ou quando uma mulher tem uma
posicao dura, dificil é porque algum homem lhe deve ter dito para ela ter essa
posicao; ou ainda quando uma mulher diz alguma coisa nao é ouvida: numa
reunido onde ha varios homens e uma mulher diz alguma coisa é
completamente ignorada até ao fim e a mesma coisa dita por um homem pode

tornar-se o tema de conversa.”
Por fim, a promocao da igualdade género é tida por todos os entrevistados como algo

basilar na sociedade democratica, sendo que este é um trabalho que nao passa apenas

pelos partidos, deve ser um trabalho também feito pelos meios de comunicagao. Uma
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presenca mediatica distribuida de igual forma por homens e mulheres é essencial, visto
que a sociedade é composta metade por homens e metade por mulheres. Numa visao
mais partidaria, Jeronimo de Sousa julga que os contetidos das politicas devem ser

favoraveis para a promocao da igualdade:

“A nossa avaliacdo das politicas realizadas ao longo das ultimas décadas por
sucessivos governos € negativa ja que sdo politicas que se traduzem no
agravamento das condicoes de vida e de trabalho da larga maioria das mulheres,
pela dupla exploracgao laboral, pela persisténcia das desigualdades e violéncias

que continuam a pesar nas suas vidas enquanto trabalhadoras, cidadas e maes.”

Para cada pergunta feita, os trés entrevistadoss' mostraram, de um modo geral, uma
visao semelhante, contudo, com algumas nuances.

Na primeira questdo da entrevista, apesar de justificacoes diferentes, os trés
concordaram que ainda existe um longo caminho a percorrer para a inclusdo da mulher
na mediatizacao da politica. Também a segunda questao houve respostas semelhantes
relativamente a existéncia de desigualdade entre homens e mulheres nos média,
porém, justificaram com pontos diferentes. Marisa Matias disse que a desigualdade
provém de ndo haver, por parte dos média, uma estratégia ativa de combate a
desigualdade. Catarina Martins referiu que havia uma desigualdade de trés tipos:
desigualdade de presenca, desigualdade na maneira como as mulheres sao ouvidas e
ainda desigualdade nos proéprios temas. Por fim, Jeréonimo de Sousa justificou a

desigualdade a partir dos contetidos abordados.

No que toca a importancia dos meios de comunicacao para a construcao de condicoes
de equidade entre homens e mulheres na politica e nos média, os trés entrevistados
concordam que s3o essenciais: Marisa Matias defende que sdo fundamentais pois sdo
eles que fazem chegar ou nao a sociedade o que se faz em politica; Catarina Martins
confirma que s3o importantes e que ainda refletem um estigma que desempodera as
mulheres na vida quotidiana; e Jeronimo de Sousa justifica a importancia dos meios de
comunicacado como um dever de garantir o direito a informacdo e dar espaco a

pluralidade de opinides.

Os entrevistados concordaram ainda que existem diferentes critérios que avaliam

mediaticamente homens e mulheres na politica: Marisa Matias e Catarina Martins

3t Devemos reforcar que envidmos convites para representantes de todo o espectro politico
portugués, da esquerda a ultradireita. Contudo, apenas estes trés elementos acederam a
entrevista.
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reforcaram que questoes sobre a aparéncia e sobre a conciliacdo entre a vida familiar e
a vida politica se destinavam somente a mulheres. As politicas afirmam que a politica
ainda é um campo que nao tem tantas mulheres porque, ndo s6 ¢ um caminho mais
dificil por serem mulheres, mas também por sermos uma sociedade bastante patriarcal.
Ja Jeronimo de Sousa aborda o problema de outra forma, pois considera que o PCP luta
pela igualdade de género, todavia, o proprio partido distancia-se dos outros partidos,
na medida em que, sublinha, o PCP ¢ sistematicamente arredado do espaco mediético,

tratando-se tanto de homens como de mulheres.

A sexta questdo colocada aos entrevistados passa por estes darem a sua opinido sobre
de que forma se deve estimular e cultivar a ideia de que o papel da mulher é essencial
no seio politico e na sociedade democratica: Marisa Matias exp0s que os média
deveriam promover a igualdade ao garantir uma presenca mediatica distribuida de
igual forma entre homens e mulheres. Catarina Martins diz ser necessario convidar
homens e mulheres para falar dos mais diversos temas, visto que a sociedade é
constituida por homens e mulheres, ambos deveriam ter voz na abordagem de todo o
tipo de tema. Por ultimo, Jer6nimo de Sousa mostra uma opinido mais politizada,
dizendo que os média deveriam promover politicas de resolucao de problemas com que

as mulheres se confrontam enquanto trabalhadoras, maes e cidadas.

A dltima questao colocada aos entrevistados foi se deveriam as mulheres eleitas por
partidos com assento parlamentar atuar mais estrategicamente na procura de presenca
mediatica, a qual as respostas variaram. Marisa Matias concordou, no sentido de que os
partidos devem promover a igualdade e equidade entre homens e mulheres, e
discordou, pois acha que deveria ser um mecanismo ja instituido na sociedade,
reforcando ainda que sem movimentos e lutas das mulheres seria dificil conseguirmos
algum direito. Por outro lado, Catarina Martins concorda que nao s6 as mulheres
devem lutar por uma maior presenca mediatica, como também devem procurar mais
mulheres que o fagcam com elas, pois é uma decisdo que tem de ser tomada por
mulheres. Por fim, Jeronimo de Sousa expressa que o PCP defende a igualdade das
mulheres na lei e na vida, nao falando de um modo particular da questao mediatica.

Conclui-se com as entrevistas realizadas que, apesar dos entrevistados apresentarem
opinides diferentes, todos concordam que ainda existe um longo caminho a percorrer
para que a mulher seja também vista como um ser politico e que os meios de
comunicacao sao fundamentais para que isso seja possivel, devendo estes promover
estratégias de igualdade e a possibilidade de participacao mais ativa de mulheres no

comentario politico. Estas acdes devem operar de modo a combater os preconceitos
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contra as mulheres politicas e fazendo com que estas deixem de ser avaliadas segundo

diferentes critérios dos homens.

Por fim, é necessario ainda referir que os meios de comunicacdo sao
responsaveis por aquilo que chega ou nao a sociedade, deste modo, estratégias
de comunicacao ativas que visem a igualdade de género na mediatizacdo da

politica e que busquem uma maior equidade sdo absolutamente necessarias.

E aqui o papel das assessorias é relevante, na medida em que siao agendes de mediacao
entre os agentes politicos e os média. De todos os convites para entrevista, apenas
Vasco Ribeiros2, docente e assessor de imprensa ligado ao PS, aceitou responder se a
questao de género é tida em conta cada vez que um 6rgao de comunicacao solicita a

opinido de um membro do partido. O assessor responde que nao é uma questao central:

“Nunca me ocorreu escolher um comentador em funcido do género, mas antes
pelo grau de conhecimento que o comentador tem sobre o tema que ira ser
abordado. Quanto muito, admito que, numa fase posterior, posso ter algum
cuidado quando verifico que estd a haver um dominio hegemoénico de um

género no comentario a um determinado tema, tentando equilibrar o mesmo.”

Uma visao que pode ser indiciadora de pouca sensibilidade das assessorias de imprensa
na politica para a questao de género, contudo, uma resposta invalida qualquer tentativa
de extrapolacdo. E, assim, uma area para estudos futuros: analisar a posicdo das
assessorias de imprensa em Portugal no que respeita a igualdade de género, tanto na

politica como nos média.

3.4. Discussao

Com os dados recolhidos é possivel validar a Hi: A mulher continua sub-representada
nos espagos mediaticos de opinido politicass e quando tem voz os temas escritos sao os
denominados soft. Apesar de haver mais mulheres em espaco mediatico e politico,
como se verifica pelo Puablico, ainda nao existe equidade, ou seja, as mulher nao sao
tratadas de igual forma que os homens e continuam a ser avaliadas segundo critérios
aos quais os homens nao sao, como a aparéncia e também na questao da conciliacao

entre a vida familiar e a vida politica.

32 Entrevista realizada por email no dia 11 de janeiro de 2021.
33 Sao estudos de caso o Jornal Publico e o Jornal Expresso (Portugal).
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A primeira fase de analise mostra uma forte disparidade no nimero de homens e no
numero de mulheres presentes em cronicas politicas e que, apesar dos nimeros serem
diferentes entre jornais e entre os dias analisados, numa perspetiva geral, é possivel
verificar-se uma solida desigualdade. Complementando estes dados com as entrevistas,
verifica-se a existéncia de uma desigualdade entre homens e mulheres politicos

presentes nos meios de comunicagao.

Ainda tendo em conta as entrevistas, ndo podemos validar a H2: As liderancas dos
partidos politicos nao tém em especial consideracio a representacao mediatica
paritaria dos seus representantes. Primeiro porque o universo de entrevistados nao
cobriu o espectro de representa¢do parlamentar — da esquerda a ultradireita —, e depois
porque, pelas respostas recolhidas, ha claramente uma preocupacao dos representantes

politico-partidarios na paridade mediatica.

Curioso de ressaltar que, apesar de os entrevistados desconhecerem ntmero de
mulheres presentes no comentéario politico, todos concordam na sua caréncia, o que
leva a constatar que a disparidade é tal que nem seria necessario fazer uma pesquisa a
fundo acerca do tema para se perceber que nao existe equidade entre homens e
mulheres no campo politico. Por outras palavras, basta se estar minimamente a par das
noticias e do que passa no corpo social para se notar que existe uma falha
representativa das mulheres.

Com os resultados conseguidos, verifica-se que ainda somos uma sociedade de
estrutura patriarcal, sendo necessario procurar estratégias que visem pela equidade de

género. Dar voz a mais mulheres de todos as areas é fulcral para que tal seja possivel.

4. Conclusoes

A presenca da mulher na vida ptblica surge no século XVIII com a Revolugao Francesa,
altura em que as mulheres reivindicaram pelos seus direitos politicos e o seu direito ao
alistamento militar. Percebe-se que este marco histérico fez com que fossem

despertados movimentos feministas, que até hoje lutam pela igualdade de género.
Nos dias que correm, continuam a existir fortes falhas na nossa sociedade, como por

exemplo, a discriminagao e o preconceito sobre a mulher, tendo a mulher de se provar

merecedora do seu sucesso, especialmente, na politica. Ora, a politica conserva-se como
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um mundo de homens, fazendo com que as mulheres que o queiram aceder tenham de

provar as suas capacidades.

Apesar de ja se ter percorrido um caminho significativo em busca da igualdade de
género, este estudo mostra que ainda estamos longe de a conseguir, sendo necessario a

toma de varias medidas em prol desse fim, como indicaram as entrevistas.

O caso portugués, no que toca a esta temética, mostra que ja foram tomadas algumas
medidas que incentivam a participacdo feminina na politica, assim como a Lei da
Paridade e a Estratégia para a Igualdade, contudo, nao se tém refletido nos resultados
necessarios: os estereotipos de género ainda estao presentes, continuando a ser homens

em cargos denominados de hard e as mulheres em cargos denominados de soft.

A sub-representacdo das mulheres nos cargos de representacdo politica é uma
realidade, mesmo que ja se tenha provado que as mulheres tém niveis mais altos de
habilitacoes académicas e que apresentam classificacoes profissionais com maior grau

de especializacao.

Com o presente estudo, foi possivel confirmar as graves disparidades ainda vigentes
entre homens e mulheres presentes no espaco politico; e, por espaco politico, este
estudo descreve as diversas areas, com foco em cargos politicos e em cargos de
jornalismo politico. Com a analise feita aos jornais Expresso e Publico, foi possivel
verificar-se que o nimero de cronistas politicos homens é muito superior ao namero de
cronistas politicos mulheres, sendo que os contetidos analisados por mulheres
prevalecem de carater denominado como soft e os contetdos analisados por homens de
carater hard. Quer isto dizer que continua a existir uma predominéncia masculina no

espaco politico noticioso.

A falta de representatividade feminina no mundo politico ndo é um problema
solucionado, pelo contrario, é um problema que ainda est4 longe de ser resolvido. E
necessario dar voz a mais mulheres, é necessario aceitar as suas diferencas em relacao
aos homens nao como algo negativo, mas sim como algo que diversifica a visao que
temos da sociedade. E igualmente necessério criar estratégias de comunicacio que
lutem pela igualdade de género e que informem as pessoas acerca dos mais diversos
assuntos, de maneira a diversificar opinioes e fazer com que essas mesmas opinioes

sejam aceites democraticamente.
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Constata-se por fim, que nao é uma luta s6 de mulheres, é uma luta que, para que
consiga obter resultados, precisa da sociedade em geral. E seriamente necessario que

todas e todos acreditem e queiram a igualdade de género.

Para concluir, devemos referir as limitacoes do nosso estudo, ja que, no que respeita as
entrevistas, s6 conseguimos obter respostas de representantes de partidos
ideologicamente mais a esquerda. Acreditamos noés, contudo, que sejam, a partida, os
partidos que integram as questées de género na sua agenda politica e até mediatica.

Mas esta é apenas uma percec¢ao nossa.

Para o futuro, pretendemos avancar com a investigacdo, alargando-a mais 6rgaos

noticiosos, a mais partidos politicos e a mais assessorias de imprensa ligadas a politica.
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Anexo

Entrevistas realizadas (guido e respostas)

Entrevista Marisa Matias

1. Acredita que nos ultimos anos tem havido uma melhoria por parte dos meios de

comunicacdo para a inclusao da mulher na mediatizacao da politica?

“Havendo mais mulheres na politica, embora ainda nao suficientes, de certa forma ja
deixou de ser tdo tratado como uma excecdao, mas, ainda assim, acho que ha uma
desigualdade enorme. Basta nés olharmos por exemplo para o é o espaco de
comentéario politico e apercebemo-nos de uma auséncia brutal de mulheres, portanto
do ponto de vista da intervencao direta da comunicacao social nao sei se houve assim
tantas melhorias, contudo existe uma maior presenca das mulheres porque, de facto,
existem mais mulheres na politica mas nao necessariamente porque houve um esforco

por parte dos meios de comunicagdo.”

2. Acha que ainda se verifica desigualdade entre homens e mulheres politicos nos

média?

“Claramente e, de facto, nao ha uma estratégia ativa para combater isso mesmo, por

parte dos media.”

3. Considera que os meios de Comunicacdo sao essenciais para a construcio de

condicdes de equidade entre homens e mulheres na politica e nos média?

“Os meios de comunicac¢ao sao fundamentais porque o que se faz em politica passa ou
nao para a sociedade muito em funcao daquilo que é o comportamento dos meios de
comunicacao e, obviamente, naturalizar a presenca das mulheres na politica passa

pelos meios de comunicacao, o que nao esta a acontecer.”

4. Concorda que existem diferentes critérios que avaliam mediaticamente homens na

politica e mulheres na politica?
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“Com certeza que sim, nds nao vemos, ou muito raramente vemos, os homens na
politica a serem confrontados com perguntas sobre a conciliacdo entre a vida politica e
a vida familiar, isso € uma pergunta que se reserva sempre para as mulheres na politica,
ou entdo perguntas sobre se tém filhos ou porque é que nao tém e, portanto, ha ainda
uma forma de associar as fungoes reprodutivas e as funcoes de cuidador da familia
sempre as mulheres em qualquer campo, sendo que a politica nao é excecao. Para nao
falar na questao da aparéncia, por exemplo no contexto em que temos agora um
presidente da reptublica que dessacraliza muito a questao da aparéncia e eu gostava
muito de saber o que é que aconteceria num pais como Portugal se fosse uma mulher a
exercer um cargo publico a tomar banho mediante das camaras, ou seja, a sociedade
portuguesa nao aceitaria da mesma forma que aceita em relacao aos homens, contudo
também acho que nao acertaria da mesma forma em relagdo a outros homens como
aceita com o nosso presidente, mas seja como for seria um escandalo se fosse uma

mulher a fazer o mesmo.”

5. Acha que a politica é um campo que nao tem tantas mulheres porque, de facto, o
caminho é mais dificil por serem mulheres ou é resultado da manutencao das extensoes
da sociedade patriarcal, a qual entrega o protagonismo do poder e, consequentemente,

mediatico ao homem?

“Na minha opinido é o resultado duas coisas, somos uma sociedade profundamente
patriarcal e nao ha uma capacitacdo para as mulheres exercerem cargos politicos ou
fungoes publicas como existe para os homens e, por outro lado, é a dificuldade de
acesso que resulta muito também disso, ou seja, se as mulheres tém muitas mais tarefas
associadas a lida da casa e cuidar dos filhos e da familia obviamente que se torna muito

mais dificil de se inserirem na vida publica por estarem mais ocupadas.”

6. Na sua opinido, de que forma se deve estimular e cultivar (através da comunicagao
ou outras) a ideia de que o papel da mulher é essencial no seio politico e na sociedade

democratico?

“Em primeiro lugar, os meios de comunicacao deveriam ter a sua parte de promocao da
igualdade e isto significa garantir que a presenca mediatica é igualmente distribuida
entre homens e mulheres, na minha opinido esta seria uma funcao essencial porque a
sociedade é composta metade por mulheres e é, portanto, mais democratico quando a
representacao for mais real e do ponto de vista dos 6rgaos de comunicacao social e

evidentemente vai haver sempre o argumento que muitos sao privados, mas pelo
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menos nos publicos deveria haver essa obrigacdo e nos privados essa recomendacao
para estarem em linha com o que é legislacdo nacional, mas nao € isso que esta a

acontecer.”

7. As evidéncias mundiais levam-nos a colocar como hip6tese que a baixa presenca da
mulher no comentario politico mediatico estd ligada ao baixo protagonismo de
mulheres nos partidos com assento parlamentar. Neste sentido, devem as mulheres
eleitas por estes partidos atuar mais estrategicamente na procura de presenca

mediatica?

“Sim e nao, ou seja, sim no sentido de ser feita dentro dos proprios partidos como uma
questao de democracia interna e infelizmente nem todos os partidos tém essa agenda
de promocao da igualdade e da equidade entre homens e mulheres e, portanto, torna
mais dificil. E ndo, porque ao mesmo tempo isso deveria ser um mecanismo ja
instituido na sociedade que nao dependesse da agenda politica de cada um dos partidos
no que diz respeito a igualdade de género, até porque se nos estivermos dependestes da
agenda politica para promover as mulheres e a sua participacao politica seria
complicado. Desta forma, deve haver nos dois sentidos, mas eu acho que sobretudo
num ponto de vista de reforco daquilo que deve ser o comportamento da comunicacao
social em relacdo a isso e, obviamente, nos partidos em que existe pelo menos uma
linha politica que tenha o objetivo de promover a igualdade de género faz sentido que
as mulheres se organizem e tenham as suas proprias estruturas onde possam discutir
esse caminho. Contudo eu acho que tem de ser nos dois sentidos, pois nés nao podemos
estar a espera que a igualdade de género entre na agenda politica de todas as
organizacoes para poder ser uma realidade, N6s temos muitas estruturas, muitos
movimentos, muitos partidos que a igualdade de género nao deve existir e isso é
inconstitucional por um lado e muito ao lado daquilo que sdo os direitos que estio
consagrados para homens e para mulheres. Nao houve nenhuma conquista, nenhum
direto para as mulheres que nao tenha surgido ou resultado de mobilizagdo ativa das
mulheres, portanto nés nao podemos estar a espera que algo aconteca, todas as
conquitas histéricas dos direitos das mulheres, todas, resultam de uma mobilizacao
ativa das mulheres e de um confronto com uma sociedade extremamente conservadora
e muitas vezes pagou-se precos carissimos por essa mobilizacdo onde muitas das
mulheres que lutaram pelos nossos direitos nao usufruiram deles em tempo de vida e
nos € que beneficiamos deles mais tarde. Nao nos iludamos que sem movimentos e sem

lutas das mulheres dificilmente conseguimos algum direito.”
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Entrevista Catarina Martins

1. Acredita que nos ultimos anos tem havido uma melhoria por parte dos meios de

comunicacdo para a inclusao da mulher na mediatizacao da politica?

“Sim, é verdade que tem existido algum progresso, contudo nao ¢é verdade que esteja
tudo bem e uma parte da visibilidade das mulheres é feita ela propria de uma forma ela
propria preconceituosa contra as mulheres, ou seja, continuamos a ter um espacgo
maioritariamente masculino e as vezes a introducao das mulheres faz-se pelo exético,
agora sao s6 mulheres ou temos aqui estas mulheres para vos mostrar, como sendo a

excecdo para contornar a regra, o que acaba por ser perverso.”

2. Acha que ainda se verifica desigualdade entre homens e mulheres politicos nos

média?

“Muita desigualdade, desigualdade de trés tipos, desigualdade da presenca de
mulheres, ou seja, h4 muito poucas enquanto agentes politicos e enquanto analistas a
aparecer, descriminacdo também na maneira como sao ouvidas, entendidas, lidas,
faladas, sobre como ¢é analisado o que dizem e o que fazem e preconceito também nos
proprios temas, porque sendo certo que na politica as mulheres sao tao diferentes umas
das outras, como os homens sao diferentes uns dos outros, é verdade que ha espaco de
vida politica, que até pelo estereotipo patriarcal da sociedade em que vivemos sao
maioritariamente mulheres, eu dou-lhe um exemplo, as lutas laborais estio muito
pouco presentes no espaco politico mediatico, mas ainda assim vao estando, neste
momento em que estamos a viver uma pandemia em que linha da frente sao por
exemplo as mulheres da limpeza e foram as maiores vitimas, que por um lado tém de
trabalhar em condicGes que poem em causa a sua saude e por outro lado perderem
trabalho de um dia para o outro sem remuneracgio e sem apoio, nunca vi a dirigente
sindical Vivalda por exemplo, que tem feito um grande trabalho, a aparecer nas
televisoes a falar, mas vemos o Mario Nogueira a falar dos professores e ainda bem que

se fala dos professores, mas porque é que nunca aparece a Vivalda a falar.”

3. Considera que os meios de Comunicacao sao essenciais para a construcao de

condicoes de equidade entre homens e mulheres na politica e nos média?
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“Claro, o facto das mulheres aparecerem desempoderadas na comunicacao social é
também um reflexo e a continuacdo de um estigma que as desempodera na vida

quotidiana e claro da objetificacdo do seu corpo também.”

4. Concorda que existem diferentes critérios que avaliam mediaticamente homens na

politica e mulheres na politica?

“H4 analistas politicos que analisam intervencoes minhas de acordo com a minha
maquilhagem e com as minhas unhas, nao creio que ja tenha acontecido isso a um
homem. E a primeira pergunta é quase sempre como é que consegue conciliar a

atividade politica com a vida familiar, a qual nao é feita a homens.”

5. Acha que a politica é um campo que nao tem tantas mulheres porque, de facto, o
caminho é mais dificil por serem mulheres ou é resultado da manutengao das extensoes
da sociedade patriarcal, a qual entrega o protagonismo do poder e, consequentemente,

mediatico ao homem?

“E tudo junto, eu acho que é dificil separar uma coisa da outra, ou seja, é por um lado
um clube de rapazes que se reproduz nas suas formas de estar, nas suas formas de
entendimento, na forma que reconhece o facto de vivermos numa sociedade em que o
que a mulher diz nunca é levado tao a sério como o homem, tipicamente quando uma
mulher se exalta é histérica e quando um homem se exalta esta convicto ou quando
uma mulher tem uma posicao dura, dificil é porque algum homem lhe deve ter dito
para ela ter essa posi¢cao ou ainda quando uma mulher diz alguma coisa nao é ouvida,
numa reuniao onde ha varios homens e uma mulher diz alguma coisa é completamente
ignorada até ao fim e a mesma coisa dita por um homem pode tornar-se o tema de
conversa. Depois a forma como se organiza a vida vem disso mesmo, tipicamente os
cuidados com os outros recaem sobre as mulheres e tipicamente tomam-se decisdes
fora de horas, que € as horas em que as mulheres ja tém de estar a cuidar de alguém,
marcam-se reunioes para horas impossiveis, as decisoes em vez de serem tomadas em
reunioes sao tomadas a seguir quando se vai beber um copo e isso afasta das decisoes
as mulheres que sao muito mais sujeitas ao cumprimento de horarios porque tém
muito mais gente dependente delas que os homens e eu diria que isso afasta também os
homens feministas porque ha homens que assumem cuidados de quem esta a volta
deles e seguramente também se sentem prejudicados. Na verdade ha um modelo de
decisao informal muito instalado que protege muito a sociedade patriarcal, reproduz

muito o sistema das pessoas que nao tém outras responsabilidades na sua vida, que nao
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assumem as tarefas da reproducdo social, o que exclui maioritariamente mulheres,
exclui os homens que assumem essas funcoes e que sao uma minoria e portanto é
ocupado por homens que nao assumem essas funcoes e que nele transportam todo o

preconceito da sociedade patriarcal.”

6. Na sua opinido, de que forma se deve estimular e cultivar (através da comunicagao
ou outras) a ideia de que o papel da mulher é essencial no seio politico e na sociedade

democréatico?

“Eu acho que nds deviamos ter todos uma campainha de alarme a dizer o seguinte, se
para determinado tema s6 convidarmos homens e sendo a sociedade feita de homens e
mulheres é pouco provavel que para determinado tema s6 haja homens com
pensamento, seja em temas politicos, em temas cientificos em temas do que for,
portanto eu continuo a ficar extraordinariamente perplexa com a quantidade de vezes
que vejo painéis s6 de homens, livros s6 de homens, intervenc¢oes s6 de homens, porque
como € que nao houve ninguém a quem lhe tivesse suado a campainha de que isto se
calhar é o club de bolinha?

A outra coisa é perceber as responsabilidades da reproducao social, temos que lutar
para que sejam tarefas de homens e mulheres e nao apenas de mulheres e eu ouco
muitas vezes a desculpa de que nos tentamos convidar uma mulher mas ela nao podia,
talvez seja bom compreender que os horéarios e a organizacdo para as mulheres sao um
tema mais complicado porque nelas assenta a reproducao social, portanto se queremos
que as mulheres participem temos de lhes fazer propostas possiveis de modo a elas
poderem aceitar.

Eu diria que estas duas campainhas sao muito importantes, o clube de bolinha est4 mal
,nao tem mal nenhum se os primeiros nomes que surgem nas nossas cabecas sao de
homens, porque sao quem costuma aparecer, mas se formos investigar mais um
bocadinho h4a mulheres que também se destacam nas mais diversas areas em Portugal e
ainda bem, portanto deve ser feito esse esforco. O segundo esforco passa por
compreender que sendo as mulheres que tém o trabalho de reproducao social nao se
pede uma coisa de um dia para o outro a desoras, porque depois vai-se ter a desculpa
de eu tentei, mas elas recusaram.

Depois ha outras coisas que é preciso fazer, as mulheres sao habituadas a que s6 devem
falar quando tém algo para contribuir de importante, enquanto os homens sao
tipicamente educados para se afirmarem, mesmo quando ndo tém nada a acrescentar
falam, o que faz com que muitas vezes n6s ouvimos muitos homens e poucas mulheres.

H4 uma coisa que eu costumo dizer as minhas camaradas que é digam o que pensam,
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mesmo que nao acrescente nada, mas nds precisamos de saber o que é as mulheres
desta sala pensam e nao s6 os homens.

Como responsabilidade de mulher feminista que compreende a desigualdade e a quer
combater eu diria que devemos estar muito atentas a estes mecanismos que nos

silenciam e ajudar-nos umas as outras a ganharmos voz.”

7. As evidéncias mundiais levam-nos a colocar como hipotese que a baixa presenca da
mulher no comentario politico mediatico estad ligada ao baixo protagonismo de
mulheres nos partidos com assento parlamentar. Neste sentido, devem as mulheres
eleitas por estes partidos atuar mais estrategicamente na procura de presenca

mediatica?

“Sim e na procura de outras mulheres que o facam com elas, tem mesmo de ser uma
decisao das mulheres. No6s temo-lo feito no bloco, de uma forma estratégica e pensada,
muitas vezes dizem que somos o partido das mulheres, ndo somos, somos um partido
composto de homens e mulheres, o problemas é que as pessoas nido estavam
habituadas varias mulheres com visibilidade, quanto muito ha uma e o resto sao todos
homens, e nds tomamos essa decisao e acho que temos conseguido fazer isso. Esta tem
de ser uma decisao, as mulheres tém de decidir fazer isso umas pelas outras e umas

para as outras, nao tenho dtvida disso.”

Entrevista Jer6nimo de Sousa
1. Acredita que nos dltimos anos tem havido uma melhoria por parte dos meios de

comunicacdo para a inclusao da mulher na mediatizac¢ao da politica?

“Nao temos instrumentos de analise que permitam uma avaliagao rigorosa sobre

esta tematica, contudo no espago mediatico encontram-se invisiveis as condig¢oes de
trabalho, de precariedade, os salarios, os horarios, que sao condicoes que fragilizam
todos os jornalistas, mas que sao sempre mais penalizadoras para as mulheres e a
mesma coisa se coloca em relacdo a participacdo das mulheres na politica e nas

condi¢Oes para participarem nas suas expressoes mediaticas.”

2. Acha que ainda se verifica desigualdade entre homens e mulheres politicos nos

média?
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“A representacao das mulheres nos media tem de ser vista desde logo pelos conteudos.
E, neste dominio, a percecao que tenho é que ela se centra, por um lado, na projecao
das mulheres que cumprem certos padroes de beleza e/ou de «sucesso» (mulheres
empresarias, famosas, etc.), enquanto que, raramente, ¢ dada noticia que projete o
valor da participacdo social e politica das mulheres que integram as classes
trabalhadoras e populares, cuja participacdo em igualdade se revela ser uma
importante dimensdo da democracia e do processo social. Estes critérios de
mediatismo, ndo se verificando exclusivamente a mulheres, introduzem com frequéncia
uma perversao no tratamento noticioso que resulta da desvalorizacao e subalternizacao
do contetildo da intervencao das mulheres com participacdo politica face a outros
aspetos.

O que é possivel verificar é que raramente é projetado o protagonismo de mulheres e o
seu «sucesso» em diferentes dimensoes do desporto, da ciéncia, ou do valor da sua
participacao social e politica em dimensoes da vida em sociedade a que nao é dada

qualquer importancia.”

3. Considera que os meios de Comunicacdo sdo essenciais para a construcao de

condicoes de equidade entre homens e mulheres na politica e nos média?

“No quadro do regime democratico que defendemos e que a Constituicdo da Republica
consagra, os 6rgaos de comunicacao social devem garantir o direito a informacao e dar
espaco, em condicoes de igualdade, a pluralidade de opinides e a sua expressiao por

mulheres e homens.”

4. Concorda que existem diferentes critérios que avaliam mediaticamente homens na

politica e mulheres na politica?

“Os critérios utilizados de avaliagio da projecdo medidtica ndo s3o neutros
relativamente a homens e a mulheres, no universo das mulheres, bem como nos

critérios relativos as organizacoes politicas.”

5. Acha que a politica é um campo que nao tem tantas mulheres porque, de facto, o
caminho é mais dificil por serem mulheres ou é resultado da manuteng¢ao das extensoes
da sociedade patriarcal, a qual entrega o protagonismo do poder e, consequentemente,

mediatico ao homem?
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“Sobre as mulheres, no comentario politico quanto aos partidos, que cada um fale por
si. O PCP, os seus dirigentes ou eleitos tém sido sistematicamente arredados destes
espacos, tratando-se de homens ou de mulheres. Por exemplo, e ao contrario do que
acontece com o PS, PSD, BE e CDS, nao ha qualquer dirigente ou eleito do PCP,
passado ou presente, com presenca em programas televisivos de comentario politico.
Nao héa falta de mulheres, indicadas pelo PCP com responsabilidades eleitas em cargos
publicos (Presidente de Camara, de Freguesia, Assembleias municipais, Parlamento
Europeu e Assembleia da Republica), mas mais que isso h4 uma atuacao do PCP impar

em defesa dos direitos das mulheres, porque nao lhes dao voz?”

6. Na sua opiniao, de que forma se deve estimular e cultivar (através da comunicacao
ou outras) a ideia de que o papel da mulher é essencial no seio politico e na sociedade

democréatico?

“No que concerne as mulheres na politica em Portugal consideramos e articulamos
diversas dimensoes, sendo que uma delas € a relacdo entre o contetido das politicas
que sao realizadas e a sua estreita relacio com a resolucdo ou persisténcia dos
problemas com que as mulheres se confrontam enquanto trabalhadoras, mae e cidadas
e como estas contribuem para alimentar ou para prevenir e combater, do ponto de vista
econdmico, social e cultural, praticas discriminatorias.

A nossa avaliacdo das politicas realizadas ao longo das ultimas décadas por sucessivos
governos é negativa ja que sao politicas que se traduzem no agravamento das condicoes
de vida e de trabalho da larga maioria das mulheres, pela dupla exploracao laboral, pela
persisténcia das desigualdades e violéncias que continuam a pesar nas suas vidas

enquanto trabalhadoras, cidadas e maes.”

7. As evidéncias mundiais levam-nos a colocar como hip6tese que a baixa presenca da
mulher no comentério politico mediatico estad ligada ao baixo protagonismo de
mulheres nos partidos com assento parlamentar. Neste sentido, devem as mulheres
eleitas por estes partidos atuar mais estrategicamente na procura de presenca

mediatica?

“O discurso politico de mulheres e homens que assumem responsabilidades
governativas pauta-se pela promoc¢ao de uma igualdade entendida no plano formal e
juridico, sem que tenha traducdo concreta na vida das mulheres. Da nossa parte
defendemos a igualdade das mulheres, na lei e na vida. A importancia que atribuimos a

participacdo das mulheres na vida politica e civica, nas suas multiplas dimensoes
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organizativas, é porque desempenham um papel insubstituivel no aprofundamento da
democracia. Ou seja, consideramos fundamental a participacao das mulheres, tal como
na organizacao dos trabalhadores nas empresas e nos sindicatos, na defesa dos direitos
especificos em organizacoes de mulheres, mas igualmente em organizacoes estudantis,

coletividades de cultura e recreio entre muitas outras.”
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