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Resumo

No ambito do segundo ano do curso de Mestrado em Educacao Visual e Tecnoldgica no Ensino
Basico, da Universidade da Beira Interior (UBI), e da frequéncia da Unidade Curricular de
Estagio em Educacéo Visual e Tecnologica, resultou o presente Relatério de Estagio (RE), da
Pratica de Ensino Supervisionado (PES) e do Projeto de Investigacdo Educacional (PIE). O
estagio foi desenvolvido na Escola Basica do 2° e 3° Ciclos do Tortosendo (EB23T),
pertencente ao Agrupamento de Escolas Frei Heitor Pinto (AEFHP), na Covilha, e teve como
Orientadora Pedagogica a Professora Cristina Maria Paulo Rato e como Orientador Cientifico o

Professor Doutor Helder Joaquim Dinis Correia.

Este documento tem por objetivo fazer a apresentacao do trabalho desenvolvido pela
Professora Estagiaria (PE) no decorrer do ano letivo 2013/2014 na PES, com a turma do 6°C,

bem como dos materiais didatico-pedagdgicos desenvolvidos.

O RE é composto por trés capitulos, em que no primeiro se desenvolveu o PIE sob o tema “A
Percecdo do Espaco e do Desenvolvimento da Criatividade em Criancas Dalténicas”. O
segundo capitulo refere-se a componente curricular da Pratica de Ensino Supervisionada, e o
terceiro capitulo faz a apresentacdo dos Trabalhos Desenvolvidos pelos Alunos e das

Atividades Extracurriculares.

Ao longo do trabalho de pesquisa, preparacao e desenvolvimento de todas as atividades
letivas teve-se em consideracao, que para o sucesso e qualidade do ensino-aprendizagem,
todas as técnicas, estratégias e metodologias devem estar adequadas ao grupo com que se
trabalha, e se possivel, a especificidade de cada aluno, aumentando dessa forma a taxa de

éxito dos alunos.

Palavras-chave

Daltonismo, Cor, Espaco, Educacao Visual, Educacdo Tecnolégicas, Ensino, Comunicacao.
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Abstract

Within the second year, of the Master’s degree in Visual and Technological Education in the
Basic Education, of the University of Beira Interior (UBI), and frequency of the course
Internship in Visual and Technological Education, resulted this Training Report, of the
Supervised Teaching Practice and the Project of Educational Research. The stage was
developed at the School of the 2nd and 3rd cycles of Tortosendo, belonging to the Group of
Schools Frei Heitor Pinto, in Covilha, and had as Pedagogical Advisor Professor Maria Cristina

Paulo Rato and as Scientific Advisor Doctor Helder Joaquim Dinis Correia.

This document aims to make the presentation of the work developed by the Professor Trainee
during the school year 2013/2014 in the Supervised Teaching Practice, with the class of 6 th

C, and teaching-learning materials that have been developed.

The Training Report consists of three chapters, in which first developed the Project of
Educational Research, under the theme "The Perception of Space and Development of
Creativity in Colourblind Children.” The second chapter refers to the curricular component of
the Supervised Teaching Practice, and the third chapter is the presentation of the Works

Developed by Students and Extracurricular Activities.

Throughout the research work, preparation and development of all teaching activities took
into consideration, that for the success and quality of teaching and learning all the
techniques, strategies and methodologies should be appropriate to the group with which we
work, and if possible, the specificity of each student, thereby increasing the success rate of

students.

Keywords

Colour-blindness, Colour, Space, Visual Education, Technological Education, Teaching

(instruction), Communication.
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Introducao

O presente Relatério de Estagio (RE) da Pratica de Ensino Supervisionado (PES), decorre da
frequéncia da Unidade Curricular de Estagio em Educacdo Visual e Tecnoldgica, que esta
enquadrado no ambito do 2° ano do curso de Mestrado em Educacao Visual e Tecnologica no
Ensino Basico, nas disciplinas de Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica (EV e ET), na

Universidade da Beira Interior (UBI).

O RE ¢é o resultado do trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo 2013/2014, traduzindo a
experiéncia obtida enquanto Professora Estagiaria (PE) do grupo 240, Educacdo Visual e
Tecnologica, na Escola Basica do 2° e 3° Ciclo do Tortosendo (EB23T), pertencente ao
Agrupamento de Escolas Frei Heitor Pinto (AEFHP), na Covilha, sob a orientacao da
Orientadora Cooperante (OC) Professora Cristina Paulo Rato e Orientador Cientifico o

Professor Doutor Helder Joaquim Dinis Correia.

Neste relatorio pretende-se sistematizar as informacdes relativas as multiplas etapas do
processo ensino-aprendizagem, envolvidas na lecionacdo de Educacao Visual (EV) e Educacao
Tecnologica (ET), na turma C do 6° Ano, em funcionamento na EB23T, assim como as
reflexdes de todas as atividades da turma e do nicleo de estagio, com o objetivo de
aperfeicoar as competéncias da PE, aproximando-se do perfil de saida enquanto professora de
EV e ET ao nivel profissional e pessoal. Neste sentido a PE teve em conta os condicionalismos
atuais, procurando solucbes apropriadas a realidade do grupo, aos diversos recursos
disponiveis, nivel de ensino em questao e a particularidade de cada aluno, como no caso dos

alunos abrangidos pelo ensino especial.

Este documento é formado por trés capitulos, em que o primeiro, Capitulo | - A Percecao do
Espaco e do Desenvolvimento da Criatividade em Criancas Daltdnicas, consiste no Projeto de
Investigacdo Educacional (PIE) desenvolvido pela PE, com o objetivo de aprofundar o
conhecimento cientifico relacionado com a percecao visual da cor. Pretende-se estudar a sua
influéncia na percecao espacial, bem como de que forma as criancas que sao portadoras de
daltonismo sofrem alteracoes do desenvolvimento da criatividade por esse motivo e que
estratégias se podem implementar no sentido de contornar essa condicdo, possibilitando uma
vida mais tranquila aos seus portadores. O daltonismo é uma perturbacao na percecao visual,
resultado da incapacidade (fisiologica) em discriminar algumas cores, por falta de
sensibilidade espetral das estruturas oticas, ou seja, alteracao da sensibilidade aos diferentes

comprimentos de onda a que estao associadas as cores.

No segundo capitulo, Capitulo Il - Pratica de Ensino Supervisionada, apresenta-se um

panorama socioeconémico da cidade da Covilha, a perspetiva historica da EB23T, bem como a
1
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sua caracterizacao geral, a caracterizacao do grupo de estagio, a caraterizacdo da turma em
que se realizou a PES, os conteldos, metodologias e técnicas pedagogicas, os critérios de
avaliacao das disciplinas e a descricao das aulas supervisionadas durante a PES (preparacao e
reflexdes criticas); no terceiro, Capitulo lll- Trabalhos Desenvolvidos pelos Alunos e Atividades
Extra Curriculares, revelam-se algumas atividades desenvolvidas com os alunos em contexto

de sala de aula e extracurriculares desenvolvidas em parceria com a comunidade escolar.

No encerramento deste relatério apresenta-se a conclusao, com algumas consideracoes
quanto ao desenvolvimento do estagio pedagogico e investigacdo, em que se faz uma breve
apreciacdo das competéncias desenvolvidas e de que forma a PES possibilitou o
enriquecimento pessoal e profissional da Professora Estagiaria, preparando-a melhor para o
futuro em exercicio docente. Refere-se, ainda, a bibliografia utilizada e os anexos, contendo

alguns documentos de relevancia ao desenvolvimento da PES.
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Capitulo |
A Percecao do Espaco e do Desenvolvimento da

Criatividade em Criancas Dalténicas

Sempre que se pensa em artes visuais € inevitavel ndo associar a Cor. A Cor é um elemento
fundamental nas expressdes visuais em termos de comunicacao e definicao dos elementos que
compodem a obra. Por esse motivo, por ser o primeiro tema a abordar em Educacao Visual e
também porque existe uma percentagem consideravel da populacdo que apresenta
daltonismo, considerou-se importante fazer um estudo sobre “A percecao do espaco e o
desenvolvimento da criatividade em criancas daltonicas”, no ambito das artes visuais. Esta
abordagem torna-se interessante ao nivel escolar, porque é nesta fase que este problema é
detetado na maioria dos casos, condicionando as criancas nas suas aprendizagens, em
algumas disciplinas na area de expressdbes ou cientificas, bem como o seu futuro

profissionalmente.
| - A Visao, a Cor e o Daltonismo

Daltonismo € um distUrbio da percecao visual, de origem genética, neuroldgica ou derivada de
uma lesao nos 6rgdos responsaveis da visdo. Esta insuficiéncia visual impede a capacidade de
distinguir corretamente as diversas cores do espectro, manifestando-se na maioria dos casos
na dificuldade de distinguir o verde do vermelho, no entanto pode manifestar-se em
diferentes cores e graus de gravidade. Estima-se que enquanto uma pessoa com visao normal
consegue distinguir cerca de 30 000 cores, um daltonico apenas consegue identificar ou

diferenciar entre 500 e 800 cores.

Sera pertinente, antes de aprofundar mais este tema do daltonismo, esclarecer como

funciona a visao humana e quais os principais 6rgaos responsaveis pela visao.
I.1. Avisdo e a luz

A visao é um dos cinco sentidos (paladar, tato, audicao, olfato e visao) que completam entre
si 0 campo sensorial humano, sendo dos mais importantes, na medida em que permite a
percecao visual do proprio individuo e do seu meio envolvente. Através dos nossos sentidos
conseguimos recolher informacao sobre o ambiente em redor, que é enviada para o cérebro e
processada, descodificando-a em sinais ou sensacdoes que depois interpretamos e nos
permitem responder/reagir e interagir com o meio. Chamam-se propriedades organoléticas as
caracteristicas dos objetos que podem ser percebidas pelos sentidos humanos, como a cor, o

brilho, a luz, o odor, a textura, o som e o sabor.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Sentido
http://pt.wikipedia.org/wiki/Cor
http://pt.wikipedia.org/wiki/Brilho
http://pt.wikipedia.org/wiki/Luz
http://pt.wikipedia.org/wiki/Odor
http://pt.wikipedia.org/wiki/Textura
http://pt.wikipedia.org/wiki/Som
http://pt.wikipedia.org/wiki/Sabor
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0 sol emite constantemente radiacdo com um espetro eletromagnético que varia, pelo
comprimento de onda, dos Raios Gama, Raios X, Ultra Violeta, Radiacdo Visivel, Infra
Vermelhos e outras gamas de onda mais curta. A distribuicdo espectral da Radiacao Visivel
(luz branca) representa uma pequena parte, sendo as restantes radiacées completamente
invisiveis. A luz branca, percetivel pelos nossos olhos, € composta por um conjunto de
radiacées, de comprimento de onda diferentes a que correspondem cores diferentes (violeta,
azul, azul ciano, verde, amarelo, laranja e vermelho), como se pode observar na Figura 1. A
luz é definida como uma forma de energia eletromagnética, em que o comprimento de onda
(A) é medido em nm, onde 1,0 nm equivale a 10 m. A visdo das cores s é possivel porque os

olhos sao sensiveis a luz: sem luz nao existe cor.

Espectro visivel pelo olho humano (Luz)

400nm l450nm  |500nm |s550nm l600nm |650nm 1700 nm EERRLL

, ‘ ‘ , ,
t
Raios Raios Raios X Infravermelho | Radar UHF Onda média Frequéncia
cosmicos galne VHF  Ondacurta Ondalong g"f_"emﬂﬂame"ﬁ‘
axa
Micre-ondas—! Radio
1fm 1 pm 1A 1nm 1 pm 1mm 1lcm 1m 1 km 1Mm
i -15 -14 -13 -12 -11 -10 -9 -B -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7
Somprimente 107 107 1077 107 107 10 10° 10° 10 10 10° 1.0 10 10° 1.0 10° 10 10° 10 10 100 100 10
T
23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 B 7 6 5 4 3 2
Frequéncia (H2 10°° 10° 10 10° 10 1o 10 1o 1o 1o 10 1o 1o 100 1loo 100 1o 10° 100 10 100 1o
(1 Zetta-Hz) (1 Exa-Hz) (1 Peta-Hz) (1 Tera-Hz) (1 Giga-Hz) {1 Mega-Hz) (1 Quilo-Hz)

Figura 1 - Espetro eletromagnético. (imagem retirada de Referéncia 1)

Os olhos sao sensiveis a luz branca permitindo recolher informacdes sobre o que existe no
envolvente. Os objetos, atendendo as suas propriedades fisicas, absorvem de forma diferente
a radiacao, refletindo a que nao absorvem. Por exemplo, tal como se pode visualizar pela
Figura 2, um objeto amarelo absorve todas as radiacées menos a amarela, um objeto branco
nao absorve nenhuma radiacao, enquanto outro que seja preto absorve todas as radiacoes.
Portanto, para existir cor é necessario que exista uma fonte de luz (branca ou de uma cor
especifica), sendo a cor o resultado da diferenca entre a cor emitida pela fonte de luz e a
reflexao permitida pelo pigmento do objeto. Quando um objeto é iluminado por uma luz
diferente da branca a sua cor apresenta-se alterada, nao correspondendo a cor real (cor do

objeto quando é iluminado por luz branca), parecendo ser preto na auséncia de luz.

\V/4

Figura 2 - Absorcao/reflexdo da radiacdo pelos objetos e a definicdo da sua cor. (Carvalho, 2013-1)
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A cor pode ser estudada sob trés aspetos basicos:

e Construcao fisica da cor - condicao externa ao ser humano e independente da sua
vontade, que define a percecao visual cromatica por interacdo da luz com os objetos
(absorcao e reflexao da radiacao), dependendo das propriedades fisicas dos objetos.

e Aspeto fisiolégico - relacionados com os efeitos quimicos que se desencadeiam
quando os raios atingem os olhos, que funcionam como recetores do fluxo luminoso,
que é codificado fisiologicamente pela funcdo seletora da retina e transmitida as
organizacées nervosas do cérebro, onde se gera uma imagem a partir dessas
informacoes.

e Aspeto cultural - neste ambito relacionam-se os aspetos anteriores com a construcao
simbolica cromatica associada a necessidade de comunicacao e aos fatores culturais,
podendo a mesma cor ter significados diferentes dependendo do contexto

social/cultural, ou da intencao humana.

A percecdao visual cromatica é o resultado dos processos fisicos e fisioldgicos, que
cumulativamente com os estimulos culturais, vinculados na memoria humana, definem a
imagem e o seu significado, permitindo que cada individuo tenha o seu conceito de cor.
(Silveira, 2011)

I.1.1. O olho humano

Do corpo humano, os olhos sao das partes mais expressivas, sendo fundamentais na
comunicacdo, na manifestacdo das emocdes e responsaveis por mais de 90% das informacoes
que o ser humano é capaz de recolher. O olho humano é um oérgao muito complexo,

constituido por varias estruturas com funcdes diferentes e dotado de uma grande mobilidade.

Na figura abaixo apresentada exibe-se como os raios de luz recebidos dos objetos entram
dentro do olho, passam pela cornea, pela pupila e depois atravessam o cristalino, para se
formar sobre a retina a imagem. A imagem formada é uma imagem invertida, pois os raios de
luz cruzam-se dentro do nosso olho. Através do nervo otico o cérebro recebe, interpreta e
descodifica os sinais que lhe chegam.

Os raios de luz viajam
do objecto até aos olhos

Ny

A imagem é invertida pois os ralos Lente
de luz cruzam-se no olho.
O cérebro interpreta a imagem
para que a possamos ver comrrectamente.

Figura 3- Funcionamento do olho humano. (Referéncia 2)
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Campo visual gsquerdo Campo vsual direito

P e e, - esclerética

cordide

ligamentos

Figura 4 - Anatomia do olho humano. (Referéncia 2 e 3)

O globo ocular fica acomodado dentro de uma cavidade dssea, no cranio, protegido
exteriormente pelas palpebras e pestanas. E constituido por trés camadas, a esclerdtica, a
coroide e a retina, unidas entre si com a funcao de protecdo, nutricao e visao. No exterior

existem seis mlsculos que sao responsaveis pelos movimentos oculares.

Tabela 1 - Estruturas do olho humano. (Coelho, 2008, Simdes, 1985, e Silveira, 2011)

. Camada externa e dura, que da forma ao olho. A parte frontal, a cérnea, é
Escleroética .
transparente permitindo a passagem da luz.

Formada por tecido conjuntivo, com funcdo de nutricao pelos vasos
e sanguineos. Na frente esta a iris responsavel pela cor do olho, com forma

oroide
circular, contendo uma abertura central, a pupila, que pode abrir ou fechar

em funcao da luz recebida.

Tem a funcao da visado, facultada pelos fotorrecetores (bastdes e cones),
sendo formada por tecido nervoso que transforma a informacao luminosa
et em impulsos nervosos. Na parte central existe uma zona, a féovea, com uma
etina grande concentracao de cones, com maior astucia visual. O ponto cego, ou
disco dtico, € uma zona sem fotorrecetores de onde saem os axénios que

formam o nervo 6tico, nao existindo resposta a estimulacao nesse local.

E uma lente que por deformacdo permite focar as imagens corretamente,
independentemente da distancia, localizada por tras da pupila. Esta
Cristalino estrutura permite que a imagem se projete nitidamente na retina, pela sua
adaptacdo em funcdo da distancia do objeto a focar, a que se chama

acomodacao visual.

Humor vitreo | Sao camaras que estdo cheias de uma substancia gelatinosa que preenche
e Humor todo o espaco interno do globo ocular e também entre a cérnea e o

aquoso cristalino. Desta forma é possivel manter a forma esférica do olho.

Os bastdes captam luzes e sombras e 0s cones permitem observar as cores, mas so se houver

luz suficiente. Ambos estao ligados a neurdnios, cujos axonios formam o nervo ético.




Pratica de Ensino Supervisionada | Maria Abranches

Para além da protecdo externa do olho, a membrana conjuntiva, que é uma membrana que
reveste internamente as palpebras é responsavel pela protecao interna. A sua funcdo de
protecao consiste em espalhar o liquido, que é produzido nas glandulas lacrimais, a lagrima, e

cuja funcao é lavar e lubrificar o olho.

Como se pode observar pela Figura 4, os nervos oticos dividem-se e a metade das suas fibras
cruzam para o lado oposto, numa area designada quiasma Otico. Por se organizarem
anatomicamente desta forma, qualquer lesao numa das estruturas do globo ocular ou ao longo
do trajeto do nervo 6tico, pode produzir perda da visao, total ou parcial de um ou dois olhos.
As patologias dos olhos sao diversas, podendo ser congénitas ou nao, das quais o daltonismo

tem particular relevancia no estudo em causa.
I.2. Diferentes tipos de Daltonismo

O primeiro cientista a estudar esta anomalia foi o quimico John Dalton, no século XVIII (1798),

também ele portador de daltonismo, que posteriormente deu nome a esta patologia.

O daltonismo, ou cegueira a cor, € uma perturbacdo na percecado visual, resultado da
incapacidade (fisioldgica) ao nivel da retina, em discriminar algumas cores, por falta de
sensibilidade espetral das estruturas oticas, ou seja, alteracdo da sensibilidade aos diferentes
comprimentos de onda a que estado associadas as cores. O daltonismo é principalmente de
origem genética (hereditario), ou derivada de lesdes nervosas. Esta perturbacdo
hereditariamente associada ao cromossoma X, manifesta-se principalmente no género

masculino, estimando-se que afeta cerca de 8% da populacao masculina mundial.

A explicacdo para a visdo das cores é fundamentada na teoria tricromatica, considerando a
existéncia de trés tipos de fotorrecetores (cones), constituidos por pigmentos de diferentes
comprimentos de onda: vermelho (560 nm), verde (530 nm) e azul (430 nm) (R G B - red,
green e blue). A percecdo normal das cores é o resultado da adicdo da informacdo obtida

pelos trés cones. (Ribeiro, 2011 e Aumont, 2002)

Os individuos podem ser classificados em funcao da sua percecao cromatica, em tricromatas
normais e anormais, dicromatas e acromatas ou monocromatas, obtendo-se diferentes tipos
de daltonismo, com graus de gravidade também diferenciados. O distirbio dalténico mais
comum consiste na distincao entre o vermelho e o verde. As pessoas com este tipo de
anomalia nao conseguem fazer uma mistura correta (normal) das luzes coloridas (R G B). A
cegueira total para as cores (congénita ou adquirida) é designada acromatopsia. (Ribeiro,
2011 e Silveira, 2011)

Em termos praticos, as pessoas com estas perturbacodes, estao constrangidas na realizacao de

varias tarefas ou rotinas, por se utilizarem muitas convencdes com codigos de cores.
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Tabela 2 - Diferentes tipos de daltonismo e suas categorias. (Referéncia 4 e Ribeiro,2011)

A pessoa possui os trés tipos de cones, mas um deles é defeituoso,
contendo uma deficiéncia ligeira na visdo das cores:

- Deuteranomalia- é o tipo menos grave de daltonismo, e também o

Tricromacia . .
i mais comum, apresenta uma alteracao dos cones vermelhos;
Anémala . =
- Protanomalia - € o tipo que apresenta alteracoes dos cones verdes;
- Tritanomalia - existe dificuldade em distinguir o azul e amarelo,
sendo muito rara.
A pessoa nao tem um dos tipos de cones, o que é mais grave do que a
tricromacia anémala. Dentro dessa categoria de visdao bicromatica, ha trés
Visao tipos diferentes:
Dicromatica - Deuteranopia - auséncia de cones verdes;

- Protanopia - auséncia de cones vermelhos;

- Tritanopia - auséncia de cones azuis.

A pessoa vislumbra tudo a preto, branco e em tonalidades de cinza.
Também apresentam nistagmo, o que faz a orbita dos olhos parecerem
Monocromacia = meio trémulas. Existem dois tipos de monocromacia:

- Monocromacia de Bastonetes ou acromatopsia, também possuem
uma visdo muito ma e alta sensibilidade a luz;

- Monocromacia de Cones

Cones verdes - cones L, sensiveis a longos comprimentos de onda de luz.
Cones vermelhos - cones M ou cones sensiveis a comprimentos de onda médios.

Cones azuis - cones C ou cones sensiveis a comprimento de ondas curtas.

I.2.1. A hereditariedade do daltonismo

Esta perturbacao visual, de origem hereditaria, é transmitida pelo cromossoma X, por genes
recessivos (que apresentam a anomalia - X4), manifestando-se mais comumente nos homens
do que nas mulheres, com uma incidéncia de aproximadamente 8% e 0,4% respetivamente. A

Tabela 3 apresenta o genoétipo de homens e mulheres normais, portadores ou dalténicos.

Tabela 3 - Transmissdo genética do daltonismo. (Referéncia 5)

Gendtipo Fenétipo Detalhes
XD | XD Mulher com viséo normal Homozigdtica ndo portadora do gene andmalo (DD, normal)
XD|Xd Mulher com viséo normal Heterozigética portadora do gene andémalo (Dd, normal)
Xdlxd Mulher dalténica Homozigdtica recessiva (dd, dalténica)

Xgl i Homem com vis&o normal Homozigdtico dominante (D, normal)

XalY Homem daltonico Homozigético recessivo (d, dalténico)




Pratica de Ensino Supervisionada | Maria Abranches

0 daltonismo esta associado ao gene recessivo, alelo d, no cromossoma feminino, X. No caso
de um individuo do sexo masculino, como nao aparece o alelo D, bastara um simples gene
recessivo para que ele manifeste daltonismo. No caso de um individuo do sexo feminino, para
manifestar a doenca, é necessaria a presenca de dois genes recessivos dd. (Ribeiro, 2011 e

Referencia 10)
Na transmissdo de pais para filhos a genética determina que:

e Se a mae nao for daltonica nem portadora (DD) e o pai possuir visdo normal (D),
nenhum dos descendentes sera dalténico nem portador.

e Se a mae possuir visao normal (DD) e o pai for dalténico (d), nenhum dos
descendentes sera daltonico, porém as filhas serdao portadoras do gene (Dd).

e Se a mae for portadora do gene (Dd) e o pai possuir visdo normal (D), ha a
probabilidade de 50% dos filhos serem daltonicos e 50% das filhas serem portadoras do
gene.

e Se a mae for portadora do gene (Dd) e o pai for dalténico (d), 50% dos filhos e das
filhas serao dalténicos.

e Se a mae for daltonica (dd) e o pai possuir visdo normal (D), todos os filhos serdao
daltonicos (d) e todas as filhas serao portadoras (Dd).

e Se a mae for dalténica (dd) e o pai também (d) 100% dos filhos e filhas também serdo

dalténicos.

Transmissao do daltonismo

Pai norma Mae portadora
n] |
\| X
] Normal "i
[] Dalténico )

)
XY X |,|| | '.l
1| |s'_,

! '| ]

B on .1 |i
l_

Filho Filha F|Iha Fl|h0
Normal Normal Portadora Dalténico
U.S. National Library of Medicine

Figura 5 - Transmissdo genética do daltonismo - Pai normal e Mde portadora. (Referéncia 6)
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I.3. O Daltonismo e a percecao visual

A percecéo visual do mundo para os daltonicos é completamente diferente da percecao tida
por pessoas com visdo normal. Esta circunstancia, como ja foi referido, pode criar alguma
dependéncia de terceiros em atividades simples do dia a dia, como a combinacdo de pecas de
vestuario, verificacdo de indicadores luminosos (normalmente verdes ou vermelhos) ou até a
consulta de documentos onde exista texto colorido. Estas situacoes podem levar ao
desenvolvimento de sentimentos de incapacidade ou frustracao, que nas criancas podem

interferir na formacao da sua personalidade.

Esta alteracdo visual deve ser investigada e detetada o mais cedo possivel, sendo
recomendados exames oftalmologicos nas criancas entre 3 e 5 anos, pois esta condicao pode
afetar as suas aprendizagens ou o seu desenvolvimento psicossocial. Quanto mais cedo for
detetada mais facil sera para a crianca entender o porqué das suas dificuldades e diferenca,

facilitando a aceitacao e integracao social e escolar.

As cores do arco-iris vistas
por alguém sem defeciéncia
na visao das cores.

As cores do arco-iris como
Visto por uma pessoa com
deuteranopia.

As cores do arco-iris como
VISTO por uma pessoa com
tritanopia.

As cores do arco-iris como
visto por uma pessoa com
protanopia.

LR

Figura 6 - Percecdo visual das cores por dalténicos. (Referéncia 6 e 7)

I.3.1. Testes de diagnostico do daltonismo

O diagnéstico do daltonismo pode ser feito através de testes como os Ishihara' ou Farnsworth-

Munsell?100 Hue, usado frequentemente na verificacdo dos desequilibrios de percecao

' Dr. Shinobu Ishihara (1879-1963),mentor dos testes de detecao de daltonismo, em 1917,

e professor na Universidade de Téquio.

2 Testes desenvolvidos por Dean Farnsworth em 1940, artista e professor de arte na Escola de Arte de
Massachusetts.
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cromatica, quer afeta a percecao das cores basicas. A distincao é feita entre protanopes, que
nao veem o vermelho (Protanopia), deuteranopes, que nao veem o verde (Deuteranopia), e os
tritanopes, que nao veem o azul ou o amarelo (Tritanopia). No caso dos tritanopes nao pode
ser aplicado o teste Ishihara, mas sim o teste Hue 100. Os testes devem ser realizados por

técnicos especialistas, permitindo a identificacdo da tipologia e grau de daltonismo.

0 teste Ishihara consiste na exibicdo de 32 placas, contendo circulos com nimeros (ou letras)
ocultos feitos de cores ligeiramente diferentes das cores em redor. S6 as pessoas com visao
normal identificam corretamente o numero, permitindo identificar o grau e o tipo de
daltonismo, em funcao da quantidade de respostas corretas, pois as placas sao organizadas de

forma a perceber o tipo de problema da pessoa que o realiza.

Os testes Farnsworth-Munsell implicam a organizacao de fichas coloridas, em que a ordem é
determinada em funcdo da semelhanca das cores. Individuos dalténicos ndo conseguem
organizar as fichas coloridas corretamente. O tesde de Fransworth D15 consiste na
organizacao de 15 cilindros coloridos tendo como base uma referéncia estabelecida (no inicio
e fim). O teste Farnsworth 100 Hue é semelhante ao anterior, para 100 cilindros de
tonalidades diferentes, organizadas em quatro caixas (este teste & mais especifico e
demorado). A pontuacao obtida, e o esquema gerado, pela ordem estabelecida durante a

realizacao do teste, determina o tipo e grau de daltonismo.

Figura 7 - Testes de diagnéstico do daltonismo: Placas Ishihara, D15 e 100 Hue. (Referéncia 5 e 8)

0 daltonismo é uma perturbacado que, no caso hereditario ndo pode ser corrigida ou tratada,
enquanto que no caso de ter origem numa lesdo fisica, dependendo da situacado, pode ter
tratamento ou nao. Atualmente existem algumas formas de minimizar o problema do
daltonismo, pelo uso de lentes de contato coloridas ou oculos que bloqueiam o brilho e a
luminosidade, permitindo que a percecao dos objetos seja mais realista, mas em certas

situacdes as cores podem aparecer distorcidas.

1.3.2. Codigos de cores para daltonicos

Impulsionado por esta problematica o designer Miguel Neiva, no ambito do Mestrado em
Design e Marketing, na Universidade do Minho, desenvolveu a sua dissertacao “Sistema de

identificacdo da cor para individuos dalténicos: aplicacao aos produtos de vestuario”, em que
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criou um codigo de simbolos, de grafismo simples e monocromaticos, para comunicar a cor
aos daltonicos. Baseado no principio de desdobramento e relacdo das cores, foram
desenvolvidas formas geométricas basicas associadas as cores primarias, o azul, o
vermelho/magenta e o amarelo. O preto e o branco, também foram representados e
adicionados ao codigo grafico, designado “Color Add”. Este codigo pretende-se que seja
universal, de forma a uniformizar a comunicacao/percecao cromatica. As indicacdes com
recurso ao codigo universal de cores, sao utilizadas nas varias areas da indUstria,
comunicacao, transportes, etc., permitindo maior inclusdo dos dalténicos na sociedade.
(Santos, 2008)
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Figura 8 - Codigo de cores para Daltonicos - Color Add. (Referéncia 9)
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Figura 9 - Exemplos da aplicacdo do codigo de cores para daltonicos em Lapis de Cor, Tintas e
Ceramica. (Referéncia 10)

O Color Add ja se encontra amplamente divulgado, verificando-se diversas aplicacdes em
areas que vao desde a indistria do calcado, vestuario, tintas, ceramica, meio hospitalar,

identificacdo dos mapas de metro e materiais escolares como os lapis de cor.
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I.4. A cor e as suas caracteristicas

Varios estudos se realizaram sobre as propriedades fisicas e caracteristicas da cor,
distinguindo-se entre a cor-luz e a cor-pigmento. A cor-luz ou cor-energia corresponde a faixa
do espetro eletromagnético da luz visivel, percetivel pelo olho humano, em que a cor é
formada pela emissao direta (branca ou artificial). A cor-luz expde-se nos objetos que emitem
luz, como lampadas, televisao ou monitores. A cor-pigmento é a cor observada/percecionada
pelos olhos, por reflexo da luz nos objetos. A cor pigmento € a cor das tintas, cujos pigmentos
sdo extraidos da natureza (de origem vegetal, animal ou mineral), concentrados e usados

para imitar o fenomeno da cor-luz.

A luz branca pode ser decomposta em sete cores (violeta, azul, azul ciano, verde, amarelo,
laranja e vermelho), mas para se obter novamente a luz branca basta combinar as chamadas
cores primarias, vermelho, verde e azul - RGB (red, green e blue). Praticamente todas as
cores podem ser produzidas por mistura combinada de outras cores, por combinacao aditiva
ou subtrativa. Da mistura de duas ou mais radiagdes primarias da luz, resulta uma nova
radiacdo, de cor diferente das que lhe deram origem, designadas por cores secundarias
(magenta, ciano e amarelo), este processo chama-se sintese aditiva. No sistema RGB a

combinacao das trés cores primarias gera o branco e a auséncia da cor luz o preto.

No grupo cor-pigmento, o padrdao mais utilizado define como cores primarias o ciano, o
magenta e o amarelo a que se adiciona o preto para dar contraste - CMYK (cyan, magenta,
yellow e black). Com estas quatro cores, uma impressora € capaz de criar qualquer
tonalidade (sintese subtrativa). A sintese subtrativa baseia-se na mistura de pigmentos,
produzindo cores cada vez mais escuras e menos luminosas, até se obter o preto. Ja Leonardo
da Vinci (1452-1519), nos seus estudos e teorias sobre as cores, tinha uma grande
preocupacdo em definir quais e quantas seriam as cores primarias e se o preto e o branco
deveriam ou nao ser incluidas nas cores essenciais. Durante muitos anos foram consideradas
como cores primarias o azul, o vermelho e o amarelo (sistema RYB), no entanto provou-se

cientificamente que era incorreto. (Aumont, 2002, Silveira, 2011 )

Desde que Newton® estudou a luz branca, que se sabe que as cores se podem compor por
adicdo ou subtracdo. A sintese aditiva estd associada a cor-luz, em que luzes de cores

diferentes, como as cores primarias, se fundem na percecao visual, formando uma Unica cor.

3 Jsaac Newton (1643-1727), foi um cientista inglés, mais reconhecido como fisico e matematico, no
entanto também foi astronomo, alquimista, filosofo natural e teologo. Desenvolveu a teoria das cores

baseada na observacao que um prisma que decompde a luz branca em varias cores do espectro visivel.
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A sintese subtrativa esta ligada com a cor-pigmento, ou mistura de pigmentos, em que cada

pigmento adicionado absorve novos comprimentos de onda, subtracao. (Aumont, 2002)

Na percecao visual, também é importante referir a importancia da intensidade luminosa, do

brilho e das propriedades fisicas dos objetos (como a textura), que interferem na forma como

a cor é captada pelos olhos. As principais caracteristicas da cor, em termos fisicos sao o matiz

ou qualidade da tonalidade, a pureza ou saturacao, a luminosidade a intensidade:

14

A matiz é a caracteristica que define e distingue uma cor (pelo seu comprimento de
onda), identificando-se varios grupos de matizes em funcdo dos grupos primario,
secundarios e terciarios.

A saturacao esta relacionada com o maximo de pureza de cada cor e perde-a em
gradacoes que a aproximam de outras cores (por exemplo: amarelo, amarelo-
alaranjado, amarelo-esverdeado).

A luminosidade (ou tom) refere-se a maior ou menor quantidade de luz presente na
cor, que acontece quando se adiciona preto ou branco a uma matiz. Essa graduacéo é
conhecida como escala tonal. Acrescentando branco a um matiz, obtemos escalas
tonais mais claras, cor dessaturada, mas se a cor tiver um valor escuro (adicao de

preto), designa-se cor rebaixada.

A intensidade ¢ o estado puro da cor relacionada com o brilho, ou seja é o efeito
combinado de luminosidade e matiz. Um matiz de intensidade alta é vivido,
brilhante, podendo mudar-se a intensidade da cor juntando preto ou branco, mas sem
nunca alterar a matiz.

(Silveira, 2011 e Aumont, 2002)

RGB
Mistura de Cor Aditiva Mistura de Cor Subtrativa
+ Verde —  Amarelo Ciano +

Clano + Amarelo

Ciano + +
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—
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Figura 10 - Padrées de cores nos sistemas RGB e CMKY. (Referéncia 11)
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Ao longo da histéria varios foram os artistas que estudaram a cor, e varias teorias surgiram,
no entanto foi Johannes Itten* que desenvolveu o circulo cromatico das cores, que permite

descodificar as combinagdes/relacdes entre as cores primarias, secundarias e terciarias. As

cores foram agrupadas em funcao da mistura de origem e de acordo com o seu grau de
luminosidade. Desta forma, observando a Figura 11, o amarelo é a cor mais luminosa (topo do
circulo) e o violeta € a cor mais escura, ou seja, a que menos reflete a luz. Por observacao da
posicao das cores no circulo, também se podem agrupar as cores por cores complementares e

cores frias e quentes. (Carvalho, 2013-1)

Cores primarias Cores secundarias

Figura 11 - Circulo cromatico, cores primarias e cores secundarias. (Carvalho, 2013-1)

As cores frias transmitem sensacdées como a frescura, calma, tranquilidade, leveza e bem-

estar. Por este motivo sao utilizadas em espacos onde se permanece durante muito tempo.

As cores quentes, como o vermelho, laranja ou amarelo, sdo cores que comunicam sensagoes
estimulantes, como calor/quente. Estas cores sao privilegiadas na sinalética de alerta ou
perigo, ou em espacos que se pretendam destacar. Na Figura 12 esta representada a divisao
do circulo cromatico em cores frias e cores quentes, das quais se apresentam alguns trabalhos

onde foram aplicadas estas duas categorias, na Figura 13.

As cores complementares sdao as que no circulo cromatico se encontram em posicoes

diametralmente opostas, em que para cada cor primaria a cor complementar é uma cor
secundaria, resultante da mistura das outras duas cores primarias. A combinacdo das cores

complementares da origem a trabalhos interessantissimos, como o ilustrado na Figura 12.

4 Johannes Itten (1888 - 1967) foi um pintor, professor e escritor Suico associado a escola Bauhaus, na

sua primeira fase.

15


http://pt.wikipedia.org/wiki/1888
http://pt.wikipedia.org/wiki/1967
http://pt.wikipedia.org/wiki/Pintor
http://pt.wikipedia.org/wiki/Professor
http://pt.wikipedia.org/wiki/Escritor
http://pt.wikipedia.org/wiki/Su%C3%AD%C3%A7a
http://pt.wikipedia.org/wiki/Bauhaus

Pratica de Ensino Supervisionada | Maria Abranches

CORES
QUENTES

Figura 12 - Divisao entre cores frias e cores quentes, a esquerda, e “In No comeco era...a mulher”,
Armanda Passos (1981). (Referéncia 12 e Carvalho, 2013-1)

Figura 13 - A esquerda "In No comeco era...a mulher” de Armanda Passos (1981) e a direita "New
York Tiger s Blue" de Jalio Pomar, SPA (2013). (Carvalho, 2013-1)

Quando um trabalho recorre a varios tons da mesma cor, em que pela adicao gradativa de
branco ou preto, se obtém a mesma cor com variacdo de tonalidades, designa-se
monocromia, ou recurso ao degradé da cor. Esta técnica pode ser aplicada nas cores
primarias, secundarias, terciarias ou neutras (preto ou branco). Nas cores neutras obtém-se
um gradiente na escala dos cinzentos, conseguindo-se criar diferentes percecoes de distancia,

volume e planos, do qual “Guernica”, de Picasso (Figura 14), é exemplo.

| ms e e s

Figura 14 - “Guernica”, de Picasso (1937). (Carvalho, 2013-1)

Fcasso. Guernica
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I.4.1. Simbologia da cor - simbologia e comunicacao

Tudo o que existe no mundo, e portanto que nos rodeia, esta associado a cor, pelo que esta
presente nas paisagens (naturais ou humanizadas), nas plantas, animais ou objetos. Muitos
dos objetos desenvolvidos pelo homem ao longo da historia, foram inspirados na natureza, e
tal também aconteceu com as cores. Estas sao fundamentais na comunicacao pelos estimulos
e sensacoes que provocam, assim como pela associacao cultural. Por exemplo, tal como um
sapo venenoso esta impregnando de cores vivas e quentes, como o vermelho, também os

sinais de proibicao sao de cor vermelha.

Na comunicacao grafica a cor é fundamental, em que normalmente se associam grafismos
e/ou indicacoes luminosas, de forma a reforcar a mensagem. Como atualmente, pelo
fenomeno da globalizacao, a tendéncia leva a criacdao de convencdes de significado universal,
criaram-se normas especificas em termos de comunicacdo visual cromatica. Em outros
contextos como em arquitetura, decoracao, design de produtos, industria do cal¢cado ou
vestuario, também se tem em consideracao, para além da forma ou funcao, o equilibrio das

cores, em funcao das tendéncias de consumo.

Em termos culturais a mesma cor pode ter significados diferentes, como por exemplo o
branco, que na Europa esta associada a paz e pureza, enquanto que no Oriente significa luto.
No entanto geralmente as cores estao associadas a sensacdes, a que se chama psicologia da

cor, representada na Tabela 4, para a cultura ocidental.

Tabela 4 - Psicologia das cores na cultura ocidental. (Referéncia 13 e Carvalho 2013-1)

Cor Sensacao

Paixao, Coragem, Forca, Fama, Fogo, Motivacao, Proibicdo, Orgulho, Violéncia

Amor, Docura, Felicidade, Elevacao, Seducao, Delicadeza

Entusiasmo, Exuberancia, Interacao, Alegria, Fascinio

Verde Esperanca, Calma, Harmonia, Salde, Natureza, Crescimento, Prosperidade
Amarelo Otimismo, Foco, Comunicagao, Inspiracao, Fidelidade
Ouro Riqueza, Luxo, Abundancia, Influéncia, Sabedoria

Lealdade, Imaginacao, Calma, Personalidade, Relaxamento, Compaixao

Paz, Intuicdo, Devocao, Respeito, Espiritualidade, Realeza, Consciéncia

Castanho Paciéncia, Solidez, Familia, Diligéncia, Confianca, Sentido pratico

Preto Elegancia, Protecao, Inteligéncia, Sofisticacao, Forca, Frieza, Dignidade

Branco Pureza, Inocéncia, Fé, Benevoléncia, Honestidade, Graca

Neste contexto seria pertinente colocar a seguinte questao:
- Como sentem os daltonicos as cores? Transmitirdo as mesmas sensacbes, convencionadas

para as pessoas com visdo normal?
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I.5. A percecdo do espaco, distancia, profundidade e tamanho

A percecado visual do espaco envolvente, nocdo de distancia, profundidade ou tamanho,
depende de varios fatores, alguns ja descritos anteriormente, como a luz, as propriedades

fisicas, a capacidade visual do individuo, a sensibilidade ou até dos fatores culturais.

A percecao visual do espaco pode-se classificar em bidimensional, ou tridimensional. Na
percecao bidimensional tem-se em consideracdao apenas duas dimensées do espaco, a
verticalidade (para cima ou para baixo) e a horizontalidade (esquerda ou direita). Neste
ambito consegue-se avaliar a largura, altura, forma e tamanho dos objetos. A percecao
tridimensional, tal como o nome indica, permite concluir uma terceira dimensao, a espessura
ou profundidade dos objetos, assim como da posicao relativa entre eles, definindo planos de
afastamento/proximidade. A percecao espacial so € completa pela relacao entre a percecdo
bi e tridimensional, as sensacdes (resultantes dos indicios proprioceptivos®, tato, olfato e

audicao) e a percecao de equilibrio do corpo.

A nocao de distancia é formada por trés indicios de profundidade: musculares, binoculares e
monoculares. Em termos musculares as informacdes sdao recolhidas pelos musculos, que
controlam a posicdo dos olhos, e pelos musculos ciliares, responsaveis pela curvatura e
espessura do cristalino, que em conjunto, proporcionam a sensacao de distancia. Os indicios
binoculares estdao relacionados com um fendémeno designado estereopsia ou disparidade
retiniana, que corresponde a desigualdade das imagens projetadas nos dois olhos e que
permite ao cérebro concluir sobre a distancia do objeto observado. Quanto aos indicios
monoculares, estes correspondem aos despoletados pela observacao dos objetos apenas com
um olho. Os indicios monoculares correspondem a representacdo do espaco em fotografias,
desenhos ou projecoes em tela, com recurso a perspetiva linear ou aérea, tamanho relativo

das coisas, textura, superposicao, luz ou sombra.(Simodes,1985; Aumont, 2002)

Quanto ao tamanho, a nocao de tamanho dos objetos observados depende da percecao da
distancia (ou profundidade) e da dimensao relativa dos objetos circundantes. Esta ilusao, de
tamanho relativo, é conhecida por ilusdo visual de Ebbinghaus®, em que na mesma imagem
dois circulos de igual tamanho, circundados cada um deles por circulos de maior ou menor

tamanho, induz o cérebro a concluir que sao diferentes.

> Indicios proprioceptivos sao sensagoes originarias nos musculos, tenddes ou outros drgaos internos.

® Hermann Ebbinghaus (1850-1909), psicologo alemao, que desenvolveu a técnica de percecao do

tamanho dos objetos por posicionamento relativo.

18


http://en.wikipedia.org/wiki/Hermann_Ebbinghaus

Pratica de Ensino Supervisionada | Maria Abranches

Portanto pode-se concluir que a percecao espacial, distancia, profundidade e tamanho
dependem, nao de um Unico aspeto, mas sim da interacdo de muitos indicios, principalmente
visuais e cinestésicos, captados fisicamente pela pessoa. Logo, mais uma vez se revela a
importancia da visdo na percecao do meio envolvente, assim como no desenvolvimento da

capacidade de interpretar e representar corretamente as coisas.

Uma das teorias mais conhecidas, sobre a percecdo da forma, é a teoria da Gestalt. Esta
teoria ndo assenta em principios fisiologicos do sistema visual, mas parte de percetos de
formas, possiveis de concluir pelo estabelecimento de regras. Estas sdo conhecidas como as
“Leis de Gestalt” ou regras da “Boa Forma”, apresentadas graficamente no Anexo | - Leis de
Gestalt.

A teoria da Gestalt foi um movimento, criado por um conjunto de psicologos, com origem na
Alemanha em 1523, que significa “o que é colocado diante dos olhos, exposto aos olhares”.
Nesta teoria € fundamental para a percecao da forma do objeto, o efeito da mesma sobre o
observador, ou seja, a forma é o conjunto do todo, das partes que a compode, suas relacoes e

sensacdes provocadas no individuo que observa.

A lei basica da Gestalt € a “Lei da Boa Forma”, que defende que todo o objeto é visto como
um todo harmonioso, com uma forma estavel (mais simples, mais regular ou mais simétrica).
Neste sentido pode-se dividir esta lei em leis secundarias, que regulam de que modo nds
agrupamos as coisas de acordo com a percecao visual, de forma a permitirem que a forma

seja equilibrada, portanto “boa”. (Simoes,1985; Aumont, 2002)

As principais regras da “Boa Forma” ou “Leis de Gestalt” sao:

e Agrupamento por proximidade - os elementos proximos uns dos outros (no tempo e
espaco) parecem fazer parte do mesmo todo;

e Agrupamento por semelhangca - elementos semelhantes ou iguais parecem fazer
parte do mesmo todo. A semelhanca ao padrao pode ser a intensidade, cor, odor,
tamanho, forma, etc.;

e Agrupamento por continuidade - elementos que estao na mesma direcao de partes
do padrao sao a ele integrados, dando-lhe continuidade;

e Fechamento - se faltar uma parte no todo, os elementos sao agrupados de tal modo
que formem uma figura fechada;

e Agrupamento por simetria - elementos simétricos sao mais facilmente agrupados;

e Destino comum - os elementos dotados de movimento orientado para 0 mesmo

sentido sao integrados no mesmo todo.

A percecao visual das coisas € muito subjetiva, pois para além dos fatores fisicos ou

fisiologicos, depende da percecéo cultural e experiencia de cada individuo. A mesma situacao
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pode ser vista/interpretada de formas distintas, interferindo no conceito do todo, na
linguagem e comunicacao. Exemplo desta situacdo € uma mensagem escrita, que aos olhos de
um analfabeto ou estrangeiro sera ilegivel. Para que a comunicagao funcione é necessario que
todos conhecam o codigo utilizado, sendo também esta regra valida na comunicacao
cromatica. Para os daltonicos, muitos detalhes poderdo estar ocultos, ou seja algumas das

partes nao sao captadas visualmente, podendo deturpar a percecao do todo.

Outras teorias foram desenvolvidas, nomeadamente no que diz respeito a percecdo da forma
e a relacao com a cor, explorando as correlacoes racionais e as emocdes envolvidas na
interacao da teoria da cor com a teoria da forma. Destaca-se Kandinsky7, pelo seu trabalho

desenvolvido no ambito da capacidade expressiva das formas e das cores. (Silveira, 2011)

“A forma, mesmo quando abstrata e geométrica, possui o seu proprio som interior; ela tem
um ser espiritual, dotado de qualidades idénticas a essa forma. Um triGngulo (agudo, obtuso
ou isosceles) é um ser. Emana um perfume espiritual que lhe é proprio. Associado a outras
formas, esse perfume diferencia-se, enriquece-se de nuances - como um som das suas

harmonias-, mas no fundo permanece inalterdvel.”®

Il - O Daltonismo e a criatividade nas aulas de Educacao Visual e

Educacado Tecnolégica

“As grandes ideias surgem da observacdo dos pequenos detalhes.”
Em EV e ET pretende-se estimular os alunos para a criatividade, capacidade de observacao,
sentido critico e construtivo, pelas diferentes formas de expressao. Pela observacao de
pequenos detalhes que possam existir no meio envolvente, natureza ou objetos, os alunos
devem ser capazes de separar esses elementos do todo, extrair informacoes essenciais, gerar

ideias e desenvolver projetos criativos.

Sempre que um dos sentidos falha no ser humano, este tem a capacidade de
apurar/desenvolver os restantes, permitindo uma adaptacao gradual a sua nova condicao.

Para os daltonicos essa capacidade também se verifica, existindo relatos de pessoas que

7 Wassily Kandinsky (1866 - 1944), artista russo e professor da Bauhaus, foi introdutor da abstracao nas
artes visuais.

8 Kandinsky citado no livro de Silveira, 2011, p. 157.

% Augusto Cury (1958), Brasileiro, médico, psiquiatra, psicoterapeuta e escritor.
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conseguem “ver com as mdos”. Esta capacidade de percecao sensorial cromatica, pelo tato,
foi estudada cientificamente, tendo-se concluido que essas pessoas desenvolveram maior
sensibilidade nos recetores de temperatura da palma da mao, de tal forma que percebem o
calor refletido pelos objetos. A quantidade de calor refletida por uma superficie é diferente

em funcao da cor. (Simdes, 1985)

Na escola as criancas devem ser estimuladas para o aperfeicoamento das suas sensacoes, de
forma a que se possam desenvolver ao nivel intelectual, motor e sensorial, tanto no ensino
regular como no ensino especial. Desta forma poderao crescer de forma equilibrada,

construindo a sua personalidade de forma estruturada e segura.

Na medida em que EV e ET sao duas disciplinas, cujos objetivos giram em torno do
desenvolvimento das capacidades psicomotoras das criancas, a percecao visual torna-se
fundamental. Neste sentido e no ambito do PIE, em que se pretende analisar a influéncia do
daltonismo no desenvolvimento da criatividade, a PE desenvolveu algumas atividades de
diagnostico do daltonismo no grupo, turma do 6°C, e atividades de trabalho relacionadas com

o tema.

Para que se pudesse desenvolver um estudo mais detalhado, aplicou-se aos alunos um teste
rapido de despistagem de daltonismo (Anexo |), com o objetivo de identificar no grupo a
existéncia ou nao, de constrangimentos visuais de percecdo a cor. Numa primeira fase a PE
explicou aos alunos como funciona fisiologicamente a percecao da cor e o que é o daltonismo,
tendo apresentado varias imagens ilustrativas, para que o grupo entendesse bem as
diferencas com a percecao normal. Na segunda fase foi aplicado um teste de diagndstico a
turma, contemplando seis placas de niUmeros (teste Ishihara). Na terceira fase a PE procedeu

a analise dos testes.

Pela verificacao das respostas dadas pelos alunos, no teste de despistagem, concluiu-se que
nenhum elemento da turma é daltonico, pois as respostas estavam todas corretas. A PE
também inquiriu os alunos sobre a existéncia de casos de daltonismo nas suas familias, a que
todos responderam negativamente. Perante os fatos nao se verificou a necessidade de

adaptacao de qualquer exercicio de percecao espacial, pintura ou representacao nas aulas.

Seria interessante aplicar o exercicio de diagnostico a todas as turmas da escola EB23T, de
forma a quantificar o nimero de casos de daltonismo, na populacao discente, para que
pudessem ser orientados para acompanhamento técnico, bem como beneficiar de adaptacoes

inclusivas nas diversas aprendizagens.
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Il.1.Enquadramento no programa de EV e ET

Pela analise dos programas das duas disciplinas, verifica-se que a cor (caracteristicas e seus

atributos) é estudada em EV no primeiro dominio - a Técnica, e que nos restantes dominios

(Representacao, Discurso e Projeto), tanto em EV como em ET, a percecao visual esta sempre

presente, realcando a importancia deste estudo.

Por nao existirem alunos daltonicos na turma nao se desenvolveram atividades especificas, no

entanto a PE desenvolveu alguns instrumentos que podem ser utilizados nas aulas, como as

leis de Gestalt (Anexo |) quanto a teoria da percecao do espaco.

Com o objetivo de contribuir para o desenvolvimento da percecao do espaco e da criatividade

dos alunos, bem como a compreensao desta perturbacao e a integracdo dos alunos daltonicos,

a PE sugere as seguintes propostas de trabalho:

Exercicio de comparacdo em trabalhos de pintura de mandalas, em que de um lado
seriam aplicadas as “cores normais” e de outro lado as “cores alteradas” (vistas por
um daltoénico);

Aplicacao do cddigo de cores, “Color Add”, nos diversos materiais utilizados nas aulas
como os lapis, marcadores, guaches, diferentes tipos de cartolinas, entre outros;
Trabalhos de grupo, de interajuda e integracao do aluno dalténico com os colegas;
Trabalhos em monocromia, aplicando o gradiente na escala dos cinzentos (do preto
até ao branco), conduzindo os alunos a criar diferentes percecées de distancia,
volume e planos de posicionamento dos objetos;

Trabalhos de percecao sensorial - desenhar um objeto com os olhos vendados, em que
o aluno recorre exclusivamente ao tato, palpando a forma, volume, textura e cor;
Vivéncia do daltonismo, através da observacao do meio envolvente com éculos de
lentes coloridas;

Workshop sobre o Daltonismo, dirigido a toda a comunidade escolar, contemplando o

de esclarecimento sobre a perturbacao visual e partilha de experiencias.

Estas atividades e estratégias sao sé algumas sugestdes, de entre outras igualmente validas,

no entanto todas elas tém um objetivo principal em comum:
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Capitulo I

Pratica de Ensino Supervisionada

| - Enquadramento no contexto socioeconémico da cidade da

Covilha e da vila de Tortosendo

A Escola do Tortosendo esta localizada na Freguesia do Tortosendo, concelho da Covilha, no

distrito de Castelo Branco.

Para melhor compreensdao do contexto socioecondémico em que se realizou o estagio
pedagogico entendeu-se ser oportuno fazer uma apresentacao sucinta da cidade da Covilha e
da vila do Tortosendo, bem como das escolas EB 2° e 3° Ciclos do Tortosendo e Frei Heitor

Pinto, sede de agrupamento.
I.1. A Cidade da Covilha

Na vertente oriental da Serra da Estrela, voltada para nascente a cerca de 700 metros de
altitude, a cidade da Covilha pertencente a Cova da Beira, distrito de Castelo Branco,
oferece aos seus visitantes uma bela paisagem do seu casario envolvido na majestosa

montanha.

O distrito de Castelo Branco é confrontado a Norte pelo distrito da Guarda, a Sul pelo distrito
de Portalegre, a Oeste pelos distritos de Santarém, Leiria e Coimbra, a Leste pelas fronteiras
com o Pais vizinho, Espanha. A Covilha desde 20 de Outubro de 1870 tem titulo de cidade
concedido por D. Luis I, apresenta uma area de mais de 550 km2, sendo a populacao que nele
habita a volta dos 51.797 habitantes, distribuidos pelas 21 freguesias: Aldeia de Sao Francisco
de Assis, Boidobra, Cortes do Meio, Dominguiso, Erada, Ferro, Orjais, Paul, Peraboa, Sao
Jorge da Beira, Sobral de Sao Miguel, Tortosendo, Unhais da Serra, Verdelhos, Unidao das
Freguesias de Barco e Coutada, Uniao das Freguesias de Cantar Galo e Vila do Carvalho, Uniao
das Freguesias de Casegas e Ourondo, Unidao das Freguesias de Covilha e Canhoso, Uniao das
Freguesias de Peso e Vales do Rio, Uniao das Freguesias de Teixoso e Sarzedo e a Uniao das

Freguesias de Vale Formoso e Aldeia do Souto."

A Covilha, desde ha mais de 800 anos que é conhecida pela indistria da |a, que ainda nos

dias de hoje esta bem presente, mantendo-se como um dos principais centros da industria de

1 http://www.cm-covilha.pt/ e http://uniaofreguesias.codigo-postal.pt/covilha/ (consultado em

15/09/2014)
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lanificios da Europa, com atividade econdémica regular neste setor de atividade, denotando-se
uma forte tradicdo operaria. A Covilha € um marco historico no patrimonio industrial, tendo
fulcral contributo para a evolucéo técnica dos lanificios e industrial, com a criacao da Escola
Industrial, em 20 de Dezembro de 1864, por decreto do Ministério das Obras Piblicas e mais
recentemente a Universidade da Beira Interior, onde existiu o curso de Licenciatura em

Engenharia Téxtil.

I.2. A Vila do Tortosendo

O Tortosendo é a mais antiga e mais populosa vila do concelho da Covilhda, com 5602
habitantes distribuidos por uma &rea de 17,8 km? (Fonte: INE, Censos 2011, Dados
preliminares) encontra-se a uma altitude de 570 metros e a 5 km da Covilha. Foi elevada a
vila no dia 11 de Agosto de 1927.

A palavra "Tortosendo” supde-se ser de origem germanica “Tructesindus”, ainda antes da
nacionalidade de Portugal, que depois com o tempo foi evoluindo para o atual.

Desde sempre existiu a tradicdo operaria, pois a maior parte das pessoas trabalhava no setor
téxtil. Com a crise na indUstria téxtil, a substituir as fabricas de lanificios que fecharam
vieram as fabricas de confecoes que entretanto fecharam originando muito desemprego nesta
regido. As pessoas mais idosas ainda se dedicam a agricultura, aproveitando os recursos
naturais e as margens do Zézere, que nesta zona sdo bastante férteis. No final do século
passado o caminho de ferro proporcionou ao Tortosendo um grande desenvolvimento,
associado ao facto da Covilhd ser um grande pélo dos lanificios, na época. Atualmente
continua a existir diariamente um grande movimento de pessoas na vila, que por ali
trabalham, sendo o Parque Industrial do Tortosendo o responsavel por empregar largas

centenas de pessoas, nas empresas la existentes.

Ao nivel religioso a pardquia é dedicada a Nossa Senhora da Oliveira, mas a principal festa
religiosa € a de Nossa Senhora dos Remédios, que se festeja no quinto domingo depois da
Pascoa. Tem varias capelas e outros simbolos religiosos em varios locais do Tortosendo, que

se encontram bem conservados.

No campo social, cultural e desportivo, tem meia duzia de coletividades destacando-se o

Centro de Convivio e Apoio a Terceira Idade com um Lar e um Centro de Dia para idosos.

Os Missionarios do Verbo Divino instalaram-se no Tortosendo em 1950, tendo o Seminario

aberto com 40 alunos. Ao longo deste meio século, tem dado, e continua a dar, formacao a

" http://www.cm-covilha.pt/simples/?f=2418 (consultado em 15/09/2014)
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muitas centenas de jovens. Também existe o externato de Nossa Senhora dos Remédios com
algumas centenas de alunos do 5.° ao 12° anos, para além da Escola Basica do 2° e 3° Ciclo do

Tortosendo. '
Il - Agrupamento de Escolas Frei Heitor Pinto

O Agrupamento de Escolas Frei Heitor Pinto (AEFHP) é uma unidade administrativa, que
integra unidades escolares de todos os niveis de ensino, desde o Pré-escolar ao secundario
num total de doze estabelecimentos de educacdo Pré-escolar, catorze escolas do 1° Ciclo,
duas Escolas do 2° e 3° ciclos e uma Escola Secundaria, que resultou da fusdao dos
Agrupamentos de Escolas do Ribeiras-Paul e do Tortosendo com a Escola Secundaria Frei
Heitor Pinto, por Despacho n° 4463/2011, de 11 de marco, e abrange uma area geografica de

cerca de 250 km2."

A escola sede do AEFHP situa-se no centro urbano da Covilha, Figura 15, na Avenida 25 de

Abril, constituindo com os outros agrupamentos a rede escolar que serve a populacao local.

Figura 15- Escola Secundaria Frei Heitor Pinto, Covilha.

0 Decreto n® 23 685 de 20 de Marco de 1934 cria o Liceu Municipal da Covilha, de "frequéncia
mista que devera funcionar a partir do ano letivo de 1934/35 atendendo a que: a cidade da
Covilha tem uma populacao numerosa e é de importante desenvolvimento" que adotou como
patrono Frei Heitor Pinto. Iniciou a sua atividade com 182 alunos, distribuidos por 6 turmas.
Mais tarde, com o aumento do nimero de alunos e crescimento da cidade, por decreto de
Outubro de 1961, passou a poder ministrar o 3° ciclo liceal e ao mesmo tempo passou a liceu
nacional, com a designacao de Liceu Nacional da Covilha.Com o 25 de Abril de 1974, iniciou-
se uma nova etapa da escola que, pelo Decreto-Lei 608/79 de 22 de Novembro, passou a

designar-se Escola Secundaria Frei Heitor Pinto.

O patrono, Heitor Pinto, escritor asceta portugués, natural da Covilha, morreu em Toledo em

1584. Frade Jerdonimo, professou em 1543. Foi provincial da sua Ordem e algum tempo

12 Regulamento Interno do Agrupamento de Escolas do Tortosendo 2009/2013

13 Regulamento Interno do Agrupamento de Escolas Frei Heitor Pinto (2014)
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professor de Sagrada Escritura em Coimbra, de onde foi irradiado e com exilio em Espanha
por ser partidario de D. Antonio Prior do Crato. Grande humanista e polemista tenaz contra a
heresia protestante, o seu nome é reconhecido sobretudo pelos dialogos (onze) que
constituem a Imagem da Vida Crista (1563 a 1572), obra notavel pela erudicao e pela
elegancia do estilo, reeditada pela Camara Municipal da Covilha (1984) em edicao de luxo
fac-similada da de 1843, em comemoracéo do 4° centenario da morte do Frei Heitor Pinto. E
conhecido o seu acérrimo fervor patridtico pela sua célebre exclamacédo contra a ocupacao

filipina - “Podem meter-me em Castela, mas ndo metem Castela em mim!”."

Ao longo dos 80 anos de existéncia, a Escola Frei Heitor Pinto tem procurado conciliar a
qualidade de ensino que tradicionalmente sempre lhe foi reconhecida com a adesao plena aos

desafios que a sociedade moderna trouxe de novo.

I1.1. A Escola Basica 2° e 3° Ciclos do Tortosendo

A atual Escola Basica 2° e 3° Ciclos do Tortosendo, teve inicio de funcionamento a 11 de
novembro de 1968, sob a designacao de Seccdo da Escola Preparatoria Péro da Covilha,
apenas com alunos do 5° Ano de Escolaridade, num edificio antigo adaptado a escola, da
Avenida Viriato. No ano letivo de 1976/77 passou a designar-se Escola Preparatoéria do
Tortosendo e em 1983/84 iniciaram-se conversacdes para a construcao de um novo edificio a
ser inaugurado trés anos depois, mantendo-se a lecionacdo do ensino preparatorio. Em
1987/88 a area da atuacado da Escola expande-se para o Terceiro Ciclo e passa a designar-se
por Escola C+S do Tortosendo, atualmente Escola Basica 2° e 3° Ciclos do Tortosendo. Em
1994 foi construido outro pavilhdo provido de laboratorios de Fisico-Quimica e de salas
proprias para Educacdo Tecnologica, para superar as necessidades especificas existentes. A

escola situa-se na zona central da vila, no Sitio do Serrado.

Figura 16 - Escola Basica 2° e 3° Ciclos do Tortosendo, Covilha.

' Regulamento Interno (2011) da Escola Secundaria Frei Heitor Pinto
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II.1.1. Oferta Educativa

A oferta educativa do AEFHP abrange a educacao Pré-escolar, o Ensino Basico dos 1.°, 2.° e
3.° ciclos e o Ensino Secundario. Nas escolas com 2.° e 3.° Ciclos e Secundario poderao existir
outras ofertas educativas de acordo com as necessidades da populacao escolar,
nomeadamente, Cursos Vocacionais, Cursos de Educacao e Formacao, Cursos Profissionais e

Cursos de Especializacao Tecnoldgica.

Na EB23T, a oferta educativa compreende os diferentes niveis do 2° e 3° Ciclos do Ensino
Basico, ensino regular, podendo contemplar os Cursos Vocacionais, desde que se justifique,
permitindo que os alunos concluam estes ciclos, de forma a que possam prosseguir para o

ensino secundario, com a finalidade de completar a escolaridade obrigatéria em vigor.

II.1.2. Comunidade Educativa e Recursos Humanos

Os alunos que frequentam a escola sao provenientes da vila do Tortosendo e das freguesias
limitrofes, como Peso, Dominguiso, Vales do Rio entre outras. Existe uma taxa elevada de
alunos pertencentes a familias afetadas pelo desemprego e grandes dificuldades econdmicas,
sendo necessario recorrer aos servicos de apoio social escolar (pela atribuicdo de escalao),
bem como um grupo consideravel de alunos com dificuldades de aprendizagem, que
necessitam de reforco educativo. Esta escola também é frequentada por um nimero elevado
de alunos de etnia cigana, que apesar de todos os esforcos dos Diretores de Turma,
professores e Direcao, continuam, no geral, com elevado absentismo e incumprimento dos

objetivos educativos, dificultando o seu sucesso escolar.

Relativamente ao corpo docente da EB23T, este é considerado estavel, pertencendo a maioria
dos professores ao quadro de agrupamento da escola, sendo as necessidades pontuais
suprimidas pela contratacao de docentes, no entanto sao pouco significativas. A escola
oferece aos alunos apoio especifico ao nivel do Apoio Especial, com professores do Ensino
Especial e o servico de Psicologia e Orientacao através de um Psicologo. O corpo docente
qualificado e estavel, permite uma maior sensibilidade relativamente as necessidades
educativas e sociais dos alunos, permite oferecer alguma continuidade pedagogica nos
diferentes ciclos de ensino, que em articulacdo com os diferentes orgdos da estrutura
educativa da Escola, continuarao a lutar pela melhoria do sucesso escolar dos seus alunos. A
distribuicdo do servico letivo é da responsabilidade da Direcdao, que tendo por base as
indicacOes dos respetivos Grupos Disciplinares e Departamentos, do Projeto Curricular de
Agrupamento, considera a sequencialidade pedagogica. Podem ser atribuidas aos professores
outras funcoes acrescidas ao servico letivo como diretor de turma, coordenador dos diretores
de turma, delegado de grupo, coordenador de departamento, coordenador da area

disciplinar, orientador de estagio, coordenador de clubes e projetos, entre outras.
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No Projeto Educativo do Agrupamento apresentam-se definidos dois objetivos fundamentais: o
da formacao plena dos seus alunos, o elemento primeiro e fundamental; outro, o de uma cada
vez maior abertura a / e interligacdo com a comunidade envolvente. Procurando a escola
promover um servico educativo de acordo com os parametros de exigéncia, rigor, qualidade,
disponibilidade e imparcialidade que devem atualmente ser exigidos por todos os cidadaos de

uma sociedade tecnologicamente evoluida e globalizada.

Para além dos corpos docente e discentes, também fazem parte da comunidade educativa os
assistentes técnicos e assistentes operacionais, bem como pessoal auxiliar de cozinha e

outros, que formam um quadro estavel.

I1.1.3. Departamento de Expressdes
A PE foi integrada no departamento curricular de Expressoes, grupo de Educacao Visual e
Tecnoldgica, da escola do Tortosendo. Este departamento abarca varios grupos de
recrutamento e areas curriculares: 240 — Educacao Visual e Tecnologica; 250 Educacao
Musical; 260 Educacao Fisica; 530 Educacao Tecnologica; 600 Artes Visuais; 620 Educacao

Fisica e 910 Educacao Especial.

II.1.4. Infraestruturas
A EB23T é caraterizada no geral por quatro pavilhdes, sendo rodeados por alguns espacos
verdes e por dois campos de jogos servidos por balnearios, salientando-se a falta de um
pavilhao gimnodesportivo, para que estas instalacdes fiqguem completas. A pavimentacao do
espaco circundante aos pavilhdes é feita com cimento e asfalto, estando no geral em razoavel
estado de conservacao. A localizacdao e os espacos verdes envolventes tornam a escola

agradavel e de facil acesso. A Tabela 5 apresenta as infraestruturas da EB23T, por pavilhao.

Tabela 5- Infraestruturas da EB23T por Pavilhao.

PAVILAO 1° PISO 2° PISO

e PBX

e Sala dos Professores

e Servicos Administrativos

e Gabinete de Gestao

A e Sala dos Diretores de Turma

e Gabinete Médico

e Instalacdes Sanitarias de alunos,
alunas, professores, professoras e
alunos deficientes

e Biblioteca Escolar

e 2 Salas de Informatica
e 2 Salas de Aulas

e Sala de Trabalho
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PAVILAO 1° PISO 2° PISO
e 2 Salas de Educacao Visual e e 5Salas de Aula
Tecnologica e 2 Salas de Ciéncias da Natureza
B e 1 Sala de Aula e 1 Sala de Arrumos de Ciéncias da
e Instalacdes Sanitarias de alunos e Natureza
alunas e 1 Sala de Arrumos de Material de
Matematica

e Refeitorio e Cozinha

¢ Sala de Convivio de alunos com Bufete

e Gabinete de venda de senhas para Bufete e Refeitorio
e Gabinete do Clube de Francés

c e Instalacdes Sanitarias de alunos e alunas

e 1 Sala de Aula

¢ Sala de Funcionarios

e Reprografia e Papelaria

e 2 Arrecadacoes

e Laboratorios de Fisico Quimica e Sala de Educacao Visual
e Sala de Ciéncias Naturais e 6 Salas de Aula
D e Sala de Arrumos comum as duas
disciplinas

e 2 Salas de Educacao Tecnolédgica
e Instalacbes Sanitarias de alunos e
alunas

lll - O nucleo de estagio

0 ano letivo 2013/2014 teve inicio a 2 de Setembro de 2013, e de acordo com o protocolo em
vigor entre a Universidade da Beira Interior (UBI) e a Escola do Tortosendo, apresentou-se na
escola uma aluna do Mestrado em Ensino de Educacao Visual e Tecnoldgica no Ensino Basico,
para a obtencdo do grau de Mestre, na disciplina de Educacao Visual e Tecnolégica (EVT), em
funcionamento na Universidade da Beira Interior (UBI), para tomar conhecimento das suas
funcdes como professora estagiaria e se inteirar das infraestruturas da escola. O estagio teve
como Orientadora Pedagdgica a Professora Cristina Maria Paulo Rato e como Orientador

Cientifico o Professor Doutor Helder Joaquim Dinis Correia.

No arranque do ano letivo foi realizada uma reunido, entre os Professores Orientadores e a
Professora Estagiaria nas instalacdoes da EB23T, com a finalidade da PE conhecer a dinamica e
organica do funcionamento da escola em questdo, bem como definir o horario de orientacao

de estagio, turma atribuida a PE e estratégias a adotar durante o funcionamento do estagio.
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O Nucleo de Estagio, ¢ constituido pelos Professores Orientadores e pela aluna estagiaria,

que se carateriza de seguida:

e Maria Joao Madeira Lopes Abranches, natural de Seia e residente em Santiago-Seia,
nascida a 27 de Novembro de 1976, licenciada em Engenharia Mecanica - Ramo de
Automacéo pela Universidade de Aveiro em 2001. Desde 2002 que desenvolveu varias
atividades industriais ou de apoio a empresas, ou como Técnica Superior de Higiene e
Seguranca (2006), ou Formadora especializada. Paralelamente e em termos letivos ja
exerceu funcées de docéncia como professora de EVT (7°, 8° e 9° ano) e como
professora Técnica Especializada na area da Mecanica, em varias disciplinas dos
cursos de Educacdo e Formacao de Construcdao e Reparacdao de Veiculos a Motor
(equivaléncia ao 9° ano), curso Profissional de Técnico de Manutencao Industrial,
variante de Mecatronica Automoével e variante Manutencao Industrial (equivaléncia ao
12° ano) nos distritos de Viseu e Guarda, tendo quase 6 anos de servico. Ingressou no
curso de Mestrado na UBI no ano letivo 2011/2012, em que para além das diferentes
Unidades Curriculares que compoem o curso ainda teve que efetivar mais seis por
extensao para reunir as condicées necessaria a frequéncia do Estagio e completar o
curso. O ano de estagio foi um ano atipico em termos profissionais, ndo tendo
exercido outra atividade profissional durante este periodo, por motivos de frequéncia

de estagio e de salde.

Das diferentes turmas do 2° Ciclo (5° e 6° anos) da Professora Orientadora, foi atribuida a
Professora Estagiaria a turma do 6°C, para lecionacao das suas regéncias de Educacao Visual
e Educacdo Tecnoldgica, tendo sido definido no horario um tempo letivo de Orientacédo de

Estagio (OE), de acordo com o horario apresentado de seguida, na Tabela 6.

Tabela 6 - Horario de Estagio

Tempos Segunda Sala Terca Sala Quarta Sala Sexta sala
8:40 - 9:25
T 9:25-10:10
10:30 - 11:15
©11:15-12:00
12:10 - 12:55
13:10 - 12:55
14:00 - 14:45
© 14:45-15:30
15:40 - 16:25 OE 02
16:25 - 17:10
17:15 - 18:00

5DT/EDV 02

5ET/EDV 02 6CT/EDT 02 5DT/EDT 02 5AT/EDV 02

5AT/EDT2 02 6CT/EDV 02

Legenda: OE - Orientacao de Estagio; EDT - Educacao Tecnologica;
EDV - Educacao Visual
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lll.1. Sala de aula e recursos

A EB23T dispée de varias salas dedicadas a lecionacao de EVT, no entanto a Professora
Orientadora desenvolve sempre as suas atividades na mesma sala de aula, a 02. Esta sala esta
preparada com mesas, cadeiras, quadros branco e de projecao, computador, projetor, lavatorio
com torneira, bancadas de trabalho, mesa de corte, armarios, estantes, equipamento de
impressao e corte em papel autocolante, micro-ondas, entre outros e uma arrecadacao. A
localizacdo desta sala (rés do chao) permite aos alunos acesso facil; a sua organizacao (pelo
agrupamento de mesas de trabalho) permite o desenvolvimento de trabalhos quer individuais
quer em grupo; é uma sala com uma area bastante grande permitindo uma circulacao facil, é

arejada e tem boa iluminacao natural.

Relativamente aos recursos a escola oferece aos alunos a possibilidade de deixarem as capas
com os seus trabalhos e materiais em armario especifico da turma, no interior da sala,
evitando o seu transporte semanal. Algum material de consumo como colas e guaches é
fornecido pela escola, todo o restante material é da responsabilidade dos alunos. Sempre que
no decorrer de algum trabalho é necessario utilizar algum equipamento mais especifico ou

delicado, tal procedimento é sempre acompanhado pelo professor.
lll.2. Caraterizacao do grupo de Educacao Visual e Tecnolégica

0O grupo de Educacao Visual e Tecnoldgica (EVT), ou Grupo 240, é constituido por cinco
professores: Cristina Paulo Rato, Paulo Freire, Luisa Nave, Rogério Lopes e a PE, Maria

Abranches. O coordenador do grupo é a professora Cristina Paulo Rato.

O grupo é dinamico e unido, trabalhando em conjunto na definicdo do Plano Anual de
Atividades - PAA (Anexo Ill), na organizacdo e promocao de varios eventos dirigidos para a
comunidade educativa em geral, como algumas exposicoes, decoracao de festividades na
escola e visitas de estudo, cumprindo dessa forma o PAA, bem como as diretrizes do Projeto
Educativo do AEFHP.

lll.3. Caraterizacao da turma

0 processo pedagogico resulta da interacao e transmissao de conhecimentos entre o professor
e os seus alunos, sendo fundamental para o sucesso o conhecimento dos alunos que formam
as turmas com que se trabalha, principalmente porque cada vez mais 0s grupos sao
heterogéneos e as escolas mais inclusivas. Neste sentido a PE procurou, junto da Diretora de
Turma e da Professora Orientadora, bem como pela distribuicao de uma Ficha de Aluno
(Anexo Il), munir-se de informacado sobre o meio e circunstancias em que vive cada aluno,

idades, composicao do agregado familiar, situacao profissao dos pais e outros dados

31



Pratica de Ensino Supervisionada | Maria Abranches

biograficos que de alguma forma se poderao relacionar e interferir no processo de ensino. A

Diretora de Turma é a professora de Educacao Musical a Professora Paula Ramos.

A Turma do 6° C é constituida por 21 alunos, 13 rapazes e 8 raparigas, nao sendo a dimensao
do grupo constante ao longo do ano letivo, tendo terminado com 19 alunos. Uma aluna
integrou a turma a partir do segundo periodo e dois dos alunos deixaram a turma, um no final
do primeiro periodo, por motivos de emigracdao com os pais, outro mudou de escola no final
do segundo periodo. A turma possui duas alunas que se encontram ao abrigo do Decreto - Lei
n°3/2008, de 7 de janeiro, ou seja com Necessidades Educativas Especiais (NEE), no entanto
uma delas em EV e ET nao teve necessidade de beneficiar de adaptacdes na avaliacao, sendo

até uma aluna bastante interessada, trabalhadora e com um desempenho satisfatorio.

As idades dos alunos variam entre os 11 e os 14 anos, tendo a maioria 11 anos de idade.
Quatro alunos sdo repetentes no 6° ano. A disciplina de Educacao Moral e Religiosa (EMR) é
frequentada por 9 alunos e todos os alunos da turma tem como primeira lingua estrangeira o
Inglés. A maioria dos alunos reside no Tortosendo. Relativamente ao agregado familiar, a
maioria vive com os pais e irmaos (seis sao filhos Unicos, dez tém 1 irmao, dois tém 2 irmaos,
dois tém 3 irmaos e um aluno tem quatro irmaos), existindo poucos casos de familias de pais
separados. Quanto ao apoio social e econémico, sete alunos beneficiam de escalao A e trés de

escalao B.

Face ao levantamento realizado, conclui-se que a turma é heterogénea nas suas
caracteristicas gerais. Também se verificam diferencas nos seus resultados escolares, pois as
preferéncias e/ou dificuldades nas varias disciplinas também sao diversificadas. Em relacdo
ao desempenho e comportamento da turma, no seu global é satisfatorio, em que foi
necessario ao longo do ano letivo um incentivo constante por parte das Professoras Estagiaria
e Cooperante para a concretizacao das atividades de trabalho com rigor e boa cadéncia, bem
como, sempre que necessario, corrigir o comportamento de alguns elementos mais
perturbadores, evitando a interferéncia no normal desenvolvimento das aulas. Sempre que os
problemas de comportamento se revelaram mais graves, estes foram devidamente
participados a Diretora de Turma, para que os Encarregados de Educacao fossem informados e
as situacoes resolvidas. Relativamente aos problemas de falta de material, falta de entrega
de trabalhos de casa ou falta de pontualidade, estes sao comunicados diretamente aos

Encarregados de Educacao, através das cadernetas dos alunos.

Quanto ao horario da Turma, apresentado na Tabela 7, verifica-se que a excecdo de quarta-
feira que tem a tarde livre, todos os outros dias se apresentam com aulas nos periodos da
manh& e da tarde. Quanto as disciplinas de Educacdo Visual (EV) e Educacdo Tecnoldgica
(ET), estas sao lecionadas em separado, ET as tercas de manha e EV as sextas de tarde com a
duracao de noventa minutos (dois tempos de aula). Nos periodos livres os alunos podem

participar em atividades extracurriculares como os clubes, nomeadamente o clube de Artes,
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que funciona a quarta-feira de tarde ou utilizar os diferentes recursos da biblioteca e da
escola. A PE considera que muitas vezes, em ambas as disciplinas, quer o numero de
trabalhos, quer o seu ambito tém que ser mais reduzidos para possibilitar a conclusao dos

mesmos devido a limitacdo da carga letiva semanal e do perfil da turma.

Tabela 7 - Horario da Turma 6° C da EB23T

Tempos Segunda Sala Terga Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta sala
8:40 - 9:25
N HGP 09 EDM 13 MAT2 03 EDF G1 ING 09
9:25 - 10:10
10:30 - 11:15
_ PRT2 09 EDT 02 ING 02 MAT2 09 CNA 11
11:15 - 12:00
12:10 - 12:55 CNA 11 APE 09 APE
13:10 - 12:55
14:00 - 14:45 APE 09
- MAT2 09 PRT2 06 EDV 02
14:45 - 15:30 OFC 09
15:40 - 16:25 EMR 09 EDF G1
PRT2 09 APE 09
16:25-17:10
17:15 - 18:00

Legenda: HGP - Historia e Geografia de Portugal; PRT - Portugués; CNA - Ciéncia da Natureza; MAT -
Matematica; EMR - Educacao Moral e Religiosa; EDT - Educacao Tecnologica; EVT - Educacao Visual; EDF
- Educacao Fisica; EDM - Educacao Musical ; APE - Apoio ao Estudo 2013/2014

IV - Pratica de Ensino

IV.1. Analise dos programas de Educacao Visual e Educacéao

Tecnolégica do Ensino Basico

Para que o processo pedagdgico seja aplicado de forma coerente e com sucesso €
fundamental que o Professor conheca muito bem o programa da disciplina, assim como a
generalidade das tematicas abordadas nas restantes disciplinas para que de alguma forma
possa aplicar a transdisciplinaridade nos seus trabalhos e projetos, fomentando a motivacao e
consolidacao de conhecimentos nos alunos. Neste sentido a PE procurou informar-se dos
programas e metas curriculares de Educacao Visual e de Educacao Tecnoldgica, do 2° ciclo,
disponiveis na pagina de internet do Ministério da Educacdo e Ciéncia, Direcao Geral da

Educacdo - DGE'®, dos quais se apresenta um resumo.

Em Educacao Visual e Educacdo Tecnolégica pretende-se promover a exploracdo integrada de

problemas estéticos, cientificos e técnicos com vista ao desenvolvimento de competéncias

'> Direcéo Geral da Educacéo - DGE - Programas e metas curriculares das disciplinas de EV e ET:
EV http://dge.mec.pt/metascurriculares/index.php?s=directorio&pid=25;
ET - http://dge.mec.pt/metascurriculares/index.php?s=directorio&pid=26 (consultado em 15/06/2014)
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para a fruicdo, a criacdo e a intervencdo nos aspetos visuais e tecnologicos do envolvimento.
A Educacdo Visual e Educacdo Tecnoldgica promovem, pois, a articulacdo dos aspetos
historicos, fisicos, sociais, economicos, de cada situacdo estudada, com a compreenséo, a
criacdo e a intervencdo nos dominios da tecnologia e da estética através de um processo
integrado em que a reflexao sobre as operacdes e a compreensdo dos fenomenos sao motores
da criatividade. Tudo isto se vai desenvolver essencialmente a partir da acao onde fantasia e

a liberdade de expressao, tao importantes nesta fase etaria, estao sempre presentes.

Educacéo Visual e Educacao Tecnoldgica sdo, portanto, disciplinas que partem da realidade
pratica para o conhecimento tedrico, numa perspetiva de integracao do trabalho manual e do
trabalho intelectual, e que nao pretendem fazer formacao artistica nem formacao técnica,
porque se situam deliberadamente na intersecao desses dois campos da atividade humana.
Nessa intersecao, exploram a expressdo, a resolucdo de problemas e a relacdo dialética

individuo/sociedade, em termos de avaliar e decidir para criar e fruir.

As metas de Educacao Visual sustentam um ensino em que a ampliacdo do conhecimento € um
dos fatores diferenciadores. Proporcionam o enriquecimento de conteldos, que no contexto
cultural dizem respeito a crencas, costumes e habitos adquiridos pelo Homem como membro
da sociedade, no contexto cientifico referem-se a informacao baseada em principios certos e
comprovados, no contexto experimental dizem respeito ao conhecimentos adquirido através
da pratica, ensaios e tentativas, e no contexto da logistica referem-se a organizacao e gestao
de meios e materiais necessarios a uma atividade ou acdo. (Direcao Geral da Educacao - DGE -

Metas Curriculares de EV, no Ensino Basico -2° Ciclo)

As metas de Educacdo Tecnologica pretendem estimular um universo em que se promove a
articulacao de conteldos e a expansdao de conhecimento. Esta dinamica, que pressupoe a
experiéncia e o erro como instrumentos, incentiva a reflexdo e impulsiona o pensamento
divergente. Neste ambito, as metas privilegiam acdes orientadas para experiéncias praticas,
que se transformam numa parte ativa do conhecimento. As metas de Educacao Tecnoldgica
sustentam um ensino em que a ampliacdo do conhecimento é um dos fatores diferenciadores.
A tecnologia é parte intrinseca da vida do ser humano, ndo sendo possivel contemplar a
cultura e a obra sem a sua presenca. Neste contexto a disciplina de Educacao Tecnologica,
através da realizacao de acbes e experiéncias sistematicas, devera desenvolver no aluno o
prazer pela compreensao do objeto técnico, da tecnologia e dos processos de construcao e
fabrico. (Direcdo Geral da Educacdo - DGE - Metas Curriculares de ET, no Ensino Basico -2°
Ciclo)

Os programas de EV e ET, estao estruturados por unidades de trabalho em que as metas
curriculares se focam em quatro dominios que se associam para o desenvolvimento de
conhecimentos no contexto da Técnica, da Representacdo, do Discurso e do Projeto,

estimulando o aluno a apreender e a desfrutar diferentes universos visuais, técnicos e
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tecnologicos. Estas disciplinas, por terem funcionado na anterior organizacao curricular como
uma so, Educacao Visual e Tecnologica - EVT, ainda verificam alguma ligacdo, podendo-se
fazer de igual forma a caraterizacdo geral dos seus dominios (Tabela 8), definindo-se
separadamente, para cada uma das disciplinas, os objetivos e descritores de desempenho em

cada dominio, como se pode verificar nas Tabelas 10 e 11.

Tabela 8 - Caraterizacdo Geral dos Dominios Curriculares de EV e ET

Caraterizacao Geral dos Dominios Curriculares de EV e ET

Dominio Caracterizacao
Técnica é caraterizado por procedimentos de caracter sistematico e
metodoldgico que tém como objetivo a aquisicao de conhecimento

tedrico e pratico e a ampliacao de aptiddes especificas.

Representacao € caraterizado por procedimentos de registo, comunicacao,
esquematizacdo e visualizacdo de simbologias graficas de modo

racional e conciso, conforme os propositos a que se destina.

Discurso é caraterizado por procedimentos de encadeamento de factos e
acontecimentos que aludem ao que se quer comunicar /significar e

que sao expressos segundo regras de construcao discursiva.

Projeto é caraterizado por procedimentos coordenados e interligados,
executados com o intuito de cumprir um determinado objetivo
especifico, envolvendo acdes de analise de requisitos e recursos

disponiveis.

(Direcao Geral da Educacao - DGE - Metas Curriculares de ET, no Ensino Basico -2° Ciclo e

Metas Curriculares de EV, no Ensino Basico -2° Ciclo)

Os objetivos gerais de referéncia e descritores de desempenho a considerar para EV e ET no

5° e 6° Ano, do 2° Ciclo incidem em contelidos como:

e Para ET - a tecnologia e o objeto técnico, medicdes, comunicacdo tecnoldgica,
fontes de energia, matérias-primas e materiais, movimentos, processos de utilizacao,
fabrico e construcao e estruturas;

e Para EV - os materiais basicos de desenho, os elementos constituintes da forma, a
comunicacao e narrativa visual, cor, espaco, patrimonio e discurso.

Relativamente ao desenvolvimento dos conteldos pedagogicos as disciplinas tém como
suporte os livros da Texto Editora para o 5° e 6° Anos, referenciados na Bibliografia e
ilustrados na Tabela 9: Manual Saber Fazer - Educacao Tecnoldgica 2° ciclo e Manual Saber
Ver - Educacao Visual 2° ciclo. Para além dos manuais, a PE também recorreu aos materiais
fornecidos em suporte digital (CD) no Manual do Professor assim como da plataforma online,
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20 Escola Digital (http://leyaeducacao.com/z_professores/i_26/ct_4/), que permite aceder e
partilhar conteldos pedagodgicos entre professores, escolas, pais e alunos. Sempre que
necessario a PE desenvolveu trabalho de pesquisa e composicao dos seus proprios materiais

pedagégicos a apresentar na lecionacdo das aulas.

Tabela 9 - Manuais de EV e ET, adotados para o 2° Ciclo, na EB23T.

Manual Saber Fazer - Educacdo Tecnolégica | Manual Saber Ver - Educagao Visual 2° ciclo
2° ciclo

EDUCACAO EDUCACAO

VISUAL

TECNOLOGICA

O Grupo de EVT desenvolveu em conjunto um documento que define os objetivos, metas de
aprendizagem e critérios de avaliacdo para as disciplinas de EV e ET, de 5° e 6° ano,
apresentados no Anexo IV - Metas de Aprendizagem e Critérios de Avaliacdao, que regem o

funcionamento pedagdgico das turmas em funcionamento na EB23T.

Tabela 10 - Objetivos gerais e descritores de EV. (Rodrigues, 2012 - 2)

Dominio: TECNICA

Objetivo Geral Descritores

- |dentificar a influéncia da textura ou da dimensao na percecdo da cor; -

Compreender Distinguir diferencas entre cor e pigmento (sintese aditiva e sintese

caracteristicas e

qualidades da cor.
complementares e relacoes de branco/preto, quente/fria, claro/escuro.

Reconhecer a

subtrativa); - Identificar cores primarias e cores secundarias, cores

- Identificar os valores simboélicos da cor (sinais de transito, normas

simbologia e industriais, etc.); - Distinguir a importancia da cor na construcao do sentido

significado da cor. das mensagens.

Dominar - Desenvolver acbes orientadas para a investigacao que transforma os

procedimentos resultados numa parte ativa do conhecimento; - Desenvolver capacidades

sistematicos e

o de observacdo e compreensao do meio cromatico envolvente.
metodologicos.
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Dominio: REPRESENTAGCAO

Conhecer as
interagoes dos
objetos no espaco.

- Distinguir a posicao relativa de duas retas no espaco (complanares:
paralelas e concorrentes; nao complanares); - Reconhecer a posicao
relativa entre reta e plano (pertencente, paralela ou concorrente);-
Identificar a posicao relativa de objetos no espaco (objetos isolados,
posicao absoluta: horizontal, vertical, obliqua.); - Reconhecer a posicao de
objetos no espaco relativa ao observador ou a outros objetos (longe, perto,
a frente, tras, paralela, perpendicular, etc.); - Discriminar fatores que

facilitam a leitura do espaco (espac¢o aberto e espaco fechado).

- Explorar relacoes entre a parte interna e a superficie de um objeto, e

utilizar na sua representacao elementos como  dimensao,
Representar
elementos fisicos transparéncia/opacidade e luz/cor; - Comunicar graficamente e
num espaco. verbalmente as relacdes existentes entre um objeto e as respetivas

representacdes (escala de plantas, mapas e alcados).

- Desenvolver acbes orientadas para a representacao da forma, da
Dominar a dimensao e da posicao dos objetos no espaco; - Interpretar e codificar as
representacao

bidimensional.

propriedades basicas do mundo visual, através de elementos de

representacao bidimensional.

Dominio: DISCURSO

Compreender o
conceito de
patriménio.

- Explicar a nocao e o valor do patrimonio; - Identificar tipos de patrimonio
cultural (natural, material e imaterial); - Enquadrar a obra de arte

enquanto patrimonio cultural e artistico.

Reconhecer o papel
e ainfluéncia do
patrimoénio na
sociedade.

- Distinguir a importancia do patrimoénio artistico, cultural e natural de
cada regiao, para a afirmacao da identidade de cada uma; - Relacionar que
a experiéncia pessoal condiciona o0 modo como se interpretam imagens e

artefactos.

Reconhecer o papel
do discurso no
ambito de
trajetorias
historicas.

- Desenvolver acdes orientadas para o estudo de trajetérias historicas
reconhecendo a sua influéncia até ao momento presente;

- Distinguir o papel das trajetdrias historicas na percecao do futuro.

Dominio: PROJETO

Reconhecer
principios basicos
da criacdo de um
discurso.

- Articular elementos do discurso grafico (cor, contraste, fundo-figura,
texto e imagem, etc.); - Aplicar elementos da Teoria da Gestalt no ambito
da comunicacao (continuidade, segregacao, semelhanca, unidade,
proximidade, pregnancia e fechamento); - Articular e aplicar elementos da
Teoria da Gestalt e do discurso grafico, adequados ao emissor, a mensagem

e ao recetor.

Desenvolver a
capacidade de
avaliacao critica na

- Estimular o sentido critico no ambito da comunicacdo, através do

reconhecimento dos elementos do discurso e do seu enquadramento na
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criacdo de um
discurso.

mensagem; - Adequar uma mensagem em funcao dos suportes e dos

recetores que se pretende atingir.

Dominar atividades
coordenadas e
interligadas, para a
realizacdo de um
objetivo.

- Desenvolver acdes orientadas para a procura de novas ideias e respostas
para um problema, tendo como objetivo identificar e definir alternativas; -
Desenvolver capacidades para a procura da melhor solucao, para a
apreciacao dos pros e dos contras e para a avaliacao critica das solucoes

alcancadas.

Tabela 11 - Objetivos gerais e descritores de ET. (Rodrigues, 2012 - 1)

Dominio: TECNICA

Objetivo Geral

Descritores

Conhecer a origem
e propriedades dos
materiais.

-ldentificar diferentes tipos de materiais (papel, argila, téxteis, madeiras e
metais); - Distinguir propriedades fisicas dos diferentes tipos de materiais
(cor, brilho, cheiro, textura, etc.); Avaliar caracteristicas e propriedades

dos materiais que condicionam o seu armazenamento.; - Enumerar

diferentes formas de apresentacdo dos materiais no mercado

(normalizacao).

Reconhecer
processos de
transformacao das
principais matérias-
primas.

- Relacionar processos de transformacdo de matérias-primas com os
materiais; - Identificar as ferramentas/utensilios mais adequados a
transformacao das matérias-primas em materiais; - Explicar modificacoes
das propriedades dos materiais de acordo com as suas utilizacdes; -
Realizar ensaios para determinar propriedades mecanicas como dureza,

maleabilidade, etc. (ex. barro).

Distinguir
alteragées no meio
ambiente
determinadas pela
acdo humana.

- Avaliar o impacto ambiental provocado pelo processo de extracao das
matérias-primas;
- Reciclar e empregar materiais, de forma a reduzir o seu impacto

ambiental

Dominar
procedimentos
sistematicos e
metodologicos.

- Desenvolver acbes orientadas para experiéncias que se transformam numa
parte ativa do conhecimento; - Distinguir grupos singulares de recursos e

tecnologias

Dominio: REPRESENTACAO

Conhecer diversos
tipos de
movimentos.

-ldentificar tipos de movimento quanto a sua variacdo no espaco
(trajetodria: retilineos e curvilineos); - Enumerar tipos de movimento quanto

a sua variacao no tempo (ritmo: periédico, uniformes e acelerados).

Reconhecer
operadores
mecanicos de
transmissao e de

- ldentificar processos de transformacao e de transmissao (ex. movimento
de oscilacdo periédico do péndulo do relégio no movimento circular dos

ponteiros; o movimento retilineo da corda no movimento curvilineo,
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transformacao do

pendular do sino); - Representar e desenvolver mecanismos simples,

movimento. empregando processos de transmissdo/conservacio de movimento.
Dominar a - Desenvolver acbes orientadas para a investigacao e registo de processos
represerlltat;ao mecanicos;

esquematica como b l dades d tac foloei trutural
registo de - Desenvolver capacidades de representacao morfoldgica e estrutural.
informacao.

Dominio: DISCURSO

Distinguir a
linguagem dos
processos de
utilizacao, de
fabrico e de

- ldentificar as fases necessarias para a organizacdo e planificacdao de
tarefas (espaco de trabalho, preparacao de materiais e ferramentas, listas
de componentes, etc.); - Compreender a problematica da higiene e da
seguranca no local de trabalho (nocées de higiene e seguranca individual e

coletiva, riscos gerais e a sua prevencao, o papel da organizacao e limpeza

construcao. . .
na prevencao de riscos de trabalho.
- Discriminar ferramentas e maquinas mais indicadas a cada tarefa
(nomenclatura, componentes, uso técnico, seguranca especifica de uso,
Compreender preparacdo, conservacdo e manutencao); - Identificar técnicas de fabrico

processos técnicos
de fabrico e de

mais indicadas a cada tarefa (processos de corte, conformacao, moldagem

e de acabamento); - Identificar e distinguir unides rigidas de unides moveis

construcao.
(fixas e desmontaveis); - Relacionar tipos de unidao com os materiais (ex.
aparafusar pecas de madeira difere do aparafusar pecas em metal).
Dominar a - Desenvolver acbes orientadas para a demonstracdao de factos e

comunicacao
orientada para a
demonstracao.

acontecimentos, que enunciam relacdes de causa e efeito; - Distinguir

encadeamentos sequenciais e agregados de acoes.

Dominio: PROJETO

Conhecer tipos de
estrutura.

- Compreender o conceito de estrutura (forma, funcdo, modulo);
Identificar diferentes tipos de estruturas (naturais e artificiais; fixas e
moveis); - Analisar a evolucdo historica dos processos de construcdo de

estruturas.

Explorar estruturas
no ambito da forma
e funcéo.

- Reconhecer a funcao das estruturas e dos seus componentes (suporte de
cargas, suporte de forcas exteriores, manter a forma, proteger e ligar os
componentes); - ldentificar os esforcos a que estao sujeitas as estruturas
(tracdo, compressao, flexao, torcao e corte); - Desenvolver estruturas

considerando materiais, processos de construcao e forma/funcao.

Dominar atividades
coordenadas e
interligadas, para a
realizacao de um
objetivo.

- Desenvolver acoes orientadas para a identificacao de requisitos e recursos
disponiveis; - Desenvolver capacidades que se direcionam para a procura da
melhor solucao, para a apreciacao dos pros e dos contras e para a avaliacao

critica das solucoes alcancadas.
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No documento, Plano de Organizacdo do Ensino-Aprendizagem'®, referente a disciplina de
Educacéo Visual e Tecnologica do 2° ciclo, 5° e 6° anos, disponivel no portal do Ministério da
Educacdo, aparecem descritas as intencdes basicas do programa, nomeadamente, o seu
caracter integrador de exploracao de problemas estéticos, cientificos e técnicos com vista ao
desenvolvimento de competéncias para a fruicdo, a criacdo e a intervencao nos aspetos
visuais e tecnoldgicos e, o seu caracter eminentemente pratico, centrado na integracao do
trabalho manual e do trabalho intelectual, em que o exercicio de reflexdao e acédo aplicada
aos problemas visuais e técnicos do envolvimento conduza a construcdo de uma atitude
simultaneamente tecnologica e estética. Esta integracao e articulacao entre a estética e a
técnica, apesar de fundamentada e defendida por diferentes educadores e professores, é
agora posta em causa pela recente alteracao Curricular que separa a Educacao Visual e a
Educacédo Tecnoldgica em duas disciplinas autonomas. Ainda neste documento é reforcada a
importancia de articulacdo entre estas disciplinas e as restantes disciplinas, justificada pela
capacidade de estruturacao de um saber coerente, holistico, onde o raciocinio sistematico,

parte da observacao, analise e reflexao, para a acao pratica e de resolucao de problemas.

As areas de exploracdo estdo organizadas de forma flexivel, permitindo a construcao
interdisciplinar de projetos comuns as outras disciplinas numa metodologia de
ensino/aprendizagem de exploracdo em trabalhos e situacoes interdisciplinares, sem
constrangimentos de temas ou de conteldos. Isto requer que cada professor conheca os
programas das outras disciplinas e que os conselhos de turma se ocupem metodicamente da
planificacao desses projetos, como na execucao do Plano Anual de Atividades e do Plano

Curricular de Turma (PCT).

A pretendida estruturacao do saber num todo coerente sé podera ser alcancada através dessa
articulacdo. Essa articulacao deve visar mais o enriquecimento da experiéncia dos alunos do
que a estruturacao sistematica de saberes, que terda de ser procurada no quadro das
disciplinas curriculares. O que sera sempre indispensavel é a articulacdo das diversas
aprendizagens num saber concebido como um todo, em que o raciocinar sobre os fenéomenos

observados ou as operacoes executadas é indissociavel dessa observacdo e dessa acao.

Sera da competéncia do professor observar, analisar e registar no registo de avaliacao do
aluno o conjunto de conhecimentos, atitudes e valores, cuja estrutura devera integrar as
novas aprendizagens, enriquecendo-se com elas, ou ser posta em causa por elas, num

processo de construcdo de novos niveis de equilibrio cognitivo, afetivo ou psicomotor.

' Plano de Organizacdo do Ensino-Aprendizagem de Educacdo Visual e Tecnolégica do 2° Ciclo -
documento ainda disponivel pelo Ministério da Educacéo, apesar da divisao das duas disciplinas.
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IV.2. Métodos e Técnicas Pedagogicas

No processo de ensino/aprendizagem, a selecao dos Métodos Pedagégicos nao advém de um
processo de causalidade linear. Pelo contrario, as opgdes relativas as praticas didaticas
pressupdem um conjunto de escolhas implicitas e explicitas de ordem ideoldgica que
obedecem as condicées e contextos de aplicacdo. Deste modo, ndo existe uma resposta
uniforme a todas as situacoes de aprendizagem, tendo que ser avaliados e considerados, as
caracteristicas socioculturais, os meios disponiveis, a natureza dos conteldos a lecionar, a
individualidade do professor e, por Gltimo mas nao menos importante, os objetivos
subjacentes. Assim, no decurso de uma atitude reflexiva de Como educar?, o professor
organiza e estrutura as aprendizagens, num ato que se quer consciente, coerente e realista.
Esta objetivacdao do processo tem como premissa o facto de que a escolha de um método
influencia significativamente as aprendizagens. Deste modo, a escolha de um determinado
método em detrimento de outro pode ser determinada e condicionada por diferentes
critérios, nomeadamente, as concecdes gerais de educacdo que constroem o sistema

educativo e as concecoes pessoais do professor, o contexto real e os objetivos especificos.

Os métodos ou atividades que levam a aprendizagem sdao multiplos, no entanto, segundo
Benjamin S. Bloom, as possibilidades de aprendizagem podem-se agrupar em trés grandes
grupos ou dominios de aprendizagem'’: dominio psicomotor (saber-fazer) - dominio das
atividades motoras ou manipulativas, que conduzem ao desenvolvimento e aplicacao das
atividades motoras; dominio cognitivo (saber-saber) - dominio da atividade mental ou
intelectual, que diz respeito a aquisicao de informacgdes, ao desenvolvimento de capacidades
e estratégias cognitivas e a sua aplicacdo a situacdes novas; dominio afetivo (saber-
estar/ser/atitudes) - dominio dos fenomenos da sensibilidade, envolvem interesses, atitudes
e valores. No entanto, esta divisdo nao implica que estes dominios se excluam, antes pelo
contrario, o desenvolvimento de cada um pressupde o desenvolvimento dos outros. Compete
ao professor sistematizar e adequar os dominios predominantes com vista aos objetivos

propostos, adotando metodologias e técnicas adequadas.

Centremo-nos agora no conceito de método. A definicio de método e a distincdo entre
método e técnica ndo é clara na literatura pedagogica.'® No entanto, iremos considerar como
valida a definicdo e distincdo de Nerici, methodus palavra do latim com origem grega,

meta=meta e hodos=caminho, enquanto que técnica tem origem no grego, technica e no

7 Ferraz, Ana Paula do Carmo Marcheti e Belhot, Renato Vairo. Taxonomia de Bloom: revisdo teérica e

apresentacao das adequacodes do instrumento para definicao de objetivos instrucionais.

'8 esne, M. Trabalho Pedagégico e Formacdo de Adultos. Edicdes Fundacao Calouste Gulbenkian. Lisboa.
1984.
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latim technicus, que significa relativo a arte ou conjunto de processos de uma arte ou de uma
fabricacdo. “um método de ensino é mais amplo do que a técnica de ensino. A técnica é mais
adstrita a orientacao da aprendizagem em sectores especificos, ao passo que método de
ensino indica aspetos mais gerais de acao didatica. Um método de ensino para alcancar os
seus objetivos, precisa de lancar mdao de uma ou mais técnicas. Pode-se mesmo dizer que o
método de ensino se efetiva por meio de técnicas” "’

Os métodos de ensino podem ser classificados e agrupados de acordo com os objetivos e
estratégias subjacentes a sua execucao. Podem ser designados quanto a forma de raciocinio,
dedutivos ou indutivos; quanto a coordenacdo da matéria, logicos ou psicologicos; quanto a
concentracao do ensino, simbolicos ou intuitivos; quanto a sua sistematizacao, rigidos, semi-
rigidos ou ocasionais; quanto a atividade do aluno, passivos ou ativos; quanto a globalizacao
dos conhecimentos, globalizados ou nao globalizados; quanto a relacdo professor-aluno,
individuais, reciprocos ou coletivos; quanto ao trabalho do aluno, individuais, coletivos ou
mistos; quanto a aceitacdo do que é ensinado, dogmaticos ou heuristicos. Podem ainda
formar dois grandes conjuntos, métodos de ensino individualizado, em que se recorre a fichas
ou outras estratégias de ensino programado; ou métodos de ensino socializado, utilizando o

trabalho em grupo ou por projeto.

Em EV e ET os métodos mais utilizados sao a demonstracdo, a simulacdo, pesquisa, o
brainstorming, as técnicas laboratoriais e a resolucao de problemas, no entanto, nao podemos
excluir nenhum método a partida, podendo diferentes métodos em situacdes diversas,
constituir o melhor caminho para a prossecucao de determinado objetivo. A alternancia entre
métodos expositivos ou demonstrativos em funcdo dos objetivos, conteldos, discentes e/ou
contexto de ensino, permite a que se complementem uns aos outros. Na pratica de ensino a
PE recorreu principalmente ao método de resolucao de problemas e de demonstracao. A
aplicacdo dos métodos de ensino deve ter em conta o contexto real de sala de aula, os
recursos materiais, os objetivos e conteldos da unidade e, por Ultimo mas nao menos

importante, o desenvolvimento cognitivo dos alunos.

As unidades de trabalho desenvolvem-se, normalmente, em torno da resolucdo de problemas

do qual se apresenta um esquema com que se procura visualizar o modelo e as fases de

desenvolvimento do processo - resolucao de problemas.

“Nerici, I. G (1991). Introducdo a Diddctica Geral. Editora Atlas, S. A. Sao Paulo.
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\

desenvolvimento
da ideia escolhida

PROBLEMA
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Figura 17 - Método de Resolucdo de Problemas. (Ministério da Educacédo e Ciéncia, 1991)

Neste método existem diferentes fases ou operacdes sequenciais, que tém por o objetivo
atingir melhores resultados, num menor espaco de tempo, sempre sob orientacdo do

professor, que sdo:

e Situacdo: Detecdo do problema através da analise de uma determinada situacao que
se pretende resolver;

e Problema: Recolha de dados e informacdao que permita determinar os limites de
trabalho e redefinicao do problema;

e Investigacdo: Recolher e organizar a informacao, geracao de ideias de forma criativa
que levem a solucdo do problema, tendo presentes as técnicas, materiais, fases,
custos, tempo de execucdo, a funcado, a estética, etc.;

e Projeto: Desenvolvimento da ideia selecionada, planificando e projetando as suas
fases, bem como a forma de as executar;

e Realizacdo: Execucao da sequéncia de operacoes definidas nas etapas anteriores, de
forma organizada e cumprindo sempre as normas de higiene e seguranca;

e Avaliacdo: No final, professor e aluno, devem fazer a avaliacdo do projeto
verificando a qualidade do produto, se ele cumpre a funcao para a qual foi criado,
assim como se foram respeitadas ou nao as fases delineadas ou houve a necessidade
de restruturacao e porque motivos. Avaliacdo do grau de sucesso do projeto

executado.

A demonstracao pode ser a comprovacao pratica ou teodrica de um enunciado nao
suficientemente intuitivo ou evidente, a concretizacdao de uma teoria, o funcionamento de

um aparelho, a execucao de uma operacao qualquer, visando evidenciar e convencer quando
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ha possibilidades de ddvida. Habitualmente pode categorizada de acordo com os objetivos

subjacentes em quatro tipologias:

e Demonstracdo conceptual: utiliza argumentos logicamente encadeados utilizada em
disciplinas tedricas em geral;

e Demonstracdo experimental: feita em laboratério, ou diretamente da natureza, com
o auxilio ou nao de aparelhos;

e Demonstracdo documental: processa-se por meio de documentos escritos ou produtos
culturais, como é o caso das demonstracdes histoéricas, etnoldgicas, etc.

e Demonstracdo operacional: baseia-se em técnicas de trabalho e de movimentos, com

uso ou nao de aparelhos.

A aplicacao deste método, a demonstracdo, requer a consideracao sobre os critérios para a
sua selecao. Em contexto de aula, como vimos, a sua aplicacao pode variar de uma aplicacao
teodrica e expositiva, a uma aplicacdo pratica e de aprendizagem ativa. Os critérios e os
objetivos subjacentes a sua selecao condicionam para que lado a balanca tende e, o professor
na forma como expde, orienta, motiva e concretiza as aprendizagens envolvendo os seus
alunos, ou nao, tem um papel fundamental na sua aplicacao. Ainda neste sentido, a turma

pode ser vista como um somatério de individuos ou como um grupo.

7

u q u unid individuos, u i u
“O grupo ndo é somente uma reunido de individuos, mas um movimento pelo qual os
9 20

individuos reunidos se modificam uns aos outros.
Neste método é necessario explicar, mostrar, ilustrar e demonstrar, permitindo a aquisicao
de conhecimentos, em simultaneo, nos diferentes dominios (do saber-saber, do saber-fazer e
do saber-ser) constituindo o suporte do método demonstrativo. Permite que o aluno adquira
uma informacdo ou saber idéntico a que o professor lhe esta a transmitir, ou seja se for
emitido um saber (como por exemplo a demonstracdo de um teorema) esse saber sera
recebido, se o professor emite um saber-fazer (como por exemplo a manipulacao de uma
ferramenta) € um saber-fazer que sera recebido, mas muitas vezes é necessario reforcar a

explicacao tedrica com a demonstracao pratica para consolidar o conhecimento.

A aplicacao deste método pode ser feita de duas formas, a errada - quando se faz tudo bem,
mas no final o aluno que observou nao sabe como se faz; ou da forma correta - quando o
aluno compreendeu e sabe como realizar a tarefa. Para que o sucesso da aprendizagem seja

atingido o professor deve dominar os procedimentos pedagogicos e ter uma compreensao, o

20 pingaud, B. (1962) citado no livro de Sousa, Alberto B. Educacdo pela Arte e Artes na Educacdo - Bases
Psicopedagdgicas, 1°volume. 12 edicao. Instituto Piaget. 2003. Lisboa.
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mais alargada possivel de si préprio e dos outros, permitindo-lhe saber como aprendem as

pessoas/alunos que compdéem o grupo.

O professor deve conhecer o contexto de formacao e o grupo envolvido na demonstracao, pois
perante esses fatores tera que estabelecer estratégias que minimizem diferencas e potenciem
a aprendizagem, entre as quais a divisao da tarefa por partes segmentando os contelidos. Na
planificacao de uma atividade que utilize esta metodologia, o professor deve comecar por
definir os objetivos gerais e especificos, inventariar o material e recursos necessarios a sua
execucao e organizar o espaco, por forma a garantir que todos os alunos observam o mesmo
facto em simultaneo. Apresentar uma explicacao geral de como funciona o todo, de forma
simples e rapida tentando ir ao encontro da experiencia ou conhecimentos anteriores dos
alunos. Esta apresentacao global permite que o educando tenha uma visao geral dos

conteudos, formando o contexto da aprendizagem, aumentando a sua motivacao.

CONTEXTO
(Enquadramento Global)

Fisico MATERIAL CONCEPTUAL
-Local de producao ; - Equipamento; - Termos técnicos;
-Configuracao; ) fj/\r%thﬂpssﬁﬁaflerramentas; - Nomes do material;
< : > - Caldo profissional;
-Implantacaodo - Relacionamento entre as -Comun?cacéo
equipamento fases produtivas ’

Figura 18 - Organizacao das tarefas do método de Demonstracao

A divisao da demonstracao por partes permite desencadear a reflexao do discente, tendo o
professor a responsabilidade de estabelecer um fio condutor de ligacdo entre elas.
Posteriormente na fase de repeticdo, o aluno tera a oportunidade de executar a tarefa,
automatizando procedimentos, aprendendo pela pratica. A pratica para ser eficaz, deve ser

estruturada, utilizando-se na maioria das situacées a regra dos quatro passos:

e 1°faz o professor ao seu ritmo normal;
e 2°o0 professor faz outra vez, mas devagar explicando os passos;
e 3°o0s alunos fazem acompanhados do professor ;

e 4° os alunos executam a tarefa sozinhos.

Neste desenvolvimento coexistem assim dois tipos de raciocinio, o dedutivo, do geral para o
particular e o indutivo do particular para o geral, numa compreensao que se procura que seja

sistémica e holistica da realidade.
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0 desenvolvimento desta metodologia pressupde ainda uma sequéncia organizativa:

1. Preparacgdo: Definicdo dos objetivos e preparacdo prévia dos recursos e materiais
necessarios; Organizacdo dos participantes adequadamente;

2. Desenvolvimento: Verificacdo dos pré-requisitos e nivel de conhecimento;
Informacao aos alunos quanto aos objetivos da demonstracao e aprendizagens
esperadas; Sequenciacao das tarefas que constituem a operacao ou conjuntos de
operacoes, desenvolvendo uma de cada vez, numerando-as; Demonstracao explicada
e comentada durante a operacao, a um ritmo que permita o seu acompanhamento
por todos os alunos, salientando os pontos chave; Solicitacao de participacao dos
alunos no decurso da demonstracao, corrigindo erros de execucao ou manipulacao e
promovendo o esclarecimento de dlvidas relativas a cada fase, repetindo
sucessivamente até que se atinja a realizacdo correta do procedimento;

3. Sintese e avaliacdo: Elaboracdo de sinteses no final de cada fase; Avaliacdo dos
resultados imediatos da demonstracao quer através de questionarios quer através da

repeticao de operacdes por parte dos alunos, levando a automatizacao da tarefa.

Uma Demonstracao pode ser levada a efeito pelo professor diretamente, diante dos alunos,
permitindo intercomunicacées, mas também podemos considerar outros meios de
demonstracao como filmes, diapositivos, televisdo, radio, ou ainda pela utilizacdo de um

modelo significante para os alunos, um aluno mais velho, um especialista ou um artesao.

“O educador, portanto, ndo educa. Ele cria a situacdo, proporciona a oportunidade e os
meios para que a crianca se eduque a si propria, interessando-a, estimulando-a e

incentivando-a na exploracdo vivencial dessa oportunidade educativa.” *'

Para além das metodologias descritas, a PE recorreu ao método expositivo ao longo da sua

pratica pedagdgica. Este método é centrado nos contetdos, tendo sido utilizado nos
momentos em que se realiza a transmissdao de novos conteldos, ou em momentos de
revisao/reforco, em que se pretende que a atencao do grupo seja grande em detrimento da
sua participacao. Nos momentos expositivos 0os conceitos sao explicados de forma indutiva,
com recurso a alguns exemplos, em que no final os alunos podem colocar algumas questoes
que serao respondidas pelo professor. Para que o foco nao se perdesse, adotou-se uma
estratégia de apresentacado relativamente curta, com recurso a pequenas apresentacoes em
Power Point desenvolvidas com os conteldos da unidade e videos tematicos fornecidos pela

Texto Editora, no suporte digital dos manuais de EV e ET.

2 Sousa, A. (2003). Educacdo pela arte e artes na educacdo - 1° Volume, Bases psicopedagdgicas. 12

Edicao, Instituto Piaget. Lisboa.
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A combinacdo destas metodologias foram bastante aceites pela turma tendo contribuido para
a compreensao e consolidacdo de conhecimentos e técnicas, a execucdo e sucesso dos seus

trabalhos e processo pedagogico.
IV.3. Critérios de Avaliacao

A avaliacdo dos alunos em EV e ET é feita de forma continuada, baseada num conjunto de
competéncias adquiridas na area do saber, do fazer e do ser, ou seja, o aluno vai sendo
avaliado ao longo de todas as aulas com base nas suas atitudes, valores, capacidades e
conhecimentos adquiridos e expressos nas aulas e nos diferentes trabalhos desenvolvidos,
permitindo valorizar as potencialidades de cada um. A avaliacdo € um momento fundamental
e regulador do processo ensino-aprendizagem, devendo o professor definir os critérios e criar
instrumentos de recolha sistematica de informacdes, que depois de analisadas possibilitam a

tomada de decisao (de forma quantitativa e qualitativa) quanto ao desempenho dos alunos.

Em EV e ET a definicdo dos critérios de avaliacdo e a sua ponderacao quantitativa tem como
referéncia as metas curriculares, os objetivos e orientacdes metodologicas da disciplina. Os
critérios definidos constam em varios documentos e sdo apresentados aos alunos no inicio do
ano letivo. Dado o perfil bastante pratico destas disciplinas valoriza-se bastante o dominio
das técnicas, dos processos e a forma como os alunos ao longo de um determinado trabalho
evoluem e se expressam para o concretizar. Neste sentido os parametros de avaliacdo foram
estabelecidos em dois dominios fundamentais: os conhecimentos, capacidades e aptidées (80% -
valorizando o dominio das Técnicas, dos Conceitos, dos Processos, a Percecdo, a Expressao) e os
valores e atitudes (20% - valorizando o respeito, o relacionamento com os outros, a assiduidade, a

pontualidade e o comportamento), apresentando-se a distribuicao ponderada na tabela seguinte.

Tabela 12 - Critérios de avaliacdo das disciplinas de EV e ET.
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A avaliacdo é o resultado de um processo continuo integrando a avaliacdo diagnéstica,

realizada com o objetivo de verificar pré-requisitos; a avaliacdo formativa (continua) feita ao

longo das aulas por observacao direta e registo nas grelhas de registo de avaliacao, trabalhos
de pesquisa, individuais ou em grupo, trabalhos de projeto, fichas de trabalho e registos de

autoavaliacdo e heteroavaliacdo; e a avaliacao sumativa (final) através da apreciacao global do

trabalho/desempenho dos alunos segundo os parametros de avaliacao estabelecidos. Depois de
contabilizados e somados todos os itens e parametros de avaliacao é atribuido ao aluno um
valor na escala de um a cinco como resultado da avaliacao (Tabela 13), no final de cada
periodo.

Tabela 13 - Escala de classificacao.

Nivel 1 2 3 4 5

A

v

Ndo atingiu os objetivos Atingiu os objetivos

IV.4. Planificacao das Disciplinas e Atividades Curriculares

A planificacdo anual das disciplinas de EV e ET, foi realizada no inicio do ano letivo
estruturando os contetdos de acordo com os dominios, definindo-se o niUmero de aulas para a
abordagem dos mesmos. Operou-se a distribuicdo letiva pelos trés periodos, delinearam-se
estratégias a adotar (em funcdo da turma), atividades a desenvolver, objetivos gerais e
especificos, os recursos envolvidos e parametros de avaliacao a ter em conta. Neste tipo de
planificacao a PE teve em consideracao o Regulamento Interno e o Projeto Educativo do
AEFHP, bem como o Plano Anual de Atividades definido pelo Grupo de Educacgao Visual e
Tecnolégica da EB23T.

A PE desenvolveu a sua pratica pedagogica de EV e ET de acordo com as planificagcdes anuais
realizadas no inicio do ano letivo, para a turma do 6°C. As regéncias de EV e ET foram
calendarizadas e distribuidas em conformidade com o Regulamento de PES da UBI, para as
quais a PE realizou antecipadamente a planificacdo especifica (Plano de Aula) com os

conteudos, instrumentos, recursos, atividades e critérios de avaliacdo envolvidos na aula.
IV.5. Calendarizacao das Regéncias de EV e ET

As regéncias de EV e ET para o ano letivo 2013/2014 foram assistidas pelos Professores
Orientadores (Orientador Cientifico e Orientadora Pedagodgica) e programadas de forma a
coincidir com a introducao de novos conteldos dos respetivos dominios curriculares. Destas
aulas apresenta-se de seguida, para cada uma das disciplinas, uma aula com todo o material

pedagogico de suporte utilizado para o seu desenvolvimento, assim como a respetiva reflexao
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feita pela PE ponderando o desenvolvimento da aula e os seus pontos fracos e fortes. Na

Tabela 14, apresenta-se a calendarizacao das regéncias de EV e ET.

Tabela 14 - Calendario das regéncias de EV e ET

Educacao Visual e Tecnolégica - 6°C

Data Disciplina Tema de aula Dominio
Principais propriedades

1° 19 novembro  ET mecanicas dos materiais: Técnica
Periodo Elasticidade, Plasticidade,

Ductilidade e Dureza.

Técnicas de observacao e

2° 28 fevereiro EV representacdo bidimensional Representacéio
Periodo e tridimensional de objetos P ¢
no espaco.

IV.5.1 - Regéncia de ET - 19 de novembro de 2013

Esta aula foi calendarizada para uma data proxima do final do primeiro periodo, pelo que
coincidiu com a apresentacao de alguns conteldos finais do primeiro dominio lecionado, a
Técnica. Nas aulas anteriores foram apresentados conceitos relacionados com: a origem e as
propriedades (em geral) dos materiais; carateristicas dos materiais e seu armazenamento;
propriedades fisicas dos materiais, nomeadamente da madeira, papel, argila, téxteis e
metais. Ao longo dessas aulas a PE foi apresentando exemplos de objetos construidos (de
forma artesanal ou industrial) com recurso a diferentes tipos de materiais explicando a
importancia das suas propriedades de acordo com a sua funcado. A PE construiu e mostrou aos
alunos alguns objetos feitos com recurso a diferentes materiais reutilizados (garrafas,
tampas, embalagens, jornais, latas, arames, fios téxteis, tecidos, etc.), tendo explicado de
seguida a importancia da Politica dos 3R’s para o equilibrio do meio ambiente, assim como as
técnicas utilizadas na construcdo de cada objeto apresentado. Desta forma os alunos
consolidaram conhecimentos, aumentaram o seu entusiasmo para a participacdo no seu
projeto final, apelando a sua criatividade e recolha de materiais necessarios para a

caraterizacao final do trabalho a desenvolver.

Nesta aula, com a duracdo de 90 minutos, foram lecionados os contetdos relacionados com a
tematica “As principais propriedades mecanicas dos materiais: Elasticidade, Plasticidade,
Ductilidade e Dureza”. Como recursos pedagogicos foram aplicados um questionario de
afericao de conhecimentos e sua corrigenda, previamente preparados, bem como a proposta

de trabalho distribuida aos alunos e o Plano de Aula correspondente (Anexo V).
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E de referir que, relativamente a proposta de trabalho apresentada, a PE aplicou como
estratégia facilitadora na compreensédo da técnica de execucao do trabalho, a preparacdo da
turma na aula anterior de EV, em que os alunos realizaram numa folha A; um exercicio de
medicdo e tracagem rigorosa do mesmo esquema (de acordo com as instrucoes distribuidas
aos alunos e apresentada na imagem seguinte). Desta forma os alunos ja estavam
familiarizados com o esquema de furacdo e sequéncia que as linhas téxteis teriam que fazer

para produzir o efeito visual pretendido.
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folha. Com s Bjlds o8 rEXua Marcs oS Lontos com 19 mm de afastaments em tomo
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tarcisrias pela cobreposicao das cores primarias.

=15 FTi | v
f v

15 mam S

15 e | S =

15 mami e

Figura 19- Proposta de trabalho distribuida aos alunos, na aula anterior.
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Na segunda parte da aula, depois da explicacdo e demonstracao da técnica de execucdo pela
PE, os alunos deram inicio aos seus trabalhos. Para a conclusdo dos trabalhos foi atribuida
mais uma aula de noventa minutos. No geral os alunos nao tiveram dificuldade em seguir o
esquema sequencial, tiveram liberdade para escolher as cores e finalizacao com a decoracao
da moldura exterior e zona central, onde se esperava que fossem criativos e usassem
diferentes tipos de materiais com aplicacoes diversas. Apresentam-se de seguida, na Figura

20, alguns dos resultados obtidos pelos alunos:

B -~
-~
-",

i

Figura 20 - Trabalhos dos alunos - Materiais.

e |V.5.1.1 - Reflexao da Aula Observada

Relativamente a aula descrita no subcapitulo anterior, a PE considerara que correu de forma

satisfatoria, tendo sido cumprido o plano de aula e atingidos os objetivos propostos.

Quanto a assiduidade nao se registaram faltas, tendo os alunos comparecido todos. A aula
decorreu segundo o plano previsto, no entanto na primeira parte, de carater mais expositivo
sobre os conteldos previstos a lecionar, por motivos de mau funcionamento da internet e
falha no computador, verificou-se um pequeno atraso. Este imprevisto foi resolvido pela PE
com recurso a um CD de suporte com os conteldos a lecionar e apresentacao oral de outros

exemplos relacionados com as diferentes propriedades mecanicas dos materiais. Os alunos da
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turma mostraram-se atentos, interessados e participativos, tendo sido esclarecidas as suas
duvidas sempre que colocadas. Nesta situacao a PE considera que o recurso aos videos de
demonstracao das propriedades e os exemplos apresentados foram de grande utilidade nas
explicacdes e facilitadores na aquisicao das aprendizagens. Outro ponto forte foi o tipo de
linguagem utilizada, simples e objetiva, assim como o total conhecimento e dominio

cientifico dos conteudos por parte da PE.

Quanto ao questionario de afericao de conhecimentos aplicado, verificou-se que no geral os
alunos nao tiveram dificuldades na resolucao, confirmando a compreensao dos conceitos

transmitidos durante a aula.

Na segunda parte da aula a PE apresentou a proposta de trabalho e demonstrou tecnicamente
a forma de execucdao do mesmo. Nesta fase a professora apelou a participacao dos alunos,
procedeu a orientacdo individual sempre que solicitada, alertou a turma de que o trabalho
seria para concluir na aula seguinte, pelo que teriam que trazer elementos diversos para a

decoracao final do trabalho

Quanto ao comportamento e cumprimento das regras da sala de aula, no segundo momento
da aula os alunos ficaram mais agitados e conversadores, tendo sido necessario a chamada de
atencao pela professora para que a aula decorresse com normalidade, no entanto considera-
se que no geral foi satisfatério. A dimensao da turma e a sua heterogeneidade em termos de
desempenho é um aspeto negativo para o rendimento da mesma, principalmente em contexto
pratico. Quanto ao desempenho e motivacao, a PE considera que os alunos desenvolveram os
seus projetos com alguma autonomia, revelando entendimento quanto aos objetivos da

proposta.

IV.5.2 - Regéncia de EV - 28 de fevereiro de 2014

Esta regéncia de EV coincidiu com a época de Carnaval, mais especificamente com a sexta-
feira que antecedeu a interrupcao de Carnaval, coincidente com a atividade de desfile e
convivio de carnaval que decorreu durante o periodo da tarde na EB23T, na qual participaram

sete alunos da turma, pelo que n&o assistiram a aula.

A unidade de trabalho ou dominio em lecionacdo é a Representacdo, que tem por objetivo dar
a conhecer procedimentos de registo, comunicacao e esquematizacao, bem como induzir pela
pratica da observacdo e desenho de representacao o aperfeicoamento destas competéncias

nos alunos.

A aula, com a duracao de 90 minutos (dois tempos letivos), decorreu em conformidade com o
Plano de Aula (Anexo VI). Foram lecionados os conteldos relacionados com a tematica

“Representacao bidimensional e tridimensional de objetos no espaco: Técnicas de observacao
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e representacao; Posicao e interacoes do objeto no espaco.”, em que a PE utilizou como
recursos pedagodgicos de apoio a exposicdo dos conteldos uma apresentacdo em PowerPoint
(com imagens de suporte as técnicas de representacdo) e uma proposta de trabalho,
distribuida aos alunos, para que estes pudessem desenvolver e explorar as técnicas de

representacao dos objetos.

No decorrer da regéncia verificaram-se dois momentos essenciais, na primeira parte da aula a
PE procedeu a uma apreciacao geral dos trabalhos que os alunos tinham realizado na aula
anterior (desenho de representacao de um kiwi - Kiwis, Maluda 1988, Figura 21), tendo
funcionado como diagndstico. Este exercicio revelou que os alunos tinham grandes
dificuldades em representar o que observam e nao tinham desenvolvido ainda as técnicas
basicas de observacdo e representacao. Na segunda parte da aula a PE passou para a
apresentacao e orientacao da ficha de trabalho, tendo demonstrado individualmente como se
aplicam as técnicas, sempre que solicitada. Da proposta de trabalho constavam trés
elementos a desenhar, que por motivos de tempo, associado a falta de destreza e dominio
das técnicas de desenho da turma, foi dada a indicacdo que teria seguimento na aula

seguinte.

Como estratégia de verificacdo e preparacdao dos conteludos a lecionar a PE realizou um
exercicio de avaliacao diagnostica para ter a percecao do nivel a que a turma estava em
termos de observacdo e representacao. Depois preparou a regéncia e respetivas propostas de
trabalho em funcao dos resultados obtidos, sendo o grau de dificuldade dos elementos
propostos a desenhar relativamente baixo, aumentando o grau de exigéncia nas propostas que
se seguiram. Desta forma os alunos foram tendo contato com as técnicas, aperfeicoando as
suas capacidades, conseguindo melhorar consideravelmente os seus resultados em termos de

qualidade, forma, volumetria, proporcionalidade, textura e tempo de execucao.

Figura 21- Exercicio de diagnéstico - Kiwis de Maluda,1988 (esquerda); Proposta de trabalho para a
aula seguinte - desenhar uma peca de fruta (direita).

53



Pratica de Ensino Supervisionada | Maria Abranches

e 1V.5.2.1 - Reflexdo da Aula Observada

Quanto ao desenvolvimento da regéncia atras descrita, a PE considerara que correu de forma
bastante satisfatoria, tendo cumprido integralmente o plano de aula e atingidos os objetivos
propostos. A turma nao estava completa, tendo faltado sete alunos, por motivos de
participacdo numa atividade de Carnaval, contudo todos os alunos que assistiram a aula

registaram bom comportamento e cooperaram de forma ativa nas atividades apresentadas.

A aula decorreu segundo o plano previsto, tendo sido iniciada com a apreciacao dos pré-
requisitos relativos a representacao bidimensional e tridimensional de objetos no espaco. De
seguida a PE passou a lecionacao dos conteldos previstos para a aula, recorrendo a uma
apresentacao em PowerPoint para reforcar a explicacdo das técnicas de representacdo, com
imagens exemplificativas para que todos os alunos pudessem perceber melhor a forma de
execucao das mesmas. Nesta parte da aula os alunos foram participando e colocando dividas,
a que a PE respondeu sempre de forma objetiva e esclarecedora. No segundo tempo de aula,
apresentacao e orientacdo da proposta de trabalho, a PE optou por uma estratégia de reforco
e explicacao individual aos alunos, por entender, face as conclusdes retiradas do exercicio de
diagndstico, que seria mais proveitoso para os alunos essa metodologia, pois desse modo,
para além da explicacao, eles puderam observar a aplicabilidade correta das técnicas de
observacao e representacao dos objetos em termos de forma, proporcionalidade, volume,
textura, aplicacao da cor, interacao com o espaco envolvente, etc.. No final da aula todos os
alunos tinham executado o primeiro exercicio de representacdo proposto na ficha de
trabalho, em que se notava ja uma ligeira melhoria nos resultados obtidos e na aplicacao das
técnicas de desenho de representacdo. Os outros exercicios da ficha de trabalho foram
executados na aula seguinte, dando oportunidade aos alunos de irem progredindo no grau de
exigéncia, servindo de ponte para os exercicios que se seguiram em que os alunos tiveram

que desenhar elementos/objetos do quotidiano por observacao.

Quanto ao comportamento e cumprimento das regras, nao houve nada a registar,
considerando-se bom. Destaca-se apenas que comparativamente com outras aulas, o facto da

dimensao da turma estar mais reduzida, foi um facilitador no processo ensino-aprendizagem.

Relativamente as estratégias selecionadas pela PE para a lecionacdo da aula, quer na
preparacdo e verificacdo dos pré-requisitos, quer para a apresentacao dos conteldos e
desenvolvimento das atividades de aula, considera-se que foram adequadas e coerentes com

o nivel da turma.
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Capitulo Il
Trabalhos Desenvolvidos pelos Alunos e Atividades

Extracurriculares

Neste capitulo apresentam-se algumas das propostas de trabalho desenvolvidas pelos alunos
da turma integradas nas unidades de trabalho de EV e ET, bem como alguns dos projetos

desenvolvidos com vista a participacdo da turma em atividades da EB23T e extracurriculares.

| - Trabalhos desenvolvidos pelos Alunos

I.1.Texturas e a Cor

Dos contelidos programaticos de EV o primeiro dominio lecionado foi a Técnica sob os temas:
e Percecdo da cor- decomposicdao da luz; cor no mundo que nos rodeia; influéncia da
textura e da dimensao na percecao da cor.
e Simbologia e significado da cor - a cor na comunicacao; valor simbolico da cor;
e Teoria da cor - cor/luz; cor/pigmento; circulo cromatico; cores primarias,
secundarias e complementares; relacao branco/preto; relacdo quente/frio; relacao

claro/escuro e contraste cromatico.

Neste ambito a PE desenvolveu em conjunto com a Orientadora Pedagogica varios trabalhos,
em que os alunos puderam aplicar varios riscadores (lapis de grafite, lapis de cor e guaches),
técnicas e elementos nos seus trabalhos. Algumas dessas propostas foram a pintura a guaches
do circulo cromatico, a pintura com guaches da variacao das cores com a adicao de preto e
branco, a pintura de mandalas com cores quentes e frias e a influéncia da textura na
percecao da cor. Nesta Ultima proposta de trabalho os alunos recolheram nos jardins da
escola varios tipos de folhas, que depois foram desenhadas pela técnica de observacao e
decalque, com o objetivo de promover a capacidade de observacao e representacao, a
verificacao dos elementos estruturantes (nervuras e forma das folhas) assim como da

influéncia da textura e da dimens&o na percecao da cor dos corpos.

Alguns dos trabalhos realizados pelos alunos sao apresentados de seguida, verificando-se
alguma criatividade na selecao das folhas e das cores utilizadas e interacao entre os
elementos desenhados. A representacao por decalque permitiu revelar a importancia da cor
na definicao da forma e estrutura das folhas selecionadas. Este exercicio revela também, que

os alunos precisam de desenvolver mais as técnicas de observacao e representacao.
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Figura 22 - Trabalhos de textura e cor.

I.2. Projeto Cadavre Exquis

Na Gltima unidade de trabalho desenvolvida em EV, o Projeto, em que se trabalhou o discurso
grafico e o método de resolucdo de problemas, as professoras desenvolveram entre outras
uma atividade designada Cadavre Exquis. E uma técnica adotada por artistas surrealistas, em
que sobre uma folha de papel dobrado se desenvolve um jogo de grupo (varias pessoas sio
envolvidas, em que cada uma desenha uma parte), que provoca a livre associacao de imagens
fora do contexto habitual. Neste jogo, nenhum dos intervenientes sabia o que fizeram os
outros, aproveitando apenas os tracos de ligacao (pistas) deixados sobre as dobras do papel.
Ao desdobrar, verifica-se, com surpresa, a relacao inesperada entre as figuras desenhadas -
dando origem a um so6. Esta atividade foi desenvolvida em varias fases, na primeira aula os
alunos desenvolveram o jogo obtendo os seres, nas aulas seguintes cada aluno trabalhou dois

dos seres obtidos, em termos de uniformizacao do traco e contornos do desenho e texturas:

1- Elaboracao coletiva de dois cadavre exquis por aluno- nesta fase dobraram-se duas
folhas A; em fole, permitindo a divisao da folha em quatro parte iguais, onde cada
interveniente iria desenhar respetivamente uma das partes do corpo do personagem
(cabeca, tronco, membros inferiores e pés), sem que se veja o que os outros
desenharam. Em cada fase de desenho deixam-se umas linhas de continuidade para a

parte seguinte da folha, encaminhando o desenhador que se segue. Nesta fase cada
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um comeca por desenhar as cabecas dos seus cadavre exquis e passa aos varios
colegas da turma para colaborarem no desenho das restantes partes do personagem;

2- Revelagdo e uniformizacdo dos dois seres desenhados- depois de concluida a
criacao dos cadavre exquis, estes devem ser apreciados por todos os elementos da
turma, revelando seres muito surpreendentes. Nesta fase trabalham-se os desenhos
de forma a uniformizar o seu aspeto;

3- Desenho em diferentes posicdes de um dos seres- nesta fase escolhe-se um dos
seres e desenvolvem-se diferentes estudos desse ser em diferentes posicoes e em
movimento;

4- |llustracao com texturas - por fim, faz-se a recolha e captacao de imagens, que
depois de trabalhadas se recortam para ilustrar a imagem selecionada, sobre uma

imagem de fundo, contextualizando melhor a ideia pretendida;

Esta proposta foi apresentada pela PE na aula e também no blogue Artes Visuais & Expressoes
Tecnologicas, por ela desenvolvido (http://expressoesvisuaistecnologicas.blogspot.pt/search/
label/Educacao%20Visual), onde os alunos visualizaram alguns exemplos desenvolvidos pela

Professora Estagiaria.

Na imagem seguinte apresentam-se alguns dos resultados obtidos pelos alunos, ainda na
primeira fase do exercicio, observando-se alguma criatividade e movimento em alguns

elementos dos seres, que depois na fase seguinte foram uniformizados e caraterizados.

Figura 23 - Trabalhos de Cadavre Exquis.
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Il - Atividades Extracurriculares

Tendo em vista a articulacdo com as atividades curriculares e seus conteldos programaticos,
bem como a educacao para a cidadania, formacao/educacao dos discentes e a promocao da
boa relacao pedagogica com a comunidade educativa, a PE em conjunto com a Professora
Coordenadora, desenvolveram e participaram em algumas atividades extracurriculares

realizadas na escola e previstas no PAA.

Il.1. Decoracao de Natal

No final do primeiro periodo, coincidente com a quadra natalicia, a turma participou na
execucao de varios elementos alusivos ao Natal de valorizacdo e decoracdo dos espacos da
escola, tendo reutilizado varios elementos ja existentes para o efeito, bem como
desenvolvido outros. Com esta atividade pretendeu-se que os alunos desenvolvessem
competéncias relacionadas com a capacidade de utilizar expressivamente os diversos
elementos visuais; entendessem que a forma aparente dos objetos pode variar com o ponto
de vista; compreendessem as diferencas culturais expressas nos produtos visuais e
tecnoldgicos da realidade social envolvente; selecionassem e explorassem os recursos
disponiveis; que usassem com intencionalidade os componentes formais da expressao plastica
e da comunicacao visual; realizassem trabalhos com sentido estético e criativo bem como a
capacidade de organizar e desenvolver processos de trabalho, fazendo uso de normas de
seguranca e higiene, assim como promover a cooperacao e trabalho de equipa entre os alunos

e meio escolar.

Na imagem que se segue, apresentam-se alguns elementos decorativos alusivos ao Natal

desenvolvidos com recurso a diferentes tipos de materiais, alguns dos quais reciclados.

Figura 24 - Elementos decorativos de Natal.
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Il.2. Reutilizacao de Rolhas de Cortica

A escola EB23T com o propdsito de promover junto dos alunos e toda a comunidade escolar a
sensibilizacao para a sustentabilidade e preservacao da natureza, bem como estimular a
formacdo de uma consciéncia ambiental responsavel através da capacidade reflexiva e
pensamento critico, lancou o desafio para o desenvolvimento de trabalhos com base nas
rolhas de cortica. Os participantes foram incentivados a recolha e reutilizacao criativa de

rolhas de cortica, um material com grande potencial e aplicabilidade.

Este projeto foi aceite pelo Grupo de EVT, tendo sido desenvolvido com a Turma do 6° C no
ambito da disciplina de Educacao Tecnoldgica, durante o segundo periodo, apresentando-se

alguns dos resultados na Figura 25.

Figura 25- Trabalhos realizados com rolhas de cortica.

Il.3. Projeto dos Chapéus

Do PAA constava a atividade designada “Easter Bonnet Parade”, prevista para o terceiro
periodo, ja habitual na EB23T nos ultimos anos, desenvolvida pelos professores de EVT em
colaboracdao com os professores de Inglés. Nesta atividade os alunos desenvolvem os seus
proprios chapéus, pretendendo-se estimular a convivéncia entre toda a comunidade escolar;
realizar trabalhos com sentido estético, criativo e incentivar a reutilizacdo de materiais;
realizar trabalhos (chapéus) alusivos a Primavera e as Corridas de Ascot. O culminar da
atividade acontece com a apresentacdao e desfile de todos os trabalhos, chapéus, para a

comunidade escolar.
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Esta atividade foi integrada na disciplina de ET, no ultimo dominio lecionado, o Projeto,
tendo a PE desenvolvido e entregue aos alunos uma proposta de trabalho (Anexo VII - Projeto
Chapéu - Easter Bonnet Parade). A titulo de exemplo, a PE executou e demonstrou a técnica
de fabrico de um chapéu a partir de rolinhos de revistas ou jornais, que apresentou também
no seu blogue (http://expressoesvisuaistecnologicas.blogspot.pt/2014/05/chapeu-reciclagem
-de-revistas.html), onde se podem visualizar algumas fotografias com a sequéncia de

producéo do referido chapéu.

Nesta atividade verificou-se grande entusiasmo e empenho por parte dos alunos, tendo
produzido chapéus muito divertidos e criativos em que prevaleceu o temas de Primavera, dos

quais se apresentam alguns exemplares, na figura seguinte.

Figura 26 - Trabalhos dos alunos, Chapéus - Easter Bonnet Parade.
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Il.4. Blogue de EVT

Atualmente é fundamental o dominio das tecnologias, nomeadamente do computador e da
utilizacdo da Internet, em multiplos contextos, social ou profissional, pelo que também no
meio escolar e como suporte a aprendizagem orientada do conhecimento cientifico, se torna
importante incentivar os alunos a aceder a plataformas que lhes possibilite evolucao no
conhecimento. A pesquisa com recurso a internet apresenta varias vantagens, como a
possibilidade de aceder em qualquer lugar, a qualquer hora e quantas vezes se desejar, o que

torna este recurso muito interessante e apelativo.

Uma vez que, por motivos pessoais e de salde a Professora Estagiaria ao longo do terceiro
periodo esteve mais condicionada em termos de deslocacdes e desenvolvimento presencial
das atividades letivas na EB23T e tendo em consideracao as potencialidades das novas
tecnologias, apresentou a criacdo de um blogue, designado “Artes Visuais & Expressoes
Tecnolodgicas”. Procurou assim, estabelecer maior contacto/comunicacdo com a turma,
incentivar ao uso das novas tecnologias na procura de conhecimento e provocar a curiosidade
dos alunos para atividades extracurriculares, que de certa forma, permitiram a consolidacao
de conteldos lecionados nas aulas. Este pode ser consultado a partir do seguinte endereco

eletronico: http://expressoesvisuaistecnologicas.blogspot.pt/, tendo por imagem a ilustrada

na Figura 27.
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Figura 27 - Blogue criado pela PE - Artes Visuais & Expressdes Tecnologicas.
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II.5. Atelier de EVT

A Professora Estagiaria desenvolveu junto do Grupo da Biblioteca Escolar e em colaboracao da
Coordenadora Pedagogica, um estudo de viabilidade e levantamento dos recursos existentes
para o desenvolvimento de um Atelier de EVT que seria proposto as estruturas pedagodgicas
responsaveis pela sua aprovacao, e posterior funcionamento. Nesse sentido, foi realizado um
levantamento das turmas que poderiam participar, uma vez que estaria previsto o seu
funcionamento para o periodo da manha das sextas-feiras. A fase seguinte passaria por
divulgar o Atelier junto dos Diretores de Turma e alunos, distribuir um documento com a
informacao do Atelier e autorizacoes de participacdo por parte dos Encarregados de
Educacdo. Desta forma a planificacdo e formalizacao da atividade estariam concluidas. Um
dos grandes objetivos desta atividade, para além de fomentar nos alunos o gosto pelo saber -
fazer e pelas disciplinas de Educacao Visual e Educacao Tecnologica, é promover a literacia e

prazer pela leitura através das expressoes artisticas.

Tabela 15 - Objetivos de Atelier de EVT.

Turmas/Horario Objetivos do Atelier de EVT

- Promover o envolvimento da comunidade discente em atividades
extracurriculares no ambito da Educacao Visual e Educacao Tecnologica.
5°A/10:30H - Realizar trabalhos com sentido estético e criativo.

- Fomentar o gosto pela leitura e utilizacao dos recursos da Biblioteca;

>°B/10:30H - Desenvolver a capacidade motora e destreza dos alunos no dominio de
59 ¢ / 12:00 H diferentes técnicas;

- Estimular nos alunos a capacidade de recriar produtos a partir de
6° A / 10:30 H elementos reciclados;

- Selecionar e explorar recursos disponiveis, na execucao dos trabalhos e
6°B/ 8:40H sua exposicao para a comunidade escolar;

- Usar com intencionalidade os componentes formais da expressao plastica
9°D/9:25H e da comunicacao visual;

- Organizar e desenvolver processos de trabalho, fazendo uso de normas de
seguranca e higiene;
- Promover o trabalho de equipa entre os alunos;

- Manter o espaco de trabalho limpo e arrumado.

A funcionar na sala 15 ou 20 em parceria com a Biblioteca, durante o periodo da manha de
sexta-feira. Em cada sessao sera realizada uma atividade diferente ligada a um livro/autor.

A proposta estudada, lamentavelmente, nao foi possivel de realizar por motivos de salde da
PE, pois ndo seria possivel assegurar a continuidade da mesma, no entanto é uma proposta

que pelo seu interesse podera ser aplicada no futuro, em exercicio profissional docente.
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Consideracées Finais

“Ensinar é um exercicio de imortalidade. De alguma forma continuamos a viver naqueles
cujos olhos aprenderam a ver o mundo pela magia da nossa palavra. O professor, assim, n@o

morre jamais...”**

Este relatério é o desfecho de um percurso que decorreu ao longo dos Gltimos trés anos, no
ambito do curso de Mestrado em Educacao Visual e Tecnoldgica no Ensino Basico. Com a
pratica de ensino supervisionada a PE refletiu sobre a vocacdao de ser professor, a
sensibilidade requerida na selecao das estratégias e metodologias pedagogicas, tendo sido um

desafio que permitiu o seu enriquecimento pessoal e profissional.

Durante a PES a Professora Estagiaria teve oportunidade de evoluir profissionalmente,
aperfeicoando e adquirindo competéncias pela pratica letiva, mas também pela observacéo
das aulas da Professora Orientadora, onde pode constatar abordagens diferentes dos
conteudos, distintas estratégias ao nivel do relacionamento com os alunos e novas técnicas de

trabalho.

Na pratica pedagodgica a PE colocou em funcionamento as suas metodologias e estratégias,
verificando a sua aplicabilidade em contexto de sala de aula, sob a orientacao da PO, cujos
conselhos e observacbes contribuiram claramente para o aperfeicoamento da sua pratica
docente. A PE considera também muito positivo e construtivo o relacionamento com todos os
Professores do Grupo de EVT, em especial a Professora Luisa Nave, com quem desenvolveu

algumas atividades.

O tema abordado no PIE, o Daltonismo, revela-se de grande importancia e com elevado
potencial em termos de aplicabilidade nos contextos programaticos de EV e ET. O mundo
atual, globalizado e tecnologico, é constituido por uma linguagem comunicativa onde a
imagem e a cor é essencial. Por estes motivos e enquanto docente, torna-se importante o

conhecimento sobre a percecao visual (e cromatica) das coisas.

O PIE facultou a ampliacdo do conhecimento sobre a forma como as pessoas captam
visualmente as coisas e a patologia do daltonismo, permitindo que a PE, no exercicio das suas
funcoes como docente, esteja mais sensibilizada para tais situacées. Permitira a detecdo, na

sala de aula, de portadores deste tipo de perturbacdes, encaminhando-os para

22 Rubem Alves (1933 - 2014), psicanalista, professor, tedlogo e escritor brasileiro.
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acompanhamento oftalmologico. Em termos pedagogicos a PE podera, nessas situacdes,
adaptar instrumentos de trabalho que permitirao a inclusdo e aumento de autoconfianca do

aluno nas aulas de EV e ET, melhorando o processo ensino-aprendizagem.

Os daltonicos congénitos aceitam com maior naturalidade a sua condicao, pois como ja
nascem com essa caracteristica ndo conhecem outra forma de ver as coisas, despoletando o
desenvolvimento de mecanismos de adaptacao no seu processo de desenvolvimento, de forma
a minimizar a sua condicdo cromatica. Neste campo sera interessante desenvolver trabalhos

com vista ao desenvolvimento sensorial dos alunos.

O professor para além de ensinar e seguir os protocolos pedagogicos, em situacoes
particulares, como o daltonismo, deve ser capaz de se adaptar e desenvolver outras
estratégias, que permitam captar a atencao dos alunos, e fazer com que os seus olhos
aprendam a ver o mundo pela magia da sua palavra. O docente deve estar atento aos seus
alunos, dentro e fora da sala de aula, de forma a entender melhor a sua personalidade,
atitudes e comportamento, para que possa intervir adequadamente sempre que necessario.
Como tal, deve dar o exemplo, respeitar para ser respeitado, ser fiel aos seus valores e seguir

as regras, pois so dessa forma podera ter credibilidade.

Com a alteracdo curricular, a separacao das duas disciplinas, EV e ET, a monodocéncia,
aumento da dimensao das turmas, bem como a reducao da populacdo discente, que a nivel
nacional provocou a reducdo das necessidades pedagogicas, o fecho de escolas e o
desemprego docente, torna-se cada vez mais dificil abracar esta profissao. No entanto, a PE
considera que o ensino é acima de tudo uma vocacao, a vontade de aprender continuamente
e transmitir o conhecimento aos outros é superior a todos os entraves. Constitui uma grande
satisfacao para o professor, ver as criancas evoluir sob a sua orientacao. Mas, para além da
vocacao, a PE entende que a qualificacdo docente é essencial para a melhoria da educacao
nas escolas, em que pelo apuramento das competéncias docentes teremos um ensino de

maior qualidade, constituindo este projeto de mestrado um investimento nesse sentido.

Um professor continua a acreditar e a sonhar com os seus ideais:

“Professores, vocés ndo precisarGo de sonhos para ter eloquéncia, metodolodgica,
conhecimento légico. Nem precisardo de sonhos para gritar com os alunos, implorar siléncio

na sala de aula, dizer que ndo terdo futuro se ndo estudarem.

Mas precisardo de sonhos para transformar a sala de aula num ambiente agraddvel e
atraente, que eduque a emocdo dos seus alunos, que os tire da condicdo de espectadores

passivos para se tornarem atores do teatro da educacéo.
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Precisar@o de sonhos para esculpir nos seus alunos a arte de pensar antes de reagir, a
cidadania, a solidariedade, para que aprendam a extrair seguranca da terra do medo,

esperanca da desolacdo, dignidade das perdas.

Precisardo de sonhos espetaculares para terem a conviccdo de que vocés sGo artesdos da
personalidade e saberem que sem vocés a nossa espécie ndo tem esperanca, as nossas
primaveras ndo tém andorinhas, o nosso ar ndo tem oxigénio, a nossa inteligéncia ndo tem

saude.” %

2 Cury, Augusto (2007). Nunca Desista dos Seus Sonhos. Pergaminho
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Anexo | - Percecao Visual

72

Teste de Despistagem Rapido do Daltonismo

£B 23 do Tortosendo

Dominios, Metas, Valores e Atitudes seceoe Educagdo Visual

: [rumac [auan-2 [7x Daltonismo | ancirne 2013/14

Daltonismo, ou 3 cegueira a cores & uma deficiéncia na viz3o da cor, € 3 incapacidade de perceber 2z |
diferengss entre algumas das cores que outras pessoas possam distinguir (como 3 distingo entre o |
verde e o vermelho). £ maiz frequentemente de natureza genética, mas tambem pode resultar de |
lesdez do olho, nervo ou danos cerebrsis, ou devido 3 exposigio a determinadas substancias
quimicas.

O distarbio, que era conhecido desde o seculo XVII, recebeu esze nome em homenagem
30 quimico John Dalton, gue foi o primeiro dentista a estudar 3 anomaliz de gue ele mesmo era
portador. Uma vez que esze problema esti geneticamente ligado a0 cromoszomo X, ocorre com
maior frequéncia entre oz homens, gue possuem 3penas um cromoszomo X, enguanto mulheres |
poszsuem dois.

Estes exemplos mostram 3
diferengs visual entre 3
percegso normal e 3 de um
daltonico.

Ja imaginaste como seria?

Indica o nimero que vés pela ordem da imagem.

Nome: Ne

Profeszora Estagiania: Maria JoSo Abranches
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e Leis de Gestalt

“Leis de Gestalt” ou regras da “Boa Forma”

gestait.

Pato ou Coelho??

A teoria da Gestalt foi um movimento, criado por um conjunto de psicologos, com origem na
Alemanha em 1523, que significa “o que € colocado diante dos olhos, exposto aos
olhares”. Nesta teoria & fundamental para a percecao da forma do objeto, o efeito da mesma
sobre o observador, ou seja, a forma € o conjunto do todo, das partes que a compoes, suas

relacoes e sensacoes provocadas no individuo que observa.

A lei basica da Gestalt e a “Lei da Boa Forma”, que defende que todo o objeto & visto como
um todo harmonioso, com uma forma estavel (mais simples, mais regular ou mais simetrica).
MNeste sentido pode-se dividir esta lei em leis secundarias, que regulam de que modo nos
agrupamos as coisas de acordo com a percecao visual, de forma a permitirem que a forma
seja equilibrada, portanto “boa”.As principais regras da “Boa Forma” ou “Leis de Gestalt” sao
a proximidade, a semelhanca, a continuidade, fechamento, simetria e destino comum ou

movimento.

Agrupamento por proximidade - os elementos .
proximos uns dos outros (no tempo e espaco)
parecem fazer parte do mesmo todo. Os objetos . .

. - Hesta imagem - COMpast
mais proximos entre si sao percebidos como grupos . . por balinhas proimas

s das outras - temos

. . . a sorsacho de ver una
independentes dos mais distantes. . . . seta apantando para
bateg

OO 0000 o O o0 00 .

oD 000 oo (OIS Q0

OO;OO; oo o0 o0 . .
COO0OCO0 oo O O (OS]

OO OO0 oo o0 OO . . .

Mesta cutra imagem - mudamas apenas o
espacamento entre as

linhas - nota-se

que nio lermas mal 8 meuna perespcio de seta,
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Agrupamento por semelhanga - elementos semelhantes ou iguais parecem fazer parte do
mesmo todo. A semelhanca ao padrao pode ser a intensidade, cor, odor, tamanho, forma,
etc. Mo desenho abaixo, € mais facil distinguir linhas (e ndo colunas), parecendo que os
circulos brancos se agrupam entre si, o mesmo acontecendo com os negros, apesar de a

distancia entre as linhas e entre as colunas ser a mesma.

000090 oRoRoRoNoRe
0
L 2 o0 0000
e ©® ~ -
o 0O o000
@ @
® se oo
® OO0 0CO0O0
O agrspamento por semelhanga acontecs nos dais [ N N N N ]
gxemplos acime, gendo que na figura & esquenda
ele se da pela cor, & na figura & direila, pela forma

Agrupamento por continuidade - elementos que estao na mesma direcao de partes do

padrao sio a ele integrados, dando-lhe continuidade;

P — — = = = =—
‘....l - = = 1

l.. - ==
e

Fechamento - se faltar uma parte no todo, os elementos sdao agrupados de tal modo que

formem uma figura fechada.

Y

Agrupamento por simetria - elementos simetricos sao mais facilmente agrupados. Na figura

abaixo as duas figuras da esquerda, simétricas sao mais facilmente percebidas como um

grupo, que o par da direita, em que uma das figuras nao e simetrica.
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Destino comum - os elementos dotados de movimento orientado para o mesmo sentido sao

integrados no mesmo todo.

110000011000001100006001
H000001100000110000001
100000011000001N0006601
1000600110000 01N0000001
10000010000 01100006001
1000000110000 01100006001
10000001100000110000001
100000011000001N000660601

Imagens duplas

Impossiveis

http://katiagbueno.blogspot.pt/2010/11/gestalt.html

http://pt.wikipedia.org/wiki/Gestalt
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Anexo Il - Instrumentos de Apoio e Organizacao da Informacao

e Registo de Reunides e Plano de Aulas por Periodo

EB 2,3 gn Tu;rtﬂusen 0

Hisltnr Plnibo

Educacaoe Visual
Educacao Tecnologica

Mariz Jodo M. L Abranches B2 C H01372014

B | Data Observagbes

dulas Previstas e Dadas

1.5 Perioda 1.7 Penodo 3.2 Perodo
Ang = Turma Descaplina = = Tiotal
Previnas | Dadss | PreviEtas | Dadss | Previstas | Dadas

L EN.T.
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e Ficha de Aluno - Registo Biografico
EB 2,3 do Tortosendo

REGISTO BIOGRAFICO DO ALUNO meciFLme: Educagdo Visual |
Educacdo T i

AN 62 [T TE R YT IDADE aN0 LETRO: 2013714

DADOS PESSOAIS

ERCARARGADD OF EOUCACRD: TELEFORE-

BADFLADIH: TELEMINTL:

[l AL DO AL UINT:

AT DLl BT PROFESAD:

RUKERD OF EARCS: | DN

REGISTD DE FALTAS
SET
ouT
L Lasty
DET
1AM
FEW
FlAR
ARR
FA
s
Pl - Pt g vl Fo- s e pred gl D - ks daciclras
AVALIACAD
A-Donibscimsmse Capecdaden & E-\uksren & A s lrnl b B Sarrasvn
Apddies [BE%] Aittuces (NP} | Pl [Mived sivibuida| Swyayon
1°p
2°p
3cp
Mota Final = A|15%Tecricas + 15%Conceitos + 15%Processo + 15%Perceps 30 + 20%Express30) +

6% Respeito = 6%Reladonamento + 2%Assiduidade + Z%Pontualidade + ¥ Comportamento)
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e Grelha de Registo Diario de Sumarios de Educacéao Visual

£B 2,3 o Tortosendo

GRELHA DE REGISTO DE SUMARIOS Educagdo Visual

Maria JoZo M. L. Abranches g2 C 201372014

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Escola Basica do 22 e 32 Ciclo do Tortosendo
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e Grelha de Registo Diario de Sumarios de Educacao Tecnolégica
=
£B 2,3 do Tortosendo
GRELHA DE REGISTO DE SUMARIOS Educagio Tecnologica

Maria Joao M. L. Sbranches B2 C 201372014

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Escola Basica do 22 e 32 Ciclos do Tortosendo
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e Grelha de Registo de Avaliacdo da Turma

EB 2,3 do Tortosendo

GRELHA DE REGISTO DE AVALIACOES

DS CIPLENA

DICENTE = Profisons Eatglia ARC LIk hAa, AND LETHWG

Mariz bodo M. L Abranches g2 C 20132014

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: Escola Basica do 22 e 32 Ciclos do Tortosendo

ASSUNTO/UNIDADE DE TRABALHO INCIDENCIA DA AVALIACED

7 e !

&l berto Nozueira
Bento Morzis
Carina Barrau
Claudiz Gongalves
Diozo Ramaos

Inees Farnandes
tadirta Duarte

koSno Costa
boZo Pedno Margsto

R R R R R L

NEEE
:"E-‘
3
al

Mota Final = Conhecimentos Capacidades & Aptidoes |BI%) [15%Temics + 15% Conceitos + 15%Processo =
15%Percepcaio + HRLExprassio) + Valores = Atitudes [20%) (6% Respeito + 6%Reladonamento = 2 Sssiduidads
+ 2Pontualidade +1%Comportzmento)

80



Pratica de Ensino Supervisionada | Maria Abranches

¢ Grelha de Registo Anual da Autoavaliacdao dos Alunos

EB 2,3 gu Tortosendo

Pral Halter Pl

Educagao Visua
Educacao Tecnologica

M= HOME AN TURMA
e —— TS
Classifica os diferentes itens ulilizando a escala: sllzllzlells
Fomca ——
MNOTA
SABERES, COMPETENCIAS, VALORES E ATITUDES 1P 2°P 3P

% CUMDND 25 NOMMas & negras oe iaialho na sala de aula

' Sou crigtvo e Inovador

%, Paricipo com empenho nas atvidades das aulas

%, Participo com empenho nos Fabalhos de grupo

% Desemevo 0 rabalho de forma auntnoma

%, Reallzo o Tabalhos de o353 0U Frago matenal guando
BOlicitadn

't Sou perslstenie na execuido dos rabalhos

%, Apresanto o rabaihos com nigor 2 higlens

% Aglico come@mente 35 1ecnicas escoiidas & oo respeivos
Instrumesnins de trabalho

%, Aplicar nOrMas de saguranga e higiene no deservolvimentn do
irabaiing

', Mantenho uma boa relacio com os oubnos

't Resptio as opiniies e attudes dos colegas
% Sou ERskdun & ponts

HOTA RUE FEMEID @UE MERECD NO FIMAL DE CADA PERICDD

Asz|nara oo aluno Azzinahras oos professores

DATA:

81



Pratica de Ensino Supervisionada | Maria Abranches

Anexo lll - Plano Anual de Atividades (PAA)

Y GO
g PORTUG.

SOVEEND DE

AL

Agrupamento de Escolas
Frei Heitor Pinto

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
2013-2014

Disciplina / Grupo: Educagéao Visual e Educagéo Tecneologica / 240

Ohjetive — . - Recursos
Atividade Competéncia a Desenvolver Calendirio F
n® Humanos Logisticos Custos
- Utilizar expressivamente os
diversos elementos visuais;
- Compreender que a forma
aparente dos objectos pode variar
com o pento de vista.
- Compreender as diferengas
culturais expressas nos produtos
visuais e tecnologicos da realidade
social envolvente;
- Seleccionar e explorar recursos Computador
Natal disponiveis; Professores | Fotocopiadera
- Usar com intencionalidade os Dezembro | Professores de EV e | Alunos Maquina 500€
- Valorizagdof decoragio componentes formais da 2013 ET em colaboragdo | Assistentes fotografica
dos espacos da escolana | expressdo plastica e da com a BECRE. Operacionais | Expositores
epoca natalicia comunicagdo visual; Retroprojectores
- Organizar e desenvolver
processos de trabalho, fazendo
uso de normas de seguranca e
higiens;
- Realizar frabalhos com sentido
estético e crativo.
- Organizar satisfatoriamente o
espago de trabalno;
-Manter o espago de trabalho
limpo e armumado.
Dbjetiva R Recursos
Atividade C iaa D [=
n® Humanos Logisticos Custos
- Organizar e desenvolver
processos de trabalho, fazendo
uso de nomas de seguranca e Computador
higiene; Fotocopiadora
Dia Mundial da - Realizar frabalhos com sentido Professores | Maguina
Arvore estético e criativo. 21 Margo | Professores de EV e | Alunos fotografica
- Utilizar conscientemente a 2014 . = Assistentes Expositores
-Valorizagio/ decoragdo mistura de certas cores para ET em colaboragdo Operacionais Retroprojectores 150¢€
dos espaos da escola obtgngao de outras; com a BECRE I\_-'Iauuma de
" | - Utilizar correctamente os filmar
utensilios (lapis, pincéis, ._.)na Materiais
aplicag o das cores. diversos
- Sensibilizar os alunos para
preservacdo do ambiente.
Computador
- Estimular a convivéncia entre Fotocopiadora
toda a comunidade escolar; Professores Maquina
Easter Bonnet Parade - Realizar trabalhos com sentido Maio 2014 Alunos fotografica 200€
estético e criativo. Prof de EV, | Assistente Maquina de
- Realizar trabalhos (chapéus) ET e de Inglés Operacionais | filmar
alusivos 3 Primavera e as Cormidas Materiais
de Ascot diversos
Professares
- Estimular a convivéncia entre Alunos Computador
Arraial toda a comunidade escolar; Assistentes Fotocopiadora
- Organizar e desenvolver Junho de Operacionais | Magquina
- Montagem de exposicio | processos de trabalhe, fazendo Professores de EV e | Encarregado | fotografica
com trabalhos elaborados | uso de nomas de seguranca e 2014 ET s de Expositores 500 €
pelos alunos higiene; Educacdo (e | Refroprojectores
- Realizar frabalhos com sentido restante Maquina de
estético e criativo. familia e filmar
Amigos) Materiais
Junta de diversos
Freguesia

Objetives do PAA:

1 — Melhorar as taxas de sucesso, aproximando-as das taxas a nivel nacional e se possivel ultrapassa-las

2 — Promover a formag3o integral dos aluncs

3 - Promover o envolvimente da Comunidade Educativa na escola

4 — Melhorar a aplicag3o do regime de autonomia & gestio

&—Pr a

presenar e

0s espages escolares

& — Promover uma cultura de avaliagio interna e sistematizada

Os Professores:
Data:
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Anexo |V - Metas de Aprendizagem e Critérios de Avaliacao:

e Metas de Educacgao Visual

gl

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES | yALORES E ATITUDES
E APTIDOES
80 °, 20 %
3 & & - %
E N B ? :‘;%55 i1 :
18 | & | 8|8 (gl 3|38
THEIE NN
165 % 15 %% 165 % 15 %% 20 % 6% 6% 2% 2% 4 %%

- . 5.9 ano -

DOMINIO: TECNICA

QJECTIVD GERAL METAS DE APRENDIZAGEM

% Distinguir caraciensicas de vanos materiais nscatones

riscadores e respetvos de oleo e seco, guache, aguarela e tinta-da-china).
supoites fisicos % Analisar caracteristicas de diversos suportes (pape

“cavalinho”, papel vegetal, papel diverso).

Dominar materiais bisicos {régua, esquadros, transfendor, compasso).

de desenho becmica, % Experimentar diferencas de tracado rigoroso utilizando
diversos suportes fisicos.

ﬁﬂﬁmmmmpﬁwﬁmm
I]umma'aa:r.ﬁrgaude transformann numa parte ativa do conhecimento pratico.
conheciments pratico. E:thshg:rgupn&mng.:la’esdemmrmsedehmmde
EXECUCA0.

wehantplle isual - 2.0 alals .
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DOMINIO: REPRESENTAGCAO

OJECTIVO GERAL METAS DE APRENDIZAGEM
= Distinguir 8 nogao de ponto, linha, plano.
% ldenfifizarno ambiente ou nas D:-nsr.m;&as huwmanas,
Compreender a geometria | elemenios geomédnicos simples (ponio, lnha, plano, superficie

enquznfc elemsanfo de
organizapdo da forma.

e wolume].

% Representar cometamente fragados geomeélnicos simples
(fragados de linhas paralelas e perpendicwlares).

& Construir poligonos e dividic segmentos de reta &
sircunfersncias em partes iguais.

Reconheser a texiura
emquanio aspelo visual das
superficies

@ Identificar a fextura como uma sensagac visual e tactl (isa,
ponfesds, ruwgosa, ondwads, macia e imegular).

% Observar caracterisficas da textura, classificando-as
[nafuraiz & artificiais) e idendificando-as mos gramdes espagos.
% Distinguir o desenho COMo UM Meio que permife criar e
EXDIIr VisUaimenie d fexfura.

Explicar a estrufurs como
suporte da farma

% Analisar vanos tipos de esfrituras (natwal, anfficial
arquifetanica e moduiar).

& Reconhecer que a estrufura esta infimamente ligads a
formafungdo, quer nos objetos e matenais, quer nos seres
Vivos.

& Distinguir o madulo como elemento gerador da esfrutura,
criando e representando padroes afraves da whiizando das leis
de c.ri:ﬁ'iﬂ- (repetipdo e ritmo, aftemancia, translagdo, rofagso
e simeina).

Explicar a estrufurs como
suporfe da farma

% Analisar vanos tipos de estturas (natural, antificial,
arguifeionica e modular].

% Recomhecer que a estrufura esta nfimamentes ligads 2
formafungdo, quer nos objetos e materais, quer Nos seres
ViVos.

% Distinguir o madulo como elemento gerador da esfruiura,
cfiando & representands padrdes afraves da whiizando das leis
de F:.ri:ﬁiq- (repetipdo e ritmo, attemancia, translagdo, rofagso
e simeina).

Dominar & representagso
Como insfumenio de regisio

= Desemvolver apoes onenfadas para & representagas
esquemaltica que utiliza elementos geometricos.

@ Desemvolver capacidades de represenfagdo orgdnica,
afraves da identificapdo das proporpies naturais e das
relacoes orgamicas.

Sohunaphs visul - 22 slals
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DOMINICO: DISCURSC

CJECTIVIO GERAL

METAS DE APRENDIZAGEM

Conhecer diferentes
tipologias de comunicagao.

% ldentificar a utilizagac dos cinco sentidos humanos na
COMUMICaca0.

% Distinguir os agentes da COMUNicacao (emissor
mensagem. recetor, codigo. ruido & meio) e analisar os tipos
oe comunicagac (direta e indireta)

& Diferenciar elementos da namrativa visual (perspetiva de
NATAZA0, personagens e contexto).

Distinguir codigos & suportes
utilizados pela comunicagao.

% Enumerar diferentes tipos de codigos de comunicagio
{gravura paleolitica, hieroglifos, sistemas numericos, caligrafia
banderas, sinais. cor {semaforos), pictogramas. simbolos).

% Classificar diversos suportes impressos {pergaminbo, papsl,
tecida).

% |dentificar meios de comunicagdo e a sua evolucio em
fungio da evolugio cnica & social (sonora — telefone, radic
podcast escrita — jomal, revista, cartaz, BD: audiovisual -
televisao e cinema: multimédia, hipermedia — CD, TV digital
ntemet).

Dominar a comunicagao
COIMIC Wm processo de
narrativa visual.

= Desenvolver agoes baseadas na organizacao sequencial da
nformagac. com o objetivo de relatar uma histaria que contém
um agregado de agdes, relevantes para a boa estruturagio da
COMARICACE0.

% Desenvolver capacidades de enunciagio de um discurso
gue descreva factos e acontecimentos numa determinada
sequéncia temporal.

weaanplly visual - 22 slals
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6.° ano -

DOMINIO: TECNICA

OJECTIVD GERAL METAS DE APREMDIZAGEM
& |dentificar a influencia da textura ou da dimensac na
percecao da cor ) _
Co nder caracferistioss | = Distinguir diferengas entre cor e pigmento (sintese aditiva e

e qualdades da cor.

sintese sulbtrativa).

& |dentificar cores prmaras e cores secundarias, cores
complementares e relagdes de branco/preto, quentefria,
claro/escuro.

Feconhecer a simbologia 2
o significado oa cor.

& |dentificar os valores simbolicos da cor (sinais de transito
nommas industriais, ete.).

% Distinguir 3 importancia da cor na construgao do sentido
435 Mensagens.

Cominar procedimeanfos
sistemabicos e
metodoicgicos.

% Desenvolver apdes onentadas para a investigagao que
transforma os resultados numa parte atva do conhecimento.
% Desenvolver capacidades de observagio e compreens3o
do meio cromatico envolvente.

DOMINIO: REPRESENTAGAO

CJECTIVG GERAL

METAS DE APRENDIZAGEM

Conhecer as interagtes dos
objetos no espago.

= Distinguir 3 posicao relativa de duas retas no espago
(complanares: paralelas e concomentes; nao complanares).
% Reconhecer a posicao relativa entre reta e plano
(pertencente, paralela ou concorments).

% ldentificar a posicao relatva de objetos no E5paco {objetos
solados, posicao absoluta: horizontal, wertical, obligua. )

% Reconhecer a posigdo de objetos no espago relativa ao
observador ou a outros chbjetos (longe, perto, a frente, tras,
paralela, perpendicular, sto.)

% Discrminar fatores que facditam a leitwra do espago
{espago aberto e espago fechado). i

Represenfar elemantos
I5/C05 NUM e5Paco.

% Explorar relagoes entre a parte intemna e a superficie de um
objeto, e utilizar na sua representacao elementos como
dimens3o, fransparéncia‘opacidade & luzicor.

% Comunicar graficamente e verbalmente as relages
existentes entre um cbjeto e as respetivas representagies
[escala de plantas, mapas e algados).

Dominar & representapao
bidimensional.

& Desenvolver .3-25-95 onentadas para a representacac da
forma, da dimensae e da posicae dos objetos no espago.

% Interpretar e codificar as propriedades basicas do mundo
visual, atraves de elementos de representagac bidimensional

wihaaiplls visual - ¢ slals
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DOMINIO: DISCURSO

CJECTIVO GERAL METAS DE APRENDIZAGEM
% Explicar a nogao e o valor do patrimonio.
= i - “r I
- reender o conceito de -;L:;:: ]-:ar1||::n:5 de patrmonic cultural {natural. materal e
pa % Enguadrar a obra de arte enguanto patrimonioc culiural e
artistico
% Distinguir a importancia do patrmonio artistico, cultural e
Reconhecer o papele 3 | natural de cada regiao, para a afrmagao da identidade de
infiuencia do pafimonio na | cada uma.
sociedade. % Relacionar que a experéncia pessoal condiciona o modo
como 52 interpretam magens e anefacios.
= Desenvolver agoes onentadas para o estudo de trajetorias
Reconhecer o papel do | historicas reconhecendo a sua influéncia até a0 momento
discurso mo ambifio de presents.
trajeforias historicas. % Distinguir o papel das trajetorias histdricas na percegso do

furburo,

DOMINIO: PROJETO

CJECTIVD GERAL

METAS DE APRENDIZAGEM

Reconhecer principios
basicos da criagac de um
discurso.

% Articular elementos do discurse grafico (cor, contraste,
fundo-figura, texto & magem, ete. ).

% Aplicar elementos da Teoria da Gestalt no 3mbito da
comumicacio (continuidade, segregagac. semehanga
unidade, proximidade, pregnancia e fechamento)

& Artieular e aplicar elementos da Teoria da Gestalt e do
discurso grafico, adequados ao emissor, 3 mensagem £ ao
recetor.

Desenvolver a capacicade
oe avaliagac critica na
criagdo de um discurso.

= Estimular o sentido critico no ambito da comunicagao,
atraves do reconhecimento dos elementos do discurse & do
sel enguadramento na mensagem.

= Adequar uma mensagem em fungso dos suportes e dos
recetones gue se pretende atingir

Cominar atividades
coordensdas & interligadas,
para a realizagdo de wm
objetivo.

= Desenvolver agies orentadas para a procura de novas
deias e respostas para wm problema, tendo como objetive
aentificar & definir alternativas.

& Desenvolver capscidades para a procura da melhor
solugdo, para a apreciagao dos pros e dos coniras e paraa
avaliacao critica das solugdes alcangadas

wehaniplls visual - ¢ alala
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ATITUDES & VALORES

PARAMETROS

Cummprr 3as normas e regras de trabalho na sala de auls;
Respeitar as opinides e atitudes dos colegas;

Participar nas actividades das aulas;

Participar nos trabalhos de grupo;

Desenvolver o trabalho de forma autcnoma;

Realzacio dos trabalhos de casa;

Persistir na execugao dos frabalhos

Rigor na execucao dos trabalhos;

Diominar técnicas e instrumentos de trabalho

¥ Aplicar normas de seguranga e higiene no desenvolvimento do trabalho;
% Relagio com os outros;

& Sentide de responsabilidacs;

% Empenho

& Criatividade

% Assiduidads;

% Pontualidade

& Comportamento

iF F F F F F F F F

AVALIAGAO

A avaliazdo. mais do que um conjunto de técnicas, & um conjunto de atitudes que pemmitem
valorzar as potencialidades de cada um

MEIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIAGC AD

Avaliagao Diagnostica:

& Identficar problemas, no micio de novas aprendizagens. Verficar se o aluno possui as
aprendizagens anteniores necessanas (avaliagac dos pre-requisites) e tambem se os alunos
ja t8m conhecimentos da maténia que o professor vai ensinar (avaliagaoc dos niveis de
entrada).

Avaliagao formativa, continua e integrada:

[ Jbservacao dirscta na aula

[ Grethas de observagao;

1 Trabalhos individuais & em grupo;

[1 Trabalhos de pesgquisa;

[£1 Trabalho realizado & desenvolvido ao kongo da actividads;
[ Fichas de trabalho;

1 Registos de Auto-Avaliagso e Heteroavaliagdo relatva a cada Unidade de Trabalho.

Avaliagao Sumativa:
1 Balango do trabalho realzado pelos aluneos, tendo em conta o produto final, assim como a

progress3o na aprendizagem ao longo da actividade

Eefadiolo vicwl - 2 slalo &
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e Metas de Educacéao Tecnoloégica

MQ‘HEEE%E“EL? H | 1 i A

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES | yALORES E ATITUDES

E APTIDOES
80 % 20 %

3 2 4 4 § 8
RN H i |1
§ : HEARIREE

g ELELE ]
15 % 15 % 15 % 15 % 20 % 8% g% 2% 2% 4 5

5.2 ano -

DOMINIO: TECNICA

QJECTIVD GERAL METAS DE APRENDIZAGEM
% ldentificar o conceito de tecnologia e diferencia-lo da negao
Reconhecer o papel da de técnica. . =
f g ;_:;ap % Distinguir contextos historicos de evolugao da tecnologia.
gia. % ldentificar a influéncia da tecnologia no ambiente natwral,

humano & construido.

% Definir o concedto de objeto tecnico.
% Distinguir a El.ml.l-:'.al:- historica de alguns objetos técnicos e

L P amrepercumannaemhg:audainmdade
Discaminar 3 relevancia do % Relacicnar a influéncia dos objetos técnicos, como resposta

1 ’ as necessidades humanas.
% Interpretar objetos téenicos, sendo capaz de os decompor &

compreender a fungao das suas panes.

% Desenvolver agoes onentadas para a decomposican dos
Diomi . m objeios, enumerando e analisando os elementos que os
mnhec.lniem:l tew constituem.

% Aplicar conhecimentos gue evidenciem objetivamente a
estrutura do objeto, as suas caracteristicas e fungdes.

Erluezngho Tesmalfaien - o0 cicls ;
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DOMINIO: REPRESENTAGAO

OJECTIVD GERAL

METAS DE AFRENDIZAGEM

Reconhecer tipos de
grandeza & respetivos
nsirumentos de medicao.

% Inferir a existencia de diversos tipos de grandeza
[comprimento, angulo, massa, tempo, temperatura).

% |dentificar respetives instrumentos de medigao (régua
graduada, transferidor, balanca, reldgio, termometro).

Discrimnar 3 conveniencia
de medigoes ngorosas na
e
execurao de trabalhos.

% |dentificar a importancia das medigoes rigorosas

% Estabelecer a relag3o entre qualidade do instrumento de
medida & previsao do emo.

% Articular com rigor unidades de medida e instrumentos de
medigdo em fungdo das grandezas que se pretendem
determminar.

Dominar a representagio
como instrurmento de
EXpOSICA0 Ngonosa

% Desenvolver agles onentadas para o registo oe informagao
de modo racional e conciso.

% Interpretar e representar informag3o, com o objetivo de
organizar & hierarguizar conteldos

DOMINIO: DISCURSO

CJECTIVG GERAL

METAS DE APRENDIZAGEM

Aplicar principios da
comumicacao tecnologica.

% |dentificar vocabulario especfico da area tecnologica,
utilizando-o para comunicar ideias & opinioes.
% Interpretar instrugies e esquemas graficos/técnicos

Desenvolver principios da
comunicagao tecnelogica.

% Onganizar e ilustrar informacao graficatecnica, especifica da
area tecnologica.

% Produzir instrugdes e esquemas graficos/tecnicos

utilizando sistemas discursivos. codificagdes e simbologias
fecmicas.

Dominar 3 comunicagan
COMO UM processo de
organizagao de factos

% Desenvolver agoes onentadas para o encadeamento
cronologico de aconiecimentos
%= Desenvolver capacidades de enumerar, caracterzar e

registar os facios observados

DOMINIO: PROJETO

OJECTIVD GERAL

METAS DE AFRENDIZAGEM

Distinguir a5 principais
fontes de ensrgia

% |dentificar recursos naturais (carvao, perolen, vento, agua
eic.) aplicados na produgso de energia

% Enumerar e examinar diferentes fontes de energia
[renovaveis & ndo renovaveis).

% Reconhecer o impacto social e ambiental da exaustao das
fontes energeticas naturais

Educiiila Tecmoliaiion — S0 clals =
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Compreender processos de
produgac e de
transformacao de energia.

% Reconhecer dversos processos de producao de energia
[sol, vento, desniveis de agua, combustivel, etc.).

% Analisar e classificar diversos precessos de fransformagao
de energia {mecanica, eletroguimica, elefromagnética).

Explorar solugdes
ensrgeticas no ambito dos
operadores elefricos

% Dhstingur operadores ekincos na CONSirugan de circuitos
elétricos simples .

& Liilizar operadores elefricos no desenvolviments de
projetos, de baixa complexidade.

Diominar procedimentos de
analise e de sstematizagao.

% Desenvolver apies onentadas para metodologias de
aquisicao de conhecimento pratico.

% ldentificar unidades fumcionais, compostas por um ou mais
elementos. que agregados cumprem uma funcao.

I.-'.‘-T'_"'«‘.'p

5.2 ano

DOMINIO: TECNICA

OJECTIVD GERAL

METAS DE APRENDIZAGEM

Conhecer a onigem e
propnedades dos matenais.

% ldentificar diferentes tipos de materiars (papel, argila,
Exteis, madeiras & metais).

% Distinguir propriedades fisicas dos diferentes tipos de
mateniars (cor, brlhe, cheiro, texura, ete ).

% Avaliar caracteristicas e propriedades dos materiais que
condicionam o Seu ammarenamento.

% Enumerar diferentes formas de apresentagac dos materiais
no mercado (nomalizacao). i

Reconhecer processos de
transformacac das principais
materias-prmas.

% Relacionar processos de transformacao de materias-primas
com os materais. ’

% ldentificar as ferramentasivtensiios mais adequados 3
transformacdo das matérias-primas em materiais

% Explicar modificacdes das propriedades dos materiais de
acordo com as suas utiizaches

% Realizar ensaios para determinar propriedades mecanicas
como dureza, maleablidade, etc. (ex. bamo).

Distinguir alteragdes no meio
ambiente determinadas pela
acdo humana.

% Avalar o impacto ambiental provocado pelo processo de
extragdo das materias-primas.

% Reciclar e empregar matenais, de forma a reduzr o seu
mpacio ambiental.

Dominar procedimentos | % Desenvolver aghes onentadas para expenéncias que se
sistematicos e transformam numa parte atva do conhecamento.
metodol dgicos &% Distmgur gnupos singulares de recarsos e tecnologias.

Eulusnghn Trenadoien - o0 elels %
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DOMINIO: REPRESENTAGAOD

CJECTIVD GERAL

METAS DE APRENDIZAGEM

Conhecer diversos tipos de

% |dentificar tipos de movimento quanto a sua l.ra"a:..'jn: i)
espaco (trajetoria- retilinecs e cury INE0s ).

mosimentos. % Enumerar tipos de movimenio quantc a sua '.'aria-;-i::- no
tempo (ritmo: periadicos, uniformes e acelerados).
% |dentificar processos de transformagao e de transmissao
(ex. movimento de osclacdo perodico do pEndulo do relogio

Reconhecer operadores | no movimento circular dos ponteiros; o movimento retilineo da
mecanicos de fransmissac e | corda no movimento curvilineo, pendular do sino).
de transformagso do % Representar e desenvolver Mecanismos 54'11|::Ie5
mowirmento empregando processos de transmissao/consenvacao de

MOVETIENbD.

Dominar a representagao
esquematica como registo
de infiormagao.

= Desenvolver acoes onentadas para a mveshigacao e registo
de processos Mecanicos

% Desenvolver capacidades de representacio morfologica e
estrutural

DOMINIO: DISCURSO

OJECTIVD GERAL

METAS DE APRENDIZAGEM

Distnguir a Iinguagem dos
processos de utlllza-:'.al:- de
fabrico e de constru gan

= ldentficar as fazes necessanas para a oNganizagao e
planficacio de tarefas

(espago de frabatho, preparacio de materiais & feramentas,
stas de componentes, efc. )

& Compreender 3 :r'ccrematr:a da higiene e da seguranca no
ocal de trabalho (nogdes de higiene e Seguranga individual e
coletiva, riscos gerais 3 sua preven ¢ao, o papel da
organizagao e limpeza na prevengao de riscos de frabalho
i )

Compreender processos
tecnicos de fabnco e de

construgac

% Discriminar ferramentas & maguinas mais indicadas a cada
tarefa (nomenclatura, componentes. uso 1E13I'|-:l: seguranca
especifica de uso, preparacio, CONservacao & manutengao)

% |dentificar técnicas de fabrico mais indicadas a cada tarefa
[processos de corte, conformacac, moldagem e de
acabamento) ’

% |dentificar e distinguir unides rigidas de unides moveis (fixas
& desmontaveis).

% Relacionar tipes de unido com os mateniais (ex. aparafusar
paas de madeira difere do aparafusar pecas em metal).

Dominar a comunicagao
onentada para a

% Desenvolver .31;::95 onentadas para a -::E'n-:.'-nshti-::an de
factos e acontecimentos, que enunciam relagdes de causa e
efeito.

demonstragao. % Distinguir encadeamentos sequenciais & agregados de
acnes.,
Biueshela Ticnalialen - 24 elels "
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DOMINIO: PROJETO

OJECTIVD GERAL METAS DE APRENDIZAGEM

G

% Compreender o conceito de estrutura (forma, fungao,
modulo)

% |dentificar diferentes tipos de estruturas (naturais &
artificiais; fixas & moveis)

. % Analisar a evolugao historica dos processos de construgso
e estruiras

onhecer fipos de estrutura

% Reconhecer a funcao das estruturas e dos seus
componentes (suporte de cargas, suporte de forgas exteniones
manter a forma, proteger e bgar os componentes).
% ldentificar os esforgos a que estao sujeitas as estruburas
(tragdo, compressao, flexdo, torgdo e corte).

esenvolver estruturas considerando materiais. processos
de construgdo e formafuncdo

Explorar estruturas no
ambito da forma e fungao.

coordenadas e interligadas,

% Desenvolver agoes onentadas para 3 igentiicagao de
requisitos & recursos disponives.

% Desenvolver capacidades que se direcionam para a procura
da melivor 5|:-Iuga-: para a apreciagao dos pros e dos contras
£ para a avaliacao critica das soluches alcancadas

Dominar atividades

para a realizagio de um
objetivo.

ATITUDES & VALORES

PARAMETROS

FF FFFFEFF T FFEFFF

I'F

&

Currperr as normas & regras de trabalho na sala de aula;
Respeitar a5 opinides e atitudes dos colegas

Participar nas actividades das aulas;

Participar nos trabalhos de grupo;

Desenwolver o trabalho de forma autonoma;

Realzacio dos trabalhos de casa;

Persistir na execucao dos trabalhos

Rigor na execug3ao dos trabalhos;

Dominar técnicas e mstrumentos de trabalho

Aplicar normas de seguranga e higiene no desenvolvimento do trabalho;
Relagdo com os outros;

Sentido de responsablidade;

Empenho

Criatividade

Assidudads;

Pontualidade

Compontarmients

Edlenefla Tecaalfoion — 200 elels 15
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AVALIAGAO

A avaliagio, mais do que wm conjunto de técnicas, & um conjunto de atitudes que permitem
valonzar as potencialidades de cada um

MEIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIAGAD

Avaliagio Diagnostica:

B ldentificar problemas, no nico de novas aprendizagens. Verificar se o aluno possui as
aprendizagens anteriores necessanas (avaliagdo dos pré-requisitos) e tambem se os alunos
ja tém conhecimentos da matéria que o professor vai ensinar (avaliagio dos niveis de
entrada

Avaliagao formativa, continua & integrada:

1 Observagao directa na aula;

[1 Grethas de observacao;

E1 Trabalhos individuais & em grupo;

[ Trabalhos de pesguisa;

E Trabalho realizado & desenvolvidoe ao longo da actividads;

[ Fichas de trabalho;

1 Registos de Auto-Avaliagio e Heteroavaliagdo relativa a cada Unidade de Trabalho.

Avaliagao Sumativa:
£ Balango do trabalho realizado pelos alunos, tendo em conta o preduto final. assim como a
progressao na aprendizagem ao longo da actvidade.

Educngla TecmalSalon - S0 elcls
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Anexo V - Regéncia de ET - 19 de novembro de 2013

e Plano de Aula
EB 2,3 do Tortosendo
de Esoolas Frel Heltor Plets

Dominios, Metas, Valores e Atitudes Educag3o Tecnolbgica

Faterials:
62 C 15 Novembro 2013 | Pape| e Téxteis 2013714

Pritica de Ensino Supervisionada - .25 Cidlos de Estudo, Conducentes ao Grau de Mestre na Universidade da
Beira interior [UB) - Mesirado em Ensino de Educacio Visual e Tecnoldgica o Ensino Bision

Ovrientador Clenttfico dai LBz Prof. Dr. Helder losquim Dinis Comein
Orientadora Pedagdgica da Escolar Fro™. Dr 4. Cristine Paulo Rebo

Professora Estagidriaz Maria JoBo Abmanches

Surndric: Princioais propriedades mecanicas dos materisis: Elastiddeade, Flasticidade, Ductiliéade & Durezs.
Visualizagso dos videos demonstrativos Sas proprisdades mecEnices & spresantacao de outros
Emmmpos.

Ficha e consoddacio de conhadmantos.
Proposis, ertudo, pressracac = iniCio ge s¥ecucE0 Oo trabatho prakics com reourso @ diferentes

materisis.
Objetive iGeral Metas de Aprendizagem
Beconhecer o ®  |dentificar o conosito de temmologia = diferencis-lo da nogao de tachica.
popel do = Distinguir contaxtos historicos de swdugso da temaologia.
teomologlm = |dentificar = influsncis ca tacnolozis No amoients netural, humano = Construiso.
= [Dafinir o conceito de ohjeto tEomic,
®  Distinguir s evolugBo historics de slguns objetos TACNICOS & @ TUE PEDErCUSTAD NS
Discrimsinar o ewolucas da sociedads,
relevindin do = Reladonar = infleéncs Gos objetos YEoNicos, COMD rEsposts &5 necessidages
Y —— Pl Frsinias.
®  Imterpretar objetos Dhonicos, Denco cBpEz de 05 dECOMPOT & COMArEsnder &
furcao das suas partes,
Dominara ®  Dhesenvodeer BpoEs Orientadss para 8 decompasicho dos objetos, enumerando &
aguisipio de analizando o5 elementos que oS consttuem.
conhecimento = Aplicar conhedmentos gue evidencem objetivamente & sstrotura do objeto, as
técmicn. sums caractaristicas & funcoes.
Etapas Duragio
Facapitulacho das propriededes fisices dos materisis soresantsdas na uiime = 3 mimustas
sula.
[guestionamentn direto aos alunas de forme abestona]
Apressntacho  das  propriecades mechnicas dos  msterinis  (Durezs, | = 20 minutos
Flasticidade, Elasticidade = Ductilicade|, com visuslizagio o= videos & imagens
demonstratives.
[=aposicho oral, apresentecio de diferentes exemplos)
Aplicagio o= wm guestionano de aferigio de conhecimentos = 10 minatos
Resoiugan g0 questionaric]
ExeCucan o= um trabalho pratico exsmphficativo ca apicacac de diferentes ® T3 minutas
tipos de materiaiz, como o paoel, o tExtl & outros. O trabalho sars corclusdo

Frofessors Estagiasia: Maria foBo Abranches
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EB 2,8 ﬂu Tortogsendo

na aula s=zuinke.
=t plicigin werbal sobre os objetivos do trabalka, demonstragao pratics pela
professora & rualiza;i:- nidividusl dos alunos — imicio o braosihio]

Duracio total g aula — 90 minutos

METODOS/ TECMICAS

Metodo misto = abivo, em gQue B professom fars ume slbermAncia de metodologias = taonicas como
facilitador das mprendizsge=ns visando = partidpacBo mtiva dos alunos. Ma soresentacdo dos princpeis
Conhecimentos recorre &0 metodo swpositivo, COM reforco na repeticso de procedimentos & oslmumas
demonstragtes (método demonstrativo) & 0 mEetodo intermogativo, pars fomentar o pensamento stivo dos
sluras, b=m como & partiihe de exoeriencias & conbadmentos.

Ham fase inicisl de =wecucBo do trabalho pratico 8 professors soresentard = swecugBo dos furos e &
demonstracao de todas as simpas do trabalbo, apresentanco um exemplar @ concluido = thulo de exemplo.

AVALLACAD

Anvmlingio disznostics, por ohsanmpia & questionaments direto dos slunos ro moments inicisl s suls,
Zumlingio formative (continus] feits =0 lonzo da muls siraves o= questies & tecnicas tedrico-oretioas
|=xpressio oral/escrita], comaresnsio, particioacao, aquisicio = aplicacac de conhacimentos,

Aymlingio sumativa (finel] straves g= solicecEo de um trabalho de sglicagBs Gas tecnicas de kracmgem s
especificas da sequéncda pretendida, estuda, cristivicade, aplicacho de diferentes materiais, bem como da
=oreciacio das stitudes & valores [assiduidade, pontuslidade, comportamento, cocoeragaa, sutonomia).

05

- Wisualizacao de imagens & animagdes sobre a5 propriedades mecanicas dos materizis.
- Ouestionario de afericio de conhecimantos [de resposta rapida).

- Proposta de trabalhe: Materinis: Papel & Testeis = outros.

i

= Manual

- Crmdro

- Computsdor

- Videocprojectar

- Farramantas

- Eincaiias

- Mmterisis necessanios & avecucks do trabaiho

Professors Estagiasia: Maria JoBo Abranches
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DOS CONTEUDOS

Propriedades mecanicas dos materiais wr € h

Quando os materiais 530 sujeitos a
uma forga exterior de compress3o,
tragdo, tor¢o ou flexdo, tém
tendéncia a deformar-se.

As propriedades mecanicas dos
materiais referem-se a essa
resisténcia na medida em que nem
todos apresentam a mesma resposta
quando sujeitos a uma mesma for¢a.

Propriedades
mecanicas dos
materiais

Propriedades mecanicas dos materiais m Pod h Propriedades mecanicas dos materiais 'T o h

ELASTICIDADE 83
Aelasticidade, a plasticidade, a dureza e a ductilidade sdo algumas das mais

importantes propriedades mecanicas. _ E 2 propriedade que os materiais tém de regressar  sua forma inicial apos

Para saberes mais sobre cada uma delas, clica nos botoes. deixarem de ser submetidos a uma forga exterior.

Propriedades mecanicas dos materiais 'T € h Propriedades mecanicas dos materiais 'T e h

PLASTICIDADE <<‘/’3 DUCTILIDADE é:g

£ a capacidade que um material tem em deformar-se plasticamente até atingir um
ponto de rutura.

£ a propriedade que remete para a incapacidade dos materiais regressarem a sua
forma original, apos submissdo a uma forga exterior (limite da elasticidade).

Propriedades mecanicas dos materiais 'T (o h
DUREZA %

Ea capacidade que um material apresenta ao resistir 3 introdugdo de um elemento

exterior.

o —
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e Questionario de Afericao de Conhecimentos

EB 2,3 gu Tortosendo

Dominios: Técnica mscrLms: Educagae Tecnologica

G6E C 19 Novembro 2013 | Materniais 2013714

DUESTHOMARIO DE ARERICAD DE CONHECIMENTOS
1. Liga, cometamente, cada um dos materias a3 respetiva legenda:

LB i 0 Haterial naturel fa ofgen weoais
C e
i ‘
¢ R e
ik o
| S
> i Hetwial natueal fa odgon anieal
L ] i Hawial artificial
Pazal [ ] - Heteral netural o cigam mineral

2 _ Liga, associands, cada uma das propriedades mecdnicas 3 respetiva definiglo:

Elasticidad=s iy i Capackdade que um material apresents a0 resistir & nimduciio de um
alemantn et or:

Oureze i § Ircapaddada do materlals regressaram 2 sua forma eriginal, apés submetidos
& uma farga extarion (bmite da st ddad &).

Fasticidada .- .- Capacklacs qua um malerial e eny defanmar-5 plastizamente ats atingir
wm penkn de neturs, U materal gue se frabare spas ser sugeito 8 urms
paguena carga & considarada Tragil.

Cuctilidsde @ Popiedsde que o matenais 1em de regressar & sun famna nicial apds
demarem de ser submetides a urna forge extenor,

Duragio— 10 minutos

Professors Estagiaria: Mariz JoSo Abranches
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sciFus: Educagao Tecnologica

62 C 19 Movembro 2013 | Materniniz H13s14

ALLN Corrigenda

QUESTIOMARIO DE AFERICAD DE CONHECIMENTOS
. Liga , cometamente, cada um dos matenas a respetiva legenda:

r-ff.. Mabarisl satural di dnigen v eta
-
o,
/ oy

."d—-’ = Mgkarial satural dy onigem animal

~ ﬁﬂ- Hetarisl arthios
"""\-\_\_H\ -
Hff-“ aﬂ“

Fapsl @ @ Hsterisl natursl de origem miserl

2 _ Liga, assodando, cada uma das propriedades mecanicas 3 respetiva definicio:
Elasticidad= i @ Copoacdads gue um material apresents a0 resistic & ntroduglic de um
| slement axb=riorn.

Durers [ Ircaparidada do raterials regressaram & sua forma original. aps submetidos
1 & umea fargs axterion (it b &t ddeda).

FMasticidada IIIIII -l Capacalack s um material tem em detarmai-se plastiamente ats puingir
wum perkn de neture, Umn materal gue se frabune spas s supeito 8 e
paguena canga & considarads fragil.

Deuctilidsda

Propriedade que o5 matenais [em de regressar & sud famms nicial apds
derearem de mmr submebdes 5 urns forge extencn

Duracao— 10 minutos

Professors Estamiaria: Mariz JoSo Mbenches
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e Proposta de Trabalho Distribuida aos Alunos

EB 2,3 dg Tortosendo

ATIVIDADES ET E o
DO NI =
CETARTLEOMTRTO o psrece Eooola Basica do 22 e 32 Cido do Tortosendo m ANO
FROFESSORA
MCRAT DO ALLING: ESTAGLARL
Mariz Jado
MOMERLE TILE AT 3 L3 Abranches

MATERIAIS: PAPEL E TEXTEIS (outros)

Do) s N ewEncicio de medicio gomse resizado em BV & na imegem sbsico apresentade realios o esquema;
1. Sotre um suporte,de cartBo com 21 CTUEREGE 0 asgusTE de base com um Bpis de Erafite, um quacredo
com 17 o de laca cenirada no suporte.

2_ Resiiza as medipdes jem cada s verticl & horizonts] 17 ponbos com 10mm de efastamento] & a5 funos
COTi B 3jucia e um alicybe sdequeco.

3. Exeouts as inhas eometricss em imo 4o QUACTEDD com um fio e sigodso ou I8, wtilizanso ume szulba.
4. Hocentro do trabaiha aplics outrns metensis ou reskze ums decoragio s t=U gosto

Materisis quee vou utlizar:

Bumsii Tira B lhax!
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Anexo VI - Regéncia de EV- 28 de fevereiro de 2014

e Plano de Aula

EB 2,3 o Tortosendo

Dominios, Metas, Valores e Atitudes Educagao Visual

62 C 25 Fevereiro 2014 | Repressntscao i34

Pratica de Ensino Supervisionads - 2 &5 Cidos de Estwdo, Conducentss o Grau de Mestre na Universidade da
Eeira Interior [UBI) - Mestrado =2m Ensino de Educacio Visual & Tecnoldgica no Ensing Basico

Orientador Gentifico da WBL: Prof. Dr. Helder Joaguim Dinis Correiz
Crientadora Pedagogics da Exoola: Prof?. Dr.2. Cristing Paulo Rato
Professors Estagiaria: Maria Jodo Sbranches

Sumario: Represantagso bidimensional & ridimensional de objetos no espago.

Teics de ohservagso & represantacao de objetos tridimensiongis.

Positao & interagbes do objeto no espago.
Droaminiio: Represertacso

jetivo Geral Iletas de
= Distinguir 3 posigao relativa de duas retas no espago {complanares:
paralelas & oncormentss; n3o complanares).

* Reconhecer 3 posigao relative entre resa & plano [pertencents, paralela

OU conoomente).
Conhecer as interagtes = |dentificar a posigao relativa de objetos no espago [objetos isolados,
dios objetos no espaco positso absoluts: horizontal, verticl, obligua. ).

= Reconhecer 3 posiao de objetos no espago relativa ao observador ou a
outros ohjetos [longe, perto, 3 fremte, tras, paralela, perpendicular, etc).

# Diiscriminar fatores gue fadlitam a leiturs do espago (=spago aberto e
espaon fechada).

= Explorar relaghes entre 3 parte intemna & & superficie de um objeto, =
utilizar na sua representacso elementos como dimens3o,

Representar ele=mentos transparencia/opacidade & luz/oor.

fizicos num =spaco. = Comunicar graficamente & verbalments as relages sxistentes entre um
objeto & as respetivas representzctes [escala de plantas, mapas =
alcados).

Domimar & = Dieservolver apbes orientadss pars a representacso o foma, da

represantacio dimens3o e da posicao dos objetos no espago.

bidimensional. = |nterpretar e codificer a5 propriedades basics do mundo visual, atraves
de elemnertos de representacso bidimensional.

- . Duracio
Becapitulagzo & comentario das temices apresentzdas na ultima aulz e # 15 minurtos
trabalhos rezlizados pelos slunos.

Apresentugeo das prindpais tecnices de observacao & desenho de = 15 minutos
repressntacso, com esemnphos (manual & apresentacEo em PowerPoing).

Levantamento de guesites & esclaredmento de dividas = 5 minutos
Proposts de execurso de trabalho pratico. = 55 minubos

Durscao total da aula — 90 minutos

Professors Estagiaria: Mariz JoSo Abrsnches
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Metodo misto & stive, em gue o professor ferd uma alterndncs de metodolosizs & temics como
facilitador das sprendizsgens visando 2 partidpacao stiva dos aluncs. Ma apresentzcio dos principsis
conhecimentos recome a0 Metodo expositivo, com reforgo na repeticso de procedimentos & slgumas
demonstractes (metods demonstrative) & o metodo interrogativo, para fomentar o panssments ativo dos
alunos. bem como = partilha die experiencias & conhedimentos.

AVALIACAD

Bwsliacdo dizgnostics, por obrervacao e guestionamento direto dos alunos no momento inidal da aula
{amalise do euercicio pratico de obeervacio & representzcio reslizads na aula anterior].

Bgliacio formativa [continua) feita a0 longo da aula atraves de gquesiDes e teonicas teorico-pratics
|epressio orslfeserita), compreens3o, participacao, squisicsa & apliccio de conhedmentos,

Bgliacdo sumativa (final] atraves da spliccdo de um exercido de desenvohimenso das tecices de
observacao, estudo e representacso, cristiidade, bem como da apreciacso das atitudes e valores
{assiduidade, pontualidade, comportamento, cooperacao, autonomial.

INSTRUMENTOS

- Exemplos de imagem de representaczo de diferentes objetos & temics.
- Proposta de svecucso de trabalho pratico.

i

- Manual

- umdro

- Compurtadior

- Videoprojector

- Ferramerntas

- Bancadzs

- MWisterizis nacessarios 3 evecurSo do trabalho

Professors Estaziaria: Mariz Joso Abranches
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EB 2,9 do Tortosendo

APRESENTACAO EM PowerPoint DOS CONTEUDOS
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Profeszors Estagiaria: Maria Jo3o Abranches
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E

B 2,8 do Tortosendo
Escolas Frel Heitor Pinto

Ap-q—bnh

APRESENTACAO EM PowerPoint DOS CONTEUDOS

Percecao do Espaco

- oo Ttaton - | wha o
Comprknenis, ogus o roldidede - SO, weriftands-
2 ey e acho ety OO SeDIOER, & Swpericies.

& Comntes, ob igaden (iros, corea

Pozigao do objeto
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B 2,3 do Tortosendo

APRESENTACAO EM PowerPoint DOS CONTEUDOS
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e Proposta de Trabalho Distribuida aos Alunos

EB 23 do Tortogendo
ATIVIDADES £V

rsTABRLECvENT S Of enana-Ezcola Basica do 22 e 32 Cido do
Tortozenco

e PRESENT ACAO PROFESSORA ESTAGIRIA
Msriz Jo3o Abranches

NOAIE 0O ALLNG:

NOMERD: TURMA: DATA: 28 / 02 /2014

Tecnicas de representacao: Nums folhs A, desenhs e sperfeicos o desenho de
representagio (centrado na folha) dos animais ilustrados nas imagens seguintes. Faz um desenho
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Anexo VIl - Projeto Chapéu - Easter Bonnet Parade

EB 2,8 do Tortosendo
Agrupamen

to de Escolas Frei Heitor Pinto

ATIVIDADES ET 6 o
. e
DOMINIO

ESTABELECIMENTO DE ENSINO:Escola Basica do 22 e 32 Ciclo do Tortosendo ANO
PROFESSORA
NOME DO ALUNO: ESTAGIARIA
Maria Jodo
NUMERO: TURMA: DATA:  //2014 Abranches

Reciclar,Materiais ( papel, texteis, cortiga, plastico...),

Que tal colocarmos a criatividade a funcionar e construirmos o nosso préprio chapéu?

Depois de algumas pesquisas coloco aqui algumas sugestdes que poderdo servir de impulsionador da
vossa imaginacao e criatividade. Depois é so escolher um tema, verificar o que podem reutilizar e
reciclar, juntar muita vontade de fazer, recortar, colar, pintar e decorar!!

e Capacete do Futuro - http:/disney.pt/art-attack/art-attacks/capacete- A
do-futuro-art-attack.jsp " \

e Capacete Raio - http://disney.pt/art-attack/art-attacks/video-episode-
15.jsp

)
Barbatana de Tubarao - http://disney.pt/art-attack/art-attacks/video-episode-10.jsp
Barco hélice - http://disney.pt/art-attack/art-attacks/barco-com-helice.jsp
Chapéu com rolinhos de papel - http://www.youtube.com/watch?v=1CGavUCMI4Q
Chapéu com rolinhos de papel de jornal e revistas desenvolvido pela professora:
(http://expressoesvisuaistecnologicas.blogspot.pt/2014/05/chapeu-reciclagem-de-revistas.html)

Neste projeto o aluno deve apresentar uma folha com o desenho do seu chapéu, lista de
materiais utilizados, a técnica e instrumentos a que recorreram para elaborarem o respetivo
trabalho.

Bom Trabalho!
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