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Resumo

Esta tese apresenta e analisa a implementacdo do modelo tedrico empirico
Transformative Reading (TR) no 1.° Ciclo, do Ensino Basico, e esta estruturada em duas

partes: o enquadramento tedrico e a aplicacao empirica.

Na primeira parte discute-se o papel que a literatura pode desempenhar na educacao e
apresenta-se a proposta curricular nacional para a educacdo literaria. Avaliam-se as
praticas de leitura contemporaneas das criancas e das suas familias, nos contextos
nacional e europeu, considerando os efeitos das novas tecnologias no desenvolvimento e
nos habitos das criancas. Esta parte termina com uma visao geral do Projeto Educativo
e Curricular do Colégio Sao José-Ramalhido, onde este estudo foi realizado, e apresenta

o modelo TR bem como estudos anteriores relacionados.

A segunda parte descreve como o Modelo TR foi adaptado ao 1.° CEB e inclui os métodos
utilizados para a investigacdo. Apresenta uma andalise de abordagem qualitativa das
percecoes de 88 alunos (do 3.° e 4.° Anos) e de 13 professores envolvidos neste estudo,
recorrendo ao método da analise de contetido de dados provenientes de registos com
perguntas abertas. Os resultados foram discutidos no contexto do referencial teérico
anterior. A conclusao resume os resultados da investigacao, os contributos didaticos que
a implementacdo do Modelo TR pode oferecer a pratica pedagogica no 1.° CEB, as

limitacOes encontradas e sugestoes para futuras investigacoes nesta area.

Palavras — Chave

Literatura;Educacao Literaria;Projeto Artistico;Vivéncia
Literaria;Transformative Reading; Interpretacao;Percecao de si;Percecao dos

outros;Empatia.






Abstract

This dissertation presents and analyses the implementation of the Transformative
Reading (TR) model in primary education, and it is structured in two parts: theoretical

framework and empirical application.

The first part discusses the role that literature may play in education and introduces the
national curriculum proposal for literary education. It assesses contemporary reading
practices among children and their families within both national and European contexts,
considering effects of new technologies on children's development and habits. This part
concludes with an overview of the Educational and Curricular Project of Sao José-
Ramalhao School, where this study was conducted, and explains the TR theoretical

model and related prior works.

The second part details how the TR model was adapted for use in primary education,
including the methods used for research. It presents a qualitative analysis of the
perceptions of 88 pupils (in Years 3 and 4) and 13 teachers involved in this study, using
content analysis of data from records with open-ended questions. The results are
discussed in the context of the earlier theoretical framework. The dissertation concludes
by summarizing the research findings, the didactic contributions that implementing the
TR model may offer to pedagogical practice in primary education, the encountered

limitations, and suggestions for further research in this area.

Keywords

Literature; Literary Education; Artistic Project; Literary Experience; Transformative

Reading; Interpretation; Self-perception; Perception of others; Empathy.
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Introducao

A leitura é fundamental na educaciio das criancas. E através dela que se abrem novos mundos, se
aprende a empatizar com diferentes perspetivas e se desenvolve a capacidade de pensar de forma
critica e criativa. No entanto, existem desafios significativos que tornam necessario adaptar as

estratégias educativas as realidades contemporaneas.

A crescente difusao das novas tecnologias no quotidiano das criancas desafia a leitura e torna
urgente repensar as praticas de educacao literaria. Este desafio torna-se particularmente
premente no contexto educativo do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), uma fase critica na formacao
de habitos de leitura e na aquisicao de competéncias literarias. A presente tese de doutoramento
responde a esta exigéncia, propondo uma analise e reflexao sobre o papel transformador da

literatura na vida dos alunos e na pratica pedagogica dos professores.

O estudo que aqui apresentamos foi desenvolvido no Colégio que a Associacao para a Educacao
Cultura e Formacdo (APECEF) gere, desde 2013, em Sintra, chamado Colégio de Sao José —
Ramalh3o e tem como objetivo principal identificar os contributos didaticos da implementagio
do modelo tedrico empirico Transformative Reading, da autoria da Professora Doutora Olivia

Fialho (2019), a alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

A APECEF é uma instituicao particular de solidariedade social (IPSS), fundada em 2001, que tem
como missdo promover a exceléncia na educagido e, a0 mesmo tempo, integrar familias que
desejam proporcionar essa experiéncia aos seus filhos, mas que, sem apoios, nao teriam
possibilidade de o fazer. O presente trabalho pretende também levar a validagdo da academia o
trabalho pedagogico de base desenvolvido desde ha quase 20 anos em diversas comunidades

educativas.

A tese estd organizada em duas partes principais: a primeira, tedrica, aborda a literatura e praticas
de leitura no 1.°CEB e a pedagogia no Colégio Sdo José — Ramalhao. A segunda parte, empirica,
foca-se na aplicacao do Modelo Transformative Reading (TR) e numa investigacao de abordagem
qualitativa para avaliar a educacdo literaria e suas implicacoes pedagogicas, culminando na

analise e discussao dos resultados obtidos.

A primeira parte comega num primeiro momento, onde ¢ feito um enquadramento tebrico sobre
o papel que a Literatura pode desempenhar na educacio, passando-se, de seguida, a expor
sinteticamente a proposta curricular nacional para a Educagdo Literaria no 1.° CEB.
Posteriormente, é realizado um diagnostico atual sobre as praticas de leitura nacionais e
europeias das criancas na idade do 1.° CEB e das suas familias. A tendéncia decrescente das
praticas de leitura nos diversos ambitos em analise e 0 aumento significativo da utilizacao das

novas tecnologias (NT) na sociedade é estimulo ao aprofundamento do conhecimento que é feito
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ainda neste capitulo sobre o impacto das NT na vida, no desenvolvimento e nos habitos das

criangas, analisando investigacao académica recente sobre essa tematica.

No segundo capitulo da parte teérica é apresentado o projeto educativo e curricular do Colégio

Sao José — Ramalhao, contexto educativo onde este estudo foi implementado.

No capitulo seguinte é descrito o Modelo Tedrico-empirico Transformative Reading (Fialho,
2019) que visa promover um encontro com a literatura que va mais além das tarefas da analise e
interpretacdo e, desta forma, proporcionar aos alunos uma experiéncia de vivéncia literaria,
comparavel a uma imerso no texto, que permita um encontro com o autor e com as personagens,
possibilitando também aos participantes ganhar uma nova perspetiva humana sobre si mesmos
e sobre os outros. Este modelo foi ja aplicado em anos anteriores a jovens e a adultos, com muito
bons resultados e com este estudo pretende-se alargar a sua implementacao a faixa etaria das
criancas do 1.° CEB com o objetivo de analisar os contributos didaticos que esta intervencao

pedagogica podera trazer nesta faixa etaria.

A segunda parte, empirica, comeca com a metodologia onde é realizada a caracterizagio do estudo
e das metodologias de investigacdo que foram implementadas. Posteriormente, é descrito o
processo da adaptacao e aplicacdo do Modelo Transformative Reading ao 1.° Ciclo do Ensino
Basico (CEB), seguindo-se a apresentacao dos resultados e a discussao dos mesmos, em confronto
com o estado da arte referido no enquadramento teoérico inicial. O grande desafio desta
investigacao foi o desenvolvimento de um plano pedagogico com base nos principios instrucionais
do Modelo Transformative Reading, partindo de experiéncias anteriores com os adultos, e
criado, pela primeira vez, para alunos do 1.° CEB. De acordo com as percegoes dos professores e
dos alunos participantes, esta intervencao potenciou um aumento da motivac¢ao das criancas face
a tarefas de educacao literaria; um aumento das suas competéncias de comunicacao oral e escrita,
de leitura e de interpretacao; uma maior capacidade de estabelecer relacoes de empatia e de
estabelecer nexos entre a historia lida e situacoes das suas vidas e um estreitar de relagoes de

amizade entre os participantes.

Por fim, sdo apresentadas as conclusbes que o presente estudo permitiu alcancar, as limitacoes
identificadas ao longo do processo, as implicacoes dessas descobertas em futuros processos de

ensino e aprendizagem e sao deixadas pistas para investigacoes posteriores.

Este estudo deixa como contributo cientifico inovador o alargar da aplicabilidade do modelo de
Transformative Reading a faixa etiria do 1.° CEB, demonstrando empiricamente um

aprofundamento e reforco dos principios instrucionais subjacentes.
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Capitulo 1 — O papel da literatura e as praticas

de leitura no 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Quando falamos de Literatura referimo-nos sempre, de alguma forma, a uma experiéncia estética,
em ultima andlise, a uma forma de arte. A expressao artistica é especifica do ser humano, e
envolve toda a complexidade do seu ser até a dimensao Gltima, a espiritual. Por outro lado, a arte
é sempre comunicacao, ou seja, estabelece um didlogo com quem a recebe, seja através da leitura
de um conto ou romance, seja através da escuta de uma musica ou do visionamento de um filme

ou de uma pintura.

No caso da literatura estamos no territério por exceléncia da palavra. A palavra que é usada com
valor estético, simbdlico e estilistico, e que é plurissignificativa, exigindo do leitor o trabalho da
interpretacao. Tal interpretacao consiste, precisamente, no dialogo que a leitura implica e que se

torna fonte de aprendizagem acerca do proprio eu e da sua relacdo com o mundo.

Embora o vocabulo “literatura” possa referir-se, como qualquer bom dicionario comprova, tanto
a esse modo de expressdo escrita quanto ao conjunto de obras de um pais ou regido de uma
determinada época, ou ainda enquanto disciplina que estuda obras, temas ou autores literarios, a
acecao que aqui nos interessa é, sobretudo, a segunda. Quais serdo entao as obras literarias ideais
para serem lidas, numa dada civilizacao, em cada idade? Dito de outro modo, se a leitura literaria
estabelece um dialogo efetivo entre o texto lido e o seu recetor, um didlogo que tem implicacoes
profundas, podendo ir até ao ponto da questao existencial, que livros poderao servir melhor a

educacao do homem em cada etapa da sua vida, ajuda-lo a crescer de forma plena e integral?

Muitos sao os canones literarios, ou seja, as listas de propostas literarias consideradas exemplares
e imperdiveis para os leitores. Harold Bloom (1997) é o autor de um dos canones mais relevantes

da nossa cultura, O Canone Ocidental, e refere numa obra sua posterior:
Se é verdade que a leitura, particularmente da literatura de imaginacao, alivia a solidao, porque
proporcionando-nos certas formas de prazer, nos permite conhecer mundos e pessoas que a
natureza da nossa existéncia factualmente nos impossibilita de com eles e com elas
contactarmos pessoalmente, a leitura é igualmente essencial para que o individuo possa

manter a capacidade de formar boas opinides e apreciacées (Bloom, 2003, p. 19).

Se nos questionarmos sobre por que razao vale a pena ler os textos classicos inscritos nos canones
literarios, Harold Bloom (2003) refere que um grande objetivo é o desenvolvimento da
humanidade e que a leitura desses classicos capacitam-nos para compreender sentimentos
humanos, de forma cada vez mais humana. Para o mesmo autor, a maior de todas as razoes para

ler obras literarias que pertencem ao canone € a “procura de um prazer dificil” (Bloom, 2003,

p- 29).


https://www.zotero.org/google-docs/?EMVcn8
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Italo Calvino (1991), um dos mais importantes escritores italianos do século XX, na sua coletanea
de ensaios Porqué ler os classicos, postumamente publicada, propoe também algumas defini¢oes
de livros classicos. Segundo este autor, sdo livros sobre os quais se ouve dizer que se esta a reler e
nunca a ler; “um classico é um livro que nunca acabou de dizer aquilo que tem a dizer” (Calvino,
1991, p. 10). “O nosso cléssico é o que nao pode ser-nos indiferente e que nos serve para nos

definirmos a nds mesmos em relacgdo e se calhar até em contraste com ele” (Calvino, 1991, p. 13).

Calvino (2010), numa reflexao sobre a relacio que intui existir entre as leituras e a experiéncia da

vida, diz o seguinte:

As leituras e a experiéncia de vida ndo constituem dois universos, mas um sé6. Cada experiéncia
de vida, para ser interpretada, apela a determinadas leituras e funde-se com elas. Que os livros
nascam sempre de outros livros é uma verdade s6 aparentemente em contradi¢cdo com a outra
que diz que os livros nascem da vida pratica e das relagoes entre os homens (Calvino, 2010,

p. 19).

Ao longo dos tempos, houve variagoes na percecao do papel que a Literatura pode desempenhar
para o ser humano e consequentemente na sua educacao. Fialho (2019) destaca trés perspetivas
sob as quais a Literatura foi considerada e disponibiliza, de seguida, alguns exemplos dessas
perspetivas que refere: em primeiro lugar, a Literatura ndo tem um prop6sito em si mesma, além
da pura fruicao; em segundo lugar, serve apenas como exercicio de uma certa forma de linguagem
e para consequente andlise e interpretacdo; em terceiro lugar serve o enriquecimento da

experiéncia e da existéncia humanas.

Como exemplo da primeira posicao referida - a Literatura “nfo servir para nada”- sublinha-se
que, apds o Romantismo, a Literatura passa a ser vista com o fim tinico do deleite, a arte pela arte.
No prefacio do seu livro O Retrato de Dorian Gray, Oscar Wilde (2022) revela a sua posi¢do em

relacdo a obra de arte e ao seu valor:
Podemos perdoar um homem por fazer alguma coisa til, desde que ele nao a admire. A Ginica

desculpa por fazer alguma coisa inttil é podermos admira-la intensamente. Toda a arte é

completamente inuatil (Wilde, 2022, p. 4).

N

Em relacdo a segunda posigdo, afirma Eagleton (1983) citado por Fialho (2019), que “os
formalistas dispensam a analise de contetdo literario privilegiando o estudo da forma” (p.4).
Neste caso, a obra literaria desempenha um papel de matéria-prima necessaria para a realizagao

de um exercicio meramente analitico, estruturalista e formal.

A terceira e ultima perspetiva referida coloca a hipétese de que a Literatura possa servir

propositos existenciais. E nesta hipotese de trabalho que foi baseada a intervencio pedagogica
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descrita na parte empirica desta tese e, por essa razao, passamos agora a destacar alguns dos

muitos autores de referéncia que defendem esta mesma posicao.

Um dos grandes defensores do papel purificador que a Literatura pode desempenhar na vida do
Homem, sobretudo na forma de drama, é o fil6sofo Aristételes (2015). Na sua obra Poética
(provavelmente escrita entre os anos 335 a.C. e 325 a.C., tendo uma das suas reedicées em 2015)
o autor refere que “a tragédia é a imitacao de uma acao elevada e completa, (...) numa linguagem
embelezada (...), que se serve da a¢ao e nao da narracao e que, por meio da compaixao e do temor,

provoca a purificagio de tais paixoes” (Aristoteles, 2015, p. 47 € 48).

Todorov (2009), na sua obra, A Literatura em Perigo, escrita na sua fase po6s-estruturalista,
apresenta uma reflexdo sobre o papel da Literatura e o valor que lhe é atribuido, sobretudo no
ensino. Segundo o fil6sofo e linguista de origem biulgara:
A literatura amplia o nosso universo, incita-nos a imaginar outras maneiras de concebé-lo e
organiza-lo. Somos todos feitos do que os outros seres humanos nos dao: primeiro os nossos
pais, depois aqueles que nos cercam; a literatura abre ao infinito essa possibilidade de
interacdo com os outros e, por isso, enriquece-nos infinitamente (...) proporciona sensacgoes

insubstituiveis que fazem o mundo real tornar-se mais pleno de sentido e mais belo (pp. 23—

24).

De acordo com Bello (2011), para Todorov nao ha davida de que, encarada como proposta de
significado, a literatura “educa o humano” (p.373), permitindo que cada um responda a sua

vocacao de homem ou de mulher.

Apesar desta perspetiva, Todorov (2009) identifica que a forma como a Literatura é trabalhada
nas escolas e as proprias instrucoes oficiais dos sistemas educativos condicionam a percecao dos

alunos sobre esta forma de arte.
Na escola ndo aprendemos sobre o que falam as obras, mas sim do que falam os criticos. (...)
Devemos estudar, em primeiro lugar, os métodos de anélise, ilustrados com a ajuda de diversas

obras? Ou estudarmos obras consideradas como essenciais, utilizando os mais variados

métodos (p. 27)?

Segundo este autor, o ensino estd dominado por marcas estruturalistas, ainda assim nao
questiona que seja 1til para um aluno conhecer o contexto de determinada obra, a sua histéria
literaria e até fazer alguma anélise estrutural. Porém, o autor afirma que se se ficar apenas por
esse tipo de trabalho literario e de analise, ndo sera possivel a realizacao pessoal de cada aluno
nem o confronto do texto com a sua experiéncia. Se o trabalho literario nas escolas se guiar por

uma lista de contetidos a ensinar - “(nesta semana estudamos a metonimia, na semana que vem
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estudamos a personificagdo) arrisca-se a conduzir-nos a um impasse — sem falar de que

dificilmente podera ter como consequéncia o amor pela literatura” (Todorov, 2009, p. 33).

Todorov (2009) cré que a literatura pode ajudar-nos se passamos por momentos dificeis ou se
enfrentamos uma depressdo, pode aproximar-nos de pessoas com quem convivemos e com quem
podemos ter dificuldades de relacdo, pode ajudar-nos a perceber a realidade em que estamos

inseridos e ajudar-nos a ser mais felizes e viver melhor.

A literatura tem um papel vital a cumprir; mas por isso é preciso toma-la no sentido amplo e
intenso que prevaleceu na Europa até fins do séc. XIX e que hoje é marginalizado, quando
triunfa uma concecao absurdamente reduzida do literario. O leitor comum, que continua a
procurar nas obras que 1€ aquilo que pode dar sentido a sua vida, tem razio contra professores,
criticos e escritores que lhe dizem que a literatura s6 fala de si mesma ou que apenas pode

ensinar o desespero. Se esse leitor nao tivesse razao, a leitura estaria condenada a desaparecer
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num curto prazo. (...) a realidade que a literatura visa compreender é, simplesmente, a

experiéncia humana (Todorov, 2009, p. 77).

O linguista exorta os seus leitores a refletir na seguinte pergunta: “Nao temos todos grande
interesse em libertar a literatura do espartilho asfixiante em que esti presa, feito de jogos
formais?” (Todorov, 2009, p.89). E na escola que a “libertacio” referida teria o maior efeito e,

dessa forma, chegaria, a seu tempo, a toda a sociedade.

O autor concluiu a sua obra voltando ao aspeto didatico, referindo que no que diz respeito as aulas
de literatura: “a sua tarefa deveria ser a de nos fazer ter acesso ao sentido das obras — pois
postulamos que esse sentido, por sua vez, nos conduz a um conhecimento do humano, o qual
importa a todos” (Todorov, 2009, p. 89). Este é um objetivo bastante mais alargado do que aquele
proposto hoje aos alunos, nas escolas. “A nos, adultos, cabe-nos transmitir as novas geragoes essa

heranca fragil, essas palavras que ajudam a viver melhor” (Todorov, 2009, p. 94).

Sublinha-se que, com esta reflexdo e trabalho empirico, pretende seguir-se os critérios com que
Todorov (2009) olha para o papel que a literatura pode desempenhar na vida, mesmo na das
criancas na idade do 1.° CEB, e ainda assumir a responsabilidade que a escola pode ter na

“libertagao” do espartilho da analise em que esta arte foi colocada.

Nussbaum (2009) destaca trés competéncias que um cidadao educado necessita de ter, com vista
a contribuir para a sociedade de forma mais integra: um desenvolto pensamento critico, ser capaz
de identificar o que distingue e o que une os varios povos e culturas e, por fim, uma competéncia
que classificou como imaginacao narrativa. A imaginacao narrativa, segundo Nussbaum (2009),
é a capacidade de se colocar no lugar do outro, ser capaz de ler e interpretar a histéria de outra

pessoa e de compreender as suas emocgoes e desejos, sentir simpatia, preocupacio e empatia pelo
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outro. Saber que o outro é uma pessoa completa e que também tem uma vida interior e

sentimentos.
Destacando o papel que a Literatura pode ter na formacao dos jovens, esta autora afirma que:

O ensino da literatura e das artes pode cultivar a simpatia (...). As obras de arte podem ser
escolhidas para promover a critica e ajudar a desenvolver uma visdo mais adequada do
invisivel. Através da imaginacdo, somos capazes de ter uma espécie de insight sobre a
experiéncia de outro grupo ou pessoa que é muito dificil de alcancar na vida diaria (Nussbaum,

20009, pp. 12—-13).

Defendendo a mesma perspetiva, George Steiner (2000) acredita que a Literatura nos ajuda a
ouvir melhor as outras pessoas e que ler literatura significa «responder a presenca e a voz de
outrem. (...) E “um acolhimento aberto ao pensamento, ao amor e ao desejo dos outros, através
da pratica da leitura (...) Trata-se de aprender com outros a escutar melhor”» (Steiner &

Jahangeloo, 2000, p. 91).

Bettelheim (2018) elabora uma enriquecedora reflexao sobre o papel que os contos podem ter no
desenvolvimento infantil, no amadurecimento da sua personalidade, das suas emogoes e no seu
crescimento emocional seguro e equilibrado. Refere que, atualmente, tal como antes, a mais
importante e mais dificil tarefa na educagio de um filho é ajuda-lo a encontrar um significado
para a vida. Por serem pequenas e precisarem de exemplos mais concretos do que conselhos

abstratos, para as criancas a literatura é a melhor forma de lhes transmitir essa mensagem.

Os contos de fadas, nas suas versoes originais, por nao se furtarem a enfrentar situacoes dificeis,
dolorosas ou até injustas, eventualmente semelhantes a outras com que as criangas também
poderao conviver na sua propria experiéncia, sio uma forma de lhes dar pistas de como encarar
a vida e chegar sem risco a maturidade. “O conto de fadas confronta a crianca, sem rodeios, com
as exigéncias basicas do homem” (Bettelheim, 2018, p. 17). Cada crianca, pela fase de
desenvolvimento e de maturidade em que se encontra, bem como pela experiéncia de vida que ja
teve, pode viver como mais significativos diferentes momentos de uma histéria, em diferentes
etapas. Os proprios contos, ao possuirem uma riqueza e uma profundidade tdo variadas, também

podem transcender uma interpretacao formal, pré-definida.

Chesterton (2008), citado na obra de Bettelheim (2018), referia que os contos de fadas eram
“exploracoes espirituais e dai as mais proximas da vida, j4 que revelam a vida humana como ela é
vista, sentida ou adivinhada por dentro” (Bettelheim, 2018, p.38). Na sua obra Ortodoxia,
Chesterton (2008) dedica o seu IV capitulo ao tema “A ética do pais dos contos de fadas”. Neste
capitulo, o autor refere o papel determinante que estes contos tiveram na sua vida, nos quais
acreditava totalmente, desde a sua infancia: “Trata-se de coisas que me parecem inteiramente
razoaveis. Nao sao fantasias; as outras coisas é que, comparadas com elas, sdo fantasticas” ( p.
66).
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Os contos de fadas geram em mim duas convicgoes; primeiro, que este mundo é um local
espantoso e surpreendente, que podia ter sido muito diferente do que é, mas que é
perfeitamente encantador tal como é; e segundo, que perante realidade tao surpreendente e
encantadora, o melhor que a pessoa tem a fazer é submeter-se humildemente as mais

incompreensiveis exigéncias de tao incompreensivel amabilidade (p. 80).

Neste seu capitulo, o autor da alguns breves exemplos de aprendizagens que podemos retirar de
alguns contos e que podem influenciar a nossa forma de encarar a vida: aprender a humildade
com a “Cinderela”, a luta contra o orgulho na batalha entre os gigantes e “O Valente Alfaiate”,
aprender com “A Bela e 0 Monstro” que uma coisa deve ser amada antes de ser amavel, entre

outros.

Chesterton (2015) afirma de forma bastante perentéria que os contos de fadas sdo didaticos

porque ensinam de forma simples e inocente a moralidade.

Se realmente se ler os contos de fadas, observar-se-a que uma ideia que os atravessa de ponta
a ponta é a ideia de que a paz e a felicidade s6 podem existir dadas determinadas condicoes.

Essa ideia, que é o Amago da ética, é o Amago de todos os contos infantis (p. 314).

Fora do debate académico mais formal, se atentarmos a vida quotidiana, é facil encontrarmos
situagdes em que um livro em concreto numa determinada fase da vida, pode ter um efeito
transformador e trazer luz a alguns aspetos da nossa existéncia. Neste sentido, é possivel
identificar programas em que, de forma empirica, se confere a Literatura o papel de influenciar
vidas. A titulo exemplificativo, apresentam-se algumas das descobertas realizadas durante o

processo de investigac¢do para a presente tese:

— O programa Changing Lives Through Literature: criado em 1991 por Robert Waxler, professor
universitario na Universidade de Massachusetts Dartmouth e por Robert Kane, nos Estados
Unidos da América, juiz do Supremo Tribunal americano. Este programa tem como objetivo usar

obras literarias para fins terapéuticos com reclusos, com vista a favorecer a sua reintegracao;

— O programa Literature for Life: um programa de promocao da educacao literaria através da
encenagdo de pecas de teatro inspiradas em obras literarias de referéncia, também desenvolvido
nos Estados Unidos da América. Ao incentivar, através do drama, os jovens do ensino secundéario
e universitarios a ser avidos leitores, este programa pretende que eles se tornem autores e
protagonistas das suas proprias vidas. Este exemplo tem, em muitos aspetos, semelhancas
motivacionais e didaticas com o projeto multidisciplinar que sera apresentado na parte empirica

deste documento;

— Os encontros I Collogui Fiorentini: em portugués, “As conversas florentinas” nascem da

iniciativa de um grupo de professores de Florenca (DIESSE Firenze - Didattica e Innovazione
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Scolastica), com o objetivo de aumentar o gosto pela leitura dos jovens do 3.° Ciclo ao Ensino
Secundario. Nestes encontros, sediados em Florenca, a literatura é vista como uma ocasido de
didlogo com o coracdo do homem, nao se limitando a uma analise de contetidos literarios.
Anualmente, é selecionado um autor que é lido e conhecido por todos os participantes. Os alunos

e os professores que desejam participar fazem-no de forma totalmente livre.

- O Programa Transformative Reading: este programa, da autoria da professora Olivia Fialho,
foi promovido em trés contextos diferentes - no ambito educativo, nos Paises Baixos, com alunos
com cerca de 16 anos, do Ensino Secundario; na Alemanha, com alunos do 3.° Ciclo; no ambito
empresarial, nos Paises Baixos e no Brasil, em formacoes aplicadas a lideranca e no ambito da

ética médica, nos Paises Baixos.

Nesta secgdo apresentadmos o construto “Literatura” e destacdmos que o utilizariamos enquanto
referéncia a uma selecio de obras literarias de um determinado local. Referimos a existéncia de
canones literarios que consistem numa selecdo de obras consideradas de referéncia, pela sua
qualidade e intemporalidade. De seguida, expusemos trés perspetivas com que a Literatura pode
ser olhada e utilizada: enquanto forma de arte; enquanto base para um trabalho mais formal e
enquanto instrumento para alargar a experiéncia e fazer um trabalho mais existencial. Neste
estudo, olharemos para Literatura nesta terceira perspetiva e, apresentamos, de seguida, autores
que fundamentam e refor¢cam esta terceira posi¢do. Passamos agora a apresentar os normativos

em vigor, para a educacao literaria.

1.1 — A proposta curricular de Educacao Literaria, para o
1.°2 Ciclo, do Ensino Basico
A Direcao Geral de Educacio portuguesa propoe, atualmente, dois documentos normativos como

matriz curricular a seguir. Sdo eles o “Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria”

(Martins et al., 2017) e as “Aprendizagens Essenciais” (Direcao-Geral da Educacao, 2018).

O documento normativo o “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria” (PASEO) foi

homologado pelo Despacho n.° 6478/2017, 26 julho, com o objetivo de ser uma matriz comum

para todas as escolas, no ambito dos doze anos de escolaridade obrigatéria. Este documento
encontra-se organizado em quatro pontos: (1) Principios, (2) Visdo, (3) Valores e (4) Areas de

Competéncias.

De forma breve e sumaéria, serdo apresentados alguns dos aspetos considerados de maior
destaque, nestes quatro pontos, e que vao ao encontro da proposta de implementacao pedagogica

apresentada na parte empirica, desta tese.

Os (1) Principios norteadores da pratica pedagobgica nacional, em sintese, pretendem que os

alunos crescam alicercados em valores assentes na dignidade humana e no bem comum e que o
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conhecimento e o enriquecimento cultural estejam sempre no centro do processo educativo, como
ferramentas para alargar a capacidade critica dos alunos. Pretende-se ainda que a escola seja
capaz de acolher e incluir todos os alunos que recebe e que seja um lugar onde se promovam lacos

de estima reciproca, de amizade e empatia.

Quanto a (2) Visao, deseja-se que um aluno, a saida da escolaridade obrigatéria, seja um jovem
desenvolto em todas as suas dimensbes. Destaca-se, entre os varios objetivos referidos no
documento, que o aluno seja dotado de variadas formas de literacia, para que possa analisar e
questionar criticamente a realidade que o envolve, avaliar, selecionar informacao, formular
hipoteses, testa-las e tomar decisées fundamentadas no seu quotidiano. Deve ser um aluno livre,
capaz de trabalhar com autonomia e responsabilidade e ser capaz de lidar com as mudancas de
forma flexivel e criativa. Deve valorizar as varias areas do saber, ser capaz de trabalhar de forma

colaborativa e ter boas competéncias de comunicagao.

Segundo este documento, todas as criancas e jovens devem ser encorajados a desenvolver os (3)
Valores da responsabilidade, da integridade, da exceléncia e exigéncia, da curiosidade, da

reflexdo, da inovacao, da participacao, da liberdade, da cidadania e da democracia.

As varias (4) Areas de Competéncias apresentadas no PASEO resultam de uma combinacio entre
conhecimentos, capacidades e atitudes. No ambito desta tese, sera dada especial relevancia as
areas de competéncia da linguagem e textos, da informacao e comunicacao, do pensamento critico
e pensamento criativo, do relacionamento interpessoal, do desenvolvimento pessoal e da

autonomia e da sensibilidade estética e artistica.

Relativamente ao documento das “Aprendizagens Essenciais” (AE) (Direcao-Geral da Educacao,
2018), este tem o grande objetivo de ser promotor do desenvolvimento das competéncias
referidas no “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria” (Martins et al., 2017). Este
documento foi homologado no ano letivo 2018/2019 pelo Despacho n° 6944-A/2018, 19 de julho,
e, a data de hoje, é aquele que orienta a gestao curricular em Portugal, ou seja, as planificacoes, o
desenvolvimento de atividades pedagbgicas e respetivas estratégias e o processo de avaliacao

interna e externa dos alunos.

Dada a tematica desta investigacao, sera agora focada, de forma especial, a area curricular do
Portugués, que estd organizada em quatro dominios de contetido; sdo eles: a Compreensio e
Expressao Oral; a Leitura e Escrita; a Educacio literaria e o Conhecimento Explicito da Lingua

(Gramética).

O ponto de partida do plano pedagbgico de vivéncia literaria, analisado na parte empirica desta
tese, é o dominio da Educacao Literaria. No entanto, sdo também trabalhados os dominios da
oralidade, daleitura e da escrita. Por esta razao sdo aqui apresentados os objetivos gerais, a atingir

no 1.° Ciclo do Ensino Basico nestes trés dominios.

No ambito da Compreensao e Expressao Oral, o grande objetivo nestas idades é que os alunos

saibam comunicar oralmente de forma clara, audivel, l6gica e adequada ao contexto. Pretende-se
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que saibam ouvir atentamente, adotando comportamentos adequados a cada situacdo e que
compreendam o conteiido das mensagens orais recebidas, de modo que possam responder a
questoes sobre as mesmas e dar a sua opinido, se lhes for solicitado. Desenvolver a area da
Compreensao e Expressao Oral é o ponto de partida para todo o trabalho da lingua, que necessita
desta base e da sua construcio implicita, para numa etapa seguinte poder ser desenvolvida a

consciéncia explicita da lingua, com o estudo da Gramatica.

No que diz respeito a Leitura e a Escrita é objetivo que os alunos adquiram bases sélidas de leitura

e escrita, que lhes permitam dar continuidade a sua escolaridade com sucesso.

Ja na Educacao Literaria é objetivo que os alunos tenham um contacto préximo e quotidiano com
literatura de qualidade reconhecida e que desenvolvam a sua capacidade de apreciar esta forma
de arte.

No 1.° Ciclo pretende-se desenvolver a educacao literaria por meio de uma relagao afetiva e
estética com a literatura e com textos literarios orais e escritos, através de uma experimentacao
artistico-literaria que inclua ouvir, desenhar, ler, escrever, dramatizar, representar, recitar,

recontar, apreciar (Direcao-Geral de Educacao, 2018, 1.° Ano, 1.° Ciclo, Portugués, p. 4).

Acresce a estas orientacoes que, desde 2006, existe em Portugal um programa politico pablico de
incentivo a leitura, intitulado de Plano Nacional de Leitura, que elegeu a leitura orientada em sala
de aula como a atividade prioritaria e indispensavel numa sala de aula onde se ensina Portugués.
Esta atividade é referida como sendo muito estruturante para os alunos e identifica-se que ha
vantagem em que tenha um carater continuo, pelo facto de se reconhecer, tanto na teoria como
na préatica, que a leitura regular é uma base indispensavel ao desenvolvimento da literacia e a

aquisicao de habitos de leitura.

Qualquer um dos documentos normativos referidos acima, o PASEO e as AE, sdo documentos nos
quais reconhecemos um grande valor no dmbito da Educacgio Literaria, quer nos principios
orientadores e critérios gerais, quer no detalhe da operacionalizacao didatica. O plano pedagogico
desenvolvido na parte empirica desta tese encontra-se totalmente alinhado com os objetivos

gerais e especificos preconizados como proposta curricular nacional.

Nesta seccdo fizemos um percurso sobre a proposta curricular nacional feita pelo Ministério da
Educacao Portugués, no ambito da Educacao Literaria, aos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.
Foram destacados os objetivos gerais e especificos desta proposta olhando, em particular para as
orientagbes curriculares em vigor, nomeadamente para “O Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria”(Martins et al., 2017) e “As Aprendizagens Essenciais”(Direcao-Geral
da Educacao, 2018). Referiu-se ainda um programa nacional de muita relevincia, neste Ambito,
que é o Plano Nacional de Leitura, que visa incentivar os hébitos de leitura nacionais.
Apresentaremos, de seguida, um diagnoéstico atualizado das praticas dos hébitos de leitura das

criancgas e das suas familias, a nivel nacional e europeu.
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1.2 — As praticas de leitura de literatura por parte das
criancas e das suas familias — perspetiva atual nacional e

europeia

O Plano Nacional de Leitura (PNL) foi criado como resposta ao facto de apresentarmos niveis de
literacia inferiores a média europeia. Em 2017, este plano foi renovado por mais dez anos -
PNL2027 - sofrendo algumas atualizagoes estratégicas, a partir dos dados recolhidos em alguns

estudos de investigacao académica.

Atualmente, o PNL2027 tem como objetivos primordiais fomentar o aumento da pratica e do
hébito de leitura dos portugueses e melhorar as suas competéncias relacionadas com a leitura e a

literacia.

Num dos estudos realizados neste ambito, uma parceria do PNL2027 com o Centro de
Investigacao e Estudos de Sociologia (CIES-ISCTE), Mata e Neves (2021) pretendem analisar a
evolucao, em Portugal e na Europa, das praticas de leitura nas criancas do 1.° (3.° e 4.° Anos de
escolaridade) e do 2.° Ciclo do Ensino Bésico, nesta fase do desenvolvimento em que ha uma
crescente centralidade das Novas Tecnologias (NT) na nossa sociedade. Concluem com o mesmo
que: hi uma associacdo negativa entre a pratica da leitura de livros e a idade das criangas e jovens,
ou seja, a medida que os alunos avangam nos anos letivos, mais baixos sao os niveis de leitura.
Esta tendéncia é mais visivel nos alunos que foram retidos. Foi também possivel constatar uma
diminuigdo da relacio das familias com a leitura, ao longo dos ciclos de ensino. Por dltimo, o
tempo ocupado com as NT é muito superior ao tempo de leitura por prazer e os dados revelam
uma maior preponderancia da leitura através de meios tecnologicos e menor através dos livros

impressos.

Em relag¢do ao referido enfraquecimento da relagio das familias com a leitura, importa destacar
que este estudo revela que as praticas de leitura de livros dos adultos em Portugal tém agora uma
tendéncia decrescente. Depois de uma tendéncia de crescimento (+3,5 pontos percentuais de
53,4% em 1995 para 56,9% em 2007) (Santos et al., 2007, p. 147) inverte-se essa tendéncia com

um decréscimo assinalado em 4,2 pontos percentuais (Lopes et al., 2021).

Esta diminuicao é mais determinante nos homens, nos mais jovens, nos mais escolarizados e nos

mais qualificados quanto a atividade socioprofissional.

Segundo a fonte Eurobarémetro de 2007 e 2013, inquirindo pessoas de 15 ou mais anos, na Uniao
Europeia, relativamente a declaracao de terem lido algum livro, pelo menos uma vez, nos doze
meses anteriores ao inquérito, também se nota uma diminuicio de 4,2 pontos percentuais na
média das respostas afirmativas, de 71,7% (em 2007) para 67,5% (em 2013) com diferentes

evolugbes consoante o pais.

A este respeito importa analisarmos os resultados do PISA (Programme for International

Student Assessment) inicialmente desenvolvido no ano 2000 pela Organizacao para a Cooperacao
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e Desenvolvimento Econémico (OCDE) com o propoésito de avaliar se os jovens, no final da
escolaridade obrigatoria, estavam preparados para enfrentar os desafios futuros. No ambito da
leitura, houve momentos de avaliacao escrita e de inquérito sobre os habitos e as préaticas

quotidianas dos alunos e das suas familias, nos anos 2000, 2009 e 2018.

Nos anos 2009 e 2018, a proporc¢ao de estudantes nacionais de 15 anos que afirmava gostar de
falar de livros com outras pessoas situava-se em valores superiores a média da OCDE. Apesar
disso, a quantidade de alunos que manifestava ter interesse pela leitura aos 15 anos, no
questionario do PISA aplicado em 2018 revelava um decréscimo face aos anos anteriores. Nos
resultados de 2018 também foi visivel um decréscimo nos hébitos de leitura, quer como tendéncia

nacional, quer nos paises da OCDE, quer internacionalmente.

A percentagem de alunos portugueses que «S6 1€ se for obrigado» e que considera a leitura
uma «Perda de Tempo» aumentou 9 e 3 pontos percentuais respetivamente, seguindo a
tendéncia da OCDE. A leitura como passatempo preferido evidencia um decréscimo de 4
pontos percentuais entre os dois ciclos, embora, neste caso, a média da OCDE tenha

aumentado ligeiramente (Duarte et al., 2018, p. 111).

Estudos nacionais e internacionais procuraram aprofundar o conhecimento atual sobre os habitos
de leitura dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e das suas familias, e estabelecer algumas

relacOes sobre o impacto que as Novas Tecnologias tém nas alteracoes dos referidos habitos.

Através do relatério de avaliacao PISA foi possivel identificar um decréscimo no gosto e nos
hébitos de leitura também dos jovens e dos adultos, alargando assim a consciéncia de que esta

alteracdo pode estar a ser vivida na sociedade de forma transversal.

Nesta seccdo foi-nos possivel verificar, através da teoria e da investigacdo, uma realidade que
identificamos estar a acontecer na pratica pedagogica quotidiana, ou seja, um decréscimo dos
hébitos de leitura das criancas e das suas familias, e reforca a legitimidade da preocupacao com
essa situacdo e com as consequéncias que dai podem advir. Em paralelo, parece-nos ainda
relevante aprofundar também o estudo sobre o impacto das Novas Tecnologias nos habitos das
criancgas e também no seu desenvolvimento global, motivo pelo qual apresentamos o resultado

desse trabalho na sec¢io seguinte.
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1.3 — As Novas Tecnologias e o seu impacto na vida e nos

habitos de leitura das criancas

O trabalho desenvolvido nesta tese parte de uma observacao da realidade, através da qual é
possivel notar uma crescente proximidade das criancas na idade do 1.° Ciclo do Ensino Basico das
Novas Tecnologias (NT), aliada a um desejo de promover cada vez mais o papel que a literatura

pode desempenhar na educacao destas criancas.

Comecamos por dar a conhecer alguns autores que recentemente se debrucaram sobre o impacto

que as NT podem ter, quer nos habitos de leitura, quer no desenvolvimento infantil.

Ao olhar hoje para o papel que a leitura da Literatura desempenha na nossa sociedade é quase
inevitavel comparar o tempo despendido para esta atividade com o tempo de utilizacao das NT e

da Internet.

L’Ecuyer (2017) refere o impacto das NT na vida das criancas e dos jovens a partir de varios
estudos feitos, e comeca por destacar consequéncias fisicas, cognitivas e de atitude e
predisposigdo para aprender, afirmando que as NT geram uma diminui¢do na motivacao para
aprender na escola, uma diminuigao nos resultados académicos e também um aumento da massa
corporal das criancas. Seguidamente a autora indica que o facto de os alunos realizarem
multitarefas digitais com intensidade “diminui a sua memoria de trabalho, a capacidade de oscilar
a atencdo com agilidade entre varias tarefas e ainda a sua capacidade de filtrar a informagio
segundo um critério relevante” (2017, p. 38). Ou seja, demasiados estimulos e excesso de

informacdo geram uma diminui¢ao da capacidade de atencao.

Desmurget (2021) analisa detalhadamente os efeitos da exposicao aos ecras de todos os tipos nas
criangas e nos jovens. Segundo o autor, a linguagem das criancas e dos jovens corre o risco de ser
“mutilada” e, a este respeito, relembra o estudo de Sternberg (1987) da Universidade de Yale, na
area da Psicologia Cognitiva, onde se verificou ser possivel utilizar o vocabulério que cada pessoa
possui como indicador para medir o seu nivel geral de inteligéncia. Mais recentemente,
Desmurget (2021) apresenta um estudo (Madigan et al., 2020) onde é verificada a relacao causal
entre a utilizacdo de ecrds em maior quantidade e a diminuicdo do vocabulario e dos
conhecimentos em geral. De acordo com o mesmo estudo esta relagao deve-se sobretudo ao tempo
que os membros da familia (criangas ou adultos) dedicam aos ecras que ao ser maior diminui as
interacbes verbais e, desta forma a possibilidade de aprendizagem de novas palavras, por parte
das criangas. Reduzindo o vocabulario e a consequente capacidade de identificar e conhecer o

mundo, corremos o risco de estar a afetar o nivel geral de inteligéncia das criancas.

Desmurget (2021) defende ainda a tese de que, ap6s os primeiros anos, em que o estimulo
vocabular oral e pessoal é o mais proveitoso para a crianca, sdo necessarios livros para garantir
um bom desenvolvimento linguistico. Isto porque os livros contém uma riqueza lexical e sintatica
muito acima daquela revelada na comunicacio oral. Varios estudos demonstram a influéncia

positiva da leitura por prazer no desempenho escolar (Esteban-Cornejo et al., 2015; Head Zauche
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et al., 2017), um resultado que ¢ interessante contrastar com o impacto fortemente negativo dos
ecras recreativos (Desmurget, 2021). Na reflexao do autor acima citado é ainda referido o facto de
as NT proporcionarem estimulos imediatos, atribuirem gratificacoes frequentes, diante de pouco
ou de nenhum esforc¢o, e ainda de como desta forma influenciam as criancas e enfraquecem a sua
gestao da frustracao, a sua capacidade de gerir a sua forca de vontade e a sua aten¢ao (Desmurget,
2021). Desmurget (2021) faz notar que “as ferramentas digitais afetam os quatro pilares da nossa
identidade: o cognitivo, o emocional, o social e o da satide” (p. 89). Afetam ainda os trés aspetos
mais importantes do crescimento da crianga: a interacdo humana, o desenvolvimento da sua
linguagem, dificultando consequentemente a sua imersao no mundo da palavra escrita, e, por fim,
a sua concentracdo, sem a qual nao ha forma de estabelecer nexos e mobilizar os conhecimentos

com uma finalidade objetiva (Desmurget, 2021).

A utilizacao exagerada das NT por parte das criancas tem ainda impactos diretos em atividades
essenciais para o seu crescimento saudavel, como por exemplo: o sono, a leitura, as relacoes

familiares, o estudo e as atividades desportivas e artisticas (Desmurget, 2021).

No caso de uma crianca ter todos estes aspetos comprometidos, durante esta fase crucial do seu
crescimento que é a infancia, a possibilidade de esta ser capaz de atribuir um significado aquilo
que faz e de ser capaz de fazer escolhas, em liberdade, pode consequentemente ficar
comprometida. Referimo-nos ao conceito de liberdade difundido por Sao Tomés de Aquino

(citado por Brito, 2022):

Capacidade de adesao ao ser: esta definicao de liberdade, com base em Sao Toméas de Aquino,
expressa a mais potente energia de que cada um de nés dispe. No encontro com a realidade,
mobilizando tudo o que sou e conhecendo através da razao o que cada coisa é para mim, eu
dou-me ou nao, eu adiro ao ser, ou nao. Se sim, sou livre. A liberdade é pessoal. Ninguém pode

ser livre por mim (p.61).

A utilizacio da NT esta cada vez mais difundida entre as criancas com as quais contactamos, bem
como presente nas vidas das suas familias. Conscientes do impacto nocivo que a sua utilizacao
prematura pode ter na vida e no desenvolvimento das criancas, fundamentados pela investigacao,
reforcamos a relevancia de reforcar o papel que as atividades offline tém na vida dos mais novos.
Nesta tese, daremos especial destaque, como ja referido, ao papel que a literatura pode ter na

educacao.

Na presente sec¢do fizemos um percurso sobre estudos atuais que investigam sobre o impacto que
a utilizacdo das novas tecnologias tem na vida e no desenvolvimento das criancas. VerificAmos
que esse impacto pode acontecer em muitos ambitos fundamentais, tais como: o cognitivo, o
emocional, o social e o Ambito da satide de um modo geral, merecendo, por essa razao, este tipo

de investigacao académica ser muito refletida e difundida junto dos pais e dos educadores.
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Capitulo 2 — Projeto Educativo e Curricular

do Colégio Sao José - Ramalhao (Sintra)

Neste capitulo iremos apresentar Colégio Sao José — Ramalhao (CSJ) que é o contexto educativo
onde o presente estudo foi implementado. O Colégio Sao José - Ramalhao (CSJ), em Sintra, foi
fundado ha 81 anos pela Congregacdo das Irmas Dominicanas de Santa Catarina de Sena e, em
2013, as Irmas passaram a conducao do Colégio a APECEF - Associacdo para a Educacao Cultura
e Formacdo. Atualmente, o Colégio do Ramalhdo tem uma oferta de ensino desde o Pré-Escolar

ao Ensino Secundario, tendo um universo de 800 alunos.

A APECEF é uma instituicao particular de solidariedade social (IPSS), com uma forte
consciéncia social, fundada em 2001 para promover a exceléncia na educacdo. Um dos fins desta
Associacao é “a promocao e o desenvolvimento de agoes destinadas ao incentivo e ao apoio
educativo-pedagdgico a criancas e jovens provenientes de meios social e culturalmente
carenciados e a motivacdo dos mesmos para critérios curriculares de exceléncia” (APECEF,

2020, p. 2).

A primeira missao da APECEF consubstanciou-se na funda¢ao do Colégio de Sao Tomas (o polo
de Sete Rios, em 2004, e o polo da Quinta das Conchas, em 2007) e foi confirmada pelas
subsequentes responsabilidades de gestdo assumidas: no Colégio de Sao José Ramalhao (em
Sintra), como j4 anteriormente referido, em 2013; no Colégio Sao José de Beja, em 2021; e no

Colégio Laura Vicunha, em Vendas Novas, em 2022.

2.1 — A proposta educativa e pedagogica

A proposta educativa dos Colégios da APECEF é construida a partir da “experiéncia de amizade
entre adultos, convictos de que a hipotese de significado da vida que encontraram no cristianismo
é verdadeira, valendo, por isso, a pena passa-la aos mais novos, para que possa ser verificada por

eles e por eles desenvolvida” (Colégio Sao José, 2013, p. 1).

Esta proposta parte do entendimento da educacao como “introducao a realidade total” (p. 66) que
Luigi Giussani refere, ao citar Jungmann (1939, p. 20) na sua obra Educar é um Risco (2006), e
que estd na base da construcao da proposta educativa dos colégios da APECEF. E é interessante
observar o duplo valor desse «total»: educacao significa o desenvolvimento de todas as estruturas
de um individuo até a sua realizacdo integral, e, ao mesmo tempo, a afirmacao de todas as
possibilidades de ligacdo ativa dessas estruturas com toda a realidade. O mesmo fen6meno,
portanto, desenvolvera a totalidade das dimensoes constitutivas do individuo e a totalidade das

suas relacoes ambientais (Giussani, 2006).
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A tarefa educativa desenvolvida nos colégios da APECEF baseia-se nesta visdo abrangente e é
concretizada, em alianca, pelas familias e pelos educadores diariamente. Pretende-se que cada
criancga possa florescer nas suas dimensoes académica, artistica, ética, emocional e religiosa,
usando o pensamento critico, alicercado em conhecimentos sblidos, com criatividade e liberdade.
Com vista a promover e desenvolver a educacio de cada crianga em todos estes ambitos, ha varias
propostas e ferramentas pedagobgicas que pretendem favorecer este trabalho. Descrevem-se

algumas a titulo de exemplo:

- Frase do Ano - Anualmente é selecionada uma frase, intitulada por “frase do ano” que é
trabalhada e aprofundada por toda a comunidade educativa, inclusivamente com as familias. Esta
frase tem sempre na base a experiéncia como é proposta por Giussani (2006) e procura ser um
estimulo a reflexdo e envolvimento do aluno no seu projeto de vida e na comunidade onde esta
inserido. A titulo de exemplo, a frase deste ano letivo 2023-2024 é: “Chamados pelo nome”. A
frase é exposta durante todo o ano em lugares de grande visibilidade, desafiando o confronto com
o seu significado ao longo de toda a experiéncia educativa do ano. Assim, cada direcao de ciclo e
cada professor aproveitam as provocagdes que a frase levanta no ambito concreto da sua
experiéncia educativa e seguem essas provocacoes fazendo propostas pedagogicas, de maneira

variada, para cada ciclo.

- Assembleias de alunos e educadores - Semanalmente, ha em todos os ciclos, desde o Pré-Escolar
ao Ensino Secundirio, um momento de Assembleia com os alunos. Neste momento sio
trabalhados temas variados, sobre os quais os alunos sdo chamados a refletir, questionar e dar a

sua opinido de forma ativa, critica e protagonista da realidade.

- No6s formativos do 1.° Ciclo - Além deste trabalho comum a todo o Colégio, o 1.° Ciclo segue um
fio condutor que une os quatro anos que o constituem entre si, transformando-se num caminho
ndo s6 de aquisicao de saberes, mas de crescimento e conhecimento de si, dos outros e do mundo,
com o coragao aberto e disponivel a receber o que lhes é dado. Dentro de cada ano de escolaridade,
as experiéncias propostas e os objetivos de trabalho académico sdo unidos em torno de grandes
objetivos de crescimento humano para os alunos, intitulados de “nés formativos”. Os nés
formativos de cada ano sao os seguintes: 1.° Ano - Tudo me foi dado; 2.° Ano - Tudo é belo; 3.°

Ano - Tudo fala de um mistério; 4.° Ano - Fui chamado a ser grande.

O trabalho de cada ano, norteado e unido por estes nos formativos, é constituido por uma
sequéncia de Unidades de Aprendizagem de varias areas, que se articulam de forma
interdisciplinar. Desta forma promove-se o crescimento dos alunos com a consciéncia de que a
realidade é una e que o estudo de cada area curricular permite conhecer melhor um “detalhe” da
realidade e que todas juntas permitem um conhecimento mais profundo do mundo e do
significado daquilo que lhes acontece. Os contetidos da area de Estudo do Meio sao habitualmente
o ponto de partida das Unidades de Aprendizagem, suportados por uma selecdo de obras
literarias, na area do Portugués, que acompanham o significado e as descobertas que os alunos

fazem em cada etapa.
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No 1.° Ano (com o nd formativo: Tudo me foi dado) os alunos fazem um caminho de

reconhecimento das coisas que ja lhes foram dadas para que possam viver e ser felizes.

No 2.2 Ano (com o nd formativo: Tudo é Belo), os alunos sao chamados a observar com detalhe e

a reconhecer a beleza “das coisas” do mundo.

No 3.° Ano (com o n6 formativo: Tudo fala de um mistério), os alunos fazem um caminho de
descoberta do Mistério que todas as coisas trazem dentro: De onde vieram? Como sao feitas?
Quem as fez? O desvelar deste Mistério inclui também o Mistério da prépria vida, a sua e a dos

outros, da sua origem, o seu destino e significado.

No 4.2 Ano (com o n6 formativo: Fui chamado a ser grande), os alunos vivem o ano de conclusao
do 1.° Ciclo e sao chamados ao crescimento, a responsabilidade, ao testemunho, diante dos mais
novos. Neste ano conclusivo, os alunos conhecem muitas pessoas, herois e santos, que vivendo a

sua vida de forma protagonista, foram e ainda sdo determinantes para a historia.

O desenvolvimento did4tico destes propositos educativos é desenhado com o grande objetivo de

que os alunos possam aprender e crescer através da experiéncia:
No Colégio do Ramalhao quer langar-se os alunos na experiéncia, favorecendo o encontro de
cada pessoa com a realidade na sua maxima diversidade, sempre que possivel diretamente, e,
quando tal seja impossivel, através de meios indiretos mais fiéis a realidade que dao a
conhecer. S6 esta imersao no real pode favorecer o fervilhar ativo da razao de cada aluno. Ao
conjunto desta imersao no real, seguida de um juizo pessoal sobre o que se encontra,
chamamos experiéncia. E este o0 método que queremos seguir para educar os nossos alunos,
quer se trate do ambiente geral da escola, quer do ambito da relacao na comunidade educativa,

quer das estratégias didaticas (Colégio Sao José, 2013, p. 7).

Como acima referido, no ambito das Unidades de Aprendizagem, na proposta educativa e
curricular dos Colégios da APECEF, a Educacio Literaria através do contacto direto com
Literatura e com os préprios autores, tem, desde o primeiro instante, um papel de grande relevo:
O Portugués é proposto com uma insisténcia na leitura de obras integrais, de modo a convocar
mais claramente o confronto nao s6 com o estilo de cada autor, mas sobretudo um encontro
pessoal com o proprio autor. Procura-se um enriquecimento de vocabulario explorando areas
cientificas variadas e um dominio progressivo da técnica de escrita através de competéncias

bem definidas de construcao e organizacao do texto (Colégio Sao José, 2022, p. 2).

Acredita-se assim que os alunos podem trabalhar sempre a partir de obras literarias de referéncia

e de qualidade reconhecida e, neste ambito, a APECEF elaborou manuais escolares proprios. Os
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critérios para a selecao destas obras foi e continua a ser terem muito boa qualidade literaria, serem
escritas por autores reconhecidos nacional e internacionalmente e promoverem, pelo seu
contetdo, a reflexdo e o aprofundamento de temas que concorram para o crescimento integral
dos alunos, de forma adequada a cada idade. Atualmente, a APECEF tem manuais proprios na
area do Portugués do 1.° ao 3.° Ciclos, em consonancia com as orientacoes curriculares do Perfil

dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e com as Aprendizagens Essenciais.

Nesta seccio foi apresentado o contexto onde foi realizado o presente estudo, o Colégio Sao José
Ramalhao, em Sintra, um dos quatro colégios atualmente geridos pela APECEF (Associacao para
a Educacao, Cultura e Formacao). Foram apresentados os fundamentos da sua proposta educativa

e pedagobgica, com destaque para os objetivos gerais preconizados para a area do Portugués.

2.2 — Objetivos de Educacao Literaria no CSJ, no 1.° Ciclo

Serao apresentadas, de seguida, algumas caracteristicas e objetivos a alcancar no ambito da
Educacao Literaria, no 1.° Ciclo do Ensino Basico, nos colégios da APECEF, faixa etaria em que

foi implementada a parte empirica desta tese.

No caso dos manuais do 1.° Ciclo, cada texto proposto aos alunos, sobretudo do 2.2 Ano em diante,
é acompanhado de um percurso didatico com dois objetivos especificos: 1) a interpretacao textual
onde os alunos sao desafiados a responder a um variado tipo de perguntas, desde as mais simples
de localizagcdo as mais complexas, que exigem que os alunos facam inferéncias, estabelecam
relacOes, sintetizem ideias, apresentem argumentos ou manifestem opinides criticas, sendo
capazes de as justificar; 2) o alargamento vocabular - que implica conhecer os diferentes
significados que a palavra estudada pode ter, saber aplicA-la num contexto adequado e passar a

inclui-la na sua comunicacao oral e nas suas produgoes escritas.

Quando sao trabalhados excertos sequenciais de uma obra mais extensa nos manuais, é proposto
aos alunos fazerem um percurso de leitura integral dessa mesma obra, em voz alta, guiados pelo
seu professor titular. Nesse percurso, é habitual refletir e dialogar em conjunto sobre os
momentos mais relevantes da acao e sobre as personagens, desde a forma como estas evoluem
durante a historia, até aquilo que é possivel aprender com elas, estabelecendo relacées com a vida
quotidiana. Para que estes momentos sejam possiveis estd prevista na agenda semanal de cada
turma a existéncia de uma hora por semana, para a Leitura em Voz Alta e respetivo trabalho de

interpretacao.

A opcao didatica pela existéncia de tempos de Leitura em Voz Alta é bastante relevante na
proposta didatica de Educagdo Literaria nos Colégios da APECEF, pois, desta forma, procura-se
alcancar um grande nimero de beneficios para as criancas e jovens, em variadissimas areas,
passamos a destacar alguns associando-os aos autores que os identificaram e estudaram:
desenvolvimento da linguagem em geral, do seu vocabulario, da dicgao, da sua capacidade leitora

e da sua habilidade de compreensdo (Acosta-Tello, 2019); aumento da motivacao e treino da
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atencao sustentada e da memoria (Fisher et al., 2011); promocao de cultura geral e aquisicao de
um bom modelo de leitura em voz alta e na promoc¢ao do gosto pela leitura e pelos livros, ao longo

da vida (Mackenzie, 2018; Trelease, 2013).

Na sua obra The Read-Aloud Handbook, Jim Trelease (2013), recorda o histérico relatorio norte
americano, Becoming a Nation of Readers: the report of the Commission on Reading (Anderson
et al., 1985), e a principal estratégia que foi destacada como promotora de uma comunidade de
leitores que “é a leitura em voz alta para as criancas. E uma pratica que deve continuar ao longo

dos anos” (Anderson et al., 1985, p. 4).

Andrew Pudewa (Mackenzie & Pudewa, 2015), membro fundador do Institute for Excellence in
Writing, nos Estados Unidos da América, cuja investigagdo também aprofunda as vantagens da
leitura em voz alta, sintetiza as suas vantagens pedagogicas dizendo que esta pratica desenvolve:
um maior alargamento vocabular, uma maior sensibilidade estética, um aumento das capacidades
de atencdo e memorizagao, uma maior capacidade de compreender e de descrever o mundo, um
maior gosto pela leitura autbnoma, uma maior cultura geral e ainda uma melhoria na expressao

oral, no raciocinio l6gico e na expressao escrita (Mackenzie & Pudewa, 2015).

Chambers (2001) apresenta cinco razoes fundamentais para ler em voz alta. Segundo o mesmo
autor, a Leitura em Voz Alta mostra-nos como o texto funciona e como se organiza; faz com que
o texto que esta impresso ganhe vida através da interpretacao, o texto ganha “voz” e “corpo” e
quem o ouve “convive” de forma mais direta com o seu contetido; transforma algo “dificil” em
algo acessivel, por exemplo, quando lemos um texto a criancas que nao seriam capazes de o ler
sozinhas, mas que sio capazes de o compreender e apreciar ao ouvir; estimula a escolha, pois
revela que se pode ler diversos tipos de texto, de varias formas e com “estratégias” de
interpretacdo distintas e, por fim, o autor refere que a Leitura em Voz Alta oferece uma forma
distinta de estar juntos, de ter um patriménio cultural e literario comum, o que leva a um estreitar
de relacoes e afetos em torno de uma histéria e das suas personagens. Muitas sdo as razoes
didaticas que conferem a esta estratégia suma importancia, dai desempenhar um papel central

nesta proposta educativa.

Além do trabalho semanal realizado pelos alunos de cada ano de escolaridade, no ambito da
Educacao Literaria, no 1.° Ciclo, é desenvolvido anualmente, no 3.° Periodo escolar, um projeto
artistico multidisciplinar, elaborado com base numa obra literaria mais extensa. A elaboracao do
Projeto Artistico Multidisciplinar do 1.° Ciclo passa por diversas etapas, ao longo do ano letivo,
detalhadas no respetivo cronograma, em anexo (Anexo 1). Em sintese: os alunos conhecem e
interpretam detalhadamente uma obra literaria e o seu autor e levam a referida obra a cena, na
modalidade de uma peca de teatro musical, onde podem desempenhar as fun¢oes de personagens,
coro ou movimento. Esta peca de teatro musical resulta de uma adaptacao originalmente criada

pela equipa do 1.° Ciclo do Colégio, a partir de uma obra literaria selecionada.
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Além do acima referido, os alunos também constroem toda a parte artistica plastica como os
cenarios, os aderecos e até as pecas de comunicacdo do evento (cartazes, bilhetes, guides, entre

outros).

Este projeto é resultado de um trabalho conjunto de uma equipa de professores também ela
multidisciplinar, que inclui, além de professores titulares do 1.° Ciclo, professores das areas da
Musica, das Artes Plésticas, de Movimento/Danca e do Teatro. Pode dizer-se que este projeto é o
culminar do trabalho anual de Educacao Literaria e conta com a participacio de todas as outras
artes para que os alunos possam fazer uma experiéncia mais completa e rica da obra que estio a
encenar (através do desenho, da construcdo, do canto, da danca, entre outras atividades que

desenvolvem).

Sao varios os estudos, no ambito da Educacio Literaria, que constatam os seus contributos no
aumento da capacidade de percecao de si e dos outros (Schrijvers et al., 2016), da empatia (Bal &
Veltkamp, 2013), da capacidade de relacionar-se, da consciéncia moral, do pensamento critico
(Schrijvers et al., 2018) e até da capacidade de refletir e de identificar um propésito para a vida
(Fialho, 2019). Em todos estes estudos foram envolvidos leitores adultos, jovens adultos ou

adolescentes.

Da pesquisa efetuada, salienta-se a Professora Doutora Olivia da Costa Fialho e o seu trabalho
académico (Fialho, 2012, 2019, 2017, 2018; Fialho et al. 2012, no prelo - a), em curso desde 2012,
que resultou no desenvolvimento de um programa de leitura e num modelo teérico empirico
tedérico empirico intitulado Transformative Reading (Fialho 2012, 2019; Fialho, no prelo-a), com
especial foco na experiéncia e na vivéncia literaria, cujo objetivo é o desenvolvimento de
competéncias sociocognitivas e emocionais, além da interpretacao do texto e da fruicio da leitura.
Os objetivos do Modelo Transformative Reading enquadram-se totalmente e, quase de forma
natural, na proposta educativa e pedagogica dos colégios da APECEF. Na sequéncia do referido,
o trabalho que aqui se apresenta é um primeiro esfor¢co de adaptacdo do modelo aos alunos em
idade do 1.° ciclo do Ensino Basico integrado na proposta curricular da Educacao Literaria para

este ciclo de ensino.

Nesta seccao percorreram-se os objetivos de educacao literaria no 1.° Ciclo, no Colégio Sao José -
Ramalhao e nos restantes colégios da APECEF, apresentando o percurso pedagdgico proposto,
incluindo, no final do ano letivo, o projeto artistico multidisciplinar. Destacou-se também o papel

da leitura em voz alta, fundamentando o seu grande valor pedagégico.
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Capitulo 3 — O Modelo tedérico empirico

Transformative Reading

3.1 — Histodria, objetivos e fundamentos

Transformative Reading (TR) é um modelo teérico empirico de abordagem da Literatura
desenvolvido por Fialho desde 2012 (Fialho 2012, 2019, no prelo-a), que tem como objetivo
proporcionar ao leitor uma experiéncia de vivéncia literaria em que este possa refletir sobre: o
sentido e o significado da sua vida, o conhecimento de si mesmo e dos outros, e aprofunda-los de
forma tdnica e pessoal. Este modelo defende que o papel principal da literatura (e das artes, em
geral) é aumentar este auto e hetero conhecimento, permitindo que o leitor ganhe uma
consciéncia mais profunda das suas emoc6es, melhorando, consequentemente, a sua capacidade

de se relacionar com os outros.

Atualmente, transposta a primeira década de investigacdo, o Modelo TR ja é usado em trabalhos
sobre a Empatia, no contexto da Lideranca Empresarial e no Ambito da Etica Médica nas Ciéncias
da Sadde. Este modelo é também usado como fundamentacao tedrica de programas de ensino de
literatura - j4 ministrado nos cursos de Literatura Comparada, de Psicologia e de Lideranca, nas
Universidades de Oslo (na Noruega) e de Utrecht (nos Paises Baixos) - e no Ensino Secundario,

nos Paises Baixos.

Os vérios estudos ja aplicados a adolescentes (Schrijvers, 2019; Schrijvers et al., 2016, 2019) e
adultos (Fialho 2012, 2017, 2019, no prelo-a, no prelo-b) com base neste modelo, serao
apresentados, mais a frente, deste capitulo. Ainda assim, de forma sintética, é possivel antecipar
que estes estudos permitiram apurar que, através do trabalho de vivéncia literaria, com esta
pedagogia especifica, se verificam efeitos positivos nos participantes: na transformacao da
percecao de si e dos outros, na sua imaginacao, nos nexos estabelecidos entre as historias e as
experiéncias pessoais, no desenvolvimento de simpatia pelas personagens estudadas e no

desenvolvimento da empatia e da linguagem, entre outros beneficios.

O trabalho apresentado na parte empirica desta tese, desenvolvido no 1.° Ciclo do Ensino Basico,
em Portugal, resulta de uma adaptacao feita ao programa criado e aplicado a adultos (Fialho, no

prelo-b), no Canada e a jovens nos Paises Baixos.

O Modelo TR parte do conceito de leitura como sendo uma ocasido de encontro prazeroso com a
propria obra e com o seu autor, contrastando com as correntes em que a literatura é abordada
através de teorias analiticas sobre o livro e o seu contexto. Esta nogao de leitura como encontro
que pode influenciar o leitor j4 é antiga, desde os tempos classicos com Aristételes (2015) na sua
obra Poética, como referido no primeiro capitulo desta tese, ou Platdo (2017) na sua obra a

Repiiblica em que os “bons poetas” sdo expulsos da Reptiblica por se reconhecer que estes tinham
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a capacidade de, através da sua arte e bom uso das palavras, afetar as emocoes dos leitores, que
assim se deixavam ser influenciados, ou seja, através da poesia mudavam as suas opinides e

decisoes.

A concecao de leitura critica é aprofundada por Fialho (no prelo-a) em oposi¢do a concecio
formalista, instrumental e mecénica, frequentemente utilizada no ambito institucional escolar,
através de didaticas rotineiras e descritas como enfadonhas, em que o centro deixa de ser o

proprio livro e passa a ser a analise do livro.

Segundo White (1995) citado por Fialho (no prelo-a), a modalidade como nas escolas se propoe a
educacao literaria pode chegar mesmo a constituir um obstaculo para o desenvolvimento do gosto
pela leitura. Varios estudos (Ellis, 1997; Scholes, 1998; Todorov, 2009) afirmam, como também
referido no primeiro capitulo, que os sistemas educativos estdo a falhar, quando ndo
proporcionam aos seus alunos boas experiéncias literarias que favorecam a que cresca neles a

proximidade e o reconhecimento do papel e valor da Literatura nas suas vidas.

O século XX foi marcado pelo surgimento de abordagens mais intuitivas e experienciais da
Literatura, momento em que o texto deixa de ser o centro exclusivo do processo de leitura, e o
papel do leitor e a experiéncia de vida que ele transporta ganham uma nova relevincia na

interpretacao e busca do significado do texto (Fialho 2019, no prelo-a).

O modelo teérico empirico Transformative Reading segue estudos nos quais é dado aos leitores
um papel determinante na sua interacao com o texto (como por exemplo, Rabinowitz, 1997) e,
posteriormente, segue a investigacido em que se reconhece que a leitura da Literatura envolve

muitos sentimentos e processos transformativos.

Segundo Miall (1989) as emoc6es levam os leitores a irem “além do esquema dado” (p. 55).
Kneepkens e Zwaan (1994) afirmam que “enquanto sentem empatia pelas personagens, os leitores
assumem 0s seus objetivos, sentem as suas emocoes e utilizam as mesmas habilidades sociais,

que os capacitam para compreender melhor os outros” (Fialho, no prelo-a).

Miall e Kuiken (2002) a partir do seu trabalho de estudo e investigacdo previamente realizado
disponibilizaram também evidéncias empiricas e propuseram uma nova identificacdo de quatro

tipos de sentimento do leitor envolvidos no processo de leitura de obras literarias, sao eles:

i) sentimentos avaliativos como o gosto, ou o prazer em ler uma obra literaria;

ii) sentimentos estéticos, provocados pelas caracteristicas formais, estilisticas e estéticas da
obra;

iii) sentimentos narrativos, provocados pelo cenario, pela acdo que se desenrola e pelas
personagens do “mundo ficcional”;

iv) sentimentos auto-modificadores, ao mesmo tempo que o leitor compreende a narrativa

pode ganhar também uma nova compreensao sobre si mesmo (Miall, 1989, pp.223-224).
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Desta analise poder-se-4 concluir que os sentimentos suscitados durante a leitura e o
envolvimento emocional do leitor poderiam ser pré-condicoes para que a experiéncia de vivéncia
literaria fosse transformadora. Ainda assim, uma vez que estes autores nao detalharam como é
que a vivéncia da leitura pode ser transformadora, Fialho (2019, no prelo-a), através da sua
investigacao, pretendeu esclarecer dando resposta as questoes: Como podem ocorrer os processos
de transformacao das nossas emoc¢oes? Como podem os sentimentos narrativos ser também auto-
modificadores? Que tipos de respostas caracterizam as experiéncias transformadoras?
Apresentaremos, de seguida, o caminho de investigacao realizado por Fialho, em colaboracio com

outros investigadores, que deram origem a construcao posterior do Modelo TR.

Nesta seccdo, apresentamos o Modelo Transformative Reading, da autoria da Professora
Doutora Olivia Fialho, a sua origem e os passos do seu desenvolvimento. De seguida, faremos um

percurso por varios estudos que tiveram um papel determinante para a criacao do Modelo TR.

3.2 — Estudos prévios relacionados com a construcao do
Modelo TR

Em 2018, Fialho desenvolveu uma investigacao com o objetivo de compreender a forma como os
leitores contavam as suas experiéncias pessoais de leitura com caracteristicas transformadoras e,
posteriormente, identificar os momentos especificos em que ocorriam nos leitores as mudancas

de perspetiva sobre si mesmo e sobre os outros (Fialho & van Zundert, 2023).

Com essa finalidade realizou trinta entrevistas semiestruturadas em profundidade, com falantes
nativos de lingua inglesa, em duas sessoes: na primeira era pedido que os entrevistados contassem
experiéncias que consideravam mais transformadoras e memoraveis no ambito da literatura,
vividas por si em diferentes contextos; na segunda, escolheram uma histoéria que foi relida com
um foco especial em cinco passagens evocativas. Destas entrevistas resultou um inventario e foi
investigado como € que as diferentes componentes identificadas interagem entre si. As conclusées
foram usadas para projetar modelos empiricos experimentados, em fases posteriores. Os leitores
adultos identificaram que as experiéncias de leitura transformadoras tinham seis componentes:

1) Imaginaram vividamente o cenéario e as personagens dos textos que liam (imaginacao);

2) Reconheceram aspetos de si mesmos ou de outros em personagens (identificacio);

3) Representaram e incorporaram as experiéncias de uma personagem (encarnacio as

personagens);
4) Avaliaram as personagens positiva ou negativamente (avaliacao da personagem);
5) Sentiram simpatia ou compaixao pela personagem (simpatia);

6) Identificaram as palavras ou frases que mais o marcaram (consciéncia estética) (Fialho,

20109, p. 8).
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Para Fialho (2019, p. 7) estes seis componentes constituem estratégias que permitem que os
leitores facam uma experiéncia de desfamiliarizacao que, segundo Miall (2006), é 0o momento em
que a percecao do leitor é “desacelerada e os seus modelos de realidade sdo desabituados ou
tornados estranhos” (p.8). E durante esse grande envolvimento com o texto que sio observadas,

nos relatos dos participantes, modificaces nas perspetivas pessoais, de si mesmo e dos outros.

Fialho (no prelo-a) destaca ainda que a forma como os textos foram apresentados e as respetivas
dindmicas propostas podem ter sido determinantes para que estes seis componentes pudessem
estar presentes e em desenvolvimento, o que significa que a metodologia aplicada nas sessoes

deve ser um aspeto cuidado e totalmente intencional.

Neste sentido, uma das principais questoes de investigacao resultantes destas entrevistas foi: que
caracteristicas devem ter as instruc¢des dadas em futuras sessoes de vivéncia literaria, nas quais
se pretende que o leitor viva uma experiéncia transformadora? Outra questdo de pesquisa foi se
esta experiéncia de vivéncia literaria poderia ser utilizada, com vantagem, noutros contextos e
com outros puablicos-alvo, uma vez que, até esta fase, s6 tinha sido aplicado a adultos, no contexto
académico (a estudantes de literatura) e ndo académico (a participantes de workshops de leitura,

em ambientes empresariais) (Fialho, no prelo-a).

Para dar resposta a estas questoes foram desenvolvidos varios estudos, dos quais se destacam
cinco que estdo na origem da construgdo e desenvolvimento do Modelo TR. Passaremos a
descrever a modalidade da implementacdo de cada um e os contributos por si trazidos para o
contexto escolar. Estes cinco estudos integram uma tese de doutoramento intitulada The Story,
The Self, The Other: Developing Insight Into Human Nature in the Literature Classroom, da

autora Marloes Schrijvers, publicada em 2019, em Amesterdao.

Estudo 1: O impacto da educacao literaria nas percecoes dos estudantes sobre si mesmos e sobre

os outros: explorando experiéncias de aprendizagem pessoal e social em relacao a abordagem

pedagogica do professor (Schrijvers et al., 2016).

Enquadrado no normativo do Instituto Holandés para o Desenvolvimento do Curriculo que
afirma que o ensino da literatura é importante para ampliar os horizontes pessoais, sociais e
culturais dos alunos (Schrijvers et al., 2016), este estudo teve como objetivos avaliar o impacto do
ensino da literatura nas percecgbes pessoais e sociais dos alunos e explorar as relacoes entre as
experiéncias de aprendizagem dos alunos e as praticas de sala de aula dos seus professores. Para
tal, Fialho et al. adaptaram e implementaram o modelo em turmas do 10.° ao 12.° Anos, a um
grupo de 297 estudantes holandeses com idades compreendidas entre os 15 e os 17 anos de idade,
com a colaboracao de 13 professores (Schrijvers et al., 2016). Foram elaboradas duas questoes de
investigacao: 1) os adolescentes obtém insights pessoais e sociais através da leitura na sala de aula
de literatura, no ensino secundario? 2) Como é que os resultados obtidos estao relacionados com

as metodologias aplicadas pelos seus professores no ensino da literatura?
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Quanto ao método e aos instrumentos utilizados, os alunos responderam a um questionario
semiaberto, em que realizaram uma reflexdo sobre as suas aulas. A titulo de exemplo,
apresentam-se aqui algumas das perguntas a que os alunos responderam e frases que
completaram: i) tente lembrar-se das aulas de literatura em que participou. O que aprendeu sobre
as outras pessoas, nessas aulas? (Escreva o maximo de frases que puder); ii) pense nos livros que
leu para as aulas de holandés. Tente lembrar-se do tema que tratavam. O que aprendeu sobre os
outros ao l1é-los?; iii) tente lembrar-se das aulas de literatura a que assistiu. O que aprendeu sobre
si mesmo durante essas aulas?; iv) pense nos livros que leu para as aulas de holandés. Tente
lembrar-se do tema que tratavam. O que aprendeu sobre si mesmo ao 1é-los?; v) Ao ler ... aprendi

que....; vi) Por causa do livro... sei que nem sempre é verdade que...

Aos professores também foi pedido o preenchimento de um questionario sobre as suas abordagens
pedagbgicas na Educacdo Literaria onde respondiam a perguntas sobre: i) os objetivos
pretendidos nas aulas, ii) a forma como usavam o texto, iii) se o enfoque da aula era maior em
exercicios de anélise literaria ou em experiéncias de vivéncia literéria, iv) sobre o grau de interacao
pretendido e alcancado nas aulas, e v) como valorizavam e avaliavam a autonomia dos alunos nas

aulas.

Os resultados apresentados revelam que 99% dos alunos afirmaram ter aprendido: algo sobre si
mesmos e sobre os outros através da educagdo literaria, principalmente a fazer a sua
caracterizacao pessoal e a dos outros; algo sobre si e sobre os outros como leitores de literatura;
a fazer descricbes e avaliagoes do comportamento das pessoas e, além disso, tiraram desta

experiéncia li¢Oes para a vida.

Quanto as percecoes dos professores, estes referiram que uma maior interacao na sala de aula e
uma maior autonomia dos alunos estavam relacionadas uma maior frequéncia de insights
pessoais e sociais dos mesmos. Acrescentam que este facto também pode ser explicado, em parte,
pelo facto de os alunos estarem mais familiarizados com a ficgdo e terem uma atitude mais

positiva em relacao a leitura de literatura.

Por fim, destaca-se, como muito relevante para a parte empirica desta tese, que deste estudo se
podem reter varios aspetos metodoldgicos, nomeadamente que: a estrutura didatica preparada
para trabalhar a literatura com os alunos pode ter muito impacto no aprofundamento do trabalho
que se desenvolve com eles; nesta estrutura didatica, importa incluir uma proposta de caminho
de reflexao orientada (com questoes diretas, ou frases para completar) que promova a tomada de
consciéncia dos alunos sobre as conclusoes a que chegam; é muito util recolher as perceces dos
professores aplicadores em cada sessao e sobre os resultados visiveis que verificam nos alunos e,
por fim, confirma-se que selecionar obras literarias significativas para as idades dos alunos, pode
trazer bastantes beneficios para o trabalho a desenvolver e para a motivacao e autonomia dos

alunos.

29



O Modelo Transformative Reading na interpretacdo de obras literarias e na percegdo de si e dos outros

Estudo 2: Obter insights sobre a natureza humana: uma revisao sistematica da literatura sobre

estudos de intervencao feitos em aulas de literatura (Schrijvers et al., 2019).

O segundo estudo realizado no ambito da tese de doutoramento referida acima (Schrijvers et al.,
2019), foi uma revisdo sistematica da literatura que incluiu treze estudos de intervencao
experimental e quase experimental, que visavam promover a percecao dos alunos sobre si

mesmos e sobre os outros.

O grande objetivo desta revisdo sistematica da literatura foi identificar principios de design
instrucional, ou seja, perceber aspetos de metodologia que favorecessem o alcancar dos objetivos
pretendidos nas sessoes de leitura literaria. Com esse objetivo, foram formuladas as seguintes
questdes de pesquisa: 1) Que efeitos os investigadores esperavam alcancar com a implementacao
das intervengdes incluidas nesta revisao?; 2) Que material empirico foi fornecido para alcangar
os efeitos esperados; 3) Que abordagens instrucionais foram implementadas nestas intervencoes
com suporte empirico, em termos de: (a) tipos de texto, temas; (b) tarefas que foram propostas;

(c) papéis dos professores; e (d) posturas em relagao aos textos?

Desta revisao sistematica destacam-se alguns principios pedagdgicos mais relevantes relativos ao
design instrucional: (1) selecdo de texto — relevancia tematica; (2) ativar, anotar e refletir sobre a
vida pessoal e as experiéncias de leitura em atividades de escrita; e (3) compartilhar verbalmente

essas experiéncias com outras pessoas em dialogos exploratérios (Schrijvers et al., 2019).

De modo a que os objetivos das sessoes de vivéncia literaria cumpram os seus propdsitos de
promover uma maior e melhor percecdo de si e dos outros e, de forma mais ampla, fornecam
pistas para um maior conhecimento sobre a natureza humana (como se concluiu neste estudo),
afirma-se ainda que: i) os alunos devem envolver-se em didlogos exploratérios nos quais uma
variedade de respostas pessoais possa ser expressa e compartilhada; ii) devem existir atividades
de leitura que se concentram em perceber as respostas pessoais e conecta-las a vida anterior e as
experiéncias; iii) os textos podem ser romances de ficcdo, contos, poemas ou excertos que

contenham temas morais e sociais, relevantes para os alunos.

As conclusoes dos dois estudos agora referidos, alicercados em toda a pesquisa prévia realizada
por Fialho (2012, 2018, 2019) permitiram planear um projeto de intervencao pedagogica, com
vista a implementar o Modelo Transformative Reading, em aulas de Literatura, com alunos de

15 anos, nos Paises Baixos descrito no ponto seguinte.
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Estudo 3: Projetar uma intervencio pedagogica nas aulas de literatura de alunos do 10.° Ano,

para promover insights sobre a natureza humana (Schrijvers, 2019).

O estudo que apresentaremos neste ponto, foi realizado nos Paises Baixos, em aulas de Literatura

do ensino secundario, com alunos de 15 anos.

Esta investigacao teve o objetivo de promover uma maior e melhor percecdo dos alunos sobre a
natureza humana. O estudo foi realizado com 22 turmas, com a intervencao de 13 professores.
Foram reunidos dados sobre esta aplicacao e as percecoes sobre a mesma junto dos intervenientes
— alunos e professores. Essa recolha permitiu que existisse, apos a aplicacao piloto, uma avaliacao
e adaptacdo do procedimento e uma segunda aplicacdo aperfeicoada. Essas duas intervencoes
foram classificadas de Transformative Dialogic Literature Teaching 1 e 2, abreviadas por TDLT
— 1 e TDLT — 2 respetivamente (Schrijvers, 2019). A questio de investigacdo que norteou este
trabalho foi: Até que ponto a intervenc¢ao planeada é uma abordagem com instructes validas e
praticas para as aulas de literatura do ensino secundario, na perspetiva dos alunos e dos

professores?

As sessoes de vivéncia literaria incluiram seis experiéncias, identificadas no estudo anterior
(Schrijvers, 2019) como favorecedoras do aumento da percecdo sobre a natureza humana,

nomeadamente:

1) imaginar vividamente o cenario da histéria e os personagens (imaginacao);

2) reconhecer aspetos de si mesmo ou de outros em personagens (identifica¢ao);

3) encenar e incorporar as experiéncias de um personagem (encarnagao);

4) avaliar personagens, positiva ou negativamente (avaliacbes de personagens);

5) sentimento de simpatia e compaixao pelos personagens (simpatia);

6) estar atento a palavras, frases ou excertos que marcaram especialmente o leitor (consciéncia

estética)

O design deste estudo contemplou também os principios pedagobgicos identificados como

necessarios no estudo anterior:
- Principio 1 - os alunos liam contos que abordavam temas sociomorais;

- Principio 2 — os alunos eram estimulados a desenvolver didlogos internos com os textos

através de tarefas de escrita (didlogo interno);

- Principio 3 — através da experiéncia de didlogos internos, os alunos prepararam-se para
dialogar com seus pares sobre as suas respostas sobre o texto, sobre os temas abordados e
sobre as relagdes que os alunos estabeleciam entre o texto e as suas proprias vidas e as vidas

dos outros (dialogo externo).

No final da TDLT — 2 concluiu-se que esta intervencio foi uma operacionalizacao pedagobgica

vélida e pratica do Modelo Transformative Reading e dos respetivos principios de design.
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O proéximo passo de investigacgao identificado, nesta fase, foi desenvolver um préximo estudo em
que fossem trabalhados e tratados, com detalhe, os resultados obtidos em TDLT -1 e TDLT - 2,
com vista a contribuir para a pesquisa sobre o Modelo Transformative Reading, em particular

para a validacdo académica da sua aplicabilidade, na idade da adolescéncia.

Deste estudo em concreto retiveram-se as instrucoes didaticas para a construcgio do instrumento
de interpretagdo textual presente na parte empirica desta tese: os critérios de seleciao das obras
trabalhadas; a existéncia de tarefas que favoreciam o didlogo interno (entre o proéprio e a obra e
respetivo autor), a preparacao do didlogo externo (entre o alunos e os colegas e professores) e,
por fim, o facto de durante cada sessdo de vivéncia literaria existirem objetivos especificos
(imaginar, identificar-se com as personagens, encarnar as personagens, avaliar as personagens,

sentir simpatia por elas e reconhecer elementos literarios ou na agdo, com maior beleza estética).
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Estudo 4: Efeitos da instrucao literaria dial6gica na visdo sobre a natureza humana em alunos

do 10.° Ano (Schrijvers, 2019)

O quarto estudo que iremos apresentar é um estudo quase experimental e tem como objetivo
avaliar os efeitos da primeira intervencao pedagobgica, referida no estudo anterior - TDLT - 1,
(Schrijvers, 2019). O seu objetivo € aferir os efeitos desta intervenc¢ao pedagoégica (TDLT-1) nas
experiéncias de leitura transformadora dos alunos e na sua perspetiva sobre a natureza humana.
Houve um pré-teste (realizado antes da intervencao nas aulas), um pos-teste (realizado logo apds
a intervenc¢ao na aula) e um estudo de follow-up, realizado mais tarde (Schrijvers, 2019). Esta

intervencao foi realizada com 603 alunos, de 15 anos, nos Paises Baixos.

O primeiro grupo, 311 alunos, de 11 turmas participaram nas sessoes de TDLT -1, e posteriormente

participaram em aulas regulares da condic¢ao de controle.

Um segundo grupo de 11 turmas, com 292 alunos, fizeram a mesma experiéncia, mas pela ordem

inversa, primeiro tiveram as aulas da condicao de controle, depois as de TDLT- 1.

Logo apo6s a intervencao TDLT-1, os alunos responderam por escrito a algumas perguntas sobre
a experiéncia que tinham vivido. Foi ainda desenvolvido um questionério especifico para avaliar
este modelo pedagogico, intitulado Transformative Reading Experiences Questionnaire (TREQ),
que incluiu oito subescalas de avaliacdo: imaginacao, identificagdo, encarnacao, avaliacao das

personagens, simpatia, consciéncia estética, percecao de si e percecdo dos outros (Fialho, 2018).

Os resultados dos alunos indicaram que a resposta mais frequente sobre o que tinham aprendido
com a experiéncia TDLT-1 foi: afalar sobre histérias. Ao analisar os questionarios, nao se
verificaram efeitos positivos consistentes da TDLT-1 na experiéncia dos alunos, comparando-os
com os resultados da condicdo de controle. Foram levantadas varias hipoteses para justificar estes
resultados, uma delas que o tempo da intervencao poderia ter sido insuficiente para gerar didlogos

e reflex6es mais profundas e uma maior motivagao.

Com base nos resultados obtidos, foram feitas alteracoes didaticas no plano de intervencdo TDLT-

1, dando origem ao TDLT-2, que analisaremos no ponto seguinte.

Deste estudo, retém-se para a parte empirica desta tese, a necessidade de que as sessoes de
vivéncia literaria tenham tempo suficiente para o desenvolvimento de uma reflexdo profunda e
consistente por parte dos alunos, a importancia do registo das percecoes dos participantes e a
possibilidade da construcio de um questionario que avalie os propositos que se pretendam atingir

com cada sessao.
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Estudo 5: O Modelo Transformative Dialogic Literature Teaching (TDLT) promove o
desenvolvimento de novas percecoes sobre a natureza humana, nos adolescentes (Schrijvers et

al., 2019).

Neste quinto e tltimo estudo, os investigadores tinham o objetivo de avaliar os efeitos da segunda
intervencdo, ou seja, da TDLT - 2, nas experiéncias de leitura transformadora dos alunos, na
percecao de si mesmos e dos outros, nas estratégias adotadas face a problemas com a sua leitura
quotidiana, nas razoes pelas quais liam e na sua motiva¢ao para a educacao literaria (Schrijvers

et al., 2019).

Foi aplicada uma intervencdo quase experimental, com pré-teste (antes da intervencio na aula),
pos-teste (logo apos a intervencao na aula) e follow-up (realizado algum tempo depois), aplicado

quatro meses depois da intervencao.

Seis turmas (com 166 alunos) participaram na TDLT 2, e outras seis turmas (também com 166

alunos) foram o grupo de controle, mantendo as aulas regulares de literatura.

Como instrumento de avaliacdo, voltou a ser usado o TREQ, referido no estudo anterior, um
questionério elaborado especialmente para avaliar as sessoes de vivéncia literaria com base no
Modelo Transformative Reading. Foi também analisada uma tarefa em que os alunos escreveram

um dialogo com um colega imaginario.

Neste estudo, os resultados indicaram que a TDLT-2 teve efeitos positivos na percecio dos alunos
sobre a natureza humana e no aumento da sua leitura por prazer. Quatro meses depois estes
efeitos ainda se verificavam, embora com valores menos significativos do que imediatamente ap6s

a interven¢do TDLT -2.

Esta intervencio teve ainda efeitos positivos no uso de estratégias para lidar com dificuldades a
partir das obras literarias e ainda na motivagao para o estudo da literatura. Em comparacao, as
aulas regulares de ensino da literatura (RLT) nao atingiram esses objetivos, apresentando valores
inferiores nos parametros avaliados acima. A comparacio entre estas duas opcoes didaticas (TR
e aulas regulares) podera ser também uma boa pista de reflexao para a parte empirica da presente

tese.

Segundo Fialho (no prelo-a), e na sequéncia dos estudos aqui apresentados é possivel concluir que
a educacao em literatura pode ser um dominio promissor para afetar as percegoes dos
adolescentes sobre si mesmos e sobre os outros ficticios e reais. Estes estudos sugerem que a

TDLT pode orientar e favorecer nos alunos o desenvolvimento de tais percecoes.

As diferengas instrucionais entre a condicdo experimental e a de controle confirmam as
perspetivas anteriores (Fialho et al., 2011, 2012) e indicam que devemos afastar-nos da instrucao

formalista e orientada para o conhecimento que ainda pode existir nas salas de aula de literatura.
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Nesta sec¢ao observamos o caminho feito pelos estudos prévios que deram origem a construcao
do Modelo TR e os respetivos principios instrucionais, contributos muito relevantes para o estudo

desenvolvido nesta tese. Passaremos a apresenti-los com maior pormenor, na secgao seguinte.

3.3 — Principios instrucionais e componentes do Modelo TR

Apresentam-se, em conclusio, os trés principios do Modelo TR com foco na vivéncia literaria e
nao somente na interpretacdo textual (cf. Fialho et al. 2011, 2012) identificados na sequéncia do

percurso de investigacio relatado anteriormente:

Principio 1 — A selecio de texto com tematicas relevantes: Os textos selecionados devem ser
ricos na sua qualidade literaria, mas também em teméticas de particular interesse para as faixas

etarias com as quais se vai trabalhar.

A investigacdo indica que parece ser possivel aumentar a possibilidade de promover a
compreensao dos alunos sobre si mesmos e sobre os outros, através do facto de escolher textos
cujos temas sao relevantes para a intervencao pretendida. Por exemplo, se uma das personagens
representa alguma caracteristica do grupo de participantes (Vezzali et al., 2012) ou um
determinado comportamento (Alder & Foster, 1997; White, 1995). Ha duas razdes para promover
uma maior compreensio da natureza humana através da tematica dos textos. Em primeiro lugar,
no ambito da psicologia, a interagdo dos alunos com personagens ficticias, através do contacto
indireto, pode trazer efeitos positivos no contacto direto entre pares, bem como uma reducio da
ansiedade (Turner et al., 2007; Vezzali et al., 2012). Em segundo lugar, no Ambito da abordagem
empirica da literatura, Mar e Oatley (2008) defendem que “a funcio da ficgdo é a abstracgio e
simulacao da experiéncia social” (p. 173), referindo que através da informacdo que os alunos
absorvem sobre a sociedade, ganham uma maior proximidade, motivacao e experiéncia sobre as
interacbes sociais, enriquecendo a sua propria experiéncia e compreendendo melhor as suas

proprias vidas e as dos outros.

Principio 2 — A proposta de tarefas de escrita que favorecam que os alunos se envolvam nas

sessoOes: estas propostas devem ser realizadas antes, durante e ap6s a leitura.

O professor deve encaminhar a leitura no sentido que se pretende explorar com os alunos. As
propostas didaticas realizadas devem favorecer que os alunos ativem as suas memorias pessoais,
antes da leitura; se déem conta e registem a sua experiéncia durante e apos a leitura e estabelecam
nexos entre a sua experiéncia pessoal e o texto. A maioria das implementacoes pedagbgicas
analisadas por Schrijvers et al. (2019) incluiram tarefas de escrita que apelavam a reflexao, no
final da leitura de um texto (Adler & Foster, 1997; Vezzali et al., 2012), no entanto também se

registaram tarefas prévias a leitura, das quais se recolheram frutos de grande empenho e
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motivacao nos alunos (White, 1995), e tarefas de registo das percecoes recolhidas pelos alunos
durante a leitura (Eva-Wood, 2004; Halasz, 1991). Essas propostas de escrita favoreceram que os
alunos se dessem conta de mais relacoes entre os seus conhecimentos e experiéncias prévias a
leitura, refletissem, avaliassem as relacbes que poderiam estabelecer entre os textos, a sua
percecao de si e dos outros. Segundo Janssen e Braaksma (2006) a escrita prévia a leitura do texto
pode ampliar o envolvimento emocional dos alunos com o conteddo do mesmo. Esse
envolvimento favorecera também a criacao de Di4logos Internos, ou seja, os didlogos entre o leitor
e o proprio texto. Em suma, as propostas feitas aos alunos, no ambito deste segundo principio do
modelo tém, como grande objetivo, “escrever para aprender” (Klein et al., 2014), sendo bastante
enriquecido quando contempla também a reflexao e a relacdo com experiéncias pessoais (Newell,

1996), em dialogo com a obra como referido acima.

Principio 3 — A proposta de atividades dialdgicas: as praticas pedagbgicas devem promover
experiéncias de didlogo interno (a capacidade de pensar sobre o texto, reunindo conhecimentos
prévios sobre o tema e alargando-os) e experiéncias de didlogo externo (a capacidade de conversar

sobre o texto e analisa-lo a pares e em grupo).

As intervencoes pedagogicas realizadas sugerem que é possivel potenciar e promover a percecao
dos alunos sobre si mesmos e sobre os outros quando sao planeadas atividades dialbgicas, que
desafiam os alunos a partilhar verbalmente as suas experiéncias pessoais relacionadas com os

textos e temas trabalhados nas sessoes de vivéncia literaria.

Na maioria das sessOes analisadas em Schrijvers et al. (2019), os didlogos externos aconteceram
apos os textos serem lidos e as primeiras tarefas de escrita e reflexao serem realizadas (Eva-Wood,
2004; Stevahn et al., 1996, 1997; White, 1995). Ao dialogar com os pares, os alunos podem
estabelecer ligacoes entre o resultado nesses didlogos e o didlogo interno que tinham antes

realizado com o texto.

Os didlogos externos podem acontecer em pequenos grupos, ou em grande grupo e implicam uma
posicao reflexiva, expressiva e critica dos alunos. As vantagens do didlogo e da construcao
comunitaria do saber, mesmo que nascida de um encontro e de um di4logo interno com o texto,
trazem a tona a perspetiva construtivista do ensino e da aprendizagem (Vygotsky, 2007), no qual
a interacao com o meio circundante desempenha um papel fundamental no desenvolvimento do
individuo.

Em cada sessao de vivéncia literaria desenvolve-se um componente do modelo teérico empirico

de Transformative Reading (Fialho 2018, 2019), de forma particular, nomeadamente:

1. Imaginacao (Imagery) - imaginar e recriar os locais, as cenas da historia e as varias
personagens.
2. Encarnaciao das Personagens (Enactment) - encenar a histoéria, representar as

personagens e situagGes no texto. Compreender o que dizem e também o que estao a
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pensar e sentir num determinado contexto, mesmo que nao o verbalizem, através da
vivéncia corporal.

3. Avaliacao das Personagens (Character evaluation) - avaliar as personagens
conforme valéncia (positiva ou negativamente), intensidade, entre outros tipos de
avaliacOes.

4. Simpatia (Sympathy) - sentir formas de simpatia, tais como pena, e/ou compaixao
pelas personagens.

5. Ressonancia (Resonance) - criar ressonancias afetivas e cognitivas com o texto e
ativar memorias passadas. Lembrar-se de situacoes passadas em suas vidas pessoais
que remetam a sentimentos e/ou situacdes semelhantes ao do texto.

6. Identificacdo (Identification) - identificar-se com as personagens, reconhecer
caracteristicas suas e dos outros reais (amigos, conhecidos, familiares, etc.) ou
ficcionais (outras personagens de outras histérias) nas personagens.

7. Reflexao (Insight) - reflexao guiada sobre o percurso feito nas sessoes anteriores.

Conclui-se assim o enquadramento teérico desta tese, com a apresentacdo do modelo tedrico
empirico TR, da autoria da professora Olivia Fialho, desenvolvido desde 2012, e sobre o qual ja
foram realizados estudos empiricos acima apresentados. Dos mesmos foi possivel retirar
conclusdes metodologicas sobre as caracteristicas necessarias a garantir na implementagao das
sessoes de vivéncia literaria que, tal como o programa anterior realizado com adultos (Fialho, no
prelo-b), estao também na base do programa de educacao literaria que foi construido no ambito

desta tese e na investigagao qualitativa desenvolvida para anélise e desenvolvimento.
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Capitulo 4 — Metodologia

O estudo que aqui se apresenta tem como objetivo dar continuidade a investigacgao ja realizada
em torno do modelo tedérico empirico Transformative Reading e desenvolver um trabalho
pioneiro e inovador, que passe por alargar, pela primeira vez, o ambito dos estudos ja realizados

a criancas na idade do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Assim, propusemo-nos a desenvolver uma proposta pedagobgica de vivéncia literaria seguindo os
principios do Modelo TR, adaptado a criancas do 3.° e 4.° Anos de escolaridade (entre 8 e 10
anos), inspirada no trabalho que ja foi desenvolvido com adultos, em Ambito universitario (Fialho,

no prelo-b).

Inicialmente, foi selecionada a obra literaria, essa obra foi adaptada a texto dramético, resultando
dessa adaptacdo uma pega de teatro musical. Foi nessa peca de teatro que toda a intervencao se
baseou. De seguida, foi construida uma sequéncia pedagogica de oito sessoes de vivéncia literaria,
adaptada as criancas, incluindo os principios e os componentes do Modelo TR. As sessoes foram
aplicadas a quatro turmas (duas turmas do 3.° Ano e duas turmas do 4.° Ano) e foram recolhidos
dados semelhantes ao estudo com adultos integrando quer as percecoes dos alunos participantes

quer as percecoes dos professores dinamizadores.

De acordo com as categorias delineadas por Gay (1981) este é um estudo que se insere na categoria
de “investigacao e desenvolvimento” (Gay, 1981, citado por Carmo e Ferreira, 2008, p. 227), uma
vez que tem como principal objetivo analisar os contributos didaticos da aplicagdo de um novo
instrumento de vivéncia literaria, criado a partir do Modelo TR e adaptado a criancas entre os 8
e os 10 anos de idade. Os estudos da categoria de investigacao e desenvolvimento pretendem
investigar sobre o desenvolvimento de “produtos para serem utilizados com determinados fins e
de acordo com especificagoes pormenorizadas. Uma vez elaborados, os produtos sao testados e
revistos até que um nivel de eficacia pré-determinado seja atingido" (Gay, 1981, citado por Carmo
& Ferreira, 2008, p.227). Este processo é habitualmente utilizado na elaboracdo de materiais

didéaticos.

Quanto ao método, segundo as categorias referidas pelo mesmo autor, afirma-se que o presente
estudo se enquadra na categoria do método de “investigacdo descritiva” (Gay, 1981, citado por
Carmo & Ferreira, 2008, p. 231). Segundo Carmo e Ferreira (2008), o método de investigacao
descritiva pretende analisar, compreender e explicar o objeto de investigacdo identificado. No
caso desta tese, em particular, pretende-se compreender os contributos didaticos da aplicacao do
Modelo TR, no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Segundo os referidos autores, o método de investigacao

descritiva, desenvolve-se através das seguintes etapas:

definicdo do problema, revisao da literatura, formulacao das hipbteses ou das questdes de

investigacdo, definicdo da populagdo-alvo e escolha da técnica de recolha de dados,
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determinacao da dimensao da amostra, selecao da técnica de amostragem adequada e selecao

ou desenvolvimento de um instrumento de recolha (Carmo e Ferreira, 2008, p.231).

No que concerne a recolha de dados com vista a responder a questao de investigacao, neste tipo
de método, podem ser utilizados questionarios, entrevistas, ou recorrer a observacao do real. Pode
optar-se por construir um instrumento apropriado para a recolha de dados, tendo em conta a
situacao em analise, que pode ser baseado em instrumentos criados anteriormente, mas implica

ser testado e avaliado antes da aplicagio final, com a populagao em estudo.

Os métodos qualitativos tém vindo a afirmar-se cada vez mais no campo da Educacio, estando
este facto relacionado com a natureza dos fendémenos em estudo e com a consciéncia de que estes
estao relacionados com o contexto em que se inserem (Liidke & André, 1986). Os dados recolhidos
contemplam palavras ou imagens, e cabe ao investigador analisar os dados recolhidos, nio

esquecendo a enorme importancia da palavra escrita.

Na investigacdo qualitativa, considera-se o processo e ndo apenas o resultado final; os dados
recolhidos dos participantes sdo analisados de forma indutiva, através da interpretacao feita pelos
investigadores, e hi ainda a preocupacao com as perspetivas dos participantes sobre os

fenémenos vividos e as conclusoes a que se chega (Bogdan e Biklen, 1994).

Tal como aconteceu no presente estudo, na investigacdo com uma abordagem qualitativa, o
investigador tem um contacto direto e préximo do individuo, da situacio e dos fen6menos em
estudo. A experiéncia pessoal do investigador é essencial durante a investigacao, assim como a

sua compreensao critica acerca dos fenémenos (Patton, 1990).

A investigacao com um paradigma qualitativo assume que a mudanca é constante e continua, com
o foco no individuo, no seu contexto e na intervencdo realizada. Um dos interesses dos
investigadores é compreender e descrever os sistemas dindmicos e os seus efeitos holisticos nos
participantes (Patton, 1990). De acordo com este autor, qualquer programa que esteja a ser
implementado e estudado constitui um sistema dindmico em desenvolvimento, onde pequenas

mudangas, resultado das interacGes estabelecidas, podem produzir grandes efeitos.

Na sequéncia do exposto, a questdo de investigacdo que guia o estudo aqui apresentado é a
seguinte: Quais os contributos didaticos da aplicacao do Modelo de Transformative

Reading no ensino da Literatura, no 1.° Ciclo do Ensino Basico?
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4.1 — Participantes

4.1.1 — Os alunos

Este estudo contou com a participacao de todos os alunos dos 3.° e 4.° anos de escolaridade (98
alunos), do Colégio do Ramalhao, em Sintra, sem retengdes no seu percurso escolar e com a média
de idades de 9 anos. Quarenta e nove eram criangas do sexo masculino e quarenta e nove do sexo

feminino.

A primeira aplicacao da proposta pedagobgica das sessoes de vivéncia literaria foi realizada com os
alunos do 3.° Ano, um grupo de 40 alunos, onde desenvolvemos as sessoes com uma turma de
cada vez. Destes alunos, 21 eram do sexo masculino, 19 eram do sexo feminino e tinham entre 8

€ 9 anos.

A segunda aplicacio do instrumento de vivéncia literaria foi desenvolvida com um conjunto de
58 alunos do 4.° Ano de escolaridade (29 alunos de cada uma das duas turmas) e, deste grupo, 30

eram do sexo feminino, 28 eram do sexo masculino, com idades entre os 9 e 0s 10 anos.

Destaca-se ainda que deste grupo de 98 alunos fizeram parte dois alunos chineses com
dificuldades de compreensao e expressao em Portugués, um aluno com um grave défice auditivo
e outro aluno com um défice cognitivo significativo. Estes alunos necessitaram sempre de um

Professor de apoio, durante a realizagao das tarefas.

4.1.2 — Os professores

Para garantir a aplica¢io deste estudo foram necessarios varios professores e alunos mais velhos,
do 3.2 ciclo do ensino basico, com funcées distintas. Assim, participaram, por turma, trés
professores dinamizadores: dois professores para guiar as sessbes e um para o apoiar a

implementacao, no caso de estarem presentes alunos com necessidades educativas especiais.

O grupo de professores implicados de forma mais direta e permanente em todo o processo das
sessoes de vivéncia literaria (quer a guiar as sessoes, quer a apoiar a sua concretizagao, ou a ler)
foi entdo constituido por 13 professores do 1.° Ciclo, 8 deles professores titulares e os restantes 5
professores de areas curriculares de enriquecimento (Artes, Inglés, Educacao Fisica e Musica).
Desses 13 professores, 11 eram do sexo feminino e 2 eram do sexo masculino. A média de idades
era de 35 anos, com idades entre os 28 e 45 anos de idade. Dez deles tinham entre 10 e 20 anos
de tempo de servico, enquanto trés tinham entre 5 a 10 anos. Em suma, as sessoes foram guiadas

e aplicadas por uma equipa de professores do 1.° Ciclo, com bastante experiéncia profissional.
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4.2 — Procedimentos

Nesta seccao apresentaremos todos os passos dados no sentido da implementacao deste estudo.

A primeira etapa aconteceu entre os meses de setembro a dezembro de 2019 e teve como principal
objetivo a preparacdo dos materiais de pesquisa. Em setembro de 2019 foi selecionada a obra
literaria que foi a base de todo o projeto artistico multidisciplinar e das sessoes de vivéncia
literaria: A Viagem do Caminheiro da Alvorada, de C.S. Lewis (Lewis, 2006a). A partir do
momento que a obra estava identificada, iniciou-se a adaptacao da mesma a texto dramaético e, a
partir de novembro, iniciou-se a elaboragdo do instrumento de vivéncia literaria com o Modelo
TR, adaptado ao 1.° Ciclo, bem como dos instrumentos aplicados. O texto no qual as sess6es de
vivéncia literaria se basearam foi na peca de teatro musical, adaptada a partir da narrativa de C.

S. Lewis.

Em janeiro, foi pedido o consentimento 8 Comissao Executiva do Colégio para aplicar este estudo

e 0 mesmo foi aprovado por unanimidade.

A segunda fase aconteceu, apos a aprovacao da Comissao Executiva, entre janeiro e abril de 2020
e os objetivos principais desta etapa foram a preparacao dos procedimentos de ética e a formacao

da equipa de professores dinamizadores.

Aconteceu também na mesma altura um encontro de apresentacao deste estudo para o qual foram
convidados os professores do 1.° Ciclo. Todos aceitaram colaborar nesta investigagio e, a partir
de entdo, iniciaram-se as reunides semanais com a equipa sobre a implementacao do projeto

artistico multidisciplinar e das sessbes de vivéncia literaria, que o integravam.

Foram apresentados os componentes do Modelo TR presentes nas sessoes e para cada uma foram
analisados os objetivos, as tarefas, o papel dos adultos dinamizadores durante as sessoes e a

avaliacdo que foi pedida aos mesmos sobre a metodologia aplicada.

Nesses encontros preparatorios pretendeu-se também advertir para o facto de os professores e os
alunos ja se conhecerem muito bem e, por essa razao, poderem comprometer a investigacio e
gerar um efeito classificado na investigacao por “efeito de contaminacio” (Carmo &Ferreira,
2008), que pudesse condicionar a validade do estudo realizado. Esta relacdo, no entanto, foi
assumida como recurso positivo promotor da participacao e envolvimento do aluno, do sentir-se

a vontade para colocar questoes ou pedir ajuda quando necessario.

Entre maio e junho decorreu a terceira fase deste estudo e teve como principal objetivo a
implementacdo do projeto artistico multidisciplinar do 1.° Ciclo, que incluiu a realizagdo das
sessoes de vivéncia literaria com o Modelo TR e culminou com a apresentacao da producao
artistica realizada, baseada na obra em estudo. Fazemos a adverténcia que, inicialmente o plano
era preparar a apresentacao de uma peca de teatro musical, porém, devido a situagao de pandemia
e as restricoes associadas, foi necessario adaptar a producao artistica a realizacdo de um filme

musical.
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Num primeiro momento, para que os alunos pudessem participar, comegou por ser enviado as
familias um pedido de consentimento informado, que apresentava o trabalho a desenvolver e
pedia autorizagdo aos pais para a participacdo dos seus educandos (Anexo 2). Todos os pais
autorizaram a participacao dos seus filhos neste estudo, embora alguns tenham pedido

explicitamente que nao fossem utilizadas fotografias deles, em ambitos externos ao Colégio.

Posteriormente, entre 10 de maio e 2 de junho de 2020, iniciou-se a implementacdo das sessoes
de vivéncia literaria. Primeiro aplicou-se o instrumento aos 40 alunos do 3.° Ano, organizando
as sessoes com uma turma de cada vez. Apbs cada uma das sessoes, os professores dinamizadores
avaliaram o trabalho realizado e registaram, seguindo um modelo construido para esse efeito
(Anexo 3), se tinham cumprido os objetivos, o que se poderiam melhorar e deixaram pistas

concretas de alteragio.

Assim, no final da aplicacido ao grupo de alunos do 3.° Ano, houve oportunidade de melhorar o
plano pedagobgico das sessoes, de acordo com os referidos registos e sugestoes feitos pelos
professores aplicadores. Houve adaptacoes simples como, por exemplo, ajustes face a tarefa e
tempo proposto para a sua realizacio e clarificacao de algum vocabulario utilizado, para melhorar

a compreensao das criangas.

O segundo momento de aplicacao desta proposta pedagogica aconteceu entre 17 e 26 de junho de
2020, com um grupo que era constituido pelas duas turmas do 4.° Ano, com 58 alunos, no total.
As sessOes aconteceram nas mesmas datas, mas foram aplicadas em separado, com uma turma

de cada vez.

Apesar das ligeiras alteracbes realizadas, os dados recolhidos das respostas dos alunos e
professores sdo os mesmos, 0 que permitiu analisar as respostas de forma igual,
independentemente do grupo de aplicacdo a que correspondiam. Ou seja, foram analisadas
respostas de 98 alunos e de 13 professores que participaram diretamente na aplica¢ao (ou como

leitores, ou como guias ou como professores de apoio das sessoes).

Na semana de 29 de junho, foi apresentado as familias o resultado do projeto artistico
multidisciplinar, através da realizacdo de uma sessdo de cinema (Anexo 4) e uma exposicao
(Anexo 5) onde era visivel o percurso realizado pelos alunos em todas as areas curriculares e ainda
nas sessoes de vivéncia literaria, com o Modelo TR. Esta exposicao foi guiada por alunos, que

explicavam todo o percurso a comunidade educativa.
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4.3 — Instrumentos

Nesta investigacao, foram recolhidos dados sobre a participacao dos alunos, tendo sido solicitados
registos de avaliacao do projeto e das sessoes, nas duas dltimas - 7.2 e 8.2 sessdo com questoes

orientadoras.

Da mesma forma aos professores foi solicitado, no final das sessoes, respostas a um questionario
com perguntas abertas, onde manifestaram as suas percegdes sobre os contributos didaticos do
Modelo TR.

Em sintese, os instrumentos de analise sdo:

- Registo de reflexao para os alunos, aplicado nas sessoes de vivéncia literaria 7 e 8 (Anexo 6);
- Registo de avaliacao e reflexdo para os professores, sobre os contributos didaticos do Modelo
TR (Anexo 7).

4.4 — Analise de dados

Quanto a anélise dos dados recolhidos, segundo Sampieri et al. (2006) pode afirmar-se que, neste
estudo, optou-se por um paradigma de investigacao qualitativo e apos a recolha de dados foi

usado o método da anélise de contetdo de Ambito indutivo.

Uma andlise indutiva dos dados implica fazer emergir a teoria, enfatizando a informacao que
neles estd contida. Para Corbin & Strauss (1998), a fundamentacgio tedrica do investigador
possibilita-lhe reconhecer o que é essencial nos dados, atribuindo-lhes um significado e a

respetiva fundamentacao teorica.

Dos dados qualitativos recolhidos foi aplicada a técnica da analise de conteudo as respostas dos
alunos nas tltimas duas sessoes de vivéncia literaria, destinadas a Reflexdo, e as respostas dos
professores dinamizadores as questOes abertas que integraram os questionarios e que foram
aplicados algum tempo ap6s a conclusao de todo o projeto artistico multidisciplinar. A aplicacao
da técnica da anélise de contetido, seguiu os passos metodologicos preconizados por Marshall e
Rossman (citado por Afonso, 2005), nomeadamente:

1. Organizacdo e transcri¢do dos dados;

2. Producao de categorias, temas e padroes;

3. Codificagido do material;

4. Testagem das interpretacoes;

5. Producao do texto interpretativo.

No que diz respeito a organizacao dos dados, foi necessaria, antes de mais, a transcricao integral

e fiel das respostas de cada aluno e professor aplicador (Poirier et al., 1999) a realizacio de leituras

46


https://www.zotero.org/google-docs/?d8VNSt
https://www.zotero.org/google-docs/?FqNTGG
https://www.zotero.org/google-docs/?ypPJ9m
https://www.zotero.org/google-docs/?r6QcBD

Capitulo 4 — Metodologia

sistematicas de todo o material recolhido e a sua organizacao, que passou por sublinhar frases ou
palavras com cores especificas e pela identificacao dos textos através de um codigo para cada
pessoa, alunos e professores, de modo a proteger a confidencialidade das respostas. Apds este
processo, foi possivel alcangar uma fase de familiaridade com a informacido recolhida que

possibilitou a passagem a etapa seguinte.

A segunda etapa foi a producao de categorias. Estas nao foram estipuladas previamente, mas
resultaram de uma classificacao analégica e progressiva dos dados. Foi um processo realizado
passo a passo, através de um método indutivo (Bardin, 1995; Mayring, 2014). Este método
implicou a interpretacao dos dados e concretizou-se na elaboracao de uma tabela que permitiu
evidenciar regularidades, padrées e topicos que surgiam resultantes de uma leitura analitica dos
textos. Pretendeu-se aqui, como afirma Bardin (1995) “fornecer por “condensagdo” uma
representacdo simplificada dos dados brutos” (p.119). Ao definir as categorias existentes,
procurou-se ter alguns cuidados metodolégicos, tais como cada elemento pertencer apenas a uma
categoria e que as categorias fossem pertinentes e objetivas em relacdo ao contetdo e propoésito

da investigacao, de modo que permitissem a obtencao de resultados e conclusées férteis.

A terceira etapa foi a codificacao do material empirico, na qual foi atribuido um c6digo (com um
titulo e uma cor) gerando assim um “corpus de informacao trabalhada e organizada” (Afonso,

2005, p.122).

A testagem de interpretacdes, que € a etapa seguinte, acontece na medida em que ao comegar a
ter uma visao sistematica, organizada e categorizada da informacao recolhida, emergem relacoes

causais entre os varios aspetos e inicia-se a construcao de uma logica interpretativa.

A quinta e dltima etapa foi a producdo do texto interpretativo, relacionando os aspetos
emergentes das respostas dadas, com o cuidado de garantir que as questoes feitas foram

respondidas manifestando as percecoes dos alunos e dos professores.

As metodologias de investigacdo de abordagem qualitativa sdo caracterizadas por uma certa
reflexividade por parte do investigador, quer do ponto de vista pessoal, quer do ponto de vista
tedrico e o facto das questoes de investigacao serem abertas e orientadas para o processo (Bogdan
& Biklen, 1994; Willig, 2008). Acrescenta-se que este processo de anélise de contetdo deste

estudo foi realizado pelo proprio investigador.

Em todas as etapas do processo foram asseguradas as questoes éticas, como a confidencialidade,

o anonimato e o feedback aos participantes.
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Capitulo 5 — Aplicacao das sessoes de vivéncia
literaria com o Modelo TR, ao 1.2 Ciclo

O material que apresentaremos de seguida tem como base o modelo descrito em Transformative
Reading Teaching: Theory and Practice (Fialho, no prelo-b) aplicado a adultos. Ao adaptar e
aplicar esta pratica a alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico, propondo as devidas adaptacoes a
respetiva faixa etéria, pretendemos investigar se os efeitos positivos ja referidos no capitulo 3,

verificados nos adultos, poderao também ser verificados nas criancas.

- 0 1.°Ciclo...

De modo a melhor compreender as adaptacoes feitas a experiéncia com adultos descrevemos as
caracteristicas das criancas na referida faixa etaria (entre os 8 e 0s 10 anos), a luz da psicologia do

desenvolvimento.

Segundo Gleitman (1999), para Piaget, as criancas entre os 8 e 10 anos encontram-se no estadio
das operacoes concretas. Este estadio caracteriza-se por uma diminuicao do egocentrismo que
caracterizava a etapa anterior (estddio pré-operatério) e por um consequente aumento da
capacidade de colocar-se na perspetiva do outro. O pensamento da crianga, nesta etapa, torna-se
mais racional e l6gico, a crianca tem uma grande capacidade de memorizacao e bem como de
treinar aprendizagens adquiridas. A capacidade de abstrac¢ao ainda se encontra numa fase inicial
do seu desenvolvimento, por essa razao, a crianga pensa melhor sobre situacoes concretas sobre

as quais fez alguma experiéncia na primeira pessoa, através dos sentidos.

Carmo (2014) acrescenta que do ponto de vista do desenvolvimento afetivo, esta fase corresponde
a uma espécie de pausa emocional, como que tomando foélego para a fase da adolescéncia. Com
efeito, trata-se de um tempo em que a crianca integra as aquisicoes emocionais anteriores,
processo algo semelhante ao que ocorre na vertente do desenvolvimento cognitivo. Carmo (2014)
recorda ainda que, de acordo com Erickson, as criancas nesta fase vivem um dilema entre dois
paradigmas: a inferioridade e a operacionalidade. Este paradigma pode traduzir-se em
comportamentos reativos, inseguros, denotando baixa autoestima ou, pelo contrario, em

desempenhos proé-ativos, seguros, traduzindo uma elevada autoestima.

Tendo tudo isto presente, todas as sessoes de vivéncia literaria para o 1.° Ciclo foram planificadas
de forma a favorecer experiéncias concretas, pictéricas e sensoriais, partindo sempre da
experiéncia, e procurando guiar e favorecer também o desenvolvimento de raciocinios légicos e

da abstracao, que estao em progressivo crescimento, nesta idade.
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- A obra literaria...

Como principios deste modelo pedagoégico com foco na vivéncia literaria e ndo somente na
interpretacao textual (cf. Fialho et al., 2011, 2012), recorda-se que os textos selecionados devem
ser ricos na sua qualidade literaria, mas também em tematicas de particular interesse para as
faixas etarias com as quais se vai trabalhar; que o professor deve encaminhar a leitura no sentido
que se pretende explorar com os alunos; que as praticas pedagogicas devem promover
experiéncias de didlogo interno (a capacidade de pensar sobre o texto, reunindo conhecimentos
prévios sobre o tema e alargando-os) e experiéncias de didlogo externo (a capacidade de conversar

sobre o texto e analisa-lo a pares e em grupo).

A proposta pedagogica de vivéncia literaria é constituida por um conjunto de oito sessées de
vivéncia textual, de uma hora cada uma, e foi construida com base na obra "A Viagem do
Caminheiro da Alvorada”, de C. S. Lewis (2006a). Esta foi a obra selecionada uma vez que, desde
2018, esta em curso um projeto artistico para os alunos do 1.° Ciclo do Ensino Bésico do Colégio
Sao José - Ramalhao, com o objetivo de que possam conhecer de forma mais profunda a colecao

de livros “As Croénicas de Narnia”, do referido autor.

Em cada ano letivo, a comunidade do 1.° Ciclo desenvolve um projeto artistico multidisciplinar,
sobre uma das obras da referida colecao, adaptando o seu texto narrativo original, a texto
dramatico. Esta adaptacio prende-se com o facto de os alunos trabalharem o texto levando a cena
uma peca de teatro musical, englobando varias expressoes artisticas (as artes plésticas, a danga,
a expressao dramatica e a expressdo musical). Para conhecimento do percurso realizado em torno

desta colecao, passa-se a referir o ano e o livro que foi a base do trabalho desenvolvido:

2018 — O Ledo, a Feiticeira e o Guarda-Roupa (Lewis, 2006b)

2019 — O Principe Caspian (Lewis, 2006c¢)

2020 — A Viagem do Caminheiro da Alvorada (Lewis, 2006a) (devido a pandemia, o projeto foi
vivido apenas pelos alunos do 4.° Ano e por videoconferéncia, ndo tendo sido possivel
implementar todas as etapas, com todos os alunos.)

2021 — A Viagem do Caminheiro da Alvorada (Lewis, 2006a) (foi realizado o projeto artistico

completo, com todos os alunos do 1.° Ciclo).

Esta obra inclui tematicas muito pertinentes para a vida e reflexao das criancas, na faixa etaria do
1.° Ciclo, como se pretende no principio de selecao do texto, no Modelo TR, o que permite fazer

um trabalho mais profundo, além da anélise da narrativa.

Destacamos agora alguns dos temas presentes em cada uma das partes da obra: a amizade e a
hostilidade, a autoridade e a responsabilidade, a preguica, a traicdo, o arrependimento e a
conversao, a identidade e o valor de cada um, a solidao e a companhia, a vocacao e a descoberta

da missao de cada um.
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- O Modelo TR...

Para a realizagcdo da proposta pedagogica das sessbes de vivéncia literaria, como ji referido,
partiu-se da experiéncia ja realizada com adultos e realizaram-se algumas adaptacOes a faixa

etaria e etapa de desenvolvimento em que as criancas se encontravam.

As sessoes realizadas com os adultos trabalharam os seguintes componentes, pela ordem em que
as apresentamos agora: 1- Imaginacdo; 2- Encarnacdo; 3 - Empatia; 4 - Identificacdo; 5-

Ressonancia; 6 - Avaliacao; 7 - Simpatia; 8 - Consciéncia Estética; 9 - Reflexao.

No caso das criancas a ordem trabalhada foi a seguinte: 1- Imaginacdo; 2- Encarnacio; 3 -
Avaliacao; 4 - Simpatia; 5 - Ressonancia; 6 - Identificacio; 7 e 8 - Reflexdo. Alterou-se a ordem
de aplicacdo, face ao sucedido com os adultos, pois pareceu-nos que comecar por avaliar as
personagens e identificar aquelas pelas quais sentiam simpatia, pena ou compaixao, ajudaria as
criangas a adquirirem um conhecimento mais profundo sobre cada personagem e a serem capazes
de identificar com qual delas reconhecia mais semelhancas. Optou-se também por dividir a sessao
da reflexdo em dois dias, pois as tarefas desenvolvidas nas sess0es em que é trabalhado esse
componente sao de carater mais abstrato e as criancas poderiam precisar de mais interacgoes, de

ajuda para refletir, e demorariam mais tempo a concretiza-lo.

5.1 — A estrutura comum das sessoes de vivéncia literaria

As sessoOes dos adultos tinham como estrutura comum o facto de existir um momento inicial de
leitura de um texto, na maioria das vezes, lido individualmente e em siléncio pelos participantes
das sessoes, depois havia lugar a uma atividade individual, com o objetivo de ajudar o participante
a desenvolver um dialogo interno com o texto, de seguida era proposta uma atividade em pequeno
grupo, de modo a fomentar o didlogo externo sobre o texto e as vivéncias de cada um e, por fim,

a sessdo terminava com uma partilha das descobertas realizada em grande grupo.

Esta estrutura foi respeitada e mantida nas sesses adaptadas as criancas (Anexo 8), de modo a

favorecer a vivéncia dos principios do Modelo TR, enunciados no capitulo 3.

As sessoes de vivéncia literaria das criancas comecavam sempre com um breve di4logo inicial,
guiado por um professor aplicador, que enunciava qual era o objetivo da sessdao de vivéncia
literaria e fazia algumas perguntas que pretendiam ativar experiéncias e memorias dos alunos,
relacionadas com o excerto da peca de teatro A Viagem do Caminheiro da Alvorada (Lewis,

2006a), que era lido em cada uma das sessoes.

Num segundo momento, acontecia a leitura expressiva em voz alta, de partes da pega, feita por
leitores experientes (ou adultos ou alunos do 3.°Ciclo do ensino bésico, do Colégio Sao José-
Ramalhao). Aqui ocorre a primeira adaptacio significativa: nio foi proposto que os alunos

acedessem autonomamente ao texto, como aconteceu com o0s adultos, uma vez que o texto era
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extenso e seria mais facilmente apreendido pelas criancas se fosse ouvido, de forma expressiva. A
peca de teatro usada como texto base era composta por dois atos, tendo o primeiro ato 6 cenas e
o segundo ato 10 cenas, e foi dividida em 6 partes, para que a sua leitura terminasse na sexta
sessao, ou seja, nas duas ultimas sessoes (que tinham como objetivo trabalhar o componente da
Reflexao) ja ndo houve o momento de leitura, pois os alunos ja conheciam a obra completa. Cada

momento de leitura expressiva ocupou, no maximo, 15 minutos.

No terceiro momento, com habitualmente 20 minutos, aconteceu a realizagdo de uma tarefa
individual e silenciosa, ao som de mfsica tranquila. Este momento pretendia, através de uma
tarefa escrita ou desenhada, ativar em cada aluno o didlogo interno, ou seja, didlogo entre cada

um e o proprio texto, o respetivo autor e cada personagem.

O quarto momento, de cerca de 10 minutos, consistia na partilha das reflex6es individuais, em
pequenos grupos (entre 5 e 6 criancas), previamente definidos. Nesta fase, o didlogo externo era
bastante estimulado, pois ap6s as partilhas individuais havia ocasiao para o didlogo e a realizacio
de perguntas e respostas dentro do pequeno grupo. Tal como acontecia em algumas das dindmicas
realizadas com os adultos, o didlogo foi ordenado pela existéncia de um “talking stick” que
passava por todos, dando-lhes a vez de falar. Este instrumento foi inspirado nos “bastées dos
oradores” originalmente usados em tribos aborigenes, na América do Norte. Nessas tribos tinha
a palavra quem fosse o detentor do bastao, tal como se pretendia nos momentos de partilha nos

pequenos grupos.

A conclusio das sessoes era feita em grande grupo, guiada novamente por um dos professores
aplicadores, em que se voltava a fazer referéncia ao objetivo da sessio, se avaliava se ele tinha sido
ou nao alcancado e abria-se ainda espaco para a partilha de algumas das conclusées e perguntas

dos alunos, com o grande grupo, de forma espontanea e livre.

5.2 — Descricao sintética das sessoes dos adultos e das

criancas

Apresenta-se, de seguida, uma tabela sintese das tarefas propostas em cada sessdo de vivéncia
literaria, onde comparamos o trabalho desenvolvido com os adultos e com as criancas, assinando

as diferencas metodologicas e adaptacoes realizadas.
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Tabela 1

Capitulo 5 — Aplicacdo das sessoes de vivéncia literaria com o Modelo TR, ao 1.° Ciclo

Sintese das tarefas propostas nas sessoes de vivéncia literaria dos adultos e das criangas

Sessio dos Adultos

Sessiao das Criancas

Atividade individual: reler no texto
passagens especialmente evocativas e
imagina-las.

Atividade de grupo: cada um de sua
vez, partilha com o grupo o que

Atividade individual: escolher um
momento da histéria, imagina-lo com
todos os detalhes e desenhé-lo, numa
folha A4.

Atividade de grupo: mostrar e explicar

IMAGINACAO conseguiu imaginar, segundo varias o seu desenho aos amigos, com
perguntas dadas. detalhe.
Fazer um desenho individual, numa
folha A4, mas que se possa alinhar com
os desenhos dos restantes membros do
grupo.
Atividade individual: Escolher um Atividade individual: Realizada em
pensamento, uma sensacio ou uma coletivo, os alunos participam do Jogo
imagem que o chamou mais a atencdo, | do Espelho - sdo convidados a imitar,
no texto. Associar esse pensamento a através da mimica, um adulto que
uma palavra. Registar o nome da representa as diferentes fungGes a
personagem a quem este pensamento | bordo no navio e algumas personagens
esta associado. da histéria.
Representar através da expressao Na tarefa individual, j4 sem a ajuda do
corporal esse pensamento, palavra ou adulto, os alunos ouvem a descri¢ao
imagem. das referidas funcGes ou personagens e
Depois os participantes respondem a representam através da expressao
ENCARNACAO varias perguntas de aprofundamento corporal.
sobre a sua expressao corporal.
Atividade de grupo: Em pequenos
Atividade de grupo: Em pequenos grupos, ha uma tarefa intitulada “saco
grupos, os participantes partilham mistério” em que cada aluno tem que
entre si as suas descobertas. tirar uma funcao ou personagem, a
Em grande grupo, partilham as suas sorte, de um “saco mistério” e
conclusoes com todos, livremente, e representa-la, também através da
podem colocar questoes relacionadas. | mimica, para os seus colegas
adivinharem.
Conclusao da sessdo em grande grupo.
Atividade individual: Escolher um A tarefa dos adultos ¢ dificil de replicar
pensamento, uma sensacio ou uma com as criancas, por ser complexa. E
imagem que o chamou mais a atencao, | dificil a crianca perceber, por ser
no texto. Associar esse pensamento a abstrato, a distincao entre simpatia e
EMPATIA uma palavra. Registar o nome da empatia

personagem a quem este pensamento
esta associado.

Representar através da expressao
corporal esse pensamento, palavra ou
imagem.

Por esta razao, esta sessao nao se
realizou.
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Depois os participantes responderam a
varias perguntas de aprofundamento
sobre a sua expressao corporal.

Atividade de grupo: Na tarefa em
pequenos grupos, os quatro membros
do grupo desempenham fungdes
diferentes:

Membro 1: representa uma ideia
através da expressao corporal.
Membro 2: olha para o membro 1 e
copia a sua expressdo corporal.
Membro 3: D4 indicacoes ao membro 4
sobre como imitar o membro 2.
Membro 4: segue as instrucoes dadas
pelo membro 3.

O membro 1 comenta como 0 membro
2 o imitou e analisa a situacao.

Depois trocam de papéis para todos
experimentarem estar nas quatro
posicoes.

IDENTIFICACAO

Atividade individual: Identificar
aspetos de alguma das personagens em
si mesmo.

Preencher um diagrama no qual se
identifica as semelhancas e diferencas
entre o participante e uma das
personagens.

Atividade de grupo: Discutir as
descobertas pessoais com o pequeno
grupo.

Conclusao em grande grupo, em que
todos podem pér em comum 0s seus
diagramas e podem suscitar novas
questoes.

Atividade individual: Cada aluno faz a
sua reflexdo e registo com o tema da
identificacao.

Atividade de grupo: Com o seu
pequeno grupo, partilha as conclusées

a que tinha chegado com os colegas.

Conclusao da sessdo em grande grupo.

RESSONANCIA

Atividade individual: Reler o texto e
sublinhar de véarias cores, seguindo um
codigo dado que associa as cores a
determinadas emocoes, segundo as
emocoes que cada parte do texto evoca,
a cada um.

Atividade de grupo: Partilhar os
diferentes “sublinhados” e as suas
razoes.

Esta sessdo tinha como objetivo ativar
memorias anteriores dos alunos e
associa-las a partes ou a personagens
da histéria.

Atividade individual: fazer um registo
individual de partes da histéria que
faziam recordar memorias passadas e,
numa segunda fase registar as
conclusoes num retangulo colorido,
intitulado “tijolo das memorias”.

Atividade de grupo: apresentar o
tijolo, aos colegas.

Na conclusio da sessdo em grande
grupo, podem partilhar com a turma,
caso desejem.
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Todos os alunos colam os seus tijolos
no “grande muro das memorias”.

Atividade individual: Os alunos
selecionam frases ou aspetos éticos e
morais no texto. Depois, eles avaliam
cada frase/aspeto da personagem, com
uma escala ética de o0 a 10, onde o zero
representa valores menos éticos e dez
representa valores muito éticos.

Atividade de grupo: Os alunos
partilham o exercicio anterior nos
pequenos grupos e sao convidados a
ajustar as suas respostas na escala,
caso necessario.

Atividade individual: avaliar as
personagens e responder a perguntas
como: Qual é a personagem de que
mais gostas e porqué? Qual é a
personagem de que menos gostas e
porqué? Em que é que estas
personagens te ajudam a crescer?

Atividade de grupo: partilhar as
respostas com os colegas do pequeno

grupo.

No final da sessdo, em grande grupo,

AVALIACAO Nos pequenos grupos, os alunos quem desejar, partilha as suas

produzem um resumo a respeito das conclusées com todos.

estratégias utilizadas para o

julgamento de ac¢oes, pensamentos de

personagens e sobre conceitos éticos e

morais. Refletem sobre o que foi

importante na selecdo das frases,

pensamentos, ou a¢oes das

personagens? Quais sao as licoes de

vida aprendidas com o texto?

Cada grupo apresenta a turma os

resultados das suas discussoes.

Atividade individual: Identificar Atividade individual: identificar

alguma parte do texto que gerou em si | personagens da historia por quem

um sentimento de tristeza, pena ou sentiam simpatia, pena ou compaixao.

compaixao.

Atividade de grupo: partilhar as

Atividade de grupo: Cada membro do | conclusées individuais com o pequeno

grupo responde a perguntas sobre a conjunto de colegas.

tristeza e partilha as suas respostas No final da sessdo, em grande grupo,
SIMPATIA com 0 grupo. quem desejar, partilha as suas

Depois de partilharem as respostas, conclusées com todos.

cada grupo é convidado a escrever uma

carta a uma personagem (em papel A2)

com alguns conselhos, sobre como

experimentar a beleza da vida.

Cada grupo apresenta as cartas escritas

para a turma toda.

Atividade individual: Alunos sao As criancas nao fizeram esta sessao,

convidados a ler o texto todo e pois foi necessario fazer opgoes na

sublinhar frases ou segmentos que lhes | gestao do niimero de sessées e pela sua
CONSCIENCIA chamem a atengdo por evocarem complexidade esta foi mais uma sessao
ESTETICA sensagoes, pensamentos, imagens, etc. | que nao se realizou. As criancas em

Atividade de grupo: Cada grupo recebe
uma lista de termos de foregrounding

idade do 1.° Ciclo do Ensino Basico
tém ainda poucos conhecimentos de
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a nivel estilistico (ex. metéafora,
comparacao, metonimia, etc.) e
avaliam cada frase de acordo com os
termos.

Depois de partilharem as respostas
com a turma toda, a turma aprende a
notar as razoes estilisticas / estéticas
que os levaram a, intuitivamente,
selecionar passagens do texto que
evocam sentimentos, imagens, etc.

gramaética na area dos recursos
estilisticos.

Considera-se que se poderia ter
proposto uma tarefa que néo
implicasse tais conhecimentos, mas,
tendo de fazer opcoes e de cortar, por
questbes de tempo, optou-se por nao
desenvolver este componente.

REFLEXAO

Atividade individual: Os alunos sao
convidados a revisitar as histérias que
leram durante as sessoes anteriores e
as suas anotacoes. Eles comparam as
suas respostas as diferentes historias e
como os temas de cada uma foram
abordados.

Atividade de grupo: alunos comparam
suas respostas em pequenos grupos e
produzem um mind map, onde é
possivel visualizar como os diferentes
temas sao abordados pelas historias e
quais emocOes, imagens, mecanismos
psicoldgicos sdo ativados. Apos esta
tarefa, os alunos sio convidados a
produzirem uma lista de ligoes de vida
aprendidas com as historias.

Em grande grupo, cada pequeno grupo
apresenta suas conclusoes e a sua lista
de licoes de vida.

Atividade individual: cada aluno é
convidado a refletir, individualmente,
sobre como aplicar cada licdo de vida,
nas suas proprias vidas. Cada aluno
inicia um diario que o convida a
refletir, todos os dias, sobre como as
ligGes de vidas sdo aplicadas na sua
vida.

Como ja referido anteriormente, as
tarefas desta sessdo implicam um
pensamento mais analitico e abstrato,
exigindo maior acompanhamento
adulto.

Por essa razao optou-se por dividir
estas tarefas em dois dias diferentes.

Atividade individual: refletir sobre o
percurso realizado e sobre as suas
percecoes sobre ele.

Atividade de grupo: No momento em
pequenos grupos: partilhar essas
reflexdes com o seu grupo.

No final da sessdo, em grande grupo,
quem desejar, partilhar as suas
conclusoes com todos.

Nota: Esta tabela foi construida com base no trabalho desenvolvido com adultos, referido em

Fialho, no prelo - b. As sessOes para criangas foram construidas em parceria com a Professora
Doutora Olivia Fialho, autora do Modelo TR.
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5.3 — Adaptacoes didaticas realizadas nas sessoes das

criancas

Assinalamos agora, algumas diferencas processuais ou didaticas entre as sessoes dos adultos e as

sessOes das criancas.

Tabela 2

Adaptacoes didaticas ao Modelo TR, para as criancas

Sessao dos Adultos

Sessao das Criancas

Texto entregue em papel a cada
participante. Leitura individual
e autonoma.

Acesso ao texto

Leitura em voz alta,
expressiva e teatral feita por
leitores experientes, para que
as criancas pudessem aceder
ao contetido da obra da forma
mais sensorial e concreta
possivel.

Seguiu-se aqui a afirmacao de
Fialho (no prelo-a, 2023),
quando declarava que a forma
como os textos sao
apresentados aos leitores
podem ser determinantes para
que o trabalho subsequente
atinja os objetivos
pretendidos.

Durante este momento os
Realizacao da | participantes estavam em
tarefa siléncio.

individual

Durante este momento, os
alunos trabalhavam ao som de
mausica tranquila, de modo a
favorecer um ambiente calmo
e de concentracao.

No caso dos adultos, foi
entregue o texto e as questoes
orientadoras do trabalho a cada
participante, contando com a
autonomia e capacidade de
abstracao natural num adulto.
Materiais
de apoio

Para as criancas foi necessario
criar materiais que
permitissem a visualiza¢ao
concreta das personagens, dos
cenarios, de cenas concretas,
de algum vocabulario novo,
material escrito com os nomes
das personagens, por questoes
ortograficas, placas com o
nome do componente a
trabalhar em cada sessao,
para ajudar a memorizar essa
palavra nova.
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Procurou-se que os materiais
tivessem pouco texto, poucas
instrucoes e que estas fossem
claras e diretas.

Apoio do
aplicador

Os adultos tém mais autonomia,
para interpretar, relacionar
temas, realizar reflexoes e tirar
conclusoes. O grupo era guiado
por um professor aplicador.

No caso das criancas, o apoio
do adulto dinamizador é
determinante para que este
tipo de atividade seja bem-
sucedida. Dado o estadio de
desenvolvimento no qual se
encontram, muitas criancas
necessitam da ajuda do adulto
para refletir, tomar decisoes e
estabelecer nexos entre a
histoéria e as proprias vidas.
Verificou-se que para uma
turma, em média de 25
alunos, deve haver um
minimo de dois professores
dinamizadores, idealmente
trés.

Tarefas de
dialogo
interno

As tarefas propostas aos adultos
passavam sobretudo por ler o
texto, sublinhar as partes que
para si eram mais significativas,
escrever uma reflexao sobre o
impacto que o texto tinha em si.

Procurou-se que sempre que
possivel, os alunos pudessem
usar o desenho para se
exprimir, mesmo que fosse
um complemento da tarefa
escrita.

Entre os 8 e 0s 10 anos ainda é
possivel encontrar algumas
criancas para quem as tarefas
que implicam muita leitura e
escrita podem ser dificeis,
sobretudo em criangas com
necessidades educativas
especiais, ou diagnosticos de
dislexia, disgrafia ou
disortografia.

Tarefas de
dialogo
externo

Nas tarefas de dialogo externo,
os adultos sao também mais
autonomos e capazes de se
entreajudar, em caso de
necessidade.

Nesta fase de didlogo em
pequenos grupos, também foi
fundamental a circulacao
atenta dos adultos
dinamizadores, pois as
crian¢as nem sempre
conseguiam fazer perguntas
que ajudassem os colegas
mais timidos, ou com maior
dificuldade de expressao oral,
a verbalizar os seus
raciocinios e reflexoes.
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No final de cada sessao, como ja referido, os professores dinamizadores fizeram um registo de
avaliacdo da sessao onde deixavam sugestoes de melhoria para as sessoes seguintes. Foi a partir
destes dados que se fizeram adaptacGes a proposta pedagodgica de vivéncia literaria entre o grupo

da primeira aplicagio e o grupo da segunda aplicacao.

Destaca-se ainda que foi necessario preparar e reunir alguns elementos essenciais para que estas
sessoes fossem possiveis, nomeadamente: reunir os necessarios recursos humanos — uma vasta
equipa de leitores, cerca de 10 por sessdo, os professores dinamizadores (pelo menos trés por
sessdo) e uma pessoa que garantisse o registo em video e imagem das sessOes; o plano de
distribuicao das personagens para a leitura em voz alta (Anexo 9), o plano de distribuicao dos
alunos em pequenos grupos de partilha; o espago - uma sala ampla, praticamente vazia e bem
iluminada (Anexo 10) ; os materiais de apoio (Anexo 11), ou seja, um sistema de som - para as
musicas dos momentos individuais, os talking sticks, placas a identificar o componente a
trabalhar em cada sessdo, placas com os nomes das personagens (para facilitar a escrita dos seus
nomes aos alunos), imagens de apoio, anexos com as tarefas escritas dos alunos , material de
escrita e desenho para os alunos, textos para os leitores, textos para os alunos, canetas de quadro

e imanes para afixar imagens.

Para que possa haver uma compreensao mais detalhada do desenvolvimento pedagbgico das
sessoes de vivéncia literaria, recomendamos, num primeiro momento a leitura do guiao da pega

de teatro musical (Anexo 12) e que inclui também a respetiva banda sonora original (Anexo 13).

Este quinto capitulo foi dedicado a adaptacao e aplicacdo do Modelo TR a criancas do 1.° Ciclo.
Comecdmos por apresentar a estrutura base comum, que todas as sessOes tiveram,
posteriormente foi feita uma comparacao entre as propostas pedagogicas feitas aos adultos e as
propostas feitas as criancas, em cada sessao, ao desenvolver um componente concreto do Modelo
TR.
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Capitulo 6 — Apresentacao dos resultados

Este capitulo tem como finalidade apresentar os resultados obtidos, através da analise de dados
recolhidos sobre as percecoes dos alunos e dos professores acerca do trabalho desenvolvido neste

estudo.

6.1 — Analise de conteudo das respostas dos alunos

Como ja referido anteriormente, nas tltimas duas sesses de vivéncia literaria os alunos fizeram
um trabalho de reflexdo mais detalhado e conclusivo sobre a histéria e sobre as sessbes que
tinham vivido. Foi proposto aos alunos das quatro turmas que respondessem, por escrito, as nove

questdes abaixo apresentadas (resultantes de uma adaptacio do Learner Report, Janssen, 1998):
1. Gostaste de conhecer esta historia?
2. A minha parte preferida da histéria é... porque ...
3. A minha personagem preferida da histéria é...com essa personagem aprendi que...
4. Nos momentos individuais senti-me....
5. Ao trabalhar em grupo com os amigos senti-me ...
6. A tarefa de que mais gostei foi... porque...
7. A tarefa de que menos gostei foi...porque...
8. Fazer estas sessoes ajudou-me a compreender melhor algumas pessoas e a mim préprio?
9. Fazer este percurso foi importante para mim porque...

Apbs a recolha das respostas dos alunos, como ja referido na seccao da Metodologia, foi realizada
a transcricao e organizacao dos dados. Para garantir a confidencialidade dos participantes, foi
associado um cddigo ao nome de cada crianca e é através desse codigo que lhe faremos referéncia

nesta tese (ex. A3-14, ou seja, aluno do 3.° Ano, n° 14).

Depois de uma leitura cuidada e repetida das respostas das criancas, foram criadas categorias de
respostas, foram identificados temas aglutinadores e padroes comuns e, por fim, foi produzido

um texto que arriscou uma interpretacao dos resultados obtidos.

Reforca-se que, para compreender as respostas dos alunos, é indispensavel ter lido antes a pega
de teatro trabalhada. A anélise realizada as respostas dos alunos permitiu que fossem retiradas as

conclusoes abaixo descritas:
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1 - Gostaste de conhecer esta histéria?

Todos os alunos referiram ter gostado de conhecer a obra A Viagem do Caminheiro da Alvorada,
de C. S. Lewis (2006a).

2 - A minha parte preferida da histéria é... porque ...

Sobre a escolha da sua parte preferida da histéria e a razao da sua escolha houve trés momentos
que foram os mais referidos pelos alunos: 1) A mudanca de Eustace; 2) A amizade crescente de

Eustace e Ripitchip e, por fim, 3) O desejo de Ripitchip ir para o mundo de Aslan.

Sobre a mudanca de comportamento da personagem Eustace (1), as razoes que alguns alunos
apresentaram foram as seguintes: “Quando Eustace se transforma em dragao fica bom e ajuda
todas as pessoas que precisam.” (A3-26); “Quando Aslan tira as escamas de dragao a Eustace é
um momento lindo, emocionante e lembra-me o batismo.” (A3-38) “E como se ele se confessasse”
(A4-42); “Quando Eustace deixa de ser dragdo e volta a ser um rapaz, mostra que todas as

pessoas podem mudar.” (A4-13).

No que diz respeito a amizade crescente de Eustace e Ripitchip (2), sobretudo apés a luta com a
gigante serpente marinha, muitas foram as referéncias que lhe foram feitas. Destaca-se, porém, a
resposta do aluno A4-34, por reunir nela muitos aspetos que outras criangas referiram
A minha parte preferida foi quando Eustace luta contra a serpente marinha junto de
Ripitchip. Primeiro Eustace era ma pessoa, depois transformou-se em dragdo e, quando
voltou a ser menino, ganhou coragem e até lutou contra uma serpente marinha ao lado de
Ripitchip, de quem antes ndo gostava. Depois desse dia o Ripitchip tornou-se seu amigo para

avida.

O desejo de Ripitchip ir para o pais de Aslan (3) e dar a sua vida por essa intencao, foi uma das
situacOes que mais impressionou os alunos pela sua valentia e radicalidade: “Gostei muito da
parte em que o Ripitchip sobe uma onda gigante como um tsunami, num barquinho, para ir ter
com Aslan.” (A3-11); “Gostei muito quando o Ripitchip se ofereceu para ir para o pais de Aslan,
porque é muito bonito oferecer-se e assim salvar os outros (um tinha de ficar la). Ele foi muito

valente!” (A3-31); “O Ripitchip tem muita coragem e faz-me ficar impressionado com o que ele
Jaz.” (A3-36);
E muito engracado quando o Ripitchip finge que estd triste, quando se despede dos outros,
mas na verdade esta muito feliz para ir para o pais de Aslan, mas ndo os quer entristecer
com a sua alegria. Depois vai, num barco miniisculo, a subir uma onda gigante, para o pais

de Aslan, que nao sabe onde fica, cheio de coragem (A4-32).
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“Quando o Ripitchip se despediu dos amigos, fez-me lembrar quando me despedi dos meus avos,

antes de morrerem. Ir para o pais de Aslan é como ir para o céu.” (A4-33).

Outro momento que alguns alunos escolheram como sendo o seu preferido foi o momento em que
Eustace, Edmund e Lucy foram ter a Narnia, mergulhando num mar de dgua que saiu de um
quadro, que estava num quarto da cada de Eustace: “Foi muito interessante sair agua pelo
quadro” (A3-17); “Achei essa parte muito emocionante” (A3-13); “Foi uma forma diferente das

anteriores de as personagens irem para Narnia.” (A4-8, A4-40, A4-44, A4-49, A4-51)

Muitos alunos acrescentaram que uma das caracteristicas que mais apreciaram na obra foi o seu
sentido de humor e deram alguns exemplos: “Quando o Eustace diz — Eu quero a minha mama
— ao chegar ao Caminheiro da Alvorada, tem muita graca.” (A3-7); “A parte da Ilha das vozes
era muito gira porque os Patetépodes eram engracados e gostavam de fazer partidas.” (A3-10,
A3-20); “Quando o Eustace escreve no seu diario tem muita graca porque ele reclama de tudo,

vé sempre o lado negativo das coisas e nao vé as coisas como elas sao.” (A4-55)

Nestas respostas e na sua justificacdo a maioria dos alunos revelou conhecer detalhadamente a

histéria e compreender o significado mais profundo de cada uma das suas partes.
3- A minha personagem preferida da historia é... .com essa personagem aprendi que...

Em relagdo a terceira pergunta em que os alunos escolheram uma personagem preferida da
histéria e deram exemplos daquilo que aprendiam para as suas vidas com essa personagem,
afirma-se que a personagem que foi mais referida pelos alunos foi “Ripitchip” e aquilo que alguns

dos alunos referem ter aprendido com essa personagem foi:

“Com o Ripitchip aprendi que vale muito mais ser honesto do que mentiroso e ajudar sempre
que os amigos precisam.” (A3-11); “Aprendi que nunca se deixa ninguém para tras e aprendi a
ser mais corajosos e amigos dos outros”. (A3-14); “Com o Ripitchip aprendi que ds vezes temos
de nos sacrificar para salvar os outros. Foi como Jesus fez.” (A3-26); “Aprendi que devemos dar
sempre aos outros o primeiro lugar.” (A3-27); “Aprendi que podemos tratar bem e ajudar as
outras pessoas, mesmo se elas forem chatas.” (A4-24); “Mesmo sendo pequenos podemos ser
corajosos e bem-educados.” (A4-30); “Aprendi que nao devo contar mentiras, devo ajudar os
outros, ser fiel, acreditar, oferecer-me e achar que sou grande, la no fundo.” (A4-39); “Devo

fazer tudo com brio e com gosto e nao de qualquer maneira.” (A4-50).
4 -Nos momentos individuais senti-me....

Em relacao as dinamicas de trabalho que os alunos viveram durante as sessoes, no que diz respeito
aos momentos das tarefas individuais (realizadas em siléncio, a0 som de musica classica
espacialmente tranquila) a maioria dos alunos fez uma apreciagao positiva. Apresentam-se alguns
dos juizos realizados pelos alunos, ao completar a seguinte frase “Nos momentos individuais
senti-me”: “Feliz” (A3-1, A3-6, A3-7, A3-26, A4-48...); “Senti que conseguia trabalhar, conseguia

fazer as coisas, senti-me positiva.” (A3-4); “Senti-me bem, confiante, sabia que ia conseguir.”
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(A3-30); “Senti-me contente e a vontade” (A3-39); “estava pensativo e imaginativo.” (A4-45);
“Divertido. Senti-me a viajar na minha imaginacdo.” (A3-32); “Senti que posso inspirar-me
mais do que pensava.” (A3-32); “Senti-me inspirada, porque antes ndo escrevia textos bonitos e

agora ja escrevo.” (A4-42); “Senti-me dentro do Caminheiro da Alvorada.” (A4-24).

Muitos alunos afirmaram que nos momentos individuais se sentiam mais calmos, tranquilos e
ainda mais concentrados (A4-7, A4-13, A4-26, A4-53, A4-10, A4-47, A4-59), confortaveis e
seguros (A4-19, A4-52).

Pelo contrario, um pequeno grupo de 13 alunos, revelou ter sentido algumas dificuldades nos
momentos individuais: “Senti-me um bocadinho assustada.” (A3-3), “nervosa” (A3-15); “Senti
um bocado de vergonha” (A3-21, A4-20, A4-29). Alguns destes alunos revelaram ter vergonha
porque nao gostariam de mostrar os trabalhos aos colegas na etapa seguinte, outros por estarem
preocupados com o que os colegas iam pensar do seu trabalho, outros por acharem que nao teriam

ideias tao boas como os colegas.

Trés alunos disseram que nesses momentos se sentiam sozinhos, que nao gostavam dessa
sensacao e preferiam estar acompanhados a conversar com os amigos e a fazer um trabalho em

grupo.
5 - Ao trabalhar em grupo com os amigos senti-me ...

Em relagdo a pergunta sobre como € que os alunos se tinham sentido durante o trabalho de grupo,
todos exceto 17, disseram que se sentiram bem e descreveram-no de formas diferentes. Serdo
dados agora alguns exemplos: “feliz” (A3-10, A4-45, A4-58); “divertido e empenhado” (A3-1);

“estava a apreciar.” (A3-9); “Estava feliz por poder ter as minhas opinibes.” (A4-32).

Alguns alunos disseram que para eles era muito importante partilhar as suas ideias com os seus
amigos (A3-18, A4-51, A4-55), que se sentiam confiantes ao contar o que tinham preparado aos

outros e estavam atentos aos outros (A4-14, A4-18, A4-43).

Desta forma, acabaram por notar que aprofundaram o conhecimento uns dos outros, a estima e
a amizade: “Senti que aumentou a confianga entre nos, porque conversei sobre a minha vida
com colegas que antes ndo conhecia tao bem.” (A4-42); “Senti-me mais unido e divertido” (A4-

16); “Senti-me mais amigdvel.” (A3-34); “Senti-me mais amigo das pessoas.” (A4-30).

O aumento da capacidade de escuta dos outros também foi um dos beneficios assinalados, nos
momentos de trabalho em grupo: “Fiquei contente por poder saber mais sobre os meus amigos.”
(A4-49); “Estava mesmo interessada pelos trabalhos dos colegas.” (A4-50); “Estava mesmo

entusiasmado por saber a opinido dos outros.” (A4-20).

6 - A tarefa de que mais gostei foi... porque...
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7 - A tarefa de que menos gostei foi... porque...

Na sexta e sétima perguntas, os alunos foram chamados a identificar a tarefa que preferiram

realizar durante as sessoes e aquela da qual gostaram menos.

Como tarefa preferida pela maioria dos alunos, foi claramente mencionada a tarefa da
Encarnacdo, na qual os alunos comecaram por imitar um professor que é ator, enquanto ele
representava diferentes personagens. A esta atividade seguiram-se outros momentos de
representacao das personagens através da mimica. Este momento foi muito divertido para todos
e alguns apresentaram algumas razdes para esta preferéncia: “Ao representar com o professor,
senti-me mesmo na pele das personagens.” (A3-4); “Ao imitar as personagens consegui
imaginar-me em Narnia.” (A3-16); “Imitar as personagens teve muita piada!” (A4-7); “Gostei
muito de encarnar as personagens porque parecia que éramos mesmo essas personagens.” (A4-

24); “Representar as personagens foi muito divertido porque senti que posso ser muito criativa.”

(A4-34)

As tarefas realizadas através dos trabalhos de grupo foram as segundas mais referidas pelos
alunos: “Trabalhar em grupo fez-me mais feliz.” (A3-6); “Gostei muito de trabalhar em grupo
porque assim sei o que 0s outros pensam e eu aprecio muito isso.” (A3-9); “Aquilo de que eu mais
gostei foi o trabalho em grupo porque estava a fazer uma coisa de que gosto e com 0s meus

amigos, o que é ainda melhor!” (A3-34)

Outras tarefas preferidas referidas por alguns alunos foram: a leitura da peca feita pelos

rofessores “porque foi emocionante serem os professores a fazer.” (A3-1, A4-1).
p porq p

Curiosamente, uma tarefa referida por quatro alunos como preferida foi a tarefa da Ressonéancia,
em que foi construido o grande muro das memoérias e que alguns alunos referiram como tendo
sido muito dificil. Dois dos alunos que a elegeram como tarefa preferida apresentaram as
seguintes razoes: “Gostei muito da sessdo do muro dos tijolos porque tive de pensar na minha

vida.” (A4-20); “Gostei muito da sessao dos tijolos porque me fez lembrar as minhas memoérias.”

(A4-47)

No que concerne as tarefas que os alunos menos apreciaram, a maioria das criancas respondeu
“nenhuma”, ainda assim algumas das atividades que sinalizaram nesta questao foram: o trabalho
de grupo, por sentirem alguma vergonha de partilhar com os colegas (A3-11, A3-38, A4-1, A4-16,
A4-22, A40); as tarefas que implicavam desenhar, no caso dos alunos que nao gostam tanto de
desenhar (A4-23, A4-27, A4-29, A4-39); cinco alunos referiram que para eles a tarefa da

Ressonancia foi a mais dificil, dois deles justificaram dizendo:

A tarefa dos tijolos foi aquela de que gostei menos porque tinhamos de nos lembrar de uma
parte da vida que a histéria nos fazia lembrar. Nao gostei porque me fez lembrar a morte de

uma pessoa que me era querida e isso fez-me ficar triste. (A4-41);
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“A tarefa do retangulo para mim foi dificil porque nao gosto de falar do que aconteceu na minha

vida.” (A4-52)
8- Fazer estas sessoes ajudou-me a compreender melhor algumas pessoas e a mim proprio?

Apenas dois alunos responderam que “nao” e apenas um deles justificou dizendo: “Ndo, mas fez-
me perceber o que é bom para mim e para os outros” (A3-34) Todos os restantes alunos

responderam que sim.

Apresentaremos algumas das respostas afirmativas dos restantes alunos dividindo a questao em

duas:

1) Através destas sess6es conheci-me melhor a mim proéprio e aprendi a ser uma pessoa melhor:
“Sim. Compreendi-me melhor. Compreendi que fui valente em ndao ter vergonha, como o
Ripitchip, e que, as vezes, em casa, sou malandro como o Eustace.” (A3-35); “Sim, conheci
melhor os amigos e a mim mesmo.” (A4-1); “Sim, conheci melhor os meus colegas e a mim.
Conbheci coisas sobre mim que ndo sabia.” (A4-4); “Sim, através do Eustace compreendi que
podia ser mais simpdatico, ndo interromper os outros e ndo mentir. Fiquei a conhecer segredos
que eu ndo sabia que tinha.” (A4-40); “Sim, com estas sessoes compreendi melhor o Eustace e a
mim propria.” (A4-32) e “Sim, ajudou-me a ser menos timido e a superar os meus medos.” (A4-

2)

2) Através destas sessoes conheci melhor os outros: “A mim, ajudou-me saber mais sobre a vida
dos outros e dizer coisas sobre a minha vida aos outros.” (A3-9); “Este trabalho ajudou-me a
compreender melhor as minhas amigas.” (A3-14); “Sim, ajudou-me a compreender 0s gostos
das outras pessoas.” (A3-27); “Sim, ajudou-me a compreender melhor o meu pai.” (A3-37) e

“Sim, aprendi que algumas pessoas sdo timidas e outras corajosas.” (A3-1).

“Sim, antes eu ndao era capaz de perdoar uma pessoa, porque nao a conhecia muito bem. Agora
se calhar ja sou capaz, porque a conheco melhor.” (A4-10); “Sim, ajudou-me porque antes eu
ndo compreendia bem os gostos dos meus amigos e agora compreendo.” (A4-24); “Sim, ver os
desenhos e trabalhos dos colegas ajudou-me a compreendé-los melhor.” (A4-29); “Sim, porque
ajudou-me a perceber que as pessoas nem sempre sdo o que parecem e tém sempre tempo para
mudar.” (A4-51); “Sim, porque eu antes ndo compreendia as pessoas, ndo sabia o que elas
estavam a querer dizer e no final compreendia melhor.” (A4-52) e “Sim, quando as pessoas
falavam das coisas e delas, faziam-nos compreendé-las melhor e também me fazia pensar em

coisas que ndao tinha pensado antes.” (A4-55)
9- Fazer este percurso foi importante para mim porque...

Por fim, cada aluno terminou a sua reflexdo a completar a seguinte frase: “Fazer este percurso foi
importante para mim porque...”. Foi possivel agrupar as razdes que os alunos apresentaram em

varias categorias, nomeadamente:
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Conhecer melhor a histéria: “Aprendi a representar melhor e agora sei mais sobre a
histéria.” (As-1); “Sim porque aprofundei melhor o meu conhecimento sobre a histéria “A
viagem no caminheiro da alvorada”.” (A4-10); “Ajudou-me a conhecer melhor esta linda
historia e a ser mais simpdtica com as outras pessoas.” (A3-6); “Eu gostei de conhecer as

personagens, de ouvir a leitura dos adultos e de conhecer esta histéria.” (A3-21)

Compreender melhor as personagens: “...Eu cresci. Trabalhei a ouvir com mais atengdo e
a compreender melhor as personagens.” (A3-16) e “...eu conheci melhor as personagens.” (A4-

52)

Trabalhar a imaginacao: “Estas sessoes ajudaram-me a melhorar a minha imaginacdao.”

(A3-32)

Aumento do gosto e da motivacao: “Foi divertido estar cd na escola.” (A4-26); “Sim, eu
gostei muito destas sessoes porque foi giro e adorei.” (A3-24); “Sim, foi importante porque todos

ficadmos mais felizes e essa parte para mim é muito importante.” (A3-9)

Fazer aprendizagens para a vida: “Fazer este percurso foi importante para mim porque
além da histéria ser boa, ao mesmo tempo ensina-nos muitas coisas para as nossas vidas.” (A3-
12); “Sim, porque compreendi como posso ajudar melhor as outras pessoas.” (A3-18); “Sim,
porque me ajudou a perceber que preciso de estar mais atenta e concentrada para aproveitar
melhor as coisas.” (A3-20); “Sim, porque ajudou-me a ndo ter medo de apresentar aos meus

amigos o trabalho que escrevi ou desenhei.” (A3-22);

Sim, este percurso foi muito bom e divertido. Ajudou-me imenso a compreender que eu tenho
uma parte ma como o Eustace mas, acima de tudo a compreender-me a mim e aos outros.
Percebi que todos temos uma parte de cada personagem e podemos aprender com ela (A3-

26).

“Sim, com este percurso aprendi a ser melhor e aprendi que podemos mudar.” (A3-31); “Percebi
que devia ser melhor com os meus amigos e perdoar mais.” (A3-34); “Estas sessoes ajudaram-
me a ser mais corajosa e a dizer a minha opinidao a frente dos outros” (A3-39), (destaca-se que
esta frase foi dita por uma aluna chinesa, muito introvertida); “Estas sessoes ajudaram-me a
estar mais concentrada e a ajudar os amigos.” (A4-7); “Aprendi a nao ter sempre razdo.” (A4-
11); “Fiquei mais corajosa, simpdatica e bondosa, por fazer este percurso.” (A4-12); “Fazer este
trabalho ajudou-me a ter mais criatividade.” (A4-44); “Este percurso foi importante porque nos
fazia pensar no que gostavamos ou ndo gostavamos mais. Fez-me pensar mais.” (A4-55);

“Nestas sessoes tinhamos de pensar e isso fez-me melhorar.” (A4-58)
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Aumento do gosto pela leitura: “Sim, porque aprendi que é bom ler livros e que se os lermos
podemos ficar mais espertos.” (A3-23); “Sim, achei muito importante, compreendi que é bom ler
bons livros e dar importancia as coisas.” (A3-38); “Ajudou-me a conhecer melhor esta histéria,

a ser melhor com as outras pessoas e também aprendi que é bom ler bons livros.” (A3-40)

Aprofundamento das relacées de amizade: “Sim, ajudou-me a conhecer coisas novas
sobre os meus amigos.” (A4-1); “Sim, porque estive mais proxima dos meus amigos,
principalmente este ano, que é o ultimo do 1.° ciclo.” (A4-8); “Aprendi que com os amigos, em
conjunto, tudo é possivel e que nos devemos ajudar sempre.” (A4-13); “Sim, porque aprendi a

fazer amizades com os outros e a gostar mais dos outros.” (A4-49)

Expressar-se melhor e mais a vontade: “Estas sessoes fizeram-me perder um bocado a
vergonha.” (A4-29); “Aprendi a saber expressar melhor aquilo que sinto.” (A4-41); “Foi
importante para mim porque ndo gosto muito de partilhar muitas coisas sobre mim e nas

sessoes partilhei muito.” (A4-49); “Senti-me mais a vontade.” (A4-52)

Melhoria do comportamento: “Este percurso foi importante para mim porque percebi a
diferenca de quando é para estar em trabalho individual e quando é para estar a trabalhar em

grupo e falar com os outros.” (A4-51)

6.2 — A analise de conteuido das respostas dos professores

No final das sessoes de vivéncia literaria, foi pedido aos professores que respondessem as
seguintes questoes: (1) O que viu acontecer de positivo e diferente, durante as sessoes de vivéncia
literaria? (2) Que aspetos julga que poderiam ser alterados ou aperfeicoados? (3) Na sua opinido,
é uma estratégia pedagbgica a manter? Porqué? (4) Que pistas ficam desta experiéncia e que

poderiam eventualmente continuar a ser aplicadas, ao longo do ano?

Passaremos agora a andlise de contetido das respostas dos professores. Tal como aconteceu em
relacdo as respostas dos alunos, ap6s a recolha das respostas dos professores, como ja referido na
seccao da Metodologia, foi realizada a transcri¢do e organizacdo dos dados. Para garantir a
confidencialidade dos participantes, foi associado um cdédigo ao nome de cada professor e é

através desse cddigo que lhe faremos referéncia nesta tese (desde P1 a P13).

Depois de uma leitura cuidada e repetida das respostas dos professores, foram criadas categorias
de respostas, foram identificados temas aglutinadores e padrées comuns e, por fim, foi produzido

um texto que arriscou uma interpretacao dos resultados obtidos.

A analise realizada as respostas dos professores permitiu que fossem retiradas as conclusées

abaixo apresentadas.

Sobre a pergunta 1 - O que viu acontecer de positivo e diferente, durante as sessoes de vivéncia

literaria?
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Comecamos por destacar que o aspeto positivo das sessées mais referido por todos os professores
e mais do que uma vez por cada um deles, foi o facto de terem assistido a um aumento da
motivacio e do envolvimento dos alunos nas tarefas propostas no ambito da
educacao literaria: “P3 - A curiosidade pela obra crescia e o modo com que os alunos
encaravam as sessoes notava-se que era algo prazeroso.”; “P9 - Uma das coisas que mais me
impressionou durante estas sessoes foi a adesdo dos alunos e o interesse que demonstraram ao

longo das mesmas.” e

P6 - Destaco, que assistimos a uma grande melhoria de comportamento de alunos que
costumam estar bastante “irrequietos” em aulas com o “formato classico”. Sem mesas e sem
cadeiras experimentaram alguma liberdade de movimentos e acabaram por aderir muito
bem e com grande profundidade aos momentos de tarefas individuais, em siléncio, e as

partilhas em pequenos grupos e em grande grupo.

Todos os professores referiram que as sessoes de TR ajudaram os alunos a compreender
melhor a histdria e as personagens: “P3 - A maneira com que cada um absorveu a histéria
fot muito interessante.”; “P4 - Os alunos conseguiram imergir na histéria de forma mais
profunda quando comparado com outras leituras. Apropriaram-se mais de toda a historia.”;
“P7 - Os alunos ficaram a conhecer tao bem a histéria, que se sentiam como uma personagem
dela, sentiam a historia como sua.” e “Pg - Nestas sessoes, os alunos conseguiram fazer uma

interpretacdo mais profunda, pormenorizada do texto.”.

Sobre o conhecimento e até identificacio com as personagens, sete professores
referiram que esta metodologia proporcionava um conhecimento mais profundo por parte
dos alunos: “P3 — (...) os alunos entendiam cada personagem e, de certa maneira, identificavam-
se com alguma delas ou com alguma situacdo concreta.”; “P8 — Este tipo trabalho ajuda o aluno

a perceber melhor o "interior" de cada personagem.”;

P3 - O tempo que é dado aos alunos para refletir no final da leitura, ajuda-os a repensar no
tema abordado e assim é dada a possibilidade de entender situag¢bes ou reacoes de

personagens que, de outro modo poderiam passar despercebidas.

Dois professores mencionaram que este este conhecimento mais profundo do texto por parte dos
alunos (quer da narrativa, quer da evolugio de cada personagem) lhes permitiu estabelecer
nexos com situacoes das suas proprias vidas, com mais facilidade: “P2 - Também foi
muito positivo para os alunos se inteirarem do significado e do papel de cada personagem e da
historia encontrando, por vezes, coisas semelhantes nas suas vidas.” e “P10 — (...) ndo estdo sé
a relacionar-se com palavras escritas, mas a vivé-las, a transforma-las num outro plano do

real, e, por isso, a deixar-se questionar e transformar.”
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Ao longo das sessoes, foi possivel para os proprios professores dinamizadores terem um
conhecimento mais profundo sobre os seus alunos: “P2 - Nas partilhas feitas no final de
cada sessdao revelavam, muitas vezes, aspetos que, no dia a dia, nos passavam despercebidos.”
e até verem a sua relacdo com os alunos mais estreita e com uma “nova dinamica” (P13),

acrescenta ainda este professor:

P13 - A leitura interpretada é um momento importante e especial, é reflexo de amor pelos
alunos, desejo de lhes transmitir mensagens, de os levar a sonhar e a criar proximidade com

a historia que é contada. Nao s6 com a histéria, mas também com as pessoas que a contam.

Alguns dos professores referiram que os alunos revelaram ficar a conhecer-se melhor a
si mesmos, entre si e ainda a trabalhar melhor em equipa: “P2 - Foram momentos
importantes de reflexdo, tanto sobre a histéria como sobre eles proprios.”; “P5 — (...) todos os
alunos, na tltima sessdo fazem uma reflexdo, identificando-se com as personagens que mais
gostam ou menos gostam, o que lhes permite fazer um juizo de si mesmos.”; “P5 - Realizar estas
sessoes de vivéncia literaria também ajuda e estimula o trabalho em grupos grandes e
pequenos, permitindo deste modo que os alunos interajam entre si.” “P6 - Vi os alunos a
conhecerem-se melhor a si e aos outros e a ficarem mais amigos de criangas com quem

brincavam menos, porque tinham ficado no seu pequeno grupo de partilha.”

A melhoria nas capacidades de comunicaciao dos alunos foi também um dos aspetos
positivos: “P1 - Isto ajuda-as a ganhar mais vocabulario, a exprimirem-se melhor em grupo
verbalmente, bem como corporalmente e ao, mesmo tempo, divertem-se e explorando sempre o
sentido do texto.” e “P7 - Esta forma é mais “experiéncia na primeira pessoa” e ajuda-os na

partilha das suas opinides e saber justifica-las.”

Alguns professores referiram que, na sua opiniao, esta metodologia tinha sido, para os alunos,

uma experiéncia catalisadora de:

- melhorias na competéncia leitora e no gosto pela leitura: “P5 —Houve um notério
desenvolvimento ao nivel leitura nos alunos (...), 0 que so6 por si justifica que esta estratégia se
mantenha futuramente.”; “P3 - Aos alunos que ja sabem ler, incentiva-os a ler mais, aos alunos
que ainda ndo sabem, incentiva-os a aprender e assim conseguirem descobrir o que os livros
nos podem contar.”; “P12 - Na minha opinido é uma estratégia pedagégica que se deve manter,
pois incentiva os nossos alunos a lerem mais e melhora significativamente a compreensdo

leitora e adquirem novo vocabulario.”

A existéncia regular de um momento de leitura em voz alta comunitario, com todo o ciclo, foi
destacada como benéfica e foram feitas propostas de continuidade (P5, P12) de momentos como

este, que podem, inclusivamente, ser o “mote para um trabalho interdisciplinar” (P5) muito rico.

- uma maior criatividade e imaginacao: “P5 - Os alunos conseguem desenvolver a sua

criatividade, mergulhando num mundo imaginario da histéria.”;
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P10 - Mergulhar num texto desta forma ajuda as criancas a apropriarem-se dele de uma forma
mais completa, empoderadora e com muito potencial criativo. (...)". Foi ainda mencionado que
possivelmente este tipo de dinidmica literaria podera favorecer também a criatividade em
momentos futuros de escrita: “P10 - Os alunos sentem-se “em casa” com o texto, sentem que é
seu, e acredito que serdo estes os alunos mais facil e naturalmente capazes de criar os seus textos

originais.”.

- uma maior capacidade de concentracio e meméria: “P5 - A leitura da obra em voz alta,
por parte de varios adultos, de modo faseado (em varios dias), trabalha a memoria dos alunos,

bem como o seu poder de concentracgdo.”

Um dos professores dinamizadores destacou um aspeto que nos pareceu importante referenciar
aqui, o impacto positivo que a organizagdo destas sessdes teve na comunidade educativa,
inclusivamente, para além do 1.° Ciclo: “P6 - Vi muitos adultos a ajudar nas leituras em voz alta,
mesmo da Secretaria e professores de outros ciclos. Até alunos mais velhos vieram ajudar. Foi
uma bela ocasido de “colaboracdo amiga” entre adultos, com varias responsabilidades

diferentes, e alunos de outros ciclos.”
Sobre a pergunta 2 - (2) Que aspetos julga que poderiam ser alterados ou aperfeicoados?

A proposta mais frequente a esta pergunta, feita por quatro professores, foi a necessidade de
rever algum do vocabulario utilizado nas tarefas escritas, para facilitar a participacao
dos alunos: “P2 - Os alunos nem sempre entendiam o que era pedido, simplificar o vocabulario
utilizado ajuda na autonomia do trabalho.”; “P4 - O enunciado de alguns exercicios poderia ser
mais especifico ou mais claro para as criancgas apesar de haver sempre um professor que guia.”;
“P6 - Penso que, em situacoes futuras, devemos procurar dar indicagoes mais diretas e com um

vocabulario préximo das idades do 1.° ciclo.”.

A relacao tempo vs tarefa proposta também necessita de ser revista em algumas das sessoes:
“P6 - Devemos ver bem a quantidade de tarefas a propor em cada sessdo, pois em alguns casos
fot necessario dar tempo extra na sala de aula para os alunos concluirem as tarefas (ex.

Imaginacao, Ressonancia).”

A sessio da “Ressonincia”, em que os alunos necessitaram de mais ajuda, também
foi mencionada: “P6 - Talvez seja de repensar se, nesta idade, valerd a pena repetir a sessdo da

ressondncia nestes moldes.”

Logisticamente, um professor propds que, “ao longo das leituras em voz alta os adultos
mantivessem as personagens que representavam” (P11). Era de facto um desejo que assim fosse,
ainda assim, com as muitas solicitacOes que uma escola tem, isso s6 nao aconteceu quando algum

dos leitores tinha uma sobreposicao de horario que nao conseguia alterar.

Um professor (P10) deixou uma sugestao didatica: “Penso que a selecdo de excertos que sdo o

ponto de partida para cada etapa pode ser mais trabalhada. Excertos mais curtos, com

71



O Modelo Transformative Reading na interpretacdo de obras literarias e na percegdo de si e dos outros

maior intencionalidade consoante a etapa, e com um espectro mais amplo de andalise do
que apenas o das personagens.” Esta sugestdo parece-nos muito interessante e certamente a
implementar, em situacbes futuras. Para que seja possivel, integrada no projeto artistico
multidisciplinar do 1.° ciclo, é necessario fazer primeiro sessoes de leitura em voz alta da peca,
com todos os alunos e, noutra fase, fazer as sessoes de vivéncia literaria comecando com leitura

de excertos mais breves e propositadamente selecionados para o objetivo a trabalhar.

Trés professores deram algumas sugestées e propostas: 1)” P9 — Esta dindmica de vivéncia
literaria “deveria ser alargada a mais anos de escolaridade.”; 2) “P5 - Seria benéfico em
algumas sessoes os alunos poderem interagir com outros anos letivos (por exemplo, o 3.° Ano
apresentar os seus momentos preferidos da histéria aos alunos do 1.° Ano).” e ainda “P3 —
Podiamos escolher outro local para realizar as vivéncias literarias. Possivelmente, um lugar

exterior a sombra das Grvores com bastantes puffs, mantas e almofadas.”
Sobre a pergunta 3 - Na sua opiniao, é uma estratégia pedagobgica a manter? Porqué?

Todos os professores disseram que sim, que viam varias vantagens na sua manuten¢io, por
motivos variados: “P2- por ser mais liidico”; “P3 — Parece-me uma experiéncia enriquecedora
em varios aspetos.”; “P4 — por ser possivel trabalhar a capacidade de interpretacdo dos alunos
de uma forma mais interativa e dinamica.”; “P6 — por termos assistido a um grande crescimento
nos alunos.”; “P8 — por ajudar o aluno a perceber melhor o "interior" de cada personagem.” e

“P11 — por vermos resultados muito bons”.

Sobre a pergunta 4 - Que pistas ficam desta experiéncia e que poderiam eventualmente continuar

a ser aplicadas, ao longo do ano?

Os professores identificaram que a metodologia que aplicaram nas sessées TR tinha varias
caracteristicas didaticas que poderiam enriquecer o seu trabalho quotidiano com os alunos,
podendo trazendo alguma inovacao didatica as sessoes de interpretacao feitas no 1.° Ciclo: “P1 -
Ao longo do ano poderiamos aplicar partes destas sessoes para explorar qualquer texto/ obra
e tornar qualquer interpretac@o mais apelativa.”; “P3 - Sendo o gosto pela literatura algo tdo
importante para o crescimento integral do ser humano, parece-me que esta experiéncia ndo

deveria ser algo extraordindrio, mas sim algo que acontece, normalmente ao longo do ano.”.

Alguns professores manifestaram o desejo de, em situagoes futuras, nas suas aulas: “P4 - Colocar
os alunos a refletir sobre o que sentem através das personagens.”; “P5- Propor o trabalho de
expressao corporal de algumas partes da histéria;”; “P5 — Propor aos alunos que facam um
Jjuizo sobre obra ajuda o aluno a conseguir descrever a sua opinido sobre a mesma.”; “P6-
utilizar espacos diferentes para lecionar, sem mesas nem cadeiras, estratégias diferentes, fazer
mais trabalhos de grupo, propor a partilha de percecoes pessoais sobre as obras e o cruzamento
dessas percecoes com aprendizagens para as suas vidas pessoais.”; “P8 - Fazer a dramatizacdo

de alguns textos.”; “P11 — Propor a leitura em voz alta mais vezes; a dramatizacao de leitura;

haver varios adultos envolvidos na leitura pois é uma coisa boa para a comunidade educativa’.
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Uma professora referiu que (P7) depois desta experiéncia, ja utilizou com os seus alunos (noutras
histérias), a Encarnacao e a Avaliacio dos personagens. “Pois faz com os alunos se coloquem na
pele da personagem e consigam reconhecer nela algumas caracteristicas suas (aluno) enquanto

individuo, refletindo sobre as atitudes das personagens durante a historia.”

Analisando as respostas dos professores dinamizadores, podemos identificar muitas vantagens e
bons contributos didaticos do Modelo TR aplicado aos alunos do 1.° Ciclo e consequentes razées
para o manter. Ficam ainda alguns registos os aspetos em que a sua aplicagdo pode ser melhorada
e ficam também identificadas algumas situacdoes em que algumas estratégias do Modelo TR
podem ser utilizadas noutras ocasides, ao longo do ano, trazendo desta forma, oportunidades de
novidade a didatica a esta equipa de professores e o sempre desejavel aumento de motivacao e

empenho, por parte dos alunos.

Em conclusao, este capitulo foi dedicado a tratar os resultados das respostas dadas por alunos e
professores, aos questionarios de perguntas abertas, aos quais lhes foi pedido que respondessem.
Todas as respostas foram lidas e analisadas cuidadosamente, e, numa fase posterior, arriscamos
a interpretacao desses resultados, presente em cada um dos pontos deste capitulo, um referido

aos alunos, outro aos professores.
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Nesta sec¢ao iremos resumir as principais descobertas deste estudo, através da resposta a questao
de investigacao sobre os contributos didaticos da aplicacdo do Modelo TR no ensino da literatura,
no 1.° Ciclo, com base nos resultados alcancados e no enquadramento tebrico apresentado na

primeira parte deste trabalho.

A implementacao do modelo tebrico empirico TR trouxe, segundo as percecoes dos alunos e dos

professores, muitos contributos didaticos que sintetizamos nos quatro pontos que se seguem:
(1) Estrutura pedagogica intencional, clara e simples;

(2) Proposta que favorece uma relacio equilibrada entre liberdade de movimentos, disciplina

e siléncio e aumenta a motivacao dos alunos;

3) Didatica que favorece o desenvolvimento de competéncias na area do Portugués, bem

como o estabelecer nexos entre a histéria e as proprias vidas;

@) Didatica que favorece o desenvolvimento de competéncias transversais (como por
exemplo, a imaginacdo, criatividade, coragem, empatia, amizade, a capacidade de trabalho

colaborativo, uma maior percecao de si e dos outros).

Os resultados obtidos sdo significativos e enriquecem o trabalho dos professores até entio
desenvolvido no ambito do projeto artistico multidisciplinar do 1.° Ciclo, do Colégio Sao José

Ramalhao, em Sintra, e até, de forma mais abrangente, na drea do Portugués.

7.1 — Principais contributos didaticos do Modelo TR, no

1.2 Ciclo

7.1.1 — Estrutura pedagogica intencional, clara, simples

Um dos grandes contributos didaticos trazidos pelo programa de leitura TR ao 1.° Ciclo do Colégio
Sao José — Ramalhao, foi a sua (1) estrutura clara e fundamentada, com objetivos, principios e
componentes bem definidos, o que permitiu que o trabalho com os alunos fosse mais estruturado
e profundo do que era antes, no conhecimento da obra em que se baseavam as pegas de teatro que
integravam o projeto artistico multidisciplinar. Passaremos agora a refletir sobre as vantagens
dos principios instrucionais do modelo, estabelecendo relacoes com alguns aspetos mencionados

na parte tedrica desta tese.
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7.1.1.1 — Principio da selecao de um texto com tematicas relevantes

No Colégio Sao José — Ramalhao, como nos restantes colégios da APECEF, a lingua portuguesa
é, muitas vezes, proposta a partir do estudo de obras integrais (adequadas a cada nivel de ensino),
através do qual se pretende provocar um encontro, antes de mais, com o proprio autor. Ao
trabalhar a compreensao dos textos e o seu significado mais profundo com os alunos, procura-se
desafid-los a que estabelecam pontes entre os textos lidos e as suas experiéncias e que possam
também crescer através da experiéncia vivida pelas personagens que encontram (Colégio Sao
José, 2022). Como referido no ponto 2, do enquadramento tebrico desta tese, a necessidade de
proporcionar aos alunos boas leituras, com um trabalho de interpretacao profundo e abrangente
(que nao se limitasse a anélise textual) foi de tal modo preponderante, que deu origem a
elaboracao de uma colecao de novos manuais de Portugués nos colégios da APECEF, construidos
de raiz pelas suas equipas de professores. Esta preocupacao tem muitas semelhancas com o
primeiro principio instrucional do programa de leitura proposto pelo Modelo TR - o principio da
selecdo do texto literario (Schrijvers, 2019), apresentado no ponto 3.3 da presente tese. Os textos
selecionados podem permitir ou ndo um trabalho mais rico e profundo com os alunos. Por
exemplo, se os textos abordarem situagGes sociais relevantes, os leitores podem imaginar como
se posicionariam se se encontrassem naquelas situacbes e que consequéncias teriam as suas

decisOes na sua vida e nas vidas dos outros (Mar & Oatley, 2008).

A pesquisa sugere que uma das vantagens da leitura de textos literarios, como romances, contos
e poesia, é que estes oferecem aos leitores uma visdo sobre si mesmos e sobre os outros
(Hakemulder et al., 2016; Koopman & Hakemulder, 2015). Fialho (2012, 2018, 2019)
complementa as ideias anteriores afirmando que “ler textos ficcionais e literarios pode, portanto,
ser uma experiéncia transformadora, pois, simular experiéncias sociais pode alterar as percecoes

dos leitores sobre si mesmos e sobre os outros” (Schrijvers, 2019, p. 126).

7.1.1.2 — Principio da reflexdo escrita durante a experiéncia de vivéncia
literaria

O segundo principio instrucional é o de, através de propostas de escrita, ajudarmos os alunos a
ativar memorias, a refletir e a formular juizos. Isto acontece seguindo o modelo teérico empirico
Transformative Reading (Fialho, 2019) que pretende propor uma aproximacio a literatura
através da experiéncia de uma vivéncia literaria, na qual o leitor possa refletir sobre si mesmo,
sobre os outros, sobre o significado daquilo que 1€ e que lhe acontece, através da concretizacao
das referidas tarefas escritas antes, durante e ap6s a leitura do texto, que ajudem a tomada de

consciéncia e a reflexdo.

Este segundo principio pretende salvaguardar que esta sequéncia pedagogica nao se trate de um

conjunto de propostas sensoriais, apenas com finalidades ltidicas. Pretende-se assim que seja uma
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sequéncia pedagobgica consistente que promova um grande envolvimento dos alunos através de
experiéncias sensoriais, mas também os leve a fazer exercicios profundos de tomada de
consciéncia e de reflexao critica, recorrendo para isso a tarefas escritas, em varios momentos, que

ajudem as criancas a refletir de forma mais logica, estruturada e profunda.

No que concerne a preocupacao de envolver todos os sentidos e proporcionar vivéncias literarias
aos alunos, este modelo encontra suporte na concecao de experiéncia segundo Aristételes (2010),
mais tarde também retomada por Sdo Toméas de Aquino (1853) e recentemente recordado por
L’Ecuyer (2020), ao citar Maria Montessori (1917): “Nihil est in intellectum quod pius non fuerit
in sensu (ndo ha nada no intelecto que nao tenha existido primeiro nos sentidos). Somos
incapazes de imaginar coisas que na realidade nao se apresentem aos nossos sentidos” (p.114).
L’Ecuyer (2020) enfatiza a afirmacao do filésofo grego declarando ainda que o “conhecimento
comeca nos sentidos. A educacdo sensorial requer estimulos moderados e é a preparacao para a

educacao intelectual e moral” (p.113).

Esta intencio pedagogica de ensinar através da experiéncia é apoiada também pelos atuais
normativos curriculares nacionais, que definem que, no ambito da Educacio Literaria, no 1.°
Ciclo, se tem o objetivo de desenvolver “uma relacdo afetiva e estética com a literatura e com
textos literarios orais e escritos, através de uma experimentacdo artistico-literaria que inclua
ouvir, desenhar, ler, escrever, dramatizar, representar, recitar, recontar, apreciar.” (Direcao-
Geral de Educacao, 2018, 1.° Ciclo, Portugués, p. 4) e, encontra ainda uma especial sintonia na
Proposta Educativa do Colégio Sao José Ramalhdo. A proposta deste colégio preconiza
proporcionar aos seus alunos uma aprendizagem através da experiéncia, alargando esta intencao
a todas as areas do saber, pretendendo favorecer o encontro de cada crianca com a realidade,

sempre que possivel, de forma direta.

O conceito de experiéncia a que se faz referéncia, é apresentado e aprofundado por Don Luigi
Giussani, na obra onde se fundamenta todas as propostas educativas dos colégios da APECEF,
que incluiu o Colégio Sao José Ramalhao, o livro Educar é um Risco. Giussani (2006) afirma que
para se fazer experiéncia sdo necessarios trés passos: encontrar uma realidade objetiva, descobrir
e compreender o seu sentido (que é preexistente e ndo “inventado”, compreender a sua relacao
com o todo) e aderir afetivamente aquilo que se encontrou. Fazer experiéncia, segundo Giussani
(2006), nao tem a ver com participar numa proliferacdo de iniciativas, nem com uma reacao
imediata ou superficial de fascinio ou reptidio. Quando acontece uma experiéncia, no sentido que
Giussani apresenta, esta gera uma nova energia no sujeito e o crescimento do eu, quer na sua

capacidade de entender e amar aquilo que lhe acontece, quer na sua sabedoria.

Também nas sessoes de vivéncia literaria se procurou guiar os alunos no sentido de que pudessem
estar despertos para arriscar fazer este “tipo” de experiéncia, presente na proposta educativa do
Colégio e tdo naturalmente alinhada com o programa de leitura Transformative Reading. Os
alunos fizeram um encontro objetivo com uma obra, com um autor, com varias personagens;
trabalharam, através da vivéncia, na compreensao daquilo que lhes aconteceu e procuraram um

significado mais profundo, estabelecendo relacoes com as suas proprias vidas. A terceira etapa,
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acontece na intimidade de cada um, mas foi testemunhado por todos os dinamizadores um grande

empenho e adesdo por parte dos alunos.

Este segundo principio operacionaliza-se ainda no desenvolvimento dos componentes
identificados no estudo de Fialho (2018), favorecedores de experiéncias literarias
transformadoras. Estes componentes foram elementos relevantes para a construcio do desenho
instrucional do programa de leitura ji aplicado a adultos e adolescentes (Fialho, 2019; Schrijvers,
2019) apresentado no terceiro capitulo, da primeira parte desta tese. No referido programa de
leitura, cada componente que o constitui é trabalhado numa sessao de vivéncia literaria distinta.
Sao eles: a imaginacao, a identificagao, a ressonancia, a encarnacao, a avaliacio das personagens,
a simpatia e a reflexdo. Esse instrumento incluiu os materiais didaticos correspondentes a cada
componente e ainda materiais de pesquisa (como os registos de avaliacao aplicados aos alunos e

professores).

Para que todos os intervenientes estivessem conscientes do percurso pedagbgico que iria ser
realizado, num primeiro momento e como ja foi referido, este plano pedagbgico e os seus objetivos
foram apresentados a equipa de professores dinamizadores. Mais tarde, no inicio de cada sessdo
de vivéncia literaria realizada com as criancas, foi apresentado aos alunos o componente que se
iria trabalhar, o que significava e em que consistia. No final de cada sessao, foi avaliado com os
alunos se se tinham atingido os objetivos pretendidos, ou ndo e porqué. Na ultima sessdo, na qual
os alunos refletiram sobre o caminho percorrido, fizeram-no também sobre as sessOes em
concreto, manifestando as suas preferéncias e percecdes (presentes no ponto 6, desta tese). E
curioso verificar nas respostas dadas pelos alunos que, quer seja para justificar preferéncias, ou
dificuldades, as criancas revelaram ter uma grande consciéncia da intencao da sessdo, daquilo

que lhes era pedido e, por essa razao, foram capazes de formular esse juizo.

7.1.1.3 — Principio da aprendizagem dialogica

No terceiro principio instrucional do programa de leitura TR, que é a aprendizagem dialogica
(Fialho, 2019; Schrijvers, 2019) parte-se de uma concecdo de diilogo, proposta em Bakhtin
(1981), na qual o pensamento e a linguagem tém a mesma raiz, razio pela qual o dialogo se reveste
de tdo grande importancia, como ajuda a estruturagdo do pensamento. Bakhtin (1984), citado em
Schrijvers (2019, afirma também que “os textos ficcionais e literarios oferecem oportunidades de
didlogo entre as personagens, entre o leitor e as personagens, ou entre o leitor e o autor” (p. 200).
O dialogo entre o leitor e o texto € classificado no programa de leitura TR como didlogo interno,
ao passo que o diadlogo entre leitores sobre o texto é classificado como didlogo externo. A
relevancia dos didlogos externos na sala de aula pode ser justificada de um ponto de vista
cognitivo e social construtivista (Frijters et al., 2008). Verificou-se que a interacao social
influencia os processos cognitivos e que a¢oes como explicar, raciocinar e fazer perguntas, ativam

o pensamento e dao origem a que se desenvolva mais profundamente, aquilo que antes ja se sabia.
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Por outro lado, como na 6tica social construtivista, a aprendizagem é vista como um “dialogo” ou
uma construcao do saber realizada através da colaboracao. Defende-se que os alunos que
participam em didlogos podem manifestar mais facilidade em valorizar as perspetivas dos outros,
envolver-se ativamente nas aprendizagens e desenvolver raciocinios légicos complexos

(Renshaw, 2004; Salomon & Perkins, 1998).

Assim sendo, segundo este principio de aprendizagem dial6gica, que muito se inspirou nos
autores anteriormente referidos, o professor deve dar instrugdes com o objetivo de “encorajar os
alunos a explorar suas respostas pessoais em interacoes dial6gicas com e sobre textos literarios”
(Fialho, no prelo-a). Para que isto fosse possivel, foi necesséria a preparacao prévia e cuidada de
tarefas que fossem realizadas antes, durante e apds a leitura dos textos e que estimulassem a
experiéncia de leitura dos alunos e a sua reflexao sobre os temas propostos. Probst (1988) afirma
que “a instrugdo, em literatura, deve permitir aos leitores encontrar as conexdes entre a sua

experiéncia e a obra literaria” (p.34).

Apesar do principio da aprendizagem dialégica ja ser hoje também comprovadamente relevante
para adolescentes e adultos, foi curioso verificar que grande parte das investigagoes ja realizadas
sobre a aprendizagem dial6gica, comecou por ser realizada em escolas do 1.° Ciclo (Higham et al.,
2014; Murphy et al., 2009). Este aspeto é muito interessante, pois nesta experiéncia de
implementacido do programa de leitura com criancgas, uma das conclusées a que se chegou, em
relacdo a este principio, foi que o didlogo ajudava de facto as criancas a pensar melhor e a clarificar
as suas ideias e opinioes. Para algumas delas era mesmo indispensavel. Verificou-se assim que,
além das propostas de didlogo interno e de didlogo externo entre pares; o didlogo entre as criancas
e os adultos que guiavam as sessOes foi uma ferramenta essencial para que estas pudessem

desenvolver cada vez melhores raciocinios.

Partindo da experiéncia vivida neste estudo, arriscamos propor que as tarefas ja previstas de
didlogo interno e didlogo externo, seja acrescentado, no caso da aplicacio do Modelo TR a
criancas, o principio do didlogo com o adulto, como estratégia necessaria ao desenvolvimento de

reflexdes ricas, por parte dos mais novos.

7.1.1.4 — Preparacao do espaco e dos materiais com a quantidade justa de
estimulos

Ao realizar esta reflexao, partindo das percecoes dos professores, foi possivel identificar algumas
semelhancas entre as sessoes de vivéncia literaria e a pedagogia Montessori. Uma delas foi a
procura de uma proposta didatica simples, com uma quantidade justa e necessaria de estimulos.
Para Maria Montessori (1917), referida em L’Ecuyer (2020) a preparagao do ambiente educativo,
do espaco e dos materiais é um pressuposto pedagogico essencial. O espaco deve ser belo, bem
organizado, deve ter apenas os materiais necessarios para o desenvolvimento das atividades, tudo
deve ser de facil acesso, para favorecer a autonomia das criancas. Pelo contrario, os estimulos

desnecessarios impedem a crianca de se concentrar e de manter o interesse numa atividade. Um
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ambiente cadtico ndo permite o desenvolvimento do prazer em aprender, para Montessori “o
excesso de estimulos é um obstaculo para a educacao porque fragiliza e atrasa o processo”

(L’Ecuyer, 2020, p. 303).

Também na preparacido das sessoes de vivéncia literaria, no cuidado com o espaco e com os
materiais didaticos criados de raiz, houve esta preocupacao de procurar propor tarefas simples,

com poucos passos, com instrugdes claras.

7.1.2 — Proposta que favorece uma relacao equilibrada entre
liberdade de movimentos, disciplina e siléncio e aumenta a

motivacao dos alunos

Alinhado com o objetivo deste programa de leitura, que visa proporcionar uma abordagem
experimental da literatura, acrescentamos que, a partir das respostas dos alunos e professores,
identificAmos mais um contributo didatico deste modelo: a sua relacio equilibrada e fecunda
entre a liberdade de movimentos e a disciplina, associada também a um aumento da motivagao e

do empenho, dos alunos.

De facto, na proposta pedagogica das sessoes de vivéncia literaria arriscaimos intencionalmente
convidar os alunos a uma dindmica de aula totalmente diferente daquilo que é habitual: num
espaco preparado sem mesas nem cadeiras, onde houve liberdade de movimento (os alunos
puderam estar sentados, ou deitados, como se sentissem melhor, desde que estivessem a
trabalhar seguindo as tarefas propostas), houve tarefas escritas distintas do habitual (até nos
grafismos e na paginacao, procurando que nao tivessem um design grafico semelhante as tarefas
escolares), houve tempos de trabalho silencioso (a0 som da musica cléssica tranquila, que
convidava a introspec¢ao) e ainda com momentos de trabalho e partilha em grupos, ou no grande

grupo.

Na apresentacao das percecoes dos professores, o professor P6 (relembramos que, com referido
no ponto 6.2., por questoes de confidencialidade os nomes dos professores foram associados a
um c6digo) destacou que alguns dos alunos habitualmente mais agitados e inquietos nas aulas
regulares, tiveram uma excelente participacdo nas sessoes de vivéncia literaria, quer no que diz
respeito ao comportamento, quer ao aproveitamento. Este ponto merece a nossa atencio e
reflexdo: por que razao tera acontecido esta mudanca de atitude? Sera simplesmente por ser uma

dinamica nova e fora da rotina?

Maria Montessori (1915), referida por L’Ecuyer (2020) contribui para esta discussao, pois
segundo ela a “disciplina interna consolida-se mediante a liberdade de movimento. Se a disciplina
se funda sobre a liberdade, decidimos que a disciplina deve ser necessariamente ativa” (p.66).
Montessori afirma que o grande trabalho educativo a fazer é cultivar a vontade, ajudar a crianca

a aprender a dominar-se a si mesma através da repeticio de exercicios, do treino da
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movimentacado livre e nao através de uma imposicao coletiva. A obediéncia, para a pedagoga
italiana, € sinal de inteligéncia e de um espirito forte, nao de uma eventual submissao (L’Ecuyer,

2020).

Encontram-se na pedagogia de Montessori, outras semelhancas didaticas com a experiéncia
proposta nas sessoes de vivéncia literaria, além daquelas ja referidas, por exemplo, existéncia
regular daquilo a que chama a “licao do siléncio”, ou seja, um momento de alguns minutos no

qual as criancas estao imoéveis e silenciosas, para poderem saborear o siléncio.

Lubienska de Levantal (1968), citada por L’Ecuyer (2020), sublinha que o siléncio tem um
“grande valor educativo, conduzindo a um real dominio de si mesmo, qualidade esta, sem a qual,
nao se pode ter a verdadeira disciplina e liberdade” (L’Ecuyer, 2020, p.72). E curioso destacar
que, na metodologia Montessori, este treino é realizado entre os 4 e os 6 anos de idade e que, na
idade do 1.° Ciclo, supGe-se que a crianca ja tem esta capacidade adquirida e treinam-se as
dimensoes seguintes: a responsabilidade social, apuramento da consciéncia e o desenvolvimento

do sentido de dever (Standing, 2016).

Nas respostas sobre como se tinham sentido nos momentos de siléncio, como referido no ponto
6.1, a maioria dos alunos referiu ter-se sentido bem, feliz, a vontade, tranquilo, inspirado. Houve
também alunos que referiram o contrario e que manifestaram dificuldades em viver o siléncio. A
partir de tais relatos, parece-nos importante deixar como pista didatica proporcionar mais
momentos de reflexao pessoal e silenciosa para que os alunos possam fazer um caminho positivo

e evoluir ainda mais, neste sentido.

7.1.3 — Didatica que favorece o desenvolvimento de competéncias na
area do Portugués, bem como o estabelecer nexos entre a historia e

as proprias vidas

Apbs a realizacao da anélise de contetdo das respostas dos alunos e dos professores, foi possivel
verificar que grande parte deles afirmaram que a aplicagdo do Modelo TR permitiu alcangar varias
metas académicas presentes nos documentos que constituem hoje a matriz curricular nacional
para o 1.° Ciclo — “O Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria” (2017) e “As
Aprendizagens Essenciais” (2018). Isto aconteceu, sobretudo na area curricular de Portugués,

para a qual vamos olhar com especial foco, neste ponto.

Segundo alguns exemplos de respostas apresentadas no ponto 6.1, da segunda parte desta tese,
pode afirmar-se que as sessbes trouxeram um grande contributo didatico para a “area de
competéncia da Linguagem e Textos” (onde se define que os alunos devem tornar-se
comunicadores, leitores e escritores competentes, compreendendo o significado de diferentes

tipos de texto).
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Muitos professores testemunharam um grande aumento na motivacdo dos alunos para a
realizacdo de tarefas na area da educacio literaria. Ao trabalhar com dindmicas de grupo diversas,
os professores verificaram que os alunos melhoraram nas suas competéncias leitoras, na
compreensao dos textos lidos e ouvidos, na profundidade de analises que faziam, na maturidade
e clareza com que comunicavam oralmente e por escrito, as suas conclusées. Foi ainda referido
quer por docentes, quer por alunos que o facto de ter havido uma experiéncia regular de leitura,
dramatizada, feita pelos adultos, em voz alta, foi muito rico para toda a comunidade educativa,
que se uniu mais, em torno de uma obra literaria, de varias personagens, de novas reflexées,

gerando assim, uma nova cultura.

Nas respostas dos alunos, confirmam-se as percecoes acima referidas e acresce-se a existéncia de

varios testemunhos sobre um aumento do gosto pela leitura.

7.1.4 — Didatica que favorece o desenvolvimento de competéncias

transversais

O documento “O Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria” (2017) destaca uma
perspetiva globalizante que hoje se pretende atingir com a educagao, ou seja, o facto de se almejar
que, ao sair da escola, o aluno tenha adquirido o saber, mas também os valores e o pensamento

critico que lhe permitam viver bem em sociedade.

Seguindo esta perspetiva globalizante preconizada no PASEO(2017), apresentamos agora outros
contributos didaticos da implementacdo do programa de vivéncia literaria, no desenvolvimento
de competéncias transversais dos alunos, partindo da analise das respostas dos alunos e dos

professores, presentes nos pontos 6.1 e 6.2 desta tese.

Foi identificado pelos professores que a participacdo neste programa de leitura constituiu uma
ocasido para trabalhar a reflexdo critica, a concentracao e a memoria dos alunos, nos ambitos da
educacao para a cidadania e do trabalho cooperativo. Houve ainda uma referéncia ao trabalho
comunitario entre os adultos, por exemplo, na grande colaboracdo entre todos, durante a

preparacao das sessoes.

No ambito das competéncias relacionadas com o trabalho sobre as emogdes, sobre o seu
conhecimento pessoal e as relagGes interpessoais, muitos alunos referiram ter identificado
mudancgas em si proprios, por participarem nas sessoes de vivéncia literaria; quer alunos, quer

professores, assistiram a uma melhoria na forma de se relacionarem, durante e ap6s as sessoes.

Varios alunos referiram ter notado um estreitar de relacbes de amizade durante as sessoes, e
atribuiram esse facto a existéncia de uma maior ocasiao de partilha entre todos. Referiram que,
no final das sessoes, se sentiam mais capazes de compreender os outros, de se colocar no seu lugar

e até de perdoa-los, quando necessério.
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Por fim, destacamos que os alunos relataram ter vivido, na fase das sessoes de vivéncia literaria,

um maior gosto e motivac¢ao em ir para o colégio.
Este trabalho que procura a integralidade da educacio é preconizado também em Brito (2022):

A matéria da educacao € a propria realidade em todos os seus fatores, da superficie capilar as
dimensoes simbolicas e, sobretudo, ao caroco do seu significado. Educar passa por transmitir
conhecimentos e favorecer aprendizagens sobre todos os aspetos da realidade e passa também
por contribuir para o desenvolver todas as capacidades de que a pessoa dispée para se
relacionar com tudo o que existe. Na maior parte das vezes nao basta o contacto com o real: a
inteligéncia humana funciona melhor, sobretudo nos primeiros tempos, através da companhia

de outro que transmite a experiéncia (p.59).

7.2 — Cruzamento dos resultados deste estudo, com os

resultados dos estudos anteriores

Nesta secgdo comparamos os resultados obtidos neste estudo, com os resultados alcangados nos

estudos anteriores sobre o0 Modelo Transformative Reading.

Comecamos pelo primeiro estudo realizado, intitulado “O impacto da educacao literaria nas
percegbes dos estudantes sobre si mesmos e sobre os outros: explorando experiéncias de
aprendizagem pessoal e social em relacao a abordagem pedagogica do professor” (Schrijvers et
al., 2016), realizado com 297 alunos de 15 anos, nos Paises Baixos. Neste estudo, a grande maioria
dos alunos afirmou ter aprendido algo sobre si mesmo e sobre os outros através da educacao
literaria. O mesmo se pode verificar no estudo atual, aplicado a criancas. A maioria dos alunos
deste grupo dos Paises Baixos afirmou ter aprendido a fazer descricoes e avaliacoes de
comportamento das pessoas e além disso os alunos afirmaram ainda terem retirado daquela

experiéncia li¢Oes para a vida.

No presente estudo, como foi visivel no ponto 6.1, desta segunda parte, a maioria dos alunos
afirmou ter ficado com uma percecao diferente de si e dos outros, devido a realizagao das sessoes
de vivéncia literaria, os alunos fizeram ainda varias referéncias sobre aprendizagens que fizeram

para as suas vidas, a partir da participacao no programa de leitura Tranformative Reading.

Neste primeiro estudo realizado nos Paises Baixos, quanto a percecao dos professores, estes
referiram que uma maior interacio na sala de aula e uma maior autonomia dos alunos tinham

dado origem a uma maior frequéncia de insights pessoais e sociais dos mesmos.

De forma analoga, embora nao exatamente igual, referiu-se anteriormente que a maior autonomia

e liberdade de movimentos dos alunos parecia ter favorecido melhorias comportamentais em

83


https://www.zotero.org/google-docs/?kZdkQd
https://www.zotero.org/google-docs/?kZdkQd

O Modelo Transformative Reading na interpretacdo de obras literarias e na percegdo de si e dos outros

alunos que, em aulas com um modelo mais tradicional, habitualmente manifestavam dificuldades
de comportamento. Além das melhorias de comportamento, verificou-se que estes alunos em

concreto realizaram trabalhos de boa qualidade, cumprindo os requisitos indicados.

Destacou-se acima que, tal como referido no estudo anterior, em que se associou o facto de terem
acontecido mais interagoes com um aumento dos insights pessoais e sociais dos alunos, no
presente estudo, no que diz respeito a aprendizagem dialdgica, uma grande quantidade de
interacbes dos professores aplicadores também favoreceu a que as criancas desbloqueassem,

melhorassem os seus raciocinios e pudessem aprofundar da melhor maneira as tarefas propostas.

Em relacao ao segundo estudo realizado intitulado de “Obtencdo de insights sobre a natureza
humana: uma revisao sistematica da literatura sobre estudos de intervencao feitos em aulas de
literatura” (Schrijvers et al., 2018), nada ha a referir ou confrontar enquanto comparacgao de

resultados, uma vez que se tratou de uma revisao sistemética da literatura.

O terceiro estudo apresentado intitula-se “Projetar uma intervencao pedagogica nas aulas de
literatura de alunos do 10.° Ano, para promover insights sobre a natureza humana (Schrijvers et
al., 2019b)”. Neste estudo foi desenvolvido e implementado um instrumento de vivéncia literaria
com o programa de leitura TR. Podemos afirmar, como referido no capitulo 3 (desta tese) que a
estrutura clara e intencional deste programa, tal como aconteceu na aplicacdo com os alunos dos
Paises Baixos, foi uma inspiracao para realizagido do trabalho desenvolvido com uma estrutura
semelhante, com os alunos do 1.° Ciclo, do Colégio Sao José Ramalhdo, muito embora a estrutura

na qual se baseou maioritariamente, este estudo, foi a aplicacdo do modelo a adultos.

No quarto estudo, “Efeitos da instrucao literaria dialogica, na visdo sobre a natureza humana em
alunos do 10.° Ano (Schrijvers et al., 2019¢)”, um dos resultados mais frequentemente relatados
pelos alunos foi o facto de terem aprendido a falar sobre histérias, referiram também que tinham
desenvolvido competéncias de raciocinio e a capacidade de formular juizos e opinides. No
presente estudo, também aconteceu que a maioria dos alunos referiu que uma das vantagens
deste trabalho tinha sido ficarem a conhecer melhor a obra literaria e as suas personagens. Os

professores aplicadores referiram o mesmo.

Alguns alunos e professores também referiram que o programa de leitura tinha constituido uma

ocasido de realizar reflexoes e de formular opinides e avaliacoes.

No quinto estudo, intitulado “O Modelo Transformative Dialogic Literature Teaching (TDLT)
promove o desenvolvimento de novas percecoes sobre a natureza humana, nos adolescentes
(Schrijvers et al., 2019)”, um dos resultados mais relevantes foi que este teve efeitos positivos na
percecao dos alunos sobre a natureza humana e algum efeito no aumento do gosto pela leitura
dos alunos. Este estudo também afetou positivamente os sentimentos de autonomia dos alunos,

de competéncia e os seus relacionamentos.

Comparando com os resultados obtidos no presente estudo, pode dizer-se que se constaram

resultados positivos no aumento das percecoes sobre si mesmos e sobre os outros. Foi referido
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quer por professores quer por alunos que o programa de leitura tinha gerado uma maior
motivacao e gosto pela leitura, tinha sido uma ocasiao de desenvolvimento das competéncias dos
alunos na area do Portugués, mas também em competéncias transversais e, por fim, tinha

contribuido para um estreitar de relacées entre alunos e também entre os alunos e os professores.

Embora os métodos de recolha e tratamento de dados nao sejam semelhantes, o que ndo permite
fazer uma comparacao exata, em sintese, pode dizer-se que os resultados obtidos no presente

estudo estdo bastante em linha com os resultados obtidos nos estudos anteriores.

No presente capitulo, realizimos a discussao dos resultados obtidos, cruzando esses resultados
com fundamentos tebricos que lhe estdo associados e terminamos a fazer um cruzamento dos

resultados obtidos nos estudos realizados anteriormente, com o Modelo TR, e o presente estudo.
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Capitulo 8 — Conclusao

Neste capitulo final, comecaremos por recordar o caminho percorrido no desenvolvimento da
presente tese. Seguidamente apresentaremos as conclusoes deste estudo e algumas limitacoes
encontradas durante o seu desenvolvimento. Finalmente, faremos propostas para investigacoes

futuras, emersas a partir do percurso realizado.

8.1 — Sintese do caminho percorrido neste estudo e das

descobertas realizadas

Esta tese partiu da ideia de consolidar o trabalho educativo feito nas escolas geridas pela APECEF,
ao longo dos udltimos 15 anos. Em concreto, pretendiamos estudar o trabalho realizado com os
alunos do 1.° Ciclo, na area da Educacao Literaria, no Colégio Sdo José — Ramalhao, em Sintra,
uma vez que, atualmente, se verifica com frequéncia, um certo distanciamento das criancas e das
suas familias de habitos de leitura regulares e consequentemente, do contacto com a beleza da
literatura. Pretendiamos investigar se a participacdo das criancas no projeto artistico

multidisciplinar do 1.° Ciclo, teria impacto no aumento do seu gosto pela leitura.

Ao iniciar o trabalho de pesquisa, no 1.° Ano de estudos, entre muitos dos artigos lidos, houve um
“encontro” que veio alterar o rumo desta investiga¢ao, enriquecendo-o profundamente: a leitura
de véarios artigos da Professora Doutora Olivia da Costa Fialho (Fialho 2012, 2017, 2019, no prelo-
a, no prelo-b), atual professora e investigadora na universidade de Utrecht e no Instituto Huygens
da Academia Real Holandesa de Artes e Ciéncias, nos Paises Baixos. Este encontro trouxe o
conhecimento do modelo tebrico empirico Transformative Reading, desenvolvido desde 2012
pela referida autora, que tem como grande objetivo fomentar uma maior aproximacao da
literatura, proporcionar aqueles que o experimentam, mais do que um momento de interpretagio
e andlise de obras, ou seja, proporcionar uma experiéncia profunda de vivéncia literaria. Este
modelo pretende que a literatura possa contribuir também para um aumento da percec¢io de si e
dos outros, para uma maior proximidade e gosto pelas obras literarias e para uma maior

sensibilidade a sua beleza estética.

Por todas estas razbes, ao identificarmos muitos objetivos em comum, nasceu de forma
espontanea o desejo de desenvolver um trabalho conjunto que integrasse os objetivos iniciais de
fazer face ao problema identificado — a existéncia um maior afastamento das criancas dos hébitos
de leitura e da literatura — e o propoésito de alargar o ambito de investigacdo do Modelo TR e

adapta-lo e aplica-lo a faixa etaria das criancas, na idade do 1.° Ciclo.

O Modelo TR, até a data, tinha sido aplicado apenas a jovens e adultos e, com este estudo foi

possivel, pela primeira vez, adaptar para criancas de 8 e 9 anos de idade um conjunto de novos
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materiais pedagogicos, com base nos seus principios instrucionais e nas experiéncias

anteriormente realizadas com adultos (Fialho, no prelo-b).

Esta nova dindmica pedagodgica de sessoes de vivéncia literaria, foi integrada no projeto artistico
multidisciplinar, ja existente no Colégio Sao José — Ramalhao, como preparacao dos alunos para
a sua participacao na fase final do projeto, que consistia em levar a cena uma peca de teatro
musical. No ano do estudo, a peca foi criada como original a partir da obra "A Viagem do

Caminheiro da Alvorada”, de C. S. Lewis (Lewis, 2006a).

A implementacdo do Modelo TR contou com a participacao das criancas do 3.° e 4.° Anos, em
oito sessbes de vivéncia literaria de uma hora cada, com objetivos claros e intencionais,
sintetizados em sete componentes. Em cada sessao, as tarefas propostas pretendiam desenvolver
um dos seguintes componentes: a imaginacdo, a encarnagdo, a avaliacdo das personagens, a
simpatia, a ressonincia, a identificacio e a reflexdo. Durante a aplicagdo do modelo, foi possivel
assistir a uma maior apropriacao, reflexao e aprofundamento da histéria por parte dos alunos, do
que tinha sido visivel nos anos anteriores. Foi ainda not6ério um aumento da percecio de si

mesmos e dos outros e um estreitar de relacoes de amizade e estima entre todos.

A questao de investigacao que norteou este estudo foi: Quais os contributos didaticos da aplicacio
do Modelo de Transformative Reading no ensino da Literatura, no 1.° Ciclo do Ensino Bésico? E
para responder a esta questdo foram recolhidos dados através de registos de avaliagdo com
questbes abertas, aplicados aos 98 alunos e 13 professores. Posteriormente, as suas respostas

foram analisadas recorrendo ao método da analise de contetido.

Como referido no capitulo 7, os principais contributos didaticos da aplicacao do Modelo TR ao 1.°
Ciclo do Ensino Bésico, identificados pelos professores sao: ter uma estrutura pedagogica
intencional, clara e simples; favorecer uma relacio equilibrada entre liberdade de movimentos,
disciplina e siléncio, aumentando assim a motiva¢ao dos alunos; favorecer o desenvolvimento de
competéncias na area do Portugués, bem como o estabelecer nexos entre a historia e as proprias
vidas; e, por fim, favorecer o desenvolvimento de competéncias transversais (como por exemplo,
a imaginacdo, criatividade, coragem, empatia, amizade, a capacidade de trabalho colaborativo,

uma maior percecao de si e dos outros).

De acordo com o discurso dos alunos, o que foi mais valorizado nas sessoes de vivéncia literaria
foi: haver momentos de leitura em voz alta e expressiva, feita por muitos professores; a sessao da
encarnacao em colaborac¢io com um professor que é ator (e que os alunos disseram ter sido “muito
divertida e motivante” ); e, por fim, a existéncia de muitos momentos de trabalho de grupo e de
partilha com os colegas, o que também resultou num estreitar de relagdes de amizade entre os
alunos e a possibilidade de aprofundar o significado da hist6ria. Com tudo isto, muitos dos alunos

referiram que aprenderam mais sobre si proprios, sobre os outros e sobre a vida.

H4 a destacar, como ja mencionado no ponto 4.3 da presente tese, que, dos grupos de criancas

participantes neste estudo, faziam parte dois alunos estrangeiros com dificuldades na lingua
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portuguesa, um aluno com um grave défice auditivo e outro aluno com um défice cognitivo
significativo. A forma colaborativa e relacional como o Modelo TR esté concebido e foi aplicado,
contando com o apoio de um adulto, especialmente focado nas necessidades destes alunos, deu
origem a uma experiéncia muito rica de inclusdo. Houve espaco e tempo para que cada uma destas
quatro criangas pudesse dar os seus contributos, aprender com os outros, colaborar, interagir e
crescer, como todos os restantes colegas. No caso dos alunos chineses, pudemos verificar ainda
uma melhoria significativa na comunicacao oral de ambos e até no a vontade com que passaram
a estar, em todos os momentos do seu dia no Colégio. Foi visivel um grande aprofundamento da

sua integracdo na turma e na escola.

8.2 — Limitacoes encontradas e propostas para intervencoes

futuras

Passamos agora a identificar as limitagbes encontradas durante este estudo e os aspetos a
melhorar em intervencbes futuras, partindo, em primeiro lugar, das respostas dadas pelos
professores, a uma das perguntas presentes no questionario, que se referia a aplicacao do Modelo

TR: “Que aspetos julga que poderiam ser alterados ou aperfeicoados?”

Em relacgao a proposta pedagobgica, a sugestao mais frequente foi a necessidade de se rever algum
do vocabulario utilizado nas tarefas escritas, simplificando-o, de modo a facilitar a participacao e
autonomia dos alunos; também foi referido que o tempo atribuido para a realizagio de algumas
tarefas necessitava de ser revisto em algumas das sess6es, pois era curto, como por exemplo na
primeira sessao da “Imaginac¢do”, em que a maioria dos alunos nao terminou o desenho, dentro
do tempo previsto; a sessao da “Ressonancia” também foi bastante mencionada por todos, porque
foi aquela em que os alunos manifestaram mais dificuldades e necessitaram de mais ajuda. Houve
mesmo um professor a sugerir que este componente nao voltasse a ser usado com alunos do 1.°
Ciclo, por incluir um tipo de tarefa demasiado abstrata, para a fase de desenvolvimento em que

as crian(;as se encontram.

Como limitacdo a aplicacao do estudo, ndo podemos deixar de referir que este foi aplicado numa
fase de pandemia, o que implicou varios reajustes e adaptagoes na implementacao. Por exemplo,
houve um aluno a participar nas sessoes, que estavam a acontecer no colégio, a partir de sua casa,
através de uma ligacao de teleconferéncia zoom, e ainda assim participou e deu o seu contributo
nos trabalhos de grupo e momentos coletivos. A utilizagdo de méscaras ndo permitia sempre
captar a expressividade de uma leitura dramatica, ou da encarnac¢ao das personagens. A alteracao
mais profunda ao plano inicial, devida a pandemia, foi a necessidade de alterar o plano de
apresentagdo da peca de teatro musical as familias, para a apresentacdo de um filme, partilhado
com a comunidade escolar em vérias sessoes diferentes, evitando os ajuntamentos de pessoas.
Por esta razao, foi necessario adaptar o guido da peca de teatro para um guiao cinematografico e

garantir os necessarios suportes técnicos para este tipo de empreendimento audiovisual.
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Nas véarias apresentacoes do filme as familias, em grupos de ano de escolaridade, os alunos
fizeram uma apresentacao ao vivo de algumas musicas da banda sonora do filme e guiaram a
exposicao que apresentava o projeto artistico multidisciplinar, para mitigar a falta do grande

momento presencial do espeticulo.
Apresentam-se agora as propostas deixadas pelos professores, para futuras aplicacoes.

Um dos professores deixou como sugestao didatica que, em aplicages futuras, a selecdo dos
textos lidos, no inicio de cada sessao, tivesse diretamente a ver com o componente a trabalhar e
nao fosse apenas lida a historia, por ordem cronolégica. Nota-se que, para que possam ser lidos
apenas uns excertos relacionados com o componente a trabalhar, sera necessario que a peca seja

lida integralmente, antes de comegarem as sessdes.

Trés professores fizeram as seguintes propostas: alargar a experiéncia de sessbes de vivéncia
literaria com o Modelo TR a outros ciclos do Colégio; propor a dindmica de juntar varios anos de
escolaridade no mesmo grupo de trabalho, para que os mais pequenos possam ser ajudados pelos
mais velhos, e ainda experimentar realizar as sessOes outros espacos do colégio, como por

exemplo, na floresta.

Por fim, deixamos outras pistas de aprofundamento da experiéncia pedagobgica, para futuras

aplicacoes:
1. Propor encontros de professores para aprofundar a formacao sobre Modelo TR.

2. Propor encontros de professores com o objetivo de construir materiais didaticos, em conjunto:
novos planos e materiais pedagdgicos para trabalhar os varios componentes do Modelo TR, com
o cuidado de diferenciar os niveis de dificuldade (para alunos do 1.° e 2.° Anos e para alunos do

3.9 e 4.9 Anos); questionarios de resposta quantitativa, de avaliacao das sessoes.

3. Propor que os alunos identifiquem pistas de melhoria nas sessoes e que facam o exercicio de
imaginar novas sessoes de vivéncia literaria, nas quais sejam trabalhados os mesmos

componentes, ja por eles conhecidos.

4. Aprofundar a reflexdo com a equipa de professores, sobre as causas da melhoria de
comportamento e de desempenho escolar, durante as sessbes de vivéncia literaria, de alunos que
habitualmente manifestavam mais dificuldades de comportamento, com um modelo de aula mais

tradicional. Identificar as implicagbes didaticas futuras que possam decorrer dessa reflexao.

5. Experimentar, em intervencgoes futuras com os alunos do 1.° Ciclo, apresentar aos alunos os
conceitos de didlogo interno e de didlogo externo, dando pistas claras de como se podem
identificar e desenvolver, como ja foi feito com os alunos adolescentes dos Paises Baixos, que
experimentaram o Modelo TR. Estimamos que esta proposta possa dar origem a um novo passo

de crescimento, de tomada de consciéncia e de maturidade dos alunos do 1.° Ciclo.
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6. No caso de novas aplicacoes do Modelo TR com criancas, propomos incluir nos seus principios
dialogicos o “didlogo com o adulto”, ou seja, clarificar a necessidade metodolbgica de haver uma
grande intera¢ado dos adultos aplicadores com as criancas, com o intuito de as ajudar a refletir e

comunicar as suas conclusoes.

7. Propor a realizacao de sessoes de vivéncia literaria, preparadas com base no Modelo TR, ao

longo do ano letivo, no 1.° Ciclo.

8. Refletir com a equipa de professores sobre a proporcao de propostas de trabalho de grupo
realizadas semanalmente, em média, nas respetivas aulas, comparando com a propor¢ao de

momentos de tarefas individuais.

9. Ponderar a necessidade de realizar momentos individuais de reflexdo, em siléncio, como
preparativos para uma partilha de grupo, numa ocasido posterior. Esta sugestdo decorre da
avaliacdo de alguns alunos relatarem, como referido no ponto 7.1.2, que sentiam dificuldade em

realizar os trabalhos sozinhos e em siléncio.

Por fim, e como propostas para estudos futuros, neste ambito, sugerimos: i) poder alargar o
programa de leitura a outros ciclos do Colégio Sao José - Ramalhao, comecando pelo Pré-Escolar
(dos 3 aos 5 anos), seguindo-se 0 2.° e 3.° Ciclos (dos 10 aos 14 anos), prevendo também as devidas
e necessarias adaptacoes didaticas as idades dos alunos; e ii) fazer um estudo longitudinal, sobre
os efeitos da aplicacao do Modelo TR nos mesmos alunos, ao longo do tempo, a medida que vao

crescendo.

8.3 — Consequéncias pedagodgicas nascidas apos este estudo,

no Colégio Sao José — Ramalhao

Apbs a intervencao pedagbgica descrita nesta tese e a avaliacio da mesma, na qual se
identificaram os contributos positivos que a aplicacdo do Modelo TR tinha trazido aos alunos do
3.2 e do 4.° Anos de escolaridade, a equipa do 1.° Ciclo do Colégio Sao José - Ramalhdo tomou a
decisdo de aplicar as sessoes de vivéncia literaria aos restantes alunos do 1.° Ciclo. Para esta
aplicacao, foi necessario fazer pequenos ajustes didaticos, uma vez que o nivel de proficiéncia

leitora e escrita dos alunos do 1.° e 2.2 Anos é, naturalmente, inferior a dos colegas mais velhos.

Ainda resultante da reflexao realizada pela equipa de professores, consideramos positivo manter
esta nova préatica pedagogica, de propor sessoes de vivéncia literaria com o Modelo TR, no ambito
no projeto artistico multidisciplinar, associado a pecga de teatro musical do 1.° Ciclo, nos anos
seguintes a este estudo. Ou seja, desde o ano letivo 2020-2021, até ao presente, foram
desenhados, anualmente, novos planos e materiais pedagogicos de sessoes de vivéncia literaria
com o Modelo TR, seguindo a experiéncia apresentada nesta intervencao, que foram aplicados a

todos os anos de escolaridade do 1.° Ciclo, ou seja, a cerca de 200 alunos, por ano. A titulo de
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curiosidade, acrescenta-se que, no ano letivo de 2021-2022 foi concluido o projeto sobre as
“Croénicas de Narnia”, com a obra “O Sobrinho do Magico” e, no ano 2022-2023, a obra base deste

trabalho foi o livro “Charlie e a Fabrica de Chocolate”, do autor britanico Roald Dahl.

Outra consequéncia da avaliacdo dos resultados desta tese, foi o desejo de toda a equipa de
professores de continuar a aumentar o contacto dos alunos com boa literatura e aumentar as
ocasioes de leitura expressiva em voz alta feitas pelos professores (momento bastante destacado
pelos alunos, como sendo um dos preferidos das sessoes). Deste desejo nasceram as seguintes
iniciativas:

a) A Assembleia dos Livros, que é um encontro semanal, com os 200 alunos do 1.° Ciclo, em que
sdo recebidos convidados que vao ao Colégio partilhar com todos o seu fascinio e a sua
experiéncia com os livros e a escrita. Habitualmente, sdo escritores, ou tradutores, ou
cantautores (musicos que escrevem as suas proprias letras), editores, ilustradores, atores, ou
simplesmente adultos entusiasmados por literatura que partilham o seu entusiasmo com as
criancas. Também ji aconteceu, nestas assembleias, haver alunos a partilhar alguns dos seus
escritos.

b) A Biblioteca do 1.° Ciclo, que é um novo espaco, amplo, confortavel, luminoso, apetrechado
de estantes com bons livros, organizados por categorias tematicas e por niveis de dificuldade,
onde os alunos podem ir com as turmas, ler sozinhos, a pares, em pequenos grupos, ou
participar em Horas do Conto em Portugués, ou em Inglés.

¢) As bibliotecas de sala de aula ganharam uma nova dinamica, mais regular, de requisicao de

livros e de partilha das leituras realizadas com a turma.
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8.4 — Consideracoes Finais

O trabalho desenvolvido nesta tese foi vivido com intensidade na comunidade educativa do
Colégio Sao José Ramalhao mas, entretanto, ja houve oportunidade de partilhar todo o processo
realizado em alguns contextos diferentes, por exemplo, numa formacao com todos os professores
da APECEF, intitulada Universidade de Verdo, e numa conferéncia promovida pela UBI,

intitulada “1.° Ciclo de Conferéncias — Investigar em Educacio”.

O desenvolvimento desta tese foi uma grande ocasido de aprendizagem e crescimento pessoal,
sempre vivida de forma comunitaria, possibilitando também o aprofundamento pedagbgico do
trabalho realizado, por toda equipa envolvida neste estudo. Durante estes anos de trabalho, foi
possivel cultivar um olhar mais reflexivo sobre as praticas pedagogicas implementadas e a forma

de as avaliar e validar, recorrendo a metodologias de investigagao estudadas.

Foi muito positivo verificar que, através do contributo do Modelo TR, os alunos puderam
contactar com a literatura de forma mais concreta, sensorial, artistica, vivida, tendo sido por isso

possivel ver crescer neles uma maior familiaridade com os livros, com as histérias e com a cultura.

Esperamos que este trabalho possa vir a ser partilhado em ainda mais dmbitos e que possamos
levar a riqueza experimentada a outras realidades educativas quer nacionais quer internacionais,

nomeadamente através da sua comunicacao em congressos e em publicacoes cientificas.

Com esta tese desejamos ter dado um bom contributo para a discussdo sobre o papel que a
literatura pode desempenhar na educacio, reforcando o seu valor enquanto forma privilegiada de
podermos ganhar uma maior percecao de nos proprios e dos outros e forma de contacto com a
beleza da arte e da cultura e através das quais desejamos sempre educar. Cremos, como afirmou

Fi6dor Dostoievski, que “a beleza salvard o mundo” (Dostoiévski, 2001, p. 396).
Acrescento um especial agradecimento a professora doutora Olivia Fialho pela disponibilidade,

simplicidade e abertura com que me acolheu, tendo nascido, de um feliz e providencial encontro,

este trabalho comum, que estou certa de que ira ter continuidade no futuro.

93


https://www.zotero.org/google-docs/?gxgWGh




Referéncias Bibliograficas

Acosta-Tello, E. (2019). Reading Aloud: Engaging young children during a read aloud experience.
Research in Higher Education Journal, 37.

Afonso, N. (2005). Investigacdo Naturalista em Educacdo: Um guia pratico e critico. Edicoes
Asa.

Alder, E. S., & Foster, P. (1997). A literature-based approach to teaching values to adolescents:
Does it work? Adolescense, 32(126), 275—286.

Anderson, R., Hiebert, E. H., Scott, J., & Wilkinson, I. A. G. (1985). Becoming a Nation of
Readers: The report of the commission on Reading, Illinois University, Urbana Center
for the Study of Reading. The National Academy of Education.

APECEF. (2020). Estatutos da APECEF — Associacao para a Educacdo, Cultura e Formacao.

Aquino, T. de. (1953). Disputed Questions on Truth (On Truth) [Quaestiones disputatae de
veritate] (mMACgLYNN, Trad.). Henry Regnery Co.

Aristételes. (2010). Obras completas. 3,1, Sobre a alma (A. M. Léio & A. P. Mesquita, Trads.).
Impr. Nacional, Casa da Moeda.

Aristételes. (2015). Poética (A. M. Valente, Trad.; 52 ed). Fundacao Calouste Gulbenkian.

Bakhtin, M. (1984). Problems of Dostoevsky’s Poetics (C. Emerson, Ed.). University of Minnesota
Press. https://doi.org/10.5749/j.ctt22727z1

Bakhtin, M. M. (1981). The dialogic imagination: Four essays (M. Holquist, Ed.). University of
Texas Press.

Bal, P. M., & Veltkamp, M. (2013). How Does Fiction Reading Influence Empathy? An
Experimental Investigation on the Role of Emotional Transportation. PLoS ONE, 8(1),
€55341. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0055341

Bardin, I. (1995). Andlise de Conteiido. Edicoes 70.

Bello, M. do R. L. (2011). “Um coracao inteligente”: Discutir a literatura sob o olhar de
Finkielkraut. Em J. A. O. C. da Silva, J. C. Martins, & M. Gongalves (Eds.), Pensar a
literatura no séc. XXI. Faculdade de Filosofia, Universidade Catélica Portuguesa.

Bettelheim, B. (2018). Psicanalise dos Contos de Fadas. Bertrang.

Bloom, H. (1997). O Canone Ocidental. Temas e Debates.

Bloom, H. (2003). Como ler e porqué. Caminho.

Bogdan, R. C., & Biklen, S. K. (1994). Investigacdo qualitativa em educac¢do: Uma introducdo a
teoria e aos métodos. Porto Editora.

Brito, I. A. e. (2022). A ética na educacdo. Em A. Bagao Félix, Temas de ética: Reflexdes e desafios.
Principia.

Calvino, I. (1991). Por que ler os classicos (22). Companhia das letras.

Calvino, 1. (2010). O atalho dos ninhos de aranhas. Texto Editores.

Carmo, H. (2014). Intervencao social com grupos (32). ISCSP-UL e Universidade Aberta.

Carmo, H., & Ferreira, M. M. (2008). Metodologias da Investigacdo, Guia para a auto-

aprendizagem (22). Universidade Aberta.

95


https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX

O Modelo Transformative Reading na interpretacdo de obras literarias e na percegdo de si e dos outros

Chambers, A. (2001). Quieres que te cuente un cuento?: Una guia para narradores y
cuentacuentos. Coleccién formemos lectores, Banco del libro.

Chesterton, G. K. (2008). Ortodoxia. Alétheia Editores.

Chesterton, G. K. (2015). Contos de Fadas e outros ensaios literdrios. Resisténcia Cultural
Editora.

Colégio Sao José, R. (2013). Proposta Educativa CJS.

Colégio Sao José, R. (2022). Projeto Curricular de Escola.

Corbin, J. M., & Strauss, A. L. (1998). Basics of qualitative research: Techniques and procedures
for developing grounded theory. SAGE.

Desmurget, M. (2021). A fabrica de cretinos digitais: Os perigos dos ecrds para os nossos filhos
(1.2 edicao, reimpressao). Contraponto.

Direcao-Geral da Educacao. (2018). Aprendizagens Essenciais do Ensino Basico.

Dostoiévski, F. (2001). O Idiota (12.2 ed.). Editorial Presenca.

Duarte, A., Nunes, A., Amaral, A., Gongalves, C., Mota, M., & Mendes, R. (2018). PISA 2018 —
PORTUGAL. Relatério Nacional (V. Lourenco, Ed.). Instituto de Avaliacao Educativa, I.
P.

Eagleton, T. (1983). Literary theory: An introduction. University of Minnesota Press.

Ellis, J. M. (1997). Literature lost: Social agendas and the corruption of the humanities. Yale
University Press.

Esteban-Cornejo, 1., Martinez-Gomez, D., Sallis, J. F., Cabanas-Sanchez, V., Fernandez-Santos,
J., Castro-Pifiero, J., & Veiga, O. L. (2015). Objectively measured and self-reported
leisure-time sedentary behavior and academic performance in youth: The UP&DOWN
Study. Preventive Medicine, 77, 106—111. https://doi.org/10.1016/j.ypmed.2015.05.013

Eva-Wood, A. L. (2004). How Think-and-Feel-Aloud Instruction Influences Poetry Readers.
Discourse Processes, 38(2), 173—192. https://doi.org/10.1207/s15326950dp3802_2

Fialho, O. (sem data-a). Transformative Reading.

Fialho, O. (sem data-b). Transformative Reading (Teaching): A Program for (Adult) Readers in
(4E) Learning Environments.

Fialho, O. (2012). Self~-modifying experiences in literary reading: A model for reader response
[PhD Dissertation]. University of Alberta.

Fialho, O. (2019). What is literature for? The role of transformative reading. Cogent Arts &
Humanities, 6(1), 1692532. https://doi.org/10.1080/23311983.2019.1692532

Fialho, O. (2017). Transformative Reading: A experiéncia literaria e a consciéncia da empatia
na ficc@o e na vida. Congresso de Alfabetizagdo, Empatia e Sustentabilidade Social,
Universidade de Halmstad, Suécia.

Fialho, O. (2018). Deepening readers’ perceptions of self and others: The role of enactment-
imagery, resonance, and sympathy. IGEL Conference.

Fialho, O., Hakemulder, F., & Hoeken, H. (sem data). Transformative Reading: An empirical

model.

96


https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX

Referéncias Bibliograficas

Fialho, O., Miall, D., & Zyngier, S. (2012). Experiencing or Interpreting Literature: Wording
Instructions. Em M. Burke (Ed.), Pedagogical stylistics: Current trends in language,
literature and ELT. Continuum International Pub. Group.

Fialho, O., & van Zundert, J. (2023). Reconceptualizing processes in transformative reading. 2023
igel conference. https://www.youtube.com/watch?v=sZ4SgL7ZBU0&t=193s

Fialho, O., Zyngier, S., & Miall, D. (2011). Interpretation and Experience: Two Pedagogical
Interventions Observed. English in Education, 45(3), 236—253.

Fisher, D., Flood, J., Lapp, D., & Frey, N. (2011). Interactive Read-Alouds: Is There a Common
Set of Implementation Practices? The Reading Teacher, 58(1), 8-17.
https://doi.org/10.1598/RT.58.1.1

Frijters, S., Ten Dam, G., & Rijlaarsdam, G. (2008). Effects of dialogic learning on value-loaded
critical thinking. Learning and Instruction, 18(1), 66—82.
https://doi.org/10.1016/j.learninstruc.2006.11.001

Gay, L. R. (1981). Educational research: Competencies for analysis & application (2nd ed).
Merrill.

Giussani, L. (2006). Educar é um risco. Diel.

Gleitman, H. (1999). Psicologia (42). Servicos de Educacio da Fundac¢ao Calouste Gulbenkian.

Hakemulder, F., Fialho, O., & Bal, P. M. (2016). Learning from literature: Empirical research on
read- ers in schools and at the workplace. Em M. Burke, O. Fialho, & S. Zyngier (Eds.),
Scientific approaches to literature in learning environments (pp. 19—38). John
Benjamins Publishing Company.

Hal4sz, L. (1991). Emotional effect and reminding in literary processing. Poetics, 20(3), 247—272.
https://doi.org/10.1016/0304-422X(91)90009-E

Head Zauche, L., Darcy Mahoney, A. E., Thul, T. A., Zauche, M. S., Weldon, A. B., & Stapel-Wax,
J. L. (2017). The Power of Language Nutrition for Children’s Brain Development, Health,
and Future Academic Achievement. Journal of Pediatric Health Care, 31(4), 493—503.
https://doi.org/10.1016/j.pedhc.2017.01.007

Hernandez Sampieri, R., Fernandez Collado, C., & Baptista Lucio, P. (2006). Metodologia de
pesquisa (3. ed). Penso.

Higham, R. J. E., Brindley, S., & Van De Pol, J. (2014). Shifting the primary focus: Assessing the
case for dialogic education in secondary classrooms. Language and Education, 28(1),
86—99. https://doi.org/10.1080/09500782.2013.771655

Janssen, T. (1998). Literatuuronderwijs bij benadering [Approaches to literature education]
[Doctoral Dissertation]. University of Amsterdam.

Janssen, T., & Braaksma, M. (2006). Effects of creative writing on adolescent students’ literary
response. Em M. Burke, O. Fialho, & S. Zyngier (Eds.), Scientific approaches to literature
in learning environments (pp. 193—211). John Benjamins Publishing Company.

Jungmann, J. A. (1939). Christus als Mittekpunkt Religioser Erziehung.

Klein, P. D., Boscolo, P., & Kirkpatrick, L. (2014). Writing as a learning activity. Brill.

Kneepkens, E. W., & Zwaan, R. A. (1994). Emotions and Literary Text Comprehension. Poetics,
23,125-138.

97


https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX

O Modelo Transformative Reading na interpretacdo de obras literarias e na percegdo de si e dos outros

Koopman, E. M. (Emy), & Hakemulder, F. (2015). Effects of Literature on Empathy and Self-
Reflection: A Theoretical-Empirical Framework. Journal of Literary Theory, 9(1).
https://doi.org/10.1515/jlt-2015-0005

L’Ecuyer, C. (2017). Educar na realidade (N. Vinha, Trad.). Planeta Manuscrito.

L’Ecuyer, C. (2020). Maria Montessori ante el legado pedagdgico de Rousseau. Catherine
L’Ecuyer.

Lewis, C. S. (2006a). A Viagem do Caminheiro da Alvorada (3.2 ed.). Presenca.

Lewis, C. S. (2006Db). O ledo, a feiticeira e o guarda roupa (1a edicao). Editorial Presenca.

Lewis, C. S. (2006c¢). O principe Caspian (3.2 ed.). Presenca.

Lopes, M. A., Neves, J. S., & Avila, P. (2021). Leitores de livros em Portugal. Uma prética cultural
em transformacdo. Revista Entreler, 1, 15—25.

Mackenzie, S. (2018). The read-aloud family: Making meaningful and lasting connections with
your kids. Zondervan.

Mackenzie, S., & Pudewa, A. (2015). Reading Aloud to Older Kids [Entrevista].
https://readaloudrevival.com/1/

Madigan, S., McArthur, B. A., Anhorn, C., Eirich, R., & Christakis, D. A. (2020). Associations
Between Screen Use and Child Language Skills: A Systematic Review and Meta-analysis.
JAMA Pediatrics, 174(7), 665. https://doi.org/10.1001/jamapediatrics.2020.0327

Mar, R. A., & Oatley, K. (2008). The Function of Fiction is the Abstraction and Simulation of
Social Experience. Perspectives on Psychological Science, 3(3), 173—192.
https://doi.org/10.1111/j.1745-6924.2008.00073.x

Martins, G. d’Oliveira, Gomes, C. A., Brocardo, J., Pedroso, J. V., Carrillo, J., Ucha Silva, L. M.,
Encarnacao, M. M., Costa Horta, M. J., Calcada, M. T., Nery, R., & Rodrigues, S. (2017).
Perfil dos alunos a saida da Escolaridade Obrigatéria. Ministério da Educagao.

Mayring, P. (2014). Qualitative Content Analysis: Theoretical Foundation, Basic Procedures and
Software Solution. Primary Publication - not reviewed.

Miall, D. (1989). Beyond the Schema Given: Affective Comprehension of Literary Narratives.
Cognition & Emotion, 3(1), 55—78.

Miall, D., & Kuiken, D. (2002). A Feeling for Fiction: Becoming what we Behold. Poetics, 30(4),
221-241.

Miall, D. S. (2006). Literary reading: Empirical & theoretical studies. P. Lang.

Montessori, M. (1917). Spontaneous activity in education. Frederick A. Stokes Company.

Montessori, M. (1915). Education in relation to the imagination of the little child. Conference of
San Diego. The California Lectures of Maria Maontessori, USA.

Murphy, P. K., Wilkinson, I. A. G., Soter, A. O., Hennessey, M. N., & Alexander, J. F. (2009).
Examining the effects of classroom discussion on students’ comprehension of text: A
meta-analysis. Journal of Educational Psychology, 101(3), 740-764.
https://doi.org/10.1037/a0015576

Newell, G. E. (1996). Reader-Based and Teacher-Centered Instructional Tasks: Writing and
Learning about a Short Story in Middle-Track Classrooms. Journal of Literacy Research,

28(1), 147-172. https://doi.org/10.1080/10862969609547914

98


https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX

Referéncias Bibliograficas

Nussbaum, M. (2009). Education for Profit, Education for Freedom. Liberal Education, 95(3),
6-13.

Patton, M. Q. (1990). Qualitative evaluation and research methods. SAGE Publications.

Platao. (2017). A Reptiblica (15.2 ed.). Fundac¢ao Calouste Gulbenkian.

Poirier, J., Clapier-Valladon, S., & Raybaut, P. (1999). Historias de vida: Teoria e pratica (2éme
ed). Celta editora.

Probst, R. E. (1988). Dialogue with a Text. The English Journal, 77,(1), 32.
https://doi.org/10.2307/818021

Rabinowitz, P. J. (1997). Before reading: Narrative conventions and the politics of
interpretation. Cornell University Press.

Renshaw, P. D. (2004). Dialogic Learning Teaching and Instruction: Theoretical Roots and
Analytical Frameworks. Em J. Van Der Linden & P. Renshaw (Eds.), Dialogic Learning
(pp. 1—15). Springer Netherlands. https://doi.org/10.1007/1-4020-1931-9_1

Salomon, G., & Perkins, D. N. (1998). Individual and social aspects of learning. Em M. W. Apple
& D. Cooper (Eds.), Review of research in education, 1998. American Educational
Research Association.

Santos, M. L., Neves, J. S., Lima, M. J., & Carvalho, M. (2007). A leitura em Portugal. Gabinete
de Estatistica e Planeamento da Educacao (GEPE).

Scholes, R. (1998). Rise and Fall of English: Reconstructing English as a Discipline. Yale
University Press.

Schrijvers, M. (2019). The Story, The Self, The Other: Developing Insight Into Human Nature in
the Literature Classroom [PhD Dissertation]. University of Amsterdam.

Schrijvers, M., Janssen, T., Fialho, O., De Maeyer, S., & Rijlaarsdam, G. (2019). Transformative
Dialogic Literature Teaching fosters adolescents’ insight into human nature and
motivation. Learning and Instruction, 63, 101216.
https://doi.org/10.1016/j.learninstruc.2019.101216

Schrijvers, M., Janssen, T., Fialho, O., & Rijlaarsdam, G. (2016). The impact of literature
education on students’ perceptions of self and others: Exploring personal and social
learning experiences in relation to teacher approach. Li Educational Studies in
Language and Literature, 16—17, SI Writ in LitEd(SI Writing in Lit Ed), 1-37.
https://doi.org/10.17239/L1ESLL-2016.16.04.01

Schrijvers, M., Janssen, T., Fialho, O., & Rijlaarsdam, G. (2018). Gaining Insight Into Human
Nature: A Review of Literature Classroom Intervention Studies. Review of Educational
Research, 89(1), 3—45. https://doi.org/10.3102/0034654318812914

Standing, E. M. (2016). La revolucién Montessori en la educacion (Primera edicion en espafiol,
vigésimotercera reimpresion, 2016). Siglo XXI.

Steiner, G., & Jahangeloo, R. (2000). Quatro entrevistas com George Steiner (M. Serras Pereira,
Trad.). Fenda.

Sternberg, R. J. (1987). Most Vocabulary is Learned from Context. Em M. G. McKeown & M. E.
Curtis (Eds.), The Nature of vocabulary acquisition (pp. 89—106). Lawrence Erlbaum

Associates.

99


https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX

O Modelo Transformative Reading na interpretacdo de obras literarias e na percegdo de si e dos outros

Stevahn, L., Johnson, D. W., Johnson, R. T., Green, K., & Laginski, A. M. (1997). Effects on High
School Students of Conflict Resolution Training Integrated Into English Literature. The
Journal of Social Psychology, 137(3), 302-315.
https://doi.org/10.1080/00224549709595442

Stevahn, L., Johnson, D. W., Johnson, R. T., & Real, D. (1996). The Impact of a Cooperative or
Individualistic Context on the Effectiveness of Conflict Resolution Training. American
Educational Research Journal, 33(4), 801-823.
https://doi.org/10.3102/00028312033004801

Todorov, T. (2009). A literatura em perigo (C. Meira, Trad.). Difel.

Trelease, J. (2013). The read-aloud handbook (Seventh edition). Penguin Books.

Turner, R. N., Hewstone, M., Voci, A., Paolini, S., & Christ, O. (2007). Reducing prejudice via
direct and extended cross-group friendship. European Review of Social Psychology,
18(1), 212—255. https://doi.org/10.1080/10463280701680297

Vezzali, L., Stathi, S., & Giovannini, D. (2012). Indirect contact through book reading: Improving
adolescents’ attitudes and behavioral intentions toward immigrants: Indirect Contact
and Attitudes. Psychology in the Schools, 49(2), 148-162.
https://doi.org/10.1002/pits.20621

Vygotsky, L. S. (2007). A formagdo social da mente (7.2 ed.). SP: Martins Fontes, Psicologia e
Pedagogia.

White, B. F. (1995). Effects of Autobiographical Writing Before Reading on Students’ Responses
to Short Stories. The Journal of Educational Research, 88(3), 173-184.
https://doi.org/10.1080/00220671.1995.9941296

Wilde, O. (2022). O retrato de Dorian Gray (C. F. de Almeida, Trad.; 12). Penguin Classicos.

Willig, C. (2008). Introducing qualitative research in psychology: Adventures in theory and

method (Second ed). Open university press.

100


https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX
https://www.zotero.org/google-docs/?3HEgUX

Anexos

101






Lista de anexos

Anexo 1 — Cronograma do projeto artistico multidisciplinar do 1.2 Ciclo ......cccceceeveeveererennene 105
Anexo 2 — Pedido de consentimento informado as familias...........cccceeeeeeeeeeeceeceeceeceeceeeenns 107
Anexo 3 — Registo de avalia¢ao aplicado aos professores de avaliacao de cada sessao............. 109

Anexo 4 — Link de acesso ao filme resultante do projeto artistico multidisciplinar
(teaser € filme COMPIELO) ..ccueeeeeeieeieeieeieeiee et e ee e ae e e e e e e nes 111
Anexo 5 — Link de acesso a Exposicao do percurso realizado com os alunos no projeto artistico
multidisciplinar, do 1.2 CAClo....c.cotrrterieririeteniertrtet ettt sttt s 113
Anexo 6 — Registo de reflexao para os alunos, aplicada nas sessoes de vivéncia literaria 7 e 8 .115
Anexo 7 — Registo de avaliacao e reflexdo para os professores, sobre os contributos did4ticos do
1Y (0 Ta 1<) (oI 1 2T 117
Anexo 8 — Registo fotografico de alguns momentos comuns, das sessoes de vivéncia literaria 119
Anexo 9 — Plano de distribuicao de leitores, para cada cena € SeSSA0......ccceceeeeeceeecreecreesrensennns 123
Anexo 10 — Registo fotografico do espaco utilizado para as sessoes de vivéncia literaria.......... 125
Anexo 11 — Registo fotografico de alguns materiais de apoio as sessbes de vivéncia literaria... 127
Anexo 12 — Link de acesso ao guiao da peca de teatro musical “A Viagem do Caminheiro da
Alvorada”, ilustrado pelos alunos ........cccceeeeeeeeieeeinieceeeeeeeee e s 129
Anexo 13 — Link de acesso a banda sonora original da peca de teatro musical “A Viagem do

Caminheiro da AlVOrada’ ...........ccceeceeeeieecieecieeieeiee e e ste e e steecteeteesee e ressaeesseessesneeans 131

103






Anexo 1 — Cronograma do projeto artistico

multidisciplinar do 1.° Ciclo

CRONOGRAMA

1.2 Periodo escolar — 15 set- 18 dez

Setembro

Selegdo da obra literaria que sera a base do projeto. Propor a leitura integral da

obra, original aos alunos, guiados pelas professoras titulares.

Outubro

Adaptacdo da obra a texto dramatico.

Novembro

Iniciar a Elaborac¢ao do percurso de interpretaciao com base no Modelo TR.

Dezembro

Concluir a Elaboracao do percurso de interpretacdo com base no Modelo TR
(8 sessoes). Prever a forma como se avaliara a eficacia do projeto nos alunos e

construir o respetivo instrumento de avaliagio.

2.°2 Periodo escolar — 4 jan — 24 mar

Janeiro

Formacao da equipa de professores sobre a obra e sobre o Modelo TR.
Iniciar ciclo de reunibes semanais com a equipa multidisciplinar do projeto
artistico para definir em conjunto a concretizacdo dramatica, plastica, musical e

coreografica do projeto artistico.

Fevereiro

8 /9/10/11/18 /19 - Fevereiro — aplicacdo 3.° A

Marco

15/16/17/18/19/22 — Margo — aplicacdo 3.° B

3.2 Periodo escolar — 6 abr — 25 jun

Abril

Tratamento dos resultados da aplicacdo do Modelo TR de ambas as turmas.
Inicio dos ensaios da peca de teatro: aulas de teatro e de mfsica.
Inicio da construcao de cenérios, figurinos, aderecos e ilustracoes da histéria (para

o programa da peca e para o cartaz de divulgacao).

Maio

Assembleias de aprofundamento da histéria, da evolucao das personagens e de

conclusoes/juizo sobre o que aprendemos com o trabalho sobre esta obra.

Junho

Conclusao dos ensaios.

Elaboracdo de um texto individual de cada aluno onde reflete sobre o impacto
deste trabalho na sua vida: sobre o que aprendeu com as personagens e com a
histéria e em que é que cresceu.

Analise qualitativa dos textos individuais dos alunos.

Gravacao e edicao das musicas cantadas pelo coro.

Impressao do programa da peca, com ilustragoes dos alunos.

Apresentacao do projeto artistico as familias e elaboragio do registo da mesma em
video.

Elaboracao de uma exposicao que inclui alguns excertos das reflex6es individuais

de alguns alunos e as vérias etapas da preparacao do projeto artistico).
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Anexo 2 — Pedido de consentimento informado as familias

DOCUMENTO PARA O PEDIDO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Consentimento informado de participacdo no estudo sobre “Transformative Reading Teaching”

aplicado ao 1.° Ciclo
Caros Pais,

Venho pedir a vossa permissao para a participacdo dos vossos filhos num projeto de investigacao
académica, inserido no Projeto de Doutoramento em Educac¢io da Universidade da Beira Interior
que estou atualmente a desenvolver na area da Literatura no 1.° Ciclo, sob a orientagao cientifica
da Doutora Sandra Carina Guimaraes, da Doutora Maria do Rosario Lupi Bello e da Doutora
Olivia Fialho.

Quais os objetivos da investigacao?

Com este estudo pretende-se investigar o efeito de praticas de Transformative Reading Teaching,
aplicadas a alunos do 1.° Ciclo. A teoria Transformative Reading tem vindo a ser desenvolvida
pela Professora Doutora Olivia Fialho (da Universidade de Utrecht e Universidade de Oslo), desde
2012. Tém sido realizados varios estudos com base nesta teoria em adolescentes (Scrijvers et al.,
2016, 2019; Scrijvers, 2019) e adultos (Fialho 2012, 2017, 2019, in prep.), que permitiram verificar
efeitos positivos do trabalho de vivéncia literaria que esta pedagogia especifica promove nos
participantes: na transformacdo da percecao de si e dos outros, na sua imaginacao, nos nexos
estabelecidos entre as histérias e as experiéncias pessoais, no desenvolvimento de simpatia pelas
personagens estudadas, no desenvolvimento da empatia e da linguagem, entre outros beneficios.
Ao aplicar esta préatica a alunos do 1.° Ciclo, propondo as devidas adaptacoes a esta faixa etaria,
pretende-se alargar o conhecimento desta teoria e do seu papel e acdo no desenvolvimento de

competéncias literarias em criancas com a idade do 1.° Ciclo.
O que vamos fazer?

Enquadrado na preparagdo do projeto de Produgdo Artistica do 1.° Ciclo, este estudo sera
constituido por oito sessbes de vivéncia literaria, com base na obra que iremos trabalhar este ano:
A Viagem do Caminheiro da Alvorada, de C. S. Lewis. Estas sessOes foram construidas em

parceria com a autora do método, a Prof. Olivia Fialho.

As sessoes serdo dinamizadas pela habitual equipa de adultos que trabalha com os alunos e
ocorrerao nos meses de maio e junho de 2021. Os alunos responderao ainda a um questionario

sobre a experiéncia que viveram.
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O Modelo Transformative Reading na interpretacao de obras literarias e na percec¢ao de si e dos outros

Procedimentos

Faremos registos de imagens e video durante as sessoes. As gravacoes bem como os trabalhos

escritos realizados pelos alunos serao usadas para efeitos de analise de contedado.

Os dados recolhidos, incluindo alguns excertos das gravagoes, e os seus resultados e conclusoes,
serdo integrados na referida tese de doutoramento e farao parte da comunicacao deste estudo em

artigos académicos e congressos futuros. Nao serao usados os nomes dos alunos.

Os dados recolhidos que forem utilizados na investigacao serao guardados por mim e nao serao

usados fora deste Ambito. Os restantes dados serao eliminados.

Se tiver alguma dtvida, podera contactar-me através do e-mail:
maria.anjos@colegio-ramalhao.com

Agradeco desde ja o seu apoio e colaboracao nesta investigacao!

Com amizade,

Maria Joao Anjos

Consentimento informado de participacdo no estudo sobre “Transformative Reading Teaching”

aplicado ao 1.° Ciclo

Autorizo o meu filho(a) a participar no estudo sobre “Transformative Reading Teaching”
aplicado ao 1.° Ciclo, conduzido pela professora Maria Joao Anjos. O estudo inclui a participacao
nas oito sessOes de vivéncia literaria sobre a obra “A Viagem do Caminheiro da Alvorada”, de C.
S. Lewis, que serao registadas em video, durante os meses de maio e junho de 2021.

Sim Nao

Nome e apelido do aluno

Data de nascimento Nivel de escolaridade:

Assinatura da Mae

Assinatura do Pai
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Anexo 3 — Registo de avaliacao aplicado aos professores

de avaliacao de cada sessao

Avaliacao da Sessdo n°

Data / /

Caro professor, por favor, avalie a Sessao de Interpretacao, assinalando com uma cruz a resposta

que lhe parecer mais adequada, usando o c6digo seguinte:

1- Nada| 2- Pouco| 3- Suficientemente| 4 — Bastante| 5 — Totalmente

Caso tenha observagoes ou sugestoes de melhoria a fazer, ndo deixe de as deixar registadas nos

campos destinados ao efeito.

1| 2| 3| 4| 5 Observagoes/Sugestoes

Foi possivel concluir Se nio, por que razao?
todas as tarefas previstas Que tarefas ficaram por concluir?
na sessdo no tempo

previsto?

Quanto as tarefas,

considerou que:

Eram adequadas para os
alunos e para o tempo

previsto?

Tinham uma sequéncia

logica?

Eram explicadas de forma

clara?

Eram interessantes para

os alunos?

Eram motivadoras para

os alunos?

Notas:
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Anexo 4 — Link de acesso ao filme resultante do projeto
artistico multidisciplinar

(teaser e filme completo)

Link do teaser do filme:
2 Naéarnia 2021 Teaser.mp4

Link do filme completo:
2 Filme A Viagem do Caminheiro da Alvorada versao final 2021.mov
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Anexo 5 — Link de acesso a Exposicao do percurso
realizado com os alunos no projeto artistico

multidisciplinar, do 1.° Ciclo

] [ ] —— |
g ~ DE VIVENCIA 4 SIMPATIA
E, A NOSSA VIAGEM 8 SESSOES  Iireraria .
s NOCAMINHEIRO DA ALVORADA
deC.S. Lewis I TRANSFORMATIVE READING TEACHING

s MEMORIAS

ERaZaiE

Com quem é que eu me identifico?

REFLEXAO

7% 87 Sessbes

josa e fiel como o Ripitchip a0 longo da

T

4%

Link de acesso a um video que mostra a exposic¢ao:
1_Video Exposicao Viagem Caminheiro da Alvorada 2021.MP

Link de acesso aos painéis Exposicao:
1_Exposicao 1°C _Colégio Sao José Ramalhao.pdf
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Anexo 6 — Registo de reflexao para os alunos, aplicada

nas sessoes de vivéncia literariave 8

SESSAO N° 7

REFLEXAO — 1
1.°. Gostaste de conhecer esta historia?

Sim Nao

Completa as seguintes frases com uma reflexao tua sobre a histéria que trabalhamos:

2.9, A minha parte preferida desta historia é...

porque

3.°. A minha personagem preferida da histéria é

Com essa personagem aprendi que...

115



O Modelo Transformative Reading na interpretacao de obras literarias e na percec¢ao de si e dos outros

SESSAO N.°8

REFLEXAQ — 2

a. Nos momentos das tarefas individuais senti-me

b. Ao trabalhar em grupo com os amigos senti-me

c. A tarefa de que mais gostei foi... porque...

d. A tarefa de que menos gostei foi... porque...

e. Fazer estas sessOes ajudou-me a compreender melhor algumas pessoas e a mim proprio?

f. Em suma, fazer este percurso foi importante para mim porque...
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Anexo 7 — Registo de avaliacao e reflexao para

os professores, sobre os contributos didaticos
do Modelo TR

COLEGIQ
eS.JOSE
RAMALHAU TRANSFORMATIVE

——m READING m—

Percecoes dos Professores sobre as sessoes de vivéncia literaria,

Nome:

com base no Modelo Transformative Reading Teaching

O que viu acontecer de positivo e diferente, durante as sessoes de vivéncia literaria?

Que aspetos julga que poderiam ser alterados ou aperfeicoados?

3)

Na sua opiniao, é uma estratégia pedagogica a manter? Porqué?

)

Que pistas ficam desta experiéncia e que poderiam eventualmente continuar a ser

aplicadas, ao longo do ano?
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Anexo 8 — Registo fotografico de alguns momentos

comuns, das sessoes de vivéncia literaria

Momento de leitura inicial
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Momento de trabalho em pequenos grupos

K
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Momento de conclusao da sessao, em grande grupo

T T

— s

ARTEENR
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Anexo 9 — Plano de distribuicao de leitores, para cada

cena e sessao

Ato

Cena

Titulo

Personagens/ leitores
Usamos um cddigo A (corresponde a um
leitor), com um ntmero que lhe esta
associado

O quadro no quarto

A bordo do Caminheiro da
Alvorada

Lucy 1: A1
Edmund 1: A2
Eustace 1: A3
Caspian 1: A4
Ripitichip 1: A5
Drinian 1: A6
Marinheiro 1: A3

As ilhas solitarias

O que Caspian fez ali

Lucy 3: -A1

Edmund 2: A2
Eustace 2: A7y
Caspian 2: A8
Ripitichip 1: A5
Drinian 1: A6
Ladrao1,2,3,4-A6
Pug: Ay

Sr. de Bern: A1
Corneteiro: A1
Porteiro de Gumpas: A5
Gumpas: A2

As aventuras de Eustace

Como terminaram as
aventuras

Lucy 4: A7y
Edmund 3: A2
Eustace 3: A3
Caspian 3: A4
Ripitichip 2: A5
Drinian 1: A6
Marinheiro 1: A3
Aslan 1: A4
Narrador: A5

Foi por um triz

A Tlha das Vozes

O livro magico

Os Patetopodes ficam felizes

Ripitichip: A5
Eustace: A6
Caspian 4: A4
Drinian 2: A6
Marinheiro 1: A3
Edmund: Ag
Lucy: A6

Chefe dos
Patetopodes: A5
Patetépodes todos: A3
Aslan: A4
Coriakin: Ag

A Tlha das Trevas

Drinian: A6
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6 Os trés adormecidos na Ilha | Caspian: Ay
antes do fim do mundo Edmund: A2
ITha de Ramandu Ripitchip: A5
Lucy: A1
7 O principio do final do Sr. de Rhup: A3
mundo Marinheiros 1 e 2: A10
Gaivota: A10
8 As maravilhas do altimo Eustace: A3
mar Sr. de Ravilian: A10
Mar de Prata Sr. de Argoz: A10
Sr. de Mavramorn: A10
Rapariga: A6
Ramandu: A2
9 O mais extremo final do Drinian: A6
mundo Caspian: A8
Eustace: A3
10 O regresso Edmund: A2
Lucy: A1
Ripitchip: A5
Cordeiro: A7
Aslan: A7
Sessoes Cenas lidas em cada sessao
1 Ato1—-Cenas1e2
2 Ato1-Cenas 3e4
3 Ato1—-Cenas5e6
4 Ato2 —Cenas1,2,3¢e4
5 Ato2 - Cenas 5, 6,7, 8
6 Ato 2 — Cenas 9 e 10
7 X
8 X
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Anexo 10 — Registo fotografico do espaco utilizado para as

sessoes de vivéncia literaria
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Anexo 11 — Registo fotografico de alguns materiais de

apoio as sessoes de vivéncia literaria

Talking Stick Placas com os nomes das personagens

Bases para apoiar os anexos com as tarefas escritas
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Anexo 12 — Link de acesso ao guiao da peca de teatro
musical “A Viagem do Caminheiro da

Alvorada”, ilustrado pelos alunos

Link de acesso ao guido da peca ilustrado pelos alunos:
Guido 1.°C Viagem do Caminheiro da Alvorada.pdf

A VIAGEM DO CAMINMEIRO
VORADA

O regresso

Edmund - Vejam! Aproximamo-nos de uma onda gigante.
Parece uma muralha. E do outro lado.. reparem... veem-se
‘umas montanhas! Nunca vi nada tao grande e tio belo!

Lucy - Tenhoa certeza de que é ali o pais de Aslan.
Nessaaltura, o bote encalhou em terra.
Ripitchip - Aqui é onde tenho de continuar sozinho.

A partir daqui
Deixo tudo aquilo que nao vou mais usar

A espada, a bainha, o escudo
Ejé nao vou voltar.

Adeus, queridos amigos
Com Aslan eu vou ter
Aoseu mundo
Lé tudo é pleno

Vouacaminho
Do Céur

Eu sonhei e pedi:
- Aslan, espera por mim!

A VIAGEM DO CAMINHEIR DA ALVORADA

A VIAGEM DO CAMINHEIR DA ALVORADA

129


https://colegioramalhao-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/mariajoao_anjos_colegio-ramalhao_com/ETV0M5PULpFEmmgZ3R34YP8BbRexruFhtDkESrpuNwwmWw?e=gPTjDe




Anexo 13 — Link de acesso a banda sonora original da peca

de teatro musical “A Viagem do Caminheiro da

Alvorada”

Link de acesso a Banda Sonora original:
Musicas Caminheiro alvorada NARNIA.ITT FINAL

Rhup - Saiam daqui! Fujam!

Todosabordo fazem
exceto Ripitchip.

Ripitchip - Quem est4 ai? Se és um inimigo, no te tememos;
e se és um amigo, os teus inimigos vio aprender a temer-nos.

Rhup - Tenham piedade! Levem-me daqui! Nao desaparegam,
néo me deixem nesta terra horrivel.

Caspian - Onde estés? Seras bem-vindo a bordo.

Lucy - (apontando a lanterna para o homem que falava) Esta
ali! Vejam.

Caspian - Preparem-se para o icar.

O homem sobe a bordo.

Rhup - Fujam desta maldita!

Ripitchip - Acalma-te e diz-nos qual é o perigo. Nio é nosso
haébito fugir.

Rhup - Esta ¢ a Ilha onde os pesadelos se tornam realidade.
Marinho 1 - Que medo!

Marinheiro 2 - Que pavor!

Marinheiros 1 e 2 - Vamos fugir daqui!

Ripitchip 3 - Majestade, ireis tolerar este motim, esta
cobardia? Estou certo que nio! Em frente, por Narnia, por
Aslan! Remem.

Lucy, a0 canto, faz um pedido a Aslan.

Lucy 9 - Aslan, j4 mostraste amar-nos tantas vezes, j4 nos
ajudaste tantas vezes. Pego-Te, ajuda-nos também agora.

Calma, fica tranquila, eu estou sempre aqui.
Mesmo sendo dificil vigia, presta atengéio!

A VIAGEM DO CAMINHEIRO DA ALVORADA 51

131


https://colegioramalhao-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/mariajoao_anjos_colegio-ramalhao_com/EuL9vBNJUE5KozVwLBEu-XoB2pKgyMWX_CLYEO343MFGiw?e=BBrWFm

132



		2024-12-13T18:08:57+0000




