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Resumo

Uma vez mais, a sociedade em constante transformacao, esta a alterar os seus habitos no
modo de viver e consequentemente de habitar, sustentados pelos recentes conceitos de mobili-
dade, portabilidade e rentabilizacao de tempo e de espaco.

As alteracdes sociais que se tém tornado cada vez mais evidentes, neste pequeno
momento do que é a histdria evolutiva do Homem, reflectem-se no seu dia-a-dia, seja na
economia, educacao, politica, religidao e, acima de tudo, na arquitectura. A arquitectura tem
portanto o dever de se reinventar e acompanhar estas mudancas progressivas, numa tentativa de
satisfazer plenamente as necessidades permanentes do Homem.

Neste sentido e na procura de uma arquitectura criativa, econdmica e sustentavel foi
desenvolvido para o projecto final de mestrado uma proposta de habitacdo minima de componen-
tes modulares industrializados. Para tal, procedeu-se previamente a um estudo aprofundado dos
habitos e das actividades realizadas nos espacos internos das habitacdes nas mais variadas épocas
e culturas europeias procurando perceber o impacto da industrializacao na producao de habita-
cdo, de forma a conceber um projecto que va de encontro a satisfacdo das necessidades do

Homem actual.

Palavras-chave

Casa modular, Espaco minimo, Flexibilidade, Mutacao, Contencao
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Abstract

Once again, the society in constant transformation, is to change their habits in order to

live and consequently inhabit, supported by recent concepts of mobility, portability and
monetization of time and space.
Social changes that have become increasingly evident, this little moment of what is the
evolutionary history of man, reflected in their day-to-day, whether in business, education,
politics, religion and above all in architecture . The architecture therefore has a duty to reinvent
themselves and accompany these progressive changes in an attempt to fully meet the ongoing
needs of man.

In this sense, and in the finding of a creative, economic and sustainable architecture, it
was developed for the final project a proposal for a minimum housing industrialized modular
components. To achieve this, we sought to study the habits and activities of the internal spaces of
the dwellings in various times and European cultures and realize the impact of industrialization in
the production of housing, in order to design a viable project that meets the satisfaction Human

the current needs.

Keywords
Modular house, minimal space, Flexibility, Mutation, Containment
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1.1 | Interesse dotema

O conceito de habitacao é inerente a historia evolutiva do homem nas mais variadas
culturas. A casa emerge como tema constante no quotidiano do ser humano, sendo alvo de
transformacoes culturais e espaciais, acompanhando-o e adaptando-se a este.

Para muitos pensadores, o conceito de habitar esta associado a ideia de abrigo e conse-
quente criacdo de lar. Sendo o arquiteto o responsavel por pensar e projectar a habitacéao,
influenciando desta forma o modo de vida dos seus moradores, torna-se necessario estudar este
processo, repensando o papel do arquiteto como criador de espaco doméstico com vista no
“como”, no “onde” e no “para quem”.

A presente dissertacdo tem como objecto de estudo o espaco habitacional minimo
através da sua observacao em varios periodos histdricos, com énfase no periodo do Movimento
Moderno no século XX, onde a necessidade de conforto e funcionalidade do espaco habitacional,
aliado ao desenvolvimento da sociedade, marcou a historia da arquitectura e do papel do arqui-
tecto.

Aescolha deste tema parte acima de tudo da vontade de pensar na habitacdo minima néao
como espaco arquitectonico condicionante da vida dos seus moradores, mas sim como ponto de
partida para a procura de inovacoes que garantam a ideia de lar e desejada qualidade habitacio-
nal. Desta forma, entende-se qualidade habitacional como o alcance e satisfacdo das varias
necessidades do homem, sejam estas basicas, econdmicas ou sociais, colocando-se a questao:
Como podera um arquitecto responder a todas as necessidades habitacionais do homem, garan-
tindo a sua satisfacao plena?

Mediante estes pressupostos, o presente trabalho é desenvolvido em duas vertentes,
teorica e pratica, procurando-se primeiramente encadear uma linha de pensamento com vista a
obtencdo de um conjunto de informacdes, as quais irdo suportar uma experiéncia final de

habitacdao minima.
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1.2 | Objectivos

O tema habitacao minima foi escolhido por ser um tema de pertinéncia na sociedade
contemporanea, em especial no que diz respeito a habitacées de custo reduzido e de facil
construcdo, com o minimo de impacto ambiental.

Desta forma, a presente investigacao tem como objectivo o desenvolvimento de um
projecto deste tipo de habitacdo minima, que possibilite uma visao inovadora do conceito de casa
que facilite o processo de aquisicao de uma habitacao, incluindo tempo de construcao, custos,
implantacao e possivel mutacao dos espacos.

Paralelamente, a realizacdo de uma pré-analise da historia evolutiva da habitacdo
minima tem como objectivo enquadrar e incentivar uma reflexao aprofundada sobre o campo da
habitacdo sobre e os métodos do arquitecto para a sua concretizacdo, com a pretensdo de
fundamentar a idealizacdo da proposta projectual adaptada as necessidades habitacionais do

homem actual.



1.3 | Metodologia

A metodologia de trabalho desenvolveu-se em trés fases: 1) Enquadramento teorico; 2)
Casos de estudo; 3) Desenvolvimento pratico.

1) Enquadramento teorico: esta fase configura a componente mais expressiva desta
investigacao e consistiu na contextualizacdo teorica da tematica da habitacdo minima. Para tal,
realizou-se uma recolha e analise bibliografica através de publicacées diversas e posteriormente,
procedeu-se ao tratamento e analise da informacéao recolhida, de forma a compreender e enqua-
drar o tema na historia da arquitectura e aplica-lo a proposta projectual;

2) Casos de estudo: esta segunda fase consistiu na seleccao e analise de obras arquitecto-
nicas emblematicas referentes ao tema de habitacdo minima, estandardizacao e padronizacao.
Para além de sustentarem a relevancia do tema, a analise dos casos de estudo selecionados per-
mitiu compreender a aplicacdo pratica da teoria da habitacdo minima a casos concretos reais,
servindo assim como fundamento para o desenvolvimento pratico da dissertacao;

3) Desenvolvimento pratico: a terceira e Gltima fase metodologica consistiu na elabora-
cao de uma experiéncia de projecto de habitacdo modular minima, o qual funcionou como possi-
vel aplicacdo pratica da informacéo antes obtida. Com base na recolha e analise de informacao
das fases anteriores, propde-se um sistema modular que se considera ajustavel a evolucao e
modo de vida do ou dos possiveis moradores. Idealizou-se a criacdo de varios modulos com uma
estrutura integrada, fixos ou temporarios e estandardizados, passiveis de serem adicionados ou
removidos, sendo desta forma possivel obter diversas configuracoes e formas.

Nao obstante o maior pendor da primeira fase no conjunto deste trabalho - algo que
claramente se assumiu desde o inicio - as trés fases descritas interligaram-se naturalmente entre

si e foram desenvolvidas em simultaneo, ao longo do tempo.
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1.4 | Estrutura

A presente dissertacao encontra-se estruturada segundo uma abordagem historica que
se inicia aquando da Cabana Primitiva com um breve apontamento sobre a origem da habitacao
minima e que prolonga o tema até aos dias de hoje. Para uma melhor sintese, no inicio de cada
capitulo encontra-se um breve resumo que sintetiza a parte tedrica que o precede.

Adissertacao inicia-se com a exposicao do problema e seu enquadramento conceptual e
metodologico, expressos no capitulo 1, correspondente a “Introducao”. Posteriormente, a infor-
macao encontra-se organizada em 4 momentos principais:

Num primeiro momento, o "Enquadramento historico" correspondente ao capitulo 2,
procura-se uma contextualizacdo do tema da habitacdo minima. Para tal, faz-se um pequeno
apontamento sobre a sua origem, aquando do Homem como ser primitivo e seguidamente apro-
funda-se o tema na época da Revolucao Industrial. Aqui procura-se entender a influéncia desta
revolucao social e econémica no modo de habitar da populacao e o seu impacto desta no tema da
habitacao minima.

0 seguinte momento, o capitulo 3, refere-se ao "Movimento Moderno”. Este periodo pre-
cede a época da Revolucao Industrial e é crucial para o tema da habitacdo minima. Procura-se
entender os métodos de pré-fabricacdo e standardizacdo das habitacdes e o contributo dos mes-
tres modernos que envoltos neste clima deram para o estudo e producao de moradias de baixo
custo e proporcoes reduzidas.

O terceiro momento, o capitulo 4, corresponde aos "Casos de estudo” no qual sdo analisa-
dos dois projectos. O primeiro projecto é o Le Cabanon de Le Corbusier do periodo moderno
(1951) e o segundo o Loft Cube de Werner Aisslinger, um projecto contemporaneo (2007). A esco-
lha destes dois projectos teve como base a pretensao de estudar aprofundadamente o tema da
habitacdo minima, através da escolha intencional de dois exemplos tao distintos e de épocas tam-
bém distintas de maneira a adquirir um conhecimento mais aprofundado sobre este tipo de habi-
tacoes.

0 quarto momento de estudo, correspondente ao capitulo 5, "Memadria descritiva”, con-
siste na apresentacao da proposta de projecto de uma habitacao modular minima. Aqui, faz-se
um enquadramento do tema e uma explicacao do conceito, bem como a descricao do programa
funcional e materializacao das componentes da habitacao.

Por fim, no capitulo 6, "Conclusao”, sdo expostas as consideracdes finais relativas a

realizacao deste trabalho de dissertacao
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Comecaram a levantar coberturas utilizando ramos de drvores, a cavar grutas nos
montes e a fazer, imitando os ninhos dos pdssaros, com barro e ramos, recintos
aonde pudessem guarnecer-se.'

Marcos Vitruvio Polido

Ahabitacao, no seu sentido abstracto, é representativa da arquitectura mais elementar e
intima do ser humano, surgindo como uma necessidade humana de proteccéao e abrigo. E como
uma segunda pele que reveste o Homem, protegendo-o do meio a que esta exposto.

Apalavra "casa” surge como sintese da habitacao privada, como edificio que se destina a
ocupacao humana a espera de um uso familiar, em que as relacdes do plano fisico e a troca emoti-
va dos seus moradores, possam fazer dela um lar. Desta forma, apresenta-se como um espaco que
procura dar resposta ao modo de vida dos seus moradores, uma resultante de um processo com-
plexo no qual confluem factores sociais, culturais, economicos e geograficos determinantes da
sua conformacao. A casa representa assim, um involucro delimitador entre o publico e o privado,
relacionando-se intimamente com o Homem, pois esta dependente da situacao e do modo de vida
do seu morador.

Colocam-se as seguintes questdes: Quando foi construida e idealizada a primeira habita-
¢ao, o primeiro abrigo do Homem primitivo? Afinal, qual a origem do espaco minimo? Qual o por-
qué da sua existéncia e criacao?

Poderiamos tentar colocar-nos na pele desses Homens primitivos, imaginando, supondo,
conjecturando, o como e o porqué de em tempos tao remotos, o Homem munido de objectos pri-
mitivos ter pela primeira vez criado e construido arquitectura. Ao longo da Histéria e Teoria da
Arquitectura varios pensadores reflectiram sobre esta tematica, o que contribuiu para criar novas
perspectivas para a compreensao da origem da habitacao e do espaco minimo.

Marco Vitravio Polido (70-25 a.C.), iniciou e registou esta problematica, baseando-se no
fogo como origem do abrigo enquanto arquitectura de espaco minimo. Para ele, a esséncia da
arquitectura esta relacionada com a cabana primitiva que protege o fogo, o fogo que aquece a
familia. Assim a primeira habitacdo construida seria o resultado do fogo protegido. Era o ninho
colectivo da familia, um local protegido e cuidado onde imperava a conservacao da vida humana.
Este abrigo surgiria como um meio de satisfazer a necessidade que o Homem viria a ter em se des-
locar no territorio.

0 conceito de transumancia nomada é abordado por Francesco Careri, que o definiu em

comparacao aos estagios sedentarios que o Homem antes de inventar a arquitectura possuia.

! MIGUEL, J. Casa e Lar: a esséncia da arquitectura. Vitruvius arquitextos, Maio 2014.

Aunicailustracao presente na obra Ensaio sobre a arquitectura, de Marc-Antoibe Laugier, apresen-
ta a musa da arquitectura mostrando a uma crianca a “cabana rdstica”. Uma estrutura limpida formada por
pilares e vigas, oriundas de troncos de arvores. Para Laugier, essa cabana primitiva era a origem da arquitec-
tura, sendo a arte da estrutura pura, cujos elementos essenciais sao a coluna, a arquitrave e o frontao, os
quais hao-de cumprir suas funcoes estruturais de origem, nao havendo razao alguma para aplicacao de orna-

2
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1. llustracdo da Cabana Primitiva de Marc-Antoine Laugier’
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Estes estagios correspondiam a uma forma simbdlica de transformar o espaco através da accao de
caminhar. Desta forma a transumancia nomada, foi a forma original de construcao de paisagem,
ou seja, uma forma de proto arquitectura, que carregou significados simbolicos do acto criativo
primario de construcao arquitectoénica.’ Este processo levou a necessidade das familias transpor-
tarem a sua casa, adaptando-a as condicoes existentes e aos materiais que a natureza lhe ofere-
cia, como troncos e ramagens, originando assim novos abrigos facilmente transportaveis e mini-
mos, utilizados pelos nativos americanos e povos itinerantes da Eurasia.*

De acordo com a teoria Vitruviana, o aparecimento da cabana primitiva [figura 1] foi uma
solucao para a necessidade instintiva de proteccao e preservacao da vida humana, resolvida pela
utilizacdo de materiais que a natureza oferecia, criando uma relacao intima entre Homem e Natu-
reza.

Desta forma, introduz-se a formalizacdo do conceito de espaco minimo sob o caracter de
abrigo, surgindo como consequéncia do instinto de sobrevivéncia humano. Assim, se por um lado
se considera que a origem da arquitectura se encontra na cabana primitiva, podemos também
aferir que é a partir dela que se desenvolve o espaco minimo. Uma cabana pressupde um espaco
de dimensdes reduzidas, como as habitacdes da arquitectura vernacular. No entanto, o Homem,
como ser social em constante transformacao, originou varios acontecimentos historicos que
acompanharam a evolucao do seu modo de viver e consequentemente do habitar. O espaco interi-
or das casas ia mudando e a sua organizacao evoluindo. Assim, as tendéncias arquitectonicas
sofreram varias alteracoes, dependendo da época e da regiao onde se inseriam, dando origem a
diversas tipologias habitacionais e de varias inovacdes nos materiais de construcao.

Uma época de importante relevancia para o tema da habitacao minima, foi o século XIX
aquando da Revolucao Industrial onde o pensamento e postura do Homem mudaram radicalmen-
te, em funcao do seu grande poder de producao. Esta revolucdo impulsionou inovagdes técnicas
sem precedentes, a aplicacao de novos materiais na construcao como o ferro e o vidro e uma rees-
truturacao da sociedade e do espaco construido das cidades, originado pelo aumento vertiginoso
da populacéo resultado do éxodo rural. A reestruturacédo nas cidades originou reformas politicas
e acriacdo das primeiras leis urbanisticas e com ela a era da reorganizacao das cidades industria-
is. Assim, o presente capitulo aborda precisamente o periodo da Revolucao Industrial, com o intu-
ito de perceber as transformacdes que ocorreram e a sua influéncia para o tema da habitacao

minima.

: CARERI, F. Walkscapes - O caminhar como prdtica estética. Gustavo Gili, Sao Paulo 2002.

¢ LAUGIER, M. Essay sur l'architecture. S.e., Paris 1753.
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2.1|Ainfluéncia da Revolucao Industrial para a habitacao
minima

Para desenvolver uma nova técnica, hd que esperar que a época o exija.
J. M. Richards

Atransicdo da Idade Moderna para a Contemporanea foi marcada pela Revolucéao
Industrial que integrou o conjunto das Revolugdes Burguesas do século XVIII em
conjunto com a Independéncia dos Estados Unidos e a Revolucao Francesa.

0 séc. XIX pode ser apontado como 0 momento em que o pensamento e postura
do homem mudou radicalmente, devido a nova realidade de producao que a Revolu-
cao Industrial trouxe e que provocou nas cidades grandes transformacdes sociais e
organizacionais.

0 aparecimento de uma sociedade industrial, a evolucado tecnoldgica e o surgi-
mento de novos materiais, introduziram novos elementos na producao de habita-
¢oOes, outrora limitadas pelo uso imperativo da pedra, tijolo, madeira e barro.

Ahabitacado da nova sociedade industrial europeia e americana do final do século
XVIII e inicio do século XIX, passa a ser compartimentada com comodos bem defini-
dos para estar, dormir e comer, contrastando com os espacos habitacionais pouco
divididos da casa medieval do mundo ocidental. Estas alteracdes levaram a necessi-
dade de repensar a organizacao das habitacoes, inclusive as suas areas, que associa-
das ao aumento populacional repentino das cidades industriais e a necessidade de

aproveitamento maximo do espaco, foram minimizadas.
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2.1.1- Ahabitacao nos bairros operarios londrinos

No seu sentido mais pragmatico, a Revolucao Industrial, significou a substituicdo da
ferramenta para a maquina, contribuindo para consolidar o capitalismo como forma de producao
dominante. Este momento foi o ponto culminante de uma evolucéo tecnoldgica, social e econo-
mica que se vinha a processar na Europa desde a Baixa Idade Média. O novo emprego das maqui-
nas e métodos de producao fabril originaram o aparecimento de inimeros estabelecimentos
industriais e consequentemente, o movimento de um grande nimero de pessoas do campo para as
cidades. Esta nova realidade provocou nas cidades, principalmente as que consolidam o seu
desenvolvimento industrial (inicialmente em Inglaterra, depois Franca, Alemanha...), um cresci-
mento desmedido e desordenado da populacao, levando a uma redistribuicao dos habitantes no

territorio. Como comenta Benévolo:

Os camponeses cultivadores directos tornaram-se assalariados, ou operdrios da
industria, e transferem-se para onde existe disponibilidade de forca motriz para os
estabelecimentos industriais, isto é, nas proximidades dos cursos de dgua (...)
Deste modo as cidades crescem mais rapidamente que o restante pais, porque aco-

lhem tanto o aumento natural da populac@o, como o fluxo migratério dos campos.’

0 grande contingente de trabalhadores que agora apareceu fez nascer uma nova classe
operaria, o proletariado. Para abrigar esta nova classe, as cidades viram surgir um novo modelo
de complexo urbano, onde a fabrica era o nucleo, juntamente com um conjunto de estabeleci-
mentos que visavam dar apoio aos novos bairros operarios que surgiam na sua periferia. Nas cida-
des europeias os primeiros bairros possuiam condicoes precarias, apresentavam grande densida-
de, um intenso aproveitamento do terreno e auséncia de espacos livres e patios, dando origem a
graves e intoleraveis problemas na habitacédo da classe subalterna.

Aforma mais conhecida de habitacao para os trabalhadores eram construcoes que ocupa-
vam todo o espaco do lote ou do quarteirao, o que prejudicava as condicoes de ventilacao e ilumi-
nacao. Estas habitacdes possuiam também dimensdes minimas, visto que com o aumento de popu-

lacao nas cidades o espaco tornava-se escasso e era necessario o seu maximo aproveitamento.

° BENEVOLO, Leonardo. Disefno de la Ciudad - El ambiente de la Revolucion Industrial. Editora
Gustavo Gili , Barcelona 2003
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2. Maquina a vapor inglesa do século XIX
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2.1.2- Os novos materiais: ferro e vidro

O ferro e o vidro sdo empregues na construcao desde tempos imemoriais, mas foi neste
periodo que os progressos da indUstria permitiram que as suas aplicacdes fossem ampliadas,
introduzindo na técnica de construcao conceitos totalmente novos.

O ferro era usado inicialmente apenas para tarefas acessorias como correntes , tirantes e
para unir entre si as pedras nas construcées. No mesmo periodo o ferro era adoptado para algu-
mas coberturas pouco carregadas, como por exemplo a do Théatre Francais de Bordeaux, do
arquitecto Victor Louis. Contudo, o pequeno desenvolvimento da indUlstria siderirgica colocou
um limite a difusao desses sistemas. Foi em Inglaterra, que no fim do século XVIII, se deram passos
decisivos, que permitiram aumentar a producao de ferro na medida adequada as novas exigénci-
as. John Wilkinson (1728-1808) foi uma figura central na histéria das aplicacoes técnicas do ferro,
provavelmente foi a ele que se deveu a ideia da primeira ponte de ferro, construida entre 1777 e
1779 sobre o Severn, perto de Coalbrookdale’. Enquanto isso, a gusa’ difundia-se largamente na
construcao de edificios, principalmente nos pilares e vigas que formavam o esqueleto de muitos
edificios industriais, tais como o projecto para a fiacdo de algodao Philip & Lee, em Manchester,
no ano de 1801. Todas estas aplicacdes eram possibilitadas pelo desenvolvimento da industria
siderurgica inglesa, pois no restante continente europeu, tal indUstria ainda estava no comeco e
durante todo o século XVIII, as aplicagcées do ferro e da gusa eram limitadas.

Nos primeiros anos do século XIX, o regime napoleodnico encorajava a indUstria siderurgi-
ca francesa, permitindo o aumento de producao de ferro de 115 mil para 185 mil toneladas, tor-
nando dessa forma possivel a construcao de grandes empreendimentos em ferro.

Na segunda metade do século XVIII, a industria do vidro fez também grandes progressos
técnicos, e em 1806 foi capaz de produzir laminas de 2,50 x 1,70m. Entretanto em Inglaterra, as
exigéncias fiscais durante as Guerras Napolednicas opunham graves dificuldades as vidrarias e foi
somente apos o tratado de paz que a producédo pode retomar o seu desenvolvimento. O consumo
inglés de vidro em laminas passou de dez mil a sessenta mil quintais e os precos diminuiram. O
vidro passou assim a ser uma opgao economica e Util para fechar espacos. Comecou-se assim a
experimentar aplicacées mais comprometedoras, associando-se o ferro ao vidro para obter
coberturas translicidas.®

Em numerosos edificios publicos eram usadas grandes claraboias em ferro e vidro como
por exemplo, na Madelaine de Vignon ou na Galerie d’Orléans do Palais Royal [figura 3] em 1829. O
vidro era também empregue na construcdo de grandes estufas, na cobertura de estacées ferro-

viarias e em grandes vitrines de estabelecimentos comerciais.

¢ RONDELET, G. Trattato Teorico e Pratico Dell’arte Di edificare. Mantova, Milao 1833.

7 A gusa é o produto imediato da reducao do minério de ferro pelo coque ou carvao e calcario num
alto-forno.

s HAUTECOEUR, L. Histoire de [’Architecture classique en France. Auguste Picard, Paris 1953.
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3. Galerie d’Orléans do Palais Royal.
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2.1.3- Os progressos técnicos da construcao habitacional

A construcao de grandes empreendimentos encontra-se largamente documentada, o
mesmo nao se pode afirmar sobre as técnicas de construcdo de moradias, na sua maioria de
dimensées minimas que a Revolucao Industrial reuniu em torno das cidades, tema menos aborda-
do na histdria da arquitectura. Nao obstante, diversos autores sustentam que os métodos de
construcdo de edificios habitacionais permaneciam os mesmos, ou seja, ...constroi-se no século
XIX como no XVl e na ldade Média’ e, tomando-se em consideracao as den(incias dos higienistas e
dos reformadores sociais na primeira metade do século XIX, pode-se confirmar o facto de que a
qualidade das moradias piorou, em consequéncia da pressa e das exigéncias especulativas.

Relativamente aos materiais tradicionais, o seu emprego mudou, por varias razdes. Os
produtos de olaria e o madeiramento, passaram a ser produzidos industrialmente, com melhor
qualidade e arede de canais permitia que estes fossem transportados para qualquer lugar, a baixo
custo.

O uso do vidro para janelas foi difundido e substituiu o papel, e as coberturas passaram a
ser em ardosia ou telha substituindo a palha. O ferro e a gusa eram empregues largamente em
acessorios, cercas, balaustradas e por vezes em estruturas de sustentacao.

Contudo, a crise econdmica que se seguiu a Revolucdo Francesa interrompeu estas
experiéncias. Os metais passaram a ser impossiveis de serem encontrados e, em 1793, o arquitec-
to Cointreaux dirigiu um memorial a Convencao, onde requereu que fosse proibido o uso do ferro
na construcao®.

No século XIX, retomaram-se as tentativas do uso do ferro para os pavimentos. Em 1836,
uma solucao satisfatoria era encontrada, quando as oficinas comecaram a produzir industrial-
mente as traves de ferro com formato de T duplo, permitindo que pouco a pouco o ferro comecas-
sem a substituir os antigos assoalhados de madeira.

Apods as perturbacdes das Guerras Napolednicas, o custo dos materiais diminui em quase
toda a parte, permitindo que os materiais que antes estavam reservados as construcoes das
classes superiores, passassem a ser aplicados em edificios populares.

As casas da cidade industrial eram, de uma forma geral, mais higiénicas e confortaveis.
Um facto que nado deixava dlvidas a esse respeito foi a diminuicdo da taxa de mortalidade
infantil, apesar de continuarem a haver grandes discrepancias de um lugar para outro e de um
periodo para outro. De facto, a construcdao de moradias minimas para a classe operaria sem
condicoes adequadas de salubridade, continuava a existir, como a construcao de tugurios.

O Tugurio de Glasgow [figura 4] foi um dos exemplos desse tipo de habitacées minimas
que melhor ilustra as condicoes de habitabilidade da classe operaria da era da industrializacao,

onde numa area aproximada de apenas 15 m2, sao albergadas 9 pessoas.

’ BENEVOLO, L. Historia da Arquitetura Moderna. Editora perspectivaS.A., Sao Paulo 1989, p. 56.
10 LAVEDAN, P. Histoire de [’urbanisme, époque contemporaine. H. Laurens, Paris 1952.
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Lavatorio.

Coémoda c/ espelho
Alimentos conservados
em prateleira superior

Armario embutido
Abertura no teto
Colchao sobre o pavimento

Mesa Crianca

Abertura no teto.
Contador de gas

Cama para 3 filhos

Cama para os pais
2 filhas e 1 filho

Corredor escuro

4. Tugurio de Glasgow
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Esta habitacao demonstra o exagerado aproveitamento do espaco e as péssimas condi-
¢Oes habitacionais a que a populacao mais desfavorecida continuava sujeita, pois a esta classe
era oferecido o espaco minimo articulado de forma a conseguir-se um maior nimero de habita-
coes por unidade de area e com um menor custo.

Na planta do TugUrio pode observar-se que o espaco reduzido possuia duas camas e um
colchdo pousado sobre o pavimento demonstrando, além da falta de espaco, a auséncia de
privacidade dos moradores. As aberturas para o exterior eram também reduzidas e pequenas,
fazendo-se por apenas uma janela e por pequenas aberturas no tecto, o que tornava o ambiente
interior pesado e obscuro. A auséncia de casa de banho demonstra uma vez mais a falta de
higienizacao a que estava sujeito o proletariado, onde os dejectos eram despejados para valas
comuns e zonas de acesso pUblicas. Eram condicdes insalubres de habitabilidade que refletiam o
efeito daindustrializacao e da degradacao que se vivia.

As condicoes das habitacdes da classe trabalhadora inglesa deste periodo eram expostas
por varios intelectuais através da literatura, como o manifesto A Questdo da Habitacdo, de Engels
, publicado em 1845", ou ilustradas através de gravuras de Gustave Doré. Estas ilustracdes [figura
5] sdo imagens representativas do quotidiano dos moradores dos bairros operarios de Londres,
onde o ilustrador pretendia expressar o grande aglomerado de pessoas que dividiam o pouco
espaco e a forma de vida precaria e insalubre em que o proletariado vivia. O tom escuro e a
representacao a preto e branco é uma caracteristica marcante das obras de Gustave Doré que

acentuava ainda mais a situacdo calamitosa a que estava sujeita a classe operaria.

" A obra de Engels, A Questdo da Habitacdo, é dirigida contra os sociais-reformadores burgueses e

pequeno-burgueses, que tentavam dissimular as chagas da sociedade burguesa. Criticando os projectos
proudhonistas de solucdo da questao da habitacao, Engels demonstra que é impossivel resolvé-la no capita-
lismo. Na sua opiniao, so o proletariado triunfante, resolveria os problemas fundamentais da construcao da
sociedade socialista e também a problematica questao da habitacao que se vivia no periodo industrial.
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5. Litogravura de Gustave Doré de um bairro pobre de Londres
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2.1.4- Um caso portugués - Ilhas do Porto

Na cidade do Porto, encontram-se ainda importantes exemplos de bairros operarios,
conhecidos como ilhas [figura 6].

As ilhas sao por definicado uma unidade urbanistica de construcao espontanea que nao se
identifica com nenhum tipo de construcao anterior urbana ou rural. Estas unidades urbanas sao
descritas pela primeira vez em Portugal no Vocabuldrio Portuguez e Latino em 1713, como sendo
huma ou muytas casas juntas, que em huma cidade tem ruas ao redor de si por todas as partes.”

A origem das ilhas é desconhecida, sendo certo que no século XVIII ja era utilizada essa
designacao. Estas habitacdes caracterizam-se por serem pequenas estruturas que os senhorios
construiam, nos seus logradouros estreitos e compridos, por tras das suas habitacoes voltadas
paraarua.

Alocalizacao das ilhas nas traseiras das casas burguesas era fruto do declinio na procura
deste tipo de habitacao e da resultante degradacao fisica destes bairros, associado, ainda a
reforma do Cddigo Civil em 1867, que alterava o regime dos contratos de emprazamento dos
terrenos, através do qual o proprietario transferia o seu dominio Util a outra pessoa, tendo esta
obrigacao de lhe pagar anualmente uma determinada renda, o foro. Esta reforma converteu os
aforamentos de tempo limitado em perpétuos, o que levou a um enfraquecimento do controlo dos
solos por parte dos senhorios e criou condicdes favoraveis ao desenvolvimento das ilhas .

As ilhas surgiam como resposta ao aumento da procura de habitacao de baixo custo e
comecavam a ser construidas apds a saturacao dos velhos edificios do centro histdrico, quando a
crescente migracao para a cidade exigia uma nova solucao para abrigar a classe trabalhadora,
com modestos recursos econémicos. Desta forma, estas unidades de habitacdo minimas eram
vistas como adequadas as condicoes de oferta, pois permitiam a aplicacdo de pequenos capitais
visto que a sua construcao era possivel com um capital reduzido. O solo ndo pesava muito no
processo construtivo, visto que elas surgiam nos quintais das casas dos seus promotores ou em
terrenos com localizacdes desprestigiadas, as suas caracteristica construtivas” implicavam
também um fraco investimento, e dada a grande procura, o capital investido era facilmente
reembolsado.

Arquitectonicamente a ideia de patio ou rua cercada por pequenas casa térreas represen-
tava aimagem destes conjuntos habitacionais. Na sua forma mais simples, as ilhas consistiam em

filas de 10 a 12 pequenas casas com areas minimas que nao excedem os 16m2."

12

BLUTEAU, R. Vocabuldrio Portuguez e Latino. No Collegio das Artes da Companhia de Jesus, Coim-
bra1721-1728.8 V.

® A pequena dimensao das casas, a utilizacao de materiais de fraca qualidade e a propria forma da
ilha, em que cada casa apenas tinha uma parede livre, permitindo uma grande reducao de paredes exterio-
res, caracteristicas estas que diminuiam substancialmente os custos de construcao e também de manuten-
cado. Além disso muitas vezes a construcdo da ilha era feita gradualmente, ao longo dos anos, a medida dos
recursos do seu construtor. A ma qualidade da construcao e o clima himido do Porto, contribuiu para que as
ilhas se degradassem rapidamente.

b TEIXEIRA, Manuel C., Habitacdo Popular na cidade Oitocentista - As Ilhas do Porto. FCG/JNICT,
Lisboa 1996, p. 143-156
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6. Planta de morfologia basica das ilhas do Porto.
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2.2| A era da reorganizacao das cidades industriais

Entusiasmados pela desconfianca que se vivia em relacdo a organizacdo das
cidades industriais e ao modo como a grande maioria da populacao vivia, os
pensadores e reformistas do século XIX concebiam novas ideias e teorias,
contrapondo a cidade real a cidade ideal.

Assim surgiu, entre 1820 e 1850, nos anos carregados de esperanca, uma série de
utopias e algumas concretizacoes de cidades, que visavam a melhoria do modo de
vida da populacao. Essas melhorias passaram nao so6 pela implementacao de servicos
sanitarios, tecnologicos, viarios, como também pelo aperfeicoamento do modo de
habitar e disposicao das habitacées, servicos, indUstria e até locais de lazer.

Todas estas alteracoes, utopicas ou reais vieram de certo modo a contribuir para
uma accao consciente de reforma da paisagem urbana e também rural, e, por
conseguinte a arquitectura moderna, segundo definicao de William Morris, onde o
tema da habitacao minima foi fortemente debatido e ampliado.

Desta forma, a Revolucdo Industrial, as reformas utdpicas e todos os
acontecimentos historicos antecessores, sdo um caminho que vao de encontro ao
tema da habitacdo minima, que ndo é mais do que uma resposta as necessidades

minimas de habitabilidade humanas.
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2.2.1- Reorganizacao das cidades industriais por Robert Owen

Afalta de planeamento urbano, as precarias condicoes de higiene, a falta de ventilacao e
sol nas ruas e habitacdes que tornavam o modo de vida nas cidades absolutamente caético, levou
a uma crescente preocupacao e necessidade de solucionar todas estas questées de forma
imediata e eficaz.

A partir do reconhecimento do caos existente, surgiram varias propostas que propunham
a resolucdo dos problemas das cidades. Inicialmente utdpicas e fantasiosas, estas ideias
acabaram evoluindo gradativamente para exemplos viaveis e bem-sucedidos que envolveram no
seu processo de reestruturacdo urbano os edificios habitacionais e com eles as habitacoes
minimas pré-existentes.

Robert Owen (1771-1858) foi o primeiro e o mais importante pensador de entre os
reformistas utopicos. Seguia uma linha muito diversa de pensamento dos tedricos do seu tempo,
baseando-se na analise sem preconceitos das relacées econoémicas, sendo por isso considerado
um perigoso agitador.

Em 1799, Owen adquiriu em conjunto com outros socios a fiacdo de New Lanark, na
Escocia e fez dela uma fabrica-modelo. Além da introducdo de maquinaria moderna, horarios de
trabalho moderados, bons salarios, também mandou construir perto da fabricas pequenas
moradias salubres, uma escola primaria e uma creche, a primeira de toda a Inglaterra. O grande
investimento em todas estas infra-estruturas, nao o impediu de obter grandes lucros.

Em 1813, Owen entrou em contacto com os dirigentes da politica inglesa e ampliou o seu
campo de accdo, tornando-se num dos pioneiros da legislacao do trabalho das organizacées
sindicais.

Nao obstante o seu sucesso como industrial, ele sustentou, que a producdao mecanica
contemporanea como actividade especializada, estava errada e estava convencido que a
industria e a agricultura ndo deviam estar separadas, pelo contrario, sustentava que a agricultura
devia formar a principal ocupacéo de toda a populacao inglesa com a indtstria como apéndice”.

Com o intuito de dar corpo a essa ideia, na segunda década do século XIX, elabora um
modelo de convivéncia social ideal. Este modelo previa uma pequena cidade para uma
comunidade restrita, que trabalhasse colectivamente no campo e na indUstria, e que fosse auto-
suficiente, possuindo dentro da cidade todos os servicos necessarios.

Este plano foi exposto em 1817 pela primeira vez, num relatoério para uma Comissao de
Inquérito sobre a Lei dos Pobres™ e foi posteriormente defendido em varias publicacdes em
jornais como o London Newspaper a 30 de Julho do mesmo ano e desenvolvido trés anos depois

com maior amplitude num relatorio para a autoridade do condado de Lanark.

® OWEN, R. ANew View of Society and other Writings. Penguim Books Limited, Londres 1991.
N OWEN, R. Report to the Committee for the Refielf of the Manufacturing Poor. Londres 13 Marco
1817.
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7. Uma cidade catdlica em 1440 e 1840
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Robert Owen tentou por varias vezes traduzir na pratica o seu plano, primeiro em Orbis-
ton na Inglaterra e depois nos EUA, quando adquiriu uma pequena cidade de Harmony em Indiana
e ai se estabeleceu com um milhar de seguidores mas, a passagem da teoria para a pratica nao
teve éxito e a sua iniciativa fracassou fazendo-o perder todo o investimento e levando-o a pobre-
za. Contudo, muitas pessoas que com ele viajaram para os EUA, inclusive os seus filhos, permane-
ceram no local e contribuiram para a colonizacao do Oeste americano. Assim, a pequena cidade
owenista adquiriu uma funcdo oposta a imaginada, no sentido em que fracassa como comunidade
auto-suficiente, mas, acaba por se tornar num centro de servicos para todo o territorio circun-
dante. Mesmo a habitacao passou a ser cuidada de forma mais atenta, com vistaao melhoramen-
to das condicdes de habitabilidade, que até ai era bastante descurada, principalmente as habita-
coes de dimensodes reduzidas das classes operarias.

Frank Podmore, em 1906 avaliou da seguinte forma os resultados da experiéncia de

Owen:

Embora a grande experiéncia de Owen tenha fracassado, um sucesso de todo ines-
perado, em direccGo completamente oposta, recompensou os seus esforcos. New
Harmony permaneceu por mais de uma geracdo, como o principal centro cientifico e
educativo do Oeste, e as influéncias que dali se irradiavam fizeram-se sentir em
muitas direccées, na estrutura social e politica do pais. Ainda nos nossos dias a
marca de Robert Owen é claramente visivel na cidade que ele fundou. New Harmony
ndo é como as outras cidades dos Estados Unidos. E uma cidade que possui uma his-
toria. O po daquelas esperancas e daqueles ideais partidos forma o solo no qual se

enraiza a vida de hoje".

Ap0s a experiéncia americana Owen, acentuou o radicalismo do seu pensamento e entre
1832 e 1834 encabecou o movimento das trade-unions inglesas, depois dedicou-se a propagar as
suas ideias nao ortodoxas sobre o casamento e sobre a religiao e terminou a sua vida marginaliza-
do da sociedade inglesa como um visionario.

Apesar dos seus insucessos, Owen foi, sob muitos aspectos, o mais importante utopista do
século XIX. As suas qualidades pessoais bem como a sua confianga na maquina e no mundo indus-
trial permitiram-lhe ver com clareza muitos problemas sociais e urbanisticos, onde os seus con-

temporaneos teoricos e convencionalistas falharam.

7 PODMORE, F. Robert Owen, a Biography. G.Allen & Unwin, Michigan 1923. p. 198.
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8. Cidade Ideal de Robert Owen
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2.2.2- Falanstério de Charles Fourier

Charles Fourier, contemporaneo de Owen, baseou-se numa teoria filosofico-psicologica,
em que defendeu a ideia de que as accoes dos homens derivam nao do proveito econdmico, mas
sim, da atraccgdo das paixées. Fourier distinguiu doze paixoes fundamentais e interpretou toda a
historia por meio das suas combinacdes: a humanidade encontrava-se na passagem do quarto
periodo (barbarie) para o quinto (civilizacdo); seguir-se-ia o sexto (garantismo) e, finalmente, o
sétimo (harmonia). Enquanto a civilizacao se caracterizava pela propriedade individual descon-
trolada, no garantismo ela seria submetida a uma série de limitacdes e de vinculos, que nao sao
descritos por Fourier com muitos detalhes. Ao contrario da cidade actual, privada de forma, a
cidade do sexto periodo seria construida de acordo com um esquema concéntrico onde no meio se
localizava a cidade comercial e administrativa; em seu torno a cidade industrial e depois a
agricola. Na primeira, a superficie livre deveria ser igual a superficie ocupada pelas casas, na
segunda deveria ser o dobro e na terceira o triplo. Por sua vez, a altura das casas seria regulada
segundo a largura das ruas, enquanto os muros deveriam ser abolidos e substituidos por sebes. Os
direitos dos proprietarios deveriam entrar em concordancia com os direitos dos demais e a
valorizacao que as obras publicas produziriam nos imoéveis circundantes deveria ser em parte
restituida a populacéao.

Fourier considerou todos estes progressos como simples fases para alcancar o sétimo e
definitivo estagio, no qual a vida e propriedade serdo inteiramente colectivizadas. Os homens
abandonando as cidades deveriam recolher-se em edificios colectivos de 1620 individuos,
designados de phalanstéres, ou falanstérios [figura 9].

Diferentemente de Owen, Fourier ndo concedeu aos moradores do falanstério alojamen-
tos separados. Avida destes seria desenvolvida como num hotel, e a comunidade dividida segundo
faixas etarias onde os idosos seriam alojados no piso térreo, as criancas no mezanino e os adultos
nos andares superiores. O edificio seria também enriquecido por espacos colectivos e servidos
porinstalacdes centralizadas.

Fourier idealizou o falanstério com as formas nobres da arquitectura representativa
francesa, ou seja, um edificio simétrico, com trés patios e entradas numerosas, sempre sobre os
eixos dos varios corpos de construcdes. O patio central designado Place de Parade, sera vigiado
pela Tour de I’Ordre, com um relogio e um telégrafo optico.

Fourier descreve o falanstério, recorrendo a detalhes surpreendentemente minuciosos:

A rua-galeria situa-se no primeiro andar; ndo poderia estar no térreo, o qual deve
ser atravessado em vdrios pontos pela passagem de veiculos. As ruas-galerias nGo
sdo iluminadas pelos dois lados, aderem a cada corpo de construcéo; todos os corpos
possuem duas filas de quartos, das quais uma é iluminada pelo exterior, a outra pela
rua-galeria; esta deve ter a altura dos trés andares que com ela confrontam. As

portas de entrada de todos os apartamentos do primeiro, segundo e terceiro
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9. Falanstério de Charles Fourier
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andares ddo para a rua-galeria, com escadas dispostas a determinados intervalos
para subir ao segundo e terceiro andares. As grandes escadas de acordo com o uso
chegam somente ao primeiro andar; mas duas das escadarias laterais conduzem ao
quarto andar (...) A rua-galeria terd seis bracos de largura ao centro, e quatro nas
alas, quando dentro de trinta anos serdo construidos os edificios definitivos;
provisoriamente, contudo, uma vez que o mundo ndo é rico, limitar-se-d a edificios
economicos, e com muito maiores razées visto que, em trinta anos, deverdo ser
referidos em planos muito mais vastos. A rua-galeria, portanto, serd reduzida a 4
bracos no centro e 3 nas alas. Os corpos terdo 12 bracos de largura, de acordo com o
seguinte cdlculo: galeria 18 ou 24 pés; quarto para galeria 20 pés; quarto para o
exterior 24 pés; duas paredes externas 4 pés; 72 pés no total, isto é, 12 bracos. As
salas publicas poderdo ser levadas até 8 bracos de largura e confrontar tanto a

galeria, quanto o exterior".

O Falanstério de Fourier foi importante para o desenvolvimento do conceito da habitacéo

minima, visto que fez parte de todo um processo evolutivo no modo de repensar a cidade e o seu

edificado, que viria mais tarde a colmatar em ideias concretas e projectos referentes ao tema da

habitacdo minima, tais como as ideias de reorganizacao propostas por Ebenezer Howard, Arturo

Soria e Le Corbusier, aspectos que serao seguidamente desenvolvidos.

18
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10. Planta de jardins internos e seccao esquematica do Falanstério
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2.2.3-Cidades-Jardim de Ebenezer Howard

O movimento das cidades-jardim de Ebenezer Howard (1850-1928), ira herdar, por um
lado, a tradicdo das utopias da primeira metade do século XIX, especialmente a de Owen,
entendida como comunidade perfeita e auto-suficiente; e por outro lado, o conceito da casa
unifamiliar campestre, numa tentativa de subtrair a vida familiar a promiscuidade e a desordem
da metrdpole com o intuito de realizar o maximo de ruralidade compativel com a vida urbana.

Este ideal ja tinha sido expresso por John Ruskin (1819-1900) que, em 1867, defendia:

Ruas bem limpas, com campos livres em torno; um cinturdo de belos jardins e de
hortas, de modo que, de todos os pontos da cidade, se possa chegar, em poucos
minutos de passeio, a um ar perfeitamente puro, a relva e a um longinquo horizon-

19

te

Ruskin fundou, em 1871, o bairro Saint Georges Guild, com o intuito de construir um
subUrbio-jardim perto de Oxford, mas a experiéncia revelou-se um fracasso. Seguindo as suas
designacoes, William Lever (1851-1925), conseguiu realizar esse programa em 1887, perto de
Liverpool, em Port-Sunlight. O projecto consistiu na construcao de 600 pequenas casas, num
terreno de 50 ha, reunidas em pequenos grupos e circundadas por jardins e hortas, alugadas a
precos modicos aos dependentes da sua empresa.

A partir de 1898, as iniciativas multiplicaram-se gracas a influéncia de Howard e do seu
movimento. Ele possuiu o mérito de ter formulado uma teoria coerente, subtraindo tais experién-
cias ao arbitrio dos empresarios singulares. Ao mesmo tempo, Howard encerrou a linha de
pensamento dos utopistas, separando a parte irrealizavel e abstracta da realizavel, através da
distincao racional dos aspectos da vida urbana possiveis e indispensaveis de colectivizar, dos que
devam ser deixados a iniciativa privada.

A proposta de Howard apresentava como estrutura base o conceito do agrupamento
urbano, o qual teria tanto o beneficio do campo, na questao de qualidade de vida, quanto a
proximidade da cidade. A proposta original nascida como consequéncia de uma realidade insalu-
bre da qualidade das habitacdes de dimensdes minimas do proletariado inglés do final do século
XIX, teve como base a publicacdo, em 1898, da obra Tomorrow: A Peaceful Path to Real Form.
Nesta publicacdo Howard apresenta uma teoria coerente, através de uma metodologia que se
fundamentava na ideia de uniao do campo e da cidade num mesmo espaco, controlando o seu
crescimento, aliado a qualidade de vida da populacao. O autor tracava também alguns desenhos
explicativos, mas salientava a importancia de que estes fossem vistos apenas como simples

esquemas, visto que o projecto se devia adaptar ao local escolhido [figura 11 e 12].

” RUSKIN, J. Sesam and Lily. Harvard College Library, Cornhill 1867. p. 139.
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11. Esquema tedrico n°2 da Cidade Jardim de Renato Saboya tendo por base o diagrama original de E.
Howard

12. Esquema teorico n°3 da Cidade Jardim de Renato Saboya (1996) tendo por base o diagrama original
de E. Howard
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A cidade-jardim seria dirigida por uma sociedade anonima, proprietaria do terreno mas
nao do edificado, cada um seria livre para regular as suas proprias actividades e negocios,
submetendo-se apenas ao regulamento da cidade. Howard continuava porém a defender a ideia
tradicional de que a cidade devia ser auto-suficiente e fundamentar-se num equilibrio harmonio-
so entre indUstria e agricultura.

Em 1902, Howard lancou mais um livro, Garden Cities of Tomorrow, no qual apresentou
com mais clareza os seus ideais através de esquemas onde indica as directrizes gerais a serem
aplicadas, nao se restringindo a plantas ou perspectivas ja definidas. O grafico Os Trés Imanes,
apresentavam as vantagens e desvantagens do campo, da cidade e da Cidade Jardim, formulando
a seguinte pergunta: "Pessoas, para onde irdo? * Além deste grafico, foram apresentados outros
modelos que espacializavam a proposta da nova cidade.

Na sua primeira formulacdo, a Cidade Jardim era constituida por seis cidades satélite, em
torno de uma cidade ligeiramente maior e central a estas. A sua area total era de cerca de 2400
ha, sendo a populacdo maxima das cidades satélite de 35000 habitantes e da cidade central de
cerca de 58000 habitantes. Os espacos compreendidos entre cidades eram constituidos por cam-
pos de cultivo, florestas, pastagens, etc. O regulamento da cidade, pensado em conjunto com a
Primeira Sociedade fundada por Howard em 1902, era muito minucioso, indicando qual devia ser
arelacéo entre casas e jardins, o tipo de cercas, etc. Estabeleceu também a proibicao de abertu-
ra de casas comerciais em locais residenciais, a obrigacao dos artesaos que pretendessem tornar-
se pequenos ou médios industriais mudarem de zona, a limitacao do nimero de profissionais por
bairro, a fim de terem bastantes clientes, o controlo relativamente a criacdo de animais domésti-
cos de modo a nao perturbarem os vizinhos, a proibicao de fixacao de cartazes em locais nao
indicados, entre outros aspectos que pudessem interferir com o bom funcionamento da cidade.

Aprimeira Cidade Jardim a ser construida, sob orientacdes de Howard, em 1904, foi Let-
chworth, localizada a cerca de 50 Km a norte de Londres. Toda a cidade era rodeada por uma
coroa verde, tinha um centro civico e comercial no centro e era atravessada por uma linha de
caminhos-de-ferro, além de cumprir todos os pontos regulamentares ja referidos. Esta cidade foi
prevista para 35000 habitantes, porém foi povoada muito lentamente, e, trinta anos mais tarde,
nao atingiu nem metade da previsao de habitantes fixos, revelando-se assim incompleto o sucesso
do projecto.

Em 1919, no periodo do Pds-guerra, Howard fez a segunda tentativa. Fundou uma Segun-
da Sociedade e comecou a construcao da cidade de Welwyn, localizada entre Letchworth e Lon-
dres. O terreno escolhido era menor e o cinturao agricola foi reduzido para menos de metade e foi
prevista uma populacao de 50000 habitantes. A Sociedade encarregou-se de construir as casas,
alugando-as depois por 999 anos e concedeu o monopolio do comércio a uma companhia controla-
da.

O sucesso revelou-se mais rapidamente do que na primeira cidade, atingindo 35000 habi-
tantes antes da Segunda Grande Guerra. Esse progresso, contudo, deveu-se a razoes diversas das

que Howard esperava, como a proximidade a cidade de Londres, possibilitando aos moradores
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habitarem na Cidade Jardim e ao mesmo tempo trabalharem na metrépole. Desta forma, a auto-
suficiéncia idealizada por Howard caiu por terra, demonstrando ser, nao so irrealizavel, como
prejudicial para o sucesso das Cidade Jardim. Assim, o cinturao agricola foi diminuido progressi-
vamente.

Desta forma, a Cidade Jardim revelou condicdes de viabilidade, opostas as utopias prece-
dentes. Porém, revelou-se uma cidade como as outras, sujeita a atraccao da metrépole, de
dimensao instavel e com uma ordenacao fundiaria semelhante a das outras cidades.

0 ponto favoravel e o que diferenciou as Cidades Jardim das demais foi a concepcao origi-
naria na elegancia dos tracados das ruas, na uniformidade das construcdes e na distribuicao das
zonas verdes. Desta forma, este tipo de projeccoes além de qualificarem o espaco urbano, trou-
xeram a importancia do dever do arquiteto para com a comunidade, através de construcées de
baixo custo, de boa qualidade e com rigor na escolha dos materiais, contribuindo para um melho-

ramento significativo das condicoes de vida das classes operarias e das suas habitacdes.
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2.2.4- ACidade Linear de Arturo Soria

Arturo Soria (1844-1920), foi um engenheiro espanhol, contemporaneo de Howard, que
se dedicou a varios estudos técnicos, dos quais extraiu projectos e invencoes e a numerosas
iniciativas industriais, frequentemente derivadas dos seus estudos.

De entre as suas propostas teoricas destacou-se a da Cidade Linear, exposta pela primeira
vez em 6 de Marco de 1882, num artigo no jornal El Progresso de Madrid. Impressionado pelo
congestionamento da cidade tradicional, desenvolvida concentricamente em torno de um
nucleo, Arturo Soria propds uma alternativa radical, que consistia numa faixa viaria de largura
limitada, percorrida por uma ou mais faixas ferroviarias eléctricas (ferrocarril) ao longo do seu
eixo, de comprimento indefinido.

Esse tipo de cidade deveria ser construido partindo-se de uma ou mais cidades
punctiformes, formando-se posteriormente uma série de triangulacoes que faziam a unido entre
estas.

Arua central deveria ter a largura de pelo menos 40 metros, arborizada e percorrida no
eixo pela linha ferroviaria eléctrica; as vias transversais, teriam um comprimento de cerca de 200
metros e 20 de largura. Relativamente ao edificado, este deveria cobrir apenas 1/5 do terrenoe o
lote minimo seria de 400 metros quadrados, dos quais apenas 80 seria para a moradia e os
restantes 320 para jardim. Soria idealizava uma cidade extensivel feita de pequenas casas
isoladas em que, para cada familia uma casa e em cada casa, uma horta e um jardim [figura 13].

Posteriormente, na ultima década do século XIX, Soria tentou por em pratica o seu
projecto, projectando para tal, uma Cidade Linear em forma de ferradura em torno de Madrid.
Esta cidade extendia-se num comprimento de 58 Km entre a Vila de Fuencarral e Pozuelo de
Alarcon. Uma das condicoes para esta iniciativa era a construcao de uma linha ferroviaria que
partia de Alarcon e era comecada em 1890.

Soria defendeu que tal iniciativa devia permanecer particular e independente de
qualquer controlo ou subvencao publica, o que provocou alguns entraves na compra de terrenos,
visto que ndo pode recorrer a expropriacdo. A parte da cidade que conseguiu realizar era apenas
1/4 do previsto, perdendo assim o caracter de regularidade impostos pela teoria. Para além
disso, a destinacao dos lotes nao podia ser controlada nem mantida constante, sofrendo desta
forma as investidas do crescimento da periferia ordinaria de Madrid.

Soria intuiu pela primeira vez a relacao entre os novos meios de transporte e a cidade.
Contudo, ele pensava unicamente nas funcdes tradicionais, ou seja, na residéncia e nos seus
servicos e ndo fazia com que as actividades produtivas interviessem no raciocinio.

Aideia do urbanista seria desenvolvida pela geracao seguinte partindo exactamente da
relacao residéncia-trabalho, a qual, repetindo-se sempre no mesmo sentido daria lugar a forma
linear da cidade. Este método ocorre nos estudos tedricos dos alemaes nos anos vinte,
desenvolvidos e parcialmente aplicados na década seguinte na Russia e na Cité Linéaire de Le
Corbusier [figuras 14,15 e 16].
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13. Perfil transversal de uma rua principal da Cidade Linear

14. Desenho esquematico da Cidade Linear de Le Corbusier
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Desta forma, o ferrocarril de Soria era somente uma parte do complexo sistema de
artérias necessarias para a cidade contemporanea, no entanto, a ideia da relacao rua-cidade ja
estava perfeitamente clara no inicio do Periodo Moderno, denotando-se a importancia do seu
contributo para a formacéo e organizacdo das cidades actuais e como consequéncia as tipologias

das habitacdes, inclusive das habitacdes minimas.
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1. Habitar

2. Trabalhar

3. Cultivar

A) Cidade-jardim horizontal

B) Cidade-jardim vertical

C) Prolongamento das habitacoes

15. Cidade Linear Industrial de Le Corbusier: uma unidade "de tamanho conforme"

16. Cidade Linear Industrial de Le Corbusier
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3 | Movimento Moderno
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No panorama de industrializacao e producao em série do século XVIIl e XIX que se vivia na
Europa, desenvolveu-se o periodo designado como Arquitectura Moderna, cuja fase promissora se
concentrou nos anos 1920-30, bem distinta de uma concepcao de arquitectura voltada para reali-
zacobes individuais e preocupacdes artisticas.

AArquitectura Moderna, tinha como um dos seus objectivos primordiais o estabelecimen-
to de um novo modo de vida padronizado e racional, esurgiu com um impeto de grandes mudancas
sociais, visando atingir o maior nimero de pessoas, facto que se comprovou pela sua preocupacao
com aspectos politicos e economicos e também pela importancia que atribuiu aos objectos de uso
e a questao habitacional. Neste periodo varias organizacdes unificaram-se, como a Werkbund
alema, a Escola Bauhaus de Walter Gropius ou a Escola ULM tornando mais claras as iniciativas dos
arquitectos modernos e os seus contributos para o tema da habitacao popular de dimensées mini-
mas.

Tendo como base exactamente as questdes referentes a habitacdao popular, surgiram
varias ideias e discussdes no que respeita a arquitectura e urbanismo modernos. Os CIAM, Con-
gressos Internacionais de Arquitectura Moderna, sdo um incontornavel exemplo desses debates.

Segundo Frampton,

(...) os quatro primeiros congressos de arquitectura moderna foram dominados
pelas ideias dos arquitectos de lingua germanica de tendéncia politica socialista e
defensores da Nova Objectividade (Neue Sachlichkeit), voltados para a discussédo da
habitagdo minima (Die Wohnung Existenzminimum) e da pesquisa da racionalizacdo

da construcdo (Rationelle Bebauungsweisen)”.

Neste periodo e contemporaneos dos CIAM, desenvolveram-se varios estudos e planos
urbanisticos que foram ao encontro da questao da habitacdo popular minima. Foi o caso do Plano
Urbanistico de Frankfurt dirigido por Ernst May que envolveu varias pesquisas relativas ao redi-
mensionamento dos comodos das habitacdes e das actividades domésticas, das quais constitui um
exemplo paradigmatico a Cozinha de Frankfurt.

Foi ainda neste século que a habitacdo de dimensdes reduzidas se tornava mais evidente.
Isto porque a diminuicao do tamanho da habitacao estava relacionada com o direito da habitacao
a todos, reconhecido na Declaracao Universal dos Direitos Humanos de 1949 e na recomendacao
n°115 da Organizacao Internacional do Trabalho de 1961. O tamanho da casa relacionava-se pois
com a preocupacao de melhoria das condicdes de trabalho, no sentido em que, com as melhorias
das condicdes de trabalho, com a emancipa¢ao da mulher e os planos de planeamento familiar, as
familias tendiam a ser cada vez menos numerosas, o que, aliado a necessidade de aproveitamen-

to do espaco e de diminuicao dos custos das habitacdes, justificava a diminuicao de area das

% FRAMPTON, K. Storia dell'architectura moderna. Zanichelli, Bologna 1986. p. 319.
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17. Um postal para a exposicao da Bauhaus
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casas.

A evolucao da casa passava assim a relacionar-se com a evolucao dos modos de vida do
Homem e girava em torna da tecnologia e flexibilidade que ofereciam varias solucoes e conceitos
inesgotaveis.

A casa, relacionada com a arquitectura pré-fabricada e industrializada, funcionava por-
tanto como um campo de estudo. Surgiam varias propostas de casas para o futuro onde eram expe-
rimentados varios conceitos, expostos em varias exposicoes que confirmavam a experimentacao
tecnoldgica no doméstico em habitacdes minimas. Foi o caso de varias propostas realizadas pela
dupla de arquitectos Alison e Peter Smithson, Team X, Archigram, entre outros.

Seguidamente, sera abordada a habitacdo minima, padronizada e produzida em série,
incidindo-se no seu processo de desenvoltura, um processo que, por sua vez, acompanhava as
necessidades mais basicas do Homem, como também os processos tecnoldgicos mais inovadores

da época.
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3.1| A formacao do Movimento Moderno

Durante o Periodo Moderno varias escolas e movimentos surgiram, em torno
dos mestres ligados ao Movimento Deutscher Werkbund, a Escola da Bauhaus ou
de Ulm que, voltados para o estabelecimento de um novo modo de vida assente
na padronizacao e industrializacao da habitacao e dos seus componentes,
desenvolveram um conjunto de teorias e projectos que foram de encontro ao

tema da habitacao minima.
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3.1.1- O movimento Deutscher Werkbund

Devido as vdrias exposicoes realizadas pelo Werkbund, os seus objectos tornaram-se
conhecidos no exterior, além do que, o seu vinculo com a producdo industrial trouxe

grande influéncia para a arquitectura moderna®.

A cultura de vanguarda recolocou em movimento, desde 1890, a teoria e a pratica da
arquitectura. Porém as condicdes técnicas, econdmicas e sociais das quais dependia o trabalho
dos arquitectos modificaram-se com ainda maior rapidez, o que abriu caminho a um novo e maior
contraste entre as transformacdes realizadas e os modelos culturais utilizados para controla-las.

Uma vez mais, verificou-se que os novos processos técnicos e economicos alteraram o
equilibrio das situacdes, introduzindo novos factores dos quais resultou a producéo de situacoes
completamente novas. Na segunda metade do século XIX foram desenvolvidas algumas inovacoes
técnicas que permitiram que se desse a Segunda Revolucao Industrial e factores como o aumento
de construcdes ferroviarias (principalmente entre 1875 e 1905), ou a ligacdo das redes locais e a
abertura do Canal de Suez (1869) fizeram baixar o custo dos transportes permitindo um rapido
desenvolvimento do comércio internacional.

Todas estas inovacdes influiram na técnica de construcdes, com o aco em substituicao da
gusa e o betao armado a ser utilizado para estruturas de sustentacao.

Contudo, as caréncias da cultura vanguardista tornaram-se evidentes principalmente
perante os problemas urbanisticos e de desenho industrial. A fim de controlar as transformacoes
em curso nas cidades, foram ordenadas sob tutela de novos organismos econémicos e politicos
algumas operacoes, tais como, a demolicdo de centros historicos, as ampliacdes nas periferias
das cidades e o desmantelamento de fortificacoes entretanto obsoletas, com o intuito de
construir sobre tais areas vias de circunvalacao flanqueadas por jardins e edificios piblicos.

As transformacoes das construcdes acompanharam as das instalacdes urbanas, como
rede de agua e esgotos, redes eléctricas e de gas e redes ferroviarias metropolitanas. Mas este
repertorio de solucdes demonstrou-se ja insatisfatorio nos primeiros anos do século XX. Ainda
mais grave revelou ser o contraste que a difusdao do automavel criou, fazendo nascer grandes
periferias de baixa densidade, deslocando para a escala territorial todos os problemas da organi-

zacao urbana, tanto em cidades dos EUA como na Europa.

21

KOPP, A. Quando o moderno ndo era um estilo mas sim uma causa. Editora Nobel: EDUSP , Sao Paulo
1990. p. 16.
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18. Cartazes de exposicoes da Deutsher Werkbund
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A cultura de vanguarda revelou-se assim incapaz de fornecer uma alternativa coerente
na resolucao dos problemas que surgiam com a evolucao das cidades. Tal como se dmonstrou, as
experiéncias de Howard e de Soria foram exemplos de tentativas parciais e hesitantes que
tiveram o seu lugar de destaque pela sua preocupac¢ao da reorganizacao das cidades, mas que se
revelaram infrutiferas.

No campo das artes aplicadas, o preconceito dos reformistas em relacao aos processos
mecanicos so foi superado na ultima década do século XIX. O estilo internacional Art nouveau”
que se aplicou tanto a arquitectura como as artes decorativas, teve o seu expoente maximo entre
1890 e 1910. No entanto, este, nao levou a uma modificacdo apreciavel da organizacao produtiva
dos objectos de uso, exactamente enquanto a demanda de tais bens estava a sofrer modificacoes
radicais, pelo surgimento de novas e mais vastas categorias dos consumidores. Apos a Grande
Guerra, as novas tendéncias apresentavam-se em intervalos cada vez mais curtos e desgastavam-
se com rapidez.

De 1900 em diante, a Alemanha encontrava-se no centro da cultura arquitectonica
europeia. Com efeito, naAlemanha, a industrializacao era recente e por isso as estruturas sociais
estavam ligadas ainda muito fortemente ao passado, ao contrario do que acontecia em Inglaterra
ou Franca. Esta relativa auséncia de precedentes, permitiu a constituicdo de uma minoria de
operadores economicos, politicos e de artistas com uma mentalidade aberta e progressista, que
embora estivessem numa posicdo polémica em relacdo aos poderes constituidos, estavam
também em posicao de ocupar alguns postos directivos na sociedade em vias de transformacao.

Desta forma, os teoricos e artistas de vanguarda tinham uma relativa facilidade em
ensinar nas escolas estatais, dirigir importantes revistas, orientar grandes editoras e organizar
exposicoes, que influenciavam em grande escala a producdo industrial e em certa medida
influiam na politica cultural do governo.

Neste aparato organizacional a Alemanha atraiu de todas as partes da Europa, mestres
tais como Van de Velde (1863-1975), Olbrich (1841-1918) e Frank Lloyd Wright (1867-1959).

Das varias organizagbes culturais alemas, uma das mais importantes é a Deutscher
Werkbund, que surgiu em 1907 fundada por varios artistas e criticos. Esta organizacédo, teve como
objectivo enobrecer o trabalho artesanal, coligando-o com aarte e aindustria®.

A Deutscher Werkbund recolheu a heranca das associacOes inglesas inspiradas nos
ensinamentos de Morris, com uma importante diferenca, visto que ndo dava uma relevancia
preconceituada ao artesao, nem pretendia opor-se aos métodos de trabalho da producdo em

série correntes. Por outro lado, a Werkbund, propds reunir arte, indUstria e artesanato, com

7 Art Nouveau, é uma filosofia e estilo internacional de arte, arquitetura e arte aplicada,

principalmente as artes decorativas, correspondendo genericamente ao periodo entre 1890 e 1910. A Art
nouveau foi mais popular na europa, mas teve uma influéncia global e o periodo em que esteve mais em voga
é designado por Belle Epoque. Apesar de esta ter sido substituia pelos estilos modernitas do século XXI, é
actualmente considerada uma importante transicao entre o historicismo do neoclassicismo e o modernismo.
B PEVSNER, N. I pionieri del movimento moderno da William Morris a Walter Gropius. Rosa e Ballo,
Mildo 1945. P. 122.
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processos e tradicoes diversas, embora isto originasse um problema de método por enquanto
indeterminado, coberto pela ambigua formula Qualitdtsarbeit, "Trabalho de Qualidade”.

Entre 1907 e 1914, amadureceu na Werkbund, a nova geracao de arquitectos alemaes,
como Walter Gropius (1883-1969), Mies van der Rohe (1886-1969),Bruno Taut (1880-1938) e duas
outras personalidades de excepcional relevo serviram de mediadores entre essa geracao e a
anterior, a qual iniciou a renovacéo da cultura arquitectdnica. Uma dessas personalidades é Van
de Velde que contribuiu sobretudo intelectualmente e a segunda Peter Behrens (1868-1940) que
foi a figura chave para a compreensao dessa passagem essencial na historia da Arquitectura
Moderna.

Assim, a Deutscher Werkbund, revelou-se um dos mais importantes foruns de debate das
reformas, procurando equilibrar objectivos econdmicos, artisticos e morais e reconciliar o

capitalismo e a cultura. Desta reconciliacao, esperava-se que pudesse advir um novo estilo.

54



Mestrado Integrado em Arquitectura

3.1.2-Aescola Bauhaus

Apds o fim da Primeira Guerra Mundial, Walter Gropius foi chamado a dirigir a kuns-
thochschule (Academia de Belas Artes) e a kunstgewerbeschule (Escola de Artes e Oficios) de Van
de Velde. Este, em 1919, unificou os dois institutos e formou a Staatliches Bauhaus in Weimar.
Gropius apresentou um conceito para a Bauhaus que previu, tal como noutras escolas de artes e
oficios do mesmo periodo, reformar as artes e o método como os artistas eram ensinados. A sua
maior preocupacao era assim a cooperacao entre as diferentes disciplinas, com énfase nos oficios
e na busca de novos designs que servissem a era industrial moderna.

Através da fusdo da Academia de Arte e da Escola de Artes e Oficios, bem como da
cooperacao planeada entre os artistas, artesaos e indUstria, surgiram as condicdes necessarias
para continuar a reforma das artes e instituir um programa de ensino renovado.

Em 1919 na Bauhaus, foi publicado o primeiro programa da escola, o Curso Peliminar, que
afirmou a exigéncia de uma metodologia geral, baseada nas leis naturais e nas da mente humana,
na qual se equilibrassem o pensamento e a accdo, as exigéncias materiais e as espirituais de
forma a superar as divergéncias abstractas™. A ideia fundamental desta escola era utilizar o
artesanato como meio didactico para a preparacao dos projectistas modernos, de modo a serem
capazes de imprimir nos produtos industriais uma nitida orientacao formal. Distante da polémica
da Werkbund sobre o artesanato e a indistria, Gropius ndo optou por nenhum desses polos,
advertindo que se tratava de um conflito entre duas abstraccoes opostas. De facto, nem o
artesanato era pura idealizacao, defendendo que a ideia devia sofrer sempre a mediacao de um
supervisor técnico, nem a indUstria era pura manualidade, visto que a maquina, enquanto
produtora de formas, colocava um problema de criacao. Assim, o conhecimento de todo o
processo, através da experiéncia directa e manual, permitiria que aqueles que deviam cumprir as
fases individuais pudessem ver o proprio trabalho na totalidade. Desta forma era necessario que
os professores além de criativos, formassem um grupo de operarios responsaveis, consciente-
mente associados e que os primitivos valores espirituais inerentes ao trabalho pudessem ser
recapturados de forma a serem transferidos do trabalho individual para o trabalho de grupo.

Esta nova pedagogia, baseada no trabalho de grupo, permitiu aos poucos, a insercao do
artesanato na indlstria e com isso recuperou os valores da antiga tradicao artistica,
introduzindo-os no ciclo vital da sociedade moderna sem qualquer caracteristica de classe.

O verdadeiro objectivo da escola, a construcao, estava integrada no esquema do Curso
Preliminar, mas foi s6 em 1927 que se estabeleceu o Departamento de Arquitectura da Bauhaus,
vindo a tornar-se num dos maiores centros de ensino. O facto da Bauhaus se ter tornado uma
escola tao importante inclusive para o tema da habitacdo minima, e que realmente se tornou
sinonimo do Modernismo Classico, deveu-se essencialmente a sua politica de recursos humanos

claramente definida. Alguns dos artistas mais famosos do século XX, trabalharam na Bauhaus,

“ BENEVOLO, L. HistoriadaArquitetura Moderna. Editora Perspectiva S.A., Sao Paulo 1989.
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19. Cartaz para exibicao da Bauhaus em Weimar
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como Lyonel Feininger, Oskar Schlemmer, Paul Klee e Wassily Kandinsky, influenciando assim
geracoes inteiras de estudantes.

Neste periodo, a inflacdo oprimia a vida econdémica da Alemanha e bloqueava, sobretudo,
a actividade do sector da construcao e as energias acumuladas pela Bauhaus, que se viram
obrigadas a voltarem-se para si mesmas, num clima de tensao em que 0s contrastes se exaspera-
ram.

Além de tudo isto, os contemporaneos da republica de Weimar tendiam a ver a escola
como um simbolo na direccao do racionalismo e do modernismo na casa que desprezava todos os
confortos supérfluos do ser humano, o que provocou a animosidade de uma consideravel fraccao
culturalmente conservadora, que olhavam com desconfianca o grupo de pessoas que trabalhavam
e estudavam na Bauhaus. Como resposta, os estudantes passaram a comportar-se de maneira
ainda mais "escandalosa”, o que levou a cidade a murmurar sobre a excentricidade da escola e a
questionar a sua actividade. Ao mesmo tempo, uma visao mais critica da Bauhaus comecou a
tomar forma na area politica.

Gropius vé-se assim obrigado a esclarecer a populacao e o espectro politico e em 1922,
publica o estatuto da escola, determinando a sua estrutura organizadora e em 1923, a Bauhaus
fez pela primeira vez, um balanco publico das actividades desenvolvidas, a pedido das autorida-
des da Turingia®, onde as objeccdes levantadas pelas organizacdes de artesdos e comerciantes
tinham encontrado uma voz para se apoiarem.

Aarquitectura e a construcao de zonas residenciais foram, juntamente com o artesanato,
pinturas de cenarios e murais, o centro da apresentacao que Gropius viria a organizar chamada de
Exposicdo de Arquitectura Internacional, que apresentou as tendéncias na racionalizacdo e
introducao de tipos padronizados num contexto internacional.

Aimportancia que Gropius atribuia a integracao do trabalho num contexto mais vasto, foi
reflectida pela sua participacdo no Ring, fundado em 1923 e dedicada, sobretudo, a propagacéo
dos objectivos internacionalmente compativeis na arquitectura moderna. O desenho de um
prototipo para o conjunto Residencial da Bauhaus, também foi exposto na exposicao através de
uma maquete. O plano desenvolvido por Gropius, em conjunto com varios estudantes da
Bauhaus, foi iniciado em 1922 e teve como director de planeamento o arquitecto hingaro Fred
Forbat (1897-1972). Estes, desenvolveram um projecto que Gropius expos posteriormente como
"edificio favo-de-mel", uma unidade basica de dimensdes minimas, predeterminada que continha
uma sala de estar que podia ser ampliada através de oito células habitacionais pré-fabricadas e
diferentes entre si.

Paralelamente, Gropius e Meyer desenvolveram aquilo a que chamaram de Baukasten im
Grosen [figura 21], um conjunto de construcdes de brincar de tamanho maior do que o normal,
desenhados para funcionar com tipos-padrao na sua maior amplitude, permitindo no entanto um

elevado grau de flexibilidade. O resultado esperado deveria ser o elemento-padrao para construir

» O Estado Livre da Turingia é um dos 16 estados federais da Alemanha, situado no centro do pais.
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20. Fotografia do interior do estudio do Mestre Max Krehan's na escola da Bauhaus de Weimar

21. Baukasten im Grosen, "Grande conjunto de blocos habitacionais”
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"maquinas para habitar”, altamente compactas e minimas. A grande variedade de disposicoes
possiveis devia supostamente garantir que a impressao geral permanecesse variada, apesar de as
unidades se basearem em mddulos padronizados. Tanto este projecto, como o Conjunto
Residencial da Bauhaus foram apresentados na exposicao através de plantas e maquetes mas
nunca foram executados na realidade devido a falta de orcamento. AHaus am Horn, casa experi-
mental inspirada no tema da habitacdo minima concebida na Bauhaus, pensada e desenhada por
alunos da escola, foi o Unico exemplo tangivel e a sua construcao so foi possivel devido a um
empréstimo que Adolf Sommerfeld (1886-1964), proprietario de uma empresa de construcao em
Berlim cedeu. Este projecto, foi considerado o Unico edificio genuino da Bauhaus e teve como
base o design do pintor Georg Muche (1895-1986) que se baseou nos estudos "favo-de-mel” sem
adoptar no entanto a sua assimetria, escolhendo em vez disso a regularidade tradicional da casa
atrio. Este edificio nao tinha a conviccéo estética de muitos produtos da Bauhaus, visto que nao
se submetia de forma entusiastica ao Modernismo. Esta habitacdo minima na sua constituicao,
era composta por um quadrado dentro de outro quadrado, decisdo que deu origem a varias
restricdes, nomeadamente em termos dos acessos. Nao existiam corredores, a sala de estar era a
divisdo maior e as restantes possuiam dimensdes demasiado pequenas, sendo assim alvo de varias
criticas, como a do arquitecto Erich Mendelsohn (1887-1953) que comentou que neste caso a
Bauhaus nao esteve a altura do seu potencial.

A pedido do presidente da camara de Dessau Fritz Hesse, a Bauhaus mudou-se para a
cidade, que possuia além do apoio prestado pelo presidente uma perspectiva de cooperacao com
ainddstria da zona.

Entre 1925 e 1928, Gropius conseguiu executar além do projecto do edificio da escola, as
Casas dos Mestres e a Propriedade Residencial Torten. Dois anos depois, em 1930, Gropius
publicou uma descricao destes edificios, projectados pelo seu atelier de arquitectura sob o titulo
Bauhausbauten Dessau, desighacao que se tornaria posteriormente comum. Desta forma,
Gropius revelou-se por toda a Alemanha como "pregador” de um novo estilo de vida, construindo
os "Edificios da Bauhaus" como sendo uma demonstracdo de umaNova Arquitectura.

Com a conclusao das Casas dos Mestres em 1926, Gropius teve finalmente oportunidade
de testar as suas ideias sobre racionalizacdo na construcao residencial, devido a falta de habita-
¢coes que a cidade continha. A primeira encomenda surgiu no mesmo ano e deu origem a ja
referida Propriedade Residencial de Térten em Dessau. Esta era constituida por 316 habitacoes de
dimensdes minimas com terrago, no extremo sul de Dessau. A ajuda programatica de Gropius
consistia em reduzir a renda das casas combinando todas as possibilidades de racionalizagao.
Deste modo, Gropius tinha neste projecto a oportunidade de testar as suas ideias, acerca da
construcao racional e padronizada em massa.

Era desta forma visivel, que a ideia de habitacdo minima, tal como foi concebida no
ambiente da Bauhaus e assumida por Walter Gropius, pretendia tanto do ponto de vista econémi-
co como construtivo, constituir-se na condicao basica de uma sociedade, onde o colectivo e o

publico prevaleciam sobre o individual e o privado.
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22. Projecto de cartaz para Exibicao da Bauhaus de Herbert Bayer
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0 estaleiro de Torten [figura 23], um exemplo da tailoriza¢do, € uma abordagem aos
métodos de construcdo racional que o comissario da construcdao de Berlim Martin Wagner,
originalmente propagou e ali foram introduzidos. Estava organizado até ao infimo pormenor
como uma fabrica. O tempo necessario para completar cada tarefa tinha sido previamente
calculado e estipulado e no esquema de producédo em série, os blocos de betao para as paredes e
as vigas de betao armado para os tectos eram produzidas directamente no local de forma a
reduzir o tempo de construcdo e consequentemente o custo da obra. Desta forma, as casas de
Torten [figura 24] - ao contrario de outras casas noutros Estados alemaes, também representati-
vas da Nova Arquitectura-, podiam ser alugadas a precos acessiveis.

Em 1926 na sua obra Fundamentos da Producao da Bauhaus, descreve a Bauhaus como
sendo um laboratorio técnico e social, em que eram desenvolvidos os tipos padronizados. Neste
sentido, Gropius também garantiu que os processos de construcdo, tipo fabrica em Torten,
fossem "comercializados” de forma correcta e suficientemente publicitados.

Em 1919, Gropius ja tinha proclamado que o produto final de todo o esforco artistico é a
construcdo. Na realidade o seu atelier tinha assumido o papel do ainda existente departamento
de arquitectura, que so foi estabelecido em 1927 sob a nova direccao de Hannes Meyer (1889-
1954), um comunista que havia abracado o lema os requisitos do povo estdo antes dos requisitos
do luxo . Em 1928, Gropius deixou a Bauhaus, para se dedicar de novo a sua arquitectura. No
entanto a sua missao na Bauhaus tinha acabado e que ali tinha esgotado todas as suas

possibilidades.
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23. Casas da Propriedade Residencial Torten

24. Plantas da casa de W. Gropius em Torten
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3.1.3- O bairro de Weissenhof

O bairro residencial de Weissenhof, coloca em evidéncia duas grandes mudancas:
a transicdo do método artesdo a industrializacdo e a profecia de uma nova maneira

deviver®.

Os mestres do Movimento Moderno ao se proporem influir na producao de edificacoes
concluiram que deviam fazer com que as suas ideias saissem dos estidios e que fossem apresenta-
dos ao grande publico. Por outro lado, pretendiam também evitar que a Nova Arquitectura fosse

considerada como uma alternativa aos estilos passados. A este propésito, afirmava Gropius :

O objectivo da Bauhaus ndo foi propagar qualquer estilo, sistema, dogma, féormula
ou moda, mas somente exercer uma influéncia revitalizante sobre o projecto(...)
Um estilo Bauhaus teria significado uma confissé@o de fracasso e um retorno ainércia

estagnante que se deveria combater”.

Por esta razao, as boas qualidades dos novos principios eram demonstradas através de
discursos e projectos tedricos mas, antes de mais, procurava-se mostrar que esses mesmo
principios podiam ser aplicados com sucesso a casos concretos. Desta forma, a procura de
oportunidade de inserir os seus pensamentos na realidade era uma nota constante na actividade
dos mestres do Movimento Moderno. Assim, os meios considerados como mais adequados para
persuadir o piblico ndo eram os livros ou os manifestos, mas sim os proprios edificios.

Também os concursos também se revelavam ocasides particularmente propicias, ja que
permitiam confrontar mais de uma ideia para um tema concreto. O primeiro concurso de resso-
nancia mundial, no qual fizeram a sua prova inicial alguns mestres do Movimento Moderno, foi
patrocinado pelo jornal Chicago Tribune em 1922 para o projecto da sua nova sede.

Nas exposicdes também se preferiu apresentar, mais do que modelos demonstrativos e
pavilhdes provisorios, objectos ja fabricados pela indUstria para o mercado normal e edificios
permanentes.

Em 1927, a Werkbund alema organizou a sua Segunda Exposicao em Stuttgart. O vice-
presidente da organizacao, Mies van der Rohe, ficou encarregue de arranjar além dos pavilhoes
provisorios, um bairro de moradias permanentes na periferia da cidade chamado de Weissenhof
Siedlung. O plano foi tracado por Mies onde pds em pratica alguns principios até entao adquiridos

teoricamente como independéncia da construcao das margens da rua, separacao entre transito

% GIEDION, S. La Cité de Wiesenhof. Architecture Vivante, Paris 1928
7 GROPIUS, W. The New Architecture and the Bauhaus. S.e., Londres 1935. p. 92.
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25. Alcados do prédio de apartamentos de Mies van der Rohe em Weissenhof

26. Casas em Fileira de Oud em Weissenhof
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de carros e pedestre. Neste conjunto, Mies projectou um edificio de apartamentos [figura 25],
talvez o seu Unico de habitagcdes minimas, no qual se explorava a estrutura independente e
demonstravam diferentes distribuicoes possiveis em cada unidade habitacional, apenas com o
deslocamento de divisorias moveis. Neste projecto, o arquitecto incorporou ainda o conceito da
flexibilidade e multifuncionalidade possibilitada pela estandardizacdo dos edificos, explorado
também por Le Corbusier.

O Weissenhof Siedlung tinha um caracter experimental, ja que ndo era um complexo
unitario, formado através de tipos de edificios repetidos, mas sim, um mostruario de edificios
diversos, que deviam ser considerados como protétipos formulados por diversos arquitectos que
sao chamados de toda a Europa para ali construir as casas, tais como Behrens, Gropius,
Hilberseimer, Poelzig, Taut, Le Corbusier, Oud [figura 26], o proprio Mies, entre outros.

Gropius experimentou, em duas casas isoladas, um sistema de pré-fabricacdo com
suportes metalicos e paredes intermediarias de cortica [figura 27]. As dimensdes das faixas
determinaram o modulo da construcéo, tanto em planta como em elevacao.

Le Corbusier construiu outras duas casas isoladas sobre pilotis, de betao armado e de
ferro, desenvolvendo os conceitos ja explorados na da Casa Citrohan sete anos antes [figura 28 e
29]. Estas construcoes revelam-se as mais polémicas de Weissenhof. O plblico escandalizou-se
sobretudo com as dimensdes minimas de certos ambientes, como o corredor da casa de ferro, tao
largo como os corredores de vagobes ferroviarios.

Ahabitacdo minima era pois concebida como o que deveria ser um espaco para abrigar as
minimas necessidades existenciais, pensada como unidade de um edificio de habitacao colectiva
que propunha uma nova relacao entre a moradia e a vida social, ou seja, com a cidade.

A Exposicao de Stuttgart apresentou pela primeira vez ao pUblico um panorama unitario
do Movimento Moderno. O confronto directo de muitas obras de varios arquitectos, de varias
partes da Europa, evidenciou os propodsitos comuns e tornou visivel a convergéncia de varias
pesquisas com origens tao diversas. Apesar de nao existir um projecto de conjunto, visto que os
varios edificios estdo simplesmente colocados uns ao lado dos outros, pode-se observar contudo,
que todos eles sdo pensados como prototipos, adequados para serem repetidos em série. Desta
forma, o bairro de Weissenhof pode ser considerado como uma representacao alusiva da cidade
moderna, demonstrando a possibilidade de se atingir uma unidade mais vasta, na qual se compen-
sa os diversos modos de projectar dos varios arquitectos da época™.

Weissenhof nao traduziu portanto qualquer contribuicao ao problema do bairro homogé-
neo, forneceu sim uma indicacdo sugestiva sobre a solicitacdo urbanistica nas pesquisas dos
arquitectos modernos. O pUblico percebeu, de forma mais ou menos confusa a intencao de um
novo conceito de habitar, que se preparava para modificar ndo somente as residéncias singulares,

mas todo o ambiente urbano.

% BENEVOLO, L. Historia da Arquitetura Moderna. Editora Perspectiva, Sao Paulo 1989.
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27. Plantas da casa pré-fabrica de Gropius em Weissenhof

28. Plantas do rés-do-chao e do piso da casa geminada de Le Corbusier em Weissenhof
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As publicacoes sobre o Movimento Moderno apos a publicacao da obra de Gropius,
International Architektur, multiplicaram-se rapidamente, tais como Internationale neue
Baukunst de Hilberseimer (1926), o volume Die Baukunst der neuesten Zeit de Platz (1927), os
ensaios Modern Architektur und Tradition de Meyer (1928), a obra Modern Architecture,
Romanticism and Reintegration de Hitchcock (1929), o Die neue Baukunst in Europa und Amerika
de Taut (1929), Les tendances de l'architecture contemporaine de Malkiel-Jirmounsky (1930) e
The New World Architecture de Cheney (1930); entre 1929 a 1932, saem os quatro volumes do
Wasmuth Lexikon der Baukunst e em 1930 o primeiro volume sobre a obre de Le Corbusier. Nestas
obras, a arquitectura moderna era apresentada nao como um ideal futuro, mas como um
resultado ja realizado no presente, contendo em si mesmo as suas justificacoes.

Ainda no campo das publicacdes, a situacao das revistas modificou-se pois, deixaram de
ser publicados os periddicos da vanguarda como L'Espirit nouveau em 1925, De Stijl em 1928, a
revista da Bauhaus em 1929 e em compensacao nasceram novas publicacdes periddicas de
orientacdo moderna. Foi o caso da revista Die Form em 1926, orgao da Deutscher Werkbund e Das
neue Frankfurt, que reflectiram a experiéncia de Ernst May, entre outras.

Este discurso somente foi compreensivel se se levar em consideracdo a sua natureza
metafdrica. Desta forma, ndo sera exagero afirmar que o Movimento Moderno modificou o

significado dos termos do discurso arquitectonico.
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29. Plantas dos pisos da casa tipo citrohan em Weissenhof

30. Vista axonométrica da casa geminada e da casa tipo citrohan em Weissenhof
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3.1.4-AEscolade ULM

A Escola de Ulm, fundada oficialmente na Alemanha no ano de 1955, foi concebida
inicialmente para ser uma sucessora da Bauhaus. Esta escola, criou um departamento de constru-
cao que logo deu énfase a sistemas industrializados que no periodo moderno eram parte integran-
te na construcao de habitacdées minimas.

Os sistemas pré-fabricados para producdo em massa das mais variadas edificacoes
predominavam na Europa no periodo logo apos a Segunda Guerra Mundial, pelo que o departa-
mento de Construcao da Escola procurou actuar em conformidade com esse cenario.

Um dos professores da Escola, Bruce Martin (1917), dedicou-se neste periodo a constru-
cao de escolas feitas na base da pré-fabricacdo. Baseado na Coordenacao Modular, ele preocu-
pou-se em defender o desenvolvimento de componentes produzidos em diferentes paises para
que se combinassem num sistema internacional modular.

O primeiro director da Escola de Ulm, Max Bill (1908-1994), abordava a edificacao como
uma obra total, ou seja, investia os seus estudos nao tanto na pré-fabricacdo, mas na arquitectu-
rano seu conjunto e também no seu mobiliario. Nesta linha de pensamento, e orientados também
por Herbert Ohl (1926-2012) docente do departamento de Construcao, os alunos da primeira
turma participaram na construcdo do prédio da Escola e do design dos varios elementos da
edificacdo, tais como macanetas, luminarias, esquadrias e também dos moveis.

O Departamento de Construcao abrigou, por um lado, pesquisas que realizavam levanta-
mentos metddicos sobre as necessidades dos usuarios, utilizando para tal questionarios e anali-
sando as situacdes de habitacao e por outro, realizou pesquisas na area de técnicas de planea-
mento, principalmente através da modulacao, como instrumento para transformar a edificacéo
num produto resultante da montagem dos mais diversos elementos industrializados.

Estava claro, porém, que a posicdo do departamento de Construcéo Industrializada nao
era discutir sobre arquitectura como sintese artistica correspondente as condicées locais, mas
sim, mostrar que a construcdo convencional nao se adequava a logica do modelo fordista de
producado em massa de produtos tecnologicos. Ou seja, os docentes estavam focados no desenvol-
vimento de sistemas construtivos, nao existindo uma discussao sobre os efeitos desta producao
em massa de edificacoes na realidade de um determinado local ou cultura. Logo, a preocupacao
era estritamente técnica, aproximando-se muito mais de uma formacao destinada a um engenhe-
iro do que propriamente a um arquitecto.

A Escola de Ulm, assim como a Bauhaus, surgida num periodo poés-guerra mundial,
incorporou um espirito de mudanca da sociedade através da razdo, com uma Unica visdao do
mundo, livre da historia e do lugar, caracteristica do Movimento Moderno.

O encerramento da Escola, no ano de 1968, coincidiu com uma época em que a considera-
cao pelas necessidades diferenciadas da sociedade e do meio ambiente comecaram a falar mais

alto.
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31. Células habitacionais para estudantes de Herbert Ohl e Bernerd Meurer
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3.2|Discurso dos arquitectos modernos

Os mestres do periodo moderno, desenvolveram um discurso que ia de encontro a unifica-
cao da arquitectura moderna por toda a Europa.

Neste periodo e contemporaneos com os CIAM, desenvolveram-se varios estudos e planos
urbanisticos que foram precisamente de encontro a questao da habitacdo popular minima. Foi o
caso do Plano Urbanistico de Frankfurt dirigido por Ernst May que envolveu varias pesquisas rela-
tivas ao redimensionamento dos comodos das habitacées e das actividades domésticas, como por
exemplo a ja referida Cozinha de Frankfurt.

Foi ainda neste século que a habitacdo de dimensdes reduzidas se tornava mais evidente.
Isto porque a diminuicao do tamanho da habitacao estava relacionada com o direito da habitacao
a todos, reconhecido na Declaracao Universal dos Direitos Humanos de 1949 e na recomendacao
n°115 da Organizacao Internacional do Trabalho de 1961. O tamanho da casa relacionava-se pois
com a preocupacao de melhoria das condicoes de trabalho, no sentido em que, com as melhorias
das condicoes de trabalho, com a emancipacao da mulher e os planos de planeamento familiar, as
familias tendiam a ser cada vez menos numerosas, o que, aliado a necessidade de aproveitamen-
to do espaco e de diminuicao dos custos das habitacoes, justificava a diminuicdo de area das

casas.
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3.2.1- 1l CIAM: Unidade minima de habitacao

Em 1927, o concurso para a Liga das Nacoes e a Exposicao de Stuttgart demonstraram que
um grande nimero de arquitectos de varios paises europeus possuiam métodos de trabalho
similares e que as suas contribuicoes eram componiveis entre si.

Em 1928, nasceu a exigéncia de traduzir essa unidade hipotética numa associacao. Para
tal, a Madame de Mandrot (1861-1948), colocou o Castelo de La Sarraz a disposicao para o que
viriaasero | CIAM.

Os Congressos Internacionais de Arquitectura Moderna ou simplesmente CIAM (do francés
Congres Internationaux d'Architecture Moderne), surgiram no periodo moderno e constituiram
uma série de eventos propostos e organizados pelos principais arquitectos modernos, com o
objectivo de discutir os rumos a seguir nos varios dominios da arquitectura.Foram responsaveis
por introduzirem e difundirem uma arquitectura funcional e racional, em que consideravam a
arquitectura e o urbanismo como um potencial instrumento politico e econémico, que devia ser
usado com o intuito de promover o progresso social. Os Congressos constituiram, segundo
definicao de Josep Lluis Sert (1902-1983), um forum de debate sobre varios temas relacionados
com questdes da arquitectura e de urbanismo. Estabelecidos em 19287, os CIAM organizaram-se
em grupos de trabalho, onde em cada Congresso era eleito um tema para o Congresso seguinte,
sendo responsaveis por varias pesquisas inéditas, como por exemplo a busca da residéncia
minima e design para as massas, que revolucionaram o pensamento estético, social e cultural do
periodo moderno.

A contribuicdo dos CIAM foi de extrema importancia para o desenvolvimento da critica
sobre a producédo arquitectonica, principalmente da primeira metade do século XX, pois, os
debates conduzidos nao se restringiam a abordar somente a arquitectura como edificacao, pelo
contrario, contemplavam um abrangente espectro de elementos das artes aplicadas. ... da
criac@o de uma colher até a de uma cidade®, da torneira a urbanizacdo de toda uma regido™.

Sustentando a ideia de que a arquitectura deveria estar comprometida com as condicoes
sociais e econdmicas da época, os CIAM rejeitaram os métodos de producéo artesanais, defen-
dendo, ao invés o emprego de métodos de producao racionalizados. Desta forma, seria possivel a
reducao dos custos das habitacdes e um planeamento econémico capaz de tornar mais eficiente e
lucrativa a industria da construcao civil. Os intervenientes estavam portanto voltados para a
satisfacao das necessidades de racionalidade técnica e econdmica da sociedade, guiados por um
ideal estético mais amplo, que envolvia a pesquisa de novas linguagens plasticas, coerentes com
as possibilidades técnicas da época.

O elemento de base no sector da habitacao passa a coincidir mais com uma imagem

prospéctica unitaria mas coincide com o alojamento individual, que se considerava projectavel

» FRAMPTON, K. Storia dell’a architettura moderna. Zanichelli, Bologna 1986, p. 318.
* ROGERS, E. Experiencia de la arquitectura. Nueva Vision, Buenos Aires 1965, p.95.
¥ GIEDION, S. Arquitectura e Comunidade. Livros do Brasil, Lisboa 1956, p. 30.
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32.Fotografia do primeiro encontro dos CIAM em La Sarraz
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por conta prépria, independentemente do modo de agrupamento.

Assim definiram-se as caracteristicas dos tipos construtivos utilizando os resultados das
actas do Il CIAM e a comunicacao de Walter Gropius, Premissas sociologicas para os alojamentos
minimos da populacdo urbana industrial, publicado também na obra literaria Architectura
Integrata no ano de 1968. Estas caracteristicas podem resumir-se em trés pontos fundamentais:
1) superficie e cubagem minimas; 2) observacao de determinados padrdes de higiene e 3) um
compartimento para cada individuo adulto™.

Realizado em Frankfurt em 1929, o Il CIAM, esteve a cargo de Ernst May* que assumiu o
comando de servicos de construcdo municipal de Frankfurt e realizou a preparacao do plano até
ao projecto arquitectonico de habitacdes populares. Este congresso teve como tema central
Diewohnung Fur das Existenzminimum, ou Unidade Minima de Habitac@o que continha aborda-
gens relevantes de aspecto social e humano. Neste CIAM foram apresentadas células de habitacao
realizadas ou estudadas em diferentes paises, emergindo varias solucées que surgem como
resposta a uma arquitectura preocupada com a ergonomia e as actividades domésticas desenvol-
vidas nos ambientes domésticos. Assim, estes debates foram importantes na exposicdo de
problemas e solucdes aos participantes de varios paises, o que contribuiu para uma conscienciali-
zacao e linha de pensamento comum direccionada para a problematica sociocultural e economi-
ca da habitacao minima.

Le Corbusier, entre outros arquitectos, insistiu na questdo de que a habitacdo minima
surgia como solucdo para uma nova maneira de viver, ndo se resumindo apenas a questao de area
e custo. Assim, para que tal fosse possivel era necessario que todo o processo de projeccao e

construcao fosse racionalizado bem como o comportamento dos seus moradores.

Para essa racionalizacdo trés condicdes sdo essenciais: Viver de outra maneira,
ou seja, que cada habitante tenha o seu prdprio quarto “n@o importa qudo
pequeno”, dird Gropius; que a cozinha seja concebida de maneira a simplificar ao
mdximo o trabalho doméstico e que a mobilia, enfim, ndo imite o mobilidrio
burgués, mas seja, ao contrdrio, concebida em funcdo de uma manutencéo simples,
de condicées de vida higiénicas e de um preco baixo. Assim é toda a concepc¢do de

habitacéo que deve ser posta em causa.™

Os arquitectos deste periodo defendiam o arquitecto como um transformador social, ou
seja, acreditavam que o homem e a sociedade se devia adaptar a arquitectura e nao a
arquitectura a evolucao e transformacéo social. Era portanto uma arquitectura funcionalista e

racionalista, excluindo qualquer variacao comportamental do Homem, era uma arquitectura

2 AAVV. Projectar a cidade moderna. Editorial Presenca, Lisboa 1987.

Ernst May, foi um arquiteto alemao adscrito ao expressionismo. Este ocupou em 1925 o cargo de
assessor do municipio de Frankfurt, do qual ficou responsavel pelo plano de urbanizacao da cidade.
* KOPP, A. Quando o moderno nédo era um estilo mas sim uma causa. EDUSP, Sao Paulo 1990, p. 53.
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33. Plantas de alojamento minimo discutidas no Il CIAM

34. Esquemas de montagens, axonometria e planta de célula uniquarto estudada pelo grupo M. Ginzburg
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para todos, com caracteristicas industriais, de laboratoério. Desta forma, as tarefas domésticas
eram previstas e calculadas ao pormenor, tal com o objectivo de rentabilizar ao maximo o tempo
e o trabalho, como ditavam os principios de Taylorismo.”

Segundo os participantes deste congresso, a habitacdo minima era uma ferramenta social
indispensavel para a nova era que se vivia, passando assim a ser o objectivo dos arquitectos da
Nova Arquitectura.

O resultado do Congresso foi portanto a exposicao de instrumentos relevantes para a
construcao de habitacdo minima como volumetrias e areas num momento em que se acreditava
que a arquitectura poderia mudar o modo de vida de uma sociedade, passando a ser encarada

como uma nova ciéncia abrangente ao campo humano e social.

* Taylorismo é um modelo de administracao desenvolvido pelo engenheiro norte-americano Frefe-

rick Taylor (1856-1915). Este conceito tinha como objectivo o aumento de eficiéncia operacional, através da
fragmentacao do trabalho industrial, de modo a que cada trabalhador exercesse uma actividade especifica
de forma hierarquizada e sistematizada, com cronometracao do tempo de producéao. Este método caracteri-
zava-se por principios de racionalizacao da producao objectivando o aumento da produtividade de cada
operario.
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3.2.2- Plano urbanistico de Frankfurt

Acompanhando a construcao de inimeras habitacdes nos grandes centros urbanos, o
governo alemao passou a procurar um plano de expansao estruturado e que pudesse atender de
maneira global as areas adjacentes aos grandes centros, ndo se resumindo apenas ao centro
historico de Frankfurt. Surge assim o plano que é reconhecidamente o que melhor representa o
que se pretende no Movimento Moderno, o plano de Frankfurt [figura35].

Sob a orientacao do arquitecto Ernst May, o plano urbanistico da cidade de Frankfurt que
teve como objectivos dar salubridade a cidade antiga e construir novos bairros habitacionais,
designados como Siedlung, procurou estabelecer um padrao minimo de unidade de habitacéo,
que deveria padronizar todos os espacos que abrigavam as actividades domésticas do Homem

moderno.

May foi convidado para um cargo politico administrativo, que o colocava a
supervisionar toda a construcdo nova que se fazia em Frankfurt. O cargo ndo lhe
servia so para fiscalizar as obras, publicas ou privadas, ou dar recomendacées para
elaboracdo de um plano director para a cidade: ele fez esse plano num espaco de
tempo extraordinariamente curto, menos de um ano, e elaborou-o

detalhadamente™.

Para melhor expor as suas ideias, Ernst May publicou em 1930 um esquema da evolucao do
quarteirao da cidade tradicional as suas experiéncias paralelas de moradias. Desta proposicao
surgiu um dos resultados mais significativos: a desagregacao do tecido urbano tradicional, uma
vez que os edificios ndo precisariam de seguir a direccao das ruas, perdendo assim o seu papel de
limite entre o dominio piblico e o privado.

Para May, a unidade minima de habitacao deveria padronizar todos os espacos, que con-
sequentemente abrigariam somente as actividades imprescindiveis ao Homem moderno, ou seja,
estar, comer, dormir, limpar e cozinhar. O arquitecto chamava a atencao para a necessidade de
resolver os problemas técnicos individuais da habitacao minima antes de saber até que ponto a
sua area podia ser reduzida. Apesar da ambicao de May em atender as necessidades urgentes das
populacées convicto da possibilidade de se poder fazer uma arquitectura para essas pessoas, este
comecou a sentir reais dificuldades na aceitacao dos espacos domésticos que desenhava. De
facto, um dos conceitos com mais expressao na Alemanha do séc. XX foi o trabalho doméstico
racionalizado que se centrava na questdo de minimizar os movimentos das actividades domésti-
cas realizados exclusivamente pelas mulheres, o que originou diversas pesquisas relacionadas

com habitacao minima [figura 36].

% NEVES, G. Ideologia e cultura na Republica de Veimar : a arquitectura e o planeamento urbano de

Ernst May. FCTUC Arquitectura, Coimbra, 2005. p.311.
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35. Plano da cidade de Frankfurt exibindo os novos satélites habitacionais.

36. Estudo dos movimentos, proporcdes e mobiliario de um alojamento equipado com cozinha.
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Membro da equipa de Ernst May e a pedido deste, a arquitecta Margareth Shutte-Lihotsky
(1897-2000) inspirada nas cozinhas dos navios de guerra alemaes, projectou a cozinha modelo
com base nos fundamentos modernos de racionalizacéo e eficiéncia. Essa cozinha ganhou desta-
que e passou a ser conhecida como Cozinha de Frankfurt [figura 37 e 38].

A Cozinha de Frankfurt de dimensoes de 1,87m x 3,44m, era destinada para os movimen-
tos de uma Unica pessoa e integrava todos os equipamentos existentes na altura. Porém, esta
cozinha era incompreendida pelas pessoas, que nao percebiam como devia ser usado o espaco.
Para solucionar este problema, Ernst May encarrega Shutte-Lihotsky de criar uma instituicao de

ensino de gestao das tarefas domésticas na cozinha moderna, intitulada de Cozinha Diddctica.

As raparigas devem comecar a compreender que qualquer prestacdo laboral
melhorard notavelmente se se considerar de modo exacto o seu processo executivo,
dispondo as coisas de maneira correcta, poupando os passos e os movimentos e, n@o

menos importante, utilizando o equipamento idéneo” .

Para a cozinha, foram entao projectados modveis e equipamentos padronizados e raciona-
is, com base na psicologia, tecnologia e ciéncia doméstica e claro, movimentos do corpo femini-
no, tendo sempre em mente o facto de ser um espaco reservado para uma Unica pessoa.

Esta domesticacao do corpo provocou que o projecto fosse amplamente criticado e polémico,
pois, 0 espaco era menos acolhedor que o das cozinhas tradicionais e mais solitario.

A cozinha perdeu o seu caracter de convivio, transformando-se numa “segunda fabrica"
com um caracter apenas funcional onde o trabalho doméstico era entendido como uma
obrigacao.

A cozinha de Shutte-Lihotsky trouxe assim ao projecto, o "modus operandi” da cultura da
habitacdo, onde era notoéria a compreenséao diferenciada do espaco de trabalho para o corpo
feminino.

Este projecto despertou em alguns arquitectos alemaes a procura pelo desenvolvimento
e racionalizacao espacial das cozinhas nos seus projectos, onde os diagramas de circulacao racio-
nal partiria para estudos relacionados também com a padronizacao e racionalizacdo dos mobilia-
rios e equipamentos. Foi o caso de Alexander Klein (1879-1961), que procurava a definicao de um
método objectivo de avaliacdo dos problemas funcionais e econémicos das habitacoes e das vari-

antes distributivas nas respectivas plantas para alojamentos minimos.

7 NEVES, G. Ideologia e cultura na Republica de Veimar : a arquitectura e o planeamento urbano de

Ernst May. S.e., 2005. p. 322.
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37. Planta da Cozinha de Frankfurt.

38. Fotografias da Cozinha de Frankfurt.
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3.2.3- Padrao dimensional minimo de Alexander Klein

Nos séculos XIX e XX, os principais critérios que definiam as areas minimas habitacionais a
serem ocupadas em metropoles em expansao, baseavam-se principalmente em preocupacdes
higienistas. Estas preocupacdes ganharam um novo rumo de discussao aquando do Il CIAM, onde
se procurou sistematizar o que seria o minimo aceitavel para uma familia viver, abordando nao s6
0 espaco fisico da habitacdo, como também as relacdes do mobiliario, modo de vida, racionaliza-
cdo da producéo e uso do espaco®. Com isto, procurou-se apresentar diversas configuracées
internas das habitacdes com propostas inovadoras de organizacédo espacial através da utilizacdo
de divisorias leves, painéis deslizantes e mobiliario dobravel e multifuncional.

Um contributo decisivo para definir estas caracteristicas provém dos estudos conduzidos
nos finais dos anos vinte do século XX pelos arquitectos soviéticos, entre os quais Alexander Kle-
in”.

Os estudos de Alexander Klein contribuiram em muito na procura da definicdo de um
método objectivo de avaliacao dos problemas funcionais e economicos das habitacdes minimas.
0 seu método, desenvolvido ao longo de anos e publicado em 1928, baseava-se essencialmente
em trés operacdes: exame preliminar mediante um questionario, reducao dos projectos a uma
mesma escala e método grafico”. Este era um ponto de partida para a reducdo do padrao de
habitacao, de modo a alcancar uma concepcao de habitacao mais articulada que tivesse em conta
as relacoes complexas que se desenvolvem no seu interior e exterior. Desta forma, pretendia
mostrar que a diminuicao da area interna deveria estar vinculada a uma maior oferta de espacos
colectivos e/ou pUblicos™.

Este tipo de investigacao racionalista desenvolvido por Klein, precedeu os manuais que
ofereciam uma classificacdo sistematica dos varios tipos de edificacdo, funcdes, esquemas
distributivos e dimensdes e caracteristicas dos instrumentos complementares. Um dos exemplos
de grande sucesso desse tipo de manuais foi lancado por Ernst Neufert em 1936, com o titulo origi-
nal Bauentwurfslehre que, desde entdo, tem sido reeditado e publicado em varios paises e
amplamente difundido nas faculdades de arquitectura.

0 aspecto dimensional das habitacées, era assim uma das muitas questoes a serem consi-

deradas sobre a qualidade habitacional, sem esquecer a classe social e 0 momento historico que

* Ver capitulo 3.2.1, Il CIAM: Unidade minima de habitacéo, p.73.

» AAVV. Projectar a cidade moderna. Presenca, Lisboa 1987.

0 questionario composto por uma série de dados dimensionais e de questdes relativas as habitacoes
examinadas, levaria a uma pontuacao que permitiria estabelecer a primeira avaliacdo comparativa sobre a
eficacia da habitacao. A reducao dos projectos a mesma escala consistia numa confrontacdo de diversas
solucdes em planta com o mesmo nimero de camas e relativamente homogéneas, segundo parametros
dimensionais que incidem sobre o esquema distributivo. O método grafico, por sua vez, permitiria verificar
para cada planta da unidade os seguintes aspectos: relacao das circulacoes e disposicao das zonas de
passagem, concentracao das superficies livres de mobiliario, analogias geométricas e relacdes entre os
elementos que compdem a planta.

“ ROSSARI, A. Los estudios de Alexander Klein y el movimiento racionalista. Gustavo Gili, Barcelona
1980.

40
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39. Estudo de tipologias para alojamento minimo de A. klein.
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se vivia. Desta forma, a habitacdo deveria ser concebida de forma a relacionar-se activamente
com as condicdes de vida e necessidades culturais da sua época, satisfazendo inclusive as neces-
sarias exigéncias de maxima economia e simplicidade. Neste sentido, Klein lembra que quando a
situacdo econdmica exige uma reducdo de area, isto nao significa necessariamente uma reducao
na qualidade das condices habitacionais. No entanto, para se realizar tal reducao mantendo
uma boa qualidade na moradia sao exigidas profundas modificacées no modo de projectar a

habitacao:

O conceito de "habitacdo minima" deve entranhar uma profunda modificacdo, tanto
qualitativa como quantitativa, de cada uma das peculiaridades da habitacdo, de
modo a que o seu funcionamento se situe a um nivel exequivel para a economia fami-
liar... sem que isto suponha uma deterioracdo das condicbes de vida, tanto fisicas

como espirituais, dos seus moradores®.

Os estudos de Alexander Klein podem servir como uma metodologia orientativa no senti-
do de fazer as pesquisas arquitectonicas vincularem a reducao de area ao desenvolvimento de
determinadas funcdes, tanto no interior da unidade como no seu exterior, garantindo ao mesmo

tempo a quantidade minima de espacos e servicos ligados a habitacao.

“ KLEIN, A. Vivienda minima: 1906-1957. Gustavo Gili, Barcelona 1980.
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40. Comparacao das plantas de dois alojamentos, um tradicional e um moderno de A. klein.
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3.2.4- Debates das décadas de 1960-70

A questéo de padronizacao e reproducdo em série estava ja fortemente implantada nos
ideias dos arquitectos modernos. Nao obstante se tenha verificado um forte repidio relativamen-
te a essas ideias, os discursos que surgem a partir do final da década de 1950 resgatam muitas

delas e adaptam-nas a realidade da sociedade da época.

(...) Esta espécie de actualizacdo de um certo idedrio moderno - entenda-se o ideal
de uma fusdo entre arte, ciéncia e industria produzindo uma nova arquitectura
para um novo tempo - exigia o reconhecimento de uma distdncia entre a agenda dos
vinte, centrada no tema da reprodutibilidade, da determinacdo do standart ideal a
partir da identificacdo de funcées tipificadas, e a agenda dos sessenta, em que se
pretendia incluir o problema da diversificacdo e da possibilidade de expressao
individual dentro da cultura de massa, num cendrio cuja complexidade socioldgica
era crescente, e onde a relacdo entre producdo e consumo passava a depender de

um controlo afinado®.

0 grupo Team 10*, com a participacao principal de Alison e Peter Smithson, marcou o
rompimento da ortodoxia dos CIAM"s. Em 1956 aquando do X e tltimo CIAM, em Dubrovnik, inicia-
se uma reconsideracao do Movimento Moderno e questiona-se a actualizacao dos seus pressupos-
tos, no contexto do pos-guerra. Este grupo pretendia continuar com o projecto da arquitectura
moderna no sentido de se aproximar do mundo da ciéncia, da producao e da tecnologia, mas ndo
definindo grandes teorias ou projectando protoétipos e sim imitando o método cientifico experi-
mental e empirico que analisa caso a caso®”. Deste modo, baseando-se numa atitude fundamenta-
da de que vivemos numa realidade mutante e passageira, todo um discurso surge nesta época em
defesa da diversidade de opinides e da aproximacao com as necessidades, gostos e aspiracoes da
comunidade. Assim o usuario da arquitectura passa a ser a peca fundamental no processo de defi-
nicao de projecto, onde a ideia de estrutura flexivel ganha forca de forma a que a edificacéo se
adeque as necessidades dos moradores.

Paralelamente a este processo de reformulacao formal e de principios do Movimento
Moderno, surgiram, em paises industrialmente mais avancados, algumas tendéncias arquitecto-
nicas que procuravam a recuperacao do espirito pioneiro e optimista tecnolégico das vanguardas

doinicio do século XX.

43

CABRAL, C. Grupo Archigram, 1961-1974. Uma Fdbuloa de Técnica. Escola Superior d'Arquitectura
de Barcelona, Barcelona, 2002, p.37.

“ O grupo Team 10, era formado por quatro equipas permanentes de arquitectos: Jacob B. Bakena,
Georges Candilis, Aldo van Eyck e Alison & Peter Smithson, sendo os demais membros do grupo variaveis.

“5 MONTANER, J. Depois do movimento moderno: arquitectura da segunda metade do século XX.
Gustavo Gili, Barcelona 2001, p.31.
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41. Fotografia do X e Gltimo CIAM
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Aideia de que a arquitectura podia ser reproduzida como qualquer outro objecto de con-
sumo ganhava um novo impulso, alicercada nos avancos da tecnologia cientifica que podiam
permitir a producao de qualquer peca pré-fabricada tridimensional.

Neste espirito de experimentacao tecnoldgica Alison & Peter Smithson envolveram-se em
reflexdes sobre a producdo da casa com sistemas pré-fabricados, utilizando para tal um novo
material: as fibras sintéticas. Desviando-se do modelo conhecido de casa pré-fabricada, o chalé
ou cabana de madeira [ver capitulo 4.1 sobre Le Cabanon de Corbusier], em 1956, esta equipa de
arquitectos desenvolveu um prototipo para a Ideal Home Exhibition em Londres chamado Casa do
Futuro [figura 43]. Esta habitacdo possuia uma estrutura moldada em resinas plasticas o que
permitia as formas sinuosas, organicas e fluidas, e que formavam compartimentos situados em
redor de um patio ajardinado. Todas as pecas, com excepcao das cadeiras, eram imoveis, existin-
do portanto uma integracdo completa entre a casa e o mobiliario.

Outro grupo de arquitectos que surgiu nesta época de optimismo tecnoldgico foi o grupo
Archigram®. Este grupo desenvolveu varios projectos especulativos sobre as possibilidades dos
novos materiais sintéticos e das novas tecnologias ao propiciar uma libertacdo formal, quebrando
a rigidez dos espacos até entdo presente na arquitectura. Os Archigram acreditavam que o uso
dos novos materiais e tecnologias na arquitectura permitiriam uma revolucao formal, onde todo o
cenario humano seria modificado, desde os objectos de uso quotidiano até a estrutura urbana.

Em 1967, o grupo seria contratado pelo The Weekend Telegraph para desenhar uma casa
para o ano de 1990. Para tal o Archigram desenvolveu o projecto Living 1990 [figura 44], cuja ideia
principal consistia em conceber um Unico espaco que desempenhasse o maximo de fungées em
momentos distintos possibilitados por um mobiliario e aparato técnicos, onde os seus elementos
principais seriam a parede de servico, os dois “robos domésticos”, pisos com densidade e niveis
ajustaveis e um sofa que poderia transformar-se em carro de passeio”.

No seguimento das directrizes do Movimento Metabolista®, Kisho Kurokawautilizou tam-
bém as possibilidades técnicas construtivas para realizar a sua Nakagin Capsule Tower entre 1970
e 72. Este projecto localizado em Giza, no centro de Toquio, continha a ideia de espaco habitaci-
onal minimo produzido industrialmente, completamente mobilado e equipado com TV, ar condi-

cionado, telefone, cozinha e casa-de-banho.

“ 0 grupo inglés Archigram era formado por membros de dois ateliers de arquitectura: Peter Cook e

Dennis Crompton, de um escritorio, e David Greene, Ron Herron e Michael Webb de outro. Era através da
revista Archgram que o grupo divulgava as imagens tecnologicas dos seus projectos radicais, muitos deles
irrealizaveis. Apesar de muitos dos seus projectos pertencerem maioritariamente a um mundo ilusério, as
suas propostas formais tornaram-se referéncias na arquitectura contemporanea.

“ CABRAL, C. Grupo Archigram, 1961-1974. Uma Fdbula de Técnica. Escola Superior d'Arquitectura
de Barcelona, Barcelona, Espanha 2002, p.127.

“ O Movimento Metabolista foi um importante movimento artistico, filosofico, arquitectonico e
urbanistico formado por um grupo de japoneses contemporaneo do grupo inglés Archigram. A destruicao
causada pela Segunda Guerra Mundial exigiu a reconstrucao da sociedade e das cidades japonesas, e por
conseguinte no ano de 1960, alguns jovens arquitectos japoneses redigiram o manifesto "Metabolism: Propo-
sals for a New Urbanism". O termo Metabolism ou Metabolismo, foi empregue como sendo uma analogia de
edificios e cidades a organismos vivos, defendendo que estes deviam crescer organicamente e conforme as
necessidades do Homem. Este movimento considerado "avant-gard" baseava-se em projectos de mega-
estruturas associando a estes conceitos de flexibilidade, adaptabilidade, multifuncionalidade e eficiéncia.
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42. A Casa do Futuro de Alison e Peter Smithson

43. Living 1990 do grupo Archigram
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As células individuais que formavam a Nakagin Capsule Tower [figura 45] tinham cerca de
10m’ e, nesse espaco, continham as mesmas funcées de uma habitacdo normal. Estas foram pro-
jectadas como apartamento ou como escritorio para albergar um individuo mas conforme a com-
binacao entre unidades poderiam abrigar também uma familia.

Todas estas capsulas de pequenas dimensdes podiam ser facilmente transportadas para
subUrbios e periferias ou mesmo para o centro das cidades e a sua localizacdo nao influenciava o
seu desempenho e eficacia. Era portanto um exemplo de habitacdo minima, facilmente transpor-
tavel e pré-fabricado que permitia ainda a possibilidade de intercambialidade e reciclagem a
partir do momento em que as unidades podiam ser trocadas devido a estrutura que a torre possu-
ia. Apds trinta anos da sua construcdo, o proprio Kurokawa defendeu a ideia de reabilitar a Torre
através da troca das unidades moduladas, podendo estas serem removidas da coluna central de
servicos em duas semanas. Em lugar delas seriam repostas outras células melhor equipadas, per-
mitindo mais combinacdes entre os modulos.

Em 1972 Alberto Rosselli (1921-1976), a par da exposicao /taly: The New Domestic Land-
scape no MoMA de Nova lorque, apresentou uma casa movel paralepipédica de dimensées mini-
mas e transportavel. Quando colocada no local, quatro dos seus lados expandiam-se e aumenta-
vam o tamanho inicial da caixa. Ja com o tamanho maximo, o seu interior dispunha das valéncias
existentes na casa corrente [figura 46].

Dentro da mesma logica de casa minima transportavel, foi também apresentado para a
mesma exposicao, um contentor extensivel, com um tamanho reduzido. Este contentor poderia
ser facilmente transportado e agrupado e as suas dimensdes minimas, faziam com que a ocupacao
do espaco fosse também ela minima. Este era totalmente autonomo visto que estava ocupado
com um depdsito de agua, residuos e um gerador eléctrico.

Na mesma exposicao de 1972 foi ainda apresentada a Total Furnishing Unit de Joe Colom-
bo (1930-1971), uma unidade minima transportavel que tinha todas as mobilias e aparelhos elec-
tronicos considerados necessarios numa habitacao [figura 47]e ainda o projecto de Ettore Sott-
sass (1917-2007), uma unidade de mobilia, mais uma vez de dimensdes minimas, feita em fibra de
vidro extensivel e multifuncional, que continha todos os elementos necessarios para viver [figura
48]. Segundo Sottsass, a proposta eliminava os suportes rigidos da casa confiando a sua viabilida-
de a tecnologia avancada disponivel.

Em 1986, realizou-se em Milao a 17° Trienal nomeada de Projecto Doméstico. A casa da
humanidade: arquétipos e prototipos. Nesta Trienal, ficou ilustrada a importancia de determina-
das areas e funcoes do espaco doméstico assim como as promessas de uma revolucao dadas pela
tecnologia, higiene, mobilidade, telecomunicacdes e computadores.

O objectivo desta exposicao era realizar uma reflexao sobre a evolucao do espaco
doméstico de forma a comparar argumentos passados e as atitudes actuais nesse mesmo espaco.
Para tal foram apresentadas solucdes por varios arquitectos, como por exemplo a Mobili speciali
e multisuso de Paolo Deganello (1940). Este projecto consistia num conjunto de mobilias pensa-

das de modo a que cada uma delas servisse para varios usos e que pudessem ser equipadas com o
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44, Planta e axonometria de Nakagin Capsule Tower

45. Casa Movel de Alberto Rosseli
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que o usuario desejasse. Foi também apresentado o projecto La camera linda de Clino Trini
Castelli (1938) que consistiu huma proposta especulativa sobre a casa no futuro, explorando
todos os equipamentos que dao conforto e conseguem fazer da casa um ambiente aprazivel, bem
como a relacao do Homem com esses mesmo equipamentos. Outro exemplo foi Sei persone per
72m3 de Achille Castiglioni (1918-2002). Este consistiu num estudo da relagcao entre as pessoas, as
suas actividade e a flexibilidade de um espac¢o de 72 m3. E por fim, La casa mobile e la condizione
nomadica de John Hejduk (1929-2000), uma casa movel destinada a um ou duas pessoas.

Além de todas estas propostas, foram também tecidas algumas consideragcdes como as de
Cédric Price (1934-2003) que considerava que a configuracao fisica de uma habitacdo deveria ser
passivel de ser alterada ao longo dos tempos, acompanhando o estilo de vida e a evolucédo do
nucleo familiar dos moradores.

A casa foi assim objecto de estudo, de experiéncias e pesquisas por parte de varios
arquitectos e em varios paises, tendo como pano de fundo o progresso tecnologico em habitacoes
minimas. A habitacao adaptou-se a evolucao dos modos de vida e mecanizacdo do doméstico,
consequente diminuicdo dos nlcleos familiares, da crescente mobilidade do Homem, dos

avancoes tecnologicos e da evolucao cultural, social e econémica.
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46. Total Furnishing Unit de Joe Colombo

47. Unidade de mobilia de Ettore Sottsass
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4 | Casos de estudo
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Esta analise tem como objectivo compreender o processo por detras da concepcao de
habitacao minima, um trabalho complexo, onde as suas diferentes variaveis sao determinantes
no resultado final. Estas variaveis podem ser de caracter espacial, programatico, material,
temporal, conceptual, entre outras, e vao determinar o resultado final do projecto.

Neste capitulo serao analisados dois projectos. O primeiro refere-se a concretizacédo das
teorias propostas no Modulor de Le Corbusier e tem de nome Le Cabanon , do mesmo autor. O
segundo, um projecto contemporaneo que condensa as mais-valias duma habitacdo minima e
modular, o Loftcube do designer Werner Aisslinger.

Estas duas intervencdes pouco tém em comum, o que prova que projectar habitacoes de
espaco reduzido é um trabalho mutavel, onde varios aspectos e condi¢des fazem variar o caracter
da intervencao, traduzindo um resultado final distinto e por vezes Unico. Neste sentido,
pretende-se demonstrar que o processo de projecto e construcao pode nao ter critérios fixos, mas
sim maleaveis de forma a ser possivel adaptar-se a um conjunto mais amplo de situacoes.

A analise destes dois projectos, tao diferentes, visa uma melhor compreensao pratica
daquilo que € o espaco e a habitacao minimos, a ergonomia e os padroes dimensionais humanos.
Desta forma, procura-se adquirir conhecimento til para a concepcdo do caso pratico, a
apresentar no proximo capitulo da presente dissertacéo.

Os critérios de analise baseiam-se, essencialmente, em questdes programaticas,
espaciais, materiais, construtivas, técnicas, conceptuais, econdémicas, estéticas, socio-culturais

e outras de relevo arquitectonico.
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48 - Le Corbusier no exterior do Cabanon
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4.1|Le Cabanon

Poucos arquitectos terao conseguido condensar tao bem as esperancas e as desi-
lusdes da era industrial como Le Corbusier. Este arquitecto construiu 75 edificios em
doze paises, deixou 8000 desenhos, mais de 400 pinturas e quadros, 44 esculturas,
escreveu 34 livros e centenas de artigos e foi sem divida um dos pioneiros no estudo
do espaco minimo. Le Corbusier observou o que o rodeava, estudou e criou estraté-
gias e sistemas aplicaveis a concepcdo de espacos minimos, tendo sempre como
base de dimensionamento o Homem.

Contemporaneo da difusdo do automovel e do aviao, este homem completo, aten-
to a construcdo da sua figura publica, condensou todas as tensdes do século XX e

deixou ao mesmo tempo uma obra Unica na sua complexidade.
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4.1.1- O Modulor

Le Corbusier é o sobrenome profissional de Charles Edouard Jeanneret-Gris, considerado
a figura mais importante da arquitectura moderna.

Pertenceu a época da standardizacdo e da producao em série, procurando alcancar as
medidas standart dos elementos integrantes da arquitectura, através das medidas humanas. Para
tal, estudou e verificou os diferentes sistemas de medidas utilizados até entao - o metro e o pé-
polegada - e verificou que estes dois sistemas eram muito diferentes entre si e que provocavam
uma imensa perda de tempo no momento de converter um no outro, pelo que decidiu criar o seu
proprio sistema, o Modulor.

Para Le Corbusier, o tamanho padrao do homem era 1,83m e baseado nisso, em nimeros
do matematico Fibonacci e na seccao aurea dos gregos antigos, criou uma série de medidas
proporcionais, o Modulor, que dividia o corpo humano de forma harmoniosa e equilibrada.

Este sistema permitiria entao uma maximizacao do tempo no momento de producao de
série, visto que se evitava o tempo gasto na conversao de medidas de pé-polegadas em metros ou
vice-versa. Desta forma, Le Corbusier ambicionava o aperfeicoamento do sistema métrico e do
pé-polegada, de modo a facilitar a uniformizacao das medidas utilizadas para elementos standart
de construcao para habitacoes, com o intuito de conseguir uma verdadeira mdquina de habitar.

Tendo o arquitecto resolvido o problema da normalizacao dos elementos standart,
poderia proceder ao desenho habitacional minimo, pré-fabricado e em série, aliando desta forma
o trabalho humano ao industrial, tal como acontecia com o automoével, o aviao ou o barco. Através
desta alianca seria possivel conceber uma habitacao de dimensées reduzidas, onde o Homem se
poderia mover confortavel e dignamente.

Com a definicdo do Modulor, o arquitecto passou a sua experimentacao, aproveitando
para tal as inimeras viagens e visitas a obras arquitecténicas, comprovando que este reunia um
conjunto de medidas presentes em varias obras de épocas anteriores que, também elas, seguiam
alogica projectual da escala humana.

Esta concordancia entre a arquitectura de épocas passadas e o Modulor veio reforcar o
optimismo de Le Corbusier em relacéo ao seu sistema e trouxe-lhe o a-vontade necessario para
que este o passasse a aplicar nas suas obras. A partir desse momento, as medidas das suas obras
comecaram a ser regidas pelo Modulor, desde a escala da habitacdo minima até a escala da
cidade. De facto, o Modulor apresenta essa capacidade de se adaptar imediatamente a qualquer
escala, sendo de salientar a escala da habitacao minima, tema central do presente trabalho.

Com a publicacao da obra Modulor, ensaio sobre uma medida harménica a escala humana
aplicdvel universalmente a arquitectura e a mecadnica, a divulgacdo do Modulor é instantanea e
este passa a ser utilizado por inimeros arquitectos enquanto ferramenta projectual. Assim,
revela-se uma mais-valia para a arquitectura, pela facilidade que proporciona ao arquitecto em
conceber espacos para o Homem, regulando-o a sua medida, bem como, uma mais-valia no

estudo dos espacos minimos, devido a sua contribuicao para tornar mais aprazivel e acolhedor as
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49 - Le Modulor

102



Mestrado Integrado em Arquitectura

dimensodes e a organizacao de pequenos e grandes espacos, adaptando-os as dimensées humanas.

As medidas universais humanas ao serem transportadas para a arquitectura, permitiram
que a construcdo padronizada em série se tornasse um processo muito mais simples e rapido, e
portanto mais econémico e que a habitacdo minima continuasse a desenvolver-se no sentido de
resolver as necessidades do ser humano a um custo reduzido, mantendo toda a qualidade de

habitabilidade e superando as exigéncias de conforto e higiene minimas do Homem.
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50 - Verificacdo aurea na planta de Le Cabanon
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4.1.2- Analise de Le Cabanon de Le Corbusier

O le Cabanon é uma pequena cabana de madeira construida por Le Corbusier no inicio da
década de 50 na costa de Cap-Martin, sul de Franca, para servir de residéncia de férias de verao e
lugar de convivio e debate de ideias entre amigos”. A cabana situa-se a sombra de uma grande
arvore, num terreno estreito ao longo da baia e um restaurante modesto, nas traseiras da famosa
VillaE.1027, do arquitecto e designer de moveis anglo-irlandés Eileen Gray.

0 Cabanon é definido por troncos de madeira, com meia duzia de aberturas e cobertura
inclinada de chapa ondulada. O seu interior, em open-space, € um espaco minimo com menos de
15 m* , modulado segundo a métrica publicada no Modulor. O seu exterior tem uma vegetacao
densa e uma vista deslumbrante sobre a paisagem e o mediterraneo.

Aparenta ser uma construcdo anoénima, ou um acto de contencao de recursos, mas foi
construido no momento aureo do segundo pds-guerra, no inicio da reconstrucédo e desenvolvimen-
to da Franca, numa fase de encomenda publica volumosa e de projectos de grande escala. Era o
momento de afirmacao definitiva da carreira de Le Corbusier: terminava a Unité de Habitacién de
Marselha e iniciava a igreja de Ronchamp, apresentava os famosos desenhos La Main Ouverte,
iniciava os planos de Chandigarh, publicava a obra "Modulor I" e expunha no MoMA de Nova lorque.
Surpreendentemente, para si escolheu este pequeno abrigo.

Para diversos autores esta pequena cabana é o prototipo do Modulor, pois foi projectada
segundo os principios presentes no mesmo e foi um dos primeiros projectos de Corbusier a
contemplar essa referéncia. Para além disso, este projecto também respeita uma légica adjacen-
te ao tracado regulador do arquitecto, um conjunto de regras geométricas que visa encontrar
relacdes entre o homem e o espaco/objeto.

Neste projecto de dimensdes minimas (366 x 366 e 266 cm de altura), estava clara a
compreensao do arquitecto sobre as relacoes entre o espaco/objectos e o Homem. Para que o
Homem pudesse realizar confortavelmente as suas tarefas, tudo era dimensionado tendo em
conta as suas medidas. De facto neste projecto apreende-se, e de acordo com o escrito do
professor Albert Einstein a Le Corbusier em 1946, que o Modulor é uma gama de dimensées que
dificulta o mal e facilita o bem’.

O projecto de Le Cabanon foi portanto um exemplo da eficacia do Modulor, que cada vez
mais se revelava uma ferramenta imprescindivel no processo de optimizacdo dos espacos,
inclusive das habitacées minimas.

Moderno mas simultaneamente primitivo, este projecto conjuga a ideia de cabana com a
racionalizacdo e as técnicas e teorias sobre o habitar minimo moderno. O interior em aglomerado
de madeira contraplacado e o exterior com troncos de madeira macica, onde somente foi
retirada a casca remetem-nos para a vernacularidade do volume construido, dando énfase,

assim, ao proprio nome da obra.

% MOREIRA, I. Arga 59/60, p. 156.
g BOESIGER, W., Le Corbusier. Martins Fontes, Sao Paulo 1998. p.86.
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0,7m 3,6m
| | |
I 1 1
3,6m
Legenda:
1. entrada 9. cama
2. acesso ao restaurante 10. movel
3. movel de separacao 11. mesa de trabalho
4. acesso interior 12. movel de apoio
5. sanita 13. estante
6. armario 14. faixa de ventilacao
7. espreguicadeira/cama 15. janela 0.7 x 0.7m
8. mesa baixa 16. janela baixa 0.3 x 0.7m

51 - Dimensoes e corredor de Le Cabanon

Legenda:
1. dormir - 2. estar - 3. estudo/trabalho - 4. arrumos

52 - Verificacao aurea na planta de Le Cabanon e zonas.
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Formalmente, a obra contempla uma planta quadrada de 3,66 m de aresta e aproximada-
mente 15 m’, a qual foi adicionada, por questdes de regulamentacao, um corredor de acesso com
0,70 m de largura [figura 52]. Possui 2,26 m de altura (a altura do homem de braco esticado do
Modulor). Cada um dos quatro rectangulos aureos [figura 53] que a obra contempla diz respeito a
uma area especifica e todos convergem para o quadrado central de 0,86 x 0,86 m. As suas funcoes
sao, individualmente, estar, dormir, estudar e arrumos. A sua organizacao em torno do centroe o
seu dimensionamento fazem com que cada um dos espacgos/rectangulos esteja em contacto com
os outros mas ao mesmo tempo seja independente e tenha o espaco suficiente por si sd. Estes
rectangulos de ouro tém dimensdes de 2,26 x 1,40 m.

Para Le Corbusier, esta € uma célula que resume a ideia da mdquina de habitar e o
resultado de um estudo aprofundado sobre a vivéncia e o conforto em pequenos espacos.

As aberturas do Le Cabanon sao reduzidas ao minimo: duas janelas quadradas de 0,7 m de
aresta, duas aberturas verticais de 0,15 x 1,05 m para ventilacao e uma pequena janela
horizontal de 0,3 x 0,7 m nas traseiras.

Apesar de tudo, sera esta obra, minima nas dimensdes, ergonoémica? E ela tao funcional
quanto o autor pretendeu? Adaptar-se-a a qualquer pessoa ou € apenas ideal para o seu
proprietario?

Le Corbusier usou sistemas, tracados e teorias por ele criados [figura 54], todos eles de
forma intensa e apaixonada. Um dos motivos pelo qual esta obra é universalmente estudada e
admirada é o facto de ela conservar multiplas relacées do Homem para com o espaco. O seu
conforto e ergonomia sao evidentes, pois, sendo este um espaco de dimensdes reduzidas, é
notoria a amplitude espacial nele presente e as varias relacdes entre o homem e o espaco.

O mobiliario pode assumir varias posicoes, as caixas de arrumacao sao retiradas do
armario e servem de bancos, as camas unem-se e separam-se para organizar o espaco e esta obra
ganha uma vertente mista, em que o flexivel se une ao modular e ao minimo numa simbiose que
faz com que este seja um castelo na Céte d'Azur que mede 3.66m x 3.66m.”

Como a obra se encontrava anexada ao restaurante L’Etoile de Mer, (que pertencia um
seu amigo, Thomas Rebutato), ela nao contempla local para confeccédo de refeicbes. Para além
disso, a obra também nao contempla duche ou banheira. Assim, como residéncia permanente e
Unica, carece de algumas instalacdes basicas e torna-se dependente. Esta dependéncia faz da
obra algo particular e especifico no programa e fim e funciona melhor como anexo do que como
habitacao independente.

No sentido em que se pretende, para o projecto pratico do proximo capitulo da presente
dissertacao, a criacao de uma célula minima independente, O Cabanon é essencialmente um bom
exemplo de dimensionamento, ergonomia, qualidade espacial, flexibilidade no mobiliario,

materialidade e teor conceptual. E, ndo tendo Le Corbusier a pretensao de criar uma célula inde-

52

BLANC, Philippe.Obras e projectos.ARQ 66. p.91.
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53 - Tracado regulador no Cabanon, concordancia entre planta e al¢ado
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pendente, ela mostra-nos que o espaco minimo pode ser algo realmente amplo, confortavel,
regrado e geométrico, obedecendo ao tracado regularizador que, nas palavras do proprio Le

Corbusier, é a garantia contra a arbitrariedade. Ele traz satisfacdo ao espirito.”

53

LE CORBUSIER. Toward an Architecture. Getty Publicacions. Paris 2007. p.132.
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4.2 | Loftcube

0 Loftcube é um exemplo de habitacao minima contemporaneo criado em 2003
pelo designer Werner Aisslinger

O projecto Loftcube foi desenhado para se adaptar essencialmente a um estilo de
vida cosmopolita. Esta habitacdao de dimensdes minimas € considerada por diversos
autores um "apartamento do futuro”, que assemelhando-se a uma capsula, canaliza
por um lado a ambicao de se tornar numa moradia, onde se vive, trabalha e relaxa e
simultaneamente, num eficiente dinamizador de aproveitamento dos espacos urba-
nos.

Segundo os criadores do Loftcube, este foi concebido para pessoas com um estilo
de vida nomada que vivem em grandes aglomerados populacionais por curtos espa-
cos de tempo, possibilitando a flexibilidade de poder ser implantando em diversos
espacos, tais como terracos ou telhados, o que, aliado as suas dimensdes minimas,
faz com que esteseja um projecto contemporaneo apelativo para estudo nesta tema-

tica da habitacao minima, em estudo na presente dissertacao.
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4.2.1- Analise de Loftcube de Werner Aisslinger

Criado em 2003 pelo prestigiado designer alemao Werner Aisslinger, o LoftCube [figura 55
e 56] é um projecto, adaptado e adaptavel, bem como um excelente exemplo de versatilidade e
um reflexo da evolucdo dos tempos no que diz respeito a arquitectura e particularmente a
arquitectura minima.

Este projecto condensa uma variada lista de desejos e aspiracdes contemporaneos,
estudados e projectados de forma a responder as necessidades de um mundo globalizado, em
constante mudanca, onde a mobilidade ocupa um ponto central na imagem da civilizacao.

Portabilidade, adaptabilidade, modularidade, pré-fabricacao, conforto, versatilidade,
amplitude espacial e design interior de alta qualidade técnica e artistica sao algumas das carac-
teristicas deste projecto que vao de encontro ao modo de vida das sociedades desenvolvidas
actuais.

Percebendo também o valor da estética nos dias de hoje, o designer criou uma obra que
se enquadra em diversos contextos paisagisticos e culturais, apesar de ser essencialmente
urbana.

A sua forma, cor, textura e materialidade fazem com que o projecto se mantenha
inovador mas confere-lhe simultaneamente adaptabilidade, ou seja, a obra integra-se facilmen-
te sem romper com a linguagem formal e material. E uma pequena e subtil evolucao daquilo que
sao os conceitos do modernismo, agora, adaptados ao estilo de vida em que a globalizacao - e
tudo o que ela implica - se tornou a tendéncia socio-cultural dominante.

A estrutura, mista, em light steel framing™ e madeira, é mais leve do que as estruturas
normalmente usadas nas construcoes tradicionais. Revestimentos exteriores em fibra de vidro e
mobiliario e acessorios em Corian” também contribuam para a leveza desta obra.E isto, aliado ao
facto de a estrutura estar pensada para que a obra possa ser facil e comodamente transportada
de helicoptero, faz com que o projecto ganhe uma componente importante no que diz respeito as
necessidades do estilo de vida contemporaneo, a portabilidade.

Modulos de 1,25 x 1,25m organizam o espaco e dividem-no em areas mdltiplas de,
aproximadamente, 1,5m’ (1,25 x 1,25m). Assim, num mddulo, pode ser instalada comodamente
uma zona de duche ou uma sanita, ou ainda uma zona com uma bancada de casa de banho, juntos
ou separadamente. Esta versatilidade aplica-se também a cozinha, quarto, escritorio e sala e
foram previstos painéis e acessorios variados, que respondem a essas zonas e permitem uma
grande variedade de disposicoes.

Estes acessorios, maioritariamente em Corian, pré-fabricados, vao desde

cabines de duche integradas em painéis verticais, bancadas de cozinha e janelas até passadicos

> Light steel framing é uma designacao utilizada internacionalmente para descrever um sistema

construtivo que utiliza o aco galvanizado como principal elemento estrutural. Normalmente é utilizado aco
leve.

» Corian é um material solido, leve e resistente, criado e patenteado pela empresa Du Pont.
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54 - Vista exterior do Loftcube

55 - Vista interior do Loftcube
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exteriores e escadas de acesso, todos desenhados especialmente para integrarem o vasto leque
de opcoes de configuracao que o Loftcube oferece e todos eles de alta qualidade e estética,
técnica e material. A estrutura e os revestimentos interiores e exteriores também sao pré-
fabricados, assim como os varios componentes técnicos, tais como as tubagens eléctricas e a
canalizacao.

Aversatilidade da obra permite a sua extensao em contextos de alojamento temporario, -
de habitacao particular, sendo ainda aplicavel em contextos comerciais, tais como stand de
vendas ou escritorios.

A obra encontra-se disponivel para aquisicao no sitio da internet da marca Loftcube e
contempla varias configuracoes dimensionais, todas de planta rectangular (incluindo quadrada),
que vao desde o modelo LC34, com 34m’ *, até ao modelo LC 120, que contempla duas células de
60m’ sobrepostas, sendo que a maior célula individual tem 85m’ de area, o LC85. Todos os mode-
los tém 2,5m de altura. O LC34 é a célula mais barata e o modelo pure (sem mobiliario nem
divisdes interiores) tem o valor de 119 000 €. A célula maior, o LC 120, tem um valor base de 309
000 €, também no modelo pure, e pode facilmente atingir os 500 000 € quando equipados com os
acessorios especialmente desenhados para o Loftcube, citados anteriormente.

Formalmente, este € um projecto simples, com formas rectilineas e de planta ortogonal,
que terminam em curva conferindo a obra um aspecto mais subtil e todos os modelos contemplam
planta rectangular. A estrutura - juntamente com o seu revestimento - define a forma do
projecto, o restante sao aros, mais delgados, nao estruturais, que podem ser preenchidos com
painéis transparentes, opacos ou ainda com painéis que apenas impedem a permeabilidade visual
parcialmente. Ou seja, o projecto ¢ definido pela estrutura e por quatro grandes vaos/paredes
delgadas.

Espacialmente, este é um projecto de planta livre, onde as proporcdes dos espacos, a
intimidade e a quantidade de luz que entra no interior sao definidos pelo utilizador, mas que se
foca na forca da paisagem enquanto extensdo da obra e assume claramente o desapego as
paredes espessas enquanto fronteiras com o exterior. E um projecto pequeno nas suas dimensoes,
mas grande na sua espacialidade, pois a envolvente "entra” no projecto e torna-se uma extensao

dele.

56 . . .
Medidas interiores.
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56. Possivel organizacao e uniao de trés modulos
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4.3 | Reflexdes Finais
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As duas obras antes analisadas sao divergentes em determinados pontos, mas na sua
esséncia sao muito semelhantes, pela optimizacao e racionalizacao do espaco.

Este capitulo nao se limita apenas a descrever as obras, mas a demonstrar através destes
dois casos, que a arquitectura € multifacetada. Le Corbusier e Werner Aisslinger foram visionarios
e perceberam as necessidades inerentes a um projecto de qualidade, que sirva a sua funcao, que
responda as necessidades do Homem e que o faca da melhor forma possivel.

Para além dos conceitos inerentes a uma arquitetura eficiente, como sao exemplo o
espaco e a matéria, é importante que o arquitecto saiba interpretar os sinais do tempo e que se
adapte a ele. O tempo, a técnica e as necessidades da sociedade definem todos os dias novas
arquitecturas, sendo por isso fundamental compreender todos estes conceitos.

A necessidade nado é, necessariamente, a inovacao, ou muito menos a “inovacao pela
inovacdo”, muitas vezes ha que parar para pensar no conforto vernacular que nos devolve a
origem, que nos remete a natureza da qual fazemos parte, como é o caso da obra Le Cabanon.
Outras vezes, a arquitectura mostra-nos o mundo, representa novas posturas e necessidades e
abre horizontes. Esses factores ajudam-nos a interpretar mais facilmente a cultura em que nos
inserimos e a cultura que nos rodeia, como é o caso do Loftcube.

Estas duas obras reflectem duas posturas diferentes perante a habitacao minima, tendo
presente que a época em que se projecta ira invariavelmente determinar o tipo de abordagem e o
resultado final.

Aobra de Le Corbusier é revivalista, na medida em que tenta recuperar a vernacularida-
de da arquitectura e a sua ligacdo com a paisagem e com o lugar. A obra de Werner Aisslinger é
inovadora e responde as necessidades contemporaneas.

Contudo, seja pelo minucioso estudo espacial e ergonémico e pelo valor conceptual que
Le Corbusier aplicou no Cabanon ou pelo valor estético, estilistico, cultural e social presente na
obra de Werner Aisslinger é importante perceber que estas duas obras tao distintas contribuem

para aquilo que é a arquitectura minima na actualidade.
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57 - Mesa no exterior do terreno de Le Cabanon com vista para o mar

120






Habitacdo Minima - 5| Memoéria descritiva

5 | Meméria descritiva
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5.1 | Tetris House

Apos a analise exaustiva, apresentada nos capitulos anteriores, acerca do conce-
ito de habitacdao minima, eis que por fim se apresenta o projecto pratico referente
ao mesmo tema. Neste sentido,este projecto procura espelhar e desenvolvero tema
da habitacao minima, tendo em conta os varios exemplos que surgiram na analise
tedrica e nos casos de estudo. Surge assim, o projecto Tetris House.

Antes de mais, € importante sallientar que o projecto Tetris House nao é pensado
para um lugar de implantacao especifico, podendo ser implantado temporaria ou
permanentemente quer na cidade como no campo, quer na praia como na monta-
nha. E pois uma habitacio adaptavel tanto a topografia do local como a vida dos seus
moradores, pela sua estrutura modular passivel de ser acrescentada ou removida, e
adquirindo assim uma infinidade de formas que se adaptam a sua historia e a historia

de quem a habita.
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5.1.1- Enquadramento

Actualmente os nucleos familiares sdao muito diferentes do que eram ha 50 anos, em
Portugal e no mundo em geral. De uma forma geral, as familias sdo menos numerosas, a mulher
tem um papel mais activo na sociedade passando menos tempo em casa, os filhos saem de casa
mais tarde e muitas vezes o seu poder financeiro ndo é o desejavel. Desta forma, importa criar
condicdes que vao de encontro a nova realidade e que se adaptem ao novo modo de habitar da
sociedade e em particular das familias.

Neste contexto e no seguimento do estudo efectuado, a presente proposta procura
encontrar um caminho que va de encontro a uma habitacdo minima de baixo custo, de dimensodes
reduzidas e adequadas as tarefas domésticas, e mutavel, de forma a acompanhar a vida de um

individuo ou de uma familia.
5.1.2- Conceito de projecto

O projecto Tetris House pretende constituir uma alternativa a habitacdo contemporanea
onde a sua estrutura, areas reduzidas e desenho modular permite varias configuracées na procura
de satisfacao das necessidades basicas do morador.

Tal como o seu nome sugere, o projecto consiste num conceito de ampliacao e incorpora-
cao de diferentes modulos que encaixam entre si, possibilitando diversas configuracdes, tanto na
montagem inicial como posteriormente, optimizando as necessidades do cliente.

Tendo em vista a producéao industrializada em série dos seus componentes, de forma a
permitir ao cliente a definicao do programa de necessidades, procura-se nesta habitacao minima
mutavelum encurtamento dos prazos de producéo e custos da mesma, bem como eficiéncia de
transporte e montagem. Esta diversidade na composicdo pretende abrigar diversos usos através
da conjugacao dos modulos 100% industrializados, que serdo transportados para o local de
implantacao através de camides ou desmontados em partes menores e levados para montagem no
terreno. Os modulos dividem-se em trés categorias principais: A, B e C e distinguem-se pela sua
dimensao, sendo o modulo A o de dimensoes mais reduzidas (1,5 x 1,5m), o B o intermédio (1,5 x 3
m) e o C o maior (3 x 3m). Adimensdo dos modulos pretende conferir aos possiveis comodos areas
minimas de conforto para os utilizadores [figura 59].

O conceito da habitacao proposto assenta num modelo minimo de 9m” e nao tem qualquer
limite maximo, podendo sempre ser aumentado, pois toda a sua concepcéo € passivel de altera-
cao através das arestas dos modulos interiores, onde existem calhas metalicas que permitem
colocar ou remover paredes amoviveis, adicionando ou subtraindo divises a casa.

Desta forma, este projecto mais que uma habitacdo minima, procura ser uma alianca
entre arquitectura, design, flexibilidade e conforto, tendo sempre em atencao a organizacao
espacial da habitacao, as exigéncias fisicas das actividades domésticas e o aproveitamento maxi-

mo do espaco sem que para tal se perca qualidade habitacional.
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4,5m’

58. Esquema ilustrativo das dimensdes dos modulos A, B e C.
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5.2|Programa funcional

A partir do suporte teérico desta dissertacao e tendo em conta as funcoes e exi-
géncias dos espacos habitacionais minimos nela expressas, foi desenvolvido um pro-
grama do qual fazem parte varias tipologias modulares e respectivas funcdes.

Sendo ja claro que a organizacao interna da célula familiar pode condicionar em
grande parte os niveis de habitabilidade minima, torna-se necessario que esta seja
pensada com minucia, nao descuidando qualquer pormenor. Assim sendo, os madu-
los A, B e C foram estudados exaustivamente, de forma a perceber as varias formas
que estes podiam adquirir e o resultado desses padrdes na definicao dos comodos, de
forma a dar resposta as questoes funcionais das actividades domésticas.

E importante lembrar que o aspecto dimensional dos cémodos é uma das muitas
questoes a serem consideradas sobre a qualidade habitacional, nao esquecendo que
os termos ligados a esta definicao tém significados diferenciados conforme a camada
social e o momento histdrico. No estudo Funcdes e exigéncias de dreas da habitacao,
Portas (1969) lembra que a nocdo de minimo abarca o limite quantitativo de espaco
habitavel para a satisfacdo tanto de exigéncias fisicas como psicossomaticas. Neste
ambito, o arquitecto Portas realizou varios estudos que utilizam diferentes indices
para mensurar a densidade habitacional como nimero de pessoas por habitacéao,
metro quadrado por pessoa ou pessoas por comodo. Estes aspectos serao tomados

em conta e servirao de base para a definicao de areas do presente projecto.
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5.2.1- Quarto

Afuncao "dormir” define-se, no ambito da habitacao, como um periodo de repouso para o
corpo e mente dos individuos, que ocorre normalmente no quarto ou dormitorio.

0 quarto é portanto considerado o espaco utilizado para esta actividade, podendo no
entanto abranger outras, como local de estudo ou trabalho e recreio, dependendo dos utilizado-
res do mesmo, bem como operacoes de vestir e arranjo pessoal.

Este espaco destina-se de forma geral a todos os constituintes do agregado familiar de
forma individual ou colectiva e a sua tipologia varia conforme os utilizadores. Normalmente
destaca-se o quarto do casal e dos filhos, sendo necessario assegurar ao primeiro a sua intimidade
como espaco de descanso e repouso; relativamente ao quarto dos filhos, dependendo de factores
como faixa etaria e sexo, estes podem ser individuais ou duplos.

Quer sejam quartos de uma ou mais pessoas, todos eles devem assegurar condicoes de
privacidade, conforto acustico, obscurecimento total da luz do dia quando desejado e ainda
contacto visual com o exterior.

Para o presente projecto optou-se pela criacdao de trés tipologias diferentes: quarto
individual (1,5 x 3 m, modulo B), quarto duplo (3 x 3m, moédulo C) e quarto de casal (3 x 3m,
modulo C). Desta forma, o quarto individual terd uma area de 4,5 m’ e os restantes uma area de 9
m’.

Quanto a exigéncias de areas minimas, o RGEU (Regulamento Geral das Edificacoes
Urbanas) em vigor define que o quarto de casal nao pode apresentar area inferior a 10,5 m’, os
quartos duplos 9 m’ e os simples 6,5 m’, independentemente do nimero de compartimentos e tipo
de fogo, o que esta em concordancia com os estudos de Nuno Portas. No entanto para a proposta
projectual as areas adquiridas foram menores, pois através de varios estudos e propostas organi-
zacionais, verifica-se que estes comodos mantém espacos confortaveis apesar das suas dimen-

soes minimas.
5.2.2-Cozinha

A alimentacao abrange o conjunto de tarefas ligadas a confeccdo e servico das accoes
alimentares. Habitualmente a funcao de preparacao de alimentos esta ligada a cozinha, embora
esta possa abranger outras funcoes, como refeicoes e tratamentos de roupa.

Para a preparacdo de alimentos uma organizacao correcta das operacdes é de grande
importancia, ndo so para a organizacao geral da cozinha como para a disposicao do equipamento
minimo necessario.

Relativamente a exigéncias de areas minimas, Nuno Portas (1969) toma a medida minima
de uma cozinha por 4,40 m. Por sua vez, o RGEU define o espaco da cozinha com uma area minima
de 6 m’, mas esta dimenséo varia segundo o nimero de habitantes e funcdes a serem exercidas.

Por exemplo, a zona de refeicdes pode ou nao estar incluida na cozinha, bem como a lavandaria.
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59. Esquema ilustrativo das variantes do médulo do quarto.
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efeito, ambas as tarefas podem ser realizadas em divisdes paralelas a cozinha, o que faz com que
0 equipamento necessario para execucao das mesmas como mesa, cadeiras, armario para loicas,
etc. se possa encontrar noutros comodos, poupando espaco a area da cozinha. De facto pode
observar-se na composicdo modular, que uma cozinha basica, com lavatério, um pequeno fogao,
banca, frigorifico e armario, destinada a uma so pessoa € facilmente ajustavel no modulo A de
apenas1,5x1,5m.

Outro aspecto de relevancia neste compartimento é a comunicacao com outras zonas da
casa. Por exemplo, caso esta nao tenha zona para refeicbes, € importante que este espaco se
encontre o mais proximo possivel da cozinha e também das zonas mais pUblicas da habitacao
como asala de estar.

Embora estas exigéncias dependam da necessidade de cada agregado familiar, € conside-
rado pertinente a procura da sua adaptabilidade, no ambito da habitagcao minima.

Assim, os modulos pensados para este espaco procuram ter o minimo indispensavel e uma

organizacao simples e eficaz.

5.2.3- Casa-de-banho

A higiene pessoal é uma funcao que corresponde as instalagdes sanitarias. Estas englo-
bam um lavatorio, sanita e chuveiro ou banheira, sendo estas utilizadas por todos os membros da
familia e eventuais convidados.

As areas minimas estipuladas para este espago uma vez mais variam. Por exemplo o RGEU
define para habitacdes TO, T1 e T2 uma area minima de 3,5m’ e para T3 e T4 4,5 m’. Para T5 ou
maior a area minima é de 6 m’ , desdobrada em dois espacos com acesso independente. Por sua
vez, Portas (1969) define a area minima de uma casa de banho em 3 m’.

No presente projecto o modulo da casa de banho desdobra-se em duas possibilidades
modulares: o A ou o B. Neste caso o mddulo A é uma casa de banho destinada no maximo a duas
pessoas, usada individualmente, que pode conter sanita, lavatorio e ainda chuveiro. A casa de
banho do mddulo B, com uma area de 4,5 m” destina-se a uma habitacdo de duas ou mais pessoas,
podendo ter zona de banho, sanita e um ou dois lavatorios. Ambos os exemplos procuram uma vez
aproveitar o espaco ao maximo e as possibilidades de organizacao dos espacos interiores procura

ser o mais simples e eficaz possivel.

5.2.4-Salade estar

Reunir e receber sao duas das funcdes destinadas a sala de estar que, por sua vez,
comportam diversas outras actividades conforme cada individuo ou familia. Genericamente,
pode afirmar-se que tais actividades sao exercidas maioritariamente em grupo e em tempos livres
ou de lazer. No entanto, as duas distinguem-se pelos intervenientes, visto que, habitualmente na

reuniao participam os membros da familia, enquanto na segunda participam pessoas que nao
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60. Esquema ilustrativo das variantes do mddulo da cozinha.
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61. Esquema ilustrativo das variantes do moédulo da casa de banho.
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integram o agregado familiar, o que por norma altera a natureza das actividades. Contudo a sala
também pode ser um local para estudar/trabalhar, para afazeres domésticos, brincar, para as
refeicdes, etc. Desta forma é dificil definir com exactidao o espaco proprio para as actividades
destinadas a este espaco e a area minima mais adequada.

De facto, devido a variedade de actividades que podem ser exercidas neste lugar, nao é
facil definir com rigor a area minima necessaria. No entanto, Portas (1969) define a area minima
da sala em 8 m’ e da sala com mesa para refeicées em 14 m’. Por sua vez o RGEU define a area
minima da sala conforme a tipologia do fogo, variando de 10 a 16 m’.

Um outro aspecto que dificulta a definicdo de areas minimas € o mobiliario necessario
que pode variar desde sofas, cadeiras, mesas de apoio, mesa de refeicées, mdveis de arrumacao e
apoio, etc. Assim pode-se afirmar que, devido as razdes expostas, a sala de estar é a que compor-
ta maior dificuldade na definicao das areas necessarias, pelo que é importante o conceito de
modularidade deste projecto. Através deste sistema, o problema em causa pode ser resolvido,
pois as habitacdes nem sempre se adequam ao crescimento familiar ou podem revelar-se insatis-
fatorias para as actividades de lazer ou trabalho que vao surgindo.

Concretamente, os modulos da sala de estar variam desde o A até ao C, sendo o A peque-
Nos acréscimos como espago para uma mesa, sofa, movel, etc. A conjugacao destes modulos
procura uma vez mais satisfazer as necessidades dos seus habitantes, tendo sempre em atencao o

conforto e a organizacao dos volumes.
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62. Esquema ilustrativo das variantes do mddulo da sala.
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5.3 | Materializacao

Para a materializacao dos objectos constituintes do presente projecto, Tetris
House, recorreu-se a produtos industrializados e produzidos em série, de forma a
contribuir para a reducao do custo total da obra.

O processo estrutural do projecto foi pensado de forma a ser o mais simples e
pratico possivel, de maneira a que todas as pecas sejam facilmente transportaveis

para o local, ja montadas ou em partes menores.
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5.3.1- Estrutura

Toda a estrutura dos modulos habitacionais é formada por perfis metalicos HEB 100
(Norma EN 10034), aparafusados entre si, de forma a criar uma estrutura reticulada.

Sao também utilizados perfis ligeiros de aco galvanizado enformados a frio de seccao tipo
"OMEGA" de 50 x 50 mm, para unir os painéis das paredes aos pilares estruturais. Esta opcao
permite que qualquer variacao de dilatacdo ou compressao estrutural seja atenuada, evitando

deformacdes dos painéis que revestem os madulos.

5.3.2-Cobertura

Acobertura do projecto Tetris House € uma cobertura ajardinada nao transitavel.

Esta é constituida por painéis sandwich de madeira hidréfuga com 30 mm de espessura
cada, com nlcleo em poliestireno extrudido de superficie de 750 x 1500 mm e 100 mm de altura
fixados sobre a estrutura de perfis metalicos por aparafusamento. Assente sobre estes painéis
encontra-se uma camada de forma de betao leve com 70 mm na parte mais alta e 20 mm na mais
baixa. Esta é coberta por uma fibra geotéxtil, uma camada drenante, uma segunda fibra geotéxtil

e no topo da cobertura, terrarica.

5.3.3-Tectofalso

Os painéis do tecto falso sdo em gesso cartonado e possuem a dimensao de 1500 x 1500
mm de superficie e 30 mm de espessura. Este tipo de acabamento permite uma grande versatili-
dadena organizacéo dos espacos interiores, podendo ser pintado de varias cores. Sendo também
um material leve, é facilmente transportado e montado.

Cada painel esta fixo a estrutura da cobertura sobre trés pontos de apoio através de cabos
de aco. Estes serao colocados desencontrados, de forma a serem unidos nas arestas por uma tala

em MDF ou por calhas metalicas, onde serao fixados os painéis verticais das paredes divisorias.

5.3.4- Paredes exteriores

As paredes exteriores sao formadas por painéis sandwich compostos por duas placas de
aluminio, uma de aluminio termolacado em branco e outra sem acabamento, de espessuras
distintas e um nlcleo de poliestireno extrudido. As medidas e espessuras fornecidas segundo o
programa de fabricacao consistem numa superficie de 3000 x 1500 mm, uma espessura de chapas

de 0,8 e 1 mm respectivamente e a espessura total do painel de 60 mm.

137



Habitacdao Minima - 5| Memoria descritiva

Este material foi escolhido por fornecer grande rigidez a sua estrutura, e por possuir um
baixo peso por m’ de superficie, por ser autoportante, por fornecer grande isolamento térmico,
comportamento auto-extinguivel perante fogo, impermeabilidade, inalteracdo perante exposi-
cdo aos agentes atmosféricos e ainda, por nao necessitar de manutencéo e por ser facilmente
montado.

Estes painéis sao fixados a uma estrutura metalica através de perfis ligeiros de aco
galvanizado que, por sua vez, fixam os painéis que constituem o lado voltado para o interior da
habitacao. Estes, sdo também painéis sandwich com uma das faces em aglomerado hidréfugo
pintado a gosto e a outra em madeira lamelada colada; e o seu nlcleo é de poliestireno extrudido,
garantindo assim o isolamento térmico da habitacdo. A medida das suas superficies é igual aos
painéis da face externa da parede, portanto 3000 x 1500 mm, as faces de madeira de 20 mm cada

e o poliestireno de 40 mm, perfazendo uma espessura total de 80 mm.
5.3.5- Paredesinteriores

As paredes interiores do projecto sao em folhas de madeira contraplacada de carvalho,
coladas com resinas fendlicas que lhe conferem elevadas capacidades mecanicas e resisténcia
em ambientes himidos.

Estas paredes tém a espessura de 40 mm e as suas superficies 1500 x 2600 mm. Algumas
das paredes sofrem um acréscimo de 20 mm e possuem um nlcleo oco, onde esta presente a
caixilharia das portas de correr que integram.

Todos os painéis de parede possuem a possibilidade de serem removidos ou incorporados
na habitacao, através de calhas metalicas que se encontram nas arestas dos madulos do chéo e

tecto.
5.3.6- Janelas e portas exteriores

As janelas e portas exteriores dos modulos sdo deslizantes, com caixilharia em aluminio
anodizado e vidro translucido duplo.
5.3.7-Pavimento

Os pavimentos serdo em painéis de superficie 1500 x 1500 mm, com uma espessura de 20
mm. Estes painéis sdo constituidos por madeira de carvalho laminada de 75 x 1500 mm e enverni-

zada nas zonas secas. Nas zonas himidas de casa de banho a madeira recebe um tratamento com

resinas fenolicas, de forma a serem mais resistentes as humidades.
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A arquitectura de espaco minimo enquanto conceito alternativo de habitar é cada vez
mais abordada por arquitectos de todo o mundo. Este conceito, que se reflecte em varios niveis,
quer seja socioldgico, construtivo, tecnologico, economico, ecolodgico, etc., revelou-se um tema
estimulante e desafiante, pela diversidade que engloba e pela curiosidade que suscitou acerca
das estratégias que tém sido desenvolvidas para que um espaco minimo funcione e seja simulta-
neamente confortavel para o Homem.

Assim, neste trabalho final de dissertacao, optou-se por desenvolver trés momentos
teoricos articulados entre si, os quais originaram uma base de um projecto de habitacdo minima
coerente e viavel.

Numa primeira fase, procurou-se analisar a relacdo do Homem e do espaco minimo,
desde a cabana primitiva até ao século XVII da Revolucédo Industrial, focando o estudo na sua
relacdo e no enquadramento histérico que a acompanhou. A partir daqui percebeu-se que a
arquitectura de espacos reduzidos e o Homem estao relacionados desde tempo imemoriais, pela
necessidade que este tinha de transportar facilmente a sua habitacao ou de aproveitar ao
maximo o espaco disponivel, ja no caso das cidades industriais. De facto, a Revolucao Industrial
foi um momento altamente impulsionador da habitacdo minima, contribuindo para o desenvolvi-
mento de novos materiais e novos métodos construtivos que aliados a necessidade de aproveita-
mento do espaco construivel provocou uma revolucao nas cidades e no modo de habitar. Por sua
vez, os arquitectos modernos reuniram esforcos no sentido de tornar este tipo de habitacées mais
confortaveis e acolhedoras, o que deu origem a varios projectos revolucionarios e inovadores,
que pelo seu caracter experimental encerrardo certamente falhas, mas que ainda hoje sao tidos
como exemplos estudados em todo o mundo.

0 presente estudo abordou ainda dois exemplos considerados paradigmaticos, no campo
do espaco minimo. O primeiro, O Cabanon do arquitecto e mestre modernista Le Corbusier,
permitiu compreender o uso do Modulor como ferramenta projectual de dimensionamento de
espacos minimos e o segundo, O Loftcube do designer contemporaneo Werner Aisslinger, permitiu
perceber como sdo estes espacos adaptados a realidade actual e como vao de encontro as
necessidades de um mundo globalizado, em constante mudanca, onde a mobilidade ocupa um
lugar de destaque.

Como resultado desta analise teodrica do tema da habitacao minima nas suas variadas
vertentes, procurou-se criar um prototipo de alojamento minimo. Este protétipo, entendido
como um momento final de pesquisa, condensa e confirma a percepc¢ao de que o arquitecto como
criador de espacos, pode influir de forma significativa na vida das pessoas e na forma como elas se
organizam em sociedade. No ambito do projecto de habitacdo minima, esta percepcao pode

tornar-se mais evidente.
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