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Principios Bidsicos de Oftalmologia

AGENTES TERAPEUTICOS

Lubrificantes Oculares

A pelicula lacrimal ¢ uma camada, de alta complexidade, responsivel pela visiio (a prin-
cipal superficie refractiva ocular) e pelo conforto ocular. Hid uma grande percentagem de
doentes com anomalias a nivel da pelicula lacrimal, que tém sintomas relacionados com
olho seco. Geralmente, os doentes com anomalias da superficie ocular respondem bem a
lubrificantes artificiais, embora o alivio sintomdtico possa ser apenas temporario.
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Antibioticos
Os agentes patogénicos oculares mais comuns, sio os estafilococos, os estreptococos e os
hemophilus. Em geral, um tratamento empirico consegue erradicar a maioria das infecgo-
es superficiais; mas a verdade é que, cada vez mais, hi microrganismos resistentes.
Devem-se considerar culturas e susceptibilidades, adequadas, antes de dar inicio a uma
terapéutica, quando clinicamente indicado.

Em geral. os antibidticos tdpicos sio administrados 4 a 6 vezes/dia, no caso de infec-
¢Oes simples ¢ no pos-operatorio. Mas hd infecgdes graves que podem requerer a utiliza-

¢do de antibidticos miiltiplos, refor¢ados, de hora a hora e nas 24 horas.
Tubela 16-3 Antibidticos refor¢ados. Usados por oftalmologistas em infecgdes graves da cornea e do
- segmento anterior, quando sejam necessdrias elevadas concentragdes do firmaco para lutar

Preparacoes de lagrimas artificiais contra agentes patogénicos extremamente virulentos, estes antibidticos reforgados sio facil-

NOMEi IégglEDENTE R mente preparados na maioria das farmicias. Os exemplos mais comuns sdo a Tobramicina
~ GENERICO et Baaal deal CORRESPONDENTE AR A ou a Gentamicina, reforgados, a Vancomicina reforgada e a Cefazolina reforgada.
Carboximetilcelulose Refresh Plus Nenhum
Celluvisc Nenhum
Hidroxietilcelulose Comlfort Tears Cloreto de benzalconio,
EDTA
Hidroxietilcelulose, dlcool polivinilico TearGard Acido sorbico, EDTA Tabela 16-4
S0 O SERC W ” idony sorbote: imerosal, EDTA ibiot
ll}dun!mlu.lulohc, povidona Ad‘a(?lbOiCdT Timerosal, E Antibioticos
Hidroxipropileelulose Lacrisert Nenhum o T -
Hidroxipropilmetilcelulos § air Cloreto de benzalednio o ' ACCAO
Hidroxipropilmetilcelulose Isopto Plain acom GENERICO CORRESPONDENTE BACTERIOSTATICA
Isopto Tears Cloreto de benzalconio ———— . — — -
Teadisl Claiets de benznlesnis. EDTA Bacitracina (zinco) AK-Tracin A maioria dos microrganismos gram-positivos,
¢ o Rl
o difteréides, hemophilus e actinomyces
Ultra Tears Cloreto de benzalcdnio . . nep ALY
. . . ‘ - Rion Tears Ned] . ) Muitos microrganismos gram-positivos ¢ gram-
Hidroxipropilmetileelulose, dextrano ton lears il Cloranfenicol AK-Chlor . negativos especialmente hemophilus, a espécie
Tear Naturale 11 Poliquad Chlor.lmphcn'u.nl (genérico) dos Moraxella, Staphitococcus aurens, estrepio-
Tears Naturale Free Nenhum Chloromycetin cocos [3- hemoliticos e difterdides
Tears Renewed Cloreto de benzalcénio, EDTA Chloroptic Largo espectro de acgilo, sendo alvos particulares
Policarbofil, PEG-400, dextrano 70 AquaSite EDTA Cinrofloxacing. eloridra el os estafilococos, os estreptococos ¢ 0
, . Q. i iprofloxacina, cloridr: i . WG N
AquaSite (multidose) Acido sorbico, EDTA profioxaicing, clondrato - Pseudomonas acruginosa
Alcool polivinilico , PEG-400, dextrose HipoTears Cloreto de benzalcénio, EDTA CR Y i A maioria dos microrganismos grim-positivos,
, ' Eritromicina AK-Micin lifterdides. he Wi et i il
o Thans BE EDTA o P . difterdides, hemophilus, actinomyces, ¢ da
) 1poTears o de} APp— Erythromicin (genérico) espécie dos Neisseria
. ivinili i : Murine oreto de benzalconio, E : ) ) - ;
Alcool polivinilico, Povidona b 2 g H . N . llotycin . Largo espectro de acgiio, sendo alvos particulares
clresh er : l ientamicing, sulfato G.lr.lmy.'un os estafilocacos (quande o farmaco for usado
Tears Plus Clorobutano G‘-"Upl}"‘ em concentragies elevadas) e Psendomonas
* A preparages, que contenham conservanies, niio devem ser usadas mais de 6 a 8 vezes/dia. Gentacidin acruginosa.
Gentak . o Largo espectro de acgdo, sendo alvos particulares
. Gentamicin (genérico) os estafilococos, os estreptococos ¢ 08
Norfloxacina Chibroxin Psendomonas aeruginosa,
. Largo espectro de acgidio, sendo alvos particulares
Ofloxacina Ocuflox os estafilococos, os estreptococos e 05
o o Psendomonas aeruginosa.
Polimixina B/bacitracina AK-Poly-Bac Alguns microrganismos gram-negativos ¢ a maio-
Polysporin

ria dos gram-positivos, difterdides, hemophilus
¢ actinomyces.




