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Prineipios Bdsicos de Oftalmologia
Cavtruro 16 Guia de Oftdlmicos
Simpaticomiméticos. Devido aos inimeros efeitos colaterais associados i sua utilizagio, . ; .
{J . clico vico i 2 ; Prostaglandinas. Esta nova classe de firmacos ¢ usada no tratamento do elaucoma d
o0s simpaticomiméticos 1ém tido aplicagiio limitada na populagiio em geral. Hd, no entan- ingulo aberto e na hipertensio ocular. O i d i - ey
5 : . & H ar. O mecanismo de acgiio é ¢ ar a excrecio live
to, uma parte da populagio doente que tolera estes medicamentos. Estes farmacos redu- escleral, reduzindo assi P dEEHO CALIRERLIr 2 BXerecdoive:
= e " _ al, reduzindo assim a pressiio intra-ocular. Presentemente, s6 existe um firmuco no
zem a pressiio intra-ocular, na medida em que aumentam a saida do humor aquoso. mercado, ¢ o efeito colater: ; = o i
0, ¢ o efeito colateral mais comum ¢ um aumento na pigmentacio da fris.

Tabela 16-17

Tabela 16-15 Firmacos antiglaucomatosos: prostaglandinas
Firmacos antiglaucomatosos: simpaticomiméticos NOME NOME POSOLOGIA
NOME NOME POSOLOGIA - . GENERICO CORRESPONDENTE TIPICA OBSERVACOES
SENERICO SORKESLONDENTE TIPICA a STELRLY 50 Latanoprost Xalaan (0,005%) | Q{Ji;s}di:l (3 noite)  Trata-se de um fErmaco
Bitartarato de epinefrina Epitrate 1 gota/dia 2% novo, faz aumentar a
Eppy/n ou 2 vezes/dia 19, 2% excregiio tveo-escleral ¢
Epinefrina, HCL Epifrin 1 gota/dia 0,5%, 1%, 2% reduzir a pressio intra-
Glaucon ou 2 vezes/dia 190, 2% ocular, ¢ tem como efei-
Dipivefrina, HCL Propine | gota 2 vezes/dia 0.10% e secundirio uma maior
pigmentagio da iris em

alguns doentes.

Inibidores da anidrase carbénica. Os inibidores da anidrase carbénica (CAls) reduzem |
a formagiio de humor aquoso, por inibigio directa da anidrase carbénica dentro do corpo cili-
ar. Os CAls por via-oral siio altamente eficazes, mas também podem ter efeitos colaterais
graves, como parestesias, anorexia, perturbagdes gastrointestinias, cefaleias, paladar e olfac-
to alterados, e deplegiio do sddio e do potdssio. De um modo geral, um CAI tépico parece
ser muito mais bem tolerado, ¢ com um perfil inferior de efeitos secundirios.

Agentes hiperosmdticos. Administrados  sistemicamente, os agentes hiperosmdéticos
aumentam a osmolalidade do sangue: isso cria um gradiente osmético entre o sangue e a
camara do vitreo, e faz com que o liquido desta cimara e o humor aquoso sejam impeli-
dos p'ilr.'.l a corrente sanguinea. Usam-se estes firmacos para reduzir a pressio intra-ocular,
em s‘nuaqao aguda de glaucoma de dngulo fechado, e para produzir um olho mole duran-
te a intervengdo cirtirgica,
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Fdrmacos antiglaucomatosos: inibidores da anidrase carbdnica = g
Tabela 16-18
NOME NOME POSOLOGIA 5 Fa . . i . -
GENERICO CORRESPONDENTE TIPICA OBSERVAGOES armacos antiglaucomatosos: agentes hiperosmoéticos
Dorzolamida, cloridrato  Trusopt (2%) | gota 3 vezes/dia Sé6 CAl wpico NOME NOME POSOLOGIA CONCENTRACAO/
Acetazolamida Diamox 250 mg comp. Intimeros efeitos colaterais 50 GE_H_Q_]_"“_RICQ,,VV,CORRESPENP_ENTE_ __ TIPICA IOBSERVACgES
Generic 4 vezes/dia (oral) sistémicos Glicerina Osmoglyn (50%) 1-1,5 g/Kg— ’ 7*A};c;1_lc_omli_—-
ou 500 mg subsequentemente Isossorbido Ismotic (45%) 1,5 g/Kg Agente oral; 30 minutos aié
‘ 2 x dia (oral) o ) X ' . ao inicio, 5-6 h de duragiio
Metazolamida Neptazane 50 mg comprimidos 2 vezes X Nio tlo eficaz como o Manitol Osmitrol (5%-20%) 0.5-2 p/Kg Via i.v.; dose para adultos
Glauctabs dia (oral) Diamox. mas parecendo ser e 20_2'00 p/24 h
MZM mais bem tolerado por alguns

Generic doentes.




