Conjuntivite alérgica sazonal

A alergia a nivel ocular abrange um vasto espectro de doengas caracterizadas por uma
acentuada hipersensibilidade do tipo . A exposigio a alergénios ambientais, como frag-
mentos de descamagio da pele de animais, pélenes ¢ poeiras, pode causar sintomas em
individuos sensiveis. A reacgiio alérgica, tipica, caracteriza-se por injeceiio conjuntival,
edema conjuntival, lacrimejo, edema palpebral, sensagio de queimadura e prurido ocular
e periocular. O tratamento ideal de patologia oculur alérgica implica a remogdo do agente
irritante ou alteragdo no ambiente do doente e tratamento tépico deste, para lhe proporci-
onar alivio dos sintomas.

ela 16-19
entes de alivio de sintomas de alergias

NOME NOME POSOLOGIA

GENERICO CORRESPONDENTE TIPICA MECANISMO DE ACCAO
noglicato de sédio Crolom I gota <4 vezes/dia Inibidor de mastocitos
rolac Acular I goty 4 vezes/dia NSAID

cabasting Livostin I gota 4 vezes/dia Antagonista do H1
wxamida Alomide I gota 4 vezes/dia Inibidor de mastécitos
izolina/ antazolina Vasocon-A I gota 4 vezes/dia Anti-histaminico/descon-
izoling/ Naphcon-A | gota 4 vezes/dia gestionante

liramina Opcon-A Anti-histaminico/descon-
idrato de Olopatadina Patanol | gota 2 vezes/dia gestionante

Anti-histaminico e estabili-
zador de mastocitos
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