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Competéncias
Cursos Profissionais . 3° ano . Ano lectivo 2010/2011

Saberes, Capacidades e Aptidées gerais a fomentar

Competéncias transversais

Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnoldgicos para
compreender a realidade e para saber abordar situagoes e
resolver problemas do quotidiano;

Adoptar estratégias adequadas a resolugdo de problemas e a
tomada de decisdes;

Usar adequadamente linguagens das diferentes areas do saber
cultural, cientifico e tecnoldgico para se expressar;

Usar correctamente a lingua portuguesa para comunicar de
forma adequada e para estruturar o pensamento do préprio;

Adoptar metodologias personalizadas de trabalho e de
aprendizagem adequadas aos objectivos visados;

Pesquisar, seleccionar e organizar informagdo para a
transformar em conhecimento mobilizavel;

Realizar actividades de forma auténoma, responsavel e criativa;
Cooperar com outros em tarefas e projectos comuns;

Relacionar com as formas e o espago numa perspectiva pessoal
e interpessoal.

Promover actividades dirigidas a pesquisa, selecgdo, organizagao
e interpretacao de informacdo recorrendo a utilizacdo de
informagodes diversificadas e as novas tecnologias de informacdo

Utilizar recursos diversificados, tendo em atencao situacoes e
problemas do quotidiano:

Experimentacdo de técnicas, instrumentos e formas de trabalho
diversificadas.

Actividades cooperativas de aprendizagem orientadas para a
integracao e troca de saberes;

Fomentar, planificar e gerir actividades em grupo com
explicitagdo dos papéis e das responsabilidades.

Prever a utilizacdao de linguagens de comunicacao codificadas.

Executar posters, cartazes, trabalhos/projectos tematicos sobre
os temas propostos ao longo do ano lectivo.

Colocar em pratica actividades integradoras dos conhecimentos,
nomeadamente a realizagdo de projectos individuais e de grupo.

Identificar os contributos de cada area do saber com vista ao uso
correctamente estruturado, da Lingua Portuguesa
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A professora devera:

© Apoiar o aluno na escolha de linguagens que melhor se adaptam aos objectivos visados, em articulagdo com os seus interesses;
© valorizar situacdes de expressao oral e escrita que permitam ao aluno intervengdes personalizadas;
© valorizar a realizacdo de tarefas intelectuais, artisticas e motoras que envolvam esforco, persisténcia, iniciativa e criatividade;

© Fomentar a andlise de textos, elaboracdo de comentarios, memdrias descritivas, resumos e debates, atendendo a:

- Métodos de trabalho e de estudo.
- Relacionamento interpessoal e do grupo.
- Comunicacao
- Competéncias cognitivas
- Realizacdo de tarefas por iniciativa propria.
© Monitorizar a implementacado das actividades planeadas, ajusta-las, se necessario, para atingir os objectivos definidos;

© Implementar as medidas necessarias para lidar com acontecimentos imprevistos;

© controlar o desenvolvimento das tarefas que os alunos se propdem realizar e por ultimo fazer a avaliacdo final das actividades.
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