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“IF YOU WANT YOUR CHILDREN TO BE INTELLIGENT, READ THEM FAIRY TALES. IF YOU WANT

THEM TO BE MORE INTELLIGENT, READ THEM MORE FAIRY TALES."

ALBERT EINSTEIN (1879-1955)
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RESUMO

O presente estudo realizado nas escolas do Primeiro Ciclo pertencentes ao
Agrupamento de Escolas Ribeiro Sanches, em Penamacor, sob o tema: “O ludico na
sala de aula: a importancia das historias infantis na aprendizagem de Inglés no 1° Ciclo”
tem por base as aulas de Inglés ao abrigo do Programa de Generalizagdo do Inglés.

Pretendo com este estudo apresentar os beneficios da inclusdo de activida-
des ludicas na sala de aula, destacando o papel das histdrias infantis, enquanto ferra-
menta pedagogica, no processo de ensino e aprendizagem da lingua inglesa de criancas
entre os seis € os dez anos. Analisarei ainda a importancia da inclusdo de um projecto
europeu no primeiro ciclo promovendo a consciencializacdo da importancia da aprendi-
zagem precoce da lingua inglesa.

O estudo desenvolve-se em quatro partes. Na primeira, abordarei as diversas
teorias da aprendizagem e a sua implicagcdo na educag@o, e reflectirei sobre as vantagens
da aprendizagem de uma nova lingua em alunos desta faixa etdria. Na segunda parte,
analisarei a importancia do ludico e qual a sua funcao para o desenvolvimento das capa-
cidades comunicativas assim como apresentarei dados relativos as preferéncias ludicas
dos alunos inscritos na disciplina no referido agrupamento. Na terceira e quarta partes,
debrucar-me-ei sobre a importancia das histdrias infantis, enquanto ferramenta pedagoé-
gica do agrado dos alunos. Apresentarei ainda algumas estratégias que podem ser usa-
das em contexto da sala de aula assim como algumas histérias do agrado dos alunos. A
ultima parte deste estudo debrucar-se-4 no projecto europeu Once Upon a Time e 0s
beneficios que trouxe para o contexto sala de aula permitindo desenvolver ndo s6 com-
peténcias comunicativas em inglés como na lingua materna.

Os resultados do estudo permitiram-me concluir que os alunos gostam deste
tipo de actividades e sentem-se mais motivados para a aprendizagem quando sdo reali-
zadas. Apesar de ter por base uma pequena amostra, este estudo poderd auxiliar futuros

professores na preparacio e planificagdo de aulas de inglés para Young Learners.
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ABSTRACT

The present study, carried out in the Primary Schools of Agrupamento de
Escolas Ribeiro Sanches, in Penamacor, on the topic: “Ludic activities in the classroom:
the importance of stories in the English learning process in Basic Education” is based
on English lessons designed in accordance with the Programme of Generalization of
English.

Through this study I intend to show the benefits of using ludic activities in
the classroom, highlighting the role of the stories while pedagogic tools in the teaching
and learning process of children aged between six and ten years old. At the same time, I
will examine the importance of developing a European Project in Basic Education to
promote awareness of the importance of learning English from the first years of school.

The essay is divided into four parts. In the first part, I am going to approach
the different learning theories and their implications in education, as well as consider
the advantages of learning a foreign language for students of this age group. In the sec-
ond part, I am going to revise the value of the ludic and its function in the development
of the communicative skills, as well as show the data collected and related to the prefer-
ences of the pupils registered in the subject in the afore mentioned schools. In the third
and fourth parts, I am going to reflect on the importance of the stories as pedagogic
tools that pupils seem to most enjoy. I am also going to state some strategies that can be
used in classes in addition to stories that please the pupils. In the final part of this study,
I will evaluate the European Project Once Upon a Time and the benefits it brought to
the classroom allowing the development of the communicative skills not only in English
but also in the mother tongue.

The study results allowed me to conclude that pupils enjoy this sort of ac-
tivities and feel more stimulated to learn when they take place. In spite of the small
sample, the study aims to help other teachers in the future to prepare and plan English

lessons for Young Learners.
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INTRODUCAO

A implementacdo do ensino da lingua inglesa a criangas entre os seis € os dez
anos faz parte da realidade europeia hd bastante tempo, embora no passado este ensino
tivesse lugar principalmente em instituicdes privadas. Porém, na ultima época assistiu-
se ao aumento da oferta no sistema educativo publico, introduzindo ndo s6 a Lingua
Inglesa mas também outras areas ligadas as expressoes artistica e desportiva. Portugal
ndo foi excepgdo, e tal como noutros paises o ensino do Inglé€s a criangas pequenas foi
sobretudo ministrado em instituicdes privadas vocacionadas para o ensino das linguas
estrangeiras, colégios privados e pontualmente em algumas escolas publicas cujos pro-
fessores do Primeiro Ciclo possuiam formagido académica ou complemento de formagao
na area.

Todavia, s6 com o Despacho n.° 14.753/2005, de 5 de Julho, o ensino do Inglés
em Portugal se generalizou a todas as escolas do primeiro ciclo. Primeiramente foi lec-
cionado a apenas alunos do terceiro e quarto ano, mas ja este ano lectivo (2008/2009) o
programa se alargou aos alunos do primeiro e segundo ano, tendo como principais
objectivos o desenvolvimento da crianga e das suas competéncias comunicativas numa
segunda lingua. Visa-se desta forma contribuir para o seu sucesso escolar articulando-se
todas as areas curriculares.

Com este alargamento tornou-se necessario ter em atengdo a faixa etaria dos
alunos que frequentam este nivel de ensino (5-10 anos) e as suas preferéncias e desejos,
assim como a hora em que a disciplina € ministrada. Nao fazendo parte da componente
curricular, estas actividades decorrem entre as 15:45 — 17:30/18:00 (variando de acordo
com o Agrupamento de Escolas), num periodo do dia em que os alunos comeg¢am a sen-

tir-se cansados, mais agitados e cujos niveis motivacionais, de atencdo e concentracio
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sdo menores. Desta forma, as aulas devem ser especialmente ludicas, aspecto referido
nas proprias Orientagdes Programaticas, pelo que os professores responsaveis pela dis-
ciplina deverdo incluir este aspecto na sua planificacdo diaria. Além de ajudar a manter
os alunos motivados, interessados e empenhados, ¢ uma dptima forma de promover a
comunicacio efectiva, pois mesmo sem se aperceberem estio a interiorizar vocabuldrio
e estruturas que lhes permitem comunicar de forma simples e de acordo com as suas
capacidades.

Visto serem actividades que estdo acostumados a fazer, a criangas tendem a
gostar da sua inclusdo na sala de aula, pelo que revelam ser dptimas ferramentas peda-
gbgicas que o professor tem ao seu dispor.

Todas as actividades ludicas s3o verdadeiramente importantes neste processo,
mas as historias, pelas suas caracteristicas, sdo um recurso riquissimo a todos os niveis.
Enquanto elemento ludico na sala de aula, as histdrias s@o capazes de canalizar a aten-
¢do dos alunos para o tema em aprendizagem, assim como estimulam a memorizacgao e
a concentracdo. Por outro lado, a repeticdo, a presenga de figuras de estilo, o tipo de
discurso utilizado, permitem que a aprendizagem de vocabulario e estruturas se processe
de forma mais rapida e eficiente. Ouvir historias ajuda os alunos a tomarem consciéncia
dos sons, da entoagdo, pronincia e ritmo das palavras, a0 mesmo tempo que ajuda no
desenvolvimento da literacia. Nao nos podemos esquecer que uma simples histéria pos-
sibilita a articulagdo com as outras areas curriculares como a matematica, a lingua
materna ou até mesmo a expressdo plastica tdo importante no contexto do Primeiro
Ciclo.

Consciente da importancia que as historias desempenham no desenvolvimento,
aprendizagem e consequente sucesso escolar da crianga, o director pedagdgico da Insti-

tuicdo em que lecciono, em parceria com outros cinco professores de outras tantas esco-
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las europeias, estabeleceu, num semindrio de contacto ao abrigo do Programa de Apren-
dizagem ao Longo da Vida, um projecto para o biénio 2008-2010 intitulado Once upon
a time. Este projecto tem como principal objectivo a partilha de histérias tradicionais
dos paises envolvidos ao mesmo tempo que desenvolve as capacidades comunicativas
na lingua inglesa das criangas envolvidas. Em Portugal estdo actualmente cerca de 200
criangas envolvidas, e tenho verificado, enquanto responsavel pelo projecto e professora
de inglés no Primeiro Ciclo, que a motivacdo e desejo de aprender dos alunos ¢ muito
maior quando comparado com criangas da mesma faixa etaria que nao tém oportunidade
de participar num projecto desta natureza. Visto ter leccionado anteriormente inglés
precoce em turmas que ndo tiveram esta oportunidade, na minha observacao as diferen-
cas sdo ostensivas: os alunos envolvidos revelam uma vontade maior para aprender
novas estruturas que lhes permitam comunicar com os seus amigos além-fronteiras. Este
projecto permitiu a criagdo de uma rede de correspondéncia entre escolas proporcionan-
do comunicagdo efectiva, utilizando as estruturas que ja adquiriram e ajudando na aqui-
sicdo de novas. Com a introdugdo das novas tecnologias, da distribuicdo de computado-
res a baixo custo para esta populacdo escolar, além de desenvolverem uma actividade do
seu agrado, os alunos comunicam efectivamente com outras criangas de outros paises ao
mesmo tempo que desenvolvem as suas capacidades ao nivel das Tecnologias da Infor-
magdo e da Comunicagdo.

Este projecto foi o ponto de partida para a elaboragdo deste estudo, enquanto
elemento motivador capaz de fomentar a comunicacdo efectiva dos Young Learners e
forma de abertura do espago da sala de aula a novas culturas e de consciencializagdo
para a importancia da aprendizagem da lingua inglesa

Este estudo estd dividido em quatro partes. No primeiro capitulo procurarei

abordar as principais teorias da aprendizagem e a sua implicacdo na educagdo desde os
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tempos mais remotos até a actualidade. A minha andlise neste capitulo recaird sobre
como as criangas entre os cinco € os onze anos aprendem e reflectirei sobre se ¢ vanta-
joso que criangas tdo pequenas aprendam uma segunda lingua, nomeadamente o Inglés.

No segundo capitulo, investigarei a importancia que o lidico desempenha
no processo de aprendizagem e qual a sua fun¢do no desenvolvimento das competéncias
comunicativas e sociais de criancas desta faixa etdria. Apresentarei e analisarei os dados
recolhidos no inquérito realizado aos alunos do Primeiro Ciclo pertencentes ao Agru-
pamento de Escolas Ribeiro Sanches, em Penamacor.

O terceiro e quarto capitulos centrar-se-d30 na importancia da narracdo de
histérias no contexto da sala de aula. Assim, o terceiro capitulo serd dividido em trés
partes principais, nas quais abordarei os conceitos de historia e literatura infantil, a
importancia da utilizagdo da histéria enquanto veiculo capaz de motivar, potenciar a
aprendizagem e desenvolver a literacia a todos os niveis. Na terceira e ltima parte deste
capitulo exporei algumas sugestdes de actividades que se podem realizar em contexto de
sala de aula, assim como algumas das historias que os alunos mais gostaram de ouvir ao
longo deste ano lectivo.

No ultimo capitulo, abordarei o projecto europeu Once upon a time, descre-
vendo as actividades desenvolvidas até ao momento e os beneficios a ele inerentes no

contexto da aula de inglés de Young Learners.

12



CAPITULO I

COMO APRENDEM AS CRIANCAS:
UMA BREVE ABORDAGEM AS TEORIAS DA APRENDIZAGEM E A
IMPLICACAO DAS MESMAS NA EDUCACAO.



Capitulo I — Como aprendem as criangas: uma breve abordagem as teorias da aprendizagem e a impli-
ca¢do das mesmas na educagdo.

A forma como as criancas se desenvolvem, aprendem e formulam o seu
conhecimento tem sido alvo de estudo permanente assim como tem despertado o inte-
resse de varios estudiosos e pensadores ao longo dos séculos. De facto, € de vital impor-
tancia saber e compreender a forma como as criangas adquirem conhecimentos para
que, enquanto professores, as levemos a formar o seu conhecimento da melhor forma
possivel, satisfazendo as suas necessidades.

Ao longo dos anos comegaram a surgir varias teorias, algumas delas com-
pletando-se outras simplesmente opondo-se, acontecendo o mesmo com os conceitos de
aprendizagem e desenvolvimento. Estes conceitos sdo definidos de forma diferente,
apesar de estarem interligados e dependentes uns dos outros uma vez que a aprendiza-
gem permite a alteracdo da estrutura cognitiva e até mesmo fisica pois também se
aprendem movimentos. Os tedricos da aprendizagem e do desenvolvimento abordaram
estes dois conceitos e formularam teorias que podem ajudar a compreendé-los.

As teorias que foram surgindo ao longo dos anos sdo geralmente distingui-
das segundo a importancia dada aos factores bioldgicos, tal como acontece na teoria de
Piaget ou segundo um ponto de vista sociocultural em que o contacto com a sociedade
que rodeia o ser humano ¢ de vital importancia para a aprendizagem como s3o, por
exemplo, a teoria de Vygotsky e a de Dewey.

Algumas destas teorias sdo actualmente tidas como validas, no seu todo ou
em parte, outras apesar da sua aceitagdo sdo postas em causa, sendo mesmo alvo de cri-
ticas como aconteceu com a teoria de Piaget. Margaret Donaldson foi uma das grandes
criticas de Piaget e da sua teoria.

Neste capitulo procurarei abordar as varias teorias da aprendizagem e do
desenvolvimento desde Comenius até aos tempos modernos. Contudo, a minha analise

incidira na forma como as criangas entre os cinco € os onze anos aprendem e reflectirei
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sobre se, de acordo com as teorias apresentadas, ¢ vantajoso que criangas tdo pequenas
aprendam uma segunda lingua, nomeadamente o Inglés, cujo ensino se tem estado a
alargar faixas infantis cada vez mais baixas, ndo sé em Portugal como também por toda

a Europa.
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ca¢do das mesmas na educagdo.

Desde muito cedo, uma das grandes preocupagdes dos tedricos ligados a
varias areas do saber, sobretudo na area da Psicologia nos ramos educacionais e do
desenvolvimento, tem sido a forma como o ser humano aprende e se desenvolve, visto
ser um ser complexo cujo comportamento ¢ determinado por multiplos factores tais
como os estimulos, os desejos, os impulsos, a estrutura cognitiva, o ambiente social em
que esté inserido ou até mesmo as caracteristicas pessoais e as experiéncias de vida tidas
anteriormente.

Ao longo dos anos surgiram varias definicdes de aprendizagem, desenvol-
vimento e educacdo, muitas delas em dicionarios de psicologia ou mesmo proferidas por
grandes pensadores. Segundo o dicionario de Psicologia de Raul Meireles e Fernanda
Duarte (1996), a aprendizagem ¢é “a aquisicdo de novos comportamentos ou conheci-
mentos resultantes de necessidades psicoldgicas e fisiologicas de adaptacdo ao meio”
(16). Dependendo do contexto em que se insere, pode referir-se ao processo ou ao seu
resultado. Verificamos assim que aprender implica adquirir novas informacgdes que sio
adicionadas aos conhecimentos previamente adquiridos € que o termo aprendizagem
pode designar o processo, ou seja, a forma como o aluno aprende ou entdo o produto
desse mesmo processo, o que a crianga aprendeu. Bruner defende: “the act of learning is
that it should serve us in the future, it should not only take us somewhere but should
also allow us later to go further more easily” (apud Williams e Burden, 2007, 25).
Aprender deve, portanto, proporcionar ao ser humano ir mais além, ja que este devera
ndo sé desenvolver as capacidades cognitivas como também permitir o seu uso futuro
de forma autonoma.

O desenvolvimento, segundo o dicionario supracitado, designa “as altera-
coes fisicas, sociais e cognitivas que o ser humano sofre durante o seu ciclo de vida”

(62), podendo ser considerado como uma consequéncia do processo de aprendizagem
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porque ao aprender a realizar determinado movimento, desconhecido até entdo, estamos
também a interioriza-lo e consequentemente a alterar a nossa estrutura cognitiva, adi-
cionando algo novo.

Para que a crianca aprenda e se desenvolva, ela necessita passar por um pro-
cesso que decorre sobretudo nos primeiros anos de vida e ao qual damos o nome de
educagdo. A palavra educagdo deriva do vocabulo latino, “ducere”, e posso definir este
termo como o acto de levar alguém, geralmente a crianga, a atingir determinados objec-
tivos. Apesar de ser o acto de levar alguém a atingir um determinado objectivo, o que a
partida parece simples, ndo o € pois ¢ um processo deveras complexo e exigente, no
qual diversos factores devem ser tidos em conta (idade, sexo, ambiente social, familiar e
cultural dos alunos, por exemplo). Williams e Burden (2007) definem educacdo nos
seguintes termos: “something carried out by one person, a teacher, standing in front of a
class and transmitting to a group of learners who are willing and able to absorb it” (5).
A transmissdo de informacdo e consequente aprendizagem ¢ levada a cabo pelo profes-
sor, que surge como principal fonte de educacdo embora ndo nos devamos esquecer que
este processo se inicia muito antes do comego da idade escolar, sendo no seio da familia
que a crianca adquire os primeiros conhecimentos e as primeiras regras que lhe permi-
tem o convivio saudavel em sociedade. Sé a coexisténcia de educacdo no seio escolar e
no seio familiar permitem que este seja um processo completo. Contudo, para que a
crianga aprenda, € necessario que os alunos estejam motivados, que sejam capazes €
estejam preparados para que isso aconteca. Esta no¢do abre-nos as portas para a neces-
sidade de os programas se adequarem as reais necessidades e capacidades dos alunos, de
forma a poderem satisfazé-las. De um modo geral, educacdo, aprendizagem e desenvol-
vimento caminham juntos, complementando-se, ndo existindo umas sem as outras.

Aprendizagem e desenvolvimento sdo parte integrante da educacao.
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ca¢do das mesmas na educagdo.

Aprender ¢ assim um processo reciproco entre o ser humano e o ambiente
em que se insere, podendo ser considerado tanto do ponto de vista biologico como do
ponto de vista sociocultural. Numa 6ptica biologica, a aprendizagem € um processo de
desenvolvimento através do qual o ser humano passa a ser capaz de viver, em que a
aprendizagem e o desenvolvimento caminham lado a lado, como referi anteriormente.
Segundo este ponto de vista, o ser humano desenvolve as suas capacidades de adaptacdo
ao meio ambiente envolvente e este desenvolvimento ¢ desencadeado pela aprendiza-
gem, uma vez que a nascenga o individuo possui apenas um conjunto de recursos cogni-
tivos limitados. Caso o oposto acontecesse, o ser humano ndo necessitaria de aprender,
o que reduziria também a sua capacidade de adaptacdo a novas situagdes. Gragas a
capacidade de aprendizagem, o ser humano adquire condi¢des que o ajudam a adaptar-
se as necessidades que o ambiente desencadeia, e esta adaptacdo ¢ desenvolvida pela
pratica e pela repeticdo de determinados exercicios, ou seja, ao nascer o ser humano nio
consegue coordenar determinados movimentos, mas pela pratica e pela repeti¢do, passa
a ser capaz de coordena-los, satisfazendo assim a necessidade provocada pelo meio e
atingindo também os objectivos pretendidos. E também vital que o ser humano aprenda
a distinguir as diversas necessidades que sdo despertadas e que sdo vividas como ten-
sOes, sendo este o ponto central das teorias que se desenvolveram a luz deste ponto de
vista. E a clara distingfio das diversas possibilidades que conduzem a uma maior coor-
denac¢do das accdes, com os objectivos e com as necessidades a serem saciadas, que
desencadeia o processo de aprendizagem, ocorrendo sempre uma alteragcdo no equilibrio
entre o ser humano e o ambiente que se insere. O objectivo deste processo transforma-se
na adaptacdo do ser humano a essas modificagdes de forma a restabelecer o equilibrio
outrora tido. Este restabelecimento do equilibrio esta ligado a satisfagdo das necessida-

des. De uma forma geral, seguindo a vertente bioldgica, a aprendizagem é um processo
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que permite ao ser humano adaptar-se as exigéncias do ambiente em que se insere € as
necessidades por ele desencadeadas.

Por outro lado, de acordo com o ponto de vista social e cultural, a aprendi-
zagem € um processo que se desenvolve através da relagdo reciproca entre o ser humano
e 0 ambiente em que se insere, mas também através da ligacdo existente entre o indivi-
duo e aqueles que o rodeiam. Para os seguidores desta perspectiva, como Vygotsky, por
exemplo, o ser humano em contacto com os que o rodeiam adquire e desenvolve as
capacidades que lhe permitem viver em sociedade, desenvolvendo bastante a linguagem
e o pensamento. Segundo este parecer, aquele que aprende ndo deve ser visto como um
ser isolado ja que a aprendizagem ¢ feita em contacto com a familia € no contexto esco-
lar. A aprendizagem ¢ por conseguinte um processo muito complexo, ndo s6 determina-
do por factores intelectuais mas também por factores emocionais e sociais. Aprender ¢
um processo de mudanga de comportamento, em que nenhum dos factores supra referi-
dos pode ser excluido, e deve ser orientado para um objectivo, ou seja, a redugdo de
uma tensdo de forma a satisfazer necessidades e, consequentemente, restabelecer o equi-
librio tido antes da alterag@o na estrutura cognitiva.

Atendendo as duas perspectivas, a finalidade maxima da aprendizagem ¢
atingir um objectivo, porém ndo se pode deixar de referir que o processo de aprendiza-
gem, segundo o ponto de vista sociocultural, é¢ mais elaborado visto que o contacto com
a sociedade, onde se relaciona com pessoas diferentes a todos os niveis, produz sempre
novas tensdes € consequentemente novos impulsos para que uma nova aprendizagem
aconteca. Do ponto de vista bioldgico, a interac¢do com o ambiente social € menos rele-
vante. No entanto, de forma sistematizada e tentando englobar as duas perspectivas, a
aprendizagem ¢ um processo através do qual o ser humano sofre a influéncia do meio e

dos outros individuos, de forma a reduzir uma tensao de necessidade. Tendo como base

19



Capitulo I — Como aprendem as criangas: uma breve abordagem as teorias da aprendizagem e a impli-
ca¢do das mesmas na educagdo.

estes dois pontos de vista, t€ém-se desenvolvido, no seio da Psicologia, enquanto disci-
plina, diversas teorias que procuram explicar a forma como o ser humano aprende e se
desenvolve.

Comenius (1592-1670) foi talvez o primeiro grande tedrico da educacdo,
muito embora ja na Antiguidade Cléssica tenha sido uma preocupagido dos mais reco-
nhecidos pensadores como Sdcrates, Platdo e Aristdteles. Platdo, recorrendo ao didlogo
socratico, aborda a educagdo como sendo um elemento fundamental no crescimento e
formacao dos futuros lideres. Comenius acreditava que a aprendizagem comegava bem
cedo, ainda durante o periodo que designamos de infancia, e continuaria ao longo da
vida. Ele recomendava que a crianca fosse exposta a experiéncias que apelassem aos
sentidos. Na sua obra Diddctica Magna (2001), o pensador refere que “a alma racional
que habita em nds foram acrescentados 6rgdos e como que emissarios e observadores
com a ajuda dos quais (...) ela procura chegar a tudo aquilo que se encontra fora dela,
de tal maneira que, de todas as coisas criadas, nada possa permanecer-lhe escondido”
(84). Para Comenius, os sentidos permitiam ao homem compreender e apreender a rea-
lidade que concebia como um todo pois ele acreditava que o conhecimento e o desen-
volvimento emocional estavam intimamente ligados.

Comenius propunha uma educag@o auténtica, mais realista, centrada no pro-
cesso de aprendizagem, desenvolvido a partir de experiéncias do aluno, para que lhe
fosse permitido inserir-se no mundo como autor. Apesar de ter usado esta designagdo
pela primeira vez hé alguns séculos atras, esta continua a ser usada actualmente.

O pensador considerava que as criangas tinham “todas as faculdades mais
simples e mais aptas” (35) para serem educadas e para aprender, pois para ele “educar
providamente a juventude ¢ providenciar para que os espiritos dos jovens sejam por

meio de admoestacdes e exemplos castos e continuos, estimulados para germinarem
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felizmente e providenciar que as suas mentes sejam imbuidas de um verdadeiro conhe-
cimento e da multiplicidade das coisas” (39). Nesta definicdo de educagdo, verifica-se
que o pensador entende a aprendizagem como parte integrante da educacao, tal como ¢
sugerido pelas definicdes mais recentes, incluindo ja as ideias de recompensa e punigdo,
ndo no sentido que lhe atribuimos hoje, mas ja num bastante proximo, e que Skinner
também abordou. Para Comenius educar ¢ ainda uma forma de ajudar os jovens a ndo
cair na corrupcdo pois aprender permite aceder ao verdadeiro conhecimento. Também
aborda a motivagao enquanto engrenagem capaz de desencadear a aprendizagem embo-
ra salvaguarde que nem todos os professores sejam capazes de “instilar bem no animo
da juventude as coisas boas” (41). O desejo de saber ¢ algo inato e que o acompanha
durante toda a sua vida.

Para o pensador, a mente humana assemelha-se a terra pois recebe sementes
i.e. conhecimento de todo o tipo, e cita mesmo Aristdteles que equiparou a mente
humana a uma tabua rasa, conceito que John Locke também usou, onde nada esta escri-
to e onde se pode escrever tudo. Ele concordava com esta visdo afirmando que “quem
ndo ignora a arte de ensinar pode gravar a efigie de todas as coisas” (82).

Como referi anteriormente, a aptiddo para aprender ¢ algo inato ao ser
humano e, para que possa agir como tal, a preparacdo deve iniciar-se cedo. Desta forma,
a infancia desempenha um papel importante na teoria de Comenius, pois € nesta fase da
vida que a formagao se inicia e que se prolonga por cerca de vinte anos até a sua conclu-
sdo. Tal como a infincia, também a natureza tem um papel importante, levando o autor
a afirmar na obra op. cit. que “na arte de tudo ensinar e de tudo aprender ndo deve ser
procurada sendo na escola da natureza” (186). Era em contacto com esta que o ser
humano tinha determinadas experiéncias que apelavam aos sentidos e que permitiam a

constru¢do do seu conhecimento. Se atendermos ao que o pensador referiu, constatamos
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que a infincia continua a desempenhar um papel deveras importante ¢ durante este
periodo as criangas devem ser expostas a inimeras experiéncias que lhes permitam o
crescimento saudavel, ndo so fisico mas também intelectual.

Apos a morte de Comenius, passaram-se quase cem anos até que outro pen-
sador se debrugasse sob a forma como o ser humano aprende e se desenvolve. Jean Jac-
ques Rousseau (1712-1778) foi um dos pensadores mais controversos do Iluminismo
descrevendo, na sua teoria, o ser humano como um nobre selvagem, pois acreditava que
o ser humano era bom e que era parte integrante da natureza. Afirmou: “adults should
let children be children and revere childhood” (apud Pound, 2005, 6). Tal como a teoria
de Comenius, a de Rousseau aponta a natureza como um elemento determinante e
importante na educag@o do ser humano e a observagido ¢ muito importante na sua teoria
e o professor deve, de acordo com Rousseau, proporcionar ao aluno o maior contacto
possivel com a natureza, pois € no seu seio que o aluno liberta o seu verdadeiro eu. Para
ele, o objectivo do tutor era criar um ser humano em sintonia com a natureza € com as
relagdes humanas tipicas da sociedade. Em Emile (1762), Rousseau aborda a tematica
da educacdo, assim como alguns conceitos que ainda vigoram nas nossas escolas, tais
como o tamanho das turmas e o objectivo da educag¢do enquanto processo que permite
equipar os alunos para a vida em sociedade.

Outro grande pensador da aprendizagem foi Pestalozzi (1746-1827) e a sua
propria educagdo influenciou a forma como via a aprendizagem e o processo de educa-
¢do. Apesar da influéncia que Comenius ¢ Rousseau tiveram na sua teoria, esta levou-o
a ser considerado como o fundador da teoria e pratica pedagdégica moderna. Peztalozzi
acreditava que a educacido e a aprendizagem deviam processar-se de acordo com a natu-
reza, embora o lar e o contacto com a familia sejam a base da felicidade, da realidade

infantil e consequentemente da aprendizagem. Desta forma e de acordo com a sua teo-
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ria, as criangas apesar de terem capacidades inatas de aprendizagem, sd terdo o seu
potencial desenvolvido se forem amadas e se se sentirem felizes. Esta teoria também
continua actual pois a criangas tendem a sentir-se oprimidas quando sd3o constantemente
repreendidas e como consequéncia o seu desempenho ndo corresponde as suas verdadei-
ras capacidades. Esta teoria conduz-nos também a teoria que Maslow defendeu ja no
século XX, que deu origem a Pirdmide das Necessidades, e segundo a qual a seguranca
¢ um dos elementos basicos e primdrios que a crianga tende a satisfazer.

Para o pensador sui¢o, as criancas tinham capacidades inatas que deviam ser
desenvolvidas de acordo com a natureza e com a contemplagdo de objectos concretos
(Realia) tal como fazemos nas nossas aulas actualmente. Para ele, as criangas deviam
ser ensinadas em grupos, ndo por idade mas pelas capacidades de cada um. Tal como os
seus antecessores, Pestalozzi também defendeu a importancia que os sentidos e as expe-
riéncias sensoriais tém na aprendizagem afirmando: “the most important sensory expe-
rience is observation (...) action must follow perception. Life shapes us and is not a
matter of words but actions — education involves repetition of actions” (apud Pound,
2005, 9). Para o autor, era através da repeti¢do que se deveria levar o aluno primeira-
mente a perceber a forma com a estrutura do exercicio funciona e s6 depois explicar-lhe
o conceito. A repeticdo &, segundo ele, um 6ptimo meio de aprendizagem. Esta questido
¢ desenvolvida anos mais tarde pelos seguidores da corrente behaviorista e que aborda-
rei mais a frente neste capitulo.

Para Owen, a semelhanga de Pestalozzi, o ser humano nasce com capacida-
des inatas para aprender e entendo que as experiéncias que lhe proporcionamos tém um
impacto na forma como aprendem, formulam conhecimento e se desenvolvem. Para
Owen, as criancas aprendiam também por imitacdo e apontava como exemplo se uma

crianca fosse tratada com carinho, entdo ela cresceria e seguiria estes valores, amando e
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respeitando o proximo. Tal como Comenius, Owen afirmava: “school should be a plea-
sant place furnished with paintings, with maps and often supplied with natural objects
from gardens, fields and woods” (ibid, 10). As escolas actuais seguem as teorias de
Comenius e Owen pois sdo locais agradaveis, coloridos e cujas decorag¢des sdo produzi-
das pelos proprios alunos, tornando o espago escolar num espago de criangas para crian-
cas.

A ideia da contemplagdo e da observacdo contida nas teorias apresentadas
até aqui, ¢ também um elemento importante para o processo de aprendizagem na teoria
de Owen, uma vez que, segundo este autor, as criangas deviam passar varias horas por
dia ao ar livre e deviam exercitar a sua parte fisica e mental, recorrendo para tal a jogos,
danga e musica e a contemplagdo do mundo natural. A tendéncia da educagdo actual
segue estes principios pois a diversidade curricular tem aumentado consideravelmente
nos ultimos anos. Os alunos tém a oportunidade de ter aulas de Inglés, Educacdo Fisica,
Musica como actividades extra-curriculares ja no primeiro ciclo, aumentando a diversi-
dade de oferta apds o término do primeiro ciclo. Esta diversidade permite o desenvol-
vimento de capacidades e estimulo mental que estes autores defenderam ha tantos anos
atras e que sao tidos como validos actualmente.

O alemao Froebel (1782-1852), por seu lado, considerava a aprendizagem
como parte da infancia e, por isso, estimava que o processo deveria ser voltado para o
aluno. A sua influéncia reflecte-se na forma como o jogo € visto no processo de ensino e
aprendizagem que seguimos actualmente. O pensador encarava o jogo de uma forma
positiva, capaz de gerar alegria, bem-estar, considerando-o benéfico e por isso atribuin-
do-lhe um lugar de destaque, enquanto ferramenta pedagoégica. Para ele, os adultos
deveriam deixar as criangas serem criangas e apreciar as alegrias proprias, sem se preo-

cuparem com o que vem a seguir, declarando “at every stage, be at that stage” (apud
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Pound, 2005, 16). O professor devia, assim, iniciar o ensino no nivel em que o aluno se
encontra, no qual o jogo e a interaccdo com a familia desempenham um papel funda-
mental no desenvolvimento e na aprendizagem da crianga. Froebel fundou o “Kinder-
garten — Child Nurture and Activity Institute”, no qual o jogo e o espaco exterior eram
muito importantes e essenciais na aprendizagem e onde as criangas eram encorajadas a
fazer algo em vez de serem ensinadas directamente. Froebel foi um pioneiro no seu
tempo tendo defendido, como se verifica pelo que foi referido anteriormente, que o pro-
fessor deveria proporcionar experiéncias aos alunos que os levassem a descobrir por si €
dessa forma formularem o seu conhecimento: aprender descobrindo.

Também John Dewey, Margaret MacMillan e Rudolph Steiner defenderam
teorias sobre 0 modo como as criangas aprendem. John Dewey (1859-1952) escreveu
My Pedagogic Creed (1897) que de acordo com Mooney (2000) foi a forma que encon-
trou para expor a sua teoria afirmando: “education is a process of living and not prepa-
ration for future and the teacher is engaged not simply in training individuals but in the
formation of proper social life” (4). A teoria de Dewey aproxima-se da teoria de

Vygotsky assegurando em My Pedagogic Creed, Article One:

“all education proceeds by the participation of the individual in the social consciousness of
the race. This process begins unconsciously almost at birth, and is continually shaping the
individual's powers, saturating his consciousness, forming his habits, training his ideas, and
arousing his feelings and emotions. Through this unconscious education the individual gra-
dually comes to share in the intellectual and moral resources which humanity has succeeded
in getting together. He becomes an inheritor of the funded capital of civilization”.

(http://dewey.pragmatism.org/creed.htm, acesso em 28 de Dezembro de 2008, 15:16)

Para Dewey, é o contacto com a sociedade que ajuda na aprendizagem e na
consequente formula¢do do conhecimento, entendendo a crianga como parte integrante
desta. As criancas, para Dewey, aprendem fazendo (as experiéncias sdo para ele muito
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importantes) e a sua curiosidade natural assemelha-os aos cientistas. A aprendizagem
deve basear-se em situagdes reais que possibilitem ao aluno a compreensdo do mundo,
pois caso isso ndo acontega, a aprendizagem ndo ¢ genuina. No artigo segundo da obra
supra citada, Dewey afirma: “school must represent present life - life as real and vital to
the child as that which he carries on in the home, in the neighborhood, or on the play-
ground. I believe that education which does not occur through forms of life, forms that
are worth living for their own sake, is always a poor substitute for the genuine reality

and tends to cramp and to deaden” ((http://dewey.pragmatism.org/creed.htm, acesso em 28 de
Dezembro de 2008, 15:16)

Se atendermos a teoria de Dewey e a obra ja aqui referenciada, verificamos
que a sua teoria estd muito proxima dos fundamentos principais que deram origem a
abordagem comunicativa, que comegou a ser posta em pratica nos anos sessenta do
século XX pois a valorizava bastante a linguagem.

As principais linhas de pensamento que a teoria da aprendizagem progres-
sista de Dewey tais como a educagdo pela experiéncia proporcionada através de situa-
coes reais, capazes de despertar a curiosidade e o interesse dos alunos, assim como
aumentar o seu conhecimento também s3o seguidas actualmente. Seguindo esta linha de
pensamento, ¢ frequente encontrarmos professores que tendem a transportar para a sala
de aula experiéncias e situacdes de vida que possibilitem ao aluno compreensao e per-
cepcdo do mundo que os rodeia de forma mais acessivel. Ao proporcionar este tipo de
experiéncias estou a possibilitar aos meus alunos um contacto com a realidade mais rico
e provido de conhecimento imediato. Muitos autores tentaram descrever o que seria
para Dewey uma experiéncia pedagogica que contivesse os elementos principais da sua

teoria e que supra citei.
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MacMillan (1860-1931) e Steiner (1861-1925) defenderam que a crianga
adquiria conhecimento mais facilmente se fosse ensinada através do contacto com acti-
vidades mais ludicas e espontaneas, caracteristicas da infancia. Apesar de referidas, as
suas teorias ndo introduziram nenhum elemento significativo as teorias existentes nem
revolucionaram a forma como a aprendizagem e o desenvolvimento do ser humano era
visto.

Até meados do século XIX, a natureza e o ambiente natural em que a crian-
¢a se insere eram tidos como pontos fulcrais na aprendizagem, pois proporcionava-lhes
vivenciar situacdes de naturezas diversas sendo, a partir delas que construiam o conhe-
cimento e se desenvolviam intelectualmente. Nos finais do século XIX e inicios do
século XX, alterou-se a forma como era vista a aprendizagem e exemplo disso ¢ a teoria
de John Dewey que dé grande importancia a vertente social e cultural da aprendizagem,
e a forma como a crianga se relaciona com os outros seres humanos que o rodeiam,
como ja referi previamente. Durante o século XX, surgiram também novas teorias que
permitiram encarar o processo de aprendizagem de uma forma mais profunda e este
facto acompanhou a ramificagdo da Psicologia, enquanto ciéncia, em varias outras dis-
ciplinas, como é o caso da Psicologia da Educagio'.

No seio da Psicologia da educag@o surgiram diversas teorias explicativas da
forma como a aprendizagem se processa. As teorias de Skinner, Pavlov, Freud, Piaget,
Vygotsky, Ausubel e até mesmo Bruner vieram revolucionar a forma como se julgava
que as criancas aprendiam. Apesar de inovadoras, e de prevalecerem em parte até aos

nossos dias, algumas delas, e em especial a de Piaget, foram alvo de bastantes criticas.

! Kapland (1990) definiu a psicologia da educagdo como: “the application of psychology to education by
focusing on development, evaluations and application of theories and principles of learning and instruc-
tion that can enhance lifelong learning” (apud Williams e Burden, 6).
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A teoria behaviorista surgiu em meados do século XIX com as descobertas e
experiéncias do Russo, vencedor do prémio Nobel da Medicina em 1904, Ivan Pavlov,
embora esta corrente tenha sido apenas apresentada, em 1912, com o Manifesto Beha-
viorista de Watson. O behaviorismo ¢ a teoria da aprendizagem segundo a qual todos os
comportamentos s3o fruto de condicionamentos que ocorrem em interac¢do com o
ambiente. De acordo com esta teoria, o0 comportamento pode ser estudado de forma sis-
tematica e observavel, sem, no entanto, serem tidos em consideragdo os estados mentais.
Os primeiros seguidores desta corrente tedrica pretendiam explicar que toda a aprendi-
zagem era resultado de condicionamentos. John Watson, Ivan Pavlov, Edward Thorndi-
ke e Burrhus F. Skinner foram talvez os mais conhecidos behavioristas. Contudo, o
grande problema destes primeiros behavioristas era que se concentravam quase exclusi-
vamente na natureza e origem do estimulo recebido e na forma como podia ser alterado
de forma a serem obtidas diferentes tipos de respostas. Ao concentrarem-se apenas nes-
tes elementos, descuravam o papel que o ambiente envolvente desempenha na aprendi-
zagem do individuo enquanto elemento social e comunicador.

John Watson sugeriu que o condicionamento estava associado ao controlo
das ac¢des, sobretudo se um estimulo surgisse depois de uma ac¢do, mais do que se
acontecesse antes. Quando o reforco se segue a um comportamento, esse serd mais
facilmente repetido. Watson argumentava que s6 os comportamentos observaveis, ou
seja, as respostas de um individuo a um estimulo, poderiam ser estudados. A resposta a
um comportamento seria um produto dos reflexos inatos e condicionados.

Pavlov, por sua vez, tendo por base a sua experiéncia com cées, formulou
uma teoria sistematica do comportamento em que uma resposta acontece sempre que
ocorre um estimulo. Para Pavlov distinguem-se trés tipos de estimulos e de respostas

mas, de um modo geral, um estimulo € um incentivo que actua sobre o ser humano pro-
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vocando uma reacg¢ao, a resposta. Porém, as respostas ndo necessitam de ser aprendidas,
uma vez, que perante um determinado estimulo, o ser humano responde de determinada
maneira, de uma forma nao aprendida, ou seja, sdo respostas incondicionadas. Os esti-
mulos que as provocam sio designados por estimulos incondicionados ja que involunta-
ria e independentemente conduzem a uma determinada reac¢@o. Existem ainda estimu-
los que ndo produzem qualquer resposta, sendo por esse motivo considerados estimulos
neutros. Ao associar frequentemente estimulos neutros com estimulos incondicionados
¢ possivel obter uma resposta, ocorrendo, por conseguinte, um condicionamento, ou
seja, aprendizagem. Um estimulo neutro da assim origem a um estimulo condicionado e
a resposta passa também a ser como condicionada ou aprendida.

Para Pavlov, a Teoria do Condicionamento Classico, que descrevi acima,
pode ser aplicada a aprendizagem do ser humano, visto que o processo de condiciona-
mento constitui um acto de aprendizagem, especialmente na infancia, periodo em que a
crianga comeca a aprender e a associar palavras a objectos. Por exemplo, a crianga pro-
va pela primeira vez um gelado e esse gelado vai provocar uma determinada reaccao,
salivacdo por exemplo, tal como aparecia na experiéncia original de Pavlov. Temos
assim um estimulo ¢ uma resposta incondicionados. Ao dizermos a palavra “gelado”,
esta ndo provoca nenhuma resposta, pelo que se trata de um estimulo neutro, mas com a
repeticdo e a associagdo com o objecto acabam por originar uma resposta condicionada.
Assim, a partir deste momento, associar a palavra gelado ao gelado passa a ser um esti-
mulo condicionado, provocando a palavra s6 por si uma resposta. Um estimulo outrora
neutro passa deste modo a ser condicionado.

Pavlov demonstrou que todo o comportamento humano podia ser explicado
por este condicionamento. O ser humano, ao ser exposto a determinado estimulo, vai

reagir de determinada forma, fornecendo uma resposta que lhe vai permitir aprender.
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Esta teoria potenciou ndo s6 um elevado numero de descobertas, como tam-
bém conduziu a um enorme numero de informagdes divergentes e consequentemente a
outras teorias, como por exemplo, a teoria da contiguidade de E.R. Guthrie. O processo
de aprendizagem, segundo esta teoria, acontece quando o aparecimento simultaneo,
apenas uma unica vez, de estimulo e de uma resposta ¢ suficiente para que a associagio
entre ambos seja feita.

Edward Thorndike, por sua vez, admite que o éxito de uma accdo ¢ algo
mais significativo do que o que Guthrie referiu. Thorndike associou o comportamento a
reflexos fisicos e defendeu que os estimulos que ocorrem depois de um determinado
comportamento tém influéncia no futuro. Para ele ¢ importante que uma ac¢do conduza
ao éxito. Thorndike formulou uma teoria da aprendizagem que se centra em trés leis
principais: lei do efeito, lei do exercicio e lei da maturacdo. O tedrico chegou a estas trés
leis tendo por base o seu estudo com gatos, e expO-las na sua obra de 1911, Animal
Intelligence. Segundo a lei do efeito, se um comportamento for seguido por uma recom-
pensa, a probabilidade de voltar a acontecer aumenta, se for seguido por uma puni¢do a
sua viabilidade diminui'.

A segunda lei que apresentou esta ligada a relacdo entre estimulo e resposta,
ou seja, a frequéncia com que esta relagdo ocorre torna-a mais ou menos forte. Thorndi-
ke define-a como: “any response to a situation will, other things being equal, be more
strongly connected with the situation in proportion to the number of times it has been
connected with that situation and to the average vigor and duration of the connections”
(114). No que respeita a esta lei, como € referido em Tavares (2007), Thorndike escla-
receu que “a repeticdo de um comportamento por si ndo conduz a aprendizagem pois
para que isso acontega tem de ser acompanhada de resultados positivos” (112), ou seja,

sO acontece se a crianca for recompensada pela resposta e pelo resultado positivo que
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teve. Ao ser recompensada a crianga querera repetir a experiéncia e leva-la-a a aprender,
muito embora, para que 1SS0 0cotra, seja necessario que a crianga esteja preparada para
tal.

A terceira lei que ele refere, a lei da maturagdo, remete para a preparacao
que o ser humano deve ter para que a aprendizagem possa ocorrer. Esta lei, mais uma
vez, conduz-nos a importancia de um curriculo adaptado as reais necessidades e desen-
volvimento dos alunos, tal como foi referido por outros autores, pois, se isso ndo acon-
tecer a crianca nunca estara preparada para aprender. De acordo com a teoria e as expe-
riéncias de Thorndike, um aluno deve ser previamente motivado para poder atingir o
objectivo, ou seja, a aprendizagem. Quando o aluno ¢ confrontado com uma situagdo
diferente, ¢ importante que mostre interesse em ultrapassar esse obstaculo, mesmo que
para isso comece por utilizar movimentos sem objectivos concretos, de forma a reduzir
a tensdo provocada pela necessidade. Quando um dos movimentos conduz ao objectivo,
a tensdo ¢ reduzida e a actividade teve €xito e, como tal, a aprendizagem ocorreu. Esta
fase designa-se de aprendizagem por ensaio-erro que para Thorndike, precede toda a
aprendizagem.

Burrhus F. Skinner foi talvez o mais conhecido dos behavioristas e € consi-
derado por muitos como o fundador do behaviorismo moderno pela formulagdo da sua
teoria do condicionalismo operante. Para o behaviorista, a aprendizagem ¢ resulta mais
do ambiente em que o ser humano se insere do que da sua estrutura genética. Skinner
teve por base a teoria do condicionamento classico de Pavlov a qual adicionou o concei-
to de operantes, que correspondem a uma resposta individual a um estimulo que produz
determinados resultados. A este conceito adicionou-lhe outro: o reforco, que pode ser de
natureza positiva ou de natureza negativa, dos quais também Comenius falava. Se o

refor¢o for positivo, ou seja, caso haja uma recompensa a probabilidade da resposta
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acontecer ¢ maior, se ocorrer um reforco negativo (puni¢do) entdo a probabilidade ¢
menor. Apesar de incluido nesta teoria, este conceito ndo € inovador, uma vez que tam-
bém Thorndike referiu isso quando formulou a Lei do Efeito.

Skinner (1989) afirmou: “In a behavioural analysis, contingencies of rein-
forcement change the way we respond to stimuli. It is a changed person, not a memory,
that has been "stored." (http://www.marxists.org/reference/subject/philosophy/
works/us/skinner.htm acesso em 30 de Dezembro 2008, 14:19)

De acordo com a teoria de Skinner, a crianga aprende ndo so por estimulos
mas também através do sistema de recompensas € punigdes porém ha que ter em aten-
¢d0 que uma puni¢do nem sempre conduz a uma aprendizagem. Na maioria dos casos o
que ocorre ¢ uma nio-aprendizagem. Aplicando esta teoria ao sistema de ensino de lin-
guas, a lingua passa a ser encarada como um comportamento a ser ensinado, ou seja,
quando apresentamos uma nova estrutura ou um novo tema aos alunos que seja do seu
interesse este funcionara como um estimulo ao qual os alunos irdo responder através da
repeticdo, por exemplo. A esta repeti¢do segue-se sempre o reforco feito pelo professor.

Para o processo de aprendizagem, Skinner propunha que o professor devia
tornar claro o que esta a ensinar, e que os alunos deviam resolver as tarefas progressi-
vamente € ao seu proprio ritmo. O ensino devia ser, acima de tudo, programado devia
seguir-se-lhe sempre um reforgo, tal como ¢ salientado na citagdo anterior. Alguns des-
tes aspectos sdo ainda utilizados na sala de aula, tais como, os reforcos verbais. Quando
se ensina uma lingua estrangeira, ¢ abordando especificamente o ensino do Inglés, os
refor¢os positivos como “Well done” ou “Great Job” sejam eles feitos verbalmente ou
através de uma recompensa fisica ou visual (autocolante ou carimbo, por exemplo) sdo

muito importantes, especialmente se pensarmos no ensino de Young Learners.
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A teoria behaviorista influenciou o desenvolvimento do método 4udio-
lingual embora o papel do aluno nesta abordagem acabe por ser passivo uma vez que
recebe o estimulo mas limita-se a responder ndo ocorrendo interac¢do nem negociacao
dos resultados que sdo de vital importancia para a comunicagdo. A estrutura cognitiva
do aluno n2o € tida em conta i.e. 0 mais importante para a aprendizagem ¢é o estimulo, a
resposta a esse mesmo estimulo e o reforgo, de preferéncia positivo, a essa mesma res-
posta. Esta teoria baseava-se em comportamentos observaveis sendo por isso facil de
trabalhar os resultados durante uma pesquisa, e permitia ainda a alteracdo de comporta-
mentos errados em criangas que os possuiam. Porém, o facto de ndo se debrugar sobre
estados de espirito, pensamentos, sentimentos e aprendizagens que se processam sem
recorrer a reforgos, assim como nio contemplar o ser humano como capaz de adaptar o
seu comportamento quando uma nova informacgdo lhe é apresentada, mesmo se ante-
riormente um padrdo de comportamento nio tenha sido estabelecido através de um
reforgo, levaram esta teoria a ser criticada e em resposta a esta corrente, surgiram varias
teorias dentro da Psicologia Cognitiva.

Estas teorias debrucavam-se sobre os processos mentais incluindo a forma
como o ser humano pensa, percebe e aprende. Até aproximadamente 1950, o behavio-
rismo foi a corrente dominante no seio da Psicologia. Contudo, entre 1950 e 1970, tal
comegou a alterar-se ¢ factores como a memoria, a atengdo e a resolucdo de problemas
comegaram a ser o centro da investigacdo. Os seguidores desta corrente dentro da Psico-
logia da Aprendizagem preocupavam-se com a forma como a mente humana funciona e
interessavam-se pelos processos que ocorriam na mente enquanto se aprendia, incluindo
assim a forma como as criangas constroem a memoria € como se envolvem no processo
de aprendizagem. A Psicologia Cognitiva surge entdo e reveste-se de grande importan-

cia pois tornou-se na primeira abordagem a considerar a forma como a mente humana
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processa a informagdo, analisando os mecanismos que o ser humano usa para reter a
informagdo, processa-la e também trabalhd-la. Os conceitos de atengdo, percepcdo e
memorizagdo sdo pontos centrais desta corrente. Varios tedricos afirmam serem capazes
de prever quais os mecanismos necessarios e envolvidos para que a aprendizagem efec-
tiva aconteca da mesma forma como afirma serem capazes de determinar as razdes que
levam um ser humano a apresentar problemas de aprendizagem.

A ateng¢do ¢ um ponto fundamental na aprendizagem uma vez que a sua falta
conduz geralmente a resultados negativos. A medida que a crianca cresce, os niveis de
atencdo aumentam pois se olharmos para uma criancga de dois ou trés anos os seus niveis
de atencdo sdo menores e distraem-se com mais facilidade daquilo que estdo a fazer,
quando comparadas com criangas de sete ou oito anos. Numa abordagem comunicativa
da lingua € necessario saber captar a atengdo dos alunos para determinados aspectos do
que estdo a ouvir ou tentar comunicar. Existem varias técnicas na sala de aula que
podem ajudar a aumentar os niveis de aten¢do: uma actividade, por exemplo, em que o
aluno precise de manter-se atento de modo a desempenhar a sua tarefa da melhor manei-
ra possivel.

A memoria ¢ igualmente importante e processa-se num modelo de registos
sensoriais em que os estimulos sdo gravados durante um breve periodo de tempo antes
de serem transferidos a curto prazo e, depois, através de repeticdes e associagdes, levar
a informacdo a ser retida na memoria a longo prazo. A memoria € assim, a par da aten-
¢do, particularmente importante no processo de aprendizagem, pois € ela que permite ao
aluno reter as informagdes que serdo posteriormente processadas originando o conheci-
mento. Um dos maiores problemas que o aluno de uma lingua estrangeira enfrenta é a
memorizagdo de vocabuldrio e, por conseguinte, o professor deve fomentar, tal como

para a aten¢do, actividades para aumentar a capacidade de memorizacdo. O método
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“Linkword” permite aumentar a capacidade de memorizagdo. Seguindo este método a
crianga ¢ levada a associar palavras da lingua estrangeira a sua equivalente na lingua
materna, proporcionando assim uma maior facilidade e eficacia na memorizacao, pois
permite-lhe formar imagens mentais.

Dentro desta corrente, varios pensadores desenvolveram a sua teoria.
Howard Gardner foi um desses pensadores para quem a aprendizagem ajuda a resolver
problemas e a preparar os alunos para uma circunstincia futura. A aquisi¢cdo de uma
lingua requer ainda diferentes tipos de funcionamento cerebral pois as experiéncias que
temos permitem alargar os nossos horizontes e, no decorrer desse processo, 0 nosso
cérebro tem de descodificar significados. Gardner (1999) afirma que: “every time we
are exposed to a new individual in person or spirit our horizons broaden because our
genes and our experiences are unique and because our brains must figure out meanings”
(218-9).

E dentro da Psicologia Cognitiva que surge uma nova corrente que se desig-
nou de construtivismo e da qual Piaget e Bruner sdo os expoentes maximos, muito
embora Piaget seja talvez o mais conhecido de ambos, por ter desenvolvido uma vastis-
sima obra nesta area.

Assim, Jean Piaget elaborou a teoria da Epistemologia Genética que estuda-
va a forma como a crianga elabora o conhecimento, como o aplica € que mecanismo
usa, passando o aluno a ser o centro da aprendizagem, tal como afirmou Froebel. Para
Piaget, este processo desencadeia-se de forma dindmica, em que uma troca entre o indi-
viduo e o ambiente ocorre ao longo de diversos estagios, enquanto estruturas internas
com caracterizagdo propria e determinantes na evolu¢do humana, que abordarei mais a
frente. Tal como outras teorias, também esta possui conceitos centrais: o equilibrio, a

assimila¢do, a acomodacdo e a adaptacdo. Segundo Piaget, qualquer organismo vivo
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procura adaptar-se ao meio e busca equilibrio entre aquilo que é conhecido e o que esta
a ser experienciado, conceito que se aproxima da Zona de Desenvolvimento Proximal
de Vygotsky. Este processo ocorre de forma diligente e activa, capaz de provocar alte-
racdes sobre as quais estes mesmos organismos reagem. Assim, o desenvolvimento das
estruturas cognitivas caracteriza-se por transformagdes continuas que, por sua vez, pro-
vocam alteragdes na forma de estar de cada ser humano. A crianga comecga, segundo
Piaget, a ter as suas primeiras experiéncias logo a nascenca embora apelem apenas aos
sentidos basicos que sdo para Piaget a forma mais importante de exploragdo e descober-
ta do meio envolvente. O processo de equilibrio surge sempre acompanhado pelos pro-
cessos de assimilacdo e acomodacdo. Por processo de assimilagdo entende-se a acgdo
que o organismo desenvolve sem alterar as estruturas de forma a alcangar o equilibrio a
partir da experiéncia anterior. Posto isto, o individuo utiliza as suas estruturas cognitivas
as quais procura adaptar-se. Imaginemos uma crianga que comega a falar e aprende que
um gato ¢ um “miau”. Ao conceito de “miau’ a crianga vai criar uma imagem e associa-
la ao conceito. Algum tempo mais tarde, verd uma vaca, por exemplo, e dird que ¢ um
“miau” uma vez que determinada imagem do gato com determinadas caracteristicas que
também s3o comuns a vaca, foi interiorizada, levando a crianga a associar o gato ¢ a
vaca. A crianga ¢ entdo confrontada com um novo conceito ao ser corrigida. Quando a
crianga compreende a diferenga entre os dois conceitos, cria um novo esquema cogniti-
vo, diferente do anterior e ja existente (uma espécie de novo ficheiro) de forma a incluir
0 Novo conceito na sua estrutura cognitiva. A este processo através do qual o que ja
sabemos ¢ modificado de forma a englobar a nova informa¢do da-se o nome de acomo-
dagdo. Nesta etapa a crianga acrescenta novos dados a informagdo que tinha, de forma a
distingui-la. Os processos de assimilacdo e acomodagdo sdo processos diferentes embo-

ra simultdneos, apesar do processo de assimilacdo se iniciar ligeiramente antes dando
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origem a um processo de adaptagdo que posteriormente se tornard parte do processo de
pensar.

Esta teoria lida com factores directamente relacionados com o ponto de vista
biolégico referido anteriormente, pois aborda a forma como os factores bioldgicos
actuam sobre o desenvolvimento cognitivo. Estes factores operam através da heredita-
riedade especifica e geral. A importancia das estruturas fisicas herdadas reside no facto
de permitirem a realiza¢do de determinadas fungdes intelectuais e de proibirem outras.
De uma forma sucinta, a hereditariedade especifica afecta a inteligéncia de trés formas:
as estruturas fisicas hereditarias fixam os limites no funcionamento intelectual, as reac-
¢des comportamentais auxiliam o ser humano na sua relagdo com outro ser humano e
maturagdo das estruturas fisicas podera ter ligacdes as estruturas psicoldgicas. Por seu
lado, a hereditariedade geral afecta somente a inteligéncia através dos principios da
organizacgdo e adaptacdo. A organizagdo, presente tanto a nivel fisico como psicologico,
¢ uma tendéncia de integrar estruturas formando novas estruturas de ordem superior, em
que todas elas interagem e sdo coordenadas de forma eficiente. A adaptacdo, por sua
vez, corresponde a forma como o individuo se adapta ao meio ambiente em que se inse-
re, € encerra em si outros dois processos: a assimilacdo e a acomodagio que ja referi.

Piaget afirma ainda que a experiéncia ¢ importante pois € através dela que a
crianga assimila o mundo e se adapta a ele de forma a construir niveis de equilibrio mais
estaveis. O autor considera as experiéncias fisicas e logico-matematicas muito impor-
tantes e define-as como a ac¢do que o individuo exerce sobre os objectos, de modo a
que possa descobrir e conhecer as suas caracteristicas (experiéncia fisica), enquanto a
experiéncia logico-matematica corresponde a ac¢io sobre os objectos de modo a extrair
o conhecimento sobre a propria ac¢do que exerce. Em Psycologia y Pedagogia (2003),

Piaget afirma que:
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“La experiencia fisica consiste en obrar sobre los objetos y descubrir propiedades, por abs-
traccién a partir de estos mismos objetos; por ejemplo, sopesarlos y observar que los mas
pesados no son siempre los mas gruesos. La experiencia 16gico-matematica (indispensable
en los niveles en que ain no es posible la deduccion operatoria) consiste igualmente en
obrar sobre los objetos, pero descubriendo propiedades por abstraccion a partir no de los
objetos como tales, sino de las acciones mismas que se ejercen sobre estos objetos; (...) ali-
near piedras y descubrir que su nuimero es el mismo tanto si se procede de derecha a

izquierda como de izquierda a derecha (o en circulo, etc.)” (23)

Tendo em conta este excerto, podemos dar um exemplo simples e explicati-
vo do mesmo. Podemos dar algumas pecas de Lego® a uma crianca. Esta pode monta-
las de diversas formas e sabe que pode também alterar a sua disposi¢do, aprendendo
com isso que, independentemente da configura¢do que da as pecas, o niimero sera sem-
pre o mesmo.

Ainda de acordo com a teoria de Piaget, o pensamento do ser humano
desenvolve-se de uma forma gradual e com mudangas que lhe permite atravessar os
quatro estagios que propds num permanente processo de equilibragﬁo“.

O primeiro estdgio inicia-se a nascenga e prolonga-se até cerca dos 24
meses € a crianca baseia a sua actividade cognitiva na sua percep¢do sensorial e em
esquemas motores, resolvendo apenas problemas praticos e vivendo o momento presen-
te, ndo se preocupando nem com o passado nem com o futuro. Segundo Piaget, o rela-
cionamento com os que lhe sdo préximos acontece tendo por base os esquemas cogniti-
vos construidos. Geralmente, no final deste estagio, a crianga ndo sé comega a revelar
esquemas mais complexos como também surgem os primeiros esquemas simbolicos. De
acordo com Pound (2005), “the sensorimotor stage when babies’ and toddler’ knowled-

ge and understanding are chiefly drawn from physical action and their senses. Sight,
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sound, taste, touch and smell” (37). Apos o segundo ano de vida e até cerca dos seis ou
sete anos, a crianga desenvolve-se dentro das barreiras do estagio Pré-operatdrio. Nesta
etapa, a capacidade de representacdo da crianga assim como a sua linguagem aumentam,
tornando-se mais elaborada, e o vocabuldrio mais rico (a crianga conhece cerca de duas
mil palavras), o que lhe permite representar esquemas ausentes, descrevendo objectos
por exemplo. A crian¢a deixa ainda de depender de sensacdes € movimentos que ja inte-
riorizou. A fungdo simbdlica esta ja bem desenvolvida e recorrendo ao jogo simbdlico, a
crianga utiliza um objecto diferente do que quer representar, de forma a simular a reali-
dade. Por exemplo, a crianga pode utilizar uma caixa como se fosse um carro, transfor-
mando o real e satisfazendo o seu desejo de brincar. Tavares (2007) refere que nesta
fase, a crianga “passa mais tempo a brincar adquirindo assim novas capacidades, ideias
e valores cruciais para o seu desenvolvimento” (51). A sua capacidade de recordar esta
também bastante desenvolvida, uma vez que a crianga imita alguma situacdo ou pessoa
passado algum tempo. Contudo, o pensamento nesta fase é egocéntrico e a crianga nao
consegue colocar-se no papel do outro, predominando o animismo e o antropomorfis-
mo, humanizando os animais € objectos como se de seres humanos se tratassem. A per-
cep¢do imediata que a crianga tem das coisas leva a criar distor¢des no seu modo de
pensar, ou seja, ao olhar para uma boneca e ao humaniza-la estd a ter uma percepcio
errada da realidade.

O final deste estagio termina aproximadamente na mesma altura em que a
crianga comeca a frequentar a escola e inicia o periodo de maior desenvolvimento. A
este novo estagio deu o nome de operacional-concreto. Pinter (2008) afirmou “children
between the ages of seven and eleven all develop formal thinking to some extend but
this is usually due to their schooling which promotes such thinking” (9). Neste estagio,

o pensamento da crianga evolui, como referi, tornando-se ldgico e objectivo e tendo por

39



Capitulo I — Como aprendem as criangas: uma breve abordagem as teorias da aprendizagem e a impli-
ca¢do das mesmas na educagdo.

base o raciocinio e ndo apenas a percep¢do imediata, como acontecia até aqui. Contudo,
a crianga precisa ainda de um objecto real para conseguir raciocinar, ja que a total abs-
traccdo do real ndo estd ainda totalmente desenvolvida mas, no entanto, visualiza o
mundo de uma forma bem préxima do real e deixa de ser egocéntrico.

De acordo com a divisdo em estagios feita por Piaget, é a partir dos onze,
doze anos que surge a capacidade de abstraccdo (Quarto Estagio: operacional-formal),
conseguindo formular hipdteses, testa-las, pensar em termos de possibilidades, atingin-
do assim o seu desenvolvimento cognitivo em toda a sua plenitude e complexidade.
Assim, para Piaget, a crianga interage com o mundo, resolve os problemas que se lhe
colocam e ¢ desta forma que a aprendizagem ocorre.

Apesar de Piaget apresentar uma teoria bastante complexa e elaborada, esta
foi também alvo de bastantes criticas. Margaret Donaldson foi talvez a sua maior criti-
ca." De acordo com Donaldson e Vygotsky, as questdes que Piaget colocou, nas entre-
vistas que fez as criangas, eram demasiado complexas e cuja linguagem nao era simples
e nem usada no quotidiano pelo que lhes era dificil perceber o seu conteudo. Esta utili-
zac¢do da linguagem incomum para a crianga fazia com que esta ndo fosse capaz de pas-
sar ao estagio seguinte, assim como era potenciadora de um ensino restritivo e limita-
dor. Donaldson, apos ter reajustado a teoria de Piaget e as questdes que colocou, afir-
mou: “once these tasks were presented in a familiar context, the majority of the results
for children under seven improved” (apud Pound, 2005, 9).

Contudo, ndo foram somente as questdes que Piaget colocou que foram alvo
de criticas. Também a auséncia de importancia dada a interac¢do entre a crianga € o
adulto assim como o aspecto social, levaram-no a ser criticado por muitos pensadores

como Vygotsky e Luria.
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As teorias de Vygotsky debrucam-se sobre o papel da interac¢do social no
processo de desenvolvimento cognitivo, pois ele acreditava piamente que a sociedade
desempenha um papel central no processo de construgdo de significado. Ao contrario da
nog¢do de Piaget, em que o desenvolvimento da crianga devia obrigatoriamente preceder
a aprendizagem, para Vygotsky afirmou a aprendizagem social tende a preceder o
desenvolvimento. Vygotsky apresenta assim uma visdo em parte diferente da que foi
apresentada por Piaget, pois enfatizou que o desenvolvimento intelectual das criancas
ocorre em fun¢do da interac¢do social que a crianga vivencia. Cameron (2008) refere:
“for Piaget the child is an inactive learner alone in a world full of objects; for Vygotsky
the child is an active learner in a world full of other people (6)”. Cameron acentua este
aspecto e refere a importancia que Vygotsky atribui aos outros seres com 0s quais a
crianga interage, acrescentando: “human learning presupposes a specific social nature
and a process by which children grow into the intellectual life of those around them.
Children can imitate a variety of actions that go well beyond the limits of their own
capabilities. Using imitation, children are capable of doing much more in collective
activity or under the guidance of adults. (88)”. Muitos autores sublinham este aspecto,
uma vez que ¢ em contacto com os outros, imitando e seguindo os passos dos semelhan-
tes, que aprendemos, formulamos conhecimento e nos desenvolvemos. Esta interacgdo
entre aprendizagem e desenvolvimento que referiu também foi abordada e defendida
por Vygotsky e que surgiu claramente como uma reac¢do as teorias behavioristas
segundo as quais a aprendizagem era feita recorrendo a estimulos que consequentemen-
te provocavam respostas e através das quais a aprendizagem se processava.

Para Vygotsky, a aprendizagem come¢a muito antes de a crianga entrar na
escola, visto ter ja contactado previamente com nog¢des simples de aritmética e da lingua

e a escola dar-lhe apenas a parte cientifica da aprendizagem. A aprendizagem esta liga-
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da ao desenvolvimento da crianga, pois @ medida que vai crescendo e assimilando os
conceitos que lhe sdo ensinados, ndo estd somente a desenvolver-se fisicamente, esta
também a desenvolver as suas estruturas cognitivas. Se atendermos ao que referi até
aqui, verifica-se que a teoria de Vygotsky permaneceu até aos dias de hoje pois as
criangas comegam a ter contacto com as primeira letras € com 0s primeiros nimeros
muito antes de entrarem na escola. As criancas aprendem a contar muito embora ndo
saibam representar graficamente os nimeros, as criangas sabem escrever o seu nome,
nao sendo necessario conhecer todas as letras. Esta aprendizagem processa-se no perio-
do pré-escolar, geralmente em contacto com os pais ou outros familiares. Mesmo quan-
do a crianca comega a proferir as primeiras palavras esta fa-lo porque aprendeu em con-
tacto com os que lhe s@o proximos. Contudo, ndo é s em contexto familiar que isto
acontece. Também em contexto escolar o processo ¢ idéntico. E em contacto com os
professores € com os colegas que as criangas desenvolvem as suas capacidades e apren-
dem. Tendo em conta o que supra referi, a linguagem das criangas tem origem social
pois nasce da interaccdo entre esta e aqueles com quem mantém relacionamentos pro-
ximos e com quem contacta frequentemente, ou seja, resulta e € parte integrante da inte-
rac¢do social. Lightbrown e Spada (2008) afirmaram que para Vygotsky: “language
develops primarly from a social interaction (...) he observed the importance of conver-
sations that children have with adults and with other children and saw in these conversa-
tions the origin of both language and thought” (20). O didlogo sobre as suas experién-
cias com outras criangas e outros adultos é tido como um elemento crucial na formula-
cdo da linguagem mas também como forma de consciencializag@o e interpretagdo das
suas proprias experiéncias. Como se pode verificar, a linguagem desempenha um papel

muito importante, por ser o veiculo de transmissdo de informacao, e a crianga cedo per-
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cebe que ¢ a forma através da qual consegue comunicar com os outros membros da
sociedade em que se insere.

Nos dias de hoje, e se olharmos para o Quadro Europeu de Referéncia para
as Linguas, para as diversas Orientagdoes Programaticas e Programas do Ensino Bdsico
e Secundario, verificamos que estdo divididos mediante diversos temas e subtemas que
constituem o centro do discurso e que deverdo ser alvo de tratamento numa aula. A ideia
de Vygotsky de interac¢do com o social e de linguagem como veiculo dessa mesma
interac¢do esta aqui bem vincada e deve ser organizada de acordo com as necessidades
dos alunos. Vygotsky considerou que a linguagem permitia o desenvolvimento da com-
preensdo e da forma de pensar: “a child’s speech is as important as the role of action in
attaining the goal. Children not only speak about what they are doing; their speech and
action are part of one and the same complex psychological function, directed toward the
solution of the problem at hand” (1978, 25-6).

Para Bruner, tal como para Vygotsky, a linguagem ajuda bastante no desen-
volvimento, uma vez que o autor inclui o factor social na sua teoria e a linguagem ¢ um
veiculo fundamental na interac¢do entre a crianga e a sociedade. Esta teoria aproxima-o
também da teoria de Chomsky", e para quem a linguagem ¢ tida como reveladora das
capacidades cognitivas do ser humano. Falar ¢, portanto, um elemento vital para clarifi-
car pontos importantes e para desenvolver a comunicagdo'. Para Vygotsky, a linguagem
¢ tdo importante quanto os sentidos na resolucdo de uma tarefa. O autor refere-se a fun-
¢cdes mentais elementares tais como a atengdo, a sensagdo, a percep¢do e a memaria.
Destes quatro conceitos apresentados, a memoria foi talvez, aquele que mereceu maior
destaque na sua obra, pois permite a crianga estabelecer uma ligagdo entre o passado e o
que ja aprendeu e o presente, € o que estd a aprender. Para o psicologo, a memoria das

criangas é um elemento bastante importante, pois é a partir dela que as outras fungdes
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sdo construidas: ‘“the memory of older children is not only different from the memory
of younger children; it also plays a different role in the older child’s cognitive activity.
Memory in early childhood is one of the central psychological functions upon which all
the other functions are built” (50). O principal conceito da teoria Vygotskyana ¢ a Zona

de Desenvolvimento Proximal:

“It is the distance between the actual developmental level as determined by independent
problem solving and the level of potential development as determined through problem sol-
ving under adult guidance or in collaboration with more capable peers. The zone of proxi-
mal development defines those functions that have not yet matured but are in the process of
maturation, functions that will mature tomorrow but are currently in an embryonic state.

(86)”

Partindo de uma Zona de Desenvolvimento Actual®, a crianca desenvolve
tarefas, dentro da Zona de Desenvolvimento Proximal, que lhe permitem, com ajuda do
professor ou de um colega, atingir os objectivos, aprendendo e tornando-se autonoma
no desenvolvimento de futuras actividades. O professor, ao permitir que a crianga seja
ajudada, estd a permitir um ensino cooperativo em que todos aprendem: a crianga que
sabe menos tem a possibilidade de aprender com os colegas e a que sabe mais tem a
possibilidade de tornar a sua formulacdo de ideias mais explicita, clara e objectiva. O
professor e os colegas funcionam assim como mediadores da aprendizagem. A capaci-
dade de aprender seguindo instrucdes é, para Vygotsky, uma caracteristica fundamental
da inteligéncia humana, em que os adultos ajudam as criancas a aprender e a desenvol-
ver o conhecimento e as suas capacidades.

Apesar de existirem alguns pontos em comum, podemos encontrar diferen-

cas significativas entre a teoria de Vygotsky e a de Piaget. De uma forma sucinta,

? Definida por Vygotsky (1978) como: “the level of development of a child's mental functions that has
been established as a result of certain already completed developmental cycles” (85)
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Vygotsky d4 mais importancia a cultura enquanto elemento que permite o desenvolvi-
mento cognitivo da crianga, opondo-se a visdo de Piaget em que o desenvolvimento
decorre ao longo de estagios. O proprio Vygotsky ndo estabelece estdgios. Como ja
expus, Vygotsky d4 importancia ao ambiente social e énfase ao papel que a linguagem
tem no desenvolvimento cognitivo. O facto de Piaget ndo focar estes aspectos, como ja
referi anteriormente, levou-o a ser criticado. Ao contrario de Piaget, Vygotsky rejeitava
a medi¢do das capacidades das criancas através de testes de inteligéncia pois era dema-
siado importante para ser qualificada mediante testes. Para Vygotsky, criangas da mes-
ma idade podem ter resultados diferentes devido ao ambiente social em que estdo inse-
ridas e da ajuda que recebem dos adultos. Vygotsky cré ainda que as criangas pequenas
sdo curiosas por natureza e estdo activamente envolvidas no seu proprio processo de
aprendizagem. Nao nos podemos esquecer que alguns séculos antes, também Dewey
falou da curiosidade dos alunos equiparando-os a cientistas avidos de descoberta. Con-
tudo, Vygotsky atribuiu mais importancia a contribuicdo que o social da ao processo de
desenvolvimento, enquanto Piaget enfatizava as descobertas que eram feitas pela pro-
pria experiéncia. De acordo com Vygotsky, a aprendizagem mais importante para a
crianca ¢ aquela que ocorre em interac¢do com o ambiente social € em contacto com um
professor. Este deverd modelar os comportamentos ou fornecer instrugdes verbais a
crianga, e a este processo deu o nome de didlogo cooperante. A crianga procura depois
compreender as ac¢des ou instrugdes dadas pelo professor, para que a possa interiorizar
e posteriormente usar para regular o seu proprio desempenho.

Desta forma, o desenvolvimento cognitivo acompanha o desenvolvimento
social no qual a linguagem ¢ tida como uma ferramenta importante, uma vez que a

aprendemos em contacto com aqueles com quem comunicamos.
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A abordagem comunicativa que foi inserida no sistema de ensino por volta de
1960 teve como base a teoria de Vygotsky, pois a linguagem e a comunicacdo eram
bastante importantes ja que permitiam a interac¢do entre membros da sociedade. Ele
afirmou: “Language arises initially as a means of communication between the child and
the people in his environment” (89).

Bruner desenvolveu uma teoria a que deu o nome de instrumentalismo evo-
lucionista. Tal como Piaget, tem a maturacdo e a interac¢do do ser humano com o
ambiente como ponto central da sua teoria, embora acentue a importancia das estruturas
psicologicas. A teoria deste psicdlogo € mais abrangente do que a de Piaget, pois incluiu
o ambiente social como factor de desenvolvimento e formacdo do individuo. Tal como
Piaget, Bruner defende que o equilibrio desempenha um papel importante na auto-
regulacdo do ser humano.

Para Bruner, as rotinas na sala de aula permitem desenvolver a linguagem
tornando-a mais complexa assim como, recorrendo & técnica de “Scaffolding”™’, sdo
capazes de levar o aluno a ganhar segurang¢a e confianga para a aprendizagem que esta a
desenvolver. Apesar de Bruner utilizar e incluir este conceito na sua teoria, esta tem as
suas origens na teoria sociocultural e no conceito de Zona de Desenvolvimento Proxi-
mal de Vygotsky. Esta fase é apenas temporaria, pois ao usar a técnica de “scaffolding”,
o professor pretende que o aluno se torne num aprendiz independente e que consiga
resolver os problemas sozinho, pois @ medida que se cria uma rotina o problema ou
actividade sdo resolvidos quase automaticamente. A medida que o conhecimento ¢ a
aprendizagem do aluno se desenvolvem, o professor reduz gradualmente o apoio presta-

do. Numa aula de Inglés, por exemplo, as rotinas fazem parte de toda e qualquer aula.

? Scaffolding ¢ um método de ensino que Vygotsky definiu, como: “the role of teachers and others in
supporting the learner’s development and providing support structures to get to that next stage or level
(apud Raymond, 2000, 176). Pinter (2008) definiu esta técnica como: an instructional strategy which
ensures children can gain confidence and take control of the task” (12)
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Geralmente procede-se a abertura da licdo no quadro, entre muitas outras rotinas possi-
veis. Com a simples abertura da licdo € possivel observar este aspecto pois numa pri-
meira fase o professor demonstra como se faz, sendo mesmo ele a desempenhar a tarefa,
mas aos poucos ajuda prestada pelo professor diminui gradualmente ao logo das aulas
ajustando-se as necessidades dos alunos. Posto isto, para Vygotsky, o “scaffold” externo
fornecido pelo educador pode ser eliminado porque o aluno desenvolveu sistemas cog-
nitivos mais elaborados nas areas que aprende. De acordo com esta estratégia, o aluno ¢
levado a desempenhar progressivamente as tarefas de forma a ganhar confianga no que
esta a realizar e, a0 mesmo tempo, vai ganhando autonomia.

Bruner defendeu ainda o que designou por “spiral curriuculum”, ou seja, o
professor ensina primeiramente o basico e vai construindo o conhecimento a partir daf,
como se de uma espiral se tratasse e no qual encorajar o aluno ¢ muito importante uma
vez que desenvolve a autonomia e capacidade de trabalho do aluno. Bruner desenvolveu
trés niveis de pensamento, segundo os quais as criangas ddo forma as suas experiéncias:
enactivo, em que a aprendizagem se faz através da manipulagdo de objectos e materiais;
iconico, no qual os objectos sdo representados por imagens, que podem ser introduzidas
numa situagdo de jogo e simbdlico, em que os simbolos podem ser manipulados, em vez
dos objectos e das imagens mentais, para que a lingua se torne no modo de representar o
mundo. Bruner foi considerado um construtivista social uma vez que, para ele, a apren-
dizagem processava-se nao sé através dos niveis supracitados mas também através do
contacto com o adulto ¢ com outras criangas, com o elemento social.

A teoria psicanalitica de Freud também tem como elemento central a forma
como a aprendizagem se processa. Freud formulou uma teoria na qual considera que o
desenvolvimento e a aprendizagem sio fruto de impulsos e motivagdes internas, geral-

mente inconscientes e irracionais. Para Freud, o desenvolvimento e a aprendizagem sao
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explicadas pela evolugdo psicossexual do individuo, uma vez que integra o desenvolvi-
mento desde o nascimento até a adolescéncia. A semelhanca de Piaget, também Freud
dividiu o desenvolvimento em estagios ao longo dos quais o ser humano vivencia, como
refere Tavares (2007), “um conflito entre os processos dindmicos que orientam o sujeito
para determinados comportamentos: pulsdes e as for¢as que se lhe opdem (36)”. O psi-
canalista atribuiu um papel de destaque a infincia e cita mesmo Gerard Manley Hop-
kings e William Wordsworth referindo: “the child is the father of the man”. Conceden-
do, assim, a infancia um papel importante no processo de formula¢do da aprendizagem
e da personalidade do ser humano. Para Freud, a crianga formula o seu conhecimento e
aprende através das pulsdes sexuais que lhe despertam o desejo de satisfazer os seus
impulsos. A crianga, ao ser confrontada com uma situag¢do que lhe permite satisfazer os
seus impulsos e que lhe da prazer, vai procurar repetir essa experiéncia e vai consequen-
temente aprender com ela.

Esta teoria foi seguida por varios autores dos quais destaco Erik Erikson.
Para Erikson, a aprendizagem desenvolve-se ao longo de oito fases, existindo em cada
uma delas uma espécie de desafio que, ao ser bem resolvido, permite ao aluno passar
para uma nova etapa em que existem novos desafios, permitindo-lhe aprender e ficar
mais forte. Para o autor, quando a crianga ¢ encorajada, durante a infancia, ird desenvol-
ver o espirito de iniciativa mas ao ser punida desenvolverd sentimentos de culpa.
Segundo ele, ¢ durante os primeiros anos de escola, entre os seis € 0s onze anos, que a
crianga desenvolve o seu espirito de iniciativa se a aprendizagem for bem sucedida.

Simultaneamente ao desenvolvimento das teorias cognitivistas da aprendi-
zagem, comeg¢am também a ganhar forma as teorias humanistas da aprendizagem que se
opunham a teoria Freudiana e ao determinismo ambiental das outras correntes. As teo-

rias que se desenvolveram no seio desta corrente reforgaram o estudo da personalidade
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assim como a visdo holistica da mesma. As teorias humanistas* enfatizam a importancia
do mundo interior do aluno colocando pensamentos sentimentos e emogdes na linha da
frente do desenvolvimento e da aprendizagem humanas.

Para Carl Rogers, o ser humano apresenta uma capacidade inata para apren-
der mas a aprendizagem s se processara se for de relevancia para o aluno. Afirma ainda
que ¢ necessario e de vital importancia encorajar a auto-estima do aluno pois desta for-
ma permitimos que a sua independéncia e criatividade se desenvolvam durante o pro-
cesso de aprendizagem. Rogers defende ainda que o professor deve proporcionar ao
aluno uma aprendizagem aberta a novas experiéncias, onde a realidade deve ser tida
como elemento facilitador da aprendizagem.

O americano Maslow desenvolveu a teoria da auto-realizacdo directamente
associada a piramide das necessidades por ele elaborada. A sua teoria ¢ bastante revela-
dora das reac¢des comportamentais que ainda hoje encontramos frequentemente na sala
de aula tais como mudancas de comportamento, interesse € motivacdo que sdo frequen-
tes. Estas mudangas estdo de acordo com a progressdo na piramide pois, & medida que
nos aproximamos do topo da pirdmide, as necessidades mais basicas sdo satisfeitas.
Para Maslow, so satisfazendo necessidades basicas se podem satisfazer as restantes.
Maslow colocou na base da pirdmide as necessidades fisiologicas e no topo a auto-
realizagao.

Se atendermos a Piramide de Maslow, as necessidades fisiologicas, como a
fome, por exemplo, podem condicionar o normal decorrer de uma aula. O horario de
uma das minhas turmas de primeiro ciclo (11h45-12:30), em que os alunos tém entre 6 e
7 anos, é revelador do que acabei de afirmar. E frequentes os alunos estarem agitados,

apresentarem baixos niveis de atenc¢@o e de concentragdo assim como vontade para tra-

* De acordo com Tavares (2007), “o movimento humanista, no que diz respeito & aprendizagem, surge
mais como uma reac¢do contra algumas teorias da aprendizagem existentes e da forma como a aprendiza-
gem se realiza do que como uma teoria bem formulada e consistente” (121).
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balhar tudo porque o aproximar da hora de almoco e a consequente fome comecam a
falar mais alto. Neste caso, ¢ necessario recorrer a diversas estratégias para que este
aspecto seja contornado.
Nos anos sessenta e setenta do século XX, outras teorias comecam a surgir e
a propagar-se por todo o mundo, opondo-se e funcionando como reacc¢do as teorias
vigentes até ao momento. Estas teorias, tal como outras no passado, vieram revolucionar
a forma como se ensinava. Uma dessas novas teorias foi proposta por David Ausubel e
por Novak a qual deram o nome de Teoria da Aprendizagem Significativa. A formula-
cdo desta teoria surgiu como uma reac¢do as correntes que defendiam que a aprendiza-
gem ocorria mediante estimulos, respostas, refor¢cos. Ausubel apresenta uma nova abor-
dagem, segundo a qual o conteudo aprendido ¢ integrado na estrutura cognitiva e, para
que uma nova aprendizagem ocorra, € necessario que o aluno possua conhecimentos
prévios, levando Ausubel (1980) a afirmar que “a esséncia do processo de aprendiza-
gem significativa é que as ideias simbolicamente expressas sejam relacionadas ao que o
aluno ja sabe e que pode ser uma imagem, um simbolo ou um conceito” (34). A medida
que a aprendizagem ganha significado, as estruturas cognitivas tornam-se mais elabora-
das. Assim, ao adquirir um novo contetido, o ser humano associa-o e armazena-o ao que
ja tinha sido adquirido, permitindo uma interac¢@o evolutiva entre o novo conhecimento
e o antigo. Aos conteudos que permitem a ligacdo entre a nova informagéo e aquilo que
o ser humano ja sabe, Ausubel deu o nome de “Advanced Organisers”. No contexto
desta teoria, a aprendizagem passa a ser facilitada e orientada pelo professor, que assu-
me um papel construtivista na promoc¢ao da cogni¢cdo do aluno. A educacdo passa, desta
forma, a promover a interac¢do entre os elementos estruturais cognitivos e as novas
informagdes significativas que sdo integradas na estrutura cognitiva da crianca de forma

natural, espontanea e logica. Ainda segundo esta abordagem, para que o ser humano
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apreenda a nova informacgao € necessario que sinta vontade, predisposi¢do para que isso
aconteca, de uma forma geral que se sinta motivado. O ensino deve assim proporcionar
ao aluno experiéncias positivas’, pois so elas que gerem a vontade ou ndo de aprender.
Ausubel introduziu nesta nova abordagem o conceito de assimilacdo, também ele apre-
sentado e defendido por Piaget. Porém, para este autor, a assimilagdo corresponde a
forma como o resultado da interac¢@o entre o novo conceito ou objecto de estudo e a
estrutura cognitiva acontece. De uma forma sucinta, s6 a junc@o da vontade de aprender
com uma estrutura cognitiva preparada para a aprendizagem, associada a materiais ape-
lativos e adequados, possibilita a aprendizagem. De acordo com esta teoria, o ser huma-
no ¢ capaz de construir o seu conhecimento por si, pois todos procuram um significado
que possam associar e adicionar aos conhecimentos previamente adquiridos. Ausubel e
Novak revolucionaram o processo de ensino e aprendizagem tornando-o mais social e
interactivo.

Todas estas teorias se centraram desde os tempos mais remotos na forma
como as criangas aprendem e se desenvolvem. Todas elas introduziram algo novo na
educacdo e na forma como se educa e muitas das implicacdes que trouxeram ainda sao
visiveis actualmente no nosso sistema de ensino. Apesar de estas teorias se oporem,
muitas das suas ideias sdo seguidas actualmente, uma vez que nenhuma destas teorias
esta totalmente completa, pois apresentam falhas por terem descurado determinados
aspectos. Vivendo numa sociedade € numa era escolar em que a interac¢do entre alunos
de diferentes ragas, idades, ambientes sociais ¢ culturais ¢ uma realidade, e com caracte-
risticas de aprendizagem distintas, enquanto professores ndo devemos reger-nos por
uma das teorias da aprendizagem supra referidas, mas sim procurar o melhor de cada

uma delas e formular a nossa prépria teoria da aprendizagem, uma teoria eclética, capaz

> Novak defendeu, tal como Ausubel, que o professor, ao proporcionar situagdes positivas em contexto da
sala de aula, estd a motivar o aluno e a permitir-lhe aprender.
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de nos ajudar a compreender melhor a forma como os nossos alunos aprendem ¢ a ela-
borar estratégias adequadas as necessidades de cada um deles.

Os behavioristas abordaram a questdo dos refor¢os na sua teoria e apesar de
esta ja ndo ser seguida na sua totalidade, os reforcos sdo conceitos presentes no quoti-
diano escolar pois os comportamentos e resultados dos alunos sdo, geralmente, reforca-
dos através de recompensas, tais como boas notas, um simples doce ou um autocolante,
aspecto este que se torna ainda mais importante quando se trabalha com criancas peque-
nas. Estes refor¢os sdo para muitas criancas os grande motores da motivagdo e pelos
quais elas trabalham e atingem os objectivos. A definicdo exacta dos objectivos, a anali-
se das estruturas das tarefas, como forma de determinacdo de objectivos especificos, a
divisdo do ensino em unidades, em que o trabalho ¢ feito de forma faseada e acompa-
nhando o ritmo dos alunos, a elaborag@o de estratégias capazes de motivar os alunos e
de despertar o desejo de aprender, assim como a atribuicdo de recompensas, como ja
referi anteriormente, sdo apenas alguns dos exemplos das implicagdes que a teoria
behaviorista tem no processo educativo. Tendo os tedricos desta corrente afirmado que
a aprendizagem se processa atraveés de repeticdes sucessivas de uma mesma ac¢ao, pos-
so afirmar que os exercicios de “drill” utilizados e que implicam a constante repeticdo
das estruturas aprendidas tém a sua origem nesta teoria.

As teorias cognitivistas destacam-se pela importancia que atribuiram a
motivagdo do aluno. Esta questdo ¢ muito importante no contexto escolar actual, uma
vez que um aluno motivado e desejoso de aprender atingira mais facilmente os objecti-
vos pretendidos e tragados inicialmente pelo professor. Além de motivado, o aluno
devera sentir que esta a aprender algo que vai ao encontro das suas expectativas e satis-
facdo das suas necessidades pessoais. Mais uma vez, esta questdo remete-nos para a

necessidade da aprendizagem se processar de forma ajustada ao nivel etario da crianga,
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sendo para isso necessario adequar os curriculos para esse mesmo fim. A luz desta teo-
ria, assim como da teoria da aprendizagem significativa, ¢ importante que o professor
leve o aluno a relacionar novos conhecimentos com os que ja adquiriu previamente mas
¢ também importante que o aluno descubra por si, ou de forma guiada, que tenha expe-
riéncias que o ajudem no seu desenvolvimento cognitivo, que lhe permitam memorizar,
compreendendo o que estd a estudar e nunca assimilar sem compreender. E com base
nesta abordagem que o ensino se processa de forma sequencial partindo de um pressu-
posto geral para o especifico, pormenorizado, mas sempre de acordo com o conceito
geral. Muitas actividades que se desenrolam dentro de uma sala de aula tém por base
estas teorias. As actividades que levam a descoberta do aluno, quer de forma guiada ou
ndo, a resolugdo de questiondrios, assim como o recurso a esquemas tém origem nas
teorias desta corrente.

As teorias humanistas, por seu lado, deixam transparecer que o professor
deve encarar a aprendizagem como uma forma de desenvolvimento do ser humano, e
por isso o processo deve centrar-se no aluno, nas suas vontades e necessidades, propor-
cionando e realizando-se através de actividades e experiéncias significativas. Para isso,
cabe ao professor desenvolver uma atmosfera positiva, na qual se promova uma apren-
dizagem activa, autonoma, orientada para a descoberta do aluno. Também as activida-
des de auto-avaliagdo e o desenvolvimento da responsabilidade do aluno ¢ da vontade
de aprender por si, estudando e pesquisando, tem a sua origem nestas teorias. Activida-
des como “role play” e debates sdo dois dos exemplos que se podem associar a estas
teorias.

A teoria de Vygotsky foi talvez aquela que mais implicagdes teve no pro-
cesso de aprendizagem, uma vez que foi dos primeiros a encarar a aprendizagem como

um processo de trocas entre o ser humano e o ambiente social em que se insere. N3o nos
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podemos esquecer que foi com base nesta teoria que surgiu o método comunicativo,
alterando tudo aquilo que acontecia até entdo no contexto da sala de aula. O professor
deixa de ter o papel dominante, cedendo esse lugar ao aluno que, em interaccdo com o
professor ou outro aluno podia praticar os conhecimentos que ja adquirira. Este aspecto
de interac¢do ¢ muito importante no ensino das linguas; se o era no passado, é-o ainda
mais agora. Vivemos numa sociedade em que a aprendizagem de varias linguas, e o seu
dominio, abre caminhos, quebra barreiras, alarga fronteiras. Para que o aluno atinja pro-
ficiéncia em determinada lingua estrangeira ¢ vital que a aprenda e que a use em contex-
to. No entanto, o ambiente natural da lingua estrangeira, nem sempre esta disponivel,
pelo que cabe ao professor criar um ambiente em que o aluno possa por em pratica e
desenvolver as competéncias necessarias para a proficiéncia referida. Para que isso
aconteca, nada melhor do que criar um ambiente em que os alunos possam comunicar
entre si, aplicando os seus conhecimentos.

De forma resumida, o ideal serd proporcionar aos alunos uma atmosfera
escolar positiva em que todos os aspectos sociais, biologicos, fisioldgicos e naturais
sejam tidos em conta. Deverd, para isso, programar-se uma aprendizagem variada que
possibilite aos alunos o contacto com a natureza, sem descurar a interac¢do com 0s
outros possibilitando novas experiéncias, capazes de levarem o aluno a alterar as suas
estruturas cognitivas, sendo pelo relacionamento com conhecimentos previamente
adquiridos ou pela descoberta de novos factos. O professor devera planear cuidadosa-
mente todo o processo de forma a levar o aluno a formular o seu conhecimento, a refor-
¢a-lo, e consequentemente, possibilitar a reten¢do da matéria aprendida a longo prazo. A
diversidade de estratégias e recursos utilizados na sala de aula ¢ fundamental e torna-se
ainda mais com criangas pequenas, para as quais o elemento visual e tactil é muito

importante. As actividades ludicas (jogos, historias, visualizacdo de videos, actividades
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artisticas) desempenham um papel muito importante no trabalho a desenvolver com os
alunos desta faixa etaria e torna-se ainda mais importante quando um aluno comecga a
aprender uma segunda lingua. Estes elementos sdo importantes para a motivagdo dos
alunos e garante a aprendizagem dos alunos, assim como contribuem para a formagao
do aluno enquanto individuo auténomo, critico, e participante activo na sociedade em
que estd inserido.

As teorias supra mencionadas tinham como ponto central a forma como o
ser humano aprende de maneira geral, ndo se debrucando de modo especifico na forma
como aprende uma lingua estrangeira, muito embora ndo deixem de ser importantes
quando esta aprendizagem ¢é abordada. A caracteristica principal da aprendizagem de
uma lingua estrangeira é de acordo com Cameron (2008): “the amount and type of
exposure to the language” (11) Apesar do pouco tempo que o aluno tem de aula, € nesse
espaco de tempo que contacta maioritariamente com a lingua pois o seu contacto no
quotidiano ¢é praticamente nulo. Contudo, na aprendizagem do Inglés, em oposicdo ao
Alemao, por exemplo, isso ndo acontece uma vez que sendo uma lingua universal, surge
em varios contextos diariamente seja através de filmes, musica ou até mesmo noticia-
rios.

Quando uma crianga comega a aprender uma lingua, como, por exemplo, o
Inglés, quanto mais cedo o fizer, melhor, uma vez que desta forma consolidardo e
aumentardo o seu conhecimento, ja que o tempo dedicado a sua aprendizagem ¢ maior.
Nao nos podemos esquecer que, enquanto seres humanos, nascemos com a capacidade
de diferengar os sons de qualquer lingua e, consequentemente, a aprendizagem de lin-
guas estrangeiras processa-se mais facilmente, embora e como diz Pinter (2008) “bilin-
gual children may say their first words a little later and learn few words and grammati-

cal structures” (28).
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Porém, se centrarmos a aprendizagem da segunda lingua nas criancgas, veri-
ficamos que estas aprendem melhor que dos adultos determinados aspectos da lingua,
embora os adultos adquiram mais facilmente as estruturas gramaticais. Moon (2006),
por sua vez, afirmou: “adults are much quicker and more efficient learners than children
especially when it comes to learning grammar” (30). Este aspecto € justificavel pelo
desenvolvimento das estruturas cognitivas de que Piaget fala, ja que durante a infancia a
crianga ainda esta a desenvolver determinadas caracteristicas que estardo plenamente
desenvolvidas na idade adulta. Ao ensinarmos inglés a uma crianga pequena, verifica-
mos que tem mais facilidade na aprendizagem de vocabulario e na obten¢do de uma
pronuncia muito semelhante a nativa e que Moon (2005) refor¢a declarando: “it is gene-
rally accepted that children have special sensitivity to pronunciation” (30) muito em
parte porque, ao estarem num periodo fértil para a aquisi¢do da lingua, se o professor
tiver o cuidado necessario e proporcionar-lhes, recorrendo a diversas actividades, o con-
tacto com discurso puramente nativo, a crianga tendera a imitar o falante nativo e desta
forma assimilar a forma como as palavras sdo correctamente pronunciadas. A interiori-
zacdo do vocabulario € facilmente explicavel, uma vez que os jogos de repeticdes sdo
frequentes nesta faixa etaria e, além de proporcionarem a aprendizagem, possibilitam
também a criacdo de ambiente divertido. Quando a crianga aprende de forma lidica,
num ambiente positivo, o estimulo que recebe e a sua capacidade de concentragdo e
atencdo aumentam significativamente, uma vez que todos os alunos desejam participar
nestas actividades e ter o melhor desempenho possivel.

Por outro lado, a aprendizagem nos primeiros anos da crianga suscita tam-
bém a curiosidade, o desejo de descoberta que, tal como algumas teorias supra referidas,
revelaram ser importantes no processo de aprendizagem. Esta aprendizagem deve pro-

cessar-se sempre que possivel com recurso a objectos reais, independentemente de a sua
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natureza ser visual, auditiva ou tactil, a estruturas comunicativas concretas, € quanto
maior for a sua repeti¢do, melhor. A luz da teoria behaviorista, a repeti¢io de determi-
nadas estruturas conduz a sua assimilacdo e memorizac¢do de forma mais facil.

De uma forma geral, e tentando relacionar a aprendizagem de uma segunda
lingua no contexto escolar durante os primeiros anos, com as teorias anteriormente
apresentadas, estas ajudam ndo s6 a promover a auto-estima e a favorecer a convivéncia
e interac¢d@o social e cultural, mas também a possibilitar o desenvolvimento das capaci-
dades individuais e colectivas da crianca. A luz destas teorias, e desde que a aprendiza-
gem de uma segunda lingua se processe num ambiente ladico e positivo, ndo existe
qualquer entrave para que nido possa ocorrer nos primeiros anos de escolaridade. No
entanto, para que isto aconteca, como afirma Pinter (2008): “teachers will have to use
their best judgment in deciding about the most suitable materials and techniques to fit
their learners of different ages in different contexts” (15). As actividades ludicas
desempenham esse papel na perfei¢do, de tal forma que, como ¢ referido no Quadro
Europeu de Referéncia para as Linguas (2002), “o uso da lingua como um jogo desem-
penha frequentemente um papel importante na aprendizagem e no desenvolvimento da
lingua” (88). Assim, e pela importancia que desempenha no processo de ensino e apren-

dizagem, abordarei o lidico no préximo capitulo.
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NOTAS

" Sobre esta lei, Thorndike (1911) afirmou: “Of several responses made to the same situation, those which
are accompanied or closely followed by satisfaction to the animal will, other things being equal, be more
firmly connected with the situation, so that, when it recurs, they will be more likely to recur; those which
are accompanied or closely followed by discomfort to the animal will, other things being equal, have their
connections with that situation weakened, so that, when it recurs, they will be less likely to occur. The
greater the satisfaction or discomfort, the greater the strengthening or weakening of the bond” (144)”

" Cameron (2008) afirma: “[...] from a Piagetian viewpoint, a child’s thinking develops as a gradual
growth of knowledge and intellectual skills towards a final stage of formal, logical thinking. However,
gradual growth is punctuated with certain fundamental changes which cause the child to pass through a
serie of stages. At each stage, the child is capable of some types of thinking but still incapable of others.”
A3)
""" O facto de Donaldson ser uma das maiores criticas de Piaget levou Cameron (2008) a referir que “the
studies used to support Piaget’s theories have been criticised for not being sufficiently child-friendly and
for underestimating what children are capable of” (4).

¥ Chomsky afirmou numa das suas palestras que “human language is associated with a specific type of

mental organization”  (http://www.marxists.org/reference/subject/philosophy/works/us/chomsky.htm,
acesso em 11-01-2009 20:53)
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Capitulo II — O ludico e o jogo e a sua importdncia no processo de ensino e aprendizagem

A palavra ladico deriva do vocabulo latino “ludus, 1’ que significa jogo e ¢
uma caracteristica inata do comportamento humano. O ludico, tal qual o concebemos
actualmente, ndo ¢ apenas o jogo (do latim “jocus, 1), sdo as historias, as musicas, as
dramatizagdes, ou seja, ¢ tudo aquilo que permite ao homem a constru¢do de conheci-
mento de uma forma mais livre e espontanea. O ludico, sobretudo o jogo, é visto como
um elemento importante na sociabilizag@o e aprendizagem do ser humano e esta presen-
te na sua vida desde os tempos mais remotos. E um testemunho da inteligéncia ¢ do
desenvolvimento cognitivo e social do ser humano, pois ¢ geralmente um modelo ¢ a
imagem da vivéncia natural do homem, um elemento importante no processo de sociali-
za¢do. Lindon (2001) afirmou: “play and learning through play are not an invention of
twenty-first-century Europe or the United States” (3). Todo o ser humano tem intrinse-
camente capacidade e necessidade de jogar e o lidico proporciona alegria, satisfagao,
entusiasmo assim como possibilita o conhecimento e a compreensdo do mundo.

Nao devemos, por isso, encarar o jogo ¢ o ludico com frivolidade, mas
como algo rico em significado, que deve ser analisado cuidadosamente por todos os que
participam no processo de crescimento e educacdo da crianga. Muitos autores afirmam
que quanto mais uma criang¢a brinca, mais robusta se torna. Pelo jogo que escolhe, a
crianga revela aos poucos aquilo que serd o seu futuro. Holt (2001) refere que: “¢ inte-
ressante ver como as criangas mesmo muito pequenas revelam aspectos da sua persona-
lidade futura” (65). Ao escolher um jogo complexo a crianga tende a tornar-se num
adulto trabalhador e paciente, ao invés de uma crianga que escolhe um jogo mais sim-
ples podera vir a revelar-se no futuro pouco trabalhadora e impaciente. O luadico sempre
se revestiu de grande importancia na vida do ser humano, sobretudo das criangas, sendo
mesmo referida a sua importancia na Convengdo dos Direitos da Crianga (1959), Prin-

cipio 7, em que “the child shall have full opportunity for play and recreation, which
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should be directed to the same purposes as education; society and the public authorities
shall endeavour to promote the enjoyment of this right” (apud UNICEF, 2004,164).
Neste capitulo analisarei a importancia que o lidico tem no processo de
aprendizagem ndo sO a nivel geral mas em particular na aula de Lingua Estrangeira
(LE), principalmente na aula de Inglés, e qual a sua importancia no desenvolvimento
das competéncias comunicativas dos Young Learners. Apresentarei ainda os resultados
de um questiondrio realizado aos alunos que frequentam a aula de Inglés, ao abrigo do
Programa de Generaliza¢do do Inglés no Primeiro Ciclo do Ensino Béasico, nas escolas

pertencentes ao Agrupamento de Escolas Ribeiro Sanches, em Penamacor.

I. O ludico e o jogo no contexto historico e social.

No panorama histdrico e social, o lidico ¢ um tipo de actividade do ser
humano que supde a insercdo de um individuo num contexto social e cultural. E um
fenomeno que esta presente na vida dos seres humanos desde os tempos mais primitivos
e dada a sua importancia na educagdo foi alvo de estudo por parte de diversos autores.
Na Grécia Antiga, e com os mais conceituados filésofos gregos comegou a preocupagdo
com o elemento lidico e surgem as primeiras reflexdes sobre o assunto. Estas reflexdes
estavam associadas a ideia de relaxamento necessario e de vital importancia no desem-
penho de uma actividade mais complicada e trabalhosa.

Para Platdo, o jogo era muito importante e a crianca enquanto futuro gover-
nante e orador deveria aprender brincando. Se atendermos a sua obra Republica, na qual
estabelece um elo importante entre a educagdo (“Paideia”) e o jogo (‘“Paidia”), e a nar-
racdo do discurso socratico, verificamos que Platdo aborda o jogo e a brincadeira

(“Paidzomen”) e tragca o jogo como o melhor meio pedagdgico para a educacdo da
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sociedade e sobretudo dos seus lideres. O futuro lider, ao participar num jogo e ao
aprender que deve seguir ¢ obedecer as suas regras com rigor, tende a tornar-se num
lider justo e seguidor e cumpridor das regras, sendo esta a melhor forma de educar os
cidaddos livres para uma sociedade mais justa. Para o filésofo grego, o jogo ¢ muito
importante enquanto elemento que permite o desenvolvimento entre a capacidade
comunicativa e discursiva. A Pedagogia e os pedagogos devem encorajar a aprendiza-
gem através do jogo referindo que o homem livre ndo deve aprender nenhum estudo
servilmente pois se assim for nunca aprenderd. Holt (2001) também se referiu a isto
afirmando que “a memoria funciona melhor se ndo for forcada, que ndo ¢ uma mula que
se obriga a andar através de pancada” (12). Platdo introduz aqui o conceito de jogo
enquanto actividade livre e que foi abordada por outros autores séculos mais tarde e
distinguiu o jogo enquanto passatempo e o jogo com fins pedagdgicos. Para ele, o jogo,
enquanto passatempo, desvia a atencdo da meta educacional servindo apenas para delei-
te enquanto o jogo educacional por sua vez tem um objectivo bem definido, incentiva o
crescimento e descoberta do homem.

Aristoteles defendeu, tal como o seu mestre, Platdo, a importancia que o
ladico e o jogo tinham na formagdo do ser humano. Para ele, a crianca quando brinca
com jogos que permitem a imitagdo do mundo dos adultos estd indirectamente a prepa-
rar-se para o futuro. Quer Platdo quer Aristoteles partilhavam a visdo da sociedade da
altura em que o jogo era visto como um mecanismo meramente preparativo para a vida
futura. O jogo ndo era visto como um instrumento pedagogico, embora Platdo dividisse
os jogos em duas categorias como j& expus anteriormente. O jogo e o ludico s6 foram
considerados como ferramentas pedagdgicas anos mais tarde. Os pensadores romanos

Horacio e Quintiliano, por exemplo, comegaram a entender o jogo como ferramenta de
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aprendizagem das letras e dos numeros. Para eles o intercalar do ludico com a activida-
de pedagdgica tornava o ensino mais motivador e capaz de transmitir prazer ao aluno.

A antiguidade cldssica, como se pode verificar, foi um periodo em que mui-
tos dos pensadores apresentavam ja visdes pedagdgicas muito a frente do seu tempo.
Seria entdo de esperar que com o desenvolvimento das sociedades estas teorias fossem
evoluindo mas tal ndo aconteceu, surgiu um periodo em que o lidico nio era sequer
considerado enquanto ferramenta pedagdgica. Com o chegar da Idade Média, o ludico
deixou de ser visto como importante e era considerada como uma actividade futil cujo
proposito era apenas a distrac¢do. Era associado a jogos de azar embora tenha sido tam-
bém usado para divulgacdo dos principios morais e éticos.

Contudo, com a chegada do Renascimento, as teorias pedagogicas modifi-
cam-se ¢ o ludico ¢ incorporado no quotidiano comegando a ser encarado como uma
condi¢do inerente ao ser humano e importante para o desenvolvimento da sua inteligén-
cia e o apurar dos sentidos. Para os pensadores Renascentistas, o lidico favorece o
desenvolvimento da inteligéncia, do conhecimento ¢ ¢ a forma mais adequada de
apreender novos conteudos, elevando ainda os niveis de uma boa saude mental e ¢ uma
forma de integracdo consigo € com o meio.

Comenius, fundador da pedagogia e da didactica moderna, considerou os
jogos importantes e defendia que a crianca deveria ser exposta a experiéncias com jogos
que apelassem aos sentidos e que quebrassem a rotina da aprendizagem, como referi no
capitulo anterior. O ludico tinha tanta importancia para Comenius que, para ele, a escola
ideal devia ser um local agradavel, colorida, de aspecto atraente e que tivesse um local
préprio onde os jogos e as actividades ludicas pudessem decorrer. Na sua obra Diddcti-
ca Magna, referiu que as escolas deveriam ser locais onde os alunos tinham a oportuni-

dade de aprender de forma divertida. E claramente uma primeira abordagem as activi-
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dades que levam as criangas a sair da rotina normal, ou seja, a brincarem, a jogarem
mesmo no contexto de sala de aula.

Ja no século XVIII, Jean Jacques Rousseau desenvolve a sua teoria na qual
também ele dava bastante destaque e importancia ao ladico. Na verdade, a sua teoria
veio revolucionar a forma como se encarava a infincia, a crianga ¢ as suas brincadeiras.
E através do ladico que a crianca adquire experiéncias importantes para a formulagio do
seu conhecimento. Na teoria de Rousseau, a crianga ¢ entendida como uma tabua que
quando exposta a determinadas vivéncias que lhe ddo prazer, as suas sensagdes desper-
tam o que faz com que deseje saber mais e a registar essas informagdes. O pensador
alemao Johann Bernhard Basedow seguiu a mesma linha de pensamento de Rousseau e
defendeu que a educacdo deveria ser apelativa e que a crianca deveria ter contacto com
situagdes reais, e sustentava que o ludico era um elemento importante.

O alemao Froebel foi talvez o pensador que mais importancia deu ao ludico
e reconheceu a sua importancia quando inserido no contexto escolar. Para ele, a crianga
brinca tranquilamente, resistindo a fadiga e por esse motivo tende a tornar-se num adul-
to resistente e trabalhador. Ao fundar o primeiro jardim-de-infancia, onde as criangas
poderiam aprender brincando, Froebel acentuou ainda mais importancia que atribuiu ao
ludico. Para ele, a actividade ladica teria melhores resultados se fosse praticada no exte-
rior em contacto com a natureza aspecto defendido por Margaret MacMillan anos mais
tarde.

No século XIX, o jogo torna-se popular entre a populagdo que se unia em
torno de uma destas actividades, envolvendo todos os membros da sociedade. Raramen-
te recorriam ao brinquedo. Com a revolugdo industrial, inovagdes e descobertas foram
introduzidas, e a crianga pode comegar a brincar sozinha. Kishimoto (2008) afirma que

“o brinquedo educativo data dos tempos do renascimento mas ganha for¢a com a expan-
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sdo da educagdo infantil, especialmente a partir deste século. Recurso que ensina,
desenvolve e educa de forma prazerosa. O brinquedo educativo materializa-se em algo
destinado a ensinar” (36). Os jogos passaram a associar-se em larga escala as criangas e
comeg¢am a ser introduzidos nas escolas como instrumentos pedagdgicos motivador para
o ensino das linguas utilizadas como veiculo comunicativo

Um século mais tarde, surgem novas teorias e a Psicologia Infantil comega a
ganhar cada vez mais importancia. Jean Piaget (1896-1980) afirma que € através da
brincadeira e pela imitagdo da realidade que o desenvolvimento natural e cognitivo da
crianca ocorre. Para ele, a brincadeira € concebida como parte da inteligéncia, surgindo
de forma livre e espontanea. A forma como a crianga encara o ladico ¢ reveladora do
desenvolvimento e do estagio cognitivo em que se encontra. De acordo com esta teoria,
entre o nascimento e os dois anos de vida, ao brincar a crianga estd meramente a repro-
duzir, uma representagdo feita através da sua relagdo com actos reflexos que se vao
aperfeicoando e generalizando e com o passar do tempo tornando-se habitos. A medida
que vai brincando, a crianga vai assimilando informagdes, formulando o conhecimento
que lhe permitem posteriormente expressar-se (jogos de expressdo). Os jogos simboli-
cos (“o faz-de-conta”) permitem a crianga vivenciar o real recorrendo a fantasia, fun-
cionando como uma ponte entre os dois mundos. Para varios autores ¢ através do jogo
simbdlico que as criancas representam algo que ja vivenciaram como também estd a
projectar o seu futuro. Moyles (2008) afirmou: “children playing in the police station
were literally acting out the experiences of their own lives as well as their vicarious
knowledge of the world” (109). A medida que a crianca aprende, a tipologia de jogos
também se altera. Os jogos de regra permitem a crianga aprender a lidar com a delimita-
¢do de espaco e tempo, com a regra, com aquilo que podem ou ndo fazer. Piaget (1976)

afirma que:
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“(...) 0 jogo e o brincar, portanto, sob as suas duas formas essenciais de exercicio sensorio-
motor ¢ de simbolismo, proporciona uma assimilagdo da real a actividade prodpria, forne-
cendo a esta o alimento necessario e transformando o real em fungio das necessidades mul-
tiplas do eu. Por isso, os métodos activos de educac@o das criangas exigem a todos que se
forneca as criangas um material conveniente, a fim de que, jogando e brincando, elas che-
guem a assimilar as realidades intelectuais que, sem isso, permanecem exteriores a inteli-

géncia infantil.” (160).

Vygotsky, por seu lado, defende que a crianga aprende melhor quando ¢
confrontada com tarefas que impliquem um desafio cognitivo ndo muito divergente
daquilo que a crianga ja sabe, ou seja, dentro da Zona De Desenvolvimento Proximal
desempenha tarefas que lhe permitam atingir os objectivos e consequentemente ganhar
autonomia. O professor deve proporcionar aos alunos oportunidades de aumentarem as
competéncias € o conhecimento que ja possuem, tendo por base o seu conhecimento
prévio assim como através da interac¢do com o outro. A sua importancia dada ao jogo
advém do uso da imaginacdo que este proporciona. Contudo, ndo ¢ qualquer jogo ou
actividade que a crianga realiza que permite o seu desenvolvimento como também nem
todos os métodos de ensino o conseguem. Porém, € no jogo simbolico, também referido
por Piaget, que se criam condi¢cdes para que a crianga se desenvolva, pois a crianga
simula a realidade para a qual ainda ndo tem prepara¢do mas a qual atribui significado.
O papel da imaginagdo/imitacdo estd assim relacionado com a capacidade criadora da
crianga ja que os jogos que desenvolve s@o ndo s6 um reflexo das suas vivéncias mas
também a forma que encontrou para transformar essas vivéncias em nova realidade.
Para Vygotsky, o jogo ¢ um resultado de processos sociais um elemento fundamental no

processo de sociabilizagdo sendo, muitas das vezes, uma recreacdo da sociedade.
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Vygotsky dedicou um capitulo da sua obra, Mind in Society, ao papel que o
ludico desempenha no desenvolvimento e aprendizagem do ser humano. O psicélogo
referiu que o ludico ndo pode definir-se em termos de prazer uma vez que muitas outras
actividades sdo potenciadoras de prazer e um jogo ou outra qualquer actividade ludica
nem sempre o é, aspecto que também Kishimoto (2008) referiu, afirmando que “o pra-
zer como distintivo do jogo, ha casos em que o desprazer € o elemento que o caracteri-
za” (23)". Apesar de nem sempre serem actividades prazerosas, o autor ndo pde de parte
o facto do ludico preencher as necessidades das criangas e s6 conhecendo essas necessi-
dades o professor podera planear e desenvolver actividades do agrado das criangas. Para
o autor, o ludico possibilita o desenvolvimento do imaginario e € nele que a crianga rea-
liza os seus desejos que de outra forma ndo poderia realizar. Possibilita assim o desen-
cadear de um novo processo psicologico ja que permite a crianga criar situagdes imagi-
narias, para as quais ela transpde a realidade tal como a vé.

Os jogos com regras surgem por volta da idade pré-escolar e desenvolvem-
se durante todo o periodo escolar. De acordo com Vygotsky, todas as situagdes do ima-
gindrio possuem regras € por sua vez também todos os jogos com regras criam situagdes
imagindrias. Para o autor, “play creates a zone of proximal development of the child. In
play a child always behaves beyond his average age, above his daily behavior; in play it
is as though he were a head taller than himself (...) play contains all developmental ten-
dencies in a condensed form and is itself a major source of development.” (102). O
ludico proporciona assim, o nivel mais elevado de desenvolvimento de uma crianga.
Nao podemos, no entanto, descurar o facto que as brincadeiras das criangas tém muitas
das vezes origem no real, na imitagdo que fazem do mundo dos adultos, como ja afir-

meli.
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Verifico que nas teorias de Piaget e Vygotsky, a imaginacdo e capacidade de
criacdo desencadeada pelo ludico sdo um ponto comum. Porém, para Piaget, o jogo
pressagia a assimilacdo, ou seja, a crianga interioriza com o jogo novas percepgdes da
realidade e junta-o ao que ja aprendeu e sabe. No entanto, nem sempre ocorre uma alte-
racdo das estruturas pois a crianga pode contactar com uma experiéncia que ja vivenciou
e ao repeti-la estard apenas a reforcar o que ja interiorizou. O jogo estimula assim a
rapidez de raciocinio e reforga os conceitos aprendidos. Para Vygotsky, no entanto, a
alteracdo nas estruturas cognitivas ocorre defendendo que a crianca, mesmo em contacto
com uma experiéncia vivenciada, adiciona sempre algo novo ao que ja sabe.

Susan [saacs também se pronunciou sobre 0 jogo na sua obra Nursery times
(1932) pois acreditava na sua importancia € que com orientagdo, as criangas podiam
conhecer o mundo por elas proprias afirmando: “through play... he adds to his know-
ledge of the world. No experimental scientist has a greater thirst for new facts than an
ordinary healthy active child “(10). Lindon (2001) considera que “Isaacs valued chil-
dren’s play because she believed it was important for creating imaginative meaning and
had intellectual value. Imaginative and manipulative play was seen as the starting points
for children’s journeys of discovery, reasoning and thought. Isaacs proposed that play
helped children to control their behaviour through developing the sense of self and a
social conscience” (124).

Também no campo da Psicandlise varios dos seguidores desta teoria se
debrugaram sobre 0 jogo e a sua importancia. Anna Freud e Melanie Klein sdo dois des-
ses exemplos. Interessavam-se pela psicanalise quando relacionada com as criangas mas
discordavam em relagdo ao jogo enquanto elemento que podia ser utilizado com sucesso

vii

na andlise das criancas cujo desenvolvimento emocional tinha sido afectado ™.
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Ja em pleno século XX, Ausubel, Novak e Gowin incluiram na formulacdo
da sua Teoria da Aprendizagem Significativa algumas estratégias capazes de gerar
aprendizagem sendo o recurso ao lidico um estimulo importante na construcdo do
conhecimento ja que ¢ do agrado dos alunos por ser um processo dindmico, de facil uti-
lizagdo e gerador de situagdes que satisfagam os desejos dos alunos, assim como permi-
te o facil desenvolvimento e compreensio dos conteudos.

Assim, é importante que a crianga brinque, e que brinquemos com elas, pois
o jogo influencia o seu desenvolvimento, a sua forma de agir, estimula a curiosidade,
potencia a iniciativa e permite-lhe ganhar auto-confianga. Com recurso ao jogo, a lin-
guagem e a concentracdo desenvolvem-se e Moyles (2008) confirma este aspecto afir-
mando: “play helps the participants to build confidence in themselves and their abilities
and, in social situations, helps them to judge the many variables within social interac-
tions and gains empathy with others” (8).

A crianga e as brincadeiras foram, aos poucos, sendo vistas como algo mui-
to importante no desenvolvimento da crianga enquanto individuo. O professor deve
assim usar o lidico nas suas aulas, de forma ponderada, com actividades bem pensadas
e planeadas, adequadas as reais necessidades dos alunos e tendo sempre em mente que
qualquer momento ludico na sala de aula além de motivador e do agrado dos alunos

devera ser sempre potenciador de aprendizagem.

II. O ludico e o jogo: defini¢io e caracterizacio.

Ao procurarmos num qualquer dicionario as defini¢des de ludico e jogo afe-
rimos que as suas defini¢cdes quase que se confundem. Ao conferir a origem e significa-

do destes dois vocdbulos verificamos que tanto a palavra “ludus” como a palavra
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“jocus” significam jogo, divertimento embora a palavra “ludus” englobe “os jogos das
criangas, a recreacdo, a competicdo, as representacdes € os jogos de azar” (53) como
refere Huizinga (2003).

Os conceitos de ludico e de jogo sdo muitas das vezes confundidos pois,
como afirma Huizinga (2003),”a palavra jogo tem uma grande abrangéncia” (53). Con-
tudo, se tivermos em aten¢do a Lingua Inglesa verificamos que o vocabulo “play” é
usado ndo sd para se referir as brincadeiras mas -se também ao tocar de um instrumento
musical, a uma peca de teatro, refere-se a algo divertido que encerra em si as principais
caracteristicas que encontramos no jogo e que referirei mais a frente neste capitulo.

Lindon (2001) define o lidico como: “a range of activities, undertaken for
their own interest, enjoyment and satisfaction that results” (6). De acordo com estas
defini¢des, realiza-se que o lidico e o jogo estdo inteiramente relacionados. O Iidico
engloba todo e qualquer tipo de actividades que permitam ao ser humano um certo nivel
de relaxamento e prazer, € o jogo, por seu lado, € um desses tipos de actividades que
podemos considerar como livres embora decorram num determinado espago e tempo
capazes de despertar sentimentos de alegria e prazer.

Como ja mencionei previamente, o lidico e o jogo tem sido objecto de estu-
do desde os tempos mais remotos e continua a ser alvo de estudo nos nossos dias. No
século XX, varios autores analisaram os conceitos de lidico e jogo para os definir,
caracterizar e refor¢ar a sua importancia. De todos os autores que o fizeram, destaco o
holandé€s Johan Huizinga (1872-1945), o francés Roger Caillois (1913-1978), e o psica-
nalista inglés Donald Woods Winnicott (1896-1971) que abordaram o jogo e a sua
importancia. Estes trés pensadores analisaram o comportamento de criangas e jovens
perante o jogo e concluiram que o jogo ¢ uma caracteristica inata ao ser humano e que o

acompanha desde o inicio da civiliza¢do, desempenhando um papel de grande impor-
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tdncia na formagdo da personalidade humana tal como Holt referiu. Definiram o jogo
como uma actividade livre, voluntéria e regida por regras, que decorre num espaco €
tempo determinado. Quando o jogo passa a ser regido por regras entdo perde uma das
suas caracteristicas principais passando a ser uma actividade como tantas outras.

Caillois dividiu os jogos em quatro categorias principais: jogos de competi-
cdo (Agonm), jogos de sorte/azar (Alea), jogos de representacdo ou simulagdo (Mimicry) e
jogos de vertingem (//inx).

Enquanto professora e educadora de criangas com idades compreendidas
entre os 6 e os 10 anos, e com qualquer outro nivel etario e de aprendizagem, sei que
ndo posso considerar a escola como elemento exterior a vida mas sim tenho de ter sem-
pre em aten¢do que tal como na vida, na escola deve haver também momentos de diver-
sdo, descontrac¢do, cooperacdo e competi¢do. Ao ter em mente este aspecto, quando
planifico ndo corro o risco de transformar o ambiente pedagdgico num ambiente isolado
do mundo real, transporto sim o mundo exterior para dentro da sala de aula. As criangas
jogam e brincam naturalmente caracteristica que lhes ¢ inata. O jogo proporciona o
“faz-de-conta” mas ndo deixa de ter um elevado caricter de seriedade.

O ser humano sente um fascinio natural pelo jogo, e muitas das vezes somos
absorvidos totalmente por ele, seja um jogo meramente lidico (passatempo) ou um jogo
com objectivos especificos como aqueles que surgem no contexto da sala de aula (jogo
didactico).

Em qualquer uma das situacdes, ludica ou em contexto da sala de aula, o
jogo realiza-se num tempo e espaco limitado. Quando realizo um jogo na sala de aula,
defino objectivos muito préprios para o espago e tempo disponiveis e pretendo com isso
que os alunos adquiram competéncias comunicativas, sociais e de cooperagdo que per-

maneg¢am na sua memoria a longo prazo e ndo apenas no decorrer do jogo.
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De acordo com a classificagdo de Caillois, posso asseverar que na maioria
das vezes, os jogos utilizados na sala de aula sdo aqueles que promovem a competi¢ao
(Agon) entre alunos, uma competi¢do saudavel que funciona ndo s6 como aprendizagem
e partilha de conhecimento entre os alunos, mas ¢ também uma forma de conscienciali-
zacgdo para que na sociedade exista uma competi¢do também ela saudavel. Este tipo de
jogos pressupde que o aluno sd ou em grupo atinja os objectivos de forma competitiva.
Em relag@o aos jogos classificados como Mimicry, pressupdem que um ou mais alunos
perante a turma dramatizem e contribuam ndo s6 para a sua aprendizagem como tam-
bém para a aprendizagem dos demais. Estes jogos podem estar também associados ao
Agon, ou seja, um ou mais alunos terdo de, por exemplo, mimar algo e os colegas que
observam terdo de descobrir a resposta, estabelecendo o vendedor como o primeiro a
dar a resposta correcta. Voltando um pouco atras e a Mimicry, para Caillois, este tipo de
jogo ¢ inerente quer a criancas quer a adultos acrescentando que as dramatizacgdes
(representacdo e interpretacdo) sdo o exemplo mais significativo deste aspecto e ajuda
no desenvolvimento da capacidade imaginativa e esta directamente associado a teoria de
Huizinga do “faz-de-conta” e é um factor muito importante para a capacidade interpre-
tativa e discursiva (quer oral quer escrita).

Convém acrescentar que as actividades em que predominam o Agon, a Alea
e Mimicry s3o as mais frequentes em contexto de sala de aula. De uma forma geral, a
mais frequente nas aulas de Lingua Estrangeira serd a “Mimicry” pois proporciona
grande numero de actividades desde mimica, simulacdes de didlogos, ou seja, propor-
ciona a comunicagdo efectiva na lingua estrangeira.

Winnicott, além de caracterizar o jogo, desenvolveu o espaco transicional®

um espago de brincadeira no qual a ilusdo ocorre. Este ¢ um espago intermédio onde a

® Winnicott definiu o espago e o objecto transicional como: “the first thing in the world that belongs to the
infant and yet is not part of the infant and the beginning of the infant’s creation of the world (26).
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fantasia e a realidade se cruzam permitindo o progresso das capacidades cognitivas e
criativas pelo que criangas, adolescentes e adultos devem entrar neste mundo e neste
“espaco transicional” pois sdo garantias de boa satide mental e de socializacdo.

Em termos pedagdgicos, podemos dizer que o professor deve criar, no espa-
co aula, situagdes e actividades que proporcionem aos alunos o contacto com o jogo
pois este facilita o contacto com um outro universo. Se considerarmos esse outro uni-
verso como a aprendizagem da lingua estrangeira, e dado que a crianga joga natural-
mente, proporcionamos a crianga uma aprendizagem ludica num espago que lhe ¢ fami-
liar e no qual se sente confiante. Na aprendizagem de uma lingua estrangeira, a crianga
deve estar num espago onde a realidade (aprendizagem) e a fantasia (lidico) se cruzem,
pois so assim a aprendizagem acontece de forma efectiva e em que a crianga consegue
comunicar na lingua estrangeira facilmente.

Se atendermos as metodologias de ensino da Lingua Estrangeira, desde os
tempos mais remotos, percebe-se, sobretudo, que a tonica recai sobre a capacidade
comunicativa (uns métodos mais potenciadores da comunicacdo que outros) € o seu
desenvolvimento, notando-se que a introducdo do jogo ¢ uma realidade bem definida e
que ¢ capaz de levar o aluno a construir o seu conhecimento.

Numa aula de Inglés, podemos recorrer, por exemplo, a um jogo simples
para ensinar determinada estrutura e promover a interactividade entre alunos. Através da
repeticdo o aluno interioriza o conceito que sd posteriormente € explicado. Nestes trés
ultimos anos lectivos, embora seja professora do Terceiro Ciclo do Ensino Basico e do
Ensino Secundério, tenho leccionado Inglés a criangas do Primeiro Ciclo, ao abrigo do
Programa de Generalizag¢do do Inglés. Nas primeiras aulas costumo usar um jogo muito
simples e cujos resultados sdo muito positivos e proporcionam a comunicagdo efectiva

em Inglés desde o primeiro momento. Recorrendo a uma simples bola que os alunos
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fazem circular entre si, os alunos aplicam estruturas que estdo a aprender. Dando um
primeiro exemplo, conjuntamente com um aluno, apresento a estrutura “What’s your
name?/ My name is...” e levo os alunos a repetir. Com o circular da bola e com a inte-
rac¢do entre alunos que € proporcionada, a estrutura ¢ facilmente adquirida e interiori-
zada. Aos poucos vou introduzindo conceitos novos como “Greetings”, “Farewells”,
“Feelings”, levando aquele momento comunicativo a ser mais proximo da realidade. Na
maioria das vezes os alunos inferem o significado sem necessidade de explicagdo. Nes-
tes casos dizemos que a aprendizagem foi efectiva e que o aluno atingiu os objectivos
definidos a partida.

Contudo, existem ainda muitos professores que temem em introduzir o jogo
e o elemento ladico na sala de aula, mas a verdade ¢ que ¢ um excelente veiculo desblo-
queador e uma Optima ajuda para fomentar a aprendizagem, de dar a conhecer ao aluno,
que aquele espaco onde aprende ¢ um espago onde as suas vontades, desejos e interesses
sdo compreendidos.

Robert Owen (1771-1858) referiu nas suas teorias que o educador deveria
proporcionar a crianga o contacto com as actividades ludicas sejam elas jogos, musica,
dramatizagdes ou até a danca. Na escola que fundou, as criangas comecavam a aprender
dang¢a desde muito cedo pois ele considerava-a como libertadora de outros vicios.

De certa forma, o que se tenta difundir ¢ a ideia de que o que transmitimos
aos alunos ndo ¢ o conhecimento em si mas sim ideias e sinais desse mesmo conheci-
mento para que o aluno possa ndo so assimild-lo, mas sim transforma-lo e reproduzi-lo.
A constru¢do do saber, enquanto aprendizagem transmissivel de pessoa para pessoa, ndo
acontece se ndo se der lugar ao jogo pois é um processo que decorre no espaco transi-
cional de Winnicott, espaco este onde a confianga e a familiarizac¢do estdo presentes, um

espaco onde se pode desenvolver a autonomia e a capacidade criativa. O espaco aula

74



O lidico na sala de aula: a importdncia das historias infantis na aprendizagem de Inglés no 1° Ciclo

deve ser um espago onde se transmite conhecimento levando o aluno a transforma-lo em
saber. Quando o professor tem a capacidade para levar o aluno a descobrir por si dize-
mos que o aluno se transformou em autor e esta criacdo abre caminho ao desenvolvi-
mento da autonomia e conhecimento do aluno.

Quando pensamos especificamente na aprendizagem da Lingua Estrangeira,
especificamente do Inglés, e pelo que a minha experiéncia pessoal me tem revelado, a
crianca aprende e adquire conhecimentos mais facilmente quando os concei-
tos/estruturas sdo apresentados num contexto mais lidico e que lhe permite a descober-
ta. Ao proporcionarmos tais momentos, estamos a garantir a entrada num mundo comu-
nicativo diferente do que esta acostumado. O Programa de Generalizagdo do Inglés no
Primeiro Ciclo iniciado de forma continua em 2005, veio fomentar isso mesmo — o des-
pertar uma vontade de aprendizagem assim como o gosto pela disciplina facultando
ainda o contacto com outras culturas. Recorrendo ao lidico e introduzindo-o nas aulas
levamos os alunos a participar e a envolverem-se activamente nas aulas.

Enquanto educadores ndo nos podemos esquecer da importancia que o ladi-
co tem e que ensinar de forma ludica significa ajudar o aluno a construir o seu conheci-
mento através de vivéncias motivadoras. O jogo passa a ser a base da aprendizagem.
Também n3o podemos desprezar que o jogo educativo deverd ter uma funcdo lidica
mas também uma fung¢do pedagégica e que estas duas fun¢des devem coexistir de forma
equilibrada.

De uma forma geral e sucinta, o jogo favorece o envolvimento emocional, ¢
uma actividade livre, criativa e espontinea, possuidora de regras e que se desenrola num
espago (Comenius afirmou que quanto mais pequena € a crianga maior deve ser o espa-
co disponivel para o desenrolar do jogo) e tempo limitados. As regras que regem o jogo

ndo devem ser, no entanto, obrigatdrias pois, caso contrario, o jogo perde uma das suas
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caracteristicas chave e passa a ser uma actividade como tantas outras. A inclusdo do
ludico numa aula de lingua estrangeira permite ao professor aumentar a motivagdo dos
alunos, levar o aluno a assimilar a realidade e a construir o seu proprio conhecimento
assim como a desenvolver a sua capacidade comunicativa quer escrita quer oral, melho-
ra os reflexos e a logica. O jogo é também muito util para o desenvolvimento da inteli-
géncia, concentracio e atengdo. Determinados jogos exigem ao aluno que esteja atento e
concentrado de forma a conseguir desempenhar a tarefa ou responder correctamente. O
jogo acima de tudo ajuda na satisfagdo lidica inata do ser humano e, em especial, da

crianga.

II1. O ludico e o desejo de jogar.

O ludico e o jogo, no contexto da sala de aula, tem como principais fungdes
despertar no aluno o desejo e a vontade de aprender, de gostar do que se estd a ensinar €
proporcionar ao aluno sensagdes que ele considere como boas. Moyles (2008) afirma
que: “stimulation, variety, interest, concentration and motivation are equally provided
by the play situation (...) play motivates children to explore and experience. Play moti-
vates different learning”(29). Por isso, o aluno devera sentir estimulos durante aprendi-
zagem que lhe transmitam sensagdes de prazer.

A psicanalise de Freud ¢ a teoria segundo a qual o desenvolvimento humano
¢ interpretado a partir de impulsos e motivagdes internas que se alteram mediante o
estadio em que o ser humano se encontra. Freud explica o desenvolvimento humano
através da evolucdo psicossexual, e considera a crianga como o “Pai” do homem pelo
que o papel que atribui a infancia é de grande importancia, pois para Freud € nesta altu-

ra da vida que a personalidade ¢ estruturada.
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Se analisarmos as sensagdes que as actividades lidicas transmitem a luz da
psicandlise de Sigmund Freud, aferimos que estdo intimamente ligadas a questdo do
desejo, das motivagdes, do prazer que dai ocorre. O ser humano experiencia sensacdes
de prazer do primeiro ao ultimo dia de vida e procura sempre saciar os seus impulsos
através da realizag@o de actividades que saciem estes mesmos impetos. Assim, o desejo
de ter experiéncias que transmitam prazer estd presente em todas as circunstincias e
situagdes do quotidiano. Ao expormos a crianga a uma situacdo que lhe transmite prazer
e que gosta de realizar, estamos a permitir que a crianga queira repetir essa sensagao,
estamos a motiva-la. Quando isso acontece a crianca tende a sorrir como sinal que apre-
ciou a experiéncia. Sobre este assunto Kishimoto (2008) afirmou que: “jogo infantil &
normalmente caracterizado pelos signos do prazer ou da alegria, entre os quais, o sorri-
so. Quando se brinca livremente e se satisfaz, a crianga o demonstra por meio do sorri-
so. Este processo traz inimeros efeitos positivos” (25-6).

A fungdo do ladico € essa mesma, criar o desejo de querer mais, ¢ levar o
aluno/crianga a sentir-se motivado. Na sala de aula, ao proporcionarmos ao aluno que
jogue, que dramatize, que aprenda de uma forma mais ludica estamos a proporcionar-
lhe o desempenho de uma actividade na qual se sente a vontade pois a crianga brinca
naturalmente. A actividade ladica levara o aluno a pedir para repetir o jogo ou activida-
de. A experiéncia de trabalho com criangas entre os 5 ¢ os 10 anos permitiu-me consta-
tar isso mesmo. Recebo pedidos frequentes para repetir o jogo mesmo que tenham pas-
sado algumas aulas. Também me acontece frequentemente, desenvolver uma actividade
ludica numa aula em que alguns alunos faltaram e, por vezes, na aula seguinte, hd um
aluno que pede para repetirmos a actividade porque o colega faltou e também poderia
aprender com ela. Parece que acontece aqui o querer partilhar as boas sensag¢des, o pra-

zer que a actividade proporcionou. Estd também presente o desejo, a vontade de apren-

77



Capitulo II — O ludico e o jogo e a sua importdncia no processo de ensino e aprendizagem

der, socializar, de comunicar. Quando o jogo desperta no aluno estas sensagdes o seu
objectivo maximo foi atingido na sua totalidade.

Além de facilitar a comunicag¢ao na sala de aula, o ludico e o jogo despertam
a vontade de aprender ndo s6 em termos linguistico mas também em termos culturais,
conduz a consciencializagdo do aluno para as diferencas entre a lingua materna e a lin-
gua estrangeira e ajuda a engrandecer a capacidade de compreensdo para a diversidade
cultural e linguistica do mundo que o rodeia. Ao planificar a aula e a actividade ladica,
o professor deverd ter em atencdo que o aluno deve desejar desempenhar aquela activi-
dade e que essa mesma actividade lhe vai deixar marcar e desencadear a vontade para
aprender sempre mais. O aluno deve sentir gosto no que esta a aprender pois s6 assim
ird formular o seu conhecimento.

Sempre que o aluno ¢ estimulado por actividades que lhe proporcionam o
desejo e a vontade de aprender, esquemas de ordem cognitiva sdo accionados desenca-
deando a aprendizagem, e ocorrendo a alteracdo das estruturas cognitivas de que fala
Vygotsky.

O professor deseja que o aluno aprenda e pretende que o aluno deseje o
mesmo. Por natureza, segundo diversos autores, o ser humano tende a procurar o que
esta no desejo dos outros para construir o seu proprio desejo. Se o professor desejar que
a crianca aprenda e a familia também o desejar, entdo, por consequéncia, o desejo de
aprender vai desencadear-se na crianga.

Contudo, nem todo o jogo proporciona prazer ¢ Vygotsky afirmou esse
mesmo ¢ este aspecto também foi contemplado pela psicandlise que acrescenta o des-
prazer como constitutivo do jogo, especialmente, ao demonstrar como a crianga repre-
senta, em processos catarticos, situagdes extremamente dolorosas. Também Kishimoto

(2008) mencionou: “o prazer como distintivo do jogo, ha casos em que o desprazer € o

78



O lidico na sala de aula: a importdncia das historias infantis na aprendizagem de Inglés no 1° Ciclo

elemento que o caracteriza (p.23), ou seja, sempre que o aluno ndo obtém os resultados
desejados no decorrer da actividade ludica este tende a ndo gostar da actividade e ndo
querera repeti-la no futuro.

Assim, o professor deverd ter em atengdo que o ladico por si s6 € capaz de
gerar prazer e consequentemente aprendizagem pois as criangas tendem a assimilar o
que lhe ensinamos se o fizermos de forma mais ludica e divertida. Contudo, ndo nos
podemos esquecer que ndo podemos controlar os resultados do jogo, nem o rumo que
ele toma, sob pena de este perder uma das suas caracteristicas principais, o que podera
conduzir o aluno a ndo sentir prazer nessa actividade justamente porque os resultados
que obteve ndo corresponderam ao esperado. Quando isso acontece o professor devera
sempre encorajar os alunos dizendo-lhes que numa préxima oportunidade os resultados

serdo melhores. A motivagdo ¢ assim e como ja referiu um elemento muito importante.

IV. O ludico e o seu papel na aquisi¢do do conhecimento.

No processo de aprendizagem de uma Lingua Estrangeira, o professor, mais
que despertar no aluno o gosto e o desejo de aprender, devera ser o suporte da aprendi-
zagem, apoiar a producdo do aluno e deverd levar o aluno a descobrir o conhecimento e
consequentemente formular o saber. Com recurso a actividades ludicas, o processo € a
aprendizagem em si desencadeiam-se de forma mais rapida e eficiente, sobretudo se a
crianga gostar de realizar tal actividade. Sobre isto, Moyles (2008) afirmou: “Play, at its
best in educational situations, provides not only a real medium for learning but enables
discerning and knowledgeable adults to learn about children and their needs” (xi).

Como nos diz Winnicott, a primeira experiéncia em que a crianca produz o

seu conhecimento ¢ numa situagdo ludica, de brincadeira (acto de brincar) que surge
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como a engrenagem necessaria para que a crianga construa o conhecimento mesmo que
para isso tenha de superar obstaculos. Na situa¢do de jogo, os obstaculos sdo represen-
tados pelas regras que orientam o jogo e pelas quais os alunos se devem reger para
ultrapassar os obstaculos e atingir os objectivos. E isso que constréi o jogo.

Quando o professor planifica uma actividade ludica deve ter em atengdo que
antes de iniciar a actividade deverd explicar calma e correctamente as regras e garantir
que todos os alunos as perceberam. Apesar de ser uma actividade planificada, e de ser o
professor a explicar o seu procedimento, ele ndo podera no entanto decidir ou forjar os
resultados. A actividade ludica podera apontar para resultados inesperados e até mesmo
imprevisiveis pois os alunos reagem de forma diferente a uma mesma actividade e
desempenham-na de forma diferente de acordo com a tarefa que foram incumbidos de
desempenhar, como ja referi. Num jogo em que o professor mostre uma imagem abs-
tracta e posteriormente pe¢a ao aluno para a descrever, produzindo um texto ou fazen-
do-o oralmente, de forma a fomentar a comunicagdo, o desempenho de cada aluno vai
depender da sua subjectividade. Moyles (2005) afirma que “improvisation is frequently
associated with jazz musicians but in fact it has a firm place in most musical traditions,
including western classical music. It fulfills the role of play — in promoting the rehearsal
of ideas, exploring boundaries, drawing on and transforming familiar themes” (206).
Cada aluno torna-se assim num autor cabendo ao professor apenas fornecer o espacgo e o
tempo em que se desenrola embora os resultados dependam do que o aluno produz, da
forma como se torna autor. Ser professor significa ter a capacidade de criar um espaco
ludico onde se constrdi o conhecimento e se constrdi o individuo enquanto ser unico,
independente e capaz de criar.

Enquanto professores ndo nos devemos esquecer, no entanto, que, como

afirma Tina Bruce: “free play, through which children are thought to learn naturally, can
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be a vehicle for expressing feelings and also a tool for making sense of and integrating
children’s emotional experiences” (apud Manning-Morton e Thorp, 2003, 25). Brincar
e interagir com o préximo sdo assim uma excelente fonte de aprendizagem porque atra-
vés do jogo as criangas comeg¢am a aprender como lidar com a vida € com uma enorme

variedade de situagdes.

V. O ludico e a abordagem comunicativa.

A aprendizagem de uma lingua por falantes ndo nativos tem sido alvo de
varios estudos, que inicialmente se centravam na forma como a lingua era ensinada e
ndo em porque € quem a aprendia, no entanto, e com o passar dos anos, isso alterou-se.
No inicio da histdéria do ensino da lingua estrangeira, aprender uma lingua era com-
preender os textos nessa lingua. Nos anos 60 do século XX, a aprendizagem da lingua
estrangeira comegou a ser encarada como o ensinar ¢ o desenvolver da competéncia
comunicativa necessdria para o contacto e socializagdo surgindo assim a abordagem
comunicativa (“Communicative Language Teaching”) que se caracteriza por se centrar
na funcdo comunicativa do ser humano e a aprendizagem da lingua estrangeira consiste
basicamente em aprender a comunicar visando, de facto, uma comunicagdo efectiva. A
comunicacdo ¢ encorajada desde o primeiro momento através de variadissimos recursos.

Este método veio mostrar as lacunas existentes nos métodos que o antecede-
ram e com a sua introducgdo, a lingua passa a ser vista como um processo que desenca-
deia mecanismos internos que conduzem a criatividade e em que o discurso € o mais
importante. O professor deixa de ter o papel central que detinha até entdo e passa a
encarar-se o aluno como centro da educacgdo. Para os defensores do método comunicati-

vo qualquer metodologia que auxilie o aluno na aprendizagem da lingua e que lhe des-
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perte interesse ¢ bem aceite. Este ponto esta de acordo com o que foi previamente dito,
desde que a actividade desperte o desejo e motive o aluno entdo devera ser usada pelo
que os seguidores da abordagem comunicativa trazem para a sala de aula situagdes reais
de comunicag@o que se usam no dia-a-dia e que a crianca pode aplicar facilmente. Os
alunos sdo convidados a entrarem numa atmosfera ludica ¢ a dramatizarem situagdes do
quotidiano: uma conversa de café, na recep¢do do hotel, no restaurante; desta forma
ludica e gracas a repeticdo nela embutida, o aluno interioriza as estruturas que lhe per-
mitem comunicar mais facilmente ¢ de uma forma que lhe dé prazer e lhes desperta o
desejo de querer saber mais. Juntar o lidico a esta abordagem comunicativa € permitir
uma comunicagdo real, espontanea e auténtica. Uma das caracteristicas desta abordagem
¢ que toda a actividade implica uma intengdo comunicativa. As actividades sdo sobretu-
do dramatizagdes e simulagdes que proporcionam a comunicagdo efectiva do dia-a-dia.
A comunicagdo que ocorre nesta abordagem, em contexto de sala de aula, ¢ uma comu-
nicacdo orientada pelo professor mas em que toda a producédo, autoria, ¢ tarefa do aluno.

Neste método quando se solicita ao aluno que dramatize, ndo se esta apenas
a pedir que comunique oralmente, faz-se uma apelo ao intelecto e a sensibilidade do
préprio aluno que ird transpor para a situagdo proposta o que sabe, sente, pensa € 0 que
ja vivenciou. O ludico ¢ bastante importante pois a sua utilizagdo fomenta a comunica-
¢do real que permite a comunicagdo fora do contexto aula, mantém o aluno interessa e

motivado e permite-lhe a aquisicdo de conhecimentos de uma forma mais facil.

VI. O ludico no processo de ensino e aprendizagem.

O ludico ¢ uma actividade que possui valor educacional, tal como ja referi

anteriormente, e tem sido largamente utilizada com recurso pedagdgico no ensino de
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criangas, jovens e adultos. A sua presenga no processo de ensino e aprendizagem vem
corroborar o que anteriormente foi referido neste capitulo. Jogos, brinquedos e brinca-
deira fazem parte do mundo da crianga pois estdo presentes na sua vida desde o inicio
da sua vida. Através deles, a crianga comunica consigo € com o mundo que a rodeia.

Em todas as fases da vida qualquer ser humano descobre e aprende algo
novo ndo so através do contacto com os seus semelhantes mas também através das
experiéncias que vai vivenciando, das informagdes que vai trocando, da forma como vai
interagindo e com quem. A isto chama-se educagdo e ela ndo existe por si s6. A infancia
¢ a idade das brincadeiras, da descoberta, da interac¢do, a idade em que a crianga recebe
grande parte da sua educacdo, sendo mesmo a parte educativa principal (a crianca
aprende regras basicas, por exemplo). E através das brincadeiras que a crianga satisfaz
os seus desejos, as suas vontades e ¢ um meio privilegiado através do qual se insere na
sociedade. O ludico ¢ uma das maneiras mais eficazes de envolver a crianca, de ela
aprender com alegria, entusiasmo e motivacdo. Educar ¢ ir em direccdo a alegria e o
ludico permite que a crianga aprenda com prazer, com alegria. Utilizando este tipo de
actividades, o professor esta a facilitar o desenvolvimento global da crianga e a concep-
¢do de um mundo mais real (a crianga desenvolve a sua capacidade de analisar, com-
preender e transformar a realidade).

Vygotsky atribuiu um papel de elevada proeminéncia ao acto de brincar na
formulagdo do pensamento infantil uma vez que ¢ a brincar que a crianga revela os seus
estadios sensitivos e cognitivos. Com recurso a actividades, a crianca reproduz as situa-
¢oes vividas no quotidiano e desenvolve a sua capacidade comunicativa*™. Tanto para
Vygotsky como para Piaget, o desenvolvimento da crianga nio se faz de forma linear

mas sim de modo evolutivo pois a crianga sempre que brinca aprende, constrdi ou refor-

¢a o que ja aprendeu.
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Para a crianga brincar ¢ viver, ela brinca naturalmente, sempre brincou des-
de os tempos mais remotos da humanidade e quando ndo brinca pode ser sindbnimo de
que algo ndo estd bem. Para a crianga brincar ¢ a sua forma de insercdo na sociedade, de
sociabilizacdo, brincar esta presente em todas as dimensdes da sua existéncia.

A actividade Iudica corresponde a um impulso natural da crianga € mesmo
do adulto, pois € algo inerente a condicdo humana. O elemento ludico ¢ algo que des-
perta desejo, transmite prazer e consegue absorver o individuo criando um clima de
entusiasmo e euforia. Atendendo a estas caracteristicas, os esfor¢os dos alunos sdo cana-
lizados para a aprendizagem e o atingir do objectivo que € a descoberta do conhecimen-
to pois estimula o pensamento e desencadeia esquemas, operagdes e fungdes psico-
neurologicas. Possibilita ainda o desenvolvimento da capacidade criativa da crianga pois
desencadeia emocgdes, sentimentos e desejos.

Com o movimento da Escola Nova, em que a experiéncia pessoal da crianca
esta na base da educagao intelectual e desenvolve-se pelos trabalhos manuais, a ideia de
introduzir o ladico comegou a difundir-se. Porém, esta ideia vem muito de trds como
também ja foi referido. Comenius, na sua obra Diddctica Magna defendia a utilizacdo
de um método que estivesse de acordo com a natureza do aprendente e recomendava a
pratica de actividades ludicas nomeadamente os jogos devido ao seu valor formativo e
social. Também na antiguidade cldssica, os pensadores verificaram que com a introdu-
¢do do ludico na aprendizagem das criangas, estas aplicavam os seus esquemas mentais
com mais facilidade, levava-as a reproduzir as suas vivéncias, ou seja, através do ludico
o aluno constrdi a sua propria realidade. De acordo com estes pensadores, qualquer dis-
ciplina poderé ser aprendida com recurso ao ludico embora nem todos as actividades
tenham valor pedagogico no contexto da sala de aula. Ao considerar o uso de uma acti-

vidade ludica na aula devemos tragar claramente os objectivos que queremos que o alu-
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no atinja com ela de forma a ser-lhe possivel construir o seu proprio conhecimento e
que possa aplicar posteriormente.

No entanto, antes de planificar € necessario ter um conhecimento prévio das
actividades ludicas existentes e quais os objectivos que podemos atingir com elas para
que ndo se caia na tentacdo de introduzir o lidico na sala de aula s6 por introduzir.
Mesmo planificando, muitas vezes, a actividade delineada necessita de ser alterada para
que os objectivos sejam atingidos, ou seja, originalmente pensamos que a actividade tal
como a concebemos ajudara os alunos a aprender mas na verdade isso podera ndo acon-
tecer pois o aluno podera revelar dificuldades na realizacdo da actividade tal qual como
foi concebida originalmente.

Quando bem planificadas e preparadas estas actividades desenvolvem as
capacidades de fala, escrita e socializagdo, funcionam como um estimulo para a cons-
tru¢do do conhecimento, um despertar do desejo de aprender. E este aspecto ¢ deveras
importante, muitos alunos consideram determinada disciplina ¢ mesmo a escola como
um local de tédio. Cabe entdo ao professor desenvolver estratégias e actividades que
despertem no aluno o prazer de ir a escola, de se sentir motivado a aprender. Muitos dos
alunos que afirmam que a ndo gostam da escola nunca foram correctamente motivados e
estimulados. Nao nos podemos esquecer que a motivagdo € tudo aquilo que suscita uma
conduta, que sustem uma actividade, que canaliza essa actividade para um dado sentido.
Pela motivacdo conseguimos que o aluno encontre motivos para aprender, para se aper-
feicoar e descobrir e rentabilizar capacidades. O ludico ¢ uma ajuda preciosa enquanto
elemento motivador. Muitos dos alunos que ndo encontram motivagdo na escola sofre-
ram aquilo que se designa de motivagdo negativa, ou seja, foram levados a estudar por
ameacas, repreensdes e até mesmo castigos. Nestas situagdes, cabe ao professor levar o

aluno a estudar tendo em vista a importancia daquela matéria tem para a vida futura
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motivando-o positivamente para que este desenvolva o gosto pela matéria, desencadear
o desejo e prazer de estudar, a0 mesmo tempo que permite interiorizar a estrutura com
maior facilidade. O ludico enquanto elemento motivador desempenha um papel impor-
tante e ¢ determinante para o sucesso escolar.

Sempre que o professor pensar num ensino voltado para os interesses dos
alunos, algo que os motive, o professor tende a desenvolver actividades que vdo ao
encontro dos alunos. O professor devera fazer um levantamento das actividades que sdo
do interesse dos alunos de forma a poder inclui-las nas suas planifica¢des, satisfazendo
os interesses dos alunos e tornando-se num estimulador e um gerador de situagdes efi-
cazes.

O Iudico torna a aprendizagem entusiasmante e ganha um lugar muito
importante enquanto ferramenta que o professor tem ao seu dispor. Enquanto recurso
pedagogico deve ser utilizado de forma balanceada e ponderada de forma a evitar o seu
uso excessivo € que se torne também saturante para os alunos. SO assim a crianga
desenvolvera novos conhecimentos e habilidades. Estas actividades favorecem o desen-
volvimento da auto-estima, o respeito, a solidariedade, a compreensdo, a alegria, ou
seja, fomenta a socializagdo em todos os seus niveis. Quando lemos as orientagdes pro-
gramaticas - Primeiro e Segundo ano - do Ministério da Educacdo para o Programa de

Generalizacdo do Inglés no Primeiro Ciclo (Dias e Toste, 2006) verificamos que:

“As primeiras aprendizagens da crianga desenvolvem-se na relagdo com os familiares pro-
ximos; posteriormente, na sua relagdo com outros adultos e, em especial, na relagdo com as
outras criangas. Esta relagdo estabelece-se, inicialmente, através do jogo: € a brincar que a
crianga comega por se relacionar com outras, ¢ no jogo que comegam a definir-se regras de
socializagdo e de intervenc@o. O jogo ¢ uma das actividades que ocupa a crianca durante

mais tempo e a qual dedica maior atencdo.” (7)
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De acordo com esta citacdo podemos concluir que quanto mais jovem for o
aluno, maior importancia tém as actividades lidicas enquanto elemento motivador. E
por isso normal que o professor de lingua estrangeira utilize brincadeiras e jogos nas
suas aulas pois sdo facilitadores da interacc¢do, por estabelecerem momentos de criagdo
e recriacdo, de descoberta de si e do mundo circundante.

Nos estudos de Vygotsky revelava-se ja a importancia que o brincar e o
brinquedo detém na vida da crianga, pois € com eles que a crianga aprende a agir, a
comportar-se socialmente, mais que perante uma situacdo de vida do quotidiano; ¢ atra-
vés da brincadeira que ela desenvolve o seu imagindrio e aprende a respeitar as regras.

O lidico ¢ uma necessidade inerente do ser humano, seja qual for a sua ida-
de, mas que, no entanto, ndo deve ser vista como mera diversdo. Proporcionar activida-
des ludicas € equivalente a facilitar a aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social,
cultural, manter uma boa saude quer fisica quer mental, tal como Winnicott revela nos
seus estudos.

Apesar disso, ndo devemos encarar o ludico como uma solucdo para os pro-
blemas do ensino e aprendizagem de uma lingua estrangeira. O professor deve seleccio-
nar a actividade ludica e aplica-la de acordo com a faixa etdria e capacidade dos alunos.
As historias, por exemplo, enquanto actividade lidica e engrenagem comunicativa
podem ser trabalhadas em qualquer faixa etdria, mas com metodologia e aprofundar
distintos.

A maioria dos alunos, independentemente da idade e do nivel de ensino,
reage bem a introdu¢do do elemento lidico na sala de aula. Para as criangas, como referi
anteriormente, ¢ uma forma natural de aprendizagem. Cabe ao professor de lingua

estrangeira, no decorrer de uma actividade lidica, encorajar o uso da lingua. Quanto
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mais pequenas forem os alunos, mais o professor deve incentivar o uso da lingua pois as
criangas e pelas caracteristicas cognitivas que apresentam adquirem facilmente as estru-
turas que lhes permite comunicar noutra lingua que ndo a lingua materna. Por isso tor-
na-se de vital importdncia que o professor reveja conceitos e estruturas essenciais a
actividade antes da sua realizagdo para que o aluno os possa aplicar e tornar-se autor do
seu conhecimento. Recorrendo a jogos que transportem o real para a sala de aula, o pro-
fessor possibilita ao aluno o uso correcto da lingua estrangeira que esta a aprender.

De forma sucinta, o lidico proporciona experiéncias vivenciais preciosas € o
professor que valoriza estas actividades é um professor que tende a ter perante si alunos
mais motivados, mais interessados e com a capacidade de construir o conhecimento
mais agucada. O ludico ajuda na motivagdo, e como diz Pinter (2007): “when they are
motivated, children are happy to try new things and to experiment with ideas and
thoughts in conversations with adults and teachers” (5). Promove a aprendizagem de
forma mais real e dindmica, conduz socializagdo do aluno enquanto parte integrante da
sociedade e desenvolve a capacidade de interac¢do com o outro € com o mundo que o
rodeia.

No processo de ensino e aprendizagem, é uma estratégica que conduz o alu-
no a construir a sua aprendizagem e nio nos podemos esquecer que brincar € a lingua-
gem natural das criancas, através das quais explora, aprende, resolve problemas, movi-
menta-se, tornando-se pegas activas e fundamentais; promove o aumento do interesse e
da motivag¢do assim como cria uma atmosfera agradavel. De acordo com Ausubel, ¢
uma forma excelente de os alunos praticarem os conhecimentos previamente adquiridos
e aprender novos. Promove a interac¢do na aula, desbloqueia o pensamento transfor-
mando processos mentais simples em processos mais complexos. Permitem o desenvol-

vimento inicial da linguagem e das habilidades psicomotoras assim como os niveis de
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aten¢do e concentracdo. S@o actividades motivadoras que pelas suas caracteristicas
impulsionam o gosto e o prazer de estudar. No primeiro ciclo, ajuda a fomentar as

regras assim como permite o desenvolvimento social e afectivo.

VII. O papel do lidico no ensino do Inglés a criancgas.

O Inglés tem vindo a ser ministrado a criangas ja hd algum tempo mas ape-
nas em escolas privadas ou em institutos de linguas. Cameron (2008) refere: “teaching
foreign languages to young learners has been happening for a long time (...) in Europe,
the last 10 years have seen an explosion of English classes both in state systems and
private language schools” (preface xi).

Contudo, com o Despacho n.° 14.753/2005, de 5 de Julho, o ensino do
Inglés generalizou-se em todas as escolas do primeiro ciclo, primeiramente a apenas
alunos do terceiro e quarto ano, mas ja este ano lectivo (2008/2009) o programa alar-
gou-se aos alunos do primeiro e segundo ano (apesar de em muitas regides do pais este
alargar se tenha processado mais cedo). Com este estender € necessario ter ainda mais
em atenc¢do a faixa etdria dos alunos que frequentam este nivel de ensino (5-10 anos) e
as suas preferéncias e desejos. As aulas para este nivel deverdo ser especialmente ludi-
cas devido a idade dos alunos e¢ ao horario em que as actividades de enriquecimento
decorrem (15h45m - 17h30m, em alguns agrupamentos de escolas o horario alarga-se
até as 18h). O programa rege-se por Orientagdes Programaticas e nelas estd contempla-
do a utilizagdo do ladico e da fungdo comunicativa que se pode desenvolver com intro-

ducdo de jogos, histérias, musicas, “chants”, dramatizagdes e demais actividades:

“Porque o jogo tem um papel fundamental no desenvolvimento global da crianca e na sua

motivagdo, entende-se que as metodologias apoiadas no recurso a actividades ludicas serdo
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as mais apropriadas a esta fase da aprendizagem por manterem o interesse do aluno, permi-
tirem o seu desenvolvimento global, fomentarem a necessidade de comunicar e, comple-
mentarmente, proporcionarem uma relagdo positiva com a aprendizagem. Por estas razdes,
propde-se que os momentos de aprendizagem do Inglés decorram, predominantemente,

com base em actividades ludicas” (apud Dias e Toste, 20006, 7)ix.

O elemento lidico deve estar, como se pode observar, presente na aula de
Inglés precoce primeiramente porque os destinatdrios desta aprendizagem estdo numa
fase da vida em que brincar € natural e importante, segundo porque a aula decorre em
horério extra-curricular e muitas das criancas que frequentam estas actividades quando
entram na sala de aula ja estdo cansadas e o que mais desejam naquela altura ¢ poderem
aprender de outra forma, realizando actividades diferentes. Designada com uma das
actividades de enriquecimento curricular, se estas aulas ndo mantiverem esse caracter
mais ladico essa designacdo deixa de ter sentido ¢ passa a ser uma aula como tantas
outras. Os alunos devem ser encorajados desde a primeira aula a participarem activa-
mente e devem ser estimulados a usar todas as suas capacidades para que isso acontega.
O professor deve escolher cuidadosamente as actividades de forma a diversificar as
estratégias; as musicas, as histdrias, “chants”, “nursery rhymes”, dramatizacdes, poesia,
entre outros devem ser parte integrante das aulas e das planificagdes dos professores
deste nivel de ensino. De acordo com as citagdes acima transcritas, a introdu¢do do
ludico garante que os alunos gostem da disciplina e se sintam motivados a aprender
cada vez mais e a querem comunicar.

Sdo varios os tipos de jogos que o professor tem a sua disposi¢cdo e que pode
empregar como entender revelando-se muito uteis no desenvolvimento das quatro com-
peténcias comunicativas. Alguns jogos que irei apresentar, permitem ao professor traba-

lhar com os alunos a compreensdo ao mesmo tempo levam o aluno a mostrar aquilo que
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sabem, quer através da audi¢do como da fala, outros que permitem encorajar os alunos a
falar e a escrever aplicando os conhecimentos adquiridos.

Os jogos de compreensdo (“listen and point/touch”, “Simon says...”, “Jump
the line”, “bring me a(n)...”, “lexical chairs”) sdo aquele tipo de jogos que permitem ao
aluno consolidar os seus conhecimentos e aplicd-los em interac¢do com os colegas. Sdo
uteis para desenvolver a aten¢@o, concentragcdo e a audicdo (“Hearing”). Os jogos de
produ¢do (“Memory chain”, “Kim’s game”, “Miming, Tic Tac Toe”, “True/false
friends”, “Hangman”) permitem ao aluno aplicar os seus conhecimentos de forma ludi-
ca. Com recurso a eles € possivel desenvolver as quatro competéncias além de fomentar
o desenvolvimento do raciocinio.

No entanto, ndo sdo s6 0s jogos que sdo importantes para a motivagdo, inte-
resse e aprendizagem nesta faixa etaria. Existem outras actividades que desempenham
um papel ludico de igual importancia e ndo deveremos esquecer que as experiéncias de
aprendizagem devem ser ricas, significativas e diversificadas pois sdo muito importan-
tes para a formag¢ao do conhecimento da crianga.

As cangdes, as “nursery rhymes”, os poemas sdo actividades divertidas que
despertam o interesse das criancgas possibilitando-lhes desenvolver atitudes positivas
perante a lingua. Sdo actividades que permitem a todas as criangas e sem excepg¢ao par-
ticipag@o igual na aula a0 mesmo tempo que as leva a adquirirem confianga nelas pro-
prias e nas suas capacidades. S3o um recurso excelente para o desenvolvimento linguis-
tico e um recurso importante enquanto ajuda no desenvolvimento da memorizagao,
promovem a revisdo da matéria de forma divertida e dado o seu caracter repetitivo per-
mite também a interiorizagdo das estruturas previamente aprendidas. No entanto, o pro-
fessor deverd ter em atengdo que dado o nivel de ensino e faixa etaria, as cangdes e

rimas ndo devem ser complexas nem conter palavras muito dificeis, e que a presenca da
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repeticdo ajuda as criancas com mais dificuldades. Levar a crianga a acompanhar a can-
¢do ou a rima com gestos, ajuda-a a interiorizar o conceito e torna o processo de apren-
dizagem ainda mais divertido.

A dramatizagdo €, das actividades ludicas, aquela que proporcionam maior
entusiasmo entre os alunos. Entrar no mundo da fantasia é algo muito importante, como
ja referi anteriormente, porque neste tipo de actividades o real e o imaginario cruzam-se.
O professor ndo precisa de levar muitos aderegos para a aula, pois podem ser as proprias
criangas a cria-los dando largas a sua imagina¢do. A dramatizagdo ¢ duplamente vanta-
josa e esta de acordo com as teorias de Winnicott pois permite a criacdo do referido
espaco transicional. O entusiasmo e motivagdo inerentes a este tipo de actividades tam-
bém esta relacionado com o facto de o aluno, gostar de mostrar a familia e & comunida-
de aquilo que j& sabe uma vez que estas actividades sdo, geralmente, representadas nas
festas de final de periodo. Como ¢ referido nas Orientacdes Programaticas (Bento,
2005), “as criangas podem mostrar aos pais e colegas o que estdo a aprender em Inglés e
0 que sdo capazes de fazer” (42).

As actividades que permitem ao aluno desenvolver a sua criatividade (traba-
lhos manuais) também sdo muito importantes enquanto elemento motivador.

Contudo, na minha opinido, a actividade que mais interesse desperta nos
alunos e mais beneficios tem sdo as histdrias, os contos de fadas e as quais dedicarei o
proximo capitulo. As historias sdo motivadoras, interessantes, permitem ao aluno
apreender estruturas e desenvolver a sua capacidade criativa, desenvolver a imaginagao.
Uma simples histéria permite tudo aquilo que as outras actividades permitem e por este
facto eu considero-as como um recurso muitissimo importante.

A introdug¢@o do ladico na aula de inglés vem auxiliar o professor a conduzir

o aluno a tomar consciéncia, mesmo indirectamente, que o Inglés é uma lingua de gran-
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de importancia, capaz de quebrar barreiras comunicativas, uma lingua universal de
exceléncia e vem fomentar o beneficio que aprendizagem precoce de uma lingua tras,
ou seja, que as criangas aprendem mais facilmente que os adultos pois usam o cérebro
de forma diferente”.

Os alunos desta faixa etaria tendem a distinguir-se dos adultos na aquisi¢ao
da lingua Inglesa pela forma como adquirem a prontincia das palavras. E por isso que o
professor deve ter em atencdo quaisquer falhas de pronuncia que poderd transmitir ao
aluno ou mesmo aquelas que eles poderdo adoptar. Por exemplo, as criancas tendem a
ler a palavra, pronuncia-la tal qual a l€éem mal, pronunciando-a mal e continuarem a
pronuncia-la da forma como a leram. As actividades ludicas em que a repeti¢do esta
presente podem ser um recurso importante nesta correccao.

Holt (2001) recorda ainda que os professores devem ter em atencdo que “é
mais fécil recordar experiéncias vivas, importantes e agradaveis” (12) reforcando assim
a ideia de um ensino motivador, interessante e facilitador das aprendizagens e ndo ha
nada melhor que o ladico para que isso acontece, dadas as caracteristicas das diversas
actividades que engloba. O facto de a crianga realizar tarefas com as quais esta familia-
rizada e que gosta de realizar, faz com que a crianga ndo sinta medo e inseguranga pois
caso isso acontega ocorrem bloqueios na aprendizagem. Wolfgang Kohler refere que se
“formam campos eléctricos no cérebro quando vivemos experiéncias, pensamos € sen-
timos e isso pode explicar porque a crianga ndo consegue aprender quando esta nervosa
ou sente medo” (apud Holt, 2001, 12)

O professor deve ter em conta que as criangas tendem a ndo se sentir confor-
taveis com determinados tipos de estratégias e métodos de ensino, ou seja, se a crianga
ndo realizar na aula tarefas e actividades que sdo do seu agrado entdo a aprendizagem

estd comprometida. Cabe entdo ao professor fazer um levantamento junto dos alunos
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das actividades que mais interesse lhes despertam e que podem leva-la a adquirir o
conhecimento mais facilmente. Mais a frente apresentarei alguns dados estatisticos em
relacdo as preferéncias de actividades das criangas que frequentam Inglés no primeiro
ciclo no ano lectivo 2008/2009.

O ludico permite também a crianga dar largas a imaginacdo, fantasiar e ao
mesmo tempo inserir-se na realidade. Holt (2001) afirma que “as criangas usam a fanta-
sia, ndo para se afastarem do mundo real mas sim para se integrarem nele” (209). As
criangas recorrem a fantasia para conseguirem fazer o mesmo que os adultos (ler, escre-
ver, conduzir) que também Susan Isaacs referiu e € por isso que a dramatizacdo € tdo
importante. Ao usarmos dramatizagdes na sala de aula estamos a permitir a crianga que
simule a realidade e que crie situa¢des reais de comunicagdo. Como ja referi anterior-
mente, o ludico tem um papel fundamental no desenvolvimento das faculdades comuni-
cativas das criancas.

As criangas utilizam o ludico e a fantasia como veiculo que lhes permite
organizar ¢ compreender o mundo que as rodeia i.e. para alargar fronteiras da sua pro-
pria existéncia e a aprenderem a formular o seu proprio conhecimento. Com a inclusdo
do jogo na aula de inglés, estamos a permitir & crianga que socialize. O professor de
inglés, como qualquer outro, deve potenciar o que anteriormente referi mas deve ter
sempre em atengdo que, até aos 11-12 anos aproximadamente, ¢ de acordo com a teoria
de Piaget, a crianga ndo desenvolve operagdes de raciocinio abstracto e € por isso neces-
sario estimular e aumentar a sua capacidade sensorial e simbolica.

Nesta idade e mais que em qualquer outra altura da sua vida, a crianga pro-
cura motivagdo no professor, nas actividades que tem de desempenhar, nos materiais e
recursos que tem a sua disposi¢do. E um facto que as criangas gostam de manusear o

material que o professor leva para a aula e ao ser-lhe permitido esse manuseamento, o
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professor esta a motivar positivamente a crianga. Nas minhas aulas tenho reparado que
as criancas reagem muito bem ao lidico, sobretudo a actividades em que eles tenham
um papel de destaque mas funciona ainda melhor se tiverem oportunidade de “fazer de
conta.”

O jogo didactico ndo ¢ inventado pela crianga mas sim dirigido pelo profes-
sor que fornece as regras e o organiza pois pretende que a crianga atinja objectivos
especificos. Apesar de o lidico ter um papel muito importante na aprendizagem nio nos
podemos esquecer que uma actividade mal planeada e mal organizada no contexto aula
podera originar confusdo e a aprendizagem que se esperava conseguir nao acontece.

De uma forma geral, pode dizer-se que o lidico no contexto da aula de
inglés proporciona uma aprendizagem efectiva através da repeti¢do, do divertimento e
pela motivag@o que proporcionam, pela simulagdo da realidade e interac¢do que possibi-
lita. Permitem o uso efectivo da lingua e consequente comunicacdo. Ajudam na memo-
rizacdo, concentragdo, atencdo dos alunos e capacidade de raciocinio. Enquanto ferra-
menta pedagogica desperta o interesse dos alunos e evita que o aluno afirme que a aula
¢ aborrecida. Brincar ¢ um impulso natural da crianga e por isso a sua introdug@o nas

aulas torna-a num processo mais eficaz e por isso justificador da sua utilizagéo.

VIII. O lidico na aula de Inglés: analise das preferéncias dos alunos.

Como tenho vindo a referir, o ludico desempenha um papel determinante na

aprendizagem dos alunos. De forma a determinar quais sdo as actividades ludicas que os

alunos gostam mais de realizar na aula de inglés e porque acham que é positivo a sua

utilizagdo, elaborei um questionario destinado aos alunos que frequentam a disciplina de
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Inglés no ano lectivo 2008/2009, ao abrigo do Programa de Generalizagdo do 1° Ciclo,
nas escolas pertencentes ao Agrupamento de Escolas Ribeiro Sanches, em Penamacor.

O questiondrio ¢ composto por oito questdes’ disponibilizadas online® entre
as 2H48 do dia 28 de Dezembro 2008 e as 18h do dia 9 de Janeiro de 2009. Durante o
periodo que esteve activo foram recolhidas, de forma anonima, cento e quarenta e qua-
tro respostas de alunos entre os seis e os doze anos que frequentam as escolas supra
referidas.

Analisando as respostas obtidas, verifico que todos os alunos gostam de par-
ticipar em actividades Iudicas na sala de aula apontando como motivos para tal o facto
de ser divertido e lhes permitir trabalhar e aprender com os colegas assim como ser uma
forma mais facil de aprendizagem. De acordo com as respostas obtidas foi também pos-
sivel verificar que os alunos mais novos apontam como principal motivo ser divertido
enquanto os mais velhos apontam como principal factor permitir-lhes aprender com a
ajuda dos colegas e estas respostas estdo dentro da divisdo em estadios proposta por
Piaget. A crianga, quando entra na escola com cerca de seis anos, de acordo com a divi-
sdo em estagios de Piaget, estd na fase de transi¢do entre os estagios pré-operatorio e
operacional-concreto, e ¢ ainda muito dificil para ela compreender discursos mais elabo-
rados e formular por si respostas mais elaboradas. Até entrar nas escola a crianga passa
grande parte do seu tempo a brincar e fazem-no porque satisfaz as suas necessidades,
sendo fonte de prazer e diversdo. Contudo, com a entrada na escola a crianga passa a ter
menos tempo para brincar, logo a crianga gosta quando pode brincar e divertir-se ao
mesmo tempo que aprende. Alguns alunos além de referirem que estas actividades
como divertidas, afirmaram ainda que s@o actividades que estdo “habituados a fazer”,

comprovando o que referi. Por outro lado, alguns alunos, apesar da sua faixa etaria,

7 Estrutura e resultados do questionario em anexo pagina .
¥ Disponivel online no enderego http://www.eSurveysPro.com/Survey.aspx?id=fb195591-2f0c-408e-
acdObc3bf0d7c9a4
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afirmaram que estas actividades os ajudam a aprender podendo verificar-se que os alu-
nos que responderam a questdo desta forma apresentam um nivel de desenvolvimento
mais avangado e a entrada no novo estagio de Piaget ja ocorreu.

Com o passar do tempo, e com o desenvolvimento que a escola impde, a
crianga, por volta dos oito anos, além de considerar este tipo de actividades divertidas,
conseguem ja afirmar que estas actividades as ajudam a aprender melhor assim como
lhes proporciona o contacto e aprendizagem com os colegas vendo neles uma fonte de
aprendizagem. Este ponto aproxima-nos do que diz Vygotsky para quem os colegas
com mais facilidade de aprendizagem tém um papel de grande importancia na aprendi-
zagem dos colegas.

O Iidico também estd presente quando o aluno aprende em casa. Quando
questionados em relagdo a este aspecto a maioria dos alunos afirmou que aprendia
inglés em casa através de jogos, que lhes proporcionassem por em pratica o que apren-
deram na aula.

Analisando os resultados de uma forma mais concreta verifica-se que quan-
do questionados, os alunos do primeiro ano tiveram algumas dificuldades em responder
a questdo “Gostas de fazer actividades ludicas nas aulas?” pois ndo conheciam o signifi-
cado da palavra “ladico” pelo que foi necessario explicar-lhes o significado. Tal situa-
¢do ¢ provocada pelo facto de a palavra “ludico” ndo fazer parte do vocabulario corrente
de criangas da faixa etdria seis/sete anos remetendo-nos para a questdo levantada por
Margaret Donaldson em relacdo as questdes que Piaget colocou as criangas de forma a
determinar o seu estagio de desenvolvimento. Tal como Donaldson, acredito que o dis-
curso que usamos devera estar adequado a idade da crianga de forma que sejamos com-

preendidos e que a mensagem que tentamos transmitir seja correctamente entendia.
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Todos os alunos que frequentam o primeiro ano de escolaridade afirmaram
que gostam de realizar actividades ludicas na sala de aula, principalmente ouvir histo-
rias (23%), jogar (20%), fazer actividades artisticas (15%) e dramatizar (14%), porque
“¢ divertido” (64%) e porque os “ajuda a aprender” (14%). A crianga de seis anos gosta
de ouvir historias pois é algo que faz constantemente desde que nasceu, € o facto de
gostarem de ouvir historias revela que estas criancas provavelmente gostardo de ler. O
jogo, como ja referi, faz parte do universo da crianga e ela joga naturalmente seja qual
for a circunstancia. As dramatizagdes sdo do seu agrado pois permitem-lhe ndo so6 a
interac¢do com os colegas mas também possibilita simular situagdes reais de comunica-
¢do que podem posteriormente apresentadas aos pais. As criancas desta faixa etaria gos-
tam de mostrar aos pais, amigos e restantes familiares aquilo que s3o capazes de fazer
seja através de actividades artisticas ou até mesmo dramatizacdes.

Os resultados dos alunos que frequentam o segundo ano sdo bastante seme-
lhantes aos resultados obtidos nos inquéritos dos alunos do primeiro ano. Para 18% dos
alunos, a actividade ludica que preferem sdo os jogos, seguidos das historias (17%) e da
musica (14%). Os jogos e as historias continuam a revelar-se do agrado das criangas
mas a partir deste ponto elas comecam a interessar-se por outro tipo de actividades tais
como a visualizagdo de videos, que também faz parte do quotidiano da crianca. Sdo
cada vez mais os videos educativos que surgem no mercado direccionados para o ensino
de Inglés Precoce. Na verdade, estes videos tém-se revelado bastante uteis e com resul-
tados muito bons, sendo um bom exemplo, “Aprende Inglés com o Noddy” ou mesmo
“Dora, the Explorer”, em que os alunos aprendem palavras e frases com ajuda das suas
personagens favoritas. Mais uma vez os alunos tendem a transpor para as aulas o que
fazem fora delas, e recorrer as suas personagens favoritas ¢ uma mais-valia para um

professor. Tal como os alunos do primeiro ano, os de segundo também aprendem Inglés
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em casa e tendem a usar jogos que lhes possibilite a repeticdo de palavras de forma a
memorizarem-nas mais facilmente.

Os resultados do terceiro ano (faixa etaria oito/nove anos), as actividades
ludicas que preferem sdo as mesmas apontadas pelos alunos de segundo ano. As princi-
pais diferengas surgem nos motivos apontados para a realizagdo destas actividades pois
nesta fase os alunos além de considerarem que ¢ uma actividade divertida, passam tam-
bém a considerar que ¢ uma actividade que os ajuda a aprender melhor (33%) e que lhes
possibilita a aprendizagem com os colegas (23%). Os alunos desta faixa etaria possuem,
como se pode ver, um maior desenvolvimento cognitivo quando comparados com 0s
alunos do primeiro e segundo ano. Nesta altura, a sua capacidade de abstrac¢cdo e com-
preensdo do mundo é maior e encontra-se mais desenvolvida pelo que encaram este tipo
de actividades de forma diferente e resultando nas respostas dadas.

Os alunos de quarto ano sdo aqueles que mostram maior interesse por qual-
quer tipo de actividades, a Unica excepc¢do sdo as rimas, referidas apenas por 2% dos
alunos, e sdo aqueles que mais pedem para resolver sopas de letras e palavras cruzadas
(6%). Nao posso deixar de referir que sempre que proponho a resolu¢do de uma ficha de
trabalho desta natureza num dos trés anos anteriores, os alunos tendem a mostrar muitas
dificuldades pois muitos deles estdo ainda a aprender a ler. No caso do quarto ano, as
capacidades de leitura, escrita, fala e audi¢do estdo ja bastante desenvolvidas pelo que €
especialmente facil para esta faixa etaria resolver qualquer tipo de actividades sem difi-
culdade. Mesmo em termos de aprendizagem do Inglés em casa, verifica-se que além de
verem filmes, os alunos referiram a leitura (9%), a tradug@o de palavras e repeticdo das
mesmas em contexto de jogo (26%), assim como o recurso a livros de passatempos

(15%) como principal forma de aprendizagem.
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Realiza-se assim que os alunos gostam da componente ludica das aulas, pre-
ferindo os jogos (21%), as historias (17%), o visionamento de videos (13%) e as activi-
dades artisticas (11%) como as actividades lidicas na sala de aula. A esmagadora maio-
ria dos alunos (46%) considera estas actividades como divertidas e que os ajudam a
aprender (25%) de forma individual ou em contacto com os colegas (16%).

Desta forma, o professor deverd planear de forma cuidada e equilibrada
actividades ludicas que sejam de agrado do aluno e que lhes proporcionem momentos
de comunicacdo efectiva na sala de aula. Os alunos que desenvolvem nas aulas activi-
dades que gostam, tendem a considerar a escola como um local agradavel, onde € bom
estar, e que ao mesmo tempo lhes proporciona divertimento e aprendizagem. Quanto
mais pequenas forem as criancas mais ludicas deverdo ser as aulas sem, no entanto, se
por de parte a seriedade da aprendizagem e da prépria actividade ludica. J& Huizinga
dizia que ndo podiamos ignorar a seriedade do jogo e as regras pois sem elas, o jogo
perde uma das suas principais caracteristicas.

Como verifico, ndo s6 pelo que os mais diversos tedricos e pensadores dis-
seram, assim como pelos resultados obtidos com a realizacdo do questiondrio, o ludico
desempenha um papel deveras importante ndo sé na vida da crianga mas também na sua
educacgdo e na forma como aprende.

Considero primeiramente que o professor devera recolher informagdes rela-
tivas as preferéncias dos alunos de forma a poder planificar actividades com as quais os
alunos estdo familiarizados, e que gostam de fazer, proporcionando assim uma taxa de
aprendizagem maior. Contudo, esta recolha nem sempre ¢ feita pelo professor que lec-
cione as actividades extracurriculares mas deveria ser pois revela ser bastante util para
determinar quais as actividades que podemos usar mais ou menos, de forma a satisfa-

zermos as necessidades dos alunos. Quando falamos de Young Learners, e dos seus
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primeiros passos na aprendizagem da lingua estrangeira, verificamos que o elemento
motivacional € muito importante pois reflectir-se-4 na forma como vao encarar a apren-
dizagem desta no futuro.

Mesmo que a recolha ndo seja feita, o professor devera ter em conta € que
estas actividades devem ser planeadas cuidadosamente, e que devem ser geridas de for-
ma coerente uma vez que actividades lidicas em excesso podem tornar-se aborrecidas
pois os alunos, como afirma Cameron (2008): “they also lose interest more quickly and
are less able to keep themselves motivated” (1). Kirsch (2008) também sintetizou este
aspectos referindo que: “when games are used ineffectively (without targets and out of
context) they can easily become mere entertainment and pleasurable interruptions in the
school day which in a long term results in pupils being bored and losing interest. Effec-
tive planning is therefore necessary” (95). Em relagdo a esta recolha de informagdes,
convém ainda referir que encontramo-nos numa época em que os média, os computado-
res e os herdis dos filmes dominam as brincadeiras das criangas. Goldstein (2004) refe-
riu que “narratives, symbols and scenarios of their play have been taken over by the
media” (3). E frequente encontrarem-se criangas que fingem ser her6is como Harry Pot-
ter ou os coleccionadores de “Pokémon”. Goldstein (2004) refere que “children absorb
and adapt characters and stories into their fantasy play” (75). As actividades que envol-
vem estas personagens tendem a ser do agrado dos alunos. Os Simpsons sdo um exce-
lente recurso para o ensino do tépico “Familia” pois as criancas conhecem os persona-
gens e identificam-nas facilmente.

Estas actividades devem proporcionar ndo s6 o desenvolvimento das capa-
cidades linguisticas mas permitir também a sua progressdo. O professor, além de uma
boa capacidade de gestdo, deverd também ser capaz de adaptar a actividade as necessi-

dades da turma, dai ser necessario a recolha de informagdes que referi anteriormente.
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O professor deve escolher ndo so6 actividades para agitar a turma (“Stirrers”)
mas também ter a capacidade para restabelecer a calma (“Settlers™) e canalizar a aten-
¢do do aluno para o que se vai passar a seguir.

As actividades ludicas sdo deveras importantes como ja referi diversas vezes
e devem ser usadas porque sdo divertidas e apelam ao sentido de diversdo da crianca.
Huizinga (2003) referiu que “¢ o elemento de diversdo que caracteriza a esséncia do
jogo” (19). Tendo esta caracteristica, tendem a ser actividades motivadoras que levam o
aluno a querer realiza-las diversas vezes. Sao actividades que apelam aos sentidos do
aprendiz (ao gosto, aos medos...) e sdo actividades que eles estdo “habituados a fazer”,
como um dos alunos inquiridos respondeu. Fomentam a participagdo dos alunos, enco-
rajam e desenvolvem a autonomia e independéncia dos alunos. Dado a estrutura repeti-
tiva que geralmente tém fomentam a memorizagdo, estando de acordo com a teoria
behaviorista da aprendizagem como referi no primeiro capitulo.

Desta forma, torna-se importante planear actividades que ajudem no desen-
volvimento da crian¢a e que lhes proporcionem aprender. E também importante que
estas actividades permitam o desenvolvimento da capacidade comunicativa dos alunos
assim como aumentar a sua literacia. As historias sendo uma das actividades favoritas
dos alunos, sdo um veiculo importante e muito rico no desenvolvimento nido sé das
capacidades cognitivas e comunicativas assim como aumentar a literacia e o gosto pela

leitura. E sobre as historias que me irei debrucar no proximo capitulo.
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NOTAS

"' Sobre este aspecto, Vygotsky (1978) afirmou que: “to define play as an activity that gives pleasure to
the child is inaccurate for two reasons. First, many activities give the child much keener experiences of
pleasure than play, for example, sucking a pacifier, even though the child is not being satiated. And
second, there are games in which the activity itself is not pleasurable, for example, games, predominantly
at the end of preschool and the beginning of school age, that give pleasure only if the child finds the result
interesting. Sporting games (not only athletic sports, but other games that can be won or lost) are very
often accompanied by displeasure when the outcome is unfavorable to the child. (94)”.

“i Pound (2005) refere que: “Anna Freud was critical of Klein’s view that children’s free Play could be
interpreted in a similar way to that used for free association with adults” (19). Klein era uma acérrima
defensora do ludico aspecto que levou Winnicott (1990) a pronunciar-se dizendo que “For her (Klein) a
specific play with the toys was a projection from the child’s psychic reality which is localised by the
child’s inside the self and the body provides glimpses into the child’s inner world”.(173, 174). Manning-
Morton e Thorp (2003) referiram que: “Melanie Klein describes how children express their phantasies,
wishes and actual experiences in a symbolic way through play and games” (25).

Y Para Lindon (2001): “Vygotsky felt that early language, during the years when children speak out loud
to themselves in play, was an important instrument of their thinking He felt that play led children’s devel-
opment. In their play activity, children could step outside the restrictions of their real lives and explore
meaning free from the constraints of what was possible as a child.” (31).

" Referéncia semelhante ¢ feita nas Orientacdes Programaticas para o terceiro e quarto ano: “Os jogos sdo
motivadores, divertidos, fazem parte do dia-a-dia da crianga e, atendendo ao seu caracter ludico, consti-
tuem uma pratica excelente em muitas areas do ensino de uma lingua, a saber, a prontncia, o vocabulario,
a gramatica e as quatro skills, listening, speaking, reading e writing.” (35)
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Desde os tempos mais remotos, o ser humano sempre procurou comunicar
com os que o rodeiam, falando sobre as suas experiéncias, aventuras, viagens e até
mesmo acontecimentos do seu dia-a-dia. Enquanto recursos capazes de fomentar a
comunicacdo, as histérias tém acompanhado o homem ao longo dos séculos ¢ o ser
humano sempre reconheceu a sua importancia.

Os povos primitivos utilizavam as histérias como recurso comunicativo e
era através delas que contavam episddios do seu quotidiano. Numa época em que a
capacidade escrita ainda ndo estava desenvolvida, os povos primitivos representavam as
suas historias sob a forma de arte rupestre na parede das cavernas onde habitavam. Em
muitas das cavernas onde foi encontrado este tipo de arte, os investigadores encontra-
ram histdrias de cacadas verdadeiramente sequenciadas. Na Antiguidade Classica, Filo-
sofos e pensadores usavam-nas como ferramenta no ensino dos seus seguidores,
enquanto, por volta do século XII e XII, os povos juntavam-se para ouvir historias de
bruxas ou criaturas horrendas tentando encontrar nelas uma explicagdo para as doencas
e para os periodos menos bons que atravessavam. Com o advento das descobertas, os
paises europeus comecaram a ter acesso as mais diversas historias provenientes dos
mais diversos locais, enriquecendo a sua identidade cultural. Contudo, a partir do século
XVII e com as alteracdes profundas que ocorreram na sociedade de entdo, as historias
comegam a ser associadas cada vez mais as criangas as quais se comeca a atribuir um
papel de destaque, a0 mesmo tempo que se comega a alargar a instrugdo e se inicia a
recolha e compilacdo de historias tradicionais, que além da oralidade, comegam agora a
passar de geragdo em geracdo também pela forma escrita.

Muitas destas historias chegaram aos nossos dias gragas a recolha e compi-
lagdo de historias feitas por Charles Perrault, pelos Irmdos Grimm e até mesmo por

Hans Christian Andersen, continuando a fazer as delicias e a alimentar a mente de
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criangas, jovens e adultos por todo o mundo. Além da forma escrita que estes lhe deram,
também Walt Disney transp0Os para o cinema, dando imagem as palavras, as mais belas
histdrias, que permanecem vivas, actuais ¢ do conhecimento de varias geragoes.

Actualmente, as historias infantis desempenham um papel muito importante
no processo de ensino e aprendizagem nas mais diversas areas curriculares assim como
sdo tidas como um recurso capaz de desenvolver as capacidades cognitivas e a persona-
lidade de quem as ouve ou l€. Dadas as suas caracteristicas sd@o consideradas por educa-
dores e estudiosos da educacdo como poderosas ferramentas pedagogias cujas activida-
des que proporcionam se esgotam na imaginagdo de quem as planeia.

Neste capitulo, que dividirei em trés partes, abordarei numa primeira parte
os conceitos de histdria e literatura infantil assim como contextualizarei o uso das hist6-
rias ao longo do tempo. Na segunda parte deste capitulo, reflectirei sobre a importancia
da utilizacdo das histdrias, enquanto recurso pedagdgico, no processo de ensino apren-
dizagem de Inglés realizado com criancas com idades compreendidas entre os seis € 0s
dez anos. Abordarei ainda o desenvolvimento da literacia que provoca a todos os niveis
tal como apresentarei as caracteristicas de uma boa historia e de um bom contador de
historias.

Pretendo ainda partilhar a minha experiéncia enquanto professora de Inglés
que trabalha directamente com criangas desta faixa etaria. Assim, na terceira parte,
apresentarei algumas ideias que se podem usar nas aulas em que as histdrias estdo pre-
sentes, e cujos beneficios a nivel de aprendizagem s@o imensos. Focarei ainda algumas
obras de origem inglesa, frequentemente trabalhadas nas aulas de lingua inglesa por
fazerem parte das orienta¢des programaticas da disciplina mas que na sua forma tradu-
zida sdo também trabalhadas nas aulas de Lingua Portuguesa ao abrigo do Plano Nacio-

nal de Leitura.
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I. Definicao dos conceitos e contextualizacio historica.

A Literatura Infantil surgiu enquanto ramo da Literatura, no século XVII,
numa altura em que ocorreram profundas alteragdes na sociedade e a ascensdo de uma
nova classe social, a Burguesia, assim como se comegou a dar mais importancia a crian-
ca e ao papel que a infincia tem na formag@o da personalidade. Todavia, ndo € nesta
altura que surgem as histérias. A sua origem remonta aos tempos mais primitivos que ¢
possivel ao homem estudar.

Antes de avangar para a contextualizagdo, ¢ importante definir o conceito de
histéria sem, no entanto, deixar de referir que em grande parte das linguas europeias
existe apenas um termo para definir histéria nas suas duas acepcdes: historia enquanto
estudo da accdo humana e dos acontecimentos do passado e as historias enquanto
sequéncia de eventos reais ou imagindrios, transmitidas ao longo de geracdes, e capazes
de nos transportarem para um mundo paralelo ao real. Na lingua portuguesa, como veri-
ficamos usamos a mesma palavra para definir os dois termos € 0 mesmo acontece em
varias linguas europeias’. Todavia, em Inglés existe uma clara distingdo entre os dois
conceitos, apresentando duas palavras diferentes para designa-los: “story” e “history”.
Neste caso importa saber definir o conceito de “story” sobre o qual recai o presente
capitulo. O francés Ricoeur define-a do seguinte modo: “a story describes a sequence of
actions and experiences done or undergone by a certain number of people whether real
or imaginary” (apud Haven, 2007, 17). De acordo com esta defini¢do, verificamos que
para ser uma histdria necessita de conter uma sequéncia de eventos, estruturada de for-

ma a fazer sentido, podendo ser de natureza real ou imaginaria. O facto de Ricouer refe-

° Em alemdo, francés, espanhol e italiano, s6 para citar alguns exemplos, tal como em Portugués, a mes-
ma palavra ¢ usada com os dois significados. Em francés € usada a palavra “histoire”, em espanhol “histo-
ria” e em italiano “storia”. Em alemdo utiliza-se a palavra “Geschichte” para nos referirmos aos factos
histdricos que ocorrem ao longo dos tempos. Tal como na lingua inglesa, existe a palavra “Marchen” para
designar contos de fadas, mitos e lendas.
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rir o0 que a historia pode ter origem no imaginario deixa ja antever a importancia que a
fantasia e o maravilhoso tem no papel da histéria mas sobre este aspecto debrucar-me-ei
mais avante neste capitulo. Tal como o franc€s, também Simmons (2006) definiu as
histérias nos mesmos moldes afirmando que: “a story is a narrative account of an event
— true or fictional” (31).

A utilizacdo de histdrias € considerada como recurso através do qual o ser
humano consegue partilhar experiéncias, vivéncias e acontecimentos importantes do
quotidiano e capazes de promover aprendizagem. Os povos primitivos, desde os tempos
mais longinquos, viram a potencialidade que as historias tinham e usavam-nas para par-
tilhar as referidas experiéncias. Como a capacidade de comunicag@o escrita ainda ndo
estava desenvolvida, estas histérias eram transmitida oralmente ou recorrendo a sua
ilustrag@o nas paredes das cavernas onde habitavam, perpetuando-as até aos nosso dias e
encaradas como importantes na compreensdo do uso das histdrias ao longo dos tempos.
Nao nos podemos esquecer que as historias evoluem simultaneamente ao enriquecimen-
to do vocabulario e desenvolvimento da capacidade comunicativa, tornando-se mais
complexas e mais ricas em detalhes. E um facto que muitos investigadores encontraram
em algumas cavernas historias sequenciadas e bastante detalhadas.

Na Antiguidade Classica, sobretudo, na Grécia Antiga, os filosofos e pensa-
dores recorriam a histérias como forma de ensinamentos e preparacdo para a vida futura
dos seus alunos. Platdo ficou conhecido por contar aos seus alunos o Mito da caverna e
de compilar os dialogos Socraticos, na sua obra Republica, como se de historias com
valor intrinseco se tratassem.

Nos séculos XII e XIII, bruxas, criaturas monstruosas, demonios € outras
personagens ligadas ao fantastico, faziam parte do imaginario das populagdes de entdo,

dominando os temas de conversa e sendo as personagens centrais nas historias em torno
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das quais as populacdes se reuniam. Era também nestas historias que as populagdes pro-
curavam a explicagdo para todos os males da altura: doengas ou mas colheitas, por
exemplo. O imaginério desempenha um papel de destaque na vida do ser humano pois
permite-lhe entrar numa nova dimensdo, criando mundos paralelos ao real onde o ser
humano encontra um escape aos problemas do quotidiano e onde procura uma explica-
¢do e uma solucdo para tais factos.

Com a chegada do século XV e com o advento das descobertas, os navega-
dores trouxeram consigo histérias de paises e terras longinquas e esse contacto permitiu
a quem as leu e ouviu aprender mais sobre as outras culturas, enriquecendo a sua pro-
pria cultura pessoal assim como a sua personalidade e forma de encarar o mundo e os
que os rodeiam. N@o nos devemos esquecer que as histdrias encerram em si a cultura, os
valores e a identidade de um povo e ¢ por isso que sdo do agrado de quem as I€.

Todavia, com a chegada do século XVII ocorre uma grande mudanga na
sociedade. Uma nova classe social, a Burguesia, ascende, como consequéncia do seu
trabalho, e a infancia passa a ser encarada como idade de ouro do homem, pelo que as
criangas comecam a ter um papel de cada vez mais relevo. As historias comegcam a
associar-se principalmente as criangas surgindo as primeiras compilagdes de historias
impressas, como é exemplo Os contos de Perrault datados de 1696. E também nesta
altura que emerge na Europa uma colectanea de histéria de origem Persa, As mil e uma
noites, que incluia varios contos orientais ¢ que dada a sua natureza e as suas caracteris-
ticas despertavam no leitor curiosidade e a vontade de saber o desenvolvimento da his-
toria. Cabe referir que esta colectanea era composta por uma sucessio de historias com
ligagdo entre si e o facto de serem mil e um deixa no ar a ideia de continuidade. Foi ain-
da neste século que se comegou a tracar-se aquilo que mais tarde se veio designar como

literatura infantil.
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Apesar de se reconhecer o valor da crianga, ¢ apenas no século XIX, que se
da a verdadeira descoberta da crianga e da importancia da infincia enquanto época da
vida do ser humano em que a pureza e sensibilidade sdo caracteristicas predominantes.
As historias sdo introduzidas nas escolas para ensinar valores proprios da convivéncia
saudavel em sociedade assim como comecam a ser produzidos os primeiros livros
didacticos, muito em parte devido ao desenvolvimento industrial mas também devido a
consciencializa¢do de que eram excelentes instrumentos lidicos e didacticos.

A literatura infantil, enquanto ramo da literatura, comeca a ganhar forma e a
escrita de livros direccionados para criangas € jovens aumenta consideravelmente:
Lewis Carroll escreve Alice in Wonderland (1865), Carlo Collodi escreve Pinocchio
(1883), Mark Twain publica The Advetures of Tom Sawyer (1876) e The Adventures of
Huckleberry Finn (1884), s6 para citar alguns exemplos. Muitos destes livros sdo
actualmente considerados obras maiores da literatura infantil, estudados por todos aque-
les que se interessam por este tipo de literatura. Verifica-se que os objectos mais estra-
nhos como ovos, bules, baralhos de cartas, sdo personificados, ganham vida e caracteris-
ticas humanas'®. As criangas sdo também os protagonistas das suas proprias historias
permitindo a crianga identificar-se com a personagem mais facilmente.

Muitos dos contos que surgiram nesta época tinham um enorme caracter
formativo, centrado na transmissdo de valores, formagdo da mente e personalidade da
crianga. Pinocchio de Collodi ¢ um bom exemplo ja que o autor criou uma personagem
com uma caracteristica peculiar, uma marioneta de madeira, transformada em crianga de
verdade, e cujo nariz cresce sempre que mente. Com esta historia as criancas aprendem

que ndo ha nada positivo em mentir ¢ que fazé-lo pode originar situagcdes complicadas.

' Estes aspectos verificam-se na obra de Carroll, uma obra onde o leitor ¢ transportado para um mundo
imaginario onde tudo ¢ possivel. Alice, ao cair na toca de um coelho, é transportada para um mundo
povoado por criaturas peculiares e antropomorficas, do agradado das criangas.
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Nao nos podemos esquecer que muitas das historias escritas neste século
marcaram e continuam a marcar geragdes. Pelas suas caracteristicas foi necessario divi-
di-las em categorias. Surgem as narrativas cujas origens remontam a tradicdo oral e
popular, recolhidas pelos Irmdos Grimm'' e por Hans Christian Andersen, que decorrem
num mundo fantéstico em que dimensdo histdrica e cultural da época também esta pre-
sente. Por outro lado, surgem também contos cuja ac¢do decorre num mundo real mas
nos quais o magico e o maravilhoso alteram o normal decorrer dos eventos. Pinocchio,
por exemplo, ¢ uma marioneta de madeira, que se transforma num menino de verdade.
E um ser inanimado que vive no seio de personagens reais mas que gracas a magia se
transforma. Peter Pan, por sua vez, ¢ um menino com o poder de voar, aliando o real ao
magico, ao maravilhoso. A literatura de aventuras come¢a a dar os primeiros passos
sendo que dos autores que se inserem nesta categoria, Julio Verne lado a lado com
Charles Dickens, Mark Twain, Herman Melville e Alexandre Dumas sdo os expoentes
maximos. Este tipo de literatura caracteriza-se pela busca de auto-realizacdo do ser
humano tendo como elemento base a aventura, que ajuda a despertar a curiosidade no
leitor/ouvinte.

Muitos dos contos e historias anteriormente referidos foram adaptados para
o cinema de animacdo por Walt Disney permanecendo na memoria de diversas gera-
cdes. Na minha formacgdo como professora li e analisei grande parte destas obras mas
lembro-me de, ainda em crianga, as ouvir antes de dormir contadas pela minha mae ou
de assistir aos desenhos animados, quer na televisdo quer no cinema, destas historias.
As criangas mais novas continuam a contactar com elas quer contadas pelos pais e pro-

fessores quer no cinema. Pelos elementos que as caracterizam e pelo gosto que a crian-

' A recolha feita pelos Irmaos Grimm foi bastante importante e continua a ser abordada das mais diversas
formas. Em 2005, Terry William realizou o filme The Brothers Grimm que aborda a recolha de historias
e lendas que fizeram e que chegaram até nos. Neste filme, encontramos alusdes a muitas das obras reco-
lhidas por eles e que fazem parte da tradi¢do europeia: Capuchinho Vermelho, Hansel e Gretel, A Bela
Adormecida, The Gingerbread Man, entre outras.
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cas revelam, posso dizer que estas tendem a perpetuar-se ainda mais no tempo conti-
nuando a passar de geragdo em geragao, tendo o seu lugar no futuro garantido.

De uma forma geral, o conceito de Literatura Infantil estabelecido tal qual o
concebemos, tem cerca de cento e cinquenta anos, e continua em permanente mutagao
adaptando-se aos dias de hoje e as preferéncias das criangas. E um tipo de literatura
direccionada para criancas que qualquer educador, seja pai ou professor, tem ao seu
dispor enquanto ferramenta com valor educativo e formativo. Como ja referi, este ndo é
um conceito estanque e muitos autores consideram que sdo as criangas que definem o
que ¢ este tipo de literatura quando revelam os seus gostos e preferéncias; outros consi-
deram que ¢ a comunicagdo entre um adulto e uma crianga que a caracteriza e outros
ainda afirmam que sdo todos os textos criativos que tém como destinatarios as criangas.
Aguiar e Silva definiu este ramo de literatura como: “a literatura que tem como destina-
tario extra-textual as criangas” (apud Guimardes de S4, 1981, 11). Partindo desta defini-
¢do, considero que os textos que nela se inserem possuem determinadas caracteristicas
que fazem com que sejam do agrado das criancas. Estas histérias sdo geralmente ficti-
cias, produto da imagina¢do do autor, nas quais podemos encontrar animais com carac-
teristicas humanas, fadas, personagens com poderes magicos, mas também podem ser
reais (como as apresentadas nas historias de familia), tendo como principal destinatario
as criangas. Nelas o leitor/ouvinte encontra a explicagdo para determinados aspectos da
vida. E um tipo de literatura que possibilita os despertar dos sentidos, a consciencializa-
¢do para determinados aspectos do mundo que nos rodeia assim como o desenvolvimen-
to de capacidades cognitivas € o aumento da literacia. Permitem a crianga entrar numa
aventura onde o real e o imaginario se cruzam cabendo a quem conta a historia ser o

mediador entre os dois mundos. Os textos pertencentes a este tipo de literatura devem
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ser simples, claros, faceis de entender, atraentes, interessantes capazes de despertar a
curiosidade e o processo criativo da crianga.

Os livros pertencentes a este género literario sdo elaborados tendo em conta
determinadas caracteristica e o publico-alvo a que se destinam. Actualmente, podemos
encontrar no mercado todos os tipos de livros, de todas as formas e produzidos nos mais
diversos materiais, de forma a satisfazer as necessidades das criangas assim como pode-
rem ser utilizados em qualquer lugar a qualquer hora e com os quais a crianca além de
ouvir ou ler uma historia estd também a descobri o mundo que a rodeia, distinguindo
sons, texturas e até mesmo ritmos. Contudo, em Portugal, nem sempre € facil encontrar
determinados tipos de livro e quando sdo encontrados o seu elevado custo impede mui-
tos pais e educadores de os adquirirem apesar de reconhecerem a importancia que estes
tém na vida dos mais novos. Muitos dos livros publicados pela editora Usborne foram
concebidos com este proposito, aliam a historia a imagem, ao som ou até mesmo a tex-
tura. SO para dar um exemplo da variedade de livros de histdrias existentes no mercado,
actualmente ¢ possivel a uma crianga manusear um livro a0 mesmo tempo que toma
banho. Estes livros podem dividir-se em duas categorias principias: os que remetem
para o “eu”, e que contemplam a descoberta de emocgdes e rotinas, sendo ricos em mar-
cadores textuais como “antes” e “amanha”, por exemplo, e os que abordam a questdo a
relacdo do individuo com o mundo (abordam as estagdes do ano, por exemplo). Inde-
pendentemente do tipo de livro que € necessario que referir que os livros sdo deveras
importantes no processo de crescimento e desenvolvimento da crianca. Gomes (2005)
asseverou o seguinte sobre os livros infantis: “Aliado a pratica conversacional com a
crianca e ao habito de lhe contar histérias diariamente desde os primeiros tempos de

vida, o livro infantil ¢ um dos melhores instrumentos disponiveis para proporcionar aos

113



Capitulo III - Beneficios da utilizagdo de historias infantis no ensino de Inglés a Young Learners.

mais novos a possibilidade de se tornarem seres humanos mais livres e cultos, solidarios
e criticos'?” (4).

De uma forma breve, ¢ importante que as criangas contactem com uma
grande variedade de livros, mesmo antes serem alfabetizadas, de forma a satisfazerem
as suas necessidades. Os livros com os quais contactam devem manter coeréncia entre
texto e imagem para a manter a sua credibilidade ao mesmo tempo que mantém e des-
pertam o interesse das criangas. Quanto mais pequena for a crianca maior importancia
tém a imagem, que deve ser atractiva, com cores vivas capaz de reter a atengao dos alu-
nos e despertar a sua imaginagao. Os textos devem ser curtos € concisos, uma vez que as
criangas pequenas tendem a cansar-se facilmente e nada pior que perder o leitor ou o
ouvinte mesmo antes do meio da historia. Os textos apesar de breves sdo ricos em figu-
ras de estilo (onomatopeias, personificacdes, por exemplo) € 0 modo como sdo escritos
tende a adaptar-se aos tons de voz (letras maiores para tons de voz mais altos, letras
mais pequenas para tons de voz mais baixos, como sussurros, por exemplo), com estru-
turas repetitivas capazes de desenvolver a memorizagao.

Dentro deste ramo da literatura encontramos diversos tipos de texto tais
como contos de fadas, mitos, lendas, fabulas e até mesmo histérias em forma de poe-
mas. Os contos de fadas apesar da sua designagdo raramente contém fadas. As persona-
gens que encontramos nestas historias sdo geralmente seres humanos que lutam com um
conflito interno, com uma perda, por exemplo, mas nos quais ¢ sempre sugerido a solu-
¢do para o conflito existente, sendo que a sua resolugdo aponta, na maior parte das
vezes, para as ideias de certo e errado. O heroi ou heroina da histdria surge quase sem-
pre como um ser solitario semelhante as criangas actuais permitindo pelas caracteristi-

cas que apresenta uma maior identificacdo com o ouvinte ou leitor. Com exemplos de

2 Disponivel em http://www.alcultur.org/imagens/anos_anteriores/2005 pdf/Jose%20Antonio%?2

0Gomes.pdf, acesso em 05 de Abril de 2009 as 04:17.
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contos de fadas posso apontar: Branca de Neve e os sete anoes e Cinderela. As prota-
gonistas de ambas as historias sofrem com a perda da mae e sdo subjugadas pela tirania
das madrastas, que fazem de tudo, at¢ mesmo tentar mata-la, como acontece no caso de
Branca de Neve, para que ndo sejam felizes. Contudo, o bem triunfa sobre o mal e o
conflito € solucionado e ultrapassado. Cinderela é talvez um dos pouco contos de fadas
no qual surge uma fada, que desempenha um papel preponderante na resolucdo do con-
flito. Desta forma, as criangas aprendem que s6 ha vantagens em seguir os bons valores
assim como se consciencializam que os que os rodeiam podem ajudar na resolucido de
conflitos tal como a fada madrinha fez. Em relacdo a esta tipologia de textos, Bastos
(1999) referiu que: “os contos de fadas tem um valor impar, porque oferecem a imagi-
nagdo das criangas novas dimensdes, que seria impossivel ela descobrir s por si” (77).

As fabulas sdo outro tipo de texto do agrado das criancas pois representam
uma cena vivida por animais ou plantas com caracteristicas humanas cujo objectivo ¢
aconselhar e alertar para determinadas situagdes. Todos estes textos tém uma moral
implicita. 4 historia do Jodo Ratdo e da Carochinha exemplifica na perfeicao este tipo
de texto: recorrendo a animais falantes e com um desfecho imprevisivel, a morte do
Jodo Ratdo, antes do casamento, devido a sua curiosidade, tem como principal objectivo
alertar as criangas para o facto de a sua curiosidade em determinadas situagdes poder ter
consequéncias irreversiveis. As fabulas de La Fontaine sdo as mais conhecidas dentro
desta tipologia de textos e resistiram ao tempo passando de geragcdo em geragao.

Os mitos e lendas surgem também como tipos de texto associados a esta
literatura. Tem um grande cariz cultural e surgem como relatos de factos reais ligados
ao passado e contadas vezes sem conta dentro de determinada cultura (lenda) ou como
relato de personagens e dos seus feitos aliados de certa formas a poderes divinos

(mitos).
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As rimas sdo o tipo de literatura infantil que se destina a faixa etaria dos
dois a quatro anos, por serem breves, com ritmo e rima, sdo ficeis de memorizar, con-
tam uma histéria breve que a crianga decora com facilidade. Sdo um recurso ttil para
desenvolver a fluéncia.

Também a histéria em forma de poesia desempenha um papel de destaque e
¢ do agrado dos alunos. The melancholy death of the oyster boy and other stories de
Tim Burton é um bom exemplo. A partir de pequenos poemas os alunos ficam a conhe-
cer a histdria, os dramas e aventuras de diversos personagens como o rapaz ostra ou até
mesmo Sue. E uma forma diferente de contar histérias mas também ela muito rica, e um
ponto de partida interessante para a producdo de histdrias proprias dos alunos.

Independentemente do tipo de texto que analisamos dentro deste ramo da
literatura as personagens sdo quase sempre criangas € animais. As criancas surgem pela
facilidade de identificacdo que o publico-alvo tem com a personagem. No caso dos ani-
mais, todas as criangas numa fase do seu desenvolvimento tendem a atribuir caracteris-
ticas humanas a objectos e animais, pelo que as fabulas possuindo estes elementos
fazem com que sejam do seu agrado. Todos estes tipos de texto sdo essenciais porque
além de serem uma forma de entretenimento para as criangas mais pequenas, elas
escondem uma enorme riqueza que sé sdo descobertas a medida que a compreensdo do
mundo por parte da crianca se vai desenvolvendo e com o contacto frequente com a
mesma historia. Nao nos podemos esquecer que contar a histéria do Capuchinho Ver-
melho a uma crianga de dois anos ndo ¢ o mesmo que a contar a uma de oito ou até
mesmo dez anos. Além de ser contada de forma diferente, as metodologias utilizadas
devem também ser diferentes. Wright (2008) referiu que: “stories are particularly
important in lives of our children: stories help children to understand their world and to

share it with others” (3). A medida que a crianga cresce, encontra nas historias elemen-
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tos que as ajudam a compreender determinados aspectos da vida, levando-as mesmo a
partilhar com colegas e amigos as suas descobertas.

De acordo com os estagios de Piaget, as historias que contamos as criangas
que se encontram no primeiro estagio, ou seja, o sensorio-motor, devem ser predomi-
nantemente em forma de rima. Quando surgem em livro devem ser breves e muito sim-
ples uma vez que a capacidade de atencdo e concentracdo de uma crianga nesta altura ¢
inferior que nos estagios seguintes. Os livros-jogo, que partindo de uma historia, a
crianga ¢ levada a associar uma palavra a um som ou a uma imagem, sdo claramente
recomendados. Para o segundo estdgio recomenda-se que as histdrias sejam preferen-
cialmente fibulas e contos uma vez que o animismo ¢ o artificialismo sdo dominantes.
Os textos devem ser simples, acompanhados por imagens que s6 por si possuem signifi-
cado e que permitem a crianga compreender a historia mesmo sem saber ler. Com o
inicio da idade escolar e com a entrada no terceiro estagio, a tipologia de texto altera-se
novamente. Os alunos desenvolvem o gosto por historias que envolvam aventuras, pelos
contos maravilhosos onde predomina o fantastico. Os livros em que as historias sdo
associados a temas concretos que permitam ao aluno explorar o mundo que o rodeia sdo
também uma excelente forma de aprendizagem'”. O gosto pelas histérias que falam dos
fenémenos do quotidiano, ajudam-nos a compreendé-los e o facto de abordarem temas
que a crianga conhece e domina, torna-a mais participativa ¢ mais confiante. No quarto
e ultimo estagio, a historias da preferéncia sdo quase sempre aquelas que abordam os
conflitos internos vividos pelo leitor e proprios da adolescéncia onde eles procuram
solugdes para esses mesmos conflitos.

Ao analisarmos as historias a luz da teoria de Vygotsky, verificamos que

estas tém um papel socializador uma vez que independentemente da forma como a

1 Os livros documentario sio ideais para as criancas desta faixa etaria uma vez que além de terem fungdo
ludica sdo também informativos, ajudando assim a crianga a descobrir o mundo que o rodeia, despertando
o espirito de descoberta e satisfazendo as suas necessidades.
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crianca ou jovem toma conhecimento dela, esta pressupde sempre a presenca de pelo
menos duas pessoas: o escritor € o leitor ou o contador de historias e o ouvinte. As his-
torias apresentam ainda os valores necessarios a uma boa vivéncia em sociedade assim
com desenvolvem a capacidade comunicativa que tdo grande importancia tem na socie-
dade na qual a crianga se insere e desenvolve. Este aspecto levou Wright (2008) a afir-
mar que: “We all need stories for our minds as much as we need food for our bodies; we
watch television, go to the cinema and theatre, read books and exchange stories with our
friends” (3) demonstrando o caracter social que as historias desempenham no nosso
quotidiano e a importancia que existe em serem partilhadas com os que nos rodeiam.

Além de ajudarem a desenvolver a imaginagdo e o sentido de criacdo da
crianga, pais e professores devem estar cientes que impedir ou nido desenvolver tais
capacidades pode ser perigoso uma vez que as criangas sio seres dependentes dos adul-
tos para desempenharem determinadas actividades e que ao usar a imaginagdo estdo a
aprender usando a sua capacidade criativa mas também a observagdo que faz do mundo
dos adultos e referida anteriormente. Através dos processos cognitivos que desenca-
deiam, as historias permitem as criancas construir € controlar um mundo sé seu no qual
expressam os seus medos, esperangas, desejos assim como sugerem solugdes para os
conflitos internos que enfrentam no quotidiano.

A medida que a crianca cresce, como supra citei, as histrias que a crianca
foi ouvindo ao longo da infincia comegam a ser percebidas e analisadas num nivel mais
profundo, descodificando simbolos, situagdes assim como comecam a identificar-se
com a sua historia e personagem favorita, conseguindo também elaborar uma resposta
mais coerente em relacdo as razdes de tal preferéncia.

As historias infantis surgem assim ao longo dos séculos como uma ferra-

menta comunicativa, capaz de unir pessoas, desenvolver a imaginac¢do e a capacidade
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criativa, ajudar na resolucdo de problemas, funcionando como um escape a esses mes-
mos problemas. Simultaneamente ao desencadear destes processos, as histérias transmi-
tem valores e aconselham. Sdo ferramentas que pelas suas caracteristicas permanecem
na memoria de quem as 1€ e ouve, com mais ou menos pormenor sendo Optimas ferra-
mentas pedagogicas, ricas e versateis, para os professores de inglés como lingua estran-

geira que trabalham diariamente com “Young Learners”.

I1. Vantagens do uso de historias infantis na aula de inglés para Young Learners.

As histérias infantis tém um papel muito importante na vida das criangas
pois contactam com elas praticamente desde que nasceram, facto reconhecido por todos
aqueles que trabalham e contactam diariamente com elas, sejam pais ou professores,
assim como todos aqueles que escrevem, ilustram e editam livros destinados as crian-
cas. E uma realidade bem presente nos nossos dias que praticamente todos os dias sur-
gem novos livros, novas historias nos mais distintos formatos associados aos mais
diversos recursos proporcionando as mais variadas descobertas estimulando ndo sé a
curiosidade e vontade de descoberta mas também proporcionando as mais variadas
aprendizagens. S3o consideradas como uma ferramenta pedagdgica riquissima que pos-
sibilita grande numero de actividades tornando o processo de ensino e aprendizagem,
num processo divertido, estimulante e flexivel. Enquanto recurso pedagdgico sdo do
agrado das criangas e verifiquei esse mesmo aspecto quando realizei o questiondrio
acerca das preferéncias ladicas dos alunos. Ouvir historias € uma das actividades da
preferéncia dos alunos da faixa etaria dos seis aos dez anos, sendo mesmo a actividade

preferida pelos alunos do primeiro ano.
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Além de serem do agrado dos alunos, enquanto professora de inglés, e tra-
balhando diariamente com criancas desta faixa etaria, sei que as historias sdo um recur-
so pedagdgico importantissimo que tenho ao meu dispor. O simples facto de contar uma
histéria desencadeia inimeros mecanismos capazes de dar resposta as mais distintas
situagdes assim como fomenta o contacto com a lingua em contexto e consequentemen-
te ajuda o aluno a aprender. Surgem como uma forma de diversificar e enriquecer estra-
tégias pois abordam valores, estilos de vida, costumes e tradi¢des e ajudam na explora-
¢do do conhecimento e sabedoria tradicional.

O Programa de Generalizagdo do Inglés no Primeiro Ciclo, como ja referi
anteriormente, veio permitir o contacto das criangas com a lingua inglesa numa idade
em que muitos deles ainda ndo desenvolveram na totalidade as suas capacidades aos
mais diversos niveis. Os alunos de primeiro ano, por exemplo, estdo a iniciar a aprendi-
zagem da leitura e da escrita e por esse motivo as aula de Inglés, e seguindo as Orienta-
¢Oes Programaticas para a disciplina, devem centrar-se sobretudo na oralidade e na
audicdo. As historias revestem-se assim de uma importancia ainda maior. Dias e Toste
(2006) afirmam: “As historias, no contexto do 1° ciclo, ndo devem ser utilizadas como
pretexto para ensinar vocabuldrio e/ou gramadtica; devem ser apreciadas pelo aluno e
usadas pelo professor apenas como historias que ele conta a turma. Efectivamente, ndo
pode haver lugar a situagdes de leitura pelo aluno, uma vez que este ndo tem capacidade
para tal” (12). Visto serem do agrado dos alunos, considero que devem ser usadas pelo
professor de forma a criar um ambiente agradavel onde os alunos gostem de estar e
onde a aprendizagem acontece naturalmente. Porém ndo concordo com estes autores
quando estes afirmam que n3o devem ser usadas para ensinar vocabulario e gramatica.

Na minha opinido este € um excelente recurso para o fazer pois permite ao aluno con-
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tactar com as palavras e as estruturas em contexto. Tendo em conta que as histérias sao
geralmente repetitivas estas facilitam a sua memorizagdo e consequente aprendizagem.

Vivemos numa época e numa sociedade em que a comunicacdo entre os
povos de diferentes linguas ¢ uma necessidade social, e este Programa de Generalizacdo
veio proporcionar aos alunos a aprendizagem da lingua inglesa, enquanto lingua capaz
de quebrar barreiras, permitindo a comunicag¢do com individuos provenientes das diver-
sas sociedades.

Para satisfazer essa necessidade, de forma a ajudar os alunos a aprender a
lingua de uma forma mais agraddvel, ¢ importante que o professor recorra a actividades,
que no seio de um método eclético, proporcionem ao aluno aplicar os conhecimentos da
lingua que tém, comunicando de forma efectiva com os colegas recorrendo apenas a
estruturas comunicativas simples tal como acontece nos primeiros anos de aprendiza-
gem. O professor ao incluir as histdrias neste método, estd a tornd-lo ainda mais flexi-
vel, motivador, divertido, extremamente visual e centrado na crianga. O método torna-se
ainda mais flexivel pois as historias permitem desenvolver inumeras actividades, envol-
vendo todos os alunos de forma activa. O professor tem também a oportunidade de
apresentar a histéria da forma que achar mais conveniente adaptando-a as reais necessi-
dades dos alunos. Dado ser do seu agrado, as histdrias transformam a aula num local
onde a aprendizagem acontece lado a lado com o divertimento da crianga, aspecto que
também Comenius focou. E um facto que as criangas valorizam e sio atraidas pelo ele-
mento visual, e a sua inclusdo nas aulas faz com que a atencdo dos alunos seja canaliza-
da para a actividade e tema em desenvolvimento. Utilizando um recurso que ¢ clara-
mente associado as criangas, o professor torna o ensino ainda mais centralizado nas
criangas e voltado para o seu sucesso escolar e social, numa sociedade cada vez mais

competitiva.
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O professor de inglés devera sempre que possivel incluir as historias na sua
planificacdo uma vez que ao fazé-lo so estara a ajudar os alunos a manterem-se motiva-
dos e como tal com grande vontade para aprender. A importancia das histérias no con-
texto do Programa de Generalizagdo ¢ tal que sdo mesmo referidas nas Orientagdes Pro-
gramaticas. Bento (2005) refere que: “Contar histérias ¢ uma experiéncia gratificante
para o professor, assim como para os alunos € ouvi-las e /ou conté-las” (44). O aluno
ndo satisfaz as suas necessidades apenas quando ouve historias, parte dessa satisfagcdo
vem do facto de ter possibilidade de contar aos colegas uma histdria, aprendendo com
eles num registo que todos compreendem.

No contexto de sala de aula, os alunos beneficiam bastante com a inclusio
das historias uma vez que além de motivadoras, estimulantes e divertidas sdo cultural-
mente ricas, potenciadoras de comunicagdo'”, tteis no desenvolvimento e crescimento
cognitivo da crianca, no desenvolvimento da linguagem e enriquecimento vocabular.
Sao motivadoras pois estdo associadas ao prazer que os alunos retiram do contacto com
elas, a satisfagdo das suas necessidades, ao sentimento de realizacdo que proporcionam.
Sao actividades estimulantes capazes de despertar na crianga a curiosidade, a vontade de
descoberta, funcionando como um incentivo para a aprendizagem. A motivacdo e o
estimulo proporcionado ajudam a crianga a desenvolver a sua capacidade criativa. As
criangas apos ouvirem a histéria tem possibilidade de elaborar cartazes, desenhar a sua
personagem ou parte da histéria favorita assim com aprender uma musica relacionada
ou até mesmo preparar a dramatizagdo da mesma para que possa posteriormente apre-
sentada aos pais, familiares e restante comunidade escolar aliando algo que lhes da pra-

zer a gostam de fazer. E possivel ao aluno contactar com novas técnicas de produgio de

'* “Narrative is another tool that can bring children to communicative language use.” (apud Recommenda-
tions for early foreign language learning, Seccdo B, Capitulo III, disponivel em
http://www.goethe.de/lhr/prj/nef/ deindex.htm acesso em 05 de Abril de 2009 as 16:43)
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materiais, que possam posteriormente ser usados no seu processo de aprendizagem
enriquecendo-o ainda mais. Parte da motivagdo associada as historias surge do gosto das
criangas em dar-lhes o seu cunho pessoal. Actividades que impliquem escrever um novo
final para a historia, termina-la ao seu gosto para posterior comparacdo com o final real
da histdria, reescrever a historia sob a perspectiva de uma das personagens ou até mes-
mo projectar essa histdria no futuro sdo do agrado dos alunos que além de muito moti-
vados, revelam bastante empenho na sua realizagdo™.

A versatilidade que apresentam é também uma das principais caracteristicas
pelo que o professor as deve introduzir nas aulas. Uma mesma historia possibilita ao
professor trabalhar diversos temas e subtemas assim como utiliza-las como elemento de
continuidade, ligagdo e articulag@o entre as diversas areas curriculares. Pela sua versati-
lidade, recorrendo a uma histdria o professor podera desenvolver toda uma unidade
tematica uma vez que a mesma histdria poderd ser usada para introduzir, consolidar e
concluir o tema. A histéria de Carle, The very hungry caterpillar, ¢ um bom exemplo
pois permite ao professor usa-la para introduzir o tépico da alimentacdo ao mesmo tem-
po que consolida os dias da semana (ou vice-versa), podera recorrer a ela para rever o
vocabulario da unidade e podera partir dela para a realizacdo da actividade final da uni-
dade'. Os “board books” sdo especialmente uteis quando se trata de consolidar vocabu-
lario pois além de possibilitar aos alunos recordar a histéria, é também possivel usa-los
como se de um enorme “flashcard” se tratasse. Muitos livros de historias surgem acom-
panhados por diversos recursos que permitem aos alunos consolidar de forma ludica o
que aprenderam: livros de actividades, jogos de tabuleiro e até¢ mesmo DVD interacti-

vos. Gragas a sua versatilidade, o aluno pode também desenvolver uma série de capaci-

> No ano lectivo 2007/2008 usei esta historia para introduzir o topico da alimentagdo e como ponto de
partida para o projecto final: um cartaz alusivo ao tema, onde representando o percurso natural da lagarta
os alunos adicionaram alimentos de que gostavam, recontando a histdria de forma que fosse a sua histo-
ria. Contudo, o resultado final, foi bastante semelhante ao apresentado por Carle.
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dades tais como a atencdo, a compreensao, a concentragdo, a memorizagao, enriquecer o
vocabulario e consequentemente a capacidade comunicativa.

A concentragdo e a atengdo sdo muito importantes para que a crianga apren-
da, pois sem elas, a aprendizagem nunca ocorre como desejado. As histérias sdo dos
poucos recursos que o professor tem a sua disposi¢do capazes de acalmar os alunos e
canalizar a sua ateng¢do para um mesmo objectivo, a aprendizagem ou consolidag¢do do
que estdo a aprender. As palavras “Once upon a time...” ou “There was a time...” sdo
palavras magicas capazes de abrir as portas da imaginagdo ao mesmo tempo que sio
potenciadoras do siléncio necessario para a audi¢do e compreensdo da histéria. Os alu-
nos estdo atentos durante os momentos em que ouvem a historia, concentrados no que
estdo a ouvir, absorvendo cada palavra, cada frase como se vivesse no texto e a palavra
seguinte decidisse o seu futuro na histdria. Porém se a historia for muito longa, os alu-
nos tendem a ficar muito agitados, sendo um indicativo para o professor que ¢ altura de
passar a outra actividade mesmo antes do final da historia. Este aspecto obriga o profes-
sor a usar a sua capacidade de improviso de forma a manter os alunos motivados e inte-
ressados. Os alunos sabem que quando ouvem uma historia, fazem-no porque existe um
objectivo bem definido, pelo que estar atento ¢ deveras importante. O aluno aprende a
ouvir tornando-se numa crianga capaz de exprimir as suas opinides e a interagir sendo
acima de tudo capaz de respeitar a opinido dos colegas, e reflectir sobre os mais diver-
sos temas, aspecto muito importante para a sua vida futura. Os alunos desenvolvem-se
de forma social e interpessoal, tornando-se autonomos e activamente participativos na
sociedade, tal como Vygotsky defendia. O carécter inclusivo das histdrias vai ao encon-
tro desta teoria e dos pressupostos da escola actual, ou seja, fomentar a participagdo de
todos os alunos, independentemente da sua raga, crenga ou origem, de forma que todos

tenham papéis e importancia igual. Esta inclusdo ajuda os alunos a consciencializarem-
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se para a importancia do contacto com os membros de diferentes culturas, aprendendo
ainda trabalhar de forma cooperativa, e aprendendo que ndo estd a trabalhar sé por si
para atingir um objectivo mas estd também a ajudar os colegas a atingi-los. Convém
salientar que Vygotsky, na sua teoria, abordou essa mesma questio referindo que os
colegas sdo uma excelente ajuda na realizacdo de determinadas tarefas por parte de alu-
nos com mais dificuldades.

Recorrendo as historias, o aluno aprende também a distinguir sons, a pro-
nincia das palavras, a formacdo da estrutura vocabular e gramatical'®. Ao distinguir
sons, palavras e estruturas que conhece, comeca a sentir-se mais confiante pois percebe
a historia sem no entanto perceber todas as palavras ja que associando palavras que
conhece as imagens, a histdria, a partir de determinado, ponto comecga a fazer sentido
sendo uma importante engrenagem para o desenvolvimento da fluéncia e compreensao
textual. A questdo dos sons numa histdéria é muito importante, nomeadamente quando se
contacta com a primeira vez com a lingua, pois as criangas estdo habituadas a um
determinado sistema fonético, e as historias, pela sua riqueza, ajudam o aluno a tomar
consciéncia dessas diferengas. Este aspecto € tdo importante que existem livros, no mer-
cado, que podem ser usados com esse mesmo fim. Frank’s Frock, The royal boil, ou
Joe’s showboat, pertencentes a coleccdo “Ladybird reading - Phonics”, da editora
Ladybird, sdo alguns desses exemplos. Estes livros apresentando pequenas historias,
com rima e ritmo adequados, através dos quais € possivel a crianga praticar os diferentes

sons que ndo fazem parte do seu sistema fonético.™"

' “pronunciation, speech rhythms, and intonation should be well enough developed so that children can
successfully make themselves understood in their new language.” (apud Recommendations for early
foreign language learning, Secgdo C, Capitulo I, disponivel em http://www.goethe.de
/Ihr/prj/mef/deindex.htm acesso em 05 de Abril de 2009 as 16:43)
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Apos a leitura da historia, o professor podera colocar questdes aos alunos,
de forma a testar os seus niveis de atencdo, sobre os mais diversos pormenores, ou entao
propor-lhes que sejam eles a questionar os seus colegas implicando conhecer bem a
histéria e cada detalhe. Contudo, numa aula de inglés, principalmente nos primeiros
meses de aprendizagem, a compreensdo da histéria nem sempre acontece pelo que o
professor necessita certificar-se que todos perceberam o maximo da historia garantindo
que as actividades que se lhe seguem sejam desempenhadas de forma correcta e poten-
ciando aprendizagem. Neste caso, recorrer a historias tradicionais que as criangas
conhecem na lingua materna, vai possibilitar-lhes a compreensdo assim como aumentar
os seus niveis de confianga face a novidade linguistica. Este aspecto ¢ muito importante
porque ajuda a desenvolver o gosto pelas historias em Inglés tal como permite o desen-
volvimento da competéncia linguistica na lingua de uma forma mais simples e divertida.
Com o Plano Nacional de Leitura, este aspecto tornou-se numa realidade bem presente
j& que muitas das obras incluidas no plano t€m a sua origem na lingua inglesa e sdo tra-
balhadas pelos professores no ensino do Portugués. O professor de lingua inglesa pode
assim sensibilizar o aluno para as diferengas que ocorrem num texto quando ¢ traduzido,
podendo mesmo ler as duas versdes e tentar que os alunos descubram por si as diferen-
¢as entre elas'’.

Porém, a medida que o aluno vai aumentando o seu vocabulario, a simples
associacdo de uma palavra que conhecem ao som gera a compreensdo, ¢ possibilita a
formacdo de imagens mentais. Para que isso aconteca e para se manter a credibilidade
da historia, devemos ter sempre em atencdo que o texto e a imagem correspondem uma
vez que a maxima “uma imagem vale mais que mil palavras” aplica-se na perfeicdo a

faixa etaria dos alunos do primeiro ciclo.

7"Um bom exemplo deste aspecto, é a histéria The Gruffalo, em que a rima esta presente na versio origi-
nal mas perdendo-se quase na totalidade quando a sua traducdo foi feita para Portugués (O Grufaldo).
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As histdrias tém uma enorme componente educativa pois abordam os diver-
sos temas, transmitem valores, distinguem entre o certo e o errado, assim como ajudam
as criangas a lidar com os seus conflitos internos. Recorrendo a elas, os alunos desen-
volvem os seus sentimentos, a sua forma de os expressar e a forma como encaram e
respeitam os sentimentos dos que os rodeiam.

O desenvolvimento da capacidade criativa estd intimamente associada ao
desenvolvimento da imaginagdo'® pois as historias permitem ao aluno criar um mundo
que elas controlam, onde se sentem seguras ¢ onde podem experienciar diversas solu-
cOes para os problemas que enfrentam. Sobre este assunto, Simmons (2006) asseverou:
“a story makes sense of the chaos e gives people a plot” (37), ou seja, ajudam os alunos
a tomarem consciéncia dos seus conflitos e dos problemas que o rodeiam ao mesmo
tempo que lhes oferece um enredo onde os podem encontrar uma solugdo. O desenvol-
vimento da imaginacdo é também muito util quando a crianga tem de produzir algo seu,
como um texto, por exemplo, ou seja, quanto mais desenvolvida estiver a capacidade
imaginativa mais facil serd para a crianca produzir algo original.

No contexto da sala de aula, as historias desenvolvem a capacidade de com-
preensdo dos factos assim como as ajuda a perceber a estrutura sequenciada na narragdo
dos factos. Ao ouvirem com atencéo a historia, e ao perceberem a forma como esta esta
organizada, o aluno desenvolve a sua capacidade para narrar eventos de forma logica e
de forma automatica. E frequente encontrarmos marcadores temporais, como “antes”,
“depois”, “no dia seguinte”, que ajudam nessa mesma sequenciagdo, a0 mesmo tempo

que o aluno se apercebe de determinado acontecimento precede ou se segue a outro.

'8 Como refere Bento (2005): “O referencial curricular de qualquer programa de aprendizagem de linguas
deve corresponder aos interesses dos alunos, apelar as suas emogdes, estimular o seu envolvimento acti-
Vo, a sua imaginag¢@o e criatividade.” (13)
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Funcionam ainda como ponto de partida para as aulas de leitura e escrita,
sobretudo, nas turmas de terceiro e quarto ano, capacidades essas que estdo ja contem-
pladas nas Orientacdes Programaticas da disciplina'®. Tendo como ponto de partida uma
histéria conhecida, o aluno ¢ convidado a reescrevé-la segundo determinados moldes,
como foquei anteriormente, e posteriormente podera ser convidado a ler essa mesma
produgdo a turma, praticando a leitura e proporcionando a compreensido do texto por
parte dos colegas; o gosto pela leitura é também desenvolvido pois sdo divertidas e
ligam-se bem a qualquer area do curriculo, sendo uma excelente forma de articulagéo.

Através das histdrias os alunos tém a possibilidade de contactar com mitos e
lendas que fazem parte da tradi¢do popular dos paises de lingua inglesa. E frequente
contar aos meus alunos a lenda de St. Patrick de forma a eles compreenderem a sua
importancia na cultura irlandesa e servindo também de mote para a comemoracdo deste
dia.

Nao podemos deixar de referir que a este nivel etario o desenvolvimento do
gosto pela leitura ¢ uma prioridade, originando Planos Nacionais assim como desenvol-
vendo a rede de bibliotecas escolares, onde os alunos podem requisitar e ler os livros
que mais lhe agradam, ajudando a formar leitores activos. O empenho para desenvolver
o gosto pela leitura ¢ tal que a Hora do Conto, a Animagdo da Leitura assim como a
comemora¢do da Semana da Leitura sdo promovidos por todas as entidades envolvidas
no processo e abrangendo a comunidade escolar ao maximo.

A gestdo curricular do primeiro ciclo € flexivel proporcionando o contacto
com as mais diversas formas literarias e nas quais as actividades extra curriculares
(A.E.C.), nomeadamente o Inglés, ajuda a acentuar. A rede de bibliotecas escolares ¢

uma realidade mas nem todas as escolas estdo equipadas com uma, onde um técnico

' Bento (2005) debruga-se sobre o assunto e refere: “a leitura e a escrita podem desempenhar um papel
de apoio critico e ndo devem ser negligenciadas” (13)
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qualificado para o efeito possa realizar o seu trabalho. Apesar da enorme importancia
que estas tém no desenvolvimento do gosto pela leitura, gostaria de salientar apenas um
aspecto que considero negativo. Para esta critica, baseio-me apenas no conhecimento
das bibliotecas escolares que conheco ressalvando sempre que existem excepgdes. Sen-
do o ensino do inglés uma realidade no panorama do primeiro ciclo, considero que seria
vital que existissem publicagdes em lingua inglesa de forma a incentivar mais os alunos
aspecto que ndo acontece nas bibliotecas escolares.

Porém, nas escolas onde ndo existem bibliotecas escolares, o professor titu-
lar de turma, muitas vezes em articulagdo com o professor as A.E.C., desenvolve diver-
sas actividades durante a hora do conto. Outras, e em parceria com as bibliotecas muni-
cipais, desenvolvem actividades de Animag¢ao da Leitura em que o aluno tem a possibi-
lidade de contactar com livros, as historias e desenvolver actividades relacionadas com
o tema (exposicdes, por exemplo).

No caso concreto do Agrupamento de Escolas Ribeiro Sanches, em Pena-
macor, apenas uma escola do primeiro ciclo estd dotada de Biblioteca escolar e ndo
existindo actividades de animacdo da leitura nas restantes, cabe ao professor dinamizar
horas dedicadas ao conto, como ferramenta para retomar o trabalho interrompido™ e
como forma de desenvolver a literacia.

A escola E. B. 1 de Benquerenga ¢ um optimo exemplo onde isso acontece.
Apbs a aula de inglés, e como forma de retomar o trabalho interrompido, a hora do con-
to decorre e onde todo o tipo de historias sdo trabalhados pela professora. Além de ouvi-
rem uma histdria os alunos exploram todos os pormenores do livro (ilustragdes, autores,
grafismos) e como ¢ uma actividade que decorre frequentemente, a andlise das obras
acontece naturalmente. Seguidamente a exploracdo das obras, os alunos sdo convidados

a desenvolver todo o tipo de actividades. Nesta escola, todos os professores e pais estdo
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envolvidos. Muitas das vezes, de forma a quebrar a rotina, pais e restantes professores
sdo convidados a contar historias nos diversos formatos, promovendo situagdes muito
ricas em aprendizagem para os alunos. Costumo assistir e participar na hora do conto,
nesta escola, e é muito interessante ver a reac¢do das criangas as diferentes histérias e
formas de as narrar. E também frequente aos alunos ouvirem histérias portuguesas e
inglesas permitindo-lhes estabelecer o paralelismo entre as duas versdes. No meu enten-
der, esta escola prima pelas boas praticas e os alunos revelam um comportamento litera-
rio bastante desenvolvido uma vez que a hora do conto os ajuda a ganhar confianca, a
formular as suas questdes expressando duvidas ao mesmo tempo que desenvolve as
ideias e a capacidade de raciocinio.

As actividades da Semana da Leitura proporcionam, a nivel geral, grande
nimero de experiéncias pois os alunos contactam com livros e historias que ndo conhe-
ciam ao mesmo tempo que os responsaveis pelo decorrer das actividades fazem os pos-
siveis para que convidados contem histérias das mais diversas formas. Os alunos ten-
dem a gostar das historias que ouvem despertando mesmo a vontade de ouvirem e de
quererem mais, aspecto que referem nas apreciagdes que fazem das actividades.™"

As historias sdo assim um recurso importantissimo e a sua utilizagdo tem
imensas vantagens facilitando o desenvolvimento de todas as capacidades do aluno.
Contudo, a histéria ndo termina quando chega ao fim e fechamos o livro, pois além de
possibilitar inumeras actividades, estas permanecem na memoria para sempre com mais
ou menor pormenor. S3o uma ferramenta pedagdgica de destaque no que diz respeito ao
desenvolvimento da fluéncia, enriquecimento vocabular, e gramatical, sendo impulsio-
nador de comunicagdo efectiva quer a nivel escrito quer oral. O professor de inglés

devera assim utiliza-las sempre que possivel mas deve ter sempre presente que o exces-
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so também ndo ¢ bom, tornado um excelente recurso num banal como qualquer outro,
sendo por isso vital que a sua utilizagdo seja balanceada, bem ponderada e preparada.

Existem varias formas de contar uma histéria numa aula: o professor podera
conta-la em voz alta sem recorrer a livros ou poderd conta-la a partir de um. As duas
formas apresentam vantagens e possibilitam diferentes pontos de intervengdo durante o
momento que se conta. Contudo antes de contd-la, o professor devera preparar-se e estar
ciente de determinados aspectos que deverd ter em conta ndo so ao contar a histdria mas
também ao escolhe-la.

Antes de mais o professor devera definir os objectivos que pretende atingir
com a utilizacdo da historia e que actividades pretende desenvolver. Depois devera
escolher uma historia de acordo com o tema que estd a tratar e que se encaixe facilmente
nos objectivos e actividades definidas para a aula. Nao ha nada pior que usar uma histo-
ria descontextualizada, pois até os proprios alunos sentem que estdo a ouvir uma histo-
ria sO por ouvir, € ndo € isso que se pretende. Caso isso aconteca, os alunos desmotivam
e perdem o interesse por mais interessante que a histdria seja.

Ao escolher uma historia para usar na aula, o professor devera ter em aten-
¢do se a histdria é dindmica, esta de acordo com os objectivos de aprendizagem traga-
dos, se a sua linguagem ¢é simples, repetitiva, capaz de despertar a curiosidade do aluno,
fomentando ndo s6 a sua imaginacdo, o seu espirito critico mas também a sua participa-
¢do na aula. O conteudo da historia deve ser relevante e adequado as necessidades dos
alunos possuindo ilustragdes claras, atractivas, adequadas ao texto pois ajudam a refor-
car o seu significado e auxiliam o aluno na compreensdo do mesmo. O professor de
Inglés, que trabalhe com criangas entre os seis e os dez anos, ndo se deve esquecer que
os alunos mudam de gostos muito facilmente, tal como acontece com as suas necessida-

des. Para um aluno de primeiro ou segundo ano, as histérias devem ser extremamente
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repetitivas de forma a facilitar a memorizagdo, a sua linha de acontecimentos deve ser
simples, clara, segundo uma linha cronoldgica®® que propicie o trabalho oral. As ima-
gens devem predominar sobre o texto, devem ser divertidos, conterem o elemento mis-
terioso. Deve ainda estar consciente, mesmo achando aborrecido e que ndo vale a pena,
que os alunos, ao gostarem da historia, vao pedir para ouvi-la vezes sem conta. Por
outro lado, um aluno de terceiro ou quarto ano necessita de histérias com uma sequéncia
de eventos mais elaborada, muitas vezes com acg¢des a decorrer em paralelo, com repe-
tigdes e vocabulario mais elaborado. A historia a usar devera ser dinamica, breve (os
alunos tendem a cansar-se muito facilmente), capaz de atrair a sua aten¢do, com voca-
bulario, adaptado a sua idade e nivel, que proporcione a crianga perceber o maximo da
historia sem dificuldade. O vocabulério e a gramatica simples adaptada ao nivel do alu-
no permitem que este acompanhe a historia mais facilmente e que memorize as estrutu-
ras espontaneamente.

Qualquer historia, independentemente da sua natureza, tem principio, meio
e fim e estas trés partes principais apresentam determinados detalhes da historia. O con-
texto é apresentado ao leitor/ ouvinte que toma conhecimento sobre determinados
aspectos da historia tais como o local onde decorre, as personagens e as suas caracteris-
ticas. Seguidamente, ¢ anunciado o problema, a ac¢@o principal da historia, seguido do
ponto alto da histdria, da solucdo para o problema e da moral da histdria. Fireman decla-
rou que: “Good stories are coherent, organised, meaningful and compelling (apud
Haven, 2007, 75).

Apos definir os objectivos e escolher a historia, o professor devera decidir

de que forma ird contar a histdria e podera fazé-lo de diversas formas: 1é-la recorrendo a

% Os livros escritos e ilustrados por Eric Carle sdo uma boa opgdo. Ajudam o aluno a desenvolver o
vocabulario e a familiarizar-se com a sequéncia logica. Today is Monday, deste autor, apresenta os dias da
semana e os alimentos consumidos nesses dias, de forma repetitiva e sequenciada.
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um livro, conta-la oralmente e liviemente ou simplesmente usar uma histéria gravada
em CD narrada por um falante nativo, ou ainda serem os alunos a fazé-lo.

Recorrendo a gravagdo da narragdo de uma historia a partir de um CD, com
vozes de falantes nativos, ¢ vantajoso pois a crianca tem a possibilidade de contactar
com a correcta prontincia, entoacio e ritma das palavras e ja que as criangas a adquirem
com muita facilidade, este recurso ¢ uma mais-valia neste aspecto. No entanto, o profes-
sor devera munir-se de imagens e ou material visual alusivo a histéria de forma a ajudar
os alunos a compreendé-la. Apesar de ser benéfico em termos de desenvolvimento da
audi¢do, acaba por ser desvantajoso por ndo ser acompanhado pela imagem. Contudo,
come¢am j& a surgir no mercado livros acompanhados com a narragdo da historia em
CD, ou apenas DVD™ com diversas historias, possibilitando aos alunos visualizar e
acompanhar a histdria a0 mesmo tempo que contactam com a pronuncia de um falante
nativo.

Nao optando por esta op¢ao, o professor devera entdo decidir se vai contar a
historia, lendo-a do livro, ou se o fara de forma mais livre sem o utilizar. Tanto de uma
forma como de outra, o professor encontrara vantagens e também algumas desvanta-
gens. Independentemente da forma que o faga, o professor deverd contar uma histéria
que aprecie e que também seja da preferéncia dos alunos, pois ndo hd nada pior que
contar ou ouvir uma histéria de que nio se gosta. Todavia, no caso de optar por uma
histéria que nem seja do seu total agrado, o professor jamais devera emitir juizos de
valor ou cataloga-la pois essa funcdo cabe aos alunos, estando também a ajuda-los a
reflectir e desenvolver a sua capacidade para exprimir opinides.

E também de vital importancia que o professor conheca o texto, mesmo que
leia a partir de um livro, j& que nfo existe nada pior que gaguejar € mostrar-se inseguro

com a leitura, porque esse aspecto pode quebrar a magia da historia e desmotivar os
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alunos. Independentemente da forma como ird contar a historia, o professor devera
acreditar na histéria que estd a contar, pois essa crenga passard também para os alunos
possibilitando a sua entrada num mundo magico e consequentemente desenvolvendo a
imaginag¢do e criatividade. Sempre que possivel deve mimar a histdria, levando os alu-
nos a segui-lo; a linguagem devera adaptar-se ao nivel dos alunos, aspecto também liga-
do a importancia de conhecer a historia e s6 conhecendo o texto, o professor podera
verificar se se adequa ao nivel dos alunos ou ndo, sendo também possivel encurta-la,
eliminar aspectos que ndo sdo importantes para a compreensao da histdria ja que, apesar
de gostarem de ouvir historias os alunos perdem o interesse muito facilmente se esta for
muito longa.

Se optar por contar a historia a partir de um livro, apesar de ndo saber a his-
toria na totalidade, este devera conhecer o texto pelos motivos supra citados. Caso esco-
lha fazé-lo desta forma devera optar por livros de maiores dimensdes (os “Big Books” e
os “Board Books” sd@o uma boa op¢ao), de forma que todos os alunos possam observar
as ilustracdes, facilitando a sua compreensdo. O professor podera decidir ler as diferen-
tes passagens do texto, alternando com a exploragdo da imagem, ou entdo contar todo o
texto, e mostrar todas as imagens no final como forma de recapitular a historia.

Recomenda-se ainda o recurso a livros de capa dura, mais resistentes, pois
os alunos vao querer manusear o livro e descobrir as ilustragdes e o texto por si. Recor-
rendo aos livros, o professor encoraja os alunos para a leitura e sd3o uma boa forma de
manter o interesse dos alunos.

Contudo, apesar destes aspectos, o professor ndo deve ler demasiado rapido,
pois dificultara a compreensdo por parte dos alunos. A sua leitura devera ser calma,

pausada, criando sempre que possivel momentos de suspense. A voz deve manter o tom
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e intensidade certa para que os alunos consigam ouvir o professor, € mudar o ritmo con-
soante o ritmo da historia enriquece o processo.

Ao contar, por exemplo, a historia We re going on a bear hunt, o professor
devera mudar o ritmo pois existe a repeticdo de um refrdo que torna a historia numa
espécie de “chant”, devera cantd-lo ou 1é-lo num tom mais alegre. Neste caso, podera
incentivar os alunos a acompanha-lo, desencadeando o processo de memorizagao.

As pausas durante a narragdo, para verificar a compreensdo do texto, tam-
bém sdo recomendadas, pois s6 assim o professor garante que todos estdo a acompanhar
a historia. Ao contar a historia desta forma, o professor ndo devera falar para o livro,
devera manter o maior contacto possivel com os alunos pois s6 assim eles reconhecem
que foi uma actividade preparada para eles.

Por outro lado, ao escolher contar a histdria livremente, o professor desperta
no aluno o sentimento de que estd a ouvir algo Unico, uma histdria original, onde a repe-
tigdo ocorre naturalmente e onde a linguagem estd de acordo com a audiéncia. Contar
uma histéria desta forma desperta alegria e permite ao professor mimar a histéria ao
mesmo tempo que a conta, atribuindo determinadas gestos a determinadas personagens
que os alunos podem fazer sempre que ouvirem uma referéncia a uma determinada per-
sonagem, por exemplo. O professor consegue ainda gerir melhor o comportamento da
turma, visto poder girar por toda a sala e manter contacto visual com os alunos. O pro-
cesso torna-se assim mais interactivo € dinamico possibilitando o envolvimento de
todos os alunos e favorecendo um ambiente de sala de aula mais divertido, motivador e
interessante. Neste caso, a voz torna-se ainda mais importante, pois € o recurso principal
que temos para contar a histdria, e nos permite acentuar as palavras mais importantes

que queremos que os alunos interiorizem.
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Tanto numa situacdo como na outra, o siléncio é fundamental, pelo que o
professor devera esperar que todos fagam siléncio e que estejam atentos. Uma boa téc-
nica ¢ sentar os alunos no chio, em circulo, ou na sua impossibilidade alterar a disponi-
bilidade da sala ou distribuir os alunos de forma diferente.

De uma forma geral, grande parte dos professores, onde me incluo, optam
por narrar uma histéria a partir de um livro. Todavia, a opcdo de narrag@o livre ndo se
deve descartar por todos os beneficios que acarreta e pelo clima de sala de aula que pro-
porciona. Mas julgo que muitos professores optam por contar historias desta forma por
ndo se sentirem a vontade para contar a histéria de outra forma. Mas enquanto seres
humanos dotados de capacidade comunicativa e capazes de desenvolver tais tarefas,
julgo que se devemos tentar fazé-lo desta forma, apesar de ser dificil fazé-lo das primei-
ras vezes. Como diz Walsh (2003): “We all have the gift of storytelling” (s/ pagina).
Mesmo que seja dificil e ndo se sinta a vontade, o professor nunca devera recorrer a
notas para o fazer, uma vez que existem recursos mais apelativos para o fazer: usar
“story boards”, desenhar no quadro, recorrer a fantoches, e até¢ mesmo improvisar. O
professor devera ter sempre presente que contar uma histdria ndo € sé ler, ¢ gesticular,
mimar, usar expressoes faciais e linguagem corporal, ¢ acima de tudo dar vida a histo-
ria. Se, enquanto professores, tivermos presentes este aspectos ao planear uma aula com
histdria, o professor além de desenvolver a literacia do aluno, esta também a despertar o
gosto da crianga pela lingua inglesa, e quando isso acontece posso dizer que um dos
grandes objectivos do Programa de Generalizacdo do Inglés no Primeiro Ciclo foi atin-
gido.

Pedir as criancas que escolham uma historia para a contarem aos colegas é
também uma boa forma de as apresentar, pois além de desenvolver a fluéncia, a entoa-

cdo, ritmo e leitura, as criangas sentem-se motivadas por estarem no primeiro plano do
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processo de ensino e aprendizagem. Nesta situa¢do o professor deverd ajudar a criancga
na preparagao da historia, sobretudo a leitura, pois ao ser hesitante pode levar o aluno a
sentir medo e inseguranga e, consequentemente, desmotivar.

Caso o professor opte por ser ele a contar a histdria, devera ter presente, que
o professor, tal como Livo e Rietz afirmaram, é: “the one who can take us safely from
one time, place and reality to another and back again” (apud Cooper e Collins, 2005,
31) e para que isso aconteca deverd manter contacto visual com os alunos de forma a
que as criangas percebam que estamos a falar com elas, encarnar as vozes das diferentes
personagens do texto, tornando-a mais dindmica e divertida ao mesmo tempo que lhe
associa gestos e expressoes faciais capazes de ajudar a caracterizar e distinguir as diver-
sas personagens. Deverd ser capaz de criar momentos de pausa fomentando o suspense,
despertando a curiosidade e prendendo os alunos a histdria.

Quando o professor conta a histoéria com empenho e dedicacdo, os alunos
tendem a manter-se atentos, reagem das mais diversas formas desenvolvem a sua forma
de pensar. A reac¢do do aluno é também sindnimo quando as coisas ndo estdo a correr
bem, principalmente quando o comportamento comeca a alterar-se significativamente.
Nestas situagdes, o professor deverd fazer uma andlise rapida da situacdo e verificar se o
mau comportamento ¢ generalizado ou ndo. Caso seja generalizado, podera estar rela-
cionado com o desempenho do professor pelo que devera optar por uma postura diferen-
te, animando a leitura, envolvendo os alunos o mais possivel. Contudo, a agitacdo pode-
rd surgir sempre que alguém ou algo interrompe o normal decorre da aula. Quando isto
ocorrer por outros motivos pelo que o professor deveréd agir com naturalidade, resolver a
situacdo e prosseguir a aula. Poderd aproveitar, por exemplo, para recapitular o que foi
narrado até ao momento. O importante é ndo quebrar a magia nem nunca terminar a

narragdo de uma histdria como puni¢do para o0 mau comportamento da turma.
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Como referi anteriormente, a escolha da histdria e do tipo de livro € também
muito importante neste processo. Caso se pretenda que o aluno possa manusear o livro,
convém levar para a aula livros mais resistentes, pois o passar de mao acaba por danifi-
car os livros e ndo nos podemos esquecer que muitos alunos querem tanto pegar no livro
que acabam por tird-los a forca das maos dos colegas. Os livros de capa mole ndo sdo
por isso aconselhados para alunos desta faixa etaria. Na minha opinido, “board books” e
livros de capa dura sdo os ideais, pois dadas as suas caracteristicas sd80 muito mais resis-
tentes. Muitos livros possuem ainda recortes e dobragens feitas de proposito para que o
aluno possa descobrir e brincar com eles. Além do material dos livros, o professor pode-
rd ainda optar por ler uma histdria preparada exclusivamente para o tema (“Realbooks”)
ou entdo optar por levar um livro preparado especificamente para aquele nivel de ensino
(“Graded readers”). Os “Realbooks” possuem imagens a cores, sdo divertidos, excitan-
tes, motivadores e satisfazem as necessidades dos alunos. Geralmente, sdo acompanha-
dos por versdes audio e video. Apesar destas vantagens, sdo livros caros, longos, com
determinado tipo de vocabulario e implicam quase sempre que a crianca tenha conheci-
mento prévio do mesmo.

Por seu lado, os “Graded readers” tém um formato mais pequeno, com tex-
tos mais curtos e cuja linguagem ¢ controlada pelo nivel determinado pelo editor. S@o
um Optimo recurso para desenvolver a linguagem individual. Contudo, o tipo de lingua-
gem pode ser demasiado controlada e o sistema de niveis varia de editor para editor. Tal
como os “Realbooks”, o conjunto de livros ¢ dispendioso.

Os livros escolhidos para serem trabalhados nas aulas devem ser ilustra-
dos de forma coerente e apelativa. As imagens desempenham um papel importante na
forma como os alunos compreendem a historia, e podem funcionar como ponto de par-

tida para a realizacdo das mais diversas actividades. Como forma de introduzir a histo-
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ria, o professor podera mostrar uma parte da histéria e levar os alunos a especular sobre
o tema que vai ser tratado. O mesmo também pode ser feito recorrendo as imagens da
capa e da contra-capa. Devera sempre comecar por analisar o titulo da obra, capa e con-
tra capa do livro (se for utilizado), levando o aluno a descobrir o tema da historia por si,
aumentando o interesse. Podem ser ainda usadas para rever vocabuldrio ou introduzir
novas palavras assim como tém um papel importante na motivacdo dos alunos. Porém, ¢
importante estarmos cientes que, como qualquer elemento, trabalhar uma imagem em
demasia pode tornar-se aborrecido levando, em muitos dos casos, a crianca a afastar-se
do objectivo principal.

Os “Story Boards”, por serem compostos sobretudo por imagens, funcionam
como um excelente recurso sempre que o professor pretende contar uma historia sem
recorrer a um livro. Apresentam-se, em contexto de sala de aula, como uma boa maneira
de introduzir a histdria, de apresentar o local onde a ac¢do decorre e apresentar a perso-
nagens, assim como auxiliam o professor caso ele se esqueca de algum detalhe de histo-
ria. Gragas a eles o aluno vé a histéria como uma sequéncia de imagens que lhe permi-
tem visualizar e contar a histéria da forma que quiser ao mesmo tempo que desenvolve
a sua memdria visual. S3o um excelente recurso que pode ser usado como ponto de par-
tida para as actividades de escrita. Uma das vantagens é permitir aos alunos serem os
proprios a criar as imagens a ser usadas podendo até adicionar-lhes baldes de fala. Mui-
tas das questdes que se colocam quanto a utilizagdo desta técnica, e eu propria também a
coloquei quando contactei com ela pela primeira vez, prende-se com o numero de ima-
gens que devemos usar. N@o existe, no entanto, um numero definido, o importante ¢
usar o minimo possivel e onde seja possivel representar o maximo: local onde decorre a
accdo e as personagens, uma parte importante da histéria, o ponto alto da historia, a

solucdo para o problema apresentado e a conclusdo da histéria. No meu entender, quatro
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imagens sdo suficientes e sendo que a primeira imagem pode ser utilizada e modificada
para surgir na conclusdo uma vez que o que ¢ apresentado na primeira imagem sofre a
accdo dos acontecimentos da segunda e terceira imagem, ocorrendo uma modificagdo
desta para, geralmente, algo positivo. E uma técnica muito vantajosa e que permite quer
a professores quer a alunos a aprendizagem de uma forma positiva e motivadora e na
qual todos tém um papel activo.

Nao poderia, no entanto, terminar esta segunda parte do capitulo sem referir
os beneficios da narracdo de histérias na aula de inglés no desenvolvimento de leitores
activos de obras em lingua inglesa assim como cidaddos capazes de obter e perceber a
informagdo em diferentes suportes.

A leitura de histérias, de uma forma geral, ajuda a aumentar e a desenvolver
a literacia. O aumento dos niveis de literacia ¢ um dos principais objectivos que regem
os curriculos da educagdo primdaria por toda a Europa. Ao proporcionarmos aos alunos
uma aprendizagem rica e diversificada, os niveis de literacia tendem a aumentar. Contu-
do, ampliar a literacia ndo € s6 aumentar o numero de leitores activos, pelo menos isso
ndo se justifica na sociedade actual. A UNESCO, em 2004, apresentou uma defini¢do
do que ser deve entender como literacia, na sociedade contemporanea e com a qual con-
cordo: 'Literacy' is the ability to identify, understand, interpret, create, communicate,
compute and use printed and written materials associated with varying contexts. Lite-
racy involves a continuum of learning to enable an individual to achieve his or her
goals, to develop his or her knowledge and potential, and to participate fully in the
wider society." (13).

Perante esta defini¢do, posso afirmar que ao introduzir histdrias, na sala aula
de inglés, e sendo uma ferramenta pedagdgica que possibilita usar técnicas diversifica-

das assim como o desenvolvimento de varias actividades recorrendo a todo o tipo de

140



O lidico na sala de aula: a importdncia das historias infantis na aprendizagem de Inglés no 1° Ciclo

material que temos a nossa disposi¢do, estamos a aumentar os niveis de literacia num
plano mais abrangente pois as criangas aprendem e desenvolvem capacidades das dife-
rentes areas curriculares e que como afirma Coleman (2007): “Perhaps literacy is simply
the skills with which we communicate” (14), ou seja, literacia sdo todas as capacidades
que temos ao nosso dispor para comunicar ¢ quando o fazemos, ndo recorremos apenas
a palavras, fazemo-lo através de gestos, expressdes e até mesmo imagens, pelo que uma
historia possibilita isto tudo e muito mais.

A introdugdo de histdrias na sala de aula permite o desenvolvimento prima-
rio da audicdo e da oralidade uma vez que o aluno aprende a ouvir, a colocar duvidas,
exprimir opinides assim como aprende a compreender os factos que ouviu. Apenas
numa fase posterior ira desenvolver a leitura e numa fase mais tarde a escrita®'.

Além de desenvolver estas quatro capacidades, a introdug¢do de historias
desenvolve também o que designamos por literacia emocional. Ouvir uma histdria
desencadeia determinados processos cognitivos que levam os alunos a desenvolverem
0s seus sentimentos assim como aprendem a controla-los e a expressa-los.

De uma forma geral, ouvir ou ler histérias na aula possibilita ao aluno
desenvolver o gosto pela leitura, essencial para que se torne num cidaddo activo e pre-
parado para a vida em sociedade, capaz de desempenhar tarefas diferentes e recorrendo
aos mais diversos materiais. Um cidaddo capaz de ouvir e aceitar os que o rodeiam, de
exprimir as suas opinides, crengas ¢ vontades, assim como 0s seus sentimentos com
maior facilidade.

O professor deverd assim ter em atencdo todos os aspectos quando pensar
em contar uma histdria na aula pois s6 desta forma podera desenvolver a tdo desejada

literacia. Para tal cabe-lhe ainda planear e preparar cuidadosamente as actividades a

21 Sobre o assunto Coleman (2007) declarou: “Literacy unites the important skills of reading and writing.
It also involves speaking and listening” (14)
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desenvolver com os alunos, facilitando ainda mais o processo de aprendizagem e

aumentando naturalmente a literacia.

III. Historias e actividades que se podem realizar na aula de Inglés de Young

Learners.

As historias possibilitam desenvolver diversas actividades, que podem
desenvolver-se antes, durante e depois da sua leitura. Muitas histérias sdo ideais para
preparar uma unidade tematica, podendo ser usadas como recurso ao longo de varias
aulas. Como referi anteriormente, as actividades que podemos desenvolver esgotam-se
na imaginacdo de quem as planifica, pelo que as que aqui apresento sdo alguns dos
exemplos, usados por mim nas minhas aulas, que podem ou ndo ser seguidos tal qual
aqui os apresento, podendo ser ajustados as necessidades dos alunos.

Porém antes de passar a referir algumas actividades, acho pertinente referir
algumas histérias que podem ser usadas no contexto da aula.

The very hungry caterpillar de Eric Carle®, é uma obra excelente para tra-
balhar os alimentos e os dias da semana assim como permite a articulagdo com estudo
do meio no que diz respeito ao ciclo da vida. O livro encontra-se impresso nos mais
diversos formatos e sendo acompanhado por um livro para colorir. O vocabulario ¢ as
estruturas gramaticais sdo simples, de facil compreensao, onde predomina a repetigao.
As ilustragdes estdo adequadas e ajudam a compreender a historia. The very tiny seed ¢
um livro semelhante ao anterior, com as mesmas caracteristicas ¢ também ele abordan-

do o ciclo da vida, e as alteragdes que ocorrem na natureza ao logo das quatro estacdes

22 Eric Carle (1929-Presente) é talvez o escritor e ilustrador que mais histérias produz e que sio lidas e
discutidas nas aulas de inglés de Young Learners por todo o mundo.
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do ano. Esta historia permite ainda a articulacdo com a lingua portuguesa e a analise do
poema Insecto™ de Alice Gomes.

Brown bear, brown bear, what do you see? do mesmo autor apresenta voca-
bulario simples e repetitivo, ideal para alunos entre os seis e os sete anos de idade. Rica
em ilustra¢des, ajuda os alunos a desenvolver a capacidade de memorizagdo ao mesmo
tempo que aprende as cores e se apercebe do facto que a cor precede o nome do animal,
estabelecendo assim um ponto de comparagdo entre a lingua inglesa e a materna. O pro-
fessor tem a possibilidade de ensinar ndo sé as cores mas também os animais, assim
como praticar a estrutura “What do you see?/1 see...”

We’re going on a bear hunt, de Michael Rosen, apresenta uma linguagem
simples, repetitiva, assemelhando-se a uma musica, que o professor podera cantar e
incentivar os alunos a fazer o mesmo. Esta histéria aborda uma aventura e a riqueza
onomatopaica, que encontramos ao longo do texto, da-lhe ainda mais vivacidade. E util
para se consolidar os adjectivos e os varios espacos naturais. Tal como outras historias
existem varias versdes, embora no caso concreto desta, recomende a aquisi¢do do “Pack
DVD” composto pelo livro em capa dura, um jogo de tabuleiro e um DVD com a histo-
ria ricamente ilustrada e narrada por falantes nativos. Considero esta obra ideal para
alunos de terceiro e quarto ano.

Winnie, the witch™, de Valerie Thomas, ¢ um dos livros de lingua inglesa
que mais interesse desperta nos alunos. Primeiramente pelas ilustragdes e personagens,
muito util para trabalhar durante a época do Halloween. Depois porque os alunos con-
tactam com esta obra nas aulas de lingua portuguesa ao abrigo do Plano Nacional de
Leitura. Esta histéria ¢ um dos inimeros exemplos de obras de origem inglesa que se

encontram inseridas no Plano Nacional de Leitura, com as quais os alunos contactam

23« A bruxa Mimi”, tradugdo do titulo para Portugués.

143



Capitulo III - Beneficios da utilizagdo de historias infantis no ensino de Inglés a Young Learners.

frequentemente. Como ja referi anteriormente, quando um aluno contacta com uma his-
toria em inglés que lhe ¢ familiar tende a gostar de ouvir historias na nova lingua.

Para terminar a minha referéncia a algumas obras, gostaria de referir 7The
Gruffalo de Julia Donaldson. Esta historia, internacionalmente premiada, tem lugar em
qualquer sala de aula de inglés pois contém todos os elementos que as criangas apre-
ciam: uma criatura imagindria, presenga de ritmo, rima, repeticdo, onomatopeias, € ima-
gens extremamente apelativas, que reforcam a aventura vivida pelo rato e pelo Gruffalo.
A histéria permite trabalhar e refor¢ar vocabuldrio relativo aos animais que vivem na
floresta assim como os locais onde habitam. Existe um livro de actividades sobre a his-
téria com propostas que os alunos podem realizar, consolidando o vocabuldrio que
encontram na histéria. Este livro foi também traduzido para Portugués, O Grufaldo.
Todavia, na minha opinido, muito da magia que a versdo original tem, perdeu-se na tra-
dugdo. E uma boa obra para estabelecer a diferenca entre as duas versdes que pode ser o
proprio aluno a descobrir.

Estas sdo apenas algumas das obras cuja leitura e exploragdo na sala de aula
considero interessantes. Todavia, as Orientacdes Programaticas para a disciplina apon-
tam varias histdrias que podem ser usadas no tratamento dos mais diversos temas e que
podem ser exploradas da forma que o professor achar conveniente. Apds a escolha da
histdria € tempo para de planear as actividades a desenvolver e através das quais quere-

mos que os alunos atinjam os objectivos que tragdmos.

A) Actividades a desenvolver antes da historia.

Estas actividades funcionam como uma preparacdo para a historia que se vai

ouvir, tendo uma grande componente motivacional.
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O professor poderd usar uma imagem da historia ou parte de uma imagem
(capa, contracapa, imagem da personagem principal), levando os alunos a especular
sobre a historia, as personagens ou sobre o tema. Deve-se explorar ao maximo as infor-
macdes da capa e contra-capa pois sdo ricas fontes de informacao. Existem, no entanto,
algumas actividades nas quais os alunos podem ter um papel activo.

O professor poderd dar aos alunos um conjunto de palavras relacionadas
com o tema e eles terdo de produzir frases sobre o que julgam que ird acontecer na his-
toria.

Pode comegar-se também por dar um titulo aos alunos, levando-os a escre-
ver uma historia tendo-o como ponto de partida. Em seguida, cada aluno 1€ a sua histo-
ria 4 turma, e s6 em seguida ouvem a histéria original contada pelo professor. E uma
actividade que desperta muito interesse pois os alunos gostam de ver quem se aproxi-
mou mais da realidade. E importante ter em atengio que os alunos nio devem produzir
textos muito longos, uma vez apds a sua escrita terdo de os ler. Uma vez que as aulas de
Inglés no Primeiro Ciclo sdo de quarenta e cinco minutos, esta actividade acaba por
ficar limitada, pelo que o mais coerente ¢ dividir esta actividade por duas aulas, por
exemplo. As historias produzidas e ilustradas pelos alunos podem ser posteriormente

compiladas pelo professor.

B) Actividades a desenvolver durante a historia.

Estas actividades sdo muito uteis pois ajudam os alunos a melhor com-

preender a histéria a0 mesmo tempo que momentos chave ao mesmo tempo que € real-

cado o vocabulério ou as estruturas gramaticais mais importantes. Contudo deve ter-se
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em atencdo que estas actividades t€ém como objectivo ajudar os alunos a compreender a
histdria, ndo devendo em momento nenhum fazer com que percam a linha de raciocinio.

Durante conta a histéria, o professor devera sempre que possivel mimar a
histéria de forma que os alunos consigam acompanhar até conseguirem fazé-lo sozi-
nhos. Quando os alunos atingirem esse nivel, poderdo ser eles proprios a contar a histo-
ria. Esta actividade funciona bem com histérias com muitas repetigdes.

Uma das actividades bésicas e que praticamente todos os professores de
inglés utilizam, ¢ pedir aos alunos que coloquem o braco no ar, por exemplo, sempre
que ouvirem determinada palavra. H4 algum tempo adquiri um livro com uma histéria
relacionada com o natal e sempre que os alunos ouviam determinada palavra deveriam
carregar no botdo correspondente produzindo um som semelhante™".

Pode também dar aos alunos um conjunto de imagens, que em pares ou em
grupo deverdo, ordenar a medida que vao ouvindo a historia. Esta actividade obriga os
alunos a estarem concentrados e atentos, assim com desenvolvem a sua capacidade
auditiva e dao a possibilidade ao aluno de verem a histoéria sequenciada através de ima-
gens.

A medida que o professor conta a historia, vai intercalando a narragio com
perguntas. Esta técnica ¢ principalmente util quando a associada a histdrias que sdo
familiares ao aluno possibilitando relembrar determinados detalhes, desenvolver a
memoria e a0 mesmo tempo a escrita, visto que terdo de anotar a resposta a0 mesmo

tempo que ouvem a historia. Este tipo de actividade € especialmente recomendado para

alunos com um nivel mais avangado.
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C) Actividades a desenvolver depois da historia.

Estas actividades tém como principal objectivo testar a compreensdo do
aluno relativamente ao que ouviu. Para isso o professor poderd colocar perguntas rapi-
das sobre o texto, podem desenvolver-se fichas de trabalho, produzir posters ou “Board
Stories”. Estas actividades devem ter uma grande componente criativa estimulando o
aluno para a escrita de resumos e reflexdes.

Se a histdria for muito longa, o professor devera fazer uma pausa, exploran-
do todos os detalhes referidos até ao momento e levando os alunos a escrever o que
pensam ser o final da historia. Depois de escrito, lido a turma, pode ser comparado com
o final real da historia que estavam a ouvir.

O professor informa os alunos que deverdo anotar todas as palavras que
ouvirem relacionadas com determinado tema (alimentos, por exemplo). No final da his-
toria, pede aos alunos que se juntem em grupos € que comparem as palavras quem ouvi-
ram, completando assim a lista de cada um. Depois pede-se aos alunos que escrevam
uma nova histéria tendo como ponto de partida essas mesmas palavras. E uma activida-
de que desenvolve todas as capacidades dos alunos. Apesar de se iniciar ainda durante a
leitura da historia, esta s estara concluida depois pelo que é pertinente inclui-la nesta
seccdo.

Os alunos poderao ter de reescrever a historia sob a perspectiva de uma das
personagens secundarias da historia, escrever uma carta a personagem principal, dar um
final diferente ou até mesmo reescrever a historia como se se passasse noutro tempo (O
Capuchinho Vermelho do século XXI, por exemplo).

Pode ainda partindo de vocabulario novo que os alunos tenham adquirido

produzir uma histdria colectiva em que cada um da continuidade ao que o outro escre-
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veu ou até mesmo reescrever a histéria transformando os alunos nas proprias persona-
gens da historia.

Historias de imagens surgem como uma boa actividade a desenvolver na
sala de aula. Comeca por se dar aos alunos, previamente divididos em grupos de quatro
ou cinco, um conjunto de imagens pedindo-lhes em seguida que as ordenem. Apos esta
primeira tarefa, os alunos sdo convidados a associar frases a estas imagens ou entdo, se
forem alunos de um nivel mais avangado, pedir-lhes que escrevam as frases. Posterior-
mente, ¢ pedido aos alunos que leiam oralmente a histéria e que apds este momento,
passem a escrita e ilustracdo da histdéria, podendo nesta fase fazé-lo usando a técnica
que desejarem. Esta actividade permite desenvolver o trabalho cooperativo assim como
as quatro capacidades basicas.

Estes sdo apenas alguns dos exemplos de actividades que podem ser feitas
na sala de aula. Contudo, ndo nos devemos esquecer, que lidando com criangas com
pouco tempo de aprendizagem da lingua inglesa, produzir um texto ¢ algo dificil pelo
que o professor devera ter a capacidade de gerir a atengcdo dada a cada aluno ou a cada
grupo de forma a ser semelhante para todos e para que textos semelhantes possam ser

produzidos.

As historias acompanham o ser humano desde os tempos mais remotos, ten-
do sempre uma funcao ladica, pedagogica e comunicativa. Usa-las no processo de ensi-
no torna-se assim de vital importancia uma vez que as criangas podem aprender através
de um recurso do seu agrado e que estdo habituados a ouvir desde que nasceram.

Revestem-se ainda de mais importancia, quando as inserimos nas aulas de
Inglés que decorrem no Primeiro Ciclo e que abrangem milhares de criancgas, entre os

seis e os dez anos, por todo o pais. As historias sdo breves, simples, enriquecidas com
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vozes de animais e onomatopeias, com linhas de accéo lineares e de facil compreensao e
ricamente ilustradas. Pelas suas caracteristicas, sdo recursos ludicos e pedagdgicos ver-
sateis, capazes de desencadear os mais diversos processos cognitivos, motivadores
assim como desenvolvem as quatro capacidades bésicas: audi¢do, expressdo oral,
expressao escrita e leitura.

Por serem repetitivas ajudam a desenvolver e consolidar vocabuldrio novo
assim como permitem ao aluno contactar com a lingua em contexto. Fomentam a con-
centrag¢do, a memorizacdo, a curiosidade e o sentido de descoberta e levam os alunos a
interessar-se pela cultura dos outros povos e por outras areas do saber.

Além do desenvolvimento cognitivo que promovem, possibilitam ainda ao
aluno desenvolver-se enquanto ser social, cooperante, capaz de conviver numa socieda-
de cada vez mais competitiva. Com elas os alunos aprendem valores, a respeitar opi-
nides e a expressar os seus sentimentos. Sao recursos que desenvolvem a socializagdo
assim como promovem a aprendizagem inserida num contexto social, tal como
Vygotsky defendia. Contactar com historias permite-lhes estabelecer diferencas cultu-
rais e linguisticas entre a sua lingua materna e a lingua estrangeira, neste caso concreto,
o Inglés.

Em termos de ambiente de sala de aula, este torna-se mais alegre, interes-
sante, onde o aluno tem vontade de estar e onde existe uma boa relacdo entre professo-
res e alunos. A aprendizagem processa-se de forma natural em contacto com actividades
que gostam de fazer. Ao narrar historias na aula de inglés, o professor promove o
desenvolvimento da capacidade de pensar e raciocinio, levando-o a distinguir o real do
que ¢ imagindrio.

O professor tem ao seu dispor uma grande variedade de historias e de acti-

vidades que pode desenvolver com os seus alunos. Todavia e dada esta variedade, nem
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sempre ¢ facil escolher o que se pretende fazer, pelo que se deve escolher calma e pon-
deradamente e a sua utilizagdo dever ser planeado com bastante ateng¢do e todo o mate-
rial necessario para a sua explora¢do deve ser cuidadosamente escolhido, de forma a
estar adequado ao nivel e reais necessidades dos alunos. A forma como conta a histéria
também pode variar mas deve ter-se em mente que “A story is told eye to eye, mind to
mind and heart to heart” (Provérbio escocés).

Aliar as histérias ao desenvolvimento de um projecto europeu, envolvendo
varios paises e varias culturas, ¢ uma mais-valia para todos os alunos envolvidos, permi-
tindo-lhes contactar com histérias que ndo conheciam, com novas culturas e acima de
tudo permitindo-lhes comunicar com criangas da mesma idade, mesmo nivel de apren-
dizagem mas pertencentes a panoramas sociais distintos. No proximo capitulo, aborda-
rei o trabalho desenvolvido na sequéncia de um projecto desta natureza, estabelecia ao
abrigo do Programa de Aprendizagem ao Longo da Vida, sectorial Comenius, que tem

como tema principal as historias tradicionais de seis paises europeus.
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NOTAS

™ Actualmente o professor de inglés tem a sua disposigdo intimeros softwares livres que pode utilizar nas
suas aulas produzindo materiais diferentes e cujo resultado final produz efeitos muito positivos em termos
de motivagdo. Os programas Audacity®, Photostory® e o proprio Windows Movie Maker® sio recursos
a considerar. Estes softwares possuem fungdes diferentes mas promovendo a utilizagdo de dois em simul-
taneo, o resultado final é geralmente a combinag¢do de uma historia ilustrada e narrada pelos alunos.
Assim, além de desenvolverem a sua capacidade criativa estdo também a desenvolver a fluéncia, a pro-
nuncia e a ganhar ritmo de leitura numa lingua diferente.

*i “When Clare came down the stairs she had a nasty scare. For wherever she looked there were bears,
bears, bears! There were bears on the sofa, and bears on the chairs, there were bears in the cupboard and
underneath the stairs! Clare stared at the bears. The bears stared at Clare. Clare’s bear bared his teeth and
glared. “How dare you?”, he growled. “This is my lair!” so off they ran those scared hairy bears.” (texto
de The hairy bear scare de Clive Gifford, 2006, 4-12 pertencente a referida colec¢cdo. Recorrendo a este
texto, como se verifica curto e rimado, os alunos aprendem o som /air/ presente em palavras como “hair”,

CEINT3

“bear”, “where” e “stare”.

¥l Neste agrupamento foi necessario ajustar a componente lectiva de alguns professores titulares para que
as actividades extra curriculares, nomeadamente a aula de Inglés pudessem decorrer. A disciplina inter-
rompe a componente lectiva durante uma hora pelo que o professor titular necessita de preparar estraté-
gias que o ajudem a retomar o trabalho interrompido.

*V «Bsta historia fala sobre uma zebra, libelinha, crocodilo, elefante e macaco Pimp3o. Eu gostei muito da
professora a ser a narradora. Foi muito divertidas as falas das meninas (auxiliares). Eu gostava de ouvir
mais histdrias fantasticas como esta (...) Foi tdo fantastico que quero ouvir mais!” (Leomonde Ladeira,
10 anos, turma 4 da E.B.1 de Penamacor - Reflexdo critica da leitura da histéria “A zebra que perdeu o
pijama” durante a Semana da Leitura, 2009)

“Foi uma histéria muito bonita e sem nenhum ensaio estas actrizes mereciam um Oscar!!! Prof. Vera
(macaco) — leu a sua parte muito bem e tornou a histéria ainda mais alegre. Menina Cristina (elefante) —
mostrou a alegria certa para interpretar a sua fala. Menina Maria (Zebra) interpretou a sua fala correcta-
mente durante toda a histdria. Menina C¢lia (libelinha) — leu a sua fala muito bem. Menina Tina (Crocodi-
lo) leu com naturalidade e com alegria). A Prof. Paula (narradora) narrou a historia. 5 Estrelas (represen-
tadas graficamente)” (Afonso Silva, 10 anos, Turma 4 da E.B.1 de Penamacor - Reflexdo critica da leitura
da historia “A zebra que perdeu o pijama” durante a Semana da Leitura, 2009)

Partido do que referi anteriormente ¢ com base nestas duas criticas pode concluir-se que os alunos gostam
de ouvir histérias e gostam ainda mais quando lhes ¢ oferecido um leque de vozes capazes de distinguir
os diversos personagens. Esta historia apresenta animais falantes, que transmitem as criangas que ndo
devem desistir mesmo quando confrontados com problemas pois existe sempre uma solugdo. O desenvol-
vimento da fluéncia escrita e oral desta turma, e conhecendo-a muito bem, surge da diversidade de histo-
rias que tém ouvido ao longo do tempo.

™ O DVD Fairy Tale Adventures ¢ um bom exemplo deste tipo de DVD. Editado pela Signature®, em
2006, apresenta-nos quatro histdrias infantis, com cerca de dez minutos cada, e pode ser usado como um
excelente recurso na sala de aula. As historias sdo narradas num curto espaco de tempo, contém os ele-
mentos essenciais da historia, as imagens s3o atractivas e a narragdo feita por falantes nativos da histdria.
Os livros da colecg@o “Flip-up Fairy Tales” da “Child’s play” apresentam-se como livros graficamente
atractivos ¢ encontram-se acompanhados pela narrag¢@o da histéria em CD que as criangas podem ouvir ao
mesmo tempo que descobrem o livro e a historia.

™ «A lagarta comia/comeu/comera/ a polpa doce de uma bela péra. /Ja farta de comer de digerir/ procu-
rou uma fresa para dormir. / E dorme/dormiréd/dormiria/ tanto de noite com em pleno dia. / Durante o
sono mudou a forma e cor./ J4 ndo parece bicho mas flor.” (13) (Gomes, Alice. (1970) Bichinho Poeta.
Lisboa: Educacdo pela arte.)

™ Este livro é apenas recomendado para o trabalho com grupos pequenos pois com grupos maiores tal
actividade ¢ potenciadora de confus@o.
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CAPITULO IV

ONCE UPON A TIME: BENEFICIOS DE UM PROJECTO EUROPEU NO
ENSINO DO INGLES NO PRIMEIRO CICLO DO ENSINO BASICO.



O lidico na sala de aula: a importdncia das historias infantis na aprendizagem de Inglés no 1° Ciclo

Pelas suas caracteristicas, a sociedade actual exige cada vez mais que seja-
mos proficientes ndo sé na nossa lingua materna mas também noutras, nomeadamente
em inglés, enquanto lingua capaz de quebrar barreiras em qualquer pais do mundo pos-
sibilitando comunicar nas mais diversas areas. Paralelamente, exige-se que o cidaddo
seja informaticamente culto, capaz de utilizar as tecnologias da educag@o e da comuni-
cacdo com as mais diversas finalidades assim como seja conhecedor da cultura dos
outros paises. Dada esta situagdo, tem ocorrido um pouco por toda a Europa uma rees-
truturagdo dos curriculos, desde os niveis de formacdo iniciais, para que tanto o inglés
como a informatica sejam incluidos aumentando a literacia linguistica informatica e a
descoberta cultural.

Em Portugal, nos ultimos anos foram lancadas diversas iniciativas para que
as criangas, de uma forma geral, possam aprender Inglé€s e possam desenvolver as suas
capacidades e conhecimentos a nivel informaticos, desde os primeiros anos de aprendi-
zagem. Em 2005, foi homologado o decreto-lei que deu origem ao Programa de Genera-
lizacdo do Inglés no Primeiro Ciclo e mais recentemente foi lancada a iniciativa e-
Escolinhas, que visa dotar todas as criancas do Primeiro Ciclo com um computador.

Contudo, estas iniciativas ndo ocorrem de forma pontual, nem apenas a
nivel nacional. O Parlamento Europeu tem feito aprovar e tem estabelecido diversas
iniciativas que permitem a mobilidade de professores e alunos dentro do espago euro-
peu, pretendendo que os envolvidos desenvolvam as suas competéncias linguisticas e
comunicativas assim como querem que o cidaddo europeu tome consciéncia das dife-
rengas a nivel cultural existentes dentro do mesmo espago geografico.

Estando consciente da importancia e dos beneficios que um projecto desen-
volvido ao abrigo destas iniciativas tras, para o contexto da sala de aula, nomeadamente

em termos motivacionais, aceitei participar num deles. Desde o ano lectivo 2007/2008,
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cerca de duzentos alunos portugueses tém estado activamente envolvidos num programa
desta natureza e os beneficios tém sido imensos. Os alunos tém contactado com uma
nova realidade escolar onde novas metodologias de trabalho sdo usadas e onde lhes ¢
permitido aprender em permanente contacto com as tecnologias da informacdo e da
comunicacao.

Este projecto tem-se apresentado assim como uma ferramenta que tenho ao
meu dispor, de forma a possibilitar aos meus alunos o contacto com realidades e pessoas
diferentes que partilham com eles os mesmo objectivos e desejos. Por tudo o que tem
proporcionado a todos os niveis mas sobretudo a nivel de descoberta de historias infan-

tis, serd objecto de tratamento neste ultimo capitulo.
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A 15 de Novembro de 2006, o Parlamento Europeu estabeleceu um progra-
ma de ac¢do no dominio da educagido, tendo como base a decisdo 1720/CE/2006. Esta
decisdo ndo veio entretanto introduzir nada de novo, mas serviu de ponto de partida para
a reestruturacdo dos programas envolventes. Este programa designado de Programa de
Aprendizagem ao Longo da Vida, encontra-se subdividido em varias iniciativas: Eras-
mus, Comenius (antigo programa Socrates), Leonardo da Vinci e Gruntvig, proporcio-
nando a milhares de alunos e professores a mobilidade educativa no espago europeu,
assim como estabelecer de parcerias entre escolas dos paises membros. O principal
objectivo deste Programa visa criar uma Europa desenvolvida tendo como base o
conhecimento que permita aos participantes enriquecer a sua aprendizagem de forma a
formar melhores profissionais capazes de dinamizar o Espago Europeu nas mais diver-
sas areas.

O Programa Comenius, antigo programa Socrates, permite estabelecer par-
cerias bilaterais e multilaterais entre escolas dos diversos paises membros da Comuni-
dade Europeia. De acordo com a Agéncia Nacional, o “Programa Comenius visa melho-
rar a qualidade e refor¢ar a dimensd@o europeia da educacdo, desde o ensino pré-escolar
até ao secundario, bem como dos estabelecimentos e organiza¢des que oferecem esses
mesmos niveis de ensino, de modo a atingir todos os intervenientes e agentes da activi-

. 524
dade educativa”

. Um projecto, ao abrigo deste programa, ¢ quase sempre estabelecido
nos designados seminarios de contacto que se realizam em diferentes paises europeus e
onde os interessados tém a possibilidade de contactar com professores de varios paises,
procurando elaborar um projecto e estabelecer objectivos destinados a enriquecer o

conhecimento dos alunos nas diferentes areas do conhecimento. A participagdo num

seminario de contacto e o proprio desenvolver de um projecto desta natureza pela sua

** Disponivel em http://alv.addition.pt/np4/comenius, acesso em 19 de Margo de 2009 as 00:11.

155



Capitulo 1V - Once Upon a Time: Beneficios de um projecto europeu no ensino do Inglés no Primei-

ro Ciclo do Ensino Basico.

duragdo, por todo o trabalho e recursos humanos que envolve, tem custos muito eleva-
dos pelo que seria impossivel para uma escola publica ou até mesmo privada suportar.
Para tal, as Agéncias Nacionais atribuem financiamentos que julguem ser adequados a
natureza do projecto, e que devem ser empregues nas mobilidades que envolvem alunos
e professores.

Na sequéncia dos financiamentos atribuidos pela Agéncia Nacional para a
participacdo em seminarios de contacto, o director pedagogico da institui¢do onde lec-
ciono™", deslocou-se a Nyborg, Dinamarca, em Novembro de 2007, para participar
num destes seminarios. No seguimento deste seminario intitulado “Storytelling”, a Bris-
tol School — Instituto de Linguas do Fundio, em parceria directa com o Colégio dos
Lilases, estabeleceu uma parceria multilateral com escolas de cinco paises europeus:
Adel Primary School (Leeds, Reino Unido), Geschwister-Scholl Grundschule (Gengen-
bach, Alemanha), Ecole Primaire de St. Sever de Calvados (St. Sever de Calvados,
France), CEIP Los Guindos (Malaga, Espanha) e Direzionne Didattica Mira II (Oriago
di Mira, Veneza, Italia), em que o Inglés ¢ a lingua de trabalho dominante tanto para
professores como para alunos sem nunca esquecer a lingua materna de cada pais parti-
cipante. Visto ser a unica professora da instituicdo que se encontra actualmente a traba-
lhar com “Young Learners” no ensino publico, e sendo um projecto totalmente dirigido
a alunos desta faixa etdria, fui convidada para representante no projecto.

Intitulado “Once upon a Time”, e aprovado para o biénio 2008-2010, este
projecto tem como objectivo primordial a descoberta da heranca cultural dos diferentes
paises envolvidos através da narragdo, troca e partilha das historias tradicionais. Por
envolver este tipo de histdrias, desde cedo despertou o interesse dos alunos, pois como

ja referi anteriormente, estas sdo das actividades que eles mais gostam e que mais bene-

ficios trazem para o processo de ensino e aprendizagem.
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Além do objectivo apresentado, sdo ainda propositos principais o desenvol-
vimento da consciéncia cultural através do estudo e troca das tradi¢des culturais dos
paises envolvidos, alargar a auto-estima e produzir atitudes positivas perante outras
na¢des fornecendo modelos de cada parceiro e criando relagdes de proximidade entre
alunos das escolas envolvidas assim como os seus professores. Uma das finalidades
principais do ensino actual é desenvolver ndo so a personalidade do aluno mas também
desenvolver o seu sentido de identidade perante a sua cultura ao mesmo tempo que
aprendem a respeitar os que os rodeiam. Ensinar uma lingua estrangeira de forma inter-
cultural surge assim com muita importancia sendo também referida no Quadro Europeu
de Referéncia para as Linguas (2002)%.

Abrir as portas da sala de aula e da escola a um projecto desta natureza, aju-
da os alunos a alargarem os seus horizontes através do estabelecer de diferentes tipos de
ligagdes e celebrando a diferenga entre culturas. Uma abertura deste nivel fomenta o
enriquecimento cultural de todos os envolvidos ao mesmo tempo que desenvolve a
aprendizagem e a fluéncia linguistica e comunicativa. Os alunos tém ainda a oportuni-
dade de observar as diferencgas culturais através da analise dos estilos de vida, de habi-
tos, rotinas, crengas e simbolos de criangas da mesma idade mas provenientes dos mais
diversos estratos sociais e realidades e culturais. Ao possibilitarmos aos alunos o con-
tacto com diferentes realidades, este tomam consciéncia da sua heranga cultural ao
mesmo tempo que aprendem a reconhecer o valor cultural do seu pais, desenvolvendo o
espirito de cidadania, inclusdo e respeito por outras culturas, eliminando sentimentos de
racismo e xenofobia. Pretende-se ainda que os alunos estabelecam relacdes de amizade

além fronteiras que se mantenham n3o s6 no periodo em que decorre o projecto mas

%> “Numa abordagem intercultural, ¢ objectivo central da educag@o em lingua promover o desenvolvimen-
to desejavel da personalidade do aprendente no seu todo, bem como o seu sentido de identidade, em res-
posta a experiéncia enriquecedora da diferen¢a na lingua e na cultura” (19).
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espera-se que se prolongue para a vida, proporcionando com o tempo outro tipo de
experiéncias, que vao para além da correspondéncia.

Ambiciona-se ainda que os alunos melhorem as suas capacidades linguisti-
cas da lingua materna, da lingua inglesa assim como das restantes linguas estrangeiras
através da producdo de materiais bilingues e plurilingues e da comunicacdo entre parcei-
ros. Ndo nos podemos esquecer que este ¢ um aspecto deveras importante na sociedade
actual, onde a proficiéncia linguistica na lingua materna e Inglés, ou outras linguas, ¢
fundamental. Ao produzir materiais, que tendo o mesmo ponto de partida, sdo o produto
da escrita ou da oralidade, o aluno percebe a importancia de aprender diversas linguas
assim como a desenvolve a lingua materna, a lingua estrangeira, ¢ desperta a sua curio-
sidade e vontade de aprender. Reforca-se assim o que é referido no Quadro Comum de
Referéncia para a Aprendizagem das Lingua (2002): “As competéncias linguisticas e
culturais respeitantes a uma lingua sdo alteradas pelo conhecimento de outra e contri-
buem para uma consciencializagdo, uma capacidade e uma competéncia de realizacdo
interculturais” (73).

Pretende-se ainda que os alunos descubram outros paises europeus através
de mobilidades e intercdmbios de turmas e que compreendam a diversidade cultural
existente no espaco europeu, pela importancia que ja referi. Os intercdmbios sdo muito
importantes em termos pessoais, culturais e linguisticos, tal como Jones e Coffey (2006)
declaram: “‘school trips abroad continue to have immense value in terms of linguistic,
cultural and personal development gains” (132). Apesar de vivermos numa €poca mar-
cadamente dominada pelo uso das ferramentas de informag¢do e comunicagdo (como o e-
mail ou até mesmo programas que permitem o envio e recep¢do de mensagens instanta-
neas), este tipo de intercdmbio continua a deter grande importancia, pois permitem aos

alunos e professores envolvidos conhecer novas realidades sociais e educacionais, con-
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tactar com pessoas provenientes dos mais diversos estratos sociais assim como poder
aplicar conhecimentos adquiridos, praticando a lingua em contexto ao mesmo tempo
que ocorre uma maior abertura cultural. No caso concreto do projecto “Once upon a
time”, um intercambio final esta programado para Junho de 2010, em Gengenbach, na
Alemanha, além de outros envolvendo apenas alguns alunos e professores de determi-
nados paises, como ¢ o caso de Espanha e Reino Unido.

Apesar dos enormes beneficios, em termos de desenvolvimento pessoal, cul-
tural e linguistico que um intercaimbio desta natureza possua, continua ainda a ser muito
dificil de realizar. Primeiramente pela sua duracdo, depois pelo facto de as criangas esta-
rem longe da familia, e o pavor que algo aconteca aos seus educandos, mesmo quando
acompanhados por professores, faz com que os pais ndo autorizem a sua participagio,
dificultando bastante a sua realizagao.

Sendo a lingua inglesa a lingua dominante neste projecto pretende-se cons-
ciencializar pais, alunos e professores para a importancia da aprendizagem da lingua
inglesa no contexto social, cultural e enquanto lingua capaz de proporcionar aos alunos
uma abertura a um futuro melhor numa sociedade global, pelo que ¢ muito importante a
participacdo neste tipo de actividades. Deseja-se que os alunos crescam e sejam educa-
dos num sistema educativo onde a diversidade linguistica e cultural ¢ respeitada por
todos. Este ¢ talvez o ponto de maior interesses, e pelo que aceitei participar neste pro-
jecto. Na minha opinido, considero que os alunos devem comecar a comunicar numa
nova lingua por escrito quer oralmente desde o primeiro momento em que contactam
com a lingua e devem ainda contactar com as diversas culturas. E verdade que para
criangas que iniciam o processo de aprendizagem de escrita, é dificil mas ndo impossi-
vel uma vez que existem varias formas de o fazer. Todos os meus alunos de primeiro

ano estdo envolvidos activamente no projecto, trocando correspondéncia com colegas
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da mesma idade e nivel de ensino pertencentes a uma escola alema. Esta comunicagdo ¢
simples e apesar de parca em palavras, a forma como o fazem ¢ entendido por eles, €
tem favorecido a aprendizagem de vocabulario e de algumas estruturas. Os alunos mos-
tram-se curiosos em relag@o a cultura dos seus colegas e procuram saber mais, € sempre
que trocam correspondéncia fazem todo o tipo de perguntas de forma a verem as suas
davidas respondidas.

A inclusdo de toda a comunidade escolar de forma activa e de forma articu-
lada entre as diferentes areas curriculares foi também tragada. Até ao momento, todos os
professores envolvidos tém-no feito com muito empenho e interesse, proporcionando
momentos bastante agradaveis. Para a avaliagdo do trabalho desenvolvido, realizaram-
se até ao momento duas reunides, em Inglaterra e na Alemanha, onde foi possivel cons-
tatar o interesse de toda a comunidade escolar neste projecto, aspecto que se reflectiu na
forma como fomos recebidos.

Cerca de mil e quinhentas criancas estdo actualmente envolvidas e tem
desenvolvido e produzido materiais que reflectem ndo sé os seus gostos pessoais em
termos de historias mas também as suas habilidades. Independentemente da sua idade,
raca ou religido, os alunos envolvidos tém revelado muito empenho e interesse na reali-
zacdo de tais tarefas. Este trabalho tem sido marcado por uma enorme cooperagio entre
todos os envolvidos e ¢ neste aspecto que tem residido o sucesso do projecto até ao
momento.

Apesar de o projecto ter tido a aprovacdo da Agéncia Nacional apenas em
Agosto de 2008, as criangas envolvidas comecaram a comunicar entre si através de um
sistema de troca de correspondéncia, em Dezembro de 2007. A correspondéncia tem
sido feita através de correio convencional, via “blog”, e ainda através de videoconferén-

cia. O “Blog” encontra-se disponivel em http://onceuponatimeurope.blogspot.com, e
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onde se podem encontrar trabalhos realizados assim como sdo partilhadas experiéncias
educativas que os alunos vao tendo ao longo do ano lectivo. Tanto o “blog”, como o
recurso a videoconferéncia (sobretudo via Skype ®, sdo alguns dos exemplos de tecno-
logia da informagdo e da comunicagdo usadas no projecto. A videoconferéncia tem pos-
sibilitado realizar aulas plurilingues revelando-se como um recurso muito importante e
do agrado dos alunos. Como se verifica, as novas tecnologias tém sido bastante utiliza-
das ndo s6 na comunicagdo entre alunos mas também na producdo de materiais. O uso
das novas tecnologias tem um papel muito importante na sociedade actual, e ambiciona-
se que todos os alunos sejam informaticamente alfabetizados, e desta forma capazes de
produzir e “pOr em pratica um sistema europeu eficaz de troca de informacao, englo-
bando todos os aspectos da aprendizagem e ensino das linguas vivas e de pesquisa neste
dominio e fazendo uso pleno das novas tecnologias da informag¢@o.” (apud Quadro
Comum de Referéncia, 2002, 21).

Até ao momento realizaram-se duas reunides de trabalho, como referi ante-
riormente, onde foi apresentado e analisado o trabalho realizado assim como foram
definidas as tarefas a desenvolver.

Na primeira reunido realizada entre vinte e quatro e trinta de Setembro de
2008, em Leeds, Reino Unido, ficou decidido que os alunos deveriam continuar com o
sistema de troca de correspondéncia, assim como se procederia a realizagdo de um
inquérito sobre as historias favoritas e conhecidas pelos alunos envolvidos no projecto e
que os resultados deveriam ser apresentados até final de Outubro. Até essa altura os
alunos desenvolveriam um trabalho baseado na ilustracdo através de simbolos da histo-
ria The Magic Porridge Pot™. Sendo uma histéria desconhecida por grande parte dos

alunos tornou-se numa actividade bastante apreciada. Apos a escrita das frases, proce-

26 A representagdo dos simbolos foi realizada pelos alunos da escola de Gengenbach, na Alemanha.
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deu-se a gravagao do audio da histdria, a qual se associou o texto e a imagem (recorren-
do aos softwares livres referidos no capitulo anterior). As versdes nas diferentes linguas
foram compiladas posteriormente num DVD, visionado por todos alunos que puderam
assim ver o resultado final do seu trabalho lado a lado com os seus colegas dos outros
paises.

Ap0s recolha e andlise de todos os dados, referentes as histdrias do conhe-
cimento dos alunos e qual a da sua preferéncia, foi tempo para desempenhar a segunda
tarefa, que so foi partilhada em Fevereiro de 2009, aquando da segunda reunido na
Alemanha. Os resultados foram analisados por pais e depois na globalidade pois preten-
dia-se saber qual a historia preferida pelos alunos de cada pais assim com verificar qual
a historia preferida comum, ou que foi da preferéncia de mais alunos em todos os pai-
ses. Foi ainda possivel determinar quais as historias menos conhecidas pelos alunos para
que pudessem ser trabalhadas e analisadas nas aulas ao longo do biénio do projecto.

Os resultados apontaram que a histéria comum a todos os paises era O
Capuchinho Vermelho, que seria trabalhado na lingua materna dos alunos, ilustrado e
compilado juntamente com as produgdes dos outros paises.

Contudo, apesar dos resultados do inquérito apontarem a histoéria do Capu-
chinho Vermelho como a preferida, optou-se por ndo se trabalhar esta. Convém referir
que algumas das escolas envolvidas neste projecto, tinham sido parceiras num outro, no
qual também tinham trabalhado esta historia. Porém esta ndo foi a principal razdo para
ndo ser trabalhada: muitos dos alunos envolvidos no projecto anterior continuam a fre-
quentar a mesma escola e ¢ importante que os alunos se sintam motivados para a reali-
zacdo das tarefas, e trabalhar algo que eles fizeram antes podia tornar-se desmotivador,

levando-os a ndo mostrar qualquer interesse pela actividade. Optou-se entdo por traba-
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lhar e analisar a historia Branca de Neve e os sete andes uma vez que surgia em segun-
do lugar em termos de preferéncias.

Apbs esta decisdo os alunos ouviram varias versdes da mesma histéria, em
diferentes formatos (viram, inclusive, o classico de animagdo de Walt Disney), etapa
apos a qual os alunos escreveram o texto da histéria na sua lingua materna e ilustraram-
no utilizando as mais variadas técnicas. A ilustracdo da historia foi feita pelos alunos
dos diversos niveis de ensino, de acordo com a sua habilidade e criatividade, mas man-
tendo o texto escrito pelos colegas. Esta actividade permitiu que os alunos descobrissem
elementos desconhecidos da historia, tal como, por exemplo, as duas tentativas falhadas
da madrasta para matar Branca de Neve ou o facto de a mée ter morrido quando ela nas-
ceu. Serviu ainda para verificar que os alunos conhecem bem a versdo premiada de Walt
Disney onde estes elementos que referi ndo estdo presentes.

Os trabalhos resultantes desta actividade primam pela diversidade de técni-
cas e sdo reveladores do empenho e interesse dos alunos envolvidos e permitiram des-
cobrir a forma como a historia varia de pais para pais. Além deste trabalho, tendo como
base esta histdria, desenvolveram-se ainda outras actividades paralelas como dramatiza-
¢des, producdo de musicas, analise dos valores presentes na historia, que foram grava-
dos e partilhados.

Os resultados deste inquérito revelaram ainda qual a historia favorita dos
alunos de cada pais e verificou-se que reflectiam a heranca e identidade cultural de cada
um dos paises. A historia favorita dos alunos portugueses e ingleses foi Os trés Porqui-
nhos. A historia dos Trés Porquinhos encerra em si os valores morais do trabalho estdo
bastante enraizados na cultura portuguesa, ¢ que continuam a passar de geracdo em

geragdo, ¢ acredito que continuem a passar. Em Itdlia, contrariamente ao esperado’’, a

7 «“Pin6quio”, surge apenas no quinto lugar das preferéncias apesar de ser uma histéria tipica italiana.
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histdria favorita foi O Gato das Botas. Esta historia faz parte do folclore europeu, tendo
sido recolhido por Charles Perrault. Contudo, as suas origens podem encontrar-se na
tradigdo oral italiana nomeadamente nos contos Constantino Fortunato de Giovanni
Francesco Staparola e Caglioso de Giambattista Basile, podendo por isso afirmar que
esta historia reflecte a identidade e heranga cultural italiana. As historias favoritas dos
alunos franceses, alemaes e espanhdis sdo respectivamente Polegarzinho, A bela ador-
mecida ¢ A lampada de Aladino. Polegarzinho é um conto de origem francesa recolhido
por Perrault que ainda hoje faz parte da cultura deste pais. Como se verifica, Perrault
contribuiu bastante para a recolha de historias tipicas do folclore europeu, recuperadas e
compiladas anos mais tarde pelos Irmdos Grimm. A bela adormecida foi uma destas
histérias continuando a fazer parte da tradi¢do oral alema. A escolha dos alunos espa-
nhois estd directamente ligada a heranga arabe deixada no pais, sobretudo, a colectanea
As mil e uma noites onde esté incluida A lampada de Aladino. Recorrendo a estas histo-
rias, apos a sua exploragdo e analise, sera produzido uma manta de retalhos, semelhante
a um “story board”, onde estardo representados os personagens principais da historia,
momentos importantes ¢ a forma como a histdria termina. Cada pais terd de produzir
seis vezes a mesma histdria, para que todos os paises fiquem com um exemplar. Por ser
uma actividade morosa, serd apenas apresentada na quarta reunido, a realizar em Franga
em Setembro de 2009.

Nesta primeira fase, comemorou-se e realizaram-se actividades relativas ao
“Halloween” tendo acontecido o mesmo com o Natal. Cada pais partilhou entre si as
diferentes tradi¢des de natal: musica, sabores e tradi¢des. No caso portugués, os alunos
gravaram um CD com musicas tradicionais, elaboraram um livro de receitas e aborda-

ram as principais tradi¢des de Natal. Estas actividades permitiram aos alunos contactar
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com a cultura dos outros paises, ficando a saber mais, enriquecendo assim a sua cultura
geral e crescendo enquanto cidadaos.

A segunda reunido, realizada entre cinco e dez de Fevereiro em Gengen-
bach, serviu para avaliar o trabalho desenvolvido durante o primeiro periodo deste pro-
jecto, assim como partilhar os diferentes trabalhos realizados e relacionados com Bran-
ca de Neve e os Sete Andes. A semelhanga da primeira reunido, foi decidido o plano de
trabalho para o segundo periodo assim como para parte do terceiro, tendo ficado estabe-
lecido que haveria apenas uma tarefa unica para este periodo: a escrita de uma historia
original que englobasse determinadas personagens, simbolos e um local onde decorre a
accio igual para todos os paises®®. Este trabalho deverd ser trabalhado a semelhanca da
historia comum: texto e ilustragdes originais feitas pelos alunos. A par desta actividade,
que ainda decorre, procedeu-se a troca de trabalhos alusivos ao dia dos namorados e das
tradicdes de Pascoa. O trabalho definido por esta reunido serd apresentado na terceira
reunido do projecto que decorrerda em Portugal.

Em todas as reunides de trabalho, os alunos tém mostrado aquilo que sabem
fazer assim como tem sido possivel contactar e trabalhar directamente com turmas das
escolas envolvidas. Na reunido da Alemanha, foi possivel de contactar, em contexto de
sala de aula, com os alunos do primeiro ano da escola de Kridhenéckerle que trocam
correspondéncia com uma das minhas turmas do mesmo nivel de ensino, € para quem
ilustraram uma histdria tipicamente alema, Frederick, como forma de partilhar a sua
cultura. Este encontro permitiu aos alunos ficarem a saber mais sobre Portugal, sobre os
nossos usos, costumes e geografia. Foi uma experiéncia gratificante poder contactar
com criangas com muita vontade para aprender e cheia de curiosidade, assim como me

permitiu leccionar novamente em Alemao.

28 A historia deve passar-se num castelo junto a um rio, onde uma bruxa, um lefo, um peixe, uma fada e
uma crianca devem aparecer. Estas personagens deverdo ter como simbolos uma rosa branca, um anel e
um barco.
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Ambas as reunides tiveram um momento em que os diferentes professores
envolvidos contaram histdrias tradicionais dos seus paises, na sua lingua materna,
aspecto que, apesar das barreiras linguisticas, valorizou ainda mais a historia € ndo
impediu que as criangas sentissem e se expressassem em relagdo a histdria.

No caso portugués, foram narradas a Historia da Carochinha e do Jodo
Ratdo (na primeira reunido) e conto tradicional Corre, corre cabacinha (na segunda). A
narragdo destas historias foi feita recorrendo as novas tecnologias. No primeiro caso, a
narragdo da historia foi acompanhada por uma apresentagdo em Powerpoint® com ima-
gens alusivas a historia. Nesta primeira reunido, optou-se por contar a histéria em
Inglés, mesmo sabendo que muita da magia da histdria se perderia na tradugdo. Contu-
do, esta tradug@o permitiu aos alunos compreendé-la de forma mais facil.

Para a segunda reunido, optou-se por serem os alunos a contar a histdria. Os
alunos produziram as ilustra¢des, gravaram a narragdo da histéria e misturaram-se os
dois elementos produzindo uma histéria em formato video. Quando narraram a historia,
os alunos foram incentivados a fazer as vozes dos diferentes animais, com diferente
intensidade, de forma a facilitar a compreensio. Apesar de ndo falarem portugués, os
alunos alemaes compreenderam a histdria gragas as ilustragdes e diferentes vozes. Esta
situagcdo comprova o que referi no capitulo anterior: as imagens desempenham um papel
preponderante quando se conta uma histdria tal como acontece com encarnar a voz das
diferentes personagens uma vez que ddo outra magia e ajudam na compreensao da his-
toria.

Para o segundo ano do projecto, esta ja planeado tratar temas actuais como
estilos de vida saudaveis, tendo por base as diferentes historias tradicionais, reescrevé-
las adaptando-se aos diversos temas assim com se abordard a obra de Eric Carle, The

Very Hungry Caterpillar e Elmer de David McKee, obras que também fazem parte das
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obras de referéncia do Plano Nacional de Leitura. Pretende-se ainda que os alunos pos-
sam saborear a gastronomia tradicional dos diversos paises envolvidos. Além do inter-
cambio final, sera realizado uma sessdo de troca de historias tradicionais envolvendo
todos os alunos, recorrendo a videoconferéncia.

Os alunos portugueses tém mantido um sistema de troca de correspondéncia
com alunos de Italia, Franca, Alemanha e Inglaterra. Esta comunicag¢do tem envolvido
todos os alunos independentemente do seu nivel de ensino. Os alunos de quarto ano, por
terem ja um ano de aprendizagem, t€ém-se revelado autonomos na escrita de cartas, con-
seguindo fazé-lo praticamente sem ajuda, sendo frequente a troca de correspondéncia.
Neste caso, a introdugdo do programa e-Escolhinhas trouxe muitos beneficios para esta
comunicagio pois os alunos podem agora comunicar com 0s seus novos amigos através
de e-mail e de programas de mensagens instantaneas. Os alunos dos restantes anos pre-
cisam de auxilio uma vez que iniciaram a aprendizagem da disciplina apenas neste ano
lectivo: os alunos de primeiro ano produzem cartas apenas com frases simples, sendo o
restante feito através de ilustracdes. Este processo tem-se revelado muito benéfico a
nivel de desenvolvimento da fluéncia, escrita e comunicacdo ja que os alunos tém a
oportunidade de aplicar a lingua em situagdes reais de comunicagdo, verificando que
ndo ¢ dificil aplicar o que tém aprendido a0 mesmo tempo que tomam consciéncia da
importancia que a disciplina de inglés tem enquanto lingua universal capaz de unir os
povos. E uma actividade muito interessante e que os alunos desempenham com muita
alegria e empenho. Além de comunicarem sobre aspectos do seu dia-a-dia, os alunos
tém descoberto a cultura e modo de vida dos diferentes paises estabelecendo compara-
¢des como a nossa heranga cultural e historica assim como com o nosso modo de vida.
Este tipo de actividade para os alunos do primeiro ano, nivel em que estdo a aprender a

escrever, tem-se revelado muito importante pois podem mostrar aos novos amigos o que
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ja sabem escrever, a0 mesmo tempo que praticam esta competéncia. Os alunos de pri-
meiro ano tendem a ilustrar e a legendar o seu trabalho de forma bilingue, em Inglés e
Portugués. Comegaram por escrever palavras apenas com as letras que conheciam,
aumentando aos poucos o grau de dificuldade, e conseguindo ja escrever frases simples.

Na minha opinido, enquanto professora e responsavel por um projecto desta
natureza, considero que todos os alunos independentemente da sua idade, deviam ter
uma oportunidade como esta uma vez que além de desenvolverem as suas capacidades
cognitivas e artisticas, a sua fungc@o comunicativa e fluéncia quer oral quer escrita, ¢-
lhes ainda possivel contactar com outras culturas e outras realidades diferentes das que
estdo habituados. E assim possivel desenvolverem-se e crescerem de forma mais rica,
com um sentido de identidade mais rico e definido. Este ¢ um tipo de experiéncia que
ndo pode deixar ninguém indiferente pelo que recomendo-o a quem me questiona sobre
0 assunto pois, visto que ndo sdo so os alunos que beneficiam, o0 mesmo acontece com
professores e todos os envolvidos no processo. Os professores t€ém a possibilidade de
aprenderem novas técnicas ¢ metodologias de trabalho, assim como lhes é permitido
comunicar de perto com criangas habituadas a outros métodos e verificar de que forma
reagem a novidade.

O nome do Programa de Aprendizagem ao Longo da Vida diz tudo: sdo
experiéncias que ficam para sempre e que despertam em nds a vontade de querer conti-
nuar a desenvolver projectos desta natureza. Porém, nem sempre € facil participar num
seminario de contacto pelo que o registo no Portal eTwinning® ¢ uma boa solu¢io e um

bom ponto de partida para estabelecer uma Parceria Comenius. De uma forma geral,

% O portal pode ser acedido em www.etwinning.net, e conta com o apoio do Ministério da Educacio e da
Direccdo Geral de Inovacdo e Desenvolvimento Curricular. Neste portal ¢ possivel estabelecer contactos
e desenvolver projectos tendo como base de trabalho as novas tecnologias. Os projectos desenvolvidos no
ambito desta iniciativa podem ser premiados com selos de qualidade reconhecendo o trabalho e boas
praticas.
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este projecto tém-se revelado muito importante no contexto da aula de inglés no primei-
ro ciclo, primeiramente devido ao seu caracter ludico, que tem cativado os alunos e
canalizado a sua aten¢do para o que estdo a aprender. Em segundo lugar porque o tema
¢ do agrado das criancas envolvidas pois as historias sdo uma das actividades ludicas
que preferem.

Além destes aspectos, 0 projecto tem permitido aos alunos comunicar efec-
tivamente na lingua que estdo a aprender mostrando-lhes que sdo capazes de o fazer
apesar de aprenderem ingl€s ha pouco tempo, como acontece com os alunos do primeiro
ano. Os alunos mais velhos conseguem ja escrever pequenas cartas, apesar das dificul-
dades iniciais, neste momento grande parte consegue escrevé-las de forma autonoma. A
compreensdo oral e auditiva dos alunos tem melhorado muito assim como gosto pela
leitura em Inglés. Todo o tempo empregue no desenvolver destas actividades € sempre
motivador, interessante e potenciador de aprendizagem. O projecto veio assim propor-
cionar aos alunos envolvidos o contacto ainda mas activo com a lingua, a descoberta de
novas culturas e novas formas de aprender, proporcionou experiéncias novas que de
outra forma ndo seriam possiveis. Julgo ainda que os resultados no final do projecto sera
ainda mais positivos e esclarecedores dos beneficios que um projecto desta natureza tras
para o desenvolvimento dos alunos enquanto cidaddos europeus conscientes das dife-
rengas culturais existentes no mesmo espago geografico, a0 mesmo tempo que tomam
consciéncia da riqueza da sua prépria heranga cultural e identidade social.

O projecto tem assim diversos beneficios a nivel da aprendizagem do Inglés
do Primeiro Ciclo e julgo que todos os alunos deveriam ter uma experiéncia semelhante
visto ajuda-los a aprender de uma forma mais leve, motivadora, e capaz de captar a sua

atencio.
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NOTAS

il Apesar de ser professora de Inglés no Agrupamento Ribeiro Sanches, em Penamacor, sou professora
contratada pela Bristol School Instituto de Linguas do Funddo, que estabeleceu um protocolo com a enti-
dade promotora e responsavel pela colocagido de professores das A.E.C. no referido agrupamento.
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CONCLUSAO

Apbs a realizacdo do estudo, estou ainda mais convicta que enquanto pro-
fessores devemos proporcionar aos nossos alunos uma atmosfera escolar positiva a
todos os niveis. Desta forma, e para que os alunos se sintam bem no espago escolar,
deveremos proporcionar-lhes um ensino rico em experiéncias, recorrendo a actividades
que sejam do seu agrado e que ao mesmo tempo lhes permita o contacto com realidades
diferentes e que os motive constantemente. E importante garantir que este aspecto é tido
em conta em todos os niveis de ensino, do basico ao secundario. Porém, ele torna-se
ainda mais importante no ensino a criangas que estdo a iniciar o ser percurso escolar e
que o primeiro contacto com o ambiente escolar marcard a forma como ird encarar a
escola durante o seu crescimento.

Ao longo dos séculos foram surgindo por todo o mundo diversas teorias da
educacgdo e da aprendizagem, a partir dos quais se desenvolveram diversos métodos de
ensino, visando distinguir e aplicar defendiam a melhor forma como as criangas apren-
dem. No entanto, perante a realidade escolar e social actual ndo podemos sempre afir-
mar que determinada teoria ¢ mais adequada que a outra. Actualmente, de forma a satis-
fazer as necessidades dos alunos que encontramos, torna-se importante seguir uma
abordagem teorica que englobe as principais ideias de cada teoria, formulando uma teo-
ria eclética, tal como acontece com os métodos de ensino.

Cabe entdo ao professor planear as suas aulas de forma a incluir uma grande
variedade de actividades capazes de despertar o interesse € motivar os alunos para a
aprendizagem. No contexto da aprendizagem precoce da lingua inglesa, generalizado ao
Primeiro Ciclo desde o ano lectivo 2005/2006, pela hora a que esta aprendizagem ocorre

torna-se necessario que as aulas sejam interessantes e motivadoras. As actividades ludi-
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cas fazem parte da vida da crianga desde sempre, estando acostumados a desempenhar,
sozinho ou em interaccdo com os que lhe sdo proximos. Desta forma, desempenham
um papel preponderante no processo de ensino e aprendizagem de criangas da faixa
etaria dos seis aos dez anos, € tornam-se ainda mais importantes quando se inicia a
aprendizagem de uma segunda lingua. Este tipo de actividades ajuda o professor a man-
ter os alunos motivados da mesma forma que contribuem para a formagdo do aluno
enquanto ser a autdbnomo, critico, e participante activo na sociedade em que esta inseri-
do. Muitos pensadores e tedricos da educagdo defendiam o jogo e o lidico enquanto
ferramentas capazes de despertar o interesse das criangas para o que lhes esta a ser ensi-
nado, e este aspecto continua a verificar-se no panorama escolar actual.

Dada a sua importancia, o levantamento das actividades ludicas da preferén-
cia dos alunos devera ser um dos primeiros que o professor devera fazer no processo de
conhecimento dos alunos e da turma. Desta forma, o professor podera planear as suas
aulas inserindo actividades que os alunos gostam de levar a cabo, tendo a garantia que
dessa forma a aprendizagem se processarda de forma mais divertida e interessante para
os alunos. Contudo, ¢ importante ndo esquecer que actividades ludicas em excesso tam-
bém podem ser desmotivadoras, pelo que se recomenda a sua utilizagdo de forma equi-
librada. Como verifiquei pelo estudo realizado, existem actividades das quais os alunos
gostam mais e ouvir historias ¢ uma das preferidas, sendo mesmo aquela que revela
maior preferéncia entre os alunos do primeiro ano.

As historias acompanham o ser humano desde os tempos mais remotos, ten-
do sempre uma funcdo ladica, pedagogica e comunicativa. Uséa-las no processo de ensi-
no torna-se assim bastante importante, ja que as criangas podem aprender através de um

recurso do seu agrado e que estdo habituados a ouvir desde que nasceram.
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Por serem breves, simples, ricas em figuras de estilo e em repeti¢des fomen-
tam a memorizacdo, aumentam os niveis de atencdo e ajudam o professor a manter os
alunos calmos e interessados. Ao mesmo tempo, tornam o ambiente escolar agradavel
onde a crianga gosta de estar e onde a aprendizagem ocorre naturalmente. As ilustragdes
que acompanham a histdria auxiliam a compreensdo da ac¢do narrada ao mesmo tempo
que ajudam o aluno a sentir que percebem a nova lingua desde o primeiro momento.
Enquanto ferramenta pedagogica, as histérias ajudam no desenvolvimento e enriqueci-
mento vocabular do aluno, permite-lhes contactar com a lingua em contexto e ajuda no
desenvolvimento das quatro capacidades: leitura, escrita, fala e audigao.

Existem vérias formas de narrar uma historia, pelo cabe ao professor esco-
lher a forma que melhor se adapta as caracteristicas da turma onde o ird fazer e que se
ajuste aos objectivos que pretende atingir, assim como a competéncia que pretende que
os alunos desenvolvam. Tal como existem diversas formas de narrar, existem também
diversas histérias que o professor tem ao seu dispor e que devera escolher de acordo
com o topico que pretende abordar e com objectivos que definiu. Apos a narragdo da
histéria deverdo seguir-se actividades que permitam ndo s6 abordar a historia mas
desenvolver o tdpico ou a estrutura aprendida.

Pelas suas caracteristicas, a histdria é uma poderosa ferramenta pedagogica,
que quando aliada a um projecto internacional em que é tema central é uma mais-valia
no desenvolvimento pessoal, comunicativo e social de todos os envolvidos. O projecto
Once upon a time tem desempenhado um papel de grande importancia ja que tem per-
mitido aos alunos aplicar os conhecimentos adquiridos nas aulas de lingua inglesa ao
mesmo tempo que lhes tem proporcionado inumeras experiéncias e o contacto com rea-
lidades culturais e sociais distintas e dentro do espago europeu. Um projecto desta natu-

reza ajuda o professor a consciencializar ndo sé alunos mas também todos os envolvidos

173



Conclusdo

no processo de aprendizagem para a importancia da aprendizagem da lingua inglesa,
enquanto lingua universal, uma lingua de futuro e cuja aprendizagem ¢ deveras impor-
tante. Este tipo de projectos promovidos pelo Parlamento Europeu, sdo experiéncias a
que cada vez mais docentes e alunos deveriam poder aceder pois os beneficios inerentes
sdo, como fica atrds descrito, muito importantes ¢ onde a aprendizagem a todos os

niveis € um resultado evidente.
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Anexos

I. QUESTIONARIO REALIZADO A0S ALUNOS DO 1° CICLO DO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS RIBEIRO SANCHES

Actividades ludicas na aula de Inglés no 1° Ciclo do Ensino Basico
1. Sou um: *

Rapaz
Rapariga

2. Qual a tua idade? *

6 anos

7 anos

8 anos

9 anos

10 anos

11 anos
Outra (Qual?)

3. Frequento o ... *
1° ano
2° ano
3° ano

4° ano

4. Quantos anos tens de aprendizagem de inglés? *

AW =O

+4
5. Gostas de fazer actividades ludicas (cantar, jogar, dramatizar) nas aulas? *
Sim
Nao
6. Que actividades gostas de fazer nas aulas? *
Jogos

Ouvir histdrias
Dramatizagdes/Role Play
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Cantar (Musicas/Chants)

Actividades artisticas (Arts and crafts)
Nursery Rhymes/Rhymes

Ver videos

Resolver wordsearches (sopas de letras)
Resolver crosswords (palavras cruzadas)

Outra(s) — Qual?
7. Porque gostas de fazer actividades mais ludicas na sala de aula? *

Porque me ajuda a aprender

Posso trabalhar com os meus colegas
porque posso aplicar os conhecimentos
porque posso aprender com os meus colegas
porque ¢ divertido

Outra (Qual?)

8. Aprendes Inglés em casa? *

Sim
Nao
9. Que actividades fazes quando aprendes inglés em casa? (Responde a esta ques-

tdo apenas se aprendes inglés em casa)

Ver filmes

Jogar

Ouvir Musica

Livros de Passatempos
Outra (Qual?)

Nota: As perguntas marcadas com asterisco (*) sdo de resposta obrigatdria
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I1. RESULTADOS DO QUESTIONARIO REALIZADO

SEXO

1 Masculino I't Feminino

40%

Grifico 1 — Sexo dos alunos inquiridos. O grafico revela que 60% dos alunos inquiri-

dos € do sexo masculino e 40% do sexo feminino.

IDADE

M6anos 47 anos M8anos M9anos 10 anos 12 anos

Grifico 2 — Idade dos alunos inquiridos. O grafico mostra a idade dos alunos inquiri-

dos e inscritos na disciplina no ano lectivo 2008/2009.
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ANO DE ESCOLARIDADE

M 1°ano M 2°ano ®3°ano 144°ano

! 28% ’\

Grafico 3 — Ano de escolaridade dos alunos inquiridos. Os valores inquiridos indi-

30%

cam uma alta percentagem de alunos inscritos por ano no ano lectivo 2008/2009, aspec-
to revelador da importancia que a disciplina tem e da consciencializagdo para a sua

importancia.

NUMERO DE ANOS DE
APRENDIZAGEM DE INGLES

M0anos Mlano !42anos H 3 anos M4 anos
4%

l ‘ 1%
. 5

Grafico 4 — Numero de anos de aprendizagem de Inglés. O grafico revela que 58%
dos alunos inquiridos frequentaram a disciplina no ano escolar 2007/2008. Existe uma

pequena percentagem de alunos que tem 4 anos de aprendizagem da lingua.

189




Anexos

APRENDES INGLES EM CASA

B Sim ®Nao

Grafico 5 — Aprendizagem de Inglés em Casa. Apesar da maioria dos alunos inquiri-

dos ndo aprender inglés em casa, a percentagem dos que aprendem ¢ bastante alta, o que

revela mais uma vez a importancia da disciplina.

GOSTAS DE FAZER
ACTIVIDADES LUDICAS?

M Sim

Grafico 6 — Manifestacdo do gosto pelas actividades lidicas. A unanimidade em
relagdo as actividades ludicas ¢ geral sendo que todos os alunos inquiridos responderam
afirmativamente a esta questdo. Muitos alunos desconheciam o significado da palavra

ladico, como ja referi, pelo que foi necessaria a sua explicagao.
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QUAIS SAO AS ACTIVIDADES LUDICAS QUE GOSTAS
MAIS DE FAZER?

B Jogos

B Dramatizagdes/Role Play

L1 Actividades artisticas (Arts and Crafts)
B Ver Videos

H Resolver crosswords (Palavras cruzadas)

B Ouvir histérias
B Cantar (Mdsica/Chants)
B Nursery Rhymes/Rhymes

1 Resolver wordsearches (Sopa de letras)

Grifico 7 — Actividades Iidicas da preferéncia dos alunos. Os alunos revelam prefe-

réncia pela realizacdo de jogos, seguido pela audicdo de historias, visualizagdo de

videos e actividades artisticas. Pelos dados recolhidos, verifica-se que os alunos revelam

gosto pela audigc@o de historias pelo que pode ser usada pelo professor como uma dpti-

ma ferramenta pedagdgica. Como actividades que os alunos menos gostam de fazer

surgem a resolucdo de fichas de trabalho, mesmo que tenham componente ludica como

sopas de letras ou palavras cruzadas, e as Nursery Rhymes.
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MOTIVOS APONTADOS PARA GOSTAREM DE FAZER
ACTIVIDADES LUDICAS

M Porque me ajuda a aprender Posso trabalhar com os meus colegas ® Posso aplicar os conhecimentos

1 Posso aprender com os colegas B Porque é divertido B Porque gosto

Grafico 8 — Motivos pelos quais os inquiridos gostam de realizar actividades ludi-
cas. Os alunos afirmam na sua maioria que gostam de realizar estas actividades porque
¢ divertido. Mais indicam que os ajuda a aprender melhor e mais facilmente assim como
revelam que a componente social e de interac¢do entre alunos, de que Vygotsky fala, €
também muito importante. Apenas uma pequena parte dos inquiridos revela que este
tipo de actividade ¢ importante e do seu agrado porque lhes permite aplicar os conheci-

mentos adquiridos.
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QUE ACTIVIDADES FAZES PARA APRENDER INGLES EM
CASA?

m Ver filmes W Jogar Livros de Passatempos M Ouvir MUsica
m Canto m Digo o que aprendi Repeticdode palavras B Desenho com legendas
M Leitura M Tradugdo de palavras ® Fichas de trabalho

4% 2%

4%

Grafico 9 — Actividade realizadas em casa para a aprendizagem da lingua inglesa.
A maioria dos alunos inquiridos revela que repetem as palavras aprendidas em casa
como forma de aprendizagem. Contudo verifica-se que esta aprendizagem tem uma for-
te componente ludica, o que revela que pais e educadores estdo cientes que esta ¢ uma
boa forma de ajudar os alunos a aprender de uma forma que eles estdo acostumados e

que lhes é familiar. Jogos e livros de passatempos estdo incluidos nestas actividades.
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I1I. SEMANA DA LEITURA 2008 E 2009

Ilustracdo 1 - The very Hungry Caterpillar de Eric Carle. Ilustragio realizada pelos
alunos de 3° e 4° ano da E.B.1 de Aldeia do Bispo, ano lectivo 2007/2008. Depois da
leitura da historia e realiza¢do de uma ficha de trabalho, os alunos elaboraram o cartaz

relativo a histdria, utilizando tintas e colagem.
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JORNAL  TURMA

Ilustracio 2 - Narracgio da historia 4 Zebra que perdeu o pijama aos alunos do 4° ano da
E.B.1 de Penamacor, durante a comemoracio da semana da leitura 2009. A historia foi
narrada pela responsavel pela dinamizag¢do da biblioteca escolar, pelas auxiliares de educag@o
educativa e por mim, professora de Inglés. Apds esta actividade, os alunos escreveram a sua

opinido acerca da historia e da narragio

3&9 HMangs &Oo?

f&m,@ oo ot T

Feflizze sdons

gému R e pandac e hifome

M’U\ QLL\.../‘(M ‘ARG C e A Q).A.Q.&i_fi

Ilustracio 3 — Exemplo de opinido dos alunos em relacio a historia e a sua narracéo.
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IV.HORA DO CONTO E.B.1 BENQUERENCA

Ilustracio 4 - Narracio da historia Farmyard tales de Heather Amery durante a hora do conto do
dia 16 de Dezembro de 2008 na E.B.1 de Benquerenca. A histéria narrada faz parte da coleccdo
“Christmas Flap Books” da editora Usborne. Este livro em concreto alia a narra¢do da historia, as ima-
gens e ao som de alguns animais e personagens da historia. Este livro foi uma optima ferramenta de traba-

lho e o vocabulério relativo a época festiva foi mais facilmente interiorizado.

Ilustracio 5 - Narracio e exploracao da histéria O Ratinho Marinheiro de Luisa Ducla Soares. A

narracdo desta histdria foi feita pela mae de um doa alunos, que em conjunto com a professora explora-
ram a obra. Esta actividade revelou o envolvimento de toda a comunidade escolar no processo de ensi-

no.
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V.STORYBOARDS

Ilustracido 6 — Storyboards realizados apos a narracio de The Gruffalo de Julia Donaldson.

Este trabalho foi elaborado pelos alunos do 1° e 2° ano do Colégio dos Lilases, no Fundao, apds a
narracdo da historia na sua versdo original e traducdo. Este trabalho poderd ser usado em futuras

ocasides e permite a clara compreensdo do desenvolvimento da histdria.
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VI. PROJECTO EUROPEU: ONCE UPON A TIME

Iustracdo 7 — Livro que originou o primeiro trabalho comum do projecto europeu. O livro foi ela-

borado usando simbolos, pelos alunos de uma turma alema envolvida, traduzido nas diversas linguas
produzindo uma histdéria semelhante nas diversas linguas, gravado e disponibilizado em formato video
no blog do projecto. O texto produzido pelos alunos portugueses foi o seguinte: “Era uma vez uma
menina ¢ a mie que estavam a conversar em casa. A menina fugiu para o bosque porque tinha fome e
encontrou uma fada. A fada deu-lhe um presente: um caldeirdo magico. A fada ensinou-lhe as palavras
magicas: - Tachinho cozinha! — e o tachinho comeg¢ava a cozinhar. - Tachinho para! — e o Tachinho
parava de cozinhar. A menina voltou com o caldeirdo para casa, mostrou-o a mae e ensinou-lhe as pala-
vras magicas. Depois, a menina saiu de casa e foi para a floresta mas a mae ficou em casa. A mae disse
as palavras magicas — Tachinho cozinha — ¢ a papa comecou a cozer ¢ a sair do caldeirdo. O caldeirdo
cozeu tanto que a casa ficou cheia de papa doce. A papa cozeu cada vez mais, a casa ficou inundada e a
papa saiu mesmo para a rua. E a cidade também comecgou a ficar cheia de papa. Toda a cidade ficou
completamente inundada de papa. A menina voltou da floresta e disse: - Tachinho péra! E o tachinho

parou de cozer a papa. Depois com aquela papa toda fizeram um grande jantar."
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Ilustracio 8 — Exemplos de ilustragdes da historia da Branca de Neve e os Sete andes. Apds a realiza-
¢do do inquérito a todos os alunos envolvidos foi determinado que a histéria comum a ser trabalhada no
primeiro periodo do projecto seria esta. As ilustracdes apresentadas foram realizadas pelos alunos italia-

nos, portugueses e ingleses de diferentes niveis de ensino e utilizando diversas técnicas

Hustraciao 9 — Ilustracdo da historia Frederick realizada pelos alunos do 1° ano da escola Kriheniic-

kerle, Alemanha.
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L R )
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10 be in the police force, like

Iustrac¢io 10 — Exemplo de correspondéncia trocada entre alunos portugueses e alemdes, italianos

e franceses dos diversos niveis de ensino (1°, 3° e 4° ano). Esta actividade tem permitido aos alunos

aplicar os conhecimentos adquiridos.
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Iustracio 11 — Material produzido pelos alunos para a comemoracio do Halloween,
Natal, Pascoa, Carnaval e Pascoa. Os materiais aqui mostrados foram trocados pelos

alunos das diferentes turmas.
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VII. HISTORIA ORIGINAL

A Historia que apresento seguidamente foi escrita e ilustrada pelos alunos
de 3° e 4° ano da turma da E.B.1 de Benquerenca. Esta historia surge na sequéncia do
projecto europeu em os alunos escreveram e ilustraram uma histéria com personagens e
simbolos comuns a todos os paises: uma bruxa, um ledo, um peixe, uma fada, uma
crianga, um barco, um anel, uma rosa branca. A accdo da histdria deveria passar-se num

castelo junto a um rio.

A familia desaparecida

“Numa bela manhi de Primavera, um menino caminhava
junto a umrio e olhava atentamente para a d4gua para ver se encontra-
va um peixe muito especial. H4 muito tempo atrds, uma bruxa mal- =i
vada tinha transformado o seu irmaozinho num peixinho dourado que
agora nadava naquelas aguas. ‘ﬁ :_ i | ’

Todavia, enquanto procurava surge um ledo e a crianga
cheia de medo comecga a gritar:

- Socorro, socorro, preciso de ajuda!

Naquele momento, apareceu uma fada que falou com o
ledo e lhe pediu para deixar a crianga. O ledo tinha um segredo

para contar ao menino ¢ a fada. Porém s6 a fada o conseguia per-

ceber e so lhe contou a ela, desaparecendo em seguida. A fada

também voltou para a sua casa e a crianga continuava a procura do

peixe pois sentia falta do seu irmdo. Enquanto procurava apareceu a
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bruxa malvada que lhe perguntou se tinha visto um anel e a crianga
respondeu-lhe que ndo. Como ndo ficou convencida a resposta, a
bruxa decidiu levar a crianga para o seu castelo que ficava do outro
lado do rio. Para atravessar o rio, a bruxa usou um barco ancorado jun-
to @ margem. Quando chegou ao castelo prendeu a crianga numa jaula
pois queria que a crianga lhe dissesse onde estava o anel. Mas a fada
ao saber que a crianga estava presa foi até ao outro lado do rio,
entrou no castelo pé ante pé, mas reparou que a bruxa estava la.
Decidiu entdo esconder-se até que a bruxa saisse do castelo. Passado

algum tempo, a bruxa saiu para ir as compras ¢ a fada pode entdo sal-

var a crianga e leva-la para um campo onde saberia que estaria em segu- _ ~
ranca. Assim fez! A fada deixou a crianga num grande campo verdejan-

te, perto da casa onde ela vivia com os pais € com o irmdozinho desa-

parecido. A crianga agradeceu a fada e ao caminhar pelo campo viu

algo brilhante no chdo: era um anel, aquele que a bruxa tanto procura-

va. Pensou logo que aquele anel devia ser magico e por isso pegou nele

e guardou-o no bolso. Como estava cansado, resolveu sentar-se de bai- ¢

203



Anexos

xo de uma grande arvore onde esteve durante algum tempo a contemplar a ﬁ

paisagem. Como tinha saudades do local onde vivera, decidiu ir até a sua

casa. E assim fez, pds-se a caminho. Quando chegou a sua casa, preparou

algo para comer e lembrou-se do anel. P6s a mdo no bolso mas... o anel P
tinha desaparecido. Pensou muito, e decidiu correr até ao local onde tinha

estado. Quando 14 chegou encontrou o anel no chdo, tinha caido do seu bolso!
Pegou nele novamente e ele transformou-se num peixe pequenino. Muito

aflito, correu para casa o mais rapido que pode e colocou o peixinho num

pote com agua. Mas quando o colocou na dgua o peixinho transformou-se

em anel novamente. Tirou-o entdo da dgua e pd-lo a secar. Como ja era

tarde, foi deitar-se. Na manha seguinte, depois de muito dormir e
sonhar, a crianga procurou o anel mas ele tinha desaparecido outra

vez. Como ficou preocupado, chamou a fada que apareceu logo.

A crianga explicou-lhe o que tinha acontecido e a fada disse-lhe que
devia ter sido a bruxa a roubar o anel mas que nio lhe tinha acontecido

nada pois ela tinha o protegido com um feiti¢o. Foi nessa altura gl

\
=

que os dois decidiram ir ao castelo da bruxa pois a fada sabia

que a bruxa com aquele anel ficava ainda mais poderosa. Quando

la chegaram viram a bruxa que usava o anel. Como sozinhos ndo iam
ser capazes de lhe tirar o anel, a fada lembrou-se de pedir ajuda ao

ledo para derrotarem a bruxa e reaverem o anel. Falaram com o ledo

que concordou em ajudar. O le@o era o pai do menino que tinha sido
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encantado ha algum tempo atrds. Quando se aproximou da crianc¢a sé queria pedir-lhe
ajuda para salvar a mae também ela transformada em ledo e o seu irmao, o peixinho.
Quando o menino soube o que tinha acontecido a familia ficou muito contente e a fada
disse que a unica forma de os libertar do feitico era transformar a bruxa numa rosa bran-
ca e guardar para sempre o anel no cofre da rosa, mas para isso precisavam de usar o
anel para lancar o mais poderoso feitico a bruxa. Juntos voltaram ao castelo, o ledo
mordeu a bruxa num brago, o anel caiu, o menino apanhou-o, disse as palavras magicas
e a bruxa transformou-se numa rosa branca. A fada pegou entdo no anel e fechou-o mui-
to bem no cofre da rosa. O peixinho voltou a ser uma menino, ¢ os dois ledes os pais.

Voltaram para a sua casa no prado verde e viveram felizes para sempre. A fada, bem,

essa continuou a proteger quem mais precisava!”

Iustracdo 12 — Outros trabalhos realizados tendo por base as mesmas personagens. Paralela-
mente a producdo da histdria, procedeu-se a elaboracdo de ilustragdes para imprimir no formato
puzzle (alunos da E.B.1 de Aldeia do Bispo), e a pintura de telas e aplicagdo de figuras em gesso

(Alunos da E.B.1 de Pedrégédo de S. Pedro em parceira com os alunos do Colégio dos Lilases.
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MNustrac¢do 13 — Quilt. Painel em feltro com desenho em tecido representando as historias infantis favori-
tas dos alunos que frequentam a disciplina de Inglés e envolvidos no projecto europeu. Um trabalho
semelhante a este serd produzido para comemorar o final do primeiro ano de projecto. Este painel tera

como porto de partida o levantamento das preferéncias dos alunos em relacdo as historias tradicionais.
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= Comenius: “Once upon a time...” S ¥ 29.10.2008
c;r'!ﬂ;'z Questionnaire Results - Favourite Story

Portugal: Favourite stories

Italy: favourite stories

Nr. of
Story pupils %
Cinderella 3 4%
Little Red Riding Hood 6 8%
Pinocchio 5 6%
Hansel and Gretel 5 6%
Sleeping Beauty 1 1%
Beauty and the Beast 4 5%
Snow White 3 4%
3 Little Pigs 12 15%
The Snow Queen 2 3%
The Little Mermaid 8%
Puss in Boots 10 13%
The Elves and the Shoemaker 1 1%
Rapunzel 3 4%
Rumpelstiltskin 1 1%
Aladin’s lamp 5 6%
Alice in Wonderland 2 3%
The Brave Little Tailor 1 1%
The Wolf and the Seven Young Kids 7 9%
Bambi 1 1%
Peter and the wolf 2 3%
Number of pupils asked 80
France: favourite stories
Nr. of
Story pupils %
Cinderella 4 13%
Goldilocks 3 10%
Snow White 3 10%
The Little Mermaid 4 13%
Puss in Boots 5 17%
The Little Thumb 16 53%
Peter and the wolf 5 17%
Number of pupils asked 40

Nr. of
Story pupils %
Cinderella 18 4%
Little Red Riding Hood 39 9%
Pinocchio 21 5%
Hansel and Gretel 22 5%
Sleeping Beauty 14 3%
Goldilocks 14 3%
Beauty and the Beast 28 7%
Snow White 9 2%
3 Little Pigs 39 9%
Thumbelina 10 2%
The Princess and the Pea 5 1%
The Ugly Duckling 42 10%
The 3 Billy Goats Gruff 4 1%
The Snow Queen 1%
The Musicians of Bremen 42 10%
The Little Mermaid 23 5%
The Magic Porridge Pot 6 1%
Puss in Boots 47 11%
The Emperor’s New Clothes 2 0%
Rapunzel 7 2%
Rumpelstiltskin 6 1%
Alice in Wonderland 4 1%
The book of the jungle 2 0,50%
The sword in the rock 4 1%
Bambi 6 1%
Number of pupils asked 420
England: favourite stories
Nr. of
Story pupils %
Cinderella 2 1%
Little Red Riding Hood 4 2%
Pinocchio 5 3%
Snow White 5 3%
3 Little Pigs 120 70%
The 3 Billy Goats Gruff 20 12%
The Snow Queen 1 1%
Aladin’s lamp 14 8%
Number of pupils asked 171

Tabela 1 — Historias favoritas dos alunos Portugueses, Italianos, Franceses e Ingle-

ses. O resultado serd a producdo de um quilt com as personagens, a cena principal e o

final da historia.
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Tabela 2 — Historias favoritas dos alunos Espanhois e Alemaes.

Spain: favourite stories

Anexos

Germany: favourite stories

Nr. of
Story pupils %
Cinderella 17 7%
Little Red Riding Hood 10 4%
Pinocchio 14 6%
Hansel and Gretel 8 3%
Sleeping Beauty 13 6%
Goldilocks 4 2%
Beauty and the Beast 16 7%
Snow White 6 3%
3 Little Pigs 9 4%
The Princess and the Pea 1 0,40%
The Ugly Duckling 7 3%
The 3 Billy Goats Gruff 2 1%
The Snow Queen 1 0,40%
The Musicians of Bremen 2 1%
The Little Mermaid 14 6%
Puss in Boots 15 6%
The Elves and the Shoemaker 2 1%
The Emperor’s New Clothes 7 3%
Rapunzel 2 1%
Aladin’s lamp 17 7%
Alice in Wonderland 10 4%
The Brave Little Tailor 1 0%
The Wolf and the Seven Young Kids 5 2%
The Devil with the Three Golden Hairs 2 1%
Snow - white and Rose - red 1 0,40%
Table set yourself 1 0,40%
Robin Hood 13 6%
Gingerbread man 1 0,40%
The golden axe and the silver axe 2 1%
The book of the jungle 5 2%
The sword in the rock 5 2%
Bambi 16 7%
Peter and the wolf 1 0,40%
Number of pupils asked 230
Portugal The Three Little Pigs
Italy Puss in Boots
France Little Thumb
England The Three Little Pigs
Spain Aladdin’s lamp / Cinderella
Germany Sleeping Beauty

Nr. of
Story pupils %
Cinderella 12 5%
Little Red Riding Hood 4 2%
Pinocchio 15 6%
Hansel and Gretel 10 4%
Sleeping Beauty 29 12%
Beauty and the Beast 6 2%
Snow White 25 10%
3 Little Pigs 4 2%
Thumbelina 0,40%
The Princess and the Pea 1 0,41%
The Ugly Duckling 1 0,40%
Mrs. Holle 18 7%
The Snow Queen 9 4%
The Musicians of Bremen 9 4%
The Frog Prince 4 2%
The Little Mermaid 2 1%
The Magic Porridge Pot 2 1%
Puss in Boots 8 3%
The Emperor’s New Clothes 1 0,40%
Rapunzel 9 4%
Rumpelstiltskin 6 2%
Aladin’s lamp 1 0,40%
Alice in Wonderland 3 1%
The Wolf and the Seven Young Kids 4 2%
Snow - white and Rose - red 4 2%
Brother and Sister 1 0,40%
Table set yourself 2 1%
The shoes that were danced to pieces 3 1%
Robin Hood 19 8%
Gingerbread man 1 0,40%
The nine swans 2 1%
The book of the jungle 14 6%
The sword in the rock 4 2%
Bambi 2%
Peter and the wolf 2 1%
Number of pupils asked 242

Tabela 3 — Historia favorita em cada uma das escolas envolvi-

das no inquérito. No caso espanhol, os alunos apresentavam duas

historias favoritas mas optaram por trabalhar a Ldampada de Aladi-

no. Em Inglaterra, por ja terem trabalhado a histéria dos Trés por-

quinhos e por ser a mesma histdria favorita em Portugal, preferi-

ram trabalhar The Three Billy Goats Gruff-
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International results: known stories
Story Portugal | Italy | France | England | Spain | Germany Average of %
Total number of pupils asked 80 535 117 179 281 274

Cinderella 74% 85% | 82% 100% 77% 80% 83%
Pinocchio 80% 92% | 48% 96% 74% 90% 80%
Hansel and Gretel 36% 85% | 28% 79% 64% 93% 64%
Sleeping Beauty 50% 83% | 54% 94% 73% 92% 74%
Goldilocks 29% 89% | 63% 92% 54% 13% 57%
Beauty and the Beast 71% 83% | 56% 90% 74% 61% 73%
Snow White 80% 92% | 88% 94% 77% 95% 88%
3 Little Pigs 88% 95% | 91% 100% | 78% 55% 84%
Thumbelina 1% 73% 2% 41% 7% 30% 26%
The Princess and the Pea 30% 79% | 22% 55% 32% 77% 49%
The Ugly Duckling 79% 89% | 50% 83% 78% 52% 72%
The 3 Billy Goats Gruff 16% 39% 6% 75% 29% 14% 30%
Mrs. Holle 10% 13% 1% 1% 4% 72% 17%
The Snow Queen 29% 44% 9% 59% 24% 60% 37%
The Musicians of Bremen 44% 70% | 10% 4% 31% 78% 39%
The Frog Prince 31% 69% | 24% 55% 34% 86% 50%
The Little Mermaid 68% 83% | 58% 65% 75% 42% 65%
The Magic Porridge Pot 11% 39% 3% 63% 5% 23% 24%
Puss in Boots 75% 93% | 67% 56% 71% 80% 74%
The Elves and the Shoemaker 29% 0% 3% 71% 22% 18% 24%
The Emperor’s New Clothes 41% 51% 9% 59% 33% 33% 38%
Rapunzel 41% 67% 5% 71% 39% 87% 52%
Rumpelstiltskin 3% 12% 4% 79% 4% 79% 30%
Aladin’s lamp 40% 0% 52% 58% 75% 59% 47%
Alice in Wonderland 56% 18% | 56% 76% 69% 39% 53%
The Brave Little Tailor 33% 0% 3% 21% 36% 54% 24%
The Wolf and the Seven Young Kids 71% 0% 54% 30% 62% 82% 50%
The Devil with the Three Golden Hairs 18% 0% 7% 3% 9% 41% 13%
Snow - white and Rose - red 0% 0% 5% 0% 24% 53% 14%
Brother and Sister 14% 0% 0% 1% 6% 40% 10%
Hans in Luck 0% 0% 0% 0% 6% 41% 8%

Star Talers 0% 0% 0% 0% 5% 48% 9%

Table set yourself 0% 0% 0% 0% 4% 58% 10%
King Grisly-Beard 0% 0% 0% 0% 4% 40% 7%

The shoes that were danced to pieces 0% 0% 0% 0% 10% 24% 6%

Robin Hood 6% 8% 52% 47% 56% 64% 39%
Gingerbread man 20% 2% 44% 77% 15% 33% 32%
The cat and the fox 21% 4% 17% 28% 20% 12% 17%
The nine swans 0% 1% 0% 18% 14% 23% 9%

The golden axe and the silver axe 0% 1% 0% 0% 18% 8% 5%

The King with the donkey's ears 65% 5% 0% 0% 8% 18% 16%
The book of the jungle 23% 12% | 49% 0% 59% 67% 35%
The sword in the rock 8% 14% | 16% 12% 35% 38% 20%
Bambi 39% 19% 73% 43% 72% 61% 51%
Peter and the wolf 70% 7% 50% 35% 28% 39% 38%

Tabela 4 — Histérias conhecidas pelos alunos envolvidos no projecto. Este inquérito

serviu para determinar qual a histdria a ser trabalhada em todos os paises.
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