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“Impressiona a dimensao dos patrimonios devastados ao longo dos tempos, quase sem dar
por isso, dando lugar a ruinas silenciosas, sem que vozes se ergam consequentemente em
sua defesa, sem que estudos perscrutadores se questionem sobre o que essas obras “eram”,
que vida tiveram, que artistas la trabalharam, que gente andou envolvida nessas paredes,
que dramas, glorias e misérias se encerram nesses espaco devastados. Sdo retratos que
arrepiam, alguns deles belissimos como obras de valéncia estética, mas que sobrevivem
cobertos de lixo, de musgo e de siléncio, edificios varridos pelo vento e maculados pelo

desmazelo, aguardando a morte.”

Gastao de Brito e Silva, Portugal em Ruinas



Intervencdo Urbana na Vila de Apulia



Agradecimentos

Ao meu orientador, Professor Doutor Jodo Paulo Delgado, estou sinceramente grata pela
orientacdo, pelo apoio e por todas sugestdes e conhecimento partilhado, que foram
indispensaveis para a conclusdo desta dissertagdo. Agradeco também pelos conselhos

pessoais e profissionais transmitidos ao longo deste percurso.

A Camara Municipal de Esposende, pela disponibilidade e pelo o fornecimento de toda a

informacao necessaria para o desenvolvimento desta dissertacao.

A Biblioteca Municipal de Esposende pela facilidade de acesso e pelo apoio para encontrar

o material bibliografico mais relevante.

Aos meus pais e irmao, estou especialmente agradecida pelo suporte, motivacdo e

paciéncia.

Finalmente, expresso a minha gratidao ao Tiago Lima e aos meus amigos, pela amizade,

pelos bons momentos e por serem um importante pilar em todo o processo académico.



Vi

Intervencdo Urbana na Vila de Apulia



Resumo

A Vila de Apdlia, localizada sobre a antiga plataforma maritima do Minho Litoral, no
concelho de Esposende, preserva o seu imenso caracter cultural ligado a atividade
piscatoria e assume-se como protagonista do desenvolvimento turistico local. Devido a
este fator, que est4 associado a intensa procura balnear, a vila tem sofrido modificagoes

que se refletem na paisagem e na estrutura urbana.

Os aglomerados urbanos sofrem transformacées que resultam de atos humanos simples
ou complexos, individuais ou coletivos, que, influenciados por elementos naturais,
culturais e estruturas politicas, determinam formas de ocupacao e evolugdao do espago
urbano. Deve ser compreendido, assim, que todo o espago urbano se transforma com o

decorrer do tempo devido ao fendmeno de adaptacao as necessidades da populacao.

Na arquitetura, a reabilitacao de edificios abandonados tornou-se fundamental a nivel de
interesse arquitetonico, cultural e histérico para a comunidade, funcionando como um

instrumento que preserva o passado e constrdi o futuro.

Esta dissertacdo tem como objetivo a reabilitacdo de um edificio situado no centro da
Apulia e o estudo das transformacoes urbanas de forma a recuperar a memoria e as
tradi¢des do local, recriando a ligagdo outrora existente entre o mar e o tecido urbano.
Este edificio permite fazer uma abordagem histérica do local e uma analise da importancia
da sua reabilitagdo, consoante os problemas e as necessidades, criando assim uma solu¢éo

para lhe dar uma nova funcionalidade.

De acordo com o caracter cultural e turistico, é fundamental reinserir a imagem
arquiteténica, propondo um programa de um estaleiro de reparagdoes e manutencao de
embarcacoes de pesca da Apudlia e um museu de exposicoes permanentes e temporarias,
integrando também um espaco interpretativo de forma a dar a conhecer a memoria
histérica, cultural e social da Vila, nao s6 visualmente mas também vivenciar essa tradicao

cultural.

Palavras-chave
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Abstract

The village of Apilia, located on the ancient maritime platform of Minho Litoral, in the
municipality of Esposende, preserves an immense cultural character linked to the fishing
activity and stands as a protagonist of the local tourist development. Due to this factor,
which is associated with the intense demand for bathing, the village has undergone

changes that reflect on the landscape and urban structure.

Urban agglomeration experiences transformations that result from simple or complex,
individual or collective human acts, which, influenced by natural and cultural elements
and political structures, determine forms of occupation and the evolution of the urban
space. It should be understood, therefore, that all urban space is transformed over time

due to the phenomenon of adaptation to the population's needs.

In architecture, the rehabilitation of abandoned buildings has become fundamental in
terms of architectural, cultural and historical interest for the community, acting as means

of preserving the past and building the future.

This dissertation aims to rehabilitate a building located in the centre of Apulia and study
urban transformation to recover the memory and the traditions of the place, recreating the
once existing connection between the sea and the urban fabric. This building allows a
historical approach to the site and an analysis of the importance of its rehabilitation,

depending on the problems and needs, thus creating a solution to give it new functionality.

Attending to the cultural and touristic character, it is fundamental to reinsert the
architectonic image, proposing a programme for a repair and maintenance yard for
Apulia’s fishing boats and a museum with permanent and temporary exhibitions, also
integrating an interpretative space to disseminate the historical, cultural and social

memory of the village, not only visually but also to experience this cultural tradition.

Keywords
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1.Introducao

A presente dissertacao, desenvolvida para a obtencao do grau de Mestre em Arquitetura
na Universidade da Beira Interior, consiste na reabilitacao arquiteténica de um edificio
pertencente a Vila de Aptilia com o objetivo de intervir na imagem urbana do local.

Como nota introdutoéria, é necessario compreender que, o urbanismo tem como fim,
estudar, organizar e intervir no espaco urbano de forma pratica. Sendo que, o conceito da
morfologia urbana reflete no espaco, as intencoes da sociedade, o seu contexto histérico,
social e a envolvéncia que intervém na construcao da cidade.

A residéncia secundaria foi um fen6meno que o urbanismo sofreu e em Portugal teve
maior impacto na area litoral, este fenomeno assume um papel que revela implicagoes ao
nivel de ordenamento, causando assim diferentes espagos urbanos e alteracido na

paisagem rural.

1.1. Justificacao da problematica

Sendo o patrimoénio um dos pilares da identidade cultural, é fundamental intervir em prol
da sua preservacao.

As varias circunstancias como a mudanca do uso, as agressoes do espaco envolvente e o
fenomeno das residéncias secundarias, foram aspetos que contribuiram para as pressoes
urbanisticas da Vila de Apiilia e para a degradacao do edificio em estudo.

Esta construcao tornou-se um elemento “dinamizador de paisagem e de sitio”, por isso,
recuperar a memoria e as tradicoes € importante para reinserir a imagem do local, de
forma a recuperar a ligacao outrora existente entre a Vila e o edificio, e entre o mar e o
tecido urbano.

Duas questoes surgiram para definir a dimensao da dissertacao, com o objetivo final de
dar resposta a problematica. As duas questdes em causa sao as seguintes:

De que forma podemos intervir de modo a recuperar a historia e as tradicoes do lugar?

Como podemos evidenciar a ligacao entre a costa maritima e o tecido urbano?

1.2. Objetivos e metodologia

Para responder a estas questoes, a dissertacao foi dividida em duas partes, a parte de
contexto tedrica e a segunda parte de componente pratico.

A parte de contexto teodrico é desenvolvido em quatro partes, primeiramente foi
desenvolvido um estudo em relacao ao urbanismo do territorio da Vila de Aptlia, de forma

a compreender as alteracoes sofridas ao longo dos tempos e a transformacao do espaco



urbano. De seguida, foi elaborado um estudo relativamente a historia, as tradicoes e a
arquitetura do local. Apoés esta contextualizacao, é importante conhecer e compreender as
diversas Cartas e Graus de Intervencao relacionados com a intervencao do patrimonio e
que estao ligados a Reabilitacdo e ao Urbanismo. Por fim, a dltima parte do contexto
tedrico é uma analise de varios casos de estudo, que auxiliam como referencias para o
desenvolvimento da proposta da parte pratica.

A segunda parte desta dissertacao, é elaborada primeiramente uma contextualizacao do
edificio “Pérola do Atlantico”, dando a conhecer a sua historia e identificando os
problemas existentes. Em seguida é descrito o programa da proposta de projeto de
reabilitacao, justificando a sua problematica e de que forma sera resolvida.

Para finalizar esta segunda parte da dissertacdo sao apresentados desenhos técnicos,
esquissos e outras componentes que complementam o desenvolvimento e compreensao do

projeto, como pormenores construtivos e maquete.



2. Urbanismo - Vazios na cidade e paisagem

urbana recortada

Os aglomerados urbanos sofrem alteracbes devido aos atos humanos, individuais ou
coletivos, que influenciados por elementos naturais, culturais e estruturas politicas
determinam formas de ocupacdo e evolucao do espago urbano, surgindo assim, como
forma de organizacao estrutural para uma melhor qualidade de vida, resultando num

espaco urbano estruturado e regular.

“Em cima a Apulia velha, e adiante o Amparo, lugar afastado do caminho, cousa de
pouca monta e mortica - uma capela e meia dazia de casas pardas com telhados
musgosos - onde logo comecam os pinhais cerrados... e passa uma estrada sombria

sozinha, de curvas tristes, por ali acima, até as Necessidades...”™

A morfologia do territério da Vila de Aptlia é definida por duas areas de caracteristicas
distintas, uma area na zona litoral que se descreve como plana e arenosa, estendendo-se
ao logo de toda a orla maritima da Vila e uma area na zona interior, visivelmente mais
acidentada e de terra granitica, onde se encontram os vastos campos agricolas e a

paisagem diversificada.

“... Apulia tem uma bonita praia de banhos, que é sempre muito concorrida; fica
num sitio pitoresco, modesto e asseado, o mar sereno, as ondas cariciosas, a
planicie coberta de milheirais. Comecgou-se por edificar pequenas casas para
banhista; como estes continuaram a afluir, foram acrescentando as edificacoes, a

ponto que a praia se tornou deveras importante.”2

Uma referéncia que comprova que ja existia algum cuidado urbanistico na Vila, é que
desde 1859 foi atribuido, a todas as habitacoes existentes, um nimero de porta. Sendo
que, a existéncia de residéncias secundarias ja era notavel no final do século XIX, tendo
sido também identificadas, como é o caso da Casa do Conde de Vilas Boas, mais conhecida
pela Casa do Conego ou Pérola do Atlantico, representando um bom exemplo do estilo

“Arte Nova”.

1 FIGUEIREDO, Antero de - Senhora do Amparo: Dois perfis: Um curandeiro de obsessos: Uma Cura de
Almas, Porto, 1926.

2 Portugal, Torno 8°, Pag. 624



O fendémeno da residéncia secundaria é um fator responsavel por causar implicacoes ao
nivel de ordenamento por gerar novos e diferentes espacos urbanos, alterando a paisagem

rural.

Em relacdo ao espaco construido, atualmente Apulia, é caracterizada principalmente pelo
alojamento secundario e pelas antigas construcoes destinadas outrora a atividade
piscatoria. Embora seja evidente os restauros e ampliacoes de construcoes antigas, sao as
construcoes de raiz que dominam maioritariamente o espaco edificado.

Apesar de serem duas realidades distintas e independentemente do estilo, tanto existem
situacoes em que comprometem o patrimoénio construido, como existe outras situacoes em

que funcionam como conjunto harmonioso.

Joaquim Sampaio afirma que, a habitacao secundaria “transformou a Apulia oitocentista -

entdo uma povoacao de Pescadores, num centro de veraneio cosmopolita”3

A apanha do sargaco e a pesca do pilado, foram atividades que conduziram a construcao
de edificios, designados de “barracos” como forma de resguardarem os utensilios e as
embarcacoes de pesca usadas nesta faina, desenvolvendo assim alguns ntcleos urbanos,

como é o caso da zona das Pedrinhas.

Concluindo, assim, Jorge Dias4 afirma que tera sido estes pequenos nticleos de cabaneiros
que se dedicava a apanha do sargaco, que deram origem aos aglomerados populacionais

costeiros, nomeadamente, no caso da Vila de Apiilia.

3 SAMPAIO, J. O. M. - A residéncia secundaria em Esposende: Estudo sobre o impacto da residéncia
secundéria na dindmica e organizacdo do territério de um concelho do Litoral Norte de Portugal Continental e
periférico a4 Area Metropolitana do Porto, Dissertacdo para a obtencio do grau de Mestre em Geografia. Porto:
Universidade do Porto, 1998

4 DIAS, Jorge - Construcoes circulares no litoral portugués: contribuicdo para o estudo das construcdes

circulares no noroeste da Peninsula Ibérica, in “Trabalhos de Antropologia e Etnologia”, Vol. XI, Porto
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Figura 1 - Vista panoramica, 1937

Figura 2 - Vista panoramica, 2022



3. Vila de Apulia

3.1. Localizacao

A vila de Aputlia, uma das quinzes freguesias do concelho de Esposende, localiza-se sobre a
antiga plataforma maritima do Minho Litoral. Determina-se por aproximada uma area de
1051 ha sendo a segunda maior freguesia do concelho de Esposende e faz fronteira com
trés freguesias que pertencem ao concelho de Barcelos como, Fao, Fonte Boa e Barqueiros
e também com a freguesia de Estela que pertence ao concelho da P6voa de Varzim. Apilia

é constituida por quatro lugares, nomeadamente, Igreja, Areia, Paredes e Crias.5

Elevada a Vila em 19 de abril de 1088, Apilia, regidao com exceléncia em varios fatores,
continua a assumir-se como protagonista do desenvolvimento turistico nesta regiao.

Aptlia é conhecida pela sua praia rica em iodo, sendo considerada entre as melhores
praias em toda a costa litoral do Minho. E formada por uma vasta baja e por um extenso
areal procurado frequentemente por inimeras pessoas na época balnear, tendo sido “uma
das praias mais procuradas pelas ricas familias do Minho, que ai construiram os seus

“chalés*” 6 desde o século XIX.

Um estudo feito a Apulia na sua vertente rural mostra que a época balnear é um habito
muito antigo e que desde o século XIX varias familias dos concelhos a redor, como Porto,
Barga e Barcelos, construiram as suas habitacées para morar durante esse periodo, as
chamadas “casas de férias”. O autor Sampaio refere que “as residéncias secundarias
transformaram a Apulia oitocentista (uma povoacdo de pescadores) num centro

cosmopolita”. 7

Outra grande vertente da vila de Apulia é a sua posicao estratégica em relacao as redes de
acessibilidades, constituida por duas grandes vias de comunicagao, pela Estrada Nacional
13 que faz ligacdo com o Porto e Viana do Castelo e a pela Estrada Nacional 205 que faz

ligacao com a Povoa de Varzim, Barcelos e Braga.

5 NEIVA, Manuel Albino Penteado - Aptlia na Histéria e na Tradicdo, Apulia, 2000, Pag.13
6 NEIVA, Manuel Albino Penteado - Aptlia na Histéria e na Tradicao, Apulia, 2000, Pag.15

7 SAMPAIO, J. O. M. - A residéncia secundaria em Esposende: Estudo sobre o impacto da residéncia
secundaria na dindmica e organizacdo do territério de um concelho do Litoral Norte de Portugal Continental e
periférico a4 Area Metropolitana do Porto, Dissertacio para a obtencdo do grau de Mestre em Geografia. Porto:

Universidade do Porto, 1998



Aptlia preserva o seu imenso caracter cultural e assume um papel importante face a
vertente turistica, devido a este fator que esta associado a intensa procura balnear, a vila

tem sofrido distor¢des negativas no ordenamento e na imagem do tecido urbano.



Intervencdo Urbana na Vila de Apulia

Figura 3 - Mapa de localizacdo da Vila de Aptlia



3.2. Enquadramento historico

3.2.1.0 Patrimonio

O patrimonio cultural e natural da vila de Apulia, quer material e imaterial tem uma
imagem cravada da interacao do meio envolvente com a populacao residente.
Este patrimoénio é “(...) matizado de circunstancias de natureza, historica, culturais e

antropologicas, que traduzem um processo evolutivo e interativo no espaco e no tempo.” 8

A “Casa dos Saraivas”, situado no lugar de Criaz, € o unico valor do patrimoénio de Apulia
que se encontra reconhecido, segundo o Plano Diretor Municipal9, dando seguimento ao
aspeto monumental, importa também salientar a Igreja Matriz, construida por volta de
1696 e varias capelas, como a da Senhora do Amparo (1785), a de Sao Bento (1655) e a da
Senhora da Guia e da Senhora da Caridade (1881).

Além deste patriménio existem alguns edificios que sao de destacar como o edificio
“Pérola do Atlantico”, o castelo, as casas rurais do lugar da Igreja e os moinhos de vento,
junto a costa, sobre as dunas, tornando assim a Apulia uma das mais belas praias, tanto

pela sua importancia documental como pela sua beleza impar.

As construcoes em pedra com forma em barco, é uma das imagens que constituem um
padrao cultural da Vila da Apilia, serviam de abrigo e arrecadacio de barcos e

equipamento da pesca e da apanha do sargaco.

Este conjunto de elementos que faz o patriménio da Vila de Aptlia, molda-se com a

paisagem envolvente, originando assim um patrimoénio cultural Gnico no pais.

8 TORRES, Laurentina e BARBOSA, Francisco Sérgio Duarte - Reviver Apulia, Apulia, 2008, Pag. 9

9 PDM, ratificado por Resolu¢do do Conselho de Ministros n°31/94, de 07 de Abril de 1994, publicado no
Diério da Reptublica n®111/94, série I-B de 13/05/94
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Figura 4 - Casa dos Saraivas

Figura 5 - Pérola do Atlantico
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3.2.2. Atividade Piscatoria

A atividade piscatdria sempre existiu desde que ha memoria disso, ndo s6 como fonte de
alimento, mas também como modo de vida, contribuindo assim para economia mundial.

Esta atividade perde-se na memoria dos tempos, acredita-se que a pesca existe desde que
a populacdo assentou nesta Vila. Por ser uma zona de costeira baixa e arenosa, permitiu
que o desenvolvimento deste tipo de atividades de pesca fosse praticado de forma

simples.1o

Na vila de Apulia, para além da pesca, a exploracao do sargaco e do pilado foi uma das
atividades agro-maritimas que mais se destacou. A evidéncia que apanha desse produto
era um fator importante, sdo as “barracas”, construidas sobre as dunas, onde eram
guardados os utensilios desta atividade.

A apanha de diversos tipos de algas, denominadas de sargaco, que o mar conduz até a

margem, sao utilizados como fertilizantes para terrenos agricolas.

Apesar da escassa documentacao, existe nos arquivos do Arcebispado de Braga inimeros
éditos, que aborda os primérdios sobre esta atividade e a sua regulamentacdo, onde
definem regras em relacdo a extracdo e em relacdo a propriedade deste fertilizante
organico, devido a varios conflitos formados pelas autoridades religiosas, contendo alguns
interditos como a apanha de sargaco aos domingos e feriados, sendo também proibido a
apanha noturna realizada por mulheres.

E sabido, assim, que esta atividade perdura na vida da populacio deste local j4 a dezenas

de séculos, sendo um dos aspetos mais marcantes da Vila de Apulia.

A apanha do sargaco, que a populacao vendia a agricultores, constitui um incremento
economico suplementar para as familias da comunidade piscatoria. O sargaco, depois de
recolhido, era seco ao sol, e tinha como proposito ser um fertilizante organico das terras.
Os sargaceiros, para a secagem e para a recolha do sargaco, usavam o areal da praia e por
vezes alugavam terrenos baldios em Cedovém e Pedrinhas, que posteriormente esses
terrenos foram adquiridos pelos seus utilizadores em 20 de outubro de 1877, pelo valor de
cento e seis mil e oitocentos reis (106$800).12

Torna-se, assim, importante realgar o valor que a apanha do sargaco teve, como atividade
agro-maritima, através dos tempos da Vila de Apulia, manifestando-se como grande

interesse antropologico.

10 TORRES, Laurentina e BARBOSA, Francisco Sérgio Duarte - Reviver Aptlia, Aptlia, 2008, Pag. 33
11 TORRES, Laurentina e BARBOSA, Francisco Sérgio Duarte - Reviver Apulia, Aptlia, 2008, Pag. 18

12 TORRES, Laurentina e BARBOSA, Francisco Sérgio Duarte - Reviver Apilia, Apilia, 2008, Pag. 19
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“E evidente que qualquer intervencio no espaco litoral de Apulia, necessariamente
havera que relevar e contextualizar aqueles elementos, de modo que, por um lado,
corresponda cabalmente a preservacao do riquissimo patrimoénio de Apulia e, por
outro lado, volver esta preservacido em factor indutor de desenvolvimento de
Apualia, dando assim conteido ao desenvolvimento sustentavel de uma industria de

lazer e de turismo cultural.”3

Na Apulia para além da apanha do sargaco, a exploracao do pilado é outra atividade agro-
maritima que mais se praticava mas que atualmente ja nao se realiza devido a quase
extincao da espécie. O pilado é uma espécie de caranguejo pequeno que se localiza nas

zonas de areia proximas da costa, tendo sido muito abundante na costa norte de Portugal.

Nesta localidade, a pesca do pilado era realizada apenas por agricultores, criados e
jornaleiros. As grandes familias de agricultura possuiam barcos de quilha que navegavam
a remo e a vela. Para realizar esta atividade de forma mais pratica os agricultores
formavam entre si uma “companha”, que se designa como uma formacao de dois barcos
que transportava trés homens em cada barco, um mestre e dois tripulantes-remadores.

A pesca do pilado era executada com uma rede de arrasto com cerca de cinquenta metros
de comprimento e com um alongado saco no centro para onde os caranguejos eram

conduzidos conforme a rede se movia.14

Assim com o sargaco, o pilado era também um excelente fertilizante para tornar as terras
extremamente produtivas.
Na Vila da Apulia, a pesca do pilado realizou-se até aos finais da primeira metade do

século XX, dando esta pratica como terminada nos anos 50 desse mesmo século.!5

Constata-se, assim, que existe dois tipos de sargaceiros, os que usam as embarcacoes de
pesca para a realizacao destas duas atividades e o tipo sargaceiro ou lavrador, que extrai o

sargaco entrando pelo mar a pé.

13 TORRES, Laurentina e BARBOSA, Francisco Sérgio Duarte - Reviver Apulia, Apilia, 2008, Pag. 20
14 TORRES, Laurentina e BARBOSA, Francisco Sérgio Duarte - Reviver Aptlia, Aptlia, 2008, Pag. 25

15 TORRES, Laurentina e BARBOSA, Francisco Sérgio Duarte - Reviver Apilia, Apilia, 2008, Pag. 28
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Figura 6 - A apanha do sargaco, 1937

), J’ -

g -

Figura 7 - Sargaceiro a estender o sargaco, 1937
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Figura 8 - Pesca do pilado, 1937

Figura 9 - Cestos com pilado, 1937
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Figura 10 - O Lavrador-sargaceiro, 1962

Figura 11 - O Lavrador-sargaceiro, 1962
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3.2.3. Turismo

Apulia é caracterizada pela extensa praia de areal fino e pela sua abundancia em iodo,
devido a quantidade de sargaco existente, considerado muito favoravel para a satude e

bem-estar, convidando cada vez mais o turismo.

Desde o século XIX, que nos meses de verao, muitas familias do norte de Portugal
escolhiam a Vila de Apulia como destino de férias, adotando assim esta localidade como
segunda residéncia. Devido a este fator, as familias determinaram uma época relevante
onde se comecaram a construir as “residéncias secundarias”, designadas por casas
senhoriais, tais como, as casas do Visconde da Fervenca, Conde de Vilas Boas, a casa da
capela de N.2 Sr2 da Guia, Familia Vilaca, Familia Carmo, outrora demolidas devido aos

interesses imobiliarios.16

Atualmente, as casas das Familias Sa Carneiro, Viscondessa do Castelo, Eduardo Fonseca,
Pimenta Aratjo, Dr. Fontes, Engenheiro Fortes Lima, e a Casa do Cbnego (Pérola do
Atlantico), ainda permanecem preservadas, com excecdo da Casa do Cdnego, caso em

estudo, que se encontra em avancado estado de degradacao.'”

O turismo na Vila de Apulia funcionou sempre de forma afavel entre os turistas e a
populacdo local, criando raizes que convenciam a voltar de ano para ano. Outrora, os
agricultores e os pescadores forneciam os seus melhores produtos as familias que vinham
passar as suas férias a Apulia, como forma de agradecimento pelo movimento e alegria

que a vila ganhava durante meses de verao.

“...aquela adolescente palida que chegou um dia a vastidao de areia da Apiilia, ao
intenso odor de sargaco das ruas da Apulia, a cumplicidade siamesa dos amigos da
Apulia. Nunca o percebi muito bem, é das poucas coisas que o caminhar dos anos
se esqueceu de me clarificar, ndo entendo como é que uma aldeiazinha de
pescadores e sargaco e marés vivas fica tdo dentro de alguém, tao profundamente
dentro do que em mim resiste ainda, mesmo se estou triste, se estou alegre, se faz
frio ou calor, sobrevive em mim numa cicatriz de revelagio a tarde ventosa em que

cheguei pela primeira vez a Apulia...”8

16 TORRES, Laurentina e BARBOSA, Francisco Sérgio Duarte - Reviver Apulia, Apilia, 2008, Pag. 41
17 TORRES, Laurentina e BARBOSA, Francisco Sérgio Duarte - Reviver Apulia, Apilia, 2008, Pag. 41

18 CARVALHO, Rodrigues Guedes de - Daqui A Nada, Lisboa, 2005
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Figura 12 - Familia de férias, 1937

Figura 13 - Epoca balnear
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3.3. Arquitetura na Vila de Apilia

A vila de Apulia distingue-se por ser uma regiao com paisagem inigualavel e pelas
apeténcias turisticas, sujeitando-se a pressao de diversas transformacoes construtivas.
Esta consequéncia é mais frequente no litoral do pais, reconhecido como ponto turistico,

conduzindo ao longo do tempo para uma construcao desordenada.

3.3.1 Territorio

Apulia detém também uma potencialidade relativamente as grandes vias de comunicagao
com as cidades adjacentes. Apesar do desenvolvimento das acessibilidades dentro da vila,
¢ fundamental dar destaque as ruas que estdo presentes e que marcam o tempo e as
vivéncias do local, tais como, a rua do Coénego que outrora era retratada por velhos
caminhos rodeados de campos e que com o passar do tempo transformou-se em uma
estrada circundada por construcées de apoio aos sargaceiros e lavradores, e
posteriormente a construgoes destinadas a residéncia secundaria, que atualmente
dominam a rua do Coénego, deixando para trds a sua linguagem caracteristica de
construcoes de utilizacio doméstica, com os vaos e as portas valorizados pelas suas

padieiras e ombreiras. 19

A estrada Nacional 13, é uma rede viaria que atravessa a Vila da Aptlia e que é importante
dar destaque devido a sua forte configuracao urbana sobre os velhos caminhos medievais,
que assumiu desde os anos sessenta, tendo um forte impacto por quem atravessava a
estrada, devido ao conceito de construcdo de casas em ala continua com grandes
chaminés, um exemplo das casas tipicas do concelho de Esposende, estudadas

amplamente por Ernesto Veiga de Oliveira e Fernando Galhano. 20

19 MENERES, Anténio - Arquitecturas do Concelho, Esposende entre o Atlantico e as suas terras, Esposende,
2018, Pag. 22

20 MENERES, Anténio - Arquitecturas do Concelho, Esposende entre o Atlantico e as suas terras, Esposende,

2018, Pag. 23
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Figura 14 - Rua do Cbnego, 1962

Figura 15 - Rua do Cénego, 2022
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Figura 16- Estrada Nacional 13, 1962

Figura 17 - Estrada Nacional 13, 2022
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3.3.2 Arquitetura Rural - Moinhos de vento

Em relacdo a tematica de arquitetura rural na Vila de Apulia, é reconhecida a existéncia de
moinhos de vento no seu territorio, pelo menos desde o século XVIII 2, sendo que, nos
dias de hoje, sobre o cordao dunar que margina a praia na Vila de Apulia , entre o lugar de
Areia e de Pedrinhas, existe em conjunto de quatro moinhos de vento e uma azenha
hidraulica e, mais a sul, na praia da Couve, existe um outro conjunto de cinco moinhos,
tornando assim, evidente a forte industria de moagem na altura.

Atualmente, os moinhos de vento entre o lugar de Areia e de Pedrinhas, foram reabilitados

e transformados em habitacoes secundarias, mantendo a linguagem e a estrutura exterior.

“Eram quase todos construidos em xisto, possuindo as ombreiras, lintéis, soleiras
das portas e das janelas em pedra. Possuem paredes circulares com a forma conica.
O telhado, também ele conico, era movel, ja que girava sobre uma calha cavada na
cinta superior do corpo do moinho, por forma apanhar a direccao dos ventos. As
portas e janelas eram viradas a Nascente. Estes moinhos eram constituidos por

Rés-do-chao e Andar.”22

21 NEIVA, Manuel Albino Penteado - Aptlia na Historia e na Tradigao, Apulia, 2000, Pag.106

22 NEIVA, Manuel Albino Penteado - Aptlia na Historia e na Tradicao, Apulia, 2000, P4g.106
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Figura 18 - Moinhos de vento, 1966

Figura 19 - Moinhos de vento, 2021
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3.3.3 Arquitetura Rural - Abrigos na praia

Como referido anteriormente, a atividade da apanha do sargaco e do pilado desenvolvida
na Apulia, estdo na origem do fenémeno da construcio de “edificios abarracados”23 na
marginal da praia.

Ernesto de Veiga e Oliveira e Fernando Galhano24 distinguem dois tipos de barracos: uns
construidos com pranchas de madeira de pinho, utilizados para habitacao temporéaria de
pescadores ou dos cabaneiros-sargaceiros, e o outro tipo de barracos eram construidos em
pedra ou xisto, utilizados como habitacdo para lavradores ou como barracos para
armazenar o sargaco apanhado e os utensilios utilizados nesta faina, bem como as suas

embarcacoes.

Estes barracos, além de serem construidos com duas materialidades diferentes,
apresentam-se também em duas formas distintas: uns estreitos e alongados, alinhados em
arruamentos rectilineos, com telhado de duas aguas, outrora revestido em colmo que
descia até ao solo e posteriormente revestido com telha portuguesa de canudo e
apresentando uma porta em madeira, suficientemente larga para ser possivel “arrumar” o
barco a um dos lados, aproveitando muitas vezes a profundidade da construcao para
habitacao temporaria; o outro tipo de barraco retrata uma forma mais peculiar, com
planta arredondada, toda construida em xisto, suficientemente dimensionada para
permitir o abrigo temporario de um barco e dos aprestos necessarios para a atividade

maritima, proporcionando uma construcao menos cuidada.2s

“Trata-se pois certamente de uma razao cultural, e pode-se supor que cada um
daqueles casos corresponde a conceitos diferentes, proprios de duas categorias
também diferentes de pessoas: a casa de pedra, estavel, como casa do lavrador; a
de madeira - como o barco - para o pescador e o cabaneiro pobre, que se acomoda
com uma construcdo improvisada, incerta e provisoria - quase violante - como a

sua vida.”26

23 NEIVA, Manuel Albino Penteado - Apulia na Histéria e na Tradi¢do, Apulia, 2000, Pag. 71
24 GALHANO, Fernando e OLIVEIRA, Ernesto Veiga de - A apanha do sargaco no Norte de Portugal, Porto,
1958

25 MENERES, Anténio - Arquitecturas do Concelho, Esposende entre o Atlantico e as suas terras, Esposende,
2018, Pag. 79

26 GALHANO, Fernando e OLIVEIRA, Ernesto Veiga de - A apanha do sargaco no Norte de Portugal, Porto,
1958, Pag. 79
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Figura 20 - Vista aérea dos barracos

Figura 21 - Vista aérea dos barracos
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Figura 22 - Barracos de planta arredondada e rectilinea, 1962
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Figura 23 - Barraco de planta rectilinea, 1962

Figura 24 - Barraco de planta arredondada, 1962

25



3.3.4 Residéncia Secundaria

A vila de Apulia, sempre foi uma das praias mais concorridas no concelho de Esposende,
manifestando-se como protagonista do desenvolvimento do turismo balnear, tendo a

capacidade de receber os turistas e manter a qualidade ambiental.

Devido ao facto de ser uma das praias mais iodadas do pais e sendo que a partir da
segunda metade do século XIX a talassoterapia foi uma pratica muito aconselhada, a visita
a praia da Apulia tornou-se uma recomendacao médica, resultando num aumento da
construcao de habitacdo tanto para venda como para arrendamento e devido a esta grande
afluéncia comecaram a surgir as construcées de equipamento e servicos de apoio ao
turismo balnear, sendo ja notério em 1896, a publicidade desta praia no jornal do
concelho, “Tem casas com bons commodos para alugar, hotel, mercearias, restaurantes,
bilhar e café, estabelecimentos de banhos quentes, etc.”27, assim como a publicacao de
anudncios que refletem o desenvolvimento turistico e a procura de alojamento para passar
a época balnear, “Arrendam-se boas casas em um dos melhores lugares da praia d’Apulia e

tambem se vendem. A tratar com Ignacio Eiras, da mesma freguezia.”28

No inicio do século XX, com a afluéncia na Vila de Apulia, o aumento das habitacoes
secundarias tem um aumento bastante notério. Nestas novas construcdes, sdo
introduzidas duas diferentes formas de arquitetura doméstica, que dependem do nivel
social de cada familia. Existe as edificacoes das familias mais abastadas, como a “Casa do
Conego” e a “Casa da Torre”, construidas em pedra e reboco, geralmente com uma escada
na frontaria, exibindo os frontdes nos vaos das janelas e portas, com varandas em granito
e ferro forjado. Constituidas por uma cobertura de quatro 4guas, revestidas em telha
ceramica e com uma inclinacdo acentuada como é o caso da “Casa do Cdnego” ou
denominada também por “Pérola do Atlantico”, de cardcter de uma arquitetura

estrangeira de castelo ou palacete.

A outra forma de arquitetura doméstica, sdo as construcbes mais modestas, que
normalmente eram adquiridas através da compra das habitacdes dos pescadores e
transformadas nas suas habita¢des secundérias. Caracterizadas por serem construcoes de
um sb piso e compridas, sendo a sua materialidade a pedra de xisto local, rebocados e
pintados de branco, constituidas geralmente por uma cobertura de duas aguas, também

revestidas em telha ceramica.

27 VIEIRA, J. da Silva, O Povo Espozendense n°210, Esposende, 26 de julho 1896, P4g.2

28 VIEIRA, J. da Silva, O Povo Espozendense n°523, Esposende, 15 de agosto 1902, Pag.3
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Posteriormente, comeca-se a introduzir conceitos mais modernos de arquitetura nas
construcoes secundarias, como as habitacoes com coberturas planas e grandes vaos,
compostas maioritariamente por grandes terracos, piscinas, churrasqueiras, campos de
ténis e outros elementos dessa mesma categoria. Regista-se, também, o aparecimento de

habitacoes pré-fabricadas e a tipologia de apartamentos duplex.
Constatando, que a Vila de Apulia sofreu uma transformacao da forma urbana, dando

origem a uma arquitetura distinta, com diferentes aspetos de construcao, volumetria e

historica.
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Figura 25 - Casa da Térre (edificio mais a esquerda), 1937

Figura 26 - Casa do Cbonego, 1937
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Figura 27 - Abrigos dos pescadores reabilitados para habitagoes secundarias

Figura 28 - Abrigos dos pescadores reabilitados para habitagGes secundarias
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3.3.5 Transformacao da forma urbana

A Vila de Apdlia sofreu varias transformacoes de territorio devido as constantes invasoes
de subidas e descidas do nivel do oceano Atlantico e do movimento das areias, surgindo e
desaparecendo vestigios arqueoldgicos que permitem conhecer a historia da presenca

humana desta localidade.

Além da pratica da pesca, a populacio também vivia da agricultura, mas com os
constantes assoreamentos esta atividade era prejudicada e para tentar amenizar esse
fendmeno, os sargaceiros recolhiam as algas do mar para adubar os campos, esta pratica
perdura até aos dias de hoje.

No século XVI, as terras de cultivo sdo totalmente arrasadas pela invasao das areias, com
isto, a populacao Apuliense toma iniciativa e solicita a plantacao de um pinhal como forma
de proteger as hortas, os campos e as casas.

Por iniciativa de Frei Joao do Desterro, um grande impulsionador da agricultura desta
regido, este pedido é aceite no século XVIII29, implantando assim, a sul de Apulia, um
pinhal com o objetivo de “ (...) defender a terra agricultada ... dos efeitos das areias que,
tocadas pela ventania, inundavam os campos com grave prejuizo para os
agricultores.”3° funcionando assim como uma barreira natural, tornando posteriormente,

as atividades rurais sélidas e demonstrando um forte sinal de indastria de moagem.

Apb6s o aumento da atividade piscatéria e da procura balnear pelas cidades adjacentes,
surge uma avenida que da acesso direto desde o centro da freguesia de Apulia até ao mar,
tornando o percurso mais acessivel para a praia. Ao longo dessa avenida comecam a surgir

implantacoes, formando um pequeno nicleo, que se desenvolve linearmente pela via.

No inicio do século XIX, os rendimentos comecaram a aumentar e a possibilidade de uma
comercializacao torna-se favoravel, levando os moradores de Apulia a pedirem autorizacao
para a realizacdo de uma feira. Como confirma o autor Neiva, em Apulia realizava-se uma
feira com “bastante comércio de mercearia e capelistas™!, vivendo um periodo de

crescimento econémico-social.

O inicio do século XX é caracterizado pelo éxodo rural, onde a populagdo migrava das zona

rurais para as zonas urbanas, em busca de novas oportunidade. Mas, o final do século XX

29 NEIVA, Manuel Albino Penteado - Aptlia na Historia e na Tradi¢ao, Apilia, 2000, Pag. 46

30 RAMOS, L. A. O. - Fomento Rural na Estela (fins dos séculos XVIII, principios do século XIX, in “Boletim
Cultural da Pévoa de Varzim”, Vol. XVI, N°1

3t NEIVA, Manuel Albino Penteado - Aptlia na Histoéria e na Tradicao, Apilia, 2000, Pag. 47
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ja é caraterizado pelo éxodo urbano, o oposto do éxodo rural, onde a populacao das
grandes cidades procura tranquilidade, seguranca, bem-estar e qualidade de vida e

migram para regioes afastadas dos grandes centro urbanos.

Atualmente, a vila é marcadamente urbanizada. Os lugares de Igreja e Areia sdo as zonas
mais urbanizadas e as que demonstram maior pressao urbanistica, sendo a habitacao
multifamiliar uma das tipologias que mais se expandiu, principalmente na marginal da
praia, desenvolvendo assim novos espacos urbanos.

Esse crescimento de edificado é notorio particularmente na orla costeira, devido a procura
turistica. Para um melhor controlo desta expansao desorganizada, o Plano Diretor
Municipal (PDM) estabelece, na planta de ordenamento de territério, o limite para a
contencao do espaco urbano.

A urbanizacao acaba por incorporar o tecido urbano infra-estruturado a sua envolvente

com passeios, espacos verdes, arruamentos, estacionamentos e espaco de lazer.
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Figura 29 - Planta de situacio do edificado na Vila de Aptlia, 1950
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Figura 30 - Planta de situacgdo do edificado na Vila de Apilia, 2003
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4. Cartas e graus de intervencao do conceito

“reabilitar”

Desde inicios do século XX que se registaram diversas cartas, convencoes e
recomendacdes internacionais relativas a problemaética de se intervir no patriménio. Estes
documentos, reinem um conjunto de principios e conceitos como forma de uma
orientacdo inicial para a conservacao e o restauro dos monumentos e locais.

O Conselho Internacional de Monumentos e Sitios (ICOMOS), é uma associacao civil nao-
governamental, ligada a ONU, através da UNESCO, fundada em 1965, desde entao que
diversos temas relacionados com a intervencao do patrimoénio e ligados a Reabilitacdo e ao
Urbanismo tém sido abordados, existindo num total de 97 Cartas e Documentos
Internacionais oficializados por esta associacio. E fundamental compreender alguns
destes temas para uma melhor execucao e reflexao relativamente a esta dissertacao ligada

a reabilitacdo de um edificio.

4.1.Cartas

CARTA DE ATENAS (1931) - RESTAURO DE MONUMENTOS

Realizada em Atenas, em 1931, no Congresso Internacional de Arquitetos e Técnicos em
Monumentos, esta carta foi o primeiro documento internacional dedicado ao patriménio,
com a intencdo de apresentar conceitos importantes sobre o restauro e a preservagiao de
edificios, estabelecendo principios comuns para todos mas tendo em conta as
circunstancias locais e tradicionais de cada pais.

Este documento valoriza a manutencao, assegurando a conservacao dos edificios,
mantendo sempre o seu caracter historico, respeitando a obra em si, mantendo todos os
estilos das diferentes épocas, sendo elaborado um diagndstico para existir uma

intervencao adequada.32

32 ICOMOS (03 de 04 de 2022), Patriménio Cultural, Obtido de Patriménio Cultural: http://

www.patrimoniocultural.gov.pt/media/uploads/cc/CartadeAtenas.pdf
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CARTA DE VENEZA (1964) - CONSERVACAO E RESTAURO DE MONUMENTOS E
SITIOS

Realizada em Veneza, em 1964, no segundo Congresso Internacional de Arquitetos e
Técnicos dos Monumentos, este documento veio introduzir novos principios de
conservacao aos conceitos ja mencionados na carta de Atenas, estas novas normas e
recomendacoes continuam a ser fundamentais na atualidade.

A carta de Veneza além da valorizacao do monumento historico, acrescenta a importancia
da valorizacao do seu tecido urbano que o engloba, referindo que o edificio nao deve ser
conservado como um elemento isolado, mas sim, com a sua envolvente, tendo em conta o
enquadramento cultural.

No que diz respeito a conservacao, é recomendado a constante manutencao, adequando ao
surgimento de novos programas, retirando a possibilidade de qualquer alteracao de

disposicao e de aspeto fisico do monumento para essa nova adaptacao.33

CARTA DE BURRA (1979) - CONSERVACAO DOS SITIOS COM SIGNIFICADO
CULTURAL

Realizada na Australia, em 1979, no The Australian National Commitee of ICOMOS, esta
carta tem como objetivo proporcionar conhecimento e orientar quem executa a
manutencao do patrimonio cultural e de quem toma as decisdes, como os proprietarios e
os gestores, determinando os objetivos e os significados de conservacao, manutencao,
restauracao, reconstrucao, preservacao e adaptacao, aprofundado cada topico para uma

abordagem mais precisa e concreta.34

CARTA DE WASHINGTON (1987) - SALVAGUARDA DAS CIDADES HISTORICAS

Realizada em Washington D. C., em 1987, na Assembleia Geral do ICOMOS, esta carta
vem atualizar a Carta Internacional sobre a Conservacao e o Restauro de Monumentos e
Sitios (Carta de Veneza), definindo os principios e objetivos salvaguardando a qualidade

das cidades histéricas para restabelecer a relacao da sociedade com o envolvente urbano.

33 ICOMOS (03 de 04 de 2022), Patriménio Cultural, Obtido de Patriménio Cultural: https://
culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/2020/07/1964-carta_de_veneza-

ii_congresso_internacional_de_arquitetos_e_tecnicos_de_monumentos_historicos_icomos.pdf?x99371

3¢ ICOMOS (03 de 04 de 2022), Patriménio Cultural, Obtido de Patriménio Cultural: https://
scidade.files.wordpress.com/2008/03/carta-de-burra.pdf
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Os objetivos que se destacam sao a preservacao do caracter historico, como a relacao entre
edificios, a relacdo entre espacos verdes e espacos livres, a analise as caracteristicas dos
edificios, relativamente a estrutura, volume, estilo, escala, materialidade e cor.

Em suma, a Carta de Washington, tem como objetivo a adaptacao das cidades histéricas e

do seu envolvente as particularidades do quotidiano.35

DOCUMENTO DE NARA (1994) - AUTENTICIDADE

Realizada em Nara, no Japao, em 1994, na Conferéncia de Nara, este documento tem
como objetivo reforcar a autenticidade, de forma a assegurar um respeito mais elevado
pela diversidade cultural, salvaguardando os valores culturais e sociais
internacionalmente, sendo que, a Carta de Veneza era mais dirigida a um conceito
europeu.

Designando que as caracteristicas historicas e culturais do patrimonio cultural a intervir,

devem ser sempre mantidas na sua recuperacao.3®

CARTA DE CRACOVIA (2000) - PRINCIPIOS PARA A CONSERVACAO E O RESTAURO
DO PATRIMONIO CONSTRUIDO

Realizada na Cracdvia, em 2000, na Conferéncia Internacional sobre Conservacao, este
documento vem atualizar também a Carta de Veneza introduzindo novos objetivos, como a
necessidade de intervencao nao apenas no patrimoénio arquitetonico, mas também no
patriménio urbano e paisagistico. Referindo a importancia da conservacao em diversos
tipos de intervencao, tais como o controlo do meio ambiental, a manutencao, a reparacao,
o restauro, a renovacao e a reabilitacao. A Carta de Cracdvia, deixa também a definicao de
novos conceitos, nomeadamente, Patrimoénio, Monumento, Autenticidade, Identidade,

Conservacao, Restauro e Projeto de Restauro.3”

35 ICOMOS (03 de 04 de 2022), Patrimoénio Cultural, Obtido de Patriménio Cultural: https://
culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/

2020/07/1987__ carta_internacional_para_a_salvaguarda_das_cidades_historicas-icomos.pdf?x99371

36 ICOMOS (03 de 04 de 2022), Patriménio Cultural, Obtido de Patriménio Cultural: https://
culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/2020/07/1994-declaracao_de_nara_sobre_autenticidade-
icomos.pdf?x99371

37 ICOMOS (03 de 04 de 2022), Patriménio Cultural, Obtido de Patrimoénio Cultural: https://
culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/
2020/07/2000___carta_de_cracovia_sobre_os_principios_para_a_conservacao_e_o_restauro_do_patrimo

nio_construido-conferencia_internacional _so.pdf?x99371
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4.2. Graus de intervencao

CONSERVACAO

O conceito de conservacao indica varios tipos de tratamento que visam salvaguardar o
patrimonio histérico, como os edificios, as cidades histéricas e também a sua envolvente,
incluindo técnicas de intervencao no restauro, cuja a finalidade ¢ dar um novo uso ao
edificado e aos elementos envolventes, conservando o seu aspeto original, mantendo assim
a sua identidade.

Nesta dissertacao, o termo conservacao, sera aplicado no sentido de prolongar o aspeto
original arquitetonico do edificio “Pérola do Atlantico”, de forma a preservar o seu

testemunho histérico.
MANUTENCAO

A manutencao é um fator importante para assegurar a preservacao e a conservacao do
patrimonio. A manutencao funciona de forma a manter a integridade dos monumentos e a
evitar intervencoes que podem ser prejudiciais, tanto a nivel material como a nivel
cultural.

Para garantir isso, é necessario estudar e planear bem o edificado e a sua envolvente em
conjunto, estando sempre estes dois fatores interligados de forma a manter a imagem e a

memoria arquiteténica do local.
RESTAURO

O conceito de restauro indica a reintegracao do elementos danificados do monumento
respeitando a sua originalidade, de forma a manter a sua materialidade. No caso de ja nao
ser totalmente visivel ou perceptivel as caracteristicas, € possivel assegurar essa
originalidade através de pequenas evidéncias arqueologicas, documentos escritos ou
fotograficos, ou através do desenho original. Conseguindo assim, preservar o valor
historico do edificio através da remontagem dos componentes existentes, sem a

introducao de um novo material.
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RECUPERACAO

A recuperacao ¢ aplicada quando um edificio ou os seus elementos, ja se encontram num
estado avancado de degradacao, quando as suas caracteristicas ja nao sao existentes ou
encontram-se num dificil estado de restauracao, tendo de readquirir esses elementos para
a recuperac¢ao a imagem do monumento.

RECONSTRUCAO

A reconstrucao significa a reversao de um local ou edificado a um estado anterior
conhecido, distinguindo-se do restauro por ser um processo com a introducao de novos
materiais de construciao, estando relacionado com o caracter de preservacio de

monumentos, de forma a criar novamente as caracteristicas que outrora foram existentes.

REABILITACAO

A reabilitacao é um grau de intervencao que se tem tornado cada vez mais relevante na
atividade de construcao em Portugal, de modo a proporcionar uma recuperacao de uma
estrutura vazia e degradada, através da resolucao das anomalias construtivas, funcionais,
higiénicas e de seguranca que sao agravadas ao longo do tempo.

Para salvaguardar o patrimoénio, é importante a reabilitacdo nao sé6 do edificado mas
também a reabilitacdo urbana, adaptando-se as exigéncias atuais da sociedade para

garantir a sua vitalidade.

Juan Monjo Carrio, explica que a reabilitacdo converte-se “(...) assim, no processo pelo
qual se recupera a habitabilidade de um edificio quando estava deteriorado pelo seu

estado patolégico, ou quando se altera o mesmo para dar-lhe um novo uso.” 38

Nesta dissertacao, o conceito de reabilitar é um termo bastante relevante que ira
acompanhar todo o processo, de forma a criar uma nova adaptacao do edificio “Pérola do
Atlantico” a uma nova funcao, resolvendo as anomalias existentes, recuperando a sua
imagem original e recriando uma ligacao com o tecido urbano da Vila de Apulia de forma a

prevalecer as memorias, tradicdes e as vivéncias do local.

38 CARRIO, Juan Monjo - Tratado de Rehabilitacion, Madrid, 1999, Vol.2, P4g. 90
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5. Casos de estudo

Como base de suporte para a elaboracido do projeto em causa, é feita uma analise
conceptual e tedrica em relacdo a trés casos de estudo que fundamentam para uma

compreensao mais profunda da proposta.

Os trés casos de estudo analisados sao, o Templo Romano de Diana, o Museu de
Frankfurt (DAM) e o Centro Sécio-Cultural da Costa Nova e cada um destes projetos

estabelece uma ligacao em relacao a proposta da dissertacgao.

O Templo Romano de Diana, de Sanchéz Garcia, reflete a importancia e o desafio de
intervir num local com carga historica.

O Museu de Frankfurt (DAM), de Oswald Mathias Ungers, justifica-se pela abordagem
que ¢ utilizada num projeto de reabilitacdo, demonstrando a possibilidade de uma reforma
funcional readaptando o edificio ao novo programa.

Por dltimo, o Centro Socio-Cultural da Costa Nova, de ARX Portugal, destaca-se pelo
conceito em comum com a proposta desta dissertacao, em relacao a ideia fundamental de
criar uma ligacdo entre a costa maritima e o tecido urbano, trazendo a memoria e a
tradicao do local, sendo uma referéncia, também, em relacdo a escolha do método

construtivo em madeira.
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5.1. Templo Romano de Diana, Sanchéz Garcia

Intervir num local com uma carga historica e arqueologica muito importante € um desafio,
o que significa que é fundamental conhecer os vestigios existentes e os vestigios que
existiam no tempo dos romanos, correspondendo a uma intervencao que é separada por
dois periodos historicos de quase de 2000 anos.

Este local corresponde a época romana, que serviu de estrutura para o Templo de Diana,
tendo sido usado na intervencdo uma linguagem contemporanea, incorporando
necessidades sociais e culturais, essa linguagem assume todas as irregularidades e

modificacoes das descobertas arqueologicas, sem perder o conceito inicial da proposta.

Para recuperar o centro da cidade na Era Romana, a estrutura da intervencao posiciona-se
no perimetro do local, o mais afastado possivel do templo, obtendo o maximo de vazio.
Assim, este espaco € recuperado respeitando as caracteristicas arqueologicas romanas,
agora incorporados numa praca. A intervencao é resolvida com uma peca de perimetro em
forma de L que costura os limites da cidade e por uma grande praca ao redor do templo.
Esta peca em forma de L, surge de uma unido de uma plataforma e de uma tela vertical. A
plataforma tem uma leitura vertical semelhante ao p6dio do templo, o que permite uma
nova relacao entre visitante e templo, desta forma, o ambiente do templo é geometrizado,
tornando a leitura do espaco clara. A tela estrutural é projetada de forma a valorizar o
templo e de enquadra-lo com o resto da cidade.

O espaco entre a parte externa do perimetro e a cidade é ocupado por uma série de
volumes que abrigam usos comerciais e culturais.

Assim, esta intervencao é uma estrutura capaz de gerar uma nova camada de cidade, cheia

de programa.3?

Este projeto contribui para uma melhor compreensao em relagao a forma de intervencao
num local com carga historica, demonstrando que é essencial estudar os vestigios do
passado e do presente, e compreender as necessidades sociais e culturais do sitio,

solucionando os problemas existentes da melhor forma.

39 EUROPACONCORSI (05 deo6 de 2021) José Maria Sanchéz Garcia > Templo de Diana, Obtido de HIC:

http://hicarquitectura.com/2013/07/jose-maria-sanchez-garcia-templo-de-diana/
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Figura 31 - Templo Romano de Diana antes da intervencio
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Figura 32 - Templo Romano de Diana depois da intervengao
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Figura 33 - Esquema de evoluc¢ao da planta
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5.2. Deutsches Architekturmuseum (DAM), Oswald
Mathias Ungers

Logo ap6s a inauguragdo do Museu de Frankfurt (DAM), ele tornou-se rapidamente, nao
s6, um dos principais pilares da cidade mas, também, tornou-se um dos grandes marcos
para a fundacao de novos museus.

Este projeto consiste numa reabilitacio de uma casa de campo, de 1912, localizada em

Frankfurt, com estilo neocléssico.

Para a concretizacao deste museu, este projeto foi atribuido ao arquiteto Oswald Mathias
Ungers, atravessando por uma reforma funcional, onde todo o seu interior é removido,
tendo sido incorporadas novas especialidades no interior, a ideia consiste em redesenhar
um edificio que tinha a sua funcionalidade de habitacao e passou a funcionar como museu

de arquitetura.

Mathias Ungers, removeu o nucleo do edificio, despindo-o até as paredes externas e
implementando o conceito de “casa dentro de casa”, desta forma, a propria arquitetura
passou a fazer parte da exposicdo, esta nova intervencao de “casa dentro de casa” é
desenvolvida por quatro paredes que marcam toda a centralidade do museu, fazendo os
espacos expositivos desenvolverem-se em torno desse nucleo, intensificando a ligacao

entre o espaco expositivo e o seu percurso.4°

Este projeto auxilia no processo de reabilitacio em relacio ao método utilizado
relativamente as circunstancias do edificio e da adaptacao do programa proposto, sendo
que, passa por uma mudanca de programa de habitacdo para museu, que consiste na
remocao do todo o seu interior e ¢ implementando arquitetura nova que passa a fazer

parte da exposicao.

40 MIRANDA, F. (s.d.). Centro Contemporaneo de Arquitectura. Reabilitacio da antiga Fibrica do Ouro.

Dissertacdo para a obtenc¢ao do grau de Mestre em Arquitetura. Porto: Universidade do Porto
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Figura 35 - Museu de Frankfurt (DAM)
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Figura 36 - Maqueta museu Frankfurt, conceito “casa dentro de casa”
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5.3. Centro socio-cultural da Costa Nova, ARX Portugal

O Centro Socio-Cultural da Costa Nova, localiza-se na frente maritima da Costa Nova, em
flhavo. A proposta para este projeto consiste num novo posto de satide, um centro social,

uma sala de espetaculos e exposi¢oes, assumindo-se como uma peca de remate.

Esta intervencao caracteriza-se por uma abordagem fundamentada por quatro tépicos: a
tradicao construtiva dos palheiros, a pedagogia da construcao sobre a duna, o edificio-
paisagem (percurso de acesso visual ao mar) e a estrutura fundiaria rural como matriz
morfolbgica.

Este conceito reforca o carater do edificio, criando uma ligacao entre o tecido urbano e a
costa maritima, proporcionando uma experiéncia nova a populacao do local e aos

visitantes.

Em relacdo a termos construtivos, tanto o exterior como o interior ¢ em madeira,
adoptando um método construtivo de teor intemporal, evocando a memoria e a tradicao
do local.

Toda a estrutura e revestimentos sao visiveis de forma a referenciar os barcos e os

palheiros originais de madeira.4t

Este projeto contribui em termos conceptuais em relagdo a localizacdo na marginal,
demonstrando a forma de intervencao em relacao a ligacao entre o tecido urbano e a costa
maritima e pelo seu método construtivo estar relacionado com o passado historico do

local.

41 ARX PORTUGAL ( 04 de 04 de 2022), Centro Socio-Cultural Da Costa Nova, Obtido de ARX: https://

arx.pt/projecto/centro-socio-cultural-da-costa-nova/
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Figura 38 - Centro Sécio-Cultural da Costa Nova

Figura 39 - Centro Socio-Cultural da Costa Nova

48



Intervencdo Urbana na Vila de Apulia

Planta Piso Térreo

Planta Piso 1

Corte Longitudinal

Corte Longitudinal

. , . Algado Oeste
Figura 40 - Desenhos técnicos da proposta

49



6. Proposta

6.1.Contextualizacao

Localizado na frente da marginal do aglomerado urbano da Vila de Aputlia, no concelho de
Esposende e sendo denominado como a Casa do Coénego ou posteriormente como o Pérola
do Atlantico, este edificio contém um logradouro e encontra-se integrado numa area

urbana requalificada recentemente.

Como o proprio nome indica, e apesar da atual degradacao, esta é uma das construcoes
com maior grandeza e que mais se destaca na zona, tendo sido construida no século XIX,
como casa de férias junto ao mar, numa zona dedicada a apanha do sargaco,
representando um dos bons exemplares do estilo “Arte Nova” que, como escreveu o autor

Joaquim Leitao “(...) foi construido com elegancia e arte.”42

Trata-se de um edificio com uma vasta cronologia de transmissao de propriedade,
existindo registos do primeiro proprietario, de nome Manuel Ferreira da Costa, que 1845
comprou um terreno junto ao mar na praia da Apiilia, nao existindo ainda a construcao do

edificio.

Em 1875, esta propriedade pertenceu a Fernando de Magalhaes e Menezes, que adquiriu o
terreno, e apos sete anos encomendou o projeto ao Engenheiro Antoénio Silva, professor da
Academia Politécnica do Porto, construindo assim o palacete, destinado para casa de

férias.

Posteriormente, na década de 60 do século XX, apos a passagem do palacete por diversos
proprietarios, o proprietario atual dessa época, propos a alteracao do palacete para um
alojamento balnear com servigo de restauracao, mantendo a imagem exterior do edificio
intacta e algumas caracteristicas originais, tanto no interior como no exterior, como por
exemplo os azulejos do século XIX, existindo alteracbes da organizacado interior e da
construcao de novas pequenas intervencoes no exterior para ampliar a area do restaurante

que funcionava no rés-do-chao.

Em 2009 surge uma nova proposta de renovacao do edificio, para um hotel de 3 estrelas, e
apesar da existéncia de toda a documentacao e de projeto completo, este processo nao

avancou, deixando o palacete sem vida e sem utilidade.

42 LEITAO, Joaquim - Guia Ilustrado de Espozende, Porto, 1908
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Actualmente, o edificio e o terreno é propriedade da Camara Municipal de Esposende,
encontrando-se em estado de degradacao devido a falta de preservacao, deixando-o no

esquecimento, apesar da sua presenca impactante na imagem do local.

Em termos da sua envolvente, a construcao esta na marginal da praia, numa frente de
passeio publico requalificado recentemente, onde esta integrado o estacionamento de
embarcacOes de pesca, uma area com estacionamento publico e um pequeno parque para
criancas.

Tem também como envolvente, o edificio reabilitado de “Soccorros a Naufragos”, dedicado
ao armazenamento de material de nadadores salvadores da praia de Apulia; o “Castelo”,
uma construcdo com a imagem de um pequeno castelo, reabilitado com projeto
gastrondémico; uma construcao de habitacdo datada na mesma época que o edificio em

estudo e construcgoes de habitacao plurifamiliar.

A anélise urbana e arquiteténica, nas suas multiplas existéncias, demonstra-nos um
campo do conhecimento, que nos revela as vivéncias e as memdrias ocultas, portanto, a
abordagem ao edificio tem de ser entendida contando com a sua acdo e reacao face ao

meio envolvente e a0 modo da sua interacao enquanto “espaco de passagem”.
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Figura 41 - Edificio Pérola do Atlantico localizado na marginal da Vila de Apulia

Figura 42 - Edificio Pérola do Atlantico no século XIX, como palacete
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Figura 43 - Edificio Pérola do Atlantico na década de 60 do século XX, como alojamento balnear

Figura 44 - Edificio Pérola do Atlantico, 2021
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6.2. Analise do estado atual

O estado de degradacao atual do edificio “Pérola do Atlantico” nao corresponde com a
requalificacao urbanistica envolvente e corrompe a imagem do local, sendo o objetivo

recuperar a ligacao outrora existente com o tecido urbano.

O edificio, continua isolado na sua parcela, pela delimitacdo de um muro, a excecao da
zona oeste, o alcado virado para o mar, rodeado de espacos publicos e integrado na

proposta de recuperagao urbana.

Com o passar do tempo e devido ao fator de agressividade atmosférica maritima, a
imagem exterior do edificio foi-se degradando, comecando a prejudicar o seu interior,

tornado impossivel o acesso ao interior por motivos de inseguranca.

Apesar da sua imagem degradada, a estrutura tradicional em pedra do edificio mantém-se
intacta. A estrutura da cobertura é em madeira e originalmente foi revestida por telha
ceramica, tendo sido substituida por uma cobertura temporaria de fibrocimento, como
solucdo para resguardar o interior.

Os restantes elementos exteriores como, beirados, mosaicos ceramicos figurativos, as
caixilharias e as molduras ornamentais dos vaos, apesar de existentes sofreram desgaste

ao longo do tempo.

O edificio é marcado pela sua verticalidade e é constituido por uma cave e mais quatro
pisos, sendo que o ultimo piso, corresponde a uma pequena torre que emerge na
cobertura. Além disso, existem dois corpos horizontais que surgem no seu exterior, nas

laterais do edificio, acompanhado o pé direito do piso térreo.

A cave tinha a funcionalidade de armazenar o equipamento relacionado com o alojamento
balnear e a restauracao. No piso térreo funcionava a zona de restauracao, onde incluia
uma cozinha, uma sala ampla de refeicoes, uma esplanada fechada e instalacoes
sanitarias. O primeiro e segundo piso constituem a zona de alojamento com 14 quartos e 5
instalacoes sanitarias. Por fim, o tltimo piso é dedicado a pequena torre ou torredo, que
surge como um elemento de grande destaque e vistoso, dando a oportunidade de ter uma
vista mais ampla sobre a marginal e o tecido urbano, posteriormente foi utilizada para dar
acesso a cobertura para a sua manutencao. Os acessos verticais sao feitos através de dois

nucleos de escadas.
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Figura 45 - Fachada do edificio, 2021

Figura 46 - Fachada do edificio, 2021
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Figura 47 - Fachada do edificio, 2021

Figura 48 - Torreao do edificio
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Figura 49 - Mosaico ceramico figurativo

Figura 50 - Mosaico ceramico figurativo
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Figura 51 - Plantas do levantamento a escala 1:500
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Figura 52 - Alcados do levantamento a escala 1:500
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6.3. Programa

De acordo com o caracter turistico e a com evolucao desta zona, é fundamental trazer as
memorias e as vivéncias, dai decorre o desenvolvimento da caracteristica da atividade da
apanha do sargaco, que a Apulia protagonizou, a ponto de o sargaceiro e a atividade

piscatoria se ter transformado na imagem principal da Vila.

Na busca de fortalecer estas duas atividades carregadas de tradicao, é proposto um
programa de um estaleiro de reparacoes e manutencao de embarcacoes de pesca da Apilia
e um museu de exposicoes permanentes e temporarias, integrando também um espaco
interpretativo de forma a dar a conhecer a memoria historica, cultural e social da Vila, nao
s6 visualmente mas, também, vivenciar essa tradicao cultural

Desta forma, os visitantes poderao, simultaneamente conhecer parte da memoria
historica, cultural, economica e social da populacdo e experienciar as formas de
construcao e reparacao das embarcacOes tradicionais, artesanato, pintura em azulejos e

madeira.

Segundo o arquiteto Louis Sullivan e tendo como base a sua expressao “A forma segue a
funcao” , é fundamental perceber que o edificio em causa, apresenta uma forma ligada a
habitacao e essa passagem para estaleiro de embarcacoes de pesca deve ser questionada,
por isso, a ideia consiste na ampliacdo do espaco, através de dois corpos horizontais
paralelos ao edificio e acompanhando a delimitacao do terreno, criando uma ligacao do

edificio com o envolvente.

Os corpos horizontais tem a particularidade de serem descolados do edificio,
intensificando a ligacao da costa maritima com o tecido urbano.
Desta forma, restaura o vazio que existe em torno do edificio e respeita a construcao que

define esta area desde o século XIX.

A reabilitacao do edificio, como referido anteriormente, sera destinada a um programa
expositivo e interpretativo, mantendo intactas as linhas mestras e os marcos
arquitetéonicos do mesmo, com o objetivo de criar espacos que mantenham vivas as

memorias da tradicao da pratica deste oficio de grande valor cultural.

No coracao destes trés elementos construtivos forma-se uma pequena praca, criando
assim um espaco publico para recuperar a ligacao outrora existente entre o tecido urbano
e a costa maritima, de forma a intensificar esta ligacdo existe os dois corredores de

passagem entre as novas intervencoes e o edificio Pérola do Atlantico, assim esta ligacao
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nunca sera interrompida. Devido a limitacdo do terreno, estes dois corredores de
passagem teriam uma dimensao reduzida, de forma a solucionar esta questao, foi proposto
recortar parte do volume das intervencoes permitindo assim, uma passagem pedonal mais

ampla e confortavel.
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Estudo de recorte na intervengao Estudo de guincho e carreira de barcos

Figura 53 - Esquissos de estudo da proposta

Figura 54 - Maqueta de estudo da proposta a escala 1:500
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Relativamente ao programa do edificio Pérola do Atlantico, o espaco expositivo e
interpretativo é distribuido pelos quatro pisos, sendo que, no piso térreo fica situada a
rececao ou zona de acolhimento para os visitantes, uma pequena loja de lembrancas e a
exposicao permanente do museu relacionada com a historia do proprio edificio e da
cultura da Vila de Aptlia, como por exemplo, as miniaturas das embarcacoes de pesca, as

pecas de arte sacra da devocao maritima, os trajes dos sargaceiros e os utensilios de pesca.

O piso 1 sera inteiramente destinado a sala tematica, sendo o objetivo experienciar e
vivenciar esta cultura, através de varias componentes ligadas a tradicao da Vila, como o
artesanato, a pintura em azulejos, 0 manuseamento e a pintura em madeira, dedicado as
embarcacOoes de pesca, entre outras atividades, como a organizacio de workshops,
abrangendo publico de todas as idades. A escolha deste piso para programa em causa, foi
estrategicamente definido devido a maior incidéncia de iluminacao natural em relacao aos

restantes pisos.

No segundo piso € proposto a sala de exposicoes temporarias, incorporando a tematica de

pecas que constituem um importante espoélio da cultura maritima.

Por fim, o terceiro piso é representado pelo torredao, dedicado a um espaco de
contemplacdo de paisagem, com vista sobre a marginal e sobre o tecido urbano. Devido a
area reduzida do torreao, o seu acesso € feito através de um elevador em vidro, garantindo,

assim, o acesso a pessoas com mobilidade reduzida a todos os espacos do museu.

O principal acesso vertical do edificio é através de um nucleo central, composto por um
elemento plastico e de aventura espacial, definido por uma mistura de patamares e
degraus, a forma do acesso vertical é estrategicamente quadrangular para intensificar os

alinhamentos e a forma do edificio.

Como peca central do museu, posicionado no centro do acesso vertical, é proposto fixar o
barco “O Adamastor”, que representa um grande simbolo histérico da Vila de Apailia,
assim, este nucleo central funciona em torno do barco, reforcando a ideia de uma
transicao fluida e sequencial, pretendendo que todos os espacos se comuniquem
fisicamente e visualmente, despertando curiosidade ao visitante e cativando-o a percorrer

a totalidade dos espacos em torno desta peca principal.

Em relacdo as duas novas intervencoes, caracterizadas pela sua imagem horizontal que

acompanha o limite do terreno, sdo desenhadas e pensadas para referenciar e representar
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os “edificios abarracados™3 da Vila de Apulia, caracterizando os tipos de barracos
construidos em madeira, com pranchas de pinho, como referéncia aos barcos dos
pescadores, com uma forma estreita e alongada, representando um conjunto de varios
barracos alinhados num s6, onde cada um tinha uma porta de madeira suficientemente

larga para ser possivel “arrumar” o barco.

A relacao das novas intervencoes com o tecido urbano é um fator muito relevante para
integrar com a imagem existente do local, tendo sido feito um estudo das cérceas do
edificios envolventes, acompanhando as dimensées dos edificios adjacentes e trazer essas

medidas para estes dois novos volumes, criando assim uma malha urbana com coeréncia.

Como referido anteriormente, é proposto um programa de um estaleiro de reparacao e
manutencao de embarcacoes de pesca da Apulia, este programa é incorporado
inteiramente numa das intervencoes, que se pode dividir em duas partes, uma parte

destinada a oficina e uma parte destinada a zona privada dos funcionarios.

A oficina, por sua vez, é subdividida em cinco zonas, conforme o processo para a reparacao
e manutencao de embarcacoes, primeiramente esta a zona de encalhe onde se da a entrada
e saida do barco através de um guindaste com estrutura movivel, de seguida esta a zona de
lavagem e decapagem, depois a zona de reparacao e manutencao da madeira e do ferro,
prosseguindo para o processo de calafetagem, onde ¢é feito uma limpeza e a vedacao das
costuras do barco e como finalizacdo estd a ultima zona dedicada a pintura da
embarcacoes.

Em todo este processo, as embarcacoes sao encaminhadas por uma carreira que suporta o
atrelado, facilitando a deslocacao do barco pelas diversas etapas.

Na parte destinada a zona privada dos funcionarios, esta incorporada uma sala
administrativa, uma instalacao sanitaria e um vestiario, que é distinguido pelo seu duplo

pé-direito, assim como a zona de finalizacao das embarcacoes.

A ideia do estaleiro de reparacao e manutencao das embarcacoes de pesca consiste em,
manter viva a memoria e a pratica deste oficio que caracteriza a Apulia, de forma a
incentivar a populacao local e a despertar o interesse da comunidade, esta oficina funciona
como um museu vivo, criando transparéncia para o interior, através de uma porta de
madeira de duas folhas em cada zona da oficina, como a referéncia em causa, tornando

assim visivel do exterior para os visitantes.

43 NEIVA, Manuel Albino Penteado - Aptlia na Histéria e na Tradicdo, Aptlia, 2000, Pag. 71
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A segunda intervencao ¢ distinguida pelo seu carater social, que pretende servir toda a
comunidade, servindo também de apoio ao museu interpretativo e ao estaleiro de
embarcacoes. Sendo proposto um auditorio com 40 lugares, que é demarcado pelo duplo
pé-direito, uma sala de administracao, instalacées sanitarias, e um bar com vista para a

marginal, com apoio de uma cozinha e dispensa.

65



Intervencdo Urbana na Vila de Apulia

Planta Piso Térreo Planta Piso 1

T
N % o G

20 W

Planta Piso 2 Planta Torredo

Figura 55 - Desenhos técnicos da proposta a escala 1:1000
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Figura 56 - Desenhos técnicos da proposta a escala 1:1000
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6.4. Intervencao arquitetonica

Os edificios antigos representam o patrimoénio construido, contendo em si uma parte da
historia e da cultura do Homem, demonstrando, também, os métodos construtivos da
época, centrado essencialmente no uso de materiais naturais do local.

As vérias circunstancias como a mudanca do uso e as agressoes do espaco envolvente
foram aspetos que contribuiram para a degradacdo do edificio em estudo, sendo

fundamental intervir em prol da sua reabilitacao.

Este projeto de reabilitacao do edificio do Pérola do Atlantico, consiste na manutencao das
fachadas, de forma a manter a sua imagem original e reforcando estas paredes estruturais
em pedra; consiste também na substituicio das coberturas, mantendo o seu método
construtivo; e consiste na limpeza e remocao dos elementos no interior do edificio, devido

ao nivel de degradacao das lajes, das paredes nao estruturais e dos acessos verticais.

E proposto, primeiramente, a demolicio dos dois volumes que se encontram nas laterais
do edificio no seu exterior, nao pertencendo a construcao original do Pérola do Atlantico.

De seguida, todas as fachadas, assim como a sua estrutura, serao mantidas e reforcadas
com uma rede eletrossoldada e betao projetado, dando resisténcia horizontal prevenindo a
forca dos ventos e a atividade sismica, apesar de escassa mas provavel devido a estar
localizado numa zona costeira. Posteriormente, rebocadas e pintadas, a excecao da zona

com a estrutura de pedra a vista no piso térreo.

No que respeita aos elementos exteriores, aposta-se na sua manutencao e recuperacao,
sem promover alteracoes quando é proposto a sua substituicao, como as caixilharias em
aluminio e os elementos decorativos em madeira.

As cantarias sdo em pedra aparelhada, encontrando-se em bom estado de conservacao,
quanto as golas e molduras ornamentais sdo em reboco sendo necessaria a sua
manutencao e recuperacao. Em relacao aos diversos mosaicos ceramicos figurativos, que
se encontram a baixo dos vaos, é proposto a sua manutencao e recuperacao, sendo que, na

maioria dos mosaicos estao em bom estado de conservacao.
Devido a degradacao da cobertura do edificio e da cobertura do torreao, € proposto a sua

substituicao mantendo a imagem original de construcao através da estrutura de asna em

madeira e revestida em telha lusa.
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Figura 57 - Plantas de zonas a demolir a escala 1:500
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Figura 58 - Algados de zonas a demolir a escala 1:500
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As lajes de piso serao reconstruidas através de uma cintagem interna feita numa
cantoneira metalica, garantindo a ligacdo entre as paredes de pedra, mantendo um
comportamento estrutural adequado e funciona como suporte do novo pavimento, através

de vigas de madeira a vista e posteriormente revestido em soalho de madeira.

A circulacdo vertical é projetada por duas formas, por um elevador em vidro para criar
transparéncia na imagem do edificio, alinhado com o torreao, dando acesso ao mesmo, e
por um nucleo central quadrangular desenhado com uma mistura de patamares e degraus
revestidos a madeira e com uma estrutura metalica, revestindo a estrutura no lado inferior
em metal cinza escuro, dando continuidade até formar as guardas, contrastando assim a
pedra e a madeira utilizados em todo o edificio, sendo este nticleo fechado no 1° e 2° piso

por uma caixa em betdao armado.

A proposta construtiva para os dois corpos longitudinais, como referido anteriormente, é
uma referéncia aos “edificios abarracados” da Vila de Apulia. Adotou-se, assim, uma
estratégia construtiva em madeira, desde a estrutura até ao revestimento, com a excecao
da zona de encalhe, na intervencao destinada ao estaleiro, onde se da a entrada e saida das
embarcacOes através de um guindaste em estrutura metalica, que devido a acentuada

carga aplicada é proposto uma estrutura metalica para maior resisténcia.

A estrutura, tanto a de madeira como a metélica, assenta numa rede enterrada de
fundacoes em betao armado, a ligacao entre estes dois materiais construtivos é feita
através de conectores metalicos ocultos que permitem unir os pilares de madeira com as
fundacoes de betao. As ligacOes entre os pilares e as vigas de madeira sdo compostas por

encaixes e por juntas metalicas.

E pretendido que toda a estrutura e revestimentos fiquem visiveis, como referéncia as
embarcacOes de pesca e aos barracos de madeira, de forma a recuperar a memoria e as

tradigoes da Vila de Apulia.

Para o pavimento do estaleiro de embarcacgoes, é proposto um piso em betdo armado,
devido a ser um local de trabalho que funciona como uma oficina de embarcacées.
Relativamente ao pavimento da intervencao destinada a um espago mais social, é
pretendido revestir com soalho de madeira, tornando num local mais confortavel. A
instalacao do bar na extremidade mais proxima da marginal, foi estrategicamente pensada
de forma a ser um ponto de passagem quase obrigatorio e dando a oportunidade de

contemplar a vista para o mar usufruindo de um momento de lazer.
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Os dois corpos longitudinais serao revestimentos com pranchas de pinho, tanto na
cobertura como nos alcados.
Nos alcados as pranchas serdo pregadas na vertical, assim como em todas as portas

exteriores, dando continuidade a esta linguagem das intervencoes.
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Figura 59 - Plantas de zonas acrescentar a escala 1:500
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Figura 60 - Alcados de zonas acrescentar a escala 1
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7. Consideracoes Finais

As transformacoes urbanas siao um fenémeno que resultam do ato humano e do ato de
habitar, confrontando-se com estados de mutacdo continuada que conduzem a novos
desafios urbanos e novas formas urbanas, estando sempre ligado e evoluindo conforme a

historia e as circunstancias do local.

Apesar das diferentes transformacoes do tecido urbano e do conjunto edificado ao longo
do tempo, a existéncia de vestigios que remetem ao passado historico é notavel.

Na arquitetura, a reabilitacdo de edificios tornou-se fundamental a varios niveis de
interesse, tornando-se num elemento que permite fazer uma abordagem historica,

preservando o seu passado, dando-lhe uma nova vida.

A presente dissertacao teve como objetivo a reabilitacao de um edificio situado no centro
da Apiilia, de forma a recuperar a memoria do local e recuperar a ligacao outrora existente
entre o mar e o tecido urbano, e assim dar resposta as questoes que surgiram inicialmente:
De que forma podemos intervir de modo a recuperar a historia e as tradicoes do lugar?

Como podemos evidenciar a ligacao entre a costa maritima e o tecido urbano?

Apbés o resultado final desta dissertacao, através do programa proposto de reabilitacao e
intervencao, entende-se, que as questOes que suscitaram a investigacdo foram

respondidas.

Em suma, compreender e conhecer a evolucado da forma urbana a nivel espacial e
temporal, é fundamental para uma intervencao cuidada, que desenvolva solucées para
resolver as problematicas que surgem ao longo do tempo e que afetam tanto a comunidade

com o proprio tecido urbano.

75



76

Intervencdo Urbana na Vila de Aptilia



Bibliografia

AA. VV; Arquitectura Popular em Portugal. Vol.1; Ordem dos Arquitectos; Lisboa, 2004

ARX PORTUGAL ( 04 de 04 de 2022), Centro Sécio-Cultural Da Costa Nova, Obtido de

ARX: https://arx.pt/projecto/centro-socio-cultural-da-costa-nova/
CARRIO, Juan Monjo - Tratado de Rehabilitacion, Madrid, 1999, Vol.2
CARVALHO, Rodrigues Guedes de - Daqui A Nada, Lisboa, 2005

CORREIA, David Alexandre Leitao - Apulia, Processo de Transformacao Morfologica
numa Frente Maritima, Dissertacao para a obtencao do grau de mestre em Arquitetura e

Urbanismo. Escola Superior Gallaecia, 2013

DIAS, Jorge - Construcoes circulares no litoral portugués: contribuicao para o estudo das
construcoes circulares no noroeste da Peninsula Ibérica, in “Trabalhos de Antropologia e
Etnologia”, Vol. XI, Porto

EUROPACONCORSI (05 de 06 de 2021) José Maria Sanchéz Garcia > Templo de Diana,
Obtido de HIC: http://hicarquitectura.com/2013/07/jose-maria-sanchez-garcia-templo-
de-diana/

FIGUEIREDO, Antero de - Senhora do Amparo: Dois perfis: Um curandeiro de obsessos:
Uma Cura de Almas, Porto, 1926.

GALHANO, Fernando e OLIVEIRA, Ernesto Veiga de - A apanha do sargaco no Norte de
Portugal, Porto, 1958

ICOMOS (03 de 04 de 2022), Patriménio Cultural, Obtido de Patriménio Cultural:
http://www.patrimoniocultural.gov.pt/media/uploads/cc/CartadeAtenas.pdf

ICOMOS (03 de 04 de 2022), Patriménio Cultural, Obtido de Patriménio Cultural:
https://culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/2020/07/1964-carta_de_veneza-
ii_congresso_internacional_de_arquitetos_e_tecnicos_de_monumentos_ historicos_ico

mos.pdf?x99371

7


https://arx.pt/projecto/centro-socio-cultural-da-costa-nova/
http://hicarquitectura.com/2013/07/jose-maria-sanchez-garcia-templo-de-diana/
http://hicarquitectura.com/2013/07/jose-maria-sanchez-garcia-templo-de-diana/
https://culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/2020/07/1964-carta_de_veneza-ii_congresso_internacional_de_arquitetos_e_tecnicos_de_monumentos_historicos_icomos.pdf?x99371
https://culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/2020/07/1964-carta_de_veneza-ii_congresso_internacional_de_arquitetos_e_tecnicos_de_monumentos_historicos_icomos.pdf?x99371

ICOMOS (03 de 04 de 2022), Patriménio Cultural, Obtido de Patriménio Cultural:
https://5cidade.files.wordpress.com/2008/03/carta-de-burra.pdf

ICOMOS (03 de 04 de 2022), Patriménio Cultural, Obtido de Patriménio Cultural:
https://culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/
2020/07/1987__carta_internacional_para_a_salvaguarda_das_cidades_ historicas-
icomos.pdf?x99371

ICOMOS (03 de 04 de 2022), Patriménio Cultural, Obtido de Patriménio Cultural:
https://culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/2020/07/1994-
declaracao_de_nara_sobre_autenticidade-icomos.pdf?x99371

ICOMOS (03 de 04 de 2022), Patriménio Cultural, Obtido de Patriménio Cultural:
https://culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/
2020/07/2000___carta_de_cracovia_sobre_os_principios_para_a_conservacao_e_o_re

stauro_do_ patrimonio_ construido-conferencia_internacional_so.pdf?x99371
LEITAO, Joaquim - Guia Ilustrado de Espozende, Porto, 1908

MENERES, Anténio - Arquitecturas do Concelho, Esposende entre o Atlantico e as suas

terras, Esposende, 2018

MIRANDA, F. (s.d.). Centro Contemporaneo de Arquitectura. Reabilitacio da antiga
Fabrica do Ouro. Dissertacao para a obtencao do grau de Mestre em Arquitetura. Porto:
Universidade do Porto

NEIVA, Manuel Albino Penteado - Apulia na Historia e na Tradicao, Apulia, 2000

PDM, ratificado por Resolucao do Conselho de Ministros n°31/94, de 077 de Abril de 1994,
publicado no Diario da Republica n°111/94, série I-B de 13/05/94

Portugal, Torno 8°

RAMOS, L. A. O. - Fomento Rural na Estela (fins dos séculos XVIII, principios do século
XIX, in “Boletim Cultural da Pévoa de Varzim”, Vol. XVI, N°1

SAMPAIO, J. O. M. - A residéncia secundaria em Esposende: Estudo sobre o impacto da
residéncia secundaria na dinamica e organizacao do territorio de um concelho do Litoral
Norte de Portugal Continental e periférico & Area Metropolitana do Porto, Dissertacdo

para a obtencao do grau de Mestre em Geografia. Porto: Universidade do Porto, 1998

78


https://5cidade.files.wordpress.com/2008/03/carta-de-burra.pdf
https://culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/2020/07/1987__carta_internacional_para_a_salvaguarda_das_cidades_historicas-icomos.pdf?x99371
https://culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/2020/07/1987__carta_internacional_para_a_salvaguarda_das_cidades_historicas-icomos.pdf?x99371
https://culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/2020/07/1994-declaracao_de_nara_sobre_autenticidade-icomos.pdf?x99371
https://culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/2020/07/1994-declaracao_de_nara_sobre_autenticidade-icomos.pdf?x99371
https://culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/2020/07/2000__carta_de_cracovia_sobre_os_principios_para_a_conservacao_e_o_restauro_do_patrimonio_construido-conferencia_internacional_so.pdf?x99371
https://culturanorte.gov.pt/wp-content/uploads/2020/07/2000__carta_de_cracovia_sobre_os_principios_para_a_conservacao_e_o_restauro_do_patrimonio_construido-conferencia_internacional_so.pdf?x99371

SILVA, Gastao de Brito - Portugal em Ruinas, Lisboa, 2014
TORRES, Laurentina e BARBOSA, Francisco Sérgio Duarte - Reviver Apulia, Apilia, 2008
VIEIRA, J. da Silva, O Povo Espozendense n°210, Esposende, 26 de julho 1896

VIEIRA, J. da Silva, O Povo Espozendense n°523, Esposende, 15 de agosto 1902

79



80

Intervencdo Urbana na Vila de Aptilia



Indice de Painéis

1 - Localizacao

2- Levantamento, Escala 1:250

3 - Conceito, Planta de Cobertura e Alcado Norte, Escala 1:200

4 - Programa, Planta Piso Térreo, Planta Piso 1, Corte BB’ e Corte EE’, Escala 1:200

5 - Programa, Planta Piso 2, Planta Torredo, Corte CC’ e DD’, Escala 1:200

6 - Programa, Algado Sul, Alcado Este, Alcado Oeste, Corte AA’ e Corte FF’, Escala 1:200

7 - Pormenor Construtivo, Escala 1:25 e Escala 1:10

81



INTERVENCAO URBANA NA VILA DE APULIA | Reabilitacdo Arquiteténica do Pérola do Atlantico | Daniela Costa 36028 | Universidade da Beira Interior
Dissertacao para a obtencao do grau de mestre em Arquitetura | 2021/2022

LOCALIZACAO

Localizado na frente da marginal do aglomerado urbano da Vila de Apulia, no.

concelho de Esposende e sendo denominado como a Casa do Cénego ou pos-

teriormente como o Pérola do Atlantico, este edificio contém um logradouro e
encontra-se integrado numa area urbana requalificada recentemente.

Como o préprio nome indica, e apesar da atual degradagao, esta € uma das
construgcdes com maior grandeza e que mais se destaca na zona, tendo sido
construida no século XIX, como casa de férias junto ao mar, numa zona dedicada

a apanha do sargaco,

Barracos tradicionais

Moinhos de Vento

Pérola do Atlantico

Areia

HE Edificado

@ Mapa de localizacdo de Apdlia Igreija Matriz Maqueta de estudo do local de intervencao 1
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O edificio Pérola do Atlantico foi construido em 1875 como palacete, sendo que, posteriormente

sofreu uma alteracdo para alojamento balnear e atualmente o edificio encontra-se em estado de aban-
dono.

E marcado pela sua verticalidade e é constituido por uma cave e mais quatro pisos, sendo que o ultimo

piso, corresponde a uma pequena torre. Além disso, existem dois corpos horizontais que surgem no

seu exterior, nas laterais do edificio.

As varias circunstancias como a mudanca do uso e as agressdes do espaco envolvente foram aspetos
que contribuiram para a sua degradacao, sendo fundamental intervir em prol da sua reabilitacéo.

Este projeto de reabilitacdo, consiste na manutencao das fachadas, de forma a manter a sua imagem
original e reforcando estas paredes estruturais em pedra; consiste também na substituicdo das cober-
turas, mantendo o seu método construtivo; e consiste na limpeza e remocao dos elementos no interior

do edificio, devido ao nivel de degradacao das lajes, das paredes ndo estruturais e dos acessos verti-
cais.
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CONCEITO

O Pérola do Atlantico tornou-se um elemento “dinamizador de paisa-

gem e de sitio”, por isso, recuperar a memoria e as tradicdes é impor-
tante para reinserir a imagem do local, de forma a recuperar a liga-
cao outrora existente entre a Vila e o edificio, e entre o costa mariti-

ma e o tecido urbano.

A relacao das novas intervencdes com o tecido urbano é um fator

muito relevante para integrar com a imagem existente do local,

tendo sido feito um estudo das cérceas do envolventes, acompa-

nhando as dimensdes dos edificios adjacentes, criando assim uma

malha urbana com coeréncia.
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As duas novas intervencdes, caracterizadas pela sua horizontalidade,
sdo pensadas de forma a representar os “edificios abarracados” de
Apulia, caracterizando os barracos construidos em madeira, de

forma estreita e alongada, representando um conjunto de varios bar-
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E proposto um programa de um estaleiro de reparacdes e manu-
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O terceiro piso do edificio é representado por um torredo, dedi-
cado a um espaco de contemplacao de paisagem, com vista
sobre a marginal e sobre o tecido urbano. Devido a érea reduzida
do torredo, o seu acesso é feito através de um elevador em vidro,

garantindo, assim, o acesso a pessoas com mobilidade reduzida

a todos os espacos do museu.

O principal acesso vertical do edificio é através de um ndcleo
central, composto por um elemento plastico e de aventura espa-
cial, definido por uma mistura de patamares e degraus, a forma

do acesso vertical é estrategicamente quadrangular para intensi-

ficar os alinhamentos e a forma do edificio.

Como peca central do museu, posicionado no centro do acesso
vertical, é proposto fixar o barco “O Adamastor”, que representa
um grande simbolo histérico da Vila de Apllia, assim, este nucleo
. . . ///
central funciona em torno do barco, reforcando a ideia de uma .

transicao fluida e sequencial, pretendendo que todos os espacos

se comuniquem fisicamente e visualmente.
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PROGRAMA

A proposta construtiva para os dois corpos longitudinais, € uma re-
feréncia aos "edificios abarracados” da Vila de Apulia. Adotou-se,
assim, uma estratégia construtiva em madeira, desde a estrutura até
ao revestimento, com a excecdo da zona de encalhe, na interven-

cao destinada ao estaleiro, onde se dé a entrada e saida das embar-

cacOes através de um guindaste em estrutura metalica

.
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Alcado Sul

O projeto de reabilitacdo ao edificio, consiste na manutencdo das
fachadas, de forma a manter a sua imagem original e reforcando
estas paredes estruturais; consiste na substituicdo das coberturas,

mantendo o seu método construtivo; e consiste na limpeza e remo-

cao dos elementos no interior do edificio, devido ao nivel de degra- Jml
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E pretendido que toda a estrutura fique visivel, como referéncia as
embarcacoes de pesca e aos barracos de madeira, de forma a recu-

perar a memoria e as tradicdes da Vila de Apulia.
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1 - Viga de suporte de cumeeira

2 - Vara

3 - Isolamento térmico

4 - Contra-ripado

5 - Ripado

6 - Telha Lusa

7 - TAbua de cumeeira

8 - Telhdo de cumeeira

9 - Estrutura de cabecalho duplo

10 - Pau de Fileira

11 - Tabua de cumeeira

12 - Pedra

13 - Rede eletrosoldada

14 - Betdo projetado

15 - Perfil em aluminio

16 - Envidracado

17 - Perfil de madeira

18 - Cantaria em pedra aparelhada

19 - Betdo armado

20 - Isolamento Térmico

21 - Tela dupla de polietileno

22 - Betonilha de cimento

23 - Caleiro de perfil “"C”"

24 - Suporte de madeira

25 - Revestimento exterior em pranchas
de madeira de pinho

26 - Tela de impermeabilizacao

27 - OBS

28 - Isolamento térmico

29 - Suporte de madeira

30 - Revestimento interior em pranchas
de madeira de pinho

31 - Gravilha

32 - Solo composto

33 - Betao armado

34 - Membrana impermeabilizante

35 - Rodapé em madeira

36 - Soalho de piso em madeira

37 - Vigas de piso em madeira

38 - Soalho de teto em madeira

39 - Viga em madeira

40 - Vardes metalicos

41 - Cintagem interna em cantoneira me-
talica

42 - Guarda e revestimento em chapa
metalica

43 - Chapa metalica

44 - Degrau em madeira

45 - Viga metélica em "U”"

46 - Soldadura

47 - Perfil metalico

48 - Perfil metéalico em
49 - Soldadura

50 - Rigidificador

51 - Porca e contra-porca

HIH’

52 - Argamassa de nivelamento
53 - Placa de apoio

54 - Reboco de soco

55 - Perno de ancoragem
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PORMENOR CONSTRUTIVO
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