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Resumo

[1linha de intervalo]

No ambito desta Dissertacdo pretendeu efetuar-se, uma avaliacdo de riscos num

Laboratorio de Protese Dentaria, na empresa Polismile Unipessoal Lda..

Nesta avaliacdo de riscos, utilizou-se um método quantitativo, designado de Método W.
T. Fine, sendo que, apos a aplicacdo das suas varias etapas, no final foram definidas
um conjunto de medidas corretivas / preventivas que foram quantificadas
monetariamente, de acordo com essa possibilidade deste proprio método e que se
sugere ao Empresario a implementacdo de tais medidas, de forma a eliminar ou
minimizar os riscos avaliados, a que os colaboradores se encontram sujeitos na suas

tarefas diarias.

Deve referir-se, ainda que, como trabalho complementar usado numa das etapas de
aplicacao deste método, deverao ter-se em atencao as listas de verificacao (Checklists)
aplicadas a cada um dos Equipamentos de Trabalho do Laboratério de Protese Dentaria,

disponibilizadas no Anexo I.

[2 linhas de intervalo]

vii



Palavras-chave

[1linha de intervalo]

Avaliacao de Riscos, Listas de verificacao, Equipamentos de Trabalho.

viii



Folha em branco



Abstract

[1linha de intervalo]

In context of this Dissertation has intended to take place, an risk assessment at the

Dental Prothesis Laboratory, in Polismile Unipessoal Lda. company.

An risk assessment, has used an quantitative method, so-called W. T. Fine Method,
therefore, after application of his several stages, in the end was defineded an whole
corrective / preventive measurements that was monetary quantified, of agreement
with that possibility of this himself method and what suggest it to businessman the
implementation of such measurements, of way to eliminate or minimize the assessed

risks, that the collaborators are subject in this diaries duties.

Still refer that, as supplementary work used in an stages of application of this method,
will it has in attention the applied Checklists to each an Equipments of Work of the
Dental Prothesis Laboratory, availabled in the Attached I.

[2 linhas de intervalo]

Keywords
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Capitulo 1

Introducao
Objetivo do Trabalho

Com a realizacdo, desta Dissertacdo e baseado numa das matérias abordadas durante a
realizacao letiva do Mestrado, pretendeu aplicar-se esses conhecimentos, efetuando uma
avaliacao de riscos num Laboratorio de Protese Dentaria, tendo-se no final definido medidas
corretivas / preventivas quantificadas monetariamente e que podera ser um contributo para o
Empresario implementar tais medidas de modo a eliminar ou minimizar os riscos, a que os

colaboradores estao sujeitos, diariamente nos varios postos de trabalho.

Metodologia Aplicada

Avaliacdo e Controlo de Riscos Profissionais, dos Trabalhadores no

Laboratorio de Protese Dentaria, através do Método W. T. Fine

Para efetuar a avaliacdo de riscos neste Laboratério de Protese Dentaria utilizou-se o Método
W. T. Fine, englobado no conjunto dos métodos quantitativos. Este método, permite efetuar
a quantificacdo da magnitude dos riscos associados a atividade e processos, de modo a ser
possivel determinar e implementar acdes corretivas e preventivas, que deverao ser

implementadas pelo Empresario, e posteriormente, elaborar os procedimentos de seguranca.

Os procedimentos de seguranca, devem ser integrados nas tarefas diarias executadas pelos
trabalhadores nos varios postos de trabalho, em que cada um, deve ser responsavel pela

pratica das suas acdes, devendo como tal:

* respeitar as normas de seguranca existentes na empresa e deste modo caso
ocorram acidentes / incidentes de trabalho as suas consequéncias possam ser
minimizadas;

* conhecer os Equipamentos de Protecao Individual (EPI’s), que tem ao seu dispor e
usa-los, adequadamente, sempre que operem com equipamentos de trabalho

(maquinas) ou ferramentas / utensilios nas suas tarefas diarias.



Fluxograma para Avaliacdo de Riscos pelo Método W. T. Fine

Figura 1 - Fluxograma de Avaliacao de Riscos

Comunicacao de

Risco

Apreciacdo da Pertinéncia
da Comunicacao Recebida

(—

Elaboracao de Lista
de Verificacao

(—

Identificacao de Perigos

Valorizacao do Risco

— i

Acoes Corretivas

(=

indice da justificacdo do
investimento na medida de correcao

Niveis de Acao

Fonte: Higiene, Seguranca, Salde e Prevencdo de Acidentes de Trabalho, Verlag Dashofer: Edicdes Profissionais,
Lda., Outubro 2005



Considerou-se as seguintes etapas da avaliacao de risco:

Figura 2 - Modelo de gestao de risco

Fommr o m e
IDEHTIFICAGAD
DO PERIGO
AH ALISE
DO RISCO
ESTIMATIVA
DO RISCO
AVALIACAO
e e e i i e Do RISCO
VALORIZAGAD
Do RISCO

GESTAOD

0o RISCO

RISCO
TOLERAVEL
Processo
sequro ?

SIM RISCO
COHTROLADO

CONTROLO
Do RISCO

Fonte: http://www.shst.com/docinfo/perigosrisco.asp

A Avaliacao do Risco consiste no processo de avaliar o risco, para a seguranca e a saude dos
trabalhadores, decorrente das circunstancias em que o perigo ocorre no posto de trabalho. O
objetivo de realizar a avaliacdo de riscos é o de sugerir ao empregador a necessidade de
adotar eficazmente medidas corretivas / preventivas com vista a promover a seguranca e a

salide dos trabalhadores.



A analise de riscos segue basicamente as seguintes etapas:

Identificacao de perigos;

Observacao do meio circundante do local de trabalho (estado dos pavimentos,
iluminacao, seguranca dos equipamentos de trabalho, entre outros);

Observacao da organizacao do trabalho;

Identificacao das atividades efetuadas no local de trabalho;

Avaliacao das tarefas e tempo de duracao de cada uma delas;

Avaliacdo dos varios tipos de riscos (fisicos, mecanicos, elétricos, quimicos,
bioldgicos, incéndio e explosdo, ordem e limpeza, ergonémicos, psicossociais) a
que os trabalhadores estao sujeitos no desempenho das suas tarefas diarias, ao
utilizarem os varios Equipamentos de Trabalho / Postos de Trabalho;

Estimativa do risco em causa (qualitativa ou quantitativa);

Adocao de medidas corretivas / preventivas para minimizacao ou eliminacao do

risco.



Capitulo 2

Identificacdao da Empresa

A empresa Polismile Unipessoal Lda. foi fundada em Julho de 2013.

Esta empresa tem atualmente nos seus quadros 4 colaboradores, divididos etariamente e em

género do seguinte modo:

Tabela 1 - Distribuicdo Etaria dos Colaboradores da empresa Polismile Unipessoal Lda.

N.° de Colaboradores
Grupo Etario Sexo Sexo Total
Feminino Masculino
21 a 25 anos 1 0 1
26 a 30 anos 0 1 1
31 a 35 anos 1 0 1
36 a 40 anos 0 1 1
> 40 anos 0 0
Total 2 2 4

Como pode observar-se da Tabela 1, acima apresentada, a populacdo da empresa é

constituida por:

« 1 Gerente / Técnico de Prétese Dentaria (Protésico);

« 1 Técnico de Prétese Dentaria (Protésico);

« 1 Técnica de Protese Dentaria Estagiaria (Protésica Estagiaria);

« 1 Assistente Dentaria.



No Grafico 1 é apresentada a percentagem dos colaboradores em funcédo do grupo etario.

Grafico 1 - Composicdo percentual dos Colaboradores em funcao do grupo etario

N.° de Colaboradores versus Idade

25% 25%

25%
25%

M 21 a 25 anos
M 26 a 30 anos
M 31 a 35 anos

36 a 40 anos

A entidade empregadora distribuiu gratuitamente aos seus colaboradores os seguintes

Equipamentos de Proteccao Individual (EPI's):

* Bata;
« Mascara para a protecao das vias respiratarias;
+  Oculos de protecao;

« Luvas de protecdo em latex sem po talco.

Segundo indicacoes do Gerente / Técnico de Prétese Dentaria deste Laboratorio de Protese

Dentaria no Gltimo ano nao houve e nao foram registados acidentes com baixa.



Capitulo 3

Layout Fisico dos Equipamentos de Trabalho /
Postos de Trabalho

A figura seguinte mostra a disposicdo dos equipamentos de trabalho (magquinas) no

Laboratorio de Protese Dentaria:

Figura 3 - Layout Fisico dos Equipamentos de Trabalho / Postos de Trabalho no Laboratério de

Protese Dentaria

El q Legenda:

1 - Maquina de Oxidos de Aluminio;
Z - Forno de Ceramica;
3 - Recortadora de Gesso;
4 - Polidora combinada com Box de Aspiracao para polimento;
5 - Maguina de Jato de Vapor;
6 - Espateladora de Gesso;
|E| 7 - Prensa Hidraulica;
10 8 - Vibradora;
9 - Placas Elétricas;
14 10 - Maguina Termoformadora;
11 - Micromotor;
12 - Pingador;
13 - Aguecedor de Cera;
I I 14 - Maguina de Limpeza de Prdteses por Ultra-sons

= [OoD

B A A - Zona de Recegao;
B - Casa de Banho (W.C. M/F)




Matérias-primas

Matérias-primas utilizadas no Laboratorio de Protese Dentaria:

Gesso;
Acrilico;
Ceramica (porcelana);

Resinas;

YV V V V V

Metais e ligas nobres.

Tipo de Préteses produzidas / consertadas

Este Laboratorio de Protese Dentaria dedica-se a producdo de diversos tipos de proteses

(removiveis, fixas, proteses produzidas sobre implantes).



Ciclo Produtivo de Proteses Dentarias Acrilicas

Seguidamente, apresenta-se o Ciclo produtivo de um dos tipos de proteses dentarias
produzidas neste Laboratério de Protese Dentaria, neste caso, o ciclo de producado das

proteses dentarias acrilicas:

Figura 4 - Diagrama de Producéo de Proéteses Dentarias Acrilicas




A producao de proteses dentarias acrilicas, neste Laboratorio de Prétese Dentaria, consiste na

seguinte sequéncia operatoria pelos varios Equipamentos de Trabalho / Postos de Trabalho:

xi)

10

Retirar o molde a boca do paciente, apés moldagem com alginato;

Colocar o gesso na Espateladora de Gesso;

Colocar gesso no molde para fixar a consisténcia e manter as formas bem definidas
e corretas das gengivas da boca do paciente no gesso e de seguida colocar sobre a
Vibradora;

Cortar o gesso do molde da protese dentaria na Recortadora de Gesso;

Montar os dentes necessarios na protese dentaria, de acordo com a cor e a
tonalidade escolhida pelo médico dentista, retirando com o Pingador a cera
aquecida no Aquecedor de Cera e colocando-a no molde da protese dentaria;
Efetuar a prova dos dentes no paciente;

Introduzir o molde da prétese, imerso em agua, dentro do recipiente sob pressao na
Prensa Hidraulica;

Cozer o molde da prétese dentaria numa panela com agua sobre as Placas Elétricas;
Utilizar o Micromotor para desgastar e alisar a protese dentaria que esta a ser
produzida;

Polir a protese dentaria, na Polidora combinada com Box de Aspiracdo para
polimento;

Utilizar a Maquina de Jato de Vapor para limpar / desinfetar e dar um acabamento

final a protese dentaria antes de ser entregue ao paciente.



Ciclo Produtivo de Proteses Dentarias Ceramicas

Seguidamente, apresenta-se o Ciclo produtivo de um outro tipo de préteses dentarias
produzidas neste Laboratério de Protese Dentaria, neste caso, o ciclo de producao das

proteses dentarias ceramicas:

Figura 5 - Diagrama de Producao de Proteses Dentarias Ceramicas

11



A producao de préteses dentarias ceramicas, neste Laboratorio de Protese Dentaria, consiste

na seguinte sequéncia operatoria pelos varios Equipamentos de Trabalho / Postos de Trabalho:

i) Retirar o molde a boca do paciente, apoés moldagem com silicone;

ii) Colocar o molde com gesso na Espateladora de Gesso;

iii) Colocar gesso no molde para fixar a consisténcia e manter as formas bem definidas
e corretas das gengivas da boca do paciente no gesso e de seguida colocar sobre a
Vibradora;

) Cortar o gesso do molde da protese dentaria na Recortadora de Gesso;

v) Colocar ceramica;

) Colocar a prétese ceramica dentro do Forno de Ceramica e iniciar o seu cozimento;
) Utilizar a Maquina de Jato de Vapor para limpar / desinfetar a protese dentaria

ceramica antes de ser entregue ao paciente.

Equipamentos de Trabalho

A manutencao dos equipamentos de trabalho (maquinas) existentes no Laboratorio é efetuada
somente quando ha necessidade (manutencdo corretiva), ndo existindo uma manutencao

preventiva associada a um plano de manutencao das maquinas.

Neste Laboratorio de Protese Dentaria existem os seguintes Equipamentos de Trabalho
(maquinas) / Postos de Trabalho, sendo que apos a analise destes Equipamentos de Trabalho
/ Postos de Trabalho foi possivel construir os quadros abaixo indicados, sobre a funcédo e as

fases / etapas de operacao, a considerar, ao utiliza-los:

12



Tabela 2 - Descricao da Funcao e das Fases de Operacao ao utilizar os Equipamentos de

Trabalho / Postos de Trabalho deste Laboratorio de Protese Dentaria

Maquina / Posto de Trabalho Funcéo Fases de Operacéo
1.1 - Colocar a mascara de protecdo das vias respiratérias, os
o oculos de protecao e as luvas de protecao apropriadas (em latex);
A Maquina de[1.2 - Encher os modulos M1 e M2 da maquina com os respetivos
Oxidos de | abrasivos cujas dimensbes devem estar compreendidas entre 25 e

Figura 6 - Maquina de Oxidos

de Aluminio

Aluminio permite
projetar oxidos de
aluminio sobre a
superficie das
proteses dentarias
de

ser

a consertar
forma a

possivel limpar a

sua superficie
acrilica dos
residuos

incrustados nesta

100 pm;

1.3 - Acionar o interruptor de comando da iluminacao interior da
maquina;

1.4 - Abrir a campanula de plastico da maquina de forma a ter-se
acesso a sua zona interior de operacao;

1.5 - O Protésico devera sentar-se junto a maquina e colocar a
protese dentaria a operar na zona interior de operacdo da
Maquina de Oxidos de Aluminio;

1.6 - Voltar a fechar a campanula de plastico da maquina e o
Protésico devera introduzir ambas as maos, ja convenientemente
protegidas por luvas, pelos respetivos orificios laterais da
maquina, carregando no pedal de acionamento de modo a
comecar a projetar 6xidos de aluminio contra a superficie acrilica
da protese dentaria a operar;

1.7 - Apds o trabalho estar terminado, o Protésico devera deixar
de carregar no pedal de acionamento da maquina e retirar ambas
as maos do interior da maquina, pelos orificios laterais desta;

1.8 - Por fim, o Protésico deve desligar o interruptor de comando
da iluminacao interior da maquina, abrir a campanula de plastico
da maquina e retirar a prétese dentaria operada (limpa).

Figura 7 - Forno de Ceramica

de

Ceramica permite

0 Forno

realizar o
cozimento das
proteses dentarias

ceramicas

2.1 - Acionar o interruptor de comando geral do Forno de
Ceramica para a posicao de ligado (ON);

2.2 - O Protésico devera selecionar o grupo do programa
consoante o tipo de material usado;

2.3 - Seguidamente, o Protésico, devera selecionar no visor tatil
do Forno de Ceramica, o programa pretendido, carregando na
tecla P e posteriormente ajustar, se necessario, os parametros
como a temperatura real de cozimento, o tempo total e parcial
de cozimento, a percentagem de vacuo, entre outros associados a
esse programa;

2.4 - Posteriormente, devera abrir-se a cabeca do Forno de
Ceramica, carregando-se na respetiva tecla e inserir a protese
dentaria ceramica sobre a plataforma de cozimento no interior do
Forno de Ceramica;

2.5 - Para iniciar-se o programa de cozimento selecionado devera
carregar-se na tecla START, iluminando-se o led verde dessa tecla
e visualizando-se no visor do Forno de Cerdmica, a curva de
cozimento que mostra a evolucdo grafica da temperatura de
cozimento em funcao do tempo de cozimento, relativo ao
cozimento da protese dentaria ceramica;

2.6 - Apos ter-se atingido, o tempo final de cozimento, podera
abrir-se o Forno de Ceramica, acionando a respetiva tecla e pode
verificar-se se a protese dentaria ceramica esta cozida como se
pretendia, retirando-a do Forno com uma pinca apropriada para o
efeito.
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Tabela 2 - Descricao da Funcao e das Fases de Operacao ao utilizar os Equipamentos de

Trabalho / Postos de Trabalho deste Laboratorio de Protese Dentaria (Cont.)

Maquina / Posto de Trabalho

Funcéao

Fases de Operacao

Figura 8 - Recortadora de

Gesso

A Recortadora de Gesso
permite cortar o gesso em
excesso nos modelos das
dentarias

proteses que

estdao a ser produzidas,
através de um disco de
corte, arrefecido e limpo
com um jato de agua que é
projetado na sua superficie
e que torna himido o gesso
de modo a ser mais facil
corta-lo, para além de nao

projetar poeiras

3.1 - Colocar a mascara de protecao, os oculos de
protecao e as luvas de protecao apropriadas;

3.2 - Acionar o interruptor de comando geral da
Recortadora de Gesso, de modo a liga-la;

3.3 - Colocar o modelo da protese dentaria que esta
a ser produzida, para ser cortada / desbastada na
superficie de apoio da maquina;

3.4 - Apds o protésico ter cortado / desbastado no
modelo da protese, o que pretendia, devera
desligar a maquina, carregando no interruptor de
comando geral desta;

3.5 - De seguida, de modo a eliminar os restos de
gesso existentes na maquina (principalmente na
superficie de apoio dos modelos na maquina e na
sua carcaca frontal, junto a zona de corte) deve
limpar-se usando um pano hiumido em agua.

Figura 9 - Polidora
combinada com Box de

Aspiracao para polimento

de

Trabalho permite realizar o

Este Equipamento

polimento das proteses
dentarias a produzir ou a

consertar

4.1 - Colocar a mascara de protecao das vias
respiratorias, os oculos de protecdo e as luvas de
protecao apropriadas;

4.2 - Acionar o interruptor de comando geral da Box
de Aspiracao para polimento, de modo a preparar o
inicio da aspiracao das poeiras soltas no ar na fase
do polimento (fase 4.5);

4.3 - Passar com a pasta de pedra pommes na
protese dentaria;

4.4 - Escolher a velocidade de rotacao da Polidora
desejada (1500 ou 3000 rpm) acionando o
comutador de velocidade da Polidora e tendo em
atencao o seu sentido de rotacao;

4.5 - Iniciar o polimento da protese dentaria;

4.6 - Apos o Protésico ter terminado o polimento da
protese dentaria que esta a produzir ou a consertar,
devera desligar a Polidora (rodando o comutador de
velocidade para a posicao 0 (desligado - OFF) e so
depois desligar a Box de Aspiracao, acionando o seu
interruptor de comando geral de modo a aspirar
possiveis poeiras que ficam no ar apos o polimento;

4.7 - O Protésico, no final do dia de trabalho, deve
efetuar uma limpeza a Polidora (motor, porta-
escovas e escovas) € a Box de Aspiracdo para
polimento (“corpo” da Box de Aspiracao e viseiras
de protecao das escovas) usando um pano humido
com agua e sabao.
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Tabela 2 - Descricao da Funcao e das Fases de Operacao ao utilizar os Equipamentos de

Trabalho / Postos de Trabalho deste Laboratorio de Protese Dentaria (Cont.)

Maquina / Posto de Trabalho Funcao Fases de Operacéo
5.1 - Enroscar a valvula de seguranca situada no topo desta
Fi A& ek maquina;
igura 10 - Maquina de Jato de . . S
5.2 - Acionar o interruptor de comando geral da maquina,
Vapor acendendo-se uma luz avisadora neste interruptor indicando o
) inicio do aquecimento da agua na caldeira da maquina;
Esta ~maquina[53 - Devera aguardar-se um periodo de tempo de
permite limpar | aquecimento da agua na caldeira da maquina, se esta estiver
/ ,desinfetar as | fria, de cerca de 12 minutos;
proteses 5.4 - Apos desligar-se a luz da resisténcia (indicadora do
dentan'as aquecimento da agua na caldeira), o protésico ja pode
produzidas /'| comecar a operar com a Maquina de Jato de Vapor, acionando
consertadas a pistola desta maquina para limpar / desinfetar, com vapor,
antes de serem | 55 prteses dentarias produzidas / consertadas;
enviadas ao

Médico Dentista

5.5 - Apos os trabalhos do protésico com esta maquina
estarem concluidos, este devera acionar o interruptor da
pistola para a posicao de desligado (OFF) e de seguida
desligar a maquina, acionando novamente o interruptor de
comando geral desta. Devera ainda aliviar a pressdao da
caldeira da maquina, desenroscando a valvula de seguranca
situada no topo da Maquina de Jato de Vapor.

Figura 11 - Espateladora de

Gesso

Esta  maquina
permite efetuar
misturas de

gesso

6.1 - Colocar na tigela da Espateladora de Gesso as
substancias a serem misturadas, realizando previamente uma
mistura manual dessas substancias com uma espatula;

6.2 - Seguidamente devera encaixar-se bem a tigela na
boquilha da Espateladora de Gesso e rodar o potenciémetro
do temporizador no sentido horario, de modo a selecionar o
periodo de tempo que se pretende que dure o batido;

6.3 - O Protésico devera acionar o interruptor de comando
geral da Espateladora de Gesso de modo a iniciar o
funcionamento da maquina;

6.4 - Apos efetuada a mistura, retira-se o gesso para o molde.
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Tabela 2 - Descricao da Funcao e das Fases de Operacao ao utilizar os Equipamentos de
Trabalho / Postos de Trabalho deste Laboratorio de Protese Dentaria (Cont.)

Maquina / Posto de Trabalho

Funcéao

Fases de Operacgao

Figura 12 - Prensa Hidraulica

A Prensa Hidraulica
permite efetuar
reparacoes e
adicionar a protese
dentaria a consertar

ou ao modelo da

protese dentaria
que estda a ser
produzida, resina

auto-polimerizavel,
de modo a eliminar
as porosidades e
atenuar a alteracao
de cor nas proteses
dentarias a
consertar / modelos
das proteses
dentarias que estao

a ser produzidas

7.1 - Colocar a mascara de protecdo, os 6culos de protecao e
as luvas de protecao apropriadas;

7.2 - O protésico deve colocar o recipiente, onde sao
colocadas as proteses dentarias, na Prensa Hidraulica;

7.3 - Seguidamente, devera introduzir a protese dentaria a
consertar ou o modelo de protese dentaria a produzir, no
interior do recipiente sob a Prensa Hidraulica, enchendo de
agua este recipiente até ao cimo e fechando-o
hermeticamente com a sua tampa evitando ficar ar entre a
protese e a camada de agua;

7.4 - Acionar o comando manual da Prensa Hidraulica até que
o manometro do recipiente atinja uma pressdao entre 3 a 5
kgf/cm?, deixando polimerizar a protese dentaria / modelo
de protese dentaria durante o tempo necessario de
polimerizacao;

7.5 - Apos ter decorrido esse tempo de polimerizacao, deve
acionar-se o comando manual da Prensa Hidraulica, retirando
a pressao ao recipiente, podendo visualizar-se essa acao no
seu manometro;

7.6 - Retirar o recipiente da Prensa Hidraulica, abri-lo e
esvaziar a agua que se encontra no seu interior;

7.7 - Retirar a protese dentaria / modelo de protese dentaria
ja polimerizada do interior do recipiente e lava-la em agua
corrente;

7.8 - ApoOs o protésico ter terminado os trabalhos com a
Prensa Hidraulica, no final do dia de trabalho, devera limpa-
la com um pano seco e lavar / desinfetar o recipiente da
Prensa Hidraulica.

Figura 13 - Vibradora

A Vibradora permite
retirar as bolhas de
ar do gesso dos
moldes das proteses
dentarias acrilicas e
ceramicas por

vibracao

8.1 - Colocar o molde da prdtese dentaria sobre o prato da
Vibradora;

8.2 - Ajustar o potenciometro de regulacao de vibracao para o
nivel de vibracao pretendido;

8.3 - Deitar o gesso sobre o molde da protese dentaria;

8.4 - Deixar vibrar o molde com o gesso até desaparecerem
completamente as bolhas de ar do gesso;

8.5 - Apds decorrido esse periodo de tempo devera rodar-se o
potenciometro de regulacao de vibracdo para o nivel minimo
(sem vibracao) e retirar o molde da protese dentaria com o
gesso do prato da Vibradora;

8.6 - Apos realizados todos os trabalhos com os moldes das
varias proteses dentarias (repetindo as fases de operacao
desde a 8.1 até a 8.5 para cada molde) devera desligar-se a
ficha elétrica da Vibradora da tomada elétrica;

8.7 - No final do dia de trabalho, devera limpar-se toda a
Vibradora com um pano humedecido em agua.

16




Tabela 2 - Descricao da Funcao e das Fases de Operacao ao utilizar os Equipamentos de
Trabalho / Postos de Trabalho deste Laboratorio de Protese Dentaria (Cont.)

Maquina / Posto de Trabalho

Funcéao

Fases de Operacao

Figura 14 - Placas Elétricas

!.l i

Este
Equipamento de
Trabalho
permite efetuar
a cozedura das

prot. acrilicas

9.1 - Colocar agua na panela onde vai ser cozido o molde da
protese dentaria;

9.2 - Ligar a Placa Elétrica onde foi colocada a panela;

9.3 - Ligar o exaustor que se encontra sobre as Placas Elétricas;

9.4 - Cozer o molde da protese acrilica numa panela com agua
sobre as Placas Elétricas;

9.5 - Apds a cozedura finalizada devera usar-se um coador de
modo a retirar os residuos e a agua do molde da protese.

Figura 15 - Maquina

Termoformadora

Este
Equipamento de
Trabalho
permite formar
termicamente

os modelos de

proteses
dentarias que
estao a  ser
produzidas

10.1 - Em primeiro lugar deve selecionar-se o porta-modelos
(plano ou cesto) consoante o que pretende efetuar-se, ou seja,
para laminas de pequena espessura (menos de 1 mm) deve
utilizar-se o porta-modelos plano (posicao A), enquanto, para
laminas de maior espessura deve utilizar-se o porta-modelos em
forma de cesto (posicdo B, sendo que neste caso devera colocar-
se o0 modelo de prétese dentaria dentro do cesto e encher-se os
espacos em vazio com granalha de aco inoxidavel);

10.2 - Colocar o porta-modelos selecionado, no bocal de aspiracao
da Maquina Termoformadora;

10.3 - Rodar o anel de fecho e retira-lo;

10.4 - Colocar a lamina de plastico no encaixe do porta placas e
de seguida colocar novamente o anel de fecho, verificando se a
lamina de plastico esta centrada e fixa;

10.5 - Subir o conjunto porta placas ao longo da coluna de apoio
da maquina até situar-se o mais proximo possivel da resisténcia
de aquecimento;

10.6 - O Protésico, devera colocar a mascara de protecdo, os
oculos de protecao e as luvas de protecao (em latéx) e de seguida
acionar o interruptor de comando geral da maquina;

10.7 - Seguidamente a maquina inicia o aquecimento da lamina
de plastico, através da resisténcia de aquecimento. O tempo de
aquecimento varia consoante o tipo de material a ser
termoformado e a sua espessura;

10.8 - Apos a lamina de plastico estar suficientemente quente,
devera baixar-se o conjunto porta placas ao longo da coluna de
apoio da maquina até tocar no porta-modelos que se encontra
assente no bocal de aspiracao da maquina;

10.9 - Apo6s este contato, entra automaticamente em
funcionamento o motor de aspiracdo da maquina, sendo que a
lamina de plastico, devido ao vacuo criado, adquire a forma do
modelo de protese dentaria;

10.10 - Deve apertar-se, fixando, o porta placas contra o porta-
modelos (que se encontra assente no bocal de aspiracao) durante
10 ou 20 segundos;

10.11 - Decorrido esse instante de tempo, devera soltar-se o
porta-modelos, mantendo o motor de aspiracdo da maquina a
funcionar durante mais 60 ou 90 segundos, de modo a ser possivel
arrefecer a lamina de plastico;

10.12 - O Protésico apds ter terminado o trabalho com esta
maquina, deve desliga-la, carregando no seu interruptor de
comando geral e de seguida retirar o modelo da protese dentaria
e a lamina de plastico termoformada.
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Tabela 2 - Descricao da Funcao e das Fases de Operacao ao utilizar os Equipamentos de

Trabalho / Postos de Trabalho deste Laboratorio de Protese Dentaria (Cont.)

Maquina / Posto de Trabalho Funcao Fases de Operacdo
11.1 - Colocar a mascara de protecdo das vias respiratorias, os
oculos de protecao e as luvas de protecao apropriadas ao operar
com o Micromotor;
11.2 - Acionar o interruptor de comando geral do Micromotor,
Figura 16 - Micromotor ) acendendo-se um led verde junto ao interruptor, indicando que
0] Micromotor

permite realizar o
desgaste e o
de

proteses dentarias

alisamento

que estao a ser
produzidas ou das
proteses dentarias

a consertar

0 Micromotor esta pronto para ser utilizado;

11.3 - Se o Protésico necessitar mudar a velocidade de rotacao
do Micromotor, devera acionar o seu pedal de acionamento e de
seguida regular a velocidade de rotacdo pretendida através do
potenciometro da unidade de controlo do Micromotor;

11.4 - Caso o Protésico necessite, durante o seu trabalho com
esta maquina, de mudar o seu sentido de rotacao, devera
acionar o interruptor de inversao do sentido de rotacao na
unidade de controlo do Micromotor;

11.5 - Apos abrir a pinca do Micromotor deve colocar-se a
ferramenta de fresa pretendida fixa na pinca e apertar com a
chave propria do Micromotor;

iniciar os trabalhos com o
o pedal de

11.6 - Seguidamente, para
Micromotor, o Protésico devera pressionar
acionamento deste;

11.7 - Apos ter terminado os trabalhos nas proteses dentarias ao
operar com esta maquina, devera desliga-la, carregando no seu
interruptor de comando geral;

11.8 - No final do dia de trabalho, o Protésico devera limpar o
Micromotor e a sua unidade de controlo com um pano séco, a
pinca e as ferramentas de fresas utilizadas deverao ser limpas.

Figura 17 - Pingador

Ferramenta
manual eletrdnica
de

permite

cera  que
retirar
cera aquecida do
de

Cera e colocar /

Aquecedor
moldar as
proteses dentarias
que estao a ser
produzidas ou

consertadas

12.1 - Aparafusar a ponta de moldagem de cera pretendida na
ferramenta manual eletrdnica de cera;

12.2 - Acionar o interruptor de comando geral desta maquina,
sendo que apos o acionamento acende-se um led verde na
unidade de controlo indicando que esta encontra-se pronta para
funcionar;

12.3 - Regular a temperatura da ponta de moldagem de cera no
respetivo potenciometro de controlo da temperatura
(temperatura de servico do Pingador regulavel continuamente
de 50 °C a 200 °C);

12.4 - Alguns segundos apds a regulacdao de temperatura,
atinge-se na ponta de moldagem de cera essa temperatura
selecionada, sendo que, ja pode utilizar-se a ferramenta
manual eletronica de cera do Pingador em conjunto com a
bandeja térmica do Aquecedor de Cera para adicionar e moldar
a cera nas proteses dentarias a produzir ou a consertar.
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Tabela 2 - Descricao da Funcao e das Fases de Operacao ao utilizar os Equipamentos de

Trabalho / Postos de Trabalho deste Laboratorio de Protese Dentaria (Cont.)

Maquina / Posto de Trabalho

Funcéao

Fases de Operacao

Figura 18 - Aquecedor de Cera

O Aquecedor de Cera
permite aquecer a
cera, mantendo-a no
de

modo a ser utilizada

estado liquido,
em articulacao com o
Pingador e ser
colocada / moldada
nas proteses dentarias
acrilicas que estdao a
ser

produzidas ou

consertadas

13.1 - Colocar as placas de cera a aquecer na bandeja
térmica do Aquecedor de Cera;

13.2 - Acionar o interruptor de comando geral desta
maquina, sendo que apods o acionamento acende-se um led
verde na unidade de controlo, indicando que esta pronta
para aquecer a cera;

13.3 - Regular a temperatura para valores de 15 a 20 °C,
acima do ponto de fusdao da cera utilizada, através do
potenciometro da unidade de controlo do Aquecedor de
Cera (temperatura de servico do Aquecedor de Cera
regulavel continuamente de 40 °C a 110 °C);

13.4 - Apos a(s) placa(s) de cera ter(em) derretido
completamente, de modo a obter cera liquida, devera
ajustar-se a temperatura do Aquecedor de Cera ao ponto de
fusao da cera;

13.5 - Apos esta Ultima acao, ja pode “molhar-se”, na cera
liquida aquecida na bandeja térmica do Aquecedor de Cera,
a ponta de moldagem da ferramenta manual eletrénica de
cera do Pingador, para adicionar e moldar a cera nas
proteses dentarias a serem produzidas ou consertadas.

Figura 19 - Maquina de

Limpeza de Proteses por Ultra-

sons

Este Equipamento de
Trabalho

efetuar a limpeza /

permite

desinfecdo, através
de

residuos

ultra-sons, dos
existentes
nas proteses dentarias
quando sao enviadas
pelo Médico Dentista
para este Laboratorio

de Protese Dentaria

14.1 - O Protésico devera levantar a tampa desta maquina,
de forma a aceder ao cesto de plastico, no interior da cuba
da maquina, onde devera colocar a protese dentaria a
limpar / desinfetar;

14.2 - Encher a cuba de agua, de modo a cobrir a superficie
da protese dentaria, e ter o cuidado do nivel de agua ficar
entre as marcas de minimo e maximo inscritas na cuba;

14.3 - Seguidamente o Protésico devera ligar o cabo de
alimentacao elétrica da maquina a uma tomada elétrica
com protecao de terra;

14.4 - Selecionar o tempo do ciclo de operacao, de entre 5
ciclos possiveis (o usual é o de 180 s);

14.5 - Carregar na tecla ON, de modo a poder iniciar-se a
limpeza / desinfecao da prétese dentaria;

14.6 - Apos ter-se terminado a limpeza / desinfecao da
protese dentaria (finalizado o tempo do ciclo de operacao),
a maquina para;

14.7 - O Protésico devera desligar o cabo de alimentacao
elétrica da maquina da tomada e retirar do seu interior, a
protese dentaria limpa / desinfetada;

14.8 - De seguida, o Protésico, devera esvaziar a agua da
cuba e seca-la com um pano seco, estando a maquina
pronta para efetuar uma nova limpeza / desinfecao;

14.9 - No final do dia de trabalho, o Protésico, devera
limpar a carcaca da maquina com um pano humedecido em
agua.
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Tabela 2 - Descricao da Funcao e das Fases de Operacao ao utilizar os Equipamentos de

Trabalho / Postos de Trabalho deste Laboratorio de Protese Dentaria (Cont.)

Posto de Trabalho Funcéo Fases de Operacéo
15.1 - Colocar a mascara de protecdo das vias
Figura 20 - Posto de Trabalho respiratorias e as luvas de protecao apropriadas
S consoante o Produto Quimico manuseado;
com utilizacao de Produtos
- 15.2 - Acionar o interruptor de comando geral que
Quimicos Neste Posto de|aciona a ventilacao / extracao deste Posto de

Trabalho efetua-se
0 manuseamento de
determinados

Produtos Quimicos
necessarios a
producao / conserto
de

dentarias

proteses

Trabalho;

15.3 - Manuseamento dos acrilicos para a execucao
das proteses dentarias.

15.4 - Apds efetuado o manuseamento dos acrilicos
devera desligar-se o interruptor de comando geral.
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Capitulo 4

Aplicacao do Método W. T. Fine:
Comunicacado do Risco e posterior Apreciacao da

Pertinéncia da Comunicacao Recebida

» Procedimento de Registo de Acidentes de Trabalho e Doencas Profissionais
A empresa de Prestacdo de Servicos no ambito de Saude, Seguranca e Higiene no
Trabalho, contratada por esta empresa, anualmente preenche e envia para a ACT, o Anexo D
do Relatério Unico relativo as condicdes de Saide, Seguranca e Higiene no Trabalho desta
empresa, onde constam entre outros aspetos, a situacao desta empresa quanto aos acidentes

de trabalho e doencas profissionais do Gltimo ano em causa.

> Realizacdo de Auditorias de Seguranca e Higiene no Trabalho, no Laboratoério de
Protese Dentaria
Anualmente, nesta empresa sao efetuadas Auditorias de Seguranca e Higiene no
Trabalho, por uma empresa de Prestacdao de Servicos no ambito de Salde, Seguranca e
Higiene no Trabalho. Dessa Auditoria resulta um relatério, onde sdo aconselhadas, ao
Gerente/Protésico, a implementacdo de medidas corretivas / preventivas de modo a eliminar

essas situacdes detetadas no Laboratorio de Protese Dentaria.

Esta empresa, tem assim assegurados os dois primeiros passos, conforme o Fluxograma de

Avaliacao de Riscos da Figura 1, de modo a ser possivel executar o Método W. T. Fine.
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Elaboracao da Lista de Verificacdo (Checklist)

Com o objetivo de identificar os perigos e posteriormente ser possivel efetuar a
avaliacao de riscos, utilizou-se no levantamento de dados, durante as visitas ao Laboratério
de Protese Dentaria, listas de verificacao (Checklists, disponibilizadas no Anexo |) de modo a
detetar mais atempadamente e eficazmente os perigos associados a utilizacdo dos
Equipamentos de Trabalho / Postos de Trabalho deste Laboratdrio, de modo a evitar os

acidentes / incidentes de trabalho.

Identificacdao dos Perigos

A ldentificacdo do Perigo é o processo de reconhecer a existéncia de um perigo e de definir as

suas carateristicas.

No Laboratério de Protese Dentaria, a Identificacdo dos Perigos, baseou-se em dois métodos

diferentes e complementares, abaixo indicados:

« Observacao direta e registo fotografico (selecdo e analise do Equipamento de
Trabalho / Posto de Trabalho);
+ Recolha de dados no Laboratoério de Prétese Dentaria, através da aplicacdo de

Listas de Verificacao (Checklists, disponibilizadas no Anexo );

Apds o trabalho de campo, no Laboratorio de Protese Dentaria, de identificacao dos perigos,

passou-se a avaliacao de riscos propriamente dita.

Valorizacao do Risco

O Grau de Perigosidade (GP) expressa-se da seguinte forma:
GP =PxExC (1)

sendo :
P — Fator de Probabilidade;
E — Fator de Exposicao;

C —Fator de Consequéncia
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A avaliacao de riscos pelo método de W.T. Fine é feita, utilizando a classificacdo dos Quadros
1, 2 e 3 correspondentes, respetivamente aos fatores de Probabilidade (P), de Exposicao (E) e
de Consequéncia (C):

Quadro 1 - Determinacao do Fator de Probabilidade (P)

. Acidente como resultado mais provavel e esperado, se a situacao de risco

Muito Provavel 10
ocorrer

Possivel Acidente como perfeitamente possivel (probabilidade de 50 %) 6
Raro Acidente como coincidéncia rara (probabilidade de 10%) 3
Repeticao Acidente como coincidéncia remotamente possivel. Sabe-se que ja ocorreu
improvavel (probabilidade de 1%) 1
Nunca aconteceu Acidente como coincidéncia extremamente remota. 0,5
Praticamente Acidente como praticamente impossivel. Nunca aconteceu em muitos anos de
impossivel exposicao 0.1

Fonte: Higiene, Seguranca, Saude e Prevencao de Acidentes de Trabalho, Verlag Dashofer: Edicoes Profissionais, Lda.,
Outubro 2005

Quadro 2 - Determinacao do Fator de Exposicao (E)

Continua Muitas vezes por dia 10
Frequente Aproximadamente uma vez por dia 6
Ocasional Mais que uma vez por semana a menos que uma vez por més 5
Irregular Mais que uma vez por més a menos que uma vez por ano 4
Raro Sabe-se que ocorre, mas com baixissima frequéncia 1
Pouco provavel Nao se sabe se ocorre, mas é possivel que possa acontecer 0,5

Fonte: Higiene, Seguranca, Salde e Prevencdo de Acidentes de Trabalho, Verlag Dashofer: Edicdes Profissionais,
Lda., Outubro 2005

Quadro 3 - Determinacao do Fator de Consequéncia (C)

] Elevado nimero de mortes, grandes perdas
Catastrofe 100

(Perdas >= 1.000.000 €)

) Algumas Mortes
Varias mortes 50
(Perdas >= 500.000 e < 1.000.000 €)

Acidente mortal
Morte 25

(Perdas >= 100.000 e < 500.000 €)

3 Incapacidade permanente
Lesdes graves 15

(Perdas >= 1.000 e < 100.000 €)

_ Incapacidade temporaria
Lesdes com Baixa 5
(Perdas < 1.000 €)

Pequenas feridas Lesoes ligeiras, Contusoes, golpes 1

Fonte: Higiene, Seguranca, Salde e Prevencdo de Acidentes de Trabalho, Verlag Dashofer: Edicdes Profissionais,
Lda., Outubro 2005
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O quadro 4 define o grau de Intervencao atribuindo a respetiva prioridade de acordo com o

Grau de Perigosidade calculado através expressao (1):

Quadro 4 - Grau de Intervencao

Grau de Intervencao
Grau de Perigosidade 18 - 85 86 - 200 201 - 1500

Prioridade Baixa

Fonte: Higiene, Seguranca, Salde e Prevencdo de Acidentes de Trabalho, Verlag Dashofer: Edicoes Profissionais,
Lda., Outubro 2005

O quadro 5 permite determinar o GP e mediante o agrupamento dos diferentes valores

obtidos, estabelecer critérios de atuacao, através do estabelecimento de niveis de correcao.

Quadro 5 - Critério de Atuacao com base no Grau de Perigosidade

GP
Classificagao do Risco Atuacao Corretiva

Magnitude do Risco

>20e<70 Moderado N&o é urgente, mas deve corrigir-se

Inferior a 20 Aceitavel Pode omitir-se a correcao

Fonte: Higiene, Seguranca, Saude e Prevencao de Acidentes de Trabalho, Verlag Dashofer: Edicoes Profissionais, Lda.,
Outubro 2005
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Calculo do Grau de Perigosidade

De seguida, calcula-se o GP, para cada um dos riscos identificados.

Tabela 3 - Determinacao do GP em funcao dos riscos identificados

Riscos P E C GP

Ruido

Iluminacao

Corte de dedos e/ou maos 3 6 15 270

Cortes e golpes 5 1 30
Escorregamento 6 1 1 6

Entalamentos 3 4 1 12

Esmagamentos 0,5 0,5 15 3,75
Queimaduras 6 1 1 6

Exposicao e/ou contacto com agentes quimicos 6 6 1 36
Inalacao de poeiras ou de particulas 6 6 1 36
Ingestao de produtos quimicos ao serem manuseados 0,5 6 5 15
Projecao de vapores 3 6 1 18

Exposicao e/ou contacto com agentes biologicos
Incéndio e Explosao 0,5 4 15 30

Contato direto ou indireto com a Eletricidade 6 10 1 60
Resultantes da ma postura 3 4 5 60

Ordem e Limpeza 6 10 1 60

Stress individual 3 4 1 12
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Calculo do Grau de Intervencao

Tabela 4 - Determinacao do Grau de intervencao

Riscos GP Prioridade
Ruido - 1 -
[luminacao e BT
Corte de dedos e/ou maos 270 _
Cortes e golpes 30 Baixa
Escorregamento 6 | -
Entalamentos 12 ] -meeeeeeee-
Esmagamentos 3,7 | -
Queimaduras 6 | eeeeeeeee-
Exposicao e/ou contacto com agentes quimicos 36 Baixa
Inalacdo de poeiras ou de particulas 36 Baixa
Ingestao de produtos quimicos ao serem manuseados 15 |  -----------
Projecao de vapores 18 Baixa
Exposicao e/ou contacto com agentes biologicos - -
Incéndio e Explosao 30 Baixa
Contacto direto ou indireto com a Eletricidade 60 Baixa
Resultantes da ma postura 60 Baixa
Ordem e Limpeza 60 Baixa
Stress individual L
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Calculo do Critério de Atuacao com base no Grau

de Perigosidade (GP)

Tabela 5 - Determinacéo do Critério de Atuacao

Riscos GP | Classificagcao Atuacao Corretiva
Ruido
Iluminacao
Corte de dedos e/ou maos 270 Alto Correcao imediata
Cortes e golpes 30 Moderado Nao é urgente, mas deve corrigir-se
Escorregamento 6 Aceitavel Pode omitir-se a correcao
Entalamentos 12 Aceitavel Pode omitir-se a correcao
Esmagamentos 3,75 Aceitavel Pode omitir-se a correcao
Queimaduras 6 Aceitavel Pode omitir-se a correcao
Exposicao e/ou contacto com agentes quimicos 36 Moderado Nao é urgente, mas deve corrigir-se
Inalacao de poeiras ou de particulas 36 Moderado Nao é urgente, mas deve corrigir-se
Ingestao de produtos quimicos ao serem manuseados 15 Aceitavel Pode omitir-se a correcao
Projecao de vapores 18 Aceitavel Pode omitir-se a correcao
Exposicao e/ou contacto com agentes bioldgicos
Incéndio e Explosao 30 Moderado Nao é urgente, mas deve corrigir-se
Contacto direto ou indireto com a Eletricidade 60 Moderado Nao é urgente, mas deve corrigir-se
Resultantes da ma postura 60 Moderado Nao é urgente, mas deve corrigir-se
Ordem e Limpeza 60 Moderado Nao é urgente, mas deve corrigir-se
Stress individual 12 Aceitavel Pode omitir-se a correcao

Acbes Corretivas / Preventivas

Apds valorizacao dos riscos foi possivel
Moderados)

preventivas.

que necessitam que sejam

Sendo assim, seguidamente, propdem-se

implementadas acoes

(medidas)

determinar que existem riscos (Riscos Alto e

corretivas /

medidas que deverao ser implementadas para

eliminacdo ou minimizacao destes riscos, permitindo reduzi-los a niveis toleraveis, para o

Laboratorio de Protese Dentaria:
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Tabela 6 - Medidas Corretivas / Preventivas consoante o risco

Medida Corretiva / Preventiva proposta

Corte de dedos e/ou maos

Recomenda adaptar-se, junto a zona de corte desprotegida da Recortadora
de Gesso, um dispositivo de protecdo ajustavel adequado de modo a
salvaguardar a protecdo do protésico ao operar com este equipamento de
trabalho.

Cortes e golpes

Utilizacao de luvas de protecao apropriadas ao risco;

Uso de calcado de protecao adequado.

Exposicao e/ou contacto

com agentes quimicos

Armazenamento em local ventilado;

Instalacao de Lava-olhos;

Utilizacdo de mascara para protecdo das vias respiratorias, com filtro
adequado consoante o produto quimico manuseado, de modo a proteger o
protésico da inalacdo dos vapores libertados aquando do manuseamento
desse produto quimico;

Utilizacao de luvas de protecdo impermeaveis e resistentes a penetracao no
organismo, através da pele, do produto quimico Separating Fluid,

Utilizacao de oculos de protecao ao estar exposto e/ou contactar com os
produtos quimicos IPS e.max Ceram e Separating Fluid,

Calcado de protecao apropriado.
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Tabela 6 - Medidas Corretivas / Preventivas consoante o risco (Cont.)

Riscos

Medida Corretiva / Preventiva proposta

Inalacao de poeiras ou

de particulas

Na proximidade da fonte de projecao de poeiras ou de particulas dos equipamentos
de trabalho (Micromotor, Maquina de Jato de Vapor) deve ser instalado um sistema
de aspiracao / extracao destas;

Utilizacao de mascara para protecao das vias respiratorias, com filtro P2, aquando

da exposicdo e/ou contato breve com o produto quimico IPS e.max Ceram.

Incéndio e Explosao

Saida de emergéncia devidamente assinalada;

Afixar a respetiva Planta de Emergéncia no Laboratdrio de Protese Dentaria;

Afixar sinal de proibicao de fumar no Laboratorio de Protese Dentaria;

Utilizacao de ferramentas que evitem faiscas;

Portas com barras antipanico;

Ministrar acdo de formacao aos protésicos e outros colaboradores sobre o modo de
utilizacao de extintores;

Realizacao de exercicios sobre a correta forma de evacuacgao.

Contacto direto ou
indireto com a

Eletricidade

Complementar-se a seguranca de todos os Equipamentos de Trabalho (maquinas)
do Laboratorio de Protese Dentaria, com a instalacdo do respetivo sistema de
paragem de emergéncia (com botdao de paragem de emergéncia), acessivel e

devidamente identificado, que complemente o comando de paragem manual.

Resultantes da ma

postura

Ministrar acao de formacao aos trabalhadores sobre posturas corretas a adotar na
realizacao do seu trabalho;
Usar luvas de protecao;

Usar calcado de protecao apropriado.
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Tabela 6 - Medidas Corretivas / Preventivas consoante o risco (Cont.)

Riscos

Medida Corretiva / Preventiva proposta

Ordem e Limpeza

Recomenda sinalizar-se o pedal de acionamento da Maquina de Oxidos de Aluminio e do
Micromotor, com a sinalizacao horizontal de obstaculo perigoso;

Recomenda-se a sinalizacao da Maquina de Jato de Vapor, da Maquina Termoformadora,
do Pingador e do Aquecedor de Cera com sinalética de adverténcia (perigo) de
superficies quentes ao utilizar estes equipamentos de trabalho;

Recomenda sinalizar-se, junto dos postos de trabalho da Maquina de Oxidos de Aluminio,
da Espateladora de Gesso, da Vibradora, das Placas Elétricas, da Maquina
Termoformadora, do Micromotor, do Pingador, do Aquecedor de Cera e da Maquina de
Limpeza de Proteses por Ultra-sons com sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata,
calcado de protecdo, luvas de protecdo apropriadas ao risco, mascara e oculos de
protecao);

Recomenda sinalizar-se, junto dos postos de trabalho do Forno de Ceramica, da Prensa
Hidraulica e da Recortadora de Gesso com sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata,
calcado de protecao, luvas de protecao apropriadas ao risco e mascara de protecao);
Recomenda sinalizar-se, junto dos postos de trabalho da Polidora combinada com Box de
Aspiracado para polimento e da Maquina de Jato de Vapor com sinais de obrigatoriedade
de usar EPI's (bata, calcado de protecdo, mascara de protecdo e protetor facial em
alternativa aos 6culos de protecao);

Recomenda requerer-se ao fabricante da Maquina de Oxidos de Aluminio, do Forno de
Ceramica, da Maquina de Jato de Vapor, do Micromotor, do Pingador e do Aquecedor de
Cera uma versao do Manual de Instrucées de cada uma destas maquinas em portugués e
posteriormente ser fixado no respetivo equipamento de trabalho;

Recomenda requerer-se ao fabricante da Prensa Hidraulica, da Vibradora, das Placas
Elétricas e da Maquina de Limpeza de Préteses por Ultra-sons uma versao do Manual de
Instrucoes de cada uma destas maquinas em portugués acompanhado da respetiva
declaracdo CE de conformidade, em portugués e posteriormente ser fixado no respetivo
equipamento de trabalho;

Recomenda-se que o Manual de Instrucées da Recortadora de Gesso, da Polidora
combinada com Box de Aspiracdo para polimento, da Espateladora de Gesso e da
Maquina Termoformadora seja fixado no respetivo equipamento de trabalho;

Recomenda elaborar-se e aplicar-se um plano de manutencao a todos os equipamentos
de trabalho;

Recomenda efetuar-se a marcacdo / sinalizacdo, em portugués, de ligado (ON) /
desligado (OFF) do interruptor de comando geral da Espateladora de Gesso, da Maquina
Termoformadora, do Pingador, do Aquecedor de Cera e da Maquina de Limpeza de
Proteses por Ultra-sons;

Recomenda efetuar-se a marcacao / sinalizacao do regulador manual de pressao da

Prensa Hidraulica.
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indice da Justificacdo do Investimento na Medida

de Correcao / Prevencao

Muito frequentemente, sucede que, as primeiras acdes a desenvolver correspondem as de
menor custo economico ou as que sdao reclamadas com maior vigor. Este tipo de
posicionamento € incorreto, ja que na maior parte das vezes, nao atende a perigosidade dos

riscos.

Os critérios de atuacao obtidos consoante o grau de perigosidade tém um valor orientador.
Para definir prioridades um programa de investimentos e melhorias, torna-se imprescindivel,
introduzir a componente econdmica. Logo, perante resultados semelhantes, sera mais
justificada uma intervencao prioritaria, nas situacées em que o custo € menor e a solucao

corretiva aumente na correspondente medida o grau de seguranca.

A opinido, dos trabalhadores, deve também ser tida em conta, para melhor alcancar a

efetividade das medidas propostas.

Aplicando os Quadros 6, 7 e 8, i.e., valoriza-se, respetivamente, o fator de custo (FC), o grau

de correcao (GC) e o indice de justificacdo (J), do investimento a realizar.

0 indice de justificacao (J) expressa-se por:

,__GP
" FCxGC

(2)

Quadro 6 - Determinacao do Fator de Custo (FC)

Determinacao do Fator de Custo

Acima de 2.500 €

-_
o

De 1.250 a 2.500 €

De 675 a 1.250 €

De 335a 675 €

De 150 a 335 €

Nl Wl A O

De 75 a 150 €

Menos de 75 €

0,5

Fonte: Higiene, Seguranca, Salde e Prevencdo de Acidentes de Trabalho, Verlag Dashofer: Edicoes Profissionais,

Lda., Outubro 2005
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Quadro 7 - Determinacao do Grau de Correcao (GC)

Determinacao do Grau de Correcao

Risco completamente eliminado

Risco reduzido a 75%

Risco reduzido entre 50 e 75%

Risco reduzido entre 25 e 50%

Ligeiro efeito sobre o risco, < a 25%

o AN W N =

Fonte: Higiene, Seguranca, Salde e Prevencdo de Acidentes de Trabalho, Verlag Dashofer: Edicdes Profissionais,
Lda., Outubro 2005

A determinacao de J, tem grande importancia nas medidas corretivas que se consideraram

haver necessidade de implementar, de acordo com o GP.

0 valor de J (indice de Justificacdo) da acéo corretiva devera ser superior a 10, para que a

medida proposta seja aceitavel.

Quadro 8 - Determinacao do indice de Justificacao (J)

J (Indice de Justificacao) Actuacgao
>=a 20 Muito justificado
>=10e <20 Provavel justificacao
Inferior a 10 Nao justificado. Reavaliar a medida proposta

Fonte: Higiene, Seguranca, Salde e Prevencdo de Acidentes de Trabalho, Verlag Dashofer: Edicoes Profissionais,
Lda., Outubro 2005

De seguida apresenta-se o calculo do indice de Justificacdo para a implementacdo das

medidas corretivas propostas. Deve salientar-se que os valores utilizados para a determinacao

do Fator de Custo sao valores aproximados.

32




Calculo do

indice de Justificacdo

Aplicando a expressao (2), anteriormente definida para o calculo do indice de Justificacao, é

possivel com os seus resultados, construir a seguinte Tabela 7:

Tabela 7 - Determinacéo do Indice de Justificacio

Risco Medida Corretiva Proposta GP | FC| GC J
Recomenda adaptar-se, junto a zona de corte desprotegidal
Corte de dedos e/ou maos d? R,ecortadora de Gesso, um dispositivo de pro}egéo 270 | 1 1 270

ajustavel adequado de modo a salvaguardar a protecao do
protésico ao operar com este equipamento de trabalho

Cortes e golpes Utilizacao de luvas de pro~tegao apropriadas ao risco 30 JO,5] 2 30
Uso de calcado de protecao adequado 30 1 2 15
Armazenamento em local ventilado 36 1 2 18
Instalacao de Lava-olhos 36 1 2 18
Utilizacdo de mascara para protecao das vias respiratorias,
com filtro adequado consoante o produto quimico
manuseado, de modo a proteger o protésico da inalacao dos] 36 1 1 36
vapores libertados aquando do manuseamento desse produto)

Exposicao e/ou contacto com quimico

agentes quimicos - — - - ;
Utilizacao de luvas de protecao impermeaveis e resistentes 3|
penetracdo no organismo, através da pele, do produto] 36 ] 0,5] 1 72
quimico Separating Fluid
Utilizacao de oculos de protecdo ao estar exposto e/ou
contactar com os produtos quimicos IPS e.max Ceram e| 36 |0,5] 2 36
Separating Fluid
Usar calcado de protecao apropriado 36 1 2 18
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Tabela 7 - Determinacéo do Indice de Justificacdo (Cont.)

Risco Medida Corretiva Proposta GP| FC]| GC J
Na proximidade da fonte de projecao de poeiras ou de particulas|
dos equipamentos de trabalho (Micromotor, Maquina de Jato de 36| 2 1 18
Vapor) deve ser instalado um sistema de aspiracao / extracao|
Inalacao de poeiras ou de |destas
particulas
Utilizacao de mascara para protecao das vias respiratérias, com
filtro P2, aquando da exposicao e/ou contato breve com o] 36 1 1 36
produto quimico IPS e.max Ceram
Saida de emergéncia devidamente assinalada 3010,5] 2 30
Afl,XaI’ a rengtlva Planta de Emergéncia no Laboratorio de 30 |os| 3 20
Protese Dentaria
Ministrar acao de formagao aos protésicos e outros colaboradores
’ e . 3010,5] 2 30
o ~ sobre o modo de utilizacao de extintores
Incéndio e Explosao - -
Afixar sinal de proibicao de fumar no Laboratorio de Protese
. 3010,5] 2 30
Dentaria
Utilizacao de ferramentas que evitem faiscas 30 1 2 15
Portas com barras antipanico 30 1 2 15
Realizacao de exercicios sobre a correta forma de evacuagao 3010,5] 2 30
Complementar-se a seguranca de todos os Equipamentos de|
. . Trabalho (maquinas) do Laboratério de Protese Dentaria, com a
Contacto direto ou indireto |. - . . A
. . instalacao do respetivo sistema de paragem de emergéncia (com| 60 | 3 1 20
com a Eletricidade - N . ; .
botao de paragem de emergéncia), acessivel e devidamente
identificado, que complemente o comando de paragem manual
Ministrar acdo de formacao aos trabalhadores sobre posturas| 6 losl 3 40
i corretas a adotar na realizacao do seu trabalho ’
Resultantes da ma postura — -
Utilizar luvas de protecao 60 10,51 2 60
Usar calcado de protecao apropriado 60 1 2 30
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Tabela 7 - Determinacéo do Indice de Justificacdo (Cont.)

Risco

Medida Corretiva Proposta

GP

FC

GC

Ordem e Limpeza

Recomenda sinalizar-se o pedal de acionamento da Maquina de Oxidos de
Aluminio e do Micromotor, com a sinalizacdao horizontal de obstaculog
perigoso

60

0,5

60

Recomenda-se a sinalizacdo da Maquina de Jato de Vapor, da Maquina]
Termoformadora, do Pingador e do Aquecedor de Cera com sinalética de|
adverténcia (perigo) de superficies quentes ao utilizar estes|
equipamentos de trabalho

60

0,5

60

Recomenda sinalizar-se, junto dos postos de trabalho da Maquina de
Oxidos de Aluminio, da Espateladora de Gesso, da Vibradora, das Placas|
Elétricas, da Maquina Termoformadora, do Micromotor, do Pingador, do
Aquecedor de Cera e da Maquina de Limpeza de Préteses por Ultra-sons|
com sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecao,
luvas de protecao apropriadas ao risco, mascara e oculos de protecao)

60

10

Recomenda sinalizar-se, junto dos postos de trabalho do Forno de
Ceramica, da Prensa Hidraulica e da Recortadora de Gesso com sinais de|
obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecao, luvas de|
protecao apropriadas ao risco e mascara de protecao)

60

30

Recomenda sinalizar-se, junto dos postos de trabalho da Polidora]
combinada com Box de Aspiracdo para polimento e da Maquina de Jato|
de Vapor com sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de
protecao, mascara de protecdo e protetor facial em alternativa aos
oculos de protecao)

60

30

Recomenda requerer-se ao fabricante da Maquina de Oxidos de Aluminio,
do Forno de Ceramica, da Maquina de Jato de Vapor, do Micromotor, do|
Pingador e do Aquecedor de Cera uma versao do Manual de Instrucoes de
cada uma destas maquinas em portugués e posteriormente ser fixado no|
respetivo equipamento de trabalho

60

0,5

60

Recomenda requerer-se ao fabricante da Prensa Hidraulica, da]
Vibradora, das Placas Elétricas e da Maquina de Limpeza de Proéteses por]
Ultra-sons uma versao do Manual de Instrucoes de cada uma destas
maquinas em portugués acompanhado da respetiva declaracdo CE de
conformidade, em portugués e posteriormente ser fixado no respetivo)
equipamento de trabalho

60

0,5

60

Recomenda-se que o Manual de Instrucoes da Recortadora de Gesso, da
Polidora combinada com Box de Aspiracao para polimento, d3
Espateladora de Gesso e da Maquina Termoformadora seja fixado no
respetivo equipamento de trabalho

60

0,5

60

Recomenda elaborar-se e aplicar-se um plano de manutencao a todos os|
equipamentos de trabalho

60

10

Recomenda efetuar-se a marcacao / sinalizacao, em portugués, de ligado
(ON) / desligado (OFF) do interruptor de comando geral da Espateladoral
de Gesso, da Maquina Termoformadora, do Pingador, do Aquecedor de|
Cera e da Maquina de Limpeza de Proteses por Ultra-sons

60

0,5

60

Recomenda efetuar-se a marcacao / sinalizacdao do regulador manual de|
pressao da Prensa Hidraulica

60

0,5

60
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Apds este calculo é possivel chegar as seguintes conclusdes sobre a justificacdo da

implementacao das medidas corretivas / preventivas propostas:

Tabela 8 - Medidas Corretivas / Preventivas consoante o indice de Justificacao

Risco

Medida Corretiva / Preventiva Proposta

Atuacao

Corte de dedos e/ou maos

Recomenda adaptar-se, junto a zona de corte desprotegida dal

Recortadora de Gesso, um dispositivo de protecao ajustavel
adequado de modo a salvaguardar a protecao do protésico ao|
operar com este equipamento de trabalho

Muito justificado

Cortes e golpes

Utilizacao de luvas de protecao apropriadas ao risco

Muito justificado

Uso de calcado de protecao adequado

Provavel justificacao

Exposicao e/ou contacto com
agentes quimicos

Armazenamento em local ventilado

Instalacao de Lava-olhos

Provavel justificacao

Utilizacdo de mascara para protecao das vias respiratorias, com
filtro adequado consoante o produto quimico manuseado, de|
modo a proteger o protésico da inalacdao dos vapores libertados|
aquando do manuseamento desse produto quimico

Utilizacdo de luvas de protecdo impermeaveis e resistentes a
penetracdo no organismo, através da pele, do produto quimico
Separating Fluid

Utilizacdo de oculos de protecdao ao estar exposto e/ou
contactar com os produtos quimicos IPS e.max Ceram e
Separating Fluid

Muito justificado

Usar calcado de protecao apropriado

Provavel justificacao
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Tabela 8 - Medidas Corretivas / Preventivas consoante o indice de Justificacao (Cont.)

Risco

Medida Corretiva / Preventiva Proposta

Atuacao

Inalacao de poeiras ou de
particulas

Na proximidade da fonte de projecao de poeiras ou de particulas
dos equipamentos de trabalho (Micromotor, Maquina de Jato de
Vapor) deve ser instalado um sistema de aspiracao / extracao
destas

Provavel justificacao

Utilizacdo de mascara para protecdao das vias respiratorias, com
filtro P2, aquando da exposicdo e/ou contacto breve com o
produto quimico IPS e.max Ceram

Muito justificado

Incéndio e Explosao

Saida de emergéncia devidamente assinalada

Afixar a respetiva Planta de Emergéncia no Laboratoério de Protese|
Dentaria

Ministrar acdo de formacao aos protésicos e outros colaboradores|
sobre o modo de utilizacao de extintores

Afixar sinal de proibicdo de fumar no Laboratério de Proétese)
Dentaria

Muito justificado

Utilizacao de ferramentas que evitem faiscas

Portas com barras antipanico

Provavel justificacao

Realizacao de exercicios sobre a correta forma de evacuacao

Muito justificado

Contacto direto ou indireto
com a Eletricidade

Complementar-se a seguranca de todos os Equipamentos de|
Trabalho (maquinas) do Laboratoério de Protese Dentaria, com a
instalacao do respetivo sistema de paragem de emergéncia (com
botdo de paragem de emergéncia), acessivel e devidamente
identificado, que complemente o comando de paragem manual

Muito justificado

Resultantes da ma postura

Ministrar acao de formacao aos trabalhadores sobre posturas
corretas a adotar na realizacao do seu trabalho

Utilizar luvas de protecao

Usar calcado de protecao apropriado

Muito justificado
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Tabela 8 - Medidas Corretivas / Preventivas consoante o indice de Justificacao (Cont.)

Risco Medida Corretiva / Preventiva Proposta Atuacao
Recomenda sinalizar-se o pedal de acionamento da Maquina de Oxidos de
Aluminio e do Micromotor, com a sinalizacdo horizontal de obstaculo Muito justificado
perigoso

Recomenda-se a sinalizacdo da Maquina de Jato de Vapor, da Maquina]
Termoformadora, do Pingador e do Aquecedor de Cera com sinalética de
adverténcia (perigo) de superficies quentes ao utilizar estes equipamentos
de trabalho

Muito justificado

Recomenda sinalizar-se, junto dos postos de trabalho da Maquina de Oxidos
de Aluminio, da Espateladora de Gesso, da Vibradora, das Placas Elétricas,
da Maquina Termoformadora, do Micromotor, do Pingador, do Aquecedor de
Cera e da Maquina de Limpeza de Proteses por Ultra-sons com sinais de
obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecao, luvas de protecao
apropriadas ao risco, mascara e o6culos de protecao)

Provavel justificacao

Recomenda sinalizar-se, junto dos postos de trabalho do Forno de
Ceramica, da Prensa Hidraulica e da Recortadora de Gesso com sinais de|
obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecao, luvas de protecao
apropriadas ao risco e mascara de protecao)

Muito justificado

Recomenda sinalizar-se, junto dos postos de trabalho da Polidora]
combinada com Box de Aspiracao para polimento e da Maquina de Jato de
Vapor com sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de| Muito justificado
protecao, mascara de protecao e protetor facial em alternativa aos 6culos|
de protecao)

Ordem e Limpeza ] T . .
Recomenda requerer-se ao fabricante da Maquina de Oxidos de Aluminio, do|

Forno de Ceramica, da Maquina de Jato de Vapor, do Micromotor, do
Pingador e do Aquecedor de Cera uma versao do Manual de Instrucoes de Muito justificado
cada uma destas maquinas em portugués e posteriormente ser fixado no
respetivo equipamento de trabalho

Recomenda requerer-se ao fabricante da Prensa Hidraulica, da Vibradora,
das Placas Elétricas e da Maquina de Limpeza de Proteses por Ultra-sons
uma versao do Manual de Instrucées de cada uma destas maquinas em
portugués acompanhado da respetiva declaracdao CE de conformidade, em
portugués e posteriormente ser fixado no respetivo equipamento de
trabalho

Muito justificado

Recomenda-se que o Manual de Instrucées da Recortadora de Gesso, da
Polidora combinada com Box de Aspiracao para polimento, da Espateladora
de Gesso e da Maquina Termoformadora seja fixado no respetivo
equipamento de trabalho

Muito justificado

Recomenda elaborar-se e aplicar-se um plano de manutencao a todos o

. Provavel justificacao
equipamentos de trabalho ) i

Recomenda efetuar-se a marcacao / sinalizacdo, em portugués, de ligado
(ON) / desligado (OFF) do interruptor de comando geral da Espateladora de|
Gesso, da Maquina Termoformadora, do Pingador, do Aquecedor de Cera e
da Maquina de Limpeza de Préteses por Ultra-sons

Muito justificado

Recomenda efetuar-se a marcacao / sinalizacao do regulador manual de|

~ o Muito justificado
pressao da Prensa Hidraulica ]
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Estabelecimento dos Niveis de A¢cao

Procede-se a definicao das acdes corretivas, depois de se terem corrigido com base no indice
de Justificacdo. As acdes a implementar, devem ser descritas por ordem decrescente de
importancia, definidas através do Grau de Perigosidade. Apds a definicao das acbes corretivas
/ preventivas e justificacdo do investimento na medida de correcao / prevencao, devera
elaborar-se um Plano de Ac¢ées Corretivas / Preventivas, em que sejam descritas medidas de
prevencao de riscos, a implementar em cada caso. As medidas de prevencao e/ou protecao

a considerar, sao:

Medidas Construtivas:

» Deverao ser identificadas, planeadas e concretizadas acées corretivas e preventivas

relativamente aos postos de trabalho;

Medidas Organizacionais:

» Estudo da situacao relativamente ao conjunto dos postos de trabalho, compreendendo

a analise das situacoes, objetivos a atingir e medidas a implementar;

Medidas de Protecao:

» Conjunto de equipamentos e medidas que tém por finalidade proteger os

trabalhadores contra acidentes de trabalho ou doencas profissionais.

Deste modo, propde-se o seguinte Plano de Acdes Corretivas / Preventivas para o estudo da

analise de riscos efetuada neste trabalho.
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Tabela 9 - Plano de Acbes Corretivas / Preventivas

PLANO DE ACOES CORRETIVAS / PREVENTIVAS

- = e o Medidas Medidas Medidas de
Risco Acéo Proposta Justificacao . e . =
Construtivas | Organizacionais Protecao
Recomenda adaptar-se, junto a zona de corte desprotegida da Recortadora de
Corte de dedos : I - . e
~ Gesso, um dispositivo de protecao ajustavel adequado de modo a salvaguardar a| Muito justificado X
e/ou maos = L ; !
protecao do protésico ao operar com este equipamento de trabalho
Utilizacao de luvas de protecao apropriadas ao risco Muito justificado X
Cortes e golpes :
Uso de calcado de protecao adequado . Prc_J\{aveE X
’ ; justificacao
Armazenamento em local ventilado Provavel X
Instalacao de Lava-olhos justificacao X
Utilizacdo de mascara para protecdo das vias respiratorias, com filtro adequado
consoante o produto quimico manuseado, de modo a proteger o protésico da X
Exposicao e/ou inalacao dos vapores libertados aquando do manuseamento desse produto quimico
contacto com — . . ) : N e
agentes quimicos |Utilizacao de luvas de protecao impermeaveis e resistentes a penetracao no Muito justificado X
organismo, através da pele, do produto quimico Separating Fluid
Utilizacao de o6culos de protecao ao estar exposto e/ou contactar com os produtos X
quimicos IPS e.max Ceram e Separating Fluid
Usar calcado de protecao apropriado . PrgyaveE X
’ ; justificacao
Na proximidade da fonte de projecdo de poeiras ou de particulas dos .
. . ’ (. Provavel
equipamentos de trabalho (Micromotor, Maquina de Jato de Vapor) deve ser o e o X
. , . : S N justificacao
Inalacao de poeiras |instalado um sistema de aspiracao / extracao destas
ou de particulas Utilizacdo de mascara para protecao das vias respiratérias, com filtro P2,
aquando da exposicdo e/ou contacto breve com o produto quimico IPS e.max| Muito justificado X

Ceram
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Tabela 9 - Plano de Acdes Corretivas / Preventivas (Cont.)

PLANO DE ACOES CORRETIVAS / PREVENTIVAS

. = e o Medidas Medidas Medidas de
Risco Acéao Proposta Justificacao . A ~
Construtivas | Organizacionais | Protecéo
Saida de emergéncia devidamente assinalada X
Afixar a respetiva Planta de Emergéncia no Laboratorio de Protese Dentaria X
Ministrar acdo de formacéo aos protésicos e outros colaboradores sobre o modo | Muito justificado X
Incéndio e de utilizacao de extintores
Explosao Afixar sinal de proibicao de fumar no Laboratorio de Protese Dentaria X
Utilizacao de ferramentas que evitem faiscas Provavel X
Portas com barras antipanico justificacao X
Realizacao de exercicios sobre a correta forma de evacuacao Muito justificado X
Complementar-se a seguranca de todos os Equipamentos de Trabalho
Contacto direto ou (maquinas) do Laboratério de Protese Dentaria, com a instalacdo do respetivo
indireto com a sistema de paragem de emergéncia (com botao de paragem de emergéncia), | Muito justificado X
Eletricidade acessivel e devidamente identificado, que complemente o comando de paragem
manual
Ministrar acao de formacao aos trabalhadores sobre posturas corretas a adotar X
, na realizacao do seu trabalho T
Resultantes da ma postura ——- : = Muito justificado
Utilizar luvas de protecao X
Usar calcado de protecao apropriado X
Recomenda sinalizar-se o pedal de acionamento da Maquina de Oxidos de X
Aluminio e do Micromotor, com a sinalizacao horizontal de obstaculo perigoso
Recomenda-se a sinalizacdo da Maquina de Jato de Vapor, da Maquina| myito justificado
Termoformadora, do Pingador e do Aquecedor de Cera com sinalética de X
adverténcia (perigo) de superficies quentes ao utilizar estes equipamentos de
Ordem e Limpeza trabalho y ;
Recomenda sinalizar-se, junto dos postos de trabalho da Maquina de Oxidos de
Aluminio, da Espateladora de Gesso, da Vibradora, das Placas Elétricas, da
Maquina Termoformadora, do Micromotor, do Pingador, do Aquecedor de Cera e Provavel X
da Maquina de Limpeza de Prdteses por Ultra-sons com sinais de justificacao
obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecao, luvas de protecao
apropriadas ao risco, mascara e 6culos de protecao)
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Tabela 9 - Plano de Acdes Corretivas / Preventivas (Cont.)

PLANO DE ACOES CORRETIVAS / PREVENTIVAS

Risco

Acao Proposta

Justificacao

Medidas
Construtivas

Medidas
Organizacionais

Medidas de
Protecao

Ordem e Limpeza

Recomenda sinalizar-se, junto dos postos de trabalho do Forno de Ceramica, da
Prensa Hidraulica e da Recortadora de Gesso com sinais de obrigatoriedade de usar
EPI's (bata, calcado de protecao, luvas de protecao apropriadas ao risco e mascara de
protecao)

Recomenda sinalizar-se, junto dos postos de trabalho da Polidora combinada com Box
de Aspiracdo para polimento e da Maquina de Jato de Vapor com sinais de
obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecdo, mascara de protecao e
protetor facial em alternativa aos oculos de protecéo)

Recomenda requerer-se ao fabricante da Maquina de Oxidos de Aluminio, do Forno de
Ceramica, da Maquina de Jato de Vapor, do Micromotor, do Pingador e do Aquecedor
de Cera uma versdao do Manual de Instrucdoes de cada uma destas maquinas em
portugués e posteriormente ser fixado no respetivo equipamento de trabalho

Recomenda requerer-se ao fabricante da Prensa Hidraulica, da Vibradora, das Placas
Elétricas e da Maquina de Limpeza de Préteses por Ultra-sons uma versao do Manual
de Instrucoes de cada uma destas maquinas em portugués acompanhado da respetiva
declaracdo CE de conformidade em portugués e posteriormente ser fixado no
respetivo equipamento de trabalho

Recomenda-se que o Manual de Instrucdes da Recortadora de Gesso, da Polidora
combinada com Box de Aspiracao para polimento, da Espateladora de Gesso e da
Maquina Termoformadora seja fixado no respetivo equipamento de trabalho

Muito justificado

X

Recomenda elaborar-se e aplicar-se um plano de manutencao a todos os
equipamentos de trabalho

Provavel
justificacao

Recomenda efetuar-se a marcacao / sinalizacdo, em portugués, de ligado (ON) /
desligado (OFF) do interruptor de comando geral da Espateladora de Gesso, da
Maquina Termoformadora, do Pingador, do Aquecedor de Cera e da Maquina de
Limpeza de Proteses por Ultra-sons

Recomenda efetuar-se a marcacao / sinalizacdo do regulador manual de pressao da
Prensa Hidraulica

Muito justificado
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Capitulo 5

Analise de Dados

Com base na avaliacao de riscos realizada, usando o Método W. T. Fine, de uma totalidade de
15 riscos avaliados (100%), obteve-se a seguinte composicao percentual de riscos avaliados,

como se pode visualizar no Grafico 2:

* 6,7 % de riscos classificados como “Risco Alto”, correspondendo a 1 risco;
* 46,7 % de riscos classificados como “Risco Moderado”, correspondendo a 7
riscos;

* 46,7 % de riscos classificados como “Risco Aceitavel”, correspondendo a 7 riscos.

Grafico 2 - Composicao percentual de Riscos avaliados resultantes da Avaliacdo de Riscos

efetuada

% Riscos Avaliados

6,7%

B Grave e Iminente

46,7% W Alto

46,7%
1 Notavel
Moderado

Aceitavel

Deve ainda referir-se que, desta avaliacao de riscos, nao surgiram quaisquer riscos

classificados como “Risco Grave e Iminente” (0%) e “Risco Notavel” (0%).
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Capitulo 6

Conclusoes

Os riscos profissionais avaliados, pelo Método W. T. Fine, foram os seguintes: Corte de dedos
e/ou maos, Cortes e golpes, Escorregamento, Entalamentos, Esmagamentos, Queimaduras,
Exposicao e/ou contacto com agentes quimicos, Inalacdo de poeiras ou de particulas, Ingestao
de produtos quimicos ao serem manuseados, Projecdo de vapores, Incéndio e explosao,
Contacto direto ou indireto com a eletricidade, riscos resultantes da ma postura, Ordem e

limpeza e ainda Stress individual.

Aplicando o Método W. T. Fine, e apds a fase de valorizacdo de riscos, obteve-se que, ha 1
risco classificado como “Risco Alto”, isto &, risco que exige correcao imediata, sendo ele, o
risco de corte de dedos e/ou maos; existem 7 riscos classificados como “Riscos Moderados”,
ou seja, riscos cuja atuacao nao é urgente, mas que devem ser corrigidos, sendo estes, os
cortes e golpes, a exposicao e/ou contacto com agentes quimicos, a inalacdo de poeiras ou de
particulas, o incéndio e explosao, o contacto direto ou indireto com a eletricidade, os riscos
resultantes da ma postura e os riscos associados a ordem e limpeza. Com vista a eliminar ou
minimizar todos estes riscos anteriormente descritos (“Risco Alto” e “Riscos Moderados”),
foram propostas medidas corretivas / preventivas, constantes, na Tabela 9 - Plano de Acdes

Corretivas / Preventivas.

Ha ainda 7 riscos classificados como “Riscos Aceitaveis”, isto &, riscos em que pode omitir-se
a correcao, sendo estes, o escorregamento, os entalamentos, os esmagamentos, as
queimaduras, a ingestao de produtos quimicos ao serem manuseados, a projecdo de vapores e

o stress individual.

Recomenda-se que seja elaborado e aplicado no Laboratério de Protese Dentaria um plano de
manutencao periddico a todos os seus equipamentos de trabalho, conforme exemplo indicado

no Anexo Il desta Dissertacao.

Recomenda-se uma avaliacao quantitativa da exposicao e/ou contacto do trabalhador aos

agentes quimicos durante as varias fases de producao / conserto das proteses dentarias.

Recomenda-se uma avaliacao quantitativa da exposicao e/ou contacto do trabalhador aos

agentes bioldgicos durante as varias fases de producao / conserto das proteses dentarias.
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Recomenda-se uma avaliacdo da exposicao pessoal do trabalhador ao ruido nos varios postos

de trabalho/Equipamentos de Trabalho do Laboratorio de Protese Dentaria.

Recomenda-se uma avaliacao de iluminancia aos varios postos de trabalho/Equipamentos de

Trabalho do Laboratorio de Protese Dentaria.

Devera ainda ser elaborado e ministrado um plano de acdes de formacao aos trabalhadores do

Laboratorio de Protese Dentaria que inclua os seguintes modulos de formacao:

« Posturas ergonomicas corretas a adotar na realizacdo do seu trabalho nos varios
postos de trabalho / Equipamentos de Trabalho;

« Riscos associados a exposicdo e/ou contacto com agentes quimicos e medidas de
protecao do Protésico ao manusear esses produtos quimicos;

« Riscos associados a exposicdo e/ou contacto com agentes biologicos e medidas de
protecao do Protésico relativamente a esses agentes bioldgicos;

*  Modo correto de utilizacao dos extintores;

*  Primeiros Socorros.
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Anexos

Anexo | - Listas de Verificacdao (Checklists)

Anexo Il - Registos do Plano de Manutenc¢ao dos

Equipamentos de Trabalho
Anexo lll - Registos Elaborados a partir das Fichas

de Dados de Seguranca dos Produtos Quimicos

usados no Laboratorio de Protese Dentaria
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Anexo | - Listas de Verificacdao (Checklists)
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LISTA DE VERIFICACAO PARA A SEGURANCA DOS TRABALHADORES NA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Designacéo do Equipamento de Trabalho:
Maquina 1 - Maquina de Oxidos de Aluminio

Marca (Designacao do Fabricante): Endereco do Fabricante (Pais): Modelo (Tipo) / N.° de série: Ano de Fabrico:
Silfradent Italia Modelo Easy Sand / Série n.° 1010-032-004 2010

Colocagao no Mercado e Avaliacao da Conformidade
(Capitulo Il do D. L. n.° 103/2008 de 24 de Junho)

N.° S| N N. A. Notas
1. O Equipamento de Trabalho tem marcacao «CE» de conformidade ? (Capitulo Ill, Artigo 10.°) 1 X
2. 0 Equipamento de Trabalho apresenta de modo visivel, legivel e indelével a denominacao social e o endereco completo do Maquina
fabricante, o modelo (tipo), o n.° de série e o ano de fabrico do Equipamento ? (Anexo I) 1.7.3 | X fabr;'féal(ij: em

3. 0 Manual de Instrucoes do Equipamento de Trabalho encontra-se redigido numa das linguas comunitarias e com a respetiva a)

traducdo em portugués ? (Anexo |, 1.7.4.1) lf X O Manual de

) Instrucoes da
4. 0 Manual de Instrucoes do Equipamento de Trabalho contém a respetiva declaracao CE de conformidade ? (Anexo |, 1.7.4.2) c) X Maquina de

Oxidos de
5. O Manual de Instrucoes do Equipamento de Trabalho contém os desenhos, diagramas, descricoes e as explicacoes Aluminio nao
- e ~ e o . e) X tem
necessarias para a sua utilizacao, manutencao e verificacao do seu correto funcionamento ? (Anexo |, 1.7.4.2) traducio em
6. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém uma descricao das operacdes de regulacao e de manutencao portﬂgués
que devem ser efetuadas pelo operador da maquina ? (Anexo |, 1.7.4.2) ") X
7. A declaracao CE de conformidade do Equipamento de Trabalho e a sua traducdo em portugués encontram-se redigidas na
A X

mesma lingua comunitaria que o Manual de Instrucdes original ? (Anexo I, 1)

Obs.: Recomenda-se ser requerido ao fabricante da Maquina de Oxidos de Aluminio uma versdao em portugués do Manual de Instrucdes desta e posteriormente fixa-lo nesta.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro)

N.° S N. Notas
8. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho sdo claramente visiveis e identificaveis e tém, se for caso ; X 0 pedal nado esta
disso, uma marcacao apropriada ? sinalizado
9. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho estao colocados fora das zonas perigosas € de modo a que 5 N
0 seu acionamento devido a uma manobra nao intencional nao gera riscos suplementares ?
10. O operador do Equipamento de Trabalho, pode certificar-se, a partir do posto de comando principal, da 3 X
Sistemas de | auséncia de pessoas nas zonas perigosas ?
comando 11. Caso ndo seja possivel certificar-se (10.), o arranque é automaticamente precedido de um sistema de aviso B )
Artigo 11.° . . 3 X Nao emite
(Artigo 11.°) | seguro (sinal sonoro ou visual) ? _
nenhum sinal
12. Apds o aviso seguro (sinal sonoro ou visual), o trabalhador exposto dispde do tempo e, se necessario, dos meios .
4 X  sonoro ou visual

indispensaveis para se afastar imediatamente da zona perigosa ?

Obs.: O sistema de comando, consiste num pedal para acionar os comandos manuais da maquina de 6xidos de aluminio nao tendo qualquer motor. A maquina
tem um interruptor no seu exterior para ligar/desligar uma ldmpada que ilumina o interior da zona de trabalho da maquina de 6xidos de aluminio.
8. Recomenda-se que o pedal de acionamento dos comandos manuais da Maquina de Oxidos de Aluminio tenha uma sinalizacao horizontal de obstaculo

perigoso conforme.

Arranque do
equipamento
(Artigo 12.°)

0 equipamento de trabalho possui um sistema de comando de modo a que seja necessaria uma acao voluntaria sobre esse comando para que possa:

13. Ser posto em funcionamento ? 1a) X
14. Arrancar ap6s uma paragem, qualquer que seja a origem desta ? 1b) X
15. Sofrer uma modificacdo importante das condi¢des de funcionamento principalmente velocidade ou pressao ? 1c) X

Obs.: 15. A maquina de dxidos de aluminio tem um regulador manual da pressao, sendo que a maquina inicialmente ja esta com uma pressao de 2 bar, mas

opera-se com a maquina normalmente a uma pressao de 4 bar.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N | NA. Notas

16. O equipamento de trabalho dispde de um sistema de comando que permita a sua paragem geral em condicées ; X
de seguranca ?
17. O equipamento de trabalho dispoe de um dispositivo de paragem de emergéncia ? 1

Paragem do

8 18. Neste equipamento de trabalho, a ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque ? 2
equipamento
(Artigo 13.°) 19. A alimentacao de energia dos acionadores do equipamento de trabalho é interrompida sempre que se verifique 3 X
rtigo 13.

a paragem deste ?

Obs.: 17. Recomenda complementar-se a seguranca da Maquina de Oxidos de Aluminio, com a instalacdo de um sistema de paragem de emergéncia (com botéo
de paragem de emergéncia), acessivel e devidamente identificado, que complemente o comando de paragem manual;
18. A ordem de paragem tem igual prioridade sobre as ordens de arranque.

20. O equipamento de trabalho e os seus elementos encontram-se estabilizados por fixacao ou por outros meios ? 1 X
Estabilidade 21. Ha riscos de estilhacamento ou de rotura de elementos do equipamento de trabalho ? 2 X Se Sim ir para 22.
e rotura 22. Foram tomadas medidas adequadas de forma a salvaguardar a seguranca ou a saude dos trabalhadores ? 2
(Artigo 14.°)

Obs.: 20. A Maquina de Oxidos de Aluminio esta corretamente fixada e apoiada na bancada de trabalho;
21. A Maquina de Oxidos de Aluminio nao tem qualquer motor, nao havendo por esse motivo riscos de estilhacamento ou rotura dos elementos da maquina.

23. O equipamento de trabalho origina quedas ou projecoes de objetos ? 1 X Se Sim ir para 24.
24. O equipamento de trabalho dispde de dispositivos de seguranca adequados ? 1 X
Projecdes e 25. 0 equipamento de trabalho origina emanacdes de gases, vapores ou liquidos ? 2 X Se Sim ir para 27.
emanagdes | 26. O equipamento de trabalho origina emissao de poeiras ? 2 X Se Sim ir para 27.

(Artigo 15.°) | 27. O equipamento de trabalho dispée de dispositivos de retencao ou extracao eficazes, instalados na proximidade

2 X
da respetiva fonte ?

Obs.: 27. A Maquina de Oxidos de Aluminio tem um sistema de aspiracdo das poeiras (impurezas retiradas das proteses dentarias), usando para o efeito um
aspirador, sendo recolhidas num recipiente de impurezas apropriado para o efeito.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo 1l do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° Notas

28. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ]
de protetores que impecam o acesso as suas zonas perigosas ?
29. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispéem ]
de dispositivos que interrompam o movimento dos elementos moveis antes do acesso as suas zonas perigosas ?

Riscos de 30. Os protetores e os dispositivos de protecao sao de construcao robusta ? 2a)

contacto 31. Os protetores e os dispositivos de protecao geram riscos suplementares ? 2b)

mecénico 32. Os protetores e os dispositivos de protecao sao facilmente neutralizados ou tornados inoperantes ? 2c)

rtiso 16. . Os protetores e os dispositivos de protecdo encontram-se situados a uma distancia suficiente da zona perigosa ?

Artigo 16.° 33.0 tet d t d tec t tuad dist f ted ? 2d
34. Os protetores e os dispositivos de protecdo limitam a observacédo do ciclo de trabalho mais do que o necessario ? | 2e)
35. Os protetores e os dispositivos de protecao permitem, sem serem desmontados, efetuar as intervencoes
necessarias a colocacao ou substituicao de elementos do equipamento de trabalho ou a sua manutencao, sendo 3
apenas, permitido o acesso a zona onde esta tem de ser realizada ?
Obs.:

< . - . Devera
36. As zonas e pontos de trabalho ou de manutencao dos equipamentos de trabalho estdao convenientemente
. ; 1 efetuar-se uma
lluminacdo e | jluminados em funcao dos trabalhos a realizar ? avaliacao de
(Artigo 17.°) 37. As partes do equipamento de trabalho que atinjam temperaturas elevadas ou muito baixas dispdem de uma X

protecao contra os riscos de contacto ou de proximidade por parte dos trabalhadores ?

Obs.:

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N. A. Notas
) o o Se Sim ir para
38. O equipamento de trabalho possui dispositivos de alerta ? _ 39
Dispositivos de : _ i : : : '
lert 39. Estes dispositivos de alerta, do equipamento de trabalho, podem ser ouvidos e compreendidos facilmente e
alerta _
) sem ambiguidades ?
(Artigo 18.°)
Obs.:
B B ) Se Sim ir para
40. As operacdes de manutencao podem efetuar-se com o equipamento de trabalho parado ? 1 0
41. Caso nao seja possivel, sao tomadas medidas de protecao adequadas a execucdo dessas operacdes ou estas sao ]
efetuadas fora das areas perigosas ?
Manutencao do 42. Os trabalhadores tém acesso a todos os locais necessarios e permanecem neles em seguranca durante a 3
equipamento execucao das operacdes de producao, regulacao e manutencao do equipamento de trabalho ?
(Artigo 19.°) —
) o ) B Se Sim ir para
43. 0 equipamento de trabalho dispoe de livrete de manutencao ? 2 a4
44, O livrete de manutencéo deste equipamento de trabalho esta atualizado ? 2

Obs.: - Recomenda-se a elaboracéo e aplicacdo de um plano de manutencédo a Maquina de Oxidos de Aluminio.
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Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N | NA. Notas
45. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto direto com a 2) X
eletricidade ?
Riscos 46. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto indireto com a 2) X
elétricos, de eletricidade ?
incéndio e 47. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de incéndio e sobreaquecimento ? b) X
explosao 48. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de libertacao de gases, poeiras, liquidos b) N
(Artigo 20.°) | € vapores?
49. 0 Equipamento de Trabalho esta prevenido contra o risco de exploséo ? c) X
Obs.: - A ficha elétrica da Maquina de Oxidos de Aluminio tem protecdo de terra e as tomadas elétricas existentes no Laboratério de Protese Dentaria estao

todas dotadas de fio de terra corretamente ligado.

50. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo claramente identificavel que permita isola-lo da sua fonte

Fontes de _ _ X Se Sim ir para 51.
. externa de energia ?
energia
. o 51. No caso de reconexao, esta é efetuada sem risco para os trabalhadores ? _
(Artigo 21.°)
Obs.:
Sinalizacdo | 52- O equipamento de trabalho esta devidamente sinalizado com avisos ou outra sinalizacao indispensavel de modo X Nao ha qualquer

de seguranca
(Artigo 22.°)

a garantir a seguranca dos trabalhadores ?

sinalizacao

Obs.: 52. Recomenda afixar-se, no posto de trabalho da Maquina de Oxidos de Aluminio, sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecao, luvas,

mascara e oculos de protecao).

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

A lista de verificacao (Checklist) anexada foi realizada com base no Decreto-Lei n.° 103/2008 de 24 de Junho e no Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro
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LISTA DE VERIFICACAO PARA A SEGURANCA DOS TRABALHADORES NA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Designacéo do Equipamento de Trabalho:
Maquina 2 - Forno de Ceramica

Marca (Designacao do Fabricante): Endereco do Fabricante (Pais): Modelo (Tipo) / N.° de série: Ano de Fabrico:
Ivoclar Vivadent Liechtenstein Modelo Programat P500 / Série n.° 303239 2005

Colocagao no Mercado e Avaliacao da Conformidade
(Capitulo Il do D. L. n.° 103/2008 de 24 de Junho)

N.° S| N N. A. Notas

1. O Equipamento de Trabalho tem marcacao «CE» de conformidade ? (Capitulo I, Artigo 10.°) 1 X

2. 0 Equipamento de Trabalho apresenta de modo visivel, legivel e indelével a denominacao social e o endereco completo do Maquina
1.7.3 | X fabricada no

fabricante, o modelo (tipo), o n.° de série e o ano de fabrico do Equipamento ? (Anexo 1) Liechtenstein

3. 0 Manual de Instrucées do Equipamento de Trabalho encontra-se redigido numa das linguas comunitarias e com a respetiva a)

traducao em portugués ? (Anexo I, 1.7.4.1) § X
) O Manual de
4, 0 Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém a respetiva declaracao CE de conformidade ? (Anexo I, 1.7.4.2) c) X Instrucoes do
Forno de
5. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém os desenhos, diagramas, descricdes e as explicacoes Ceramica nao
L. e o ~ e ) e) X tem traducao
necessarias para a sua utilizacao, manutencao e verificacao do seu correto funcionamento ? (Anexo |, 1.7.4.2) em Dortusuds
6. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém uma descricdo das operacoes de regulacao e de manutencao P g
que devem ser efetuadas pelo operador da maquina ? (Anexo |, 1.7.4.2) ) X
7. A declaracao CE de conformidade do Equipamento de Trabalho e a sua traducdo em portugués encontram-se redigidas na
A X

mesma lingua comunitaria que o Manual de Instrucdes original ? (Anexo Il, 1)

Obs.: - Recomenda-se ser requerido ao fabricante do Forno de Ceramica uma versdao em portugués do Manual de Instrucdes deste e posteriormente fixa-lo no Forno de
Ceramica.

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro)

N.° S N. Notas

8. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho sdo claramente visiveis e identificaveis e tém, se for caso
disso, uma marcacao apropriada ? 1 X
9. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho estao colocados fora das zonas perigosas € de modo a que
0 seu acionamento devido a uma manobra nao intencional nao gera riscos suplementares ? 2 X

Sistemas de | 10- O operador do Equipamento de Trabalho, pode certificar-se, a partir do posto de comando principal, da 3 X

comando auséncia de pessoas nas zonas perigosas ?

(Artigo 11.°) | 11. Caso nao seja possivel certificar-se (10.), o arranque é automaticamente precedido de um sistema de aviso 3
seguro (sinal sonoro ou visual) ?
12. Apds o aviso seguro (sinal sonoro ou visual), o trabalhador exposto dispde do tempo e, se necessario, dos meios 4

indispensaveis para se afastar imediatamente da zona perigosa ?

Obs.:
O Forno de Ceramica trabalha com uma bomba de vacuo VP4.

Arranque do
equipamento
(Artigo 12.°)

0 equipamento de trabalho possui um sistema de comando de modo a que seja necessaria uma acao voluntaria sobre esse comando para que possa:

13. Ser posto em funcionamento ? 1a) X
14. Arrancar ap6s uma paragem, qualquer que seja a origem desta ? 1b) X
15. Sofrer uma modificacdo importante das condi¢des de funcionamento principalmente velocidade ou pressao ? 1c) X

Obs.: 15. O Forno de Ceramica tem ajustes e modos de controlo de temperatura.

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N | NA. Notas

16. O equipamento de trabalho dispde de um sistema de comando que permita a sua paragem geral em condicées ; X
de seguranca ?
17. O equipamento de trabalho dispoe de um dispositivo de paragem de emergéncia ? 1 X

Paragem do

¢ 18. Neste equipamento de trabalho, a ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque ? 2 X
equipamento
(Artigo 13.°) 19. A alimentacao de energia dos acionadores do equipamento de trabalho é interrompida sempre que se verifique 3 N

a paragem deste ?

Obs.: 17. Recomenda complementar-se a seguranca do Forno de Ceramica, com a instalacdo de um sistema de paragem de emergéncia (com botdo de paragem

de emergéncia), acessivel e devidamente identificado, que complemente o comando de paragem manual.

Estabilidade
e rotura
(Artigo 14.°)

20. O equipamento de trabalho e os seus elementos encontram-se estabilizados por fixacdo ou por outros meios ?

21. Ha riscos de estilhacamento ou de rotura de elementos do equipamento de trabalho ?

Se Sim ir para 22.

22. Foram tomadas medidas adequadas de forma a salvaguardar a seguranca ou a salde dos trabalhadores ?

Obs.:
20. O Forno de Ceramica esta corretamente fixado e apoiado na bancada de trabalho;

22. O Forno de Ceramica tem uma protecao contra o sobreaquecimento, podendo atingir uma temperatura maxima do forno de 1200 °C, estando salvaguardados

os riscos de estilhacamento ou de rotura dos elementos da maquina.

Projecées e
emanacoes
(Artigo 15.°)

23. O equipamento de trabalho origina quedas ou projecoes de objetos ?

1

X

Se Sim ir para 24.

24. O equipamento de trabalho dispde de dispositivos de seguranca adequados ?

25. O equipamento de trabalho origina emanacdes de gases, vapores ou liquidos ?

Se Sim ir para 27.

26. O equipamento de trabalho origina emissao de poeiras ?

Se Sim ir para 27.

27. O equipamento de trabalho dispde de dispositivos de retencao ou extracao eficazes, instalados na proximidade

da respetiva fonte ?

Obs.:
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Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo 1l do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° | S Notas
28. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem
de protetores que impecam o acesso as suas zonas perigosas ? 1 X
29. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispéem
de dispositivos que interrompam o movimento dos elementos moveis antes do acesso as suas zonas perigosas ? 1 X
Riscos de 30. Os protetores e os dispositivos de protecao sao de construcao robusta ? 2a) | X
contacto 31. Os protetores e os dispositivos de protecao geram riscos suplementares ? 2b)
mecanico 32. Os protetores e os dispositivos de protecao sao facilmente neutralizados ou tornados inoperantes ? 2c)
(Artigo 16.°) | 33. Os protetores e os dispositivos de protecao encontram-se situados a uma distancia suficiente da zona perigosa ? 2d) | X
34. Os protetores e os dispositivos de protecdo limitam a observacédo do ciclo de trabalho mais do que o necessario ? | 2e)
35. Os protetores e os dispositivos de protecao permitem, sem serem desmontados, efetuar as intervencoes
necessarias a colocacao ou substituicao de elementos do equipamento de trabalho ou a sua manutencao, sendo 3
apenas, permitido o acesso a zona onde esta tem de ser realizada ?
Obs.:
Devera
36. As zonas e pontos de trabalho ou de manutencao dos equipamentos de trabalho estao convenientemente ] efetuar-se uma
lluminacdo e | iluminados em funcao dos trabalhos a realizar ? avaliacdo de
temperatura iluminancia
(Artigo 17.°) 37. As partes do equipamento de trabalho que atinjam temperaturas elevadas ou muito baixas dispdoem de uma X X

protecao contra os riscos de contacto ou de proximidade por parte dos trabalhadores ?

Obs.: 37. O Forno de Ceramica tem um revestimento isolador adequado a sua funcao, sendo ainda revestido por uma carcaca isoladora, onde esta afixada

sinalizacao a advertir (perigo) da possibilidade de poder originar queimaduras ao tocar na sua carcaca durante o seu funcionamento.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N. A. Notas
) o o Se Sim ir para
38. O equipamento de trabalho possui dispositivos de alerta ? _
Dispositivos de 39.
alerta 39. Estes dispositivos de alerta, do equipamento de trabalho, podem ser ouvidos e compreendidos facilmente e
- , —
(Artigo 18.°) sem ambiguidades ?
Obs.:
B B ) Se Sim ir para
40. As operacdes de manutencao podem efetuar-se com o equipamento de trabalho parado ? 1 0
41. Caso nao seja possivel, sdo tomadas medidas de protecdo adequadas a execucao dessas operacdes ou estas sdo ;
efetuadas fora das areas perigosas ?
Manutencao do [ 42, Os trabalhadores tém acesso a todos os locais necessarios e permanecem neles em seguranca durante a 3
equipamento | execucdo das operacdes de producéo, regulacio e manutencio do equipamento de trabalho ?
(Artigo 19.°) _ .N _ . Se Sim ir para
43. O equipamento de trabalho dispde de livrete de manutencao ? 2 44
44, O livrete de manutencéo deste equipamento de trabalho esta atualizado ? 2
Obs.:
- Recomenda-se a elaboracao e aplicacdo de um plano de manutencédo ao Forno de Ceramica.
Legenda:
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N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S N. A. Notas
45. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto direto com a 2) X
eletricidade ?
Riscos 46. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto indireto com a 2) X
elétricos. de eletricidade ?
incéndic; e 47. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de incéndio e sobreaquecimento ? b) X
explosao 48. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de libertacao de gases, poeiras, liquidos b) N
(Artigo 20.°) | € vapores?
49. 0 Equipamento de Trabalho esta prevenido contra o risco de exploséo ? c) X

Obs.: - A ficha elétrica do Forno de Ceramica tem protecao de terra e as tomadas elétricas existentes no Laboratorio de Prdtese Dentaria estdo todas dotadas de

fio de terra corretamente ligado.

Fontes de
energia
(Artigo 21.°)

50. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo claramente identificavel que permita isola-lo da sua fonte

externa de energia ?

Se Sim ir para 51.

51. No caso de reconexao, esta é efetuada sem risco para os trabalhadores ?

Obs.:

Sinalizacao
de seguranca
(Artigo 22.°)

52. O equipamento de trabalho esta devidamente sinalizado com avisos ou outra sinalizacao indispensavel de modo|

a garantir a seguranca dos trabalhadores ?

Obs.:

52. Recomenda ainda, afixar-se, no posto de trabalho do Forno de Ceramica, sinais de obrigatoriedade de usar EPI's, especificamente, de usar bata, calcado de

protecdo, mascara de protecao e luvas de protecdo contra queimaduras.

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

A lista de verificacao (Checklist) anexada foi realizada com base no Decreto-Lei n.° 103/2008 de 24 de Junho e no Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro
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LISTA DE VERIFICACAO PARA A SEGURANCA DOS TRABALHADORES NA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Designacéo do Equipamento de Trabalho:
Maquina 3 - Recortadora de Gesso

Marca (Designacao do Fabricante): Endereco do Fabricante (Pais): Modelo (Tipo) / N.° de série: Ano de Fabrico:
Mestra (Talleres Mestraitua S. L.) Espanha Modelo R-080080 / Série n.° 7023 2004

Colocagao no Mercado e Avaliacao da Conformidade
(Capitulo Il do D. L. n.° 103/2008 de 24 de Junho)

N.° S| N N. A. Notas
1. O Equipamento de Trabalho tem marcacao «CE» de conformidade ? (Capitulo Ill, Artigo 10.°) 1 X
2. 0 Equipamento de Trabalho apresenta de modo visivel, legivel e indelével a denominacao social e o endereco completo do Maquina
fabricante, o modelo (tipo), o n.° de série e o ano de fabrico do Equipamento ? (Anexo I) 1.7.3 | X falg;ggﬁaem

3. 0 Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho encontra-se redigido numa das linguas comunitarias e com a respetiva a)

traducao em portugués ? (Anexo I, 1.7.4.1) be) X
- . . . = . O Manual de
4. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém a respetiva declaracao CE de conformidade ? (Anexo I, 1.7.4.2) c) X Instrucdes da
5. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém os desenhos, diagramas, descricdes e as explicacoes ) X I,l/\rzcétlcn; otgrr:
e G
necessarias para a sua utilizacdo, manutencéo e verificacao do seu correto funcionamento ? (Anexo |, 1.7.4.2) portugués
6. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém uma descricao das operacdes de regulacao e de manutencao
que devem ser efetuadas pelo operador da maquina ? (Anexo |, 1.7.4.2) ") X
7. A declaracao CE de conformidade do Equipamento de Trabalho e a sua traducdo em portugués encontram-se redigidas na
A X

mesma lingua comunitaria que o Manual de Instrucdes original ? (Anexo I, 1)

Obs.: - Recomenda-se que o Manual de Instrucdes da Recortadora de Gesso seja fixado nesta.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro)

N.° S N. Notas
8. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho sdo claramente visiveis e identificaveis e tém, se for caso ; X
disso, uma marcacao apropriada ?
9. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho estao colocados fora das zonas perigosas € de modo a que 5 N
0 seu acionamento devido a uma manobra nao intencional nao gera riscos suplementares ?
Sistemas de [ 10. O operador do Equipamento de Trabalho, pode certificar-se, a partir do posto de comando principal, da 3 X
comando auséncia de pessoas nas zonas perigosas ?
i o ~ . ’ o pe ’ . . . .
(Artigo 11.°)  I'11. Caso nao seja possivel certificar-se (10.), o arranque € automaticamente precedido de um sistema de aviso _ .
) ) 3 X Nao emite
seguro (sinal sonoro ou visual) ? )
nenhum sinal
12. Apds o aviso seguro (sinal sonoro ou visual), o trabalhador exposto dispde do tempo e, se necessario, dos meios .
4 X  [sonoro ou visual
indispensaveis para se afastar imediatamente da zona perigosa ?
Obs.:
0 equipamento de trabalho possui um sistema de comando de modo a que seja necessaria uma acao voluntaria sobre esse comando para que possa:
13. Ser posto em funcionamento ? 1a) X
Arranque do _ : i
. 14. Arrancar ap0s uma paragem, qualquer que seja a origem desta ? 1b) X
equipamento _ _ _
15. Sofrer uma modificacdo importante das condi¢des de funcionamento principalmente velocidade ou pressao ? 1c)

(Artigo 12.°)

Obs.:

15. A Recortadora de Gesso apenas tem uma velocidade.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N | N A Notas
16. O equipamento de trabalho dispde de um sistema de comando que permita a sua paragem geral em condicées ;
de seguranca ?
17. O equipamento de trabalho dispoe de um dispositivo de paragem de emergéncia ? 1 X
Paragem do ) o A prioridade é
18. Neste equipamento de trabalho, a ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque ? 2 X ]
equipamento igual
(Artigo 13.°) | 19. A alimentacao de energia dos acionadores do equipamento de trabalho é interrompida sempre que se verifique 3 X

a paragem deste ?

Obs.: 17. Recomenda complementar-se a seguranca da Recortadora de Gesso, ao ser utilizada pelo operador, com a instalacdo de um interruptor magnético com

paragem de emergéncia, acessivel e devidamente identificado, que complemente o comando de paragem manual,;
18. A ordem de paragem tem igual prioridade sobre as ordens de arranque.

Estabilidade

20. O equipamento de trabalho e os seus elementos encontram-se estabilizados por fixacdo ou por outros meios ?

¢ 21. Ha riscos de estilhacamento ou de rotura de elementos do equipamento de trabalho ? 2 X Se Sim ir para 22.
e rotura
(Artigo 14.%) 22. Foram tomadas medidas adequadas de forma a salvaguardar a seguranca ou a salde dos trabalhadores ? 2
i .
Obs.: 20. A Recortadora de Gesso esta corretamente fixada e apoiada na bancada de trabalho.
23. O equipamento de trabalho origina quedas ou projecoes de objetos ? 1 X Se Sim ir para 24.
24. O equipamento de trabalho dispde de dispositivos de seguranca adequados ? 1
Projecdes e 25. 0 equipamento de trabalho origina emanacdes de gases, vapores ou liquidos ? 2 Se Sim ir para 27.
emanagdes | 26. O equipamento de trabalho origina emissao de poeiras ? 2 Se Sim ir para 27.
(Artigo 15.°) | 27. O equipamento de trabalho dispoe de dispositivos de retencao ou extracao eficazes, instalados na proximidade X

da respetiva fonte ?

Obs.: 23. 0 gesso do modelo ao ser cortado nao é projetado para o operador da Recortadora de Gesso, uma vez que na superficie do disco de corte corre uma

“cortina” de agua (fluido de corte) que dissolve o gesso cortado e o elimina por um tubo de descarga da maquina.
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Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo 1l do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° | S| N | NA. Notas

28. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ; X

de protetores que impecam o acesso as suas zonas perigosas ?

29. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispéem ; X

de dispositivos que interrompam o movimento dos elementos moveis antes do acesso as suas zonas perigosas ?

30. Os protetores e os dispositivos de protecao sao de construcao robusta ? 2a) | X
Riscos de 31. Os protetores e os dispositivos de protecao geram riscos suplementares ? 2b)
contacto 32. Os protetores e os dispositivos de protecédo sao facilmente neutralizados ou tornados inoperantes ? 2c) X
mecanico 33. Os protetores e os dispositivos de protecdo encontram-se situados a uma distancia suficiente da zona perigosa ? 2d) | X

(Artigo 16.°) 737705 protetores e os dispositivos de protecao limitam a observacao do ciclo de trabalho mais do que o necessario? | 2e) X

35. Os protetores e os dispositivos de protecao permitem, sem serem desmontados, efetuar as intervencoes

necessarias a colocacao ou substituicao de elementos do equipamento de trabalho ou a sua manutencao, sendo 3 X

apenas, permitido o acesso a zona onde esta tem de ser realizada ?

Obs.: 28. Recomenda complementar-se a seguranca da Recortadora de Gesso, de modo a salvaguardar-se a seguranca do Protésico ao operar com esta,
adaptando a sua carcaca um dispositivo de protecao que abra ou feche a medida que o gesso a ser cortado empurra este dispositivo de protecao com vista a
ser possivel proteger o quarto de disco de corte nao protegido.

Devera
36. As zonas e pontos de trabalho ou de manutencao dos equipamentos de trabalho estdo convenientemente efetuar-se uma
lluminacao e iluminados em funcao dos trabalhos a realizar ? 1 jaca
; : avaliacao de
temperatura

iluminancia

(Artigo 17.%) 37. As partes do equipamento de trabalho que atinjam temperaturas elevadas ou muito baixas dispdem de uma

~ . . 2 X
protecao contra os riscos de contacto ou de proximidade por parte dos trabalhadores ?

Obs.: 37. Ha um quarto do disco de corte que ndo esta protegido, os restantes trés quartos estao protegidos pela carcaca da Recortadora de Gesso.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N. A. Notas
) o o Se Sim ir para
38. O equipamento de trabalho possui dispositivos de alerta ? _
Dispositivos de 39.
alerta 39. Estes dispositivos de alerta, do equipamento de trabalho, podem ser ouvidos e compreendidos facilmente e
- , —
(Artigo 18.°) sem ambiguidades ?
Obs.:
B B ) Se Sim ir para
40. As operacdes de manutencao podem efetuar-se com o equipamento de trabalho parado ? 1 0
41. Caso nao seja possivel, sdo tomadas medidas de protecdo adequadas a execucao dessas operacdes ou estas sdo ;
efetuadas fora das areas perigosas ?
Manutencao do [ 42, Os trabalhadores tém acesso a todos os locais necessarios e permanecem neles em seguranca durante a 3
equipamento | execucdo das operacdes de producéo, regulacio e manutencio do equipamento de trabalho ?
(Artigo 19.°) _ .N _ . Se Sim ir para
43. O equipamento de trabalho dispde de livrete de manutencao ? 2 44
44, O livrete de manutencéo deste equipamento de trabalho esta atualizado ? 2
Obs.:
- Recomenda-se a elaboracao e aplicacao de um plano de manutencdo a Recortadora de Gesso.
Legenda:
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N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N | NA. Notas
45. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto direto com a 2) X
eletricidade ?
Riscos 46. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto indireto com a 2) X
elétricos. de eletricidade ?
incéndic; e 47. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de incéndio e sobreaquecimento ? b) X
explosao 48. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de libertacao de gases, poeiras, liquidos b) N
(Artigo 20.°) | € vapores?
49. 0 Equipamento de Trabalho esta prevenido contra o risco de exploséo ? c) X

Obs.: - A ficha elétrica da Recortadora de Gesso tem protecao de terra e as tomadas elétricas existentes no Laboratério de

de fio de terra corretamente ligado.

Protese Dentaria estdo todas dotadas

Fontes de
energia
(Artigo 21.°)

50. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo claramente identificavel que permita isola-lo da sua fonte

externa de energia ?

X Se Sim ir para 51.

51. No caso de reconexao, esta é efetuada sem risco para os trabalhadores ?

Obs.:

Sinalizacao
de seguranca
(Artigo 22.°)

52. O equipamento de trabalho esta devidamente sinalizado com avisos ou outra sinalizacao indispensavel de modo|

a garantir a seguranca dos trabalhadores ?

Obs.:

52. Recomenda afixar-se, no posto de trabalho da Recortadora de Gesso, sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecao, luvas de protecao e

mascara de protecao).

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

A lista de verificacao (Checklist) anexada foi realizada com base no Decreto-Lei n.° 103/2008 de 24 de Junho e no Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro
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LISTA DE VERIFICACAO PARA A SEGURANCA DOS TRABALHADORES NA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Designacéo do Equipamento de Trabalho:
Maquina 4 - Polidora combinada com Box de Aspiracao para polimento

Marca (Designacao do Fabricante): Endereco do Fabricante (Pais): Modelo (Tipo) / N.° de série: Ano de Fabrico:
Mestra (Talleres Mestraitua S. L.) Espanha Modelo da Polidora R-080160 / Modelo da Box de Aspiracao R-080502 2010

Colocagao no Mercado e Avaliacao da Conformidade
(Capitulo Il do D. L. n.° 103/2008 de 24 de Junho)

N.° S| N N. A. Notas
1. O Equipamento de Trabalho tem marcacao «CE» de conformidade ? (Capitulo Ill, Artigo 10.°) 1 X
2. 0 Equipamento de Trabalho apresenta de modo visivel, legivel e indelével a denominacao social e o endereco completo do Maquinas
fabricante, o modelo (tipo), o n.° de série e o ano de fabrico do Equipamento ? (Anexo I) 1.7.3 | X efri:mbl-;iscpaa(:lfa

3. 0 Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho encontra-se redigido numa das linguas comunitarias e com a respetiva a)

traducao em portugués ? (Anexo I, 1.7.4.1) tf X
) Os Manuais
4. 0 Manual de Instrucoes do Equipamento de Trabalho contém a respetiva declaracao CE de conformidade ? (Anexo I, 1.7.4.2) c) X de Instrucoes
das Maquinas
5. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém os desenhos, diagramas, descricdes e as explicacoes tém
L. e ~ e o . e) X traducao em
necessarias para a sua utilizacao, manutencao e verificacao do seu correto funcionamento ? (Anexo |, 1.7.4.2) ortuguds
6. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém uma descricao das operacdes de regulacao e de manutencao portus
que devem ser efetuadas pelo operador da maquina ? (Anexo |, 1.7.4.2) ") X
7. A declaracao CE de conformidade do Equipamento de Trabalho e a sua traducdao em portugués encontram-se redigidas na
A X

mesma lingua comunitaria que o Manual de Instrucdes original ? (Anexo I, 1)

Obs.: - Recomenda-se que os Manuais de Instrucdes da Polidora combinada com Box de Aspiracao para polimento sejam fixados nesta maquina conjunta.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro)

N.° S N. Notas

8. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho sdo claramente visiveis e identificaveis e tém, se for caso ; X
disso, uma marcacao apropriada ?
9. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho estao colocados fora das zonas perigosas € de modo a que 5 N
0 seu acionamento devido a uma manobra nao intencional nao gera riscos suplementares ?

Sistemas de [ 10. O operador do Equipamento de Trabalho, pode certificar-se, a partir do posto de comando principal, da 3 X

comando auséncia de pessoas nas zonas perigosas ?
i o ~ . ’ o pe ’ . . . .
(Artigo 11.°)  I'11. Caso nao seja possivel certificar-se (10.), o arranque € automaticamente precedido de um sistema de aviso _ .
) ) 3 X Nao emite
seguro (sinal sonoro ou visual) ? )
nenhum sinal
12. Apds o aviso seguro (sinal sonoro ou visual), o trabalhador exposto dispde do tempo e, se necessario, dos meios .
4 X  [sonoro ou visual

indispensaveis para se afastar imediatamente da zona perigosa ?
Obs.:
0 equipamento de trabalho possui um sistema de comando de modo a que seja necessaria uma acao voluntaria sobre esse comando para que possa:
13. Ser posto em funcionamento ? 1a) X

Arranque do _ : i

. 14. Arrancar ap0s uma paragem, qualquer que seja a origem desta ? 1b) X

equipamento _ _ _

15. Sofrer uma modificacdo importante das condi¢des de funcionamento principalmente velocidade ou pressao ? 1c) X

(Artigo 12.°)

Obs.:
15. A Polidora tem duas velocidades de rotacao (1500 e 3000 r.p.m.).

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N| NA. Notas

16. O equipamento de trabalho dispde de um sistema de comando que permita a sua paragem geral em condicoes ] X

de seguranca ?

17. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo de paragem de emergéncia ? 1 X
Paragem do 18. Neste equipamento de trabalho, a ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque ? 2 X A prioridade ¢
equipamento igual
(Artigo 13.°) | 19. A alimentacao de energia dos acionadores do equipamento de trabalho é interrompida sempre que se verifique 3 X

a paragem deste ?

Obs.: 17. Recomenda complementar-se a seguranca da Polidora combinada com Box de Aspiracao para polimento, ao ser utilizada pelo operador, com a
instalacao de um interruptor magnético com paragem de emergéncia, acessivel e devidamente identificado, que complemente o comando de paragem manual;

18. A ordem de paragem tem igual prioridade sobre as ordens de arranque.

Estabilidade
e rotura
(Artigo 14.°)

20. O equipamento de trabalho e os seus elementos encontram-se estabilizados por fixacdo ou por outros meios ?

1

X

21. Ha riscos de estilhacamento ou de rotura de elementos do equipamento de trabalho ?

2

Se Sim ir para 22.

22. Foram tomadas medidas adequadas de forma a salvaguardar a seguranca ou a salde dos trabalhadores ?

2

Obs.: 20. A Polidora esta apoiada na bancada da Box de Aspiracao para polimento, sendo que, esta por sua vez esta
trabalho.

corretamente fixada e apo

iada na bancada de

Projecées e
emanacoes
(Artigo 15.°)

23. O equipamento de trabalho origina quedas ou projecoes de objetos ?

Se Sim ir para 24.

24. O equipamento de trabalho dispoe de dispositivos de seguranca adequados ?

25. O equipamento de trabalho origina emanacdes de gases, vapores ou liquidos ? 2 X Se Sim ir para 27.
26. O equipamento de trabalho origina emissao de poeiras ? 2 X Se Sim ir para 27.
27. O equipamento de trabalho dispde de dispositivos de retencao ou extracao eficazes, instalados na proximidade X X

da respetiva fonte ?

Obs.: 27. A Polidora trabalha em conjunto com a Box de Aspiracdo para polimento (caudal de aspiracdo de 500 m*/h) que aspira as poeiras provenientes das

proteses a produzir / consertar, junto a cada um dos dois lados (mo6 esquerda e mo direita) da Polidora.

70

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo 1l do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° | S|N|N Notas
28. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem
de protetores que impecam o acesso as suas zonas perigosas ? 1 X
29. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispéem
de dispositivos que interrompam o movimento dos elementos moveis antes do acesso as suas zonas perigosas ? 1 X
Riscos de 30. Os protetores e os dispositivos de protecao sao de construcao robusta ? 2a) | X
contacto 31. Os protetores e os dispositivos de protecao geram riscos suplementares ? 2b)
mecanico 32. Os protetores e os dispositivos de protecao sao facilmente neutralizados ou tornados inoperantes ? 2c) X
(Artigo 16.°) | 33. Os protetores e os dispositivos de protecao encontram-se situados a uma distancia suficiente da zona perigosa ? 2d) | X
34. Os protetores e os dispositivos de protecdo limitam a observacédo do ciclo de trabalho mais do que o necessario ? | 2e) X
35. Os protetores e os dispositivos de protecao permitem, sem serem desmontados, efetuar as intervencoes
necessarias a colocacao ou substituicao de elementos do equipamento de trabalho ou a sua manutencao, sendo 3 X
apenas, permitido o acesso a zona onde esta tem de ser realizada ?
Obs.:
36. As zonas e pontos de trabalho ou de manutencao dos equipamentos de trabalho estdao convenientemente pevers
lluminacdo e iluminados em funcao dos trabalhos a realizar ? 1 efetu:':\r-s~e e
temperatura ’ avallagAao de
iluminancia
(Artigo 17.%) 37. As partes do equipamento de trabalho que atinjam temperaturas elevadas ou muito baixas dispdem de uma ) X
protecao contra os riscos de contacto ou de proximidade por parte dos trabalhadores ?

Obs.: 37. Aconselha afixar-se na carcaca da Polidora sinalética de adverténcia de superficies quentes (motor e mos esquerda e direita).

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N. A. Notas
) o o Se Sim ir para
38. O equipamento de trabalho possui dispositivos de alerta ? _
Dispositivos de 39.
alerta 39. Estes dispositivos de alerta, do equipamento de trabalho, podem ser ouvidos e compreendidos facilmente e
- , —
(Artigo 18.°) sem ambiguidades ?
Obs.:
B B ) Se Sim ir para
40. As operacdes de manutencao podem efetuar-se com o equipamento de trabalho parado ? 1 0
41. Caso nao seja possivel, sdo tomadas medidas de protecdo adequadas a execucao dessas operacdes ou estas sdo ;
efetuadas fora das areas perigosas ?
Manutencao do [ 42, Os trabalhadores tém acesso a todos os locais necessarios e permanecem neles em seguranca durante a 3
equipamento | execucdo das operacdes de producéo, regulacio e manutencio do equipamento de trabalho ?
(Artigo 19.°) _ .N _ . Se Sim ir para
43. O equipamento de trabalho dispde de livrete de manutencao ? 2 44
44, O livrete de manutencéo deste equipamento de trabalho esta atualizado ? 2

Obs.:

- Recomenda-se a elaboracéo e aplicacdo de um plano de manutencao a Polidora combinada com Box de Aspiracdo para polimento.
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Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N | NA. Notas
45. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto direto com a 2) X
eletricidade ?
Riscos 46. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto indireto com a 2) X
elétricos. de eletricidade ?
incéndic; e 47. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de incéndio e sobreaquecimento ? b) X
explosao 48. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de libertacao de gases, poeiras, liquidos b) N
(Artigo 20.°) | € vapores?
49. 0 Equipamento de Trabalho esta prevenido contra o risco de exploséo ? c) X

Obs.: - A ficha elétrica da Polidora combinada com Box de Aspiracao para polimento tem protecao de terra e as to
Protese Dentaria estdo todas dotadas de fio de terra corretamente ligado.

madas elétr

icas

existentes no Laboratorio de

Fontes de
energia
(Artigo 21.°)

50. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo claramente identificavel que permita isola-lo da sua fonte

externa de energia ?

Se Sim ir para 51.

51. No caso de reconexao, esta é efetuada sem risco para os trabalhadores ?

Obs.:

Sinalizacao
de seguranca
(Artigo 22.°)

52. O equipamento de trabalho esta devidamente sinalizado com avisos ou outra sinalizacao indispensavel de modo|

a garantir a seguranca dos trabalhadores ?

Obs.:

52. Recomenda ainda, afixar-se, no posto de trabalho da Polidora combinada com Box de Aspiracao para polimento, sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata,

calcado de protecao, mascara de protecdo, bem como protetor facial em alternativa aos 6culos de protecao).

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

A lista de verificacao (Checklist) anexada foi realizada com base no Decreto-Lei n.° 103/2008 de 24 de Junho e no Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro
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LISTA DE VERIFICACAO PARA A SEGURANCA DOS TRABALHADORES NA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Designacéo do Equipamento de Trabalho:
Maquina 5 - Maquina de Jato de Vapor

Marca (Designacao do Fabricante): Endereco do Fabricante (Pais):
Reverberi S. R. L. Italia

Modelo (Tipo) / N.° de série:
Modelo: Cleaner 5 - M202SV

Ano de Fabrico:
Nao Indicado

Colocagao no Mercado e Avaliacao da Conformidade
(Capitulo Il do D. L. n.° 103/2008 de 24 de Junho)

mesma lingua comunitaria que o Manual de Instrucdes original ? (Anexo I, 1)

N.° S N. A. Notas
1. O Equipamento de Trabalho tem marcacao «CE» de conformidade ? (Capitulo Ill, Artigo 10.°) 1 X
2. 0 Equipamento de Trabalho apresenta de modo visivel, legivel e indelével a denominacao social e o endereco completo do Maquina
fabricante, o modelo (tipo), o n.° de série e o ano de fabrico do Equipamento ? (Anexo I) 1.7.3 | X fabr;féal(ij: em
3. 0 Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho encontra-se redigido numa das linguas comunitarias e com a respetiva a)
traducdo em portugués ? (Anexo |, 1.7.4.1) tf X O Manual de
) Instrucoes da
4. 0 Manual de Instrucoes do Equipamento de Trabalho contém a respetiva declaracao CE de conformidade ? (Anexo I, 1.7.4.2) c) X Maquina de
Jato de
5. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém os desenhos, diagramas, descricdes e as explicacoes Vapor nao
- e ~ e o . e) X tem
necessarias para a sua utilizacao, manutencao e verificacao do seu correto funcionamento ? (Anexo |, 1.7.4.2) ~
- - ; — = = = traducao em
6. O Manual de Instrucées do Equipamento de Trabalho contém uma descricao das operacdes de regulacao e de manutencao portﬂgués
que devem ser efetuadas pelo operador da maquina ? (Anexo |, 1.7.4.2) ") X
7. A declaracao CE de conformidade do Equipamento de Trabalho e a sua traducdao em portugués encontram-se redigidas na
A X

maquina.

Obs.: - Recomenda-se ser requerido ao fabricante da Maquina de Jato de Vapor uma versdao em portugués do Manual de Instrucdes desta

e posteriormente fixa-lo nesta

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro)

N.° S N. Notas
8. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho sdo claramente visiveis e identificaveis e tém, se for caso ; X
disso, uma marcacao apropriada ?
9. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho estao colocados fora das zonas perigosas € de modo a que 5 N
0 seu acionamento devido a uma manobra nao intencional nao gera riscos suplementares ?
Sistemas de [ 10. O operador do Equipamento de Trabalho, pode certificar-se, a partir do posto de comando principal, da 3 X
comando auséncia de pessoas nas zonas perigosas ?
i o ~ . ’ . e ’ . . . . ~ .
(Artigo 11.°)  I"11. Caso nao seja possivel certificar-se (10.), o arranque € automaticamente precedido de um sistema de aviso 3 X Nao emite
seguro (sinal sonoro ou visual) ? nenhum sinal
12. Apos o aviso seguro (sinal sonoro ou visual), o trabalhador exposto dispoe do tempo e, se necessario, dos meios 4 X sonoro, so emite
indispensaveis para se afastar imediatamente da zona perigosa ? um sinal visual
Obs.:
0 equipamento de trabalho possui um sistema de comando de modo a que seja necessaria uma acao voluntaria sobre esse comando para que possa:
13. Ser posto em funcionamento ? 1a) X
Arranque do _ : i
. 14. Arrancar ap0s uma paragem, qualquer que seja a origem desta ? 1b) X
equipamento _ _ _
15. Sofrer uma modificacdo importante das condi¢des de funcionamento principalmente velocidade ou pressao ? 1c) X

(Artigo 12.°)

Obs.: 15. Pode controlar-se a pressao interna da caldeira através da leitura que se efetua no manodmetro (pode regular-se a quantidade de vapor que sai pela

pistola, através da regulacao da eletrovalvula situada na parte superior da Maquina de Jato de Vapor).

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° [ S| N | NA. Notas
16. O equipamento de trabalho dispde de um sistema de comando que permita a sua paragem geral em condicoes ] X
de seguranca ?
17. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo de paragem de emergéncia ? 1 X
Paragem do 18. Neste equipamento de trabalho, a ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque ? 2 X
equipamento | 19. A alimentacao de energia dos acionadores do equipamento de trabalho ¢é interrompida sempre que se verifique 3 X

(Artigo 13.°)

a paragem deste ?

Obs.: 17. Recomenda complementar-se a seguranca da Maquina de Jato de Vapor, com a instalacdo de um sistema de paragem de emergéncia (com botao de
paragem de emergéncia), acessivel e devidamente identificado, que complemente o comando de paragem manual,;
18. A ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque (a pistola por onde saem jatos de vapor de agua, tem um dispositivo de seguranca, ou seja,
acionando o interruptor relativo a luz central da maquina de OFF (desligado) para ON (ligado) / ou de ON para OFF permite desbloquear / bloquear a acdo da

pistola).
Estabilidade 20. O equipamento de trabalho e os seus elementos encontram-se estabilizados por fixacao ou por outros meios ? 1 Maquina movel
. 21. Ha riscos de estilhacamento ou de rotura de elementos do equipamento de trabalho ? 2 X Se Sim ir para 22.
€ rotura 22. Foram tomadas medidas adequadas de forma a salvaguardar a seguranca ou a salde dos trabalhadores ? 2 X
(Artigo 14.°) | Obs.: 20. A Maquina de Jato de Vapor é mével, mas tem apoios (pés) encontrando-se apoiada na bancada de trabalho.
22. A Maquina de Jato de Vapor tem um sistema de protecdo de temperatura (termostato) e um dispositivo de regulacdo de pressao (eletrovalvula).
23. O equipamento de trabalho origina quedas ou projecoes de objetos ? 1 X Se Sim ir para 24.
24. O equipamento de trabalho dispde de dispositivos de seguranca adequados ? 1
Projecdes e 25. O equipamento de trabalho origina emanacdes de gases, vapores ou liquidos ? 2 X Se Sim ir para 27.
emanagdes | 26. O equipamento de trabalho origina emissao de poeiras ? 2 X Se Sim ir para 27.
(Artigo 15.°) | 27. O equipamento de trabalho dispoe de dispositivos de retencao ou extracao eficazes, instalados na proximidade X X

da respetiva fonte ?

Obs.: 25. A Maquina de Jato de Vapor liberta jatos de vapor de agua, ao acionar-se a pistola, de modo a limpar e desinfetar as proteses antes de serem enviadas
ao Médico Dentista.
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Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo 1l do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N Notas
28. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem
1
de protetores que impecam o acesso as suas zonas perigosas ?
29. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem
1
de dispositivos que interrompam o movimento dos elementos moveis antes do acesso as suas zonas perigosas ?
Riscos de 30. Os protetores e os dispositivos de protecao sao de construcao robusta ? 2a)
31. Os protetores e os dispositivos de protecao geram riscos suplementares ? 2b
contacto ;
mecanico 32. Os protetores e os dispositivos de protecao sao facilmente neutralizados ou tornados inoperantes ? 2c) X
(Artigo 16.°) | 33. Os protetores e os dispositivos de protecao encontram-se situados a uma distancia suficiente da zona perigosa ? 2d)
34. Os protetores e os dispositivos de protecdo limitam a observacéo do ciclo de trabalho mais do que o necessario ? | 2e) X
35. Os protetores e os dispositivos de protecao permitem, sem serem desmontados, efetuar as intervencoes
necessarias a colocacao ou substituicao de elementos do equipamento de trabalho ou a sua manutencao, sendo 3 X
apenas, permitido o acesso a zona onde esta tem de ser realizada ?
Obs.:
Devera
36. As zonas e pontos de trabalho ou de manutencao dos equipamentos de trabalho estao convenientemente
1 efetuar-se uma
N I < oo o
lluminacao e | iluminados em funcao dos trabalhos a realizar ? avaliacéo de
temperatura iluminancia
(Artigo 17.°) | 37. As partes do equipamento de trabalho que atinjam temperaturas elevadas ou muito baixas dispéem de uma 7 X

protecao contra os riscos de contacto ou de proximidade por parte dos trabalhadores ?

Obs.: 37. A carcaca da Maquina de Jato de Vapor aquece com o seu funcionamento e a pistola projeta jatos de vapor de agua, aconselhando afixar-se na

Maquina e na pistola sinalética de adverténcia de superficies quentes ao operar com estas.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N. A.

Notas

Dispositivos de
alerta
(Artigo 18.°)

38. O equipamento de trabalho possui dispositivos de alerta ?

Se Sim ir para
39.

39. Estes dispositivos de alerta, do equipamento de trabalho, podem ser ouvidos e compreendidos facilmente e

sem ambiguidades ?

Obs.: 38. A Maquina de Jato de Vapor tem trés sinais visuais:

1 sinal visual correspondente ao interruptor ON/OFF (ligado/desligado); 1 sinal visual da luz relativa ao termostato e 1 sinal visual correspondente a protecao

(seguranca) da pistola.

Manutencao do
equipamento
(Artigo 19.°)

40. As operacdes de manutencao podem efetuar-se com o equipamento de trabalho parado ?

Se Sim ir para
42.

41. Caso nao seja possivel, sao tomadas medidas de protecao adequadas a execucdo dessas operacdes ou estas sao

efetuadas fora das areas perigosas ?

42. Os trabalhadores tém acesso a todos os locais necessarios e permanecem neles em seguranca durante a

3
execucao das operacdes de producao, regulacao e manutencao do equipamento de trabalho ?
) o ) B Se Sim ir para
43. 0 equipamento de trabalho dispoe de livrete de manutencao ? 2 a4
44, O livrete de manutencéo deste equipamento de trabalho esta atualizado ? 2

Obs.: - Recomenda-se a elaboracéo e aplicacdo de um plano de manutencao a Maquina de Jato de Vapor.
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Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N | NA. Notas
45. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto direto com a 2) X Ficha elétrica da
eletricidade ? Maquina e
46. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto indireto com a 2) X tomadas elétricas
Riscos eletricidade ? com terra
elétricos, de | 47. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de incéndio e sobreaquecimento ? b) X
incéndio e 48. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de libertacao de gases, poeiras, liquidos SO liberta vapor de
explosdo | e vapores ? X agua
(Artigo 20.°) 490 Equipamento de Trabalho esta prevenido contra o risco de exploséo ? c) X

Obs.: 45. e 46. A ficha elétrica da Maquina de Jato de Vapor tem protecdo de terra e as tomadas elétricas existentes no Laboratdrio de Protese Dentaria estao

todas dotadas de fio de terra corretamente ligado.

48. e 49. A Maquina de Jato de Vapor so liberta jatos de vapor de agua e tem sistemas de protecao (pressostato e valvula de seguranca) de modo a limitar possiveis

excessos de pressao que poderiam levar a uma explosao da sua caldeira.

Fontes de 50. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo claramente identificavel que permita isola-lo da sua fonte L
- _ X Se Sim ir para 51.
energia externa de energia ?
51. No caso de reconexao, esta é efetuada sem risco para os trabalhadores ? _
(Artigo 21.°) 5
Obs.:
Sinalizacdo | 52- O equipamento de trabalho esta devidamente sinalizado com avisos ou outra sinalizacao indispensavel de modo X

de seguranca
(Artigo 22.°)

a garantir a seguranca dos trabalhadores ?

Obs.: 52. Recomenda ainda, afixar-se, no posto de trabalho da Maquina de Jato de Vapor, sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecao,
mascara de protecao, bem como protetor facial em alternativa aos 6culos de protecao) e sinalética de adverténcia (perigo) de superficies quentes durante o

funcionamento desta maquina e ao utilizar-se a pistola de jato de vapor de agua.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

A lista de verificacao (Checklist) anexada foi realizada com base no Decreto-Lei n.° 103/2008 de 24 de Junho e no Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro
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LISTA DE VERIFICACAO PARA A SEGURANCA DOS TRABALHADORES NA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Designacéo do Equipamento de Trabalho:
Maquina 6 - Espateladora de Gesso

Marca (Designacao do Fabricante): Endereco do Fabricante (Pais): Modelo (Tipo) / N.° de série:

Ano de Fabrico:

mesma lingua comunitaria que o Manual de Instrucdes original ? (Anexo I, 1)

Mestra (Talleres Mestraitua S. L.) Espanha Modelo R-080516 / Série n.° 1051 2011
Colocagao no Mercado e Avaliacao da Conformidade
(Capitulo Il do D. L. n.° 103/2008 de 24 de Junho)
N.° N N. A Notas
1. O Equipamento de Trabalho tem marcacao «CE» de conformidade ? (Capitulo Ill, Artigo 10.°) 1
2. 0 Equipamento de Trabalho apresenta de modo visivel, legivel e indelével a denominacao social e o endereco completo do Maquina
fabricante, o modelo (tipo), o n.° de série e o ano de fabrico do Equipamento ? (Anexo I) 1.7.3 falg;ggﬁaem
3. 0 Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho encontra-se redigido numa das linguas comunitarias e com a respetiva a)
traducao em portugués ? (Anexo I, 1.7.4.1) be) O Manual de
N ) , ] - ) Instrucoes da
4. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém a respetiva declaracao CE de conformidade ? (Anexo I, 1.7.4.2) c) Espatéladora
5. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém os desenhos, diagramas, descricdes e as explicacoes o) detg;sso
necessarias para a sua utilizacdo, manutencao e verificacdo do seu correto funcionamento ? (Anexo |, 1.7.4.2) traducdo em
6. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém uma descricao das operacdes de regulacao e de manutencao portugués
que devem ser efetuadas pelo operador da maquina ? (Anexo |, 1.7.4.2) ")
7. A declaracao CE de conformidade do Equipamento de Trabalho e a sua traducdao em portugués encontram-se redigidas na .

Obs.: - Recomenda-se que o Manual de Instrucdes da Espateladora de Gesso seja fixado nesta maquina.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro)

N.° S| N | N Notas
8. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho sdo claramente visiveis e identificaveis e tém, se for caso ; X
disso, uma marcacao apropriada ?
9. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho estao colocados fora das zonas perigosas € de modo a que 5 N
0 seu acionamento devido a uma manobra nao intencional nao gera riscos suplementares ?
Sistemas de [ 10. O operador do Equipamento de Trabalho, pode certificar-se, a partir do posto de comando principal, da 3 X
comando auséncia de pessoas nas zonas perigosas ?
i o ~ . ’ o pe ’ . . . .
(Artigo 11.°)  I'11. Caso nao seja possivel certificar-se (10.), o arranque € automaticamente precedido de um sistema de aviso _ .
) ) 3 X Nao emite
seguro (sinal sonoro ou visual) ? )
nenhum sinal
12. Apds o aviso seguro (sinal sonoro ou visual), o trabalhador exposto dispde do tempo e, se necessario, dos meios .
4 X  [sonoro ou visual

indispensaveis para se afastar imediatamente da zona perigosa ?

Obs.: 8. O interruptor de comando geral nao tem marcacao / sinalizacao.

Arranque do
equipamento
(Artigo 12.°)

0 equipamento de trabalho possui um sistema de comando de modo a que seja necessaria uma acao voluntaria sobre esse comando para que possa:

13. Ser posto em funcionamento ? 1a) X
14. Arrancar ap6s uma paragem, qualquer que seja a origem desta ? 1b) X
15. Sofrer uma modificacdo importante das condi¢des de funcionamento principalmente velocidade ou pressao ? 1c) X

Obs.: 15. A Espateladora de Gesso nao tem regulacao da velocidade de rotacao, funcionando sempre a mesma velocidade de rotacdo (240 r.p.m.) bem como a

mesma pressao.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N | N.A. Notas

16. O equipamento de trabalho dispde de um sistema de comando que permita a sua paragem geral em condicoes 1

de seguranca ?

17. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo de paragem de emergéncia ? 1 X

. o A prioridade ¢é
Paragem do | 18. Neste equipamento de trabalho, a ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque ? 2 X oual
igua

equipamento - < : : : — : —

19. A alimentacao de energia dos acionadores do equipamento de trabalho € interrompida sempre que se verifique 3 X
(Artigo 13.°)

a paragem deste ?

Obs.: 16. O interruptor de comando geral é o mesmo para ligar e desligar a Espateladora de Gesso e este nao tem marcacdo ON/OFF (ligado/desligado);
17. Recomenda complementar-se a seguranca da Espateladora de Gesso, ao ser utilizada pelo operador, com a instalacdo de um interruptor magnético com

paragem de emergéncia, acessivel e devidamente identificado, que complemente o comando de paragem manual,;
18. A ordem de paragem tem igual prioridade sobre as ordens de arranque.

Estabilidade
e rotura
(Artigo 14.°)

20. O equipamento de trabalho e os seus elementos encontram-se estabilizados por fixacao ou por outros meios ?

1

21. Ha riscos de estilhacamento ou de rotura de elementos do equipamento de trabalho ?

2

X

Se Sim ir para 22.

22. Foram tomadas medidas adequadas de forma a salvaguardar a seguranca ou a salde dos trabalhadores ?

2

Obs.: 20. A Espateladora de Gesso, sendo uma maquina que opera na posicdo vertical esta fixa numa das paredes do Laboratorio, j

trabalho.

unto a uma das bancadas de

Projecées e
emanacoes
(Artigo 15.°)

23. O equipamento de trabalho origina quedas ou projecoes de objetos ?

1

Se Sim ir para 24.

24. O equipamento de trabalho dispoe de dispositivos de seguranca adequados ?

1

25. O equipamento de trabalho origina emanacdes de gases, vapores ou liquidos ? 2 X Se Sim ir para 27.
26. O equipamento de trabalho origina emissao de poeiras ? 2 Se Sim ir para 27.
27. O equipamento de trabalho dispde de dispositivos de retencao ou extracao eficazes, instalados na proximidade X

da respetiva fonte ?

Obs.: 23. e 24. A Espateladora de Gesso efetua misturas de gesso numa tigela (dispositivo de seguranca onde é misturado o gesso com uma capacidade de 550

cm’) encaixada nesta maquina onde é feito vacuo.
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Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo 1l do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° | S Notas
28. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ; X
de protetores que impecam o acesso as suas zonas perigosas ?
29. Os elementos moéveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ; X
de dispositivos que interrompam o movimento dos elementos moveis antes do acesso as suas zonas perigosas ?
Riscos de 30. Os protetores e os dispositivos de protecao sao de construcao robusta ? 2a) | X
contacto 31. Os protetores e os dispositivos de protecao geram riscos suplementares ? 2b)
mecanico 32. Os protetores e os dispositivos de protecao sao facilmente neutralizados ou tornados inoperantes ? 2c)
(Artigo 16.°) | 33. Os protetores e os dispositivos de protecao encontram-se situados a uma distancia suficiente da zona perigosa ? 2d) | X
34. Os protetores e os dispositivos de protecdo limitam a observacédo do ciclo de trabalho mais do que o necessario ? | 2e)
35. Os protetores e os dispositivos de protecao permitem, sem serem desmontados, efetuar as intervencoes
necessarias a colocacao ou substituicao de elementos do equipamento de trabalho ou a sua manutencao, sendo 3
apenas, permitido o acesso a zona onde esta tem de ser realizada ?
Obs.:
Devera
36. As zonas e pontos de trabalho ou de manutencao dos equipamentos de trabalho estao convenientemente
1 efetuar-se uma
s o S ~ oo o
lluminacao e | iluminados em funcao dos trabalhos a realizar ? avaliacéo de
temperatura iluminancia
(Artigo 17.°) | 37. As partes do equipamento de trabalho que atinjam temperaturas elevadas ou muito baixas dispéem de uma 7 X

protecao contra os riscos de contacto ou de proximidade por parte dos trabalhadores ?

Obs.: 37. A carcaca da Espateladora de Gesso nao aquece durante o seu funcionamento, ndao havendo perigo de queimaduras, ao tocar com a mao na sua

carcaca.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N. A. Notas
) o o Se Sim ir para
38. O equipamento de trabalho possui dispositivos de alerta ? _
Dispositivos de 39.
alerta 39. Estes dispositivos de alerta, do equipamento de trabalho, podem ser ouvidos e compreendidos facilmente e
- , —
(Artigo 18.°) sem ambiguidades ?
Obs.:
B B ) Se Sim ir para
40. As operacdes de manutencao podem efetuar-se com o equipamento de trabalho parado ? 1 0
41. Caso nao seja possivel, sdo tomadas medidas de protecdo adequadas a execucao dessas operacdes ou estas sdo ;
efetuadas fora das areas perigosas ?
Manutencao do [ 42, Os trabalhadores tém acesso a todos os locais necessarios e permanecem neles em seguranca durante a 3
equipamento | execucdo das operacdes de producéo, regulacio e manutencio do equipamento de trabalho ?
(Artigo 19.°) _ .N _ . Se Sim ir para
43. O equipamento de trabalho dispde de livrete de manutencao ? 2 44
44, O livrete de manutencéo deste equipamento de trabalho esta atualizado ? 2
Obs.:
- Recomenda-se a elaboracao e aplicacdo de um plano de manutencéo a Espateladora de Gesso.
Legenda:
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N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N | NA. Notas
45. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto direto com a ) X
a
eletricidade ?
Riscos 46. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto indireto com a ) X
a
elétricos. de eletricidade ?
incéndio e 47. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de incéndio e sobreaquecimento ? b) X
explosao 48. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de libertacao de gases, poeiras, liquidos b) N
(Artigo 20.°) | € vapores?
49. 0 Equipamento de Trabalho esta prevenido contra o risco de exploséo ? c) X
Obs.: - A ficha elétrica da Espateladora de Gesso tem protecao de terra e as tomadas elétricas existentes no Laboratério de Protese Dentaria estdo todas dotadas
de fio de terra corretamente ligado.
50. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo claramente identificavel que permita isola-lo da sua fonte o
Fontes de _ _ X Se Sim ir para 51.
energia externa de energia ?
(Artigo 21.°) 51. No caso de reconexao, esta é efetuada sem risco para os trabalhadores ? _
Obs.:
Sinalizacs 52. O equipamento de trabalho esta devidamente sinalizado com avisos ou outra sinalizacao indispensavel de modo| X
inalizacao _
a garantir a seguranca dos trabalhadores ?
de seguranca

(Artigo 22.°)

Obs.:

52. Recomenda ainda, afixar-se, no posto de trabalho da Espateladora de Gesso, sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecao, luvas de

protecdo, mascara de protecdo e oculos de protecao).

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

A lista de verificacao (Checklist) anexada foi realizada com base no Decreto-Lei n.° 103/2008 de 24 de Junho e no Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro
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LISTA DE VERIFICACAO PARA A SEGURANCA DOS TRABALHADORES NA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Designacéo do Equipamento de Trabalho:
Maquina 7 - Prensa Hidraulica

Marca (Designacao do Fabricante): Endereco do Fabricante (Pais): Modelo (Tipo) / N.° de série:

Ano de Fabrico:

mesma lingua comunitaria que o Manual de Instrucdes original ? (Anexo I, 1)

Silfradent Italia Modelo 660 / Série n.° 0707-063 2007
Colocagao no Mercado e Avaliacao da Conformidade
(Capitulo Il do D. L. n.° 103/2008 de 24 de Junho)
N.° N N. A Notas

1. O Equipamento de Trabalho tem marcacao «CE» de conformidade ? (Capitulo Ill, Artigo 10.°) 1
2. 0 Equipamento de Trabalho apresenta de modo visivel, legivel e indelével a denominacao social e o endereco completo do Maquina
fabricante, o modelo (tipo), o n.° de série e o ano de fabrico do Equipamento ? (Anexo I) 1.7.3 fabr:féal(ij: em
3. 0 Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho encontra-se redigido numa das linguas comunitarias e com a respetiva a)
traducao em portugués ? (Anexo I, 1.7.4.1) be) O Manual de
4. 0 Manual de Instrucoes do Equipamento de Trabalho contém a respetiva declaracao CE de conformidade ? (Anexo I, 1.7.4.2) c) X lnsg?gg: da
5. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém os desenhos, diagramas, descricdes e as explicacoes o) Hr:g;étj::]a
necessarias para a sua utilizacdo, manutencao e verificacao do seu correto funcionamento ? (Anexo |, 1.7.4.2) traducao em
6. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém uma descricao das operacdes de regulacao e de manutencao portugués
que devem ser efetuadas pelo operador da maquina ? (Anexo |, 1.7.4.2) ") X
7. A declaracao CE de conformidade do Equipamento de Trabalho e a sua traducdao em portugués encontram-se redigidas na .

CE de conformidade desta em portugués e posteriormente serem fixados nesta maquina.

Obs.: - Recomenda-se ser requerido ao fabricante da Prensa Hidraulica uma versao em portugués do Manual de Instrucdes desta bem como documento relativo a declaracao

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro)

N.° S N. Notas
8. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho sdo claramente visiveis e identificaveis e tém, se for caso ; X
disso, uma marcacao apropriada ?
9. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho estao colocados fora das zonas perigosas € de modo a que 5 N
0 seu acionamento devido a uma manobra nao intencional nao gera riscos suplementares ?
Sistemas de | 10- O operador do Equipamento de Trabalho, pode certificar-se, a partir do posto de comando principal, da 3 X
comando auséncia de pessoas nas zonas perigosas ?
(Artigo 11.°) | 11. Caso nao seja possivel certificar-se (10.), o arranque é automaticamente precedido de um sistema de aviso B .
) ) 3 X Nao emite
seguro (sinal sonoro ou visual) ? )
nenhum sinal
12. Apds o aviso seguro (sinal sonoro ou visual), o trabalhador exposto dispde do tempo e, se necessario, dos meios .
4 X  [sonoro ou visual

indispensaveis para se afastar imediatamente da zona perigosa ?

Obs.: 8. O regulador manual de pressao da Prensa Hidraulica ndo tem qualquer marcacao / sinalizacao.

11 e 12. A Prensa Hidraulica ndao emite nenhum sinal sonoro nem visual (ndo € um equipamento de trabalho elétrico).

Arranque do
equipamento
(Artigo 12.°)

0 equipamento de trabalho possui um sistema de comando de modo a que seja necessaria uma acao voluntaria sobre esse comando para que possa:

13. Ser posto em funcionamento ? 1a) X
14. Arrancar ap6s uma paragem, qualquer que seja a origem desta ? 1b) X
15. Sofrer uma modificacdo importante das condi¢des de funcionamento principalmente velocidade ou pressao ? 1c) X

Obs.: 15. A Prensa Hidraulica tem uma regulacao manual de pressao (forca maxima = 15 000 kgf).

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N. A. Notas

16. O equipamento de trabalho dispde de um sistema de comando que permita a sua paragem geral em condicées ;

de seguranca ?

17. O equipamento de trabalho dispoe de um dispositivo de paragem de emergéncia ? 1
Paragem do 18. Neste equipamento de trabalho, a ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque ? 2 A prioridade ¢
equipamento igual
(Artigo 13.°) | 19. A alimentacao de energia dos acionadores do equipamento de trabalho é interrompida sempre que se verifique 3 X A prensa é

a paragem deste ? hidraulica

Obs.: 17. Recomenda complementar-se a seguranca da Prensa Hidraulica, com a instalacdo de um sistema de paragem de emergéncia, acessivel e devidamente

identificado, que complemente o comando de paragem manual;
18. A ordem de paragem tem igual prioridade sobre as ordens de arranque.

Estabilidade

20. O equipamento de trabalho e os seus elementos encontram-se estabilizados por fixacdo ou por outros meios ?

¢ 21. Ha riscos de estilhacamento ou de rotura de elementos do equipamento de trabalho ? 2 Se Sim ir para 22.
e rotura
(Artigo 14.%) 22. Foram tomadas medidas adequadas de forma a salvaguardar a seguranca ou a salde dos trabalhadores ? 2
i .
Obs.: 20. A Prensa Hidraulica esta corretamente fixada e apoiada na bancada de trabalho.
23. O equipamento de trabalho origina quedas ou projecoes de objetos ? 1 Se Sim ir para 24.
24. O equipamento de trabalho dispde de dispositivos de seguranca adequados ? 1
Projecdes e 25. 0 equipamento de trabalho origina emanacdes de gases, vapores ou liquidos ? 2 Se Sim ir para 27.
emanagdes | 26. O equipamento de trabalho origina emissao de poeiras ? 2 Se Sim ir para 27.
(Artigo 15.°) | 27. O equipamento de trabalho dispoe de dispositivos de retencao ou extracao eficazes, instalados na proximidade X

da respetiva fonte ?

Obs.:
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Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo 1l do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N Notas
28. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ; X
de protetores que impecam o acesso as suas zonas perigosas ?
29. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispéem ;
de dispositivos que interrompam o movimento dos elementos moveis antes do acesso as suas zonas perigosas ?
Riscos de 30. Os protetores e os dispositivos de protecao sao de construcao robusta ? 2a)
contacto 31. Os protetores e os dispositivos de protecao geram riscos suplementares ? 2b) A Prensa
mecanico 32. Os protetores e os dispositivos de protecao sao facilmente neutralizados ou tornados inoperantes ? 2¢) Hidraulica nao
(Artigo 16.°) | 33. Os protetores e os dispositivos de protecao encontram-se situados a uma distancia suficiente da zona perigosa ? 2d) tem protetores
34. Os protetores e os dispositivos de protecdo limitam a observacédo do ciclo de trabalho mais do que o necessario ? | 2e) nem
35. Os protetores e os dispositivos de protecao permitem, sem serem desmontados, efetuar as intervencoes dispositivos de
necessarias a colocacdo ou substituicio de elementos do equipamento de trabalho ou a sua manutencao, sendo 3 protecao
apenas, permitido o acesso a zona onde esta tem de ser realizada ?
Obs.:
Devera
36. As zonas e pontos de trabalho ou de manutencao dos equipamentos de trabalho estao convenientemente
1 efetuar-se uma
lluminacdo e | iluminados em funcao dos trabalhos a realizar ? avaliacéo de
temperatura iluminancia
(Artigo 17.°) | 37. As partes do equipamento de trabalho que atinjam temperaturas elevadas ou muito baixas dispéem de uma 7 X

protecao contra os riscos de contacto ou de proximidade por parte dos trabalhadores ?

Obs.: 37. Recomenda-se a utilizacao de luvas de protecao para o manuseamento do “copo” (onde é colocado o modelo da protese que esta a ser produzida)

da Prensa Hidraulica.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N. A. Notas
) o o Se Sim ir para
38. O equipamento de trabalho possui dispositivos de alerta ? _
Dispositivos de 39.
alerta 39. Estes dispositivos de alerta, do equipamento de trabalho, podem ser ouvidos e compreendidos facilmente e
- , —
(Artigo 18.°) sem ambiguidades ?
Obs.:
B B ) Se Sim ir para
40. As operacdes de manutencao podem efetuar-se com o equipamento de trabalho parado ? 1 0
41. Caso nao seja possivel, sdo tomadas medidas de protecdo adequadas a execucao dessas operacdes ou estas sdo ;
efetuadas fora das areas perigosas ?
Manutencao do [ 42, Os trabalhadores tém acesso a todos os locais necessarios e permanecem neles em seguranca durante a 3
equipamento | execucdo das operacdes de producéo, regulacio e manutencio do equipamento de trabalho ?
(Artigo 19.°) _ .N _ . Se Sim ir para
43. O equipamento de trabalho dispde de livrete de manutencao ? 2 44
44, O livrete de manutencéo deste equipamento de trabalho esta atualizado ? 2
Obs.:
- Recomenda-se a elaboracéo e aplicacdo de um plano de manutencéo a Prensa Hidraulica.
Legenda:
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N | NA. Notas
45. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto direto com a 2) X
eletricidade ?
Riscos 46. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto indireto com a 2) X
elétricos. de eletricidade ?
incéndic; e 47. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de incéndio e sobreaquecimento ? b) X
explosao 48. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de libertacao de gases, poeiras, liquidos b) N
(Artigo 20.°) | € vapores?
49. 0 Equipamento de Trabalho esta prevenido contra o risco de exploséo ? c) X

Obs.: - Esta maquina analisada € uma prensa hidraulica, ndo tendo, portanto, quaisquer partes elétricas nem ligacoes elétricas.

50. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo claramente identificavel que permita isola-lo da sua fonte o

Fontes de _ X Se Sim ir para 51.

. externa de energia ?
energia

. o 51. No caso de reconexao, esta é efetuada sem risco para os trabalhadores ?
(Artigo 21.°)

Obs.:
Sinalizacs 52. O equipamento de trabalho esta devidamente sinalizado com avisos ou outra sinalizacao indispensavel de modo| X
inalizacao _
a garantir a seguranca dos trabalhadores ?
de seguranca -
Obs.:

(Artigo 22.°) | 57 Recomenda afixar-se, no posto de trabalho da Prensa Hidraulica, sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecdo, luvas de protecao e

mascara de protecao).

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

A lista de verificacao (Checklist) anexada foi realizada com base no Decreto-Lei n.° 103/2008 de 24 de Junho e no Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro
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LISTA DE VERIFICACAO PARA A SEGURANCA DOS TRABALHADORES NA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Designacéo do Equipamento de Trabalho:
Maquina 8 - Vibradora

Marca (Designacao do Fabricante): Endereco do Fabricante (Pais): Modelo (Tipo) / N.° de série: Ano de Fabrico:
MPD - Maproden Espanha Série n.° 153 2005

Colocagao no Mercado e Avaliacao da Conformidade
(Capitulo Il do D. L. n.° 103/2008 de 24 de Junho)

N.° S| N N. A. Notas
1. O Equipamento de Trabalho tem marcacao «CE» de conformidade ? (Capitulo I, Artigo 10.°) 1 X
2. 0 Equipamento de Trabalho apresenta de modo visivel, legivel e indelével a denominacao social e o endereco completo do Maquina
fabricante, o modelo (tipo), o n.° de série e o ano de fabrico do Equipamento ? (Anexo I) 1.7.3 1 X falg’;gﬂaaem
3. 0 Manual de Instrucées do Equipamento de Trabalho encontra-se redigido numa das linguas comunitarias e com a respetiva a)
traducao em portugués ? (Anexo I, 1.7.4.1) lf) X
4. 0 Manual de Instrucées do Equipamento de Trabalho contém a respetiva declaracdo CE de conformidade ? (Anexo I, 1.7.4.2) c) X Igslél\rzr;léaelsc(ijea
5. O Manual de Instrucées do Equipamento de Trabalho contém os desenhos, diagramas, descricoes e as explicacoes &) X \t/;?;atdrg;izggg
necessarias para a sua L{tilizagéo, manutencao e verificacao dq seu correto furlcionamento ?~(Anexo I, 1.7.4~.2) _ em portughés
6. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém uma descricao das operacdes de regulacao e de manutencao
que devem ser efetuadas pelo operador da maquina ? (Anexo |, 1.7.4.2) L X
7. A declaracao CE de conformidade do Equipamento de Trabalho e a sua traducdo em portugués encontram-se redigidas na declall:raaligo CE
mesma lingua comunitaria que o Manual de Instrucées original ? (Anexo Il, 1) A de

conformidade

Obs.: - Recomenda-se ser requerido ao fabricante da maquina uma versao em portugués do Manual de Instrucdes desta bem como documento relativo a declaracao CE de
conformidade desta em portugués e posteriormente serem fixados nesta maquina.

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro)

N.° S N. Notas

8. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho sdo claramente visiveis e identificaveis e tém, se for caso ; X
disso, uma marcacao apropriada ?
9. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho estao colocados fora das zonas perigosas € de modo a que 5 N
0 seu acionamento devido a uma manobra nao intencional nao gera riscos suplementares ?

Sistemas de [ 10. O operador do Equipamento de Trabalho, pode certificar-se, a partir do posto de comando principal, da 3 X

comando auséncia de pessoas nas zonas perigosas ?

(Artigo 11.°)  I"11. Caso nao seja possivel certificar-se (10.), o arranque é automaticamente precedido de um sistema de aviso 3 X Nao emite
seguro (sinal sonoro ou visual) ? nenhum sinal
12. Apds o aviso seguro (sinal sonoro ou visual), o trabalhador exposto dispde do tempo e, se necessario, dos meios 4 X sonoro, emite so

indispensaveis para se afastar imediatamente da zona perigosa ?

um sinal visual

Obs.: 11. e 12. A Vibradora quando se encontra em funcionamento acende um led (sinal visual de funcionamento da maquina).

Arranque do
equipamento
(Artigo 12.°)

0 equipamento de trabalho possui um sistema de comando de modo a que seja necessaria uma acao voluntaria sobre esse comando para que possa:

13. Ser posto em funcionamento ? 1a) X
14. Arrancar ap6s uma paragem, qualquer que seja a origem desta ? 1b) X
15. Sofrer uma modificacdo importante das condi¢des de funcionamento principalmente velocidade ou pressao ? 1c) X

Obs.:

15. A Vibradora permite uma regulacao eletrdnica da velocidade através da regulacdo de um potenciometro desde uma posicdo de vibracao minima até uma

posicao de vibracdo maxima (Poténcia da Vibradora = 25 W).

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N | N A Notas
16. O equipamento de trabalho dispde de um sistema de comando que permita a sua paragem geral em condicées ;
de seguranca ?
17. O equipamento de trabalho dispoe de um dispositivo de paragem de emergéncia ? 1 X
Paragem do ) o A prioridade é
18. Neste equipamento de trabalho, a ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque ? 2 X ]
equipamento igual
(Artigo 13.°) | 19. A alimentacao de energia dos acionadores do equipamento de trabalho é interrompida sempre que se verifique 3 X

a paragem deste ?

Obs.: 17. Recomenda complementar-se a seguranca da Vibradora, ao ser utilizada pelo operador, com a instalacdo de um interruptor magnético com paragem de

emergéncia, acessivel e devidamente identificado, que complemente o comando de paragem manual;
18. A ordem de paragem tem igual prioridade sobre as ordens de arranque.

Estabilidade

20. O equipamento de trabalho e os seus elementos encontram-se estabilizados por fixacdo ou por outros meios ?

Maquina mével

¢ 21. Ha riscos de estilhacamento ou de rotura de elementos do equipamento de trabalho ? 2 X Se Sim ir para 22.
e rotura
(Artigo 14.%) 22. Foram tomadas medidas adequadas de forma a salvaguardar a seguranca ou a salde dos trabalhadores ? 2
i .
Obs.: 20. A Vibradora tem apoios anti-vibrateis, encontrando-se apoiada sobre a bancada de trabalho.
23. O equipamento de trabalho origina quedas ou projecoes de objetos ? 1 X Se Sim ir para 24.
24. O equipamento de trabalho dispde de dispositivos de seguranca adequados ? 1
Projecdes e 25. 0 equipamento de trabalho origina emanacdes de gases, vapores ou liquidos ? 2 Se Sim ir para 27.
emanagdes | 26. O equipamento de trabalho origina emissao de poeiras ? 2 Se Sim ir para 27.
(Artigo 15.°) | 27. O equipamento de trabalho dispoe de dispositivos de retencao ou extracao eficazes, instalados na proximidade X

da respetiva fonte ?

Obs.:
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Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo 1l do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° Notas
28. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ;
de protetores que impecam o acesso as suas zonas perigosas ?
29. Os elementos moéveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ;
de dispositivos que interrompam o movimento dos elementos moveis antes do acesso as suas zonas perigosas ?
30. Os protetores e os dispositivos de protecao sao de construcao robusta ? 2a)
Riscos de - — = -
31. Os protetores e os dispositivos de protecao geram riscos suplementares ? 2b)
contacto - — — - - -
L 32. Os protetores e os dispositivos de protecao sao facilmente neutralizados ou tornados inoperantes ? 2c)
mecanico
(Artigo 16.%) 33. Os protetores e os dispositivos de protecdo encontram-se situados a uma distancia suficiente da zona perigosa ? 2d)
rtigo 16.
34. Os protetores e os dispositivos de protecdo limitam a observacédo do ciclo de trabalho mais do que o necessario ? | 2e)
35. Os protetores e os dispositivos de protecao permitem, sem serem desmontados, efetuar as intervencoes
necessarias a colocacao ou substituicao de elementos do equipamento de trabalho ou a sua manutencao, sendo 3
apenas, permitido o acesso a zona onde esta tem de ser realizada ?
Obs.:
- Os elementos moveis da Vibradora estao protegidos pela sua carcaca.
Devera
36. As zonas e pontos de trabalho ou de manutencao dos equipamentos de trabalho estao convenientemente efetuar-se uma
lluminacao e iluminados em funcao dos trabalhos a realizar ? 1 s
; : avaliacao de
temperatura T
) iluminancia
(Artigo 17.°) . . . . -
37. As partes do equipamento de trabalho que atinjam temperaturas elevadas ou muito baixas dispdem de uma )

protecao contra os riscos de contacto ou de proximidade por parte dos trabalhadores ?

Obs.: 37. Recomenda-se a utilizacao de luvas de protecao ao operar com a Vibradora.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N. A. Notas
) o o Se Sim ir para
38. O equipamento de trabalho possui dispositivos de alerta ? _
Dispositivos de 39.
alerta 39. Estes dispositivos de alerta, do equipamento de trabalho, podem ser ouvidos e compreendidos facilmente e
- , —
(Artigo 18.°) sem ambiguidades ?
Obs.:
B B ) Se Sim ir para
40. As operacdes de manutencao podem efetuar-se com o equipamento de trabalho parado ? 1 0
41. Caso nao seja possivel, sdo tomadas medidas de protecdo adequadas a execucao dessas operacdes ou estas sdo ;
efetuadas fora das areas perigosas ?
Manutencao do [ 42, Os trabalhadores tém acesso a todos os locais necessarios e permanecem neles em seguranca durante a 3
equipamento | execucdo das operacdes de producéo, regulacio e manutencio do equipamento de trabalho ?
(Artigo 19.°) _ .N _ . Se Sim ir para
43. O equipamento de trabalho dispde de livrete de manutencao ? 2 44
44, O livrete de manutencéo deste equipamento de trabalho esta atualizado ? 2
Obs.:
- Recomenda-se a elaboracéo e aplicacdo de um plano de manutencao a Vibradora.
Legenda:
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N | NA. Notas
45. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto direto com a 2) X
eletricidade ?
Riscos 46. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto indireto com a 2) X
elétricos. de eletricidade ?
incéndic; e 47. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de incéndio e sobreaquecimento ? b) X
explosao 48. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de libertacao de gases, poeiras, liquidos b) N
(Artigo 20.°) | € vapores?
49. 0 Equipamento de Trabalho esta prevenido contra o risco de exploséo ? c) X

Obs.: - A ficha elétrica da Vibradora tem protecao de terra e as tomadas elétricas existentes no Laboratoério de Prétese Denta

terra corretamente ligado.

ria estao toda

s dotadas de fio de

50. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo claramente identificavel que permita isola-lo da sua fonte

Fontes de _ _ X Se Sim ir para 51.
. externa de energia ?
energia
. o 51. No caso de reconexao, esta é efetuada sem risco para os trabalhadores ? _
(Artigo 21.°)
Obs.:

o 52. O equipamento de trabalho esta devidamente sinalizado com avisos ou outra sinalizacao indispensavel de modo|

Sinalizacao X

de seguranca
(Artigo 22.°)

a garantir a seguranca dos trabalhadores ?

Obs.:

52. Recomenda afixar-se, no posto de trabalho da Vibradora, sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecao, luvas de protecao, mascara de

protecao e oculos de protecao).

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

A lista de verificacao (Checklist) anexada foi realizada com base no Decreto-Lei n.° 103/2008 de 24 de Junho e no Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro
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LISTA DE VERIFICACAO PARA A SEGURANCA DOS TRABALHADORES NA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Designacéo do Equipamento de Trabalho:
Maquina 9 - Placas Elétricas

Marca (Designacao do Fabricante): Endereco do Fabricante (Pais): Modelo (Tipo) / N.° de série:
Butler (ModernHome) P. R. C. Modelo B - 8

Ano de Fabrico:
Nao Indicado

Colocagao no Mercado e Avaliacao da Conformidade
(Capitulo Il do D. L. n.° 103/2008 de 24 de Junho)

N.° S| N N. A Notas
1. O Equipamento de Trabalho tem marcacao «CE» de conformidade ? (Capitulo I, Artigo 10.°) 1 X
2. 0 Equipamento de Trabalho apresenta de modo visivel, legivel e indelével a denominacao social e o endereco completo do Maquina
fabricante, o modelo (tipo), o n.° de série e o ano de fabrico do Equipamento ? (Anexo 1) 1.7.3 | X faancsd?: em
3. 0 Manual de Instrucées do Equipamento de Trabalho encontra-se redigido numa das linguas comunitarias e com a respetiva a)
traducao em portugués ? (Anexo I, 1.7.4.1) lf)
4. 0 Manual de Instrucées do Equipamento de Trabalho contém a respetiva declaracdo CE de conformidade ? (Anexo I, 1.7.4.2) c) Maquina sem
5. O Manual de Instrucées do Equipamento de Trabalho contém os desenhos, diagramas, descricoes e as explicacoes ) an?ual~de
e nstrucoes
necessarias para a sua utilizacdo, manutencao e verificacdo do seu correto funcionamento ? (Anexo |, 1.7.4.2) ’
6. O Manual de Instrucées do Equipamento de Trabalho contém uma descricdo das operacdes de regulacdo e de manutencao
que devem ser efetuadas pelo operador da maquina ? (Anexo |, 1.7.4.2) L
7. A declaracao CE de conformidade do Equipamento de Trabalho e a sua traducdo em portugués encontram-se redigidas na d lFalta} CE
) o ) o A eclaracao
mesma lingua comunitaria que o Manual de Instrucoes original ? (Anexo Il, 1) de
conformidade

Obs.: - Recomenda-se ser requerido ao fabricante da maquina uma versao em portugués do Manual de Instrucdes desta bem
conformidade desta em portugués e posteriormente serem fixados nesta maquina.

como documento relativo a declaracao CE de

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

98




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro)

N.° S N. Notas

8. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho sdo claramente visiveis e identificaveis e tém, se for caso ; X
disso, uma marcacao apropriada ?
9. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho estao colocados fora das zonas perigosas € de modo a que 5 N
0 seu acionamento devido a uma manobra nao intencional nao gera riscos suplementares ?

Sistemas de | 10- O operador do Equipamento de Trabalho, pode certificar-se, a partir do posto de comando principal, da 3 X

comando auséncia de pessoas nas zonas perigosas ?

(Artigo 11.°) | 11. Caso nao seja possivel certificar-se (10.), o arranque é automaticamente precedido de um sistema de aviso 3 X Nao emite
seguro (sinal sonoro ou visual) ? nenhum sinal
12. Apds o aviso seguro (sinal sonoro ou visual), o trabalhador exposto dispoe do tempo e, se necessario, dos meios 4 X sonoro, emite so

indispensaveis para se afastar imediatamente da zona perigosa ?

um sinal visual

Obs.: 11. e 12. Cada uma das Placas Elétricas quando se encontram em funcionamento acendem a respetiva luz (sinal visual de funcionamento das Placas

Elétricas) junto ao respetivo regulador de intensidade da poténcia da Placa Elétrica.

Arranque do
equipamento
(Artigo 12.°)

0 equipamento de trabalho possui um sistema de comando de modo a que seja necessaria uma acao voluntaria sobre esse comando para que possa:

13. Ser posto em funcionamento ? 1a) X
14. Arrancar ap6s uma paragem, qualquer que seja a origem desta ? 1b) X
15. Sofrer uma modificacdo importante das condi¢des de funcionamento principalmente velocidade ou pressao ? 1c) X

Obs.:

15. Cada uma das Placas Elétricas tem um regulador de intensidade da poténcia (potenciometro de regulacdo de intensidade da poténcia de minimo até

maximo), sendo que, a poténcia maxima das Placas Elétricas € de 2500 W.

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N| NA. Notas
16. O equipamento de trabalho dispde de um sistema de comando que permita a sua paragem geral em condicées ; X
de seguranca ?
17. O equipamento de trabalho dispoe de um dispositivo de paragem de emergéncia ? 1 X
Paragem do ) o A prioridade é
18. Neste equipamento de trabalho, a ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque ? 2 X ]
equipamento igual
(Artigo 13.°) | 19. A alimentacao de energia dos acionadores do equipamento de trabalho é interrompida sempre que se verifique 3 X

a paragem deste ?

Obs.: 17. Recomenda complementar-se a seguranca das Placas Elétricas, ao serem utilizadas pelo operador, com a instalacdo de um interruptor magnético com

paragem de emergéncia, acessivel e devidamente identificado, que complemente o comando de paragem manual,;
18. A ordem de paragem tem igual prioridade sobre as ordens de arranque.

Estabilidade 20. O equipamento de trabalho e os seus elementos encontram-se estabilizados por fixacdo ou por outros meios ? 1 Maquina mével
e rotura 21. Ha riscos de estilhacamento ou de rotura de elementos do equipamento de trabalho ? 2 X Se Sim ir para 22.

(Artigo 14.°) 22. Foram tomadas medidas adequadas de forma a salvaguardar a seguranca ou a salde dos trabalhadores ? 2

Obs.: 20. As Placas Elétricas estdo integradas na estrutura da sua maquina encontrando-se esta maquina apoiada na bancada de trabalho.

23. O equipamento de trabalho origina quedas ou projecoes de objetos ? 1 X Se Sim ir para 24.

24. O equipamento de trabalho dispde de dispositivos de seguranca adequados ? 1
Projecdes e 25. 0 equipamento de trabalho origina emanacdes de gases, vapores ou liquidos ? 2 X Se Sim ir para 27.
emanagdes | 26. O equipamento de trabalho origina emissao de poeiras ? 2 X Se Sim ir para 27.
(Artigo 15.°) | 27. O equipamento de trabalho dispoe de dispositivos de retencao ou extracao eficazes, instalados na proximidade X N

da respetiva fonte ?

Obs.: 27. Por cima das Placas Elétricas, ha um exaustor que extrai eficazmente os vapores libertados, de uma panela colocada sobre uma das Placas Elétricas,

durante a cozedura das proteses dentarias que estdo a ser produzidas.
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Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo 1l do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° Notas
28. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ;
de protetores que impecam o acesso as suas zonas perigosas ?
29. Os elementos moéveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ;
de dispositivos que interrompam o movimento dos elementos moveis antes do acesso as suas zonas perigosas ?
30. Os protetores e os dispositivos de protecao sao de construcao robusta ? 2a)
Riscos de - — = -
31. Os protetores e os dispositivos de protecao geram riscos suplementares ? 2b)
contacto - — — - - -
L 32. Os protetores e os dispositivos de protecao sao facilmente neutralizados ou tornados inoperantes ? 2c)
mecanico
(Artigo 16.%) 33. Os protetores e os dispositivos de protecdo encontram-se situados a uma distancia suficiente da zona perigosa ? 2d)
rtigo 16.
34. Os protetores e os dispositivos de protecdo limitam a observacédo do ciclo de trabalho mais do que o necessario ? | 2e)
35. Os protetores e os dispositivos de protecao permitem, sem serem desmontados, efetuar as intervencoes
necessarias a colocacao ou substituicao de elementos do equipamento de trabalho ou a sua manutencao, sendo 3
apenas, permitido o acesso a zona onde esta tem de ser realizada ?
Obs.:
- Os elementos moveis das Placas Elétricas estdo protegidos pela sua carcaca.
Devera
36. As zonas e pontos de trabalho ou de manutencao dos equipamentos de trabalho estao convenientemente efetuar-se uma
lluminacao e iluminados em funcao dos trabalhos a realizar ? 1 s
; : avaliacao de
temperatura T
) iluminancia
(Artigo 17.°) . . . . -
37. As partes do equipamento de trabalho que atinjam temperaturas elevadas ou muito baixas dispdem de uma )

protecao contra os riscos de contacto ou de proximidade por parte dos trabalhadores ?

Obs.: 37. Recomenda-se a utilizacao de luvas de protecao contra queimaduras ao operar com as Placas Elétricas.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N. A. Notas
) o o Se Sim ir para
38. O equipamento de trabalho possui dispositivos de alerta ? _
Dispositivos de 39.
alerta 39. Estes dispositivos de alerta, do equipamento de trabalho, podem ser ouvidos e compreendidos facilmente e
- , —
(Artigo 18.°) sem ambiguidades ?
Obs.:
B B ) Se Sim ir para
40. As operacdes de manutencao podem efetuar-se com o equipamento de trabalho parado ? 1 0
41. Caso nao seja possivel, sdo tomadas medidas de protecdo adequadas a execucao dessas operacdes ou estas sdo ;
efetuadas fora das areas perigosas ?
Manutencao do [ 42, Os trabalhadores tém acesso a todos os locais necessarios e permanecem neles em seguranca durante a 3
equipamento | execucdo das operacdes de producéo, regulacio e manutencio do equipamento de trabalho ?
(Artigo 19.°) _ .N _ . Se Sim ir para
43. O equipamento de trabalho dispde de livrete de manutencao ? 2 44
44, O livrete de manutencéo deste equipamento de trabalho esta atualizado ? 2
Obs.:
- Recomenda-se a elaboracao e aplicacdo de um plano de manutencéo as Placas Elétricas.
Legenda:
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N | NA. Notas
45. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto direto com a 2) X
eletricidade ?
Riscos 46. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto indireto com a 2) X
elétricos. de eletricidade ?
incéndic; e 47. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de incéndio e sobreaquecimento ? b) X
explosao 48. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de libertacao de gases, poeiras, liquidos b) N
(Artigo 20.°) | € vapores?
49. 0 Equipamento de Trabalho esta prevenido contra o risco de exploséo ? c) X

Obs.: - A ficha elétrica da maquina, Placas Elétricas, tem protecdo de terra e as tomadas elétricas existentes no
dotadas de fio de terra corretamente ligado.

Laboratorio

de Protese Dentaria estdo todas

50. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo claramente identificavel que permita isola-lo da sua fonte

Fontes de _ _ X Se Sim ir para 51.
. externa de energia ?
energia
. o 51. No caso de reconexao, esta é efetuada sem risco para os trabalhadores ? _
(Artigo 21.°)
Obs.:

o 52. O equipamento de trabalho esta devidamente sinalizado com avisos ou outra sinalizacao indispensavel de modo|

Sinalizacao X

de seguranca
(Artigo 22.°)

a garantir a seguranca dos trabalhadores ?

Obs.:

52. Recomenda afixar-se, no posto de trabalho das Placas Elétricas, sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecao, luvas de protecao contra

qgueimaduras, mascara de protecdo e oculos de protecao).

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

A lista de verificacao (Checklist) anexada foi realizada com base no Decreto-Lei n.° 103/2008 de 24 de Junho e no Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro
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LISTA DE VERIFICACAO PARA A SEGURANCA DOS TRABALHADORES NA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Designacéo do Equipamento de Trabalho:
Maquina 10 - Maquina Termoformadora

Marca (Designacao do Fabricante): Endereco do Fabricante (Pais): Modelo (Tipo) / N.° de série: Ano de Fabrico:
Mestra (Talleres Mestraitua S. L.) Espanha Modelo R-080541 Nao Indicado

Colocagao no Mercado e Avaliacao da Conformidade
(Capitulo Il do D. L. n.° 103/2008 de 24 de Junho)

N.° S| N N. A. Notas
1. O Equipamento de Trabalho tem marcacao «CE» de conformidade ? (Capitulo Ill, Artigo 10.°) 1 X
2. 0 Equipamento de Trabalho apresenta de modo visivel, legivel e indelével a denominacao social e o endereco completo do Maquina
fabricante, o modelo (tipo), o n.° de série e o ano de fabrico do Equipamento ? (Anexo I) 1.7.3 | X falg;ggﬁaem

3. 0 Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho encontra-se redigido numa das linguas comunitarias e com a respetiva a)

traducao em portugués ? (Anexo I, 1.7.4.1) be) X
- . . . = . O Manual de
4. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém a respetiva declaracao CE de conformidade ? (Anexo I, 1.7.4.2) c) X Instrucdes da
5. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém os desenhos, diagramas, descricdes e as explicacoes ) X I,l/\rzcétlcn; otgrr:
e G
necessarias para a sua utilizacdo, manutencao e verificacao do seu correto funcionamento ? (Anexo |, 1.7.4.2) portugués
6. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém uma descricao das operacdes de regulacao e de manutencao
que devem ser efetuadas pelo operador da maquina ? (Anexo |, 1.7.4.2) ") X
7. A declaracao CE de conformidade do Equipamento de Trabalho e a sua traducdo em portugués encontram-se redigidas na
A X

mesma lingua comunitaria que o Manual de Instrucdes original ? (Anexo I, 1)

Obs.: - Recomenda-se que o Manual de Instrucdes da Maquina Termoformadora seja fixado nesta maquina.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro)

N.° S N. Notas

8. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho sdo claramente visiveis e identificaveis e tém, se for caso ; X
disso, uma marcacao apropriada ?
9. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho estao colocados fora das zonas perigosas € de modo a que 5 N
0 seu acionamento devido a uma manobra nao intencional nao gera riscos suplementares ?

Sistemas de | 10- O operador do Equipamento de Trabalho, pode certificar-se, a partir do posto de comando principal, da 3 X

comando auséncia de pessoas nas zonas perigosas ?

(Artigo 11.°) | 11. Caso nao seja possivel certificar-se (10.), o arranque é automaticamente precedido de um sistema de aviso 3 X Nao emite
seguro (sinal sonoro ou visual) ? nenhum sinal
12. Apds o aviso seguro (sinal sonoro ou visual), o trabalhador exposto dispde do tempo e, se necessario, dos meios 4 X sonoro, emite so

indispensaveis para se afastar imediatamente da zona perigosa ?

um sinal visual

Obs.: 8. O interruptor de comando geral ndao tem qualquer marcacao / sinalizacao de ligado (ON) / desligado (OFF), acendendo uma luz no seu interior

indicando que a Maquina Termoformadora esta em funcionamento.

Arranque do
equipamento
(Artigo 12.°)

0 equipamento de trabalho possui um sistema de comando de modo a que seja necessaria uma acao voluntaria sobre esse comando para que possa:

13. Ser posto em funcionamento ? 1a) X
14. Arrancar ap6s uma paragem, qualquer que seja a origem desta ? 1b) X
15. Sofrer uma modificacdo importante das condi¢des de funcionamento principalmente velocidade ou pressao ? 1c)

Obs.:

15. A Maquina Termoformadora ndo tem alteracdo de velocidade ou de pressao.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N | N A Notas
16. O equipamento de trabalho dispde de um sistema de comando que permita a sua paragem geral em condicées ;
de seguranca ?
17. O equipamento de trabalho dispoe de um dispositivo de paragem de emergéncia ? 1 X
Paragem do ) o A prioridade é
18. Neste equipamento de trabalho, a ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque ? 2 X ]
equipamento igual
(Artigo 13.°) | 19. A alimentacao de energia dos acionadores do equipamento de trabalho é interrompida sempre que se verifique 3 X

a paragem deste ?

Obs.: 17. Recomenda complementar-se a seguranca da Maquina Termoformadora, ao ser utilizada pelo operador, com a instalacdo de um interruptor magnético

com paragem de emergéncia, acessivel e devidamente identificado, que complemente o comando de paragem manual;

18. A ordem de paragem tem igual prioridade sobre as ordens de arranque.

Estabilidade

20. O equipamento de trabalho e os seus elementos encontram-se estabilizados por fixacdo ou por outros meios ?

Maquina mével

¢ 21. Ha riscos de estilhacamento ou de rotura de elementos do equipamento de trabalho ? 2 X Se Sim ir para 22.
e rotura
(Artigo 14.%) 22. Foram tomadas medidas adequadas de forma a salvaguardar a seguranca ou a salde dos trabalhadores ? 2
i .
Obs.: 20. A Maquina Termoformadora é médvel, mas esta apoiada na bancada de trabalho.
23. O equipamento de trabalho origina quedas ou projecoes de objetos ? 1 X Se Sim ir para 24.
24. O equipamento de trabalho dispde de dispositivos de seguranca adequados ? 1
Projecdes e 25. 0 equipamento de trabalho origina emanacdes de gases, vapores ou liquidos ? 2 Se Sim ir para 27.
emanagdes | 26. O equipamento de trabalho origina emissao de poeiras ? 2 Se Sim ir para 27.
(Artigo 15.°) | 27. O equipamento de trabalho dispoe de dispositivos de retencao ou extracao eficazes, instalados na proximidade X

da respetiva fonte ?

Obs.:
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Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo 1l do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° | S Notas
28. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ; X
de protetores que impecam o acesso as suas zonas perigosas ?
29. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispéem ; X
de dispositivos que interrompam o movimento dos elementos moveis antes do acesso as suas zonas perigosas ?
Riscos de 30. Os protetores e os dispositivos de protecao sao de construcao robusta ? 2a) | X
contacto 31. Os protetores e os dispositivos de protecao geram riscos suplementares ? 2b)
mecanico 32. Os protetores e os dispositivos de protecao sao facilmente neutralizados ou tornados inoperantes ? 2c)
(Artigo 16.°) | 33. Os protetores e os dispositivos de protecao encontram-se situados a uma distancia suficiente da zona perigosa ? 2d) | X
34. Os protetores e os dispositivos de protecdo limitam a observacédo do ciclo de trabalho mais do que o necessario ? | 2e)
35. Os protetores e os dispositivos de protecao permitem, sem serem desmontados, efetuar as intervencoes
necessarias a colocacao ou substituicao de elementos do equipamento de trabalho ou a sua manutencao, sendo 3
apenas, permitido o acesso a zona onde esta tem de ser realizada ?
Obs.:
Devera
36. As zonas e pontos de trabalho ou de manutencao dos equipamentos de trabalho estao convenientemente
1 efetuar-se uma
s o S ~ oo o
lluminacao e | iluminados em funcao dos trabalhos a realizar ? avaliacéo de
temperatura iluminancia
(Artigo 17.°) | 37. As partes do equipamento de trabalho que atinjam temperaturas elevadas ou muito baixas dispéem de uma 7 X

protecao contra os riscos de contacto ou de proximidade por parte dos trabalhadores ?

Obs.: 37. Na Maquina Termoformadora deve ser afixado um sinal de adverténcia (perigo) de superficies quentes, de forma a proteger o Protésico, no caso de

tocar com as maos na carcaga desta maquina, devido a um possivel aquecimento desta.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N. A. Notas
Se Sim ir para
38. O equipamento de trabalho possui dispositivos de alerta ? _
Dispositivos de 39.
alerta 39. Estes dispositivos de alerta, do equipamento de trabalho, podem ser ouvidos e compreendidos facilmente e
(Artigo 18.°) sem ambiguidades ? T
Obs.: 38. A Maquina Termoformadora apenas acende uma luz (sinal visual) no seu interruptor de comando geral quando esta em funcionamento, ndao emitindo

qualquer sinal sonoro.

B B ) Se Sim ir para
40. As operacdes de manutencao podem efetuar-se com o equipamento de trabalho parado ? 1 0
41. Caso nao seja possivel, sdo tomadas medidas de protecdo adequadas a execucao dessas operacdes ou estas sdo ;
efetuadas fora das areas perigosas ?
Manutencao do [ 42, Os trabalhadores tém acesso a todos os locais necessarios e permanecem neles em seguranca durante a 3
equipamento | execucdo das operacdes de producéo, regulacio e manutencio do equipamento de trabalho ?
(Artigo 19.°) _ .N _ . Se Sim ir para
43. O equipamento de trabalho dispde de livrete de manutencao ? 2 44
44, O livrete de manutencéo deste equipamento de trabalho esta atualizado ? 2
Obs.:
- Recomenda-se a elaboracéo e aplicacdo de um plano de manutencao a Maquina Termoformadora.
Legenda:
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N | NA. Notas
45. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto direto com a 2) X
eletricidade ?
Riscos 46. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto indireto com a 2) X
elétricos. de eletricidade ?
incéndic; e 47. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de incéndio e sobreaquecimento ? b) X
explosao 48. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de libertacao de gases, poeiras, liquidos b) N
(Artigo 20.°) | € vapores?
49. 0 Equipamento de Trabalho esta prevenido contra o risco de exploséo ? c) X

Obs.: - A ficha elétrica da Maquina Termoformadora tem protecdo de terra e as tomadas elétricas existentes no
dotadas de fio de terra corretamente ligado.

Laboratorio

de Protese Dentaria estao todas

Fontes de
energia
(Artigo 21.°)

50. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo claramente identificavel que permita isola-lo da sua fonte

externa de energia ?

X Se Sim ir para 51.

51. No caso de reconexao, esta é efetuada sem risco para os trabalhadores ?

Obs.:

Sinalizacao
de seguranca
(Artigo 22.°)

52. O equipamento de trabalho esta devidamente sinalizado com avisos ou outra sinalizacao indispensavel de modo|

a garantir a seguranca dos trabalhadores ?

Obs.:

52. Recomenda ainda, afixar-se, no posto de trabalho da Maquina Termoformadora, sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecao, luvas de
protecao, mascara de protecao e oculos de protecao) bem como sinal de adverténcia (perigo) de superficies quentes ao operar com a Maquina Termoformadora.

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

A lista de verificacao (Checklist) anexada foi realizada com base no Decreto-Lei n.° 103/2008 de 24 de Junho e no Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro
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LISTA DE VERIFICACAO PARA A SEGURANCA DOS TRABALHADORES NA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Designacao do Equipamento de Trabalho:
Maquina 11 - Micromotor

Modelo (Tipo) / N.° de série:
Marca (Designacao do Fabricante): Endereco do Fabricante (Pais): odelo (Tipo) ,e.serle . Ano de Fabrico:
A Modelo 4488 (Base - Regulador eletronico de velocidade) em - .
Navfram (Electromecanica Navarrete, S. A.) Espanha ) B . Nao Indicado
conjunto com Modelo 4599 (Ferramenta de mao - Micromotor)
Colocagao no Mercado e Avaliacao da Conformidade
(Capitulo Il do D. L. n.° 103/2008 de 24 de Junho)
N.° S| N N. A. Notas
1. O Equipamento de Trabalho tem marcacao «CE» de conformidade ? (Capitulo Ill, Artigo 10.°) 1 X
2. 0 Equipamento de Trabalho apresenta de modo visivel, legivel e indelével a denominacao social e o endereco completo do Maquina
fabricante, o modelo (tipo), o n.° de série e o ano de fabrico do Equipamento ? (Anexo I) 1.7.3 | X fal?zr;;ggﬁaem
3. 0 Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho encontra-se redigido numa das linguas comunitarias e com a respetiva a)
traducao em portugués ? (Anexo I, 1.7.4.1) be) X o L
Manual de
4. 0 Manual de Instrucoes do Equipamento de Trabalho contém a respetiva declaracao CE de conformidade ? (Anexo I, 1.7.4.2) c) X Instrucoes da
Maquina nao
5. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém os desenhos, diagramas, descricdes e as explicacoes tem
- e ~ e o . e) X traducao em
necessarias para a sua utilizacao, manutencao e verificacao do seu correto funcionamento ? (Anexo |, 1.7.4.2) ortuguds
6. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém uma descricao das operacdes de regulacao e de manutencao portug
que devem ser efetuadas pelo operador da maquina ? (Anexo |, 1.7.4.2) ") X
7. A declaracao CE de conformidade do Equipamento de Trabalho e a sua traducdao em portugués encontram-se redigidas na
, o ~ . A X
mesma lingua comunitaria que o Manual de Instrucdes original ? (Anexo Il, 1)

Obs.: - Recomenda-se ser requerido ao fabricante do Micromotor uma versao em portugués do Manual de Instrucoes deste e posteriormente fixa-lo nesta maquina.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro)

N.° S N. Notas

8. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho sdo claramente visiveis e identificaveis e tém, se for caso ;
disso, uma marcacao apropriada ?
9. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho estao colocados fora das zonas perigosas € de modo a que 5 N
0 seu acionamento devido a uma manobra nao intencional nao gera riscos suplementares ?

Sistemas de [ 10. O operador do Equipamento de Trabalho, pode certificar-se, a partir do posto de comando principal, da 3 X

comando auséncia de pessoas nas zonas perigosas ?

(Artigo 11.°)  I"11. Caso nao seja possivel certificar-se (10.), o arranque é automaticamente precedido de um sistema de aviso 3 X Nao emite
seguro (sinal sonoro ou visual) ? nenhum sinal
12. Apds o aviso seguro (sinal sonoro ou visual), o trabalhador exposto dispde do tempo e, se necessario, dos meios 4 X sonoro, emite so

indispensaveis para se afastar imediatamente da zona perigosa ?

um sinal visual

Obs.: 8. Recomenda sinalizar-se o pedal de acionamento do Micromotor com uma sinalizagao horizontal de obstaculo perigoso.

Arranque do
equipamento
(Artigo 12.°)

0 equipamento de trabalho possui um sistema de comando de modo a que seja necessaria uma acao voluntaria sobre esse comando para que possa:

13. Ser posto em funcionamento ? 1a) X
14. Arrancar ap6s uma paragem, qualquer que seja a origem desta ? 1b) X
15. Sofrer uma modificacdo importante das condi¢des de funcionamento principalmente velocidade ou pressao ? 1c) X

Obs.:

15. O Micromotor permite regular a sua velocidade de rotacdo (até 25 000 r.p.m.) através do seu regulador eletrénico de velocidade.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° SIN| NA Notas

16. O equipamento de trabalho dispde de um sistema de comando que permita a sua paragem geral em condicées ; X
de seguranca ?
17. O equipamento de trabalho dispoe de um dispositivo de paragem de emergéncia ? 1 X

Paragem do

. 18. Neste equipamento de trabalho, a ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque ? 2 X

equipamento

(Artigo 13.) 19. A alimentacao de energia dos acionadores do equipamento de trabalho é interrompida sempre que se verifique 3 X
a paragem deste ?

Obs.: 17. Recomenda complementar-se a seguranca do Micromotor, ao ser utilizado pelo operador, com a instalacdo de um

de emergéncia, acessivel e devidamente identificado, que complemente o comando de paragem manual.

interruptor magn

ético com paragem

Estabilidade

20. O equipamento de trabalho e os seus elementos encontram-se estabilizados por fixacao ou por outros meios ?

Maquina movel

¢ 21. Ha riscos de estilhacamento ou de rotura de elementos do equipamento de trabalho ? 2 X Se Sim ir para 22.
e rotura
(Artigo 14.%) 22. Foram tomadas medidas adequadas de forma a salvaguardar a seguranca ou a saude dos trabalhadores ? 2
Obs.: 20. O Micromotor é uma maquina moével, mas esta apoiado na bancada de trabalho.
23. O equipamento de trabalho origina quedas ou projecoes de objetos ? 1 X Se Sim ir para 24.
24. O equipamento de trabalho dispoe de dispositivos de seguranca adequados ? 1
Projecdes e 25. O equipamento de trabalho origina emanacdes de gases, vapores ou liquidos ? 2 X Se Sim ir para 27.
emanacgdes | 26. O equipamento de trabalho origina emissao de poeiras ? 2 X Se Sim ir para 27.
(Artigo 15.°) | 27. O equipamento de trabalho dispoe de dispositivos de retencao ou extracao eficazes, instalados na proximidade X X

da respetiva fonte ?

Obs.:
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Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo 1l do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N Notas
28. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ;
de protetores que impecam o acesso as suas zonas perigosas ?
29. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispéem ;
de dispositivos que interrompam o movimento dos elementos moéveis antes do acesso as suas zonas perigosas ?
Riscos de 30. Os protetores e os dispositivos de protecao sao de construcao robusta ? 2a)
contacto 31. Os protetores e os dispositivos de protecao geram riscos suplementares ? 2b) X
mecanico 32. Os protetores e os dispositivos de protecao sao facilmente neutralizados ou tornados inoperantes ? 2c)
(Artigo 16.°) | 33. Os protetores e os dispositivos de protecao encontram-se situados a uma distancia suficiente da zona perigosa ? 2d)
34. Os protetores e os dispositivos de protecdo limitam a observacédo do ciclo de trabalho mais do que o necessario ? | 2e) X
35. Os protetores e os dispositivos de protecao permitem, sem serem desmontados, efetuar as intervencoes
necessarias a colocacao ou substituicao de elementos do equipamento de trabalho ou a sua manutencao, sendo 3 X
apenas, permitido o acesso a zona onde esta tem de ser realizada ?
Obs.:
Devera
36. As zonas e pontos de trabalho ou de manutencao dos equipamentos de trabalho estao convenientemente
1 efetuar-se uma
lluminacdo e | iluminados em funcao dos trabalhos a realizar ? avaliacéo de
temperatura iluminancia
(Artigo 17.°) | 37. As partes do equipamento de trabalho que atinjam temperaturas elevadas ou muito baixas dispéem de uma 7 X

protecao contra os riscos de contacto ou de proximidade por parte dos trabalhadores ?

Obs.: 37. No posto de trabalho do Micromotor deve ser afixado um sinal de perigo de superficies quentes, no caso do operador, tocar com as maos na

ferramenta de fresa fixada no eixo rotativo deste, devido ao seu aquecimento quando em funcionamento.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N. A.

Notas

Dispositivos de
alerta
(Artigo 18.°)

38. O equipamento de trabalho possui dispositivos de alerta ?

Se Sim ir para
39.

39. Estes dispositivos de alerta, do equipamento de trabalho, podem ser ouvidos e compreendidos facilmente e

sem ambiguidades ?

Obs.: 38. A base do Micromotor apenas acende uma luz (sinal visual) no interruptor de comando geral, quando
emitindo qualquer sinal sonoro.

0 Micromotor estd em funcionamento, nao

Manutencao do

40. As operacdes de manutencao podem efetuar-se com o equipamento de trabalho parado ?

Se Sim ir para
42.

41. Caso nao seja possivel, sdo tomadas medidas de protecdo adequadas a execucao dessas operacdes ou estas sdo

efetuadas fora das areas perigosas ?

42. Os trabalhadores tém acesso a todos os locais necessarios e permanecem neles em seguranca durante a

. 3

equipamento | execucdo das operacdes de producao, regulacdo e manutencao do equipamento de trabalho ?

(Artigo 19.°) _ .N _ . Se Sim ir para
43. O equipamento de trabalho dispde de livrete de manutencao ? 2 44
44, O livrete de manutencéo deste equipamento de trabalho esta atualizado ? 2
Obs.:
- Recomenda-se a elaboracao e aplicacao de um plano de manutencao ao Micromotor.
Legenda:
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S N. A. Notas
45. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto direto com a 2) X
eletricidade ?
Riscos 46. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto indireto com a 2) X
elétricos. de eletricidade ?
incéndic; e 47. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de incéndio e sobreaquecimento ? b) X
explosao 48. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de libertacao de gases, poeiras, liquidos b)
(Artigo 20.°) | € vapores?
49. 0 Equipamento de Trabalho esta prevenido contra o risco de exploséo ? c) X

Obs.: - A ficha elétrica da base do Micromotor tem protecdo de terra e as tomadas elétricas existentes no Laboratdrio de Protese Dentaria estdao todas dotadas

de fio de terra corretamente ligado.

Fontes de
energia
(Artigo 21.°)

50. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo claramente identificavel que permita isola-lo da sua fonte

externa de energia ?

Se Sim ir para 51.

51. No caso de reconexao, esta é efetuada sem risco para os trabalhadores ?

Obs.:

Sinalizacao
de seguranca
(Artigo 22.°)

52. O equipamento de trabalho esta devidamente sinalizado com avisos ou outra sinalizacao indispensavel de modo|

a garantir a seguranca dos trabalhadores ?

Obs.:

52. Recomenda afixar-se, no posto de trabalho do Micromotor, sinal de perigo de superficies quentes ao operar com o Micromotor, bem como afixar sinais de
obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de protecao, luvas de protecao, mascara de protecao e oculos de protecao).

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

A lista de verificacao (Checklist) anexada foi realizada com base no Decreto-Lei n.° 103/2008 de 24 de Junho e no Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro
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LISTA DE VERIFICACAO PARA A SEGURANCA DOS TRABALHADORES NA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Designacéo do Equipamento de Trabalho:
Maquina 12 - Pingador

Marca (Designacéo do Fabricante): Endereco do Fabricante (Pais): Modelo (Tipo) / N.° de série: Ano de Fabrico:
Renfert Alemanha Nao Indicado Nao Indicado

Colocagao no Mercado e Avaliacao da Conformidade
(Capitulo Il do D. L. n.° 103/2008 de 24 de Junho)

N.° S| N N. A. Notas
1. O Equipamento de Trabalho tem marcacao «CE» de conformidade ? (Capitulo Ill, Artigo 10.°) 1 X
2. 0 Equipamento de Trabalho apresenta de modo visivel, legivel e indelével a denominacao social e o endereco completo do Maquina
fabricante, o modelo (tipo), o n.° de série e o ano de fabrico do Equipamento ? (Anexo I) 1.7.3 | X fﬁg;ﬁ%ga

3. 0 Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho encontra-se redigido numa das linguas comunitarias e com a respetiva a)

traducao em portugués ? (Anexo I, 1.7.4.1) tf X
) O Manual de
4. 0 Manual de Instrucoes do Equipamento de Trabalho contém a respetiva declaracao CE de conformidade ? (Anexo I, 1.7.4.2) c) X Instrucoes do
Pingador nao
5. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém os desenhos, diagramas, descricdes e as explicacoes tem
L. e ~ e o . e) X traducao em
necessarias para a sua utilizacao, manutencao e verificacao do seu correto funcionamento ? (Anexo |, 1.7.4.2) ortuguds
6. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém uma descricao das operacdes de regulacao e de manutencao portug
que devem ser efetuadas pelo operador da maquina ? (Anexo |, 1.7.4.2) ") X
7. A declaracao CE de conformidade do Equipamento de Trabalho e a sua traducdao em portugués encontram-se redigidas na
A X

mesma lingua comunitaria que o Manual de Instrucdes original ? (Anexo I, 1)

Obs.: - Recomenda-se ser requerido ao fabricante do Pingador uma versao em portugués do Manual de Instrucdes deste e posteriormente fixa-lo nesta maquina.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro)

N.° S N. Notas
8. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho sdo claramente visiveis e identificaveis e tém, se for caso ; X
disso, uma marcacao apropriada ?
9. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho estao colocados fora das zonas perigosas € de modo a que 5 N
0 seu acionamento devido a uma manobra nao intencional nao gera riscos suplementares ?
10. O operador do Equipamento de Trabalho, pode certificar-se, a partir do posto de comando principal, da
Sistemas de . . 3 X
auséncia de pessoas nas zonas perigosas ?
comando ~ . ’ . e ’ . . . . ~ .
(Artigo 11.9) 11. Caso nao seja possivel certificar-se (10.), o arranque € automaticamente precedido de um sistema de aviso 3 X Nao emite
rtigo 11. ]
seguro (sinal sonoro ou visual) ? nenhum sinal
12. Apos o aviso seguro (sinal sonoro ou visual), o trabalhador exposto dispoe do tempo e, se necessario, dos meios 4 X sonoro, emite so

indispensaveis para se afastar imediatamente da zona perigosa ?

um sinal visual

Obs.: 8. O interruptor de comando geral nao tem qualquer marcacao / sinalizacao de ligado (ON) / desligado (OFF), acendendo uma luz (led - sinal visual)

guando esta em funcionamento.

11. e 12. Quando a maquina esta em funcionamento, apenas acende um led (sinal visual), nao emitindo qualquer sinal sonoro.

Arranque do
equipamento
(Artigo 12.°)

0 equipamento de trabalho possui um sistema de comando de modo a que seja necessaria uma acao voluntaria sobre esse comando para que possa:

13. Ser posto em funcionamento ? 1a) X
14. Arrancar ap6s uma paragem, qualquer que seja a origem desta ? 1b) X
15. Sofrer uma modificacdo importante das condi¢des de funcionamento principalmente velocidade ou pressao ? 1c) X

Obs.:

15. No Pingador ha dois reguladores de temperatura de servico (regulacdo continua de temperatura entre 50 °C e 200 °C) para cada uma das ferramentas de

mao.

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N | N A Notas
16. O equipamento de trabalho dispde de um sistema de comando que permita a sua paragem geral em condicées ;
de seguranca ?
17. O equipamento de trabalho dispoe de um dispositivo de paragem de emergéncia ? 1 X
Paragem do ) o A prioridade é
18. Neste equipamento de trabalho, a ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque ? 2 X i
equipamento igual
(Artigo 13.°) | 19. A alimentacao de energia dos acionadores do equipamento de trabalho é interrompida sempre que se verifique 3 X

a paragem deste ?

Obs.: 17. Recomenda complementar-se a seguranca do Pingador, ao ser utilizado pelo operador, com a instalacdo de um interruptor magnético com paragem de

emergéncia, acessivel e devidamente identificado, que complemente o comando de paragem manual;
18. A ordem de paragem tem igual prioridade sobre as ordens de arranque.

Estabilidade

20. O equipamento de trabalho e os seus elementos encontram-se estabilizados por fixacdo ou por outros meios ?

Maquina mével

¢ 21. Ha riscos de estilhacamento ou de rotura de elementos do equipamento de trabalho ? 2 X Se Sim ir para 22.
e rotura
(Artigo 14.%) 22. Foram tomadas medidas adequadas de forma a salvaguardar a seguranca ou a salde dos trabalhadores ? 2
i .
Obs.: 20. O Pingador é uma maquina movel, mas encontra-se corretamente apoiado na bancada de trabalho.
23. O equipamento de trabalho origina quedas ou projecoes de objetos ? 1 X Se Sim ir para 24.
24. O equipamento de trabalho dispde de dispositivos de seguranca adequados ? 1
Projecdes e 25. 0 equipamento de trabalho origina emanacdes de gases, vapores ou liquidos ? 2 Se Sim ir para 27.
emanagdes | 26. O equipamento de trabalho origina emissao de poeiras ? 2 Se Sim ir para 27.
(Artigo 15.°) | 27. O equipamento de trabalho dispoe de dispositivos de retencao ou extracao eficazes, instalados na proximidade X

da respetiva fonte ?

Obs.:
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Legenda:
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo 1l do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° Notas
28. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ;
de protetores que impecam o acesso as suas zonas perigosas ?
29. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ;
de dispositivos que interrompam o movimento dos elementos moéveis antes do acesso as suas zonas perigosas ?
Riscos de 30. Os protetores e os dispositivos de protecao sao de construcao robusta ? 2a)
contacto 31. Os protetores e os dispositivos de protecao geram riscos suplementares ? 2b)
mecanico 32. Os protetores e os dispositivos de protecao sao facilmente neutralizados ou tornados inoperantes ? 2¢)
(Artigo 16.°) | 33. Os protetores e os dispositivos de protecao encontram-se situados a uma distancia suficiente da zona perigosa? | 2d) O Pingador nao
34. Os protetores e os dispositivos de protecdo limitam a observacao do ciclo de trabalho mais do que o necessario ? | 2e) tem protetores
35. Os protetores e os dispositivos de protecao permitem, sem serem desmontados, efetuar as intervencoes
necessarias a colocacao ou substituicao de elementos do equipamento de trabalho ou a sua manutencao, sendo 3
apenas, permitido o acesso a zona onde esta tem de ser realizada ?
Obs.:
Devera
36. As zonas e pontos de trabalho ou de manutencao dos equipamentos de trabalho estdao convenientemente efetuar-se uma
lluminacdoe | . . < N 1
iluminados em funcao dos trabalhos a realizar ? avaliacio de
temperatura T
) iluminancia
(Artigo 17.°) : - . . .
37. As partes do equipamento de trabalho que atinjam temperaturas elevadas ou muito baixas dispdoem de uma )

protecao contra os riscos de contacto ou de proximidade por parte dos trabalhadores ?

Obs.: 37. Recomenda-se a utilizacao de luvas de protecao contra queimaduras ao operar com o Pingador.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N. A. Notas
) o o Se Sim ir para
38. O equipamento de trabalho possui dispositivos de alerta ? _
Dispositivos de 39.
alerta 39. Estes dispositivos de alerta, do equipamento de trabalho, podem ser ouvidos e compreendidos facilmente e
- , —
(Artigo 18.°) sem ambiguidades ?
Obs.:
B B ) Se Sim ir para
40. As operacdes de manutencao podem efetuar-se com o equipamento de trabalho parado ? 1 0
41. Caso nao seja possivel, sdo tomadas medidas de protecdo adequadas a execucao dessas operacdes ou estas sdo ;
efetuadas fora das areas perigosas ?
Manutencao do [ 42, Os trabalhadores tém acesso a todos os locais necessarios e permanecem neles em seguranca durante a 3
equipamento | execucdo das operacdes de producéo, regulacio e manutencio do equipamento de trabalho ?
(Artigo 19.°) _ .N _ . Se Sim ir para
43. O equipamento de trabalho dispde de livrete de manutencao ? 2 44
44, O livrete de manutencéo deste equipamento de trabalho esta atualizado ? 2
Obs.:
- Recomenda-se a elaboracao e aplicacao de um plano de manutencao ao Pingador.
Legenda:
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S N. A. Notas
45. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto direto com a 2) X
eletricidade ?
Riscos 46. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto indireto com a 2) X
elétricos. de eletricidade ?
incéndic; e 47. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de incéndio e sobreaquecimento ? b) X
explosao 48. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de libertacao de gases, poeiras, liquidos b) N
(Artigo 20.°) | € vapores?
49. 0 Equipamento de Trabalho esta prevenido contra o risco de exploséo ? c) X

Obs.: - A ficha elétrica do Pingador tem protecao de terra e as tomadas elétricas existentes no Laboratorio de Protese Dentaria estdo todas dotadas de fio de

terra corretamente ligado.

Fontes de
energia
(Artigo 21.°)

50. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo claramente identificavel que permita isola-lo da sua fonte

externa de energia ?

Se Sim ir para 51.

51. No caso de reconexao, esta é efetuada sem risco para os trabalhadores ?

Obs.:

Sinalizacao
de seguranca
(Artigo 22.°)

52. O equipamento de trabalho esta devidamente sinalizado com avisos ou outra sinalizacao indispensavel de modo|

a garantir a seguranca dos trabalhadores ?

Obs.:

52. Recomenda ainda, afixar-se, no posto de trabalho do Pingador, sinais de obrigatoriedade de usar EPI’s (bata, calcado de protecao, luvas de protecao contra

gueimaduras, mascara de protecao e oculos de protecao) bem como sinal de perigo de superficies quentes ao utilizar o Pingador.

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

A lista de verificacao (Checklist) anexada foi realizada com base no Decreto-Lei n.° 103/2008 de 24 de Junho e no Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro
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LISTA DE VERIFICACAO PARA A SEGURANCA DOS TRABALHADORES NA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Designacéo do Equipamento de Trabalho:
Maquina 13 - Aquecedor de Cera

Marca (Designacéo do Fabricante): Endereco do Fabricante (Pais):
Renfert Alemanha

Nao Indicado

Modelo (Tipo) / N.° de série:

Ano de Fabrico:
Nao Indicado

Colocagao no Mercado e Avaliacao da Conformidade
(Capitulo Il do D. L. n.° 103/2008 de 24 de Junho)

mesma lingua comunitaria que o Manual de Instrucdes original ? (Anexo I, 1)

N.° N. A. Notas

1. O Equipamento de Trabalho tem marcacao «CE» de conformidade ? (Capitulo Ill, Artigo 10.°) 1

2. 0 Equipamento de Trabalho apresenta de modo visivel, legivel e indelével a denominacao social e o endereco completo do Maquina
fabricante, o modelo (tipo), o n.° de série e o ano de fabrico do Equipamento ? (Anexo I) 1.7.3 fﬁg;ﬁ%ga
3. 0 Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho encontra-se redigido numa das linguas comunitarias e com a respetiva a)

traducao em portugués ? (Anexo I, 1.7.4.1) be) O Manual de
4. 0 Manual de Instrucoes do Equipamento de Trabalho contém a respetiva declaracao CE de conformidade ? (Anexo I, 1.7.4.2) c) InAs;c]ruuegcéeedsoc:o
5. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém os desenhos, diagramas, descricdes e as explicacoes de Cteern:: nao
necessarias para a sua utilizacdo, manutencao e verificacao do seu correto funcionamento ? (Anexo |, 1.7.4.2) ¢ traducao em
6. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém uma descricao das operacdes de regulacao e de manutencao portugués
que devem ser efetuadas pelo operador da maquina ? (Anexo |, 1.7.4.2) ")

7. A declaracao CE de conformidade do Equipamento de Trabalho e a sua traducdao em portugués encontram-se redigidas na .

Obs.: - Recomenda-se ser requerido ao fabricante do Aquecedor de Cera uma versao em portugués do Manual de Instrucdes deste e posteriormente fixa-lo nesta maquina.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro)

N.° S N. Notas
8. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho sdo claramente visiveis e identificaveis e tém, se for caso ;
disso, uma marcacao apropriada ?
9. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho estao colocados fora das zonas perigosas € de modo a que 5 N
0 seu acionamento devido a uma manobra nao intencional nao gera riscos suplementares ?
10. O operador do Equipamento de Trabalho, pode certificar-se, a partir do posto de comando principal, da
Sistemas de . . 3 X
auséncia de pessoas nas zonas perigosas ?
comando ~ . ’ . e ’ . . . . ~ .
(Artigo 11.°) 11. Caso nao seja possivel certificar-se (10.), o arranque € automaticamente precedido de um sistema de aviso 3 X Nao emite
rtigo 11. ]
seguro (sinal sonoro ou visual) ? nenhum sinal
12. ApoOs o aviso seguro (sinal sonoro ou visual), o trabalhador exposto dispoe do tempo e, se necessario, dos meios 4 X sonoro, emite so

indispensaveis para se afastar imediatamente da zona perigosa ?

um sinal visual

Obs.: 8. O interruptor de comando geral da maquina nao esta muito visivel, ja que se encontra instalado no lado traseiro desta e nao tem qualquer marcacéo /
sinalizacao de ligado (ON) / desligado (OFF), apenas sendo visivel uma luz (led - sinal visual), no seu lado frontal, quando esta em funcionamento;
11. e 12. Quando a maquina esta em funcionamento, apenas acende um led (sinal visual), ndao emitindo qualquer sinal sonoro.

Arranque do
equipamento
(Artigo 12.°)

0 equipamento de trabalho possui um sistema de comando de modo a que seja necessaria uma acao voluntaria sobre esse comando para que possa:

13. Ser posto em funcionamento ? 1a) X
14. Arrancar ap6s uma paragem, qualquer que seja a origem desta ? 1b) X
15. Sofrer uma modificacdo importante das condi¢des de funcionamento principalmente velocidade ou pressao ? 1c) X

Obs.:

15. No Aquecedor de Cera ha um potencidometro que permite regular a temperatura de operacao (regulacdo continua de temperatura entre 40 °C e 110 °C).

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N | N A Notas
16. O equipamento de trabalho dispde de um sistema de comando que permita a sua paragem geral em condicées ;
de seguranca ?
17. O equipamento de trabalho dispoe de um dispositivo de paragem de emergéncia ? 1 X
Paragem do ) o A prioridade é
18. Neste equipamento de trabalho, a ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque ? 2 X i
equipamento igual
(Artigo 13.°) | 19. A alimentacao de energia dos acionadores do equipamento de trabalho é interrompida sempre que se verifique 3 X

a paragem deste ?

Obs.: 17. Recomenda complementar-se a seguranca do Aquecedor de Cera, ao ser utilizado pelo operador, com a instalacdo de um interruptor magnético com

paragem de emergéncia, acessivel e devidamente identificado, que complemente o comando de paragem manual,;
18. A ordem de paragem tem igual prioridade sobre as ordens de arranque.

Estabilidade

20. O equipamento de trabalho e os seus elementos encontram-se estabilizados por fixacdo ou por outros meios ?

Maquina mével

¢ 21. Ha riscos de estilhacamento ou de rotura de elementos do equipamento de trabalho ? 2 X Se Sim ir para 22.
e rotura
(Artigo 14.%) 22. Foram tomadas medidas adequadas de forma a salvaguardar a seguranca ou a salde dos trabalhadores ? 2
i .
Obs.: 20. O Aquecedor de Cera é uma maquina moével, mas encontra-se corretamente apoiado na bancada de trabalho.
23. O equipamento de trabalho origina quedas ou projecoes de objetos ? 1 X Se Sim ir para 24.
24. O equipamento de trabalho dispde de dispositivos de seguranca adequados ? 1
Projecdes e 25. 0 equipamento de trabalho origina emanacdes de gases, vapores ou liquidos ? 2 Se Sim ir para 27.
emanagdes | 26. O equipamento de trabalho origina emissao de poeiras ? 2 Se Sim ir para 27.
(Artigo 15.°) | 27. O equipamento de trabalho dispoe de dispositivos de retencao ou extracao eficazes, instalados na proximidade X

da respetiva fonte ?

Obs.:
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Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo 1l do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° Notas
28. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ;
de protetores que impecam o acesso as suas zonas perigosas ?
29. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem ;
de dispositivos que interrompam o movimento dos elementos moéveis antes do acesso as suas zonas perigosas ?
Riscos de 30. Os protetores e os dispositivos de protecao sao de construcao robusta ? 2a)
contacto 31. Os protetores e os dispositivos de protecao geram riscos suplementares ? 2b)
mecanico 32. Os protetores e os dispositivos de protecao sao facilmente neutralizados ou tornados inoperantes ? 2¢) 0 Aquecedor
(Artigo 16.°) | 33. Os protetores e os dispositivos de protecao encontram-se situados a uma distancia suficiente da zona perigosa ? 2d) de Cera nio
34. Os protetores e os dispositivos de protecdo limitam a observacao do ciclo de trabalho mais do que o necessario? | 2e) tem protetores
35. Os protetores e os dispositivos de protecao permitem, sem serem desmontados, efetuar as intervencoes
necessarias a colocacao ou substituicao de elementos do equipamento de trabalho ou a sua manutencao, sendo 3
apenas, permitido o acesso a zona onde esta tem de ser realizada ?
Obs.:
Devera
36. As zonas e pontos de trabalho ou de manutencao dos equipamentos de trabalho estdao convenientemente efetuar-se uma
lluminacdoe | . . < N 1
iluminados em funcao dos trabalhos a realizar ? avaliacio de
temperatura T
) iluminancia
(Artigo 17.°) : - . . .
37. As partes do equipamento de trabalho que atinjam temperaturas elevadas ou muito baixas dispdoem de uma )

protecao contra os riscos de contacto ou de proximidade por parte dos trabalhadores ?

Obs.: 37. Recomenda-se a utilizacao de luvas de protecao contra queimaduras ao operar com o Aquecedor de Cera.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° N. A. Notas
) o o Se Sim ir para
38. O equipamento de trabalho possui dispositivos de alerta ? _
Dispositivos de 39.
alerta 39. Estes dispositivos de alerta, do equipamento de trabalho, podem ser ouvidos e compreendidos facilmente e
- , —
(Artigo 18.°) sem ambiguidades ?
Obs.:
B B ) Se Sim ir para
40. As operacdes de manutencao podem efetuar-se com o equipamento de trabalho parado ? 1 0
41. Caso nao seja possivel, sdo tomadas medidas de protecdo adequadas a execucao dessas operacdes ou estas sdo ;
efetuadas fora das areas perigosas ?
Manutencao do [ 42, Os trabalhadores tém acesso a todos os locais necessarios e permanecem neles em seguranca durante a 3
equipamento | execucdo das operacdes de producéo, regulacio e manutencio do equipamento de trabalho ?
(Artigo 19.°) _ .N _ . Se Sim ir para
43. O equipamento de trabalho dispde de livrete de manutencao ? 2 44
44, O livrete de manutencéo deste equipamento de trabalho esta atualizado ? 2
Obs.:
- Recomenda-se a elaboracao e aplicacao de um plano de manutencao ao Aquecedor de Cera.
Legenda:
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S N. A. Notas
45. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto direto com a 2) X
eletricidade ?
Riscos 46. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto indireto com a 2) X
elétricos. de eletricidade ?
incéndic; e 47. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de incéndio e sobreaquecimento ? b) X
explosao 48. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de libertacao de gases, poeiras, liquidos b) N
(Artigo 20.°) | € vapores?
49. 0 Equipamento de Trabalho esta prevenido contra o risco de exploséo ? c) X

Obs.: - A ficha elétrica do Aquecedor de Cera tem protecao de terra e as tomadas elétricas existentes no Laboratori
fio de terra corretamente ligado.

o de Protese Dentaria estao todas dotadas de

Fontes de
energia
(Artigo 21.°)

50. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo claramente identificavel que permita isola-lo da sua fonte

externa de energia ?

Se Sim ir para 51.

51. No caso de reconexao, esta é efetuada sem risco para os trabalhadores ?

Obs.:

Sinalizacao
de seguranca
(Artigo 22.°)

52. O equipamento de trabalho esta devidamente sinalizado com avisos ou outra sinalizacao indispensavel de modo|

a garantir a seguranca dos trabalhadores ?

Obs.:

52. Recomenda ainda, afixar-se, no posto de trabalho do Aquecedor de Cera, sinais de obrigatoriedade de usar EPI’s (bata, calcado de protecao, luvas de
protecdo contra queimaduras, mascara de protecao e dculos de protecao) bem como sinal de perigo de superficies quentes ao utilizar o Aquecedor de Cera.

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

A lista de verificacao (Checklist) anexada foi realizada com base no Decreto-Lei n.° 103/2008 de 24 de Junho e no Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro
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LISTA DE VERIFICACAO PARA A SEGURANCA DOS TRABALHADORES NA UTILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS DE TRABALHO

Designacao do Equipamento de Trabalho:
Maquina 14 - Maquina de Limpeza de Prdteses por Ultra-sons

Marca (Designacao do Fabricante): Endereco do Fabricante (Pais): Modelo (Tipo) / N.° de série: Ano de Fabrico:
Mestra (Talleres Mestraitua S. L.) Espanha Modelo R-100135 Nao Indicado

Colocacdo no Mercado e Avaliacdo da Conformidade
(Capitulo 1l do D. L. n.° 103/2008 de 24 de Junho)

N.° S| N N. A. Notas
1. O Equipamento de Trabalho tem marcacao «CE» de conformidade ? (Capitulo Ill, Artigo 10.°) 1 X
2. O Equipamento de Trabalho apresenta de modo visivel, legivel e indelével a denominacao social e o endereco completo do Maquina
fabricante, o modelo (tipo), o n.° de série e o ano de fabrico do Equipamento ? (Anexo 1) 1.7.3 1 X fal?arsi;ggﬁaem

3. 0 Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho encontra-se redigido numa das linguas comunitarias e com a respetiva a)

traducao em portugués ? (Anexo |, 1.7.4.1) be X
) O Manual de
4. 0 Manual de Instrucoes do Equipamento de Trabalho contém a respetiva declaracdo CE de conformidade ? (Anexo |, 1.7.4.2) c) X Instrucdes da
Maquina nao
5. O Manual de Instrucoes do Equipamento de Trabalho contém os desenhos, diagramas, descricoes e as explicacoes tem
- G < e o . e) X traducao em
necessarias para a sua utilizacao, manutencao e verificacao do seu correto funcionamento ? (Anexo |, 1.7.4.2) ortuguds
6. O Manual de Instrucdes do Equipamento de Trabalho contém uma descricdo das operacdes de regulacdo e de manutencao portus
que devem ser efetuadas pelo operador da maquina ? (Anexo |, 1.7.4.2) ") X
7. A declaracao CE de conformidade do Equipamento de Trabalho e a sua traducdo em portugués encontram-se redigidas na
A X

mesma lingua comunitaria que o Manual de Instrucdes original ? (Anexo I, 1)

Obs.: - Recomenda-se ser requerido ao fabricante da maquina uma versao em portugués do Manual de Instrucoes desta bem como documento relativo a declaracao CE de
conformidade desta em portugués e posteriormente serem fixados nesta maquina.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro)

N.° S N. Notas
8. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho sdo claramente visiveis e identificaveis e tém, se for caso ; X
disso, uma marcacao apropriada ?
9. Os sistemas de comando do Equipamento de Trabalho estao colocados fora das zonas perigosas € de modo a que 5 N
0 seu acionamento devido a uma manobra nao intencional nao gera riscos suplementares ?
10. O operador do Equipamento de Trabalho, pode certificar-se, a partir do posto de comando principal, da
Sistemas de . . 3 X
auséncia de pessoas nas zonas perigosas ?
comando ~ . ’ . e ’ . . . . ~ .
(Artigo 11.9) 11. Caso nao seja possivel certificar-se (10.), o arranque € automaticamente precedido de um sistema de aviso 3 X Nao emite
rtigo 11. ]
seguro (sinal sonoro ou visual) ? nenhum sinal
12. Apos o aviso seguro (sinal sonoro ou visual), o trabalhador exposto dispoe do tempo e, se necessario, dos meios 4 X sonoro, so emite

indispensaveis para se afastar imediatamente da zona perigosa ?

um sinal visual

Obs.: 8. Recomenda efetuar-se a marcagao / sinalizacdo em portugués dos comandos ON / OFF respetivamente ligado / desligado;

11. e 12. A Maquina de Limpeza de Préteses por Ultra-sons quando se encontra em funcionamento acende uma luz verde (sinal visual de funcionamento da

maquina).

Arranque do
equipamento
(Artigo 12.°)

0 equipamento de trabalho possui um sistema de comando de modo a que seja necessaria uma acao voluntaria sobre esse comando para que possa:

13. Ser posto em funcionamento ? 1a) X
14. Arrancar apés uma paragem, qualquer que seja a origem desta ? 1b) X
15. Sofrer uma modificacdo importante das condi¢cdes de funcionamento principalmente velocidade ou pressao ? 1c) X

Obs.: 15. A Maquina de Limpeza de Proteses por Ultra-sons, permite que o Protésico possa escolher entre 5 tempos do ciclo de operacédo, sendo que, o que se

encontra definido por defeito sao 180 s.

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N | NA. Notas
16. O equipamento de trabalho dispde de um sistema de comando que permita a sua paragem geral em condicoes ; X
de seguranca ?
17. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo de paragem de emergéncia ? 1 X
Paragem do
8 18. Neste equipamento de trabalho, a ordem de paragem tem prioridade sobre as ordens de arranque ? 2 X
equipamento _
(Artigo 13.°) 19. A alimentacao de energia dos acionadores do equipamento de trabalho € interrompida sempre que se verifique 3 X
rtigo 13.
a paragem deste ?
Obs.:
17. Recomenda complementar-se a seguranca da Maquina de Limpeza de Proteses por Ultra-sons, ao ser utilizado pelo operador, com a instalacdo de um
interruptor magnético com paragem de emergéncia, acessivel e devidamente identificado, que complemente o comando de paragem manual.
20. O equipamento de trabalho e os seus elementos encontram-se estabilizados por fixacao ou por outros meios ? 1 Maquina moével
Estabilidade | 21. Ha riscos de estilhacamento ou de rotura de elementos do equipamento de trabalho ? 2 X Se Sim ir para 22.
e rotura 22. Foram tomadas medidas adequadas de forma a salvaguardar a seguranca ou a saude dos trabalhadores ? 2

(Artigo 14.°) [ Obs.:
20. A Maquina de Limpeza de Proteses por Ultra-sons é movel, mas esta corretamente apoiada na bancada de trabalho.

23. O equipamento de trabalho origina quedas ou projecoes de objetos ? 1 X Se Sim ir para 24.

24. O equipamento de trabalho dispde de dispositivos de seguranca adequados ? 1
Projecdes e 25. 0 equipamento de trabalho origina emanacdes de gases, vapores ou liquidos ? 2 X Se Sim ir para 27.
emanagdes | 26. O equipamento de trabalho origina emissao de poeiras ? 2 X Se Sim ir para 27.
(Artigo 15.°) | 27. O equipamento de trabalho dispée de dispositivos de retencao ou extracao eficazes, instalados na proximidade X

da respetiva fonte ?

Obs.:

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo 1l do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° | S Notas
28. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispdem
de protetores que impecam o acesso as suas zonas perigosas ? 1 X
29. Os elementos moveis do equipamento de trabalho que podem originar acidentes por contacto mecanico dispéem
de dispositivos que interrompam o movimento dos elementos moveis antes do acesso as suas zonas perigosas ? 1 X
Riscos de 30. Os protetores e os dispositivos de protecao sao de construcao robusta ? 2a) | X
contacto 31. Os protetores e os dispositivos de protecao geram riscos suplementares ? 2b)
mecanico 32. Os protetores e os dispositivos de protecao sao facilmente neutralizados ou tornados inoperantes ? 2c)
(Artigo 16.°) | 33. Os protetores e os dispositivos de protecao encontram-se situados a uma distancia suficiente da zona perigosa ? 2d) | X
34. Os protetores e os dispositivos de protecdo limitam a observacédo do ciclo de trabalho mais do que o necessario ? | 2e)
35. Os protetores e os dispositivos de protecao permitem, sem serem desmontados, efetuar as intervencoes
necessarias a colocacao ou substituicao de elementos do equipamento de trabalho ou a sua manutencao, sendo 3
apenas, permitido o acesso a zona onde esta tem de ser realizada ?
Obs.:
Devera
36. As zonas e pontos de trabalho ou de manutencao dos equipamentos de trabalho estao convenientemente ; efetuar-se uma
lluminacdo e | iluminados em funcao dos trabalhos a realizar ? avaliacdo de
temperatura iluminancia
(Artigo 17.°) 37. As partes do equipamento de trabalho que atinjam temperaturas elevadas ou muito baixas dispdoem de uma X X

protecao contra os riscos de contacto ou de proximidade por parte dos trabalhadores ?

Obs.: 37. A cuba da Maquina de Limpeza de Proteses por Ultra-sons é uma das partes da maquina que podera aquecer mais com o seu funcionamento, mas

esta encontra-se no seu interior estando isolada pela carcaca desta maquina.

Legenda:
N.° - Nimero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel
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Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S| N | N.A. Notas
) o o Se Sim ir para
38. O equipamento de trabalho possui dispositivos de alerta ? _ X
Dispositivos de 39.
alerta 39. Estes dispositivos de alerta, do equipamento de trabalho, podem ser ouvidos e compreendidos facilmente e
- , —
(Artigo 18.°) sem ambiguidades ?
Obs.:
38. A Maquina de Limpeza de Préteses por Ultra-sons quando esta em funcionamento acende uma luz verde, mas nao emite qualquer sinal sonoro.
B B ) Se Sim ir para
40. As operacdes de manutencao podem efetuar-se com o equipamento de trabalho parado ? 1 X 0
41. Caso nao seja possivel, sdo tomadas medidas de protecdo adequadas a execucao dessas operacdes ou estas sdo ;
efetuadas fora das areas perigosas ?
Manutencao do [ 42, Os trabalhadores tém acesso a todos os locais necessarios e permanecem neles em seguranca durante a 3 N
equipamento | execucdo das operacdes de producéo, regulacio e manutencio do equipamento de trabalho ?
(Artigo 19.°) _ .N _ . Se Sim ir para
43. O equipamento de trabalho dispde de livrete de manutencao ? 2 X 44
44, O livrete de manutencéo deste equipamento de trabalho esta atualizado ? 2

Obs.:

- Recomenda-se a elaboracao e aplicacdo de um plano de manutencdo a Maquina de Limpeza de Proteses por Ultra-sons.
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Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel




Requisitos minimos de seguranca dos equipamentos de trabalho
(Capitulo Il do D. L. n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro) (Cont.)

N.° S N. A. Notas
45. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto direto com a 2) X
eletricidade ?
Riscos 46. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores expostos contra os riscos de contacto indireto com a 2) X
elétricos. de eletricidade ?
incéndic; e 47. 0 Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de incéndio e sobreaquecimento ? b) X
explosao 48. O Equipamento de Trabalho protege os trabalhadores contra os riscos de libertacao de gases, poeiras, liquidos b) N
(Artigo 20.°) | € vapores?
49. 0 Equipamento de Trabalho esta prevenido contra o risco de exploséo ? c) X

Obs.: - A ficha elétrica da Maquina de Limpeza de Proteses por Ultra-sons tem protecdo de terra e as tomadas elétricas existentes no Laboratorio de Protese

Dentaria estdo todas dotadas de fio de terra corretamente ligado.

Fontes de
energia
(Artigo 21.°)

50. O equipamento de trabalho dispde de um dispositivo claramente identificavel que permita isola-lo da sua fonte

externa de energia ?

Se Sim ir para 51.

51. No caso de reconexao, esta é efetuada sem risco para os trabalhadores ?

Obs.:

Sinalizacao
de seguranca
(Artigo 22.°)

52. O equipamento de trabalho esta devidamente sinalizado com avisos ou outra sinalizacao indispensavel de modo|

a garantir a seguranca dos trabalhadores ?

Nao ha qualquer

sinalizacao

Obs.:

52. Recomenda afixar-se, no posto de trabalho da Maquina de Limpeza de Préteses por Ultra-sons, sinais de obrigatoriedade de usar EPI's (bata, calcado de

protecao, luvas de protecdo, mascara de protecao e dculos de protecao).

Legenda:
N.° - NUmero de sequéncia dentro do Artigo do D. L.; S - Sim; N - Nao; N. A. - Nao Aplicavel

A lista de verificacao (Checklist) anexada foi realizada com base no Decreto-Lei n.° 103/2008 de 24 de Junho e no Decreto-Lei n.° 50/2005 de 25 de Fevereiro
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Anexo Il - Registos do Plano de Manutenc¢ao dos

Equipamentos de Trabalho
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EQUIPAMENTO DE TRABALHO

Quadro 9 - Quadro de Diagnostico de Avarias e respetiva Manutencao

AVARIA

MANUTENGAO

Designacao do
Equipamento de
Trabalho

Nome(s) do(s)
Operador(es)

Data de Detecdo
da Avaria

Descricao da
Causa

Data de Execucéo
da Manutencao

Material Utilizado
na Manutencao

Tipo de
Manutencéao
(C/P)

Periodicidade
da Manutencao

Nome do
Técnico de
Manutencao

Maquina de Oxidos de
Aluminio

Forno de Ceramica

Recortadora de Gesso

Polidora combinada com
Box de Aspiracao para
polimento

Maquina de Jato de
Vapor

Espateladora de Gesso

Prensa Hidraulica

Vibradora

O |0 N[ o

Placas Elétricas

Maquina
Termoformadora

11

Micromotor

12

Pingador

13

Aquecedor de Cera

14

Maquina de Limpeza de
Proteses por Ultra-sons

Legenda: C - Manutencao Corretiva; P - Manutencao Preventiva
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EQUIPAMENTO DE TRABALHO

Quadro 10 - Quadro de Fichas de Intervencao

LIMPEZA / VERIFICAGAO / MANUTENGAO

N.°

Designhacao do
Equipamento de
Trabalho

Intervencao

Periodicidade

Descricao de Procedimentos

Maquina de Oxidos de
Aluminio

Forno de Ceramica

Recortadora de Gesso

Polidora combinada com
Box de Aspiracao para
polimento

Maquina de Jato de
Vapor

Espateladora de Gesso

Prensa Hidraulica

Vibradora

O |0 N| o

Placas Elétricas

Maquina
Termoformadora

11

Micromotor

12

Pingador

13

Aquecedor de Cera

14

Maquina de Limpeza de
Proteses por Ultra-sons
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Anexo lll - Registos Elaborados a partir das Fichas
de Dados de Seguranca dos Produtos Quimicos

usados no Laboratorio de Protese Dentaria
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Designacao

Comercial

do Produto
Quimico

Aplicagoes

Quadro 11 - Quadro do Produto Quimico “ IPS e.max Ceram ” elaborado a partir da respetiva Ficha de Dados de Seguranca

Perigos

Primeiros Socorros

Meios de

Situacao

Medida a aplicar

combate
contra
incéndios

Informacgodes a
prestar ao
Médico

Manipulacao e
Armazenamento

Controlos de Exposicao / EPI’s

Producao
de
Proteses
Dentarias
Ceramicas

IPS e.max
Ceram

+ Geracao de
po
quimico;

« Alto risco
de escor-
regamento
no caso da
substancia
quimica ser
derramada
ou vertida.

Inalacao
do
Produto
Quimico

Administrar ar fresco a pessoa
que inalou este produto, em
caso de haver transtornos|
devera consultar-se um Médico.
As pessoas desmaiadas deverao
ser colocadas e transportadas|
de lado devidamente)
estabilizadas.

Contato
com a
pele

Lavar com
indicacoes do fabricante,
normalmente este  produto
quimico nao irrita a pele)

agua (segundo

Contato
com os
olhos

Lavar debaixo de agua corrente
os olhos abertos durante varios
minutos.

No caso de  ocorrerem
transtornos persistentes deverd
consultar-se um Médico.

Apenas podem surgir efeitos|
mecanicos, segundo indicacoes
do fabricante.

Ingestao

Enxaguar a boca e beber muita
Agua.

No caso de  ocorrerem
transtornos persistentes deverd
consultar-se um Médico.

Principais
sintomas
efeitos
agudos
retardados.
Primeiros
Socorros
prestados
pessoa/
trabalhador
no
Laboratorio
de Protese
Dentaria,
apos o)
incidente /
acidente de
trabalho.

usar-se um
extintor de|

extinguir o
incéndio

Fonte: Ficha de Dados de Seguranca do Produto Quimico “ IPS e.max Ceram ”
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Manipulacao:

+ Este produto
quimico sé deve ser
manipulado por um
protésico treinado e
experiente;

Deve evitar-se a
formacao de po;
Deve manter-se uma
adequada e correta
ventilacao
/aspiracao do posto
de trabalho onde é
manipulado este
produto quimico.

Armazenamento:

+ Este produto
quimico deve ser
guardado em local
seco e ser
conservado e
armazenado
somente no
recipiente  original
hermeticamente
fechada.

* Recomenda-se,

Controlos de Exposicao - Medidas gerais
de protecao e higiene:

* Medidas de higiene que devem ser

praticadas habitualmente nos
Laboratorios de Protese Dentaria;
Lavar as maos antes das pausas de
trabalho e no final do trabalho;
Manter este produto quimico afastado
de alimentos para pessoas € animais
bem como das bebidas;
Limpar a roupa suja através de
aspiracao. Nao soprando com ar
comprimido ou utilizando escovas que
libertem pd no ar;
Ndo respirar o pd, fumo ou neblinas
libertadas por este produto quimico.
EPI’s:
para uma exposicao
breve ou de pouca intensidade, o uso
de uma mascara respiratoria com filtro
P2; caso a exposicao seja demorada ou
mais intensa deve usar-se um aparelho
de respiracao autonomo;
Nao é necessario usar luvas ao
manusear este produto quimico, de
acordo com indicacoes do fabricante,
mas devem usar-se oculos de protecao.




Designacao

Comercial

do Produto
Quimico

Aplicacées

Quadro 12 - Quadro do Produto Quimico “ Separating Fluid ” elaborado a partir da respetiva Ficha de Dados de Seguranca

Composicao do
Produto Quimico

Primeiros Socorros

Situacao

Medida a aplicar

Tipo de
informacgées a

prestar ao Médico

Meios de
combate
contra
incéndios

Manipulacao e

Armazenamento

Controlos de Exposicdo / EPI’s

Separating
Fluid

Producao
de
Proteses
Dentarias

* Disodium
tetraborate,
decahydrate
(2,5% a 10%);

* Glycerol
(= 2,5%).

Inalacao do
Produto
Quimico

Administrar ar fresco a
pessoa que inalou este
produto, em caso de
haver transtornos,
devera consultar-se um
Médico.

Contato
com a pele

Lavar com agua
(segundo indicacoes do
fabricante,
normalmente
produto quimico
irrita a pele).

este
nao

Contato
com os
olhos

Lavar debaixo de agua
corrente os olhos
abertos durante varios
minutos.
Posteriormente deverd
consultar-se um
Médico.

Ingestao

boca €
muita

Enxaguar a
depois  beber
Agua.

No caso dos sintomas
persistirem devera
consultar-se um
Médico.

Principais
sintomas e
efeitos agudos e
retardados.
Primeiros
Socorros
prestados

pessoa /
trabalhador no
Laboratorio de
Prétese Dentaria,
apos o incidente
/ acidente de
trabalho.

Fonte: Ficha de Dados de Seguranca do Produto Quimico “ Separating Fluid ”

de
0,, de pg
quimico ABC|

Manipulacao:
+ Este

produto

quimico so deve

ser
por
protésico
treinado
experiente.

Armazenamento:
« Este
quimico

manipulado
um

e

produto
deve

ser protegido da

geada e
armazenado
somente
recipiente
original.

ser

no

Controlos de Exposicdo - Medidas

gerais de protecao e higiene:

* Medidas de higiene que devem ser
praticadas  habitualmente  nos
Laboratorios de Protese Dentaria;

* Medidas de prevencao habituais a
tomar quando se efetua o
manuseamento de quimicos;

Lavar as maos antes das pausas de
trabalho e no final do trabalho;

* Manter este produto quimico
afastado de alimentos para pessoas
e animais bem como das bebidas.

EPI’s:

 N&o é necessario usar mascara para
protecdo das vias respiratorias ao
manusear / contatar com este
produto quimico, de acordo com
indicacoes do fabricante, mas
devem usar-se oculos de protecao e
luvas de protecdo impermeaveis e
resistentes a este produto quimico
(consoante o tempo de penetracao
do produto quimico através do
material da luva).

139



