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Resumo

A sociedade esta em constante mudanca, sendo por isso que se torna tao interessante o
estudo desta. Nesse sentido, o estudo da aplicacdo da CIF a educacao torna-se interessante por ser
recente e pouco estudado na Sociologia. Para além disso, esta € uma tematica que cruza em si
varios temas sociologicamente pertinentes. Podera verificar-se, ao longo do presente trabalho,
uma discussao no que se refere a formacao das Politicas Sociais e das Politicas de Educacao, de
forma a conseguir explicar a evolucao da Educacao Especial; uma discussao concetual entre os
conceitos de exclusao social e inclusdo social, para se poder chegar a explicacao da escola inclusiva
e das Necessidades Educativas Especiais como forma de inclusao de alunos com NEE; sendo que se
finaliza com uma reflexao teoérica em redor dos modelos e perspetivas da deficiéncia, discutindo,
ao mesmo tempo, a evolucado da ICIDH para a CIF, para que no final seja possivel fazer-se uma
caracterizacao da CIF.

Tudo isto com o propodsito de responder a pergunta de partida: “Em que medida a CIF
contribui para uma escola inclusiva?”, e, ao objetivo geral desta investigacao: analisar os
contributos da CIF para a inclusao de criancas com Necessidades Educativas Especiais. Assim, sera
utilizada uma metodologia qualitativa e serao aplicadas entrevistas semidiretivas a 5 professoras
de criancas e jovens com Necessidades Educativas Especiais, 2 assistentes de criancas e jovens com
Necessidades Educativas Especiais, 3 Encarregadas de Educacao de criancas e jovens com
Necessidades Educativas Especiais. As conclusdes a que chegamos foram extraidas da analise de 5
problematicas: Formacdo em Educacdo Especial, Conhecimento da CIF, Envolvimento com a CIF,

CIF e Inclusao Escolar e Inclusao.

Palavras-chave: Escola Inclusiva, Educacao Especial, Classificacdo Internacional de

Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF), Necessidades Educativas Especiais.






Abstract

Society is constantly changing, and so it becomes so interesting its study. In this sense, the
study of the application of the ICF to education becomes stimulating for being so recent and little
studied in Sociology. In addition, this is a subject that crosses itself several sociologically pertinent
themes. There is a possibility along the present work, to discuss the formation of Social and
Education policies, in order to explain the evolution of the Special Education; a conceptual
discussion between the concepts of social exclusion and social inclusion, as an explanation to the
inclusive school and special educational needs as a form of inclusion for students with SEN; finally
it ends with a theoretical reflection around the models and perspectives of disabilities, discussing
at the same time, the evolution of the ICIDH to the CIF, so that in the end it is possible to make a
representative characterization of the CIF.

All of this with the purpose of answering the question: "To what extent the CIF contributes
to an inclusive school?", and also fulfilling the general objective of this research: which is to analyze
the contributions of CIF for the inclusion of children with special educational needs. Therefore for
this purpose, a qualitative methodology will be used and semi-directive interviews will be
conducted to: 5 teachers of children and young people with special educational needs, 2 assistants
of children and young people with special educational needs, 3 guardians of children and young
people with special educational needs. The conclusions we have reached were extracted from the
5 different problematics analyzed: training in special education, knowledge of the CIF, CIF

involvement, CIF and school inclusion and Inclusion.

Keywords: Inclusive School, Special Education, International Classification of Functioning,
Disability and Health (ICF), Special Needs Education.
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Introducao

Lidar com a diversidade e com a diferenca € um dos maiores desafios para a escola e para
a sociedade em geral. Na tentativa de responder a este desafio foram surgindo ao longo dos anos
politicas sociais que promovessem a inclusdo de todos. E entdo neste sentido que, em Portugal, e
noutros paises, se vao desenvolvendo politicas que visam a educacédo de alunos com dificuldades e
de alunos portadores de deficiéncia nas escolas regulares. Contudo, é importante que se refira que
ao implementar novas politicas € necessaria formacdo de professores e ainda a adesao de novos
tipos de recursos e novas formas de organizacao da escola e de apoio educativo (Rodrigues e
Nogueira, 2010). E este um dos nossos pontos de partida para este trabalho - avaliar a eficacia e o
funcionamento no terreno destas politicas.

O grande foco desta investigacao insere-se na tematica da Escola Inclusiva e das
Necessidades Educativas Especiais, sendo que o motivo pelo qual optei por esta tematica se prende
com o facto de, desde muito cedo, fazer voluntariado com criancas e jovens portadores de
deficiéncia, o que me foi, desde sempre, proporcionando curiosidade na area. Por exemplo,
lembro-me que uma vez, num voluntariado com uma crianca com Transtorno do Espetro de Autista
onde eu tinha grande contacto com a mae, pois estavamos a tentar desenvolver o programa de Son
Rise, lembro-me que a maior dificuldade que esta familia apontava, era exatamente a escola e a
relacdo do aluno com as professoras. Para além disto, ao longo da Licenciatura em Sociologia fui
percebendo que esta é uma tematica que nao se encontra muito desenvolvida na Sociologia
portuguesa, apesar de ser multidisciplinar. Relembre-se que é uma tematica com grande
pertinéncia sociologica, ja que, estamos a referir-nos a uma populagdo fortemente marcada pelo
estigma e pela exclusao e desigualdades sociais, que necessita de ser “ouvida” para que se possa
inserir socialmente. E este o grande foco socioldgico da tematica, pois os portadores de deficiéncia
sofrem de desigualdades sociais e econdmicas e a escola ndo é excecdo, visto que criancas
portadoras de deficiéncia sao automaticamente “rotuladas” como criancas NEE (Necessidades
Educativas Especiais), o que faz com que exista um “no6s” e um “eles”. Quanto a aplicabilidade da
CIF na educacao, desde a sua formulacao que se interroga se sera esta uma classificacdo benéfica
ou nao para uma escola inclusiva, quer pelo facto de existirem varias questées em relacao a
formacao e conhecimento dos professores que a aplicam, quer pelo facto de nao se saber se os pais
tém um conhecimento adequado acerca desta, quer pelo facto de esta ser uma classificacdo que
aposta unicamente na saude, assente frequentemente numa perspetiva medicalizada e
biologizada. Nao esquecer ainda que quando se fala acerca da escola a pertinéncia socioldgica é
imensa, pois, estamos a referi-nos a uma das instituicoes mais importantes para os individuos, na
medida em que, esta é uma das formas de socializacdo mais importantes na atualidade.

Importa referir que uma marca muito importante na inclusao de criancas portadoras de
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deficiéncia € a Educacao Especial, que é impulsionada em Portugal em 1941, sendo que a maior
preocupacdo com esta tematica surge posteriormente ao 25 de abril de 1974, onde comeca a surgir
um maior trabalho na integracao de alunos com deficiéncia no Ensino Regular, visto que as leis
portuguesas passam a consagrar como direitos fundamentais a educacdao e a igualdade de
oportunidades (Rodrigues e Nogueira, 2010). A Lei de Bases do Sistema Educativo de 1986 é fulcral
para a Educacao Especial pois faz com que a escola se baseie numa perspetiva de “Escola para
todos”, baseando-se essencialmente no conceito de alunos com “Necessidades Educativas
Especiais”. De focar que, segundo Pires (1995), a educacao especial nao se realiza apenas juntos
dos alunos, mas no ambito da educacao escolar, isto €, abrange educandos, familias, educadores
e a comunidade em geral. Importante ainda na Educacdo Especial é o facto de esta procurar
assegurar as criancas e jovens portadores de deficiéncia o desenvolvimento de potencialidade
fisicas e intelectuais, uma estabilidade emocional, e ainda, um desenvolvimento das possibilidades
de comunicacéo e da independéncia pessoal, a insercao familiar, escolar e social e a integracao na
vida ativa (Pires, 1995, p.68). Neste sentido, ha que referir que o grande objetivo da Educacao
Especial é a inclusdao educativa e social, o sucesso escolar, a promocao da igualdade de
oportunidades e ainda a preparacao para a vida profissional de criancas e jovens com Necessidades
Educativas Especiais. Assim, a Educacao Especial visa a criacao de condicdes para a adequacao do
processo educativo as necessidades de cada aluno (Capucha, 2008).

Posteriormente, surge a necessidade de uma Escola Inclusiva, com o objetivo dos alunos
aprenderem todos juntos, independentemente das dificuldade e/ou diferencas que tenham
(Capucha, 2008). Sendo que é com o Decreto-Lei 3/2008 que a populacdo abrangida pelos servicos
de Educacdo Especial passa a ser definida pelo dominio da Classificacdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Salde (CIF) da Organizacdo Mundial de Salde (OMS). Neste
decreto-lei esta explicito que “os apoios especializados visam responder as necessidades
educativas especiais dos alunos com limitacbées significativas ao nivel da atividade e da
participacdo, num ou vdrios dominios de vida, decorrentes de alteracées funcionais e estruturais,
de cardter permanente, resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunicacdo, da
aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da participacdo
social” (decreto-lei 3/2008). E ainda indicado que a avaliacdo deve ser feita tendo por referéncia
a Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude. De referir que, este decreto
se foca na Educacao Especial tendo como objetivo uma escola inclusiva que possa responder a todas
as criancas e jovens e a diversidade. Mas, importa aqui esclarecer que quando se fala em alunos
com Necessidades Educativas Especiais nao se referem alunos portadores de deficiéncia, mas
também alunos com deficits cognitivos ou de atencao, entre outros.

Relembre-se que a OMS defende que “a educacdo é uma das principais dreas de vida da
CIF, e todos os alunos devem ter o direito de participar na educacdo e ter a oportunidade de

desenvolver os seus talentos e potencial, tenham eles incapacidades ou ndo” (OMS, 2013: 69). E é
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exatamente nesta questao que foca este trabalho, pois, o que aqui se pretende é saber “Em que
medida a CIF contribui para uma escola inclusiva?”, sendo esta a Pergunta de Partida que servira
de orientacao para esta investigacao.

Para que este trabalho fosse possivel de realizar, inicialmente procedeu-se a revisao
bibliografica, sendo que, desta surgiu a criacao de trés grandes capitulos tedricos. O primeiro,
“Politicas de Educacdo em Portugal”, onde se comeca por abordar os principais aspetos das
“Politicas Sociais em Portugal”, pois nao seria esclarecedor falar acerca das Politicas de Educacao
sem antes, referir, embora de forma sintética, a formacdo das Politicas Sociais. Neste capitulo
aborda-se ainda os principais aspetos das “Politicas de Educacdo” e a “Evolucdo da Educacdo
Especial em Portugal”. Este é um capitulo importantissimo, pois ndo seria possivel analisar-se a
aplicacao da CIF na Educacao e o seu impacto, sem perceber o funcionamento do préprio sistema
de educacéo. No segundo capitulo, “Inclusdo Social e Deficiéncia”, ha a necessidade de comecar
por referir a Exclusao Social para, seguidamente, se focar a “Escola Inclusiva” e as “Necessidades
Educativas Especiais como forma de Inclusdo”. E importante que se faca referéncia a Exclusio
Social para que seja possivel perceber Escola Inclusiva, ja que esta é uma forma de solucionar a
Exclusao Social. Seguidamente, o capitulo referente a “Reflexdo Tedrica em redor dos Modelos e
Perspetivas da Deficiéncia”, onde é apresentada uma discussdo entre o modelo social e o0 modelo
médico ao mesmo tempo que se explica a passagem da ICIDH para a CIF. Neste capitulo, € ainda
feita a caracterizacao da CIF, sendo esta fulcral para interpretacao avaliacao do seu funcionamento
ao longo de toda a investigacao.

Depois de realizada a revisao bibliografica focamo-nos na estratégias metodoldgicas, sendo
que, nesse sentido, o capitulo 5 é referente a metodologia, onde se foca, essencialmente, a opgao
por uma metodologia qualitativa e pela entrevista semiestruturada. Neste capitulo, é ainda feita
referéncia a forma de selecao dos entrevistados, as questdes éticas, as estratégias de analise das
entrevistas e aos participantes no estudo. Seguidamente, procedeu-se a apresentacao das
Problematicas deste estudo, sendo estas: Formacao em Educacéo Especial, Conhecimento da CIF,
Envolvimento com a CIF, CIF e Inclusdo Escolar e Inclusdo. Para se responder as problematicas
foram entao aplicadas entrevistas semiestruturadas a 5 professoras de criancas e jovens com NEE,
2 assistentes de criancas e jovens com NEE e 3 Encarregadas de Educacao de criancas e jovens com
NEE, sendo que todas as entrevistadas pertenciam ao Agrupamento de Escolas da Branca. Depois
de aplicadas as entrevistas procedeu-se entao a respetiva analise, onde é feita a discussao em
redor das problematicas e de onde se extrairam as principais conclusdes deste estudo, assim como

a resposta a pergunta de partida.
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1.0bjetivos da Investigacao

Para que se possa compreender todo o processo de investigacao é necessario que se comece
por apresentar os objetivos que serviram de orientacdo para esta investigacdo, ja que é a partir

destes que se consegue realizar todo o processo.

1.1. Objetivo Geral:

e Analisar os contributos da CIF para a inclusao de criancas com Necessidades
Educativas Especiais.

1.2. Objetivos Especificos:

e Conhecer as estratégias de formacao de professores sobre a CIF;

e Analisar o envolvimento que tém professores, assistentes e encarregados de
educacao com a CIF;

e Perceber o nivel de conhecimento dos intervenientes (professores, assistentes
e encarregados de educacao) acerca da CIF;

e Verificar o impacto da CIF na inclusao escolar de criancas com NEE;

e Perceber como é percecionada pelos encarregados de educacao a inclusdo dos

seus educandos em ambiente escolar.



Escola Inclusiva: O Papel da Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satde



Escola Inclusiva: O Papel da Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satde

2. Politicas de educacdao em Portugal

Nao se pode falar de Politicas de educacdao sem antes se perceber o processo de formacao
das Politicas Sociais em Portugal. Mais ainda, discutir a formacao das politicas sociais e das politicas
de educacdo vem ajudar a compreensao deste trabalho, pois é necessario perceber as mudancas

sociais que Portugal foi sofrendo, para que se perceba a atualidade.

2.1. Formacao das Politicas Sociais em Portugal

O Estado-Providéncia, ou Estado de Bem-Estar desenvolve-se na Europa, nos paises
industrializados no Pos Segunda Guerra Mundial (Domingues, 2005). Em Portugal, o aparecimento
tardio do Estado-Providéncia deve-se, essencialmente a situacdo econdmica vivida até 1974,
durante o periodo do Estado Novo (Carreira, 1996; EAPN, 1998). Pois, relembre-se que Portugal era
um pais essencialmente agricola, sendo que a economia portuguesa estava entre as mais atrasadas
quando comparada com o resto da Europa. Certamente que, este atraso vem marcar, até meados
dos anos 60, a evolucao das politicas sociais em Portugal. Mais ainda, Portugal tem um
desenvolvimento de industrializacao lento e muito limitado aos setores tradicionais. Nao
esquecendo ainda que, entre 1958 e 1974, ocorre de forma muito intensa o éxodo rural, que faz
com que a maior parte da populacao se concentre nos centros urbanos; sendo de focar que a
economia agricola nao se reforma, apenas se desloca para junto das pessoas, ou seja, para os
centros urbanos. Portugal enfrenta ainda, nessa altura, uma intensidade de movimentos
migratorios e decréscimos acentuados nas taxas de fecundidade e de mortalidade que vém provocar
mudancas profundas (Carreira, 1996). Ora, verifica-se que Portugal apesar de apresentar algumas
das caracteristicas de sociedades mais desenvolvidas, apresentava ainda debilidades e
irregularidades tipicas de sociedades em desenvolvimento (Mozzicafreddo, 1997).

A realidade em que nos encontramos atualmente, em muito se deve a Revolucdo do 25 de
Abril de 1974 e a aplicacao da Constituicao de 1976, sendo que a mudanca ocorrida na sociedade
portuguesa foi rapida, quando comparada com os restantes paises da europa. A Gltima foi de suma
importancia, na medida em que se adotaram os modelos democraticos do Estado de bem-estar,
sendo com esta Constituicdo que, formalmente, é adotado o modelo do Estado de bem-estar
(Mozzicafreddo, 1997; Leal, 1985; EAPN, 1998). Segundo Leal (1985), a Revolucao de Abril de 1974
trouxe varias promessas, no campo das politicas sociais, contudo, nem todas foram inovadoras.
Pois, o Programa do Movimento das Forcas Armadas ja tinha previsto que o Governo Provisorio
impulsionasse uma politica que tivesse o objetivo de defender os interesses das classes

trabalhadoras e o aumento da qualidade de vida dos portugueses; facto este que se veio a
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concretizar quando o Governo Provisorio lanca o programa no qual estavam inseridas medidas como
a criacdo de um salario minimo, erradicacao do analfabetismo e desenvolvimento de uma reforma
educativa (Leal, 1985). Contudo, sé depois sao implementadas medidas como: a criacao do salario
minimo nacional, um servico nacional de salde, novos esquemas de abono familiar, entre outras
(EAPN, 1998).

De salientar que, como quando entramos no Estado de bem-estar, ja ele estava em crise,
torna a nossa situacao equivalente (Leal, 1985). Neste sentido, € importante que se refira que o
Estado-Providéncia tem, ao longo dos anos, funcionado de uma forma pouco adequada, na medida
em que, se limitava a funcionar sob forma de indemnizacdes, nao sendo esta a melhor forma para
0s riscos sociais que atualmente se verificam (Hespanha, 2008). Neste sentido, com o objetivo de
melhorar a situacao, o Estado vé-se na necessidade de desenvolver politicas diferentes das focadas
nas indemnizacbes, passando para politicas que ajudem as pessoas a inserir-se na sociedade
(Hespanha, 2008). O grande objetivo desta geracao de politicas passa entdo por ajudar a insercao
na sociedade, nao s6 nos mercados de trabalho mais também ao nivel das atividades socialmente
reconhecidas. Insercao torna-se o termo chave para os objetivos delineados por estas politicas,
substituindo a nocao tradicional de “integracao”, procurando estabelecer-se ligacdes entre o
emprego assalariado e a atividade social em casos onde as politicas de cariz mais indemnizatorio
falham (Hespanha, 2008).

Por politicas sociais pode entender-se “as acdes prosseguidas com vista a realizacdo do bem-
estar social” (Leal, 1985:925) dai que se refira que estas surgem com o objetivo de prevenir e de
precaver os riscos sociais, contudo, quando ocorre a passagem da Sociedade Industrial para a
Sociedade do Risco isto torna-se dificil, devido aos riscos sociais passarem de riscos previsiveis para
ameagcas incontrolaveis (Ekberg, 2009). Para a Constituicao de 1976 as politicas sociais sdo como
acoes que se destinam a satisfazer e realizar os direitos dos trabalhadores, os direitos sociais e o
direito a educagao. Assim, pode constatar-se que as politicas sociais sdo a criacdo de novos direitos
sociais, como o direito a salde e educacao (Santos, 1990). O direito ao Bem-Estar Social esta entdo
proclamado na Constituicdo de 1976, onde as politicas sociais estdo destinadas a realizar ou
satisfazer os direitos dos trabalhadores, os direitos sociais e o direito a educacao (Leal, 1985;
Santos e Ferreira, 2002). As politicas sociais sao essencialmente agdes publicas, ndo podendo, no
entanto, ser consideradas como um exclusivo da acao do Estado (Leal, 1985).

De sublinhar que o desenvolvimento dos direitos sociais, nas sociedades que os defendem,
proporcionou melhorias significativas na promocao de politicas sociais que se centram na procura
de uma condicdo que trate todos os individuos num patamar de igualdade de oportunidades,
especialmente quando se refere a grupos vulneraveis, como € o caso das criancas e jovens
portadores de deficiéncia (Salvado, 2007). Neste sentido, estes direitos revelam, para individuos

portadores de deficiéncia, um grande avanco para a legitimacao das suas necessidades, que nao
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poderiam continuar a ser interpretadas por um Estado essencialmente assistencialista e pouco
promotor de condicées de bem-estar equitativas (Salvado, 2007).

As politicas sociais e a preocupacao com a protecao social registaram um percurso de
evolucdo em Portugal, que pode dividir-se em periodos historico-politicos. Assim podem salientar-
se dois momentos distintos que se dividem pela Revolucao de 25 de Abril de 1974; sendo que, antes
desta Revolucao se verificam as politicas sociais que foram desenvolvidas nos ultimos anos do
Estado Novo. Posteriormente a Revolucdo verifica-se a importancia da transicdo democratica e
ainda a adesao a Comunidade Economica Europeia, em 1986, que causa impactos na protecao social
(Rodrigues, et al., 1999). E a Revolucdo do 25 de Abril que faz com que Portugal se aproxime dos
restantes paises da Europa, pois pode verificar-se uma “crescente industrializacdo e aceleracédo do
desenvolvimento do setor tercidrio; uma diminuicGo da importdncia do setor agricola e da
populacdo rural; um aumento da litoralizacdo e da urbanizacdo; a passagem para a democracia e
para um sistema econémico de mercado aberto; restruturacdo do mercado de trabalho e
recomposicdo socioprofissional” (Rodrigues, et al., 1999:40). No pos-revolucao herdam-se trés
Ministérios: o Ministério da Educacao-Nacional, o Ministério das Corporacdes e Previdéncia Social e
o Ministério da Salde e Assisténcia (Leal, 1985).

Voltando a nova geracao de politicas, pode verificar-se que apresenta caracteristicas
inovadoras, como é o caso da énfase que é dada a insercdo, sendo que esta passa a ser mais do que
um direito de subsisténcia passando a ser um direito de viver em sociedade, pois os individuos
passam a ser ativos e ndo, somente, assistidos. Mais ainda, é dada a sociedade a funcdo de serem
atendidos com seriedade os direitos da populacao marginalizada, a estas a responsabilizacao do
seu proprio futuro. De constatar ainda que a insercdao é um conceito experimental, isto é, as
solucdes podem passar pela combinacdo entre a remunerac¢ao e a indemnizacao. Por outro lado, a
insercao nao é somente de carater pessoal, podendo abranger também um coletivo marginalizado,
como um bairro, por exemplo (Hespanha, 2008). Enquanto que anteriormente, se verificava que o
Estado atuava a margem dos cidadaos e de uma forma mais passiva, ou seja, baseada num
atendimento. Atualmente, verifica-se a existéncia de um Estado e de uns cidaddos mais ativos,
sendo que os servicos sociais tém maior preocupacao em procurar os cidadaos em situacdes de risco
social, tornam-se mais flexiveis (Hespanha, 2008). Verificam-se, assim, mudancas por parte do
Estado, sendo que, por parte do Estado se verifica uma “atitude de confianca nas capacidades da
sociedade civil para desenvolver iniciativas auténomas e para assumir um papel mais forte na
organizacdo das solidariedades. Mas, ha que focar que as mudancas nao sao unicamente por parte
do Estado, como também por parte da sociedade, sendo que se verifica, por parte desta, um
aumento da consciéncia dos direitos, como também maior vontade de combater a passividade
(Hespanha, 2008). Ora, o que parece ser novo nesta geracao de politicas é o facto de se centrarem

nos individuos e ndo tanto nas estruturas produtivas (Hespanha, 2008).
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Relembre-se ainda que s6 pds 25 de Abril de 1974, com o aparecimento da pensao social,
comecamos a ver defendidos casos como o da deficiéncia (Salvado, 2007). No entanto, muitas das
necessidades das pessoas portadoras de deficiéncia ficam ainda por satisfazer, pois verificam-se
ainda barreiras fisicas, sociais e psicolégicas que impedem os individuos de exercitar os seus
direitos de cidadania e de ter uma vida autonoma (Fontes, 2009).

As medidas que vimos implementadas em Portugal, destinadas a populacao mais excluida,
nao sao muito diferentes das dos restantes paises da Unidao Europeia (Hespanha, 2008). Pode
constatar-se que existem caracteristicas comuns, como é o caso de partirem da iniciativa do
Estado, inserirem medidas de flexibilidade dos mercados de trabalho, introduzirem formas de
protecao social novas e procurarem a reducao dos défices orcamentais para evitar problemas graves
de iniquidade (Santos e Ferreira 2002). Para além de apresentarem algumas caracteristicas comuns,
apresentam também condicoes semelhantes, tais como: estar perante o desemprego, os sindicatos
se encontrarem mais fragilizados e o Governo possuir um papel mais importante (oferecendo
reducdes de impostos e contribuicdes ou permitindo a manutencdo dos beneficios sociais) (Santos
e Ferreira 2002).

Quanto as politicas de educacao, pode desde ja adiantar-se que estas tal como as restantes
foram influenciadas pela globalizacao. Sendo que irei evidenciar este facto quando desenvolver o

topico da situacao atual destas.

2.1.1. Politicas de Educacao

No caso concreto das politicas de educacao podem distinguir-se trés importantes fases. A
primeira no periodo de 1974 a 1976, que é fortemente marcada pela instabilidade politica, sendo
que este periodo é considerado dos mais perturbados de toda a historia do sistema educativo,
contudo, é de valorizar que apesar se ser uma fase dificil, é nesta altura que é criado o Instituto
Nacional de Investigacdo Pedagogica. Na segunda fase, entre1976 e 1986, continuam a surgir
medidas pertinentes para o sistema educativo portugués, assim como a massificacdo no acesso a
educacao, a escolaridade obrigatéria de seis anos, as alteracdes que ocorreram no ensino
secundario, a diversificacdao da formacao profissional, o alargamento do ensino superior publico e
particular, a criacdo de pos-graduacdes universitarias e as alteracdes que ocorreram na formacao
de professores e o inicio do processo do ensino especial. A terceira fase, pos 1986, caracteriza-se
essencialmente pela integracao de Portugal na Comunidade Econémica Europeia (CEE), sendo que
€ neste periodo que se consolida e aprova a Lei de Bases do Sistema Educativo (Rodrigues et al,
1999).

10
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Para Teodoro e Anibal (2007), a evolucdo das politicas na educacao é visivel, sobretudo,
quando se compara o antes e o depois da Revolucao de 25 de Abril de 1974. Importa assim referir
que a Revolucao de 25 de Abril de 1974 demonstra “a tentativa de superacdo da dupla crise de
legitimidade e de hegemonia” que atravessava o Estado e a sociedade portuguesa. Esta revolucao,
em especifico na educacao, atribui uma nova centralidade aos problemas educativos, movendo as
aspiracoes de acesso aos diferentes niveis de escolarizacdo e abrindo novas frentes da participacao
na gestdo escolar e na formulacdo das estruturas e conteldos de ensino (Teodoro e Anibal,
2007:16). No periodo de crise revolucionaria, a educacao torna-se um campo privilegiado para se

demonstrar mudanca face as politicas do Estado Novo.

2.1.1.1. Antes do 25 de Abril de 1974

Em meados do século XIX, os paises da Europa estavam divididos em dois grupos, sendo que
o critério tido em conta para tal divisdo eram os niveis de literacia e de escolarizacao da sua
populacdo. Num desses grupos constavam os paises do Norte da Europa, sendo estes os mais ricos
e industrializados, na sua maioria protestantes e onde viram a alfabetizacao desenvolver-se ainda
no século XVIIl. No outro grupo constavam os paises do Sul e do Leste da Europa, sendo estes os
mais pobres e mais ruralizados, na sua maioria catolicos ou ortodoxos, e que apresentavam elevadas
taxas de analfabetismo. E importante que se faca referéncia ao facto de quando alguns dos paises
do Sul da Europa, como é o caso de Espanha, Italia e Grécia, avancaram em termos de alfabetizacao
no inicio do século XIX, cria-se uma distancia significativa entre Portugal e os restantes paises. No
entanto, esta é uma situagao contraditéria, na medida em que, Portugal, apesar de ter sido o pais
que mais evolui educacionalmente, mais tarde foi o primeiro pais catolico onde o Estado assumiu
o controlo do sistema de ensino, com reformas que foram referéncias para outros paises. E ainda
de referir que Portugal foi o quarto pais do mundo a implementar em lei o principio da escolaridade
obrigatoria, em 1835, e em 1844 ainda inseriu penalizacdes civicas e monetarias a pais, estudantes
e autoridades locais que ndo concedessem a assiduidade da escola (Teodoro e Anibal, 2007).

O combate ao analfabetismo, por volta de 1911, nao foi facil muito devido ao facto de
haver a ideia, por parte dos pais, de que o facto de os filhos serem analfabetos nao os impediria
de arranjar um trabalho digno, pois 0 mesmo se tinha passado com eles. No entanto, havia ja alguns
individuos que consideravam que a alfabetizacdo era o salto para o desenvolvimento do pais. E
assim, com o objetivo que se extinguir o analfabetismo que em 1911 é implementada a reforma
que obriga todos os cidadaos a frequentarem o ensino primario pelo menos durante trés anos, sendo
este ministrado gratuitamente pelo Estado (Carreira, 1996). Relembre-se que Portugal, em 1900,

apresentava uma taxa de analfabetismo de cerca de 74%, em 1930 esta taxa ja estava nos 62% e
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em 1960 em 34% (Teodoro e Anibal, 2007). Neste sentido, da para perceber que o analfabetismo
continuou a existir em Portugal por algum tempo, sendo que noutros paises da Europa se
alcancavam resultados mais positivos (Carreira, 1996). Mas, esta situacao causou em Portugal um
misto de opinides contraditdrias, ja que existia quem considerasse o analfabetismo algo a conservar
ja que era na grande percentagem de analfabetos que estava a alma de Portugal; no entanto havia
quem fosse a favor da sua extincao. O regime de Salazar posiciona-se face a tal facto com o objetivo
de terminar com o analfabetismo, no entanto, este nao seria um caminho facil ja que nos
encontravamos numa situacdo muito desfavoravel quando comparados com o resto da Europa
(Carreira, 1996).

Um facto de importante relevancia é o do Estado Novo ver a escola como um “instrumento
vantajoso de doutrinacdo” e nao como um “local de aprendizagem para a vida” profissional; assim,
é reduzido o curriculo escolar e é dada enfase a importancia da religiao no ensino, sendo que a
doutrina politica do Estado era assim transmitida através do ensino (Carreira, 1996, pp. 184). Nisto
pode verifica-se que a importancia nao era, de todo, o ensino dos analfabetos, mas sim a

transmissao dos assuntos catolicos e politicos.

2.1.1.2. Pés 25 de Abril de 1974

Rodrigues et al, (1999) alertam para o facto de ser, essencialmente, depois do 25 de Abril
de 1974 que a educacao é alargada a todos os individuos portugueses, sendo que, sdo de destacar
os diplomas conquistados no que se refere as familias que tém a seu cargo pessoas portadoras de
deficiéncia.

Segundo Antoénio Teodoro e Graca Anibal (2007), quando a revolucdo normalizou, a
educacdo manteve o seu estatuto de centralidade nas politicas publicas, contudo com uma
mudanca no centro prioritario. Assim, quando Portugal entra na Unidao Europeia (1986), fica
garantido o desenvolvimento do pais, e a prioridade na educacdo passa a ser a questao do papel
do sistema escolar na qualificacdo da mao-de-obra, ligado a urgéncia de realizar uma reforma
educativa global que desse coeréncia ao sistema de ensino e respondesse as necessidades que o
sistema economico atribui a educacao.

Nos anos 80 surgem algumas transformacdes relevantes, como é o caso da “promogdo de
uma escolarizacGo de massas” e ainda o reconhecimento de necessidades econdmicas e
empresariais novas, que procuram novas formas de ensino e de formacao. Aqui verificamos duas
transformacdes importantes: o Programa EducacGo para Todos e o Regime Educativo Especial
(Rodrigues et al, 1999).

12
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Importa ainda referir que segundo Teodoro e Anibal (2007), é possivel identificarem-se na
educacao processos de convergéncia, dos quais resultam politicas idénticas em partidos
ideologicamente diferentes, assim como a criacdo de um discurso homogéneo que é justificado
pela “incontornabilidade da necessidade de modernizacdo que promete a aproximagéo aos paises
do centro” (Teodoro e Anibal, 2007:19). E a partir de 1980 que, se as politicas educativas e os
discursos seguem a convergéncia como caminho, apresentam um carater hibrido que resulta de
abordagens em simultaneo que determinam diferentes perspetivas da escola de massas (sendo que
uma refere que a escola prepara o mercado de trabalho, outra que defende que a escola leva a
emancipacado). Ainda segundo Teodoro e Anibal (2007), alguns autores criaram o conceito de
neoliberalismo educacional mitigado, sendo este caracterizado como impulsionador dos
constrangimentos exercidos pelos diferentes grupos e classes sociais que participaram direta ou
indiretamente na definicao de politica educativa. Assiste-se a uma legislacao que visa a integracao
de todos os individuos na escola/educacao, oferecendo aos individuos uma formacao cada vez mais
completa e abrangente e com mais qualidade (Rodrigues et al, 1999). Relembre-se que é a partir
de 1981 que se da uma forte orientacdo para que as escolas locais estejam a mover-se em direciao
a uma estrutura que integre as criancas com Necessidades Educativas Especiais, nas escolas
tradicionais (Fletcher, 2007). Mais ainda, € sobretudo aqui que se verifica uma mudanca
significante da visao de que as Necessidades Educativas Especiais da crianca estavam localizadas
apenas na patologia da crianca, sendo que se passa a verificar que ha uma dimenséo interativa
para as necessidades da crianca, nao dependendo unicamente desta (Fletcher, 2007). Pode aqui
verificar-se que a década de 1980 houve uma preocupacao, por parte das escolas tradicionais, de
desenvolver a sua capacidade para conseguir receber as criancas que até entdo estavam integradas
em escolas especiais (Fletcher, 2007). Para além disto, segundo Rodrigues et al. (1999), é
importante referir o DL n°35/90, de 25/1, que estabelece o regime de gratuitidade da escolaridade
obrigatoria. Este decreto-lei pretende que se garanta a todos os individuos o ensino basico,
garantindo assim o acesso a escola a todas as criancas para que estas tenham a possibilidade de
obter as qualificacdes minimas; é ainda reforcado o apoio social escolar aos alunos e respetivas
familias, assim como o apoio médico e alimentar para que as criancas reunir condicbes para o
desenvolvimento educacional.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (1986) define a criacao do ensino secundario unificado
(10°, 11° e 12° ano) e diversificado, que permita aos alunos optar pela continuacao dos estudos no
ensino superior ou prosseguir ja para a vida ativa. Dai que sejam criadas as escolas secundarias,
com os cursos tecnologicos, e as escolas profissionais que administram os cursos profissionais
(Rodrigues et al.,1999). As escolas profissionais foram criadas em 1989 e poderao constituir uma
das respostas mais evidentes a restruturacao da produtividade em Portugal. Rodrigues et al. (1999),
apontam para o facto de estas resultarem da vontade de alguns agentes economicos, assim como

de algumas autarquias locais.
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O crescimento e a diversificacdo do ensino superior publico, privado e cooperativo é um
dos grandes marcos do Pds 25 de Abril, no que se refere a educacao. Verifica-se que o nimero de
universidades aumentou, tal como as vagas e os cursos e procede-se a criacao de universidades no
interior do pais e nas regides autonomas (com o objetivo de reduzir as assimetrias regionais). O
facto de cada vez mais o pais se modernizar a nivel socioeconémico faz com que se dé a necessidade
de se consolidarem os cursos através das pods-graduacdes universitarias com o objetivo de
aperfeicoar os curriculos e as especializacdes (Rodrigues et al.,1999).

Teodoro e Anibal (2007) referem o facto de, posteriormente, em 1987, o Primeiro-Ministro
Cavaco Silva, na apresentacao do Programa XI do Governo Constitucional na Assembleia da
Republica anunciar uma “reforma do sistema educativo”, que ultrapasse os desafios da integracao
europeia e que assegure o futuro de uma geracao competente e empreendedora, auténoma, que
tenha horizontes abertos para a inovacao e esteja melhor preparada para enfrentar a sociedade
moderna.

Entre 1992 e 1995 os Ministros da Educacao reforcam uma ideia que acentua a relacao da
educacdo com a competitividade econdomica, sendo esta entendida como inevitavel para a
modernizacao do pais (Teodoro e Anibal, 2007).

Entre 1995 e 2002, os Governos que se sucedem tencionam distinguir-se, de alguma forma,
dos anteriores. Na politica educativa esta governacdo acentuara, essencialmente, no abandono da
ideia da Reforma top down do Ministério anterior. E ainda durante este periodo que o hibridismo
da politica educativa se torna mais explicito, no entanto, sem deixar de parte a persisténcia da
igualdade de oportunidades e de inclusao através de medidas como os “Territorios Educativos de
Intervencdo Prioritdria e os Curriculos Alternativos, as constantes referéncias que aliam educacdo
e desenvolvimento, numa légica homogeneizante e universal de modernizacdo, afirmam a
existéncia de continuidade nos pardmetros fundamentais das politicas educativas” (Teodoro e
Anibal, 2007:22). E do hibridismo que acima referi que se cria o discurso sobre o curriculo baseado
em competéncias, onde as competéncias correspondem essencialmente aquilo que o mercado
exige. Assim, se a funcdo da educacéo é reduzida ao mundo do trabalho, o curriculo refere-se
essencialmente a um modelo de regulacdo das especializacdes e dos resultados dos individuos. E
exatamente nesta altura que, segundo Teodoro e Anibal (2007). surgem as provas de avaliacdo
externa e os exames nacionais que tinham sido extintos em 1980, sendo que é consecutivamente
criado nesta altura, o Gabinete de Avaliacdao Educacional cuja funcao é a de elaborar os exames e
as provas nacionais. De focar que a década de 1990 e o século XXI sao caracterizados por um
movimento de integracao e de inclusao, sendo que os profissionais que trabalhavam com criancas
portadoras de deficiéncia no regime tradicional se apercebem de que, na verdade, este regime
acabava por ser de exclusao e segregacao e que, em muitos dos casos, a experiéncia curricular da

crianca portadora de deficiéncia ndo estava centrada nos mesmos objetivos da restante turma
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(Fletcher, 2007). E ainda nesta altura que o movimento para um processo de inclusdo total acaba
por ser enfatizado pela publicacao da CIF (Fletcher, 2007).

Em 2005, com José Sdcrates a liderar, surge a emergéncia de racionalizacdao que assenta
em duas vertentes: a de moralizar o sistema da escola publica como um fator de justica social e
promocao da igualdade de oportunidades e a promocao do controlo social que defende a avaliacao
das escolas e dos professores. E evidente que os Gltimos governos tém entdo dado predominancia
a uma “racionalizacdo” com tendéncia para a privatizacdo da escola pUblica e para a sua defesa
como instituicdo publica decorrente das diferentes identidades partidarias. Em ambos os casos
verifica-se uma tendéncia para a valorizacdo da gestao através de mecanismos de avaliacao
externa, minimizando os poderes dos professores e dos sindicatos e aumentando o controlo social

e o controlo externo (fechando escolas com piores resultados) (Teodoro e Anibal, 2007).

2.1.2. Evolucao da Educacao Especial em Portugal

Até ha relativamente pouco tempo, individuos com Necessidades Educativas Especiais
estavam, por norma, privados do acesso a educacao e, consequentemente, a participacao ativa na
vida em comunidade. Contudo, com a preocupacao com os direitos sociais surge a ideia de que
para o sistema educativo cumprir a sua missao deveria responder as necessidades de cada um dos
individuos. De referir ainda que, a consciéncia dos direitos sociais se manifesta como uma base
importante para definicdo das politicas e para a organizacao das respostas educativas especificas.
(Capucha e Pereira, 2007). Neste sentido, desenvolveram-se, em Portugal, politicas que permitem
a educacéao de alunos portadores de deficiéncia e com dificuldades nas escolas de regime regular.
Claro esta que estas politicas vém acompanhadas da necessidade de formacao dos professores e da
necessidade de novos tipos de recursos e de novas formas de organizacao da escola (Rodrigues e
Nogueira, 2010).

Constata-se que, ja em 1941, em Portugal, houve um grande impulso no que respeita a
Educacdo Especial, no decorrer da criacao de um curso para os professores de Educacao Especial,
em Lisboa. Mas, o grande marco para a educacao no geral, como referi anteriormente, foi o ano
de 1974, onde ocorreram mudancas sociais que influenciaram também a Educacao Especial, pois
se em 1969 ja haviam feitas experiéncias pedagodgicas de integracdo de aluno cegos, é
essencialmente a partir de 1974 que se verifica maior trabalho de integracao de alunos com
deficiéncia no Ensino Regular (Rodrigues e Nogueira, 2010). Mais ainda, é a partir de 1974 que as
leis portuguesas passam a reconhecer, como direitos fundamentais, a educacao e a igualdade de
oportunidades. Sendo de referir que, a partir deste ano, o Ministério de Educacdo assume a

responsabilidade pela educacao das criancas portadoras de deficiéncia, contudo, abrangendo um
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nimero muito reduzido de alunos. Ora, é a insuficiéncia de oferta educativa no ensino regular que
incentiva o desenvolvimento de rede de instituicoes de Educacao Especial, que se verifica
essencialmente a parir de 1975 (movimento CERCI) (Rodrigues e Nogueira, 2010).

A Lei de Bases do Sistema Educativo de 1986 € fulcral quando se aborda a Educacao Especial
como uma modalidade integrada no ensino geral de educacao. Segundo esta, a Educacao Especial
“visa a recuperacdo e integracdo socioeducativas dos individuos com necessidades educativas
especificas devidas a deficiéncias fisicas e mentais”. Esta, estabelece a estrutura da Educacao
Especial como prestando apoio nas estruturas regulares de ensino, de acordo com as necessidades
do aluno, prevé a manutencéo do ensino em instituicoes especificas e refere a “Escola para todos”,
tendo por base o conceito de alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE) em contextos
pedagogicos (DR, n°.46/86 de 14 de Outubro; Rodrigues e Nogueira, 2010). O modelo da “Escola
para Todos” torna-se uma exigéncia social e politica, no que se refere a educacao, dos valores da
democracia, da justica social e da solidariedade que, desde o século XIX imp0s, embora segundo
ritmos desiguais, diferentes niveis de acabamento e modelos diferenciados, o reconhecimento do
direito de todos a educacao e a escolaridade obrigatdria, o direito ao acesso e ao sucesso na escola
(Capucha e Pereira, 2007).

Nos anos 90, a politica integrativa generaliza-se nas escolas de ensino regular, sendo que
os alunos com NEE passam a ter o direito de aceder ao ensino regular. Progressivamente, vai
surgindo a necessidade de uma Escola Inclusiva, onde os alunos devem aprender todos juntos,
independentemente das diferencas e/ou dificuldades que apresentem, sendo que este € um grande
avanco no sentido da inclusao (Rodrigues e Nogueira, 2010; Capucha e Pereira, 2007; UNESCO,
1994). Luis Capucha e Filomena Pereira (2007) acrescentam que, a Educacéo Inclusiva é de grande
importancia no contexto das politicas proporcionadoras de igualdade de direitos e de oportunidades
para todos os individuos.

Em 1997 surge a ideia de um sistema educativo Unico que englobe, simultaneamente,
ensino regular e especial (Rodrigues e Nogueira, 2010).

De referir que, os elementos que fazer parte do conceito de individuo com necessidades
educativas especiais sao: “reabilitacdo como processo de integracdo social, autonomia, qualidade
de vida e acesso a direitos, incluindo como vetor culminante o direito a identidade e a auto-
estima” (Capucha e Pereira, 2007: 86). Sendo que com o Decreto-Lei 3/2008, a populacao
abrangida pela Educacdo Especial passa a ser definida pelo ambito proposto na Classificacao
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) da Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) (Rodrigues e Nogueira, 2010). Mais ainda, os servicos de Educacao Especial destinam-se a
“alunos com limitacées significativas ao nivel da atividade e da participacdo, num ou vdrios
dominios de vida, decorrentes de alteracbes funcionais e estruturais, de cardter permanente,
resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunicacdo, da aprendizagem, da

mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e da participacdo social” (DR, n°® 4, 7
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de Janeiro de 2008). No Decreto-Lei 3/2008 é indicado ainda que a avaliacao deve ser feita tendo
por referéncia a CIF. Este Decreto preconiza ainda a existéncia de um documento oficial, o PEI
(Plano Educativo Individual) que estabelece as respostas educativas e respetivas formas de
avaliacao para cada aluno, sendo elaborado por professores e psicologos e acordado com a familia
do aluno; e ainda, a existéncia de um Plano Individual de Transicao, que complementa o PEl e
prepara a integracdo pos-escolar, no caso dos jovens onde se verifique que as suas necessidades
educativas os impedem de adquiri as aprendizagens e competéncias definidas no curriculo normal
(Rodrigues e Nogueira, 2010).

Mas, a gestao dos sistemas de ensino acaba por enfrentar a dificuldade de distinguir as
Necessidades Educativas Especiais e os Apoios Educativos. O Decreto-Lei 3/2008 vem entao ajudar
nesta questao, pois determina a Educacao Especial aos alunos com Necessidades Educativas de
Carater Permanente (NEECP) , formalizando uma divisdo entre a Educacao Especial e os Apoio
Educativos, onde a primeira é exclusiva para alunos que apresentem NEECP identificados pela CIF,
e a segunda se refere aos apoios prestados aos restantes alunos com dificuldades escolares
(Rodrigues e Nogueira, 2010; Capucha e Pereira, 2007).

De referir que o decreto-lei 3/2008 refere ainda que “a Educacdo Especial tem por
objetivos a inclusdo educativa e social, o acesso e o sucesso educativo, a autonomia, a estabilidade
emocional, bem como a promocdo da igualdade de oportunidades, a preparacdo para o
prosseguimento dos estudos ou para uma adequada preparacdo para a vida profissional e para uma
transicdo da escola para o emprego das criancas e jovens com necessidades educativas especiais
nas condicbes acima descritas”. Aqui verifica-se que o aspeto importante na construcao de uma
escola de qualidade passa a ser a promocao de uma Escola Inclusiva, orientada pelo sucesso escolar
de todas as criancas e jovens, devendo ainda responder a diversidade e incluindo todos os alunos
(Rodrigues e Nogueira, 2010). Mas, Capucha e Pereira (2007:89) referem que a Educacao Especial
“visa responder a necessidades educativas decorrentes de limitacbes ou incapacidades que se
manifestam de modo sistemdtico e com cardter prolongado, inerentes ao processo individual de
aprendizagem e de participac@o na vivéncia escolar, familiar e comunitdria”.

Posteriormente, é feita uma retificacao a Lei, 21/2008 de 12 de Maio, sendo que aqui se
coloca a opcao dos pais como decisiva face ao sistema de educacao em que o seu filho se deve

inserir (Rodrigues e Nogueira, 2010).
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3. Inclusao Social e Deficiéncia

0 debate em redor das questoes da inclusao e da exclusao é fulcral quando se fala acerca da
deficiéncia, ja que, pessoas portadoras de deficiéncia continuam a ser alvo de fendmenos de
exclusao e discriminacao (Fontes, 2016). Mais ainda, quando se tratam de trabalhos acerca de
educacao de criancas portadoras de deficiéncia, certo é que temos de falar acerca de Escola
Inclusiva e das Necessidades Educativas Especiais, pois relembre-se que a Escola Inclusiva se torna
mais relevante nos ultimos anos, devido ao facto de se mostrar capaz de acolher grupos de criancas

e jovens em situacoes de exclusao (Capucha e Pereira, 2007).

3.1. Exclusao Social e Deficiéncia

As Ciéncias Sociais sempre manifestaram interesse pelas questdoes da exclusdo e das
desigualdades sociais, no entanto, € recente o interesse por relacionar a exclusao e as
desigualdades sociais como um dos principais pontos a debater quando se fala acerca da deficiéncia
(Martins et al, 2012).

Antes demais, é necessario que se concetualize o termo de “exclusado social”, sendo de
adiantar desde ja que este é polissémico, multidimensional, complexo. Neste sentido, o termo
“exclusao social” tem vindo a substituir o termo de “pobreza” numa tentativa de traduzir as
anomalias da sociedade moderna (Clavel, 2004; Costa, 2008; Capucha, 2016). Neste seguimento, é
importante referir que com o intensificar dos processos de globalizacdo, “as formas de
desigualdade social aumentaram, complexificaram-se e diversificaram-se” (Simdes et al, 2005:6).
O campo de desigualdades complexificou-se, acabando por alterar a percecao das diferencas
sociais, sendo que assim se comecam a ter em consideracao novas desigualdades (Simoes et
al.,2005; Stoer e Magalhaes, 2005). Estas novas desigualdades sao, essencialmente,
“intracategoriais”, sendo estas “menos visiveis, mais dificeis de medir e menos aceites do ponto
de vista social” (Simdes et al, 2005:6). Um facto muito importante é que estas desigualdades se
diversificaram, pois anteriormente eram analisadas essencialmente tendo em conta as diferencas
de rendimento, ou seja, o critério passaria apenas pelo econdémico e, na atualidade sao analisadas
tendo em conta a insercao do individuo também em termos sociais (Simdes et al, 2005). Neste
seguimento, na atualidade, verifica-se que os fendmenos da exclusao social vao-se manifestando
de diversas formas, no entanto, é certo que estas sdo sempre manifestacoes de “diferenciacao e
da desagregacao” que levam os individuos ao isolamento (Gilbert Clavel, 2004: 51). De referir que
os sinais da exclusao social podem identificar-se através de varios indicadores em diferentes

campos sociais, tais como: no campo da historia, no campo econémico (emprego e desemprego),
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no do alojamento, no familiar, no campo da saide e no escolar (Gilbert Clavel, 2004:51). Ora,
quando falamos em deficiéncia e escola inclusiva os campos que nos ocorrem logo sdo o da saude
e o escolar, no entanto, certo é que em todos podemos verificar sinais de exclusao, pois a saude,
neste caso a presenca de uma deficiéncia pode afetar a relacado do individuo com a sociedade nos
restantes campos. Neste sentido, é importante que se refira que as varias formas de exclusao nao
podem ser vistos como independentes uns dos outros, ja que existem varias relacoes entre estas,
onde umas influenciam outras (Capucha, 2016). A titulo de exemplo, certo é que existe uma relacao
entre a origem de uma crianca, as expetativas que tem a sua familia, o seu percurso escolar, a
socializacao e a sua passagem para a vida adulta.

Ja que alguns autores defendem que o termo de exclusao social tem vindo a substituir o de
pobreza, é importante que se refiram alguns aspetos cruciais para se perceber a distincdo entre
estes conceitos. Dai que alguns autores, como Capucha (2016), refiram que o termo de exclusao é,
muitas vezes, impreciso, sendo que a sua utilizacao se torna, algumas vezes banal quando passa do
uso cientifico para uma utilizacdo mais comum. Neste sentido, Bruto da Costa (1998) refere que o
termo de exclusao social relaciona, desde logo, a exclusao com a sociedade, sendo que se verifica
que a exclusao esta também relacionada com a cidadania. Relembre-se que o exercicio pleno de
cidadania implica o acesso a um conjunto de sistemas sociais basicos que, na perspetiva de Costa
(1998), se agrupam em cinco dominios. (1) O dominio social é caracterizado pelo conjunto de
sistemas em que um individuo se encontra inserido e é de ter em conta os mais imediatos (como a
familia), os intermédios (amigos, associacdes a que pertencem) e, os mais amplos (como o mercado
de trabalho). Importante referir que o mercado de trabalho aparece aqui como um fator de
estabelecimento de lacos sociais e ndo apenas como fonte de rendimento; sendo que é neste
dominio que se veem desenvolver a maioria dos lacos sociais. E frequente que as pessoas portadoras
de deficiéncia sejam excluidas do mercado de trabalho, o que as impossibilita de estabelecer lacos
sociais. (2) O dominio econdmico tem como principais sistemas os mecanismos geradores de
recursos, o mercado de bens e servicos e o sistema de poupancas. Individuos portadores de
deficiéncia ficam, muitas das vezes, fora deste dominio, enfrentando, por isso, situacoes de
privacdo e de pobreza. (3) Quanto ao dominio institucional, este é considerado como o sistema
prestador de servicos (educacao e saude, por exemplo), sendo que o acesso a este ndo devera estar
dependente dos meios e dos recursos que as familias possuem. Mais ainda, muitas vezes, ndo
dependendo dos recursos, estao dependentes do grau de conhecimento que os individuos tém dos
direitos sociais; noutros casos, dependem da forma como muitos dos servicos estao organizados.
Tal como refere Giddens (2010), para que uma comunidade se possa integrar &€ importante que os
individuos partilhem instituicoes como as escolas, transportes publicos, entre outros; isto porque
a partilha das instituicdes contribui para a existéncia de um sentido de solidariedade social na
populacao. (4) O dominio territorial, é onde a exclusdo se refere a um territorio na sua totalidade

(por exemplo um bairro ou uma freguesia problematica). No caso concreto de pessoas portadoras
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de deficiéncia isto nao se aplica, pois existem pessoas com esta patologia em qualquer territério.
(5) Por dltimo, o dominio das referéncias simbolicas, refere-se a dimensao mais subjetiva da
exclusao social e é considerado como o conjunto de perdas que o excluido sofre e que podem vir a
agravar-se com a permanéncia na situacao de exclusdo. Nestes casos, podera gerar perda de
identidade social, de autoestima, de autoconfianca e de sentido de pertenca na sociedade. No caso
especifico dos individuos portadores de deficiéncia esta situacdo € habitual, ja que muitas das
vezes lhes é negado o acesso aos sistemas sociais basicos como o social, o institucional e o
economico (Costa, 1998: 17). Na descricao destes dominios, pode concluir-se que a pobreza é uma
forma de exclusao social, ja que o individuo em situacao de pobreza esta excluido de alguns dos
sistemas basicos (Costa, 1998). Assim, podemos verificar que um individuo portador de algum tipo
de deficiéncia pode vir a experienciar a pobreza, devido a se encontrar, muitas vezes, numa
situacao de exclusao social. No entanto, importa referir que existem formas de exclusao que nao
implicam pobreza, como é o caso da exclusdo que resulta de discriminacdo e de preconceitos, que
excluem as minorias da sociedade. Nestes casos, como é o caso de pessoas portadoras de
deficiéncia, a situacao pode coincidir com a pobreza, no entanto, ndo é a pobreza a caracteristica
primordial desta exclusao (Costa, 2008).

A exclusao social € uma expressao relativamente recente, pois entrou no discurso politico
nacional ha pouco tempo, contudo, na atualidade o seu uso é generalizado apesar de por vezes
quem a utiliza nao saber ao certo do que se trata (Costa, 1998; Rodrigues et al, 1999), mais ainda,
nem todos os que a utilizam o fazem com o mesmo significado (Clavel, 2004). Esta expressao
pertence a escola francesa, sendo considerada como a fase extrema do processo de
“marginalizacao”, sendo este um processo “descendente” no qual se vao verificando variadas
falhas na relacao individuo - sociedade (Costa, 1998). Neste seguimento, entende-se por exclusao
social as formas pelas quais os individuos podem ser afastados do pleno envolvimento social (Costa,
1998), ou seja, a exclusdo pode aqui significar a existéncia de uma rede social fraca, possibilitando
isolamento e diminuindo o contacto com os outros (Giddens, 2010), podendo verificar-se uma
quebra de lagos entre a sociedade e o individuo (Rodrigues et al, 1999) como acima referi no
dominio social. Ou seja, este fenomeno requer que um individuo se esteja a afastar de outro,
sendo que em algumas situagdes os individuos chegam a exclusao social por meio de decisdes que
estao fora do seu proprio alcance (Giddens, 2010). De referir ainda que a exclusao surge com o
aumento das desigualdades, onde se verifica uma oposicao entre os individuos que mobilizam
recursos para uma participacao social e os que ndo tém recursos para poder mobilizar (Rodrigues
et al, 1999). Assim, a exclusao resulta de uma “desarticulacGo entre as diferentes partes da
sociedade e os individuos, gerando uma ndo-participacdo num conjunto minimo de beneficios que
definem um membro de pleno direito dessa sociedade opondo-se claramente a nogdo de integracdo
social” (Rodrigues et al, 1999:64). Gilbert Clavel (2004:31) refere que a exclusao social é mais do

que a falta de dinheiro, pois € a “perda de autonomia do individuo ou dos grupos, induzindo-lhes
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a incapacidade de prover as suas necessidades normais, a segregacdo social e a necessidade de
cuidados apropriados”.

Como referi anteriormente, a expressao de exclusdo social é de utilizacdo recente, no
entanto, surgiu ja ha algum tempo com o objetivo de salientar que, apesar do bem-estar das
sociedades modernas aumentar, uma parte dos individuos permanecia fora dos beneficios desse
progresso (Capucha, 2005). Passados alguns anos do surgimento desta expressdo, a ciéncia procura
encontrar uma definicao que a distinga dos conceitos de pobreza. Surge entao a abordagem de
origem francofona que se centra essencialmente nas questdes de solidariedade e da formacao de
lacos sociais que permitem a existéncia de coesao social, em outros contextos. Segundo Capucha,
salienta-se “o direito a participacdo em diferentes esferas da vida social como direitos de
cidadania” (2005:77). Segundo Room (2000:407), para se comecar a utilizar o novo conceito, o de
exclusao social, é necessario um afastamento do conceito de pobreza, sendo necessaria ainda uma
mudanca em cinco aspetos: 1) necessidade de uma visao multidimensional nas condicées de vida;
2) preocupacdo com processos dindmicos; 3) centrar-se em recursos coletivos e nao s6 em
familiares e pessoais; 4) dar relevancia a aspetos relacionais e distributivos; e 5) especial
focalizacao em individuos que vivem em condicdes catastroficas. As caracteristicas do conceito de
exclusdes que acima fui indicando nao sdo, no entanto, totalmente novas, pois ja Bruto da Costa
(1998) referia que a pobreza era um conceito multidimensional e que as suas causas eram
totalmente sociais, sendo que o mesmo se verifica no conceito de exclusdes sociais.

Varios autores referem que a exclusao social é dificil de medir e de identificar, pois € um
processo evolutivo e multidimensional e abrange uma populacdo heterogénea. Para além disto, o
facto de existir confusao entre as definicoes de pobreza e de excluséo social torna ainda mais dificil
o processo de identificacao dos casos referentes a ultima (Clavel, 2004; Rodrigues et al, 1999).
Robert Clavel (2004:137) alerta ainda para o facto de que é certo que o fator econémico é
importante para a sinalizacao da exclusao social, no entanto, “nem todos os pobres participam da
exclusdo e nem todos os excluidos revelam sistematicamente uma grande pobreza”.

Importante adiantar que, a exclusao é o contrario da inclusao social. Sendo que estar em
condicdo de exclusao é ter acesso limitado a cuidados de salde, ou té-los pelo menos a nivel
minimo, isto por deficiéncia dos servicos, ou por auséncia do capital social que permita que
encontre um individuo certo nesse servico, ou ainda por desconhecimento do que gera a doenca e
como preveni-la. Neste sentido, importa referir que baixas qualificacoes e ainda p
desconhecimento sao uma das facetas que mais se associam aos fenomenos de pobreza e exclusao
social, que resultam essencialmente do facto do sistema de educacao penalizar sempre os
individuos mais desfavorecidos, privando-os do acesso aos saberes e as competéncias necessarios

para a participacao a nivel econdémico e social (Capucha, 2016).
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3.2. Os Portadores de Deficiéncia como grupo de risco

0 conceito de deficiéncia esta, atualmente, ligado ao de incapacidade, devido a auséncia de
saude fisica e mental que produz, nos individuos portadores de deficiéncia, desvantagem social
(Veiga, 2003). E esta situacdo de desvantagem social, juntamente com os esteredtipos e
preconceitos que tende a colocar os individuos a margem e os leva a situacdes de exclusao social
(Veiga, 2003). Neste seguimento, individuos portadores de deficiéncia sdo um grupo vulneravel a
exclusao social, pois sdao também um dos grupos sociais e economicamente mais excluidos. De
referir que a emergéncia dos estudos da deficiéncia contribuiu para melhorar a ideia que se tem
acerca dos individuos portadores de deficiéncia (Martins et al, 2012; Bakstrom, 2016). De relembrar
que a questdo da saude é um dos elementos mais importante para a promocéo da igualdade e da
inclusao social (Bakstrom, 2016), e que os individuos portadores de deficiéncia experienciam uma
exclusao social de origem patoldgica (Costa, 1998) que se podera extrapolar e passar a outros tipos
de exclusao social como a de tipo social, de comportamento autodestrutivo ou econdomica, gerando
potenciais situacoes de marginalizacao.

De referir ainda que a rotulagem é uma questao de debate consideravel quando se fala
acerca de individuos portadores de deficiéncia. E, especificamente nesta investigacdo, que foca
essencialmente as criancas e jovens em contexto escolar, é necessario ter em atencao que um
rotulo numa crianca ode ter efeito na interacdo dela com as restantes pessoas (professores e
colegas de turma, por exemplo) e também na interacdo dos outros para com a crianca (Fletcher,
1996).

Recordar que ha autores que defendem que ha varios ambitos que podem conduzir a
vulnerabilidade, sendo estes: habitacdo, salde, educacdo e niveis e fontes de rendimentos
(Almeida et al., 1994). Nesta perspetiva, portadores de deficiéncia, no que se refere a salde sao,
desde logo, um grupo vulneravel. Nao esquecendo que as condicbes de saude se relacionam
também com o nivel de desenvolvimento socioecondmico, pois estdo dependentes da quantidade,
qualidade e eficiéncia dos servicos de salude e ainda das proprias condicbes de vida que tém os
proprios individuos (Almeida et al., 1994). A salde, como ja referi acima, € um dos principais
fatores de inclusdo social, e que quando fragilizada pode fazer com que, noutros ambitos, o
individuo possa vir a manifestar situacdes de exclusao, como € o caso da situacao dos individuos
portadores de deficiéncia na educacdao. Também o corpo, especificamente quando falamos dos
portadores de deficiéncia € uma grande marca para a exclusao; pois, em muitas das deficiéncias,
através do corpo, “pela imobilidade, tipo de mobilidade, assimetria, rigidez, tremor, controlo,
descontrolo, integridade, amputagdo, forma, expressdo ndo-verbal” é possivel identificar logo a
fragilidade do individuo e designa-lo, desde logo como portador de deficiéncia (Stoer e Magalhaes,
2005:78).
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E verdade que, na atualidade, o direito a igualdade de oportunidades é consagrado, no
entanto, ser portador de deficiéncia é ainda, muitas vezes, sinonimo de exclusao social (Backstrom,
2016). Apesar da Lei de Bases da Saude prever a igualdade dos individuos no acesso aos cuidados
de saude, em Portugal, esta legislacdo nao é colocada totalmente em pratica, sendo que cada vez
mais as pessoas com deficiéncia estao sujeitas a discriminacdes e preconceitos relativamente as
suas capacidades. O estigma que se tem para com estes individuos tem um forte significado na
determinacdo do peso da deficiéncia, sendo assim a base de preconceitos e de esteredtipos
negativos (Backstrom, 2016). Neste sentido, € importante que se refira que os individuos portadores
de deficiéncia sao, de facto, vulneraveis a exclusio social em Portugal (Backstrom, 2016). O facto
de os individuos portadores de deficiéncia estarem, frequentemente, sujeitos a estereotipos leva-
nos a referir que estes sao individuos estigmatizados, sendo que, segundo Erving Goffman
(1988:12), o estigma € uma caracteristica adquirida a um individuo que faz com que este se torne
diferente da “normalidade”, especialmente se esta caracteristica for de “descrédito”.
Normalmente, o estigma encontra-se associado a defeito, fraqueza e desvantagem, isto é, a
caracteristicas pejorativas, como se pode verificar nas pessoas portadoras de deficiéncia, que sdo
vistas pela maioria da populacdao como incapacitadas e, por isso, incapazes de praticar
determinadas atividades (Backstrom, 2016; Goffman 1988). Um individuo vitima de estigmatizacao
pode sentir-se inseguro em relacédo a forma como os outros o veem e o identificam (Goffman, 1988),
pois, o estigma e os preconceitos fazem com que se torne mais dificil o desenvolvimento das
potencialidades dos individuos (Freire, 2008). Ora, os nossos comportamentos e as nossas atitudes,
a forma como interpretamos determinados contextos e interagimos sao afetados pelos fatores
sociais e culturais e pelos valores e normas sociais em nosso redor, sendo que é desta forma que
se constroem as representacdes sociais, entendidas como significados simbolicos que atribuimos a
dada realidade (Backstrom, 2016). Assim, o preconceito e o estigma de que individuos portadores
de deficiéncia sdo vitimas, sdo construidos, fundamentalmente, através das representacdes sociais.
Mais ainda, a sociedade vai construindo expetativas face as pessoas com deficiéncia, consideradas
neste caso como incapazes, sendo que sao estas expetativas que irdo ditar as relacdes sociais
estabelecidas entre o individuo portador de deficiéncia e os restantes individuos e grupos sociais
(Backstrom, 2016). E ndo podemos esquecer que a exclusao social tem também uma faceta pessoal,
estando esta relacionada com a vergonha, com o sentimento de inferioridade da identidade
negativa, da impoténcia e da incapacidade de fazer ouvir a sua voz e de fazer representar os seus

proprios interesses (Capucha, 2016).
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3.3. Escola Inclusiva

0 conceito de exclusao social esta, automaticamente, associado ao de integracao e inclusao
social, embora seja por oposicao (Rodrigues et al, 1999; Stoer e Magalhaes, 2005; Capucha, 2016).
Importante sera entdo comecar, antes demais, por referir que integracdo pressupde que os
excluidos tenham uma participacdo ativa no funcionamento dos grupos sociais, ou seja, a
integracao traduz-se no consolidar de situacoes estaveis ao nivel das relacdes sociais (Rodrigues et
al, 1999; Capucha, 2016). No entanto, é importante que se saliente que inclusao e integracao nao
tém o mesmo significado (Freire, 2008; Sanches e Teodoro, 2006) ja que a inclusao e a insercao
dependem de uma intervencao ativa dos proprios sujeitos, enquanto que a integracdo ja tem uma
componente externa associada aos direitos sociais. Por conseguinte, a inclusao foca-se,
fundamentalmente, em quatro pontos: “é um direito fundamental”, “obriga a repensar a diferenca
e a diversidade”, “implica repensar a escola”, e “pode constituir um veiculo de transformacdo da
sociedade” (Freire, 2008: 8). Noutras palavras, “a inclusGo é um movimento educacional, mas
também social e politico que vem defender o direito de todos os individuos participarem, de forma
consciente e responsdvel, na sociedade de que fazem parte, e de serem aceites e respeitados
naquilo que os diferencia dos outros” (Freire, 2008:5). Estar socialmente é integrado é: ter direito
a cuidados de salde, independentemente dos recursos financeiros: aceder a servicos de educacao
e de qualificacdo com a qualidade necessaria ao sucesso na aquisicdo das competéncias requeridas
pela sociedade; ter uma carreira profissional que proporcione sentimento de utilidade e maior
autonomia; conseguir um rendimento que possibilite a aquisicao dos bens e servicos minimos para
uma vida digna; beneficiar de seguranca contra os riscos sociais (velhice, desemprego, doenca,
maternidade/paternidade, acidentes de trabalho); ter uma habitacao adequada e devidamente
infraestruturado (agua potavel, saneamento, etc.); ter uma alimentacdo saudavel e suficiente;
poder sentir-se seguro em locais pUblicos e em casa; poder escolher o quadro familiar que permita
a expressao de afetos fortes e desfrute da privacidade; partilhar com outros a pertenca a uma
comunidade; sentir-se com o poder de controlar a propria vida e o destino; possuir uma identidade
positiva e ter autonomia (Capucha, 2016: 15).

Concretamente no contexto escolar, a inclusao defende que todos os alunos tenham igual
direito para desenvolver e concretizar as suas potencialidades, assim como adequar as
competéncias que lhes permitam exercer o direito de cidadania (Freire, 2008; Veiga et al., 2000).
De realcar que a inclusao escolar deve abranger todos as criancas e jovens com necessidades
educativas, e ndo so criancas e jovens portadores de deficiéncias (Sanches e Teodoro, 2006).
Interessante sera referir que, segundo a Declaracdo de Salamanca de 1994, “O principio
fundamental das escolas inclusivas consiste em todos os alunos aprenderem juntos, sempre que
possivel, independentemente das dificuldades e das diferencas que apresentem” (UNESCO, 1994:
11).
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Assim, a inclusdo escolar é vista como uma solucdo para o “problema da exclusdo
educacional”, contudo, apesar de todos os esforcos, continuam a existir algumas barreiras que
dificultam o desenvolvimento de uma educacao inclusiva (Freire, 2008:6). Relembre-se que o
desenvolvimento da escola inclusiva necessita de algumas mudancas, tais como as mudancas em
diferentes niveis do sistema educativo, na articulacdo dos diferentes agentes educativos, na gestao
da sala de aula e do curriculo, no proprio processo ensino-aprendizagem, na relacao da escola com
a familia e com a comunidade e na formacao dos professores (Capucha e Pereira, 2007; Freire,
2008; Veiga et al., 2000). Porém, persiste a falta de formacao e de competéncias que facilitem a
implementacao desses principios e os constrangimentos curriculares organizacionais e legais, que
se tornam grandes barreiras ao desenvolvimento de sistemas inclusivos (Freire, 2008). Mais ainda,
ha quem defenda que o facto de a definicao de inclusdo ser pouco precisa também faz com que
seja dificil implementar todos os ideias (Freire, 2008). Nao nos podemos esquecer que a Declaracao
de Salamanca de 1994 alerta para o facto de que as escolas inclusivas “devem reconhecer e
satisfazer as necessidades diversas dos seus alunos, adaptando-se aos vdrios estilos e ritmos de
aprendizagem, de modo a garantir um bom nivel de educacd@o para todos, através de curriculos
adequados, de uma boa organizacdo escolar, de estratégias pedagdgicas, de utilizacdo de recursos
e de uma cooperacdo com as respetivas comunidades (UNESCO, 1994: 11).

A educacao inclusiva rompe com os valores da educacao tradicional, sendo que respeita as
culturas, as capacidades e da possibilidade a todos os alunos de evoluirem. Para além disto, a
educacao inclusiva aposta na escola como “comunidade educativa”, onde pretende uma
aprendizagem diferenciada e com qualidade para todos os alunos (Freire, 2008:8; Veiga et al.,
2000; Rebocho et al., 2009). A inclusao educativa propde que o aluno com Necessidades Educativas
Especiais frequente o ensino regular, sendo que este é um direito, recebendo todos os apoios
necessarios para a sua aprendizagem (Rebocho et al., 2009), ja que a integracao escolar é
entendida como a passagem de uma crianca para uma estrutura escolar menos especializada, sendo
que a ajuda e o apoio especifico devem sempre ser fornecidos, tendo em conta a condicao da
crianca ou jovem em questao (Plaisance, 1996).

No entanto, e de grande importancia, é de referir que para que uma escola seja inclusiva,
nao basta que os professores adotem o conceito, é indispensavel que disponham de conhecimentos
e obtenham formagdes especificas que permitam que na mesma turma possam ensinar uma turma
heterogénea (Veiga et al., 2000; Cruz, 2009). Nao podemos esquecer-nos que a integracao é
entendida como um processo continuo e ajustavel que se baseia no desenvolvimento e na
implementacao pratica de um projeto que seja integrador e especifico para cada caso, envolvendo
a equipa educacional, os pais e as equipas médicas (Plaisance,1996). Neste sentido, a formacéo
dos professores é de grande relevancia, ja que a inclusao necessita de uma diversidade curricular
e de estratégias de ensino e de aprendizagem (Capucha e Pereira, 2007). Capucha e Pereira (2007)

referem que a formacao dos professores devera passar por: desenvolver atitudes de aceitacao,
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respeito e valorizacdo da diferenca; conhecimento e competéncias ao nivel da sinalizacdo e da
avaliacdo; conhecimento cientifico sobre o desenvolvimento da crianca e os processos de
aprendizagem; competéncias ao nivel da gestdao do curriculo e dos processos de diferenciacao
pedagodgica; competéncias de trabalho em equipa com outros docentes e ainda, competéncias e
atitudes de colaboracdo com a familia e a comunidade. Relembrar ainda que a familia, na

educacao, devera ser um agente ativo (Capucha e Pereira, 2007).

3.3.1. Necessidades Educativas Especiais como forma de

inclusao

A Escola Inclusiva destaca-se mais nos Gltimos anos, devido ao facto de se mostrar capaz
de acolher grupos de criancas e de jovens excluidos. De referir que o facto de visar a diversidade
curricular e de estratégias de ensino, podera, por vezes, por em causa o principio de tratamento
igual para todos (Capucha e Pereira, 2007). Segundo Capucha e Pereira (2007:87), “a inclusGo ndo
é um estado, mas um processo complexo, envolvendo diversas esferas da vida pessoal e da ordem
institucional”. Uma sociedade inclusiva é onde os individuos partilham da condicao de cidadania,
sendo que todos tém de possuir capacidades e a todos tem de ser dada a oportunidade de
participacado social; no caso especifico das pessoas com NEE, a participacao leva-as a atingir um
estatuto igual ao dos restantes individuos da comunidade (Capucha e Pereira, 2007).

Relembre-se que o conceito de Necessidades Educativas Especiais, inicialmente, refere que
todas as criancas portadoras de deficiéncia devem ser educadas num meio o menos restrito
possivel, com objetivo de lhes garantir o maximo de “normalizacdo”. Posteriormente, este conceito
¢ alargado, passando a designar nele todas as criancas e jovens com dificuldades de aprendizagem
(Veiga et al., 2000). De referir que as criancas sao consideradas como tendo Necessidades
Educativas Especiais quando tém uma dificuldade de aprendizagem que pede uma oferta educativa
especial. Neste sentido, as criancas tém uma dificuldade de aprendizagem se: manifestarem ter
uma dificuldade de aprendizagem significativamente maior do que a maioria das criancas da mesma
idade, se tiverem uma deficiéncia que as impede de fazer uso das instalagcbes educacionais
fornecidas para as criancas da mesma idade, sendo de referir que para serem abrangidas pelas duas
condicbes que acima referi, tém de estar em idade escolar obrigatdria (Fletcher, 2007; Ministério
da Educacao: s.d.).

O facto deste conceito abranger um grupo heterogéneo de alunos, onde as suas dificuldades
e incapacidades podem ir de um grau ligeiro a um mais severo e que as necessidades educativas

poderao ter um carater mais ou menos prolongado, acaba por estar muito centrado nos problemas
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dos alunos, ndo considerando, por isso, fatores que sao extrinsecos, mas que podem constituir a
principal causa dessas dificuldades (Ministério da Educacéo: s.d.). Isto nos problemas relacionados
com o processo de escolarizacao, sendo que muitos dos alunos considerados com NEE podem
necessitar, principalmente, de um ensino de qualidade marcado por principios como a
flexibilizacdo, adequacdo e estratégias de diferenciacdo a nivel pedagdgico e nao,
necessariamente, de medidas de educacao especial (Ministério da Educacao: s.d.).

De referir que a educacao especial nao é realizada apenas em relacdo aos educandos, pois
vai para além da habitual relacao entre educador e educandos, ja que integra atividades dirigidas
aos educandos, familias, educadores e comunidades. De referir ainda que a educacdo especial é
realizada em modelos diversificados, como é o caso dos estabelecimentos regulares de ensino e
das instituicoes especificas (Pires, 1995). Pires (1995) alerta para o facto de que a escolaridade
para criancas e jovens portadores de deficiéncias deve conter curriculos e programas adaptados as
caracteristicas de cada tipo e grau de deficiéncia, tal como formas de avaliacdo adaptadas as
dificuldades em especifico. Segundo Pires (1995) a educacao especial procura assegurar as criancas
e jovens portadores de deficiéncias, no plano individual, o desenvolvimento das potencialidades
fisicas e intelectuais e a aquisicao de estabilidade emocional e, no plano de integracéo social, o
desenvolvimento das possibilidades de comunicacado, o desenvolvimento da independéncia pessoal,
ainsercao familiar, escolar e social e a integracao na vida ativa mediante uma adequada formacao
profissional.

Quanto as Necessidades Educativas Especiais de Carater Prolongado, estas referem-se
aqueles alunos que experienciam graves dificuldades no processo de aprendizagem e de
participagdo no contexto escolar, familiar e comunitario, consequentes da interacao entre fatores
ambientais e limitagdes de grau acentuado ao nivel do seu funcionamento num ou mais dominios
(sensorial, motor, cognitivo, comunicacao, linguagem e fala, emocional e personalidade)
(Ministério da Educacao: s.d.).

A avaliacdo das Necessidades Educativas Especiais envolve trés fases distintas que se
complementam entre si. 1)A recolha de informacao, sendo que apos estar constituida a equipa que
devera integrar também elementos da familia da crianca/jovem, segue-se para a planificacdo
conjunta de toda a fase de recolha de informacao diferenciada, de modo a nao se perder tempo
com recolha de informacao sobreposta ou perder informacdo que possa vir a ser considerada
pertinente. Importante referir que, nesta fase sera necessario analisar, em primeiro, toda a
informacao que ja existe sobre o aluno para, depois, se poder decidir sobre as seguintes questoes:
“0 que avaliar, quem avalia e como se avalia” (Ministério da Educacdo, s.d.: 16). 2) A analise
conjunta da informacao, onde apos a recolha de informacao, sera necessario proceder-se a analise
da mesma, de modo a poder definir-se o perfil de funcionalidade do aluno, que é composto por
duas componentes que se complementam entre si: uma mais descritiva e uma mais normativa. E

3), a tomada de decisdes, que devera ser tomada em conjunto e tendo por base o perfil de
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funcionalidade do aluno, sendo que, numa perspetiva inclusiva devera constituir o curriculo do
regime educativo comum o marco regulador de todas as modificacoes a introduzir no processo de
ensino e de aprendizagem através da aplicacdo das medidas de educacdao especial que se
considerem as mais adequadas. (Ministério da Educacao: s.d.).

As Necessidades Educativas Especiais e a Escola Inclusiva sao muito importantes no combate
a exclusao, na medida em que contribuem para verificarmos que nao é impossivel ensinar-se grupos
heterogéneos no mesmo espaco e ao mesmo tempo. Ha até quem defenda que a diferenca é a
grande promotora da mudanca na escola, como também na sociedade; como podemos verificar a
inclusao escolar foi um grande passo para individuos portadores de deficiéncia na escola, que € um
espaco “de todos e para todos” (Sanches e Teodoro, 2006). No conceito de Necessidades Educativas
Especiais, a educacao tenta incluir os principios da inclusdo, normalizacdo, integracdo e da
participacao, com o objetivo de permitir que todas as criancas tenham igual direito de acesso

naquela que é a “Educacéo para todos” (Veiga et al., 2000).
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4. Reflexao teodrica em redor dos Modelos e

Perspetivas da Deficiéncia

Ao longo dos tempos verificou-se que foram atribuidos a Deficiéncia distintos modelos e
perspetivas. E neste sentido, que neste Capitulo, pretendemos expor o debate académico em redor
desses modelos e perspetivas, para além disso, explicar a evolucao da ICIDH para a CIF que coincide

com o desenvolvimento dos modelos e perspetivas.

4.1. Evolucao dos Modelos e Perspetivas da Deficiéncia -
da ICIDH a CIF

A CIF resulta da revisao da ICIDH, sendo que, é em 1993 que a OMS inicia o projeto de revisao
que da origem a CIF. No entanto, s6 em 2001 é que a 54° Assembleia Mundial de Salde aprova o
novo sistema de classificacao (CIF). Com a adocao da CIF passamos de uma classificacao de
“consequéncias das doencas” - ICIDH - para uma classificacao de “componentes de saide” - CIF -
(MTSS, 2010). Dentro das alteracdes propostas pela CIF, muito importante é o novo significado que
é atribuido a “deficiéncia”, ja que, de um significado estritamente biomédico que caracterizava a
ICIDH, se transitou para um significado de carater também socioldgico e politico, que caracteriza
a CIF (Diniz et al, 2007). Estas alteracoes resultaram num extenso debate académico, que em parte
aqui pretendemos mapear.

Constata-se que a explicacéo e a identificacdo das situacdes de deficiéncias e incapacidades
tem sido orientada segundo dois modelos distintos: o modelo biomédico (conhecido como modelo
médico) e o modelo social (GSEAR e SNRIPD, 2006; Sousa, 2007). Mas, certo € que as questoes
sociais na analise da deficiéncia sao recentes, sendo que a explicacao da deficiéncia dominante
esteve sempre muito ligada ao modelo biomédico (Martins et al, 2012; Pinto 2012). Relembre-se
que, inicialmente predominaram perspetivas da deficiéncia como as visdes magico-religiosas, onde
a deficiéncia era associada ao pecado, e a uma forma de castigo por parte dos deuses ou entao era
associada a uma visao mais caritativa (Fontes, 2016).

E o desenvolvimento da ciéncia que permite que estas visdes se afastem, para que,
posteriormente, o fendmeno da deficiéncia passe a ser explicado, predominantemente, pelo
dominio médico - modelo biomédico (Fontes, 2016; GSEAR e SNRIPD, 2006). De referir que o
desenvolvimento da ciéncia e da medicina tiveram grande impacto no entendimento social da satde
e da doenca, como também na forma como a sociedade as trata (Fontes, 2016). Neste sentido,

assiste-se ao desenvolvimento do diagndstico médico baseado na ciéncia em que a cura é o seu
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principal objetivo, um facto que conduziu a individualizacdo da deficiéncia ou mesmo a
institucionalizacdo e segregacdo de individuos portadores de deficiéncia em locais altamente
médicos (onde predomina o modelo médico). Mais ainda, verifica-se que, neste modelo, a
deficiéncia esta reduzida as inconformidades do corpo individual, sendo considerada como uma
tragédia pessoal. Neste sentido, verifica-se que ainda predomina uma ideia de deficiéncia
associada a construcao social e profissional de uma imagem que tende a desvalorizar individuos
portadores de deficiéncia. Esta imagem, que ainda subsiste, tem tido efeitos segregadores,
principalmente em determinados percursos individuais como a nivel educacional e profissional
(Martins et al, 2012; GSEAR e SNRIPD, 2006; Sousa, 2007; Fontes, 2016 e Pinto, 2012). E aqui que
se consolida “a hegemonia total do modelo médico” (Fontes, 2016:34).

De referir que este modelo é baseado, essencialmente, em “classificacbes categoriais e em
critérios estritamente médicos, assente em terminologias, conceitos e definicées ancoradas em
inferéncias causais relativas a deficiéncia e inerentes a pessoa, sem tomar em consideracdo os
fatores externos ou ambientais” (GSEAR e SNRIPD, 2006:15). Este pressuposto ¢ dominado pelas
ideias de “anormalidade”, diferenca e incapacidade, considerando-se que as barreiras que
enfrentam os individuos portadores de deficiéncia surgem das suas incapacidades (Fontes, 2016).

Ora, este modelo, esta na ICIDH, publicada pela OMS em 1980. Como o nome indica
(Classificacao Internacional de Incapacidades, Deficiéncias e Desvantagens) é feita uma distincao
entre as nocoes de incapacidade, deficiéncia e desvantagem. Assim sendo, incapacidade
(impairment) é definida como a perda ou lapso de funcionamento de qualquer estrutura
“psicoldgica, fisiologica ou anatémica”; deficiéncia (disabilities) é vista como algo que se
manifesta com a dificuldade, que resulta da incapacidade, em desenvolver uma atividade
considerada normal e; desvantagem (handicap) é a desvantagem que o individuo sente ao
desenvolver tarefas consideradas normais, sendo provocada pela incapacidade ou deficiéncia
(Fontes, 2016: 34; Diniz et al, 2007). Aqui pode verificar-se a visao limitada do conceito de
deficiéncia, pois esta centrado em nocdes de normalidade, estruturando-se numa relacdo de
causalidade entre os trés conceitos (impairments, disabilities e handicaps) e ignorando o impacto
que os fatores sociais tém na incapacidade (Fontes, 2016; Diniz et al, 2007).

Neste sentido, esta classificacdo atribui todas as barreiras a que se sujeitam individuos
portadores de deficiéncia as suas incapacidades. Ora, este facto vem gerar muita controvérsia por
parte das organizacées de pessoas com deficiéncias, pois a aplicacdo do modelo médico a
deficiéncia trouxe consequéncias na vida de individuos portadores de deficiéncia. Isto porque o
facto de se definir a deficiéncia como um problema médico pressupde que haja uma solucdo e
gerando um controlo por parte dos especialistas da medicina, o que confere ao médico um lugar
de maior poder em todo este processo. Paralelamente, e como consequéncia, os individuos
portadores de deficiéncia caem frequentemente numa situacao de dependéncia (Fontes, 2016;

Diniz et al, 2007). Assim, no emergir dos estudos sociologicos acerca da deficiéncia, em resposta a
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hegemonia biomédica, surge a ideia de que a experiéncia da desigualdade pela deficiéncia
resultava, maioritariamente, de estruturas sociais pouco sensiveis a diversidade de um “corpo com
lesdes” (Diniz et al, 2007:2508). E o modelo social da deficiéncia que vem alterar a légica proposta
pela ICIDH em relacdo a causalidade, sendo que, ndo sdao as lesdes a principal causa das
desvantagens, mas sim a “opressao social aos deficientes” (Diniz et al, 2007). Aqui esta claramente
presente o grande debate entre o modelo biomédico e o modelo social da deficiéncia.

E pertinente que se faca aqui especial referéncia ao facto de alguns autores como Martins
et al (2012) defenderem que em 1980 se publica a ICIDH como uma tentativa de combater o modelo
biomédico da deficiéncia onde, segundo este autor, é adotada uma perspetiva que tem como
definicbes centrais deficiéncia, incapacidades e desvantagens (como foi referido acima), e que
consagra, apesar de ser de uma forma superficial, fatores sociais e culturais. No entanto, esta
classificacao demonstrou ser incapaz de abandonar uma perspetiva individualista da deficiéncia
(Martins et al, 2012).

Essencialmente a partir dos anos 80, em Portugal, os proprios individuos portadores de
deficiéncia tomam consciéncia de que a politica que lhes esta a ser aplicada nao é a mais adequada
e se mostra insuficiente, pois continuam a ter inimeros obstaculos que os impedem de ter um
quotidiano considerado “normal” (GSEAR e SNRIPD, 2006; Pinto, 2012). Aqui, comeca a surgir um
novo modelo - Modelo Social - onde é dado enfase ao papel do meio ambiente na incapacidade. De
referir que o modelo social da deficiéncia desenvolve-se para denunciar os limites do modelo
biomédico no reconhecimento do contexto sociopolitico da deficiéncia, sendo que este modelo vem
propor uma “reconceptualizacdo” da deficiéncia, entendida como uma forma de opressao social,
que desencadeia, também, oposicao politica dos individuos portadores de deficiéncia. A ideia de
que os problemas causados pela deficiéncia se prendem com estruturas sociais € nao s6 com as
funcionalidades do corpo, teve implicacdes a nivel identitario, pois, permitiu as pessoas portadoras
de deficiéncia uma nova ideia da sua posicao social contra aquilo que as desqualifica (Martins et
al, 2012; Fonte, 2016). De salientar que o reposicionamento do modelo em que se inserem as
questodes da deficiéncia deve-se também ao facto de cada vez mais serem reconhecidos os direitos
humanos, o que originou uma reorganizacao das politicas e das praticas relacionadas com a
deficiéncia e com as incapacidades, para se adaptar o meio aos individuos com estas
caracteristicas. E aqui que o modelo biomédico é posto em causa (Sousa, 2007; GSEAR e SNRIPD,
2006).

E importante referir que a principal ideia deste modelo é que nao é a deficiéncia que
impossibilita as pessoas de participar na vida em sociedade, mas sim a forma como a deficiéncia é
construida socialmente e as barreiras que a sociedade cria que limitam a vida das pessoas
portadoras de deficiéncia (Fontes, 2016). Aqui pode verificar-se que a deficiéncia € uma construcao
social, mas também uma forma de opressao social, ja que as barreiras sociais que estes individuos

encontram no seu quotidiano sdo as responsaveis pela sua marginalizacdo e exclusao social. Neste
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sentido, € muito importante o facto do modelo social da deficiéncia reconhecer que a incapacidade
nao é inerente ao individuo, sendo que se relaciona com outros fatores, como com o ambiente
social. Neste sentido, o foco da deficiéncia passa a ser a diferenca e ndo s6 a anomalia. Pode aqui
constatar-se a responsabilidade que desempenha a sociedade no respeito pelos direitos humanos
para a construcao de uma “sociedade para todos”, assim como o questionamento de programas
pouco promotores de inclusdo social (GSEAR e SNRIPD, 2006:15; Fontes, 2016). Jeronimo Sousa
(2007:44) acrescenta ainda que no modelo social a deficiéncia é entendida de uma forma social e
politica, “constituindo missdo da politica e das intervencées a habilitacdo, a eliminacdo das
barreiras a incluséo, através de intervencées baseadas na comunidade, mobilizando as estruturas
que nesse contexto promovem a cidadania e a inclusdo de todos os cidadaos”.

Ainda no mesmo seguimento, Fernando Fontes (2016) faz referéncia a UPIAS (Union of the
Physically Impaired Against Segregation), criada em 1972 que lanca um manifesto cujo titulo era
“Principios Fundamentais da Deficiéncia” que é considerado a base na criacdo do modelo social da
deficiéncia, pois distingue incapacidade de deficiéncia. Neste sentido, incapacidade é referente
aos aspetos biologicos e médicos de casa um e a deficiéncia relaciona-se com o fenomeno de
exclusdo social e de opressdo social a que estdo sujeitos individuos portadores de deficiéncia
(Fontes, 2016; Pinto, 2012).

Porém, o modelo social da deficiéncia é também alvo de criticas, por deixar de parte o
significado do corpo e as limitagdes que tem o individuo causadas pela sua incapacidade (Fontes,
2016), sendo que ha inclusivamente quem considere que este modelo é “inteiramente social”
(Pinto, 2012).

A quantidade de criticas a que a ICIDH esteve sujeita e a necessidade que se fez sentir em
juntar modelo médico e social levaram a emergéncia de um novo modelo da deficiéncia - o modelo
biopsicossocial ou relacional. Este modelo identifica-se com a nova Classificacao - CIF (ou ICIDH-2)
- onde a deficiéncia é reconhecida como resultado da interacdo entre as “fungées do corpo,
estruturas do corpo, atividades e participac@Go, e fatores ambientais” (Martins et al, 2012:48;
Fontes, 2016; Pinto, 2012). Assim, quando surge o processo de revisao da ICIDH para a CIF, uma
das questdes mais sensiveis foi 0 modo como se definiu o fendmeno da deficiéncia. Desse modo, na
ICIDH eram utilizadas variaveis como impairments, disabilities e handicaps, onde as duas primeiras
estavam descritas de acordo com o modelo biomédico. Ja a Gltima, apesar de ser a Unica variavel
nao biomédica, era a parte menos explorada. Neste sentido, constata-se que a ICIDH, neste
sistema, classificava a diversidade corporal como consequéncia de doencas ou de anormalidades,
e considerava ainda que as desvantagens eram causadas pelo facto de o individuo portador de
lesoes ter dificuldades na adaptacao a vida social. Ja na CIF, é preocupacao a resolucao destas
questoes, sendo que disability passa a ser um conceito que engloba o corpo com lesoes, as
limitac6es de atividades ou restricdes de participacdao, assim, disability nao se pode resumir a

impairment, ja que é o resultado negativo da interacdo de um corpo com lesdes em ambientes
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sociais pouco sensiveis a diversidade corporal. A redefinicdo destes conceitos tem como principal
objetivo incorporar a ideia do modelo social que refere que a “deficiéncia é uma experiéncia
socioldgica e politica e ndo apenas o resultado de um diagndstico biomédico sobre corpos com
anomalias” (Diniz et al, 2007:2508), pois, relembre-se que o modelo social da ICIDH retirava a forca
politica ao conceito de deficiéncia, pois, fundamentava-o em termos bioldgicos ao considerar que
era a natureza que determinava a desvantagem e ndo os sistemas sociais ou econémicos. E também
neste sentido que o conceito de handicaps foi definitivamente abandonado, principalmente devido
a remeter para os portadores de deficiéncia como “pedintes” (Diniz et al, 2007:2508).

Com a CIF, combatem-se muitas das criticas dirigidas a ICIDH, nomeadamente, a sua
conotacdo com o modelo médico e o facto de nao ter acompanhado evolucdes concetuais,
cientificas e sociais relacionadas com as questdes da deficiéncia e da incapacidade (MTSS, 2010).
No entanto, a CIF nao deixa de ser criticada pelos defensores do modelo social, pois continua a
centrar-se nas consequéncias das condicoes médicas, sendo que os aspetos sociais sdo apenas
referidos quando se abordam os fatores ambientais da deficiéncia (Martins et al, 2012; Sousa,
2007).

4.2. Caracterizacao da Classificacao Internacional de

Funcionalidade, Incapacidade e Saude

A ICF (Internacional Classification of Functioning, Disability and Health), conhecida em
Portugal como CIF (Classificacao Internacional de Funcionalidade), publicada pela Organizacao
Mundial de Salude, em 2001, é considerada uma referéncia na reavaliacdo da deficiéncia. Constitui
o quadro de referéncia universal adotado pela OMS, com o objetivo de descrever, avaliar e medir
a saude e a incapacidade, quer a nivel individual quer ao nivel da populacao (Diniz et al, 2007;
MTSS, 2010). A CIF é um documento que resulta da revisao da ICIDH (International Classification of
Impairments, Disabilities and Handicaps), sendo que esta foi a primeira tentativa da OMS de
procurar uma linguagem universal sobre lesdes e deficiéncias, publicada em 1980 (MTSS, 2010;
Diniz et al, 2007; OMS, 2004).

0 objetivo geral da CIF é “proporcionar uma linguagem unificada e padronizada assim como
uma estrutura de trabalho para a descricdo da saude e de estados relacionados com a satde” (OMS,
2004:7) para facilitar a comunicacao entre os seus intervenientes (OMS, 2013; Farias e Buchalha,
2005). Mais ainda, a CIF define os componentes da saude e alguns componentes do bem-estar
relacionados com a saide. Como esta subentendido no objetivo geral da CIF, esta, divide-se em
dois dominios: dominios da salide (como ver, ouvir, andar, aprender) e dominios relacionados com

a saude (como educacao e interacao social). De referir ainda que, esta classificacdo cobre so as
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circunstancias que estdo relacionadas com a salde, sendo que as que resultem de fatores
socioeconomicos ndo serao cobertas por esta (OMS, 2004), a titulo de exemplo, caso determinado
individuo demonstre incapacidade em desenvolver determinada atividade devido a sua raca, nao
estara abrangido pela CIF, pois essa restricao nao se encontra relacionada com a saude.

E ainda importante referir que a CIF nao se refere, somente, a pessoas com incapacidades,
pois esta pode aplicar-se a qualquer pessoa, ja que nesta constam os estados relacionados com a
saude, desde que associados a qualquer condicdo de salde. Neste seguimento, segundo a OMS
(2004:11), “a CIF tem aplicacdo universal”, podendo ter uma aplicacao a todas as pessoas na
descricao da sua funcionalidade a nivel de saude, ja que, é importante que tenhamos a nocao de
que qualquer individuo pode vivenciar, em algum momento da vida, uma incapacidade, seja esta
permanente ou temporaria, inconstante ou continua (OMS, 2013). O facto de ser universal faz com
que possa ser entendida de duas formas. 1)Esta presente nela uma relacdo entre individuo e
sociedade (o que ndo acontecia na ICIDH); ora, uma pessoa portadora de deficiéncia nao é,
simplesmente “um corpo com lesées, mas sim, uma pessoa com lesées que vive num ambiente que
oprime e segrega” (Diniz et al, 2007:2508). 2)A deficiéncia ndo é uma tragédia individual, mas sim
uma condicao de existéncia para quem experimenta os beneficios do progresso biotecnoldgico e
envelhecer (envelhecimento e deficiéncia sdo conceitos aproximados pela CIF). Sendo que ambas
as formas se focam no dominio do modelo social, anteriormente explicado.

A CIF possibilita “descrever situacées relacionadas com a funcionalidade do ser humano e
as suas restricbées e serve como enquadramento para organizar esta informacdo” (OMS, 2004: 11).
Assim, estrutura a informacdo em duas partes. A primeira referente a funcionalidade e
incapacidade, onde constam os componentes corpo, atividade e participacao e a segunda referente
aos fatores contextuais, onde constam fatores ambientais e pessoais. De referir aqui que os fatores
pessoais nao estao classificados pela CIF devido a, segundo esta, conterem uma grande variacao
social e cultural (OMS, 2004; Sousa, 2007). Para ser mais facil perceber como se processa o processo
de classificacdo, importa referir que cada um dos componentes referidos contém varios capitulos
e dominios. Sendo que, em cada dominio existem varias categorias e subcategorias que funcionam
como unidades de classificacao (Ministério de Educacdo, s.d.). De referir ainda que os trés
componentes referidos anteriormente sdo quantificados através de uma escala (0 - nao ha
problema, 1 - problema ligeiro, 2 - problema moderado, 3 - problema grave e 4 - problema
completo), onde o problema pode significar uma deficiéncia, limitacdo, restricido ou barreira
(Ministério de Educacao, s.d.).

E de sublinhar que a OMS (2004:12) refere, na sua publicacdo da “Classificacdo
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude” que, nesta classificacao as pessoas nao
sao unidades de classificacao, ou seja, a CIF nao classifica as pessoas, pretende sim, descrever a
situacao em que cada pessoa se encontra dentro dos dominios de salde e dos dominios relacionados

com a saude. Importante ainda é o facto de ser uma classificacdo com variadas finalidades,
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podendo ser utilizada de forma transversal em diferentes areas disciplinares e setores como os da
seguranca social, da educacdo, do trabalho, da economia e do desenvolvimento de politicas. E
neste sentido que € aceite como uma das classificacdes sociais das Nagdes Unidas. Muito importante
de focar é o facto desta classificacdo nao ter sido criada para utilizar de forma a rotular individuos
portadores de algum tipo de incapacidade como sendo um grupo social a parte (OMS, 2013), neste
sentido, a CIF nao serve para classificar individuos, mas sim a funcionalidade e a incapacidade
destes. De sublinhar que a CIF nao define ou descreve as condicdes do individuo pela negativa,
apesar de classificar o seu grau de incapacidade, ja que o individuo € descrito ndo sé relativamente
aquilo que faz, mas também ao que pode ou é capaz de fazer (OMS, 2013).

Para a aplicacao da CIF nos dominios da educacao, sentiu-se a necessidade de criar uma
versao adaptada da CIF para os periodos da infancia e da adolescéncia, pois os individuos, nas
primeiras décadas de vida, caracterizam-se pelo rapido crescimento e desenvolvimento com
mudancas significativas no funcionamento social, fisico e psicolégico. E neste sentido que a OMS
promove a elaboracao de uma versao da CIF para criancas e jovens (CIF-CJ) para uma utilizacao
universal nos setores de saude e de educacao social, por exemplo, que fosse sensivel as mudancas
associadas com o desenvolvimento e, que acompanhasse as caracteristicas dos diferentes grupos
etarios e dos contextos para as criancas e jovens (MTSSS. 2010). Esta versao obedece a estrutura e
a organizacao da CIF original, no entanto engloba um total de 237 novos codigos que tem em
consideracao os conteldos e detalhes adicionais relevantes na infancia e na adolescéncia. Na
versao da CIF-CJ é dado especial relevo a questdes chave no desenvolvimento e crescimento das
criancas e jovens: a crianca no contexto familiar, o atraso de desenvolvimento, a participacao e os
contextos da crianca (MTSSS, 2010).

A aplicacdo da CIF é (til em dominios educacionais porque ajuda na superacdo de
abordagens usadas na descricao e/ou rotulacao de incapacidade que poderao ter originado a
segregacao e/ou discriminacao na educacao (OMS, 2013). A CIF pode ser usada em todos os
contextos educacionais, de forma a dar suporte ao acesso a vida escolar e, ainda, durante as
transicoes de um nivel educacional para a proxima fase (emprego) (OMS, 2013). De referir que, a
CIF pode ser Util para estruturar o curriculo, definir ajudas técnicas, pedagodgicas e didaticas e
ajustar a avaliacdo dos alunos abrangidos por ela (Capucha e Pereira, 2007; MTSS, 2010), ja que “a
CIF fornece um modelo para integrar as informacbes baseadas em incapacidades e baseadas em
curriculos, além de informacées educacionais e clinicas (OMS, 2013: 67). Mais ainda, na aplicacao
da CIF ao setor da educacao, a equipa de saude escolar desempenha um papel muito importante,
sendo o elo de ligacao entre a escola e os servicos de salde. Assim sendo, sempre que seja detetada
uma crianca ou jovem com problemas de salude fisica e/ou mental que possam afetar a
aprendizagem, a equipa de salde escolar devera encarregar um elemento da equipa para
acompanhar a crianca ou jovem e mobilizar os recursos de salide necessarios para apoiar a sua

inclusao escolar (Capucha e Pereira, 2007). Ou seja, a CIF funciona como um instrumento
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operacional de identificacdo dos individuos para a consecutiva atribuicdo da educacao especial,
quando for necessaria. Esta aplicacao surge devido ao facto desta classificacao ter caracteristicas
que possibilitam compreender e descrever a funcionalidade da pessoa, em varia perspetivas, indo
ao encontro dos principios de uma escola inclusiva (Rebocho et al, 2009). Para além do referido, a
aplicacao da CIF no contexto da educacao, é ainda benéfica no sentido de, segundo a OMS (2013),
dar voz aos pais (encarregados de educacao) e as proprias criancas.

Importante referir que a CIF pode ser utilizada, na educacao, para ajudar a medir a eficacia
das intervencdes que vao sendo feitas ao aluno. Pois, a CIF fornece um modelo para mapear metas
antes, durante e depois da intervencao (OMS, 2013). Assim, os profissionais em contacto com o
aluno terao a possibilidade de ver a evolucao do aluno e trabalhar nesse sentido.

A CIF, na avaliacao das NEE, surge como uma elemento facilitador, gracas aos seus
objetivos, pela sua estrutura e pelos modos de aplicacdo, ja que, vai permitir, uma linguagem
unificada e padronizada, e uma estrutura de trabalho comum para a descricao da salde e dos
estados relacionados com a salde e, vai ainda abranger uma série de componentes (funcoes e
estrutura do corpo, atividade e participacao e fatores contextuais) que contém todas as dimensoes
relacionadas com as NEE (Ministério da Educacao: s.d.). Importante referir que a CIF oferece uma
linguagem padronizada para facilitar a comunicacao entre os individuos que trabalham com ela
(OMS, 2013). No entanto, é importante referir que a OMS (2013:43), faz questao de referir que “o
treinamento no uso da CIF permite que os profissionais entendam e possam compartilhar a
abrangéncia dos qualificadores, ainda que a especialidades de cada profissional cubram diferentes
contetdos da classificacdo”. Pode verificar-se que, segundo a OMS, é necessaria pratica no uso da
CIF para que se consiga realizar o processo.

A CIF, prevé entao a referenciacdo das criancas e jovens que possam vir a necessitar de
respostas educativas no ambito da educacdo especial e, a referenciacdo destas consiste na
formalizacdo de situacbes que possam indicar a existéncia de NEE. Esta referenciacdo pode ser
feita sempre que se suspeite que uma crianca ou jovem necessite de uma resposta educativa
especial, e a iniciativa pode partir dos Encarregados de Educacao, dos docentes ou dos servicos de
saude, seguranca social ou educacdo (Capucha, 2008). Muito importante referir que, apesar de
qualquer um destes servicos poder fazer a referenciacdo, a familia tera sempre de ser informada
para autorizar ou nao o inicio do processo de avaliagdo (Capucha, 2008). De referir que os objetivos
desta avaliacdo sao: verificar se o aluno esta ou nao perante uma situacdo de Necessidades
Educativas Especiais de Carater Permanente e dar as orientacdes para a elaboracdo do Programa
Educativo Individual (PEl) e identificar os recursos necessarios (Capucha, 2008). E, a avaliacao das
Necessidades Educativas Especiais passa por 3 fases que, entre si, se complementam (Ministério de
Educacao, s.d. e Capucha, 2008). Mas, inicialmente, e antes dessas fases, o que é necessario fazer
€ analisar toda a informacdo ja existente acerca do aluno, para perceber se é necessaria uma

avaliacao especializada. Caso essa avaliacao seja necessaria, € necessario constituir uma equipa
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pluridisciplinar, que devera integrar sempre elementos da familia do aluno (Ministério de Educacao,
s.d.). Posteriormente, e agora sim, a primeira fase da avaliacao das NEE, onde se decide sobre
questdes como: 0 que avaliar, quem avalia e como se avalia. Assim é necessario planificar toda a
recolha de informacao diferenciada, para nao se perder tempo com recolha de informacao igual ou
perder informacdes Uteis, neste sentido, é importante que se selecionem as categorias que se
pretende recolher mais informacdes, sendo que isto ira sempre depender da situacdo especifica de
cada aluno. Seguidamente, a segunda fase, que se resume a analise da informacao, onde é
necessario analisar a informacao que ja existia e aquela que foi recolhida pela equipa para que se
possa definir o perfil de funcionalidade do aluno. E aqui que se preenchem os documentos (como
a Cheklist), que sao disponibilizados pela escola e pelo agrupamento, e nos quais se ira registar o
motivo de referenciacao, as informacdes acerca do aluno e onde se ira anexar toda a documentacao
que se considere pertinente para o processo de avaliacdo. Por Gltimo, a terceira fase, tomada de
decisdes, que devera ser uma decisao feita em conjunto. Esta decisao devera ser tomada de acordo
com o preenchido dos documentos que acima foram referidos, devendo ainda constituir as
modificacbes a introduzir no curriculo do aluno (Ministério de Educacéo, s.d. e Capucha, 2008).
De referir que, ao analisar a situacao dos alunos nos contextos ambientais e pessoais, e
analisando a implicacdo que uns tém sobre os outros, a CIF, pode manifestar condicdes mais
favoraveis para incluir os individuos e fazer o melhor para que se sintam incluidos (Capucha, 2008).
Neste sentido, € um documento que assume grande importancia para os alunos com Necessidades
Educativas Especiais de carater permanente, bem como para todos os intervenientes no processo

educativo.
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5. Metodologia

Este € o Capitulo que se destina a explicacao e descricao do “trabalho de campo”, isto &, de
como se procedeu a investigacao social.

Neste capitulo, sera pertinente que se comecem por referir algumas consideracdes acerca
dos pressupostos metodoldgicos da investigacao realizada. Importante ainda é referir os métodos
e técnicas utilizados e as razdes da opcao, os critérios de selecao dos participantes e os limites da

investigacao.

5.1. Opcao Metodolégica

Para a realizacao deste estudo optamos por uma metodologia qualitativa. A Metodologia
Qualitativa é preferida por alguns investigadores por permitir uma analise em profundidade de
casos especificos. Ha ainda quem opte por esta metodologia por considerar que esta faz com que
se olhe para o sujeito investigado de outra forma, ja que, é possivel haver maior contacto e
aproximacao entre o investigador e os investigados (Moreira, 2007).

Este tipo de investigacao funciona como um processo de construcao social, reconstruindo os
conceitos e as acoes da situacao em estudo, para posteriormente, descrever e compreender, de
uma forma detalhada, a forma como os investigados entendem o mundo social (Ragin e Amoroso,
2011). De ter sempre presente que este tipo de metodologia da mais atencdo ao significado dos
fendmenos do que a frequéncia destes (Guerra, 2006). Nesta perspetiva, referir ainda que a
investigacao qualitativa tem como principais objetivos: dar voz, interpretar fendmenos culturais e
historicamente relevantes e avancar com teorias (Ragin e Amoroso, 2011: 113).

Esta metodologia é claramente a que melhor responde a problematica em estudo, ja que
estamos a referir-nos a individuos que sabemos ter dificuldades de integracao na sociedade, sendo
pretendido assim dar voz aos pais das criancas nestas circunstancias. Mais ainda, foi feita uma
interpretacao dos fenomenos culturais e historicamente relevantes, na medida em que a aplicacao
da CIF na educacéo é relativamente recente, sendo necessaria assim uma referéncia as politicas
anteriormente aplicadas na educacao de criancas com NEE. Por fim, o facto de esta ser uma
tematica recente, principalmente na Sociologia, podera ainda estimular a criacdo de uma nova
teoria, sendo que este &, como ja referi, um dos grandes objetivos da investigacao qualitativa.

Tendo em conta que o presente estudo se centra essencialmente num levantamento das
percecoes construidas relativamente a CIF pelos diferentes agentes envolvidos, uma metodologia

qualitativa, centrada numa analise dos diferentes discursos construidos em contexto de entrevista,
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revela-se a mais eficaz, ja que permite uma relacdo face-to-face com os participantes e uma

significativa margem de resposta.

5.1.1. Técnicas de Pesquisa

Os instrumentos de investigacdo tém de ser utilizados corretamente, ou seja, devem
adequar-se ao estudo em questdo. Mas a realizacdo dos objetivos da investigacdo depende néo so6
da escolha dos instrumentos adequados como também dos meios disponiveis, como o tempo, os
recursos financeiros, a qualificacao dos colaboradores, a disponibilidade deles para participar,
entre outros (Lima, 1971).

Consideramos a entrevista adequada para esta investigacdo. A entrevista é muitas vezes
definida como uma conversa entre individuos, sendo que um deles desempenha o papel de
investigador, este podera, por vezes, possuir um conjunto de questdes escritas que serao colocadas
de forma estruturada e metddica (Gray, 2009; Marconi e Lakatos, 1988). As entrevistas sao a
técnica que mais se foca nos significados que as pessoas atribuem aos fenomenos (Gray, 2009).
Aqui pode verificar-se logo um dos motivos que faz com que neste estudo seja adequada a
entrevista, pois se é pretendido conhecer envolvimento, o conhecimento e até mesmo a opiniao
que tém professores, encarregados de educacao e assistentes em relacdo a CIF como contributo
para a inclusdao dos alunos com NEE, é importante que haja disponibilidade por parte do
investigador para ouvir os investigados falar acerca da problematica em questdo, com um relativo
grau de liberdade de resposta.

A utilizacao da entrevista como instrumento de pesquisa tem uma vantagem, o facto de
poderem ser aplicadas em populacdo com variados niveis de qualificacdo ou conhecimento, pois ha
sempre a possibilidade de o entrevistador explicar a questao caso o entrevistado nao interprete da
forma pretendida (Marconi e Lakatos, 2011). E, relembre-se que neste estudo, uns dos investigados
sdo professores, terdo, certamente, habilitacdes académicas elevadas, ja no que concerne aos
assistentes e encarregados de educacdo, desconheciamos totalmente as suas habilitacoes
académicas. Em contrapartida, é necessario ter em atencao que o entrevistado ao perceber mal as
questdes pode ser influenciado pelo entrevistador, pode ainda reter algumas informacdes devido
ao facto de a sua identidade estar a ser revelada, o que ocupa muito tempo na investigacao
(Marconi e Lakatos, 1988 e Gray, 2009).

As entrevistas aplicadas serdo semiestruturadas. Estas, sao realizadas com o auxilio de um
guido, no entanto, o entrevistador tem total liberdade para orientar a direcao que considere mais

adequada para poder explorar mais uma questao, nao tendo assim de seguir rigorosamente o guiao
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(vide Anexo 1, Anexo 2 e Anexo 3); geralmente as questdes sao abertas e respondidas numa

conversa informal (Marconi e Lakatos, 1988 e Gray, 2009).

5.1.2. Selecao dos Entrevistados

A selecéo dos participantes teve um carater de conveniéncia.

Os entrevistados teriam de reunir as caracteristicas que constam na Tabela 1.

Tabela 1 - Caracterizacao para a selecao dos entrevistados

) Encarregados/Encarregadas de
Professores/Professoras Assistentes

Educacao

Trabalhar com alunos/alunas

Ter alunos/alunas com NEE O educando/educanda ter NEE

com NEE
) O educando/educanda teria de ser

Lecionar no Agrupamento de Trabalhar no Agrupamento de

aluno/aluna no Agrupamento de

Escolas da Branca Escolas da Branca

Escolas da Branca

5.1.3. Questées Eticas

O trabalho de campo pressupde “a presenca prolongada do investigador nos contextos
sociais em estudo e contacto direto com as pessoas e as situacées” (Costa, 1989: 129), sendo que,
por isto, o investigador tem de ter inimeros cuidados quando entra nesta fase, pois esta em
contacto com as pessoas que sao o seu objeto de estudo.

A autorizacao para a realizacao das entrevistas foi solicitada a Diretora do Agrupamento de
Escolas da Branca.

A todos os entrevistados foi explicado, de forma clara o objetivo da investigacdo. Foram
informados de que todas as declaracdes seriam confidenciais e foi pedido consentimento informado

para gravacao das entrevistas.
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5.1.4. Estratégias e Analise das Entrevistas

A andlise de dados da presente investigacdo teve inicio na transcricao das entrevistas
realizadas. Seguidamente a transcricdo, procedeu-se a elaboracao de tabelas para a sinopse (vide
Anexo 4, Anexo 5 e Anexo 6) das entrevistas estando estas divididas por problematica. O objetivo
da realizacao destas tabelas deveu-se sobretudo ao facto de assim se tornar mais facil analisar e
compreender os resultados obtidos de acordo com problematicas e respetivas dimensoes
previamente selecionadas, evitando deixar passar informacdes relevantes. Em trés questdes (4.3 e
4.4, vide Anexo 4), realizamos Nuvens de Palavras para ser de mais facil percecao dos resultados.

As nuvens de palavras foram feitas com o auxilio do site http://www.wordle.net/create , sendo

que para a sua realizacao utilizamos as respostas das professoras entrevistadas. S6 foram feitas
nuvens de palavras para as professoras, pois, as assistentes e encarregadas de educacao nao deram
respostas com informacao suficiente para o fazer.

A discussdao dos dados deste estudo estrutura-se em 5 problematicas: formacdo em
Educacao Especial, conhecimento da CIF, envolvimento com a CIF, CIF e inclusao escolar e inclusao.
De referir que como temos 3 tipos de populacao (professores, assistentes e encarregados de
educacao) algumas problematicas serdao mais aprofundadas com um desses grupos e outras com
outros.

Relativamente a primeira problematica, formacdo em Educacdo Especial, procurou
recolher-se dados acerca da formacao que tém os professores e os assistentes no ambito das NEE.

Na segunda problematica, conhecimento da CIF, o principal foco era perceber se havia
conhecimento acerca da CIF, sendo que aqui é importante a resposta de todos os participantes, ja
que as informacdes acerca da CIF sdo de grande importancia para todos os seus intervenientes. No
caso dos professores procurou saber-se se existiram formacdes acerca de como trabalhar com a CIF
e, nos casos em que houve formacdo, procurou-se saber ainda quais os contributos desta para a
profissao.

Quanto ao envolvimento com a CIF, basicamente, procurou perceber-se de que forma estao
os participantes no estudo envolvidos nesta medida, sendo que aqui serao analisadas problematicas
como a linguagem, a capacidade da CIF para a classificacao de NEE, vantagens e limitacdes da CIF
e as dificuldades que tém na aplicacao da CIF.

Ao nivel da CIF e inclusao escolar, sendo que o grupo de questdes correspondente a esta
problematica causou alguma dificuldade nas respostas, procurou saber-se a opiniao dos
participantes acerca da CIF como vantajosa ou nao para a inclusao de alunos com NEE.

Por fim, a inclusdao, sendo esta dirigida apenas aos encarregados de educacao, onde se
procurou dar voz aos sujeitos aqui investigados para exporem aquilo que sabem relativamente a

integracao dos seus educandos em ambiente escolar.
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De forma a ser mais facil a analise das entrevistas, e também de forma a garantir o
anonimato, consideramos que seria pertinente denominar as entrevistas das professoras por PE1,
PE2, PE3, PE4, PE5; isto é, Professora Entrevistada e o respetivo nimero da entrevista. Seguindo a
mesma ldgica, as entrevistas das Assistentes estdo denominadas por AE1 e AE2 e as das
Encarregadas de Educacao por EE1, EE2 e EE3.

5.1.5. Participantes no Estudo

As entrevistas foram aplicadas no Agrupamento de Escolas da Branca a:
e 5 professoras de criancas e jovens com Necessidades Educativas Especiais (Tabela 2);
e 2 assistentes de criancas e jovens com Necessidades Educativas Especiais (Tabela 3);

¢ 3 Encarregadas de Educacao de criancas e jovens com Necessidades Educativas Especiais
(Tabela 4).

Tabela 2 - Caracterizacao das professoras entrevistadas

Habilitacé | Temp Tempo de Area
Entrevist s Idad | Naturalidad es ode servico no | Experiénci de Formaca
a exo e e Académica | servi¢ | agrupament | a com NEE | Ensin | oem EE
S o o o
Ferninin Licencilatura Ensino
PE1 o 41 Mangualde e Pos- 16 anos 1 ano 1 ano Especia Sim
Graduagao l
Ferninin Licenciatura Ensino
PE2 o 39 Salreu e Pos- 15 anos 2 anos 9 anos Especia Sim
Graduagao l
PE3 Feminin 56 Porto Bacharelato 34 anos 10 anos “desde" .10 Nao
o sempre Ciclo
PE4 Feminin 47 Aveiro Licenciatura | 22 anos 11 anos “desde" .10 Nao
o sempre Ciclo
Feminin Ensino
PE5 o 44 Guimaraes Licenciatura | 21 anos 4 anos 11 anos Especia Sim
l

Tabela 3 - Caracterizacao das assistentes entrevistadas

Funcéao
.... . | desempenha Tempo de a Forma
Habilitaco P Temp p. Experién - ¢
. . da servico . do em
Entrevis Idad | Naturalida es o de cia com -
Sexo . atualmente - neste X Educaca
ta e de Académic servi¢ criancas
no agrupamen o
as o com NEE .
agrupament to Especial
o
Femini Auxiliar na 23
AE1 49 Angola 9° ano Unidade de 17 anos 5 anos Nao
no . anos
Autismo
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. . - Como
Femini Licenciatur Auxiliar na auxilia
AE2 39 Anadia ae Pés- Unidade de 3 anos 3 anos Sim
no - . r3
Graduacao Autismo
anos
Tabela 4 - Caracterizacao das encarregadas de educacao entrevistadas
. . Habilitagoes o Numero Incapacidade do
Entrevista Sexo Idade | Naturalidade , (- Profissao X P .
Académicas de filhos seu filho
. Oliveira de Mestrado em . Perturbacao do
EE1 Feminino 30 Azeméis Psicologia Clinica Psicologa 2 Espectro do Autismo
. ix o Perturbacao do
EE2 Feminino 31 Baido 8° ano Desempregada 2 Espectro do Autismo
s o Perturbacao do
EE3 Feminino 31 Cuba 12° ano Desempregada 2 Espectro do Autismo

A entrevista feita conta com um conjunto de questdoes que permitem caracterizar os
professores, as assistentes, os pais e as criancas (Anexo 1, Anexo 2 e Anexo). Para uma melhor
percecao das caracteristicas dos entrevistamos, consideramos pertinente a realizacdo das tabelas
acima (Tabela 2, Tabela 3 e Tabela 4), que sintetizassem essa informacao, na medida em que estes
dados poderao ser necessarios para ajudar a analise das problematicas.

Referir desde ja que ao analisar as Tabelas 1, 2 e 3 é facil perceber, desde logo, que foram
entrevistadas apenas individuos do sexo feminino. No entanto, tentamos entrevistar também

individuos do sexo masculino, contudo nao nos foi possivel.
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6. Problematicas de Analise

Neste ponto serao apresentadas as informacdes recolhidas das entrevistas e das nuvens de
palavras, de acordo com a teoria e com os objetivos delineados inicialmente, tendo em conta as
dimensdes e as problematicas previamente delineadas (Tabela 1). As informacbes estarao

organizadas por problematica, de forma a que seja mais facil analisar.

Tabela 5 - Grelha Analitica

Problematicas Dimensodes Objetivos do Grupo de Questdes

e Tipo de formacao; Recolher dados que caracterizem a formagao
o Frequéncia das formagdes;

e dos professores e das assistentes no ambito das
* Motivacées;

Formacao em

Educacao Especial Necessidades Educativas Especiais.

e Acesso a informacao acerca da CIF; Obter dados acerca do conhecimento que os
¢ Forma.goes acerca da CJF; participantes no estudo tém em relacao a CIF.
Conhecimento da ¢ Contributos da formacao;

CIF - <
Perceber o papel e a frequéncia das formacoes
acerca da CIF.

e Utilizacao da CIF; Analisar o grau de envolvimento dos
° Lm.gL.lilgem da CIF; . professores, assistentes e encarregados de
Envolvimento com e Opiniao acerca da capacidade da CIF para
CIF classificar NEE; educacao nas questées da CIF, avaliando as
a S .
* Vantagens e limitacoes da CIF; vantagens e limitacdes da sua aplicacdo por

 Dificuldades na aplicacao da CIF; .
parte dos agentes envolvidos.

e CIF como contributo para a inclusao; Analisar, através da opinido dos participantes, o
CIF e Inclusao ‘ gze'\lltEoEs.nas politicas e nas praticas dirigidas | jnacto da CIF na inclusdo das criancas com
Escolar « Ambitos em que a CIF é mais efetiva; NEE, procurando potenciais ajustes na aplicacao

e Vantagens e desvantagens da aplicacdo da | 43 mesma.

CIF no processo educativo;
¢ Inclusao em ambiente escolar; Obter informacdes através dos Encarregados de
e Maiores dificuldades na escola;

e Acesso as informacdes acerca da incluséo; ]
« Mudancas para melhoras a incluséo. ambiente escolar dos alunos com NEE.

Inclusao Educacao entrevistados acerca da inclusao em

Como se pode verificar na tabela acima, o grande interesse deste estudo passa pela analise
de cinco grandes problematicas: formacdao em educacdo especial, conhecimento da CIF,
envolvimento com a CIF, CIF e inclusao escolar e inclusao. De referir, antes demais, que como,
neste estudo, temos trés grupos de populacdo (professores, assistentes e encarregados de
educacao), existem problematicas que irao extrair mais resultados nuns grupos do que noutros,
como iremos verificar ao longo deste capitulo. Pode adiantar-se desde ja que, por exemplo a
primeira problematica nao sera tida em conta nos Encarregados de Educacao e a ultima tera grande

foco apenas nestes.
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Relativamente a primeira problematica (formacdo em educacao especial), importa referir
que ha um grande consenso acerca da necessidade de se investir na formacao de professores para
que esses possam investir na educacao inclusiva. Esta, deve ser entendida como “uma reforma
que, para se realizar, necessita que os professores sejam formados em modelos de ensino e
comunicacdo diferentes dos modelos tradicionais” (Rodrigues e Rodrigues, 2011: 41). Neste
sentido, era nosso objetivo caracterizar a formacao que recebem os professores com alunos com
Necessidades Educativas Especiais, para ver se esta enquadrada naquilo que se diz ser uma
formacao adequada a estes docentes.

Em dominios educacionais a CIF é considerada como uma ajuda na superacao de abordagens
usadas na descricao e rotulacao de incapacidades que podem originar segregacao ou discriminacao
na educacdo (OMS, 2013). Para além disto, a CIF na educacdo é uma ajuda na estruturacao do
curriculo, na definicdo de ajudas técnicas, pedagdgicas e didaticas, permitindo assim, o ajuste da
avaliacao dos alunos abrangidos por ela (Capucha e Pereira, 2007). Sendo a CIF uma ajuda no
dominio educativo, importa entao verificar se os participantes do estudo tém ou ndo conhecimento
acerca dela, mais ainda, em casos em que ha uma participacdo direta na aplicacdo desta
classificacdo, como € o caso dos docentes, importa saber se estes tém uma formacao para a sua
utilizacao.

A CIF, quando aplicada a educacdo, envolve, deste logo, a equipa educacional, os
encarregados de educacéo e as equipas médicas (Plaisance, 1996). Neste sentido, é importante que
se recolham informacéao de todos os intervenientes acerca do envolvimento que tém com a CIF.

No que concerne a problematica da CIF e Inclusao Escolar, relembre-se, antes demais, que
o objetivo da Educacao Inclusiva ndo se resume apenas a uma mudanca curricular ou mesmo a
permissao do acesso de alunos com alguma incapacidade a Escola Regular, € sim, uma reforma
profunda que abrange determinados valores e praticas de todo o sistema educativo (Rodrigues e
Rodrigues, 2011). Tendo em conta que sdo necessarias mudancas nos valores e nas praticas do
sistema educativa, e vendo a CIF como uma dessas mudancas, importa perceber a opiniao que tém
os participantes no estudo, relativamente ao impacto desta medida na inclusao de alunos com NEE.

A Ultima problematica foi aplicada apenas aos encarregados de educacdo, com o objetivo
de recolher informagdes acerca da inclusao dos alunos com NEE. Esta problematica é aplicada
apenas encarregados de educacao porque permite que se recolhem, ao mesmo tempo, informacoées
acerca da relacdo que ha entre os encarregados de educacao e os professores. Relembre-se que,
como ja foi referido, a escola inclusiva necessita de algumas mudancas, sendo que uma delas esta
na relacao da escola e da familia (Freire, 2008). Mais ainda, e tendo em conta que a inclusao social
€ vista como um processo em que a sociedade se adapta de forma a incluir, em todos os seus
sistemas, pessoas com necessidades especiais, e onde estas, simultaneamente, se vao preparando
para assumir o seu papel na sociedade, € importante que consigamos perceber quais sdo as maiores

dificuldades que enfrentam os alunos, pois a inclusdao € um processo que também depende deles.
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6.1. Formacao em Educacao Especial

A formacao dos professores é fulcral para que se consiga desenvolver uma escola inclusiva
(Capucha e Pereira, 2007). No entanto, ha quem defenda que continua a haver uma falha na
formacao dos professores no que diz respeito a tematicas como a das NEE que acaba por se tornar
um entrave ao desenvolvimento de um sistema inclusivo (Freire, 2008). Neste sentido, e de forma
a perceber como se processa a formacao das professoras entrevistadas, realizamos um grupo de
questoes (vide Anexo 4, grupo de questoes 2) que se focara unicamente em questoes relacionadas
com a formacao. Mais ainda, achamos que seria pertinente que se retirassem resultados quanto a
formacao das Assistentes que estao com estes alunos, ja que sao alunos com um plano especifico
que necessitam de cuidados que muitos individuos desconhecem, como adiante veremos.

Esta problematica é de grande importancia devido ao facto de ndo serem somente
professores de Ensino Especial que tém contacto com a CIF e com alunos com NEE. Pois, relembre-
se que também os professores titulares de turma participam no processo de classificacao dos alunos
com Necessidades Educativas estando também em sala de aula com alunos com NEE. Neste sentido,
concretamente no que diz respeito aos professores, era nosso objetivo, perceber se todos os
docentes que tém contacto com NEE tém formacdo especifica para o fazer. Quanto as duas
assistentes entrevistadas, esta problematica ¢ também importante, ja que estas tém grande
contacto com alunos com NEE por estarem na unidade de ensino especial da escola. Neste sentido,
importa perceber se as assistentes tiveram algum tipo de formacao para estar com estes alunos.
Especificamente no caso dos encarregados de educacdo, este ndo foi uma problematica que
achassemos pertinente, ja que estes nao tém de ter formacado nesta area, pois o contacto com
criancas nao é algo que depende deles.

Relativamente a formacao em Educacdo Especial, das entrevistadas, pode considerar-se
que, trés professoras, uma assistente e uma encarregada de educacao tém formacao creditada em
Educacéo Especial. Duas das professoras e a assistente tém Licenciatura e/ou Pos-graduacdo em
Ensino Especial, uma professora tem especializacdo no dominio cognitivo motor e a encarregada
de educacao tem Licenciatura em Psicologia Clinica. Quanto as outras cinco entrevistadas, as
professoras, referem, por exemplo que vao estando atentas para participarem nas acoes de
formacao que vao existindo, assim como a outra assistente que refere que vai participando em
“pequenas formacdes” (AE1, resposta a questao 2).

Pode constatar-se, desde ja, que todas as entrevistadas com algum tipo de formacao
creditada nesta area tém uma opinido mais formada e um discurso mais “a vontade” quando
falamos da CIF, facto este que vai sendo visivel ao longo da analise de todas as questdes. Apenas
PE1, que € uma das professoras entrevistadas com formacao em Educacao Especial, referiu “ndo

estou ainda muito a-vontade para falar sobre isto” (PE1, resposta a questdo 4.2.), devido ao facto
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de ainda ter pouca experiéncia com a CIF, visto ter apenas um ano de experiéncia com alunos com
Necessidades Educativas Especiais.

Especificamente no caso das professoras (tabela 2) importa, sobretudo, fazer referéncia ao
facto de que as duas professoras sem formacao em Educacao Especial (PE3 e PE4) serem Professoras
Titulares de Turma de 1° Ciclo. Ora, considero que seja importante salientar isto, dado que,
Professoras Titulares de Turma sao intervenientes diretas no processo de classificacdo da CIF, ja
que, sdo elas quem sinalizam e tém uma participacao ativa no preenchimento dos documentos de
classificacao dos alunos (vide Anexo 7, Anexo 8 e Anexo 9). Neste sentido, pode referir-se que seria
uma mais valia que todos os intervenientes no processo de classificacao das NEE tivessem algum
tipo de formacao nesta area, pois s6 assim se pode estar totalmente envolvida num processo que
necessita de tanto cuidado e certeza. Esta necessidade é ainda mais premente tendo em conta o
papel que estes/as professores/as tém na classificacdo de estudantes com NEE.

No que concerne a regularidade com que as professoras vao participando nas formacoes
relacionadas com a Educacao Especial, pode constatar-se que, € de facto, uma pratica regular, ja
que estas referiram:

“You fazendo todos os anos formacées creditadas” (PE1, resposta a questdo 2.1.);
“Ndo tenho nenhum canudo na mdo, mas vou a todas as formacées que tenha possibilidade, com ou
sem créditos, jd que umas vezes contam e outra ndo.” (PE3, resposta a questao 2.1.);
“You fazendo aquilo que aparece” (PE4, resposta a questao 2.1.).

Claro que, nao podemos esquecer o facto de terem 25 horas de formacdo obrigatdria
durante o ano, no entanto, as entrevistadas referiram ainda que “Vou sempre por livre vontade, e
a minha conta claro” (PE1, resposta a questao 2.1.), o que revela que nao se ficam apenas pelas

25 horas de formacéao obrigatoria.

Tabela 6 - Professoras e a Formagao em Educacao Especial

PROBLEMATICA DIMENSAO PE1 PE2 PE3 PE4 PE5
Formacéo “Sim.” “Sim.” “Nao.” “Nao.” “Sim.”
“(.r) Pos- | “(...)Pos- “A minha | “Faco as vezes | “Tenho
Graduagdao  em | graduagao(..) e | educacao aquelas formagdes | especializagcao
% Ensino formacodes, especial é | nao creditadas, | no dominio
:% Especial(...) como a | pratica, adodia | quando ha | cognitivo motor,
.§ﬂ algumas acgoes de | formacao em | a dia. Mas tudo | possibilidade. Por | tirada no ISCIA,
g Tipo de formacao aqui no | autismo, 50 | o que ha de | vontade propria, | Instituto de
ul ~ agrupamento.” horas, depois | agdes de | sobre autismo, | Ciéncias da
E formagao tenho 25 horas | formacdo, eu | hiperatividade... Informacao e
lg* em tecnologias | vou.” vou fazendo assim | Administracao,
g para as NEE, aquilo que | em 2005.”
. outra de aparece. ”
portfolios
digitais, outra de
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intervencao
precoce...”
“Vou fazendo | “Todos os anos | “Nao tenho | “Vou fazendo
todos os anos | vou fazendo | nenhum canudo | aquilo que
formagoes formacao namao, mas vou | aparece(...).”
creditadas. O | creditada. Todos | a todas as
. agrupamento vai | os anos, faco, no | formacdes que
Frequéncia i
das sempre dando | minimo 25 horas | tenha
B informacoes de formacao | possibilidade,
formagbes
acerca de onde | creditada.” com ou sem
podemos ir tirar créditos, ja que
formacoes umas vezes
creditadas.” contam e outra
nao.”
Motivo de “Vou sempre por | “E claro, tudo, | “Por  vontade | “Por vontade
participagcdo | livre vontade, e a | por vontade | propria.” propria.”
em minha conta | propria e tudo
formacoes e | claro.” pago.”
acoes de
formagao

No que concerne as duas assistentes entrevistadas, uma delas, AE2, tem Pds-Graduacdo em
Ensino Especial, facto este que nao se podera considerar muito habitual. Mas, certo é que foi
possivel, durante a entrevista ter uma conversa muito mais assertiva no que se refere as
Necessidades Educativas Especiais e a CIF. Quanto a AE1, nao tem formacao creditada, no entanto,

diz participar nas acées de formacao que existem.

Tabela 7 - Assistentes e Formacao em Educacao Especial

PROBLEMATICA DIMENSAO AE1 AE2

“N30.” “Sim.”

Formacao

“S6 aquelas pequenas formacdes, por | “Tirei uma Pos-Graduacao em Ensino
exemplo de como lidar com eles e | Especial em Coimbra. Depois tenho
assim. Mas tudo coisa muito leve.. | mais umas formagoes de linguagem
Acoes de formacao de 1 dia, 3 dias, | gestual, sobre o autismo.. umas
coloquios que as vezes a gente vai de | tiradas no agrupamento, outras
Tipo de formacao sun rise, de autismo... assim coisas | fora.”

muito pontuais que a gente vai...

explicam-nos o que € que os mildos

Formacao em Educacao Especial

podem fazer, o que pode derivar de uma
situacao de conflito ou disto ou daquilo.

mas sao assim coisas pontuais.”

Conclusao: Pode aqui verificar-se que, quando a formacao em Educacao Especial, apenas
as Professoras de Educacéo Especial a tém. Pode considerar-se que este é um facto prejudicial, ja
que, como anteriormente referido, a escola inclusiva necessita de docentes com formacao

diferente da dos modelos tradicionais (Rodrigues e Rodrigues, 2011: 41). Relativamente as
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assistentes, € importante focar que a assistente com formacao nesta area, nao podera ser vista
como um caso habitual, ja que esta exerce esta profissdo por nao ter conseguido arranjar emprego
na sua area de trabalho. No entanto, foi de facto verificavel que, tanto as professoras como a
assistente com formacao em Educacéo Especial tém, ao longo de toda a entrevista mais a-vontade

de falar acerca de questdes relacionadas com NEE e com a CIF.

6.2. Conhecimento da CIF

Segundo Pires (1995) a educacao especial ndo é realizada apenas pelos professores, mas é
uma atividade que integra atividades com os educandos, as suas familias, os seus educadores e a
propria comunidade. E, se a CIF esta diretamente ligada com a educacdo especial, é fulcral
perceber se todos os intervenientes tém acesso as informacdes acerca da CIF e, nos casos em que
estao diretamente envolvidos (como é o caso dos professores), se tiveram ou nao formacédo para
trabalhar com esta classificacdo. Nos casos em que houve formacdo, é nosso objetivo perceber
ainda quais os contributos que ela trouxe no quotidiano laboral destes/as profissionais. Nao
podemos esquecer que o conhecimento da CIF € uma problematica significativa, ja que, para que
os individuos se possam envolver necessitam, de facto, de um conhecimento aprofundado dos seus
objetivos e estratégias de funcionamento.

Pode constatar-se que, como havia sido esperado, todas as professoras entrevistadas
conhecem a CIF, no entanto, as duas professoras sem formacao em Educacao Especial (PE3 e PE4),
justificaram o facto de conhecerem, mas nao saberem trabalhar sozinhas com a CIF, dizendo “ndo
tenho tanto conhecimento da classificagéo porque sGo mais eles que tém contacto” (PE3, resposta
a questao 3), referindo-se aos professores de Ensino Especial, e que ndo sabem classificar sozinhas,
como podemos verificar nas resposta da tabela 4. O facto de nao haver uma obrigatoriedade para
as professoras terem alguma formacao em Educacao Especial podera ser prejudicial nestes casos,
pois, por exemplo PE3 e PE4, apesar de nado terem tido formacao, tém de aprender, com a ajuda
das colegas de Educacao Especial, a preencher os documentos da CIF. O que aqui pode ser
questionado é o facto destas professoras terem a nocao de que ndo sabem preencher os documentos
e de admitirem que seria uma mais valia se soubessem, mas, mesmo assim, nao demonstrarem
interesse em ter formacgdes que as ajudasse neste processo. Certo € que, tendo em conta que sao
intervenientes no processo de classificacao dos alunos com NEE, seria imprescindivel uma formacao
acerca da CIF, como PE5 referiu ter participado. Quanto a PE1 e PE2, que também conhece a CIF,
tiveram acesso a informacéo desta através da Pés-Graduacdo em Ensino Especial. E 6bvio que PE1,
PE2 e PE5, tém conhecimento mais aprofundado acerca destas tematicas devido a serem

professoras de Educacdo Especial, no entanto, se PE3 e PE4 sdo titulares de turma e também
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participam neste processo, seria importante que tivessem um conhecimento mais aprofundado
acerca da CIF.

Como podemos verificar pelas respostas das entrevistadas (tabela 4), a formacao que
tiveram acerca da CIF foi fundamental, pois contribuiu para a aprendizagem do funcionamento de
todo o processo e até para saberem como preencher os documentos. De referir ainda que PE1
refere que a formacao é “uma mais valia, de resto, depois € a prdtica e vamos aprendendo uns
com os outros (..)”. PE2 refere: Para quem ndo tem formacdo acerca da CIF torna-se muito
complicado todo o processo” (PE2, resposta a questao 3.2.3). Esta resposta € consideravelmente
muito importante, ja que, como acima foi referido, se os intervenientes no processo de
classificacao nao estiverem a par de todas as informacdes, certo serd que se tornara mais

complicado de executar.

Tabela 8 - Professoras e Conhecimento da CIF

PROBLEMATICA DIMENSAO PE1 PE2 PE3 PE4 PE5
“A CIF, sim!” “CIF! Sim.” “Conheco, quer | “Conheco, “Claro, a CIF.”
dizer.. sei que | conheco! Aquele
trabalho muitas | livro enorme

vezescomela, masa | (risos)! Mas nao
parceria com os | sei classificar. Ja
profs de ensino | tenho nocdo de
especial é bastante | algumas coisas,
Conhecimento positiva e eles | quando tenho de
facilitam-me  esse | os ir classificar,
trabalho. Portanto, | mas nao sei, claro
ndo tenho tanto | que nado  sei

conhecimento da | classificar... Nao

L
© s <
s classificacao porque | sou capaz de
2 sdao mais eles que | classificar
e
9] A .
IS5 tém contacto.” sozinha.”
D - - —
g “(..) na pos- | “Na pos- “No  exercicio
=
S A . graduacao.” graduacao. das funcoes
cesso a
inf ~ Uma das como  docente
informagao
disciplinas era de educacao
aCIF. ” especial (...)".
“Na pos- | “Certo, sim! Na | “Nao”. “Nao, nao tenho | “Sim, uma acao
graduacao especializacao, formacao. A | de formacao
também”. na pos- formacéao que | cujo nome, se
Formacoes graduacao.” tenho sao as | ndo estou em
acerca da CIF colegas que me | erro, era: CIF um

ajudam quando | novo paradigma
tenho de os | da avaliacdo de

classificar.” NEE,(...)”
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“(...) aprendi | “(...) a | Nao teve formacao. Nao teve | “Talvez a
como lidar | formacao formacao. aplicacao na
com as | acerca da CIF avaliacao
criancas e | torna-se uma técnico-

como... mais valia ja pedagogica, ao
como... iam | que nos ajudaa nivel da
funcionar os | saber como atividade e

documentos preencher os participacao dos
que nés | documentos e alunos que
Contributos temos de | como tratar de foram

da formacgao

preencher, e
nesse sentido
foi uma mais
valia. De
resto, depois

é a pratica e

todo o
processo. Para
quem nao tem
formacao

acerca da CIF

torna-se muito

vamos complicado
aprendendo todo o
uns com o0s | processo”.

referenciados e
no plano de
desenvolvimento
de competéncias

especificas.”

outros (...).”

Relativamente as assistentes entrevistadas, uma conhece a CIF e tem formacao, dado que
tem uma pods-graduacdao em Ensino Especial. A outra assistente nao conhece a CIF nem tem
formacao, mas refere que vai ouvindo falar dentro da sala de aula, mas sem saber nada muito
concreto. Especificamente quanto a utilidade do conhecimento acerca da CIF, a assistente sem
formacao (AE1) referiu (ver tabela 5) que nunca lhe disseram que necessitava de uma formacao
nessa area, no entanto, revela que as vezes lhe faz falta um pouco mais de conhecimento de
algumas coisas para estar com os alunos quando as professoras se ausentam da sala de aula. Ja a
assistente com formacao acerca da CIF refere:

“Faco o mesmo trabalho que as minhas colegas que ndo tém uma p6s-graduac@o nesta drea” (AE2, resposta
a questao 3.2.3.).

0 que faz com que se conclua que, as assistentes nunca foi pedida formacdo, mas segundo

a assistente com formacao, uma formacao acerca da CIF nao é aquela que lhes faz mais falta, pois

considera que, tendo pos-graduacdo, desemprenha o mesmo papel que as colegas.

Tabela 9 - Assistentes e Conhecimento da CIF

PROBLEMATICA DIMENSAO AE1 AE2
Conhecimento “Nao. Sei um apanhado geral” “Sim, a CIF.”
[T
O A . “(...) de ouvir falar dentro da sala. Mas ndo sei nada muito | “Na poés-graduacéo.”
© cesso a
o ~ concreto. Ha milidos em que se vai notando algumas diferencas,
2 informagao B
S outros que nao se nota nada...”
€ - 7 - <
S ~ “Nao.” “S6  na  pos-graduacao,
L Formacoes acerca X . .
c depois nunca mais ouvi
S da CIF
falar.”
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Utilidade do
conhecimento
acerca da CIF para

a profissao

“Nunca me disseram que para estar aqui tinha de saber o que
era isso.. Mas sei que seria fundamental ter conhecimento.
Porque muitas vezes nos temos de assegurar o lugar do
professor, porque ele ndo esta aqui... muitas vezes no meu caso
eu vou recorrer aquilo que eu vejo fazer, aquilo que se vai mais
ou menos fazendo dentro da sala, que eu vou vendo fazer.
Agora, que nos tivéssemos uma formacao? Eu so sei agir nestes
momentos pelo que vou vendo fazer. Reparo que tenho, por
exemplo, 4 meninos de primeiro ano dentro da sala e cada um
deles trabalha de maneira diferente, mas o que faco com eles é
de acordo com o que vou vendo. E evidente que as vezes ha
coisas que ja nao consigo acompanhar tao bem... porque por
exemplo, ha alguns anos atras eu aprendi de forma diferente, e

agora é complexo.”

“Sendo assistente
operacional nao tenho de
trabalhar muito com a CIF,
nao é? Nao passa por mim o

trabalhar com a CIF. (...)”

“Nem considero que seja
atit  ter  conhecimento
acerca da CIF. Faco o
mesmo trabalho que as
minhas colegas que nao tém
uma pos-graduacao nesta

area.”

No que concerne as Encarregadas de Educacao entrevistadas, uma delas conhece a CIF,

sendo que tal facto se deve a ser Psicologa Clinica, tendo, por vezes de, no desempenho da sua

profissao, “fazer sempre um relatoério para a escola, mais pedagogico, com referéncia as funcées
do corpo e a Classificacdo Internacional e de Funcionalidade” (EE1, resposta a questao 2.1.). As
restantes Encarregadas de Educacao entrevistadas nao conhecem a CIF, no entanto, EE2 refere que
“falam de alguma coisa desse tipo, mas nGo conheco nem sei o que é ou como funciona” (EE2,
resposta a questao 2.).

Importante referir que as Encarregadas de Educacao que nao conhecem a CIF consideram
(tabela 6) que a escola deveria informar mais os encarregados de educacao, pois por vezes as
informacdes acerca destes temas tém de ser exploradas por vontade propria, através da internet,

pois a Unica coisa que vao vendo é naquilo que os filhos evoluem.

Tabela 10 - Encarregadas de Educacao e Conhecimento da CIF

PROBLEMATICA DIMENSAO EE1 EE2 EE3
“A CIF, sim.” “Nao, nao... Sei que falam de | “Nao.”
. alguma coisa desse tipo, mas nao
Conhecimento : .
conhego nem sei 0 que é ou como
w funciona.”
© Py e 7. T . A .
K “(...) na minha pratica clinica... quando € | “a escola devia de dar mais | “deveriam dar
‘2 necessario pedir apoio para algum | informacdes a nos, pais, porque | mais informacoes
[J] . . . .
£ A . aluno... Tenho de fazer sempre um | ha coisas que temos de ser nds a | aos pais. Acho que
S cesso a L. . L . . .
L . - relatorio para a escola, mais pedagdgico, | tentar saber pela internet ou | a informacdo que
[= informacao o ~ X . i |
S com referéncia as funcbes do corpo e a | assim...” nods temos é pouca.
Classificacao  Internacional e de S6 vemos aquilo
Funcionalidade.” que vai...
evoluindo.”

Conclusdo: Pode, antes demais, referir-se que ha uma grande relacdo entre a primeira

problematica (formacdao em Educacdo Especial) e a segunda (Conhecimento da CIF). Ora, ao
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analisarmos as tabelas acima, pode verificar-se imediatamente que, as entrevistadas que tém
formacao em educacao especial sao aquelas que conhecem a CIF e/ou que tiveram formacao acerca
da CIF. Mais ainda, como acima ja foi referido, verifica-se que as entrevistadas que tém formacao
em Educacdo Especial tém um discurso mais claro acerco destas questdes. Neste seguimento,
importante referir que todas as professoras, uma assistente e uma encarregada de educacao
conhecem a CIF. No entanto, PE3 e PE4, que nao tém formacdo em Educacao Especial, conhecem
a CIF mas nao sabem trabalhar com ela sozinhas nem tiveram formacao acerca do seu
funcionamento. Relativamente ao contributo da formacao, as professoras que tiveram formacao
consideraram a formacao importante e consideram que quem nao tem formacao tera, certamente,
dificuldades. No que concerne as assistentes, a Unica com formacao considera que nao seja algo
necessario para o desempenho da sua profissdo. E, relativamente as Encarregadas de Educacao,
importa realcar que apenas uma da entrevistadas conhece a CIF e que as outras duas nao sabem
do que se trata. Sendo que as que ndo conhecem a CIF fazem questao de referir que ha informacoes
que tém de ser elas a explorar por vontade propria, pois os professores ndao passam esse tipo de

informacgoes.

6.3. Envolvimento com a CIF

Esta € a problematica que nos fara perceber se os individuos que estao em contacto com a
CIF tém dificuldades em aplica-la e em interpreta-la e, ainda, quais as vantagens e desvantagens
que nela identificam.

No que se refere a utilizacao da CIF, todas as professoras entrevistadas ja a utilizaram, no
entanto, PE3 e PE4 dizem nunca a terem utilizado sozinhas, pois, relembre-se que ndao tém qualquer
tipo de formacao que facilite a utilizacao desta classificacdo e dizem mesmo nao saber utiliza-la a
nao ser que o facam acompanhadas das professoras de educacao especial.

Segundo o Ministério de Educacdo (s.d.), a CIF permite uma linguagem padronizada e
unificada. Foi neste sentido que foi feita uma questao relativa a linguagem utilizada na CIF com o
objetivo se perceber se as professoras consideram a linguagem acessivel ou ndo. Trés das
professoras entrevistadas (PE1, PE4 e PE5) referiram que nao consideravam a linguagem acessivel,
devido a existirem termos que desconhecem. Assim, estas professoras consideram que seja
necessaria alguma pratica, para ser de mais facil interpretacdo. No caso de PE4, é ainda referido
gue € necessaria a ajuda das colegas, referindo “eu sé ndo sou capaz” (PE4, resposta a questdo
4.1.). Para PE2 e PE3 a linguagem ¢é acessivel ou, como refere PE3 “ndo é assim tdo complicado”
(resposta a questao 4.1.); importante ainda referir que, PE2, que considera a linguagem acessivel,

refere que apesar de acessivel, para as docentes sem formacdo torna-se muito complexa e
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complicada. Assim, pode considerar-se que a maioria das professoras entrevistadas (3) considera a
linguagem da CIF pouco acessivel.

Relativamente a opinido das professoras acerca da capacidade da CIF para classificar as
criancas com NEE, pode constar-se que apenas uma das professoras entrevistadas refere que nao
acha a CIF “muito facil” (PE1, resposta a questdo 4.2.) de classificar os alunos com NEE, mas nao
justifica o porqué, pois diz ndo se sentir muito a-vontade para falar acerca disto. Houve uma
professora que disse nao saber responder a esta questao, mas as restantes (PE2, PE3 e PE5) referem
que esta classificacao é abrangente e capaz de classificar os alunos com NEE.

Consideramos que seria pertinente recolher as vantagens e desvantagens do documento,
na perspetiva das professoras. Neste sentido, as vantagens do documento que mais foram referidas
pelas professoras foram: ser um documento facilitador, por ter uma linguagem universal, por
facilitar o trabalho dos colegas que vém a seguir e porque os professores de ensino especial
“conseguem chegar por vezes onde os préprios médicos (...) ndo chegam, pois tém contacto com as
criangas” (PE4, resposta a questdo 4.3.). Foi ainda referido que a CIF € um documento orientador,
ja que ajuda na realizacdo do perfil de funcionalidade dos alunos, e como referi anteriormente, é
um documento que vem ainda facilitar os proximos professores a ter estes alunos, ja que ja se
encontra um perfil delineado sendo apenas necessario o ajuste da evolucao do aluno. Mais ainda,
foi feita referéncia ao facto da check list ser muito benéfica, pois, segundo uma das professoras
entrevistadas “olhamos e temos uma visdGo abrangente que nos indica quais sdo as principais
deficiéncias ou dificuldades. Eu acho que nos dd, sem termos de fazer uma leitura exaustiva do

documento... conseguimos logo aferir ou ver quais sdo(...)” (PE2, resposta a questao 4.3.).

cheklist haviam
. concorde CMegar trabalhar

i relatorios . digamos e
i indi : Coincidiu chegamgnsing Orientador dg -~ classificar
técnicos indica  entrei yig : . escricao
: colegamédico ofh vida  criancas  instrumento linguagem
portantoleitura /| .. ONaMoS conseguem conseguimos vim 0 ONEE
Colegas  Facilitador

dificuldades _  prgprios abrangentepoggﬂg fprincipais . I i

) azer
realizagao VISa0 fyncinalidade
e facilitador:
“GDNUAGED, S oty g
ermos principalmente Acho
classificacao baseados dSsim gog!a'éarrr[l;ﬁ nto g g
_ necessidades -
mussineis” || OS velo
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Figura 1 - Nuvem de Palavras referente as vantagens ajudar  entrou grande ver
dentrn
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Foi feita, como anteriormente referido, uma nuvem de palavras para ajudar a analise de
algumas das questdoes. A questdo relativa as vantagens e desvantagens foi uma das que se
considerou pertinente a utilizacao da nuvem de palavras, sendo que conseguimos retirar alguns
resultados interessantes. Pode entdo verificar-se na nuvem de palavras relativa as vantagens
(Figura 1) que, de facto, a vantagem que foi mais referida foi, como acima mencionado, o facto
de ser um documento facilitador. No entanto, e apesar de ndo ser com grande destaque, é
necessario referir que a palavra “formacao” também ¢ aqui destacada e, se analisarmos o discurso
das entrevistadas (vide Anexo 4), nesta questao, quando se referem a formacéao €, essencialmente,
ao facto de este ser um documento facilitador apenas para quem tem formacao. A palavras
“médicos” também tem algum destaque aqui, facto este que se deve ao facto de na resposta
relativa a esta questao ser referido que as professoras de Educacao Especial ao estarem envolvidas
no processo de classificacao das NEE chegam, por vezes, onde nao chegavam, anteriormente, os
médicos, sendo isto justificado, nas palavras das entrevistadas, pelo facto das professoras terem
contacto com os alunos e os médicos ndo. Relembre-se que, anteriormente, todas as questoes
relativas a deficiéncia estavam ao encargo do modelo médico, dai que estivesse ao encargo dos
médicos o preenchimento de todos os relatorios relacionados com as NEE. No entanto, e apesar do
aparecimento do modelo social nestas questbes, verifica-se que ainda ha uma grande
predominancia do modelo médico, ja que as professoras referem que os médicos preenchem os
documentos e é a partir do preenchimento deles que elas fazem a sua na analise para a parte da
educacao.

No que concerne as desvantagens, foram apontadas poucas, no entanto, ao longo dos
discursos das docentes, foi possivel verificar que algumas consideram que é um documento
complexo que dificulta a interpretacao das categorias por ele apresentadas algumas questoes
relativas ao relatorio médico:

“nem sempre depois o relatério traduz, nem todos, avaliam depois a luz da CIF, ou traduzem, esses
relatdrios para a CIF, o que nos deixa muitas vezes, com dificuldade no quantificador. Temos o qualificador
e depois (...) Muita dificuldade em aplicar o quantificador (...) E muitas vezes eu opto por colocar o ndo
especificado (...) porque de pois em termos de atividade inspetiva podemos ser chamados a atencéo (...)"”
(PE2, resposta a questao 4.3.).

Ou seja, pode verificar-se que o processo de classificacao nao é feito por todos da mesma forma,

facto este que pode vir a influenciar a avaliacdo realizada a posteriori pelas professoras, sendo que
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podera ser prejudicial para os alunos com NEE, visto que as docentes fazem o PEI de acordo com a

classificacao obtida a luz da CIF.
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Figura 2 - Nuvem de Palavras referente as desvantagens

Uma vez mais, olhando para a nuvem de palavras acima (Figura 2), pode verificar-se que o
modelo médico ainda é predominante. Uma vez que, os resultados que foram obtidos relativamente
a nuvem de palavras se referem, essencialmente, a grande dificuldade de atribuicao do qualificador
e do quantificador e ao facto de essa dificuldade poder fazer com que as professoras estejam a
inferir na avaliacdo dos alunos. Ou seja, a grande dificuldade que é referida é a interpretacao dos
relatorios feitos pelos médicos, ja que estes utilizam essencialmente termos médicos especificos e
nem sempre fazem os relatorios de acordo com a CIF.

A (ltima questao colocada as professoras, no que respeita ao envolvimento com a CIF foi
para saber quais as dificuldades que sentem na aplicacdo da CIF. Nesta questao recebemos varias
respostas que vao ao encontro, como havia sido esperado, de algumas das desvantagens
anteriormente apresentadas. Neste sentido, as maiores dificuldades sao efetivamente, a aplicacao
do quantificador e do qualificador, a linguagem, e o facto de nao conhecerem bem o processo de
classificacao também foi referido como dificuldade (PE3 e PE4). De salientar que a aplicacao do
quantificador e do qualificador, que pode dizer-se que foi referida por duas das professoras
entrevistadas (PE2 e PE5), origina, como referiu PE5 (em resposta a questdo 4.4.), dificuldade na

“aplicacdo de instrumentos de avalia¢do que vdo de encontro as categorias”.
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Dificuldade

quantificadores ~ Sempre quantificador
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auades gglypr encor

instrumento.s' avaliacao Figura 3 - Nuvem de Palavras referente as dificuldades
classificar maior

As dificuldades referidas acima sao as realcadas na nuvem de palavras (Figura 3) por
palavras como “linguagem”, “sozinha”, “quantificador”, “qualificador” e “categorias”. Ora, esta
aqui bem visivel que a linguagem ¢é das dificuldades mais referidas. Mais ainda, o facto de nao
terem formacao faz com que haja grande dificuldade em preencherem os documentos sozinhas,

sendo que, por isso a palavra “sozinha” também sobressai bastante aqui.

Tabela 11 - Professoras e Envolvimento com a CIF

PROBLEMA .
DIMENSAO PE1 PE2 PE3 PE4 PE5
TICA
L “Sim.” “Sim, ja!” “Sim, quer | “Sozinha nao, sempre em | “Sim.”
Utilizacéo . . .
dizer, sozinha | parcerias com as
da CIF
nunca (...).” colegas.”
“Nao € muito | “Sim. E assim, €& | “(..) facil | “quando vejo os papéis | “Nao. E
facil porque ha | preciso... eu acho que | interpretacdo, | dos milGdos, consigo | necessario algum
alguns itens que | uma pessoa que | (..)temalguns | perceber o que esta la, e | treino para que
nos temos de ...e | contacte com a CIF | termos quando as colegas me | se consiga
também s6 | sem ter uma | especificosem | ajudam a classificar (...) | dominar o modo
W podemos formacao adequada é | que temos | porque eu s6 nao sou | de
k,f, Linguagem classificar muito complexo (...)” | dificuldade e | capaz, depois eu vou ler o | funcionamento
% da CIF mediante [¢} elas tém de | que esta la, eu acho que | da CIF bem como
o
9 relatorio médico nos dar uma | tem a ver com o aluno | quais 0s
c
E onde... sao maozinha, (...)”. capitulos e
£ ) .
e presentes muitos mas (...) acho categorias a
>
] termos que por que nao é adotar em cada
vezes assim tao avaliacao
desconhecemos” complicado.” realizada.”
Opiniao “(...) ndo é muito | “Eu acho que sim, “Eu acho que isto foi uma | “Sim”.
acerca da facil, nado sou | acho que é bastante coisa que eles inventaram
capacidade | apologista abrangente. Eu acho para ver se conseguem ...
da CIF para | daquele método. | que sim.” ser mais facil (..)
classificar Mas também nao classificar o problema da
NEE estou ainda crianga... Mas nos casos
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muito a-vontade

para falar sobre

que passaram na minha

mao, nao vejo nenhuma

isto.” falha na classificacao.”
“E como lhe | “(..) Check list | “Facilitar o | “(..) veio facilitar, porque | “A vantagem... é
digo... ndo me | (..)temos uma visdao | trabalho de | haviam muitos alunos | ser um
sinto muito a- | abrangente que nos | quem vem | anteriormente em que s6 | documento
vontade para | indica quais sdo as | posteriorment | estavam baseados em | orientador para
responder a | principais e, porque | relatérios médicos e da | a realizacao do
isto.” deficiéncias ou | segue uma | psicologa. (..) as colegas | perfil de
dificuldades. (...) | linha de | das NEE que tém uma | funcionalidade
conseguimos logo | conduta ja | formacao, conseguem | dos alunos.”
aferir ou ver quais | testada e | chegar por vezes onde os
sao(...) foi um | trabalhada proprios médicos (...) ndo
Vantagens .
o instrumento que veio | (..)” chegam, pois tém
facilitar muito a vida contacto com as criancas.
documento ,
aos técnicos e aos (...) acho que veio ajudar,
docentes. A meu ver! mesmo a nivel médico,
Ha quem nao (...) pediamos aos médicos
concorde! Mas eu para classificar e eles
acho que é um viam aquele calhamago e
facilitador, um sem contacto com as
grande facilitador, criancas nao
porque é uma conseguiam.”
linguagem... digamos
que universal!”
“nem todos avaliam “Nao, nao sei.. Haver | “E a limitacao,
depois a luz da CIF, deve haver, mas em | acho que é o
ou traduzem esses relacdo ao que contactei | grau de
relatorios para a CIF, com a classificacdo... | complexidade do
0 que nos deixa (...) nao, nao sei.” documento e
dificuldade no interpretacao de
Desvantage quantificador. (..) E cada categoria.”
ns do muitas vezes eu opto
documento por colocar o nao
especificado ()
porque depois em
termos de atividade
inspetiva  podemos
ser chamados a
atencao (...)".
“Interpretar a | “E a aplicagdo do | “E o facto de | “O facto de nao saber | “aplicacdo dos
linguagem, para | quantificador, sem | eu ainda ndo | ainda classificar sozinha é | qualificadores e
mim é | duvida”. saber bem o | sempre uma dificuldade, | quantificadores
Dificuldades | efetivamente a que fazer”. mas as colegas ajudam- | (..)escolha das
na maior me sempre. E alinguagem | categorias
aplicagcao dificuldade.” do documento em si | adequadas a
da CIF também ndo é muito | cada  aluno(...)
facil. ” aplicacao de

instrumentos de

avaliacao (...).”
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Relativamente ao envolvimento com a CIF por parte das assistentes entrevistadas, pode
constatar-se que € nulo. De referir que foi possivel extrair algumas opinides acerca da CIF de uma
das assistentes entrevistadas (AE2) porque esta tem uma Po6s-Graduacdao em Educacao Especial.
Neste sentido, quanto a AE1, como havia ja referido anteriormente, conhece a CIF unicamente por
ouvir falar dela dentro da sala de aula, mas nao sabe nada acerca dela; assim, nao conhece o
manual e nao foi entdo possivel fazerem-se perguntas relativamente a linguagens, vantagens e
defeitos da CIF. Ja AE2 refere ter tido acesso ao manual da CIF durante a Pés-Graduacao e apesar
de nunca mais ter estado em contacto com o manual, refere que durante a Pos-Graduacao “ndo
tinha dificuldades em utiliza-lo. Por isso acho que a linguagem é acessivel” (AE2, resposta a
questdo 4.1.). No entanto, importante salientar que faz referéncia ao facto de ser um documento
complexo e ao facto de que “muitas professoras se queixam por ndo saber usd-lo” (AE2, resposta
a questao 4.2.). Mas, importa referir que nao se pode ter o exemplo de AE2 como habitual, pois
nao é comum que as assistentes tenham Pos-Graduacao em Educacao Especial, sendo que temos

de olhar para este caso como uma excecao.

Tabela 12 - Assistentes e Envolvimento com a CIF

PROBLEMATICA DIMENSAO AE1 AE2
Acesso ao manual “Nao, nem sei o | “Sim.”
da CIF que é.”

“E assim, na altura da pos graduacao sim, e acho que na altura nao
Linguagem da CIF tinha dificuldades em utiliza-lo. Por isso acho que a linguagem é

acessivel.”

“Quando se vai avaliar uma crianga penso que sera muito Util para

fazer as avaliacdes. Mas cada crianca € uma crianca e cada caso é um
Vantagens da CIF . . . 5 iz
caso e o que agora tem um perfil de funcionalidade, amanha ja pode

Envolvimento com a CIF

estar alterado...”

“Mas ndao podemos esquecer que € um documento um bocado
Defeitos da CIF complexo... e que muitas professoras se queixam por nao saber usa-

”

lo

Relativamente ao envolvimento das Encarregadas de Educacao com a CIF, nomeadamente
ao acompanhamento de referenciagdo da CIF dos seus educandos, podemos constatar que das trés
entrevistadas, duas referem ter acompanhado (EE1 e EE3), uma refere que acompanhou mais ou
menos. Mas, de referir que, posteriormente, foi feita uma questao para saber se houve alguma
explicacdo aos Encarregados de Educacao acerca do que iria ser alterado, sendo que todas
referiram que sim, mas EE1 refere que deveriam ser dadas mais informacgdes pois refere: “como
conhecia alguma coisa fui estando a par, mas acredito que muitos dos pais nGo consigam
acompanhar tanto, porque muitas vezes existe a referenciacdo e nédo é explicado aos pais todo o
processo...” (EE1, resposta a questao 3.2.1.). Das respostas de EE2 e EE3, que referiram ser
informadas das alteracoes que iriam ocorrer, pode constatar-se que foram dadas informacoes, mas

de uma forma insuficiente, ja que EE2 (em resposta a questado 3.1.) refere que “Quando soube que
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ela iria estar numa unidade para necessidades educativas ndo soube ao certo qual era a diferenca,
sabia que era porque tinha dificuldades... NGo houve grande explicacéo, pelo menos a mim”.

Nenhuma das encarregadas de educacao entrevistadas teve acesso ao manual. Contudo, de
referir que EE1 teve, mas nao enquanto encarregada de educacao e sim no desempenho da sua
profissdao. As outras duas encarregadas de educacao (EE2 e EE3) nao tiveram qualquer contacto
com o manual, mas referem: “Mas se estd relacionado com a minha filha acho que devo estar
informada pela escola”, refere a EE2 em resposta a questao 3.2.).

Relativamente as vantagens e desvantagens, so foi possivel obter a resposta de EE1, dado
que € a Unica que conhece a CIF. EE1 refere que nao concorda com a aplicacdo da CIF na educacéo,
mas que também nao a excluiria totalmente, e o que aponta como desvantagem é: “os alunos sd@o
todos diferentes e no fundo sd@o todos classificados sempre da mesma forma... mesmo dentro do
espectro de autismo” (EE1, resposta a questao 3.2.2.). De referir que ha aqui uma falha ja que, a
CIF se divide em dois dominios: dominios da salde (como ver, ouvir, andar, aprender) e dominios
relacionados com a salide (como educacao e interacao social) (OMS, 2004), sendo que é impossivel
que dois individuos distintos sejam classificados pela CIF da mesma forma no que concerne,
principalmente, aos dominios relacionados com a salde. Uma vez mais, predomina o modelo

médico.

Tabela 13 - Encarregadas de Educacao e Envolvimento com a CIF

PROBLEMATICA DIMENSAO EE1 EE2 EE3
“Sim, sim. Através dos relatorios | “Mais ou menos (...)” “Sempre fui
pedagogicos, sim. Eu, pelo menos acompanhando as
Acompanhamento do . . L . .
tive acesso a avaliacao.” informacdes que
processo
me davam sobre o
khristian.”
“Sim, sim. Quais seriam os processos | “Quando soube que ela | “Houve. Claro que
de adaptacao, sim.. quais as | iria estar numa unidade | nao sei tudo, tudo,
adaptacoes que ele iria ter no | para necessidades | mas eles informam
curriculo(...) Mas acho que nos, | educativas ndo soube | sempre alguma
[T ~ N
S encarregados de educacdo, | ao certo qual era a | coisa. Soube logo
[ . . N . . . .
£ deveriamos estar mais incluidos na | diferenca, sabia que | que ia estar na
o . . i~ . . .
O . . propria referenciacao(..) deveria | era porque tinha | unidade de
S Acesso as alteragoes . L . B .
S » haver mais explicacao aos | dificuldades... Nao | autismo. “
£ que iriam ocorrer ~
£ encarregados de educagao. Eu como | houve grande
° . . . N
z conhecia alguma coisa fui estando a | explicacdo, pelo menos
w
par, mas acredito que muitos dos pais | a mim.”
nao consigam acompanhar tanto,
porque muitas vezes existe a
referenciacdo e nao é explicado aos
pais todo o processo...”
“Nao, nado. Para o Guilherme nao.” “Nao. Nem sei o que é. | “Nao. Mas se faz
Acesso ao manual da Mas se esta relacionado | parte da educacao
CIF com a minha filha acho | do Khristian eu
devia de saber e a
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que devo estar | escola devia de me

informada pela escola.” | explicar tudo isso”

“Nao concordo com a aplicagdo da
CIF a educagdo, isso nao. Mas
também nao excluiria tudo. Mas por
exemplo as classificacbes em pontos
grave, ou seja, o ponto 2, o ponto 3,

Vantagens e o ponto 4 acho que isso é ridiculo e é
desvantagens da CIF | assim, ndo sei até que ponto isso
trard vantagens para o aluno, porque
os alunos sao todos diferentes e no
fundo sao todos classificados sempre

da mesma forma... mesmo dentro do

espectro de autismo.”

Conclusdo: Relativamente ao envolvimento com a CIF, pode concluir-se que, no que
concerne as professoras, todas ja utilizaram a CIF. No entanto, PE3 e PE4 nunca fizeram sozinhas,
pois necessitam sempre de ajuda de colegas de Educacao Especial. Aqui pode verificar-se uma
relacdo clara com as problematicas anteriores, ja que, as professoras sem formacdo em educacédo
especial e sem formacao acerca da CIF sao aquelas que nao a sabem utilizar sozinhas. Uma vez
mais, pode ser questionavel o facto destas docentes reconhecerem a falta de mais conhecimento
acerca da CIF, ja que demonstram estar dependentes das colegas de Educacao Especial, e nao
manifestarem interesse em aprofundar a sua formacao. Pode verificar-se ainda uma grande
presenca do modelo médico, pois, a maioria das professoras aponta a linguagem como uma
desvantagem e como uma das dificuldades que encontram na sua aplicacao, pois, encontra ainda
muitos termos médicos para elas dificeis de interpretar. Assim, apesar de considerarem a CIF como
um documento facilitador e orientador, consideram que é um documento que, devido a linguagem
complexa, e consecutivamente a dificuldade de aplicacao ado qualificador e quantificador e ainda
dos instrumentos de avaliagcdo de acordo com as categorias que se torna se dificil aplicacdo. Aqui
pode verificar-se uma vez mais a grande presenca e predominio do modelo médico, ja que as
docentes é que tém de interpretar os relatorios médicos para proceder a classificacdo dos alunos
com NEE. Quanto as assistentes nao tém qualquer tipo de envolvimento com a CIF. E as
Encarregados de Educacao receberam algumas informacdes que se podem considerar insuficientes,
sendo que consideram que o agrupamento lhes deveria dar mais informacdes. Conseguimos obter
apenas uma resposta de encarregadas de educacdo (EE1, resposta a questdo 3.2.2.), no que
concerne as desvantagens, onde é referido que os alunos sao todos classificados da mesma forma,
ora isto vem demonstra a preocupacdo da Encarregada de Educacdo. E de facto relevante fazer
sobressair esta resposta, pois cada caso € um caso, nao podendo por isso ser classificado da mesma

forma, de referir que, uma vez mais, podemos observar aqui a grande presenca do modelo médico.
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6.4. CIF e Inclusao Escolar

E importante comecar por referir que, a inclusao escolar visa que todos os alunos tenham
o mesmo direito para desenvolver e concretizar as suas potencialidades (Freire, 2008; Veiga et al.,
2000). Pode constatar-se que é de facto muitissimo importante para criancas e jovens que estejam
incluidos escolarmente para que possam assim estar em bom ambiente escolar. Foi neste sentido
que foi realizado este grupo de questdes, para tentar perceber se os participantes no estudo
consideram que a CIF funciona como um contributo para a inclusao social dos alunos com NEE, se
€ ou nao vantajosa para a inclusao e em que ambitos € mais efetiva. Mais ainda, importa saber,
principalmente segundo os encarregados de educacao, se verificaram alteracdes na inclusao dos
seus educandos apos ficarem abrangidos pela CIF.

Para o grupo de questdes relativas a esta problematica, comecamos por questionar as
professoras se a consideravam que a CIF contribuia para a inclusao social dos alunos com NEE e,
com a excecao de PE1 que responde, unicamente, que “é a unica ferramenta que temos”, as
restantes professoras referiram basicamente que so6 a CIF nao basta para promover a inclusao social.
Neste sentido, referem que a inclusao social depende essencialmente de quem esta em contacto
com o aluno, dependendo assim dos professores, das equipas de trabalho e das dinamicas do proprio
agrupamento. E, relembre-se que a CIF, com a sua utilidade de estruturar o curriculo dos alunos,
€ benéfica para ajudar a definir ajudas técnicas, pedagogicas e didaticas, assim como para ajudar
a ajustar a avaliacao dos alunos que estdao abrangidos por ela (Capucha e Pereira, 2007; MTSS,
2010). Segundo PE3 e PE4, a CIF veio ajudar, pois o preenchimento dos papéis, como ja foi referido
noutras problematicas, vem ajudar a orientacao e a escolha das atividades a desenvolver com o
aluno, no entanto, segundo as entrevistadas isso ndo é suficiente. E necessario que quem esteja
com o aluno desempenhe com ele atividades e dinamicas benéficas para a inclusdo. De referir que
podemos extrair do discurso de algumas professoras que é feita inclusao social por algumas delas,
pois focam que é necessario que os alunos com NEE estejam em contacto com os restantes colegas,
como podemos verificar no discurso de PE4 (em resposta a questao 5.):

“Porque nds aqui fazemos sempre inclusdo! Mesmo que haja uma unidade a crianca tem de ir a sala, hd
sempre inclus@o, hd sempre recreio, hd sempre refeitorio, portanto a crianca estd sempre no meio dos
outros, tem sempre inclusdo. E mesmo nés, professores, trabalhamos com eles dentro da sala de aula
quando eles estdo connosco, tentamos sempre fazer isso (...)”.

Através do discurso de PE4, pode entao constatar-se que, segundo esta, o facto dos alunos
com NEE estarem em contacto com os restantes alunos da escola é o suficiente para que haja
inclusao. Ora, aqui pode verificar-se que PE4 parte de pressuposto que alunos com NEE se incluem
sozinhos, sem que sejam implementadas pelo agrupamento dinamicas de inclusdo. Mais adiante
iremos verificar que uma das encarregadas de educacao (EE1) refere, exatamente, que o que

considera necessario é que os docentes realizem atividades, ndo s6 em contexto de sala de aula,
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mas também no recreio, que incentivem a interacdo entre alunos. A perspetiva que tem a
Encarregada de Educacao é importantissima, ja que a inclusdo, apesar de depender também, neste
caso dos alunos com NEE, ndo é dependente apenas deles, pelo que, se deve tentar fazer com que
as restantes criancas comecem a ter autonomia para interagir com todos os colegas,
independentemente das incapacidades que estes apresentem. De referir ainda que, segundo Silva
(2009) estar incluido é muito mais do que estar presente fisicamente, pois € uma pratica que
envolve simultaneamente a escola e a crianga, ou seja, o aluno tera de se sentir pertencente a
escola e, a escola tera de sentir que é responsavel pelo aluno. Assim, tendo em conta o discurso
de PE4, onde da a entender que considera que é feita inclusdo quando o aluno com NEE esta em
contacto com os restantes alunos, podemos realcar, uma vez mais, a falta da formacao em
educacao especial, ja que, como referido na discussao tedrica, a formacdo dos professores é
fundamental para que executem boas dinamicas e técnicas especializadas para a inclusao
(Candeias, 2009).

Foi ainda referido, e é de realcar, que a “CIF serve para aferir o perfil de funcionalidade
dos alunos. A Inclusd@o dos mesmos depende das dindmicas implementadas por cada agrupamento
de escolas/docentes” (PE1, resposta a questao 5.), sendo que daqui podemos retirar que so6 a CIF
nao basta para uma boa inclusao, mas que podera ser Util, pois com os perfis de funcionalidade ja
delineados sera mais facil desenvolver as atividades de integracao.

Relativamente aos efeitos nas politicas e nas praticas dirigidas aos alunos com NEE o que
foi referido pelas professoras entrevistadas foram opinides distintas. Foi referido que pode
acontecer que um aluno seja mal classificado e que isso ira fazer com que seja rotulado de forma
prejudicial, pois podera atrasar o seu processo académico; apesar de, diretamente nesta questao
isto so ter sido referido por PE1, anteriormente ja tinha sido referido por outras professoras. Foi
referido também que o facto de ser obrigatorio pode acabar por ser benéfico, ja que anteriormente
por vezes as professoras trabalhavam com alunos com NEE sem saber quais eram realmente as
dificuldades deste e, como agora essas dificuldades estao ja delineadas, é mais facil as docentes
ou assistentes que estao em contacto com eles saberem que tipo de atividades executar e quais
serao as atividades melhores para que estes vao evoluindo. Segundo PE5, a CIF fez com que se
passasse a “uniformizar os termos técnicos e formalidades relacionadas com a elaboracdo do perfil
de funcionalidade” (resposta a questdo 5.1.). E, pode ainda retirar-se uma resposta muito
interessante:

“eu acho que compromete os técnicos envolvidos com a crianga em tentar superar, ou minimizar, claro que
em termos de funcées do corpo isso é muito complexo... Agora em termos de atividade e participacéo e
fatores ambientais... digamos que é um desafio... eu vejo isso como um desafio! Ou seja, eu tento dirigir a
minha prdtica para tentar superar, ultrapassar... tento que o quantificador numa avaliacdo seguinte jd ndo
seja uma dificuldade grave, mas passe a ser uma dificuldade moderada. Portanto, eu penso que mais em
termos de pradticas é um desafio a atingir. Porque os alunos néo sdo avaliados todos os anos, mas poderiam

ser... depende... mas que numa préxima avaliagdo a luz da CIF, que os quantificadores... se tente moderar!
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Que aquela dificuldade grave passe a ser moderada... e claro que isto vem influenciar os alunos, pois temos
ainda mais a vontade de os fazer evoluir” (PE2, resposta a questao 5.1.).

Aqui, podemos verificar que a CIF podera ser benéfica, pois, ndo passa soO pelo
preenchimento dos documentos, mas como os alunos vao sendo sujeitos a avaliacdes, torna-se,
necessario que os professores em contacto com eles se esforcem ao maximo para que se vao
verificando melhorias no perfil de funcionalidade do aluno. Como PE2 referiu, acaba por ser quase
um desafio para os professores, o que se pode considerar que podera trazer vantagens para o
desenvolvimento dos préprios alunos, pois caso esteja a ser posta em pratica uma dinamica que
ndo traga melhorias aos alunos, numa préxima avaliacdo os professores terdao a necessidade de a
alterar. Aqui pode juntar-se o que referiu PE4, que como acima foi mencionado, considera
vantajoso o facto de ser obrigatério, para que se trabalhe de acordo com as dificuldades do aluno,
sempre.

Segundo as professoras entrevistadas a CIF é mais efetiva nos casos que, para elas, sdo mais
“visiveis”, “notdrios”, “graves”, “percetiveis”, sendo que a gravidade é classificada segundo o
relatorio médico, (PE1, PE3 e PE4, como podemos verificar na tabela 10), ou seja, segunda estas,
a CIF torna-se mais realizavel quando aplicada aos alunos em que as suas dificuldades sao mais
percetiveis, sendo que, quando sdo dificuldades mais suaves ndo consideram que seja assim tao
efetiva. De referir ainda que foi mencionado que a efetividade da CIF depende muito da
problematica do aluno, mas que quando o que se pretende melhorar os autocuidados é mais efetiva
(PE2). PE5 refere ainda que nao considera que inclusao dos estudantes com NEE dependa da CIF,
sendo que, nesse sentido nao referiu nenhum ambito que seja mais efetivo, pois para ela nao o é.

Relativamente as vantagens da utilizacdo da CIF no processo educativo, pode constatar-se
que, para a maioria das entrevistadas, uma das vantagens é o facto de funcionar como um
documento orientador (PE3, PE4 e PES). Foi referido ainda que em casos mais graves veio facilitar
a classificacao e que a check list da uma visdo rapida do problema do aluno. No que concerne as
desvantagens, foi referido que é um documento complexo que dificulta a interpretacao de cada
categoria (PE5 e PE1), sendo que segundo PE3, para docentes sem formacao torna-se ainda mais
complexo. Mais ainda, ha alguns problemas que podem gerar dificuldade na classificagcao, podendo
induzir a erro, o que podera fazer com que se rotulem alunos e se atrase o processo educativo
destes (PE1 e PE3). PE2 refere que a check list pode ser redutora para as dificuldades de alguns
alunos. E, houve ainda uma professora (PE3) que referiu que uma das desvantagens era o facto de
ser um processo muito trabalhoso, que necessita de muito tempo para se analisar e fazer.

Para finalizar foi feita uma questao para saber o que mudariam as professoras na CIF.
Recebemos respostas variadas, de ressaltar que houve uma professora que focou que “Nada! Néao
mudava nada! Eu gosto!” (PE2, resposta a questdao 5.4.). As restantes professoras apontaram
mudancas como: fazer um documento mais assertivo, mais especifico, era importante que fosse

menos extenso e ainda que passasse a ser um documento orientador e nao de utilizacao obrigatéria.
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Tabela 14 - Professoras e CIF e Inclusao Escolar

passe a ser uma
dificuldade moderada
(...)isto vem influenciar
os alunos, pois temos
ainda mais a vontade

de os fazer evoluir”

PROBLEMA | DIMEN
PE1 PE2 PE3 PE4 PE5
TICA SAO
“Neste “o instrumento em si | “no fundo podemos | “Mesmo que haja uma | “Nao. A CIF
momento € a | ndo. Porque isso parte | ter um CIF e uma | unidade a crianca tem | serve para
Unica da pratica do docente | professora que ndo | de ir asala, ha sempre | aferir o perfil
ferramenta que | que estd com os | consegue inclui-lose | inclusao, ha sempre | de
temos...” alunos. E uma coisa | pode até fazer muito | recreio, ha sempre | funcionalidad
que nao depende s6 da | bem os papéis (..) | refeitorio (..) | e dos alunos.
CIF mas de todoo meio | tem a ver com as | trabalhamos com eles | A Inclusdao dos
envolvente. Quem esta | pessoas e com o caso | dentro da sala de aula | mesmos
cIF com o aluno é que | em particular (...)Eu | quando eles estdo | depende das
comﬁ) pode fazer a inclusdao | ja vi colegas a fazer | connosco (..) a CIF ndo | dinamicas
contrib ou nao(..) um aluno | papéis lindos, e o | me obriga a isso, a lei | implementada
uto nunca esta s6 comuma | trabalho de terreno | é que obriga. Também | s por cada
'parlaa~ pessoa. Os alunos | delas era nulo(..) S6 | tem a ver com os | agrupamento
fneisa estdo inseridos numa | a CIF ndo basta | professores e com a | de
0 dos turma... agora que nem | (...)No fundo é esta | equipa de trabalho da | escolas/docen
alunos sempre conseguimos | conjugacao de | escola e do | tes”
Lc::n; estar com eles em | trabalho que | agrupamento (...) a CIF
turma € um facto (...)” | funciona.” talvez nos veio ajudar,
porque se  temos
especificadas as
% necessidades (...) mais
5 facilmente
'§ conseguimos chegar a
E forma como havemos
e trabalhar com eles.”
© “se  for mal | “compromete os “acho que foi bom! Foi | “Eu acho que
classificado técnicos envolvidos bom! Porque | uniformizar os
podemos estara | com a crianca em antigamente, nos | termos
rotular uma | tentar superar, ou tinhamos dificuldades | técnicos e
crianca e a | minimizar (..) é um em ver se este menino | formalidades
Efei prejudica-la na | desafio (...) Ou seja, eu tinha dificuldades ou | relacionadas
eitos sua vida | tento dirigir a minha nd.. e agora € | com a
rl1as académica.” pratica para tentar obrigatdrio fazer uma | elaboracéo do
potitica superar, ultrapassar... grande avaliacdo para | perfil de
S:é tento que o la chegar, tanto por | funcionalidad
pratica quantificador numa técnicos exteriores | e (..)”
s avaliacdo seguinte ja como pelos internos.”
dirigid B .
nao seja uma
as aos
dificuldade grave, mas
NEE
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“Se calhar nos | “isto depende muito | “casos com criancas | “Naquilo que passou | “E assim, eu
Ambi casos mais | da problematica do | com sindrome de | pelas minhas maos.. | ndo considero
mbrto evidentes... os | aluno! (..)na parte da | autismos, de | Nos casos que sejam | que a inclusao
sem que sdo mais | Educacdo Escolar, dos | sindrome de | mais percetiveis.” de estudantes
que(::\ graves e mais | auto cuidados... (..) | asperger (..) ajuda, com NEE
CIF.e visiveis... pois | aquela parte em | mas nos casos mais dependa de
;na,]S nesses nao ha | termos de autonomia, | suaves nao ajuda alguma forma
efetiva erro, ndao temos | da motricidade...” muito. Nos casos da CIF.”
duvidas.” mais acentuados.”
“Nos casos mais | “E como lhe digo, é | “quando é bem | “foi bom para nos | “documento
graves facilita- | muito importante | utilizada, pois se for | ajudar a saber o que | orientador
v nos” porque nos da uma | mal utilizada | fazer, que caminho | para a
antjg visao, analisando a | podemos estar a | seguir para algumas | realizacdo do
(Zns 2 Ckeck list a CIF, da-nos | rotular uma crianca | das dificuldades dos | perfil de
IF o uma visdo logo, muito | ou até a atrasa-la no | meninos (...)” funcionalidad
process rapida sobre a | processo educativo e dos alunos e
° problematica do aluno | (..) bem utilizado, para facultar
educati
()” ajuda a orientar (...) na elaboracao
e que fazer com os dos respetivos
alunos.” relatorios
(w)”
“ha alguns tipos | “a Check list em si é | “Da-nos trabalho | “Nao sei, nao sei | “é o grau de
b de  problemas | muito redutora, depois | que chega e que | mesmo..” complexidade
esvan que podemos | a pessoa analisando no | sobre! (..) As vezes do documento
:ag:; interpretar de | caso dos PEIS, s6 a CIF | ndo temos tempo e e
@ alguma forma | em si sem a parte | estamos ali.. sao interpretacao
ne que ndo seja tdo | descritiva é redutora | coisas que demoram de cada
process
assertivo... (..) | (...)” bastante a fazer e a categoria.”
° um documento analisar(...)”
educati
com um grau de
vo
complexidade
muito elevado.”
“(....) teria de | “Nada! Nao mudava | “Nao conheco na | “(..) maselaacaba por | “Eu tornava-o
ser um | nada! Eu gosto!” integra, nao posso | ser muito extensa. Mas | apenas um
documento que mudar nada! (...) por | acho que nao foi um | documento
Mud fosse mais isso nao posso falar | obstaculo, foi uma | orientador e
udanc assertivo... mais muito acerca disso.” | coisa boa que | nao de
afs que especifico  se aconteceu. Claro que | utilizacao
ara calhar. Para ser ha sempre coisas que | obrigatoria.”
mais especifico se podem mudar, mas
e mais assertivo o instrumento nao esta
com os mitdos.” assim tao mau!”

Quanto a opiniao das assistentes relativa aos contributos da CIF para a inclusao social dos
alunos com NEE, pode retirar-se sobretudo que, tal como nas problematicas anteriores, AE1 nao
conseguiu responder diretamente a questao, pois relembre-se que nao tem qualquer tipo de
formacao na area das necessidades educativas especiais. No entanto, pode retirar-se do seu
discurso (ver tabela 11) que tem nocao de que os alunos com NEE devem estar em contacto com os

restantes alunos da escola. No discurso da entrevistada AE2, pode retirar-se que, tal como as
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professoras que foram entrevistadas, tem a opiniao de que a inclusao depende muito dos
profissionais que estao em contacto com o aluno.

Relativamente as alteracdes na inclusdao dos alunos com NEE apds a implementacao da CIF,
podemos retirar do discurso de AE2, e com alguma importancia:

“Como assistente que sou essa informacdo ndo nos chega. A gente vé como a crianca vai reagindo, e vamos
trabalhando... trabalho para crescer, mas né@o tenho acesso ao estado dos meninos. Vejo que alguns véo
evoluindo, mas isso s6 aos meus olhos, ndo sei se € mesmo assim” (AE2, resposta a questao 5.1.).

Ora, verifica-se aqui que, tal como as professoras, também as assistentes, apesar de nao
terem acesso as informacoes acerca da evolucao dos alunos, manifestam vontade de ver os alunos
evoluir e de trabalhar com esse objetivo. No entanto, toda a evolucao que, por vezes, consideram

existir & apenas “aos seus olhos”, por ndo terem acesso a informacdes oficiais acerca disso.

Tabela 15 - Assistentes e CIF e Inclusao Escolar

PROBLEMATICA DIMENSAO AE1 AE2

“Eu dou sempre o meu | “éimportante no sentido em que (...) consegue determinar a (...)

CIF como melhor, quando estou com | necessidade de haver e ser preciso um adulto para ajudar e
contributo paraa | eles tento que vao para o | acompanhar ou se consegue orientar de maneira que nao seja
incluséo dos recreio para estarem com os | preciso. Agora em termos de integracdo pode ajudar a planear
alunos com NEE colegas, mas mais nao posso | espacos e isso... Mas também dependo dos profissionais que

fazer.” estao com os meninos.”

“Como assistente que sou essa informagcao nao nos chega. A

Alteracées na . . . .
gente vé como a crianca vai reagindo, e vamos trabalhando...

inclusao dos

CIF e inclusao escolar

trabalho para crescer, mas ndo tenho acesso ao estado dos
alunos com NEE

depois da CIF

meninos. Vejo que alguns vao evoluindo, mas isso s6 aos meus

olhos, nao sei se &€ mesmo assim.”

No que concerne a opinido das Encarregadas de Educacdo acerca dos contributos da CIF
para a inclusao dos seus educandos, pode constatar-se que nao sabem, talvez pelo facto de, como
referiu uma das entrevistadas, nunca terem experienciado o sistema educativo dos filhos sem CIF.
No mesmo seguimento, no que se refere as alteragcdes que viram na relacao dos seus educandos
com a escola, duas das entrevistadas ndo souberam responder a questao, e uma delas referiu que
sabe que existiram alteracdes e que vé que o seu educando esta a evoluir em quase tudo, mas que
na opiniao dela nada se deve a CIF (EE1). Para finalizar, uma das entrevistadas, certamente devido
a ser Psicologa Clinica e ter ja conhecimento acerca da CIF referiu:

“Eu espero efetivamente, e jd andam a falar disto hd bastante tempo, e vdao haver mudancas na educagdo
especial no proximo ano, e eu espero que assim seja e que isso vd para a frente, que ndo faz sentido
nenhum da forma que isto estd” (EE1).

Isto demonstra o descontentamento de uma das encarregadas de educacao entrevistadas

perante esta medida.
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Tabela 16 - Encarregadas de Educacao e CIF e Inclusao Escolar

PROBLEMATICA DIMENSAO EE1 EE2 EE3
“Eu ndo sei como é que era anteriormente. | Nao “Ele sempre teve Necessidades
CIF como Tanto a nivel profissional como sendo | sabe. Educativas Especiais (...) Mas so este
contributo para Encarregada de Educacao, eu sempre vivi com a ano ele ficou com o curriculo
a inclusdo dos CIF, eu ndo conheci o antes (...)”. adaptado. E concluiu agora o
alunos com NEE primeiro ano, vai agora para o
g segundo.”
o Alteracoes “Eu sei que houve alteragoes (...), sei que ele | Nao Nao sabe.
‘g ocorridas depois | esta a evoluir em quase tudo, mas nao digo que | sabe.
E da CIF isso seja devido a CIF.”
,_j'f “Eu espero efetivamente, e ja andam a falar | Nao Néo sabe.
© disto ha bastante tempo, e vao haver mudancas | sabe.
Futuro da CIF na | na educacao especial no préximo ano, e eu
inclusao espero que assim seja e que isso va para a
frente, que ndo faz sentido nenhum da forma
que isto esta.”

Conclusao: Relativamente a CIF como Inclusado Escolar, pode, desde logo, verificar-se que
a opiniao das professoras é que nao € a CIF que faz inclusdo, mas sim as dinamicas que utilizam as
professoras que estao com os alunos. No entanto, e como reflexo da falta de formacao em Educacao
Especial, que é considerada fulcral para o desenvolvimento de boas praticas de inclusdo, pode
verificar-se que ha professoras que consideram que o contacto entre todos os alunos ja é inclusao.
Quanto a questao acerca dos efeitos da CIF nas politicas e praticas, pode realcar-se o facto da CIF
ser benéfica por comprometer os professores e fazer com que se esforcem ao maximo para que a
criancas evolua, pois, o sucesso dos professores depende também da evolucdo dos alunos. Na
opinido das professoras entrevistadas, a CIF é mais efetiva nos casos mais graves. Quando
questionamos as professoras para saber o que mudariam na CIF, apenas uma nao mudaria nada, as
restantes mudariam a complexidade do documento e o facto de ser um documento obrigatorio,
pois consideram que deveria funcionar apenas como orientador. Isto vai ao encontro das
desvantagens que aponto quando se fala da aplicacao da CIF a educacao, ja que referem que € um
processo trabalhoso e uma linguagem complexa. Relativamente as assistentes, de referir que
apesar desta nao estarem envolvidas com a CIF, pode verificar-se que tém algumas nocdes acerca
da inclusao, como o facto de referirem que os alunos com NEE devem estar em contacto com os
restantes alunos. Para além disso, a assistente que conhece a CIF refere que, também ela, vai
trabalhando com o aluno e querendo ver as evolucdes deste, apesar de ser sempre tudo aos olhos
dela. Para finalizar, uma das encarregadas de educacao demonstra descontentamento com a CIF
na educacao, referindo que espera que sejam implementadas mudancas rapidamente. As restantes,
referem que vao observando mudancas e evolucao nos seus educandos, mas nao consideram que

seja devido a CIF.
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6.5. Inclusao

A problematica da inclusdo foi unicamente aplicada aos Encarregados de Educacao, pois,
nos casos em que nao conheciam a CIF eram poucas as informacdes que podiamos recolher e assim
tornou-se possivel recolher algumas informacdes acerca da integracao que tém os seus educandos
em ambiente escolar, sobre quais consideram ser as maiores dificuldades dos seus educandos, de
como ¢é dada a informacao acerca da integracdo e quais as mudancas que gostavam de ver para
melhorar a integracao dos seus educandos.

Assim sendo, relativamente a inclusao em ambiente escolar, podemos constatar que todas
consideraram que houve algumas melhorias, sendo que é referido (EE1) que é muito benéfico o
facto de se estar numa sala com uma unidade de ensino estruturado, no entanto, e segundo a
mesma encarregada de educacdo, a integracdo esta ainda “muito aquém daquilo que é uma
verdadeira e total inclusédo, se é que possamos dizer que exista mesmo a verdadeira inclus@o”
(EE1, resposta a questdo 5.). As maiores dificuldades que foram mencionadas sao as de interacao
com os restantes alunos, talvez pelo facto de nos referirmos a patologias como o espectro de
autismo, e ainda dificuldades de aprendizagem. De referir que quanto as dificuldades de
aprendizagem é mencionado que é por falta de interesse do aluno, sendo que aqui se pode
questionar se a pratica pedagogica que utilizam os professores sera a mais adequada ao aluno em
questao. Pois, relembre-se que o facto de haver um curriculo adaptado a crianca é exatamente
para conseguir estimular a crianca. Para finalizar, sao dadas informacdes as Encarregadas de
Educacao de uma forma regular, pela professora de Educacao Especial, sendo que é referido que
também tem de haver interesse por parte dos Encarregados de Educacao, e caso a professora nao
informe, tém de ser eles e telefonar e pedir esclarecimentos; no entanto, podemos concluir que
ha interesse por parte dos professores em passar informacdes aos pais com regularidade, mas

também ha interesse por parte das proprias Encarregadas de Educacao.

Tabela 17 - Encarregadas de Educacao e Inclusao

PROBLEMATICA DIMENSAO EE1 EE2 EE3

“Eu considero que ainda se | “Para o que era ela estd | “Ele gosta de ir para a escola, s6

poderia fazer muito mais para que | muito melhor.” que ele nao consegue

Inclusao em

ambiente

Inclusao

escolar

houvesse uma integracao real,
verdadeira destas criancas. Apesar
de considerar que neste momento
houve melhorias... e o facto
também de o Guilherme estar
numa escola em que existe uma
unidade de ensino estruturado,
onde acaba por haver também
uma maior sensibilizacdo das

pessoas... Mas mesmo assim ainda

acompanhar os meninos da idade
dele.. Tem um curriculo adaptado
como eu lhe disse, mas em termos
de socializacdo fica mais de
parte, normalmente a maior

parte do tempo...”
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esta muito aquém daquilo que é
uma verdadeira e total incluséo,
se é que possamos dizer que exista
mesmo a verdadeira inclusao.”
“E no processo de aprendizagem, | “muito menina de ficar no | “€ a nivel do processo de
pelo facto da escrita ndo ser um | seu cantinho. Ainda fica | aprendizagem... Porque o
interesse para o Guilherme.. Na | muito a ver os colegas a | problema dele é que como tem
interacdo com os pares, ndao por | brincar... com os | um atraso intelectual... ele tem 7
(...) falta até de vontade de estar | professores da-se bem, (...) | anos, mas é como se tivesse 5
com eles, ndao é isso, mas pelo | a nivel de fazer os | aninhos.. E é muito dificil ele
Maiores facto de muitas vezes o Guilherme | trabalhos é muito mao na | conseguir acompanhar o que os
dificuldades | nao conseguir perceber as regras | mao porque ela ndo quer | outros meninos fazem (...)”
enfrentadas | dos jogos, pronto, e depois acaba | fazer, quer mais brincar e
na escola por haver ali também um foco de | essas coisas. De resto ela
interesse diferente do dos colegas | tem evoluido bastante,
em alguns pontos, (...) depois isso | para o que ela era tem
acaba por levar a um afastamento | evoluido bastante. Apesar
até dos proprios pares no sentido | das  dificuldades tem
de ele nao conseguir continuar o | evoluido.”
jogo.”
“Sim, através da informacdo da | “A professora da unidade, | “tento sempre estar
professora de Educacdo Especial | do ensino especial vai-me | constantemente envolvida. Isso
A . eu vou estando sempre a par de | ligando” também tem de partir dos pais.
cessoas tudo diariamente. Nesse aspeto Por vezes eu nao consigo ir la e eu
informacao
sim.” ligo ou elas ligam para mim
acerca da
quando acham que é preciso me
inclusao
informar de alguma coisa. Mas
normalmente isso é muito
frequente (...) é regular.”
“(...) tem de partir muito dos | “(..) nem sei o que deveria | “trocarem as professoras do
adultos. (...) o professor titular de | ser mudado, porque ela a | ensino especial (..) acaba por
turma tem de ser criativo na | maneira dela fica bem, ela | afetar (..) elas demoram muito
gestdo da propria aula e de forma | gosta dos professores, | tempo a conseguir criar lacos com
a ter ali momentos que | gostados colegas... ndo sei, | as criangas, e quando conseguem
Mudancas proporciona (...) uma situacao de | sinceramente, nao sei.” criar os lagos é trocada a
para interagdo, de uma dindmica de professora. Pelo menos se
melhorar a grupo. (...)Ou seja, criar conseguissem até ao quarto ano
inclusao dindmicas, (...) que “obrigue” ter a mesma professora, acho que
essa interacao que depois (...) seja conseguiriam evoluir muito mais.
uma coisa natural. Nao é obrigar (..) Porque se eles tém um
os pares, mas criar uma dinamica problema muito grande na
que possa incluir estas criancas interacdao, mudar sempre de
(..)” professora sera pior.”

Conclusao: No que concerne a inclusdo pode constatar-se que todas as Encarregadas de
Educacédo entrevistadas referem ver melhorias na inclusao dos seus educandos. No entanto, é
referido que ainda nao se pode verificar uma verdadeira inclusdo, ja que, ainda ha uma grande
dificuldade, por parte dos seus educandos, de interacdao e de aprendizagem. Aqui € muito
importante referir que as encarregadas de educacao referiram que ha falta de interesse, dos seus

educandos, em aprender, no entanto, isto envolve diretamente os docentes, que tém de alterar as

73



Escola Inclusiva: O Papel da Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satde

suas dinamicas para estimular os alunos. De referir que as encarregadas de educacao manifestam
muito interesse em receber informacodes acerca dos seus educandos, ja que quando nao lhes dao
informacao tém a autonomia de ligar para as professoras de educacdo especial para saberem

informacdes.
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Consideracdes Finais

Antes demais, reconhecer que a sociedade portuguesa esta em constante mudanca. A
sociedade que atualmente conhecemos, ndo € aquela que existia no passado, tudo isto devido as
mudancas a nivel social, econémico e escolar que vao ocorrendo com o passar do tempo. Esta
investigacdo, sem a ocorréncia de todas essas mudancas nao poderia de facto existir, pois, como
ao longo do trabalho foi referido, pessoas portadoras de deficiéncia, apesar de serem sempre uma
populacao marginalizada foram enfrentando entraves que eram umas vezes mais e outras menos
condicionantes da sua vivéncia em sociedade. Tudo isto foi possivel de verificar ao longo do
presente trabalho, sendo que o grande foco do mesmo acaba por ser uma dessas mudancas feitas
na vida, a nivel escolar, de pessoas portadoras de deficiéncia - a aplicacao da CIF na educacéo.

E exatamente como forma de perceber o impacto que teve essa mudanca, especificamente
na inclusao social, que nos propusemos a responder a pergunta de partida e as problematicas que
inicialmente foram apresentadas. Assim sendo, importa que facamos realcar aquilo que demais
importa em toda a investigacao. Relembrar, antes demais, que as problematicas que consideramos
pertinentes foram a Formacao em Educacao Especial, o Conhecimento da CIF, o Envolvimento com
a CIF, a CIF e Inclusao Escolar e a Inclusao.

Comecar por referir que a formacao em Educacao Especial demonstrou ser claramente
imprescindivel para a aplicacdo de boas praticas de inclusao. Referir que ao longo de todo o
trabalho a importancia da formacao em Educacao Especial se faz sobressair, pois, para além de ser
considerada pelos entrevistados como importante para o desenvolvimento de uma boa pratica
inclusiva, também foi possivel verificar que tem uma influéncia significativa nas restantes
problematicas desta investigacao. Deste modo, referir que nos casos em que verificamos ndo haver
uma formacao em Educacao Especial, verificamos que, no que concerne ao conhecimento da CIF,
este praticamente nao existia. Claro esta que, pelo menos as professoras sabem do que se trata,
contudo, nao sabem trabalhar com ela sozinhas, necessitando sempre de auxilio das colegas de
Educacéo Especial. Discutivel sera sempre o facto de estarem individuos em contacto direto com a
CIF sem saber ao certo do que se trata e de como funciona todo este processo. Similarmente,
podemos verificar que o envolvimento com a CIF esta também relacionado com a formacao em
Educacao Especial, pois, pudemos constatar na populagao entrevistada que quem tinha a formacao
tinha, desde logo, um discurso muito mais coerente, demonstrando maior envolvimento do que
quem nao tinha a formacao. Foi ainda possivel verificar que a formacao em Educacao Especial é o
grande impulso para o desenvolvimento de boas praticas de inclusdao, nao sendo, por si so,
suficiente, a aplicacdo da CIF a educacdo, uma vez mais, indo ao encontro da teoria, pode entdo
concluir-se que é necessaria uma boa formacao nesta area para que se implementem boas praticas

(Capucha e Pereira, 2007). Mais ainda, foi possivel verificar através da populacdao por nds
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entrevistada que ha uma grande lacuna no que se refere a formacdao em Educacédo Especial por
parte dos intervenientes da CIF, sendo que, também segundo Freire (2008), ha uma falha na
formacao dos professores no que diz respeito a tematicas como NEE que acaba por dificultar o bom
desempenho de um sistema inclusivo.

Como acima referido, o conhecimento da CIF demonstrou ser pouco, pois, apesar de
praticamente todas as entrevistadas conhecerem o nome (CIF), a maioria nao sabe ao certo do que
se trata. De relembrar que a CIF, quando aplicada a educacdo, implica, desde logo, que seja
constituida uma equipa pluridisciplinar (Ministério de Educacdo, s.d.) que envolva a equipa
educacional, os encarregados de educacao e as equipas médicas (Plaisance, 1996). Nesse sentido,
importante serda realcar o facto de, nao sé os professores necessitarem de conhecer
aprofundadamente a CIF, como também os encarregados de educacdo, ja que sdo estes que
aceitam que o seu educando seja ou nao abrangido pela CIF (Capucha, 2008). Sera importante que
se questione como sera possivel os encarregados de educacao aceitarem ou nao que o seu educando
seja abrangido pela CIF se nao sabem do que se trata, e como podem os professores executar uma
boa classificacao se eles proprios (populacdo por nos entrevistada) dizem nao o saber fazer sem
auxilio das colegas?

0 envolvimento com a CIF foi uma das problematicas onde houve uma maior dificuldade de
resposta, pois, como o conhecimento da CIF, por parte da populacdo entrevistada, é escasso,
tornou-se dificil de aprofundar algumas questdes, como a das desvantagens e vantagens. Foi de
facto verificavel, como acima referido, que ha uma grande relacédo entre problematicas, pois, as
entrevistadas que nao tinham formacao em Educacdao Especial nao conheciam muito
aprofundadamente a CIF e, consequentemente, ndo estavam tdo a vontade com as questoes
relacionadas com a CIF. Torna-se uma vez mais motivo de questao o facto das entrevistadas
considerarem ter pouco conhecimento acerca da CIF, mas nao demonstrarem interesse em
aprofundar a sua formacao. Importante referir que, segundo o Ministério de Educacao (s.d.), a CIF
permite uma linguagem padronizada e unificada, contudo, verificAmos que a linguagem proposta
pela CIF foi considerada, pelas professoras, como uma das maiores desvantagens e como uma das
dificuldades que encontram na sua aplicacao, pois, encontram ainda muitos termos médicos para
elas dificeis de interpretar. Neste sentido, apesar de considerarem a CIF como um documento que
veio facilitar e orientar a classificacdo das NEE, consideram também que este seja de dificil
aplicacao devido a linguagem complexa que lhes traz dificuldades na aplicacdo do qualificador e
quantificador e ainda dos instrumentos de avaliacao de acordo com as categorias. No que concerne
as assistentes, nao demonstram ter qualquer tipo de envolvimento com a CIF. As Encarregadas de
Educacao vieram demonstrar desagrado por apesar de receberem algumas informacodes, estas
serem insuficientes. De referir ainda que uma das encarregadas de educacao alertou para o facto
de considerar que todos os alunos sao classificados da mesma forma. Ora, isto faz com que se

conclua que ha uma grande falha, ja que a CIF se divide em dois dominios: dominios da saide (como
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ver, ouvir, andar, aprender) e dominios relacionados com a saide (como educacdo e interacao
social) (OMS, 2004), sendo que se torna impossivel que dois individuos distintos sejam classificados
pela CIF da mesma forma no que concerne, principalmente, aos dominios relacionados com a saude,
o que vem reforcar uma vez mais a preponderancia e as limitacdes do modelo médico.

Relativamente a CIF e Inclusao Escolar, uma vez mais foi possivel de verificar que a falta
de formacao se veio a refletir em toda a investigacao, sendo que as professoras defendem que nao
é a CIF que promove a inclusdo, mas sim as dinamicas que utilizam as professoras que estao com
os alunos. Isto vem reforcar aquilo que foi referido na discussdo teorica, onde referimos que a
formacao dos professores é fundamental para que se executem boas dinamicas e técnicas
especializadas para a inclusao (Candeias, 2009). Neste seguimento, sendo a formacao em Educacao
Especial fulcral para o desenvolvimento de boas praticas de inclusao, a falta desta pode tornar-se
prejudicial para a inclusdo do aluno com NEE. No entanto, é importante referir que a CIF se
demonstra vantajosa quando aplicada a educacéo, ja que é vista por algumas das professoras por
nos entrevistadas como uma meta a atingir todos os anos, isto €, torna-se importante para as
professoras que, ao preencher a documentacao proposta pela CIF, se va verificando uma melhoria
do aluno, o que fara com que se vejam obrigadas a ir alterando as suas dinamicas para assim verem
essa evolucao. Importante ainda referir que uma das encarregadas de educacao demonstra
descontentamento com a CIF na educacao, pois aguarda que sejam implementadas mudancas
rapidamente, mais ainda, referem que vao observando mudancas e evolucao nos seus educandos,
mas nao consideram que seja devido a CIF.

No que concerne a inclusdao, todas as encarregadas de educacao entrevistadas
manifestaram ver melhorias na inclusdo dos seus educandos. No entanto, referem que ha ainda
grande dificuldade, por parte deles, na interacdo e na aprendizagem. No entanto, pode aqui
verificar-se que as dificuldades de aprendizagem a que se referiram foram relacionadas com o facto
de demonstrarem pouco interesse, ora, pode constatar-se que isto envolve os docentes que tém de
ir alterando as dinamicas para estimularem os alunos. Uma vez mais verificamos a importancia da
formacao em Educacao Especial, pois dois dos objetivos da formacao em Educacao Especial sdo:
proporcionar conhecimento cientifico sobre o desenvolvimento da crianca e os processos de
aprendizagem e dar competéncias ao nivel da gestdo do curriculo e dos processos de diferenciacao
pedagogica (Capucha e Pereira, 2007).

Por fim podemos concluir que a CIF, por si s6 nao gera inclusao, a CIF funciona apenas como
uma orientacao para as equipas na atribuicao das NEE. Contudo, existem algumas falhas neste
documento, pois apesar de haver uma tentativa de juntar o modelo médico e social (originando o
modelo biopsicossocial ou relacional) (Fontes, 2016), continua a predominar o modelo médico. Ora,
isto ndo sera de todo benéfico, ja que as equipas pluridisciplinares de avaliacao das NEE ndo contém

apenas elementos com conhecimento médicos. Importante ainda focar que foi possivel concluir
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que a formacdo em Educacao Especial é muito importante para quem tem contacto com alunos
com NEE, como anteriormente foi referido.

Importante sera referir que como em todas as investigacdes que dependem diretamente de
outras pessoas para além do investigador, existem sempre alguns obstaculos, como tal, esta nao
foi excecao. Neste seguimento, de focar que apesar de o Agrupamento de Escolas da Branca se ter
demonstrado interessado por esta investigacao, quando se procedeu a aplicacdo das entrevistas foi
dificil conseguir encontrar pessoas interessadas. No entanto, importante expor que nao era por
falta de interesse, mas por ser dificil para os entrevistados, terem disponibilidade para responder.
Este facto tornou-se ainda mais complicado com as encarregadas de educacao, ja que teriam de se
deslocar até a escola para me responderem as questdes. Esta dificuldade em encontrar pessoas
com disponibilidade refletiu-se no nimero de entrevistas que foram aplicadas, sendo que era
previsto entrevistar, pelo menos, mais encarregados de educacao. Outra situacao que aconteceu e
nao era esperada, foi o facto de so terem sido entrevistadas pessoas do sexo feminino. Seria mais
enriquecedor ter de ambos os sexos, no entanto, nao nos foi possivel.

De deixar expresso que esta tematica necessita ainda de continuar a ser debatida na
Sociologia, pois é de facto evidente que a aplicacao da CIF a educacao deixa ainda muitas duvidas
no que se refere a inclusao escolar. Neste sentido, torna-se pertinente que se explorem assuntos
como a Formacao em Educacao Especial dos professores que tém contacto com alunos com NEE e,
logo, com a CIF. Mais ainda, que se investigue aprofundadamente o envolvimento dos encarregados
de educacao com a CIF, pois é preocupante que sejam os encarregados de educacdo quem pode ou
nao autorizar a aplicacdo da CIF ao seu educando quando estes ndao tém um conhecimento

devidamente aprofundado acerca desta.
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Anexo 1

Guiao de Entrevista - Professores/as de alunos/as com Necessidades Educativas Especiais

do 1° ciclo do agrupamento de escolas da Branca
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Guiao de Entrevista - Professores/as de alunos com Necessidades Educativas Especiais

1.

do 1° ciclo do agrupamento de escolas da Branca

Caracterizacao dos/as professores/as de educacao especial do Agrupamento de Escolas da
Branca, participantes no estudo.
1.1.Caracterizacao pessoal
1.1.1. Sexo
1.1.2. ldade
1.1.3. Naturalidade
1.1.4. Habilitagcdes Académicas
1.2.Caracterizacao profissional
1.2.1. Tempo de servico
1.2.2. Tempo de servico no Agrupamento de Escolas da Branca
1.2.3. Experiéncia com alunos com Necessidades Educativas Especiais

1.2.4. Area de ensino

Tem formacao especializada em Educacao Especial?
2.1.Que tipo de formacao?

2.2.0nde a tirou?

2.3.Quando a tirou?

2.4.Qual a duracao da formacao?

Conhece a Classificacdo Internacional e de Funcionalidade, Incapacidade e Saude?
3.1.0nde e como teve acesso a informacdo acerca desta Classificacao?
3.2.Teve algum tipo de formacao para a utilizacao da Classificacao enquanto instrumento
de avaliacao das criancas e jovens com Necessidades Educativas Especiais?
3.2.1. Qual?
3.2.2. Qual a duracao?
3.2.3. Quais os principais contributos desta formacao para o desempenho da sua

atividade de docéncia?

Ja utilizou o processo de classificacao da Classificacdo Internacional e de Funcionalidade,
Incapacidade e Salude? Com quantas criancas e com que problemas? Como avalia os
resultados?

4.1.Considera facil interpretar a linguagem proposta pela Classificacao Internacional e de

Funcionalidade, Incapacidade e Saude? Justifique.
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4.2.Considera a Classificacdo Internacional e de Funcionalidade, Incapacidade e Salde
capaz de classificar as criancas e jovens com Necessidades Educativas Especiais?

4.3.Quais sao, na sua opiniao, as principais vantagens e limitacées do documento?

4.4.Quais as maiores dificuldades que sente na aplicacao da Classificacao Internacional de

Funcionalidade, Incapacidade e Saude?

Na sua opinido, a Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude

contribui para a promocao da inclusao dos alunos com Necessidades Educativas Especiais?

Justifique.

5.1.Que efeitos considera que a introducao da Classificacao Internacional e de
Funcionalidade, Incapacidade e Salde podera ter nas politicas e/ou praticas dirigidas
as criancas com Necessidades Educativas Especiais?

5.2.Em que ambitos da inclusdo de estudantes com Necessidades Educativas Especiais
considera que esta classificacao é mais efetiva?

5.3.Quais as vantagens e desvantagens que considera existirem na utilizacao da
Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Salude no processo
educativo?

5.4.Se pudesse, o que mudaria nesta classificacao?
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Anexo 2

Guiao de Entrevista - Assistentes de criancas e jovens com Necessidades Educativas

Especiais do Agrupamento de Escolas da Branca
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Guiao de Entrevista - Assistentes de criancas e jovens com Necessidades Educativas

Especiais do Agrupamento de Escolas da Branca

1. Caracterizacao dos/as assistentes de criancas e jovens com Necessidades Educativas
Especiais, do Agrupamento de Escolas da Branca, participantes no estudo.
1.1.Caracterizacao pessoal

1.1.1. Sexo
1.1.2. Idade
1.1.3. Naturalidade
1.1.4. Habilitacbes Académicas
1.2.Caracterizacao profissional
1.2.1. Funcao desempenhada, atualmente, no Agrupamento
1.2.2. Tempo de servico
1.2.3. Tempo de servico neste agrupamento

1.2.4. Experiéncia com alunos com Necessidades Educativas Especiais

2. Tem alguma formacéo na area de Educacao Especial?
2.1.Qual?
2.2.0nde a tirou?
2.3.Quando a tirou?

2.4.Qual a duracao?

3. Conhece a Classificacdo Internacional e de Funcionalidade, Incapacidade e Saude?

3.1. Se sim, onde e como obteve acesso a informacao acerca da Classificacdo Internacional
e de Funcionalidade, Incapacidade e Saude?

3.1.Se nao, porque motivo nao conhece? Na sua opiniao, o que deveria ser feito para dar a

conhecer esta classificacao?

3.2.Nas formacdes que teve alguma vez foi abordada a Classificacao Internacional e de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude?
3.2.1. Em que formacao?
3.2.2. 0O que destaca do que aprendeu relativamente a esta classificacao?
3.2.3. Considerou a formacao util para o desempenho da sua atividade profissional?

Em que aspetos?

4. Teve acesso ao manual da Classificacao Internacional e de Funcionalidade, Incapacidade e

Saude?
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4.1.Considera a linguagem nele existente acessivel a todos? Justifique.

4.2.Quais sao, na sua perspetiva, as principais virtudes e defeitos da Classificacao
Internacional e de Funcionalidade, Incapacidade e Saude?

4.3.Alguma vez sentiu dificuldades na aplicacao da Classificacao Internacional e de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude?

4.3.1. Se sim, em que aspetos?

Considera a Classificacao Internacional e de Funcionalidade, Incapacidade e Salde

vantajosa para a inclusao escolar? Porqué e em que ambitos ela é mais efetiva?

5.1.Apos os alunos/as com Necessidades Educativas Especiais terem ficado abrangidos pela
Classificacao Internacional e de Funcionalidade, Incapacidade e Saude, notou alguma

alteracao, a médio e longo prazo, na inclusao escolar destes alunos?
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Anexo 3

Guido de Entrevista - Encarregados/as de Educacao de criancas e jovens com

Necessidades Educativas Especiais do Agrupamento de Escolas da Branca
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Guiao de Entrevista - Encarregados/as de Educacao de criancas e jovens com

Necessidades Educativas Especiais do Agrupamento de Escolas da Branca

1. Caracterizacao dos/as Encarregados/as de Educacao de criancas e jovens com
Necessidades Educativas Especiais, do Agrupamento de Escolas da Branca, participantes no
estudo.

1.1.Caracterizacao pessoal

1.1.1. Sexo

1.1.2. Idade

1.1.3. Naturalidade

1.1.4. Habilitacdes Académicas
1.1.5. Profissao

1.1.6. Numero de filhos/as

1.1.7. Incapacidade/Deficiéncia do seu filho/a

2. Conhece a Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude?
2.1.(Se conhecer) Onde e como obteve acesso a informacdo acerca da Classificacao
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Salde?
2.1. (Se nao conhecer) O que acha que deveria ser feito para dar a conhecer a Classificacao

Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude?

3. Acompanhou o processo de classificacdo, a nivel escolar, do/da seu/sua filho/filha?
3.1.Quando o/a seu/sua filho/a foi classificado/a pela da Classificacao Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude, houve algum tipo de explicacao acerca do que
iria mudar, ou se iria mudar algo?
3.1.1. Se sim, o qué?
3.2.Teve acesso ao manual da Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade
e Saude?
3.2.1. Se sim, considera a linguagem nele existente acessivel a todos?
3.2.1. Se nao, quem deveria fornecer esta informacao e de que forma o deveria
fazer?
3.2.2. (No caso de conhecerem) No seu ponto de vista, quais as grandes vantagens

e limitacGes desta medida?

4. Considera a CIF vantajosa para a inclusao do seu filho a nivel escolar?
4.1.Apds o seu filho ficar abrangido pela CIF, reparou nalgumas mudancas na relacao dele/a

com a escola?
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4.1.1. Se sim, qual?
4.2.0 que espera que a CIF possa vir a fazer no futuro no que respeita a social inclusdo do
seu/sua filho/filha?

Como avalia a inclusao do/da seu/sua filho/filha no ambiente escolar?
5.1.Quais considera serem as maiores dificuldades do/a seu/a filho/a na escola?
5.1.1. Nainteracao com os professores?
5.1.2. Nainteracao com os colegas?
5.1.3. No processo de aprendizagem?

5.1.4. No sucesso escolar?

De que modo obtém informacao sobre a inclusdo do/da seu/sua filho/filha na escola? Com

que regularidade? Considera a informacao que obtém suficiente? Porqué?

Na sua opinidao, quais as principais mudancas que deveriam ser feitas para melhorar a

integracao do/da seu/sua filho/filha na escola?
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Anexo 4

Sinopse das Entrevistas das Professoras de alunos/as com Necessidades Educativas

Especiais do 1° ciclo do agrupamento de escolas da Branca
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PROBLEMATICA QUESTAO PE1 PE2 PE3 PE4 PE5
Formacao em | Tem “Sim “Sim, a pos- | “Nao. A minha | “Nao. Faco as vezes | “Sim.
Educacao Especial formacao Na P6s- | graduacao. E | educacdo especial é | aquelas formagdes ndao | Tenho especializacao
especializad | Graduacdo em | depois tenho | pratica, a do dia a dia. | creditadas, quando ha | no dominio cognitivo
a em | Ensino Especial e | formagdes, como a | Mas tudo o que ha de | possibilidade. Por | motor, tirada no
Educacao fiz algumas | formacao em | acbes de formagdo, eu | vontade propria, sobre | ISCIA, Instituto de
Especial? acoes de | autismo, 50 horas, | vou. Por vontade | autismo, Ciéncias da
formacdao aqui | depois tenho 25 | prépria. Nao tenho | hiperatividade.. vou | Informacao e
Que tipo de | no horas em | nenhum canudo na | fazendo assim aquilo | Administracdo, em
formacao? agrupamento. tecnologias para as | mao, mas vou a todasas | que aparece. 2005.
Vou fazendo | NEE, outra de | formacbes que tenha | ” ”
todos os anos | portfdlios digitais, | possibilidade, com ou
formacoes outra de | sem créditos, ja que
creditadas. O | intervencao umas vezes contam e
agrupamento vai | precoce...Sim, outra nao.”
sempre dando | todos os anos vou
informacoes fazendo formacao
acerca de onde | creditada. Todos
podemos ir tirar | os anos, faco, no
formagoes minimo 25 horas de
creditadas. Mas | formacao
vou sempre por | creditada. E claro,
livre vontade, e | tudo, por vontade
a minha conta | prépria e tudo
claro...” pago.”
PROBLEMATICA QUESTAO PE1 PE2 PE3 PE4 PE5
Conhecimento da | Conhece a | “ACIF, sim! Tive | “CIF! Sim.” “Conheco, quer dizer... | “Conheco, conheco! | “Claro, a CIF.”
CIF Classificaca acesso a | “Na poés- | sei que trabalho muitas | Aquele livro enorme | “No exercicio das
o informacdo na | graduacdo. Uma | vezes com ela, mas a | (risos)! Mas nao sei | funcoes como
Internacion pos-graduacdo.” | das disciplinas era | parceria com os profs | classificar. Ja tenho | docente de educacao
al e de aCIF.” de ensino especial é | nicdo de algumas | especial na escola
Funcionalid bastante positiva e eles | coisas, quando tenho | basica Padre
ade, facilitam-me esse | de os ir classificar, mas | Donaciano de Abreu
Incapacidad trabalho. Portanto, ndo | nao sei, claro que nao | Freire, em
e e Saude? tenho tanto | sei classificar... Nao sou | Estarreja.”
conhecimento da | capaz de classificar
Onde e classificacao porque | sozinha.”
como teve sao mais eles que tém
acesso a contacto.”
informacao
acerca
desta
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Classificaca
o?
Teve algum | “Na pos- | “Certo, sim! Na “Nao, nao Sim, uma acdo de
tipo de | graduacao especializacao, na formagao. A formagao | formagao cujo nome,
formacao também”. pos-graduacao.” que tenho se nao estou em erro,
para a colegas que me ajudam | era: CIF um novo
utilizacao quando tenho de os | paradigma da
da classificar.” avaliacao de NEE, e
Classificaca foi promovida pelo
o enquanto Centro de formacao
instrumento Intermunicipal Egas
de avaliacao Moniz, concelhos de
das criancas Estarreja e Murtosa.
e jovens
com
Necessidade
s Educativas
Especiais?
Quais os | “Foi importante | “E  fundamental, “Talvez a aplicacao
principais porque aprendi | para a avaliacao do na avaliacdo técnico-
contributos como lidar com | aluno, para o pedagogica, ao nivel
desta as criancas e | enquadrar ou nado da atividade e
formagao como... como.. | em aluno com participacao, dos
para o | iam funcionar os | Necessidades alunos que foram
desempenh documentos que | Educativas referenciados e no
o da sua | nés temos de | Especiais a CIF plano de
atividade de | preencher, e | realmente da-nos, desenvolvimento de
docéncia? nesse sentido foi | é uma ajuda muito competéncias
uma mais valia. | importante, e especificas.”
De resto, depois | nesse sentido, a
é a pratica e | formacdo acerca
vamos da CIF torna-se
aprendendo uns | uma mais valia ja
com os outros.. | que nos ajuda a
até porque cada | saber como
caso é sempre | preencher 0s
um caso Unico.” documentos e
como tratar de
todo o processo.
Para quem nao tem
formacdo acerca
da CIF torna-se
muito complicado
todo o processo”.
PROBLEMATICA QUESTAO PE1 PE2 PE3 PE4 PE5

Envolvimento com
aCIF

Ja utilizou o
processo de
classificaca

o da

“Sim. Daqueles
que classifiquei?
Nao! (risos) mas

vou avaliar mais

“Sim, ja! varias
vezes. Se calhar
com mais de 20

criangas, mais,

trabalhamos

quer  dizer,
sozinha nunca.. Mas

com ou sem CIF, nds

sempre

“Sozinha nado, sempre

em parcerias com as

colegas.”

“Sim. Utilizo a CIF
desde o inicio da sua
implementacao pelo

Ministério de
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Classificaca
o
Internacion
al e de
Funcionalid
ade,
Incapacidad
e e Saude?
Com
quantas
criangas e
com que
problemas?
Como avalia
[

resultados?

uma miuda este
caso por acaso.
] principal
problema das
criancas € o

autismo.”

mais seguramente!
0] principal
problema sao
défices cognitivos,
o intelectual.
Porque em termos
do
comportamental
sao menos...0s
resultados? Ha
criancas que se vé
alguma evolucéo e
algum progresso...
mas outras...
depende, dependo
do nivel de

comprometimento

”

em funcao das maiores
necessidades das
criangas, nao € por
causa de um papel e de
um apanhado do que
eles precisam ou nao
que nos vamos
Pode

facilitar o trabalho de

trabalhar.
quem vem
posteriormente,

porque segue uma linha
de conduta ja testada e
trabalhada. Quem esta
no terreno na altura,
normalmente o que é
que faz, trabalhada de
acordo com as
necessidades das
criancas. Pode ser ou
nao uma mais valia
dependendo de quem
utilizar e quem ler,
porque também
fazemos isso, chega a
determinada altura e,
porque conhecemos, ja

nem vemos os registos

Educacao. Desde essa
altura todos os alunos
por mim avaliados
seguiram a aplicacao
de categorias e
quantificadores
sugeridos pelo
documento ao nivel
da atividade e
participacao e dos
fatores ambientais. E
acho que facilita a
elaboracao dos
relatorios e programa
educativo e a
implementacao das
medidas educativas.
Mas... ndo a considero
imprescindivel para o
exercicio da

Educacao Especial.”

para tras.”

Considera “Nao, ndao € | “Sim. E assim, € | “Daquilo que tenho | “E assim.. por aquilo | “Ndo. E necessario
facil muito facil | preciso.. eu acho | feito em colaboracdo | que eu vejo, quando | algum treino para
interpretar (risos). Nao ¢é | que uma pessoa | com as colegas é de | vejo os papéis dos | que se consiga
a linguagem | muito facil | que contacte com | facil interpretacdo, é | mildos, eu consigo | dominar o modo de
proposta porque ha alguns | a CIF sem ter uma | evidente, claro que | perceber o que esta la, | funcionamento da
pela items que nos | formagao tem alguns termos mais | e acho quando as | CIF bem como quais
Classificaca temos de .. e | adequada é muito | especificos em que elas | colegas me ajudam a | os capitulos e
o também s6 | complexo. Se eu | temos mais dificuldade | classificar ou quando | categorias a adotar
Internacion podemos colocar a CIF a | e elas tém de nos dar | sdao elas que fazem | em cada avaliacdo
al e de | classificar frente de um | uma maozinha, mas de | porque estdo mais | realizada.”
Funcionalid mediante o | docente.. por | resto acho que nao é | dentro do assunto e eu

ade, relatorio médico | exemplo, ha duas | assim tdo complicado.” | s6 ndo sou capaz, e

Incapacidad | onde... sdo | docentes que vai depois eu vou ler o que

e e Saude? | presentes muitos | entrevistar que sao esta la, eu acho que

Justifique. termos que por | professoras de 1° tem a ver com o aluno,

vezes

desconhecemos.

”»

ciclo que nao tém
formacao

especializada e
elas nao.. estou
convencida que ja
devem ter ouvido
falar mas nao
sabem

utilizar a CIF. E

como

portanto, consegue
chegar ao problema no

fundo.”
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natural! Nao faz
parte das suas
funcdes, ndo tém

de saber.”

Considera a
CIF capaz de
classificar
as criangas
e jovens
com
Necessidade
s Educativas

Especiais?

“E assim... Eu
também nao
tenho muita
experiéncia com
a CIF, nao
posso... mas
também nao é
muito facil, nao
sou  apologista
daquele método.
Mas também nao
estou ainda
muito a-vontade
para falar sobre

isto.”

“(suspira) Eu acho

que sim, acho que

é bastante
abrangente. Eu
acho que sim.”

“Se é capaz? Eu acho
que isto foi uma coisa
que eles inventaram
para ver se conseguem

ser mais facil...
chegar a .... No fundo,
classificar o problema
da crianca... Mas nos
casos que passaram nha
minha mao, ndo vejo
nenhuma falha na

classificagao.”

“Sim”.

Quais  sao,
na sua
opinido, as
principais
vantagens e
limitagcoes
do
documento?

“E como lhe
digo... nao me
sinto muito a-
vontade para
responder a

isto.”

“A vantagem... E
assim... Nos temos
a chek list e depois
temos aquela parte
em que podemos
fazer a descricao
mais
pormenorizada.
Mas em penso que
a vantagem,
principalmente da
Check list é que
nés olhamos e
temos uma visao
abrangente  que
nos indica quais
sao as principais
deficiéncias ou
dificuldades. Eu
acho que nos da,
sem termos de
fazer uma leitura
exaustiva do
documento,
conseguimos  logo
aferir ou ver quais
s&o... E logo. Isso é
uma vantagem!
Agora, o que é que
acontece, muitas
vezes.. Uma
limitacdo... Muitas
vezes, num

relatorio de

“A vantagem... é assim
eu quando comecei a
estar mais em contacto
com estes alunos, foi
mesmo quando entrou
esta classificagao.
Coincidiu mesmo com
quando vim para este
argumento... estava a
colega de Ensino
especial na minha sala
e nods tivemos de
comecar a classificar os
alunos NEE que eu tinha
dentro da sala de aula e
portante, entrei logo
em contacto e acho que
isto veio facilitar,
porque haviam muitos
alunos  anteriormente
em que sO estavam
baseados em relatorios
médicos e da psicologa.
E assim acho que as
colegas das
necessidades

educativas que tém
uma formacao,
conseguem chegar por
vezes onde os proprios
médicos as vezes nao
chegam, pois tém
contacto com as

criancas. Portanto acho

“A vantagem... é ser
um documento
orientador para a
realizacdo do perfil
de funcionalidade
dos alunos. E a
limitacdo, acho que é
o grau de
complexidade do
documento e
interpretacao de

cada categoria.”

104




Escola Inclusiva: O Papel da Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satde

psicologia que nos
chega, nem todos
os técnicos fazem
uma avaliacao
psicologica  pela
lista, nem sempre
depois o relatorio
traduz, nem todos,
avaliam depois a
luz da CIF, ou
traduzem,  esses
relatorios para a
CIF, o que nos
muitas vezes, com
dificuldade no

quantificador.

Temos o
qualificador e
depois diz
deficiéncia muito
grave, ou
deficiéncia

moderada. Nao,
ndo diz deficiéncia
muito grave, diz Ql
a baixo, muito a
baixo, inferior. E
depois, o que é que
nos ocorre? Muita
dificuldade em
aplicar o.. o
qualificador  nés
sabemos qual é,
mas o
quantificador, nos
ficamos ali as
aranhas! E muitas
vezes eu opto por
colocar o nao
especificado...

porqué? Porque, ja
tem havido
algumas situacoes
de inspecdo em
que vao avaliar o
documento, o PEI,
o relatorio o RTP e
vao confronta-lo
com o relatorio
médico e dizem
que nos inferimos.
0 que é certo é que

no relatotio nao

que veio ajudar,
mesmo a nivel médico,
Porque lembro-me na
altura que, quando
pediamos aos médicos
para classificar e eles
quando viam aquele
calhamaco e sem
contacto com as
criangas nao
conseguiam.

Desvantagem? Nao, nao
sei.. Haver deve haver,
mas em relacao ao que
contactei com a
classificacao.. nao, nao

sei.”
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diz... mas se
dizemos que ¢é
muito inferior ja
nos dizem: estao a
inferir, ndo esta la
issol  E  muito
inferior? Mas em
que €é que se
basearam para
isso? Claro que nods
temos os
parametros, mas
temos de nos
limitar muito ao
que esta.. a nivel
das fungbes do
corpo  é muito
complexo, ou o
relatorio vem a luz
da CIF, com a
classificagdo a luz
da CIF e néds ja
sabemos.. ja la
estd.. ou entao
podemos correr o
risco mesmo de
inferir... de estar a
inferir. E essa mais
a limitagao que nos
da, porque depois
em termos de
atividade inspetiva
podemos ser.. nao
é apertados.. mas
chamados a
atencao. De resto...
eu gosto de
trabalhar com a
CIF! Acho que foi
um instrumento
que veio facilitar
muito a vida aos
técnicos e aos
docentes. A meu
ver! Hd quem nao
concorde! Mas eu
acho que é um
facilitador, um
grande facilitador,
porque é uma
linguagem..

digamos que

|

universal
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Quais as | “Interpretar a | “E a aplicacdo do | “E o facto de eu ainda | “O facto de nao saber | “A aplicacdo dos
maiores linguagem, para | quantificador, sem | nao saber bem o que | ainda classificar | qualificadores e dos
dificuldades | mim é | davida”. fazer”. sozinha é sempre uma | quantificadores... e a
que sente | efetivamente a dificuldade, mas as | escolha das
na aplicacao | maior colegas ajudam-me | categorias adequadas
da dificuldade.” sempre. E a linguagem | a cada aluno... e
Classificaca do documento em si | depois a aplicacao de
[¢} também ndo é muito | instrumentos de
Internacion facil. ” avaliacao que vao de
al de encontro as
Funcionalid categorias.”
ade,
Incapacidad
e e Saude?
PROBLEMATICA QUESTAO PE1 PE2 PE3 PE4 PE5
CIF e inclusao | Na sua | “Se  contribui? | “Eu acho que o | “E o que eu digo, a | “Eu sei que a Lei é | “Nao. A CIF serve
escolar opinido, a | Neste momento | instrumento em si | pratica faz  tudo. | sobre isso. Mas nao sei | para aferir o perfil de
Classificaca | € a Unica | ndo. Porque isso | Porque no  fundo | se ha l& um capitulo | funcionalidade dos
o ferramenta que | parte da pratica do | podemos ter um CIF e | sobre isso (risos) mas a | alunos. A Inclusdo
Internacion temos...” docente que esta | uma professora que ndo | lei obriga a isso (risos). | dos mesmos depende
al de com os alunos. E | consegue inclui-los e | Agora se 4 esta na CIF | das dindmicas
Funcionalid uma coisa que ndo | pode até fazer muito | ndo sei. Mas eu penso | implementadas por
ade, depende s6 da CIF | bem os papéis. Isto ndo | que veio ajudar! Porque | cada agrupamento de
Incapacidad mas de todo o meio | tem nada a ver com os | ndés  aqui fazemos | escolas/docentes”
e e Salde envolvente. Quem | papéis, tem avercoma | sempre inclusao!
contribui esta com o aluno é | pessoas e com o caso | Mesmo que aja uma
para a que pode fazer a | em particular. Porque | unidade a crianca tem
promocao inclusdo ou n&o... | eu acho que com os | de ir a sala, ha sempre
da inclusao os docentes! | papéis pode ajudar ou | inclusdo, ha sempre
dos alunos Porque um aluno | ndo. Eu ja vi colegas a | recreio, ha sempre
com nunca esta s6 com | fazer papéis lindos, e o | refeitorio, portanto a

Necessidade
s Educativas
Especiais?

Justifique.

uma pessoa. Os
alunos estao
inseridos numa
turma... agora que
nem sempre
conseguimos estar
com eles em turma
é um facto, porque
, temos por
exemplo alguns
casos com autismo
considerado de
baixo

funcionamento em
que temos
momentos em que
conseguimos estar
e outros em que
temos que os

retirar...

trabalho de terreno
delas era nulo, era
nulo! S6 a CIF nao
basta! Nao se pode so
por o papel em primeiro
lugar, ndo pode nunca!
No fundo ¢é esta
conjugacao de trabalho

que funciona.”

crianca esta sempre no

meio dos outros, tem

sempre inclusao. E
mesmo nos,
professores,

trabalhamos com eles

dentro da sala de aula

quando eles estao
€onnosco, tentamos
sempre fazer isso.

Agora, a CIF nao me
obriga a isso, a lei é que
obriga. Também tem a
ver com os professores
e com a equipa de
trabalho da escola e do
agrupamento,. Nos
temos essa ideia,
sobretudo no primeiro

ciclo que ha muita
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inclusao. Agora a CIF
talvez nos veio ajudar,

porque se temos mais

especificadas as
necessidades dos
meninos, mas

conseguimos chegar e
atendé-los e  mais
facilmente

conseguimos chegar a
forma como havemos

trabalhar com eles.”

Que efeitos
considera
que a
introducao
da CIF
podera ter
nas politicas
e/ou
praticas
dirigidas as
criancas
com NEE?

“humm... Se for
mal classificado
podemos estar a
rotular uma
crianca e a
prejudica-la na
sua vida

académica.”

“Ora bem... A CIF é
de 2008, apareceu
com o Decreto-
Lei... E assim, esta
é uma pergunta um
bocado complexa!
E  assim.. mas
praticas?! Nas
politicas é mais
dificil. Mas em
relacao As
praticas... eu acho
que compromete
0s técnicos
envolvidos com a
crianca em tentar
superar, ou
minimizar, claro
que em termos de
funcées do corpo
isso é muito
complexo... Agora

em termos de

actividade e
participacao e
fatores
ambientais...

digamos que é um
desafio... eu vejo
isso como um
desafio! Ou seja,
eu tento dirigir a
minha pratica para
tentar superar,
ultrapassar...

tento que o
quantificador

numa avaliacao
seguinte ja nao
seja uma

dificuldade grave

“Veio ajudar... eu acho
que foi bom! Foi bom!
Porque antigamente,
nos tinhamos
dificuldades em ver se
este  menino tinha
dificuldades ou nao... e
agora € obrigatorio
fazer uma grande
avaliacao para &
chegar, tanto por
técnicos exteriores

como pelos internos.”

“Eu acho que
uniformizar os
termos técnicos e
formalidades

relacionadas com a
elaboracao do perfil
de funcionalidade...
justifica de algum
modo a
implementacdo de
determinadas

medidas educativas
previstas no Dec.-Lei
n.°3/2008, de 7 de

janeiro.”
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mas passe a ser
dificuldade

moderada.

uma

Portanto, eu penso
que mais em
termos de praticas
é um desafio a
atingir. Porque os
alunos nado sao
avaliados todos os
anos mas poderiam
ser... depende...
mas que numa
proxima avaliacao
aluz da CIF, que os
quantificadores...
se tente moderar!
Que

dificuldade grave

aquela

passe a ser
moderada... e claro
que isto vem
influenciar 0s
alunos, pois temos
ainda mais  a
vontade de os

fazer evoluir”

Em que
ambitos da
inclusao de
estudantes

NEE

considera

com
que esta
classificaca

o é mais

efetiva?

“Se calhar nos

casos mais
evidentes...  os
que sao mais
graves e mais
visiveis...  pois
nesses nao ha

erro, nao temos

duvidas.”

“La esta, é como
lhe  digo. Em
relacao a
inclusao... tem
muito a ver com os
técnicos que estao
envolvidos. Claro
que o dque se
pretende é que
seja uma incluséo a
100%.

bocado complexo

Isto é um

de responder...
Deixe-me pensar...
Talvez em termos
de... Sei la! Depois
temos as
subclasses da CIF e
eu estou a tentar
ver alguma que...
talvez... isto
depende muito da
problematica do
aluno! Mas deixe-
me ca ver, Por

exemplo....Quando

“Eu penso que em
todos... os mais claros é
como lhe digo, os mais
notorios. Agora, é como
lhe digo, nestes casos
como nds temos, com
criancas com sindrome
de autismos, de
sindrome de asperger,
que ja tive... ajuda,
mas nos casos mais
suaves ndo  ajuda
muito. Nos casos mais
acentuados ajuda
bastante.”

“Naquilo que passou

pelas minhas maos...
Nos casos que sejam

mais percetiveis.”

“E assim, eu nao
considero que a
inclusao de

estudantes com NEE
dependa de alguma
forma da CIF.”
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na parte da
Educacao Escolar,
dos auto
cuidados...
referindo-me
muito aos nossos
alunos com
autismo... aquela
parte em termos
de autonomia, da
motricidade...
”
Quais as | “hum... “E como lhe digo, é | “A desvantagem? Da- | “Vantagens? Nao sei... & | “Como lhe disse
vantagens e | Vantagens? Nos | muito importante | nos trabalho que chega | como digo, acho que foi | antes, acho que é
desvantage casos mais | porque nosdauma | e que sobre! (risos) | bom para nos ajudar a | bom por ser um
ns que | graves facilita- | visdo, analisando a | Desvantagens é essa! As | saber o que fazer, que | documento
considera nos. Ckeck list a CIF, | vezes ndo temos tempo | caminho seguir para | orientador para a
existirem na | Desvantagens...é | da-nos uma visao | e estamos ali.. sdo | algumas das | realizacdo do perfil
utilizacdo precisamente o | logo, muito rapida | coisas que demoram | dificuldades dos | de funcionalidade
da CIF no | contrario, ha | sobre a | bastante a fazer e a | meninos dos alunos e para
processo alguns tipos de | problematica do | analisar... E a | Desvantagens? Nao sei, | facultar na
educativo? problemas que | aluno, quais sdo os | desvantagem que | nao sei mesmo...” elaboracao dos
podemos quantificadores encontro!  Vantagens? respetivos relatorios.
interpretar de | que estdo e sao | SO quando ¢é bem A desvantagem, é o
alguma forma | mais graves. A | utilizada, pois se for grau de
que nao seja tdo | desvantagem... a | mal utilizada podemos complexidade do
assertivo E | Check list em si é | estar a rotular uma documento e
claro, é um | muito redutora, | crianca ou até a atrasa- interpretacao de
documento com | depois a pessoa | la no processo cada categoria.”
um grau de | analisando no caso | educativo. E como é um
complexidade dos PEIS, s6 a CIF | documento muito
muito elevado.” | em si sem a parte | complexo,
descritiva é | principalmente  para
redutor, pronto. | professoras como eu
Agora quando se | que ndo tém formacao,
entra numa fase | torna-se complicado,
descritiva ai sim. | podemos cometer
Eu gosto! Mas a | erros. Mas quando bem
desvantagem é ser | utilizado, é como lhe
a check list | digo, ajuda a orientar,
redutora! S6 isso.” | ajuda-nos no que fazer
com os alunos. ”
Se pudesse, | “Mudar? Eu | “Nada! Nao | “Nao  conheco na | “Sei la, eu acho que.. | “Eutornava-o apenas
o que | mudaria, mas | mudava nada! Eu | integra, ndo posso | Acho que aqui o | um documento
mudaria como nao estou | gosto!” mudar nada! (risos) | agrupamento trabalha | orientador e nao de
nesta ainda muito por Sempre que faco, fago | bem com ela e estda | utilizagdo
classificaca dentro da CIF, em parceria, as colegas | bem inteirado, ndo sei | obrigatoria.”
o? nao é, nao sei de educacdo especial | se havera problemas
trabalhar ainda ajudam-me e elas ja | noutro lado... mas ela
muito bem com tém mais ou menos | acaba por ser muito
ela. Tanto que selecionados os aspetos | extensa. Mas acho que
nas avaliacoes que as criancas tém | nao foi um obstaculo,
tenho  sempre mais... por isso nao | foi uma coisa boa que
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colegas mais
experientes  a
ajudar-me... por
isso ainda nao
lhe sei dizer o
que é que
mudaria. Mas se
calhar teria de
ser um
documento que
fosse mais
assertivo... mais
especifico se
calhar. Para ser
mais especifico e
mais  assertivo

com os miGdos.”

posso  falar

acerca disso.”

muito

aconteceu. Claro que
ha sempre coisas que se
podem mudar, mas o
instrumento nao esta

assim tao mau!”
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Anexo 5

Sinopse das Entrevistas das Assistentes de criancas e jovens com Necessidades

Educativas Especiais do Agrupamento de Escolas da Branca
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PROBLEMATICA

QUESTAO

AE1

AE2

Formacao em Educacao

Tem alguma formacgédo na area de

“Nao. S0  aquelas  pequenas

“Sim. Tirei uma Pds-Graduacdo em

Especial Educacao Especial? formacdes, por exemplo de como | ensino especial em Coimbra. Depois
lidar com eles e assim. Mas tudo coisa | tenho mais umas formagdes de
muito leve... Acoes de formacao de 1 | linguagem gestual, sobre o autismo...
dia, 3 dias, coléquios que as vezes a | umas tiradas no agrupamento, outras
gente vai de sun rise, de autismo... | fora.”
assim coisas muito pontuais que a
gente vai... explicam-nos o que é que
os mildos podem fazer, o que pode
derivar de uma situacao de conflito
ou disto ou daquilo.. mas sdo assim
coisas pontuais.”

PROBLEMATICA QUESTAO AE1 AE2

Conhecimento da CIF Conhece a Classificacao | “Nao. Sei um apanhado geral, de | “Sim, a CIF.”

Internacional e de Funcionalidade,

Incapacidade e Saude?

ouvir falar dentro da sala. Mas nao sei
nada muito concreto. H4 miudos em
que se vai notando algumas
diferencas, outros que ndo se nota

nada...”

Se sim, onde e como obteve acesso
a informagao acerca da
Classificacao Internacional e de
Funcionalidade,

Saude?

Incapacidade e

“Na pos-graduacao.”

Se nao, porque motivo nao
conhece? Na sua opinido, o que
deveria ser feito para dar a

conhecer esta classificacao?

“Nunca me disseram que para estar
aqui tinha de saber o que era isso...
Mas sei que seria fundamental ter
conhecimento. Porque muitas vezes
noés temos de assegurar o lugar do
professor, porque ele nao esta aqui...
muitas vezes no meu caso eu vou
recorrer aquilo que eu vejo fazer,
aquilo que se vai mais ou menos
fazendo dentro da sala, que eu vou
vendo fazer. Agora, que nos
tivéssemos uma formacgao? Eu so sei
agir nestes momentos pelo que vou
vendo fazer. Reparo que tenho, por
exemplo, 4 meninos de primeiro ano
dentro da sala e cada um deles
trabalha de maneira diferente, mas o
que faco com eles é de acordo com o
que vou vendo. E evidente que as
vezes ha coisas que ja nao consigo
acompanhar tao bem... porque por
exemplo, ha alguns anos atras eu
aprendi de forma diferente, e agora

é complexo.”
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Nas formacdes que teve alguma
vez foi abordada a Classificacdao
Internacional e de Funcionalidade,

Incapacidade e Saude?

FPY)

“Nao

“SO na pos-graduacao, depois nunca

mais ouvi falar.”

O que destaca do que aprendeu

relativamente a esta classificacao?

“Sendo assistente operacional nao
tenho de trabalhar muito com a CIF,
nao é? Nao passa por mim o trabalhar

com a CIF.”

Considerou a formacéao util para o
desempenho da sua atividade

profissional? Em que aspetos?

“Nem considero que seja util ter
conhecimento acerca da CIF. Faco o
mesmo trabalho que as minhas
colegas que nao tém uma pos-

graduacao nesta area.”

PROBLEMATICA

QUESTAO

AE1

AE2

Envolvimento com a CIF

Teve acesso ao manual da

Classificacao Internacional e de

Funcionalidade, Incapacidade e

“Nao, nem sei o que é.”

“Sim.”

Saude?

Considera a linguagem nele
existente acessivel a todos?
Justifique.

“E assim, na altura da pos graduacao
sim, e acho que na altura nao tinha
dificuldades em utiliza-lo. Por isso

acho que a linguagem ¢é acessivel.”

Quais sao, na sua perspetiva, as
principais virtudes e defeitos da
Classificacao Internacional e de
Funcionalidade,

Saude?

Incapacidade e

“Quando se vai avaliar uma crianca
penso que sera muito Util para fazer
as avaliacoes. Mas casa crianca é uma
crianca e cada caso é um caso € o que
tem um

agora perfil de

funcionalidade, amanhd ja pode
estar alterado... Mas nao podemos
esquecer que é um documento um
bocado complexo... e que muitas
professoras se queixam por nao saber

”9

usa-lo

PROBLEMATICA

QUESTAO

AE1

AE2

CIF e inclusao escolar

Considera a Classificacao
Internacional e de Funcionalidade,
Incapacidade e Salde vantajosa
para a inclusao escolar? Porqué e

em que ambitos ela é mais efetiva?

“Eu dou sempre o meu melhor,
quando estou com eles tento que vao
para o recreio para estarem com os

colegas, mas mais nao posso fazer.”

“Ela é importante no sentido em
que.... consegue determinar isso,
consegue determinar a capacidade..
digamos que.. a necessidade de
haver e ser preciso um adulto para
ajudar e acompanhar ou se consegue
orientar de maneira que nao seja
preciso. Agora em termos de
integracdo pode ajudar a planear
espacos € isso... Mas também
dependo dos profissionais que estdao

com os meninos.”

Apos 0s alunos/as com

Necessidades Educativas Especiais

terem ficado abrangidos pela

“Como assistente que sou essa
informacao néo nos chega. A gente vé

como a crianca vai reagindo, e vamos
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Classificacao Internacional e de
Funcionalidade, Incapacidade e
Salde, notou alguma alteracao, a
médio e longo prazo, na inclusao

escolar destes alunos?

trabalhando... trabalho para crescer,
mas nao tenho acesso ao estado dos
meninos. Vejo que alguns vao
evoluindo, mas isso s6 aos meus

olhos, nao sei se € mesmo assim.”
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Anexo 6

Sinopse das Entrevistas das Encarregadas de Educacao de criancas e jovens com

Necessidades Educativas Especiais do Agrupamento de Escolas da Branca
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PROBLEMATICA

QUESTAO

EE1

EE2

EE3

Conhecimento da
CIF

Conhece a Classificacao
Internacional de
Funcionalidade,

Incapacidade e Saude?

“A CIF, sim.”

“Nao, nao... Sei que falam
de alguma coisa desse tipo,
mas nao conheco nem sei o

que é ou como funciona.”

“N30.”

(Caso conheca) Onde e
como obteve acesso a
informacao acerca da
Classificacao
Internacional de
Funcionalidade,

Incapacidade e Saude?

“Eu na.. na minha pratica
clinica... quando é
necessario pedir apoio para
algum aluno.. Tenho de
fazer sempre um relatorio
para a escola, mais
pedagogico, com referéncia
as funcoes do corpo e a
Classificacao Internacional

e de Funcionalidade.”

(Se nao conhecer) O
que acha que deveria

ser feito para dar a

“Acho que a escola devia de
dar mais informacdes a nos,

pais, porque ha coisas que

“Acho que deveriam dar mais

informacdes aos pais. Acho que a

informacéao que nos temos é pouca.

conhecer a temos de ser nés a tentar | SO vemos aquilo que vai.
Classificacao saber pela internet ou | evoluindo.”
Internacional de assim...”
Funcionalidade,
Incapacidade e Saude?
PROBLEMATICA QUESTAO EE1 EE2 EE3
Envolvimento com | Acompanhou o processo | “Sim, sim. Através dos | “Mais ou menos.. ela vai | “Sempre fui acompanhando as

aCIF

de classificacao, a nivel

escolar, do/da seu/sua

relatorios pedagogicos, sim.

Eu, pelo menos tive acesso a

agora para o 2°ano, claro

que é a maneira dela, tem

informagoes que me davam sobre o

khristian.”

filho/filha? avaliacdo.” feito as coisas a maneira
dela, coitadinha, porque ela
ainda ndo sabe muito
bem...”
Quando o/a seu/sua | “Sim, sim”. “Quando soube que ela iria | “Houve. Claro que nao sei tudo,

filho/a foi
classificado/a pela da

Classificacao

estar numa unidade para
necessidades educativas

nado soube ao certo qual era

tudo, mas eles informam sempre

alguma coisa.”

Internacional de | “Quais seriam os processos | a diferenca, sabia que era | “Que ia estar na unidade de
Funcionalidade, de adaptacao, sim.. quais as | porque tinha dificuldades... | autismo. “

Incapacidade e Salde, | adaptacdes que ele iria ter | Nao houve grande

houve algum tipo de | no curriculo... sim, sim.” explicacdo, pelo menos a

explicacdo acerca do mim.”

que iria mudar, ou se

iria mudar algo?

Se sim, o0 qué?

Teve acesso ao manual | “Nao, nao. Para o | “Nao. Nem sei o que é.” “Nao.”

da Classificacao

Guilherme ndo.”

121




Escola Inclusiva: O Papel da Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satde

Internacional de
Funcionalidade,

Incapacidade e Saude?

“Mas se faz parte da educacao do

“Mas acho que nds, | “Mas se esta relacionado | Khristian eu devia de saber e a
Se sim, considera a | encarregados de educacao, | com a minha filha acho que | escola devia de me explicar tudo
linguagem nele | deveriamos estar mais | devo estar informada pela | isso, né?”
existente acessivel a | incluidos na propria | escola.”
todos? referenciacdo, ou seja,
deveria haver mais
Se nao, quem deveria | explicacao aos
fornecer esta | encarregados de educacao.
informacdo e de que | Eu como conhecia alguma
forma o deveria fazer? coisa fui estando a par, mas
acredito que muitos dos pais
nao consigam acompanhar
tanto, porque muitas vezes
existe a referenciacao e nao
é explicado aos pais todo o
processo...”
(No caso de | “Nao concordo com a
conhecerem) No seu | aplicacao da CIF a
ponto de vista, quais as | educagdo, isso nao. Mas
grandes vantagens e | também ndo excluiria tudo.
limitacoes desta | Mas por exemplo as
medida? classificacbes em pontos
grave, ou seja, o ponto 2, o
ponto 3, o ponto 4 acho que
isso é ridiculo e é assim, nao
sei até que ponto isso trara
vantagens para o aluno,
porque os alunos sdao todos
diferentes e no fundo sao
todos classificados sempre
da mesma forma... mesmo
dentro do espectro de
autismo.”
PROBLEMATICA QUESTAO EE1 EE2 EE3
CIF e inclusao | Considera a CIF | “Eu néo sei como é que era | Nao sabe. “Ele sempre teve Necessidades
escolar vantajosa para a | anteriormente. Tanto a Educativas Especiais. Nos vivemos
inclusdo do seu filho a | nivel profissional como em Angola e viemos para aqui em
nivel escolar? sendo  Encarregada de Janeiro do ano passado e foi

Educacao, eu sempre vivi
com a CIF, eu nao conheci o
antes. Claro que ouvia falar
efetivamente

mas nunca

experienciei...”

quando ele entrou para a escola e
logo ficou com ensino especial. Mas
s6 este ano ele ficou com o
curriculo adaptado. E concluiu
agora o primeiro ano, vai agora

para o segundo.”
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Apos o seu filho ficar | “Eu sei que houve | Nao sabe.
abrangido pela CIF, | alteracdes porque devido a
reparou nalgumas | minha  profissdio  tenho
mudangas na relagdo | conhecimento nesta area,
dele/a com a escola? sei que ele esta a evoluir em
Se sim, qual? quase tudo, mas nao digo
que isso seja devido a CIF.”
0 que espera que a CIF N&o sabe. “Nao sei.”

possa vir a fazer no
futuro no que respeita a
social  inclusao do

seu/sua filho/filha?

PROBLEMATICA QUESTAO EE1 EE2 EE3
Inclusao Como avalia a | “Eu considero que ainda se | “Para o que era ela estad | “E assim.. Como é que eu avalio?
integracao do/da | poderia fazer muito mais | muito melhor.” Ele gosta de ir para a escola, so6 que

seu/sua filho/filha no

ambiente escolar?

para que houvesse uma
integracao real, verdadeira
destas criancas. Apesar de
considerar que neste
momento houve melhorias...
e o facto também de o
Guilherme  estar numa
escola em que existe uma
unidade de ensino
estruturado, onde acaba por
haver também uma maior
sensibilizacao das pessoas...
Mas mesmo assim ainda esta
muito aquém daquilo que é
uma verdadeira e total
inclusdo, se é que possamos
dizer que exista mesmo a

verdadeira inclusdo.”

ele nao consegue acompanhar os
meninos da idade dele.. Tem um
curriculo adaptado com eu lhe
disse, mas em termos de
socializacao fica mais de parte,
normalmente a maior parte do

tempo...”

Quais considera serem
as maiores dificuldades
do/a seu/a filho/a na

escola?

“E no processo de
aprendizagem, pelo facto
da escrita nao ser um
interesse para o
Guilherme... Na interacao
com os pares, hao por, neste
momento, por falta até de
vontade de estar com eles,
nao € isso, mas pelo facto de
muitas vezes o Guilherme
ndo conseguir perceber as
regras dos jogos, pronto, e
depois acaba por haver ali
também um foco de
interesse diferente do dos

colegas em alguns pontos,

“Mas ainda é muito menina
de ficar no seu cantinho.
Ainda fica muito a ver os
colegas a brincar... com os
professores da-se bem, mas
la esta, ela a nivel de fazer
os trabalhos é muito mao na
mao porque ela nao quer
fazer, quer mais brincar e
essas coisas. De resto ela
tem evoluido bastante, para
o que ela era tem evoluido
bastante. Apesar das

dificuldades tem evoluido.”

“E 2

aprendizagem... Porque o problema

nivel do processo de
dele é que como tem um atraso
intelectual .. ele tem 7 anos mas é
como se tivesse 5 aninhos... E é
dificil  ele

muito conseguir

acompanhar o que os outros

meninos fazem.. é mais por ai.”
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porque  muitas  vezes..
pronto o Guilherme gosta de
bolas, gosta de futebol e
isso acaba por aproximar
aos colegas, mas depois o
Guilherme nao consegue, la
estd as regras dos jogos e
tudo o resto e depois isso
acaba por levar a um
afastamento até dos
proprios pares no sentido de
ele nao conseguir continuar

0 jogo.”

De que modo obtém
informacao sobre a
integracao do/da
seu/sua filho/filha na
escola? Com que
regularidade?

Considera a informagao
que obtém suficiente?

Porqué?

“Sim, através da informacéao
da professora de Educacao
Especial eu vou estando
sempre a par de tudo
diariamente. Nesse aspeto

sim.”

“A professora da unidade,
do ensino especial vai-me
ligando.. é a tal coisa, ela
tem evoluido em tudo,
tudo... menos em falar, ela
ainda nao diz uma Unica
palavra, a nivel dos
trabalhos, notamos que ela
consegue, mas nao o faz,
tem que ser faz os
trabalhinhos mao na mao...
principalmente lapis de
escrever, lapis de cor... ela
ndo quer fazer sozinha. Ela
antigamente, nas terapias,
adorava, fazia sozinha..
acho que foi um processo
que ela fez durante muito
tempo seguido e agora ela
acabou por, nao sei, por nao
gostar tanto. Mas é pena
porque ela ja fazia isso
muito bem. Agora nos
notamos que ela sabe mas
que nao ter fazer, e entao
acabamos por ter de meter
mao na mao para ela fazer

as coisas.”

“E assim, eu falo por mim, né? Eu
tento sempre estar
constantemente envolvida. Isso
também tem de partir dos pais. Por
vezes eu nao consigo ir la e eu ligo
ou elas ligam para mim quando
acham que é preciso me informar
de alguma coisa. Mas normalmente
isso é muito frequente, nao lhe sei
dizer ao certo se é todos os dias, se

é todas as semanas mas € regular.”

Na sua opiniao, quais as
principais mudancas
que deveriam ser feitas
para melhorar a
integragao do/da
seu/sua filho/filha na

escola?

“Sem dlvida, na situacédo do
Guilherme, tem de partir
muito dos adultos.
Considero que o professor
titular de turma tem de ser
criativo na gestao da propria
aula e de forma a ter ali
momentos que proporciona
ou obrigue entre aspas, nao
obrigando os alunos, claro,
mas obrigar a uma situacao

de interacdo, de uma

“E a situacdo da casa de
banho que gostavamos
mesmo que ela conseguisse
porque ela ndo vai sozinha...
e na escola, ela fica bem, é
mais a questdo  dos
trabalhos que ela ndo faz
sozinha... Mas nem sei o que
deveria ser mudado, porque
ela a maneira dela fica bem,

ela gosta dos professores,

“No geral.. Acho que as
professoras... Acho que o facto de
todos os anos trocarem as
professoras do ensino especial...
acho que isto acaba por afetar. E
que elas demoram muito tempo a
conseguir criar lacos com as
criancas, e quando conseguem
criar os lagos € trocada a
professora. Pelo menos se
conseguissem até ao quarto ano ter

a mesma professora, acho que
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dindmica de grupo. E acho

que passa muito por ai. Ou

gosta dos colegas... nao sei,

sinceramente, nao sei.”

conseguiriam evoluir muito mais.

N&ao s6 o meu filho mas todos os

seja, criar dinamicas, meninos da unidade. Porque se

imaginemos por exemplo a eles tém um problema muito

seguir ao almoco, criar uma grande na interacdo, mudar

dindmica  qualquer de sempre de professora sera pior.”
interacdo que obrigue entre
aspas essa interacdo que
depois seja consistente dia
apos dia e depois seja uma
coisa natural. Nao é obrigar
os pares mas criar uma

dindmica que possa incluir

estas criancas, como o
Guilherme, e outras
criangas com outras

necessidades especiais.”

EE1: “Espero efetivamente, e ja andam a falar disto ha bastante tempo, e vao haver mudancas na educacao especial no
proximo ano, e eu espero que assim seja e que isso va para a frente, que nao faz sentido nenhuma., E na pratica, mesmo
nas consultas de desenvolvimento, mesmo os médicos ndo fazem referenciacdo segundo a CIF... eles fazem o relatério e
depois é o psicélogo da escola que estd a acompanhar a crianca e se nédo estiver a escola tem de pedir essa avaliacdo

segundo a CIF, porque os médicos recusam-se a fazer.”
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Anexo 7

Exemplar da Checklist.
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Checklist por referéncia a CIF - CJ

Nome do aluno:
Idade:

Data da 1.2 avaliacao:

Data da 2.° avaliacao:

FUNCOES DO CORPO

Nota: Assinalar com uma cruz (X), d frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a situagdo de

acordo com os seguintes qualificadores:

0- Nenhuma deficiéncia;

1-

Deficiéncia ligeira; 3- Deficiéncia grave;

2- Deficiéncia moderada; 4- Deficiéncia completa; 9- Ndo aplicavel (seinadequado)

8- N3do especificada (s/inf. suficiente para especificargravidade)

Capitulo 1 — Fung¢des mentais

(Fungdes mentais globais)

b110

Fungdes da consciéncia

b114

Func¢®es da orientacao no espaco e no tempo

b117

Funcgoes intelectuais

b122

Fungdes psicossociais globais

b125

Fungdes intrapessoais

b126

Fungdes do temperamento e da personalidade

b134

Fungdes do sono

(Fungbes mentais especificas)

b140

Fungoes da atengao

b144

Fungdes da memoria

b147

Fungdes psicomotoras

b152

Func¢bes emocionais

b156

Funcdes da percecdo

b163

Fungdes cognitivas basicas
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b164 Funcdes cognitivas de nivel superior

b167 Fung¢des mentais da linguagem

b172 Funcgdes do calculo

Capitulo 2 — FungGes sensoriais e dor

b210 Fungdes da visdao

b215 Funcdes dos anexos do olho

b230 Funcgdes auditivas

b235 Funcgdes vestibulares

b250 Funcgdo gustativa

b255 Funcdo olfativa

b260 Funcdo propriocetiva

b265 Funcdo tactil

b280 Sensacdo de dor

Capitulo 3 - FungGes da voz e da fala

b310 Funcdes da voz

b320 Fungdes de articulagdo

b330 Func¢des da fluéncia e do ritmo da fala

Capitulo 4 - Fungdes do aparelho cardiovascular, dos sistemas hematoldgico e imunolégico e do aparelho
respiratdrio

b410 Funcgdes cardiacas

b420 Fungdes da pressao arterial

b429 Funcdes cardiovasculares, ndo especificadas

b430 Funcdes do sistema hematoldgico

b435 Fungdes do sistema imunoldgico

b440 Fungdes da respiragdo

Capitulo 5- Fungdes do aparelho digestivo e dos sistemas metabdlicos e enddcrino

b515 Funcgdes digestivas

b525 Fun¢des de defecagdo

b530 Fung¢des de manuteng¢do do peso

b555 Fungdes das glandulas enddcrinas

b560 Funcdes de manutencdo do crescimento

Capitulo 6- Fungdes genito-urinarias e reprodutivas

b620 Fung¢des miccionais

Capitulo 7 - FungGes neuromusculoesqueléticas e fungdes relacionadas com o movimento

130




Escola Inclusiva: O Papel da Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satde

b710 Funcdes relacionadas ¢/ mobilidade articulagGes

b715 Estabilidade das fungGes das articulagbes

b730 Funcdes relacionadas com a for¢ca muscular

b735 Fungdes relacionadas com o ténus muscular

b740 Fungdes relacionadas com a resisténcia muscular

b750 Funcdes relacionadas com reflexos motores

b755 Funcdes rel. com rea¢gGes motoras involuntarias

b760 Funcdes relacionadas c/controle mov. voluntario

b765 Funcdes relacionadas c/controle mov. involuntarig

b770 Funcgdes relacionadas com o padrdo de marcha

b780 Funcdes relacionadas ¢/ musculos e fungées mov.

Sintese da Informacgao sobre as Fungoes do Corpo

ATIVIDADE E PARTICIPACAO

Nota: Assinalar com uma cruz (X), d frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a situagdo de
acordo com os seguintes qualificadores:
0- Nenhuma dificuldade; 2- Dificuldade moderada; 4- Dificuldade completa; 9- N3o aplicavel (seinadequado)
1- Dificuldade ligeira; 3- Dificuldade grave; 8- N3do especificada (s/inf. suficiente para especificargravidade)

Qualificadores

Capitulo 1 — Aprendizagem e Aplicacdo de Conhecimentos

d110 Observar

d115 Ouvir

d130 Imitar

d131 Aprendizagem por ac¢bes/manipulacio de objeto

d132 Aquisicao de informacgao

d133 Aquisicdo da linguagem

d134 Desenvolvimento da linguagem

d137 Aquisicdo de conceitos

d140 Aprender a ler
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d145 Aprender a escrever

d150 Aprender a calcular

d155 Adquirir competéncias

d160 Concentrar a atencao

d161 Direcionar a atencdo

d163 Pensar

d166 Ler

d170 Escrever

d172 Calcular

d175 Resolver problemas

d177 Tomar decises

Capitulo 2 — Tarefas e exigéncias gerais

d210 Levar a cabo uma tarefa Unica

d220 Levar a cabo tarefas multiplas

d230 Levar a cabo a rotina diaria

d250 Controlar o seu préprio comportamento

Capitulo 3 — Comunicagdo

d310 Comunicar e receber mensagens orais

d315 Comunicar e receber mensagens ndo verbais

d325 Comunicar e receber mensagens escritas

d330 Falar

d331 Pré — conversacgdo

d332 Cantar

d335 Produzir mensagens nao verbais

d340 Produzir mensagens na ling. formal dos sinais

d345 Escrever mensagens

d350 Conversagao

d355 Discussdo

d360 Utiliz. de dispositivos e técnicas de comunicagao

Capitulo 4 — Mobilidade

d410 Mudar as posi¢des basicas do corpo

d415 Manter a posi¢ao do corpo

d420 Auto transferéncias

d430 Levantar e transportar objetos
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d435 Mover objetos com os membros inferiores

d440 Atividades de motricidade fina da mao

d445 Utilizacdo da mao e do brago

d446 Utilizacdo do pé

d450 Andar

d455 Deslocar-se

Capitulo 5 — Autocuidados

d510 Lavar-se

d520 Cuidar de partes do corpo

d530 Higiene pessoal relacionada com as excre¢ées

d540 Vestir-se

d550 Comer

d560 Beber

d571 Cuidar da prdpria seguranca

Capitulo 6 — Vida doméstica

d620 Adquirir bens e servicos

d630 Preparar refeicdes

d640 Realizar o trabalho doméstico

d650 Cuidar dos objetos domésticos

Capitulo 7 — InteragGes e relacionamentos interpessoais

d710 InteragOes interpessoais basicas

d720 InteragOes interpessoais complexas

d730 Relacionamento com estranhos

d740 Relacionamento formal

d750 Relacionamentos sociais informais

Capitulo 8 — Areas principais de vida

d815 Educacdo pré-escolar

d816 Vida pré-escolar e atividades relacionadas

d820 Educacgao escolar

d825 Formacgdo profissional

d835 Vida escolar e atividades relacionadas

d880 Envolvimento nas brincadeiras

Capitulo 9 — Vida comunitdria, social e civica
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d910 Vida comunitaria

d920 Recreacgdo e lazer

Sintese da Informagdo sobre a Atividade e a Participagdo

FATORES AMBIENTAIS

Nota: Podem ser tidas em consideracdo todas as categorias ou apenas aquelas que se considerem mais pertinentes
em func¢éo da condicdo especifica da crian¢a/jovem.

As diferentes categorias podem ser consideradas enquanto barreiras ou facilitadores. Assinale, para cada categoria,
com (.) se a estad a considerar como barreira ou com o sinal (+) se a estd a considerar como facilitador.

Assinale com uma cruz (X), a frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado a situagdo, de acordo com
os seguintes qualificadores:

0- Nenhum facilitador/barreira; 3 - Facilitador substancial/barreira grave; 9- N3o aplicavel
1- Facilitador/barreira ligeira; 4- Facilitador/barreira completo;
2- Facilitador/barreira moderado; 8- N3do especificada

Barreira
Qualificadores ou

facilitador

Capitulo 1 - Produtos da tecnologia

€110 Para consumo pessoal (alimentos medicamentos

e115 Para uso pessoal na vida didria

€120 Para facilitar mobilidade e transporte pessoal

€125 Para a comunicagao

€130 Para a educagao

e135 Para o trabalho

€140 Para a cultura, a recreagdo e o desporto

e150 Arquitetura, construgdo e acabamentos de
prédios de utilizacdo publica

el55 Arquitetura, construgdo e acabamentos de
prédios para uso privado

Capitulo 2 — Ambiente natural e mudangas ambientais feitas pelo Homem

e225 Clima

e240 Luz

e250 Som
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Capitulo 3 — Apoio e relacionamentos

€310 Familia préxima

€320 Amigos

e325 Conhecidos, pares, colegas, vizinhos e
membros da comunidade

€330 Pessoas em posicao de autoridade

€340 Prestadores de cuidados pessoais e
assistentes pessoais

e355 Profissionais de saude

€360 Outros profissionais

Capitulo 4 — Atitudes

€410 Atitu. individuais - membros da familia préxima

€420 Atitudes individuais dos amigos

e425 Atitudes individuais de conhecidos, pares,
colegas e membros da comunidade

€440 Atitudes individuais de prestadores de
cuidados pessoais e assistentes pessoais

e450 Atitudes individuais de profissionais de
saude

e465 Normas, praticas e ideologias sociais

Capitulo 5 — Servigos, sistemas e politicas

e515 Relacionados com a arquitetura e construgdo

e540 Relacionados com os transportes

e570 Relacionados com a seguranga social

e575 Relacionados com o apoio social geral

e580 Relacionados com a saude

€590 Relacionados com o trabalho e o emprego

e595 Relacionados com o sistema politico

Sintese da informagdo sobre os fatores ambientais

135




Escola Inclusiva: O Papel da Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satde

136



Escola Inclusiva: O Papel da Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satde

Anexo 8

Exemplar da Ficha de Diagnéstico
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Nome do aluno: N.2:

Ano/Turma__

Professor:

ESCALA DE CONNERS PARA PROFESSORES

I. Comportamento na sala de aula

Item | Escala: 0=Nunca, 1=As vezes, 2=Frequentemente, 3= Sempre 2

1 Mexe-se constantemente

2 Emite sons, ruidos

3 Os seus pedidos tém que ser atendidos imediatamente

4 Coordenacgao motora fraca, comprometida...

5 Inquieto, superativo

6 Excitavel, impulsive

7 Desatento, facilmente distraido

8 N3o termina o que comeca

9 Extremamente sensivel

10 Extremamente sério, triste

11 Sonha acordado

12 Mal-humorado, rabugento

13 Chora com frequéncia e facilidade

14 Perturba outras criancas

15 Provoca confusbes

16 Muda de humor drasticamente, com rapidez

17 Matreiro, faz-se de esperto

18 Destrutivo

19 Rouba

20 Mente

21 Explosdes de raiva, comportamento imprevisivel, explosivo.

Il. Participacao em Grupo

22 Isola-se das outras criancas

23 Parece ndo ser aceite pelo grupo

24 Facilmente influenciavel (parece deixar-se levar com facilidade)

25 Ndo tem "espirito desportivo"

26 Parece ndo ter lideranca

27 N3o se relaciona bem com o sexo oposto

28 N3do se relaciona bem com criangas do mesmo sexo

29 Provoca as outras criangas ou interfere nas suas atividades
lll. Atitude em relacdo a autoridades

30 Submissa

31 Desafiadora

32 Atrevida

33 Timida
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34 Medrosa

35 Excessiva exigéncia da atencao do professor

36 Teimosa

37 Excessivamente ansiosa para agradar
38 De nao cooperagao.
39 Falta a aula com frequéncia.

Versdo para professores, visando o diagndstico da hiperatividade, adaptada e validada no Brasil por Barbosa (1995).
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Anexo 9

Exemplar da autorizacao dos Encarregados de Educacao
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Autorizacao
Eu, , encarregado(a)
de educacao do aluno, a frequentar o .° ano de escolaridade na Escola Basica/Jardim de
infancia , autorizo que o meu/minha educando(a) seja encaminhado(a) para uma
avaliacao especializada.
Data
/ /
Assinatura
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