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Genese da GII/tura Medieval Eurvpeia 

5. Conclusiio 

Pacificaclos os povos aut6ctones e os que sucessivamente se foram instalando 

nos espa~os do antigo Imperio Romano, os diferentes reinos germanicos, a meclida 

que tomavam consciencia cIa Su<l individualidade e autonomia, sentiram a neces­

sidade de estruturar em hases s6licIas as respectivas comunidades. Depressa 

se aperceberam da for<;a catalisaclora da cultura cIassica, que continuou latentc, 

ainda que cada vez mais debi!, nas gentes oriunclas do imperio vencido. 

Nesse contexto cIe reestrutura<;flO social e cultural do espa<;o europeu, 

ninguem estava em melhorcs condi<;oes do que a Igreja para, dentro do respeito 

pela originalidade das clifcrentes etnias l' cultllras, dar llnidacle e coesfio as novas 

comunidades. Estabelecida em toclas as areas do antigo esp<.u;o romano ocidental, 

a Igreja soube fazer a Jiga<;ao de todos esses povos atraves da lingua e da eultura 

comuns, que cram, respectivamente, 0 latim e a cultura chis sica romana. Foram os 

hOl11ens cia Igreja, a partir dos diversos reinos gemlanicos, desde os suevos e vis i­

godos aos ostrogodos e francos, com incurs6es aos paises do norte e de leste, que 

marcaram a natlln~za P 0 ritmo eb nas(,pnte ('ivlliza~ao ocidenbll. 

Com a invasao e conquista cIa Peninsula Iberica, no primeiro quarteI do seculo 

VIII, foram cortacIas as raizes civilizacionais, culturais e religiosas que a ligavam a 
Europa de Alem-Pireneus. Mas, atraves dos lllo<;:.irahes, essas raizcs permanece­

ram vivas, numa esp{'cie de letargo que havia de rl'ssurgiI~ gradualmente, nos 

alvores da reeonquista crista, para novamentc contribuir para a revitaliza<;ao eIa 

eultura medieval que viria a atingir 0 seu maior esplendor nos seculos XII e XIII. 

DO ESTAR NO MUNDO COMO "OPUS DEI" 
A UMA "PASTORAL DA INTELIGENCIA" 

EM MARTINHO DE DUME 

Jose Maria Silva Rosa !*! 

Resumo: Questiona-se 0 titulo das jornadas em "Das inlerpreta(,'oes p1urais para a f6nnu-
1a 'Estar no mundo e st:rvir a Deus'), possibilidadc de recusa dual que cia pressupoe". 
Contextualiza+se a interpreta~'aodc 'op~~~ Dei' nos secu10s V-VII em "Da vida como 'servic:;o 
de Deus"'. Faz-se a ahordagem cla pastoral da inteligencia em 5, rvlartinho de Dume, con­
cluindo quC' a mais dificil das pastorais e a continua vigilancia clos proprios pcnsamenlos, 
moc,;oes e afedos da alma, 

Palavras-chave: !\-1artillho de Dume; pastoral da intcligencia; estar no mundo: opus dei, 

Nota introdut6ria 

"In domo patris mei mansioncs multae sune.! "Na casa clo meu Pai ha muitas 

moradas" Uo. 14,2). Bern poderia scr este 0 mote das II .lornadas de Filosof;a Me­

dieval, lima vez que, como aduz 0 texto de Apresenta~,'lio, muitos e diversos foram 

tamhem os moclos de pensar, as filosofias, as teologias, os pcrcnrsos vitais, as espi­

rihlaliclades. as memorial' (Agostinho, Con!issi5es, X) que a Tdade i\1edia viu nascer 

e medrar. Nessc senticlo, e aproveitando outrossim 0 eeo evangelico que as organi­

zaelores, tendo em mente tal diversidade, deram ao tema deste eneontro - "Estar 

no munda e servir a Deus" -, queremos comegar a nossa Comunicag:lO discutincIo 

a polissemia intcncional cIa partfcula conjuntiva "e" que liga os termos do titulo. 

De facto, prima facie, nacIa implica um senticlo (mica para a conjun<;ao, apesar 

cIa oposigao entre "muneIo" e "Deus" que a ressonancia joanica cIa formula ainda 

sugen:.,(l). Com efeita, 0 que no Te6logo do Verbo constituia uma oposi<;flO teo16gica 

(*) Universidaclc cia Beira Interior (Cuvilha) 
Dedico cslc csludu d Prof" Maria dl' jesus torl'lw de Britu 
(1) Jo 8, 23: «Egu de superni:. sum vos de mundu huc estis ego non sum de hue mundo,: 15. 19 "si de Illundo 
fuissetis mUlleins quod suum erat diligeret quia \'era de mllJl(lo llOl! estis seel ego elegi vos dl' mundo propte­
rea odit vo,', mUl1dll~," 17, 1..!.2.5: "Ego dedi cis sennunem tuum et muncllls odio eos habuit qnia non sunt de 
Illnndo sic:ut d ego non Sllm de mundo. (.,.) Pater i!!~te et mUlleins te non cognm'it ego <Lutem te cognovi ( .. ,j " 
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.j.j Do ('star 110 IIHlIlr/O como ·"()llllS Dei"' (J 1I11l([ "Pas/om' da llliefigcllcia" CIII Marfhilw dc DWIl(' 

entre "mltHdo" e "reino de Deus", volve-sc dcliheradamente ncsta formulac;ao um 

cspa(,,'o de v('ctores e de intcrsect;oes plurais. Oeste modo, entre as solLH;oes extre­

mas de uma alterllativa exclusiva Oll de Hma equivoca inclusao, ambas possiveis, os 

organizauorcs quiseram abrir 0 espac;o das intuneras vias de cOl1vcrgellcia, de apro­

ximac;fw, de sobreposic;fw parcial, de tensao, variac;ao, ensaio, etc., polifonia no6tica 

que a lcladc ~-1edia experimentou intensamcntc, talvez mesmo como nenhllma Dutra. 

Com efCito, e sahido que, a luz do verslculo de Joao que convidava os disdpulos 

a "estarem 110 l11undo scm ser do nwndu ", se desenvolveralllllluitos lllodos de pensar 

e percursos de vida que necessitaram de opor, as vezes de forma radical, 0 Illundo 

e Deus, dcixando 0 homem como que suspenso sobre um abismo, embarac;ado e 

em estado de angllstia, de ansieclade, ami6de preso de culpabilidade por 11aO poder 

nem hem estar no mundo nem hem servir a Deus, crianclu assim 0 terrena [E'rtil 

ande haveriam de nascer e medrar inllIneras soteriologias religiosas e fiIos6ficasI2'1. 

gnoses que, desse modo, se revelavam bCtlsamos apaziguadores para as consciencias 

sensiveis e atormentadas com 0 cscandalo do mal no mundo. 

Nao precis<1mos, alLis, de chegar aquelas formas extrcmas de opOSiC;{lO, gn6s­

tieas e maniqueias, denullciadas por Claude Tresmontant em La "A1etliapliusiqllc dll 
Christianisme et la naissaHce de la philosophie chrCiienne l31 , que opoem espirito e 

materia, a ordem cIa redenc;ao a urclem da Cria<,:;ao, consicleradas estas obras de um 

Demiurgo maligno, afirmaclas aquelas ohra de um Deus benigno e Pai clas Luzes. 

Com efeito, muito aquem cia luta metafisica e c:osmica entre a Luz e as Trevas, de 

cujos sistemas gn6sticos Ireneu de Liao, nos dois primeiros li\'1"05 de Adr;erSHS Ha­
ereses, nos chi ml1 impre5sionante cat{tiogo - Valentino, Simao 0 Mago, Satllrnino, 

Basihdes, Capocrates, Cerinto, Cerdao, MarcHio, Ebionitas, Nic:olaitas, Barbeloni­

tas, Qfitas, Cainitas, etc. - muito aquem dessas ontol6gicas teomaquias, diziamos, 

desenvolveram-se formas de oposi<,:;flO menos cavadas, de teor mais existencial e 

pn'itico, mais etico e rcligioso do que propriamente metafisico e c6sll1ico, tendo 

aqni 0 dllalismo radicaJ sido mitigado e substituido pelos esquemas da queda, do 

pecado, cia subversao da vontade, do mnor Slli r;erSliS mnor Dei, Iegitimando por 

essa via praxeol6gica variaclas propostas quer de condenaQ8.o e de frlga tnlilldi quer 

de n:'.'iigna<,:;ao au de moralizac;ao, ja de luta activa contra 0 lIIyslerillltl iniquital'is 

experimentado no fntimo de cacla um, ja, enHm, loul cl coup, de recusa absoluta 

e cleminica de qualquer transcendencia exterior moralizaclora da vida, cm nome 

da total fidelidaue " tena. Vale a pena lembr'll; como parauigmMicas, as pala\'ras 

(2) Eric Hobertsoll DODDS. Pagan mni Christian in Wl Age of Anxiety: Some AS1J('cts of Religious Expf!I"ic!U'c 
from Mlll"C,lIS Aurelius II) CUIlS/(JlltiH(" Camhridge. Camillidge Cniv. Prc"s. W91. 
(3) Paris, Editions du Sellil, I !:J61. 

fos(; Mario SilnJ [{ns(/ 

Nietzsche contra Santo AgastinllO, na Carta a Frallo Ot'erbeck, :31 de Mat',o de 188.5: 
"Acabei de ler as Conjls:)ue:) cIe Santo Agostinho, para me distrair. Ah! 0 vclho retOl~ 

como ele e hlso e hip6crital Como ele bz rir! Que uupliciuaue psical6gica l Valor 

filDsofieD igual a zero. Platonismo para a populac;;a, quer dizt'l~ por olltras palavras: 

Ul11l.t mentalidadc invcntada para a mais alta aristocracia clo espirito ac:olllodada aD 

gDsto da llahlreza de escravos". 

Ora, se comec;Ctmos por subliuhar alguns uos pcrcursos henneneuticos mais 

dualistas do mote "Estar no lHllHdo e servir a DellS", possibilicladc, annal, que por 

raz6es inversas, a leitura crftica de Nietzsche ao cristianislllO conG.l"llla e corrobora, 

[oi apenas para destacm~ por contraposi<,:;ao, 0 que me parecc SCI" lIm trar;o do pcnsa­

mento de "Martinho de Dume. que !laO so nao precisou de opor "mlmdo" c "DellS", , 
como, positivamente, relacionou "esiar no IIHlIUlo" e "sert;ir (l Deus". Procurarcmos 

adiante precisar 0 asserto elesenvolvenelo, a prop6sito do Bispo de Braga, a expressao 

"pastoral da inteligencia". Iemos em conta, par Dutro belo, que 0 torn maior que nos 

congrega aqui, ainda segundo 0 mesmo texto de Apresentac;iio das Jornadas, eo da 

alianc;;a, 0 da simbiose e 0 da partilha na qual, a sell1elhan~:a da Encarnac;ao, 0 Vcrbo 

sefaz carne, i.e., assume rostos c vozcs singulares, e a carnc sefaz Verho, quer dizer, 

a nossa vida eo nosso pensamento encontra espa~o suHciente para uma cOllspiratio 

conjunta. 

1 - Do estar no mundo como serviQo de Deus ("opus Dei") ... 

Depois da hreve Nota il1trodut6ri(J, queria comec;;ar ex abrllpto ('om uma re­

ferencia a hem conhecida obra de Etienne Ciloson, La Philosophie au l"fOljcn Age. 

Des origines patrisliques a lofin du XIVe siecie. Paris, Payot. 1947' . Nas Pl'. 1.52. no 

ambito da chamada "translatio "dudiorwn", clepois de ter apresentado laconicamen­

te Isidoro de Sevilha, afirma Gilson que "des moinclres qu'Isidore ont contribue a 
renrichir [l'Ellrope du haut moyen age]". E acrescellta: "Un hOl11ll1C aujourd'hui 

completement oublit, que j\'Iartin de Bracara gardc pourtant encore quelque titre a 
notre reconnaissance. eet eveque etait un lllora1istc, il amait Seneque, et c'est ele 

lui qu'il s' est inspire, quand il ne l'a pas simplclllcnt copie ... ". E remata: "Dans des 

ecrits de ce genre [Formula vitae honcstac, De ira, De paupertatc (sic)]. la pen see 

n'allait pas bien loin". 

o que 6 que incomoua nesta referencia, que termina 4 linhas abaixo, do co­

nhecido historiador fl·unces a rVlartinho de Dume? Nao e que diga que se trata de um 

autor mcnOl~ de um llloralista com cscritos modestos que, praticamente, se lirnitara 



46 Do estar IW lilli/ufo como "Opus Dei" 11lIIIW "Pas/oral dn Infeligenda" elll Martin/w de DIIIIlI' 

a copiar Seneca, e de que, em suma, com ele 0 pensmnento 11(10 pode ir longe. Nao e 
isto, 5C hem que tais afinnar;6es devessem ser acompanhadas de uma demonstrac;ao 

circnl1stanciada, 0 que naa se veri fica. 0 que nos incomoda e que Gilson, depois 

de tel' dito, no tom grave e crHieo de Mestre cia Sorbonne, que Mmiinho de Dume, 

senclo um autor desconhecido, apenas tem merecido breves referencias nas Histo­

rias da Filosofia, acabe par repetir exactamente 0 mesmo que critica: apenas uma 

referencia mintlSCllla. leria sido preferivel nada dizer do que gas tar seis linhas para 
criticar as referencias que outros nao fazem(ol), 

Pol6micas a parte, porem, retomemos a quesHio: como e que Martinho de 

Dume compreendeu e exercitou a rela~ao que acima formulamos entre "estar llO 

Irlundo" e "servir a Deus"? Evidentemente, para responder a questao, temos alguns 

dados histaricos nao llluito abundantes, mas temos sobretudo os textos que escre­

veu: Formula vitae hones toe (Regra da vicla virtuosa); De ira (Acerca cia Ira); - Pro 

Repel/elida Iactalltia (Para repelir ajactiincia); Ite1ll de superbia (0 mesmo acerca cia 

soberba); Exhortatio 11lI1Ililitatis (Exortac;ao it humiIdaclc); De correctione rusticorwll 

(Acerca da instru~ao dos rllsticos); as Sententiae Patrwn AegyptiorwH (Sentem;as dos 

Padres Egfpcios); De Trina 11lersione (Acerca da hiplicc imersao); alguns documentos 

(Aetas) cle Sinodos bracarenses e aincla tres pequenos poemas/orac;6es: In basilica, 

Item eiusdem in refectorio, Epitaphill111 eiusdem. 
Quanto as referencias biognificas, hoje hastante questionadas e que mio nos 

interessam directamente, Martillho seria oriundo da Panania, na actual Hungria, 

tenclo ai nascido entre 518 e 528, Depois cle urn provaveI perioclo cle fonmH;ao em 

!talia, teni passado pela PaIestina, vinclo para Braga por volta cle 5.50, tenclo-se fixaclo 

em Dume, de cujo mosteiro 5e tornou Bispo, em 556. Mais tarde, em .569, succ­

cleu a Lucrecio como Arcebispo Metropolita cia Se cle Braga, acabando par mOlTer 

nesta ddade em 579, tres anos depois cia morte do seu protector, 0 Rei suevo Mira. 

Ora, 0 que mais nos importa neste momento e sirna-Io no ambito do movi­

menta culh!raI e espiritual cia Iatinidade dos secs, V a VII, que, progressivamente, 

foi sacIifIcando e orientando tuclo 0 que era considerado "mundano" - entenda-se: 

os autares e os saberes profanos, a poesia, a literatura, a fllosofia; enflm, 0 Trivium 

(Gramatica, Retorica, Dialectica) C 0 Quadrivium (Astronomia, Geomehia, AIihlletica 

e Muska) - para urn ideal de vida predominantemente monastico. E evidente, como 

sublinharemos, que tambem 0 ideal de vida monacal atrai llluitissimo Martinho, que 

e, alias, 0 funclador do dito Mosteiro de Dume, Mas neIe, taIvez por intluencia cia 

(4) E Gilson Hunea realizoll, que saibllmns, 0 que se impunha a partir das Sllas pruprias palavras: tllll e,~h!{lo 
de fundo sabre :'vIartinho de DUllH'. 

Jose Maria Sifca Rosa 47 

monaquismo oriental, a vida devotada a Deus inclui uma rela~ao positiva e optimis­

ta com a mundo, com a cultura e com todos os saberes. Ha no autor cia }onmtla oitae 

honestae uma confian~a nas capacidades cIa razao natural para cIirigir virtuosamente 

a vida, nao havelldo por conseguinte descontinuidade abrupta entre a lex naturae 

e lex divina, 
E para melhor 5e revelar, neste cOlltexto, a especificicIacIe da atitude de 

Martinho de Dume, vejamo5 rapidamente e de forma esquemMica algumas linhas 

dessa orientac;ao predominante que acaba pOl' considerar 0 mundo como 11111 aeampa­

mento de passagem, urn Iugar de transitaria "peregrinatio" para a Jerusalem Celeste, 

conforme a palavra cia Carta aus Hebrelts 13, 14: "non enim habemus hic manentem 

civitatem sed futuram inquiriIlllls" / ··na9 temos aqui uma morada permanente, mas 

procuramos a futura", eo mote cle Agostinho (Serllloes, 362,7): 'j\rchitectus aediflcat 

per machinas transihlnlS domum manentent. / "0 arquitecto [Deus], com andaimes 

provisarios, constr6i UIlla morada eterna". 

J a Bum dos primeiros comentaclores de Aristoteles, no Ocielente, 0 insuspeito 

Anicius Manlius Tbrquatus Severinus Boethius (480-525), que nao era monge e tinha 

uma rica e salida cultura chissica, cncontramos uma reinterprehu;ao da no<.;;ao de 

Filosofia no sentido de Ihl' inflectir a orienta<;;ao desinteressada face ao saber - saber 

pelo saber - em favor de uma visao religiosa cia Sabedoria. E verdade que a ehlssica 

no~ao de Filosona como amor ua Sabedoria - '·philosophia est amor sapientiae"(S,I­

esbi sempre presente na sua obra. Contudo, se "em Boccio a Filosof1a e 0 :11110r da 

Sabedoria, [taIJllao se cleve conhmclir simpIesmente com habiliclade pr{,tica nem 

mesmo conhecimento especulativo abstracto, mas uma realidadc. ( ... ) A fila sofia, au 

arnor dOl Sabedoria, pode ser indiferentemente considerada como persegui~ao cia 

Sabedoria, busca de Deus ou Amor de Deus"((il. Nisto Boecio nao e nem pretencle 

ser inovador, situando-se ao inves no seguimento dos Padres, l1lormente ainda de 

Agostinho, que afinnara em De Civitate Dei: "si sapientia DellS est ... vents philoso­

phus est amator DeC,"> / "Sc Deus 6 a Sabedoria (., ,), entao a vercladeiro fiI6sofo e 

(5) De instilulionc {Jrithlllcfic(l, L 1: "phi]osophia est amar sapientiac." De dijfcrelltis tapids, [I, PL 1187 d: 
III, PL 1 Hi7 a-b: "Dicemus, philosophia est amor sapientiac. at id bonum cst philosophia igitur honum cst.» 
(6) Etienne Gilson, La philosophic au Moucn Age. Des origines patristiqllcs (1/(/ jln dll XlVe sitk"~, Paynt, 
Paris, 1947, p. 1-10. In Isagogcll Porphyrii cummcnturum .... l, 1.3: «Est euilll philnsophia aIllar et studium et 
amicitia quodalllmodo sapientiaE'. sapieutiat' uero non huius. quae in artibus quibusdam ct in aliqua fabrili 
scientia notitiaque uersatur sed ilIills sapientiae. quae nullius indigens, uiuax mens et sola rerum primaeua 
ratio est. Est autelll hie amor sapicTltiae intellegeTltis allimi ab ilia pura sapientia illuminatio ct quodammodo 
ad se ipsam retractio atque adllocatio. Lit Ilideatur sir/dill/II sapicTltiae stlidilllll dillillitatis ct punie mentis iJlillS 
amicitia.» (itiJico nos so) 
(i) S. Agostinho, De Cidtate !Jei, VIII, 1: "Porro si :.apiclltia dl'US est per quem facta sunt omnia, sieut diuina 
auctoritus ucritasque mon.'itrauit, uerus philosuphus est ultlator £lei.). 



Do ('star 110 1HlIIU/O COIllO "OPIIS Dei" (1 rnna "PaSIOf(// till lntf'ligcllcia" CIJJ JJartilllw dc Dlllne 

amante de Deus ". E se a Filosofia, de acordo com a definj~ao dos fil6sofos, e a llma 

vida segundo 0 Logos - "Bios katd toll- 16gol{" -, entaa os cristaos sao os verdadeiros 

fil6sofos, pois lcvam urna vida segundo 0 Verba, e mais: segundo 0 Verbo Encarna­

do (0 "Verba campleta" "illteiro" "frllta e nao apenas "verbo seminal", conforme se 

exprirnira Justino de Roma, na sua Apolagiaysi. 

Note-sc, contudo, que tal ideal filosofico situauo no hOlizonte religioso nao 

o impedira, antes 0 impclira a aceitar ser magister palalii e consclheiro polftico de 

leodorko, quer dizel~ intervir activamente nas coisas "nllmdanas", tendo siclo, a.li;is, 

esta sua prcsenc;;a junto do rei godo 0 motivo clas inhigas e das invcjas que, provavel­

mente, foram a razao principal cIa acusa~:ilo de cOllspirac;;ao que 0 levott it morte. Seja 

como for, 0 scnticlo da translatio stlldiorllfl1 no horizontc de urn ideal religioso de vida 

e de sabel; csboc;ado em Boecio, cOllsolidou-se aD longo de todo 0 secuIo VI. Nolo 

deixa de scr altamcnte simh6lico (lue apenas tres anos separCJll a morte de Boecio, elll 

Pavia, do cncerramento da Academia de Platao, em 528, e que logo no ana a seguiI~ 

em .529, Benlo de Nlirsia (480-,.547) tenha fimdado a Abadia de Monte Cassino como 

se fora a nova Academia, suhstituta da antiga c hem mais adornada que aquela POI"­

que, em vez clas Sete Artes liberais, tent a assisti-Ia os Sele DOllS do Espirito Santo. 

Tal ideal de vida exclusivamente ao servi~o de Deus ("OPIIS DeC; aprofllnda­

-se e encontra tIm defensor extrem(JSO na figura de um disdpulo c amigo de Boecio, 

Cassiodoro (c.480-t570), eonlemporfmeo de Martinho de Dume. Para Cassiodoro, que 

tambcll1 ahandoll<ml a vida poIitica C:'m Roma e se retirara para os confins cia Ca1tlbria, 

em Vivaliulll, onele funclou urn mosteiro, 0 verdadeiro ideal de vida e lima vida toda 

e exciusivamcnte dedicada a DeliS. "Estar no 1I1undo" telll como (mica flnalidacle 

«servir a Dens». Assim, no II livro cIa obra institutiol1es divinarwn et hll111allanl1ll 

litterarllfl1 (544), todo dedicado a exposi~ao das mies liberais e <lutentico carle mecum 

do monge consciellcioso, consklera que os saheres profanos (0 TriDlllll e 0 Quadriviwl1) 

sao importantes na justa medida em que podem ajudar a colher os fnltos cla Es­

critura (interpretar e ensinar), celehrar 0 louvor divino (liturgia horal'ulH) e cola­

borar nn obra mais imporhmte da vida: a salva~ao da almaI0). Os saberes que nao se 

inscrevcm no horizonle clcste opus Dei, devem ser ahandonados corno perniciosos. 

(8) cr. II AplJlogia, S.lO 
(9) Vg., Inslitlltiollcs dioill([fllIIl C{ 11IlIIJ(lHarUlII Ii/turl/nllll, I, 1. 4: «QlIae.~tiunes etiam quae in lloluminihu" 
sacris ardua difficuitalc pntf'rant operiri, lihris scptClll necessaria nimis et syllog:istica probationc dcclnrat, 
enislls magister nptimm ct uir accr ing{'lliu ut quod ad sallltelll <lllimarml1 comtat ( ... ).,,: fl, 7 (De Astronolllia): 
«Nobis alltelll sulIk·it. quantum ill scripturis _~at'ris ll').!;ituc tantulIl ell" hac parte sentirc. quia llimis absurdulll 
est him: hUltlanam 5(:'[j111 "cntentiam, unde, (jllantlllll nobis expcdiL diuinam nOSCillllll' habel'l' doctrinam. I1is 
igilllr hrcuiterde docLrinis saceularilms comprt'hensis, ostenditur quia !W!t paruam lltilitatcm ad i!ltellegentiam 
(liuinae legh afI'erre nosclIlltlll; sicut etiam a (Juibusda!ll . .,anctis patrihus imlicatur.» 

.lose ~Hari(/ Silu(l Rus(/ 

A mesma ideia aflora no Papa Greg6rio Magno (540-604), 0 grande impulsio­

nadar do canto que leva 0 seu nome, gregoriano. Gregorio :Magno, que se intitulava 

a si mesilla "servus serranlln dei", apesar de nao perfilhar qualquer visao obsctl­

rantista da vida e cia fe - de facto, em 601 enviou "codices plurirnos" que 0 monge 

Agostinho, missionario pOl' si enviado a evangelizar a Bretanha, Ihe peclia -, tanto 

no Liber regulae pastara/is como ern algumas cartns, critica claramente a aIllor das 

letras pfofanas, afirmando que 0 estudo as Artes Liherales apenas se justifica se tiver 

como finalidacIe compreencler as Escrituras. 
Enfim, poderiamos multiplicar os autares cleste e do perfodo imecIiata­

mente a seguir (v.g., monges irlandeses, Sao Frutuoso(lO\ Isidoro de Sevilha, 0 

Veneravel Becia, etc.) e verfamos que grpsso modo 0 senti do geml da re1<1(;f1O entre 

"estar nO mllndo" e "servir DellS" nflO clitere muito. Nao ha neles, evidentemente, 0 

antagonismo radical entre 0 "mulldo" e "Dells" que, quatro seculos depois, iremos 

eneonb-ar no De Laude flagelorll1n de Pedro Damiao (1007-TI077), ate pOl'que 0 

sadio realismo do "c6digo monacal do ocidentc" - 0 Ora et Laham da Regra de 

Sao Bento - obviou a todas as tentac;6es dualistas Oll de angeJismo vagabundo. Mas 

mesmo na formula beneditina - basta ler a Regra para nos apercebermos disso -, e evi­

dente que 0 "ora" detennina decisivamente 0 ''[abara ", solucionando praticamen­

te a dificuldade de em todas as coisas se manter em ora<;;f1O, cmno qlleria a admo­

ni~ao de Paulo\lI). 
Oeste modo, uma certa teologia cia vida religiosa tendell a interpretar 0 "estar 

no ,mmdo para serdr a Deus" como ° ideal de uma "vida mais peifeita". Tal apo­

logia do "estado de jJerfei~'ao" teve longa fortuna ao longo dos tempos. Vamos 

eneantr:l-la retomada ao Ion go da Idacle Media (v.g., em Sao Bernardo) na ideia do 

monge ou cia monja como "quase-anjos", por oposigao aDs casados - ,<jumentos e 

amantes da terra», dint Joaquim de Fiore nu obra Concordia Novi ac Veteris Tes­

tam.enti. Como e evidente, nao e apenas no amhito cIa vida religiosa e da rela~ao 

com a cultura que sc polarizam as tcns6es entre aquelas duas dimensoes. Tal ten sao 

entre tempo e eterl1idade pcrpassa intimamente a Igreja-instituigfto empenhada 

na conversao dos povos bfu'baros, perpassa intimamcnte 0 exerdcio do poder, a 

tareE_l cia guena, a arte politica, etc., como bern podemos vel' em Carlos Magno ou 

no Papa Gregorio VII. 

(10) Cf.1osc Ceralelc" Freire, ··!'atto eli S. Frutnoso", in Di::.imwfio dcgli Islituti eli Perje::.ionc. Vol. fl, Roma, 
Edizioni Paoline.1974, l'ols. 1193-119.5. 
(11) Ef6. 18: «( ... ) m·antcs n!tlni tempore». 
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2, ", A "pastoral da inteligencia'", 

Se acaMmos de referir 0 dominio politico, foi tambem porque ele nos 
parece ser uma excelente porta de entrada para a questao da relac;iio entre "estar 

no mundo g servir a Deus" no pensamento de rvlatiinho de Dume. Com efeito, 

e legitimo ver na sua mais importante ohra etica, a Formula vitae honestae, mas 

tambem no tr(ptico De ira; Pro Repellenda Iactantia e Item de superbia, uma 

antecipac;ao do genera literario "espellw de reis" que ha-de lagrar boa fOItuna no 
medioevo posterior. 

E se e verdade que nouo'os textos, por exemplo, De Correctione rusticorwn 
e ate na Exlwrtatio hwnilitatis, Martinho nao reCllsa a via cIa "pastoral do medo" _ 

medo das artimanhas do Dem6nio, medo da marte, medo do juizo de Deus, meda 
das penas do fogo do Infen10\l2>, etc. -, com a inten<;;ao de levar as camponeses cIa 

Galecia a abandonarem ·as suas crendices, ritos e praticas pagas, jft na Regra da 

Vida Vlrtllosa prefere seguir uma outra via - talvez porquc 0 destinatario tambem 

e diferente: precisamente 0 Rei Mira e sua cOlie -, quer dizer: prefere a via da 
"pnstnrnl ria inteligencia" a via do "medo das penas do inferno". 

Afirma Martinho, logo a abrir, com a polimento de LIma autentica captCl­

tio benevolentiae: '·Compus [estc pequeno tratado] nao especialmente para tua 

instrugao, pois ja possuis sagacidacle da sabeeloria natural, mas sim ( ... ) para 

aquelcs que te servem mais proximarnente, aos quais pocIe ser (I til ler, enten­

der e reter estes preceitos"03). Par conseguinte, se in obliquo os destinatarios sao 

os servielores do Rei e ate mesmo urn amplificado "Tu, quem quer que sejas" 

(qUiSqllis)lHl, e indiscutivel que in recto 0 destinattirio imeeliato e directo e 0 Rei 

Miro, que escrevera a Martinho peelindo-Ihe expressamente conselho para a sua 

ac<;;ao politica. 0 Bispo Martinho sabe aproveitar magistralmente esta a oportuni­

dade para, de modo natural, sem for~ar, efectivar a sua pastoral da inteligencia e 

de morigera~ao dos costumes, aproveitando 0 quach'o estoico das quatro virtudes 
carcleais. 

(12) De Correctiollc ntsticonl1n, 14: «Estes los condenadosJ scrao enviados para a fogo etemo, com a Sua propria 
carne. Esse logo inextinguivei cstarrl accso perpctuamente e a came, recnperada na Re~surrcic;'ao, gemendo 
sed at0l111cntada etel1l<llllpnte. Deseja mOlTer novamente para quc nao sentir as castigos, I1l,L~ nf.o !nc sedl 
permitido morrer, para que sofra tormentos cternos." 

(13) Formula r:ilae IlOnestac, 2: "Quem non vestrae speciaIiter iJ)stitutioni. cui natura!is sapientiae sagacitas 
praesto est, sed gcneraliter his conscripsi quos ministcriis tuis adstantes haec con\'cnit legere, intellcgere et 
tenere." 

(14) Forml/la vilaI.' hOlles/ae, 2: «QuistlUis ergo prudentimn sequi desideras ( .. » 
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Num tempo em que a actividade pastoral era predominantemente Vlgl­

lante(15) fflce aos perigos do paganismo e da idolatria, nUI1ca de todo extirpados, 

e de notar, nesta obra, 0 afilStamento deliberado de uma vigilfmcia desconfiada, 

.spera e policial, preferinclu sublinhar as potencialidades positivas que cada ho­
mem - e nao 0 rebanho - detelU para agir virtuosamente, de acordo com a razao. E 
de modo nenhum parece qlle h-u seja apenas lIma manohra estrab§.gica para cap tar 

o favor do Rei suevo. Ao inves, pressente-se que ne1e tal atitllde assenta nllma C011-

vic~ao natural e genufna que quase nem precisa de 5e tematizar. 

Nesta perspectiva, scm embargo do que adiante se afinnani, nao nos parece 

que haja em !vlartinho de Dume qualquer il1ten~flO expHcita de iI1ovm~ no sentido 

de diferir dos autares acima referidos","Na epoca em que ele vive, a verdacle e a 

bon dade de uma pro posta clouhinal reside menDS na sua novidade do que na sua 

inser~ao na traciic;ao, na sustentac;ao cIa autoridade clos antigos. So que, neste texto 

em particular, Martinho preferiu claramente a autoridade de Seneca as alltoridades 

de teor religioso, seja ela a da Biblia seja a dos Padres da Igreja all clos Padres do 

Deserto, que pessoalmente tanto apreciava e que, cum toda a verosimilhanga, pro­

punha como ideal de vida aos seus monges de DumeiHi
). 

Delimitando assim 0 campo daquilo que chamo «pastoral cia inteligencia», 

afimla: "0 titulo deste opllscLIlo e Regra da Vida Virtl/.osa, porquc nao ensina aque­

las praticas arcluO},.., e peffeitas que apenas podem ser realizadas por poucos devotos 

de Deus, mas apenas aclverte [comrnollet], scm as preceitos das Divinas Escrituras, 

aquilo que pode ser cumpriclo, mesmo pOl' leigos [a laicis] que vivam recta e virtu­

osamente, de acordo com a lei natural da razflO humana"fl7). A este proposito, afirma 

Lucio Craveiro da Silva, que "na sua concep~ao Nica, S. r.,.·lartinho aceita distinguir 

claramente entre etica filos6fica, assente apenas na luz da inteligencia ou da razao 

(dirigida aas Jeigos) e a moral teol6giea, destinada aos clerigos e monges, baseada 

nas Escrituras c nos Santos Padres. E isto era inovador Ilaquele tempo". Nem se 

encontra tao expressivamente nos escritores anteriores como Santo Ambrosio, 

s. Basilio ou Santo Agostinho.,} (itftlico nosso) E continua, citanda ivhlrio Martins: 

(15) Note-se que ep{skopos. do verba contracto CfliskofJco, signifiea em grego 0 q!le obsl'rl'll. 0 (/lle dgia. 0 
gllardWo qlJl: Vr? de rima, pOitanto pastor que ollw para V!j ullw IJor, de ande tambClll {'isi/(/r. POI' t:'xemplo, 

episkope. -6s. expJimc a visita de nm deus, uma ep!fania. 
(16) Nan conseguimos apnfar, ate agora. qual a Regra que 0 \'losteiro de Dunw seguia: s(' a de Agostinho se 
a de Sao Bento. 
(17) Furmula vitae hmll's/a(', 2: "Titulus autt'm lihd!i est Formula Vitae HOllcstae, quem ideireo tali volui 
vocal11110 superscrihi, quia non iUa anlua et pedecta (lm\(' a pauds et egregiis dcicolis patrantur instituit. sed 
ea magis eommonet quae et sine divinarlllll seriptural1l111 praeceptis uaturali tanhllll hlllllanae inte!1egentiae 
lege etiam a !aicis rccte honcsteqlle viv!:'ntihus valeant adilllpleri.» 
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"E que Sao Martinho prescinclia vcrbalmente do cristianislllo para poder dizer a 
nol1reza sueva de Entre Oouro e \"Iinho: para proceder virtuosamente basta ser 

homem", Assim, "Sfw Martinho (, .. ) foi precursor de lima clas correntes mais de­
terminantes cIa Idade tvleclia que soube distinguir e aceitar a sabedoria racional 

do pensamento helenieo e est6ico, compietado, mas nao confundido nos novas 

horizontes do pensamenlo c:ristao'·'il.~!, Afastanclo-se portanto, deliberac1amente, do 

ideal da vida como ·'OpliS Dei" e da santidacle evallgelica assente nos conselhos a 
pohreza, a casticlade e a ohecliencia, inicia 0 elogio (las virtudes canleais, sem nunca 

recorrer a uutoridacle cla revelac;ao hfblica. Nao h{l de hlCtO, em r.,.·lartinho de DUlllC, 

nenhullla ideia de fazer do munclo lUll imenso convento, muito menos lllll crcmiterio 

exclusivamente declicado ao «opus Dei » contemplativo, ideia que tentant alguns 

monges posteriorcs. 

Lilcio Craveiro da Silva aHrma que tal e inovador. E verdade que nao e co­

mum nos monges latinos ~ocvos. Mas tal nao cOlTesponde, ern Martinho de Dume, 

a nenhuma intenr;ao de inov<1r, E apenas urn reconhecimento de facto. Pm'que ele 

ere, aqui em pcrfCita consonancia com os Padres Gregos e com Agostinho, que ate 

ancle 0 hOl)lcl)l puder ir com a sua razao nfw cleve invocar llllla (lilctoritas exterior. 

Tambcm assim, ta] como 0 sabio est6ico, rcaHzad. Ulna obra divina, talvez mesmo lIm 

cen6bio, nilO porem it luz clas virtu des teologais da fe, da espcran~a e cIa caridacIe, 

mas no cxercfcio cias virtudes cardeais. A porta. para aquelas, contuclo, fica aberta e 

nao fechada. 

Deste modo, as quatro virtudes, "as quais a alma humana pocIe aceder para 

viver virtuosamente"\l!1!, sao a pruden cia, a magnanimidade [fortaleza ou coragem], 

a temperan~a e a justiga. Temos tiracla a quadrupla 1'aiz da "IJifa lwnesfa". Assim, 

clepois de dedicar um capitulo a cada uma destas viI,tudes para a caracterizar no 

essencial, dedica quatro seguintes a explicar como st' deve exercer e regular each 
uma debs. 

Ilido nesta explanac;ao racional e persuasiva respira born senso e modenl<;;ao. 

Afirma ainda L. Craveiro da Silva qne, "em cada pagina, a sua visao do homem 

impue-se pclo respeito cia liberdadc e 0 sentido da rcsponsabilidade"120J• No capitulo 

segundo, por exemplo, afirma 0 autor da Regra do Vida Virtllosa: «Se abracares a 

prudencia, seras 0 mesmo em toda a parte, e ~onforlllc cxige a variedade c1as~ coisas 

acomodar-te-as a cada ocasiao, nao deixando que R'i ('oisas te llludem, adapta-te a 

(I8) LllCio Craveiro da Silva, ,,5. \lartinho de DnITw», ill Pedro CalabLe (Dir.), Hisf(Jria do FCllsamcntu Filo­
s6Iicn Portllglliis. vol. 1 - Idade ~-Iedia, Lisiloa, Editorial CallJinho. 1999, p. 137. 
(19) Fonmila eita!) lwncstac. la: '«( ... ) quibus humanus animus comptus ad honestaLem vitae possit accedere.» 
(20) L6cio Craveiro da Silva, «S. \lartinho elc DllllH"», p. l:3(j. 
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e1as, como a milo que, quer se abra quer se feche, e sE'mpre a ITlesma"(::?l). A mao 

serve aqui de sinecloque (muito ao jeito est6ico) para a atitude glohal do homClll 

prudente, que se adapta a todas as situag6es. A mao ucsposa e aclequa-se a todas a 

formas. Em tudo de deve huscar 0 equilihrio, 0 justa meio e a justa medida, que 

mio julga apressadamente pebs aparencias e a verosfmil, varno f:lz a turba multa. 

Assim, «nunca 10llves em demasia, nem critiques em dcmasia: a primeira atitude hai 

aduIac;ao, a segunda, malignidade. ( ... ) Ordella 0 presente, previne 0 fu tUrD, recorda 

o passado"12Z I , Seria planslvel e oportnno t:lZer intervil~ neste "cxame de consciencia 

est6ico", alguma da cIisciplina penitencial eclesi~'istica em "ias de se ahnnar, Illas 

neste texto nem uma breve alusao se vislllmhr::{'.,l). 

A prllciencia junta-se a magnqp~~.nidade: "Se na tua alma mora a magnani­

midade, tambem chamada fortaleza, viveni.s com muita confian~a, livre, intrepido, 

jovia1. E urn grande hem da alma humana nao tel' medo, estar finnc e esperar 0 fim 

ciesta vida SE'm receios". A peciagogia do medo, como dissemos, CCdCll 0 passo a um 

optimisIno confiante na capacidade hllmana, num voto na gencrosidacle ontol6gica 

que constitui 0 humano, Ao magnfmimo ningllem flz uma afi'onta; ele nunca se vinga, 

como os mesquinhos; nao murmura nas costas dos outros. ''A (mica coisa que torna 
uma alma cobarde e a consciencia da culpa peb m{l vida que Ievoll"IZ-1J. 

A tcmpE'ran~a (continentia), pOl' sell turno, carta com 0 superfluo c mantem 

os desejos nos limites cIa natureza. A simplicidadc (" a frugalidadc de qnem apenas 

procm'a 0 sustento 11aO e compativel com a comida l' a bebida em demasia: "Palatum 

tuum fames excitcnt, non sapores", / "Que seja a fome a estimular 0 paladal~ nolo as 

sabores». Cuidado Com a ·'concllpiscf~ncia", com os "prazcres ocultos", com 0 ·'luxo'·, 

com 0 riso imoderado, "inf:u1tilmente cfusivo ou efeminaclu"(2.:J). 0 teu descanso na~ 

ser{l pregui~oso; fugiras dus vicios, mm'mente do da curiosidade peb vida alhcia, do 

cIa credulidade a rumores C sllspeitas. Longe de ti, igualmente, a linguagem grossei­

ra, a pobreza imunda, a pal'cimonia s6nlida, a simplicidade negligente-, a mansidao 

(2l) Formula dt(ll~ lWllcstav, 2: "Si prudentialll amplel'teris. ubiquc idem eris et prout rerulll varieta~ t'xigit, 
ita te accomodes telllpori nee Le in ;1liquihus HlUtt'S sed potius aptes, ~i('\Jt manllS qual' eadem csL d clln;- in 
palmam cxtl'nditur ('t elllll in J.lugnum adstringitur.» 
(22) FV17nrt!v (,i/(li' honeslae, 2: "Lamia paret"o vitupera pardlls. l\am ~i11lilitcr reprl'lwmihilis esL nimia laudatio 
quam ilTlillOderata culpatio; illa Siqllidclll adubtione, ista maligTliLaLe suspecta t'St. (. .. ) Si prudens eo'>. animus 
tUllS trilms tempOlibm clispensetllr: praesenUa onlina, tiltllra pracvide. praeLeriLa teeonlan.·.» 
(23) Mas est:i prt"o'>cntc lloutros textos: c[ De 1m, De SlI]!crhia, Exortatio !lIIl11ililatis c Dc CurrectirIHc I'1IsliconlllL 

(24) Formllla ritoe !wl/estop, 3: «1Iagnanimitas \'ern, quae et fortitudo dicitur, si insit ~lHil!lo tuo, cum magna 
Ciducia vives liber, intrepirlus, alacer .. \lagnum humani animi hOlll!I1I pst non tremere, s(·rlconstare ~ibi e[ 

fincill hllim vitae inLrepidlls exspectarc. ( ... ) 'am Limidu11l nOll beiL aninll1111 ni~i reprehellsihilis \'itnc cons­
dentin mala.» 
(25) Formula t'itat' lWIlt's/at', .1: "Nam n·prchcnsihilis ri~tls e~L. si imllltHlicllS, si pl!crililcr dli.l~us, ~i lllulie­
hriter fractus.» 
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languida. Observa hem as movimentos da lua alma e as do teu corpo. Nunca IInjas 

scr aquila que nan es. "Considera tucIo tolenivel, excepto a torpeza"(261. 

Quanta ajustic;a, 0 que e eIa, "senflO um acord? tacito aa natureza encontrauo 

para 0 hem de muitos?"127) Sera justa que ames DCll:s e'o imites no desejo do bern 

para tadas e do mal para ninguem. Evitanls, pais, bzer 0 mal e impediras tjue QU­

tros 0 comelam. Nao atendas tanto as palavras proferidas, mas a intenc;ao de quem 

[alou. "Se alguma vez tc vires fon;;ado a usar da mentira, lisa-a para proteger a ver­

dade. nao a 1"lsidade"1"'-

Oepois cIesta caracterizac;ao geral, procura-se cxplicar 0 modo de as aplicar 

cancretamcnte: as conselhos de Martinho mostram um homcm maduro, muito 

experimentado na condu~ao das almas, que conhece bem as situac;6es concretas e 

os movimentos mais reconditos do espirito humano. A rcgra fundamental em tudo 

e «nada em excesso». Qualquer das virtudes em excesso volve-se no seu contn'irio: 

temperanc;a e 0 justo meio entre a avareza sordida e abjecta e a prodigalidade gasta­

dora, luxuriosa e hedonista; a medida cia magnanimidade e 0 homem nao ser timido 

nem audaz, nem cobarde nem temed.rio; ada justic;a esta entre a severidade e 0 rigor 

excessivos e a negligencia fi"ollxa e laxa, que nao pune e da reJea solta a maldade, 

Em suma: a Formula Vitae Honestae e um continuo hino ao auto-conhecimento, ao 

auto-dominio e a medida (mes6tes) que a natureza constitui em nos. 

Nota conclusiva 

Concluamos com a admonic;ao omniprescnte em todos as tcxtos de lVlartinho 

de Dume, sem excepc;ao: ada vigilancia de cada urn perante as elogios alheios, as 

seduc;6es untuosas dos homens que geram 0 orgulho e a soberba. Nao existe "tumor" 

mais inchado e peste mais contagiosa para todos que 0 elogio. Mas ele e sobretudo 

maligno para aqueles que "tem a cargo IllUitOS"(::!HJ, Pi or que a avareza, a luxtlria, a 

ira, a gula, inveja, a pregui~a, e a soberba (0 primeiro dos Seie Pecados Capitais). A 

soberba, pela qual 0 homem, tal Como Lucifel~ quer llsurpar 0 Iugar de Deus - "Eritis 

sicut dii" -, e 0 fruto maduro (a apodrentar ... ) do desejo de vangl6ria e dajactfmcia. 

(26) Furmula dial' lWllestrw, "1: "Omnia tolerahilia praeter tlll]JitudineJll crette.» 
(27) F017lJula vital' hO/!('slal'. 5: «Quid est atItcm iustitia nisi naturae tacita COllvf'ntio in adintOl;um lllllitomm 
inveuta?» 
(28) Fonnula dtae honesta(', 5: «Quod etsi aliquaudo coarteris uti Illcndacio, liter<' non ad ralsi sed ad veri 
custodiam ( ... ).» 0 reahsmu politico-pastoral de :'\'iartinh6 de Dume afasta-o aqui. ciaramcnLe, cia doutrilla de 
melldacio fonnulada pOl' Santo Agostinho no" 0PlISCU\OS Dc Alenducio e Cuntm j\Jcmiacillm. 
(29) Exlwrtatio hwnilifatis, -1: «( ... ) et cum l\lulto" guherna\,{'!;s ( ... ).» 

Jose Alaria Silra Rosa ,5,5 

E !laO ha ohshlculo mais persistente e pertinaz ao conhecimento cle si mesmo 

que gostar da lisonja, desejar e esperar 0 luuvor humano, pm'que e ao mcsmo tempo 

o mais deleitavel para todos, sejam pcquenos sejam grancies, :l\'las 0 homem que faz 

depender a sua gloria cia opiniao alheia e "como 0 escravo de uma insaciavel amante: 
por mais que trahalhe, est{l sempre llU"(30). 

Assim, mais do que qualquer "pastoral do rebanho", a "pastoral da inteligen­

cia" devolve cada um a si mesmo, comete-Ihe a mais clificH das vigihlncias: pastorear 

continuamellte os pr6prios pensamentos, as moc;6es e os afectos mais intimos cla 

sua alma, porque "as raizes de tados os vicios so poclerao ser completamente ex­

tirpadas, se as suas semcntes forem desenterraelas ainda antes de germinarem(31!'·. 

E esta vigilfmcia continua sabre si m~SI~lO - pois "ubi est thesaurus luus ibi est et 

cor tuum"(32) - que a cada momenta p~de nao s6 refazer a relac;ao entre «estar no 

mundo e servir a Deus», como inverter-Ihe deliberadamente a orclem: "estar em 

Deus e servir 0 homem". Quer dizer: viver C'ontinuamente embriagado em Deus, em 

estacIo de suspcnsao ontoI6gica do principio, conforme a sentenc;a do Pocta gregG 

Arata, que Paulo assumiu 110S Actos do Ap6stolos: "Nele vivemos, nos movemos e 

existimos"(:l:l), imersao mistica em DeliS que tantos homens e mlIlhercs cxperimen­

taram e experimentam, qual sentido ultimo das suas labutas ill corrie mum/I. Pois 

tal experiencia ardente de Dc-us, ao inves de arran car 0 homem cIa hist6ria e de 0 

alhear das coisas humanas (juga mUlldi), devolve-o mais radicalmcntc aincla a carne 

e corpo do mundo, a historia concrcta clas filhas e dos !Hhos dos homens. 

(30) Pro repcllcmia Iac[alltia, 6: «c .. ) sed ve1ut in/elix Ilmllcipium sub avara domina. qnantulllyis lahoravcrit, 
tamen semper est nudum.» 
(31) Item [Pro repcllcndal de Superbia, 10: "Ita namquc omnium dtionl111 fimJitus p()terunt suiJu!es t'xtirpari, 
si ipsa (ttlUque corum semina prius quam ~crminent evellantur.» 
(32) Mt 6, 21; L, 12,34. 
(33) At 17, 2: "Ill ipso ellim vivi]llns et mOVelTlllr et SHllILlS." 


