Al

Nt I .
=== Universidade da Beira Interior - DECA
Projecto de Dissertacdo de Mestrado em Arquitectura

HABITACAO SUSTENTAVEL EM ESPACO RURAL: O caso do patriménio molinolégico na
Freguesia de Cortes - Leiria

Edgar Alexandre Ferreira Carreira - n.2 18440
Orientador: Prof. Doutor Arqt.2 Luis Miguel Moreira Pinto



HABITACAO SUSTENTAVEL EM ESPACO RURAL:

O caso do patriménio molinolégico na Freguesia de Cortes - Leiria

indice de Contetidos

Resumo/Abstract

1. ENQUADRAMENTO GERAL ......ccoottirimmmniiiiiiiiennnssssssiimmmsssssssssssssssssssssssssssssssssss 7
1.1 ENQUADRAMENTO HISTORICO DA ALDEIA DAS CORTES, LEIRIA.....ciiiiiiiiieeeeceiiteee e e e seiirree e e e e s esvveneee e e 7
1.2 LOCALIZAGCAO GEOGRAFICA ... euvvvurererererererereseseeeeesesesreresssseesssssssssesssreeresseseseeeseererererereeerereeeeeeermrsmsreren 8

1.3 ACTIVIDADES ECONOMICAS
1.4 PATRIMONIO ENVOLVENTE

1.4.1 PALrMONIO UIDONO .....c.c...vveeeeeeeee ettt e ettt e et e e ettt e e e aae e e eaitaaaeetasaeessaaessssean 9
1.4.1.1 Casa-IMUSEU JOTO0 SOGIES .....uueiriureeiiiiieeiiiee sttt estteeasireeesbteessbteeessteeesssbeeesssessnssaeesssseessssessnssneesns 9
1.4.1.2 ESCOIa PrimMAria das COMTES ....couerierriiieitiesieeiteeniee et esteesteesieesteesaeesas e esseesnteesseessseenseesasesnseesnees 11
R e B e o - [ T [ T TSRS SPRUPR

1.4.1.4 Janelas Manuelinas
1.4.1.5 Ponte do Cavaleiro

O T SR o] =T PP POTOPPPRTI
1.4.2 Patrimonio ArQUEOIOGICO ...........ceeueeriieeeeeiieeieeeeeee ettt ettt saeanne e 16
1.4.2 Estacgdo Paleolitica da QUINta dO CONEEO ......cccuviiieiiieiccieee ettt ettt et e e e e eave s e s aae e aaeas 16
1.4.2 Vestigios ROMAN0S NAS FONTES .....ccuiiiiriiiiiiniiiterieete ettt ettt sttt et sb e st esbesbeetesbeetesbesanesaeens 16
1.4.3 PAtrimOnio NGEUIQL..........ccccuveiieeeieiesiieecieessitesit ettt e sttt s site st e ste e s s sbaestessseesassssssesnsesens 17
R A OY 1 V[ o | PR 17
2. INTRODUGAD .....ummiiniriststtststssss sttt ss bbb bbbt sttt et s b ssnes 18
2 N N LU PR RRPR 18
2.2 ONDE? ittt ettt ettt ettt b e st s bt bt e b e b et b e e e b et e bt e s b e e s bt e s r e e saneennes 18
2.3 PORQUE? ..ttt ettt ettt ettt ettt et e bt e st e et e s a b e e sab e e bt e e s at e e b et e bt e e be e e bt e e b e e enbeesabeesareennes 19
3. ANALISE DO PATRIMONIO MOLINOLOGICO NA FREGUESIA DAS CORTES .....cceevreeneensrenssesnnnne 20
00 1N 200 11 oY 1N
3.1.2 Moinho das Fontes ....
CI NG Y [0 o To X [0 20 a1 [ {o NSRRI
3.1.4 MOINNO GO OUIIVES ..c.evveieeiiiesiieeieeeeitesit st esitt e site st s s staeste e staesata e s sseessseessssssssessssasseas
SRR Y [0 2] Lo X (o2 o)1 ] <o | RS
3.1.6 MOINNO GO ROUCO.....ccuvieseieeiiiesiieeieiesieest st ettt e site st e s sitesse e steesatee s sseessseesssesssesssssasseas
I BV Y (o) 2] Lo e [o K 0o ] 4 =TSR
3.1.8 MOINNO NOVO ...ttt ettt ettt sttt st s e s ta e s ata e s staeaseesasaessseenseesbasssasnaseas
3.1.9 Moinho da Ponte do CaVAIEIIO 1 .........ccccuueeeeeiiieesiieeesiiieeeiteesieeessiteeeesitaaessaeaessnseaaens
3.1.10 M0oinho da Ponte do CAVAIEIIO 2 ..........cceeeecueesivesieesiiiesiieesiesssiiesiseessieesieesssieesieesssensnas
4. ANALISE GERAL DO LOCAL DA PROPOSTA ......cocertereeieeesessesessesessessessessssessessessesesessessessesassessans 25
AL EXISTENTE +eevveuruuueseeereressnunaeeesessssssnnnaseessssnnnseesessssssssnsessessssssnsnnsessssssssssnnseesssssnnnsesessssssnnnnseseeessnes 25
O A 1o ] ol 1o [o OO P PP U PO PPPPN 25
B.1.2 ENVOIVENTE ettt ettt ettt ettt ettt st s s st e e st e s e e sasaasaseensteensseenses 26
3 1V [ | (=T [ | OO PP PPPPRSPPPPPRN 26
0 304 I = [ o o 0 OO SOPRRPURRPRNE 26

Péginaz



HABITACAO SUSTENTAVEL EM ESPACO RURAL:

O caso do patriménio molinolégico na Freguesia de Cortes - Leiria

e T8 T [ T o 0 USSPt 27
e TR I = [ o o T OO PRSOPRRPURRPRNE
4.1.4 Primeiras Conclusbes
4.2 PROGRAMA DA PROPOSTA. ..ccutttettesiteesieesteesseessseesssessseesssseesssessnssessessnsesssseessesssseesssesssesessnsesssens
5. INTERVENCAO PROPOSTA N 31
5.1 PROCESSO DE IDEALIZAGAD ......vveeveeiieesiieesieesieesiteesitessiee s saaesbsessasesabessssaesaseesasasssseessseanssesnsnsesnsenes 31
5.2 CONDOMINIO. ... uttttteteee ettt et e e e s ettt e e e e e s eaba ettt e eesesuabateeeeeseassbaaeeessesasbaaaeeesassesssnsaaaeesssasssnsaaeens 31
5.3 EDIFICIO DO MOINHO DO POMBAL....ceettieteesitiesiteeniieesiteesteeesiseesessesseesseessseesssesssseessseesssesssessnsaesssens 32
5.3.1 Anexos a Norte € a Sul dO EQIfiCiO .........cooueeeueeniieniieeieeeeee et 32
CNC I o [ ol o 2o [0 31V o] [4 ] o J SO USSR 33
5.4 EDIFICIO DE HABITAGAOD A ....uiiiii et e et nnaaanasnsnsnsesnsssnsnsnsnssnennnnnnnnnnnn 34
5.5 EDIFICIO DE HABITAGAO B .. .viiiiiiieieesiee sttt ste ettt ettt e st e steesebe e sateessteessaeenbeesbaesnsesesnseesnses 35
5.6 EDIFICIO DE HABITAGAOD € ...t ae et e aaanasasnsnsasnsssnsnsnsssnsnnnnnnnnnnnnn 36

5.7 ARRANJOS EXTERIORES

6. MAPA DE ACABAMENTOS ....ccccciinniniiiniisinsnnnnnieeenssissssnsssesssisssssssssessssssssssssssssesssssssssssssssssssssssnns 39

6.1 INTERIORES

L O Y o 1Y 1= 4} (o LU RUPPP 39
6. 1.2 POI@UES ...ttt ettt et e e e ettt s e ettt e et e e et e e et e e e aneeenanees 39
L I8V o To KPRt 39
Lo I N Mo TV Tole LR Yo [ ][ e T4 [ OSSR 39
5.2 EXTERIORES ..uvveeuveeeteessreeaseessseessseessssassseasessassesassesansessssessnsessssessssesnsssesssssnsesssnsessnsessnsesssessssessnses 40
6.2.1 Plataformas das NADITACGES A € C ....eeeeveeeeeeeeeeieeeeeet et e esaaessvaeeeeae e e estaaaeestsaaennns 40
LA s [ = [ TSR

LI IRV o o KPP PPPPPPPPPRt
6.2.4 Guardas e Corrimdos
5.3 CORES .vvvveeteeeiiiutrereeeeeeieitatreeeeeeiaisbarrreeeseeeeaaataesseessesasataseseeseasastassseessassassssaeseeessassbaseeeseessassrrreeeeas

5.4 COBERTURA .ttt sttt ettt st teneeasanstnsenesaesasansesansanstnsenssasenasenssnssnssnsssnssnsenssnsesesessnsensesnssnsensensensennsnns
7. CONCLUSAO ....cvveerverrrecnresteeeeeseesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssssnsens 42
8. ANEXOS ...uveveriereisressesseeseessessesseessessessesseessessessesssessessessessesssessessesseessessessesssensessesseessessessesseensonss 43
8.1 FOTOGRAFIAS DO LOCAL.euutttniitniinnette et etaeeeteeessetsetaeesesnesenesesnsetnsstsnsesnsstasssnsssnsesnsernsssssesnsesnnses 43
8.2 PERSPECTIVAS 3D DA PROPOSTA eettttttntenetee ettt st eenseneeansensenstnsensenstnsenssasssssnstnsenssssssnssnsensessssnsensenes 43
8.1 LISTAGEM DAS PECAS DESENHADAS . ettt ettt ettt eteeeasetasetastansenssanserastanssansensernsssnnsesnsernnsranssennes 45
8. BIBLIOGRAFIA ......eeeevereereenrireeseesnesesseeseessessessesseessessessesseessessessessesssessessesssessessesseessensessessesssonss 46
9. AGRADECIMENTOS... eeerteereetetetesbeeeetebeeaeeneetessesnesnean Yy

Pégina3



HABITACAO SUSTENTAVEL EM ESPACO RURAL:

O caso do patriménio molinolégico na Freguesia de Cortes - Leiria

Resumo

A égua ¢ o elemento mais abundante no planeta assumindo-se como um bem
essencial a vida de todos os seres vivos. Também o Homem desde os primoérdios da
civilizacdo viveu perto dos cursos de dgua desenvolvendo aldeias e grandes cidades.
Ao longo dos tempos o Homem foi desenvolvendo sistemas cada vez mais
complexos e eficientes na conservacao e no transporte da agua em fun¢do das suas
necessidades. Os moinhos movidos pela forca da dgua sdo um desses sistemas, quer
na criagdo de acudes para a moagem de cereais ¢ na produgdo de energia eléctrica,
quer nos sistemas de rega por nivel natural.

Na arquitectura a dgua ¢ matéria de construcdo e elemento modelador de
espacos, surgindo numa relagdo cumplice com a arquitectura desempenha um papel
fundamental na composicdo da paisagem assim como no interior e exterior das
construgoes.

O projecto proposto em espaco rural destina-se a um conjunto de edificios
habitacionais unifamiliares inseridos num condominio privado, porém, no conjunto
de edificios desta proposta utopica foi também projectada a reabilitacdo e
recuperagdo de um moinho de 4gua centenario com o objectivo de preservar esta
heranca patrimonial. Pretende-se assim valorizar o moinho enquanto patrimonio
local, adequando-o a época actual com o uso habitacional por uma familia que se
ocupe da gestdo e conservacdo do condominio. Propde-se ainda no piso térreo uma
zona museologica onde estardo expostas ferramentas e objectos proprios da
actividade do moleiro, a qual poderd ocasionalmente por marcacdo ser visitada por
pessoas externas ao condominio.

Quanto aos restantes edificios, propde-se a demoli¢do do grande volume de
anexos circundantes em avancado estado de degradacdo, dando lugar a habitacdes
unifamiliares modernas, numa tentativa de reordenar o espaco de uma forma mais
consciente, surgindo assim estes novos edificios no espago de forma ritmica tendo
como elemento geratriz o curso de agua pertencente ao moinho. Este curso de agua
secundario percorre o terreno da proposta de projecto até se voltar a juntar ao curso
principal do rio Lis mais a norte. Deste modo e também ao longo do referido curso
secundario, propdem-se além dos trés edificios na tipologia de segunda habitacao,
zonas de espagos verdes num ambiente sustentavel, sereno e natural a disposi¢ao de
um condominio privado. Para tal, estardo a disposi¢ao actividades desportivas como
a pesca; o ténis; a natacdo; a canoagem e um percurso de manutencdo. Estas
actividades de lazer possibilitam o convivio em familia € com os habitantes da aldeia
das Cortes, aldeia na qual se poderdo visitar museus e conhecer a sua paisagem ¢
patrimonio tradicional bem como descobrir a sua gastronomia local. A sua
proximidade para com os centros urbanos de Batalha, Leiria, Marinha Grande,
Ourém, Pombal, permite um fécil acesso a lugares histéricos com lendas, costumes e
tradi¢des com eventos culturais e de lazer, o que nao invalida a possibilidade do
condominio decidir alugar os edificios de habitagdo ao turismo nas épocas que
acharem convenientes.

Palavras-chave: agua; ambiente; energia; espago rural; patrimonio; reabilitagdo;
recuperagao; sustentabilidade; turismo.
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"Sou outro aqui. Talvez isto me venha
Da paisagem que tem sol e saude.

Ali em cima fica uma montanha

E adormecem-me as dguas do agude."

Afonso Lopes Vieira
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Abstract

Water is the most abundant element on the planet as an essential element to
life and for all living beings. Also, since the dawn of human civilization, who lived
near watercourses have developed villages and cities. Throughout time man has been
developing increasingly complex systems and the conservation and efficient water
transport process according to their needs. Water mills powered by the force of water
is one of those systems, whether in the creation of dams for milling cereals and the
production of electricity, both in irrigation systems for natural level.

In architecture water is a building tool and a space modulator appearing on a
complicit relationship with the architecture playing a key role in the composition of
the landscape and inside and outside of buildings.

The proposed project in the rural environment is to a set of single-family
residential buildings located in a private complex, but the set of buildings in this
utopian proposal was also designed for rehabilitation and recovery from a centenary
water mill in order to preserve this heritage role. The aim is to enhance the mill as a
heritage site, tailoring it to the current season with the housing use by a family that
deals with the management and conservation of the condominium. It is also proposed
on the ground floor a museum area where there will be exposed tools and objects of
the miller business, which may occasionally be visited by appointment for people
from outside the condominium.

For the other buildings, it is proposed the demolition of the large volume of
surrounding attachments in advanced state of decay, giving rise to modern detached
houses in an attempt to rearrange the space in a more conscious methodology, thus
resulting these new buildings have as a space generator the watercourse belonging to
the windmill. This watercourse runs through the secondary site of the proposed
project to be re-joining with the main course of the river Lis further north. This way
and along the said high school are proposed an addition of three buildings with the
typology of second residences, areas of green spaces a sustainable environment, calm
and natural provision of a private condominium. For this purpose, are available for
sport activities such as fishing, tennis, swimming, canoeing and a jogging circuit.
These leisure activities allows the social and family links as so as with the habitants
of Cortes, a village in which they can visit museums and learn about its landscape
and traditional heritage as well as discover the local cuisine. Its proximity to urban
centers like Batalha, Leiria, Marinha Grande, Ourém, Pombal, allows easy access to
places with historical legends, customs and traditions with cultural events and
entertainment, which does not invalidate the possibility of deciding to rent a
residential condominium buildings to tourism in times that they deem appropriate.

Keywords: water, environment, energy, rural, heritage, rehabilitation, restoration,
sustainability, tourism.
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1. Enquadramento Geral

1.1 Enquadramento Historico da aldeia das Cortes, Leiria

Pretende-se descrever com este texto acerca da aldeia das Cortes a sua
historia de um modo geral mencionando os aspectos que se julgaram ser mais
pertinentes de maneira a podermos entender o contexto em que surgiu a aldeia e
como esta se caracteriza. A sua historia ndo esta completamente definida, no entanto,
tomando como base os elementos reunidos por um jornal local, bem como de alguns
historiadores que na sua especialidade nos tém dado elementos de modo a tragar um
perfil histdrico local.

A freguesia de Cortes no concelho de Leiria tem vindo a ser ocupada desde a
época medieval, o que se poderad observar na imensa documentagao datada do século
XIII ¢ que consta num pergaminho registado nos templarios de Tomar em 1250."

J& na era agricola medieval se classificava Leiria como um espaco apetecivel
e disputado por grandes senhores cobigosos. A povoacdo das Cortes insere-se numa
das de mais antigo povoamento no termo leiriense, tendo adquirido diversos
toponimos como foi a titulo de exemplo apelidada de Gaiola em 1344, contudo, o
nome actual advém do facto das Cohortes romanas na regido se reunirem no local,
um local fértil de um rio que desde sempre atraiu numerosas populacdes de todas as
elites sociais.

Os campos ribeirinhos do Lis multiplicavam a produgdo de cereais assim
como a producdo vinicola, de azeite e de algumas espécies fruticolas. J& na era
medieval as suas terras ofereciam outros atractivos como a caga, a pastoricia nas
encostas serranas € a exploragdo de madeiras das suas antigas matas e florestas.

As Cortes no séc. XV pertencia a freguesia de S. Martinho, entdo Vila de
Leiria. Em seguida fez parte da freguesia de S. Pedro tendo em 1550 sido erigida a
ermida da N.* Senhora da Gaiola tornando o lugar das Cortes uma freguesia’.

Rio Lis, nasce nas Fontes e ¢ a alma da freguesia das Cortes, este irriga as
suas terras e dando energia aos moinhos de dgua por onde corre tem vindo a inspirar
varios poetas. Assumindo-se como um ex-libris desta freguesia ficou a nora de tirar
agua um dos elementos figurativos centrais do brasdo local. A sua paisagem de um
modo geral é revestida pelos vinhedos, pomares, mata e pinhais. Existe também nas
Cortes o miradouro serrano da Senhora do Monte que fica perto de uma capela
quinhentista, sobressaindo com vista para o oceano que em dias luminosos se avista
do local.

! RE-CORTES do jornal dai - Vol. Il - As Cortes da Pré-Histéria a Actualidade; Jornal das Cortes, Cortes - Leiria
2007

2,
idem
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1.2 Localizagao Geografica
A SE da cidade de Leiria encontra-se a freguesia de Cortes, separada da

cidade por seis quilometros, situa-se num vale fértil, o qual se distribui em parte ao
longo do curso do rio Lis nas coordenadas de 39,7 graus de latitude norte e 8,7 graus
de longitude oeste de Greenwich. Em termos altimétricos estas sdo bastante
variaveis, desde os 50 metros junto a zona ribeirinha e os cerca de 400 metros de

altitude na regido montanhosa a nascente.

Eszinheil
Azabucho Aparicos
Leiria |I| Casal da
Pousos W Ladeira
(ez] = Zona Industrial g™ P1
g de Pousas il
o E
Farceiros A= Ramalharia 4
3da:qg, mﬁﬁi
N113
Broga . :ala
i [n1] Vidigal Martinels
Telheiro
Moura
Zambujo Vale de Santa
@ Margarida
Carvalhinha ;-“
Azdia 2
&
Lourais &
fris
Cortes
Arll
Vale:da Barreira ‘
rlons Alqueido Abadia
Golpilheira
Cumeira P& da Serra
[icz] Sra. do
Monte
Reixida

(imagem Google Maps)

Esta freguesia tem uma area com cerca de 2025 hectares dos quais resultam
281,25 Hectares de mato e mata; 806,25 hectares em leito de cheia; e 506,25 hectares

da area cultivada.

E no lugar das Fontes que nasce o rio Lis no sentido sul - norte e que serve de
elemento embriondrio da freguesia, pois foi em volta dele que se foram
desenvolvendo as pequenas industrias bem como o cultivo agricola. O rio esta
fortemente ligado a freguesia visualizando-se desde ja no brasdo a sua inscricdo bem
como a ligacdo a actividade moageira e as tecnologias tradicionais de elevagdo de
agua.
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1.3 Actividades econémicas

As actividades que se foram desenvolvendo ao longo dos séculos na freguesia
sdo diversos, tendo maior impacto as industrias moageiras distribuidas ao longo do
curso do rio Lis, a industria de curtumes, a exploragdo pecudria e maioritariamente a
exploragio agricola. Actualmente, da indéstria moageira apenas um edificio’ tem
continuado em funcionamento, pois este foi sendo dotado de tecnologia adequada as
necessidades actuais, no entanto, a exploracdo agricola mantém-se mas em declinio
pois funciona em grande parte para consumo proprio com o cultivo de produtos
horticola.

Os maiores rendimentos provém de entidades empregadoras na regido,
contudo, em consequéncia da crise econdmica que se tem vindo a atravessar nesta
década, empresas como a metalomecanica desapareceram dando lugar a edificios
devolutos. A viticultura sofreu um forte declinio derivado ao envelhecimento da
populagdo bem como ao desinteresse pela actividade (apenas as Caves Vidigal
permanecem solidas na actividade), dando lugar a producdo de azeite e a exploragdo
de pomares fruticolas.

No campo dos servigos surgiram empresas a comercializar equipamentos
diversos, maquinas agricolas, movimentacdo de terras e obras publicas, jardinagem,
electrodomésticos, informatica, restaurantes, turismo rural, entre outros.

1.4 Patrimonio Envolvente

1.4.1 Patrimonio Urbano

1.4.1.1 Casa-Museu Jodo Soares

Este edificio fora a residéncia do Dr. Jodo Lopes Soares, pai do Dr. Mario
Soares. Apds o manifesto desejo da populagdo Cortesense em transformar a Vivenda
Saudade em Casa-Museu, o entdo Presidente da Republica Dr. Mario Soares decidiu
através da Fundacdo Mario Soares responder ao apelo tendo doado a casa e
respectivos terrenos a Fundacao. Desta forma, encontram-se depositados no edificio
um vasto esp6lio do velho pedagogo e Ministro durante a primeira Republica e do
proprio Mario Soares.

O edificio e anexo foi objecto de uma completa remodelacgao e ligeira ampliagao de
modo a funcionar como Casa-Museu e centro cultural acolhendo a Biblioteca
Calouste Gulbenkian.

* Moinho das Cortes, FARLIS
Péginag



Esta reconversdo de que foi objecto foi
da autoria da arquitecta italiana
Daniela Ermano ficando o jardim a
cargo de Ribeiro Teles.

(Fotografia do autor)

"Em  concreto, esta  instituicdo
constitui um museu Vivo Cujo acervo
comporta as memorias de Jodo Lopes
Soares e os diversos objectos e
recordacoes de Mario Soares durante
os seus dois mandatos como
Presidente da Republica (1986-1996)
e ainda tudo o que foi acumulando ao
longo da sua vida de politico, desde o
exilio ao regresso, logo apos o 25 de
Abril, e nas fungoes que foi depois
desempenhando no Governo como
Primeiro Ministro, Ministro e outras.

Ali se podem consultar, de forma
sistemdtica , objectos e documentos
que representam cerca de 100 anos de
republicanismo em Portugal, cujo
inicio faz ainda remontar ao tempo da
monarquia e ad prepara¢do da
instaura¢do do sistema republicano
em Portugal.

A Casa-Museu Jodo Soares tem dois
auditorios, um interno e outro ao ar

livre, nos terrenos anexos, uma
biblioteca geral dedicada aos grandes
vultos das letras portuguesas, em
especial aos da regido de Leiria, para
consulta publica, e um extenso jardim,
aberto a populagdo local. Compoe-se
ainda de outros espag¢os onde esta
exposta de forma organizada e
sistematizada uma importante
colec¢do de quadros e gravuras que
Mario Soares foi guardando e outros
oferecidos a Fundagdo com esse fim.

Um outro espago é dedicado a parte
de condecorag¢oes e lembrancas que
foram oferecendo a Mario Soares no
decorrer da sua vida politica. E ainda
um outro com fotografias importantes
deste século, ligadas ao movimento da
Republica, testemunhos de Jodo
Soares e do filho, e uma considerdvel
quantidade  de  documentos,  ja
catalogados. Finalmente, uma sala
especial detéem meios audiovisuais
onde se podem visualizar intervengoes
de Mario Soares e de outras
personalidades em seminarios,
conferéncias, entrevistas e debates
televisivos.

Em anexo foi erguido um pequeno
edificio com dois apartamentos que se
destina a espago habitivel para
responsaveis da  Funda¢do  ou
investigadores.

Mario Soares tem manifestado o
desejo que a Casa-Museu seja um
palco privilegiado de realizagoes
culturais e pedagogicas, susceptivel de
transformar o proprio espa¢o numa
realidade dinamica, isto é, um museu
vivo que possa ser aproveitado pelas
escolas, instituicoes de  ensino
superior e outras de cariz cultural.

A importancia do acervo faz com que
a localidade seja considerada um
ponto de interesse importante no
roteiro turistico da regido.
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Esta Casa-Museu constitui o polo
mais importante da Funda¢do Mario
Soares e tem como responsaveis pela
sua concep¢do a arquitecta italiana
Daniela Sabrina, para o edificio, e o
arquitecto Gongalo Ribeiro Telles,
para o jardim anexo. Foi inaugurada
em finais de 1995".

’

in Revista "CORTES - tradicdo, historia e... poesia’

1.4.1.2 Escola Primdria das Cortes

O inicio de construcdo deste edificio remonta a 1931 tendo sido aberta ao
ensino trés anos mais tarde. A iniciativa da sua construcdo esteve envolvida em
polémica pelo facto da iniciativa ter partido de autoridades locais e pela doagdo dos
terrenos no lugar do Casal Branco por parte do Eng.° Charters de Azevedo, pois
anteriormente o ensino decorria em instalagdes de edificios privados da aldeia,
sendo as mulheres instruidas num edificio e os homens num outro junto a igreja
matriz. Neste edificio de ensino podemos ainda observar na sua fachada uma lapide
na qual estd gravado a baixo relevo "Edificio construido / sob o Governo da /
Ditadura Nacional / Ano de 1934".

Fotografia do autor

Relativamente ao proprio edificio, este é constituido por duas salas de aula, dois
gabinetes, um anexo nas traseiras e um largo patio de recreio.

O edificio foi restaurado em profundidade ja nos finais de 1994 apresentando ainda
hoje boas condic¢des para a pratica do ensino primario.

1.4.1.3 Fontandrios
Existem véarios fontendrios na freguesia os quais se encontram em
esquecimento e ao abandono mesmo sabendo que alguns desses fontenarios sdo de
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grande importancia na identidade local. Consta-se que o fontenario do Valverde nas
Cortes sera o mais antigo (1883), havendo ainda outros nos lugares de Amoreira
(1936), Reixida (1936), Famalicao (1937), Mourdes, Abadia, Moinho Novo, Fontes
(1889) como nascente natural, fonte do Portinho. Construido ainda em 1926 pela
"Junta da Paroquia", o Chafariz da Quinta da Cerca mantém-se ainda em bom estado
de conservacdo com um painel de azulejos da autoria de Fernando Marques, e era
abastecido pela Nora junto a Casa da Nora servindo para dar 4gua aos animais.

Fotografia do autor

Como referido, este patrimdnio fontendrio caiu no esquecimento comum local, sendo
a maior causa a dotagdo de 4gua ao domicilio na freguesia a partir de 9 de Novembro
de 1963 o que inevitavelmente converteu estas estruturas vitais em ruinas.

1.4.1.4 Janelas Manuelinas

Dos elementos recolhidos acerca destas janelas, pdde-se constatar a escassez
de referéncias concretas na sua origem. Apenas na base da suposicdo®, terd sido
aplicada na parede norte de uma casa particular junto a ponte das Cortes uma janela
do estilo Manuelino. O aproveitamento de uma espécie arquitectonica valiosa do
estilo manuelino poderd dever-se a demoli¢do da ermida da Senhora do Rosario que
ficava proxima deste local ribeirinho. Ainda hoje, por detrds do Nicho da Sra. do
Rosario se encontra numa parede virada a sul uma outra janela de fino recorte com
semelhante origem, pois tera sido parte do corpo daquela antiga ermida.

* Mensario Regional, http://jornaldascortes.com/index.php
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Fotografia do autor

1.4.1.5 Ponte do Cavaleiro

A Ponte do Cavaleiro foi erguida sobre o rio Lis na povoagdo com o mesmo
nome, tendo apenas a alusdo em documentos’ de que existia no século XV como
Porto de Cavaleiro nos limites do Relego.

Esta ponte inicialmente mantinha as dimensdes
de 4,5 metros de largura com 3,6 metros de
faixa de rodagem ostentada sobre quatro arcos
em rocha calcaria da regido. Os dois arcos na
parte norte da ponte estdo parcialmente
assoreados, correndo o leito do rio pelos
restantes dois arcos a sul. J4 em 2000 foi alvo
de obras de alargamento e melhoramentos.

1.4.1.6 Solares

A tipologia arquitectonica na aldeia das Cortes tem vindo a variar na sua traga
j4 ha algumas décadas com uma forte tendéncia para a arquitectura popular, mas foi
sobretudo nos finais do século XIX e principios do século XX que essas
transformagoes se evidenciaram consideravelmente, sobretudo na descaracterizagdo
da baixa Cortesense conhecida pela zona envolvente da ponte sobre o rio Lis.

> Fernandes, M.2 Jodo Vieira: Cortes - Tradi¢ao, Historia e... poesia; Junta de Freguesia das Cortes, 2 de Janeiro
1996, Portugal
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Fotografia do autor

Do lado direito da margem ergueram-se dois solares da propriedade do
escultor D. Jodo Charters de Almeida e do escritor, jornalista e polemista Dr.
Anténio Xavier Rodrigues Cordeiro. Imediatamente a seguir a casa de campo que
pertencera até a pouco tempo ao poeta Afonso Lopes Vieira. Contiguo a este ainda
outro solar mandado construir pelo Dr. Jos¢ Lopes Vieira propriedade do escultor
Botelho de Sousa. Na mesma rua um solar devoluto mandado construir por Joaquim
Marques da Cruz.

Fotografia do autor

E no final desta rua, numa quinta privada, onde est4 instalada a empresa das
Caves Vidigal que encontramos um notavel edificio da autoria do Arqt.° Ernesto
Korrodi mandado construir em 1922 sendo a imagem de ex-libris tanto dos seus
rétulos bem como de publicidade e iniciativas de cariz social e cultural.
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Fotografia do autor

Na outra margem do rio logo junto a saida da ponte encontramos um outro edificio
de habitacdo no primeiro piso e lagar de azeite no rés-do-chdo, conhecido como a
Casa da Nora. Ao lado ergueu-se o solar dos Costas ou como ¢ vulgarmente
conhecido Quinta da Cerca, tendo na sua fachada norte um brasdo da familia Orey,
tendo sido por alguns anos a sede da junta de freguesia das Cortes bem como de
colectividades e inclusive o Posto Médico local.

Mais retirado do centro da aldeia, ¢ no moinho do Ourives que encontramos um solar
dos anos 40 do séc. XX do Dr. Américo Cortez Pinto, o qual trazia a esta propriedade
diversas figuras da época como o professor Hernini Cidade. Formam um conjunto de
edificios requintados no seu trago envolvidos por espagos ajardinados conferindo um
ambiente poético, conhecido hoje como a Quinta de Santo Anténio do Freixo com
diversas iniciativas sociais, culturais servindo de coléquios regionais com
personalidades como o senhor Primeiro Ministro ou o senhor Presidente da
Republica, sendo propriedade de Jorge Santo, o qual mandou executar profundas
obras de restauro ¢ conservacao.

No caminho para a serra da Senhora do Monte, na aldeia de Abadia, existe numa rua
transversal na zona da Portela um solar de dois edificios datados dos finais dos anos
80 do século passado com um alpendre tipico. Refere-se ainda que este edificio foi ja
objecto de estudo em diversos trabalhos de tese em arquitectura. Proximo a este
conjunto de edificado encontramos um outro solar de dimensdes generosas sendo o
primeiro piso de habitagdo. O edificio esta envolvido em vegetacdo de feigdes
singulares e foi restaurado recentemente.

J4 na aldeia da Reixida junto da actual capela encontramos dois edificios nobres nos
quais estiveram hospedadas as duas videntes de Fatima, sdo edificios de traga tipica
dos finais do século XIX com escadaria e alpendre.
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1.4.2 Patrimoénio Arqueolégico

1.4.2 Estagdo Paleolitica da Quinta do Cénego

Foram descobertos 84 objectos® de relevante interesse arqueoldgico nas Pousias,
junto a sede da freguesia das Cortes em 1947 pelo Prof. Doutor Manuel heleno tendo
sido apenas em 1968 estabelecida a existéncia de uma jazida arqueologica no local a
qual se deu o nome de Estacdo paleolitica da Quinta do Cénego. Aquando desta
ultima data foram detectados pelos professores e investigadores Georges Zbyszewski
e Veiga Ferreira através dos levantamentos geoldgicos colhendo mais 23 pegas.
Neste terreno tirreniano 25 metros acima do nivel do rio encontram-se materiais que
permitem classificar a estacdo, entre eles grandes machados, acheulense com coups-
de-poing e unifaces ou bifaces de formas variadas. Diversas escavagdes tém vindo a
ser feitas nos Ultimos anos nas quais se registaram centenas de pegas que corroboram
a classificacdo paleolitica da estagdo. Ao que se pdde constatar a estacdo esta ao
abandono, tendo sido apenas escavada uma pequena parcela, e tal como algum do
diverso patrimonio atras referido como o caso da janela manuelina, estdo ao
abandono em propriedades particulares.

1.4.2 Vestigios Romanos nas Fontes

Fora divulgada na imprensa no final do ano de 1992 a
existéncia de vestigios arqueoldgicos da época romana no
lugar de Fontes, na regido montanhosa das Camarinhas.

Esta estacdo arqueologica apenas € possivel reconhecer
pelo aparecimento entre os vinhedos, de uma quantidade
significativa de vestigios materiais em formas
fragmentadas que evidenciam a presenga romana no local
ha quase dois mil anos. os materiais inventariados
divergem entre restos de cerdmica de construgdo, tais
como grossos telhdes de barro, havendo alguns de rebordo

tegulae, outros curvos imbrices, tijolos e tijoleiras bem
como ceramicas de uso doméstico como restos de potes, vasilhas, panelas, entre
outros. Foram possivel ainda identificar escorias de ferro aparelhado que
aparentemente terdo sido utilizados em muros de habitacdo’.

De um modo geral, os fragmentos aparentam indicio de uma ocupagdo do Baixo
império entre os séculos [l a V d.C..

6 Fernandes, M.2 Jodo Vieira: Cortes - Tradigcao, Histdria e... poesia; Junta de Freguesia das Cortes, 2 de Janeiro
1996, Portugal
7 Fernandes, M.2 Jodo Vieira: Cortes - Tradigcao, Histdria e... poesia; Junta de Freguesia das Cortes, 2 de Janeiro

1996, Portugal
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1.4.3 Patrimonio Natural

A nascente do rio Lis situada na aldeia das Fontes faz parte de um patriménio
natural inserido numa zona verde que outrora foi Mata Real e que, pelas
caracteristicas do seu solo calcario tem vérias surgéncias disseminadas, as quais em
periodos de inverno e primavera ocasionam o rebentamento das aguas desde a
nascente até ao Moinho do rato.

Este local ¢ um local de convivio familiar, fresco e aprazivel, tornando-se um ponto
de referéncia e procura em épocas chuvosas pela particularidade do rebentamento de
agua no solo da serra por entre as rochas cobertas de musgo e pela mata.

No periodo de verdo as reservas de agua das fontes baixam e o caudal diminui
drasticamente, pelo que este curso fica durante alguns metros ausente de agua
expondo todo o leito rochoso de grandes dimensdes, sendo o rio agudado mais
abaixo junto da ponte no centro do lugar das Fontes.

1.4.4 Cultural
A freguesia das Cortes pertence ao roteiro turistico da regido de Leiria desde
2000, contando com onze motivos para visitar a localidade.

Encontram-se entre a ja referida Casa-Museu/Centro Cultural Jodo Soares, o
edificio da arquitectura de Ernesto Korrodi na Quinta da Botarra (Caves Vidigal); a
igreja matriz do estilo barroco; a casa de José Lopes Vieira, a casa de Rodrigues
Cordeiro ¢ ainda de Afonso Lopes Vieira; um bloco residencial de Charters de
Azevedo; o solar de D. José Pais e Filho; o edificio actualmente da Junta de
Freguesia que era habitacdo do escultor Jodo Charters de Almeida e Silva; na outra
margem do rio Lis encontramos o solar da Quinta da Cerca bem como o Chafariz;
junto a ponte os edificios e industrias aliadas ao rio como a moagem de cereais, 0
lagar de azeite, alambique, moinhos, fabrica de curtumes, cordoaria, o restaurante no
Moinho do Rouco séc. XIV; e por fim a Estacdo Paleolitica da Quinta do Conego.

E de referir ainda que algumas instituigdes locais sdo importantes na
sociedade local, como a Sociedade Artistica Musical Cortesense, diversas
associacdes culturais, a CARTES - Associagdo de Autores das Cortes e o
incontornavel mensario regional "Jornal das Cortes"® que tanto tem contribuido
desde 1987 positivamente numa actividade ininterrupta no sentido da promogao e
divulgagdo de actividades, tradi¢des e cultura da freguesia. E com o trabalho
realizado por esta ultima instituicdo que é possivel reunir hoje um significativo
conjunto de elementos identificativos e caracterizadores da freguesia em estudo.

¥ Mensario Regional, http://jornaldascortes.com/
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2. Introdugao

2.1 0 que?

A proposta situa-se no distrito de Leiria, concelho o qual reline uma grande
diversidade de recursos naturais e de produtos turisticos. Nesta regido banhada a
oeste pela costa maritima e atravessada pelo rio Lis, encontramos majestosos
monumentos historicos assim como paisagens € locais que proporcionam um grande
conforto.

A aldeia das Cortes ndo ¢ excepgao, pois tem bastante para oferecer sendo o
turismo residencial estratégico um dos seus fortes potenciais, bem como a sua
situacdo geografica, que permite facilmente a deslocagdo no distrito acedendo a
diversos eventos e actividades.

Surge entdo de encontro a este potencial a ideia de reformular um conjunto
habitacional e respectivos anexos bem como a construgdo de trés edificios de
segunda habitagdo, reorganizando, melhorando e revitalizando um local com cerca
de seiscentos anos de histéria o qual tem vindo a ser objecto de transformacdes e
ampliacoes que em nada o tém valorizado, descaracterizando o patriménio
molinolodgico restante e a actividade tradicional do moleiro nas Cortes.

Pretendem-se criar zonas de lazer e de aptiddo desportiva, de maneira a
proporcionar uma agradavel e saudavel vivéncia familiar. Tendo como exemplo
outros edificios da aldeia pertencentes a alguns particulares, esta proposta poder-se-ia
destacar pela introduc¢ao de novas habita¢des de arquitectura moderna, afirmando-se
como tal perante o antigo edificio do Moinho do Pombal que se propde recuperar. O
objectivo seria para além de proporcionar conforto e bem-estar aos habitantes, de
promover actividades em familia num ambiente natural fomentando o convivio com
os habitantes, a cultura local e regional.

2.2 Onde?

A aldeia das Cortes ¢ composta por 28 lugares em espago rural possuindo rio,
floresta, planicie, ¢ montanha. Situa-se a cerca de 6 quilémetros a sul da cidade de
Leiria possuindo cerca de 3032 habitantes conforme o Censos 2001° estando os

habitantes distribuidos pela freguesia de forma dispersa, tendo a freguesia uma area
total de 16,5Km”.

O local escolhido para a proposta situa-se no lugar do Alqueiddao numa zona
ribeirinha relativamente plana destinada a pratica horticola, cultivo de cereais, fruta e
vinha. Os edificios na zona surgem de forma dispersa pelo solo possuindo uma
arquitectura descontrolada salvo alguns edificios como sdo o Moinho Rouco, o

? http://www.cm-leiria.pt/document/797080/842265.pdf
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Moinho do Pombal, algumas habitagdes unifamiliares e o solar da Quinta de S.
Antonio do Freixo, edificio este que mantém em conservagdo o moinho do Ourives.
Deste modo e ap6s analise do patriménio molinoldgico na freguesia das Cortes, o
casal do Moinho do Pombal foi o escolhido a pensar na constru¢do de um novo
edificado, e a recuperagdo e reabilitagdo do Moinho centendrio num local sereno e
natural localizado num contexto rural ribeirinho.

2.3 Porqué?

Tomando como base uma metodologia de andlise no local, ao nivel das
sensacdes e potencialidades pareceu interessante escolher este conjunto de edificios
num contexto global de nove moinhos. Além de se situar a beira rio e rodeado de um
ambiente calmo, o moinho contém enormes potenciais ndo s6 museoldgicos e
habitacionais como através de um sistema de micro produgdo hidrica poderia
sustentar energeticamente o condominio. Um condominio por razdes de privacidade
e de bem-estar ndo obstando a ocasionais visitas turisticas ou educativas, por
marcagdo, ao patriménio molinologico de modo a fazerem uma reminiscéncia ao
passado onde as pessoas observam a actividade do moleiro e as ferramentas ao seu
dispor expostas num espaco para o efeito.
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3. Andlise do Patrimdénio Molinoldgico na freguesia das Cortes

3.1 Introducao

Ao longo do curso de 4gua do rio Lis desde a nascente até a aldeia da Ponte
do Cavaleiro encontramos ainda vestigios do patriménio molinolégico Cortesense,
estando estes na sua maioria em estado de degradacio ou mesmo ruina.
Contabilizaram-se nove moinhos de rodizio movidos a agua. O caudal de 4gua neste
rio ¢ constante ao longo de todo o ano, mesmo em anos de maior estio, aumentando
apenas o seu caudal no periodo das chuvas.

A actividade molinoldgica na freguesia das Cortes tem vindo a desaparecer,
restando apenas o Moinho das Cortes em maximo funcionamento na actividade de
origem. Conta-se ainda o moinho da Ponte do Cavaleiro, o Moinho Rouco, o qual
detém até agora mais informagdo histérica sobre as suas origens, mantém uma
grande parte das suas pecas em funcionamento, alguns componentes pertencentes ao
moinho e outros cedidos pelos proprietarios de moinhos fora da actividade, como o
caso do Moinho do Pombal. No entanto, o edificio foi direccionado para a industria
da restauracdo o qual mostra desde ja a procura por espagos como este na realizagdo
de eventos ou mesmo no dia-a-dia em procura de uma refeigcdo a beira rio num local
aprazivel. No mesmo contexto insere-se 0 Moinho do Ourives.

Em termos metodologicos, foram desenvolvidas fichas de caracterizagdo e
identificacdo'” nas quais se tentaram recolher em campo todas as informacdes nelas
inscritas, no entanto, devido ao escasso periodo de elaboracdo do estudo desta
proposta, as dimensdes dos edificios bem como dos sistemas de moagem ficaram por
registar, elementos esses que poderdo ulteriormente ser mais aprofundados num
trabalho mais direccionado nesse sentido, o que parece ser bastante interessante dado
o potencial do edificado.

3.1.2 Moinho das Fontes
Nao foi possivel aceder a propriedade nem ao registo fotografico do edificado
nem dos seus componentes.

10 o ) . . e
Para a realizagdo das fichas de caracterizagdo e identificagdo tomou-se como base a tese de mestrado de:

BRANCO, N., (2009): Recupergéio do Patriménio Molinolégico; Tese de Mestrado, Covilhd, Portugal.
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3.1.3 Moinho do Rato

Fotografias do autor

Moinho actualmente com a func¢do de habitagdo ndo estando em laboragao.
Verifica-se a inexisténcia de diversos componentes importantes para o seu correcto
funcionamento, no entanto, a levada ainda serve os terrenos de cultivo contiguos.

3.1.4 Moinho do Ourives

Fotografia do autor

No grupo de edificios destaca-se um solar dos anos 40 do séc. XX . Este
conjunto de edificios requintados no seu trago sdo envolvidos por espagos
ajardinados com alguma diversidade arborea e arbustiva conferem um ambiente
poético. O moinho de rodizios com quatro pedras horizontais encontra-se em boas
condi¢des de conservacdo, embora ndo em funcionamento na actividade para a qual
foi destinado. Por forma a aproveitar os recursos existentes, no campo das energias
renovaveis, o proprietario possui nesta propriedade um painel fotovoltaico auto
orientavel.

E hoje conhecida como a Quinta de Santo Antonio do Freixo onde alberga
diversas iniciativas sociais e culturais. Este agradavel conjunto de edificios estd em
bom estado de conservacao.
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3.1.5 Moinho do Pombal

Fotografia do autor

O moinho do Pombal encontra-se descrito no ponto seguinte 4.1.3.3, moinho este
escolhido para a intervenc¢do da proposta de projecto.

3.1.6 Moinho do Rouco

- o

5

Fotografia do autor

Neste conjunto de edificios encontramos um dos moinhos mais antigos da
freguesia, havendo jall alusdo ao mesmo em 24/11/1364. Segundo o historiador
Saul Gomes12 ¢ possivel que ja na Idade Média este moinho tivesse as quatro pedras
de rodizio movido a penas de madeira.

Em termos arquitectdnicos, a tipologia deste moinho ¢ mais frequente no sul
de Portugal, em zonas normalmente mais urbanizadas e com mercados consumidores
fortes. Volumetria considerada de grandes instalagdes, de uma construc¢ao cuidada e
com varias moendas. Em meados do século XX este moinho gerava energia
hidroeléctrica suficiente para alimentar o local.

u pp. 29-40; RE-CORTES do jornal dai - Vol. Il - As Cortes da Pré-Histéria a Actualidade; Jornal das Cortes, Cortes
- Leiria 2007

12 .
idem
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Na década de '70 entrou em decadéncia na sua funcdo original, tendo na
década de '90 sido recuperado como restaurante e local turistico. Actualmente este
moinho de planta rectangular ainda mantém as quatro entradas de dgua da levada na
sua fachada a sul, no inferno do moinho laboram apenas duas pedras, estando as
outras inactivas.

A envolvente natural do edificado ¢ diversa, pelo que forma uma paisagem
rural agradavel para o turismo e para a projec¢do da gastronomia local.

3.1.7 Moinho das Cortes

O contexto em que se insere este moinho e pela sua localizagdo geografica na
freguesia, ¢ de referir que os cereais utilizados na industria moageira inicialmente
provinham dos terrenos em redor dos moinhos, contudo, devido ao abandono da
actividade ou face ao processo de modernizagdo e adaptacao da produgdo face as
solicitacdes de mercado, apenas o moinho das Cortes evoluiu de forma eficiente a
ponto de hoje em dia ser um dos maiores produtores de farinha na regido. Para tal, a
empresa de farinhas do lis FARLIS, conta com a importacdo de cereais um pouco por
todo o pais por forma a rentabilizar os seus recursos hidricos € mecanicos no
processo de moagem.

No que respeita ao edificado, as obras de melhoramentos € modernizagcao que tem
vindo a ser objecto nas ultimas décadas descaracterizaram-no no seu interior quanto
as suas origens. A nivel do seu exterior, o edificado foi recuperado, encontrando-se
deste modo em excelente estado de conservacao.

3.1.8 Moinho Novo
Nao foi possivel aceder a propriedade nem ao registo fotografico do edificado
nem dos seus componentes.
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3.1.9 Moinho da Ponte do Cavaleiro 1

Edificado com quatro rodizios de pedra horizontais ainda em funcionamento
conservando a traca original em planta rectangular com habitacdo em anexo, tendo
esta ultima sido objecto de obras de recuperacdo. No seu conjunto estado em excelente
estado de conservagao.

3.1.10 Moinho da Ponte do Cavaleiro 2

A inviabilidade em aceder ao interior do edificio apenas nos permite recolher
elementos ao nivel exterior. Moinho de quatro rodizios horizontais, os quais
aparentam estar em bom estado de conservagao.
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4. Analise Geral do Local da Proposta

4.1 Existente

O Moinho do Pombal localiza-se no lugar do Alqueiddo na freguesia das
Cortes e insere-se numa propriedade privada com 15.550m” fazendo confrontagio
com o rio Lis a nascente, norte e a sul. A poente o local de estudo confronta com a
via publica EN356-2 a qual representa a unica fonte de emissao de ruido no local. A
propriedade ¢ atravessada por um curso de dgua que divide fisicamente a propriedade
em duas partes, sendo este curso de agua artificial originario do agude pertencente ao
moinho.

Fonte desconhecida 1996

De seguida ¢ descrito com maior detalhe o edificado constante na area da
proposta, no que diz respeito ao edificado, a sua envolvente e aos materiais que
compdem o edificado.

4.1.1 Edificado

Neste conjunto edificado verifica-se uma diversidade nos estilos
arquitectonicos, estando o moinho de 4gua a ocupar uma area de implantacdo com
283m” com uma planta rectangular de meados do século XIV, e os seus anexos que
foram objecto de ampliagdes descontroladas na década de 1950 ocupam uma
generosa area de ( 511m?). Existem ainda duas habitagdes unifamiliares de dois pisos
construidas na década de 1970 com 107.5m* de planta rectangular de dois pisos, ¢
1990 com 318,30m* com uma planta triangular na zona de dormitério e quadrada na
zona de refei¢do, contudo, esta habitagdo fora em tempos uma cordoaria com
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importante interesse arquitectonico na regido, sofrendo na década de 1990 uma
profunda transformagao da qual resultou a perda total de todo o valor historico com a
excepcao de alguns objectos que por ali vagueiam.

4.1.2 Envolvente

Ao longo do curso principal do rio Lis encontramos nas margens diversos
tipos de arvores que de certa forma previnem o avango da erosao ribeirinha, erosao
esta que se tem verificado nos locais ausentes de vegetacdo arbustiva. Identificam-se
entdo de maior predomindncia ribeirinha na zona de projecto os freixos fraxinus
excelsior lineu, as faias europeias fagus sylvatica, o choupo populus alba, o salgueiro
branco salix alba, e as figueiras ficus carica. Como arvores de fruto regista-se na
zona norte do terreno laranjeiras citrus x sinensis, ameixieira prunus salicina,
pessegueiros prunus persica, nogueiras juglans regia L, pereiras pyruscommunis, €
as macieiras malus domestica e M. sieversii que predominam na zona norte
cultivada. O restante terreno agricola € cultivado na produg@o de produtos horticolas
e no cultivo de milho.

No que respeita a rega das espécies atrds mencionadas ¢ feita por curso natural a
partir da levada do agude pertencente ao moinho, a qual que ¢ encaminhada através
de uma tubagem subterranea em tijolo ceramico que depois a liberta directamente
para o solo, sendo a agua canalizada depois manualmente direccionada pelo
agricultor no solo agricola sem o uso de qualquer energia a ndo ser a gravitica.

A sul do edificio do moinho existe o seu acude original talhado no veio natural
rochoso em calcério. A entrada de dgua na levada do moinho ¢ feita por um arco do
tipo romano também em calcario com um prolongamento em forma de parede no
sentido este - oeste em pedra calcaria seca sobreposta, servindo de cabeceira do
agude.

O edificado circundante é escasso, datado das décadas de 1970 e 1980 foi-se
desenvolvendo paralelamente a via principal ao longo da rua dos Pereiras. Estas
habitacdes sdo todas de dois pisos, piso térreo e primeiro piso. Exceptua-se uma
habitacao em frente ao edificio do moinho, uma habita¢ao do século XIX com uma
traca portuguesa, contudo, ndo estd habitada apresentando-se em estado de
conservacao razoavel.

4.1.3 Materiais

4.1.3.1 Edificio 1

Esta construgdo data de 1977 e ¢ uma habitagdo unifamiliar de dois pisos e
sotdo, tendo como estrutura o betdo armado e paredes em alvenaria de tijolo
vermelho simples estucado e rebocado, pintado a branco e castanho. O piso térreo
caracteriza-se por uma adega vinicola com anforas construidas no local em betdo
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armado e um lagar em alvenaria de tijolo simples com todos os elementos
pertencentes a actividade de producdo de vinho. Os vaos exteriores do edificio sdo
em aluminio a cor cinzenta com vidro simples e estores plasticos de enrolar a cor
branca, sendo os vaos interiores em madeira de pinho macico. A cobertura de duas
dguas ¢ composta por uma estrutura de madeira de pinho bem como as varas e as
ripas, estando revestidas a telha ceramica do tipo lusa. Os pavimentos variam desde o
betdo na cave até ao mosaico cerdmico e parquet de madeira no primeiro piso. Os
espelhos e cobertores das escadas de acesso ao primeiro piso sdo em marmore sobre
estrutura de betdo armado. O acesso ao edificio é feito pelo patio comum a este
aglomerado de edificios.

4.1.3.2 Edificio 2

Em tempos (até a década de '90) esta habitacdo era tanto na estrutura como
nas paredes construida em madeira de pinho, as paredes interiores compostas por
tabiques fasquiados, sendo a cobertura revestida a telha cerdmica do tipo marselha.
Esta constru¢do ¢ uma habitacao unifamiliar de dois pisos, composta no piso térreo
por uma garagem, zona de cozinha, sala de refei¢des e dois quartos albergando no
so6tdo mais dois quartos. A estrutura deste edificio ¢ em betdo armado e paredes
duplas em alvenaria de tijolo vermelho estucado e rebocado, pintado a branco e
verde. Orientada a nascente possui ainda um terrago interior. Em anexo ao edificio ha
um volume rectangular que serve de arrumos e de currais para animais de consumo
proprio. A cobertura ¢ de duas 4dguas sendo composta por uma estrutura de betdo
armado coberta por telha cerdmica do tipo lusa. Os vaos exteriores sdo em aluminio
lacado a cor branca com vidro duplo com estores de enrolar a cor verde, sendo os
vaos interiores em aglomerado de madeira. O acesso ao edificio ¢ feito pelo acesso
directo a via principal sendo o acesso em betdo.

4.1.3.3 Edificio 3

Ao que se pode apurar pela observacao directa deste edificado (dada a
inexisténcia de quaisquer referéncias), o edificio do moinho tera sido construido em
meados do século XIV em estrutura de pedra sobreposta assente com uma argamassa
de cal e areia sendo depois estucada com a mesma tipologia de argamassa e pintada
com cal. No inferno'® do moinho observamos pedras bem trabalhadas sobrepostas
em arcos romanos em pedra de grande dimensdo. O inferno estd dividido em duas
partes havendo ligagdo entre estas, pelo que se constata a parede divisoria € uma so
rocha calcaria natural de grande dimensdo com cerca de 4 metros por 2 de largura
existente e talhada no local. As paredes da levada do moinho a jusante sdo em pedra
calcaria aparelhada seca estando actualmente coberta por uma laje aligeirada
realizada na década de 1950.

13 . , . A .
Inferno: Nome atribuido ao piso mecénico.
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Ao nivel do piso térreo o edificio foi inicialmente constituido por uma sala de
moagem laborando com 4 mos, uma oficina do moleiro, uma cozinha com lareira em
toda a sua largura, uma sala de salgar e acesso a arrumos e aos currais de animais. As
grandes intervencdes de ampliacdo e melhoramento das condi¢des de trabalho e de
habitabilidade decorrentes na década de 1950 e de 1960, resultaram na constru¢ao de
uma sala em anexo com mais duas mos, sendo uma delas movida por uma azenha'*
de roda vertical construida para o efeito e para gerar energia eléctrica. Energia a qual
alimentava a outra mo ao lado bem como fornecia energia eléctrica para iluminagdo
do moinho e da habitagdo no primeiro piso. A comunicacdo vertical entre o piso
térreo e o primeiro piso era feita por intermédio de duas escadas, uma dando acesso a
habitagdo e outra dando acesso ao piso de armazenamento de cereais e de farinha.

Actualmente a nascente do moinho existe um anexo que serve de arrumos bem como
de currais para animais, volume este construido em alvenaria mista de tijolo de barro
macico, betdo armado e tijolo cerdmico rebocado a argamassa de cimento e areia
pintado com cal. Este anexo esta em mau estado devido a sua construcdo tosca e
descontrolada na época de 1960, aparentando numa das paredes de suporte de terras
o risco de queda devido ao movimento geoldgico e a carga exercida pela via
rodovidria. Esta parede mantém a traca original em pedra calcéria sobreposta ligada
por uma argamassa de cal e areia. A cobertura deste anexo estd construida em laje
aligeirada havendo em trés zonas entrada de luz natural através de um grupo de seis
tijolos de vidro.

O primeiro piso tem também acesso directo a sul por intermédio de uma escada em
pedra a qual da ligagdo ao terraco no mesmo nivel. Este piso essencialmente em
soalho de madeira, em termos de habitacdo é composto por trés quartos de reduzidas
dimensodes, uma cozinha com lareira ¢ uma casa de banho construida aquando das
ultimas grandes obras referidas, resultando ainda na substituicdo da cobertura em
madeira de pinho resinoso tosco coberto por telha ceramica tipo canudo. Do terrago
mencionado neste piso temos acesso a cobertura agora plana em betdo armado, pois
originalmente seria o piso de cobertura da sala de moagem.

O conjunto de anexos a norte do moinho tem uma volumetria de grandes dimensdes
construida nos anos de 1960. O edificado alberga além de uma vacaria, currais de
animais € uma garagem no piso térreo, ao nivel do primeiro piso existe o palheiro,
uma zona de armazém de farinha proveniente do moinho aquando do seu
funcionamento e uma casa de banho que faz a ligagdo entre o volume da nova sala de
moagem e este armazém. Os materiais que compdem este volume de anexos ¢
bastante diversificado, desde a estrutura de pilares em betdo armado na zona da
garagem passando aos restantes pilares construidos com a sobreposi¢cao de tijolo
cerdmico ao baixo ligado por argamassa de betdo. Estes ultimos suportam uma
estrutura de madeira macica de eucalipto a qual apresenta graves anomalias. O
revestimento da cobertura ¢ constituido por telha ceramica do tipo lusa e chapas de

4 Azenha: Rodizio de roda vertical.
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aco pré-lacadas. As paredes existentes sdo em pano simples de tijolo ceramico
rebocado em algumas fachadas. As paredes orientadas a esfe encontram-se ja
alinhadas ao leito da margem do rio Lis, pelo que, apds a erosdo sentida nesta
margem pela auséncia de vegetagdo e sobretudo pela ac¢do do caudal de inverno,
podera por em causa o conjunto de anexos.

4.1.4 Primeiras Conclusées

Apds uma andlise no capitulo anterior do patrimonio molinoldgico na
freguesia das Cortes, fazem-se algumas breves conclusdes em que apo6s analise
observamos um patrimoénio de grande interesse ndo sé a nivel local como a nivel
regional, o qual, poderia ser mais explorado e valorizado. Preservar-se-ia um
patrimoénio local com uma identidade prépria numa paisagem rural, com um conjunto
de edificado e sistemas artesanais caracteristicos desta cultura Cortesense. A
freguesia das Cortes tem varias oportunidades de projecto que poderiam impulsionar
e enaltecer o seu patrimonio local. Desta forma, parece oportuno afirmar com base
no trabalho de campo e a escassa bibliografia sobre esta freguesia, que o seu futuro
actual tem potenciais nas areas do turismo rural, turismo de segunda habitagdo,
producdo de energia hidroeléctrica baseada em sistemas de gestdo eficiente de
recursos hidricos adaptados aos moinhos (sem os descaracterizar), na area da
museologia, do lazer e do desporto.

A proposta apresentada nesta dissertacdo podera vir de encontro a algumas
destas potencialidades locais. Desta forma, e tomando em conta o horizonte temporal
desta dissertagdo, conclui-se nesta fase que podera ser desenvolvido de forma utdpica
um condominio de segunda habitacdo privado, funcionando o moinho de forma
parcial como museu privado, havendo a possibilidade de ser visitado por marcagao,
de maneira a nao perturbar a privacidade nem o funcionamento do condominio.
Deveré ser tomado em conta o valor do patriménio molinolégico em causa, pelo que
a recuperagdo ¢ a preservacao da sua estrutura nao deva ser afectada profundamente.

O moinho do Pombal ¢ o edificio escolhido entre o roteiro molinologico
existente, pela paisagem e ambiente em que esta inserido como pelo moinho em si, o
qual foi objecto de adaptacdes e ampliagdes descontroladas na resposta que os
proprietarios tiveram ao alcance nas épocas de 'S0 e de '60, como se refere na sua
analise no topico anterior.

Como estratégia, o local de estudo passa pelo levantamento do edificado pelo
aluno uma vez que ndo existem quaisquer projectos ou esbocos no caso do Moinho
do Pombal nem dos seus anexos. A sua topografia ¢ maioritariamente plana e sera
tomada como base a carta militar da zona, disponivel na C.M. de Leiria. Os espacos
bem como as fun¢des, implantacdo e materiais serdo desenvolvidos e descritos no
capitulo seguinte (V), definindo também o programa final proposto para o local
acompanhado dos desenhos técnicos da proposta.
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Ao nivel da proposta, os elementos de desenho que a compdem serdo
formulados em funcdo deste projecto de dissertagdo, sendo portanto ao nivel
académico. Havendo consciéncia de que mais haveria para aprofundar na proposta e
devido ao horizonte temporal para a sua elaboragdo, os elementos a desenvolver
serdo os necessarios para o correcto entendimento da inten¢do de projecto.

4.2 Programa da Proposta

A defini¢ao do programa proposto assenta sobre alguns aspectos importantes
na compreensdo da zona de estudo, para tal deverdo ser utilizados os elementos
reunidos anteriormente de modo a entender o contexto de projecto € como o
poderemos valorizar tanto ao nivel da recuperagdo do edificio do Moinho do Pombal,
como na escolha da implantagao dos novos edificios habitacionais.

Em primeiro lugar, esta possibilidade de intervencdo devera responder a
aspectos relacionados com o bem-estar, o ambiente familiar, a qualidade de vida,
promover o enriquecimento cultural, o lazer e a manutengao desportiva. Ao nivel dos
edificios, estes deverdo estar dotados de tecnologia eficiente, com o recurso a
domoética e de maneira aos electrodomésticos escolhidos consumirem apenas energia
eléctrica. A escolha energética deve-se ao facto da energia eléctrica consumida ser
para além de uma fonte energética renovavel, estar prevista a sua utilizagdo através
de recursos existentes no local (solar e hidrico). A energia eléctrica produzida por
uma micro produ¢do hidroeléctrica serd vendida a rede nacional (gerando fonte de
rendimento para despesas de manutencdo do condominio), de igual forma
funcionardo os envidragados divergindo no tipo de energia o qual ¢ de origem
fotovoltaica. Relativamente as dguas pluviais estas serdo aproveitadas e armazenadas
para posteriormente introduzir no sistema de rega de jardim.

Em virtude do tipo de projecto e do contexto onde se insere, o edificado
dividir-se-4 em edificios residenciais de tipologia T2 e T3, funcionando o edificio do
moinho como museu de exposicao privada e um volume anexo com uma sala
polivalente. No espago ndo construido prevéem-se zonas € equipamentos
desportivos, zonas de lazer e zonas de cultivo agricola. Nas margens do rio bem
como noutras zonas a definir em projecto deverdo ser previstas arvores da mesma
tipologia local referidas anteriormente no ponto 4.1.2.

Relativamente aos materiais previstos em madeira da-se preferéncia ao pinho
ou as madeiras sintéticas. As madeiras sintéticas tém geralmente menor custo de
manuten¢do, mais baratos, mais higiénicas e mais resistentes a fungos.

No que respeita a iluminagdo exterior esta serd alimentada por pequenas
células fotovoltaicas incorporadas na lumindria, fornecendo a energia necessaria para
todo o periodo nocturno com um reduzido custo de manutengao.
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5. Intervenc¢ao Proposta

:7___q__; tagio exterior so projecto Editico do Moinho

5.1 Processo de Idealizacdo

A intervencao neste edificio ¢ feita tendo em conta as caracteristicas e o valor
arquitecténico que, embora ocultado pelas intervengdes que foi sendo objecto no
ultimo século merece ser valorizado através da recuperagdo do edificio e da sua
adaptagao as necessidades actuais.

No caso dos edificios analisados no ponto 4, propde-se a total demoligdo do
Edificio 1 excepto o seu lagar de produ¢ao de vinho, enquanto que para o Edificio2
serda proposta a sua completa demolicdo. Esta demoli¢do permitira um novo
reordenamento no solo do edificado bem como dos espagos de apoio.

Passamos a descrever nos seguintes subcapitulos o estado em que se
encontram os edificados bem como a intervengdo proposta. Tenta-se explicitar da
forma mais clara possivel "o como?" ¢ "o porqué?" das alteragdes dos edificios e
anexos existentes bem como as razdes pelas quais advém o novo conjunto de
edificios.

5.2 Condominio

A organizagdo geral do condominio foi realizada de maneira a criar um
condominio fechado com dois acessos para a via publica. O acesso podera ser feito
por via pedonal ou rodoviario por parte dos residentes, equipa de manutencdo e
funcionarios, com entrada controlada e autorizada.

Pretende-se que a gestdo do espago condominio seja feita por uma empresa
contratada para o efeito ou familia residente no edificio do moinho. Essa empresa (ou
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familia) terd como objecto a gestdo de todo os espaco exterior as residéncias, no que
respeita a manutengdo dos espacos ajardinados; zona de cultivo horticola; circuito de
manutencao desportiva ao ar livre a beira rio; infra-estruturas desportivas; infra-
estrutura museologica (agendamento por marcag¢do de visitas ao museu privado);
vigilancia e caso necessario manutencdo do local destinado aos ecopontos; reparagdo
de avarias higiene e seguranca ou na contratacdo de técnicos especializados. As
despesas destes trabalhos e com a contratacdo de técnicos especializados sera gerida
por uma empresa especializada na area, bem como na gestdo dos rendimentos
gerados pelos sistemas hidroeléctrico e solar, sendo apresentadas aos proprietarios
dos imoéveis as despesas em fungdo da natureza e utilizacdo da propriedade do
condominio.

Relativamente aos lotes do condominio, estes ndo terdo uma divisdo fisica
visivel, excepto nos limites com o terreno vizinho a norte e no limite para com a via
publica EN356-2. Pretende-se deste modo, que ndo sejam criadas barreiras entre
lotes pois, embora as areas dos lotes possam ser bem definidas para efeitos de
projecto, pretende-se que os logradouros sejam arrelvados, ajardinados e arborizados
por forma a proporcionar um ambiente calmo e confortavel para os residentes.

A circula¢do no interior do condominio serd feita sempre que possivel por
zonas pedonais ou sobre as zonas ajardinadas sem prejuizo das ultimas. Sempre que
houverem zonas a transpor como a levada'> do moinho (a sul e a norte), serdo
transpostas através de pontes pedonais em estrutura de aco com revestimento em
madeira sintética com as respectivas guardas laterais. No que respeita a circulagdo
rodovidria, esta deverd processar-se a uma velocidade reduzida dentro dos percursos
em calcada destinados para o efeito. Os percursos criados ndo deverdo ter uma
inclinagdo muito acentuada (maximo 6%), podendo deste modo, o condominio ter
visitas de pessoas com mobilidade condicionada, podendo estes serem percorridos
sem barreiras arquitectonicas.

5.3 Edificio do Moinho do Pombal

5.3.1 Anexos a Norte e a Sul do Edificio

e Neste conjunto de anexos, em termos de demoligdes considera-se que os anexos
a norte do moinho em nada valorizam o conjunto de edificado, por razdes
notérias do mau estado de conservagdo bem como pela fraca qualidade
estrutural. Este volume de anexos dara lugar na proposta a espacos verdes com a
introducao de percursos pedonais, espécies arboreas e arbustivas, assim como a
implantacdo de uma piscina bioldgica para utilizacdo do condominio. Esta
piscina bioldgica de dgua doce consiste numa area de natagdo e uma area de

15 . .. ~ . ~ .
Levada: Canais de irrigagdo bem como da indugdo do moinho.
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regeneracdo com plantas aquaticas. Esta area de natagdo esta em co-existéncia
com a area de plantas, dependendo de ambas o balanceamento ecoldgico e sem a
introduc¢do de produtos quimicos. A tipologia da piscina bioldgica escolhida®®
consiste em duas zonas, pelo que deixa completamente livre de plantas a area de
natacdo. Na area de regeneracdo, a agua regenerada ¢ mantida biologicamente
pura através de plantas e microrganismos que absorvem materiais e bactérias
decompostas, convertendo-as em biomassa.

e Ainda no campo das demoli¢des, os anexos a sul foram realizados aquando da
ultima grande intervengdo pelos proprietarios, pelo que, o fragil e debilitado
volume em betdo sera demolido deixando apenas as paredes com a mesma traga
do moinho original, em pedra e em tijolo ceramico maci¢co. No que respeita ao
muro de suporte que limita a propriedade e a via rodoviaria, o muro foi
construido em pedra assentada com argamassa de cal e areia. Prevé-se a sua
demolicao pelas suas patologias derivadas do alargamento progressivo da faixa
rodoviaria nas ultimas décadas, bem como do movimento geoldgico no local
originado pela sobrecarga no solo dos veiculos pesados de mercadorias. Deste
modo, e melhorando a circulagdo pedonal, o0 novo muro de limite da propriedade
recuarda 1,5 metros dando lugar a um passeio em calgada portuguesa. Este
volume de anexos serd agora convertido numa sala polivalente com vista directa
para o rio Lis (a nascente). E neste volume também que haverdo casas de banho
e um movel encastrado para arrumos.

5.3.2 Edificio do Moinho
Este edificio sera mantido com a sua planta geral rectangular, havendo apenas
alteracdes significativas no seu interior € na cobertura.

Ao nivel do rés-do-chdo mantém-se a cozinha, a antiga sala de salgar e as
salas de moagem, mudando apenas na sala de moagem A o seu pavimento, o qual ¢
actualmente em betdo armado. Este piso passa a ser constituido por uma estrutura
metalica com envidracado fixo a estrutura por aparafusamento. Esta op¢do deve-se a
facilidade com a qual pode ser observado o sistema em funcionamento na zona do
inferno do moinho. Ao mesmo nivel do piso da sala, as paredes divisorias do antigo
escritorio construido nas ultimas transformacdes sera demolido assim como a parede
divisdria entre este espaco e a oficina do moleiro, dando agora espago a um hall de
exposicdo dos objectos e ferramentas da actividade moageira. Deste modo cria-se
com a fusdo dos dois espagos uma sala nobre de exposicao de modo a dignificar esta
antiga profissdo rural. E através desta sala que podemos ter ligagio interior ao anexo
sul.

1 http://www.piscinasbiologicas.com.pt/info/iniciarconstr_piscinabiologica.html#assessoria
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No primeiro piso, ao nivel da via publica, sera reformulado o seu interior,
pelo que serdo demolidas as paredes divisorias interiores por forma a aumentar o
dimensionamento dos espacos interiores e melhorar a qualidade de vida da familia
que habitard neste piso. Esta programado este piso a habitacdo para utilizacdo do
caseiro ou responsavel pela manutengao interior do condominio. Sao propostos a SO
dois quartos com roupeiro embutido, sendo a nova casa de banho a seguir a estes,
como se ilustra nos desenhos anexos.

Este piso terd ligagdo com o piso inferior no mesmo local onde actualmente existe
uma escada degradada em madeira de pinho sendo substituida por uma escada e
corrimdo em estrutura de acgo. Esta escada dara acesso desde o piso térreo na sala de
moagem B, a qual se propde ser a zona de recep¢do ao conddminos, até ao primeiro
piso, onde se situara a nova sala de estar, de refeicdes e cozinha. Estes novos espagos
no primeiro piso surgem no lugar do antigo piso de armazenagem de cereais do
moinho. Este espaco possui uma cobertura plana composta por laje aligeirada sem
isolamento, embora transitavel encontra-se em mau estado de conservacdo. Prevé-se
para a sua substituicdo uma cobertura em madeira de quatro aguas, a qual faz o
prolongamento da cobertura inclinada existente ao lado e que serd também
reconstruida conforme desenhos. Para o antigo terraco mencionado a comunicago
vertical existente ¢ em betdo armado, torna-se obsoleta portanto, uma vez que nao
fazia parte do moinho original e j4 ndo ¢ necessdaria, prevendo-se entdo a sua
demolicao.

5.4 Edificio de Habitacao A

O edificio A encontra-se desconectado do edificio do moinho. Este novo
volume paralelepipédico surge no solo alinhado com a levada do moinho na parte
norte. Trata-se de um edificio de dois pisos cujo conceito de ideia estd inscrito no
algado principal do edificio, o simbolo da questdo de projecto (?).

A resposta esta dentro do edificio, o cerne do edificio serve a funcdo habitacional
respondendo a essa mesma questdo. A utilizagdo do aco e dos envidragados
transmitem transparéncia no pensamento, ou seja, a propria questao ¢ ela mesma uma
relag@o entre espagos.

Quanto a sua composi¢do, no piso térreo acedemos ao edificio através do
alcado principal para a sala de estar, com vista para uma plataforma exterior
pertencente ao edificio onde se pode desfrutar da paisagem ribeirinha, ndo s6 por
dentro como por fora do edificio. Neste piso surge um nucleo a sul contendo um
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escritdrio, uma casa de banho e ao centro do edificio a cozinha. E no algado posterior
numa fachada "cega" que esta fixa a escada em madeira de acesso ao primeiro piso,
mais reservado e destinado ao ntcleo dos dois quartos e da casa de banho.

Voltando ao piso térreo, no exterior surge em prolongamento ao edificado
descrito, um volume que serve de garagem com elementos verticais que suportam a
cobertura da mesma. Estes elementos verticais permitem criar uma relagao visual,
permedvel na paisagem através da rotacdo dos mesmos.

A cobertura ¢ plana, direccionando as adguas para tubos de queda embutidos
nas paredes exteriores, sendo a dgua direccionada depois para um recipiente comum
de armazenamento de agua para rega de jardim.

Neste edificio privilegia-se em termos de paisagem a zona ribeirinha do Lis e
o edificio do Moinho do Pombal.

5.5 Edificio de Habitacao B

O edificio B pertencente ao novo edificado ¢ também um edificio que assume
uma volumetria paralelepipédica, surgindo no solo também enquadrado com a levada
do moinho na parte norte. Neste edificio optou-se por um conceito organizador do
edificio, partindo de nucleo central em constru¢do mista de aco e envidragados para
um volume oco em betdo. Trata-se de um edificio de dois pisos cujo conceito de
ideia se baseia nas matrioskas, atribuindo trés niveis de volumes. Um volume como
nucleo privado que engloba as casas de banho, seguindo-se um estrato volumétrico
que alberga as restantes divisdes interiores da habita¢do finalizando este conjunto um
volume vazado exterior que acolhe a habitagdo.

Na composi¢do destes volumes encontramos ao nivel do piso térreo uma
entrada a sul e a norte, dando ambas entrada para a sala de estar. No piso térreo
existe uma sala de refei¢cdes, cozinha com balcdo para refeigdes, uma dispensa de
alimentos, casa de banho ¢ uma escada em estrutura de ago com cobertores em vidro
que da acesso ao primeiro piso. No primeiro piso entramos por um hall de
distribuicdo do piso onde poderemos aceder a casa de banho e a trés quartos,
contendo um dos quartos uma casa de banho.

A cobertura ¢ plana, direccionando as dguas para tubos de queda embutidos
nas paredes exteriores, sendo a dgua direccionada depois para um recipiente comum
de armazenamento de 4gua para a utilizacdo na rega de jardim.
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5.6 Edificio de Habitac¢ao C

O edificio C encontra-se enquadrado com a levada do moinho na parte norte,
sendo o ultimo dos edificios (sentido nascente - poente). Trata-se de um edificio de
dois pisos cujo conceito de ideia surge inscrito no al¢ado principal do edificio, a
questdo de projecto (?), cujo edificio é organizado da mesma forma que o edificio A
divergindo apenas na sua planta espelhada e na privilegiada vista paisagistica para
poente.

5.7 Arranjos exteriores

Os arranjos exteriores incluem: o edificio de entrada no condominio; zona
reservada a recolha de lixo e de parque de veiculos pesados de passageiros; zona
técnica de producdo de energia hidrica; o campo de ténis; pavimentos do condominio
de circulacao rodoviaria e de circulagdo pedonal; zonas de cultivo; zonas de lazer;
circuito desportivo de manutencdo; pontes pedonais sobre as linhas de 4gua da
levada; agude do moinho; espécies arboreas e arbustivas; os movimentos de terras
assim como as vedagdes do condominio.

e O acesso ao condominio far-se-4 por duas zonas ao nivel da EN356-2, uma
entrada principal a NO do edificado e outra junto ao Moinho do Pombal a SO.
A entrada principal é composta por um pequeno volume composto por uma
construcdo mista de betdo, estrutura metdlica e alvenaria de tijolo ceramico.
Nesta entrada ha acesso pedonal e rodoviario, havendo intercomunicador e
caixas de correio embutidas no muro de entrada, sendo esta zona iluminada por
luzes de presenca accionadas por detectores de movimento. Os portdes com duas
folhas de abrir sdo automaticos em estrutura metalica a cor cinzenta.
Em termos de infra-estruturas rodovidrias no condominio, estd prevista a sua
constru¢dao de modo a reduzir a percentagem de impermeabiliza¢do no solo com
calcada em blocos e cubos de pedra da regido.

e Na entrada do condominio a SO havera somente no muro de vedacido dois
portdes de acesso pedonal e rodoviario, sendo de utilizagdo ocasional para
manuten¢do do condominio. Os portdes de duas folhas em estrutura metélica e
um de abrir para acesso pedonal, serdo accionados manualmente pois assim
apenas o justificam.

e A recolha do lixo esta prevista ser realizada pelos servigos responsaveis de
recolha de lixo S.L.M.LIS no municipio de Leiria, sendo a recolha efectuada por
grua da parte exterior ao condominio, no parque de estacionamento exterior de
veiculos pesados de passageiros. Ainda na area dos residuos, a zona possui
saneamento basico, pelo que se prevé a ligacao a rede de saneamento publico.
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e A zona técnica de produgdo de energia hidrica foi dimensionada de modo a criar
uma zona de facil acesso na manutencdo e gestdo dos mecanismos nela
inseridos, optando-se pela criagdo de um volume junto a estrada principal em
betdo armado e alvenaria de tijolo cerdmico com uma porta de acesso. Este
volume sera ventilado de forma natural e podera ser controlado electronicamente
por acesso remoto fora do condominio.

e O campo de ténis utilizard as dimensdes oficiais com um piso construido em
saibros e plasticos localizado entre a levada do moinho ¢ o limite da propriedade
a poente. Terd ainda uma vedagdo composta por pilares ¢ malha de arame (50-
14) em aco galvanizado plastificado (por extrusdo, manga plastica), com uma
altura de dois metros.

e Os percursos pedonais nas parcelas residenciais contém lajetas em betdo de
0.35x1.30m e 0.35x1.60m rugoso elevadas cerca de trés centimetros fora do
solo, destacando-se assim do relvado envolvente e marcando os percursos
propostos. Em zonas em que seja necessario vencer um desnivel, como ¢ o
acesso a entrada dos edificios A e C, estas lajetas seguem o mesmo processo de
aplicagdo mas com uma inclinagdo ndo superior a 3%.

e As zonas de cultivo assinaladas em planta destinam-se ao cultivo horticola,
encontrando-se a disposicao dos residentes para cultivo. Caso nao haja interesse
nesse cultivo por parte dos proprietarios, pode o responsavel pela manutencao
dos espagos ajardinados ocupar-se do cultivo destes espacos apds notificar o
gestor de condominio.

e A instalacdo de um circuito de manuteng¢do permite além de qualificar o espago,
incentivar os residentes a passearem-se pela zona ribeirinha ou na pratica da
actividade desportiva. O percurso sera bem identificado através de trajectos em
terra natural ou saibro amarelo, mantendo a vegetacdo autdctone existente e com
a plantacdo de espécies da mesma familia especificados no ponto 4.1.2.
Propdem-se ainda a introdug@o de outras espécies vegetais como os arbustos, as
herbaceas e prado florido, para além da relva (4Ogr/m2). Neste campo
paisagistico apresentam-se apensas solugdes, pelo que, seria aconselhavel haver
um acompanhamento, realizando um técnico entendido a selec¢do das espécies a
introduzir no ecossistema de modo a nao prejudicar a flora existente.

e A vedagdo proposta da propriedade serd em parede de alvenaria de tijolo
ceramico 30x20x15 rebocado e pintado a cor branca na confrontagdo com a via
publica, conforme os desenhos em anexo. Nas outras vedagdes serdo utilizados
pilares em tronco de madeira pinho tosco, torneados tratados sendo fixada uma
malha de rede aos pilares com uma altura de 1,6 metros.
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No que diz respeito a movimentacdo de terras, ndo existe ainda nenhum
levantamento topografico do local, pelo que, tratando-se de uma proposta
realizada num horizonte temporal reduzido, tendo conhecimento e sabendo que
para resolver questdes mais técnicas como ¢ a quantificacdo do volume a
deslocar, optou-se por considerar o terreno plano em toda a sua superficie,
embora estejamos a cota altimétrica variavel entre os 74,4m a 75m conforme ¢é
evidente na carta cartografica anexa.
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6. Mapa de Acabamentos

6.1 Interiores

6.1.1 Pavimentos

e Pavimentos em salas de estar, cozinha, despensa, e sala de refei¢des
revestidos com mosaicos cerdmicos da marca Revigrés (catdlogo geral,
colecgdo 2010/2011)" a escolher pelo proprietario;

e Nas zonas dos quartos ¢ hall de distribuicdo das habitagdes, esta previsto
pavimento em soalho estratificado (3 camadas) em cerejeira biselado'®;

e No edificio do moinho, os pavimentos ao nivel do piso térreo serdo em
betonilha excepto da sala de moagem (ver desenhos em anexo);

e Piso térreo na sala de moagem em estrutura de ago com elementos e acessorio
de fixacdo de piso incolor envidracado.

6.1.2 Paredes

e As paredes serdo em alvenaria de tijolo cerdmico variando na espessura
conforme desenhos em anexo, rebocados a argamassa de cimento e areia com
acabamento areado fino. Pintura a tinta de agua do tipo Robbialac ou
equivalente a cor branca;

e Revestimento em azulejo ceramico nas paredes de cozinhas e instalacdes
sanitarias com a altura do pé-direito do piso, da marca Revigrés (catdlogo
geral, coleccdo 2010/2011)" a escolher na cor e nas dimensdes pelo
proprietario.

6.1.3 Vios
e As portas interiores serdo do tipo de batente e correr, com envidracado na
folha estando o conjunto embutido na parede. Terdo as dimensdes de
projecto, em madeira macica envernizada mate de madeira de carvalho com
cor ¢ veio uniforme, sem nds nem frechas do tipo Placorol.

6.1.4 Lougas sanitdrias
e As lougas sanitarias ceramicas (sanitas, lavatorios e banheiras) serdao de
tipologia suspensa da marca "Sanindusa", da colec¢ao City a cor branca.
e As bases de duche das residéncias serdo da marca "Sanindusa", da colec¢do
strado com as dimensdes de projecto.

v http://www.revigres.pt/~nilza/REVIGRES_GERAL_news.pdf
18 http://listacos.pt/pt/projectos/15/flutuantes-estratificados/
' http://www.revigres.pt/~nilza/REVIGRES_GERAL_news.pdf
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As torneiras das respectivas loucas serdo em inox, da mesma marca das
lougas sanitarias. O lava-lougas sera também em louca ceramica da marca
atras referida da colec¢ao Lusitano.

6.2 Exteriores

6.2.1 Plataformas das habitacées A e C

Os terracos exteriores destas duas habitagdes estardo fixados a estrutura de
betdo armado do edificio através de aparafusamento de alta resisténcia com
chapas de ligacdo, estando apoiadas ainda num pilar em ago HEA na outra
extremidade da plataforma. A estrutura geral apresentada ¢ composta por
porticos IPE longitudinais em que os vaos estdo afastados a uma largura
uniforme ligados por aparafusamento e soldadura em fabrica sendo
aparafusados em obra (evitando ao maximo soldaduras em obra). Os
envidragados de pavimento serdo compostos por 3 laminas de wvidro
temperado laminado fixados a estrutura por elementos em aluminio para o
efeito. Os corrimdos destas plataformas serdo fixados por elementos
metalicos.

6.2.2 Paredes

As paredes exteriores serdo em alvenaria de tijolo cerdmico variando na
espessura conforme desenhos em anexo, com isolamento tipo Wallmate CW
120. Os panos verticais de alvenaria serdo ainda rebocados a argamassa de
cimento e areia com acabamento a areado fino. Pintura a tinta plastica do tipo
Robbialac ou equivalente a cor branca;

No caso das paredes em pedra existentes, propde-se a remog¢ao do reboco
exterior ¢ interior em alvenaria de cal e areia, sendo depois tratadas com
resinas fluidas de preenchimento e selagem.

6.2.3 Vdos

Os envidracados e caixilharias das portas e janelas serdo em aluminio com
um perfil de 52mm, com vidro duplo incolor, utilizando as ferragens
cromadas fornecidas com a versdo da marca, contudo, os puxadores serdo
redondos, os fechos serdo de alta seguranca de 3 pontos, da marca Technal na
versdo PXi (versdo com ruptura da ponte térmica), ou equivalente, a cor
"cinzento seixo" ral ROBB3826;

Os portdes serdo em perfis metalicos de ago com sistema eléctrico remoto a
definir pelo fornecedor, assim como o portdo de abrir de acesso pedonal,
pintados a cor mate "cinzento seixo" ral ROBB3826 com as dimensdes dos
desenhos anexos.
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6.2.4 Guardas e Corrimdos
e Estes serdo executados em tubos de aco inox e cabos de aco em inox de
acordo com as dimensdes em projecto fixados com pateres e buchas metélicas
de modo a conferir maior resisténcia e seguranga aos elementos.

6.3 Cores
e As cores a utilizar serdo predominantemente o branco em paredes interiores,
exteriores ¢ muros de vedacgdo, sendo os elementos metalicos estruturais a
vista pintados a cor "cinzento seixo" e "cinzento pedra" do tipo Robbialac ou
equivalente com o ral ROBB3826 e ROBB3362 respectivamente.

6.4 Cobertura

e A cobertura dos edificios A, B, C, e cobertura do edificio anexo serao planas
em estrutura de betdo armado com uma pendente com cerca de 2% isoladas e
impermeabilizadas com revestimento final de seixo rolado com uma
granulometria média, direccionando assim as aguas pluviais para caleiras
embutidas nas paredes laterais, sendo estas aguas dirigidas para o tanque de
aproveitamento de dguas pluviais.

e A cobertura do moinho sera substituida e prolongada, por um sistema
estrutural de laje em betdo armado revestida com telha ceramica do tipo
ibérica "margon".

e A cobertura das plataformas sera em vidro fotovoltaico transparente da marca
K-Konsult referéncia Light thru com as dimensdes de projecto.
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7. Conclusao

Com a realizagdo desta proposta valorizou-se através de uma maior
consciencializacdo, de que junto a nds as herancgas patrimoniais sao de um valor
incalculavel e que no nosso quotidiano as deixamos esquecidas, uma vez perdidas
estas herancgas, perdem-se também as memorias.

Durante a execugdo desta proposta ficou a sensagdo de que muito mais hé a
fazer pelo patriménio arquitectonico local, estando a aldeia das Cortes com uma
parte do seu edificado obsoleto, apresentando sinais de abandono e ruina perdendo-se
desta maneira pegas como as janelas manuelinas ou mesmo nucleos de edificios.

O edificado para o qual foi realizada a proposta foi objecto de estudo durante
os ultimos trés meses, tendo sido sempre desenvolvido um trabalho de campo
paralelo nas leituras e nas nogdes adquiridas ao longo das diferentes fases.

Apos a analise do edificado colocaram-se em pratica conhecimentos
adquiridos ao longo do curso, ndo sendo possivel pelo horizonte temporal disponivel
o aprofundamento de determinadas areas. Seria interessante bem como util para a
localidade das Cortes um levantamento mais detalhado do patriménio molinoldgico,
pelo que, em contacto com a Junta de Freguesia havera interesse neste sentido bem
como no estudo mais aprofundado do patriménio molinolégico local.

O turismo aliado ao bem-estar e ao conforto podera ser uma das solucdes a
seguir no futuro, pois a freguesia das Cortes tem vindo a obter bons resultados na
procura pela segunda habitacdo e pelo turismo rural.
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8. Anexos

8.1 Fotografias do Local

Fotografias do local

8.2 Perspectivas 3D da Proposta
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8.1 Listagem das Pecas Desenhadas

01 | Planta de Implantacao do Existente

02 | Planta de implantacdo da proposta

03 | Planta do Piso Térreo existente

04 | Planta do 12 Piso - existente

05 | Planta do Piso da cobertura - EDIFICADO

06 | Alcados - EDIFICADO

07 | Planta do Piso Térreo - ALTERACAO

08 | Planta do 12 Piso - ALTERACAO

09 | Alcados ALTERACAO

10 | Plantas do edificio Moinho do Pombal - PROPOSTA
11 | Plantas da Cobertura do Moinho do Pombal - PROPOSTA
12 | Algados do Moinho do Pombal - PROPOSTA

13 | Plantas do Edificio A - PROPOSTA

14 | Algados do Edificio A - PROPOSTA

15 | Plantas do Edificio B - PROPOSTA

16 | Algados do Edificio B - PROPOSTA

17 | Plantas do Edificio C - PROPOSTA

18 | Algados do Edificio C - PROPOSTA

19 | Plantas do Edificio da Portaria - PROPOSTA

20 | Algados do Edificio da Portaria - PROPOSTA

21 | Secgdes Gerais da Proposta

22 | Corte Longitudinal - Moinho do Pombal (Proposta)
23 | Corte Transversal - Moinho do Pombal (Proposta)
24 | Corte Longitudinal/Transversal - Edificio A (Proposta)
25 | Corte Transversal - Edificio B
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