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RESUMO

A habitacdo é a forma de arquitectura mais dispersa pelo mundo e o espaco onde passamos
grande parte do nosso tempo, praticamos diversas actividades, sendo, portanto, dada mais
importancia a esta tematica.

A arquitectura a que estamos habituados é ainda muito estatica, longe da dindmica e
da mutabilidade dos préprios comportamentos humanos ou as suas necessidades. Surge,
entdo, a necessidade da aplicacao do conceito de flexibilidade e como este pode responder a
uma imprevisibilidade associada a sociedade e ao sujeito actual, bem como ao seu
desenvolvimento.

A nova vida doméstica, onde a separacao entre sectores como a habitacao, o lazer ou
o trabalho esta a desaparecer, as transformacdes na sociedade contemporanea, bem como, a
evolucado tecnoldgica e cientifica influenciam novas propostas mais flexiveis € 0 modo como
se desenvolvera o espaco de habitacao.

O conceito de flexibilidade ndo é um conceito s6 actual, mas um conceito que tem
sido desenvolvido ao longo do tempo, estando mesmo associado a sobrevivéncia dos nossos
antepassados, caracterizados por uma mobilidade e nomadismo. Para além da mobilidade, o
conceito de flexibilidade consiste noutras caracteristicas, tais como, o movimento, a
versatilidade, a multifuncionalidade e a mutabilidade.

Deve ser revista a importancia da relacdo entre o objecto e a arquitectura, ja que
alguns elementos, considerados por vezes moveis, outras vezes equipamento, ajudam a tornar
os espacos mais flexiveis, surgindo por vezes solucdes que influenciam muito a forma do
espaco, a sua eficacia e a sua habitabilidade.

E defendida a ideia de que a habitacdo funcione como um sistema capaz de assimilar
adaptacdes através de impulsos gerados por necessidades dos utilizadores; a ideia de um
espaco regulavel, em vez de regulador, no sentido de gerar conjuntos de opcodes e
corresponder a necessidades particulares continuas e incertas. Deve ser atribuido um
dinamismo e uma interactividade, quer através de processos tecnoldgicos automaticos, quer
através de processos mecanicos manuais, que permitem as pessoas comprometerem-se com a
habitacdo, nao como seres passivos, mas como individuos activos que exercem influéncia no

espaco que habitam.

Palavras-chave

Flexibilidade, mutabilidade, mobilidade, multifuncionalidade, personalizacédo, espaco.



ABSTRACT

Housing is a form of architecture more dispersed throughout the world and the space where
we spend most part of our time, practice activities and therefore, is given more importance
to this theme.

The architecture we are accustomed to is still very static, far from the dynamic and
mutability of human behaviour themselves or their needs. Then, emerge the necessity of
applying the concept and how it can respond to an unpredictability associated with the
society and the actual individual, as well as for their development.

The new domestic life, where the separation between sectors such as housing, leisure
or work is disappearing, the changes in contemporary society, as well as the scientific and
technological developments influence more flexible new proposals and the way how will
develop the housing space.

The concept of flexibility is not only an actual concept, but a concept that has been
developed overtime being even associated with our ancestor’s survival, characterized by
mobility and nomadism. In addition to mobility, the concept of flexibility is based in other
characteristics such as movement, versatility, multi-functionality and mutability.

We should review the importance of the relationship between the object and
architecture, since some elements, sometimes considered moving elements and other times
equipment, help to make more flexible spaces, emerging sometimes, solutions that greatly
affect the shape of space and its effectiveness.

It’s defended the idea that housing behave like a system capable of assimilating
adaptations by impulses generated by user’s needs; the idea of an adjustable space, rather
than a regulator, in order to generate sets of options and correspond to continuous and
uncertain particular needs. Should be assigned a dynamic and interactive, either through
automatic technological processes either by mechanical manual processes, which allow
people to commit to housing, not as passive beings, but as active individuals with influence in

the space they inhabit.

Keywords

Flexibility, mutability, mobility, multi-functionality, personalization, space.
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1. Introducao

Estado da Arte

A flexibilidade surge como um tema importante para a actualidade, dado que as sociedades
modernas estao em permanentes mudancas e o estilo de vida é extremamente dinamico. O
pensamento e as actividades da nossa sociedade sao influenciados cada vez mais por uma
rede global, resultando em novas dimensdes de mobilidade e complexidade. Em algumas
areas como as telecomunicacoes, ciéncias e transporte, estas mudancas ocorrem muito
rapidamente. Na verdade, estas sdo catalisadoras para a mudanca e desenvolvimento. E
importante que a arquitectura siga uma nova linha de evolucao e que acompanhe o ritmo de
uma rede global e dinamica.

E bastante interessante pensar, como um simples telemdvel, que antes servia apenas
a Unica funcdo de telefonar, hoje em dia, tem uma variedade de outras tantas
funcionalidades, como radio, leitor de musica, fotografia, ligacdo a internet, calculadora,
agenda, relogio, etc., e como cada vez mais sao concebidos mais leves, menor tamanho e
moveis.

E necessario referir que o conceito de flexibilidade é um conceito com uma grande
importancia actualmente, contudo, ndo é uma novidade, pois tem ja uma longa Histéria e
precedentes, estando mesmo, intimamente ligado com a sobrevivéncia dos nossos
antepassados. Sao muitos os arquitectos e designers do passado, tais como Le Corbusier,
Gerrit Rietveld, Buckminster Fuller, Charles e Ray Eames ou Joe Colombo, que contribuiram
com as suas ideias avant-garde e tiveram influéncia em algumas caracteristicas basicas das
nossas habitacdes. O conceito ndo €, entdo, uma novidade, mas muitas solucdes actuais,
relacionadas com o conceito sdo. Cada vez mais é possivel encontrar estratégias, métodos,
objectos e dispositivos, que permitem atribuir a arquitectura caracteristicas flexiveis.

A maioria das pessoas esta habituada a ser envolvida por uma arquitectura que se
baseia, principalmente em formas estaticas. E importante permitir as pessoas
comprometerem-se com a habitacdo, nao como seres passivos que vivem num entorno
estatico, incapaz de dar respostas, mas como individuos activos que exercem influéncia no
espaco que habitam.

Quando se analisa o conceito de flexibilidade na arquitectura é importante salientar
que é um conceito muito abrangente. Pode basear-se na mobilidade de um todo, ou apenas
de partes, na capacidade de transportar, montar ou desmontar; na capacidade da
arquitectura se transformar parcialmente ou totalmente; na capacidade de adaptacao ou
combinacdo, bem como, de responder a diversas funcbes ou permitir o maximo de
potencialidades de um espaco. Sao muitos os temas relacionados, bem como as solucoes

associadas a flexibilidade.



A habitacéo flexivel tem o potencial para desempenhar um papel importante na vida
contemporanea. Existem novas ideias e formas de fazer arquitectura actualmente, que
surgem muitas vezes associadas a questdes da actualidade, como o desenvolvimento
tecnologico rapido; o crescimento urbano; a mobilidade; a mutacao das actividades realizadas
pelo sujeito e as alteracées do modo de viver e trabalhar, que caracterizam uma
imprevisibilidade associada a sociedade e ao sujeito actual. O sujeito actual tem necessidades
particulares continuas e incertas, que uma envolvente demasiado estatica ndao pode
corresponder aos seus interesses completamente. Estabelecer um lugar onde o sujeito consiga
evoluir, fazer determinadas mudancas ou adquirir uma identidade, parece ter algo a ver com

flexibilidade, mudanca e adaptacao.

Estrutura, Metodologia e Objectivos

Esta investigacdao baseia-se numa base de opinides e conhecimentos pessoais, adquiridos a
partir de investigacdo e estudo, através de pesquisa e recolha de documentos e obras de
referéncia. A metodologia adoptada parte de um contexto abrangente e tedrico, para a
posterior aplicacao dos conhecimentos.

A investigacdo é estruturada numa parte teorica, com seis capitulos, divididos em
seccoes e subseccoes, e numa parte pratica; tem um caracter evolutivo, no que diz respeito
ao tratamento de informacao; na parte tedrica sao abordadas varias questdes relacionadas
com o tema, inicialmente centrado numa analise social e cultural, mostrando diferentes
problematicas e interesses, seguida de uma definicdo e desenvolvimento de varios conceitos,
a evolucdo deste conceito, através de uma analise historica. Para finalizar esta parte sdo
estudadas diferentes estratégias e componentes de flexibilidade, com descricbes e
representacoes; na parte pratica, é desenvolvido um projecto de habitacao.

O capitulo 2 desenvolve uma apreciacdo de alguns conceitos relacionados com o
tema, através de uma comparacdo baseada na natureza. E realizada uma analise aos
processos naturais e percebida a dinamica em volta destes, ligados a conceitos como a
transformacao e adaptacao.

Pretende-se com esta apreciacao, demonstrar que a arquitectura se podia comportar
mais como estes processos naturais, como um organismo ou objecto dinamico, cuja forma
deve proporcionar a mesma continuidade e a capacidade de adaptacao e transformacao que a
natureza. A arquitectura a que estamos habituados é ainda demasiado estatica, longe da
dinamica da natureza e da mutabilidade dos proprios comportamentos humanos ou das suas
necessidades. Neste capitulo sdo referidos alguns projectos que vao nesse sentido, e
demonstrada a importancia dos avancos técnicos e da tecnologia numa era digital, que podem
transformar-se em mediadores de uma arquitectura mais parecida com a natureza e os seus

processos.



No capitulo 3 é realizada uma analise social e cultural, no sentido de perceber o
sentido e objectivos da tematica; perceber porque surge a necessidade da aplicacao do
conceito e como este pode responder a uma imprevisibilidade associada a sociedade e ao
sujeito actual, bem como ao seu desenvolvimento. E justificada a escolha da habitacdo, tema
escolhido para este trabalho, relacionando-o com a flexibilidade. Descreve-se como a
habitacao é a forma de arquitectura mais dispersa pelo mundo, como o espaco onde passamos
a maior parte do nosso tempo, e praticamos a maioria das actividades; € um local que
envolve muitas memorias, portanto, tem um significado pessoal, ganhando um sentido que é
tanto funcional como emocional.

Sao desenvolvidos temas associados ao sujeito da actualidade, como as suas
caracteristicas, comportamentos e influéncias; a importancia da individualidade, da sua
relacdo de interaccao com o ambiente construido; a nova vida doméstica, onde a separacao
entre sectores como a habitacdo, o lazer ou o trabalho esta a desaparecer, influenciando
novas propostas mais flexiveis; as transformacbes na sociedade contemporanea que
influenciam o modo como se desenvolvera o espaco de habitacdo, bem como a evolucao
tecnologica e cientifica; e o conceito de habitar.

No capitulo 4 é feita uma analise histérica e evolutiva, com a intencdo de desenvolver
uma base de conhecimentos sobre a tematica; salientada a importancia do tema ao longo do
tempo, compreendendo a sua génese, o desenvolvimento e algumas técnicas; mencionando os
principais agentes e figuras que contribuiram para a evolucao do conceito.

Sao desenvolvidos assuntos como a relacao entre o objecto e a arquitectura, em que
se demonstra que, de facto, o objecto pode ter uma importancia maior, do que é,
normalmente, atribuida.

Pretende-se com este capitulo, ndo so6 fazer um estudo, mas também, salientar a
importancia de conhecer as solucdes do passado; apesar de vivermos no século XXI e
necessitarmos de solucdes para problemas do século XXI, é preciso perceber que nalguns
casos tratavam-se de solucdes avancadas para o seu tempo e que estas solucdes antigas
podem servir de inspiracao para o desenvolvimento de outras novas, na actualidade.

No capitulo 5 sao desenvolvidos conceitos que se envolvem e que se relacionam
intimamente com o tema da flexibilidade. Os conceitos que de uma forma global, parecem
representar categorias, nas quais se pode perceber melhor no que a flexibilidade consiste,
tais como, a versatilidade e multifuncionalidade; mutabilidade; mobilidade; personalizacao; e
o movimento que pode ser considerado como o principio orientador do conceito tao
abrangente que € a flexibilidade, assim como € para a vida em geral.

Pretende-se neste capitulo reflectir sobre a producao de arquitectura flexivel e a sua
importancia, e desmistificar certas ideias ou preconceitos generalizados, que associam este
tipo de abordagem a projectos muito limitados, e portanto, menos importantes que os
tradicionais. Para o estudo de cada um destes conceitos, vao ser mostrados projectos actuais,

que de uma forma representativa, constituem exemplos a ter em conta, pela sua importancia



no desenvolvimento de uma arquitectura flexivel, diversificada e centrada na actividade e
bem-estar do Homem.

E salientado, também, que apesar das possibilidades e qualidades que este conceito
oferece, ndo se deve pensar a flexibilidade como uma espécie de solucao universal, mas sim
perceber este assunto de uma forma mais realista, como refere Philippe Boudon, pois por
vezes existem determinadas limitacoes, como a questao do espaco, entre outras.

No capitulo 6, pretende-se fomentar a ideia de que cada vez mais a habitacao dever
ser como um sistema de processos ou uma “magquina de processar”, que € capaz de evoluir e
transformar-se, através de meios de adaptacdo a factores externos e internos ou
simplesmente por impulsos gerados por necessidades dos utilizadores. A ideia de uma ordem
traduzida por ideias mais dinamicas e um espaco interactivo, quer através de processos
tecnologicos automaticos quer através de processos mecanicos manuais, que permitem as
pessoas comprometerem-se com a habitacdo, ndo como seres passivos que vivem num meio
estatico, incapaz de dar respostas, mas como individuos activos que exercem influéncia no
espaco que habitam.

Neste capitulo é apresentada uma variedade de estratégias, de sistemas e
componentes que seguem esta ideia da habitacdo como uma maquina de processar, ligada a
uma ordem que é mais regulavel do que reguladora, e que permite varios niveis de interaccao
e flexibilidade. Algumas estratégias de flexibilidade para habitacdao vao ser estudadas e
descritas ao longo do capitulo, associadas a diferentes projectos actuais.

No capitulo 7, é desenvolvido um projecto de uma habitacao flexivel, uma célula que
pode ser adaptada para habitacdo multifamiliar ou unifamiliar, que funciona como um
sistema capaz de assimilar adaptacdes através de impulsos gerados pelos utilizadores e gerar
conjuntos de opcdes e corresponder a necessidades particulares continuas e incertas.

Nas conclusdoes é explicada a importancia da escolha do tema, bem como a
contribuicao para o progresso e investigacao.

Para nao sobrecarregar as paginas com muitas notas ou informacdo, estas foram
escritas no fim de cada seccao e subseccao.

Como nota final, salientamos que para manter a coeréncia e nao existir a possibilidade de
qualquer erro ou ilegibilidade com as traducdes, as transcricdes foram todas feitas na lingua
das fontes a que se teve acesso e devidamente indicadas. Ja que se trata de um trabalho
académico, este facto ndo consistira num problema, ja que as linguas em questdo sao

facilmente acessiveis numa investigacao desta natureza.



Parte |

2. Arquitectura de Transformacao



2.1. Uma Abordagem a Natureza

“Winter has passed and light gently spills through the still-sparse canopy, setting in motion an
impressive process (...). It is the hour of the spring-flowering plants that now absorb their ration
of the sun’s energy for photosynthesis. Carpets of white wood anemones push through the leaves
as if remains of snow from winter, the crimson blossoms of the corydalis, the blue of the liverwort
or the yellow of the celandine providing patches of colour. (...) The blaze of colour is, however,

short-lived and springtime quickly passes, not made to last.” !

A mutabilidade, assim como, a existéncia de um sistema ciclico € uma parte integrante na
vida das pessoas e na Natureza. Como € dbvio as pessoas, como forma de vida, fazem parte
da natureza e como todas as outras formas de vida, estao sujeitas a ciclos, que se podem
considerar eternos, mas sempre com um sentido de transformacao. Esta abordagem surgiu da
leitura de um ensaio de Stefan Bernard, “The Dynamics of Nature” (2010), contudo, é algo
que ja todos nos apercebemos esta “dinamica da natureza”, até porque € algo que
experienciamos, ao longo dos dias, meses, anos, da nossa vida. A propria vida consiste num
ciclo, com varias fases e que acaba inevitavelmente com a morte. Esta visdo mais alargada
permite observar como toda a natureza se baseia em processos que sao efémeros, contudo,
processos que sdo regulares e continuos. As estacdes do ano; a noite e o dia; as fases da Lua;
existe uma sensacao reconfortante e de tranquilidade do Homem em relacao a estes ciclos
regulares naturais, como por exemplo saber que a seguir a noite vem o dia ou que, no caso
das arvores de fruto, depois da flor vem o fruto. A nossa existéncia baseia-se na expectativa e
na confirmacdo de que estes processos se realizam. Esta expectativa, também, pode ser
acompanhada de um medo, pois este padrao pode ser acompanhado de imprevisibilidade que
pode ter consequéncias fatais.

Em “The Dynamics of Nature”, o autor descreve as diferentes estacoes do ano, e
varios dos processos que tém lugar no espaco natural, em cada uma delas. Na descricao de
cada uma delas é captada a beleza na forma como os processos naturais transformam a
ambiéncia. A recorréncia repetitiva destes processos € essencial para a sua existéncia
continua, assim como, permite a evolucéo e aperfeicoamento de organismos. E extraordinario
ver como cada uma das estacdes, tao diferente das outras, tem uma beleza propria, e ainda
mais quando o mesmo espaco natural é capaz de mudar, de se adaptar, formalmente, de

maneiras tao distintas.

“A space is created, dense and defined as if almost architecture. What was a Gothic cathedral is

transformed into a medieval crypt.” 2

Esta expressdo do autor, como uma comparacdo contrastante da natureza a

arquitectura, é elucidativa, no sentido em que se pode perceber como é fantastica esta



capacidade que um espaco natural tem de se transformar. Se a arquitectura que criamos
fosse algo parecido com a natureza esta transformacdo de uma catedral gotica numa cripta
medieval seria algo menos confuso ou dificil de aceitar. Tipicamente o projecto de
arquitectura tem como resultado construcdes que permanecem iguais durante longos periodos
de tempo, uma abordagem que exclui a possibilidade de mudanca. A arquitectura que se faz
ainda é demasiado estatica, no entanto, comeca a existir cada vez mais uma preocupacao de
se projectar em funcao de algo flexivel, quer seja para responder a condicbes exteriores
temporais, quer para condicdes interiores como resposta a actividade humana; sendo o seu
bem-estar o objectivo principal. No que toca a habitacao, deve-se apelar a uma abordagem
de projecto sensivel a mudanca; uma mais-valia, ja que a habitacdo como a forma de
arquitectura que mais envolve o mundo, e o espaco de maior importancia para a nossa
sobrevivéncia e bem-estar é um local onde a nossa relacdo com o espaco é mais activa e
recorrente.

Provavelmente nunca sera possivel, de forma absoluta, fazer uma abordagem
arquitectonica da mesma maneira que a natureza actua. Para tal, a arquitectura teria que se
transformar em si, num ser ou em algo organico; tal concepcao sé pode, actualmente, existir
no nosso imaginario, tal é a complexidade. No entanto, a intervencdo arquitectonica nao
precisa ter este caracter absoluto de transformacao e dinamica; actualmente existem ideias e
meios técnicos, alguns mais complexos, outros mais simples, que podem ajudar a criar uma
dinamica na arquitectura, uma dinamica de movimento e transformacao, mesmo que nao seja
de forma absoluta, acima de tudo deve considerar a nossa vida, como seres humanos, como
parte da natureza, com todas as limitacdes e necessidades existentes. E preciso questionar
que tipo de dinamica e qual o grau de mudanca ou flexibilidade que se pretende atribuir ao
espaco ou projecto, no sentido de criar um ambiente controlado, com uma nocao de
mutabilidade. No fundo, é algo como a natureza, mas ao mesmo tempo, sem os efeitos
indesejaveis, aquela expectativa de que a qualquer momento algo pode sair da mao.

A nossa sobrevivéncia depende muito da nossa maneira de agir e da capacidade de
reagir e analisar situacoes, respondendo de maneira adequada, assim como acontece com
todos os outros seres vivos. Alguns edificios tém uma relacao muito préoxima com a natureza,
no sentido em que a sua pele ou superficie exterior, se comporta como um organismo vivo.
Por exemplo, o girassol é uma planta que tenta captar a maior quantidade de energia solar,
para tal, acompanha o movimento aparente do sol, ou seja, este ser vivo vai-se adaptando ao
longo do dia, através de movimentos subtis, vai ocupando uma posicao mais eficiente no
sentido de absorcdo da energia solar. Também outro acontecimento natural pode ser
observado na maioria das flores, e que se baseia numa abertura ou num fechamento,
respectivamente, na existéncia de luz ou falta dela. O que acontece é que durante o dia as
pétalas das flores, para captarem a maior quantidade de luz possivel, exercem pequenos
movimentos de abertura. A noite, com a auséncia de luz, as pétalas exercem o movimento de
fechamento, contrario ao que acontece durante o dia. Estas sdo adaptacdes fisicas muito

importantes para a vida destes organismos, assim como, podem ser muito importantes para a



arquitectura, de um modo sustentavel, para um comportamento energético eficaz e para o

conforto dos utilizadores.

Fig. 1 - Kas Oosterhuis, Adaptive Facade, 2003 (fonte: “Flexible: Arquitectura que integra el cambio”, Art
Blume, 2007).

Um exemplo surpreendente e algo avancado tecnicamente, que nos remete para um
comportamento e funcionamento mais organico, € o projecto Fluidic Muscle. O Fluidic Muscle
€ um tubo de borracha e silicone revestido de nylon e valvulas de aco em cada extremidade,
desenvolvido pela empresa alema Festo KG. Este dispositivo expande-se ou contrai-se
utilizando ar comprimido. O arquitecto Kas Oosterhuis desenvolveu um conceito que utiliza
este tipo de dispositivo para criar uma fachada adaptavel (2003), baseando-se numa
alternativa econdémica, em termos de produto e manutencao, mas também mais interactiva e
dinamica. O projecto Fluidic Muscle pode utilizar-se como um dispositivo flexivel para
proteccao solar e como revestimento externo de um edificio. Cada musculo pode funcionar de
maneira independente permitindo que os espacos interiores experimentem ambientes
distintos. Este sistema muda drasticamente o caracter da fachada que pode mudar a medida
que o sol vai incidindo ou as pessoas vao modificando as suas necessidades. Luz/ sombra;
quente/ frio; aberto/ fechado.?

Inaki Abalos fala de Toyo Ito, referindo que o que lhe interessa da natureza nao é a
sua contemplacdao nem os seus valores medicinais, mas a sua capacidade de mostrar-nos e
dar-nos estimulos emocionais para interpretar as mudancas culturais que a era digital

introduziu nas nossas vidas. Toyo Ito é descrito como um arquitecto que compreende bem a
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natureza e que sabe ligar as mudancas tecnologicas a concepcoes diferentes, como forma de

se aproximar a ela.

Fig. 2 - Toyo Ito, Torre dos Ventos, Japao, 1986 (fonte: “El Croquis n.° 71. Toyo Ito 1986-1995”, Madrid, 1995).

“Toyo Ito sabe muy bien que la naturaleza es un constructo cultural, que en cada época el hombre
ha desplegado una mirada diferente hacia ella y que en la nuestra, que amenaza com su extincion,

la naturaleza esconde revelaciones privilegiadas para quien sepa atender a su voz, sepa ligar los

cambios tecnologicos con formas distintas de concebirla y aproximarse a ella.” 4

A Torre dos Ventos € um projecto de 1986, do japonés Toyo Ito, em Yokohama, no
Japao, e simboliza bem essa relacdo entre o natural e os meios tecnologicos como um meio
de se aproximar a natureza. Esta transforma a sua identidade utilizando uma tecnologia visual
que actua de um modo interactivo.

Este edificio € uma torre de 21 metros de altura que se situa no centro da praca do
terminal de autocarros da estacao de Yokohama, e surge como reabilitacao de uma antiga
torre de ventilacdo e um depdsito de agua que serviam a zona comercial existente ha vinte
anos. A ideia baseou-se em cobrir a antiga estrutura com placas de espelhos acrilicos, e um
cilindro de aluminio perfurado e de seccédo transversal oval que reveste toda a estrutura (9
metros x 6 metros). Esta estrutura tem um sistema de iluminacao controlado por computador,
constituida por 1280 mini-lampadas e 12 luzes de néon de forma circular, além de 30 focos na
base, 6 no exterior e 24 no interior. A noite, estas luzes iluminam-se, mudando em funcao da
velocidade e direccao do vento e também conforme a intensidade do ruido proveniente da

envolvente exterior.” O movimento da luz acontece através de uma captacdo de todos os
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estimulos subtis provenientes do ambiente que a cerca. Esta condicao cria um espectaculo
fantastico e misterioso, que faz associar a torre a um organismo vivo, pela seu caracter
sensivel, que corresponde aos diversos estimulos ambientais, como o camaledo corresponde,
mudando de cor, dependendo da envolvente, ou as arvores, de acordo com a temperatura e

as condicbes atmosféricas, apresentando diferentes aspectos em funcao das estacdes.

“Change, as we appreciate from nature (human as well as the world around us), is an essential

process of renewal.” é

1. Stefan Bernard, “Move: Architecture in Motion - Dynamic Components and Elements”, Basel, 2010, p. 18.

2. idem.

3. Robert Kronenburg, “Flexible: Arquitectura que integra el cambio”, Barcelona, 2007, p. 216-217.

4. Ihaki Abalos, “Toyo Ito, El Arquitecto de la Vida Moderna”, Coleccion de Arquilectura 41: Toyo Ito, Escritos,
Murcia, 2000, p.14.

5. El Croquis. Toyo Ito 1986-1995, Madrid, 1995, n.° 71, p. 50.

6. Robert Kronenburg, “Modern Architecture and the Flexible Dwelling”, Living in Motion: Design and
Architecture for Flexible Dwelling, Weil-am-Rhein, 2002, p. 77.
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3. Contexto Social e Cultural
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3.1. O Sujeito Moderno

“La prosperidad en auge en Europa del Este, Asia y la India conducird, indudablemente, a las
mismas presiones que han dado como resultado cambios drdsticos en la forma de vida de la gente
en Europa y Norteamérica. Por ejemplo, se ha documentado que estas zonas empiezan a estar
sujetas al fenémeno de «la pluralizacion del estilo de vida», segtn el cual la familia convencional

se sustituye por grupos mds fluidos que varian de tamano y estdn sujetos a cambios mds

frecuentes. El impacto social del cambio se estd convirtiendo en un fenémeno mundial.” !

Hoje em dia nao existe uma familia padrdo, assim como os grupos sociais sao cada vez mais
diversos. O acto de projectar uma habitacio tem como objectivo corresponder as
necessidades das pessoas que a vao usar. Ora isto é algo problematico e dificil cumprir de
maneira eficaz, tanto no caso da habitacao unifamiliar como multifamiliar.

Muitas vezes, os espacos de habitacdo colectiva nao sdo capazes de corresponder as
necessidades particulares dos moradores, conduzindo-os a falta de identidade pessoal.
Historicamente, a habitacdo colectiva, ao contrario da “villa” ou o palacio, era classificada
na categoria de construcdo e nao de arquitectura, sendo construida por mestres de obra
anénimos. Com o Movimento Moderno essa ideia desapareceu e os arquitectos comecaram a
projectar e discutir acerca do tema. Quando se trata de habitacdo colectiva, pode-se falar
numa falta de contacto grande com o destinatario directo da arquitectura. Neste sentido, os
arquitectos comecam a trabalhar de acordo com um programa ficticio de necessidades,
baseado em estatisticas e num “homem padrao”.? No entanto, esta premissa nem sempre
pode ser uma solucdo eficiente, pois existe uma variedade imensa de sujeitos e familias e a
evolucdo da habitacdo esta ligada a evolucao dos modos de vida. A condicdo social € muito
dinamica, acentuando cada vez mais, portanto, como arquitectos devemos conseguir ter uma

resposta melhor, uma resposta que nao seja tao limitadora.

“(...) es evidente que hoy en dia la oferta existente basada en un prototipo de familia estdndar,
no tiene mucho que ver con una realidad plural, caracterizada por constantes flujos de nuevos
habitantes de distintas lenguas y culturas, por la diversidad de agrupaciones sociales, por el
rdpido desarrollo de las tecnologias informdticas que revolucionan no sélo los hdbitos laborales

sino también los domésticos o por un panorama laboral menos estable, entre muchos otros

factores.” 3

Obviamente existe uma diferenciacdo entre habitacao unifamiliar e a habitacao
multifamiliar, no entanto, o uso de estratégias flexiveis ndo é mais importante num caso do
que outro, pois uma arquitectura adaptavel é uma mais valia por si s0, nas oportunidades que
oferece e, também, mesmo no caso da habitacdo unifamiliar, esta esta sujeita a passagem de
varios proprietarios ao longo da sua vida util. Os ocupantes de hoje podem nao ser os de

amanha.
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Cada familia ou pessoa tem as suas necessidades, habitos e actividades Unicas. Como
podem os arquitectos de hoje em dia corresponder a algo tao dinamico e sujeito a mudanca?
Sera a flexibilidade uma possivel resposta? Construir um espaco que se adapte as
necessidades e vontades de qualquer pessoa é construir um espaco que tenha capacidade de
mudar. Ha uma necessidade de reflectir sobre uma multiplicidade de situacées.

A verdade é que até os proprios moradores mudam. Uma crianca ndo é sempre uma
crianca, assim como antes de ser crianca ja foi um bebé e passara a adolescéncia,
transformar-se-a num adulto e por fim sera um sujeito idoso. O ciclo de vida é algo muito

dinamico em que o sujeito se desenvolve de forma dinamica.

“It is not uncommon for people to live for twenty to thirty years in their retirement, and during

that time, they will go through the most dramatic change of their physical ability.” 4

Falando de um modo mais geral, a sociedade esta em constante mudanca e pode
perceber-se isso com algumas alteracdoes mais visiveis, como por exemplo, a saida de casa
paterna cada vez mais tardia, o aumento de divércios, a diminuicdo dos casamentos, o
aumento da esperanca média de vida; bem como a transformacao da “unidade familiar”, com
o predominio dos casais sem filhos ou com poucos filhos e a importancia crescente do
“individuo” em vez da “familia” °. Existe cada vez mais uma individualizacdo das formas de
viver de cada pessoa ou elemento da familia. Cada membro tem as suas vontades e diferentes
actividades. Existe uma “progresiva sustitucién de la idea cldsica de “convivencia”-comunion de

comportamientos-por la de una “cohabitacion”-contrato (o relacién) meramente espacial-susceptible
de favorecer la independencia tanto de acciones y comportamientos diversos como de necesidades
individuales cambientes.” ¢

Quando se fala de habitacdo é obrigatério que esteja presente a dualidade
arquitecto/ morador. Jaime Salazar afirma que “La casa es también el dominio de los habitantes,
incluso mds que del arquitecto, la casa - el hogar - es el territorio de sus deseos y de sus fantasias, el
espacio de sus intimidades. (...) Y en gran parte de la incomprension social y de la banalizacién
absoluta de la arquitectura procede de la escasa “interactividad” que tiene su accion.” T A
arquitectura é o resultado de ambas as partes, uma através do projecto e a outra através do
seu uso; portanto é preciso ndo esquecer que a arquitectura ndao é s6 o dominio do
arquitecto, mas também do seu morador. A importancia disto estd em reconhecer a
possibilidade de que a arquitectura pode e deve permitir transformacdes, ser um objecto
evolutivo, que esta dependente dos seus moradores. E fundamental que os moradores sintam
que também sao intervenientes importantes para o desenvolvimento daquele que é o seu
lugar e que podem interagir e desfrutar de tal mecanismo.

Para Toyo Ito existe uma brecha profunda entre o desenhador e o futuro morador da
habitacao; o reconhecimento de tal facto influenciou-o de uma maneira importante nos seus
projectos seguintes. Esta brecha ou fosso é inevitavel entre as duas partes; a parte de quem

”»8

habita e insiste que seja uma “casa vivida”" e a parte de quem desenha, que nao tem outro
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remédio que considerar a casa como um objecto e vé-la de um ponto de vista de outra

pessoa.

“Porque esta brecha no se limita a un problema entre dos individuos, sino que es extensible al

tema actual de la brecha existente entre el acto de «hacer» y el acto de «vivir» referidos a las

viviendas modernas, como bien dice y demuestra Koji Taki con su «casa vivida».” ?

Para a maioria das pessoas, a casa € o local mais importante das suas vidas; envolve
muitas memorias da vida familiar e, portanto, tem um significado pessoal. A casa, com um
significado de lar, envolve uma relacao entre o ocupante e o seu ambiente. Isto leva a crer
que esta relacdo nao é tanto funcional mas sim emocional.

Como explica Antje Flade, em “ Psychological Considerations of Dwelling” (2002), a
“apropriacdo” é uma influéncia activa do individuo no seu ambiente, em que espacos ou
objectos sdo usados, alterados com um propdsito ou atribuido significado. Tal “apropriacao”
comeca quando ainda criancas. As criancas comecam por explorar o seu “mundo espacial” e
estendem os seus esforcos para tentar ultrapassar a envolvente arquitecténica mondtona,
personalizando o seu entorno mais imediato. A “apropriacdo” nao é s6 uma influéncia activa
mas também constitui um processo interactivo, portanto as alteracdes do seu ambiente,
afectam-no. Para tal “apropriacao” acontecer, a envolvente deve permitir a personalizacao,
sendo que tal realizacdo de objectivos pessoais deve ser realizavel, ou seja, a envolvente
oferecer espaco para manobrar. llsemarie Rojan-Sandvoss é da opinido que o interior
doméstico deve ser preparado para diferentes etapas da vida, assim como diferentes tipos de
agregado familiar, preferéncias individuais e formas de vida. Por exemplo, o nascimento de
um filho constitui um acontecimento importante na vida, trazendo consigo mudancas para a

familia, que pode necessitar de ajustes, ou seja, uma nova adaptacao tem que acontecer. "

“From a psychological perspective, dwelling encompasses a close reciprocal relationship between

the individual and the environment, with the residential environment shaping the individual and

the individual in turn shaping the residential environment.” "

0 conceito de flexibilidade na habitacdo surge ndo s6 como resposta a uma realidade
plural, caracterizada por constantes fluxos de novos habitantes (an6nimos) de diferentes
culturas, grupos sociais e as necessidades pessoais (individuos), mas também, uma resposta a
problemas ou limitacdes espaciais, um melhor rendimento das actividades, uma maior e
melhor interaccdo entre o ocupante e o seu lugar, e também uma interaccao entre o lugar e
factores externos, como forma de potencializar o rendimento energético e reduzir gastos,

como se podera perceber mais a frente.
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3.2. A Nova Vida Domeéstica

“Perhaps for the first time since the industrial revolution we have the opportunity to break down
the monoculture of the city. Its tendency for zoning and specialization is challenged by the
collapse of centralized heavy industry, the rapid development of communications and information
technologies and the need to facilitate more relaxed working and employment practices. We are

interested in how these new relationships might apply to a new house type, or to an older one

where the house was the centre for both living and working activities.” !

No que toca a organizacdo do espaco actual, o modelo de distincao entre sectores como a
habitacdo, o lazer ou o trabalho esta a desaparecer. Tal facto encoraja o aparecimento de
arquitectura multi-funcional e novas propostas espaciais da distribuicao doméstica. Todas as
transformacoes a todos os niveis da sociedade contemporanea influenciam o modo como se
desenvolvera a arquitectura e espaco de habitacdo. As mudancas nos padroes de trabalho e
nas tecnologias promovem novos ambientes quando se trata de alojamento, constituindo
novas implicacées espaciais e organizacionais. O regresso da producao para a habitacao, ou
seja, a proximidade entre trabalhar e viver, pode requerer novas formas de habitacao.

Esta relacdo de trabalho/ vida doméstica, nao é algo absolutamente novo; s6 o modo
e as razdes porque torna a reaparecer, de um modo crescente, é que sdo diferentes. Esta
dualidade é algo que pode ser observada em varias ocasides, no passado. Marina Pecar, no
seu ensaio, “Kyoto Machiya: Ideas of Spatial Layering, Ritual Disclosure and Portability in the
Form of Japanese Traditional City Dwelling” (1998), mostra-nos como o tipo de casa
conhecido como Kyoto Machiya inclui ambas as funcoes de alojamento e trabalho. A evolucao
da forma da Kyoto Machiya surgiu da adaptacdao de uma casa agricola como resposta a um
ambiente de cidade e mudancas nas necessidades das familias. A parte da frente destas casas
contactava directamente com a rua e em frente de cada casa o espaco reservado para venda
e troca e bens.?

As novas tecnologias e uma quantidade enorme de aparelhos electrodomésticos
contribuem para a incorporacao do espaco de trabalho em casa, assim como, permite
variadas actividades de lazer. Existem também novos habitos, como por exemplo fazer
exercicio. Muitas pessoas vao ao ginasio, mas cada vez mais preferem ter o equipamento em
casa, 0 que acontece por questdes econémicas; contudo, isto requer a adaptacao do espaco
doméstico a novos equipamentos. Também cada vez mais o espaco doméstico tem que
conseguir articular com comportamentos, em que as novas tecnologias e meios de
comunicagao tém um papel relevante no quotidiano.

L. Jankovic refere que as estradas do Reino Unido ja estdao congestionadas hoje em
dia, e que o nimero de carros vai dobrar em vinte anos; pelo contrario temos a tecnologia da
informacao que esta a permitir cada vez mais transportar as ideias das pessoas, em vez de

elas proprias, aos locais de interaccdo laboral.?
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“Communications infrastructure is developing rapidly and will soon enable full multimedia and

video correspondence in real time over large distances, and at a low cost.” 4

A vida e a cultura estdo a sofrer alteracoes, estdao a ser levadas a uma espécie de
globalizacdo, em que a comunicacao e o contacto humano sdao maioritariamente feitos por
telefone e computador. A tecnologia das comunicacdes abriram oportunidades para o
teletrabalho, como tal o contacto pessoal e directo com patroes, empregados e clientes, é
cada vez menos necessario. A relacdo entre pessoas conhecidas e amigos, bem como familia,
também tem sofrido alteragdes no modo como convivem, criando relacdées cada vez mais a
distancia.

Os electrodomésticos, o computador, o telemodvel, a televisdo, assim como,
iluminacdo, sistemas de aquecimento, ventilacao, entre outros, sao alguns dos muitos
aparelhos que fazem parte de uma implementacéo tecnoldgica na nossa vida quotidiana, que
depende cada vez mais destes para gerar uma nocao de lugar; isto quer dizer que é dificil de
imaginar, com 0 nosso conceito de casa actual e generalizado, a nossa vida quotidiana sem
qualquer um destes aparelhos electronicos, podendo até traduzir-se numa falta de conforto
ou mal-estar, a falta destes. Eles ja estdao tdao entranhados no nosso entendimento de
ambiente doméstico e quotidiano que nos parece estranho a sua auséncia. Como se pode
perceber, existe uma dependéncia da nossa parte nestes aparelhos que facilitam-nos a vida

quotidiana na habitacdo e fora desta.’

“Uno de los aspectos fundamentales en el desarrollo formal de la arquitectura es el de la
progresiva implementacion técnica y tecnoldgica del espacio. La arquitectura evoluciona a medida
que evolucionan las técnicas de la construccién. Pero también evoluciona en funcién de la manera

en que evoluciona el contexto de las mdquinas asociadas al habitar, y eso es particularmente claro

y préximo en el momento actual.” 6

1. David Clews & Rex Henry, “Softdwelling: A Programme for Living and Working”, Transportable
Environments: Theory, Context, Design and Technology”, Londres, 1998, p. 107-108.

2. Marina Pecar, “Ideas of Spatial Layering, Ritual Disclosure, and Portability in the Form of the Japanese
Tradicinal City Dwelling”, Transportable Environments: Theory, Context, Design and Technology”, Londres,
1998, p. 78.

3. L. Jankovic, “An Expandable and Contractible House”, Transportable Environments: Theory, Context,
Design and Technology”, Londres, 1998, p. 165.

4. idem.

5. Jaime Salazar, “Singular Housing-El Dominio Privado”, Barcelona, 1999, p. 93.

6. ibidem, p. 96.
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3.3. A Cidade Como Casa

A vida na cidade aproxima-se cada vez mais da vida doméstica, sendo mais ténue a fronteira
entre o que é pUblico e o que é privado. Pode-se dizer que para muitas pessoas, hoje em dia,
o espaco da cidade substituiu em grande parte o espaco doméstico e as tarefas que

realizamos nele.

Fig. 3 - Toyo Ito, Actividades da mulher némada de Toquio, 1985 (fonte: “El Croquis n.° 71. Toyo Ito 1986-
1995”, Madrid, 1995).

O texto “El Pao de las Muchachas Némadas de Tokio” de Toyo Ito, descreve muito
bem este assunto que se estd a tornar realidade, mais especificamente nas grandes
metrépoles e, que ao mesmo tempo, tem influéncia na transformacdo do espaco privado. E
representado um tipo de vida doméstica, progressivamente espalhada na metropole,
caracterizada na substituicao do espaco privado por um espaco de servicos disperso a um
nivel urbano. Fala-se de nomadismo, quando se faz uma interpretacdo das praticas ou habitos
do sujeito pods-industrial. Este sujeito nomada, desde entdo, vive uma transformacao que
segue os valores que o definem.' O trabalho de Toyo Ito exemplifica como esse sujeito esta
associado ao meio produtivo e as suas praticas consumistas. No texto “El Pao de las
Muchachas Némadas de Tokio”, Toyo Ito cria uma espécie de personagem que personifica o
“sujeito ndbmada” que substitui a vida no espaco doméstico pela vida no espaco da cidade. O
texto propde uma leitura diferente da relacao entre o privado e o publico. Esta personagem é
uma mulher jovem, solteira e com autonomia economica. Esta mulher é “Una imagen de un
sujeto inmolado a favor de que el consumo se encarne en ella misma, un sujeto privilegiado para
explorar los cambios en las relaciones entre lo publico y lo privado”. 2

A mulher ndmada é a que mais desfruta da vida da cidade e o conceito de casa para
ela esta disperso por toda a cidade. Ela desfruta da comida nos restaurantes e cafés, obtém

informacdes nos cinemas e teatros, examina a roupa nas lojas e frequenta um ginasio. Para
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ela a sala de estar é o café, o bar ou o teatro; a sala de jantar e a cozinha sao o restaurante;

o armario € a loja de roupa.

Fig. 4 - Toyo Ito, Pao 1 e 2 - Habitacdo da mulher némada de Toquio, 1985 (fonte: “El Croquis n.° 71. Toyo Ito
1986-1995”, Madrid, 1995).

Toyo lto refere que a mulher nomada de Tokio tem uma habitacdo, em cujo centro
esta colocada a cama e mais outros trés moveis ao seu redor:
“1. El mueble inteligente: Un dispositivo para colocar y guardar el aparato destinado a obtener
informacion de lo que ocurre en la ciudad y almacenarla. Es una cdpsula de informacién para
navegar por la ciudad.
2. Mueble para el coqueteo: Una combinacion de tocador y armario ropero. El espacio urbano es
un escenario y antes de subir a él, ella tiene que maquillarse y arreglarse.
3. Mueble para la comida ligera: Una combinaciéon de una pequeifia mesa y de un armario para
guardar la vajilla y los utensilios necesarios para comer. Lo que le espera a la muchacha némada
al descender del escenario es un pequeio pao frio y poco acogedor. Debajo de esta tienda-cabafa
donde llegan las luces de nedn, la muchacha se acuesta después de haber sorbido la sopa de
fideos, sola.” 3
Esta descricao do espaco pode parecer algo estranha e exagerada, mas a verdade, é
que cada vez mais os actos que se deveriam realizar dentro da habitacao sao realizados em
diferentes espacos espalhados pela cidade. Espacos como as lavandarias, restaurantes,
estabelecimentos de fast-food, centros comerciais e supermercados estdo a retirar a

habitacao espacos como a sala de estar, a sala de jantar e a cozinha.

“(...)y si exageramos un poco, se puede decir que como sigamos asi, para una vivienda bastard sélo

con que haya un televisor y una papelera grande al lado de una cama. El espacio urbano estd

absorbiendo al de la vivienda de tal manera que es posible imaginarse tal cosa.” 4

O consumismo que caracteriza os sujeitos urbanos esta aqui simbolizado na mulher némada

de Tokio, cuja habitacao reflecte o seu modo de vida e as mudancas resultantes do mesmo.
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Os usos, o prazer e a intimidade, que eram antes partilhados em casa sao sugados pela cidade
ficando a sensacao de constante mudanca das funcdes e usos da habitacao, assim como uma

imprevisibilidade dos modos de vida.

“(...) un tipo de vida doméstica errante, progresivamente diseminada en la metrdpoli: la
sustitucion del espacio privado por un espacio de servicios desparramado a nivel urbano (bares,
restaurantes, lavanderias, clubes desportivos, centros de ocio, etc.) en una ciudad convertida en

una gran “casa dispersa” para un usuario némada.” >

Para responder a tal imprevisibilidade, o conceito de flexibilidade pode ser
importante, pois o desenvolvimento de espacos mais flexiveis, mais adaptaveis e
multifacetados pode dotar a habitacao de qualidades que permitem diferentes estilos de vida
e necessidades.

Na realidade e de uma maneira mais radical, também, se pode associar as pessoas
sem-abrigo a esta questao, ja que o espaco da cidade é de facto o Unico espaco que habitam.
Este € um assunto cada vez mais crescente e usual nas grandes cidades, e que faz parte de

um contexto social e cultural.

1. El Croquis. Toyo Ito 1986-1995, Madrid, 1995, n.° 71, p. 34.

2. liaki Abalos, “Toyo Ito, El Arquitecto de la Vida Moderna”, Coleccion de Arquilectura 41: Toyo Ito, Escritos,
Murcia, 2000, p.15.

3. Toyo Ito, “El Pao de la muchachas nomadas de Tokio”, Una Arquitectura que pide un Cuerpo Androide,
Coleccion de Arquilectura 41: Toyo Ito, Escritos, Marcia, 2000, p. 62.

4. ibidem, p. 63.

5. Manuel Gausa, “Housing-Nuevas Alternativas, Nuevos Sistemas”, Barcelona, 1997, p. 19.
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3.4. Habitar - A Identidade e o Lugar

A par da crescente heterogeneidade crescente das formas de viver e habitar, também é
crescente a desconexao entre a vida quotidiana e a oferta de mercado, assim como,
estabelecer tipologias de culturas domésticas € um caminho errado. Manuel Gausa no seu
livro “Housing: Nuevas Alternativas, Nuevos Sistemas” (1997), demonstra o conceito de
habitacdo como um produto, um bem de mercado completamente inserido nos mecanismos
de uma sociedade de consumo, e como tal, sujeito a correntes comerciais e generalizacao, ou
seja, a criacao de padrées comuns universais, como “a nostalgia do rural”, “a caricatura do
bem-estar”, “a evocacdo do intemporal”, dirigidos ao mais enraizado e permanente do
imaginario colectivo. Seguindo esta ideia, parece que o conceito da habitacdo é uma area
susceptivel ao convencionalismo.'

Assim como Gausa, para o autor Gustau Gili Galfetti, a habitacdo também se trata de
um bem de consumo, uma “arquitectura-mercadoria”, sujeita as regras de marketing, e como
tal, sé se incluem nela as caracteristicas essenciais para atrair compradores e facilitar as
vendas.?

Foi referido anteriormente o tema sobre as caracteristicas dos “sujeitos ocupantes”,
os seus habitos, as suas necessidades pessoais, o seu desenvolvimento e a sua condicao de ser
Unico ou a sua identidade. No entanto, tudo isto pode ndo ser tdao natural como parece. A
identidade inata é algo natural, contudo, também, pode ser algo como uma busca de uma
marca, um desejo de um sujeito se distinguir, como José Pinto Duarte expressa na seguinte
afirmacao: “Cada individuo tem uma personalidade Unica e reage ndo s6 de forma diferente ao
ambiente mas também deseja exprimir a sua individualidade quando confrontado com uma crescente
uniformizacdo.” 3

O autor Ernst Hubeli, fala no seu artigo “Lo Indefinido y lo Singular: La vivenda hoy

o cémo dar forma a la flexibilidad”, numa “industria da identidade”*

, OU seja, a identidade
como uma ideia de consumismo, em que os produtos oferecem potenciais de identidade,
sendo que tal condicdo é aproveitada e considerada no acto de fazer habitacdo, bem como,
na publicidade e venda dela.

Este desejo ou necessidade de distinguir-se da massa € comum a todos os estratos
sociais, e ndao somente a certos esteredtipos ou grupos sociais com determinados
comportamentos ou ideologias, como fala o autor, mais especificamente dos “yuppies” e dos
“BOBOs”, estes que na realidade, sdo muitas vezes usados com um tom pejorativo.’

Outra ideia interessante que o autor mostra neste artigo, e que obriga a pensar de
novo o modo como fazemos a habitacao, é o facto das pessoas ja ndo se identificarem com
algo que é normal ou habitual, mas antes se interessarem por algo diferente. As regras
habituais de construcao de habitacao favorecem certos modos de comportamento, portanto,
estes actos que sdo habituais podem ser considerados uma contribuicdo para a repressdo. E

importante referir que esta repressao ou a limitacao de comportamentos pode ser combatida
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através de pequenas mas importantes alteracoes no espaco doméstico. Como defende a
arquitecta Myra Warhaftig, o nUmero, o tamanho e a disposicao das divisdrias, tanto pode

melhorar como impedir certos comportamentos no espaco doméstico.

“A central open-plan kitchen and living drea could créate the spatial conditions needed to prepare
a meal while at the same time watching the children. It enables constant visual and acoustic
contact with the children, wich is an important aspect for their psychological development. An

open-plan kitchen and living drea could provide a central meeting place for all family members.

On top of that, guest can be entertainned without the need to interrupt communication.” é

A individualizacdo e a dissolucdo dos vinculos sociais dao origem a relacoes
impossiveis de registar em dados estatisticos ou estabelecer tipos, existe uma grande
diversidade de formas de vida, assim como, ha novas formas de uso dos espacos publicos e
oferta de novos servicos.

Segundo Ernst Hubeli, ndo é possivel separar as necessidades domésticas, as suas
actividades, moda e tendéncias de uma sociedade; contudo, as formas de habitar nao
reflectem s6 as mudancas sociais mas sim que: “La casa parece significar lo perdurable, las
necessidades bdsicas y los valores de uso permanentes, que sobreviven a las épocas y a las
generaciones.” 7

Em relacdo ao significado de habitar, Christian Norberg-Schulz mostra a sua
preferéncia por uma arquitectura que corresponda com o lugar, e fundamentou-o, baseando-
se sobretudo na obra de Martin Heidegger “Building, Dwelling, Thinking” (Construir, Habitar,
Pensar). A producao actual de habitacao contradiz o que Christian Norberg-Schulz defende,
pois desde ha muito tempo se produzem lugares, espacos urbanos que estdao “arrancados” do
contexto que dava sentido a sua forma originaria, estes espacos sao como trocos de historia

simulados.

“Qué quiere decir esto? Que se dispone de historias y lugares producidos industrialmente, de modo
que ni las historias son historias reales (en el sentido de sucesiéon de acontecimentos), ni los
lugares son lugares, sino meras imdgenes percebidas. El mismo Heidegger sefialaba, de hecho, que

esa disponibilidade habia propiciado el comienzo del «dejar de ser» de las cosas: «la produccion

industrial supone la organizacién de un adiés...a la esencia del habitar».” 8

No livro “Living in Motion: Design and Architecture for Flexible Dwelling”, (2002)
Robert Kronenburg, mostra-nos de uma maneira muito clara a nossa identidade e a relacao
com o espaco e os objectos. Cada pessoa € um ser distinto, bem como certas accoes ou
habitos proprios nos tornam distintos e diferentes dos outros, contudo, temos todos algo em
comum, que é querer sentir-se em casa e familiarizado quando nos encontramos num espaco
desconhecido, sendo a Unica coisa que nos distingue a maneira como o fazemos, mas
geralmente, as pessoas tém instintivamente a vontade de mudar ou mover a mobilia ou

qualquer outro objecto que ajude a sentirem-se em casa. Normalmente, quando se viaja, uma
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parte da fixacdo é caracterizada quando o viajante abre os seus haveres no quarto que vai
ocupar, sendo que a maneira como distribuimos os objectos no espaco vai ajudar a encontrar
uma certa familiaridade onde quer que se esteja. E interessante como quando em nossa casa
arrumamos ou mudamos certa posicdo de um objecto ou moével, sé porque nos faz sentir que
deve ser assim que tem que estar. Mais interessante ainda, é observar que a seguir vem outra
pessoa do seio familiar e volta a mudar aqueles objectos de uma forma diferente. Tais accoes

fazem parte do processo de viver ou habitar, que transforma a “casa” no “lar”.

“In effect, when we arrive somewhere different we “create” a new home by endowing it with our
presence in the form of the interior landscape of our possessions. But it is not just the variety and
familiarity of these possessions that define our identity in this adopted space, but the way we
distribute them - books on a shelf, or by the bed; clothes in the wardrobe, or over the back of a

chair, even on the floor! These portable, personal items help us find a sense of home, of security,

of familiarity wherever we are. If only the building itself could be as flexible.” ?

Esta leitura sugere, que estabelecer um lugar onde o sujeito se sinta em casa, parece
ter algo a ver com flexibilidade, mudanca e adaptacao.

Construir um edificio é algo concreto e facilmente realizavel, contudo a realizacao de
uma casa ou um lar € um acto mais subjectivo, sem uma forma especifica, baseia-se mais na
descricao de um tipo especifico de lugar em vez de um edificio. No seu ensaio “Building,
Dwelling, Thinking”, o filésofo Martin Heidegger descreve como os seres humanos
estabelecem um sentido de lugar. Heidegger tenta explicar o conceito dando o exemplo de
uma ponte: “The locale is not already there before the bridge is...Thus the bridge does not first come
to a locale to stand in it; rather, a locale comes into existence only by virtue of the bridge.” 10

O lugar so existe porque a ponte esta la, o que ndo quer dizer que a ponte seja
construida para que se torne um lugar, assim como o lugar pode nao existir antes da ponte ser
construida. Aqui o lugar é como uma area que adquire significado a partir das actividades
humanas nele desenvolvidas. Na mente de Heidegger o “locale”, que se pode chamar lugar,
baseia-se em construir algo mais do que apenas o acto de construir, € um conceito menos
palpavel. Este lugar pode ser alcancado com simples actos, como por exemplo, reorganizar os

moveis numa sala.

“In some cultures the act of place-making is achieved with even more flexible, ephemeral acts
than this. The Japanese landscape is filled with instances of place-making without buildings,

achieved by the act of binding - encircling trees, rocks, even apparently empty places, with rope,

fabric and paper.” "

Pode estabelecer-se o “local” como espaco fisico, uma localizacao, e “lugar” como
conjunto de historias e memorias que o espaco adquire e o sujeito transporta em si. Portanto,
o lugar nao é propriamente alcancado com um caracter fisico, como a criacdo de um edificio

permanente, mas sim de situacées ou objectos, e onde as pessoas podem conquistar uma

23



identidade. No seu ensaio, Heidegger deixa claro que a construcao é a forma mais importante
de criar um sentido de permanéncia no mundo, por outro lado, o acto de habitar pode ser

considerado como um acto de passagem.

1. Manuel Gausa, “Housing-Nuevas Alternativas, Nuevos Sistemas”, Barcelona, 1997, p. 15.

2. Gustau Gili Galfetti, “Pisos Piloto: Células Domésticas Experimentales”, Barcelona, 1997, p. 7.

3. José Pinto Duarte, “Tipo e o Médulo”, Lisboa, 1995, p. 14.

4. Ernst Hubeli, “Lo Indefinido y lo Singular - La vivenda hoy o cdmo dar forma a la flexibilidad”, Arquitectura
Viva 81, Novembro-Dezembro 2001, p.17.

5. idem.

6. Myra Warhaftig apud Antje Flade, “Psychological Considerations of Dwelling”, Living in Motion: Design and
Architecture for Flexible Dwelling, Weil-am-Rhein, 2002, p. 234.

7. Ernst Hubeli, “Lo Indefinido y lo Singular - La vivenda hoy o como dar forma a la flexibilidad”, Arquitectura
Viva 81, Novembro-Dezembro 2001, p.18.

8. idem.

9. Robert Kronenburg,”Modern Architecture and the Flexible Dwelling”, Living in Motion: Design and
Architecture for Flexible Dwelling, Weil-am-Rhein, 2002, p. 20.

10. idem.

11. idem.
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4. Contexto Historico e Evolutivo
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4.1. A Relacdo entre Objecto e Arquitectura

Sem dlvida quando pensamos em arquitectura ou num espaco arquitectonico existe a
associacdo de determinado tipo de equipamento, mobiliario ou objecto, normalmente de
acordo com a especificacdo ou uso do espaco. Pode-se dizer, portanto, que o mobiliario tem
uma importancia relevante e que, também este pode ser pensado de maneira flexivel ou
como um elemento de flexibilidade para o espaco arquitectoénico. Seria impensavel, nos dias
de hoje, alguém pensar na sua habitacao e especificamente os varios espacos distintos como
0 quarto, a sala de estar, a cozinha, a casa de banho, e nao associar a cada um deles
determinado tipo de equipamento. A casa de banho deve estar equipada com os sanitarios,
assim como, é dificil pensar num quarto sem a cama ou a sala de estar sem um sofa ou
cadeirdo e sendo mesmo a televisdo. A relacdo entre objecto e arquitectura é uma relacédo
proxima e de complementaridade, portanto, no acto de projectar um espaco com
caracteristicas de flexibilidade, mobilidade, com a capacidade de mudar de acordo com a
vontade e necessidade do utilizador, a questao do mobiliario e equipamento ndo deve estar
dissociada. Na verdade, a maneira como estes equipamentos e mobiliario é pensada pode
influenciar muito a forma e eficacia do espaco, tornando-o em si num objecto de grande
flexibilidade.

Desde os tempos biblicos que a nossa cultura vem diferenciando o nomada do
sedentario. Tal diferenciacdo € responsavel pelo facto de ndo considerarmos como
arquitectura cabanas, tendas ou iglus, do mesmo modo que cestos, redes de dormir ou
almofadas nao sao consideradas como moveis. No entanto, estes elementos moveis, flexiveis,
de facil transporte e utilizacao polivalente tém uma longa tradicdo, ja caracterizavam os
interiores domésticos da Antiguidade e Idade Média e tém sido redescobertos de forma
recorrente, particularmente nos séculos XIX e XX. Tais redescobertas trazem muitas vezes
novos impulsos as nossas formas de habitar, assim como o intercambio com outras culturas,
cujo entendimento da casa, do seu recheio e modo de vida € um pouco menos estatico do que
0 nosso. Objectos, elementos de arquitectura interiores e habitos japoneses, por exemplo,
exerceram uma enorme influéncia sobre o design e a arquitectura modernistas. Um dos
objectivos centrais do movimento modernista era dinamizar o ambiente doméstico, quer
fosse através de divisdes interligadas e fluidas que podiam ser utilizadas para diversas
finalidades, quer fosse com a ajuda de equipamentos e mobiliario multifuncional. No ambito
do design de interiores, nenhum outro problema trouxe uma tal riqueza de inovacées como a
questao da flexibilizacao.

Objectos transformaveis e multifuncionais, podem ajudar, sem duvida, a criar espacos
ou mesmo, a transformar espacos ja estabelecidos, através das suas capacidades de se
transformarem fisicamente, quer seja para uma melhor eficiéncia espacial (objectos que

servem uma quantidade de usos e funcdes), quer seja para uma adaptacao ao espaco e suas
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funcdes, sendo determinados pelo utilizador (objectos que se transformam e adaptam a

diferentes condicOes espaciais - espacos pequenos/espacos grandes).

Fig. 5 - Ginbande, Tabula Rasa, 1987 (fonte: “Pisos Piloto: Células domésticas experimentales”, Gustavo Gili,
1997).

Mobiliario dobravel foi uma solucdo utilizada durante séculos por designers e
arquitectos; um exemplo de mobiliario cuja transformacdo e adaptacdao a diferentes
condicbes € uma forte caracteristica de flexibilidade é a Tabula Rasa (1987), de Ginbande,
apresentada na exibicdo “Un posto a tavola”, que atraiu muita atencao. O principio simples
de tesoura foi aplicado a uma mesa extensivel, cujo tamanho pode variar entre 50 cm e 5
metros. A Tabula Rasa fornece aos utilizadores o espaco que eles necessitam, em qualquer
que seja a ocasido.’

A exposicao “Living in Motion” apresenta uma quantidade de espantosas formas
hibridas, nem arquitectura nem mdvel, mas que parecem ser “arquitectoveis”. E, como
prolongamento dos conselhos de Le Corbusier (considerar a casa como um utensilio) ou Joe
Colombo (chamar equipamento ao mobiliario), os objectos da cultura urbana dos nossos dias
(pecas de vestuario equipadas com telemoével e convertiveis em assentos ou tendas) remetem

para o significado da habitacdo como armadura do proprio corpo.?

Fig. 6 - Joe Colombo, Total Furnishing Unit, Nova lorque, 1972 (fonte: “Pisos Piloto: Células domésticas
experimentales”, Gustavo Gili, 1997).

27



Joe Colombo demonstra bem a ideia de equipamento com o seu Total Furnishing Unit
(1972), desenhado para a exibicao Italy: The New Domestic Landscape, no Museum of Modern
Art, em Nova lorque. O espaco resultante do equipamento é dindamico, pode ser transformado
continuamente de uma forma em que o espaco minimo pode ser utilizado ao maximo. O
equipamento baseia-se em quatro modulos autonomos e diferenciados (cozinha, quarto, casa

de banho e arrumacao) que podem ser distribuidos livremente pelo espaco.?

Fig. 7 - Allan Wexler, Crate House, 1991 (fonte: www.allanwexlerstudio.com/architecture/08_architecture,
2011).

Os moveis podem ser vistos de uma outra maneira, para além do objecto tradicional
ou a designacdo de mobilia, que sdo por vezes mais decorativos do que funcionais, servindo
na maior parte das ocasidoes para guardar objectos de todo o tipo, como ferramentas, livros,
toalhas, louca, etc. Os moveis podem, entdo, serem vistos como contentores de
equipamento, que podem ser fixos ou moveis. Isto quer dizer que, funcionalidades e
equipamentos, como os de casa de banho, cozinha e outras instalacoes de servicos, podem
ser integradas em maddulos ou contentores, transformando-se em algo mais parecido a
elementos arquitectonicos ultra-funcionais e menos como mobilia.

Sao inimeros os exemplos deste tipo de solucdes e, entre eles pode destacar-se o
projecto da Crate House (1991), Nova lorque, de Allan Wexler. O trabalho de Allan Wexler
situa-se na fronteira entre arquitectura e design de mobiliario. A Crate House é uma proposta
baseada na conviccao que o mobiliario pode proporcionar o espaco com um significado ou
funcao, transformando o modo como o percebemos convencionalmente. Trés modulos com
equipamento variado, podem ser movidos de um espaco para o outro, de acordo com o

utilizador, estabelecendo os espacos para cozinhar, comer, dormir, trabalhar ou estar.*

1. Bernhard Burdek, “Design: History, Theory and Practice of Product Design”, Basileia, 2005, p. 390.

2. Mathias Schwartz-Clauss, “A Motion Study of Modern Furniture”, Living in Motion: Design and Architecture
for Flexible Dwelling, Weil-am-Rhein, 2002, p. 12.

3. Gustau Gili Galfetti, “Pisos Piloto: Células Domésticas Experimentales”, Barcelona, 1997, p.78.

4. ibidem, p.92.
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4.2. Evolucao do Mobiliario e Interior Doméstico

Por motivos funcionais e estéticos as pecas flexiveis sdao sobretudo apropriadas para
utilizacoes especificas e esporadicas. Perdem mais depressa a sua estabilidade e sdo, na sua
maioria, menos duraveis do que o mobiliario fixo. Também devido a essa maior exigéncia de
que sao alvo os objectos dobraveis, curvaveis, enrolaveis e insuflaveis, as suas superficies e
formas véem-se normalmente reduzidas a componentes essenciais. Os gastos monetarios e de
tempo para tornar confortavel ou para optimizar do ponto de vista ergonémico, por exemplo,
uma cadeira de dobrar, sdo muito maiores do que os necessarios numa cadeira nao dobravel.
Também as possibilidades de utilizacdo de uma cozinha que concentra uma grande variedade
de funcdes num Unico moével deslocavel ndo sao com certeza comparaveis as de uma cozinha
completamente equipada. Apesar de tudo, a cadeira dobravel assim como a mini-cozinha tém
a sua legitimidade; tudo depende apenas de qual o objectivo que com elas se pretende
alcancar. A historia do mobiliario alberga ja uma enorme quantidade de excelentes ideias
que, sem qualquer divida seriam capazes de responder as nossas necessidades actuais.
Segundo a definicdo do dicionario, moveis sao pecas deslocaveis de equipamento de
interior, sendo a sua origem a palavra latina “mobile” que significava “ bens moveis ”. S6 os
moveis mais modestos sdo completamente deslocaveis. Armarios, camas, sofas sdo quase
sempre pecas volumosas e pesadas e que na maioria das vezes caracterizam as divisdes da

casa em que investimos a longo prazo. '

Fig. 8 - Cadeira combinatéria, Holanda, metade do séc. XX (fonte: “Living in Motion: Design and architecture
for flexible dwelling”, Vitra Design Museum, 2002).

Na Idade Média a mobilidade do mobiliario estava ligada com o facto de ter que ser
levada de um sitio para outro. O motivo na era moderna baseava-se na falta de espaco, nao
havendo espaco para mobiliario dedicado apenas a uma fungdo, enquanto a mobilidade
medieval tinha a ver com a inseguranca e o medo de perda. Os bens podiam ser arrumados e

os proprietarios prontos para transporta-los a qualquer altura. Os bens acompanhavam o seu
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proprietario quando viajava, pois este nunca poderia saber, na sua auséncia, como seria a
situacao quando voltasse. Como a sociedade tornou-se mais estavel no século XVI, os bens nao
precisavam mais de estarem constantemente em movimento e o principio de mobilidade era

usado para o uso flexivel e ndo para mudanca de localizacdo.?

Fig. 9 - Marcel Breuer, cadeira dobravel de tubo de aco, 1928 (fonte: “Living in Motion: Design and
architecture for flexible dwelling”, Vitra Design Museum, 2002).

O mobiliario moével, flexivel e polivalente tem uma tradicao longa e ja caracterizava
os interiores domésticos da Antiguidade e da Idade Média e foi sendo constantemente
redescoberto, principalmente nos séculos XIX e XX. O mobiliario de jardim é um bom exemplo
de alguns moveis que se tornaram incontornaveis, pois pode-se instalar no jardim quando esta
bom tempo e recolher quando nao for necessario. Ha ainda objectos como a cortina de
duche, que se transforma numa parede de maneira flexivel ou o escadote, que funciona como
uma escadaria movel, mas que nao sao considerados necessariamente moveis, apesar de
serem pecas deslocaveis que fazem parte do nosso equipamento interior. Muitos destes
objectos foram sendo desenvolvidos com o correr do tempo através do convivio com coisas
que ja existiam. O baloico, por exemplo, surgiu aparentemente da combinacdo de uma
cadeira tradicional e do acto de embalar o berco das criancas. Pelo contrario, outras ideias
que estiveram na origem de uma quantidade de cadeiras regulaveis, foram objecto de
patente para serem comercializadas. Outras eram muito praticas, mas pressupunham uma
execucao especial para fins especificos, como por exemplo uma mesa mecanica na sala de
jantar do rei Ludwig da Baviera, que com o auxilio de um cabo mecanico desaparecia no
chao, para ser posta e levantada na cozinha que se encontrava por baixo. Existe uma especial
admiracdo para com os objectos flexiveis, que resulta do facto de algo poder modificar a sua

forma e funcdo.?

1. Mathias Schwartz-Clauss, “A Motion Study of Modern Furniture”, Living in Motion: Design and Architecture
for Flexible Dwelling, Weil-am-Rhein, 2002, p. 80.

2. Gerhard Kalhofer, “Mobile Architecture”, In Detail - Small Structures, Basel, 2010, p. 45.

3. Mathias Schwartz-Clauss, “A Motion Study of Modern Furniture”, Living in Motion: Design and Architecture
for Flexible Dwelling, Weil-am-Rhein, 2002, p. 80.
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4.3. Estudo da Flexibilidade na Habitacao - Casos Anteriores a
Década de 80 do Séc.XX

A importancia da flexibilidade foi percebida ja desde os tempos pré-historicos por grupos
nomadas e civilizacbes antigas, e ao longo da Histdria, existem periodos em que fica um
pouco esquecida, estagnada. Sdo os proprios grandes momentos da Histdoria, como é o caso do
periodo da industrializacdo ou os periodos a seguir as Grandes Guerras, que se tornam
catalisadores para o avanco e desenvolvimento de novas teorias, ideias, modos de vida e
meios técnicos, por via da necessidade, situacdes precarias ou simplesmente como impulso
cultural.

A sua importancia torna a ser percebida em grande escala nos Ultimos anos e nos dias
de hoje. Os conceitos envolvidos e a sua aplicacao pratica, leva muitos arquitectos actuais a
desenvolverem ideias e projectos originais, assim como, uma variedade de autores a publicar
diversos livros relacionados com o assunto. Os tempos mudam, as actividades e modos de vida
também e é preciso corresponder, como é dbvio, com novas ideias, ideias do século XXI, para
pessoas que vivem no século XXI; mas também, através dos meios mais eficazes do passado,
sem afastar as grandes ideias e obras criadas desde a Pré-historia até a actualidade, que em
muitos casos sao ideias geniais e avant-garde, evoluidas e avancadas para a sua época, e no
entanto, na maioria dos casos sao ideias simples. Leonardo da Vinci afirmou: “Simplicity is

»1

the ultimate sophistication”'. E interessante pensar que depois de 500 anos as palavras de
Leonardo sdo verdade, e postas em pratica grandemente em areas como a arquitectura,
design, engenharia, até na publicidade; pode-se dizer, em todas as actividades.

Nao se pretende nesta situacao, fazer uma abordagem exaustiva de todos os
arquitectos e projectos, mas sim, salientar alguns dos casos mais relevantes, que
acompanharam de certa forma, e que também, contribuiram para o desenvolvimento de
diferentes formas de flexibilidade. Sao arquitectos como Frank Lloyd Wright, Rietveld, Mies
van der Rohe, Le Corbusier, Eames, Fuller, entre outros, assim como, grupos € movimentos
vanguardistas como os Archigram ou os Metabolistas japoneses, que pelo seu interesse, assim
como, algumas vezes motivados pelas suas ideias de revolucao e outras vezes motivados pela
necessidade de responder a necessidades emergentes, permitiram o desenvolvimento de
novas ideias ou por vezes assinalaram a importancia de outras ideias ancestrais, no sentido de
procurar sempre solucdes para a evolucao da arquitectura, neste caso, especialmente da
habitacao. Apesar de em alguns casos, eles terem defendido conceitos diferentes, todos eles
desenvolveram ideias ou projectos que permitiram a evolucao do conceito de flexibilidade na
arquitectura ao longo do século XX, sendo importante para o estudo em questdo, conhecer

algumas das suas ideias e projectos.

1. Joseph P. Zbilut e Alessandro Giuliani, Simplicity: The Latent Order of Complexity, Nova lorque, 2008, p. 1.
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4.3.1. Sobre a Arquitectura Tradicional Japonesa

Fig. 10 e 11 - Interior doméstico de uma habitacao tradicional japonesa (fonte: “Japan Style: architecture +
interiors + design”, Tuttle Publishing, 2005).

“Traditional Japanese builders designed houses from the inside out, the way modern architects
professed to do until about two decades ago. A house’s exterior evolved from its plan, rather then
being forced into pre-conceived symmetrical forms. Bruno Taut, a German architect trained at
Bauhaus, and who came to Japan in 1933, claimed that ‘Japanese architecture has always been
modern.’ The Bauhaus mantras of ‘form follows function’ and ‘less is more’, as well as the
‘modern’ ideas of modular grids, prefabrication and standardization had long been part of

Japanese building traditions.” !

Sao diversos os ideais que podemos observar na arquitectura tradicional japonesa, desde a
ideia de simplicidade e auséncia de elementos nao funcionais, até a ideia de grelhas
modulares como os tatami mat?, que acabam por consistir em alguns dos principios
orientadores do Movimento Moderno. Tal facto leva a crer que, esta forma de arquitectura,
apesar de ancestral, é baseada em principios evoluidos, que s6 foram postos em evidéncia e
discutidos, ha algumas décadas, na sociedade ocidental.

No Japao, desde sempre houve um grande sentido de espiritualidade e equilibrio. Tal
espiritualidade e concretamente as praticas associadas a esta (Shinto ou o Budismo), tiveram
no passado, e ainda no presente, grande influéncia na forma como a arquitectura foi sendo

desenvolvida no Japao.
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Segundo a arquitecta Geeta Mehta, durante o século XIV, no Japao, teve lugar um
surpreendente salto intelectual no desenho da habitacdao, que se deveu a uma ideia tao
poderosa que perdurou os 600 anos seguintes. A ideia procurava a eliminacao do que nao era
essencial, tentar obter a beleza em coisas humildes nao embelezadas, a amplitude em
espacos pequenos € o sentimento de eternidade em materiais frageis e temporarios. Para
além destes principios, o interior da casa ndo constituia apenas uma proteccao das condicoes
da natureza mas, um espaco para se ser integrado com a natureza. Budistas influentes nos
periodos Muromachi e Momoyama desenvolveram estes ideais tdo bem, que pensadores em
diversas areas os seguiram, bem como toda a sociedade japonesa.®

Para além deste facto, as praticas espirituais associadas ao Shinto que sdao uma
espécie de tradicao milenar, muito entranhadas em todas as culturas no Japdo, também tém
uma influéncia no modo de estar e viver das pessoas no Japao, bem como, a maneira como
entendem o espaco e a arquitectura.

Nos rituais Shinto japoneses o acto de amarrar uma corda (corda sagrada Shimenawa)
a volta de um objecto ou local delimita uma localizacdo na qual um espirito divino (Kami) ira
habitar temporariamente. O acto de amarrar implica simultaneamente a ocupacao de
territorio e a criacdo de significado, como a existéncia do espirito sagrado, assim como,
significa a impermanéncia do acontecimento. O acto de fazer arquitectura pode estar
associado como um conceito paralelo ao processo de delimitacdo, ocupacao e significacao que
se pode encontrar na pratica Shimenawa, ja que na arquitectura tradicional japonesa o local
perdura ao contrario da construcao, que pelas suas caracteristicas e cultura, deve ser vista
como temporaria.*

Tradicionalmente na arquitectura japonesa as conexdes entre os elementos
estruturais, como vigas e colunas, eram executadas através de tensdo com cordas e nds, sem
qualquer uso de pregos, sendo por vezes usadas cavilhas ou cunhas de madeira. Esta forma de
construcdo deve-se, principalmente, as condicoes sismicas no Japao. As conexdes flexiveis
permitem uma maior resisténcia e em caso de colapso, a preservacdo dos elementos
estruturais, que deste modo podem ser novamente usados. Portanto, o acto de amarrar
permite a possibilidade de desfazer uma conexao sem a destruicdo do material.’

Do mesmo modo que a influéncia das ideias budistas, que reclamavam a simplicidade,
a reducdo ao essencial e a natureza efémera de todas as coisas, também se pode atribuir as
caracteristicas de leveza dos espacos interiores, aos terramotos que sao frequentes no Japao,
e que determinavam a forma como as construcoes eram feitas (amarras e encaixes) e a forma
como os espacos interiores eram organizados e usados, com a reducao do mobiliario ao
minimo e a sua mobilidade, constituido por mesas ligeiras, pequenos moveis, elementos
dobraveis, colchdes e almofadas, que eram usados de acordo com a altura do dia. Por
exemplo a noite, os colchdes enrolaveis eram estendidos pelo espaco e durante o dia eram
arrumados e substituidos por outros utensilios Uteis para preparar refeicdes, trabalhar, etc.

Estas caracteristicas permitiam espacos simples mas flexiveis.
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A arquitectura tradicional japonesa tem uma relacao especial com a natureza. Esta
relacdo € como uma espécie de sintonia, entre a casa, o seu ocupante e o ambiente, e
traduzida numa abertura ou fechamento da casa de acordo com o dia ou a noite, ou as
estacdes do ano, bem como sujeita a vontade dos seus ocupantes. O corredor engawa
mediava a relacdo entre o interior e o exterior, através de elementos como as paredes shoji,
que podiam ser movidas ou retiradas e as portadas de proteccao de mau tempo, que podiam

ser removidas durante o dia, tornando o corredor engawa parte do jardim.¢

Fig. 12 - (esquerda) Principais elementos estruturais de uma minka ligados com encaixes e atados com cordas
(fonte: “Japan Style: architecture + interiors + design”, Tuttle Publishing, 2005).

Fig. 13 - (direita) Corredor engawa que relaciona o interior e o exterior (fonte: “Japan Style: architecture +
interiors + design”, Tuttle Publishing, 2005).

Sao variados os tipos de casa e interiores japoneses. Entre os mais importantes estao
a Minka, uma casa de campo ristica, e a Machiya, uma casa em banda ligada ao comércio e
habitacao. Ambos sao exemplos de flexibilidade.

A machiya é associada a uma habitagao que servia também de espaco para comércio,
que se situava na frente junto a rua e as areas privadas da casa situavam-se na parte de tras.

A minka é associada a uma casa de campo com estruturas pesadas de madeira e
telhados de colmo, como potencial de ser totalmente aberta ou fechada. As dimensoes dos
quartos, assim como na maioria das construcdes tradicionais, sdo baseadas nas dimensdes do
tatami mat de forma que cada quarto possa obter combinacoes especificas. O uso de painéis
moveis separaveis permite de maneira facil, dividir os espacos em unidades mais pequenas,

ou alargar para fora criando um espaco Unico largo. Existem dois tipos de painéis: os fusuma,
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que sdo opacos e os shoji, que sao translicidos. Os shoji permitem a luz entrar num espaco
fechado, enquanto os fusuma fecham apenas o espaco. Estes sao usados como paredes, portas
e janelas. Quando estes sao abertos o interior da casa fica em conexao com o jardim, dando a
impressdo de abertura e contacto com o exterior.’

As habitagGes tradicionais estdo a desaparecer, no entanto, conceitos espaciais
ligados a esta forma de arquitectura tradicional ainda fazem parte de muitos arquitectos
contemporaneos no Japdo. Hoje em dia a maioria dos japoneses vivem em apartamentos ou
casas modernas que sao normalmente pequenos mas confortaveis, e mantém um profundo
orgulho e valorizam a sua arquitectura tradicional, bem como continuam uma tradicao
espiritual muito relacionada com esta arquitectura, baseada em conceitos simples, praticos e
flexiveis, com uma estrita relacdo com a efemeridade, de todas as coisas e processos.

Robert Kronenburg refere que hoje em dia, existe um modo de vida flexivel no Japao,
por um lado, pelas razdes ja realcadas e por outro, pela falta de espaco em muitos centros
urbanos. Viver em lugares flexiveis como estes supde uma relacdo mais significativa entre
ocupante e o seu espaco do que simplesmente abrir uma janela ou acender uma luz, isto
implica “reorganizar el entorno seglin el estado animico y las circunstancias, independientemente de
que se necesite un espacio sin objectos para la soledad vy la relajacion o colocar objectos de confort y

atencién para cuando lleguen visitas”. 8

1. Geeta Mehta, “Japan Style: Architecture + Interiors + Design”, Singapore, 2005, p. 9.

2. Os artesaos japoneses definiram as dimensoes do tatami mat em 90 x 180 centimetros, que era considerado
0 espaco adequado para uma pessoa japonesa dormir. Cada dimensao numa casa tradicional japonesa esta
relacionada com o mddulo do tatami mat. Por exemplo, a altura das portas fusuma é normalmente 180
centimetros e a largura de uma coluna estrutural é normalmente um décimo ou um quinto de 90 centimetros.
3. Geeta Mehta, “Japan Style: Architecture + Interiors + Design”, Singapore, 2005, p. 9.

4. Vladimir Krstic, “Constructing the Ephemeral: The Notions of Binding and Portability in Japanese
Architecture”, Transportable Environments: Theory, Context, Design and Technology”, Londres, 1998, p. 31-
33.

5. ibidem, p. 33-34.

6. Geeta Mehta, “Japan Style: Architecture + Interiors + Design”, Singapore, 2005, p. 13.

7. Stephanie Bunn, “Mobile and Flexible Vernacular Dwellings”, Living in Motion: Design and Architecture for
Flexible Dwelling, Weil-am-Rhein, 2002, p. 167-171.

8. Robert Kronenburg, “Flexible: Arquitectura que Integra el Cambio”, Barcelona, 2007, p. 15.
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4.3.2. Frank Lloyd Wright e a Inspiracao Oriental

“Frank Lloyd Wright considered the minka an appropriate symbol of domestic stability and they

became one of the several Japanese ideas that influenced his residential designs.” !

Desde ha muito tempo que a arquitectura tradicional japonesa faz despertar interesse em
muitos arquitectos, entre eles, Frank Lloyd Wright, um dos arquitectos mais influentes do
século XX, cuja arquitectura oriental teve um enorme influéncia na sua forma de fazer
arquitectura e nas suas ideias. Wright reparou neste tipo de arquitectura através dos trés
edificios construidos por artesaos japonesas patentes na Columbia Exposition, em 1893, e
também, através de xilogravuras japonesas. Esta experiéncia levou o arquitecto a visitar o
Japao em 1905, durante um periodo de trés meses. Até ai, Wright tinha desenvolvido varios
edificios, nos EUA, dentro o Prairie Style, que estabeleciam algumas caracteristicas comuns,
COmMo nas zonas comuns 0 espaco que se desenvolvia de forma continua, normalmente a volta
de uma chaminé, considerada o ponto central e de maior importancia da casa e algumas
divisérias flexiveis como telas moveis, aparecendo mais tarde na arquitectura ocidental.’

A arquitectura oriental apresenta uma flexibilidade através das suas qualidades
espaciais, como a fluidez e integracao sem limites com o lugar, conseguido através de
paredes deslizantes, mobiliario leve e simples, facil de transportar e arrumar, uma planta
aberta, e uma organizacao através de uma distribuicado modular com tatamis. Com base nos
conhecimentos sobre esta arquitectura, Frank Lloyd Wright cria, no inicio do século XX
espacos interiores ininterruptos, cujo papel do mobiliario € muito importante, pois contribuia
para que os espacos fossem articulados segundo as suas diferentes funcoes. Os altos
espaldares das cadeiras que projectou para a Robie House (1908-1910) funcionam como uma
parede ininterrupta e flexivel em torno da mesa. Apesar de tudo, a preocupacao de integrar o
mobiliario na sua arquitectura resultou em médveis demasiado solidos e estaticos, ao contrario
do mobiliario japonés que era pequeno e moével.?

Frank Lloyd Wright desenvolveu ainda a ideia das Usonian Houses (1930-1940), uma
construcao simples e modular, desenhada para ser construida por um preco moderado. A
manifestacao mais importante, nestas casas, foi a introducdo de um sistema de organizacao
ou grelha estandardizada, tal como os japoneses faziam com os tatami mat, que simplificava

muito o planeamento e a construcdo.*

1. Geeta Mehta, “Japan Style: Architecture + Interiors + Design”, Singapore, 2005, p. 13.

2. Robert Kronenburg, “Modern Architecture and the Flexible Dwelling”, Living in Motion: Design and
Architecture for Flexible Dwelling, Weil-am-Rhein, 2002, p. 25.

3. Mathias Schwartz-Clauss, “A Motion Study of Modern Furniture”, Living in Motion: Design and Architecture
for Flexible Dwelling, Weil-am-Rhein, 2002, p. 95-97.

4. Colin Davies, “The Prefabricated Home”, Londres, 2005, p. 30-31.
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4.3.3. O Modernismo

0 conceito de flexibilidade foi, em parte, introduzido e teorizado sobre a habitacao através
do Movimento Moderno. As suas maiores contribuicdes foram a introducao da planta livre, que
permitia interiores com espacos amplos, e a separacao da estrutura de suporte da
distribuicdo interior, caracterizado pela maxima supressao de paredes intermédias, assim
como, das fachadas. Foram ainda introduzidas varias inovacdes construtivas e tecnoldgicas,
como por exemplo, os novos materiais industriais e métodos de construcao inovadores como
as estruturas em betdo, permitindo aos edificios uma maior leveza e abertura. Estes
principios, para além de outros, foram defendidos pela maioria dos arquitectos modernistas
mais influentes e fazem parte dos cinco pontos fundamentais da arquitectura moderna: a
planta livre, a fachada livre, os pilotis, o terraco jardim e os vaos horizontais.

A arquitectura do Movimento Moderno surgiu no inicio do século XX, e defendia a
unificacdo da arte, a funcionalidade e a técnica, com um interesse de compatibilizacao entre
arquitectura e indlstria, para a producao de uma nova forma artistica, existindo um respeito
enorme pelas novas tecnologias, materiais e as maquinas industriais, que eram admiradas
pela sua funcionalidade e formas puras, onde nada era supérfluo e cada peca tinha a sua

funcao propria, fazendo parte de um todo dinamico.’

Fig. 14 - (esquerda) Le  Corbusier, planta da  Maison Loucheur, 1929 (fonte:
www.afewthoughts.co.uk/flexiblehousing/browse, 2011).
Fig. 15 - (direita) Le Corbusier, Maison Dom-Ino, 1914 (fonte: www.fondationlecorbusier.fr, 2011).

Em 1914, Le Corbusier apresenta a Maison Dom-Ino, que se tratava de um protoétipo
de uma estrutura de betdo armado, constituido por seis pilares; um sistema que podia
adaptar varias lajes de pisos, também em betdo, que estavam ligados por escadas
incorporadas na propria estrutura. Este novo sistema anulava por completo a funcdo das
paredes como suporte, permitindo inUmeras organizacoes interiores, e foi utilizado como base
na maioria dos projectos de Le Corbusier, assim como, de outros arquitectos modernistas.

Um dos projectos de Le Corbusier, onde o conceito de espaco flexivel e adaptavel é

assinalavel, talvez a sua melhor intervencdo nesta area, é o projecto das Maison Loucheur
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(1929), em que propde um pequeno edificio elevado de 46 m? no qual mobilidrio mével e
rebativel torna o espaco reduzido em algo pratico durante o dia. A casa foi projectada para
uma familia com quatro filhos e consistia num espaco amplo ou espaco de refeicées, bem
como outras actividades, uma cozinha, que podia ser isolada através de um painel deslizante,
camas que desapareciam em elementos de mobiliario, criando espaco para trabalhar ou para
uma mesa de estudo e uma casa de banho central. Neste projecto Le Corbusier usou a planta
livre e elementos mdveis, como meios para a adaptacao a diferentes cenarios e alturas do dia
ou da noite. Durante o dia o espaco era mais aberto e enquanto a noite tornava-se numa série
de espacos diversos. A mobilidade era adquirida através de sistemas de paredes moéveis e
dobraveis, e camas rebativeis, assim como outro mobilidrio, permitindo uma
multifuncionalidade no mesmo espaco. Segundo o arquitecto, este espaco adaptavel e
multifuncional, com capacidade de alterar a sua compartimentacéo, de 46 m?, permitia o uso
equivalente a uma habitacdo com um espaco de 71 m?.?

Elementos flexiveis como os da Maison Loucheur podem, também, ser encontrados
num dos seus primeiros projectos, Une Petite Maison (1923-1924), baseando-se em elementos
menos complexos mas Uteis, como uma tela deslizante e dobravel com grelha para criar uma

zona independente, uma mesa extensivel, uma caixa com gavetas cujo topo servia como uma

plataforma e um espaco de escritério onde tinha vista para um lago.?

Fig. 16 e 17 - Gerrit Rietveld, Casa Schroder, Utrecht, 1924 (fonte: “Living in Motion: Design and architecture
for flexible dwelling”, Vitra Design Museum, 2002).

Fig. 18 - (em baixo a direita) Planta 1° piso da Casa Schroder (fonte: “Flexible: Arquitectura que integra el
cambio”, Art Blume, 2007).
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Talvez de todos os espacos domésticos mais conhecidos deste periodo, a casa
Schroder (1924), em Utrecht, seja o exemplo mais flexivel. A casa é um exemplo de um
interior funcional e flexivel, desenhada por Gerrit Rietveld para a sua companheira Truus
Schroder e os seus trés filhos. Rietveld transpos para esta casa os principios do movimento De
Stijl com formas simples e funcionais. O primeiro andar da casa € dividido de maneira flexivel
através de paredes corredicas e servia de sala de estar, quarto de dormir e zona de trabalho
para toda a familia. O conceito da casa planeado por Rietveld e Truus Schroder baseava-se na
ideia de uma comunidade de vida e de trabalho de direitos iguais, tendo por outro lado as
limitacoes financeiras. Num espaco minimo, concentram-se uma variedade de funcées, sendo
que o mobiliario e arquitectura funcionam como uma unidade. A casa funciona como um
complicado armario do século XIX, com varios modulos que podem ser abertos ou deslocados.
Como alguns exemplos tem-se os painéis que se fecham para o isolamento da escadaria, um
elevador de alimentos, placas de madeira amoviveis, ou uma comoda embutida constituida

por grandes compartimentos diversificados que podiam ser retirados.*

Fig. 19 - Vista da sala com a janela rebaixada, Mies van der Rohe, Villa Tugendhat, Brno, 1930 (fonte: “Living
in Motion: Design and architecture for flexible dwelling”, Vitra Design Museum, 2002).

Fig. 20 - (direita) Planta 1° piso da Villa Tugendhat (fonte: “Flexible: Arquitectura que integra el cambio”, Art
Blume, 2007).

0 legado principal da maioria dos projectos das casas do Movimento Moderno consiste
na fusao de espacos, sem delimitacdes e de grande abertura espacial. A exclusao ou a
auséncia de paredes também é algo assinalavel, principalmente numa analise aos projectos
de Mies van der Rohe. A Villa Tugendhat (1930), em Brno, na Republica Checa, foi construida

ao mesmo tempo que o Pavilhdo Alemao de Barcelona para a Exposicao Universal de
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Barcelona, com o mesmo conceito de espaco, em que todo o interior da habitacao consiste
basicamente numa divisao.

Este € um projecto de planta livre em que o arquitecto evita o uso de paredes
separando os ambientes e, dessa forma, propde espacos continuos sendo que o que identifica
esses espacos € o tipo do mobiliario inserido no ambiente. Para além das paredes auto-
sustentadas, cuja instalacao é fixa, o espaco esta dotado de cortinas e mobiliario que o
dividem em diferentes zonas para comer, trabalhar e estar. Mies recorreu aqui a uma
compreensao do movel que ja tinha sido adoptada por Frank Lloyd Wright nos apartamentos
modernos, o reconhecimento de que um movel inserido numa divisdo designa determinada
funcdo ou accdo. Com um caracter transformativo a mesa redonda da sala de jantar, embora
tivesse uma posicao fixa, podia ser prolongada através de segmentos de circulo até duplicar a
sua area.’

0 conceito de continuidade espacial nao se aplica so ao espaco interior mas também a
relacao interior/exterior que acontecia por causa das enormes janelas da dimensao das
paredes, das quais duas se recolhiam automaticamente no chao, o que era uma grande
novidade. As fachadas de vidro possibilitavam a vista da paisagem local e aproximavam o
edificio com o ambiente inserido.

Edificios como este, usavam as técnicas de construcdo modernas, no entanto, nao
eram habitacdes que estavam disponiveis para grandes sectores da populacdo. Neste sentido,
comecou a existir um maior envolvimento e exploracdo das técnicas industriais no projecto
para habitacdes e ndo s6, tanto na Europa, por Walter Gropius®, como no resto do mundo,
mais propriamente nos EUA, onde surgiram os projectos mais emblematicos, deste tipo de
producao, cujo potencial de flexibilidade baseava-se na capacidade de construir em qualquer
lugar, o desenho modular, que permitia a combinacdo ou a substituicao facil de diferentes
elementos, a rapidez de transporte e montagem, entre outros.

A Dymaxion House (1928), de Buckminster Fuller, é o exemplo mais famoso de
habitacao centrada na producao em série e pré-fabricada. Esta baseava-se numa casa
hexagonal de metal, suspendida por um mastro central. Em 1936, desenhou as Dymaxion
Bathroom pré-fabricadas para a Phelps Dodge Corporation. Apesar de ambos os projectos
serem pré-fabricados e destinarem-se a a producao em série, a verdade é que estes nunca
foram produzidos. S6 em 1940, algumas centenas de exemplares Dymaxion Deployment Unit,
que eram basicamente depositos agricolas, foram produzidos, para serem usados pelo
exército americano em operacoes de busca. Em 1944, com o fim da Segunda Guerra Mundial a
vista, os trabalhadores das fabricas de aeronaves americanos comecaram a procurar emprego
alternativo, pois havia a hipotese de terem de sair apos o trabalho estar concluido. No
entanto, foram convencidos que a fabrica seria convertida para produzir novos produtos e os
seus empregos estariam garantidos. Um dos produtos seria Wichita House, mais uma vez

Fuller com a sua propaganda incentiva a producao na que seria a casa do futuro.
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Fig. 21 - A Wichita House e a sua planta, Buckminster Fuller, 1947 (fonte: “Key Houses of the Twentieth
Century: Plans, Sections and Elevations”, Laurence King Publishing, 2006).

A Wichita House era o conjunto das trés ideias anteriores (a Dymaxion House, a
Dymaxion Bathroom e a Dymaxion Deployment Unit); tinha uma planta circular e um perfil
aerodinamico para reducao da resisténcia do vento e a perda de calor. Todos os servicos
mecanicos, incluindo duas Dymaxion Bathroom, estavam concentrados num nucleo central e o
espaco restante dividido em cinco espacos, como a sala de estar, dois quartos, a cozinha e o
hall de entrada. A sua estrutura baseava-se num mastro central e diversos cabos que
aguentavam toda a construcdo. A casa podia ser transportada num camiao e estimava-se que
o seu tempo de montagem era de aproximadamente um dia, por uma equipa de seis homens.
Foram produzidos dois prototipos, e a sua producdo nunca foi adiante.”

Nos anos pos-guerra, especialmente nos EUA, a ideia de utilizar as técnicas
industriais e as potencialidades da prefabricacao foi fortemente seguida. Por exemplo, a
Case Study House No. 8, ou seja, a Eames House (1945-1949), de Charles e Ray Eames, foi
uma das demonstracoes mais mediaticas do programa Case Study Houses, iniciado pela
revista Arts & Architecture e Jonh Entenza, em 1945, Los Angeles. As casas seriam
concebidas como prototipos experimentais, € como uma forma de proporcionar ao publico
e a indlstria da construcao modelos de baixo custo para habitacdes, segundo ideias
modernas, prevendo o crescimento da construcdo como consequéncia da escassez de casas
durante os anos da guerra.®

Inicialmente concebida em conjunto por Charles e Eero Saarinen, esta casa foi
substancialmente modificada durante o processo de construcao por Eames e pela sua mulher
Ray, uma artista e designer. Esta casa com estludio anexado, é totalmente construida com
componentes industriais pré-fabricados, incluindo aco, vidro, amianto e placas de Cemesto
segundo um sistema modular.’ Méveis embutidos, moveis deslocaveis, vasos de plantas, um
biombo e uma parede flexivel para a zona da cozinha dividiam o espaco em varias areas, que
no rés-do-chdo podiam ser prolongadas pelos terracos e caminhos exteriores, através de

portas de correr envidracadas. No piso superior, paredes corredicas abrem a zona de dormir a
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zona de estar que tem o pé direito dos dois pisos. A construcao da casa demonstrou ser

especialmente adequada para uma constante mutacao do interior através de meios simples. '

“In architecture it is ideas that count, not historical fact, and the Eames house remains an

inspiration to any designer interested in the architectural potential of prefabrication.” "

Ao longo do século XX, existiram inUmeros projectos que geraram grande interesse, no
entanto, muitos deles ndo atingiram os seus objectivos, nao passando da fase de prototipo,
como Fuller, que acabou por ser apenas uma manobra publicitaria por parte dos seus
patrocinadores, aqueles que s6 fabricavam ou comercializavam o produto habitual, o
convencional. Muitos projectos experimentais eram, na verdade, muito praticos e adequados,

na entanto, associaram-se apenas a “un entretenimiento del momento mds que una realidad del

futuro (...).”

1. Ver Le Corbusier, “Towards a New Architecture”, Nova lorque, 1986.

2. www.afewthoughts.co.uk/flexiblehousing/browse, Julho de 2011.

3. Robert Kronenburg, “Flexible: Arquitectura que Integra el Cambio”, Barcelona, 2007, p. 24-25.
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4.3.4. Os Projectos Experimentais das Décadas de 60 e 70

Entre 1960 e 1970, como consequéncia das mutacdes sociais e culturais e o desenvolvimento
crescente da mobilidade, como nos transportes e das comunicacoes, a ideia de flexibilidade e
mobilidade na habitacao, foi adoptada de formas inovadoras, com projectos experimentais e
por vezes utopicos, consistindo em certos casos como manifestos, fortemente influenciados
pela divulgacao e publicidade, como formas de fazer passar as suas ideias, até a data
inéditas, como fez, por exemplo, o grupo Archigram.

Assim como os Archigram surgiram, outros grupos na mesma sintonia em varias partes
do mundo, como os Superstudio em Italia, Coop Himmelblau na Austria, e os Metabolistas no
Japao. Todos tinham a intencao de questionar a visao convencional da arquitectura e como
tal, experimentavam novos materiais e técnicas, assim como desenvolviam conceitos que
consideravam substituicoes de tipos de construcao como a habitacao.

O grupo Archigram foi fundado por volta de 1960, em Inglaterra, e era formado por
Peter Cook, David Greene, Michael Webb, Warren Chalk, Ron Herron e Dennis Crompton. O
grupo surgiu como uma revista que viria a ser chamada de “Archigram”, cujo nome baseava-

»1

se numa ligacdo entre “architecture” e “telegram”, ou seja “archi(tecture)-gram Em
relacdao a um jornal, o telegrama era mais associado a algo simples e urgente, reflectindo
também um caracter de uma mensagem urgente que o grupo queria passar. A revista
mostrava trabalhos experimentais com diversos desenhos e colagens, que abordavam temas
como a publicidade, as maquinas, a tecnologia, a ficcao cientifica e assuntos baseados com

uma nova era do espaco, como critica as formas tradicionais de producao de arquitectura.
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Fig. 22 - (a esquerda) Torre com capsulas. (a direita) Plantas das capsulas. Warren Chalk, Capsule, 1964
(fonte: www.archigram.westminster.ac.uk/project.php?id=58, 2011).
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O grupo procurava a interpretacdo de uma arquitectura como um produto de
consumo.? As suas experiéncias variavam entre uma escala do objecto e uma escala da
cidade, sempre relacionados com a mobilidade e o contexto cultural da época, com
inspiracao na tecnologia, infra-estruturas leves, e imagens fortes e simbdlicas, apresentando
uma visao do futuro, uma sociedade informatizada e consumista, com potencialidades de
nomadismo. Entre os seus inUmeros projectos estdao o Living Pod (1966), de David Greene, a
Capsule (1964), de Warren Chalk e o Suitaloon (1966), de Michael Webb.

Warren Chalk usou a palavra “capsule” em 1964, para o projecto de um espaco de
habitacao, que era inspirado, obviamente, numa capsula espacial e tinha a qualidade e as
preocupacdes ergonomicas de uma capsula espacial. A Capsule é uma aproximacdo a
habitacdo com elementos desenvolvidos com precisao juntos num envelope altamente
adaptado e uma aproximacao ao desenho industrial. O interior da Capsule baseava-se numa
série de elementos que podiam ser trocados, adaptados e actualizados, segundo novos
desenvolvimentos tecnologicos e segundo as necessidades de mudanca do ocupante. Este
projecto baseava-se no principio de prefabricacdo e a sua estrutura tinha a possibilidade de
ser acoplada a uma outra estrutura maior, como por exemplo o projecto Plug-in City. Toda a
estrutura ou torre podia ser organizada de maneira a permitir que os elementos maiores
pudessem ser substituidos por uma grua enquanto elementos mais pequenos podiam ser
manobrados no interior; este sistema resultava num conjunto capaz de ser articulado e de
evoluir com o tempo e de acordo com as mudancas tecnologicas, culturais e sociais mais

significativas.®

Fig. 23 - (a esquerda) Torre com capsulas. (a direita) Axonometria de uma capsula. Kisho Kurokawa, Nagakin
Capsule Tower, 1972 (fonte: “Pisos Piloto: Células domésticas experimentales”, Editorial Gustavo Gili, 1997).
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No caso do Living Pod para além de poder ser inserido numa estrutura urbana plug-in,
existia a possibilidade da estrutura se tornar movel, capaz de se deslocar pelos seus proprios
meios, ou ser transportada, podendo ser implantada em qualquer localizacdo ou paisagem. O
Living Pod é uma espécie de capsula, de pequenas dimensdes, cujo espaco interior pode
corresponder a mdultiplos usos; o espaco tem quatro aberturas e uma abertura de acesso,
todas com selos de fixacdo a vacuo e o chao insuflavel. Toda a estrutura pode ser suportada
por quatro pernas automaticas com nivelamento automatico de compressdo.* David Greene
tras a possibilidade, com este projecto, de aumentar a mobilidade pessoal, com a mobilidade
da casa. Deste ponto de vista a casa torna-se um utensilio que se pode levar consigo. Uma
suposicdo que afasta a forma de um espaco estatico permanente como uma caracteristica
base da arquitectura que se produzia.

A Nagakin Capsule Tower (1972), em Toquio, do arquitecto Kisho Kurokawa, é uma
representacao das teorias metabolistas dos anos 70. Este exemplar baseia-se em duas torres
organizadas por modulos de habitacdo ou capsulas independentes, cujas sdo suspensas através
de quatro pontos de ancoragem, de maneira que estas possam ser adicionadas ou removidas
facilmente. As capsulas sdo prefabricadas e transportadas completas, para que possam ser
instaladas as estruturas principais. Ao todo sdo 144 capsulas, que sdo muito usadas por
executivos com habitacoes na periferia da cidade ou profissionais freelance, que na maior
parte das vezes, estao de passagem pelo centro da cidade. Cada uma contém uma cama,
armarios, secretaria, uma casa de banho, telefone e equipamento audio.’

A flexibilidade espacial, neste caso, baseia-se numa funcionalidade compacta e
eficaz, do seu espaco limitado e o seu equipamento, fazendo lembrar, assim como outros
projectos do grupo Archigram, ambientes interiores de capsulas espaciais, para a vida dos
astronautas no espaco, que sao limitadas espacialmente; no entanto, através de um
planeamento ao milimetro, uma compactacao funcional e a organizacao das funcdes tornam

possivel a actividade humana no espaco.

1. Peter Cook, “Architecture”, Archigram, Nova lorque,1999, p. 8.

2. Warren Chalk, “Housing as a Consumer Product”, Expendability and the Consumer, Archigram, Nova lorque,
1999, p. 16.

3. Peter Cook, www.archigram.westminster.ac.uk/project.php?id=58.

4. David Greene, www.archigram.westminster.ac.uk/project.php?id=82.

5. Gustau Gili Galfetti, “Pisos Piloto: Células Domésticas Experimentales”, Barcelona, 1997, p. 118.
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5. Conceito de Flexibilidade: Definicao e
Conceitos Envolvidos

46



5.1. 0 Movimento

“Movement is implicit, together with change, of the surrounding conditions existing at the

» 1

time.

Quando se fala de Flexibilidade é impossivel deixar de falar no movimento. O conceito de
movimento é inerente a qualquer conceito ligado a flexibilidade, contudo nédo se pode dizer
que flexibilidade se baseia apenas nessa capacidade dinamica que é o movimento, pois
existem outras caracteristicas com que podemos dotar espacos, edificios, objectos. Apesar
dos varios conceitos como a multifuncionalidade, ou a capacidade de atribuir varias funcoes
ou utilidades a um mesmo objecto ou espaco; a versatilidade, ou seja, a capacidade de
adaptacao; a mutabilidade ou capacidade de transformacao; a mobilidade ou a capacidade de
transportar/ mover; a personalizacdo ou a capacidade de organizar; o movimento é uma
constante, o gatilho para todos estes conceitos, assim como o é para a nossa vida quotidiana
e enquanto seres humanos. O movimento €&, portanto, o grande principio orientador deste
conceito tao abrangente que é a Flexibilidade.

Para compreender o conceito de movimento é preciso estudar melhor algumas
caracteristicas que estdo ligadas e sdao adjacentes a este conceito; estas caracteristicas
afectam o modo como compreendemos o movimento e, portanto, o seu estudo pode levar
este conceito para algo além do puramente pratico e desta maneira aumentar o potencial da
interaccao entre objecto (arquitectura) /homem. O ensaio “The Poetics of Movement in
Architecture” (2010) de Michael Schumacher foi importante para a compreensao destas
caracteristicas que sao faceis de entender mas que, ao mesmo tempo, sdo tao subtis. O autor
destaca, entdo, quatro caracteristicas que estdao intimamente ligadas ao conceito de
movimento, bem como interligadas entre si, tais como a velocidade, a forma, a massa e o
som.

O movimento baseia-se numa mudanca da posicao de um objecto no espaco; existe
um primeiro estado que depois com a aceleracao ou desaceleracdo muda para um segundo
estado diferente. Pode-se dizer que esta mudanca de um estado para outro ou este
movimento, ndo tém lugar sem a velocidade. A velocidade do movimento é fundamental para
a nossa percepcdao de movimento. A mudanca de posicao s6 pode ser identificada quando
comparando dois ou mais estados memorizados.? Para entender este conceito melhor, pode
falar-se no movimento do Sol. Na verdade, este nao se move, mas sim a Terra, contudo
durante o dia apercebemo-nos duma certa mudanca de posicao ou do movimento, ainda que
lenta, que neste caso é o movimento da Terra, mas a nossa referéncia é o Sol.

Todos os objectos sao caracterizados por determinadas formas, no entanto, os
objectos ndo sao todos estaticos; sdo os objectos que nao sdo estaticos os mais interessantes,
pois a definicdo de forma torna-se, nestes casos, mais complexa, ja que estes tém a

capacidade de mudarem a sua forma por via do movimento. Uma porta é caracterizada por
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trés estados: aberto, fechado e o estado entre estes dois. Quando esta fechada, encaixa
perfeitamente na sua moldura. Um exemplo aparentemente mais complexo que a porta sao as
extraordinarias esferas criadas por Chuck Hoberman. No estado inicial vé-se uma complexa
bola articulada de duas cores. Se alguém move a bola, por exemplo, atira-la ao ar, as cores
do revestimento interno trocam de posicao com os elementos virados para o exterior. A fase
intermédia transforma-se numa espécie de estrela. E aqui que reside a poesia que o autor
pretende demonstrar, esta esfera é algo, que a primeira vista parece misterioso ou insondavel
até que o movimento nos revela a sua verdadeira forma. E interessante ver como aquela
forma complexa encaixa perfeitamente quando fechada. Também no dominio da
arquitectura, tal concepcao é realizavel e existem alguns exemplos como clarabdias ou
coberturas de estadios.®> Com movimentos simples, de meios mecanicos, é possivel mudar
drasticamente a forma e torna-la eficaz, sendo, ao mesmo tempo, algo que nos fascina e
surpreende tanto.

O movimento, também esta relacionado com a massa. Isto pode-se entender melhor
com fisica basica: massas maiores sao mais dificeis de colocar em movimento, ou seja, um
camiao move-se de maneira diferente de um carro de Formula 1. Em arquitectura é essencial
ter em conta esta caracteristica, ter consciéncia que esta é uma condicdo natural e que
afecta o modo como apreendemos o movimento de determinado objecto.

A Ultima caracteristica é o som. E facil concordar que movimentos produzem sons. O
facto de estar a escrever no teclado do computador faz com que a medida que se escreve
seja produzido o som das teclas. O mesmo acontece quando escrevemos manualmente.

Para além do ramo automobilistico que o autor refere*, existem muitas outras
actividades que aproveitam esta caracteristica tdo presente nas nossas vidas, como por
exemplo, no cinema. No cinema todas as cenas sdo trabalhadas meticulosamente ndo sé ao
nivel da imagem mas também do som. Muitas vezes o som da-nos a entender toda uma cena,
que de facto no ecrda nao vemos; noutras reforca o seu sentido dramatico. Infelizmente, no
sector da arquitectura e construcao, tem sido prestada menos atencao ao som do movimento
do que em muitas outras areas. Pode-se explorar o seu potencial para melhorar a beleza de

um movimento.

1. Cedric Price, Transportable Environments: Theory, Context, Design and Technology”, Londres, 1998,
Prologo.

2. Michael Schumacher, “Move: Architecture in Motion - Dynamic Components and Elements”, Berlim, 2010, p.
8.

3. ibidem, p. 8-10.

4. ibidem, p. 11.
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5.2. Flexibilidade: Um Conceito de ...

Existe uma ideia generalizada de que edificios flexiveis tém os seus usos mas também sdo
muito limitados e, portanto, sao considerados projectos menos importantes que outros com
qualidades fixas e permanentes. Esta suposicao generalizada deve questionar-se, e neste
sentido o autor e arquitecto Robert Kronenburg tem sido uma figura muito importante,
demonstrando através da publicacdo de varios livros relacionados com o assunto, que essa é
cada vez mais uma ideia errada.

Ele proprio refere que o projecto flexivel estd bem preparado ndo sé para resolver
uma ampla gama de problemas arquitectonicos, como também para fazé-lo melhor que as
respostas mais convencionais. Defende ainda que a arquitectura flexivel & composta por
edificios projectados para responder a mudanca ao longo da sua vida e que os edificios
projectados desta maneira tém inUmeras vantagens, como poderem usar-se durante mais
tempo, apelarem a experiencia e intervencao dos seus utilizadores, tirarem partido das
inovacbes técnicas com maior facilidade, serem economicamente e ecologicamente mais
viaveis e também terem maior potencial para permanecerem relevantes perante as
tendéncias culturais e sociais.

Assim como Robert Kronenburg e muitos outros autores mostram nas suas publicacoes,
neste capitulo da dissertacao é objectivo defender esta tematica desenvolvendo uma série de
questdes teodricas, mostrando que, de facto, a preocupacdao em criar arquitectura com
caracteristicas de flexibilidade, como a mobilidade, a multifuncionalidade, a versatilidade, a
mutabilidade ou a personalizacdo, sao muito importantes tanto para corresponder a situacoes
e condicoes exteriores como para constituirem um ambiente doméstico fluido e adaptavel,
com espacos que correspondam e tenham capacidades de mudanca e movimento conforme as
necessidades e actividades humanas, provando que sao projectos tanto ou mais viaveis que os
convencionais. Todos estes conceitos tém um objectivo central que é adaptacdo reciproca
entre o espaco e o Homem e, consequentemente, o seu bem-estar fisico e psicolégico, bem

como, criarem condicdes de adaptacao e evolucao, como solucdes de longo prazo.

“The future of mobile architecture is unfolding rapidly. As our buildings become more portable
and adaptable, they become more useful. Before long we will shed the bulk and excess of static

environments as we look to Generation Mobile and its long-term solutions (...)” 2

A maioria das pessoas esta habituada a ser envolvida por uma arquitectura que se
baseia, principalmente em formas estaticas. Pelo contrario, os edificios que consideramos
flexiveis sdo pensados para terem uma resposta a diferentes usos, funcdes e até localizagoes.

Acima de tudo, é algo que nao é totalmente estatico e permite a interaccao com o Homem.
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“Aunque en los milenios anteriores nos hayamos acostumbrado a una existencia némada,
desplazdndonos con las estaciones y transportando con nosotros herramientas ligeras, moviles y
caseras de multiples usos (construciones incluidas), ahora estamos habituados a vivir y trabajar en

entornos estdticos, principalmente estandarizados. Se construyen para el minimo denominador

comun de personas estdndar (aparentemente) que realizan funciones estdndar”.’

Os factores que estao na origem do desenvolvimento de arquitectura ou objectos
flexiveis, como a questdo da funcionalidade ou mesmo da sobrevivéncia humana, demonstram
o valor e a forca que a flexibilidade pode ter como uma resposta as mudancas sociais,
economicas e tecnologicas. Na citacdo acima é reforcada a ideia de que grande parte do que
nos rodeia é estatico e estandardizado, até as proprias funcoes que cabem aos utilizadores
sdo pensadas como estandardizadas, o que se torna completamente contrario a ideia de
personalizacdo e diversidade. A flexibilidade nao é apenas um mero desejo, constitui mais
uma necessidade, mais ainda quando se pode considerar que temos uma vida que se baseia no
movimento.

Apesar de tudo isto, ndo se deve pensar a flexibilidade como uma espécie de solucao
universal, com a qual é possivel “a pluralidade, a tolerancia e a informalidade dos modos de
vida”. Ha que perceber este assunto de uma forma mais realista, como refere Philippe
Boudon: “Permitir a los inquilinos que todo es posible gracias a paredes moviles es relativamente
ilusorio: no se puede poner cuatro estancias alli donde solo hay lugar para tres.” 4

Para além disso, é importante salientar que quando é referida arquitectura movel,
num contexto de flexibilidade, estes termos podem referir-se a uma mobilidade espacial ou
territorial dos objectos ou o seu transporte para outra localizacdo, mas também, pode
referir-se a arquitectura imovel ou fixa, que pode ser transformada para diferentes
utilizacdes.’

Os conceitos que se pretendem desenvolver sao os de multiplicidade, versatilidade,
mutabilidade, mobilidade e personalizacdo, dado que de uma forma global, parecem
representar categorias nas quais se pode perceber melhor no que a flexibilidade consiste.
Para se estudar melhor cada um destes conceitos, vao ser mostrados projectos actuais, que
de uma forma representativa, constituem exemplos a ter em conta, pela sua importancia no
desenvolvimento de uma arquitectura flexivel, diversificada e centrada na actividade e bem-

estar do Homem.

1. Robert Kronenburg, “Flexible: Arquitectura que integra el cambio”, Barcelona, 2007, p. 7.

2. Jennifer Siegal, “Generation Mobile”, More Mobile: Portable Architecture for Today, Nova lorque, 2008, p.
10.

3. Robert Kronenburg, “Flexible: Arquitectura que integra el cambio”, Barcelona, 2007, p. 13.

4. Philippe Boudon apud Gustau Gili Galfetti, “Pisos Piloto: Células Domésticas Experimentales”, Barcelona,
1997, p. 14.

5. Gerhard Kalhofer, “Mobile Architecture”, In Detail - Small Structures, Basel, 2010, p. 39.
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5.2.1. Versatilidade e Multifuncionalidade

“Quizds la caracteristica mds importante de la arquitectura adaptable es que permite a los
usuarios del edificio influir en las decisiones de disefio. Como la planta del edificio tiene
capacidad en los cdmbios que se producen en el futuro, los clientes, usuarios y habitantes pueden

seguir de cerca sus necesidades porque las limitaciones fijadas en el lugar por parte del disefiador

» 1

de la estrutura son escasas.

A versatilidade pode ser considerada como a capacidade de adaptacdo. A importancia desta
caracteristica esta em reconhecer que a mudanca € inevitavel, e portanto, a adaptacao
torna-se essencial para responder a tais mudancas. Espacos versateis sdo pensados para
responder facilmente a diferentes funcdes, problemas ou necessidades dos utilizadores;
muitas vezes sao caracterizados por espagos amplos que tém a capacidade de mudarem
conforme as situacdoes. A estrutura do edificio também é importante e deve ser bem
estudada, no sentido de que as mudancas futuras se tém que adaptar a esta. O que se
destaca é terem a capacidade de uma resposta ou solucdo imediata face a interaccao com
diferentes utilizadores ou diferentes actividades. Esta versatilidade permite que, em
diferentes alturas da historia de um edificio, exista uma continuidade de mudanca e até
intervencoes de diferentes profissionais. Também permite possibilidades para a introducao de

novas tecnologias, que sejam uma melhoria em relacao as instaladas originalmente.

Fig. 24 - Eduard Bohtlingk, Markies, Almere, 1986-95 (fonte: “Portable Architecture”, Architectural Press,
2003).

O projecto Markies (1986-95), em Almere, na Holanda de Eduard Bohtlingk,
demonstra bem como um projecto pode ser versatil. Markies € uma habitacao completamente
movel e, tao confortavel e funcional como uma habitacdo permanente, tendo como
caracteristicas adicionais a capacidade de se poder transportar de um sitio para outro
facilmente, conter todo o mobiliario e equipamento como partes integrantes da estrutura e
ter um contacto proximo com o ambiente onde se encontre. As dimensdes da estrutura sao
4,5 metros x 2,2 metros, no entanto, a area pode ser aumentada para o triplo, quando os
painéis laterais sao rebatidos para uma posicao inferior aumentando, desta maneira, a largura

do espaco para 6,6 metros. Duas zonas separadas sao criadas por paredes que se desdobram;
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em pouco tempo, a unidade inteira pode ser transformada num volume com um terco do seu
tamanho estendido. A area da cozinha e refeicdoes contém todos os compartimentos de
armazenagem; o espaco do chuveiro e WC, bem como a cozinha estao integrados no chassis
principal do Markies e podem ser acedidos enquanto os pisos laterais permanecem na sua
posicido de viagem.” Para além de mével, este é um projecto cheio de estratégias versateis,
que transformam um espaco pequeno num espaco perfeitamente habitavel, quer seja através
do aumento da sua area quer através de mobiliario flexivel.

Uma das principais estratégias que proporcionam versatilidade e adaptacdo de
edificios e espacos baseia-se na multifuncionalidade, ou espacos que permitam realizar mais
do que uma simples funcao. Este tipo de estratégia permite maximizar as capacidades de um
espaco, ou seja, tirar o maximo partido de determinado espaco. E uma ideia inteligente, pois
se é possivel dotar um espaco com varias funcionalidades porque é que este so haveria de
corresponder a uma. Estes espacos constituem problemas de projecto complexos, se se
desejar que funcionem de maneira eficaz. Nao sao so problemas de qualidade, mas também
de temperatura e circulacao do ar, iluminacao, medidas de seguranca, circulacao, entre

outros. Muitas vezes estes problemas conduzem a que espacos multifuncionais sejam volumes

sem caracter arquitectonico, pouco valorizados.

Na

Fig. 25 - Gruppe OMP, Projecto Studio 8, Rastede, 2001 (fonte: www.gruppeomp.de/, 2011).

O Studio 8 (2001), em Rastede, na Alemanha, de Gruppe OMP,* é um projecto de um
espaco multifuncional e versatil, capaz de gerir diferentes organizacdes e usos através de
elementos moveis. O espago é bastante simples, no entanto, consegue transformar-se de

maneira que diferentes configuracoes possiveis parecam espacos diferentes.
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Fig. 26 - Diferentes usos e organizacoes, Eric Owen Moss, The Umbrella, Culver City, 1999 (fonte:
www.ericowenmoss.com/index.php?/content/projects/, 2011).

Da mesma maneira que o projecto anterior o projecto The Umbrella (1999), em
Culver City, na Califérnia é um espaco de uso flexivel e multifuncional. Este projecto foi
originalmente projectado, por Eric Owen Moss, como um terraco de actuagdes ao ar livre para
0 “Green Umbrella”, uma série de concertos experimentais por parte da “Los Angeles

Philharmonic Orchestra”. A principal intencao era proporcionar um espaco ao ar livre para os
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musicos que actuam na plataforma-terraco, para o publico sentado em baixo, enquanto o
interior proporcionava diferentes organizacdes, desde multiplas actuacdes pequenas até uma
orquestra de 30 ou 40 pessoas. Grande parte do espaco adjacente ao edificio foi determinado
para proporcionar espaco para palcos moveis e organizaces flexiveis de assentos para o
publico, artistas e musicos. Este projecto tem servido como palco e cenario para varias
utilizacoes, como a reunido da “American Heart Association” e a cerimoénia “American
Planning Awards”.

A estrutura do terraco ou “The Umbrella” em si € um conjunto de painéis de vidro
laminados, montados numa estrutura de aco, sobre a plataforma ao ar livre e as escadas. O
vidro foi desenvolvido para, ao mesmo tempo, servir de abrigo para os musicos e melhorar o
espaco acusticamente.?

Espacos multifuncionais sdo espacos que tém que se adaptar a outros usos; esta
posicao pode levantar certos problemas, pois por vezes podem ser afectados, no sentido em
gue a sua forma nao se adequa da melhor maneira as funcées que devem corresponder. Este é
um problema que pode suceder em espacos pré-existentes onde se pretende impor tais
caracteristicas, ou entdo, em espacos projectados de raiz, onde ndo foram devidamente
pensadas solucdes para situagdes imprevisiveis.

Uma caracteristica importante em espacos versateis € a capacidade de modificar as
suas instalacoes, tais como a iluminacao, ventilacao, fornecimento de energia e sistemas de
comunicacdo. Estes espacos também podem ter a capacidade de subdividirem-se ou
reorganizarem-se, para tal o sistema de instalacées deve ser complexo para que seja capaz
de fazer mudancas rapidas e permitir varios usos diferentes num so dia. A capacidade de
mudar, a longo prazo, também é importante, pois as necessidades familiares transformam-se
com o tempo ou até na hipdtese de surgirem novos residentes.’ Para varias hipoteses, a
distribuicao da casa deveria ser capaz de adaptar-se a diferentes modos de vida; neste
sentido, é fundamental, principalmente no caso da habitacdo, que exista a possibilidade de
fazer mudancas na planta.

Os edificios versateis, adaptaveis tém muitas vezes custos maiores, a curto prazo, do
que edificios fixos, no entanto, tém a vantagem de corresponder com diferentes usos, para
além de um definido, e de maneira adequada. Para além da possibilidade de ter uma vida util
maior, este tipo de edificios permite fazer um melhor aproveitamento do espaco que se

dispoe, transformando, também, esta opcao numa opcdo mais sustentavel.

1. Robert Kronenburg, “Flexible: Arquitectura que integra el cambio”, Barcelona, 2007, p. 116.
2. Robert Kronenburg, “Portable Architecture”, 3? edicao, Oxford, 2003, p. 161-169.

3. www.ericowenmoss.com/index.php?/content/projects/, Junho de 2011.

4. www.gruppeomp.de/, Junho de 2011.

5. Robert Kronenburg, “Flexible: Arquitectura que integra el cambio”, Barcelona, 2007, p. 138.
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5.2.2. Mutabilidade

“Sin embargo, las paredes, los suelos y los techos mdviles pueden modificar también
significativamente la forma del edificio de manera que puedan llevarse a cabo distintas
actividades. Una habitacion, estudio o sala de estar independientes pueden convertirse en un gran

espacio didfano habitable; una serie de pequeias salas de reunion pueden transformarse en una

» 1

gran sala de conferencias (...)

Pode-se dizer que esta caracteristica € uma parte importante na versatilidade, desenvolvida
anteriormente, ja que esta depende em grande parte da mutabilidade como mecanismo para
a sua adaptabilidade; para os edificios ou os espacos serem adaptaveis tém que ter
capacidade de mudarem, de se transformarem. A mutabilidade pode ser considerada como a
capacidade de transformacao.

Um exemplo basico de transformacdo que se pode encontrar em todas as habitacoes
sdo as portas ou as janelas; também se pode referir o mobiliario, pois grande parte deste é
movel e portanto, é susceptivel de mudar a sua distribuicao; o simples acto de pintar as
paredes. Estas sdo situacdes que ocorrem em edificios convencionais, no entanto, para poder
mudar significativamente a maneira de usar o espaco da habitacao ou mesmo qualquer outro
tipo de construcao, seja a nivel interior ou exterior do edificio, sao precisas modificacoes

mais importantes.?

|
|
!

Fig. 27 - Bernhard Geiger, Transformbox - RescueHomeBox (fonte: “in Detail: Small Structures”, Birkhauser,
2010).
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“The folding mechanism controls the adaptation, allowing the object to be made larger or
smaller. The sequence of use and non-use or changed use is usually expressed through an
adaptation of the size. The closed, passive state represents a reduction in volume, making it

possible to save space or to transport the object.” 3

O conceito de “Transformbox” tem sido desenvolvido nos Gltimos anos por Bernhard
Geiger. Este conceito ja deu origem a dois tipos de intervencoes, como a “Rucksackhaus”
(casa mochila), a “RescueHomeBox” e a “InterHomeBox”que sdo uma espécie de “cubos
residenciais” compactos, em volumes desdobraveis. A “Rucksackhaus” foi concebida como um
abrigo de emergéncia para uma pessoa, a “RescueHomeBox” pode abrigar entre duas e quatro
pessoas e a “InterHomeBox” entre seis e oito pessoas. O tamanho destes volumes versateis
varia de acordo com o espaco interior desejado e as possibilidades de transporte. A
“RescueHomeBox” tem um volume total de 10,19 m*® e pode ser facilmente desdobrada. O
volume compacto é formado por quatro moddulos que de forma articulada se abrem e
permitem um aumento da area, assim como, do volume. O mddulo principal contém os
restantes modulos desdobraveis e, é onde estdo integrados dois assentos rebativeis, que
podem ser usados como cama para descansar; o segundo modulo contém prateleiras e uma
fornalha; o terceiro, um WC, um chuveiro e uma cozinha minima, com frigorifico e arrumos
adicionais; o quarto é composto por uma cama elevada e serve de tampo ou cobertura do
espaco. Os modulos foram desenhados para serem auto-suficientes, com células fotovoltaicas
no seu revestimento para gerar electricidade.* Como estrutura de emergéncia ou unidade de
habitacdo miniatura, este projecto é eficiente, no que se trata de responder a necessidades

basicas humanas, através de uma grande flexibilidade adquirida por meio da transformacéo

formal, com mecanismos simples.

Fig. 28 (esquerda) - Rem Koohaas, edificio Prada Transformer, Coreia do Sul, 2008 (fonte:
www.oma.eu/index.php?option=com_projects&view=portal&id=1108&Itemid=10, 2011).

Fig. 29 (direita) - Esquema das diferentes formas que podem ser adoptadas pela estrutura do Prada
Transformer (fonte: www.oma.eu/index.php?option=com_projects&view=portal&id=1108&Itemid=10, 2011).
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Um ambiente com caracter mutavel é um ambiente que muda a sua forma, os
volumes, a configuracao espacial, quer seja o interior, o revestimento e forma exterior ou
até, em casos mais complexos, a estrutura, no sentido de estabelecer uma modificacdo na
maneira de usa-lo e exponenciar a sua utilizacdo. Transformacbes como, aumentar e
diminuir, que impliquem o movimento de partes de um edificio sdo por vezes dificeis de
aplicar, pois necessitam de um desenho projectual e uma construcao mais complexa.

Um exemplo de transformacao espacial, funcional e formal, numa escala grande, é o
Prada Transformer (2008), na Coreia do Sul, uma estrutura temporaria de 20 metros de
altura, projectada pelo arquitecto Rem Koolhaas, situada perto do Palacio Gyeonghui do
século XVI, no centro de Seul. A estrutura do pavilhao é envolvida numa membrana branca
translicida e pode ser invertida e rodada, através de gruas, configurando o pavilhdao para uma
das suas quatro formas, cujas fachadas se tornam em plantas e plantas tornam-se em
fachadas, assim que o pavilhdao é rodado para dar lugar ao evento seguinte. A sua forma
combina os quatro lados de um tetraedro, cujos lados sao baseados em diferentes geometrias,
como um circulo, uma cruz, um hexagono e um rectangulo. Cada forma geométrica é um
potencial piso desenhado para funcionar perfeitamente durante trés meses de programas
culturais, mais especificamente, uma exibicao de moda, um festival de filmes, uma exibicao
de arte e um desfile de moda da Prada.” Um pavilhdo, quatro formas e quatro eventos
diferentes; um exemplo de transformacao impressionante.

Os mecanismos para produzir movimento podem-se basear em mecanismos eléctricos,
pneumaticos, hidraulicos ou os mecanismos manuais através da forca humana. No caso da
habitacao, talvez, o mais adequado para transformar o espaco seja recorrer a mecanismos de
movimento através da forca humana; ndo s6 € mais simples e fiavel como estabelece uma
relacao mais activa entre o utilizador e o espaco envolvente. O fundamental em todos estes,
€ que sejam fiaveis, resistentes, seguros e eficientes. Para o funcionamento eficiente destes
sistemas, existe uma variedade de novos materiais que permitem a integridade durante mais
tempo, bem como novas solucdes que advém destes. Um facto importante é que muitas vezes
sdo utilizadas estratégias e materiais que sao usados noutras areas, que nao a arquitectura e
construcao e que se revelam muito Uteis.

Assim como foi referido na multiplicidade, em que os diferentes usos num mesmo
espaco deveriam ser tao eficientes como o servico proporcionado por um espaco estatico, a
mesma preocupacao serve para os diferentes estados, provenientes das transformacdées dum
espaco ou edificio. As transformacdes devem funcionar de maneira eficaz como se cada
estado surgido da transformacao fosse um estado funcional estatico convencional.

A transformacao fisica € a forma mais reconhecida de mudanca que um edificio pode
ser sujeito, no entanto, também se podem considerar as transformacdes visuais, como por
exemplo as transformacgdes produzidas ao nivel de imagem, na superficie exterior de
edificios. Estas transformacdes sdo feitas através de dispositivos de iluminacdo, como os

emissores de luz (LED), capazes de constituir grandes superficies e criarem infinitas
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possibilidades de imagens e cores, dando um novo sentido a camada exterior dos edificios

durante a noite e o dia.

Fig. 30 - Herzog & De Meuron, Allianz Arena, Munique, 2005 (fonte: “Flexible: Arquitectura que integra el
cambio”, Art Blume, 2007).

Um exemplo de grande potencial é o Allianz Arena, de Herzog & De Meuron, em
Munique, Alemanha (2005). A sua camada exterior é formada por uma tecnologia similar as
dos painéis LED, o que permite uma animacao constante do enorme volume, capaz de mudar
de cores e padrdes, conforme diferentes eventos. E um facto curioso, este estadio acolher
duas equipas da regido, existindo uma distincdo entre as duas que consiste na cor simbdlica
dos clubes; uma equipa, o Bayern veste o vermelho; a outra equipa, o TSV Munich veste o
azul; a intencdo subjacente consistia em mudar a cor do estadio para azul ou para vermelho
em funcao da equipa que estivesse a jogar.®

Para concluir é importante voltar a referir que, apesar de uma arquitectura baseada
na mudanca ou na transformacdo ser dificil de conseguir, e para além disso que seja
totalmente fiavel, esta torna os edificios melhor preparados funcionalmente. Esta
caracteristica na arquitectura pode ser considerada indeterminada, mas dentro de certos
limites, pois permite mudangas, mas dentro do controlo do utilizador. Alias, é este controlo

que se transforma numa interaccao ao contrario de uma simples reacgao.

. Robert Kronenburg, “Flexible: Arquitectura que integra el cambio”, Barcelona, 2007, p. 152.

. ibidem, p. 145-146.

. Gerhard Kalhofer, “Mobile Architecture”, In Detail - Small Structures, Basel, 2010, p. 46-47.

. Christian Schittich,” In Detail - Small Structures”, Basel, 2010, p. 114.

. www.oma.eu/index.php?option=com_projects&view=portal&id=1108&Itemid=10, Agosto de 2011.
. Robert Kronenburg, “Flexible: Arquitectura que integra el cambio”, Barcelona, 2007, p. 62-163.
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5.2.3. Mobilidade

“La arquitectura movil puede cumplir todas las funciones de la arquitectura permanente y puede
tener distintos tamanos, desde el alojamiento mévil mds pequefio hasta un auditorio gigante con

10.000 localidades. También puede encontrarse un dia en un lugar y desaparecer al dia seguinte

(“.)n 1

A mobilidade é a capacidade de qualquer tipo de objecto tem de se transportar ou mover; é
uma caracteristica que pode ser adaptada a arquitectura, apesar de nos parecer uma ideia
estranha ou excéntrica, este € um assunto comum e foi abordado ao longo da historia, muitas
vezes dando lugar a teorias mais utopicas, outras vezes a casos praticos muito eficientes.
Desde sempre foi associada a ideia de que os edificios sdo elementos permanentes e qualquer
outro tipo de arquitectura mais experimental, como a arquitectura mdvel, seria vista como
tendo menos valor. “(...) the contemporary perception of the portable building is of a low-quality
tool, cheap and disposable.” > Cada vez mais é provado que é uma ideia ou preconceito errado,
pela qualidade e eficiéncia das novas solucdes, com a vantagem enorme de serem moveis.
Apesar deste ponto de vista geral, a verdade é que os primeiros vestigios de arquitectura,
tratavam-se de arquitectura movel. Estes baseavam-se nas tendas ou abrigos de povos
indigenas que levavam uma vida némada e usualmente montavam e desmontavam as suas
casas para as poder transportar; ainda hoje muitos grupos vivem deste modo, que no fundo
trata-se de uma questao de sobrevivéncia.

A arquitectura movel constitui um grande exemplo de flexibilidade na arquitectura.
Se 0s nossos objectos mais importantes sdo moveis, porque nao também a nossa casa ou pelo
menos partes dela? Em alguns casos a mobilidade € necessaria para que a sua funcao seja
cumprida da melhor maneira. Esta caracteristica pode ter muita importancia, e ndo € por
acaso, que distintas areas tém uma atencao especial, como é o caso do design ou outras
inddstrias distintas, como a maritima, automoével, aviacao.

A sua importancia também surge em maior escala quando é necessario corresponder a
situacdes de emergéncia, como nos casos de catastrofes ou guerras; sao desenvolvidas abrigos
ou tendas temporarias ou até pequenas habitacoes pré-fabricadas, que podem ser usadas
conforme as situacdes e as condicdes da localizacao.

Gordon Browne faz uma distincdo entre um abrigo para emergéncia e uma casa
temporaria ou uma casa temporaria que é entendida como uma solucao permanente. Um
abrigo de emergéncia € uma resposta para pessoas ou refugiados que tentam escapar de uma
situacao de emergéncia e necessitam condicoes imediatas, como agua, condicdes sanitarias,
acesso a comida e cuidados de salde. No entanto, este tipo de resposta s6 é adequado a
curto prazo; passado o curto prazo, condicoes de habitabilidade mais adequadas devem ser
dadas. A resposta de longo prazo passa por ajudar com a reconstrucdo da area afectada pelo

desastre, permitindo as pessoas ficarem perto de sua casa e dos seus bens, ajudando a
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recomecar as suas vidas, habitacao e ocupacao. Enquanto as pessoas reconstroem as suas
habitacoes efectivas, os abrigos temporarios sdo precisos. Ha situacoes em que alojamento é
preciso em regides remotas e a solucao deve passar pela portabilidade e rapidez de
estabelecimento.?

Os edificios pré-fabricados sao cada vez mais comuns, no entanto, estes nao tém de
ser propriamente moveis, pelo menos de uma forma global, pois estes podem ser
desmontados e capazes de se transportarem ou moverem em partes; este método é usado
maioritariamente por determinadas vantagens, tais como velocidade de montagem, maior
economia e qualidade, bem como a reducao de mao-de-obra especializada no local, como
refere Alan J. Brookes.*

George Ritzer expde a problematica da pré-fabricacdo baseada em processos de
estandardizacao: “A partir del auge de la construccién, a mediados de los cincuenta se realizé un
verdadero esfuerzo por levantar casas de una manera planificada (eficaz, econdmica, previsible,
controlada) mediante procesos de construccion estdndar. Todo ello condujo - y ha seguido conduciendo
- al nacimiento de barrios suburbiales compuestos por casas cuyos interiores y exteriores se
diferenciaban muy poco unos de otros. Es posible incluso entrar por error en casa del vecino y no
advertir, por un momento, que no te encuentras en la propria (...).” >

Até agora, os produtos pré-fabricados vieram seguindo uma tendéncia de repeticdo de
um certo nimero de modelos limitados, formas especificas com variacdo quase inexistente
destes. Contudo esta “antiga visdo pragmdtica (e austera) da estandardizacdo residencial”
comeca a ser enfrentada por uma nova visao mais virada para o valor individual da habitacao,
com mais qualidade e diversidade, em vez da homogeneidade, vulgar e inibidora, descrita por
Ritzer. Deve-se distinguir, entdo, a pré-fabricacdo totalitaria, orientada para a repeticao de
modulos completos de uma pré-fabricacdo que impde uma diversidade e individualidade
maiores, mais tactica, baseada em partes ou componentes variaveis e combinaveis.

Segundo Robert Kronenburg existem trés estratégias de mobilidade que podem
utilizar-se de diversas formas: Portateis, desmontaveis e modulares. O método “portatil”
baseia-se no transporte do edificio numa so6 peca, ou seja, tem a vantagem de se usufruir
deste imediatamente, chegada a sua nova localizacdo. O método “desmontavel” baseia-se
num ndmero limitado de partes, que posteriormente se podem montar. Uma vantagem de
flexibilidade € que nao existe um limite para o tamanho do edificio construido ou localizagao
geografica. O processo de montagem ou desmontagem e a necessidade de pessoal
especializado faz com que este método seja mais dispendioso, relativamente ao método
anterior; no entanto, permite a construcao de projectos mais complexos sem qualquer limite.
0 método mais flexivel é o “modular” e é formado por um sistema de componentes que
podem organizar-se de diferentes maneiras. Este método permite uma capacidade de
montagem mais variada e diferentes formas, de acordo com diferentes fun¢ées ou o local de
implantacao. Do todo fazem parte inUmeros elementos mais pequenos que facilitam o
transporte. A construcdo € menos dispendiosa dado que sdo usados elementos de montagem

estandardizados e menos dependente de uma equipa de montagem especializada.
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Fig. 31 - Transformacao do Cocobello mobile workshop, Peter Haimerl, Munich, 2001 (fonte: www.bau-
docu.at/5/pdcnewsitem/01/18/02/index_5.html?origin=news, 2011).

Existem pavilhdes e estruturas moveis que se estabelecem num determinado local,
por um periodo de tempo e depois desaparecem novamente. O Cocobello (2001) é um
projecto de arquitectura movel, do arquitecto Peter Haimerl, e consiste em trés componentes
que podem ser estendidos horizontalmente e verticalmente, transformando um simples
contentor, numa forma mais complexa e um espaco maior de 42 metros quadrados, em
apenas uma hora.” O tamanho da estrutura tipo contentor permite que esta seja movel,
através do seu transporte, que pode ser feito facilmente de camido.

Em 1994-95, Mark Fisher, desenvolve o Voodoo Lounge Stage Set, uma grande
estrutura desmontavel para o palco da digressao “Voodoo Lounge” dos The Rolling Stones. A
estrutura é composta por colunas e superficies metalicas, pontes, uma torre metalica
assemelhando-se a uma serpente e um ecra gigante no centro do palco. Esta estrutura com
um custo de 4 milhdes de dolares foi montada 180 vezes durante a duracdo da digressao de
um ano.! Uma ampla variedade de componentes manufacturados e estandardizados,
combinados com um numero de pecas especificas, permitiu a uma estrutura enorme como
esta, a capacidade de “montabilidade” e “desmontabilidade”, bem como a de mobilidade,
sendo possivel a estrutura ser utilizada tantas vezes, eficazmente, em diferentes
localizagbes, acompanhando toda a exigéncia, dinamica e movimento que uma digressao

anual requer.

Fig. 32 - Shigeru Ban, Nomadic Museum, New York, 2005 (fonte: “Flexible: Arquitectura que integra el
cambio”, Art Blume, 2007).
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Em 2005, Shigeru Ban criou um novo conceito de edificio, para uma exposicao
itinerante do fotografo artistico Gregory Colbert. Apds a conclusdo da exposicao Ashes and
Snow na Bienal de Veneza, em 2002, foi sugerido ao fotografo que voltasse a montar a sua
exposicao noutras cidades. O resultado € o Nomadic Museum, que usa um elemento universal
estandardizado, que sao os contentores de carga 148 ISO, cujos sao empilhados numa
quadricula, que € montada por uma grua. Uma estrutura apoiada em cabos, paredes sem
carga e uma cobertura completam o fechamento do edificio; no interior as fotografias de
Colbert sao suspensas entre colunas de tubos de cartdo que ajudam a sustentar o edificio.
Quando a exposicao se muda para outra cidade, os componentes transportam-se em 14
contentores, enquanto os 134 contentores necessarios sao adquiridos no local.’

Mieke Oostra defende que o aspecto ambiental é o ponto mais forte na ideia de uma
arquitectura transportavel, baseando-se numa superabundancia em vez de um principio de
economia que é frequentemente associado com edificios sustentaveis. Isto pode parecer um
pouco estranho mas o que este autor pretende passar € que, desperdicio num aspecto € um
recurso noutro aspecto. Por exemplo, componentes de edificios podem ser reutilizados, no
sentido em que menos esforco e energia é perdida na producao de novos produtos. Para além
disso, o principio da “montabilidade” ou “desmontabilidade”, torna mais facil mudar ou

renovar edificios ou partes destes.

1. Robert Kronenburg, “Flexible: Arquitectura que integra el cambio”, Barcelona, 2007, p. 207.

2. Robert Kronenburg, “Transportable Environments: Theory, Context, Design and Technology”, Londres,
1998, p. 1.

3. Gordon Browne, “Shelter not Homes - Appropriate Emergency Relief”, Transportable Environments: Theory,
Context, Design and Technology, Londres, 1998, p. 83-87.

4. Alan J. Brookes, “Standardisation in Portable Architecture”, Transportable Environments: Theory, Context,
Design and Technology, Londres, 1998, p. 117.

5. George Ritzer apud Manuel Gausa, “Singular Housing-El Dominio Privado”, Barcelona, 1999, p. 54.

6. Manuel Gausa, “Singular Housing-El Dominio Privado”, Barcelona, 1999, p. 144.

7. Oliver Herwig, “Big and Small - The convergence of Architecture and Design”, In Detail - Small Structures,
Munique, 2010, p. 55.

8. Robert Kronenburg, “Portable Architecture”, 32 edicao, Oxford, 2003, p. 201-205.
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5.2.4. Personalizacao

“Mobile projects achieve their aim only with the cooperation of the user. If he is offered a series

» 1

of reasonable possibilities, the architecture will be certain to move.

Na verdade a personalizacao é um conceito que resulta de todas as caracteristicas anteriores,
assim como, se baseia numa forte interaccao do sujeito com o seu meio; todas elas trabalham
no sentido do utilizador ter oportunidade de personalizar ou organizar o espaco que o
envolve. A mutabilidade, a mobilidade, a versatilidade e multifuncionalidade sao
caracteristicas de flexibilidade que permitem ao espaco doméstico, imensas capacidades de
transformacao e adaptacado, que sao essenciais para uma envolvente artificial ser passivel de
se tornar num lar ou num lugar cujo morador tenha a capacidade de se desenvolver e de se
identificar, para uma vida passada com naturalidade e qualidade quer fisica (necessidades
fisicas) quer emocional (necessidades psicologicas).

A personalizacao pode ser entendida como uma participacao activa do sujeito no seu
meio, através de variadas ac¢oes, das mais simples as de maior complexidade, ou seja, que se
baseiam em pequenas transformacoes ou outras transformacdes mais elaboradas; todas estas
accoes sao uma parte importante para a criacao de uma individualidade e identificacao dos
sujeitos.

Uma arquitectura personalizada é uma arquitectura que se adequa a determinado
sujeito, que é feita em funcdo de um individuo. Se adaptarmos o conceito de flexibilidade, a
arquitectura tornar-se-a capaz de se transformar, sendo capaz de responder a uma
diversidade de individuos. Aqui a capacidade de mudanca ou transformacdo do ambiente
arquitectonico é algo com uma enorme relevancia, ja que é através destas transformacoes
gue o ambiente arquitectonico se adapta as aspiracdes de cada individuo, como também,
permite que este consiga produzir as suas transformacoes, quer estas sejam pequenas ou
grandes. As exigéncias da personalizacdo parecem, entdo, serem satisfeitas através de uma
abordagem de flexibilidade, quando se trata de satisfazer, por um lado a diversidade social e
por outro a necessidade de satisfacao individual, assim como, parecem desenvolver uma

relacdo forte de interaccao entre espaco/individuo.

“The ability to bring about these changes as a result, connects the user directly with the building.

Variability can become an experience in itself. Even the aesthetic moment of change can be made

into an enriching experience.” 2

A apropriacao® é sem davida uma caracteristica comportamental e psicoldgica
natural, que pressupbe uma modificacao do espaco; € traduzida por qualquer acto que afecte
o ambiente habitado. Tais actos sdo muitas vezes executados inconscientemente, e tém o
sentido de tornar um ambiente mais familiar e agradavel para viver e sao algo que esta fora

da influéncia do arquitecto. Actos como mobilar as divisdes, decorar, adornar com plantas e
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objectos, distribuir objectos pessoais pelo espaco, remodelar, renovar.* Todos estes actos
levam a considerar que o conceito de apropriacao tem uma relacao intima com o conceito de
personalizacdo, pois o sujeito transforma o seu espaco ndao s6 por uma questdo de
necessidade funcional mas também por uma questdao emocional, de se apropriar do espaco e
dos objectos em redor, traduzindo-se um pouco num sentimento de controlo e manipulacao, a
que é atribuida uma carga de simbolismo ou significado.

A personalizacao € algo realizavel até em ambientes domésticos mais estaticos, como
ja se percebeu; no entanto este tipo de personalizacao é muito basica e limitada, consistindo
em pequenas accoes, relacionadas com objectos ou decoracées, que tém pouco impacto no

espaco doméstico, ndo permitindo toda a potencial liberdade de um ambiente flexivel.

1. Gerhard Kalhofer, “Mobile Architecture”, In Detail - Small Structures, Basel, 2010, p. 40.

2. Michael Schumacher, Oliver Schaeffer, Michael-Marcus Vogt, “Variable Walls”, Move: Architecture in Motion
- Dynamic Components and Elements, Basel, 2010, p. 102.

3. Ver capitulo 2.

4. Antje Flade, “Psychological Considerations of Dwelling”, Living in Motion: Design and Architecture for
Flexible Dwelling, Weil-am-Rhein, 2002, p. 227.
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6. Estratégias e Componentes de
Flexibilidade
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6.1. A Casa € uma “Maquina de Processar”

“Si en la primera era de la mdquina la casa era la “mdquina de habitar”, en la segunda edad

tecnologica la casa es una “mdquina de procesar” que se manifesta como interface entre el

» 1

hombre, sus necesidades y su medio.

A ideia da casa como uma maquina de processar implica que a habitacao tenha a capacidade
de processar informagdes que surgem de factores externos (factores externos - maquina),
bem como, através de processos dinamicos, constituir uma relacao de interactividade entre
habitante e o ambiente habitado (homem - maquina); a maquina de processar tem a ver com
a ideia de a habitacao ser como um sistema que € capaz de evoluir e transformar-se, através
de respostas a informacles, geradas por adaptacbes a factores externos e internos ou
simplesmente por impulsos gerados por necessidades dos utilizadores. A casa deixa de ser um
espaco regulador (espacialmente, logo, também comportamental), para se tornar num espago
regulavel, baseado numa ordem mais informal, e aberto, no sentido de gerar conjuntos de
opgdes e corresponder a necessidades particulares continuas e incertas. Existe uma mudanga
significativa na maneira como interpretamos o espaco e na ideia de ordem associada a este;
uma nova ordem traduzida por ideias mais dinamicas e um espaco interactivo que provoca
maior indeterminacao.

E importante que a habitacdo deixe de ser um modelo, algo exemplar que deve ser
imitado ou reproduzido, e se converta num sistema ou num conjunto de processos com uma
manifestacdo dinamica, algo mais indefinido, ligado a uma variedade de situagcdes, mas
controlaveis, e neste sentido mais flexivel que uma reproducdo que se caracteriza por uma
limitacdo ou proposicoes rigidamente especificas. Uma habitacdo que nao é totalmente

”» 2

definitiva, “Se plantea una vivienda perfeccionable frente a la vivienda terminada.” “, algo

“mais como fruto de um sistema que de uma composicdo: sistemas abertos frente a

composicées fechadas.” *

“En efecto, si el espacio moderno significé en su dia en el campo de la arquitectura el traspaso de
la idea de composicion - como regulacion semdntica - a la de posicién - como correlacion espacial -
, el espacio contempordneo significa, hoy, el traspaso de la idea de posicion a la de (dis)posicion,

como decision tdctica (seleccion de informaciones procesadas), pero también como posible

combinacion contingente de movimientos.” 4

A dindmica que se pretende, baseada nestes termos, € uma interaccao que nao se
baseia s6 na visao, no cheiro ou na audicdo, em que os estimulos podem surgir associados ao
acto de ver, cheirar ou ouvir, respectivamente, que deste modo, tornam o homem num mero
receptor ou espectador. A interaccdo tem mais a ver com a accdo do que com a percepcao.’

A habitacdao € como uma segunda camada exterior da nossa pele, e tal como esta,

deve ser capaz de reagir aos diferentes acontecimentos externos, dando respostas internas

66



mais eficazes em resposta as condicoes recebidas. Diferentes tipos de sensores recolhem
diferentes tipos de informacao, que incluem a temperatura do ar, a humidade, a intensidade
da luz ou a irradiacao solar; estas sao algumas das muitas informacées que podem ser
recolhidas.® Para além da interaccdo homem-maquina, pode-se falar da interaccdo ambiente-
maquina-homem; esta interaccdo traduz-se numa construcdo inteligente que consiste em
sistemas de sensores que avaliam o ambiente externo e interno, no sentido de conseguir
resultados mais eficazes, na estabilidade, na comodidade e em termos energéticos.

Estes sistemas inteligentes criam uma arquitectura interactiva que responde as
necessidades dos utilizadores de maneira automatica. Estes mudam o aspecto e o ambiente
da habitacdo, ao sentir a necessidade de mudanca, respondendo automaticamente, através
de sensores que também podem receber sinais de individuos. Estes sensores permitem por em
accdo uma série de sistemas cinéticos que alteram o espaco ou servicos, o entorno ou
materiais e sdo capazes de controlarem condicées de temperatura, ventilacio, entre outras.’

Quer os processos, que por um lado, percebem as necessidades do homem e sao
capazes de modificar o seu entorno através de mecanismos automaticos, quer os processos,
que por outro lado, permitem a accao directa do homem na alteracao ou adaptacao do seu
entorno, através de sistemas dinamicos ou estratégias espaciais regulaveis, ou seja, quer
estes processos interactivos sejam automaticos ou ndo, permitem as pessoas
comprometerem-se com a habitacdo, ndao como seres passivos que vivem num entorno
estatico, incapaz de dar respostas, mas como individuos activos que exercem influéncia no
espaco que habitam.

Os processos baseiam-se em padroes ou partes organizadas dinamicamente. Se
olharmos para estas de uma maneira centrada e ampliada estas baseiam-se em objectos. Mas,
se considerarmos as mudancas desses padroes ao longo do tempo, estes baseiam-se em
processos, cujas partes organizadas se transformam continuamente.®

Existem uma variedade de estratégias, de sistemas e componentes que seguem esta
ideia da habitacdo como uma maquina de processar, representada por um espaco aberto,
elastico, ligada a uma nova ordem que é mais regulavel do que reguladora, e que, portanto,
permite varios niveis de interaccdao e flexibilidade. A experimentacdo que envolve a
habitacdo parece ter como linha de evolucao conceitos como flexibilidade, mobilidade e
tecnologia. Quais serdo os mecanismos necessarios para materializar a flexibilidade? Algumas
dessas estratégias de flexibilidade para habitacdo vao ser estudadas e descritas no
seguimento deste capitulo, associadas a diferentes exemplos representativos.

“Architecture today rolls, flows, inflates, breathes, expands, multiplies, and contracts (...)” ?
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6.2. Mecanica do movimento

O uso mais comum de movimento na arquitectura, desde ha muito tempo, refere-se a
elementos moveis como portas, janelas e portées. Conforme a tecnologia na construcao se
torna cada vez mais avancada, o movimento comeca a ter um papel maior. Existe uma
variedade de formas e maneiras diferentes de movimento. Em certos casos, espacos
individuais podem mover-se; noutros, superficies ou elementos que fecham um espaco
também podem mover-se."

O movimento pode ter um papel fundamental no desenvolvimento de elementos e
espacos dinamicos, e portanto, no desenvolvimento do estudo de algumas estratégias de
flexibilidade é importante conhecer algumas predisposicdes relacionadas com a mecanica e
fisica, neste caso, mais associadas a situacdes que nao tém um caracter tdo estatico, mas
aquelas que envolvem accdes mais dinamicas muito relacionadas ao movimento.

Os movimentos mecanicos podem ser reduzidos a dois tipos de movimento: o
movimento de rotacdo e o movimento de translacdo. Estes tipos de movimento tém grandes
implicacoes no desenho e desenvolvimento de estratégias, na construcao e solucoes técnicas.
O movimento de rotacdo baseia-se numa mudanca de direccao de um objecto no espaco,
através de uma rotacdo sobre os eixos de coordenadas, enquanto a sua posicdo permanece a
mesma. O movimento de translacao baseia-se num movimento linear, em que a posicao de
um objecto no espaco move-se paralelamente aos eixos das coordenadas e a sua orientacao
permanece igual. Estes dois tipos de movimento podem ainda acontecer ao mesmo tempo de
forma combinada criando movimentos mais complexos. Neste caso o corpo sofre um
movimento de rotacao e translacao, ou seja, move-se numa determinada orientacao e ao
mesmo tempo vai sofrendo uma rotacao sobre o seu eixo central. Um exemplo bem
explicativo € o movimento do planeta Terra, que sofre um movimento de rotacdo, ou seja,
esta gira sobre o seu eixo, e o movimento de translacao que, simplificando, se baseia no

movimento executado segundo uma orbita, que sucede a volta do Sol.
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Fig. 33 - Eixos cartesianos - Trés graus para translacao, trés graus para rotacao (fonte: “Move: Architecture in
Motion - Dynamic Components and Elements”, Birkhauser, 2010).
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Movimentos de translacao e rotacao podem ser combinados para criarem articulacdes
mais complexas, como bracos roboéticos, ou outros mecanismos capazes de movimentos mais
complexos, através da conexado de varios elementos. A conexdo entre os elementos pode
basear-se em varios modos. Os elementos podem ter ligacoes rigidas ou fixas, ligacbes que
deslizam umas sobre as outras, ligacdes que giram em torno de eixos ou pontos, ou o0s

elementos podem mover-se sem restricoes.

“In systems of rigid moving parts - like most mechanical systems and buildings - parts are related
to one another in just four basic ways: some are rigidly connected; some are constrained to slide

past each other; some are constrained to rotate around points or axes, and some, like bees in a

bottle, move in unconstrained ways.” 2

Para cada movimento de translacdo e rotacao, pode-se identificar trés graus de
liberdade, baseados nos trés eixos cartesianos. A capacidade de um corpo mover-se no espaco
€, portanto, definida pelo maximo de seis graus de liberdade (trés de rotacdo e trés de
translacdo).?

Para além dos “movimentos rigidos”, descritos acima como o de rotacédo e translacao
ou a combinacdao de ambos, existe um outro tipo que se diferencia dos anteriores, o
movimento “nao-rigido”, como a expansdo ou a contraccao de um baldo, que se baseiam em
transformacoes elasticas. Uma combinacao diversa de todos estes tipos de movimento pode

ser experienciada nos nossos corpos, bem como de outros animais, como explica William J.

Mitchell.

“In animal bodies, elements other than those of the skeleton are mostly deformable, and their
articulated motions are complex combinations of translations, rotations, and deformations.
Animal skins take various forms to accommodate this. They can be hard carapaces with openings

for the softer elements, as with tortoises and molusks. They can be systems of sliding scales, as

with snakes or they can be smooth and elastic, as with humans.” 4
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6.3. Sistemas Combinatorios

Esta estratégia baseia-se na redefinicao do espaco de habitacao, através de uma articulacao
dos espacos, através da combinacdo de diferentes elementos, como mddulos, nlcleos, que
podem ser repetidos, proporcionando ritmos variaveis. Trata-se de uma estratégia de

diversidade espacial e médulos combinaveis.

“(...) variable zones creates a new type of utilisation in which the occupants are actively involved
in the daily design and determine the optimum utilisation through their interaction with the space

» 1

they live in.

Existem diversas propostas de plantas que sao concebidas para criar flexibilidade
espacial, propostas concebidas para uma possivel diversidade tipologica e, entre elas, podem
referir-se os sistemas combinatorios ABC e RAIL, como Manuel Gausa demonstra em “Housing

- Nuevas Alternativas, Nuevos Sistemas” (1997).

Sistema ABC
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Fig. 34 - Modulos tipo A, B, C e diferentes combinacoes em planta e perspectiva, ACTAR Arquitectura, Sistema

ABC, 1994 (fonte: “Housing: nuevas alternativas, nuevos sistemas”, ACTAR, 1998).

O sistema ABC baseia-se num sistema em que se criam alternativas e diversidade
espacial, como também tipologica na habitacdo, neste caso, para uma area definida de 70
mz, através do movimento alternativo dos nucleos de servicos, que se estabelecem como trés
modulos prefabricados e equipados, respectivamente com as funcdes de “armario-acumulador
(despensas, armarios, prateleiras)” (A), “banho” (B) e “cozinha” (C). Este sistema favorece a
eliminacdo das divisdes rigidas interiores pela substituicdo de painéis moveis, criando um
espaco mais fluido, que pode realizar diversas organizacdes, como por exemplo, distribuicoes

mais convencionais ou outras mais abertas.
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Sistema RAIL

Fig. 35 - Diferentes dimensoes e combinacées em planta, ACTAR Arquitectura, Sistema RAIL (fonte: “Housing:

nuevas alternativas, nuevos sistemas”, ACTAR, 1998).

O sistema RAIL baseia-se na concentracao dos espacos de servico em bandas
periféricas. A distribuicdo interior configura-se de acordo com trés bandas longitudinais. A
primeira trata-se de um espaco ambiguo, mas que pode servir como corredor ou galeria. Na
banda central estao organizados os diferentes espacos da habitacao como os quartos, sala de
estar; grandes persianas enrolaveis asseguram a privacidade de cada um dos espacos. Na
Ultima banda tém lugar os nlcleos de servico, como casas de banho, cozinha, que se instalam
junto a fachada mais opaca.’

A diversidade também pode ser entendida como uma mistura eficaz de multiplas
tipologias e programas através da concepcao de mecanismos e estruturas mais polivalentes.
Trata-se aqui de estabelecer uma estratégia de diversidade nao s6 horizontal mas também
vertical, ou seja, combinar programas e tipologias em altura.’

Uma estratégia que pode dar resposta a isto € a ideia de espaco oscilante. Esta
estratégia consiste em incorporar no edificio espacos funcionais que resolvam funcoes
especificas que sdo necessarias noutro lugar, mas que devem estar ligados directamente com
areas mais ambiguas: uma espécie de zona intermédia na qual podem suceder muitas coisas.
Este conceito de espaco oscilante foi utilizado por Rem Koolhaas no projecto da biblioteca
publica de Seattle (EUA), construida em 2004. A abordagem para a biblioteca publica de
Seattle consistia em criar uma série de compartimentos espaciais, sendo que cada um deles
se destinava a uma tarefa especifica. O resultado foi um edificio com uma série de plantas
distintas, cada uma delas desenhada cuidadosamente para cumprir a sua propria funcdo. Os

espacos entre as plantas converteram-se em pontos de contacto nos quais se podiam
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desenvolver diferentes trabalhos e funcdes de entretenimento, equilibrando a interaccao

entre as actividades de ambos os lados. *

Casa pequefia para otra persona soltera (red)

Fig. 36 - ACTAR Arquitectura, M"HOUSE, 1998 (fonte: “Singular Housing: El Dominio Privado”, ACTAR, 1999).

A estratégia de combinar moédulos, também, propicia um nimero grande de solucdes
espaciais, a partir de uma variacdo de um numero limitado de espagos modulo. Os madulos
podem conter funcdes de espacos de servico, como cozinha e casa de banho e também
elementos de comunicacao vertical como escadarias. Esta € uma estratégia que para além de
possibilitar uma diversidade enorme de configuracées espaciais tanto em planta como
verticalmente, também possibilita que este tipo de habitacdo possa ser alterada ao longo do
tempo de uma forma relativamente simples, através da adicdo ou subtraccao de
determinados moddulos, correspondente as necessidades dos seus ocupantes.

A ACTAR Arquitectura estabeleceu-se para criar “mecanismos abertos baseados na

capacidade de inovacéo, no critério tactico e na criacdo de processos evolutivos”®

, COmMo se
pode ver no seu Projecto MOAI (Médulo Optativo de Alojamientos Interurbanos) que propoe,
na sua versao M ‘"HOUSE (1998), um menu de “espacos modulo” combinaveis, com uma seccao
estrutural fixa desenvolvida em conjunto com uma empresa de armazenagem industrial para
permitir uma montagem lateral e vertical. Também é possivel uma diversidade de tipos de
fachadas com materiais, cores e texturas diferentes. Segundo Gausa esta é “(...) una solucién
concebida como un producto a la carta, no ya sélo en la eleccién del color o del estampado exterior,

sino en la propia decision de la distribucién y la combinacion final (una solucién personal para cada

caso pero siempre basada un sistema “inmanente”).” 6
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De modo semelhante, o Container City, de MVRDV, é um projecto onde ja foi palco as
actividades centrais da primeira Bienal de Arquitectura na Holanda (2002), no qual sao
utilizados 3500 contentores (modulos), provenientes do fluxo da rede mundial de comércio, e
recolhidos em Roterdao, para formar um mega espaco com a escala da cidade. Os contentores
de carga, usados como moédulos, sdo usados como pisos, paredes e cobertura do espaco
enorme. A combinacdo dos contentores de carga cria uma espécie de colmeia com 3500
nichos com variadas funcdes como dormir, comer, espacos de exibicao, espectaculos, assim
como espacos para hotéis, bares, galerias, spa, espacos de conferéncia, lojas, unidades de
negocios, ateliés, escolas e creches. Os contentores podem ser acedidos por galerias,
elevadores e escadas. Sao usados cabos para conectar os contentores e criar tensdo, capaz de
empilhar 15 unidades no topo umas das outras. Os contentores podem ser facilmente
removidos, aplicando cada contentor sobre carris.” Todos estes médulos possiveis de serem
combinados, geram uma variedade de tipologias e funcdes diferentes, tornando este enorme
complexo num espaco multifuncional sujeito a diversos acontecimentos, capaz de se
transformar facilmente através da adicdo ou subtraccdao de modulos, que se baseiam em
unidades espaciais idénticas e estandardizadas, que podem ser encontradas em qualquer

parte do planeta.
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6.4. Sistemas Abertos

As novas mudancas estruturais permitem uma progressiva libertacdo do espaco interior, que
ja ndao é mais um espaco cheio de divisdes fixas, um sistema fechado, que depende das
mesmas divisdes para ser suportado e dividido. A auséncia de divisdes rigidas e fixas da lugar
a existéncia de uma indeterminacao espacial e a planta livre e aberta. Existem variados
sistemas que sao uma evolucao da planta livre e aberta, em que os servicos se concentram
em paredes técnicas equipadas e se suprimem a maioria dos espacos de circulacao. O espaco
da habitacdo deixa de ser uma composicdo rigida e passa a ser um “vazio por conquistar”.’

Existe uma nova relacao entre a arquitectura e o desenho industrial, baseada numa
nova concepcdo de mobiliario, que adquire uma nova estratégia funcional como contentores
de equipamento. O que seria, numa casa tradicional, um espaco separado, passa a ser nada
mais do que um armario ou um moével com todo o equipamento. A definicdo da parede ja nao
€ uma simples linha divisoria mas uma parede equipada, um elemento técnico, que ganha
uma dimensao diferente, mais eficiente e funcional. Os moveis técnicos e os elementos
moveis desempenham no espaco aberto, o mesmo papel que as divisorias, s6 que com uma
maior funcionalidade e versatilidade.

Propostas baseadas no conceito de espaco servido e espaco de servicos (espacio
servido-espacio sirviente), tem como objectivo libertar determinados espacos domésticos,
ndo so6 de divisdes, mas também de organizar servicos e equipamentos para obter um espaco
neutro e flexivel. Neste caso os servicos concentram-se em nlcleos ou em contentores de
equipamento que podem ser moveis ou ndo. O espaco de servico é associado a todo o
equipamento da habitacao; as instalacdes e nlUcleos himidos, espacos de armazenagem que
renem as ferramentas de manutencao e os objectos pessoais dos utilizadores e também as

circulacoes. O espaco servido € o restante destinado tanto a actividade como ao descanso.

Fig. 37 - Neutelings, A.Wall, Geyter e F. Roodbeen, Apartamentos para o concurso Habitatge i Ciutat, em
Barcelona, 1990 (fonte: “Pisos Piloto: Células domésticas experimentales”, Editorial Gustavo Gili, 1997).

75



“Previamente a la funcion, la estructura de la planta puede definirse desde pautas de ocupacion
de los espacios servidores o mediante procesos de vaciado del espacio servido. Por tanto, una

cocina puede rellenar un espacio servidor y encerrarse en él o abrirse para vaciar el espacio

servido y hacerlo permeable.” 2

Por exemplo, o projecto de habitacao Dapperbuurt (1989), em Amesterdao, de
Margret Duinker e Machiel van der Torre, é baseado neste conceito de espaco servido-espaco
de servicos, no qual o espaco é organizado em redor de um nicleo central compacto, que
contém a casa de banho, a cozinha e um pequeno hall. O espaco restante pode ser um Unico
espaco livre ou ser subdividido através de painéis moéveis que estao instalados em cavidades
nas paredes do nlcleo central.?

No caso do projecto de apartamentos para o concurso Habitatge i Ciutat (1990), em
Barcelona, de W. J. Neutelings, A.Wall, X. de Geyter e F. Roodbeen, a posicao dos espacos de
servicos € no exterior na forma de galeria funcionando como filtros e gerando uma influéncia
grande para a organizacdo interior, que acaba por se tornar num Unico espaco amplo e livre.
A organizacao dos espacos de servicos permite um conjunto de possibilidades e uma constante
reutilizacdo do espaco de maneiras distintas.*

Esta composicdo tem uma versatilidade enorme, no sentido em que pode sustentar
diferentes tipos de usos, para além do uso habitacional. E mesmo dentro do uso habitacional
este sistema pode permitir diferentes tipologias, pois as areas de servicos encontram-se
separadas, e os Unicos elementos que podem separar o espaco das habitacbes sao duas
paredes que podem ser colocadas estrategicamente; desta forma podem coexistir uma

diversidade de agregados familiares.

Fig. 38 - Sequéncia de organizacao dia/noite. José Aranguren e J. Gonzalez Gallegos, Habitacbes em

Bentaberri, 1993 (fonte: “Pisos Piloto: Células domésticas experimentales”, Editorial Gustavo Gili, 1997).

O projecto de habitacées em Bentaberri (1993), em San Sebastian, Espanha, de Maria
José Aranguren e J. Gonzalez Gallegos, € um dos quais, cuja habitacdo é um vazio espacial e
na qual a divisdo e organizagao espacial é introduzida através de contentores ou moveis de
equipamento. Estes elementos constroem o espaco no sentido em que permitem usos

diferentes para diferentes momentos do dia. O dia é associado a uma maior actividade e
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comunicacdo e a noite ao descanso e isolamento; estes compartimentam o espaco da
habitacdo e podem desaparecer durante o dia, para tornar a habitacdo num espaco amplo e
longo que se estende entre as duas fachadas opostas, permitindo que a entrada da luz, que
provem delas, se espalhe por todo o espaco. A noite, sdo novamente usadas as reparticoes
para se criarem condicbes ideais para descanso. Os tubos vazios que delimitam o perimetro
da habitacdo, perpendiculares a fachada, ndo tém so6 a funcdo de dividir o espaco, mas
também fornecem os servicos necessarios, como electricidade, agua, drenagem e
aquecimento.’

A estratégia de acomodar todas as instalacdes nesses tubos, que se encontram a um
nivel superior, € uma estratégia que compensa o facto de nao existirem divisorias interiores
extensas, que normalmente, contém todos estes servicos, mas também permite uma
flexibilidade interior futura maior, ja que estes sao elementos mais fixos ou constantes e,
portanto, nao tém a necessidade de serem transformados, em caso de existirem alteracées

espaciais.
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Fig. 39 - Axonometria e imagens do interior e exterior. Shigeru Ban, Furniture House, Yamanashi, Japao, 1995
(fonte: www.shigerubanarchitects.com/SBA_WORKS/SBA_HOUSES/SBA_HOUSES_14/SBA_Houses_14, 2011).

A Furniture House (1995), em Yamanashi, de Shigeru Ban, é uma habitacdo com
planta rectangular aberta, cuja organizacdo é composta por unidades de armarios, sendo que
os Unicos elementos fixos sao os equipamentos da cozinha e casa de banho. Estas unidades
delimitam e dividem o espaco e, também, fazem parte da cobertura. As funcdes dos
elementos de suporte e perimetro estdo combinadas com arrumacgao. As unidades de armarios
pré-fabricados sao montadas como modulos para formarem a estrutura espacial, as quais,
neste caso, funcionam como paredes e tornam-se o componente central e multifuncional de

todo o projecto." As dimensoes das unidades sao de 2,4 metros de altura e 0,9 metros de

77



comprimento e 0,45 metros de profundidade para prateleiras e 0,69 metros para outras
unidades. Uma unidade individual, pesando 79,2 kg, pode ser facilmente manipulavel por uma

pessoa, e a sua funcao de suporte cria uma disposicao simples.’
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Fig. 40 - Splitterwerk, conversao residencial Schwarzer Laubfrosch, Bad Waltersdorf, 2004 (fonte: “Move:
Architecture in Motion - Dynamic Components and Elements”, Birkhauser, 2010).

Do mesmo modo que na Furniture House, as unidades de equipamento para varias
fungdes, sdo substituidas pelas paredes como uma estratégia espacial, também, no projecto
de conversao de uma casa em Bad Waltersdorf, Styria, de Splitterwerk, as paredes ganham
uma nova dimensao; este € um novo tipo de apartamento, cuja area € um espaco central
Unico e vazio que serve de sala de estar, cozinha, sala de refeicbes, casa de banho,
lavandaria e quarto, ou todos eles ao mesmo tempo, se assim se quiser, sendo que as suas
funcoes estao organizadas ou ocultas dentro da largura das paredes de cada lado. A parede
que funciona como um grande contentor, abre em varias sequéncias e os elementos

diferentes sao simplesmente puxados para fora ou guardados conforme necessidade.®

1. Manuel Gausa, “Housing-Nuevas Alternativas, Nuevos Sistemas”, Barcelona, 1997, p. 29.

2. Marta Peris, “Habitatge i Ciutat 03: Espacio Servidor, Espacio Servido”, ed. UPC, 2011.

3. Gustau Gili Galfetti, “Pisos Piloto: Células Domésticas Experimentales”, Barcelona, 1997, p. 36.

4. ibidem, p. 40.

5. ibidem, p. 52.

6. Lydia Haack, Jonh Hopfner,”Microarchitecture - Experiments in space Optimisation”, In Detail - Small
Structures, Basel, 2010, p. 14.

7. www.shigerubanarchitects.com/SBA_WORKS/SBA_HOUSES/SBA_HOUSES_14/SBA_Houses_14, Agosto de
2011.

8. Michael Schumacher, Oliver Schaeffer, Michael-Marcus Vogt, “Variable Room Elements”, Move: Architecture
in Motion - Dynamic Components and Elements, Basel, 2010, p. 107.
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6.5. Elementos Moéveis

Elementos basicos de arquitectura como paredes, pisos, colunas, escadas, portas e janelas
fazem parte do nosso dia-a-dia e tém funcdes especificas que a maioria das pessoas nao
questionam, constituindo elementos fixos e pouco dinamicos, assim como as alternativas
espaciais proporcionadas por eles. Contudo novos conceitos espaciais e estratégias podem
mudar a maneira convencional e limitada como entendemos estes elementos. Podem ser
desenvolvidas configuracdes espaciais, capazes de adaptacdo as crescentes necessidades em
mudanca e a diferentes situacoes, dando uma atencao especial a estes elementos que podem
transformar-se em instrumentos com os quais se podem realizar inimeras estratégias. Se
atribuirmos caracteristicas especiais a tais elementos e adicionarmos a capacidade de se
moverem, como resultado poderdo surgir configuracbes moveis de espacos e divisorias, que
resultem em ambientes compactos funcionais, em espacos menores do que as configuracoes
estaticas convencionais.

Existe uma variedade de formas de elementos moveis, bem como, inumeras
estratégias associadas aos proprios. Estas estratégias tém a ver com organizacdes espaciais,
funcionalidade, qualidade e diversidade espacial, mas também com limitacdes, por vezes
espaciais, outras vezes pessoais.

A escala de elementos moveis é determinante na complexidade da realizacao técnica
do movimento. Muitos dos processos de construcdao continuam a ser de producao manual,
portanto, muitos materiais de construcao e elementos sao de um tamanho que podem ser
facilmente manipulaveis. Um elemento de arquitectura plano com rolamentos e orientacéo
apropriada pode ser movido horizontalmente com meios técnicos relativamente simples e
com pouca quantidade de energia usada. Pelo contrario, para mover o mesmo elemento
verticalmente é preciso usar um sistema de contra-peso ligado por roldanas e € usado um
maior nivel de energia.’

Também ¢ importante assinalar, a progressiva substituicdo das tradicionais divisorias
pesadas, que consistem em sistemas murais himidos e massivos, por divisorias mais leves
feitas com materiais secos densos, como os painéis sandwich metalicos, os contraplacados de
madeira e a incorporacao de compoésitos como policarbonatos ou fibras.? Estas solucdes de
“montagem em seco” permitem conseguir uma maior precisao, versatilidade e rapidez nos
processos de producao e construcao, assim como, pelas suas qualidades, entre elas,
especificamente a leveza, que permite uma facil mobilidade dos varios elementos
arquitectonicos, sem perder, no entanto, as caracteristicas fundamentais de qualidade
exigidas a esses elementos construtivos, como qualidades térmicas, sonoras, seguranca, etc.

Como foi dito, elementos moveis podem tomar diferentes formas. Eles podem ser
espalhados, desdobrarem-se, insuflados com ar, desmontados, deslocarem-se ou serem

guardados a parte.
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As formas dobraveis tém a capacidade de mudar a configuracdo espacial, por vezes de
maneira consideravel. O principio de elementos simples de dobra pode ser estendido através
da adicdo de varios elementos fixados para criar um movimento parecido com uma

concertina. Exemplos podem ser encontrados tanto em elementos moveis interiores como

exteriores.

Fig. 41 - Fachada. Dirk Alten, The Eagle, Alemanha, 1992 (fonte: “Flexible: Arquitectura que integra el
cambio”, Art Blume, 2007).

No caso do projecto da casa The Eagle (1992), na Alemanha, do arquitecto Dirk Alten,
elementos dobraveis modveis sdo usados como proteccao exterior dos envidragados,
permitindo, com o movimento, controlar a intensidade da luz no interior. Uma vez fechados,
os painéis juntam-se com o revestimento de madeira, criando a imagem de uma caixa sem

janelas.?

Fig. 42 - Ernst Giselbrecht + Partner, Kiefer Technik Showroom, Bad Gleichenberg, 2007 (fonte: “Move:
Architecture in Motion - Dynamic Components and Elements”, Birkhauser, 2010).
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As formas deformaveis, normalmente, tém proporcoes extremas. Estes elementos tém
um papel importante na transformacdo flexivel de largas superficies. Dependendo das
propriedades especificas do material e das combinacées de materiais usados, podem ser
diferenciados entre corpos flexiveis e corpos elasticos. Materiais planos deformaveis podem
ser transformados em objectos tridimensionais enchendo-os com ar sobre pressao.
Construcdes pneumaticas sdo capazes de mudar entre dois estados diferentes: insuflado e
esvaziado. Estas formas esvaziadas ocupam pouco volume e podem ser guardadas num espaco

pequeno e quando insufladas suficientemente, adquirem a sua forma.*

Fig. 43 - (a esquerda) Airwall. (a direita) OIAB, Inflate, 2003 (fonte: www.inflate.co.uk/, 2011).

Capaz de ser usada em qualquer interior a estrutura insuflavel de (OIAB) Office in a
Bucket (2003), de Inflate, constitui uma parede insuflavel que demora 8 minutos a ser
enchida, de forma simples e movel capaz de criar espagos privados que podem ser usados
para uma variedade de utilizacoes e pode ser guardado sem problemas quando nao se utiliza.
0 grupo Inflate tem ainda outros modelos semelhantes de paredes insuflaveis interiores tais
como a Airwall, uma parede insuflavel simples capaz de dividir espacos abertos de forma
muito simples ou a Cube Wall, e também estruturas insuflaveis exteriores como Big M, Half
Turtle ou Fish Eye Cube.’

1. Michael Schumacher, Oliver Schaeffer, Michael-Marcus Vogt, “Typologies of Movement”, Move: Architecture
in Motion - Dynamic Components and Elements, Basel, 2010, p. 44.

2. Manuel Gausa, “Singular Housing-El Dominio Privado”, Barcelona, 1999, p. 146.

3. Jaime Salazar, “Singular Housing-El Dominio Privado”, Barcelona, 1999, p. 116.

4. Michael Schumacher, Oliver Schaeffer, Michael-Marcus Vogt, Move: Architecture in Motion - Dynamic
Components and Elements, Basel, 2010, p. 44-47.

5. www.inflate.co.uk/, Agosto de 2011.
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6.5.1. Paredes moveis e paredes “contentores” moveis

Conceitos mais dinamicos de espacos oferecem um grande potencial e tém muitas vezes como
apoio, elementos como paredes moveis ou variaveis. As paredes moveis sdo elementos
flexiveis que ajudam a criar espacos mais flexiveis e a solucionar estratégias mais dinamicas e
engenhosas. Estes elementos permitem criar uma variedade de solucdes para diferenciar
espacos, bem como, optimizar as suas funcdes. As paredes moveis sao flexiveis, no sentido
em que possibilitam fazer mudancas de espacos, principalmente, quando estas acontecem por
pouco tempo; conseguem adaptar-se a diferentes solucdes e funcdes, como tornar um espaco
mais espagcoso, mais pequeno, ou entdo, fazer varias divisdes ou até conseguir a auséncia
delas. As paredes divisdrias moveis permitem, portanto, criar diferentes impressoes espaciais,
através de mudancas nas configuracdes espaciais, proporcoes, iluminacdo, som e grau de
intimidade.

Canale 3 (1989-1991) é um projecto de habitacGes para trabalhadores de correio, em
Paris, de Boudon, Michel, Monnot architects, muito simples, que reflecte a vontade do
promotor da obra de oferecer aos seus jovens inquilinos um apartamento de dois quartos que
fosse capaz de se adaptar a evolugao da familia. A solucao proposta da a oportunidade aos
ocupantes de decidir a compartimentacdao do espaco de acordo com as necessidades

particulares, através de uma parede mével, cuja rotacdo é facilmente manobravel.'

Fig. 44 - Variacao das divisdes. Steven Holl, apartamento em Fukuoka, 1992 (fonte: “Living in Motion: Design
and architecture for flexible dwelling”, Vitra Design Museum, 2002).

A partir de 1983, Steven Holl comecou a experimentar o conceito de “hinged space”,
especialmente em habitacoes. O “hinged space” desenvolve-se através de paredes que se

movem, contribuindo, juntamente com os utilizadores, um ambiente espacial interactivo. Os

82



utilizadores podem reorganizar as suas habitacoes empurrando ou arrastando fisicamente
estas divisorias, de acordo com as suas necessidades ou preferéncias. Os primeiros
apartamentos de Steven Holl, neste sentido, foram uns apartamentos de Manhattan, em Nova
lorque, os Cohen, X-Y-Z e Theo-logical. Foi em 1989, que foi desenvolvido um estudo mais
amplo dos “hinged spaces” com o projecto de uns edificios de apartamentos em Fukuoka, no
Japdo, que mostram diferentes solucdes espaciais num espaco compacto. E interessante
saber, de um ponto de vista social, que a apresentacao inicial do arquitecto ao cliente era
uma série de apartamentos, nos quais alguns incorporavam o conceito de “hinged space”,
enquanto outros tinham as paredes fixas convencionais, sendo a vontade do cliente, que em
todos os apartamentos se utilizasse este conceito.? Nestes espacos para habitacdo foram
usadas estratégias que implicam o uso de paredes mdveis, capazes de responder a situacoes
dinamicas que resolvem a limitacdo de espaco. Foram aplicadas estratégias, tais como,
paredes mdveis, que durante o dia, permitem que a sala de estar ocupe o espaco inteiro,
enquanto a noite, superficies articuladas de paredes dividlem uma seccao para ser usada como
quarto. Noutro apartamento, o quarto das criancas pode ser ligado a outras areas de estar
quando as criancas deixam a casa.’

A mobilidade destes elementos dindamicos tornam possivel criar cenarios complexos de
vida e trabalho em espaco pequenos. Uma vez que a vida privada e a vida laboral estao cada
vez mais interligadas, o balanco entre os dois constitui um desafio importante para a
arquitectura. Neste sentido € necessario garantir privacidade em determinadas situacoes e
conexao e abertura noutras. Uma resposta possivel € a capacidade de um espaco ser capaz de
abrir ou fechar areas, sendo, portanto, importante existir uma certa mobilidade dos
elementos que constituem o espaco. O posicionamento variavel das paredes permite criar
uma barreira a sons, cheiros, vistas e luz.

Outra caracteristica que torna as paredes divisorias moveis em elementos de
flexibilidade é a vantagem de serem leves, ao contrario das paredes divisdrias massivas e
fixas.

Existem dois tipos de sistemas quando se trata de paredes mdveis: nos sistemas de
suspensao fixa no topo, os elementos sao suspensos em calhas para usar nos interiores que
conseguem suportar até um maximo de 250 kg por elemento de parede ou porta; e sistemas
de rolamentos, apoiados na parte inferior que correm em calhas montadas no chao. Os
rolamentos transferem o peso da parede ou porta para o chao. Solucbes como separar uma
parede madvel em varios segmentos pode ser muito eficaz quando, estas sdao demasiado largas
ou pesadas para serem manobradas como um Unico elemento, ou quando a parede tem que
recolher para uma posicao diferente. Sistemas telescopicos sdo uma alternativa em que cada
elemento empurra o proximo consigo. Sistemas simétricos permitem dois elementos serem
abertos simultaneamente numa Unica accdo. Paredes dobraveis deslizantes representam outra
opcdao, em que varios elementos conectados por articulacées ou dobradicas podem ser

dobrados e guardados.*
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Fig. 45 - Molo Design, parede branca translicida flexivel Softwall, com sistema de iluminacao LED design,

2009 (fonte: www.molodesign.com/products/softwall_softblock_modular_system_led_Llighting, 2011).

Para além dos sistemas referidos acima, existem, ainda, tipos de paredes que podem
ser associadas ao termo “flexivel” literalmente, que se baseiam em elementos simples, e que
nao necessitam de sistemas de rolamentos nem de suporte nenhum, ou qualquer outro
sistema de apoio, como € o caso da Softwall, da equipa de arquitectos Molo Design. A
Softwall pode ser estendida de 5 cm até 5 metros, de forma flexivel, e pode ser utilizada
como mobilia, portas ou divisorias.” Existem versdes opacas e translicidas que fornecem um
meio para modelar a acustica e luz de um espaco. Em 2009, os Molo Design apresentaram um
sistema de iluminacdo LED que integra a Sofwall branca para criar divisdrias luminosas.
Existem variantes em varias cores e estdo disponiveis em dois materiais: téxtil e papel kraft.
O téxtil € 100% polietileno com uma aparéncia e toque parecidos ao do papel, e é ainda,
resistente a agua, UV e retarda o fogo. Permite um sistema modular Softblock, com o qual é

possivel modular o espaco. Os elementos de Sofwall sdao baseados numa estrutura flexivel
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alveolar que se expandem, contraem, formando divisorias e topografias variadas. Estes
elementos podem ser arrumados sem a necessidade de muito espaco e voltados a usar muito

facilmente, criando formas, de maneira variavel e dinamica. ®

Fig. 46 - Axonometria e imagens do interior e exterior. Shigeru Ban, Nine-Square Grid House, Japao, 1997
(fonte: www.shigerubanarchitects.com/SBA_WORKS/SBA_HOUSES/SBA_HOUSES_20/SBA_Houses_20, 2011).

Podem existir situacdes em que as paredes moveis deixam de ter utilidade ou na
organizacao em causa, a posicdo destas deixa de fazer sentido, e portanto, nesses casos é
preciso arruma-las ou organiza-las de uma determinada maneira, para que um novo objectivo
possa ser alcancado. E importante que o projecto forneca sempre uma posicao de arrumo
para estes elementos moveis, principalmente quando se tratam de espaco pequenos, em que
o0 espaco de habitacao para ser funcional deve ser bem organizado.’

A Nine-Square Grid House (1997), em Hadano, Japao, de Shigeru Ban, tem uma planta
quadrada dividida em nove areas, também, quadradas, que podem ser fechadas ou abertas,
de acordo com a vontade do utilizador, as suas necessidades ou segundo as estacdes do ano,
através de painéis deslizantes que tém o tamanho do pé direito e podem colocar-se de formas
diferentes. Os painéis podem ser paredes, portas ou janelas, o que transforma estes
elementos moveis num sistema de compartimentacao flexivel. A cobertura é apoiada em dois
lados, através de moveis estruturais com armacoes em aco, que libertam o espaco interior de
apoios estruturais, permitindo um espaco livre e aberto.® Todos os painéis méveis tém a sua
posicao de arrumo, em nichos, que ficam entre os moveis estruturais, quando ja ndo sao
precisos.

Para além das paredes moveis servirem, principalmente, para dividir ou juntar
espacos, também podem ser associadas como volumes contentores de espaco, no qual podem
ser arrumados ou guardados diversos tipos de objectos, acessorios, equipamento ou até
mobilia. Acessorios que servem para usos particulares podem ser arrumados na parede e

tirados quando necessario.
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Fig. 47 - Gary Chang, Apartamento pessoal, Hong Kong (fonte: “Move: Architecture in Motion - Dynamic
Components and Elements”, Birkhauser, 2010).

Em Hong Kong, o arquitecto Gary Chang demonstrou como usando elementos moveis,
um apartamento pequeno de 32 metros quadrados pode ser convertido numa residéncia
complexa com sauna, home cinema, escritorio, livraria de filmes e musica, bar, casa de
banho grande e cozinha. De acordo com o arquitecto, o apartamento pode ser transformado
em 24 espacos diferentes. Estas transformacoes sdo possiveis através de um sistema de calhas
no tecto no qual, modulos com armarios, unidades de cozinha e prateleiras de CDs estao fixas
e podem ser combinadas em organizacdes diferentes. Puxa-se e um modulo de parede inteira
desliza para o centro do espaco. Muitos outros médulos podem ser movidos para revelar mais
funcoes e usos. Dependendo das necessidades do utilizador, o apartamento pode ser um
espaco aberto largo ou uma sequéncia de diferentes espacos, camadas e paredes.’ Este
projecto € um bom exemplo como elementos modveis podem transformar um espaco neutro

numa sequéncia espacial versatil.
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6.5.2. Volumes Moveis

Fig. 48 - |Interior e axonometria. Shigeru Ban, Naked House, Saitama, Japdo, 2000 (fonte:
www.shigerubanarchitects.com/SBA_WORKS/SBA_HOUSES/SBA_HOUSES_24/SBA_Houses_24, 2011).

A capacidade de mover volumes inteiros pelo espaco oferece um grande potencial para a
flexibilidade.

O projecto Naked House (2000), no Japao, de Shigeru Ban consiste num espaco
rectangular e estrutura de madeira. Segundo o cliente, a familia ndo desejava estar isolada
nas suas habitacoes independentes, mas viver num ambiente comum com a possibilidade de
conseguir privacidade sempre que necessario. O resultado foi um conjunto de caixotes moveis
que servem como espacos privados ou retiros para os membros da familia. Estes podem ser
movidos pelo espaco através de rolamentos dentro do espaco interior da casa e também
podem ser movidos para o exterior. Os volumes podem agrupar-se ou permanecerem
separados e a familia pode ficar dentro, em cima ou fora destes, no espaco principal.’ A
organizacao espacial criada pela posicao destes volumes muda constantemente. Estas células
ndo contém nenhum tipo de instalagbes como cozinha ou casa de banho e nédo sédo ligadas a
abastecimento eléctrico, no entanto, ha situacbes em que o fornecimento de servicos
técnicos pode ser realizado, através de linhas de abastecimento flexiveis de abastecimento
de agua e drenagem, bem como de electricidade, proporcionando o movimento de volumes
como os da Naked House.>

O projecto Fahrt ins Grune (1997) dos arquitectos Kalhofer e Korschildgen, na
Alemanha, € uma ampliacao de uma casa tipica, com estrutura em madeira. A proprietaria
ocupa o piso inferior e um grande jardim, enquanto o piso superior esta alugado durante um
certo periodo de tempo. A casa tornara-se demasiado pequena para a proprietaria, por isso,

desejava um estudio adicional e também um acesso directo ao jardim, que até entdo, soO
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podia ser acedido a partir da cave. O projecto era singular pois a necessidade de espaco

adicional era apenas temporaria para a utilizacdo do piso superior.

Fig. 49 - Sequéncia do movimento do volume. Kalhofer e Korschildgen, Fahrt ins Grune, Alemanha, 1997
(fonte: “Move: Architecture in Motion - Dynamic Components and Elements”, Birkhauser, 2010).

Varios factores foram determinantes para o desenvolvimento do projecto, por
exemplo, no Inverno a ampliacao teria que ser acessivel desde a casa, enquanto nas estacoes
mais quentes a cliente pedia um terraco contiguo a casa. Para cumprir com todos os
requisitos foi proposto um volume Unico, multifuncional e moével. A mobilidade do pequeno
volume movel é proporcionada por rodas industriais de alta resisténcia, colocadas em carris
paralelos e seccao em U e que podem ser bloqueadas na posicao que se deseja. Este projecto
foi diferenciado da parte antiga da casa com o uso de materiais como painéis transparentes,

ventilados e ondulados de PVC e estrutura em aco.*

e

Fig. 50 - Shin Egashira, Pavilhdo Azumaya, Shirakura, Japao, 1999 (fonte: “10 X10: 10 Critics, 100 Architects”,
Phaidon Press Limited, 2000).
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A semelhanca do exemplo anterior, o projecto do pavilhdo Azumaya (1999), em
Shirakura, Japao, de Shin Egashira, tem a caracteristica de se poderem mover volumes, que
mudam a morfologia espacial e as actividades humanas, através de diferentes organizacdes e,
dependendo de condicionantes das condicoes ambientais climatéricas. Este &€ um refligio do
sol e da chuva, um espaco coberto em vez de um interior fechado.

Nos Ultimos anos, Egashira tem conduzido uma série de workshops no Japao; um deles
resultou na construcao de do pavilhdao Azumaya, cuja estrutura de madeira se revela quando
esta bom tempo e pode ser recolhida quando as condicées mudam. Diferentes volumes podem
ser movidos através de uma série de carris, criando situacoes diversas, como a existéncia de
um Unico pavilhdao compacto ou um conjunto de diferentes volumes organizados no espaco
exterior, cada um oferendo relacdes diferentes, como assentos, recintos e sombras de

jardim.’

1. Shigeru Ban, www.shigerubanarchitects.com/SBA_WORKS/SBA_HOUSES/SBA_HOUSES_24/SBA_Houses_24,
Agosto de 2011.

2. Michael Schumacher, Oliver Schaeffer, Michael-Marcus Vogt, “Variable Room Elements”, Move: Architecture
in Motion - Dynamic Components and Elements, Basel, 2010, p. 110-111.
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6.5.3. Plataformas, Escadas e Fachadas Moveis

“(...) the traditional separation of a building into floors is broken down, room heights are not

fixed and unusual ways of accessing rooms can result.” !

Fig. 51 - Rem Koolhaas, Maison a Bordeaux, Franca, 1995 (fonte: “Living in Motion: Design and architecture for
flexible dwelling”, Vitra Design Museum, 2002).

O projecto Maison a Bordeaux (1995), em Franca, de Rem Koolhaas, foi criado para uma
familia com um membro limitado a uma cadeira de rodas. Uma solucao pertinente para esta
situacao foi, a implantacao de uma plataforma operada hidraulicamente no centro da area de
estar. Este elemento mdvel é uma caracteristica fundamental na libertacao do dono que de
outra maneira seria uma situacdo de restricdo fisica.? O piso mével fornece um meio de
chegar ao andar superior e substituir o elevador. No entanto, esta plataforma faz mais do que
isto, pois através do movimento visivel, transforma completamente o modo como o espago é
experienciado. A plataforma é larga o suficiente para ser mobilada, o que significa que

funcdes particulares como trabalhar ndo tém que ser atribuidas a determinado piso.*

Fig. 52 - Formalhaut, Living Room, Gelnhausen, 2005 (fonte: “Move: Architecture in Motion - Dynamic

Components and Elements”, Birkhauser, 2010).
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O projecto Living Room (2005), de Formalhaut, é um edificio residencial, em
Gelnhausen, em que estiveram envolvidos diferentes artistas de varias disciplinas, cujo
resultado € um conjunto de espacgos complexos de grande qualidade formal e artistica. Mas o
mais interessante neste projecto é a plataforma deslizante que se estende para fora dos
limites interiores. Quando € necessario espaco adicional, o quarto pode ser estendido para o
exterior. Esta plataforma é motorizada € como uma gaveta montada em dois carris com
rolamentos, demorando apenas trés minutos para se mover até a sua extensao maxima. Este
alargamento da superficie interior para o exterior, ndo sé aumenta a area de uso do espaco,

como também, cria uma interaccao entre o interior e o exterior, tornando o espaco interior,

também, num espaco exterior.*

U

Fig. 53 - Interior com as plataformas abertas. EDGE Design Institute, Suitcase House Hotel, Beijing, China 2002

(fonte: www.edge.hk.com/en/projects.php?cat1=9&id=97, 2011).

A Suitcase House Hotel (2002), em Beijing, China, de EDGE Design Institute, € um dos
exemplos de arquitectura doméstica/ hotel mais radicais na China. O modo de funcionamento
do projecto baseia-se numa sequéncia de caixas que permanecem escondidas por plataformas
moveis no chao até as suas fungdes serem necessarias. Unidades de casa de banho, assentos,
cozinha, quartos, aparecem quando plataformas do chao sao levantadas. Estas plataformas
moveis podem transformar um espaco neutro e amplo em diversos espacos individuais.®
Quando as plataformas moveis estdo levantadas, encerram um espaco definido funcionando
como divisoria. As paredes internas podem ainda serem deslocadas e o espaco pode ser
dividido num variedade de formas.

A Suitcase House leva a discussdes sobre as nocdes de intimidade, privacidade e

flexibilidade no projecto de habitacao. De facto a sua organizacao possibilita novas formas de
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interaccao entre diferentes pessoas e liga uma variedade de solucdes a diferentes alturas do

dia, adquirindo uma dindmica enorme mediada pelos seus ocupantes.®
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Fig. 54 - Stéphane Orsolini e Hiroshi Yamasaki, Tokyo’s Nest, Toquio, 2004 (fonte: “Move: Architecture in

Motion - Dynamic Components and Elements”, Birkhauser, 2010).

0 préximo exemplo demonstra como condicdes extremas de espaco podem ser
resolvidas através de elementos construtivos moveis, neste caso, uma escadaria. Os
arquitectos Stéphane Orsolini e Hiroshi Yamasaki, projectaram, em 2004, o Tokyo ‘s Nest, um
apartamento de dimensdes absolutamente reduzidas, que se situa entre dois edificios, e tem
60 centimetros. Tal situacdo é resultante pelo facto de em Tdquio, as parcelas sdo raras e
caras, e por isso, 0 mais pequeno espaco € utilizado. Apesar destas dimensdes reduzidas o
apartamento encaixa dois niveis completamente funcionais. A solucdo utilizada foi uma
escadaria movel articulada e giratoria, que serve como elemento conector e separador, e
torna possivel chegar a outros espacos e conectar actividades enquanto também, separa os

diversos espacos em quatro zonas distintas.”

B

Fig. 55 - dRMM Architects, Sliding House, Suffolk, 2009 (fonte: “Move: Architecture in Motion - Dynamic

Components and Elements”, Birkhauser, 2010).
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Fig. 56 - dRMM Architects, Sliding House, Suffolk, 2009 (fonte: “Move: Architecture in Motion - Dynamic

Components and Elements”, Birkhauser, 2010).

Existem, também, varios projectos cujas fachadas moveis sdao elementos chave para a
resolucao de determinados requisitos de projecto. O projecto da Sliding House (2009), situado
em Suffolk, Gra-Bretanha, de dRMM Architects, capta uma grande atencao pela sua enorme
segunda fachada deslizante, que funciona mais como um invélucro, que envolve todo o
conjunto habitacional. O conjunto baseia-se no edificio principal, a garagem e um anexo, com
28 metros de comprimento. Uma maior abertura ou fechamento do conjunto depende da
posicao do involucro mével. Uma segunda fachada deslizante é algo que pode criar uma
variedade de situacdes espaciais diferentes. Por exemplo, no Verdo, o involucro pode
proteger as diferentes partes do sol, enquanto, no Inverno, durante o dia, é recolhido para
permitir o aquecimento passivo solar na parte envidracada, e reposto a noite para evitar
perda de calor. Para além destas estratégias, o patio em frente a garagem pode tornar-se
num espaco coberto extra. Este involucro movel tem uma estrutura em aco com um
enchimento de isolamento e tapamento a prova de humidade. A estrutura tem 20 toneladas,
desliza ao longo de 33 metros, sobre longos carris férreos, é suportada por 14 rodas de aco,
demora 6 minutos a percorrer a distancia toda e é movida através de 4 motores eléctricos que
podem ser alimentados por meios eléctricos ou por duas baterias, que no futuro serdo

carregadas por células solares fotovoltaicas.®

1. Michael Schumacher, Oliver Schaeffer, Michael-Marcus Vogt, “Variable Room Elements”, Move: Architecture
in Motion - Dynamic Components and Elements, Basel, 2010, p. 108.

2. Robert Kronenburg, “Modern Architecture and the Flexible Dwelling”, Living in Motion: Design and
Architecture for Flexible Dwelling, Weil-am-Rein, 2002, p. 65.

3. Michael Schumacher, Oliver Schaeffer, Michael-Marcus Vogt, “Variable Room Elements”, Move: Architecture
in Motion - Dynamic Components and Elements, Basel, 2010, p. 108-109.

4. Gerhard Kalhofer, “Mobile Architecture”, In Detail - Small Structures, Basel, 2010, p. 43-44.

5. Lydia Haack, Jonh Hopfner,”Microarchitecture - Experiments in space Optimisation”, In Detail - Small
Structures, Basel, 2010, p. 14.

6. www.interactivearchitecture.org/gary-chang-reconfigurable-living-spaces-suitcase-house-hotel, Agosto de
2011.

7. Michael Schumacher, Oliver Schaeffer, Michael-Marcus Vogt, “Move: Architecture in Motion - Dynamic
Components and Elements”, Basel, 2010, p. 109.

8. ibidem, p. 198.
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6.6. Automatismos

O termo automatico tem as suas origens na palavra grega automatos, que é composta por
autos que significa “o proprio” e matos que significa “move-se por ele proprio”. O grau pelo
qual tais sistemas agem independentemente é descrito por nivel de automatizacao, que pode
ter varias designacdbes como manualmente operado, semi-automatico ou totalmente
automatico.’

Como a tecnologia tem evoluido e tem um maior impacto nas nossas vidas, cada vez
se dedica mais energia no desenvolvimento de sistemas automaticos. A automatizacao
depende de sensores, dispositivos que identifiquem o que ocorre ambientalmente, e de
actuadores, dispositivos que levem a cabo uma accao adequada como resposta.

No entanto, o termo automatico nao se fica por aqui, pois também os chamados
materiais "inteligentes” de Ultima geracdo, que estdao a emergir lentamente, podem ser
associados como processos automaticos, ja que estes sao capazes de produzirem processos,
responderem ou adaptarem-se autonomamente, sem qualquer tipo de sensor ou actuador, a
diferentes condicbes ambientais exteriores e interiores, através de pequenas transformacgoes
formais. Na verdade, pode considerar-se que estes materiais constituem um avanco,
relativamente a todos os outros processos anteriores, ja que estes conseguem desencadear
processos e movimentos, por si proprios, sem o auxilio de sensores ou actuadores, o que
representa uma eficacia total no que se trata de gastos energéticos, pois actuam através de
influéncias fisicas e quimicas externas como a temperatura ou a luz.

Nos subcapitulos seguintes, vao desenvolver-se estes temas, mostrando varios
exemplos de projectos, mecanismos e materiais, explicando de maneira geral como
funcionam, como podem ser afectados ou as suas condicdes, e mais importante, dar uma

ideia daquilo que podem representar para o futuro, na arquitectura e no design.

1. Martin Becker, “Measuring, Controlling, Regulating”, Move: Architecture in Motion - Dynamic Components
and Elements, Basel, 2010, p. 72.
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6.6.1. Processos automatizados

“Animals have nervous systems - and, in more advanced instances, brains - to control the
operation of their muscles. Similarly, today’s machines - including the actuated parts of buildings

- have digital networking and embedded microprocessors.” !

A automatizacao proporciona uma arquitectura interactiva que modifica a forma do
edificio em funcao da necessidade dos habitantes. O controlo da envolvente esta relacionado,
nao sé com o bem-estar dos habitantes, mas também, com a eficacia energética. Variados
dispositivos apagam as luzes, fecham a agua e as portas exteriores, quando os habitantes
saem da habitacdao, assim como, também sistemas domésticos sao capazes de perceber
quando os habitantes vao regressar a casa, através de sinais de telefones moveis ou através
de conexdes do automovel, e preparam o ambiente da habitacado para a sua chegada.?

A informacéo captada pelos sensores é processada e depois as instrucdes sdo enviadas
para os reguladores ou controladores, que intervém para o efeito desejado. Algumas das
informagoes captadas baseiam-se na temperatura do ar, humidade relativa, qualidade do ar,
intensidade da luz, sensores de movimentos, alarmes de fogo, medidas de vento e chuva,
irradiacao solar, pressao, velocidade do ar, consumo de energia, eficiéncia eléctrica e
mecanica, entre outros.

Os dispositivos de controlo e regulacdo tém como fim permitir que um sistema tenha
a sua accao autonomamente. Podem ser diferenciados sistemas de controlo e sistemas de
regulacao. Por exemplo, um sistema de controlo de luz liga a luz ou apaga-a. Pelo contrario,
um sistema de regulacao de luz ajusta continuamente a luz para manter um nivel particular
de iluminacao. Muitas vezes os sistemas de controlo e regulacao sao ineficientes, e tal pode
dever-se ao facto dos sensores serem colocados em posicées erradas. Devem ser escolhidos
sensores com as propriedades técnicas correctas, mas também, deve ser dada atencao ao
posicionamento correcto dos sensores. Por exemplo, sensores externos de temperatura nao

devem ser colocados no lado Norte do edificio ou parcialmente expostos a luz directa do Sol.?

Fig. 57 - (& esquerda) Interior do Instituto do Mundo Arabe, Jean Nouvel, Paris, 1987 (fonte:
www.jeannouvel.com, 2011).



Fig. 58 - (a direita) Fachada do Instituto do Mundo Arabe (fonte: “Move: Architecture in Motion - Dynamic
Components and Elements”, Birkhauser, 2010).

A incorporacao de sensores e actuadores, transformam os espacos e a aparéncia dos
edificios, criando uma espécie de controlo e transformacao dinamicos, por vezes invisiveis e,
outras vezes transformam e constituem parte ou a totalidade da fachada, e essa
transformacao é completamente percepcionada pelas pessoas. Muitos sistemas baseiam-se em
numerosos elementos de actuacao que se movem autonomamente e de modo individual, mas
ao mesmo tempo, cada um destes é responsavel por preservar uma correcta relacdo com os

seus vizinhos, tratando-se, esta, de uma relacdo dinamica entre os inUmeros dispositivos.

“A work of architecture might become more like a flock of goose flying in formation or a military

marching band.” 4

O projecto do Instituto do Mundo Arabe, de Jean Nouvel (1987), em Paris, cuja
fachada foi desenhada como referéncia aos filtros solares tradicionais da arquitectura arabe,
utiliza um sistema de obturadores mecanicos que funcionam como a objectiva de uma
camara, abrindo-se e fechando-se para filtrar a luz e o calor. A automatizacdo na
arquitectura pressupée diferentes tipos de dispositivos, como sensores e actuadores, bem
como, para o seu efeito fisico e o accionamento de determinados movimentos, necessita
sistemas mecanicos, hidraulicos ou pneumaticos que sdo formados por variadas pecas, como
motores, dobradicas, engrenagens, roldanas, que necessitam uma construcao cuidadosa e
uma manutencao regular.’

Nos (ltimos anos, tem havido um desenvolvimento nos chamados involucros
adaptaveis de edificios, que sao capazes de reagir as suas envolventes imediatas ou
adjacentes, de maneira diferente dos tipicos. De acordo com o design e sistemas de sensores
ou componentes, eles sao capazes de reagir reversivelmente a diferentes tipos de situacoes

ao seu redor.
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Fig. 59 - Variacbes formais realizadas segundo a captacao de estimulos. dECOi Architects, Aegis Hyposurface
(fonte: “Smart materials in architecture, interior architecture and design”, Birkhauser, 2007 ).
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Os dECOi Architects desenvolveram uma parede interactiva, a Aegis Hyposurface. A
parede baseia-se numa malha estrutural constituida por actuadores reactivos pneumaticos,
conectados com a superficie, feita de pecas moveis, que reagem a estimulos como a luz, som
e movimento. A soma dos elementos reactivos individuais cria uma forma ampla que responde
a estimulos com uma vitalidade quase natural.® A primeira mini-Hyposurface foi exibida na
Bienal de Veneza (2002), Italia, e era composta por 56 pistdes, montados a nove polegadas
entre os centros, dentro de uma armacao de aluminio; nesta altura o sistema ainda nao era
interactivo, mas gerava um efeito estonteante através de uma série de ondas fluidas. Esta
primeira exibicao foi recebida com grande entusiasmo pelo publico, bem como criticos, sendo
reconhecida como um avanco tecnologico; o potencial de tal ligacdo entre informacao e
forma foi deixado pelo ar. O grupo ja desenvolveu uma variedade de protétipos e instalacoes,
tendo como base a Hyposurface. Os protdtipos baseiam-se em actuadores pneumaticos,
principios operacionais, matematicos e interface com utilizadores, estabelecendo regras
interactivas, de forma que o som ou movimentos possam gerar efeitos.’

Para além das situacbes referida acima, existem, ainda, outros parametros que
podem ser relevantes para a arquitectura, como o som ou o odor.

Por exemplo, ha tentativas para desenvolver elementos como paredes e janelas isoladoras de
som através da superposicao activa de ondas de som. O processo baseia-se na analise da onda
de som vinda e depois a mesma é neutralizada, através da emissdao de uma onda de som

oposta.?

1. William J. Mitchell, “A House is a Robot for Living in”, More Mobile: Portable Architecture for Today, Nova
lorque, 2008, p. 18.

2. Robert Kronenburg, “Flexible: Arquitectura que integra el cambio”, Barcelona, 2007, p. 210-213.

3. Martin Becker, “Measuring, Controlling, Regulating”, Move: Architecture in Motion - Dynamic Components
and Elements, Basel, 2010, p. 72-74.

4. William J. Mitchell, “A House is a Robot for Living in”, More Mobile: Portable Architecture for Today, Nova
lorque, 2008, p. 20.

5. Robert Kronenburg, “Flexible: Arquitectura que integra el cambio”, Barcelona, 2007, p. 216.

6. Axel Ritter, “Smart Materials in Architecture, Interior Architecture and Design”, Basel, 2007, p. 14.

7. www.hyposurface.org/, Agosto de 2011.

8. Axel Ritter, “Smart Materials in Architecture, Interior Architecture and Design”, Basel, 2007, p. 12.
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6.6.2. Materiais Inteligentes

“Materials are now being developed directly at the molecular level, tailor-made to have explicitly
defined properties and manipulated in such a way that they can adapt autonomously to their

» 1

respective environmental conditions.

Plasticos que mudam de forma, metais capazes de regular a sua forca, revestimentos finos
que emprestam ao material revestido certas propriedades adicionais, sao materiais que fazem
parte de uma nova geracao de “materiais inteligentes” que esta a emergir lentamente. Estes
materiais sdao evoluidos e especiais, e funcionam de maneira diferente. Os materiais
inteligentes podem constituir um avanco, relativamente aos processos automatizados, tema
desenvolvido anteriormente, no sentido em que os materiais inteligentes ndao necessitam
qualquer tipo de sensores, de actuadores ou pecas e sistemas mecanicos, hidraulicos,
pneumaticos ou electrdénicos, para desencadearem determinados processos. De facto, estes
sdo capazes de regular processos desencadeadas autonomamente por influéncias fisicas e
quimicas externas como a temperatura, luz, pressdo, estimulos eléctricos, magnéticos e

quimicos, reagindo sem controlo exterior e sensores.

Fig. 60 - Superficie reactiva: mudancas na humidade do ar resultam na mudanca de forma das superficies.
Academy of Art and Design, Achim Menges, Steffen Reichert, HfG Offenbach, 2005-2007. (fonte: “Move:
Architecture in Motion - Dynamic Components and Elements”, Birkhauser, 2010).

Na Architectural Association School of Architecture em Londres, um grupo liderado
por Achim Menges desenvolveu uma seccao feita de escamas de madeira que reagem ao nivel
de humidade ambiente, causando uma abertura ou fechamento das escamas. >

O uso de materiais com propriedades mutaveis ndao € uma invencdao dos tempos
modernos. Ja desde ha muito na Histéria que o homem, por exemplo, vertia agua quente
sobre madeira para fazé-la inchar e partir pedra. Pinhas, intestinos e cabelo humano louro
eram usados como actuadores em indicadores de humidade de ar.?

Estes materiais tém muitas potencialidades, e podem ser usados para diversas
aplicacoes, bem como constituirem novas formas de arquitectura, tanto na aparéncia dos
edificios como nas técnicas de construcao.

Ligas plasticas e metalicas com propriedades de memoria formal, conseguem

sustentar pequenos niveis de deformacao e depois capazes de reverter a sua forma original,
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através de diferentes estimulos como a temperatura ou luz, ou seja uma forma pode mudar
repetidamente dependendo se esta frio ou calor ou da intensidade da luz. Algumas ligas de
memoria formal sdo cerca de 20 vezes mais elasticas numa temperatura constante do que

metais convencionais.*

Fig. 61 - Sistema que muda visualmente o envidracado, tornando-o mais ou menos opaco, dependendo das
condicdes. (fonte: “Smart materials in architecture, interior architecture and design”, Birkhauser, 2007 ).

Os materiais cromogénicos podem ter diferentes classificacbes, dependendo do
estimulo que controla a aparéncia do material, eles podem ser termocromaticos
(temperatura), fotocromaticos (luz), electrocromaticos (campo eléctrico), piezocromaticos
(pressao), ionocromaticos (concentracdao de ides) e biocromaticos (reacgbes bioquimicas).
Estes materiais podem ser aplicados na proteccao solar para reducao de consumo de energia
de sistemas de ar condicionado nos edificios com grandes areas envidracadas. Também
existem pinturas de parede termocromaticas que respondem a temperatura ambiental de
uma divisoria ou alterar a coloracdo de uma fachada de acordo com as estacdes do ano.
Fabricantes de tintas estdao a desenvolver revestimentos que empregam o principio das células
solares de silicio, que geram electricidade através de um processo parecido ao da
fotossintese, e que podem ser aplicados em superficies totais. Estas células solares sao

coloridas ou transparentes e podem, também, serem usadas em janelas ou envidracados.’

1. Michael Schumacher, Oliver Schaeffer, Michael-Marcus Vogt, “Changing Colours, Forms and Properties”,
Move: Architecture in Motion - Dynamic Components and Elements, Basel, 2010, p. 88.

2. ibidem, p. 89.

3. Axel Ritter, “Smart Materials in Architecture, Interior Architecture and Design”, Basel, 2007, p. 8.

4. ibidem, p. 59-61.

5. Michael Schumacher, Oliver Schaeffer, Michael-Marcus Vogt, “Changing Colours, Forms and Properties”,
Move: Architecture in Motion - Dynamic Components and Elements, Basel, 2010, p. 89-91.
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Parte Il

7. Projecto de uma Célula Habitacional
Flexivel
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7.1. Proposta

A habitacdo actual estabelece-se como um nimero fixo de espacos estaticos e de funcdes
predefinidas, que correspondem apenas a um conjunto de necessidades imediatas, sendo,
portanto, pouco dinamica, no sentido que nao é capaz de se transformar de maneira simples
ou corresponder a exigéncias ou mudancas de curto ou longo prazo. Pelo contrario, uma
habitacdo com um caracter flexivel, constituiu uma preocupacdo que é mais do que uma
resposta para uma situacao presente, ou seja, € uma habitacdo projectada para responder a
mudanca ao longo da sua vida, adquirindo inUmeras vantagens, como poder usar-se mais e de
melhor maneira, ser experimentada e alterada pelos utilizadores, ser adaptavel, sem custo ou
pelo custo minimo."

Neste capitulo é desenvolvido um projecto de uma célula de habitacdo flexivel. A
proposta surge pela vontade de poder corresponder a uma diversidade social e familiar cada
vez maior, as variacdes de um individuo ou agregado familiar ao longo da vida, assim como,
permitir uma interaccao diferente com o espaco de habitacdo?; uma interaccdo que se baseia
em alteracdes espaciais e formais, efectuadas de maneira simples pelo proprio individuo, sem
qualquer intervencao construtiva ou custo.

A dimenséo da célula sera controlada e devera conseguir albergar uma familia até 4
elementos. A proposta tem como premissa a concepcao de um espaco flexivel e versatil,
perfeitamente habitavel, que devera suportar as mais variadas actividades; que possa
corresponder a uma variedade de eventuais utilizadores e a vontade de moldarem o seu
espaco conforme as suas necessidades ou a diferentes situacdes ao longo da vida Gtil do
espaco.

A solucao pretende ser um espaco regulavel, baseado numa ordem mais informal, e
aberto, no sentido de gerar conjuntos de opcoes e corresponder a necessidades particulares

continuas e incertas.

1. Ver subcapitulo 5.2.
2. Ver subcapitulo 3.1.
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7.2. Projecto

A ideia de projecto surgiu em torno das variacées que existem, inerentemente, na vida das
pessoas. O ciclo de vida é algo muito dinamico, e ao longo deste, as pessoas estdo sujeitas a
mudancas, que podem estar relacionadas com aspiracoes pessoais, com actividades ou
simplesmente, com mudancas fisiolégicas, como o crescimento. Também a constituicdo
familiar e a sua evolucdo é algo que define, fortemente, o espaco doméstico, que muitas
vezes € incapaz de corresponder. A habitacao deve ser preparada para diferentes etapas da
vida, assim como diferentes tipos de agregado familiar, preferéncias individuais e formas de
vida. Por exemplo, o nascimento de um filho ou o surgimento de algum elemento familiar
inesperado, constituem um acontecimento que tras mudancas para a familia, obrigando a
uma nova adaptacao.’

A capacidade de mudar é importante, pois as necessidades familiares transformam-se
com o tempo, ou até pode haver a hipdtese de surgirem novos residentes. Para varias
hipoteses, a distribuicdio da casa deveria ser capaz de adaptar-se; neste sentido, é
fundamental, principalmente no caso da habitacao, que exista a possibilidade de fazer
mudangas no espaco.

0 acto de projectar uma habitacdo tem como objectivo corresponder as necessidades
das pessoas que o vao usar, algo que é dificil de cumprir de maneira eficaz. Projectar algo
que se adapte a tais necessidades é projectar algo que tenha a capacidade de mudar, algo
que dé respostas a uma multiplicidade de situacdes.

A ideia de projecto tem a ver com a ideia de a habitacao ser como um sistema que é
capaz de evoluir e transformar-se, através de impulsos gerados por necessidades dos
utilizadores.? A habitacdao pode permitir transformacdes e estar dependente dos seus
moradores. E fundamental que os moradores sintam que também sdo intervenientes
importantes para o desenvolvimento daquele que é o seu lugar.

A habitacdo é a forma de arquitectura mais dispersa pelo mundo; é o espaco onde
passamos grande parte do nosso tempo, um local onde nos desenvolvemos, e praticamos
muitas actividades.

Este projecto tem como objectivos, contribuir para a criacdo de condi¢cées que
possibilitem aos individuos, uma vida doméstica com qualidade e um espaco capaz de
corresponder ao utilizador como elemento dinamico, através de diversas transformacoes.

Este € um projecto que nao se destina a um Unico publico-alvo, tipo de individuo ou
grupos sociais, dada a sua versatilidade. No entanto, este pode ser um espaco que se pode
adequar de melhor forma a um sujeito no inicio da sua vida, podendo usufruir de forma
evolutiva de toda a dinamica do espaco.

O projecto desta célula habitacional flexivel é um exercicio que nao esta associado a
qualquer localizacao ou implantacao. E pretendido que este projecto possa ser aplicado a

diversas situacoes ou localizacGes. Da mesma forma, a célula pode ser usada para habitacao
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multifamiliar, através de empilhamento ou sequéncia ou pode consistir numa habitacao
unifamiliar.

A célula de habitacdo tem como dimensdes 14 metros de comprimento, 4,7 metros de
largura e 3,16 metros de altura. A sua area é de 66 metros quadrados.

O programa proposto baseia-se numa cozinha (lavar louca, preparar refeicdes,
armazenar alimentos e equipamento relacionado; frigorifico, maquina de lavar louca, forno e
microondas); numa lavandaria/ arrumos (lavar e secar roupa, armazenar objectos/ guardar
equipamento de suporte, material de limpeza, objectos diversos); num espaco para
refeicdes/ sala de estar (comer, relaxar, conviver, leitura, ver televisao, projeccao de filmes,
festas, outras actividades); em trés quartos - um de casal e dois individuais/ espaco de estudo
e trabalho (dormir, descansar, guardar roupa e objectos/ estudar, trabalhar, outros
passatempos e actividades) e duas casas de banho (higiene pessoal).

A célula habitacional é composta apenas por um piso. Este é acessivel por uma Unica
entrada principal. Apenas uma fachada com vaos é necessaria para o espaco de habitacao
possa ser iluminado com luz natural.

O edificio foi dividido por duas zonas de servico e uma zona intermédia mais versatil.
As zonas de servico baseiam-se em espacos onde sdo precisas instalacbes, como € o caso da
cozinha, lavandaria e casas de banho. A zona intermédia € um espaco mais livre onde se
podem obter diferentes configuracbes ao nivel de planta, como compartimentacao,
actividades e areas. Esta zona é composta por modulos ou unidades de equipamento moveis
que podem ser movidos e organizados, podendo, assim, constituir um Unico espaco amplo ou
outras divisoes. Estes elementos permitem configuracoes e actividades diferentes para
diferentes momentos do dia. Estes sao volumes contentores de espaco, compostos por
diversos espacos para arrumos e funcionalidades diferentes.

A sala de estar é um espaco multifuncional que pode servir também como espaco de
refeicdes e pode ser directamente ligado com a cozinha ou o hall, ou fechado através de
painéis dobraveis moveis que permitem grande flexibilidade no fechamento ou ligacao de
espacos. A cozinha e lavandaria sdo espacos que, também, podem ser ligadas ou nado, através
de painéis ou portas deslizantes. Da mesma maneira, painéis deslizantes encerram ou abrem
a area dos quartos, podendo estarem ligados com o corredor ou, entdo, por questdes de
privacidade ou conforto estarem encerrados.

O mobiliario foi pensado para ter mobilidade e flexibilidade. Este pode ser facilmente
movido, possivel de ser transformado e arrumado, como por exemplo cadeiras dobraveis, a
mesa de refeicoes extensivel e o sofa rebativel. Todos estes elementos sao importantes no
sentido de tornar um espaco dinamico e racional, correspondendo as diversas necessidades ou

actividades e onde podem vir a ter lugar actividades complementares.
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NUcleos fixos de servicos

Fig. 62 - Nucleos fixos de servicos nas extremidades opostas.

0 espaco é organizado através da concentracao dos espacos de servico nos extremos opostos
do espaco de habitacdo. Esses espacos de servico baseiam-se em nlcleos que contém a
cozinha, a lavandaria e duas casas de banho, sendo os equipamentos destes os Unicos
elementos fixos da habitacdo.? O espaco intermédio é mais versatil podendo ser
transformado. A organizacao dos espacos de servicos permite um conjunto de possibilidades e
uma constante reutilizacao do espaco de maneiras distintas.

A estratégia de acomodar todas as instalagcbes em duas paredes, que se encontram em
extremidades opostas, € uma estratégia que permite a auséncia de paredes divisorias
intermédias fixas, mas também, permite uma flexibilidade interior futura maior, ja que estes
sdao elementos mais fixos ou constantes e, portanto, ndo tém a necessidade de serem

transformados, em caso de existirem alteracoes espaciais.

Fig. 63 - Espacos de servico - cozinha/ lavandaria e casas de banho.
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Elementos moveis

Os moveis podem serem vistos como contentores de equipamento ou mobiliario, que podem
ser fixos ou moveis. Isto quer dizer que, diversas funcionalidades e equipamentos podem ser
integradas em maddulos ou contentores, transformando-se em algo mais parecido a elementos

arquitectonicos funcionais e menos como mobilia.

Modulos moveis como divisoes

As solucdes estruturais contemporaneas permitem uma progressiva libertacdo do espaco
interior, portanto, este ja ndo tem que ser um espaco cheio de divisdes fixas, com um
caracter fechado, que depende das mesmas divisdes para ser suportado e dividido. A auséncia
destas da lugar a existéncia de uma indeterminacao espacial e a uma planta livre.

A definicao da parede nao tem de ser uma simples linha divisdria; esta pode ser algo
mais funcional e pratico, bem como, um elemento menos estatico. Uma parede pode consistir
num movel ou contentor equipado, um elemento que ganha uma dimensao diferente. Estas
como elementos moveis, separadores e equipados, desempenham no espaco aberto, o mesmo

papel que as divisdrias, s6 que com uma maior funcionalidade e versatilidade.*

=
=
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Fig. 64 - Unidades moveis com diferentes configuracdes em planta.
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Para além dos nucleos fixos, o projecto da habitacdao € um vazio espacial, no qual a
divisdo e organizacdo espacial sdao introduzidas através de contentores moveis de
equipamento. Estes elementos constroem o espaco no sentido em que permitem
configuracoes e actividades diferentes para diferentes momentos do dia ou ao longo da vida.

As dimensdes das unidades sao de 2,8 metros de altura, 3,73 metros de comprimento
e 1 ou 1,35 metros de profundidade. Sao volumes contentores de espagco, compostos por
diversos espacos para arrumos de objectos; acessorios; equipamentos; prateleiras para
diversos objectos, CD’s, livros; armarios; guarda-roupas; camas e secretarias. Objectos como
a cama ou a secretaria tém uma posicao de arrumo e sempre que necessarios podem ser
retirados da unidade para poderem ser usados. O projecto deve fornecer uma posicao de
arrumo para estes elementos, principalmente porque se tratam de espaco pequenos.

E importante garantir privacidade em determinadas situacdes e conexdo e abertura
noutras, portanto, estas unidades moveis tém incorporado painéis deslizantes que podem
abrir ou fechar o espaco.

Existem diversos tipos de mecanismos para produzir movimento®, no entanto, no caso
da habitacao, talvez, o mais adequado para transformar o espaco seja recorrer a mecanismos
de movimento através da forca humana; nao sé6 € mais simples e fidvel como estabelece uma
relacdo mais activa entre o utilizador e o espaco. E fundamental que sejam solucées fiaveis,
resistentes e seguras.

As unidades moveis realizam um movimento de translacdo que é possivel através de
um sistema de rolamentos e calhas no piso. Um médulo inteiro desliza quando é puxado ou
empurrado para uma posicao desejada. Dependendo das necessidades do utilizador, a célula
pode ser um espaco aberto largo ou uma sequéncia de espacos. Quanto aos painéis integrados
nos modulos, estes sdo movimentados através de calhas e rolamentos fixos no tecto.

Estes modulos moveis sao flexiveis, no sentido em que possibilitam fazer mudancas,
principalmente, quando estas acontecem por pouco tempo; conseguem adaptar-se a
diferentes solucdes e funcdes, como tornar um espaco mais amplo, mais pequeno, ou entao,

fazer varias divisbes ou até conseguir a auséncia delas.
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Equipamento ou mobiliario versatil

Fig. 66 - Pecas e variacdes da mesa extensivel.

Objectos transformaveis e multifuncionais podem apoiar de uma forma flexivel e inteligente
espacos e actividades, através das suas capacidades de se transformarem fisicamente, quer
sejam objectos que servem uma quantidade de usos e fungdes, quer sejam objectos que se
transformam e adaptam a diferentes condicées espaciais (espacos pequenos/espacos
grandes).®

O mobiliario foi pensado para ter mobilidade e flexibilidade. Este pode ser facilmente
movido, possivel de ser transformado e arrumado, como por exemplo cadeiras dobraveis; a
mesa de refeicdes extensivel que pode ser transformada numa mesa com capacidade de duas
até oito pessoas e possivel de ser arrumada facilmente; num espago pequeno como o armario
da cozinha; o sofa rebativel que pode ser totalmente fechado quando nao esta a ser usado, ou
totalmente aberto, transformando-se num sofa cama. Na sua posicao fechada o sofa vai dar
lugar ao espaco para refeicdes e montagem da mesa extensivel, e vice-versa.

No acto de projectar um espaco com caracteristicas de flexibilidade e mobilidade,
com a capacidade de mudar de acordo com a vontade e necessidade do utilizador, a questao
do mobiliario ou equipamento ndo deve estar dissociada. A maneira como estes equipamentos

e mobiliario sao pensados pode influenciar muito o uso e eficacia do espaco.
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Fig. 67 - Sofa transformavel (sofa cama/ sofa aberto/ sofa recolhido).

Espaco de refeicdes/ Sala/ Outros usos

Uma das principais estratégias que proporcionam versatilidade e adaptacdo de edificios e
espacos baseia-se na multifuncionalidade’, ou espacos que permitam realizar mais do que
uma simples funcdo. Espacos versateis sao pensados para responder facilmente a diferentes
fungodes, fazer mudancas rapidas e permitir varios usos diferentes num sé dia.

Fazer alteracdes de curto prazo e rapidas é importante, pois as necessidades
domésticas vao alterando-se ao longo do dia. Um espaco que serve para reunir a familia
durante as refeicoes € um espaco que sO € necessario ser utilizado duas vezes por dia,
portanto, no tempo restante do dia, o mesmo espaco pode servir para outras funcées, como

por exemplo, a funcao de sala de estar, entre outras actividades.

Fig. 68 - Duas funcdes (sala e espaco de refeicdes) num mesmo espaco.
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Quarto/ Espaco de estudo e trabalho/ Outros usos

A distincdo entre sectores como a habitacao ou o trabalho esta a desaparecer?, influenciando
o aparecimento de arquitectura multi-funcional e novas propostas espaciais. As mudancas nos
padroes de trabalho, as tecnologias e uma quantidade enorme de aparelhos
electrodomésticos contribuem para a incorporacdao do espaco de trabalho em casa, assim

como, permite variadas actividades.

Fig. 69 - Unidades com equipamento para diversas funcoes.
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Tendo em conta esta dualidade (habitacdo/trabalho), as unidades mdveis estdo preparadas
com equipamento que permite que o mesmo espaco, tanto pode servir para a funcao de
quarto como ser um espaco de trabalho ou até outras actividades, ja que o mobiliario do
quarto (cama) e o mobiliario para trabalho ou estudo (secretaria) tém uma posicdo de
arrumo; quando arrumados dao lugar a um espaco vazio, podendo ser realizadas diversas

actividades.

Painéis dobraveis

As formas dobraveis tém a capacidade de mudar a configuracdo espacial, por vezes de
maneira consideravel. O principio de elementos simples de dobra pode ser estendido através
da adicdo de varios elementos fixados para criar um movimento parecido com uma
concertina. As paredes mdveis sao flexiveis, no sentido em que possibilitam fazer mudancas,
sendo por vezes necessario abrir ou fechar areas.

A sala de estar ou espaco de refeicdes podem ser directamente ligados com a cozinha
ou o hall, ou fechados através de painéis dobraveis moveis, que permitem grande
flexibilidade no fechamento ou ligacao de espacos. A cozinha e lavandaria sao espacos que,

também, podem ser ligados ou nao, através de painéis ou portas deslizantes.

Fig. 70 - Espacos da cozinha, lavandaria e sala abertos (esquerda) e espacos encerrados (direita), por meio de
painéis moveis deslizantes e dobraveis.
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Conclusoes

O conceito de flexibilidade é um tema abrangente, que de uma maneira geral, pode ser
aplicado em diversas areas da arquitectura, como espacos publicos, espacos privados, ao
nivel de estruturas, fachadas, dispositivos e, mais desenvolvido nesta dissertacao, ao nivel de
espacos interiores. Pode ser representado de uma forma global através de conceitos, tais
como o movimento, tdo representativo do nosso contexto social, baseado num nomadismo e
troca de informacao constantes; a multifuncionalidade; a versatilidade; a mutabilidade e a
mobilidade.

O numero de projectos e solucdes relacionadas com a flexibilidade € cada vez maior,
bem como a importancia dada a este tema. Sao inUmeros os motivos ou os problemas que
levam a pensar em questdes como a flexibilidade; estes podem estar relacionados com o
desenvolvimento e necessidades do individuo, as mudancas sociais, culturais, economicas e
tecnologicas, problemas de construcdo ou mesmo a sustentabilidade na arquitectura. Existe
cada vez mais uma preocupacao de se projectar em funcao de algo flexivel, uma arquitectura
sensivel a mudanca.

As sociedades modernas estdao em permanentes mudancas e o estilo de vida é
extremamente dinamico. Em algumas areas como as telecomunicacodes, ciéncias e transporte,
estas mudancas ocorrem muito rapidamente. E importante que a arquitectura siga uma nova
linha de evolucdo e que acompanhe o ritmo de uma rede global e dinamica. A execucao dos
nossos interesses pessoais e dos Nossos compromissos profissionais exigem um elevado grau de
flexibilidade.

A flexibilidade pode resolver uma ampla gama de problemas arquitecténicos e
problemas relacionados com a dinamica do individuo, que as respostas mais convencionais
ndo estdo preparadas para resolver. Quando se trata de habitacdo, o uso de estratégias
flexiveis permite responder aos ciclos e mudancas ao longo da vida das pessoas e
consequentemente dos edificios, apelarem a experiéncia e intervencao dos seus utilizadores,
tirarem partido das inovagdes técnicas com maior facilidade, serem economicamente e
ecologicamente mais viaveis e, também, terem maior potencial para permanecerem
relevantes perante as tendéncias culturais e sociais do seu tempo.

A maioria das pessoas esta habituada a ser envolvida por uma arquitectura que se
baseia, principalmente em formas estaticas. Pelo contrario os edificios que consideramos
flexiveis sdo pensados para darem uma resposta a diferentes usos, funcoes e até localizacoes.

Nao se conclui que os projectos mais convencionais nao tém qualidade, ou que nao
conseguem cumprir as funcées a que estao destinados, mas que os projectos a que sao
atribuidas  caracteristicas de mobilidade, multifuncionalidade, versatilidade ou
transformacao, constituem uma mais valia para um uso mais eficaz dos espacos ou da

arquitectura, bem como, criam condicdes para evolucao e solucdes de curto e longo prazo.
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Conclui-se que deve ser dada importancia a relacdo entre o objecto e a arquitectura,
ja que alguns elementos, considerados por vezes moveis, outras vezes equipamento, ajudam
a tornar os espacos mais flexiveis, surgindo por vezes solucdes que influenciam muito a forma
do espaco e a sua eficacia.

Apesar de todas as vantagens associadas a este conceito, nao se deve pensar a
flexibilidade como uma espécie de solucao universal, com a qual tudo é possivel, pois ha que
ter em consideracdo as necessidades relacionadas com o sujeito, entre elas, o espaco, a
higiene e a salubridade. Ha que perceber este assunto de uma forma mais realista, pois por
vezes existem determinadas limitacoes.

A ideia mais importante que se pretende passar € que a habitacdo funcione como um
sistema capaz de assimilar adaptacdes através de impulsos gerados por necessidades dos
utilizadores; a ideia de um espaco regulavel, em vez de regulador, no sentido de gerar
conjuntos de opcdes e corresponder a necessidades particulares continuas e incertas.

A accao relacionada com o assunto envolve uma dificuldade e complexidade na
aplicacao de estratégias e a combinacdo destas, bem como, na multidisciplinaridade a que a
pratica projectual esta sujeita.

Pode-se afirmar que os projectos ou intervencoes ligadas a flexibilidade parecem ser
vistas, muitas vezes, como exemplos mais experimentais, relativamente a arquitectura mais
convencional. Apesar de tudo, a flexibilidade na habitacdo ja tem bons exemplos, solucdes e
aplicacoes suficientes para fazer parte dos requisitos, e uma das caracteristicas ou
preocupacdes no acto de projectar a habitacao, assim como, no caso de outros tipos de
arquitectura.

Esta investigacdo demonstra a importancia do tema e constitui um estudo importante
para a experiéncia e conhecimentos pessoais mais profundos sobre o mesmo, bem como

contribui para uma linha de investigacao e accao para o futuro como arquitecto.
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Anexos

Os anexos relativos ao trabalho consistem nos desenhos técnicos, referentes a parte pratica,
que se encontram dentro da capa e acompanham a dissertacao. Os desenhos técnicos estao

impressos numa folha de formato A4 e em dez folhas de formato A3, dobradas em A4.
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