Pedido de Autorizacao ao Hospital

Exmos. Srs. da Comissao Clinica

do Hospital

Eu, Samuel Alexandre Almeida Honoério, aluno do Curso de Doutoramento em Ciéncias do Desporto pela
Universidade da Beira Interior, a desenvolver uma tese de doutoramento intitulada: ““Estudo Longitudinal
da Influéncia da Actividade Fisica, o IMC e a Percentagem de Massa Gorda na Correlacdo entre a Escala
Motora Funcional EK em Individuos com Distrofia Muscular de Duchenne”, venho por este meio pedir a
Vossas Exceléncias autorizacdo para poder comparecer nas consultas com a populacao designada, afim de
analisar as caracteristicas dos mesmos, necessarias ao estudo em questao. Para o efeito serdo necessarias
as medicdes das pregas subcutaneas (tricipital e subescapular) e colocacao de um conjunto de questdes a
serem respondidas verbalmente. Nestas medicdes sera usado um adipometro, instrumento de plastico que

nao produz qualquer tipo de dor ou desconforto para o paciente.

Atenciosamente e sem mais assunto de momento, despeco-me respeitosamente.

(Ass. Samuel Honorio)
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