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Critérios de Avaliação 

GPI 11 

 

O trabalho deve respeitar a seguinte estrutura e o desenvolvimento dos seguintes temas: 

i) Estrutura do trabalho (1 valores) 

   Capa 

   Índice 

   Introdução 

   Benefícios da Atividade Física para um Estilo de Vida Saudável 

   Analisar aspetos gerais da participação em atividade física relacionando com “a 

Especialização Precoce vs Abandono Precoce” 

   Conclusão 

   Bibliografia 

 

ii) Temas a desenvolver 

I Parte: Benefícios da Atividade Física para um Estilo de Vida Saudável (5 valores) 

II Parte: Analisar aspetos gerais da participação em atividade física relacionando com 

“Especialização Precoce vs Abandono Precoce” (5 valores) 

 

Outros Critérios: 

1) O texto do trabalho terá de ser com o tipo de letra “Times New Roman”, 

tamanho de letra 12, espaçamento de 1,5, com margens superior 2,5 cm, inferior 

2,5 cm, esquerda 3 cm e direita 3 cm. (1 valores) 

2) Entrega do Trabalho em Word será no dia 17 de Dezembro de 2013. Caso não se 

verifique a entrega do mesmo no dia definido, serão penalizados. (2 valores) 

3) Apresentação do trabalho em Power Point será nos dias 7 e 14 de Janeiro de 

2014. Terá o tempo máximo de apresentação de 15min cada grupo – todos os 

elementos têm de intervir na apresentação. (1 valor) 

4) Oralidade na apresentação do trabalho em Power Point (5 valores) 

5) Este trabalho terá o máximo de 12 páginas. 

6) Qualquer referência bibliográfica terá de ter a data de consulta. 


