Capitulo 3

Caracterizacdao das construcdes de

tabique do concelho de Lamego

3.1 Objetivos

Os objetivos deste capitulo sao:
» Justificar o estudo das construcdes de tabique existentes no concelho de Lamego;

» Descrever o concelho de Lamego, referindo brevemente a sua localizacao, a sua
demografia, a sua economia, a sua morfologia, a sua geologia, o seu clima, a sua ocupacao do

solo, a sua histdria e, finalmente, a sua integracao na regidao do Alto Douro Vinhateiro;

» Averiguar a existéncia de construcoes de tabique nas freguesias do concelho de Lamego e

também a localizacdo desse tipo de construcdo na cidade de Lamego;

« Pesquisar a existéncia de documentos relativos a obras de construcao, de conservacao, de
restauro ou de reabilitacdo de edificios de tabique no Arquivo da Camara Municipal de

Lamego;

» Elaborar uma ficha para o levantamento de um conjunto de edificios de tabique existentes

no concelho de Lamego;

» Proceder ao seu levantamento, descrevendo as caracteristicas técnicas desses edificios.

Simultaneamente, através de uma analise estatistica descritiva, também se pretende estimar
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a frequéncia relativa das caracteristicas técnicas consideradas importantes sobre este tipo de
construcao tradicional, usando como universo de estudo as construcoes de tabique existentes

neste concelho.

3.2 Introducao

A relevancia do estudo das construcdes de tabique existentes no concelho de Lamego é
facilmente justificada pela riqueza e abundancia deste patriménio construido patente neste
concelho. Este patrimonio construido € um marco caracteristico da histéria da construcao
desta regiao e por isso merece ser estudado, catalogado, conhecido e divulgado no sentido de

ser valorizado e implicitamente preservado para o futuro.

As cidades, as vilas, as aldeias e os lugares traduzem a alma do povo, porque sao um reflexo
fisico da cultura das gentes. Neste contexto, parece importante, conhecer previamente o
concelho de Lamego em termos da sua localizacdao administrativa e geografica, da sua
demografia, da sua economia, da sua morfologia, geologia, clima e em termos da sua
ocupacao do solo. Foram consultados documentos na Biblioteca Municipal de forma a ser
possivel obter informacao fidedigna sobre a histéria do concelho de Lamego. A integracao do
concelho de Lamego na regido demarcada do Douro e do Alto Douro Vinhateiro também foi

um ponto considerado importante, dando-se-lhe, por isso, uma especial énfase.

Com vista a averiguar a existéncia de construcdes de tabique nas freguesias do concelho de
Lamego, realizou-se um trabalho de campo inicial. Paralelamente, com base na informacao
recolhida nos servicos técnicos da Camara Municipal e nos elementos de planeamento urbano
da cidade de Lamego, fez-se uma descricao da localizacao dos edificios de tabique. Procedeu-
se também a um trabalho de investigacdo no Arquivo Municipal com vista a aferir a existéncia
de documentos relativos a pedidos de licenciamento de obras de construcao, de reconstrucao,

de demolicdo ou de reabilitacdo de edificios de tabique.

Depois, iniciou-se um segundo trabalho de campo, mais vasto e exaustivo, com vista a
proceder a um levantamento rigoroso e detalhado das caracteristicas dos edificios de tabique
existentes no concelho de Lamego. Este levantamento incluiu o suporte fotografico, o registo
das coordenadas geograficas da localizacdo das construcdes identificadas e o preenchimento
de uma ficha de levantamento especialmente criada para o efeito, a semelhanca de outros
trabalhos de investigacdo [Pinto et al. 2009 e 2010-a], j& realizados neste contexto mas
noutras localidades. As caracteristicas analisadas dizem respeito a aspetos tais como o tipo de
utilizacao atribuido aos edificios, o seu nimero de pisos, a funcao dos elementos de tabique,
as tipologias das paredes exteriores e interiores, os modelos de disposicao das paredes
exteriores de tabique, o tipo de revestimento exterior e interior das paredes, o material de

enchimento, o ano de construcdo, o estado de conservacdo e a existéncia de obras de
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conservacdo, de restauro ou de reabilitacdo. Simultaneamente, também se procedeu a
recolha de amostras de material com vista a realizacdo de ensaios laboratoriais, que serdo

descritos detalhadamente nos Capitulos 4 e 5.

Para além do registo de toda esta informacao, também se efetuou uma analise estatistica
descritiva, semelhante aquela efetuada por Pinto et al. [2010-b], com vista a estimar o grau
de incidéncia de algumas das caracteristicas técnicas identificadas anteriormente usando

como universo os edificios de tabique estudados.

3.3 Motivacao deste estudo

Tal como foi referido anteriormente, o estudo aprofundado das construcoes de tabique no
concelho de Lamego foi motivado pelo vastissimo patrimonio existente. A variedade e a
densidade deste tipo de construcdo patente neste concelho torna-o uma referéncia no ambito
desta técnica construtiva. Tanto a cidade de Lamego como as freguesias deste concelho
dispdem de uma vasta area construida de tabique. Verificou-se que no centro histérico da
cidade e, em particular, em torno do Castelo, na freguesia de Almacave, existe ainda
atualmente uma grande quantidade de edificios de tabique, a semelhanca dos edificios de

tabique representados nas fotografias da Figura 3.1.

Figura 3.1 - Construcdes de tabique em Lamego, [http://www.cm-lamego.pt, acessado em 01/02/2011]

Também no Bairro da Ponte e no Largo do Banco, localizados nas freguesias da Sé e de
Almacave da cidade de Lamego, respetivamente, os edificios de tabique ainda hoje perduram
e com o aspeto dos edificios de tabique representados nos quadros pintados a 6leo sobre tela

da Figura 3.2.

a) Bairro da Ponte, freguesia da Sé b) Largo do Banco, Almacave

Figura 3.2 - Pinturas a 6leo, [http://davincigallery.net, acessado em 04/08/2010]
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O concelho de Lamego esta integrado na regiao do Alto Douro Vinhateiro, classificada como
patriménio mundial da humanidade, na categoria de paisagem cultural, evolutiva e viva. Tal
como refere Andresen et al. [2004], a propodsito da regidao do Alto Douro Vinhateiro, esta
regido é rica em arquitetura vernacular. Esta classificacdo pressupde por isso uma atencido
especial relativamente a salvaguarda, a conservacdo e a reabilitacdo do patrimonio

vernacular de forma a preservar a identidade exclusiva da paisagem Duriense.

Outro fator de motivacao prende-se com o facto do concelho de Lamego pertencer a regiao
de Tras-os-Montes e Alto Douro. Desde 2008, um vasto trabalho de investigacdo dedicado ao
estudo das construcdes de tabique existentes nesta regiao tem vindo a ser desenvolvido. Com
efeito, toda a regidao de Tras-os-Montes e Alto Douro apresenta um valioso patrimonio de
construcoes de tabique. Este trabalho tem vindo a ser realizado por uma equipe
multidisciplinar de investigadores e, até a data, resultou no estudo de mais de 300 edificios
de tabique. Dado que esta regido tem uma grande extensao, foi dividida em seis subareas
correspondentes as seis Associacoes de Municipios da regido. Esta divisdo territorial permitiu
organizar e fasear este trabalho de investigacdo. As seis Associacoes de Municipios
consideradas sdo: a Associacdo de Municipios do Alto Tamega, onde se destacam os trabalhos
publicados por Pinto et al. [2010-b] e Cepeda et al. [2010], onde foram estudados 100
edificios de tabique; a Associacdo de Municipios da Terra Fria do Nordeste Transmontano
[Gongalves et al., 2010-b] onde se estudaram 20 edificios de tabique; a Associacdao de
Municipios da Terra Quente do Nordeste Transmontano [Goncalves et al., 2010-a e 2010-b]
onde se estudaram 80 edificios de tabique; a Associacdo de Municipios do Vale do Douro
Norte, onde se destacam os trabalhos de Pinto et al. [2009 e 2010-a], e de Cruz et al. [2009]
e onde se estudaram 12 edificios de tabique; a Associacdo de Municipios do Douro Superior
onde se estudaram 46 edificios de tabique [Pinto et al., 2011]; a Associacdo de Municipios do
Douro Sul, a qual esta associada o trabalho de Martinho et al. [2009] e onde se estudaram 10
edificios de tabique. Complementarmente, também ja foram estudados alguns edificios de
tabique localizados em Amarante, no Marco de Canaveses e na cidade do Porto, de forma a

tornar este trabalho ainda mais abrangente do ponto de vista geografico [Pinto et al., 2011].

3.4 Caracterizacao do concelho de Lamego

3.4.1 Localiza¢do administrativa e geografica

O concelho de Lamego insere-se na NUTS (Nomenclatura das unidades territoriais para fins
estatisticos) Il Norte (Figura 3.3-a)) e na NUTS Ill sub-regido Douro. Pertence ao distrito de
Viseu desde 1836, resultando da reforma administrativa daquele ano (Decreto-Lei N.° 27424,
1936) [Albuquerque, 1962 e 1986]. O concelho de Lamego estende-se por uma area 165,4 km?
[INE, 2010]. E limitado a Norte pelos concelhos de Mesdo Frio e da Régua, a Sul pelos
concelhos de Castro Daire e de Tarouca, a Este pelos concelhos de Armamar e de Tarouca e a

Oeste pelo concelho de Resende. Relativamente as freguesias, o concelho de Lamego é
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constituido por 24 freguesias [Diario da RepuUblica, 2.2 série, n.° 41, 1995]: Almacave, Avoes,
Bigorne, Britiande, Cambres, Cepoes, Ferreirim, Ferreiros de Avoes, Figueira, Lalim, Lazarim,
Magueija, Meijinhos, Melcdes, Parada do Bispo, Penajoia, Penude, Pretarouca, Samodaes,
Sande, Sé, Valdigem, Varzea de Abrunhais e Vila Nova de Souto d” El-Rei (Figura 3.3-a). O
perimetro urbano da cidade de Lamego tem uma area aproximada de 20 km? e integra as

freguesias da Sé e de Almacave [CML, 2006] e esta representado na Figura 3.3-b).

b) A cidade de Lamego
a) As freguesias [CML, 2006] [http://webpdm.phinformatica.pt/Lamego,
acessado em 06/03/2011]

Figura 3.3 - O concelho de Lamego

3.4.2 Demografia

Em termos globais, a populacao da regiao Norte, de acordo com o Censos de 2011, tem-se
mantido sensivelmente constante nos ultimos 10 anos, e é constituida por 35 % da populacdo
residente em Portugal (no Censos de 2001 esta estimava-se em 35.6 %) e corresponde a 3 689

609 individuos residentes (Tabela 3.1).

Tabela 3.1 - Dados da populacao residente, [INE, 1993, INE, 2002 e INE, 2011]

Populacao residente (Pessoas)

1991 2001 2011
Norte 3472715 3687293 3 689 609
Douro 238 695 221 853 205 902
Concelho de Lamego 30 164 28 081 26 691
Cidade de Lamego 10 630 10 883 12214

Se por um lado a populacao residente na regido Norte se tem mantido constante nos Ultimos
dez anos, tal facto nao tem acontecido com a populacao residente na regiao do Douro. Esta
populacao tem vindo a decrescer nos ultimos vinte anos, totalizando um decréscimo de cerca

de 13,7 %. O mesmo sucede no concelho de Lamego, que integra a regiao Douro, e que perdeu
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11,5 % de populacao residente entre o ano de 1991 e o ano de 2011. Contrariando esta
tendéncia decrescente, a cidade de Lamego apresenta um acréscimo de populacao residente,
de 14,9 % nos Ultimos 20 anos (Tabela 3.1). Pensa-se que esta situacao se deve ao facto da
populacao das freguesias mais afastadas da cidade de Lamego tenderem a deslocar-se para as
freguesias da cidade de Lamego [INE, 2011].

Também se verificou que a populacdo residente no concelho de Lamego tem vindo a

envelhecer.

3.4.3 Economia

A taxa de atividade do concelho de Lamego, de acordo com o Censos de 2001 [INE, 2001] é de
42,2 %. Desta populacao economicamente ativa e empregada, correspondente a 10809
individuos, estima-se que 1314 individuos estejam afetos ao setor primario, 2845 individuos
desenvolvem a sua atividade no setor secundario e os restantes 6650 individuos estao afetos
ao setor terciario. O setor primario concentra-se na generalidade das freguesias rurais,
enquanto os setores secundario e terciario estao concentrados nas duas freguesias da cidade

de Lamego e em freguesias circundantes a esta cidade.

No concelho de Lamego, predomina no setor primario, a agricultura com o cultivo da vinha,
do olival e das arvores de frutos (cerejeira e macieira). O setor secundario é caracterizado
por empresas agroalimentares (vinho, fumeiro, laticinios e panificacao) das quais se destacam
a Raposeira e os Laticinios Paiva, e ainda por empresas de construcao civil. O setor terciario é
constituido pelos tradicionais estabelecimentos de comércio, de hotelaria e restauracao, de
transportes, de comunicacdes, de atividades financeiras, de imobiliario, de administracao

publica, de justica, de educacao, de salde, de seguranca pUblica e do exército.

3.4.4 Morfologia, geologia e clima

O concelho de Lamego desenvolve-se num planalto delimitado a Nascente pelos rios Balsemao
e Varosa, a Norte pelas fortes pendentes da margem esquerda do rio Douro, a Poente pelo
sistema montanhoso da serra das Meadas e a Sul pelos contrafortes do planalto beirao [CML,
2006]. Este concelho caracteriza-se por uma enorme diversidade e heterogeneidade ao nivel
da altimetria, apresentando os valores de altitude mais baixos situados entre os 50 m e os 100
m, perto do rio Douro, e os pontos mais elevados nas Serras das Meadas a altitude de 1120 m
[INE, 2010], na serra do Poio a altitude de 1071 m e na serra de Montemuro a altitude de 1382
m. Por sua vez, a cidade de Lamego localiza-se a altitude de 450 m. A paisagem é fortemente
marcada pelo vale do Douro e pelos sistemas montanhosos das serras do Marao e do Alvao, a
Norte do Douro, e pela serra das Meadas, a Sul, e apresenta numerosos cursos e linhas de

agua tais como o rio Cabril, o rio Varosa, o rio Balseméao e o rio Douro.
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No que diz respeito a geologia do concelho, as formacoes geoldgicas dominantes datam da era
pré-cambrica e consistem em xistos-grauvaques com afloramentos de granito [Sousa, 2007 e
Andresen et al., 2004].

Relativamente ao clima, o concelho de Lamego caracteriza-se pela existéncia de uma grande
amplitude térmica ao longo do ano, caracterizada por invernos rigorosos e himidos, e por
verdes quentes e secos. A Norte, o clima caracteriza-se por ser do tipo mediterranico
induzido pelo vale do Douro [CML, 2006], e a Sul, nos pontos mais elevados do concelho e com
caracteristicas serranas, caracteriza-se por ser do tipo atlantico. Ao longo do concelho, a
temperatura varia essencialmente com a altitude, diminuindo de Norte para Sul. Nas
freguesias da parte Sul do concelho de Lamego e situadas a maior altitude, verifica-se uma
diminuicdo geral da temperatura média na ordem de 2 °C a 3 °C, um aumento do nimero de
dias com temperatura inferior a 0 °C e também uma diminuicdo do numero de dias com

temperatura superior a 20 °C.

3.4.5 Ocupacao do solo

Relativamente a ocupacao do solo no concelho de Lamego, observa-se que os solos incultos
ocupam cerca de 19,5 % do territorio do concelho e encontram-se localizados sobretudo a Sul,
nas freguesias de Bigorne e de Lazarim, e a Oeste, nas freguesias de Avoes, de Magueija, de

Penude e de Pretarouca. Na Tabela 3.2 apresentam-se as areas de ocupacao do solo.

Tabela 3.2 - Ocupacao do solo no concelho de Lamego [www.Florestis.pt em 09/10/2011]

Ocupacéo do solo Area (ha)
Floresta 4258,43
Incultos 3223,19

Agricultura 8069,07
Social 555,88
Aguas interiores 203,68

A agricultura ocupa a maior area, cerca de 48,8 % do total da area do municipio, destacando-
se neste contexto a cultura da vinha, da oliveira e da cerejeira na parte Norte e Este do
concelho e nos pontos localizados entre os 50 m e 400 m de altitude. Para altitudes médias
situadas entre 400 m e 800 m abunda a cultura do trigo, do milho, da batata e dos pomares.
Para altitudes acima dos 700 m a 800 m, de caracteristicas serranas, a agricultura incide no
cultivo do castanheiro e do centeio, e também em exploracdes de gado (bovino, ovino e
caprino). O concelho de Lamego enquadra-se numa regidao em que existe uma grande
dispersao das parcelas por proprietario sendo a dimensiao média da propriedade por
proprietario inferior a 5 ha [CML, 2006].
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As culturas que prevalecem sao relativas a producao da uva, da azeitona, da améndoa, do
figo, da laranja, da cereja, da ameixa, do damasco, do diospiro, do limao, da pera e do

péssego, em consonancia com as regides mediterranicas [CML, 2006].

A floresta ocupa 25,8 % da area do Municipio, localizando-se essencialmente nas mesmas
zonas de distribuicao das areas de incultos, a Sul e a Oeste. Predominam o castanheiro
(castanea sativa Mill.), o carvalho-alvarinho (quercus robur), o pinheiro-bravo (pinus

pinaster) e o pinheiro-silvestre (pinus silvestris).

3.4.6 Breve historia da cidade de Lamego

3.4.6.1 Origem e povoamento

De acordo com Costa [1977] a regidao a Sul do rio Douro era habitada por varias tribos de
lusitanos, descendentes dos celtiberos, que era um povo que provinha da fusao dos iberos
(vindos do norte de Africa) e dos celtas (vindos do centro da Europa) [Powell, 1959 e Oliveira
Martins, 2007]. Depois de a Ibéria ter sido dominada pelos fenicios (século VI a.C.) e pelos
gregos no ano de 637 a.C. [Herculano, 2007], sdao os romanos que a dominam no ano de 202
a.C. As hostes imperiais romanas atingindo as margens do rio Douro, teriam tomado os castros
de Lamego (no atual castelo de Lamego), de Penude, de Lalim, de Avoes, de Penajoia e de
Tarouca. O castro de Lamego tera sido tomado por Jalio César no ano 60 a.C. A regiao de
Lamego, é nessa época designada por Lameacus [Albuquerque, 1986 e 1962 e Costa, 1977]. A
vila romanizada de Lamego ascende a categoria de civitas (cidade) em finais do século IV. No
ano de 456 d.C. foram os visigodos que atravessando os Pirenéus se instalaram na Lusitania.
Entretanto, Lamego foi ocupada pelos suevos e tornou-se no ano de 569 (e até aos dias de

hoje) a sede de bispado [Albuquerque, 1939 e 1986].

No ano de 711 d.C., com a derrota visigotica, os mugulmanos ocuparam toda a peninsula
excetuando as AstUrias. Lamico, como chamaram a Lamego os muculmanos tornou-se um
importante valiato. Lamego foi tomada aos mouros por Afonso Il das Astlrias no ano 870 d.C.
[Albuquerque, 1986]. Em 997 d.C., Almansor retoma Lamego aos cristaos e manda construir
muralhas robustas que impediam a reconquista crista. Estas muralhas ainda hoje existem em
torno do bairro do Castelo de Lamego. No entanto, na madrugada de sabado de 29 de
Novembro de 1057, Fernando Magno, Fernando | de Castela, vindo da Galiza, reconquistou

definitivamente Lamego aos muculmanos [CML, 2006 e Albuquerque, 1962].

3.4.6.2 Evolucao da cidade apos a reconquista crista

Lamego é uma cidade rica em tradicdo e que teve um papel importante na histéria de
Portugal. Por exemplo, teve um papel importante na fundacao da monarquia. Foi na igreja de

Nossa Senhora de Almacave que se terdo realizado as Cortes de Lamego em 1139, nas quais os
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bardes lusitanos coroaram rei de Portugal D. Afonso Henriques [Peixoto, 1938]. Lamego foi um
dos locais preferidos de D. Afonso Henriques. Por sua vez, Egas Moniz tinha uma casa perto do

Castelo de Lamego e um palacio na freguesia de Britiande [Monterey, 1984].

A divisao da cidade em duas freguesias, a freguesia de Almacave situada na parte alta da
cidade e a outra na parte baixa junto a igreja de S. Salvador, a freguesia da Sé tal como ainda
hoje sdo conhecidas, provém da Idade Média e, eventualmente, ja estava consolidada durante
a presenca muculmana. Estes dois polos urbanos foram as geratrizes do desenvolvimento

urbano da cidade durante toda a Idade Média.

Nos séculos XIV e XV, Lamego foi uma cidade florescente devido as suas fabricas de tecidos e
a uma grande feira anual, muito concorrida, sobretudo pelos mouros de Granada que traziam
especiarias do Oriente e que depois eram sao distribuidas para todo o Reino [Lobo, 1903 e
Pinho Leal, 1873]. Em 1678, deu-se inicio a exportacdo de vinho generoso a partir do Douro,
principalmente para Inglaterra, o que motivou o crescimento exponencial da viticultura por

toda a regiao [Queiros, 2002].

Os séculos XVII e XVIIl sdo dedicados a construcao de casas solarengas das quais se destaca a
casa das Brolhas, classificado como imoével de interesse pUblico [Queirds, 2002]. No século
XVIIl, por volta do ano de 1775, deu-se o desafogo de uma parte da cidade com o
desaparecimento de varias ruas e com a abertura de novas artérias. No século XX e gracas ao
esforco e a tenacidade do Doutor Alfredo de Sousa, que ocupou a presidéncia da Camara
Municipal de Lamego, desde o ano de 1914 e durante varios anos, o antigo burgo transformou-

se numa cidade airosa, progressiva e encantadora.

3.4.7 O patriménio cultural da cidade

Lamego é uma cidade impregnada de histéria e também de um notavel centro de arte. Nesta
cidade encontram-se monumentos de variadissimos estilos arquitetonicos, tais como o
romanico, o gotico, o renascentista, o manuelino, o barroco e o rococd. Alguns destes
monumentos sdo oriundos da idade longinqua da ocupacdo Romana e foram construidos por

arabes e por cristaos.

Das principais edificacbes de Lamego destacam-se o Castelo de Lamego de arquitetura
militar, a respetiva torre de menagem («ex-libris» da cidade) de estilo romanico (século XlIl) e
as muralhas executadas pelos arabes no século Xl. Este conjunto foi classificado como
Monumento Nacional por Decreto publicado em 23 de Junho de 1910 (Figura 3.4-a)). A Sé
Catedral de Lamego, cuja padroeira € a Nossa Senhora da Assuncao, foi construida no século
Xll, em estilo romanico, foi reconstruida interiormente em estilo barroco no século XVIll e foi
classificada como Monumento Nacional (D.R. Il Série, n° 95, de 22/04/1960) (Figura 3.4-b)). O
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Santuario da Nossa Senhora dos Remédios, em estilo barroco e cuja construcao se iniciou em
14 de Fevereiro de 1750 e foi concluida em 1905, é um imovel de interesse pUblico (Decreto
n° 29/84, de 25 de Junho) (Figura 3.4-c)). A casa das Brolhas, monumento em estilo rococo
datado de 1777, é um edificio de interesse publico (Decreto n° 129/77, de 29 de Setembro)
(Figura 3.4-d)). A igreja de Santa Maria de Almacave, monumento Nacional (D.R., Il Série, n°
146, de 24/06/1953) (Figura 3.4-e)), de estilo romanico. O Teatro Ribeiro da Conceicdo cuja
fachada remonta ao século XVII, foi inaugurado a 2 de Fevereiro de 1929 e também €é um
imovel de interesse publico (Decreto n° 67/97, de 31 de Dezembro) (Figura 3.4-f)),
[Monterey, 1984 e Laranja, 1989].

a) Castelo, [www.cm-
lamego.pt, acessado em
02/10/2011]

b) Sé Catedral ¢) Santuario de Nossa Senhora
dos Remédios

e) Igreja de Santa Maria de
Almacave

Figura 3.4 - Patrimdnio cultural de Lamego

d) Palacete das Brolhas

f) Teatro Ribeiro da Conceicao

3.4.8 Lamego, patrimonio mundial da UNESCO

O concelho de Lamego faz parte da mais antiga regiao vitivinicula controlada do mundo, a
regidao demarcada do Douro, cuja demarcacdo é datada de 1757 e de 1761 (Figura 3.5). E
nesta regido vitivinicola que o famoso vinho do Porto é produzido ha mais de dois mil anos.
Em Dezembro de 2001, uma parcela com aproximadamente 10 % da regiao demarcada do
Douro (24600 ha), designada regiao vinhateira do Alto Douro [Sousa, 2007], foi adicionada a
lista indicativa do patrimonio mundial da UNESCO na categoria de paisagem cultural [Diario
da RepUblica, 2.2 série, n.° 147, 2010 e PROT-TMAD, 2005]. De facto, a paisagem desta regiao
€ uma escultura monumental de socalcos com vinhas e com arvores de frutos [Andresen et
al., 2004]. A regiao vinhateira do Alto Douro engloba o concelho de Lamego, para além dos
concelhos de Mesao Frio, Peso da Régua, Santa Marta de Penaguido, Vila Real, Alijo, Sabrosa,
Carrazeda de Ansiaes, Torre de Moncorvo, Armamar, Tabuaco, Sao Joao da Pesqueira e Vila

Nova de Foz Coa.
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Regido demarcada do Douro

0 10 20 Kilometers.
L S

- Regido vinhateira do Alto Douro

Figura 3.5 - Regidao demarcada do Douro e regiao vinhateira do Alto Douro [Andresen et al., 2004]

3.5 As construcdes de tabique no concelho de Lamego

3.5.1 As construcdes de tabique nas freguesias de Lamego

De forma a proceder ao estudo das construcdes de tabique do concelho de Lamego, iniciou-se
um trabalho de campo com vista a, numa primeira fase, se averiguar a existéncia de
construcoes de tabique nas 24 freguesias do concelho de Lamego. Deste modo, visitaram-se
todas as freguesias do concelho de Lamego e sempre que possivel procedeu-se a um registo
fotografico e das coordenadas GPS das construcdes de tabique. Deste modo, nas Figuras 3.6 e
3.7 apresenta-se uma fotografia exemplificativa de uma construcao de tabique, existente em

cada uma das freguesias visitadas que apresentaram vestigios desta construcao.

e

a) Almacave b) Avoes _ ¢) Britiande

J

e) Cepoes f) Ferreirim

‘_ - : ‘;
i) Lalim j) Lazarim k) Magueija ) Melcdes
Figura 3.6 - Construcdes de tabique nas freguesias do concelho de Lamego, parte |
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m) Parada do Bispo

t) Varzea de

s) Valdigem Abrunhais

u) Vila Nova de Souto
d’El-Rei
Figura 3.7 - Construcdes de tabique nas freguesias do concelho de Lamego, parte Il

Este trabalho de campo permitiu verificar que na atualidade e aparentemente, nem todas as
freguesias do concelho de Lamego apresentam construcdes de tabique. De facto nao foram
encontrados quaisquer edificios de tabique nas freguesias de Bigorne, de Meijinhos e de
Pretarouca, mas apenas edificios construidos exclusivamente de alvenaria de pedra. Estes
resultados, e dado que estas freguesias se encontram localizadas a Sul do concelho de
Lamego e que correspondem a locais com cotas topograficas elevadas, pensa-se, indiciam que
a construcao de tabique podera nao ser adequada para condicdes climatéricas e atmosféricas
muito adversas, em particular, expostos a ventos fortes, a chuva e a neve. Por sua vez, este

facto também podera estar associado a escassez local de madeira e/ou de terra argilosa.

Por outro lado, também se constatou que as duas freguesias da cidade de Lamego, a Sé e
Almacave apresentam uma quantidade expressiva de construcdes de tabique e que o mesmo
facto sucede em relacdo as freguesias de Penajoia, de Samodaes e de Cambres, situadas a

Norte do concelho de Lamego, nas encostas do rio Douro.
Na Tabela 3.3 apresenta-se as coordenadas GPS de cada uma das construcdes de tabique

apresentadas nas Figuras 3.6 e 3.7. Esta informacdo podera ser (til em trabalhos a

desenvolver futuramente neste contexto.
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Tabela 3.3 - Coordenadas GPS das construcoes de tabique

Id. Latitude Longitude Id. Latitude Longitude
a) N 41°05,983° W 7°48,563" 1) N 41°07,157° W 7° 49,028°
b) N 41° 06,917° W 7° 49,589 m) N 41° 06,178 W 7° 45,665°
) N 41°03,751° W 7° 47,540’ n) N 41° 08,866’ W 7 °50,448'
d) N 41° 07,689 W 7° 48,005’ 0) N 41° 03,951 W 7° 51,669
e) N 41° 04,156 W 7° 47,718’ p) N 42°08,396° W 7° 49,592’
f) N 41°03,080° W 7° 47,226’ q) N 41°07,210° W 7° 47,020’
g) N 41°07,157° W 7° 49,028’ r) N 41° 05,755 W 7° 48,367’
h) N 41°06,178° W 7° 45,665’ s) N 41°07.764" W 7° 45,897’
i) N 41°02,331” W 7°49,001° t) N 41°04,715° W 7° 46,115’
j) N 41°01,912° W 7°50,695° u) N 41°04,684° W 7° 48,529’
k) N 41°02,849° W 7°52,560°

3.5.2 As construcodes de tabique na cidade de Lamego

Dado que o trabalho de campo permitiu verificar que existe uma grande densidade de
construcdes de tabique nas duas freguesias da cidade de Lamego, deu-se uma especial
atencao a este facto nesta seccao. Para o efeito, no desenrolar do trabalho de campo
recorreu-se a colaboracdo dos Servicos Técnicos da Camara Municipal de Lamego.
Paralelamente, e também com a ajuda dos Servicos Técnicos do Municipio, recolheu-se
informacao relativa a existéncia de pedidos de licenciamento de obras de construcao, de
reconstrucao, de demolicdo ou de reabilitacao de construcdes de tabique. Seguidamente,

apresentam-se os resultados alcancados.

3.5.2.1 O centro histérico da cidade e as suas construcoes de tabique

O trabalho de identificacao e de localizacao das construcdes de tabique existentes na cidade
de Lamego permitiu concluir que a quase totalidade destas construcées se encontram
distribuidas no centro histoérico da cidade, como se ilustra no mapa da Figura 3.8. Recorde-se
que a construcao de tabique, testemunha uma técnica construtiva antiga e que foi sendo

subestimada com a introducédo da técnica do betao armado.

A area delineada no mapa da Figura 3.8 incorpora um conjunto de arruamentos do centro
historico da cidade, caracterizados por serem totalmente ladeados por construcdes de
tabique que ainda se encontram no seu estado original ou que foram alvo de obras de
conservacao ou de reabilitacdo. Esta area inicia-se na Capela de Nossa Senhora da Esperanca,
situada a Norte da cidade de Lamego, prolonga-se pela rua da Seara e pela rua da Cruz,
desembocando na praca do Comércio e na rua Marqués de Pombal, e prolongando-se
novamente pela rua de Almacave, pela rua das Cortes, pelo Largo do Ribeiro e pela rua da

Olaria, definindo deste modo, a subunidade operativa de planeamento e gestdo 14 (SUOPG
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14), designada Centro Historico de Almacave de acordo com o Plano de Urbanismo de
Lamego, PUL [2009]. A area representada na Figura 3.8 envolve ainda a rua do Castelo e a rua
da Cisterna, que sao delimitadas pelas muralhas do Castelo de Lamego e que definem a
subunidade operativa de planeamento e gestao 13 (SUOPG 13), designada por Bairro do
Castelo. Esta area continua a desenvolver-se pelo largo da Sé, pela rua Direita, pela Quelha
do Montepio, pela rua da Pereira, pela rua da Carquejeira, pela rua dos Loureiros, pela rua
Macario de Castro e pela rua Cardoso de Avelino, definindo desta maneira a subunidade
operativa de planeamento e gestdao 15 (SUOPG 15), designada por Centro Historico da Sé.
Finalmente termina a Sul de Lamego, nas ruas da Calcada e de Sao Lazaro, no Bairro da
Ponte, definindo a subunidade operativa de planeamento e gestao 16 (SUOPG 16), designada
por Bairro da Ponte. No conjunto destas quatro subunidades operativas de planeamento e
gestao prevalecem edificios de habitacdo multifamiliar, de comércio e de servicos. Estas
quatro subunidades operativas de planeamento e gestao definem no seu conjunto o Centro
Historico de Lamego. Esta previsto no Plano de Urbanismo de Lamego que o Municipio de

Lamego promova a salvaguarda do patriménio edificado nestas subunidades.

de Almacave
-] ¥
Z /i

Bairrodo .~ o
Castelo

»

) -.;f" Centro Historico ¢ .
- - 1 A

)(\‘- ‘:%?;- ¢

Figura 3.8 - Construcdes de tabique no Centro Historico da Cidade de Lamego,
[www.cm-lamego.pt, acessado em 03/08/2011]

Para além da elevada incidéncia de construcao de tabique no Centro Historico também
podem ser encontradas construcdes deste tipo noutras artérias da cidade de Lamego, tal
como na rua de Fafel. No entanto, nestes casos, as construcoes de tabique existem

pontualmente e de forma isolada e sao essencialmente habitagcdes unifamiliares.

3.5.2.2 Licenciamento de obras de construcao de tabique

Com vista a obter informacao relativa a pedidos de licenciamento de obras em construcoes de
tabique (de reabilitacao, de conservacao, de demolicao ou de ampliacdao) consultou-se o

Arquivo da Camara Municipal.
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A consulta foi iniciada com a analise dos vinte primeiros processos de licenciamento de obras
de construcao nova de que ha registo. Verificou-se que o primeiro processo é datado de 1939
e que todos esses processos dizem respeito a construcdo de edificios com estrutura em betao
armado e paredes de alvenaria de tijolo. Também se verificou que o Regulamento Geral das
Edificacdes Urbanas, que data de 07 de Agosto de 1951 [Decreto-Lei n.° 38382, 1951],
aplicado no municipio, ndo fazia qualquer referéncia a elementos de tabique. Esta
informacao relativa ao concelho de Lamego, corrobora a ideia de que a técnica construtiva de
tabique foi abandonada no inicio do século XX, resultante da introducdo do betado armado e

da alvenaria de tijolo.

Por sua vez, também se investigou a existéncia de pedidos de licenciamentos relativos a
realizacao de obras de reabilitacao, de conservacao e de restauro de construcoes de tabique
existentes. Observou-se que o pedido mais antigo de intervencao numa construcao de tabique
€ datado de 1939, e diz respeito a transformacdo de um telhado num terraco, de um edificio
localizado na freguesia de Almacave, na rua Porta do Sol, e que é caracterizado por ter
paredes exteriores de alvenaria de pedra, paredes interiores de tabique e trés mansardas com
paredes de tabique (Figura 3.9).

Figura 3.9 - Edificio com mansardas de tabique [Arquivo Municipal de Lamego]

A informacao recolhida nos Servicos Técnicos do Municipio permitiu verificar que nos ultimos
anos tém dado entrada na Camara Municipal de Lamego, varios projetos de demolicao de
construcoes de tabique, com vista a sua substituicdo por construcdes de betdo armado. A
titulo exemplificativo, em Janeiro de 2010 entrou na Camara Municipal de Lamego um pedido
de licenciamento de uma obra de demolicao/reconstrucao de um edificio localizado na Rua
Marqués de Pombal. Neste caso o edificio demolido (Figura 3.10-a)) tinha paredes exteriores
de alvenaria de pedra, e paredes interiores e paredes laterais de tabique (Figura 3.10-b)). A
obra consistiu em demolir o edificio de tabique existente mantendo-se apenas a parede
exterior de alvenaria de pedra do alcado principal (fachada), (Figura 3.10-c)) e construir um
outro com uma estrutura de betao armado, com lajes aligeiradas de vigotas e com paredes de

alvenaria de tijolo (Figura 3.10-d)).
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a) Construcao demolida

c) Obras de demolicao d) Edificio reconstruido

Figura 3.10 - Obra de demolicao e de reconstrucao de um edificio de tabique

Na Figura 3.11 mostra-se a fotografia do alcado principal (Figura 3.11-a)) e do alcado
posterior (Figura 3.11-b)) de um edificio de tabique de habitacdo coletiva, localizado na

avenida 5 de Outubro, na freguesia de Almacave.

a) Alcado principal b) Alcado posterior

Figura 3.11 - Edificio de tabique antes de ser demolido

Este apresentava paredes interiores de tabique e também paredes exteriores de tabique no
alcado posterior. Em Novembro de 2009 foi requerido o licenciamento da obra de
reconstrucdao e de ampliacdo de um edificio de habitacdo coletiva, comércio e servicos.
Através da consulta dos elementos do projeto foi possivel verificar que esta prevista a

demolicao do edifico original e a sua reconstrucdo com recurso a técnica de betdao armado.
Relativamente a obras de reabilitacao do patriménio edificado em Lamego, destaca-se no ano

de 2004, o licenciamento da obra de recuperacdao, de remodelacao e de instalacao de

equipamento do Teatro Ribeiro da Conceicao (Figura 3.4-f)). Nesta obra, as paredes interiores

52



Capitulo 3 - Caracterizacdo das construcées de tabique do concelho de Lamego

de tabique foram demolidas, no entanto, grande parte dos tetos de fasquiado foi recuperado

e restaurado.

3.6 Caraterizacdao das construcdes de tabique do concelho de

Lamego

Inicialmente, durante a realizacao do trabalho de campo descrito na Seccao 3.5.1, constatou-
se que as construcoes de tabique apresentavam caracteristicas distintas o que permitia
diferencia-las. Estas caracteristicas estao relacionadas com o tipo de utilizacdo, o niUmero de
pisos, o tipo de revestimento exterior e interior aplicado nos elementos de tabique, o tipo de
paredes exteriores e interiores dos edificios de tabique, entre outros. Considera-se que esta
variabilidade de caracteristicas e de solucdes construtivas deste patriménio é importante na
medida em que traduz uma imensa criatividade associada a esta técnica construtiva. Pensa-
se, que esta possa ser justificada por diversos motivos tais como as diferentes finalidades que
eram atribuidas as construcées de tabique, a variacdo da capacidade resistente requerida
para as paredes exteriores de tabique, a existéncia de materiais de revestimento exterior,
mais ou menos nobres, e portanto, nem sempre acessiveis a promotores com menor
capacidade financeira ou, ainda, o conhecimento empirico dos construtores na escolha dos

materiais de enchimento dos elementos de tabique.

Em consequéncia desta primeira analise empreendeu-se um segundo trabalho de campo, mais
abrangente e detalhado, com vista a recolher informacao relativa a estas caracteristicas.
Neste contexto, teve-se em consideracdo algumas metodologias ja aplicadas em estudos
similares e ja reportados sobre construcoes de tabique localizadas noutros concelhos da
regido de Tras-os-Montes e Alto Douro [Pinto et al., 2010-a]. Terminado o trabalho de campo,
desenvolveu-se um trabalho de analise estatistica da frequéncia de incidéncia de algumas das
caracteristicas identificadas nas construcdes de tabique estudadas, no sentido de avaliar a
representatividade das diversas solucdes construtivas no universo das construcdes de tabique
existentes no concelho de Lamego. Este estudo estatistico incidiu sobre uma amostra

constituida por 156 edificios de tabique e os resultados apresentados na Seccao 3.6.2.

Foi também durante a realizacdao deste trabalho de campo que se procedeu a recolha de
amostras de madeira das paredes de tabique, de pregos utilizados na conexao entre os
elementos de madeira das paredes de tabique e de material de revestimento/enchimento das
paredes de tabique das construcdes, que foram posteriormente analisadas e cujos resultados
obtidos sdo apresentados e analisados nos Capitulos 4 e 5. Os valores das medicoes dos
elementos de tabique que sdao apresentados no Capitulo 4 também foram recolhidos e

registados durante o desenrolar deste trabalho de campo.
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3.6.1 Metodologias e ferramentas utilizadas na caracterizacao das construcoes

Dado que este trabalho de campo foi muito abrangente, pois envolveu uma grande extensao
geografica, porque se pretendia que fosse detalhado, definiu-se uma metodologia que
permitisse planea-lo e organiza-lo de forma eficiente. A metodologia adotada sera descrita na

Seccao 3.6.1.1.

Relativamente ao estudo estatistico realizado, este sera apresentado na Seccao 3.6.1.2.

Atendendo a que a informacao a reportar durante a realizacao do trabalho de campo era
consideravel, foi elaborada uma ficha de levantamento que previa o registo das

caracteristicas consideradas relevantes para a caracterizacao da construcao de tabique.

3.6.1.1 Metodologia de realizacao do trabalho de campo

A metodologia definida e utilizada para proceder a realizacdo do trabalho de campo, é
analoga aquela que foi utilizada e reportada nos trabalhos de Pinto et al. [2010-a], Murta et

al. [2010] e de Pinto et al. [2009], consistindo na sequéncia logica das tarefas seguintes:

I. Adaptacao da ficha de levantamento;

Il. Visita a todas as freguesias do concelho de Lamego de forma a recolher informacao
detalhada das caracteristicas especificas das construcdes de tabique existentes;

lll. Contactar os proprietarios das construcdes e solicitar permissdo para visitar o interior da
construcao de forma a ser possivel efetuar um registo fotografico de detalhes construtivos, as
medicoes da construcao e dos elementos construtivos e a recolha de amostras para o trabalho
laboratorial subsequente;

IV. Preenchimento da ficha de levantamento;

V. Registo fotografico e das coordenadas GPS das construcoes;

VI. Recolha de amostras de material e identificacao e selecao de construcées de tabique que
possam vir a ser estudadas em pormenor mais tarde (por serem representativas,
apresentarem especificidades marcantes ou serem acessiveis);

VII. Entrevistar construtores, proprietarios das construcdes e técnicos da Camara Municipal de
Lamego;

VIII. Complementar o trabalho de analise e de caracterizacdo das construcdes de tabique

recorrendo a biblioteca e aos arquivos do Municipio de Lamego.
Na totalidade, registou-se informacao de 215 edificios de tabique no concelho de Lamego. Na

Figura 3.12 indica-se o nimero de construcdes de tabique analisadas em cada uma das

freguesias do concelho.
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Figura 3.12 - Distribuicao geografica da localizacao das construcoes de tabique estudadas,
[http://googlemaps.pt, acessado em 02/01/2012]

Salienta-se que a tarefa de recolha de informacdo e de amostras de material nao foi facil,

devido essencialmente aos seguintes fatores:

- Muitas das construcdes de tabique sao ainda utilizadas independentemente do seu uso.
Nestas situacbes, a recolha de amostras ndo foi permitida pelos proprietarios em virtude
desta implicar a extracao de material dos elementos de tabique;

- Muitas construcoes, embora aparentemente abandonadas, encontram-se fechadas, pelo que
0 acesso ao interior nao foi possivel.

- O contacto com os respetivos proprietarios foi muito dificil. Quando contactados os
proprietarios, geralmente, nao permitiram o acesso ao interior do edificio. Nos casos em que
foi permitido o acesso, o avancado estado de degradacao destas implicou que a recolha de
informacdao e de amostras de material fosse limitada tendo em conta a grande falta

seguranca.

3.6.1.2 Metodologia de estudo estatistico e de identificacao das amostras

O estudo estatistico realizado consistiu em avaliar a frequéncia relativa de incidéncia de

determinadas caracteristicas de edificios de tabique, tendo por base um conjunto de edificios
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de tabique do concelho de Lamego. Tal como ja se referiu na Seccdo 3.6, este estudo
permitiu avaliar a representatividade de determinadas solucdes construtivas aplicadas no

contexto da construcao de tabique.

Durante o trabalho de campo constatou-se que as caracteristicas dos edificios de tabique
inseridos em aglomerados urbanos diferem bastante daqueles que estao inseridos em
aglomerados rurais. Por este motivo foram realizados dois estudos estatisticos independentes.
Um dos estudos incidiu sobre uma amostra de edificios de tabique urbanos e o outro incidiu

sobre trés amostras de edificios de tabique rurais.

Os edificios de tabique da amostra urbana localizam-se no centro histérico da cidade de
Lamego, nas freguesias de Almacave e da Sé (Figura 3.13-a)) num total de 96 edificios. As trés
amostras de edificios de tabique rurais estudadas, localizam-se no aglomerado de Sao Geao
(Figura 3.13-b)), no aglomerado da Torre (Figura 3.13-c)), ambos na freguesia de Penajoia e
no aglomerado de Angorés, freguesia de Samodaes (Figura 3.13-d)), num total de 36, 12 e 12

edificios de tabique, respetivamente.

c) Torre, Penajodia d) Angorés, Samodaes

Figura 3.13 - Amostras estudadas

No anexo A3.1 apresenta-se uma fotografia de cada um dos edificios considerados nestas

amostras.

3.6.1.3 Ficha de levantamento das construcdes de tabique

Para se realizar o estudo estatistico, apresentar os resultados relativos as medicoes efetuadas

em elementos de tabique (Capitulo 4) e registar a proveniéncia das amostras de material de
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enchimento/revestimento analisadas em laboratorio (Capitulo 5), tornou-se necessario dispor

de uma ficha de levantamento que permitisse agilizar a recolha detalhada de informacao e

criar uma base de dados sobre as caracteristicas gerais dos edificios de tabique existentes no

concelho de Lamego. Na Figura 3.14 apresenta-se a ficha de levantamento proposta e

utilizada.
Ficha de levantamento
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Figura 3.14 - Ficha de levantamento adotada
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A informacdo recolhida inclui a localizacdo, o nimero de pisos, o tipo de utilizacdo, os
materiais aplicados, as solucdes e os pormenores construtivos (tipo de elemento construtivo
de tabique, tipo de revestimento exterior do elemento de tabique, localizacao e dimensoes
dos elementos, ligacao entre os elementos construtivos, entre outros) e anomalias

observadas.

A ficha de levantamento elaborada neste trabalho de investigacao constitui uma versao mais
detalhada de uma ficha ja elaborada e aplicada anteriormente nos trabalhos realizados por
Carvalho et al. [2008-b], Cepeda [2009], Martinho et al. [2009] e por Pinto et al, [2009 e 210-
a] relativos a caracterizacao de construcoes de tabique localizadas na regido de Tras-os-
Montes e Alto Douro. Esta ficha foi sendo validada aquando da realizacao do trabalho de
campo desenvolvido neste trabalho de investigacao e, por isso, pensa-se que podera ser (til

em trabalhos futuros de conservacao, restauro e reabilitacao de construcdes de tabique.

3.6.2 Resultados do trabalho de campo e do estudo estatistico

Tal como se referiu anteriormente as principais caracteristicas inerentes as diferentes
solucdes construtivas que as construcoes de tabique podem apresentar sao o tipo de
utilizacdo, o numero de pisos, a funcdo dos elementos de tabique, o tipo de paredes
exteriores e interiores, o tipo de modelo disposicional das paredes exteriores de tabique, o
tipo de revestimento exterior e interior aplicado nas paredes de tabique, o material de
enchimento utilizado nos elementos de tabique, o ano de construcao, o estado de
conservacao dos edificios e a realizacdo de obras de conservacdo, de restauro e de

reabilitacao.

Nas seccoes seguintes, utilizando como suporte fotografias ilustrativas, descreve-se cada uma
destas caracteristicas. Em simultaneo, apresentam-se os resultados do estudo estatistico de
algumas das caracteristicas em termos de frequéncia relativa de incidéncia, com vista a
estimar quais sao as solucdes construtivas mais representativas no concelho de Lamego. Uma
tabela e um grafico de barras mostram a quantidade e a percentagem de incidéncia de cada

caracteristica.

3.6.2.1 Tipo de utilizacao

As construcdées de tabique podem apresentar uma certa variabilidade em termos de
utilizacdo. Neste trabalho foram identificadas construcées de tabique utilizadas como
armazeéns agricolas (Figura 3.15-a)), edificios mistos de habitacdo e comércio (Figura 3-15-b)),
edificios de habitacdo com um armazém no rés-do-chao (Figura 3.15-c)), edificios destinados
a prestacdo de servicos de salde e de educacao (Figuras 3.15-d) e 3-15-e)) e também

edificios exclusivamente destinados a habitacao (Figura 3.15-f)).

58



Capitulo 3 - Caracterizacdo das construcées de tabique do concelho de Lamego

A escola situada na freguesia da Penajoia (Figura 3.15-e)) foi totalmente demolida por razodes
de seguranca. Os edificios de tabique, localizados na freguesia de Almacave (Figura 3.15-f))

foram reabilitados.

d) Centro de saude, Cambres e) Escola, Penajdia f) Habitacao, Almacave

Figura 3.15 - Tipo de utilizacao

No grafico de barras da Figura 3.16 apresentam-se os resultados do estudo estatistico focado
no estudo da incidéncia do tipo de utilizacdo: habitacdo, habitacdo/armazém,
habitacdo/comércio, servicos e armazém. Para o efeito indica-se a percentagem de edificios
de tabique que esta associada a cada um dos tipos de utilizacdo, para cada uma das amostras

e para a totalidade das amostras dos edificios urbanos e rurais.
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Figura 3.16 - Percentagem de edificios de tabique versus utilizacao
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A leitura do grafico da Figura 3.16 permite verificar que nos aglomerados rurais a utilizacao
predominante é habitacdo e armazém, correspondendo a 87 % dos edificios de tabique rurais
analisadas. Nos aglomerados urbanos nao parece haver um tipo de utilizacao predominante.
Os edificios destinados a habitacdo com armazém representam 40 % dos edificios da amostra.
Os edificios destinados a habitacdo com comércio representam 35 % dos edificios, e
finalmente os edificios que se destinam exclusivamente a habitacao correspondem a 24 % dos
edificios da amostra das construcdes urbana. Tanto nos aglomerados urbanos como nos rurais,
os edificios destinados a prestacdo de servicos representam pouco mais de 1 % das

ocorréncias.

3.6.2.2 Numero de pisos

Durante a realizacao deste trabalho de campo constatou-se que as construcées de tabique
apresentam uma grande variabilidade em termos de nimeros de pisos. Verificou-se que este
nimero pode variar de 1 a 6 pisos (Figura 3.17). Este facto é interessante atendendo a que
em trabalhos anteriores é referido que edificios de tabique de 1 piso sao raros. Neste caso, os
edificios que apresentam 1 piso sdo geralmente armazéns agricolas (Figura 3.15-a)), e por
isso, estdo localizados em zonas rurais. Por sua vez, a situacao de 6 pisos também é deveras
notavel porque até a data, o maximo de pisos reportados em trabalhos desenvolvidos sobre o
estudo das construcdes de tabique na regiao de Tras-os-Montes e Alto Douro foi de 5 pisos,
[Pinto et al., 2010-b]. Edificios com esta quantidade de pisos requerem um processo
construtivo mais complexo atendendo aos esforcos a que estao sujeitos. Em termos de acao
sismica, esta comeca a ser condicionante no dimensionamento estrutural. Contudo, é
importante acrescentar que esta regiao ndao € das mais desfavoraveis ou criticas do pais no
que diz respeito ao historial de ocorréncia de sismos. Dado que se trata de construcoes
antigas, cujos elementos estruturais principais sao paredes exteriores de alvenaria de pedra
ou de tabique, e pavimentos e cobertura de madeira, o facto de apresentarem uma grande
altura nao deixa de ser relevante. Também é de acrescentar, que os casos de edificios de
tabique de grande altura ocorrem essencialmente no centro da cidade de Lamego e, por isso,

em zona urbana (Figuras 3.17-e) e 3.17-f)).
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Capitulo 3 - Caracterizacdo das construcées de tabique do concelho de Lamego

) , b) 2 e 3 pisos,
a) 2 e 3 pisos, Sé o
Britiande

d) 3 pisos, Penajoia e) 4 e 5 pisos, Sé f) 6 pisos, Almacave

Figura 3.17 - Nimero de pisos dos edificios de tabique

No grafico de barras da Figura 3.18 apresentam-se, em funcao do nimero de pisos, as
percentagens de edificios de tabique observadas em cada uma das 4 amostras e nas amostras
rurais e urbanas. Neste estudo nao se considerou a solucao correspondente a 1 piso em

virtude dos edificios incluidos nas amostras nao registarem nenhuma ocorréncia.

Sdo Gedo Torre M Angorés
M Rural Almacave B Urbano
, m - |
4 5 [}

Numero de pisos

Figura 3.18 - Frequéncia relativa dos edificios de tabique versus niUmero de pisos
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Através da analise do grafico de barras da Figura 3.18 é possivel constatar que nos
aglomerados urbanos a maioria dos edificios de tabique tém 3 ou 4 pisos. De facto, 53 % dos
edificios tém trés pisos e 24 % dos edificios tém 4 pisos. Pontualmente (3 % dos edificios da
amostra urbana) também se observaram alguns edificios de tabique com 5 e 6 pisos. Em
contrapartida, nos aglomerados rurais, 85 % dos edificios tém 2 pisos e os restantes 15 % tém
trés pisos. E de salientar que nos aglomerados rurais o nimero maximo de pisos encontrado
foi de 3.

3.6.2.3 Funcao dos elementos de tabique

As paredes de tabique foram claramente o elemento construtivo de tabique predominante.
Estas podem ser exteriores ou interiores. As paredes exteriores de tabique tém a funcao de
vedar o edificio exteriormente e de elemento estrutural vertical. Tém que ter capacidade
resistente para suportar as acdes verticais transmitidas pelos elementos sobrejacentes e as
acoes horizontais, em particular a acao do vento. Por sua vez, as paredes interiores de
tabique desempenham a funcao de compartimentacdo. Face a disposicdao e a ligacao deste
elemento construtivo aos restantes elementos do edificio (detalhada no Capitulo 4), pensa-se
que as paredes interiores também asseguram uma funcdo estrutural, contribuindo para

contraventar globalmente o edificio.

No entanto também foram observados elementos de tabique com outras funcdes: Paredes
exteriores de protecdao de varandas (Figura 3.19-a)); Paredes exteriores utilizadas em
corredores de ligacao (Figura 3.19-b)); Pequenos trocos de parede exterior localizadas na
vertical da padieira de portas (Figura 3.19-c)); Chaminés (Figura 3.19-d)); Paredes de

mansardas (Figura 3.19-e)); Paredes de marquises (Figura 3.19-f)).

a) Protecao de varanda b) Corredor de ligacao

e) Mansarda f) Marquise

Figura 3.19 - Outras funcdes dos elementos de tabique
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Capitulo 3 - Caracterizacdo das construcées de tabique do concelho de Lamego

Para além destes elementos de tabique, também foram observados fasquiados, elementos
constituidos por ripas e um enchimento/revestimento a base de terra e cal. Como exemplo
apresenta-se um teto de um alpendre (Figura 3.20-a)), um teto falso do interior de um

edificio (Figura 3.20-b)) e um fasquiado utilizado no revestimento de uma viga (Figura 3.20-

q)).

l
a) Teto de alpendre b) Teto falso c) Revestimento de viga
Figura 3.20 - Fasquiado

3.6.2.4 Paredes exteriores e interiores

Nesta seccao, pretende-se analisar as diversas solucdes construtivas que caracterizam as
paredes exteriores e interiores de tabique. Na Seccao 3.6.2.4.1 descrevem-se as paredes

exteriores e na Seccao 3.6.2.4.2 as interiores.

3.6.2.4.1 Paredes exteriores

Os edificios de tabique observados caracterizam-se geralmente por apresentarem duas
solucdes possiveis para as paredes exteriores dos edificios (solucao A e B). Estas duas solucdes
foram ja identificadas e reportadas nos trabalhos de Pinto et al. [2010-a] e de Cardoso et al.
[2011]. Na Solucao A, as paredes exteriores da construcao sao de alvenaria de pedra (Figuras
3.21-a) e 3.21-b)), e apenas as paredes interiores sao de tabique, sendo-lhes atribuida uma

funcao essencialmente de compartimentacao.

a) b)

Figura 3.21 - Paredes exteriores, solucao A
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Na Solucao B, as paredes exteriores sao de tabique e ¢ lhes atribuida uma funcao resistente
para além da funcdo de compartimentacdo. Ressalva-se que nesta solucdo as paredes
localizadas ao nivel do rés-do-chao (e por vezes nalguns dos pisos superiores subjacentes)
continuam a ser de alvenaria de pedra, nao se tendo registado nenhuma construcao que

apresentasse paredes de tabique a esse nivel (Figuras 3.22-a), 3.22-b) e 3.22-c)).

- " <«—— Tabique

i J,‘ﬁ“ ~— Tabique '.

A

I—]‘I‘ Granito
i

-«— Granito

Figura 3.22 - Paredes exteriores, solucao B

Pensa-se que as paredes de tabique sao raramente aplicadas ao nivel do rés-do-chao de forma
a evitar o contacto direto com o solo, porque seriam mais vulneraveis ao ataque de xiléfagos,

de outros ataques biologicos e a acao da humidade.

No grafico de barras da Figura 3.23 indicam as percentagens de ocorréncia de edificios de
tabique existentes em cada uma das quatro amostras, que apresentam paredes exteriores
integralmente de alvenaria de pedra (solucao A) ou paredes exteriores de alvenaria de pedra

e de tabique (Solucao B).
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Figura 3.23 - Percentagem de edificios de tabique versus tipo de parede exterior
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Capitulo 3 - Caracterizacdo das construcées de tabique do concelho de Lamego

De acordo com os resultados expressos no grafico da Figura 3.23, tanto nos aglomerados
urbanos como nos aglomerados rurais, o tipo de parede exterior com mais representatividade
€ aquela que considera paredes de alvenaria de pedra nos pisos inferiores e paredes de
tabique nos pisos superiores. Esta realidade verifica-se em pelo menos 95 % dos edificios das

amostras observadas.

Verificou-se que a maioria construcoes de tabique dos aglomerados rurais existentes no
concelho de Lamego sao habitacoes unifamiliares de dois pisos. O primeiro piso, rés-do-chao,
€ constituido por paredes exteriores de alvenaria de granito ou de xisto assim como as
respetivas paredes interiores existentes neste nivel. O segundo piso apresenta geralmente
paredes exteriores e interiores de tabique. O primeiro piso é em regra utilizado como
armazém mas também pode ser utilizado como habitacdo. Por sua vez, o segundo piso
destina-se essencialmente a habitacdo. Nestes aglomerados também é possivel encontrar
habitacées com 3 pisos, tal como se mostra nas Figuras 3.17-b) e 3.17-d). O nimero maximo
de pisos sobrepostos com paredes exteriores de tabique é de 2 pisos, no contexto dos

aglomerados rurais.

Por sua vez, na cidade de Lamego, as construcdes de tabique sao geralmente edificios altos
com 6 pisos no maximo. As paredes exteriores do primeiro piso sao sempre de alvenaria de
granito ou de xisto e as restantes paredes exteriores podem ser na totalidade de tabique ou
exclusivamente as dos Ultimos pisos. De facto, nos edificios com mais de 3 pisos é frequente
que apenas o Ultimo piso apresente paredes exteriores de tabique. Relativamente as paredes
interiores observou-se que estas sdao geralmente de tabique em todos os pisos a excecao do
rés-do-chao, onde prevalecem as de alvenaria de pedra. Os exemplos apresentados nas Figura
3.17-a), 3.17-c), 3.17-e) e 3.17-f) complementam esta descricao no que diz respeito ao tipo

de paredes exteriores.

3.6.2.4.2 Paredes interiores

As paredes interiores dos edificios de tabique sao em geral também em tabique. O trabalho
de campo desenvolvido permitiu validar este facto e constatar que estas paredes podem ser
encontradas em qualquer piso elevado. Contudo também foi possivel encontrar situacoes
pontuais de ocorréncia de paredes de tabique ao nivel do rés-do-chao. Nas Figuras 3.24-a),
3.24-b) e 3.24-c) mostram-se paredes interiores de tabique localizadas nos andares, e as
Figuras 3.24-d) e 3.24-e) apresentam-se paredes interiores de tabique e de alvenaria de pedra

localizadas no rés-do-chao.
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b) Andar c) Andar

d) Rés-do-chao e) Rés-do-chao

Figura 3.24 - Paredes interiores dos edificios de tabique

Em virtude das limitacdes encontradas no acesso ao interior dos edificios de tabique nao foi

possivel estimar a frequéncia da sua ocorréncia nas amostras estudadas.

3.6.2.5 Modelos de disposicao das paredes exteriores de tabique

Durante o trabalho de campo foi possivel verificar que pode existir um padrao de localizacao
das paredes exteriores de tabique ao longo das fachadas, e que é possivel considerar trés
modelos de disposicao principais. Estes modelos sao designados neste trabalho por A, Be C e

estao ilustrados na Figura 3.25.

a) Modelo de disposicao A b) Modelo de disposicao B ¢) Modelo de disposicao C

Figura 3.25 - Exemplos de edificios referentes aos modelos de disposicdo de paredes exteriores

0 modelo de disposicao A (Figura 3.25-a)), € caracteristico de edificios urbanos e diz respeito
a edificios nos quais as paredes exteriores dos pisos inferiores sao de alvenaria de pedra e as
paredes exteriroes dos pisos superiores sao de tabique. Nao foram detetados exemplos de
edificios que apresentassem mais do que 4 pisos totalmente sobrepostos com paredes

exteriores de tabique. Neste modelo existe uma clara separacao na vertical entre os pisos que
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apresentam paredes exteriores de tabique e os pisos que apresentam paredes exteriores de

alvenaria de pedra.

Na Figura 3.26 apresentam-se esquemas deste tipo de disposicao de paredes exteriores de

tabique.
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Figura 3.26 - Esquema do modelo de disposicao A

Por sua vez, o modelo de disposicao B (Figuras 3.25-b) e 3.27), corresponde também a
edificios urbanos com paredes exteriores de alvenaria de pedra ou de tabique. Neste modelo,
o Ultimo piso, é recuado ou é correspondente a aguas furtadas e apresenta paredes exteriores

de tabique.
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Figura 3.27 - Esquema do modelo de disposicao B
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Por fim, o modelo de disposicao C (Figura 3.25-c)), corresponde a edificios de habitacdo de
pequeno porte e que sao normalmente localizados em aglomerados rurais. Em regra, estes
edificios tem dois pisos, o piso do rés-do-chao apresenta paredes exteriores de alvenaria de
pedra e o primeiro piso apresenta paredes exteriores mistas correspondendo a partes de
alvenaria de pedra e a partes de tabique. Na Figura 3.28 ilustra-se esquematicamente este

cenario construtivo.
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Figura 3.28 - Esquema do modelo de disposicao C

Em qualquer um dos modelos apresentados é possivel encontrar na cobertura mansardas com

paredes exterirores de tabique, como se exemplifica nas Figuras 3.19-e), 3.22-a) e 3.29.

Figura 3.29 - Mansarda na cobertura

Importa referir aqui que é unanime a ideia de que as paredes interiores de tabique podem ser
encontradas em qualquer piso. Ressalva-se também que foram encontradas paredes interiores
de tabique ao nivel do rés-do-chao. Nestes casos, estas paredes interiores de tabique estavam
apoiadas na estrutura de madeira do pavimento de rés-do-chao, evitando-se deste modo o seu

contacto direto com o solo.
A dificuldade em aceder a generalidade dos edificios incluidos nas amostras, nao permitiu

estimar a frequéncia de ocorréncia destes modelos disposicionais de paredes exteriores nas

amostras estudadas.
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3.6.2.6 Revestimento exterior e interior das paredes de tabique

O trabalho de campo permitiu também verificar que existe uma grande diversidade de
solucoes de revestimento exterior e interior de paredes de tabique. Pensa-se que a escolha
do material de revestimento tenha sido condicionada pelas posses dos respetivo proprietarios
e, por isso, por restricoes orcamentais. O revestimento, particularmente o exterior, tem um
papel importante porque protege a parede de tabique das acdes ambientais como a chuva, a

neve, o vento e a humidade exterior.

3.6.2.6.1 Revestimento exterior

Foram identificadas diversas solucées construtivas de revestimento exterior de paredes de
tabique, nomeadamente a ardosia (Figura 3.30-a)), a chapa metalica ondulada (Figura 3.30-
b)), a argamassa a base de cal (Figura 3.30-c)), a argamassa a base de cimento (Figura 3.30-
d)), a telha ceramica tipo canudo (Figura 3.30-e)), as tabuas de madeira (Figura 3.30-f)), o

contraplacado (Figura 3.30-g)) e a chapa metalica lisa (Figura 3.30-h)).

c) Argamassa a base de cal

d) Argamassa a base de cimento f) Tabuas de madeira

s

W 86 5a

g) Contraplacado h) Chapas metalicas lisas i) Sem revestimento

Figura 3.30 - Tipos de revestimento exterior de paredes de tabique
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Pensa-se que originalmente, as chapas metalicas aplicadas como revestimento exterior
fossem de aco, porque algumas amostras recolhidas no ambito deste trabalho assim o
indicam. A espessura das chapas, o seu elevado peso e a camada de oxidacao apontam para

este facto. As chapas de zinco poderao ter sido aplicadas mais recentemente.

A mesma reflexdo se adequa a argamassa a base de cimento. A existéncia deste material nas
fachadas dos edificios podera estar associada a construcdoes mais recentes ou a edificios que
foram sujeitas a um processo de conservacao ou de reabilitacdo, que serao descritos na
Seccao 3.6.2.10.

Pontualmente, também foi observada a existéncia de algumas construcdées cujas paredes
exteriores de tabique nao apresentavam qualquer tipo de revestimento exterior, como se
mostra na Figura 3.30-i). Ainda relativamente a esta solucao, dois moradores da freguesia de
Penajoia, afirmaram que “o edificio apresentado na Figura 3.30-i) é centenario e que as
respetivas paredes exteriores sempre foram desprovidas de qualquer tipo de revestimento

exterior”.

Para além destas solucdes de revestimento exterior, também foi possivel observar outras que
se diferenciavam das anteriores pelo facto de serem pintadas. Na Figura 3.31-a) apresenta-se
uma construcao de tabique na qual a ardésia foi pintada de branco. Na Figura 3.31-b) as
telhas ceramicas aplicadas no alcado lateral esquerdo do edificio também foram pintadas de
branco. Por fim, o edificio apresentado na Figura 3.31-c) apresenta chapas metalicas também
pintadas de branco. Neste caso, os edificios foram sujeitos a trabalhos de manutencao e
conservacao. A opcao de aplicacdo de pintura podera ser justificada por uma imposicao
estética da época, como forma de preservar o material original ou como forma de melhorar o

comportamento térmico do edificio no Verao.

c) Chapas metalicas

a) Ardésia pintada b) Telhas ceramicas pintadas pintadas

Figura 3.31 - Revestimento exterior pintado

Também se verificou que o revestimento exterior aplicado nas paredes de tabique nao é
necessariamente o mesmo em todo o edificio. Na Figura 3.31-c) o revestimento aplicado no
alcado posterior é constituido por chapas metalicas e o aplicado no alcado lateral esquerdo é

constituido parcialmente por chapas metalicas e por ardésia. Na Figura 3.32 podem observar-
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se construcoes de tabique cujo revestimento exterior é constituido simultaneamente por

chapas metalicas, por arddsia e por uma argamassa terrosa a base de cal.

SRl

e 7

L

W

Figura 3.32 - Revestimento exterior misto

[}

De acordo com um morador da freguesia de Cambres, Mestre-de-obras de profissao, “ o
revestimento exterior mais comum e também mais economico era a argamassa de cal.
Embora, também fosse frequente utilizar-se a arddsia e as chapas metalicas como solucdo de

revestimento exterior de paredes de tabique ”.

No sentido de avaliar a incidéncia da ocorréncia desta caracteristica da construcao de tabique
apresenta-se, no grafico da Figura 3.33, o registo das percentagens de edificios de tabique,
de cada uma das amostras observadas, que apresentam revestimento exterior do tipo ardosia,
argamassa a base de cal, chapas metalicas, argamassa a base de cimento, tabuas de madeira

e telha ceramica tipo canudo.

(%) 80
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m Rural Almacave/Sé mUrbano

lim.. .

Ardosia Arg. de cal Chapas Arg. de Tabuas Telha
cimento
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30 +——
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10 +

Revestimento exterior

Figura 3.33 - Percentagem de edificios de tabique versus tipo de revestimento exterior
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A leitura da Figura 3.33 permite concluir que nos aglomerados urbanos, 58 % dos edificios da
amostra apresentam paredes exteriores de tabique revestidas por uma argamassa a base de
cal. Os restantes revestimentos, a telha ceramica, a chapa metalica, a arddsia ou a
argamassa a base de cimento sao utilizados em média em 11 % dos edificios. Nos aglomerados
rurais, 33 % e 29 % das construcdes apresentam um revestimento exterior dos tipos ardoésia e
argamassa a base de cal, respetivamente. A chapa metalica é utilizada em 21 % dos edificios
analisados. A argamassa a base de cimento ocorre em 14 % dos edificios, e a tabua de
madeira é aplicada em 3 % dos edificios de tabique como solucido de revestimento de paredes

exteriores.

0 revestimento constituido por contraplacado e a inexisténcia de revestimento sao solucoes
que nao foram contempladas neste estudo estatistico, por serem solucdes construtivas
utilizadas muito pontualmente. Os edificios de tabique que se encontravam em ruina e em
que nao era possivel identificar o tipo de revestimento exterior, também foram excluidos
deste estudo. Uma vez que, como ja foi referido, uma construcao pode apresentar mais do
que um tipo de revestimento exterior, considerou-se que o tipo de revestimento exterior que

caracterizava a amostra era aquele aplicado na fachada principal do edificio.

3.6.2.6.2 Revestimento interior

No que diz respeito ao revestimento interior de paredes de tabique, verificou-se que existem
também diversas solucdes construtivas. A solucdo construtiva mais comum consiste na
aplicacao de uma argamassa terrosa a base de cal para revestir as paredes de tabique ou,
alternativamente, uma argamassa a base de cimento, como se ilustra nas Figuras 3.34-a) e
3.34-b).

a) Argamassa terrosa a base de cal b) Argamassa a base de cimento
Figura 3.34 - Revestimento interior das paredes de tabique

Para além das solucdes construtivas anteriores, também foram observados, pese embora de

forma muito pouco frequente, placas de contraplacado (Figura 3.35-a)), telas plasticas
(Figura 3.35-b)) e um tabuado de madeira (Figura 3.35-c)).
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a) Placas de
contraplacado

Figura 3.35 - Tipos de revestimento interior nao convencionais das paredes de tabique

b) Telas plasticas c) Tabuado de madeira

0 revestimento interior do tipo argamassa a base de cimento surge na sequéncia de trabalhos
de reabilitacdo e nao é por isso uma solucdo original. Também se deparou pontualmente com
paredes interiores com revestimento diferenciado em cada uma das suas faces. Por exemplo,
tabuas de madeira aplicadas verticalmente numa face da parede interior e na outra face da

parede o recurso a uma argamassa bastarda (Figura 3.36).

i |
H“ | gk l 2 ‘

a) Tabuas de madeira b) Argamassa bastarda

Figura 3.36 - Revestimento interior diferenciado de paredes de tabique

Dadas as limitacdes verificadas relativamente ao acesso ao interior das construcdes de
tabique, nao foi possivel estimar a frequéncia de ocorréncia do tipo de revestimento interior

nas amostras estudadas.

3.6.2.7 Material de enchimento

Durante o trabalho de campo também foi possivel aferir de forma expedita o tipo de material
de enchimento de algumas paredes de tabique. Esta analise permitiu constatar que para além
da utilizacdo de uma argamassa terrosa a base de cal, como se indica no Capitulo 4 e se

estuda no Capitulo 5, € também possivel incorporar outros materiais, patentes na Figura 3.37.
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c) Palha de centeio ou trigo d) Cacos de telhas

Figura 3.37 - Materiais incorporados ao material de enchimento

Foram encontrados diferentes tipos de materiais de enchimento tal como bracos de cebola
(Figura 3.37-a)), aparas de madeira (Figura 3.37-b)), palha de centeio ou trigo (Figura 3.37-
c)), cacos de telhas ceramicas (Figura 3.37-d)) e ainda, embora muito pontualmente, pedacos

de pedra.

Todas estas solucdes tém um interesse adicional numa perspetiva de sustentabilidade na
medida em que consistem na reutilizacao de materiais. Pensa-se, que estes materiais eram
utilizados para facilitar o trabalho de enchimento, para auxiliar a fixacdo do material de
enchimento a estrutura de madeira e para diminuir a ocorréncia do fenémeno de retracdo e
consequente fissuracdo do material de enchimento. Numa perspetiva atual, a aplicacao
desses materiais podera ter uma vantagem adicional de melhoria da capacidade de

isolamento térmico. Neste caso, os materiais organicos poderao ser os mais interessantes.

De acordo com um outro morador da freguesia de Cambres, “ as paredes de tabique eram
preenchidas com palha de trigo ou de centeio. Frequentemente, também eram incorporados

bracos de cebola, seguido da colocacao do barro. Também se poderia misturar pedacos de

” 3

telhas ceramicas a terra ”. Este é perentdrio em afirmar que “ as casas de tabique eram

muito mais comodas do ponto de vista térmico e acUstico do que as construcoes de tijolo e de
cimento atuais (frescas no verao e quentes no inverno) ”.

De acordo com dois moradores da freguesia de Penajoia, “ era habitual colocar bracos de

cebola, ou simplesmente palha, no interior das paredes de tabique ”. Estes afirmaram ainda

[

que “ as casas de tabique oferecem um melhor conforto térmico tanto no verao como no

74



Capitulo 3 - Caracterizacdo das construcées de tabique do concelho de Lamego

inverno e sao mais saudaveis atendendo a que nao sdo propensas ao aparecimento de
condensacdes, ao contrario daquilo que sucede nas habitacées modernas com paredes de

alvenaria de tijolo ”.

As limitacdes encontradas no acesso ao interior das construcdes de tabique também nao
permitiram estimar a frequéncia de ocorréncia do tipo material de enchimento nas amostras

estudados.

3.6.2.8 Ano de construcao

Durante o desenrolar do trabalho de campo tentou-se obter informacao relativa ao ano de
construcao dos edificios de tabique. Tal como se referiu na Seccdo 3.5.2.2 nao foi possivel
obter na Camara Municipal de Lamego documentos relativos ao licenciamento de obras de
tabique, nao sendo possivel saber a data de construcdo destes edificios. Outras fontes
poderiam ter sido consultadas tais como a Conservatoria do Registo Predial ou os Servicos de
Financas. Estas fontes nao foram consultadas devido a limitacbes de tempo. Apesar destas
dificuldades, o trabalho de campo permitiu identificar algumas inscricées nas construcoes de
tabique alusivas a data de construcao. Nas Figuras 3.38-a), 3.38-b) e 3.38-c) apresentam-se
trés construcoes de tabique e as respetivas inscricées. Estas construcées estao localizadas na
freguesia de Penajoia e aparentemente foram construidas em 1750, 1771 e 1827,

respetivamente.

a) Exemplo 1 b) Exemplo 2 c) Exemplo 3

Figura 3.38 - Inscricao relativa ao ano de construcao

Nas Figuras 3.39-a), 3.39-b) e 3.39-c) apresentam-se mais alguns edificios de tabique e as
respetivas inscricoes alusivas ao ano de construcdo. Estes edificios estdo localizados nas
freguesias da Sé, de Magueija e de Almacave e aparentam ter sido construidos em 1875, 1913

e 1856, respetivamente.
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a) Exemplo 4 b) Exemplo 5 c) Exemplo 6

Figura 3.39 - Ano de construcao de edificios de tabique

De acordo com esta informacao, o edificio de tabique mais antigo € datado do século XVIll e o
mais recente é datado do século XX, contudo, a maioria destes edificios foram construidos no
século XIX. Estes resultados estdao de acordo com o trabalho de Pinto et al. [2010-a] que
estudou edificios de tabique localizadas noutros concelhos da regiao de Tras-os-Montes e Alto
Douro e onde ¢é referido que as construcdes de tabique situadas no Vale do Douro Norte sao
geralmente datadas dos séculos XVIIl e XIX, e que o tabique atingiu o seu apogeu no século
XIX. Relembre-se que de acordo com Coias [2007] o inicio da laboracao da primeira fabrica de
cimento Portland em Portugal data de 1894 e o registo da patente do betao armado ocorreu
em 1896.

De acordo com dois moradores da freguesia de Sande, “ a construcao de tabique cessou por
volta do ano de 1950 quando se introduziu a construcao de betao armado no concelho de

Lamego ”.

Dado que apenas um nimero limitado de construcées apresentavam inscricées relativas ao
ano de construcao, nao se estimou a frequéncia de ocorréncia desta caracteristica nas

amostras estudadas.

3.6.2.9 Estado de conservacao

Um aspeto que assume particular importancia na caracterizacdo e na classificacdo do
patriménio construido prende-se com o seu estado de conservacdo. Este facto também
prevalece no contexto das construcdes de tabique. O patrimonio edificado de tabique é,
como ja se referiu, centenario, pelo que grande parte deste patrimoénio encontra-se bastante
degradada. Para além disto, esta técnica construtiva caiu em desuso e sao conhecidos poucos

casos de reabilitacao de construcdes de tabique.
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Com vista a caracterizar o seu estado de conservacao foi adotada uma escala global de
conservacao e que € apresentada na Figura 3.40. Esta escala foi anteriormente utilizada por
Pinto et al. [2010-b] e por Cepeda [2009], de forma a caracterizar o estado de conservacao

de edificios de tabique existentes na regiao de Tras-os-Montes e Alto Douro.

Perfeito

Bom

Ruina

Figura 3.40 - Escala de conservacao, [Pinto et al., 2010-a]

A escala de conservacao é constituida por cinco estados de conservacao possiveis de ocorrer
em construcoes de tabique. O estado de conservacao pode ser perfeito, bom, degradado,
muito degradado e ruina. Associado a cada estado de conservacdo foram consideradas
patologias diferenciadas. Deste modo, durante a realizacao do trabalho de campo também se
procedeu ao levantamento das patologias que afetam de forma recorrente os edificios de
tabique. Esta informacdo foi registada na ficha de levantamento utilizada. O tratamento dos
dados recolhidos relativos ao estado de conservacao e as patologias mais vincadas,
conjugados com a escala de conservacao definida por [Pinto et al., 2010-b], permitiu
desenvolver uma relacdo entre as principais patologias dos edificios de tabique e a escala de

conservacao, que esta explicita na Tabela 3.4.

Tabela 3.4 - Principais patologias e a escala de conservacao

-Revestimento exterior intacto
Perfeito -Estrutura resistente intacta
-Cobertura intacta

-Algumas fissuras no revestimento exterior quando a base de cal
-Desprendimento de pequenas areas de revestimento exterior <10 %
da érea da fachada
-Algum fasquio a vista
-Estrutura resistente em boas condicoes de utilizacao
-Cobertura intacta
-Algumas fissuras no revestimento exterior quando a base de cal
-Desprendimentos de revestimento com area > 10 % da area da fachada
Degradado -Estrutura resistente a vista e superficialmente degradada
-Flechas visiveis em vigas
-Cobertura com deformacoes localizadas
-Muitas fissuras no revestimento exterior quando a base de cal
-Desprendimento do revestimento com area > 50 % da area da fachada
-Estrutura resistente pontualmente comprometida
-Flecha de vigas superior a 5 cm
-Aberturas na cobertura
-Desprendimento do revestimento com area > 80 % da area da fachada
Ruina -Estrutura resistente a vista e totalmente comprometida

-Cobertura destruida

Bom

Muito
degradado
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Adicionalmente, na Figura 3.41 mostra-se um esquema, que a partir das principais patologias,
traduz o mecanismo de degradacdo dos edificios de tabique, que no estado limite Ultimo

conduz ao colapso do edificio.

Desprendimento
e fissuras —
no revestimento

Fasquio

3 vieta — ™ Degradacao Colapso
daswvigas _ _ 4o

Cobertura  Entrada de Rdufna pavimentos  ggificio
danificada ™ sgua ™. 22 —» € paredes
9 cobertura

Figura 3.41 - Mecanismo de degradacao

A Figura 3.41 mostra que as principais patologias de uma construcao de tabique estao
associadas ao desprendimento e fissuracdo do revestimento exterior ou a existéncia de danos
na cobertura. O colapso do edificio resulta da degradacéo da estrutura resistente de madeira
das vigas, pavimento e paredes de tabique. Esta degradacdo é provocada pela entrada de

agua pela cobertura ou pelo fasquio das paredes de tabique.

De forma a exemplificar cada estado de conservacao, em funcao das patologias associadas,
apresenta-se nas Figuras 3.42-a), 3.42-b) e 3.42-c), trés edificios de tabique localizadas nas
freguesias de Almacave, da Sé e de Britiande, correspondentes ao estado de conservacao

perfeito.

a) Almacave b) Sé c) Britiande

Figura 3.42 - Estado de conservacao: Perfeito
Seguidamente, nas Figuras 3.43-a), 3.43-b) e 3.43-c) ilustram-se edificios de tabique

localizados nas freguesias de Almacave, de Sé e de Britiande que apresentam um estado de

conservacao bom.
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a) Almacave b) Sé c) Britiande

Figura 3.43 - Estado de conservacao: Bom

Por sua vez, as fotografias das Figuras 3.44-a), 3.44-b) e 3.44-c) s&o alusivas a trés edificios
localizados nas freguesias de Almacave, da Sé e de Cambres, que sao exemplificativos do

estado de conservacao degradado.

a) Almacave b) Sé c) Cambres

Figura 3.44 - Estado de conservacao: Degradado

Dando continuidade a esta reflexao, nas Figuras 3.45-a), 3.45-b) e 3.45-c) apresentam-se trés
edificios de tabique localizados nas freguesias anteriores e que sao exemplificativos do estado

de conservacao designado por muito degradado.

a) Almacave b) Sé c) Cambres
Figura 3.45 - Estado de conservacao: Muito degradado

Finalmente, as fotografias das Figuras 3.46-a), 3.46-b) e 3.46-c) sao referentes ao estado de

conservacao designado por ruina. Trés edificios de tabique localizados nas freguesias de

Almacave, da Sé e de Vila Nova de Souto d El Rei foram selecionados para exemplificar este
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estado de conservacdo, que corresponde ao estado de conservacao de ruina, de que

infelizmente muito deste patrimonio padece.

a) Almacave b) Sé c) Vila Nova de Souto d El Rei

Figura 3.46 - Estado de conservacédo: Ruina

O estado de conservacao foi uma caracteristica dos edificios de tabique alvo de estudo
estatistico. No grafico da Figura 3.47 sao apresentadas as percentagens de edificios, de cada
uma das quatro amostras e das amostras urbana e rural, que estao associados aos diferentes
estados de conservacao.
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Perfeito Bom Degradado  Muito degradado Ruina
Estado de conservacao

Figura 3.47 - Ocorréncia dos estados de conservacao

A informacao contida na Figura 3.47 indica que nos aglomerados rurais, o estado de
conservacao mais frequente é o muito degradado correspondendo a 27 % dos casos. O estado
de conservacdo de ruina ocorre nestes aglomerados também com um valor elevado,
correspondente a mais de 21 % dos edificios. Nos aglomerados urbanos, o estudo estatistico

revela que apenas 8 % dos edificios estdao em ruina e que os restantes edificios apresentam
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um estado de conservacao diferenciado, distribuido de forma aproximadamente equitativa e

com uma frequéncia de incidéncia que varia entre 19 % e 26 %.

E notorio neste estudo que os edificios que apresentam um estado de conservacao de perfeito
sao mais frequentes nos aglomerados urbanos do que nos aglomerados rurais. Este aspeto
justifica-se pelo facto de nos aglomerados urbanos se terem vindo a realizar alguns trabalhos
de reabilitacdo e de requalificacao no sentido de manter as caracteristicas arquitetonicas das
construcoes de tabique. No que diz respeito ao estado de ruina, este verifica-se mais nos
edificios rurais do que nos edificios urbanos. Pensa-se que esta realidade é justificada pela
inexisténcia de trabalhos de manutencdo e conservacao nos edificios de tabique localizados
nos aglomerados rurais e devido ao crescente despovoamento que estes aglomerados tém
enfrentado ao longo das Ultimas décadas. O problema do despovoamento ja foi mencionado

na Seccao 3.4.2.

3.6.2.10 Obras de conservacao, de restauro ou de reabilitacao

Na seccao anterior referiu-se que uma grande parte do patriménio construido de tabique
apresenta um nivel de conservacao definido como perfeito. Este nivel de conservacdo é em
grande parte justificado pela realizacao de forma continuada de obras de conservacao, de
restauro e de reabilitacdo promovidas por alguns proprietarios, tendo em vista poderem

continuar a usufruir destes edificios.

Na Figura 3.48-a) mostra-se um edificio multifamiliar e de servicos, localizado na freguesia da
Sé, na cidade de Lamego, onde é visivel que os revestimentos exteriores foram totalmente
restaurados. A arddsia é nova e em algumas paredes de tabique exteriores foi aplicado um
reboco de argamassa a base de cimento seguido de pintura. Paralelamente, na Figura 3.48-b)
mostra-se um edificio de habitacdo unifamiliar localizado na freguesia de Cambres, cujo
revestimento exterior e a cobertura foram substituidos por materiais novos. Finalmente, a
Figura 3.48-c) mostra um edificio de tabique cujas paredes exteriores e também as paredes
interiores foram reabilitadas. Neste edificio, o enchimento/revestimento que era
inicialmente constituido por uma argamassa a base de cal foi substituido por uma argamassa a

base de cimento.

a) Exemplo 1 b) Exemplo 2 c) Exemplo 3

Figura 3.48 - Edificios de tabique reabilitados
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A substituicao da argamassa a base de cal do enchimento/revestimento por uma argamassa a
base de cimento € uma técnica de reabilitacdo muito utilizada nas construcoes de tabique.
Esta técnica consiste numa primeira fase, em remover das paredes de tabique a argamassa a
base de cal, depois prega-se uma rede metalica tipo galinheiro a estrutura de madeira,
finalmente aplica-se uma argamassa a base de cimento, como se ilustra no esquema da Figura
3.49. A rede metalica destina-se a prevenir a ocorréncia de fissuracao na argamassa a base de

cimento e simultaneamente a auxiliar a fixacdo da argamassa a estrutura.

Reboco Rede Estrutura
de argamassa tipo de
de cimento galinheiro madeira

Figura 3.49 - Esquema de reabilitacao de paredes de tabique

Adicionalmente, e de forma a ilustrar a utilizacdo desta técnica de reabilitacdao de paredes de
tabique, ilustra-se na Figura 3.50 a reabilitacdo das paredes de tabique de uma mansarda.
Onde se pode observar na Figura 3.50-a) as paredes degradadas e na Figura 3.50-b) as paredes

depois de reabilitadas.

a) Paredes degradadas b) Paredes reabilitadas
Figura 3.50 - Reabilitacao de uma mansarda

De acordo com um morador de S. Gedo, na freguesia de Penajoia “ é habitual reabilitar as
fachadas de tabique e as paredes interiores de tabique através da aplicacdo de uma
argamassa de cimento associada a uma rede de aco, utilizando pregos. Os pregos para além
de fixaram a rede a estrutura de madeira também funcionam como conectores de ligacao

entre a argamassa e a estrutura de madeira ”.
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O estudo estatistico incidiu também nesta caracteristica e na Figura 3.51, representa-se a
frequéncia de incidéncia dos edificios restaurados, conservados ou reabilitados, nas amostras

estudadas e através de um grafico de barras.
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Figura 3.51 - Frequéncia relativa de ocorréncia de obras de conservacao, restauro ou reabilitacdo

Os resultados apresentados na Figura 3.51, indicam que a grande maioria das obras de
conservacao, de restauro e de reabilitacao tém ocorrido nos aglomerados urbanos. De facto, o
estudo estatistico mostra que nos aglomerados urbanos, 40 % dos edificios de tabique da
amostra foram alvo de obras de reabilitacao e que nos aglomerados rurais esta percentagem é

apenas de 20 % aproximadamente.

3.7 Consideracoes finais

0 estudo desenvolvido neste capitulo permite tirar as seguintes conclusdes:

* 0 concelho de Lamego tem um vastissimo e valioso patriménio de construcao de tabique.
Este concelho apresenta uma populacao envelhecida em virtude da imigracao da populacao
jovem para o litoral do pais. Neste concelho desenvolvem-se atividades ligadas a todos os
setores. A maior parte da area do concelho esta afeta a agricultura, destacando-se a cultura
da vinha. A morfologia do terreno é marcada por varios sistemas montanhosos. Os solos sao
essencialmente de origem granitica e xistosa. O clima tem simultaneamente caracteristicas
atlanticas e mediterranicas. A cidade de Lamego foi ao longo dos tempos ocupada por varios
povos, entre eles os celtas, os iberos, os gregos, os romanos, os visigodos, 0s suevos e 0s

muculmanos. Este concelho tem um consideravel patrimoénio arquitetonico filiado em varios
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estilos arquiteténicos. Grande parte das construcdes de tabique do concelho de Lamego esta

incluida na regido do Alto Douro Vinhateiro, classificado como patrimonio da humanidade.

e O primeiro trabalho de campo realizado permitiu verificar que efetivamente a grande
maioria das freguesias do concelho de Lamego tém um rico e vasto patrimonio de construcdo
de tabique. Apenas sao excecao as freguesias que estao localizadas a uma grande altitude. A
metodologia utilizada no trabalho de campo na caracterizacao do patrimonio construido
mostrou-se eficiente. A ficha de levantamento utilizada na recolha de informagcao mostrou-se
muito util e eficaz. O segundo trabalho de campo permitiu verificar que o patrimoénio de
tabique é caracterizado por possuir uma grande variabilidade de solucdes construtivas que foi

possivel catalogar e caracterizar.

« Foram apresentados trés modelos de disposicdo de paredes exteriores de tabique, que
reforcam a ideia de que podem existir formas alternativas de construcao de edificios de

tabique.

« Os resultados do trabalho de campo e do estudo estatistico descritivo permitiram concluir
que as caracteristicas técnicas dos edificios de tabique existentes nos aglomerados rurais
podem diferir das respetivas caracteristicas das construcdes de tabique localizadas em

aglomerados urbanos.

e Os edificios de tabique localizadas em aglomerados rurais caracterizaram-se por
apresentarem dois pisos, em que o primeiro piso é destinado a armazém e o segundo a
habitacdo. Sao raros os casos de edificios com mais de trés pisos. Estes edificios tém
geralmente paredes de alvenaria de pedra ao nivel do rés-do-chdao e paredes de tabique
exteriores ao nivel dos andares e na mansarda quando esta existe. Revestimento exterior do
tipo reboco de argamassa a base de cal ou arddsia sao os mais frequentes. Com menor
frequéncia surge a aplicacdo de chapas metalicas. No que diz respeito ao estado de
conservacao, verificou-se que a maioria das construcées encontra-se degrada ou muito

degradada, e sao visiveis alguns casos em que estas se encontram em ruina.

« Por sua vez, os edificios de tabique localizadas nos aglomerados urbanos sao
essencialmente de habitacdo multifamiliar dispondo de um armazém ou de um espaco
destinado a comércio, no rés-do-chao. Estes edificios tém geralmente trés ou quatro pisos.
Pontualmente é possivel encontrar edificios de seis pisos. Também se verificou que as
paredes exteriores do rés-do-chédo sdo de alvenaria de pedra e as dos andares sao de tabique.
Uma outra solucdo, mas menos frequente, corresponde a edificios de habitacdao, com dois ou
mais pisos, nos quais as paredes exteriores sao de alvenaria de pedra e, apenas as paredes
interiores sdo de tabique. O revestimento exterior das paredes de tabique é principalmente

do tipo reboco de uma argamassa a base de cal. No que diz respeito ao estado de
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conservacao, verificou-se haver uma uniformidade de ocorréncias dos estados de

conservacdo. O estado de ruina foi o menos frequente, devido a terem sido processados

trabalhos de conservacao, restauro e reabilitacdo, numa parte significativa dos edificios.
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