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Resumo

Glomerulonefrite Membranosa Idiopatica: um estudo @& caso

Claudia Maria Teixeira de Carvalho

A Glomerulonefrite Membranosa Idiopatica € uma logfie que se encontra entre
as doencas renais que conduzem mais frequenteng&en&ndrome Nefrotica,
principalmente nos idosos, e representa a segungs enais comum de doenca renal
terminal nas glomerulonefrites primarias. Assumetgmio elevada importancia na
accao dos servicos de nefrologia, de medicinanater de medicina geral e familiar,
pelo que a sua compreensdo aprofundada e sistans#giaefine como um vector
essencial para um diagnostico o mais precoce @bssiv

Neste trabalho, pretendeu-se, entéo, procedestadcede caso de uma doente
de 63 anos, sexo feminino, partindo duma revisGofapdada da bibliografia e
terminando na integracao pratica da informacadmetado processo clinico.

Diversas variaveis indicadoras de prognostico foohitidas, pelo que se reforca a
importancia duma légica clinica de investigacacdaggara elaborar uma estratégia de
tratamento adequada.

Palavras chave: Glomerulonefrite Membranosa Idiopat Sindrome Nefroética,;

Glomerulonefrite Priméaria

Abstract

Idiopathic Membranous Glomerulonephritis: a case-stidy

Claudia Maria Teixeira de Carvalho

Idiophatic Membranous Glomerulonephritis represemis of the kidney diseases
that most commonly results in Nephrotic Syndrompeeglly in the elderly,
representing also the second most common causedétage renal disease within
primary glomerulonephritis. It assumes, therefaehigher relevance in nephrology,
internal medicine and general practice servicesrmention, thus a profound and
systematic understanding determines itself as senéial vector to the earliest diagnosis

possible.



In this paper, we intended to develop a case stfidyfemale 63 years old patient,
starting with a deep literature study and endinthenpractical integration of the clinical
process data that we collected.

Several variables indicating a prognostic wereiragth reinforcing the importance
of clinical investigation-intervention logic to ayach an adequate treatment strategy.
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Glomerulonephritis
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LISTA DE ABREVIATURAS

AINEs — Anti-inflamatoérios N&o Esteroides

ARA Il — Antagonista dos Receptores da Angiotensgina
DRT — Doencga Renal Terminal

GM — Glomerulonefrite Membranosa

HTA — Hipertenséo Arterial

ICC - Insuficiéncia Cardiaca Congestiva

IECAs — Inibidores da Enzima Conversora da Angisiten
LES — Lupus Eritematoso Sistémico

MBG — Membrana Basal Glomerular

NYHA — New York Heart Association

PDGF - Factor de Crescimento Derivado das Plaquetas

VEGF — Factor de Crescimento Vascular Endotelial
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