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1. Introducgéo

Reabilitar um edificio torna-se por vezes mais complicado do que construir um novo, nao
apenas porque existem partes com um valor histérico que tém de ser conservadas, mas
também pelo estado da construcao, ja que poucas Sdo as vezes em que se conhece as suas
condicdes antes de iniciar o projecto. Ainda assim, o plano de actuacdo na reabilitacdo de
um edificio constitui um desafio para qualquer arquitecto, porque implica adoptar

estratégias muito diferentes das que se desenvolveriam sem uma pré-existéncia.

As razbes que levam a reabilitar um edificio em vez de construir de novo sdo muito
variadas. A maioria das ocasifes deve-se a existéncia de legislacdo que impede a sua
demolicdo; por ser por vezes mais barato aproveitar uma estrutura existente, ou ainda os
seus proprietarios por varias razdes desejam em parte manter o encanto do passado, mas
que incorporando as mencionadas tecnologias que proporcionam a obtencédo de padrdes de
qualidade e ambiente actuais. Em qualquer caso, 0 projecto devera respeitar estas

premissas de modo a corresponder as expectativas dos seus futuros utilizadores.

Desde a Segunda Guerra Mundial, a tendéncia europeia para respeitar as constru¢des do
passado, fomentou nos Gltimos anos, o recurso a certos estratagemas, que de reabilitacdo
pouco tém, enquanto muitos projectos de qualidade duvidosa duma tipicidade mal
entendida, em edificios dos quais apenas a fachada se mantém e que na realidade, sdo
obras novas. Perante tais situacdes, surge entretanto uma outra visdo mais ilustrada na qual
a remodelacdo é entendida como a adaptacdo de um edificio antigo as necessidades actuais,

relegando o dialogo com o passado para um segundo plano.

Num projecto de remodelacdo a sensibilidade do arquitecto € factor primordial para uma
obra de qualidade, ja que dele depende o saber conjugar os desejos dos proprietarios com a
realidade espacial e a sua envolvente. Sendo o resultado final fruto da sua capacidade para
definir estratégias audazes e realistas, tais como uma solucdo ajustada & verba orcamental

prevista.
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2. Raz0es e objectivos do trabalho desenvolvido

O projecto que me propus desenvolver consiste na reabilitagdo/conversao do edificio Arte
e Cultura em Habitacéo (tipo Loft) e um espaco para exposi¢do, onde a reabilitacdo interior

converge.

Esta ideia surgiu com o propdsito de levar de novo as pessoas a habitar nos centros urbanos
e zonas antigas da cidade, mas para isso & preciso apostar na reabilitacdo de antigos

edificios, salvaguardando o seu valor arquitecténico.

Uma das razbes que me levou a escolher este edificio foi o seu caracter Arquitectdnico,
que o integra por direito na historia do século XX da cidade da Covilhd e também pelo
excelente estado de conservacdo que no geral apresenta. Presentemente s6 0 piso ao nivel
da rua possui um espaco destinado a exposi¢fes encontrando-se 0s restantes espacos
desocupados sem qualquer utilidade. Dai a minha escolha recair sobre este edificio para
recuperar 0s seus espacos presentemente desocupados onde se poderia criar uns espagos

agradaveis para habitacdo mantendo ainda que ora € ocupado para exposicoes.

O Objectivo deste trabalho passa assim pela criagdo de 2 habitagdes (tipo lofts) para

“artistas” e 0 mencionado espaco destinado a exposicoes.
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3. Metodologia de Trabalho/ Projecto

12 Fase - Investigacgdo e pesquisa bibliografica

22 Fase - Discusséo, analise e interpretacéo do local de estudo

32Fase- Estudo prévio

42 Fase - Ante-Projecto

5° Fase - Projecto
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4. Historial do edificio a intervir

4.1 Histéria do edificio

O edificio Arte e Cultura situado na rua Antonio Augusto Aguiar na Covilhd, foi
projectado pelo Arquitecto Ernesto Korrodi de origem Suica que mais tarde se naturalizou

portugués.
Entre os seus projectos arquitectonicos, destacam-se:

e Restauracdo do Castelo de Leiria
e Edificio na Avenida Fontes Pereira de Melo, n°30 (Lisboa)
e Castelo da D. Chica, em Palmeira (Braga)

e Edificio na Rua Viriato, n°5 (Lisboa)

Em 1915 a Casa do Marinheiro, situada em Avanga, concelho de Estarreja, pertenca do
Professor Egas Moniz, actual Casa Museu Egas Moniz, foi reconstruida segundo um

projecto do Arquitecto Ernesto Korrodi.

Apos a derrocada parcial de um dos muros no Castelo de Leiria, quando Korrodi foi
nomeado director das obras, em 1921, a frente de uma comissdo sujeita a Direccao Geral
dos Edificios e Monumentos Nacionais (DGEMN), em caracter de urgéncia. Este trabalho
desenvolveu-se até final da década de 30 com base nos desenhos efectuados por Korrodi,

que ja havia deixado o projecto.

O edificio arte e cultura foi construido no final do século XIX e inicio do século XX para
servir de sede ao Banco Nacional Ultramarino, no entanto, no final da década de 80 ja se
encontrava em avancado estado de degradacdo, ndo havendo registo do ano em que tera
deixado de ser utilizado. Durante a década seguinte sofreu intervencGes de reabilitacdo que

possibilitaram a sua reutilizag&o.
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A solugdo adoptada na referida reabilitagdo consistiu na manutencdo das fachadas com
valor arquitectonico. Durante este processo foi necessario proceder ao seu reforgo
estrutural por meio de uma a estrutura porticada interior em betdo armado. As paredes de
pedra de granito tém apenas funcdo ornamental, ndo contribuindo estruturalmente para o
desempenho do edificio. A manutencdo destas paredes foi imposicdo do dono de obra, no
caso a Camara Municipal da Covilha e ainda do IPPAR.

Mais tarde ap0s a reabilitacdo do edificio esteve instalado o Gabinete Técnico Local da
Céamara da Municipal da Covilha, o Clube do Professor, actualmente estd instalado um

espaco de exposicdes.

Este edificio € um dos emblematicos da zona da Praca do Municipio (Pelourinho) e

reveste-se de especial importancia no contexto da histdria do século XX da cidade.
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4.2 Historia da reabilitagdo do edificio

Durante a década de 90 o edificio sofreu intervencdes de reabilitacdo que possibilitaram a
sua reutilizacdo, passando a solucdo adoptada pela preservacdo das suas fachadas. Para o
apoio da nova estrutura resistente em betdo armado desprezou-se por completo a existéncia
dos panos de parede em granito. Um dos factores comprovativos é a ndao existéncia no
respectivo projecto de qualquer ligacdo entre os novos elementos e as paredes de pedra de
granito. No entanto o construtor previu a colocacdo de vardes de aco de forma a garantir
algum elo de ligagéo e travamento entre a nova estrutura e a estrutura de pedra de granito

existente.

Durante a obra e para a sustentacdo das fachadas foi necessaria a introducéo de elementos
para o escoramento das referidas fachadas, uma vez que as mesmas durante a execugédo da
nova estrutura ficariam sem qualquer estrutura de apoio e contraventamento. A insercao
destes elementos de contraventamento teve como finalidade impedir quaisquer
deslocamentos que as fachadas pudessem vir a sofrer, como normalmente acontece nestas

situacoes.

Devido aos prazos de obra, contratados, serem curtos foi necessario trabalhar sem
interrupcBes durante quase um ano, que inclui um inverno de adversas condigdes

atmosfeéricas tipicas da cidade da Covilha.

Como indicam as fotos abaixo apresentadas, o edificio durante a fase de reabilitacdo esteve
a 'descoberto’, isto € tanto as fachadas como os elementos de betdo armado que foram
construidos. Segundo o projectista responsavel pelo projecto, durante o processo de
reabilitacdo ocorreram periodos de chuvas consideraveis que levaram a que houvesse
absorcédo de agua por parte da estrutura. O que ndo teria acontecido se tivesse sido utilizada
uma cobertura provisoria como é usual bem como a colocacdo de tapumes de modo a

proteger a estrutura e 0s parametros das chuvas.
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Devido a esse facto os paramentos absorveram &gua durante o periodo de reabilitacdo, o

que originou provavelmente o aparecimento das humidades durante a execugéo da obra.

Vista exterior do edificio, Vista interior do edificio,
escoramento do pano de parede escoramento do pano de parede
de granito de granito
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4.3 Levantamento fotogréfico do edificio existente

1!
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5. A origem dos Lofts

Os acontecimentos econdmicos e sociais que ocorreram durante o século XX geraram o
aparecimento de novos modos de vida que por sua vez se materializaram em novos modos
de habitar que reflectem cada uma dessas modalidades. Mais recentemente o avango da
cultura da informacéo e o0s processos construtivos pos-industriais apresentam tendéncias de
habitabilidade completamente opostas. Como heranga de antigos espacos industriais,
subsiste a tendéncia de procurar superficies luminosas de grandes propor¢fes nas quais as
tarefas domésticas se podem repartir de forma arbitraria, uma tendéncia que optou o termo
loft.

As origens destes remontam & cidade de Nova lorque nos anos 50. Nessa época, boémios e
artistas comecaram a mudar-se para edificios industriais abandonados dos finais do século
XIX e inicios do século XX, pois estes lugares eram mais baratos para viver e trabalhar.
Estas instalagbes com estruturas metélicas, em tempos foram lojas de lampadas, de
vestuario, empresas de mobiliario armazéns, tipografias entre outros. Melhor dizendo

armazéns comerciais e fabris.

Hoje em dia, um novo estilo de vida, cheio de originalidade e criatividade, gira em volta
destes lugares, espacos como apartamentos duplexes e lofts, onde € facil estabelecer
solucBes inovadoras pensadas para espagos pequenos COmo 0S armarios embutidos,
mobilidrio multifuncional, portas de correr, painéis mdveis, paredes que ndo chegam ao
tecto, mesas portateis, divisdbes com duas funcdes, painéis que permitem alteracGes na
distribuicdo da residéncia, biombos moveis que permitem transformacGes na configuracdo
do apartamento, cor, acabamentos funcionais ou aberturas e materiais translicidos que

permitem que a luz entre em areas separadas.

Muitas das estratégias comuns sdo a conservacdo de pilares metalicos, a eliminacdo de
tectos falsos e a limpeza do cimento e das vigas de madeira. Os novos acabamentos

respondem na generalidade, a conclusdes préticas e funcionais da casa. A continuacdo do
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espaco, tdo caracteristico de um loft, determina o problema das dimensGes minimas. A
qualidade transldcida do interior € mantida através de espacos agradaveis.

Nos dias de hoje estes edificios sdo procurados para se reconverterem em espagosas
habitacbes devido as escassas hipoOteses de encontrar obras construidas de raiz que

possuam dimensdes com tal amplidao.

Para muitos arquitectos e artistas € mais atraente recuperar um espaco com estas
caracteristicas, e criar nele um lugar agradavel em que se possa viver e trabalhar em
simultdneo. Assim, mediante a recuperacao de edificios que no passado alojavam fabricas
ou armazeéns, surgem agora diferentes espacos habitaveis e estadios.
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6. Intervencao

6.1 Areas desenvolvidas na intervencao

6.1.1 Estético

- Conceber espagos que proporcionem vivéncias agradaveis aos utilizadores dos lofts e

visitantes do espaco destinado as exposicdes.

-Desenvolver espacos atractivos para os utilizadores com base nos principios do design

contemporaneo.

6.1.2 Funcional
- Criar espacos que respondam as necessidades de habitar/trabalhar dos futuros utilizadores
dando resposta aos tipos de vida de jovens profissionais neste inicio de época das
tecnologias da informagéo.

-Criacdo de painéis moveis que permitem flexibilizar a distribui¢do do espaco.

-Desenvolver espagos amplos privilegiando a luz natural.
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6.2 Descricdo da intervengdo desenvolvida

O conceito subjacente a este projecto é permitir que os residentes modifiquem a
morfologia da sua habitacdo de acordo com as suas necessidades do quotidiano, permitindo

que a luz natural esteja sempre presente.

Para tal é proposta a utilizacdo de moveis divisoria e painéis méveis de modo a permitir a
flexibilizacdo do espaco, tais elementos ficaram aquém do pé direito livre da habitacdo
pois desse modo a luz natural atingira quase todas as areas das habitacBes. Fora deste
contexto encontram-se apenas as casas de banho e as cozinhas, 0s Unicos espacos fixos das

habitacdes.
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6.3 Morfologia interna do edificio

A proposta desenvolve-se em cinco pisos, assim no interior do edificio o piso 0, que se
encontra & cota (0.00), situa-se a entrada principal do edificio que d& acesso aos
apartamentos (tipo lofts) e a um espaco destinado a exposi¢Oes. Neste piso deparamo-nos
com uma longa parede ondulada que separa a area de exposi¢cdes da entrada para 0s
apartamentos. Esta parede tem duas funcgdes: primeiramente e devido & sua configuragédo
serve de apoio a galeria onde se poderdo colocar quadros, ou outros objectos de arte, por
outro lado esta estd contida no corredor que da acesso as escadas e ao elevador que conduz
aos lofts. No espaco destinado a exposi¢cdes encontram-se alguns painéis embutidos nas
paredes estruturais do edificio e outros distribuidos pelo espaco. Alguns deles sdo apoiados
noutros painéis colocados horizontalmente a 35 e 70 cm do tecto. E também a partir deste
piso que se acede ao piso -1 (-3.45) atraves de uma escada de estrutura metalica dotada de
uma cadeira mecanica para pessoas com mobilidade condicionada.

O piso -1 (-3.45) da continuidade ao espaco destinado a exposi¢des, aqui estdo também
localizadas todas as instalagbes sanitarias: femininas, masculinas e de mobilidade

condicionada e ainda 0s arrumos.

Este espaco encontra-se também definido por alguns painéis que se entrelacam com 0s
pilares existentes no edificio de modo a dar continuidade ao espaco. Estes painéis sao
feitos num material maleavel de modo a que possam adaptar a varios cenarios espaciais. A
sua maleabilidade permite criar varios ambientes que sé por si se exprimem como um

objecto de arte.

Tal como os painéis verticais do piso 0 (0.00), estes também se irdo apoiar noutros painéis
colocados no tecto com formas orgénicas. Esta area d& acesso a um logradouro onde foi
implantada uma zona de puffes e mesas de apoio & exposicdo, este conjunto

complementado por cores vivas e vibrantes de modo a transmitirem uma grande energia.
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No piso 1 (4.75), encontramos o loft (tipo T1) cuja planta concede total liberdade &
circulacdo dos utilizadores num interior que situa 0s mdveis e outros objectos perto das
paredes e paineis divisérias. Esta habitacdo tem por objectivo conjugar o conforto
necessario com a esséncia funcional, pratica e flexivel. A zona de dormir esconde-se por
detras de um painel de forma ondulada que de um lado serve de parede divisora ao quarto
de modo a dar privacidade e por outro da apoio a sala de jantar onde é apoiado nele um
movel e um banco de apoio, neste espaco a mesa de jantar abraca um dos pilares
estruturais existentes ficando suspensa em um dos lados, nesta sala temos também um
painel de linhas rectangulares em fibra de vidro que divide esta da sala de estar, este painel
serve de apoio tanto a um espaco com a outro. A casa de banho é o Unico espaco fechado
da habitacdo por razbes Obvias, a cozinha é um espaco simples que contém todos os

equipamentos necessarios a sua funcao.

No piso 2 (8.40) localiza-se o loft (tipo t3) duplex com mezanine, ao entrarmos nesta
habitacdo deparamo-nos com um grande corredor pleno de luz natural, que nos conduz a
dois espagos: no primeiro temos uma sala de estar juntamente com a de jantar, neste espaco
estd contido uma espécie de paralelepipedo que contem um quarto com closet, este é
envolvido por painéis de vidro laminado, onde constam fotografias que retratam as
vivéncias dos habitantes, o material utilizado transmite transparéncias de onde de pode ver
sem ser visto, neste primeiro espaco temos também uma casa de banho de apoio e uma
cozinha, 0 segundo espago a que o corredor nos conduz é ao terceiro piso (11.90) do
edificio, piso este que pertence a esta habitacdo, este é feito através de umas escadas
esculturais em vidro e ferro, ao alcangarmos este piso deparamo-nos com uma grande
superficie envidracada na fachada o que proporciona uma grande entrada de luz natural a
habitacdo, neste piso temos um corredor secundario que da acesso a varias divisdes da
casa, este contém trés elementos que estabelecem jogos que permitem delimitar os espacos
e criar diferentes atmosferas: o primeiro elemento € um painel recortado de modo a
transparecer uma janela interior que divide o corredor da segunda sala de
estar/escritorio/jogos e emoldura duas paisagens que se obtém de qualquer um dos lados, o

segundo elemento é uma estante mével que ndo chega ao tecto, esta separa o corredor de
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uma zona onde esta presente um piano que d& harmonia a habitacdo, este movel de forma
escultural da origem de maneira natural & criacdo de uma estante de madeira lacada a
branco e vidro, este material essencial que se pode observar através dele a importancia da
variacdo das condi¢des luminosas da habitacdo ao longo do dia e como estas interagem
com 0s materiais, 0 terceiro elemento é um espaco onde habita um dos quartos deste piso,
este quarto é envolvido com painéis com alguma flexibilidade e com a vantagem de poder
ser modificado com materiais personalizados de acordo com o gosto do habitante. Este
quarto e a zona de piano avistam o corredor principal do piso inferior através da mezanine
que € protegida por guardas de vidro, estes dois espacos sdo divididos por um pequeno
corredor que da acesso a um terraco onde nele consistem alguns puffes para estar a relaxar.
Neste mesmo piso temos uma casa de banho que é comum aos habitantes e também uma
suite que é dividida por uma parede em policarbonato, na casa de banho desta suite
esconde-se um duche cilindrico de vidro transparente pensado para funcionar de noite

como uma tela de luz.

Em termos de revestimentos interiores sdo usados para paredes divisdrias variadissimos
tipos de painéis em policarbonato, fibra de vidro, vidro laminado temperado, no pavimento
sera utilizado o cimento polido em todas as areas. Todo o0 espaco interior é tratado com
muita cor.

Piso -1
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6.4 Renders - 3D

Piso -1

Piso -1
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Piso 0

Piso 1
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Piso 2

Piso 3
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Piso 3

Piso 3

Universidade da Beira Interior — Mestrado Integrado em Arquitectura — Paula Brito n® 16143

24



Reabilitacdo/Reconversdo do Interior do Edificio Arte e Cultura na Covilha para
Habitacao (Tipo Loft) e um Espaco para Exposicdo

6.5 Pecas desenhadas (ver anexo)
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7. Concluséao

Actualmente, a tendéncia para transformar antigos edificios, fabricas e armazéns em
edificios de habitacdo foi-se dissimilando, concebendo um estilo que pode ser aplicado a
todos os generos de espacos e utilizadores. O que antigamente eram estruturas grandes e
rigidas, muitas vezes habitadas ilegalmente por artistas e estudantes com pequenos
recursos economicos, transformaram-se em residéncias selectas, elegantes e luxuosas
reservadas para uma elite da alta sociedade ou em instalacbes para profissionais que
necessitem de um espaco onde possam viver e trabalhar. Os denominadores comuns sdo as
grandes superficies plenamente abertas, com janelas a toda a altura e como tal com

abundéancia de luz natural.

A combinagdo de materiais como a madeira o0 vidro ou 0 ago, assim como a intengdo
primordial de conseguir espagos abertos pouco compartimentados onde a luz se transforma

num elemento basico e imprescindivel.

Com base em todos estes principios espero que a minha proposta possa um dia satisfazer
os habitantes da Covilha, pois este modo de habitar esta agora a comecgar no nosso pais e
penso que seria um privilégio para a Covilha ter habitacdes deste tipo, sendo esta uma cada
vez mais uma cidade habitada por novas geragdes no qual este tipo de projecto se poderia
aplicar.
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