Capitulo X

10.1 Diferenciar o curriculum escolar

Nunca se deve esquecer que a crianca pertence a uma familia, a um meio social
e a outro meio social que a ird integrar. Assim sendo, um curriculum deve ser elaborado
de acordo com tudo o que a rodeia, com a ajuda de todas as pessoas que a rodeiam e
daquelas que, de alguma forma, sdo especialistas nas necessidades que apresenta.

Um curriculum escolar ndo é mais do que um documento que traca uma
trajectoria e métodos a utilizar para que este possa ser concluido com sucesso. Por
outras palavras, € um conjunto de informacdo que deve ser elaborada, definida e
realizada de acordo com o percurso da pessoa em questao.

Em primeiro lugar, ha que ter em consideragdo que um curriculum escolar ndo é
estatico nem inalteravel, bem como deve ser elaborado de acordo com tudo o que
envolve ou que podera envolver a nossa crianga. Existem ideias a concretizar, mas que
poderdo ser alteradas de acordo com o decorrer do desenvolvimento do nosso aprendiz.

Devera existir uma ligacdo entre contedo e método a utilizar, entre o aluno, o
professor e as necessidades do primeiro. Assim sendo, ter-se-a que ter em conta todo
um conjunto de fontes de informacdo, de solucdes de problemas, ndo so através de
experiéncias escolares, mas também das suas experiéncias de vida ou da sociedade que
0 integra.

O curriculum escolar tem que ser visto como uma ferramenta de producdo de
conhecimento a partir daquilo que, culturalmente, a crianca ja possui, ou seja, deve
partir do concreto para o abstracto. E como se fosse um processo de construcdo social
de conhecimento a partir de experiéncias socioculturais, logo devera ser globalizante e
estar préximo do concreto e do real.

Contudo, quando falamos de criangas com necessidades especiais, temos que
organizar o curriculum encontrando as necessidades que nos ligardo a um progresso
com sucesso, analisando métodos a utilizar com uma crianca individual, ao seu nivel,
que estara inserida num grupo. Assim sendo, 0 ensino desta crian¢a ndo sera um ensino
unico ja que todas as outras criangas, ditas normais, fardo parte da aprendizagem. Cada

necessidade deve ser ligada com as habilidades, forcas, dificuldades, atitudes e estagio
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de desenvolvimento da crianca em questdo. Torna-se entdo uma necessidade, ndo s
aplicar o curriculum estabelecido, como também o método como sera apresentado, ndo
ficando fixado somente numa técnica de ensino. O curriculum deve ser flexivel, de
acordo com as fraquezas e o estilo de aprendizagem da crianca.

Mais do que todas as criangas, as criangas com Trissomia 21 tendem a
desanimar facilmente caso ndo consigam atingir os objectivos que os préprios colegas
de turma tentam atingir. Dai as condutas ou métodos de ensino terem que ser flexiveis e
ajustaveis ao comportamento da crian¢a no momento da aprendizagem. Este € o grande
problema que se nos apresenta, ndo sendo facil definir o melhor método ou técnica de
ensino a utilizar. Contudo, tudo podera correr bem se todas as pessoas envolvidas com a
crianca se dedicarem e tentarem perceber o seu comportamento sem lhe exigirem um
esforco maior do que aquele que ela podera conseguir desenvolver.

Todavia, mesmo dentro da sala de aula, e de acordo com o curriculum geral para
todos os alunos, ha que diferenciar um para as criangas com Trissomia 21. Ha dois
aspectos a ter em consideracdo. Por um lado, ndo se deve esquecer que ha areas do
curriculum geral que sdo mais adaptaveis e acessiveis do que outras. Por outro lado, 0
nivel das c.c.t. 21 varia muito, desenvolvendo-se mais lentamente do que todos os seus
colegas, 0 que ira notar-se com o avancar dos anos, devido ao desenvolvimento fisico.
Assim sendo, o curriculum sera adaptavel a todos os anos e niveis de ensino, 0 que nao
implica que o professor ndo tenha definido um minimo a atingir por cada ano lectivo a
cada curriculum, nunca esquecendo que em cada aula devera perceber as necessidades
individuais de cada crianca, diferenciando-a assim de todos os seus colegas, dando-lhe
mais apoio e podendo aumentar a sua motivacdo. Ha um ditado popular que se podera
aplicar nestas situagdes e com estas criangas: “Nao dar um passo maior do que as
pernas”, ou seja, aplicando o seu significado: é através de pequenos pagos que ela
conseguira atingir os seus objectivos.

Dentro da sala de aula, e estando a turma toda a trabalhar num tema, ndo é
necessario que o professor ndo dé o mesmo tema a crianga ou que ndo trabalhem em
conjunto. Podera ser sim mais produtivo se o professor optar por integrar e arranjar
materiais que sejam mais acessiveis a c.c.t. 21. Caso este método ndo esteja a dar
resultado, tera que se voltar a optar pelo ensino mais diferenciado ou especifico para ela.
Esta situacdo verificar-se-4 caso a crianca se comece a desinteressar pelo assunto ou

pela actividade. Também se pode apurar se as actividades desenvolvidas pela crianca
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nos anteriores anos lectivos foram mais produtivos. Caso isto se averigle, o professor
podera e devera optar por esses métodos, j& que assim tera sempre a crianga “consigo”.
Se tudo for bem planeado e preparado, a ela conseguira desenvolver a sua imaginacéo,
senso comum e flexibilidade mental.

O curriculum devera assim conter:
- Plano Educativo Individualizado;
- objectivos a atingir para cada nivel e actividade a desenvolver;
- aspectos relacionados e relevantes com a vida social da crianca;
- as capacidades e metas que a crianga atingiu anteriormente;
- conjunto de material familiar, que ajude na compreensdo de determinados
comportamentos que a crianca possa Vvir a ter;
- conjunto de material alternativo, que englobe outros métodos e estratégias a utilizar, o
que implica um conhecimento profundo da crianca;
- um histérico médico (fisico e psicoldgico) muito especifico;
- valéncia que especifique um conjunto geral de objectivos a atingir socialmente, com 0s
respectivos métodos a utilizar;
- valéncia que indique os aperfeicoamentos e desenvolvimentos fisicos e psicoldgicos
que a crianga possa apresentar ao longo dos anos.

Todos estes capitulos que se propdem existir num curriculum diferenciado, tém
0 objectivo de, ao longo dos anos, existir um acompanhamento muito mais profundo e
particular do desenvolvimento da crianga e de cada crianga. Refere-se “de cada crianga”
pois cada uma delas que apresente ter Trissomia 21 ¢é diferente e tem caracteristicas
psicoldgicas e fisicas que a diferem mesmo dentro do grupo da sua deficiéncia, tanto a
nivel fisico como psicolégico. Nunca esquecendo, como foi referido nos capitulos
iniciais desta dissertacdo, que apresentam aspectos fisicos que a limitam em
determinados pontos do ensino, por exemplo, a nivel oral, se apresentarem ter uma
lingua muito grossa, ou mesmo a nivel escrito, pois podem ter problemas musculares.
Contudo, o que pode mais influenciar a sua aprendizagem, sdo 0s problemas

psicologicos: falta de atencdo ou mesmo dificuldade em se concentrarem.
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