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Resumo

Os Mosteiros Cistercienses sdo uma parte importante da nossa historia, contam o passado
através dos seus espacos e da morfologia dos lugares onde foram implantados, manifestam o

saber dos Arquitectos que os pensaram e 0s concretizaram.

A Importancia fundamental que a Igreja tinha dentro do Mosteiro, quanto a sua localizacao,
orientacao, dimensao, composicao e morfologia do espaco interior das Igrejas recordam-nos os
passos que a historia relembra na sua organizacdo a nivel da Doutrina da Igreja de Roma e o

periodo do Concilio de Trento e as suas reformas nos séculos XVIl e XVIII.

Os Mosteiros masculinos e femininos e as diferencas na sua Arquitectura, no que diz respeito

aos coros e sua localizacao dentro da planta da Igreja, pensada para o interior e para a clausura.

Para além dos varios Mosteiros femininos destaca-se o Mosteiro de S. Bento de Castris sendo a
mais antiga fundacao Cisterciense a Sul do Tejo.
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Abstract

The Cistercian monasteries are an important part of our history, which tell about the past
through their spaces and the morphology of the areas they were built on, along with the wisdom

of the architects who foresaw and conceived them.

The fundamental relevance that the Church had within the monastery, concerning its location,
alignment, dimension, layout and interior morphology, reminds us of the historical steps that
the church underwent in terms of organization, following the doctrine of the Roman church,
the Council of Trent and the XVII and XVIII reforms.

The male and female monasteries display architectural differences in what the choirs are
concerned, namely in their location on the church floor, thought for the interior and for

confinement.

The S.Bento of Castris monastery stands out from many other female monasteries, as the oldest

Cistercian foundation southward of Tejo.
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Introducao

O trabalho desenvolvido nesta dissertacao tem por base o estudo e analise morfoldgica das
Igrejas Cistercienses e os seus elementos compositivos, sobretudo a compreensao da existéncia
e localizacdo no espaco arquitectonico dos seus coros tanto para Mosteiros femininos como

masculinos.

Serao tidos em conta exemplos que serao aprofundados tanto no que respeita aos Mosteiros
femininos, com o estudo de caso do Mosteiro de S. Bento de Castris, como os Mosteiros

masculinos e seus respectivos coros.

Elementos fundamentais para a compreensao do tema e elaboracao desta dissertacao sao a
localizacao, orientacao, dimensdes, composicao e morfologia do espaco interior das Igrejas,
tanto no que diz respeito a composicao das suas naves, transepto, abside, coros, grelhas no
caso feminino. Compreender o significado da igreja na ordem de Cisterciense e a sua adaptacao

ao longo dos seculos.

Com esta investigacdo sera dada relevancia a analise das eventuais diferencas entre a
morfologia de mosteiros femininos e masculinos no que diz respeito as suas igrejas e na
colocacao dos coros. Criando-se em sintonia com o trabalho desenvolvido uma organizacao a
nivel gramatical das varias Igrejas tanto no que respeita a sua morfologia como a sua

organizacao espacial e orientacao.

O Mosteiro é um lugar de representacao simbdlica e um edificio de representacao espiritual,

que levando a compreensao da ordem de Cister e da sua arquitectura.

A arquitectura Cisterciense tem suscitado ao longo dos tempos numerosos e notaveis trabalhos

de investigacao'.

No ambito da Ordem de Cister, pretende dar-se a conhecer a Morfologia das lIgrejas
Cistercienses e aprofundar conhecimento de modo a retirar elacdes sobre a configuracao morfo

tipologica dos seus coros.

1 Obras a referir da Professora Doutora Ana Martins; Tese de Doutoramento com o tema “As Arquitecturas
de Cister e Portugal. A Actualidade das suas Reabilitacdes e a Sua Insercdo no Territério”; “Arquitectura
Cisterciense - entre la memoria y la realidade: una aproximation contemporanea del patrimonio
Cisterciense portugués”; “Patrimonio Arquitetonico Cisterciense: Um continuo testemunho” in “Actas do
Simposio Patrimoénio em Construcdo - Contexto para a sua preservacao, no centenario da Lei de
Reorganizacao dos Servicos Artisticos e Arqueologicos”; Medeival Cistercian Heritage: from the ideal to
the Reality in “Actas do Ist. International Meeting European Architectural History Network”; “Os Mosteiros
Cistercienses nas Beiras” - Um percurso entre a Arquitectura e a Historia; “Uma Perspectiva da Ordem de
Cister” - O Legado Portugués; “Uma Perspectiva da Ordem de Cister”.






Capitulo 1

1.1 - Objectivos

Esta dissertacdo tem por base o trabalho ja desenvolvido neste ambito pelas Professoras

Doutora Ana Maria Tavares Martins e Professoras Doutora Maria Anténia Marques Fialho Conde.

A importancia deste estudo fundamenta-se na compreensao da morfologia das varias igrejas
dos Mosteiros Cistercienses masculinos e femininos e o que cada uma contempla na sua forma

e funcao.

Pretende-se analisar a morfotipologia das plantas dos diversos Mosteiros Cistercienses que
fazem parte do legado existente em Portugal, pesquisar as igrejas dos diferentes mosteiros e
compreender a sua composicdo e organizacdo com particular incidéncia na localizacdo e
configuracao dos coros monasticos, tanto no que diz respeito aos Mosteiros masculinos como

femininos.

Os exemplares masculinos que foram analisados: Santa Maria de Fiaes; Santa Maria de Ermelo;
Santa Maria do Bouro; Santa Maria das Junias; Sao Pedro das Aguias - O velho; Sao Pedro das
Aguias - O novo; Santa Maria de Salzedas; Sao Jodo de Tarouca; Sao Cristovao de Lafdes; Santa
Maria de Maceira Dao; Santa Maria de Aguiar; Santa Maria da Estrela; Sao Paulo de Almaziva;

Santa Maria de Seica e Santa Maria de Alcobaca.

Os exemplares femininos que foram analisados: Sao Pedro e Sao Paulo de Arouca; Nossa Senhora
Da Assuncao de Tabosa; Sdo Mamede de Lorvao; Santa Maria de Celas; Santa Maria de Cos; Sao
Dinis de Odivelas; Nossa Senhora de Nazaré de Mocambo; Santa Maria de Almoster; Sao Bernardo

de Portalegre e Sao Bento de Castris.



1.2 - Metodologia

A metodologia adoptada teve como base uma pesquisa grafica, cartografica e fotografica assim
como uma contextualizacao a nivel historico.

Foi efetuada a pesquisa “in situ” de forma a compreender as opcdes tomadas e os resultados
patentes na morfologia e localizacao dos coros na igreja Cisterciense.

Fizeram-se varias pesquisas em livros e documentos para recolher o maximo de informacao
sobre o tema em questao, tendo o cuidado de fazer uma recolha mais centralizada na tematica
das Igrejas Cistercienses e da localizacao especifica dos coros, nos Mosteiro masculinos e nos

Mosteiros femininos.

A igreja foi entendida como um espaco, de fundamental interesse e simbologia, importante
para a celebracao do culto cristao, local de reflexao, oracao e introspeccao. Deste modo
abarcou-se o significado da Igreja dentro do Mosteiro Cisterciense assim como a localizacao dos

coros masculinos e femininos com as suas caracteristicas e diferencas.

Com este trabalho pretende-se dar conhecer o Mosteiro Cisterciense e a sua arquitectura a
nivel formal, tendo por base a analise dos varios espacos e funcdes no que diz respeito ao
Spiritus - Igreja lugar de culto e oracado; Anima - local onde existe a sacristia, sala do capitulo,
sala de trabalho dos monges; Corpus- zona de cozinha, calefactério, refeitorio e as latrinas,
local onde sao satisfeitas as necessidades basicas do ser humano e reserva esta area aos monges
e Domus Conversorum - contendo o refeitorio, celeiro, dormitorio e latrinas sendo este espaco
apenas dos monges conversos. Procura-se estabelecer uma hierarquia tipologica no que respeita

a especificidade destes elementos.

A analise da morfologia interior da Igreja é importante para compreender a sua composicao, a
sua orientacao, e os elementos que a compdem (naves, transepto, abside, o coro e as grelhas

no caso dos mosteiros femininos).

Pretende-se com esta analise estabelecer relacoes e retirar conclusoes sobre os elementos que
compdem espacialmente nao sé os Mosteiros Cistercienses como também as suas Igrejas sendo

estes fundamentais para a memoria e referéncia colectiva.



1.3 - Estado da Arte

Existem varios trabalhos desenvolvidos no ambito do estudo de Cister entre estes destaca-se o
trabalho do monge Cisterciense, Dom Maur Cocheril, que dedicou a sua vida ao estudo da

historia das abadias da Ordem de Cister em Portugal.

Dom Maur Cocheril explorou profundamente a tematica Cisterciense em Portugal, sendo
exemplos “Alcobaca - Abadia Cisterciense de Portugal”; “Cister em Portugal”; “Etudes sur le
monachisme en Espagne et au Portugal”; “Les Abbayes Cisterciennes Portugaises dans la

seconde moité du XX siécle”; “Routier des Abbayes Cisterciennes du Portugal”.

Salientando Artur Nobre de Gusmao, que para além de fomentar os estudos de Cister foi
também entusiasta nesta tematica, destacando-se da sua obra “A Expansao da Arquitectura
Borgonhesa e os Mosteiros de Cister em Portugal”; “A Real Abadia de Alcobaca”; Os Mosteiros
de Cister na Epoca Moderna”. Salienta-se Iria Goncalves, com a obra “O Patriménio do Mosteiro
de Alcobaca nos séculos XIV e XV” assim como Geraldo Coelho Dias, com “A Alma de Cister em
Portugal”, “A Marca de Sao Bernardo na Espiritualidade e na Cultura Cisterciense” e a traducao

da Apologia de Bernardo de Claraval para o Abade Guilherme de latim para Portugués.

Refere-se também os estudos de Virgolino Jorge, com “Analise preliminar das estruturas
hidraulicas da abadia Cisterciense de Sao Joao de Tarouca”, “Espaco e Euritmia na Abadia
Medieval de Alcobaca”, “Monasteéres Cisterciens de femmes au Portugal” e ainda Maria Alegria

Marques, com a obra “Estudo sobre a Ordem de Cister em Portugal 2.

Destacam-se as publicacbes das Actas dos coldquios internacionais sobre Cister: Espaco,
Territorios, Paisagens realizados em Lisboa em 1998 e no ano de 1994 “Arte e Arquitectura nas
Abadias Cistercienses nos Séculos XVI, XVII, XVIII”, as Actas do Il Congresso Internacional sobre
el Cister en Galicia y Portugal, Ourense, 1998, os coldquios realizados no Mosteiro de Sao
Cristovao de Lafoes entre 1998 e 2013.

Refere-se igualmente o congresso em Salzedas e Sao Joao de Tarouca com o tema “Espaco,
espirito e poder” em 2004 e a realizacao do “IV Congresso Internacional sobre Cister na Galiza
e em Portugal” com co-organizacao da Abadia de Santa Maria de Oseira e por APOC, com a
publicacdo das Actas em 2010 do IV Congresso Internacional sobre el Cister en Galicia y en

Portugal3.

2 Cfr, Martins, Ana Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas Reabilitacdes
e a sua Insercao no Territorio; Tese Doctoral volume |; Departamento de Historia, Teoria y Composicion
Arquitectoénicas Universidad De Sevilla 2011; p. 16

3 Cfr, Martins, Ana Tavares; Op. Cit.; p. 17



Tem sido desenvolvida investigacdo sobre a tematica pela Professora Doutora Ana Maria Tavares
Martins salientando-se a Tese de Doutoramento com o tema “As Arquitecturas de Cister e
Portugal. A Actualidade das suas Reabilitacées e a Sua Insercao no Territorio”. Destacam-se
alguns estudos da mesma autora nomeadamente, “Patrimoénio Arquitetonico Cisterciense: Um
continuo testemunho” in “Actas do Simposio Patrimonio em Construgao - Contexto para a sua
preservacdo, no centenario da Lei de Reorganizacdo dos Servicos Artisticos e Arqueologicos”,
LNEC- Laboratério Nacional de Engenharia Civil; “Arquitectura Cisterciense - entre la memoria
y la realidade: una aproximation contemporanea del patrimonio Cisterciense portugués”
Revista Electrénica de Patrimonio Historico, Universidade de Granada (Departamento De
Historia del Arte),n° 9, Dezembro de 2011; e Medeival Cistercian Heritage: from the ideal to
the Reality in “Actas do Ist. International Meeting European Architectural History Network”
(2010); Guimaraes, Portugal and Book of Abstracts, Jorge Correia (Ed.), Centro de Histdria de
Além Mar, Escola de Arquitectura da Universidade do Minho, European Architectural History
Network, 2010; “A Arquitectura Religiosa nas Beiras nos primérdios da Nacionalidade” in
Catalogo de Exposicao “ Arte, Poder e Religido nos tempos Medievais - a identidade de Portugal
em construcao”; Ed. Departamento dos Bens Culturais da Diocese de Viseu, 2009; “Espaco
Monastico: da Cidade de Deus a Cidade do Homem” no “ Estudos em Homenagem ao prof.
Doutor José Amadeu Coelho Dias - vol. I”, Departamento de Ciéncias e Técnicas do Patrimonio
e Departamento de Historia, Edicdo da Faculdade de Letras da Universidade do Porto, 2006;
“Arquitecturas Del Cister En Portugal: rehabilitaciones recientes” nas Actas del “ Il Congresso
Internacional sobre el Cister en Galicia y en Portugal - tomo |”, Ediciones Monte Casino, Zamora,
2006; “Os Mosteiros Cistercienses nas Beiras” - Um percurso entre a Arquitectura e a Historia;
Editora Quartzo; Viseu 2012; “Uma Perspectiva da Ordem de Cister” - O Legado Portugués;
Tipografia Beira Alta, Lda. Viseu 20074.

Apresentam-se outros estudos feitos pela Professora Doutora Maria Antonia Marques Fialho
Costa Conde, sobre a Ordem de Cister com a Tese de Doutoramento com o tema “ Cister a Sul
do Tejo - O mosteiro de S. Bento de Castris e a Congregacdo Autonoma de Alcobaca”; "O
restauro do patrimoénio movel em Evora no contexto de Quinhentos: os Panos de Armar de D.
Mariana de Castro, condessa de Tentlgal"; "O modelo da Perfeita Religiosa e o Monaquismo
cisterciense feminino no contexto poés-tridentino em Portugal” in Actas do Congresso
Internacional Mosteiros Cistercienses - Histéria, Arte, Espiritualidade e Patriménio 1l; “La
economia de las comunidades religiosas femeninas en el Sur de Portugal (1550-1700): el caso
del Monastério de S. Bento de Castris” in Actas del Congreso Internacional Guadalupe y la
Orden Jeronima; "A Estrada de Santiago a sul do Tejo: a mistica apostolica e combativa no
mosteiro de S. Bento de Castris”, Trabalho apresentado no IV Congresso Internacional sobre

Cister em Portugal e na Galiza - os Caminhos de Santiago e a vida monastica cisterciense, In

4 Cfr, Martins, Ana Tavares; Os Mosteiros Cistercienses das Beiras-Um percurso entre a arquitectura e a
historia; Editora Quartzo; Viseu 2012; p. 86



Actas do IV Congresso Internacional sobre Cister em Portugal e na Galiza - os Caminhos de
Santiago e a vida monastica cisterciense, Braga-Oseira; para além de outras obras da autoria

da Co-orientadora desta dissertacao’.

Salientamos o Projecto Orfeus, que consiste numa parceria entre quatro Universidades, a
Universidade da Beira Interior, Universidade de Evora, Universidade do Minho e a Universidade

dos Acores.

Realizou-se o 1° Simpdsio Internacional de “Espacos de Cister: Arquitectura e Memoria” na
Universidade da Beira Interior, nos dias 8 e 9 de Marco de 2012, contando com a participacao:
Dr. José Luis Albuquerque Carreiras; Dr. Antonio Santos Pereira; Dr.? Antdnia Fialho Conde;
Arq. Joao Pedro Falcao de Campos; Dr. Eduardo Mosquera Adell; Dr.? Ana Martins; Dr.? Catarina
Almeida Marado; Dr. José Luis Albuquerque Carreiras; Dr. Michael Mathias; Dr.? Natalia Juan

Garcia; Dr. José Luis Campano Calvo e o Monge de Santa Maria de Oseira Irmao Luis Alvarez.

Em 2013 realizou-se a “ Residéncia Cisterciense em S. Bento de Castris” dedicada ao siléncio,
organizada pelo CIDEHUS, CHAIA, Direcao Regional de Cultura do Alentejo contando com o apoio
da Universidade da Beira Interior da Universidade de Sevilha do laboratério Hercules da
Associacao Portuguesa de Cister, (APOC) e pela unidade de investigacdo de musica e

musicologia da Universidade de Evora.

No dia 19 e 20 de Setembro de 2014 realizou-se uma conferéncia no Mosteiro de S. Bento de
Castris em Evora com o tema “Il Residéncia Cisterciense de S. Bento de Castris - A estética, o
espaco e o tempo, Reflexos da Contra-Reforma na praxis musical”, organizada pela Direcao
Regional de Cultura do Alentejo, Universidade de Evora, CIDEHUS, CHAIA, Fundacdo para a

Ciéncia e Tecnologia e com o apoio da Universidade da Beira Interior.

Ird realizar-se o 2° Simposio Internacional de “Espacos de Cister: Arquitectura e Musica” nos
dias 20 e 21 de Novembro de 2014 na Universidade da Beira Interior, organizado por esta

Universidade, pela Universidade de Evora e com o apoio da APOC, do Museu dos Lanificios.

5 Ref. retirada - www.degois.pt/visualizador/curriculum. jsp?key=4997539863657748#Producaocientifica;
(acedido pela ultima vez em12/09/2014).


http://www.degois.pt/visualizador/curriculum.jsp?key=4997539863657748#Producaocientifica
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Capitulo 2

Contextualizacao Histérica das Origens de Cister

A Regra de Sao Bento foi adaptada, grande parte de comunidades religiosas desde o século V.
As reformas mais importantes adaptadas da Regra de Sao Bento, com a evolucao da sociedade,

foram a de Cluny no século X e a de Cister no século XI®.

A origem de Cister remonta desta forma ao século XlI, com a Abadia de Cister (1098) procurando
reviver a Regra escrita por S. Bento. Nos finais do século XI, deu-se a reforma Cisterciense
promovida por S. Roberto de Molesme, porem esta foi impulsionada por S. Bernardo de Claraval
que reagiu contra o que considerava os excessos decorativos da arte romanica e defendeu uma
arquitectura modesta, sem ornamentos que levassem os monges a distrair-se das suas principais

tarefas, sendo estas a leitura da Biblia, a meditacao e as oracoes.

A primeira implantacao de Cister surgiu em La Forgeotte, a sul de Dijon, mas a escassez de
agua no seu local de origem, levou a que esta comunidade se mudasse em 1106, para um novo
local denominado de Citeaux (Cister), em latim Cistercium, mas podera o nome provir do
Francés arcaico Cistel, que significa junco, planta abundante no local, tomando deste modo a

sua designacao’.

Os impulsionadores de Cister foram: Roberto, o iniciador do movimento, Alberico, o humilde
continuador, Estévao Harding, o que conseguiu estabelecer a «Carta da Caridade» documento

que regulamenta a ordem de Cister®,

A evolucdo da Ordem de Cister teve trés momentos, sendo o primeiro momento ligado ao
abaciado de Roberto, com inicio em La Forgeotte terminando em Cister, correspondendo ao
momento impulsionador da nova Ordem. O segundo momento, corresponde ao abaciado de
Alberico, este por sua vez consolida as motivacdes e o sentido da nova Ordem. O terceiro
momento esta ligado ao abaciado de Estevao Harding, corresponde a consolidacdo da legislacao

da Ordem, fiel observancia da Regra de S. Bento®.

6 Cfr, Pacheco, Teresa; Presenca de Cister em Portugal; Comissao Organizadora do Museu de Alcobaca;
Alcobaca 1984; p. 6

7 Cfr, Martins, Ana Tavares; Uma Perspectiva da Ordem de Cister O Legado Portugués; Tipografia Beira
Alta, Lda.; Viseu 2007; pp. 49-50

8 Cfr, Martins, Ana Tavares; Op. Cit; p. 51

9 Cfr, Martins, Ana Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas Reabilitacdes
e a sua Insercao no Territorio; Tese Doctoral volume |; Departamento de Historia, Teoria y Composicion
Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; pp. 54-55



Estevao Harding legislou e impulsionou a nova Ordem abrindo caminho e possibilitou as accoes
e pensamentos de Bernardo de Claraval, que chegou a Cister em 1112, acompanhado por um

grupo significativo de familiares'®.

S. Bernardo nasceu em 1090 no seio de uma familia nobre em Fontaines-les-Dijon, eram sete
rapazes e uma rapariga, eles destinados a serem cavaleiros mas o rumo de Bernardo foi
diferente, devido a sua saude débil, foi confiado aos Cénegos da Colegiada de Chatillon-sur-
Seine, adquirindo conhecimentos de Teologia e o estudo da lingua latina ou seja o latim erudito.
Regressa ao seio da familia com dezoito anos e preparava-se para ser cavaleiro como os seus
irmaos, mas o chamamento divino levou-o a sua vocacao monastica. Com a morte da sua mae

S. Bernardo recolheu-se do mundo."

Em 1112 chegou a Cister e em 1115 o abade de Cister Estevao Harding enviou-o a ele e mais
doze companheiros para fundarem uma nova abadia, esta era a abadia de Claraval, a qual o
seu nome lhe ficou associado. Bernardo deixou marcas profundas na arte do seu tempo no que

diz respeito a arquitectura, simples e privada de toda a ornamentacao. '?

Por este motivo nos mosteiros Cistercienses as esculturas ficaram reduzidas apenas a simples
elementos geométricos e vegetais que decoram capiteis ou molduras. Com o passar dos anos

esta imposicao decorativa vai perdendo a sua forca'.

Cister traduz desta forma o esforco do regresso as origens, com a autenticidade original da
Regra de S. Bento, procurando Deus na solidao do “deserto”, na pobreza e na oracao, sendo

estas as directrizes da Ordem de Cister.

S. Bernardo € um dos Santo da Ordem de Cister para quem a contemplacao de Deus se alcanca
pela Penitencia e pela total obediéncia. A Penitencia significa a ren(ncia a propriedade
individual, ao conforto na mesa, no vestir e no dormir, no siléncio quase permanente, no
trabalho manual e no afastamento do mundo. A Obediéncia a Regra, ao Abade, a hierarquia do

Mosteiro e da sua organizacao'.

10 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas
Reabilitagdes e a sua Insercao no Territorio; Tese Doctoral volume |; Departamento de Histéria, Teoria y
Composicion Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; p. 66

" Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; Op. Cit; p. 67

2 Cfr, Idem.; p. 68

13 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; Uma Perspectiva da Ordem de Cister O Legado Portugués; Tipografia
Beira Alta, Lda.; Viseu 2007; p. 167

4 Cfr, Pacheco, Teresa; Presenca de Cister em Portugal; Comissdo Organizadora do Museu de Alcobaca;
Alcobaca 1984; p. 7
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Fig. 2 - Imagem de S. Bento

Segundo Locateli, a expansao Cisterciense foi realizada em quatro etapas diferentes, teve
origem nos anos 1119-1129 que corresponde ao principio da Ordem e aos abaciados de Alberico
(1099-1109) e de Estevao Harding (1109-1133) e a chegada de Bernardo a Ordem. O Auge teve
inicio em 1129 correspondendo ao periodo de vida de S. Bernardo, enquanto membro e
impulsionador da Ordem de Cister até a sua Morte em 1153. Com a Nova Ordem, compreendida
entre os anos 1153-1240, deu-se neste periodo com o rapido crescimento da Ordem e a morte

de S. Bernardo a adaptacao da Ordem a novas exigéncias'.

A Ordem de Cister esta cada vez mais integrada na Igreja e na Sociedade. Os Cistercienses
aceitam e assumem tarefas pastorais, estando a frente de paroquias e colaborando de modo
indirecto com o clero. A Ordem de Cister nesta fase afasta-se dos seus principios e da inicio de
Letargia, levando a Ordem de Cister a transformar-se profundamente, no que diz respeito ao

numero reduzido de fundacodes e filiacdes, a auséncia de novas vocacoes'®.

15 Cfr, Locatelli, René; LExpansion Cistercienne en Europe (ver p. 22, citado por Martins, Ana Maria
Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas Reabilitacdes e a sua Insercao no
Territorio; Tese Doctoral volume |; Departamento de Historia, Teoria y Composicion Arquitecténicas
Universidad De Sevilla 2011; p. 74)

6 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas
Reabilitacbes e a sua Insercao no Territorio; Tese Doctoral volume |; Departamento de Historia, Teoria y
Composicion Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; p. 76

11



A Ordem de Cister ficou na histéria como um dos movimentos espirituais mais importantes do
ocidente, gerando consequéncias vitais na cultura e na sociedade europeia desde a Idade Média
até a época contemporanea’’.

Apesar de toda a carga simbolica que os mosteiros transitem sao locais onde os homens habitam
e Deus Vive. Existindo um ideal de vida mas também uma imagem e uma antecipacao do

paraiso.'®

Fig. 3 - Primeiro Mosteiro Portugués de S. Jodo de Tarouca

A Fundacao e Filiacdo estao relacionadas com a ocupacao e administracdo do territério, durante
0 nascimento e a consolidacao da Nacionalidade, sendo os Mosteiros Cistercienses, no contexto

portugués, um meio de afirmacao e de defesa do territorio.

7 Cfr, Martins, Ana Tavares; Uma Perspectiva da Ordem de Cister O Legado Portugués; Tipografia Beira
Alta, Lda.; Viseu 2007; p. 54

'8 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; Op. Cit.; p. 28

19 Cfr, Martins, Ana Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas Reabilitacoes
e a sua Insercao no Territério; Tese Doctoral volume I; Departamento de Histoéria, Teoria y Composicion
Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; p. 112

12



Tabela 1 - Os Mosteiros Masculino e as datas das Fundacao e Extincao

Mosteiros Masculinos Fundacao/Filiacao Supressao Extincao
S. Jodo de Tarouca 1144 1543 Até 1559 1834
St® Maria de Alcobaca 1153 1833 1833
S. Cristévao de Lafoes 1162 1775 Até 1777 1834
St® Maria de Aguiar 1165 | ----- 1834
S. Pedro de Aguias o Velho 1165 | - 1834
S. Pedro de Aguias o Novo 1170 1775 Até 1777 1834
St? Maria de Maceira Dao 1188 1775 Até 1777 1834
St® Maria de Fiaes 1194 1775 1775
St® Maria de Seica 1195 1545 Até 1777 1834
St* Maria do Bouro 1195 | eee- 1834
St® Maria de Salzedas 1% | ----- 1834
St® Maria da estrela 1220 1579 1579
S. Paulo de Almaziva 1221 1545 Até 1559 1555
St* Maria das Janias 1248 XVII XVII
St® Maria do Ermelo 1271 1560 1560

Tabela 2 - Os Mosteiros Femininos e as datas das Fundacao e Extincao

Mosteiros Feminino Fundacao/Filiacao Supressao Extincao
S. Mamede de Lorvao 1206 | ----- 1834
St* Maria de Celas 1214 | - 1834
S. Pedro e S. Paulo de Arouca 1224 1775 Até 1777 1834
St* Maria de Cos 1241 | e 1834
S. Bento de Castris 1275 1775 1776
St* Maria de Almoster 1287 1775 Até 1777 1834
S. Dinis de Odivelas 1294 | ----- 1834
S. Bernardo de Portalegre 1518 1775 Até 1777 1834
N. S. Nazaré de Mocambo 1654 1775 Até 1777 1834
Nossa Senhora de Tabosa 1685 1775 Até 1779 1834




A maioria dos Mosteiros Masculinos foram extintos em 1834, ou seja os monges sairam mas

deixaram o seu legado tanto material como imaterial?°.

No caso dos Mosteiros Masculinos 9 sofreram extincao em 1834 e Alcobaca teve a extincao mais
cedo em 1833, os restantes sofreram a extincao uns anos antes, referindo os Mosteiros de S.

Paulo de Almaziva; 1224 St® Maria da Estrela; St* Maria do Ermelo e St® Maria de Fiaes.

A maior parte dos Mosteiros Femininos foram extintos em 1834, mas ao contrario dos monges,

foi permitido as monjas permanecerem até a sua morte.

Os Mosteiros de S. Joao de tarouca e S. Maria de Alcobaca destacam-se por serem ambos a casa
méae de um grande nimero de Mosteiros. Desta forma podemos dividi-los em duas areas de
fundacao, S. Joao de Tarouca, associado aos primeiros tempos do berco de Cister. O Mosteiro
de St® Maria de Alcobaca, associado ao desenvolvimento e expansao de Cister em Portugal. Mais

tarde ganha importancia a vertente feminina de Cister associada a Casa Real?'.

Temos deste modo trés ciclos fundamentais para a consolidacao de Cister em Portugal, sendo
o primeiro o de Tarouca, associado ao inicio da Ordem de Cister em Portugal, fazendo parte
deste os Mosteiros St* maria de Aguiar; St* Maria de Fiaes; St* Maria do Ermelo; S. Pedro de
Aguias 0 Velho; St* Maria de Maceira do Dao; St® Maria de Salzedas; S. Tiago de Sever e S.

Cristovao de Lafdes.?

No segundo ciclo pertencente ao Mosteiro de St® Maria de Alcobaca, temos os Mosteiros S. Pedro
das Aguias o Novo; St* Maria do Bouro; St* Maria das Janias; St* Maria de Seica; St* Maria da
Estrela; S. Paulo de Almaziva; S. bento de Castris; St* maria de Almoster; S. Dinis de Odivelas;
S. bernardo de Portalegre; St* maria de Cos; N. S. da Nazaré do Mocambo; St* Maria de
Tomaraes; Colégio do Espirito Santo; S. Bento de Xabregas; N. Senhora do Desterro; N. S. da
Piedade de Tavira; n. S. da Nazaré de SetUbal e N. Senhora da Assuncao de Tabosa?3.

O terceiro e ultimo ciclo pertencente ao Real Feminino, contando com os Mosteiros de S.

Mamede do Lorvao; St* Maria de Celas; S. Pedro e S. Paulo de Arouca e s. Salvador das Bougas?“.

20 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas
Reabilitacbes e a sua Insercao no Territorio; Tese Doctoral volume |; Departamento de Historia, Teoria y
Composicion Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; p. 110

21 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; Op. Cit.; p. 112

2 Cfr, Idem.; p. 112

2 Cfr, Ibidem.; p. 116

24 Cfr, Ibidem.; p. 116
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Capitulo 3

Organizacao Morfolégica dos Mosteiros Cistercienses

A partir de 1119 com o reconhecimento da Ordem de Cister pelo Papa Calisto Il, foi necessario
recorrer as adaptacdes necessarias para acolher uma comunidade maior dentro dos Mosteiros,
assistiu-se a uma transformacdo na arquitectura. Surge a existéncia de uma tipologia,
resultando de numa integracdo do Mosteiro na paisagem. O territdrio caracteristico para a
construcao dos mosteiros possuia uma topografia especifica; Vales florestados com solos férteis,
longe das aldeias e perto de cursos de agua e que tivessem materiais para a construcao dos
mesmos, 0 caso da pedra e da madeira. A Ordem de Cister tinha entre os seus irmaos leigos e

conversos, alguns mestres construtores?.

0 espaco monastico é o reflexo de um ideal, devendo dar respostas as necessidades materiais
e espirituais dos monges segundo a Regra de S. Bento, deste modo a Igreja era o primeiro

edificio a ser construido?.

A planta das Igrejas Cistercienses sao representadas por uma planta de cruz latina, composta
por um corpo longitudinal, que pode ter trés naves, estando voltadas para oriente com
cabeceira rectilinea e composta por um transepto regular saliente, apresentando a ocidente
um coro rectangular, e contendo filas paralelas e simétricas. Ao lado da capela-mor situam-se

capelas igualmente quadrangulares?.

A arquitectura dos mosteiros tem caracteristicas muito particulares, sendo espelhada através
das suas linhas direitas o claustro, que para além de ser fechado ao exterior, possui no seu
interior forma ajardinada, que separa 0 mundo interior do exterior e que comunica apenas com
o céu. O claustro é a imagem de um paraiso reconstruido e com o céu como pano superior, local

de meditacéo e de reflexao®.

A partir do século XIII surgiu uma tendéncia contraria ao espirito pelo qual a Ordem de Cister
se regia, a riqueza crescente comeca a penetrar dentro dos mosteiros e na comunidade

monastica.

25 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas
Reabilitacdes e a sua Insercao no Territorio; Tese Doctoral volume |; Departamento de Historia, Teoria y
Composicion Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; p. 197

26 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; Op. Cit.; p. 214

27 Cfr, |dem.; p. 255

28 Cfr, Koepf, Hans; La Arquitetura en Sus Planos; CATEDRA; Espanha 1999; p. 128
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O produto do trabalho agricola permite um rendimento e um estatuto por vezes de dificil
recusa, dava-se o inicio da letargia, esta fase verifica-se em 1240, em que a Ordem de Cister

sofre lenta mutacao?’.

Segundo Dom Maur Cocheril, foram fundadas 169 abadias no século XIlII, 18 no século XVI, 20 no
século XV e 4 no século XVII. A partir do século XIV a Ordem de Cister comeca a atenuar-se com

o aparecimento das Ordens Medicantes, Franciscanos e Dominicanos3°.

Os Cistercienses sentiam o espaco de um modo particular e possuiam um modo de vida com um
duro trabalho espiritual e fisico no inicio. Os mosteiros eram independentes do ponto de vista
politico e econémico. Situavam-se de uma forma geral em locais isolados fora dos grandes

centros.

Os mosteiros encontravam-se despojados de decoracdes, mantendo uma arquitectura limpa e
sem ornamentos, existindo apenas simples esculturas nos capitéis com uma ornamentacdo com
motivos vegetativos. Os edificios construidos numa grande parte eram de origem romanica ou
gotica podemos afirmar que o papel da Ordem de Cister teve um impacto muito grande na
arquitectura, uma vez que simplificou a decoracado abrindo alas a introducdo do gotico em

Portugal®'.

A existéncia de uma “Planta Cisterciense” leva a varias interpretacdes e opinides, uns
defendem que existia um plano regular de caracteristicas Cistercienses que serviu de modelo a
arquitectura monastica da Ordem, partilham desta opinido: Dom Maur Cocheril, Artur Nobre de
Gusmao, Elisabeth Evora Nunes, Stephen Tobin, Godofreddo Vitti, John Pawson, Virgolino Jorge
e Georges Duby. Por outro lado temos outro grupo de opiniao divergente que defende a
existéncia de um plano de raiz Beneditino, comum a todos os que seguem a regra de S. Bento,
e que apenas algumas alteracdes sao realizadas a este plano sendo eles: Terryl N. Kinder e Frei

Geraldo Coelho Dias32.

29 Cfr. Locatelli,René; LExpansion Cistercienne (citado por Martins, Ana Maria Tavares; As Arquitecturas
de Cister em Portugal. A Actualidade das suas Reabilitacdes e a sua Insercao no Territdrio; Tese Doctoral
volume |; Departamento de Historia, Teoria y Composicion Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011;
p.76)

30 Cfr, Martins, Ana Tavares; Uma Perspectiva da Ordem de Cister O Legado Portugués; Tipografia Beira
Alta, Lda.; Viseu 2007; p. 54

31 Cfr, Santamaria, Eduardo Correia; Una Simplicidad Arquitectonica Encima De Los Estilos. La Iglesia Del
Monastério Cisterciense Entre Espacios y Funciones in Carreiras, José Albuquerque (dir);Mosteiros
Cistercienses - Historia, Arte, Espiritualidade e Patrimonio; Tomo IlI; Ed. Jorlis; Alcobaca 2013; pp. 117-
118.

32 Cfr, Martins, Ana Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas Reabilitacdes
e a sua Insercao no Territorio; Tese Doctoral volume I; Departamento de Historia, Teoria y Composicion
Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; pp. 248-249
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A partir do ano 1150 comecou por se falar de uma construcao e organizacao morfologica dos
espacgos arquitectonicos, sendo a Ordem Cisterciense dotada de uma linguagem prépria com
linhas sébrias, simplicidade e luz. Trabalhando-se com o rigor, com a articulacdo dos volumes.
As abadias Cistercienses caracterizam-se pela racionalidade, articulacao dos espacos e na
sobriedade da decoracao. Utilizando-se os materiais locais e apreendendo as tradicdes e

culturas?.
No mosteiro Cisterciense, a igreja € o espago mais importante, o mosteiro € desenvolvido a

partir da igreja e é em torno do claustro que se estrutura a vida dos monges e se organiza todo

0 espaco circundante do seu quotidiano.

I 5

L 20T AL Sy T LN

Fig. 4 - Claustro do Mosteiro de S. Cristévao de Lafdes

33 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; Os Mosteiros Cistercienses das Beiras-Um percurso entre a
arquitectura e a historia; Editora Quartzo; Viseu 2012; p. 28
34 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; Op. Cit. ; p. 28
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Organizacao da Planta

1-Igreja; 2- Sacristia;

ALA DOS MONGES | 3- Sala do Capitulo;
4 - Escada de acesso ao
dormitério dos monges;

5- Parlatorio;

VIV

6- Sala dos Monges;
7 - Calefatorio;
8 - Refeitorio dos

monges;

ONOLIAATY OO

9 - Cozinha;

10 - Corredor;

11 - Refeitorio dos

Conversos;

12 - Celeiro;

13 - Nartex; 14 - Coro
Fig. 5 - Planta Tipo de uma Abadia Cisterciense dos Conversos; 15 - Coro
dos monges

16 - Claustro.

ALA DOS CONVERSOS A

Os Cistercienses utilizam um plano tipo, no qual o mosteiro se desenvolve a partir da igreja e

em torno do claustro.

O Spiritus (igreja) a Oeste, lugar especifico para a oracdo; anima (sacristia, sala do capitulo e
sala dos monges) na perpendicular a igreja, lugar de elevacao espiritual; corpus (cozinha,
calefactorio e refeitorio dos monges) a Sul da igreja, tudo o que era necessario a subsisténcia
do corpo de cada monge em paralelo ao anima, sendo aberto aos irmaos conversos, surgindo a

Domus Conversorum (celeiro, dormitorio dos conversos)®.

0 elemento morfoldgico de maior destaque é o Spiritus (Igreja) deveria ficar no ponto de maior

destaque e orientado para nascente.

35 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas
Reabilitacbes e a sua Insercao no Territorio; Tese Doctoral volume |; Departamento de Historia, Teoria y
Composicion Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; p. 277
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Spiritus

ALA DOS M()\(JLS‘

Sala da

. Capituhs Sala dos Muooges

Cemitério

OROLIHEATY O VIV

Coro dos Lnfermos

Fig. 6 - Spiritus - Planta

A igreja de planta rectangular com cabeceira recta e as capelas no transepto, sendo a mesma
dividida a meio separando os monges (nome que deriva do grego monos que significa solitario,
aquele que vive s0, isolado) e os conversos (leigos afectos ao servico mais pesados que viviam

sobretudo nas granjas mas que celebravam os Domingos de Festa no Mosteiro)3.

A Igreja € o coracdo do corpo monastico e o centro da espiritualidade do mosteiro. A igreja
Cisterciense de um modo geral tinha planta de cruz latina e disposta na maior parte dos casos
a norte do mosteiro e uma abside direccionada a oriente. A igreja normalmente composta de 3
naves que se subdivide no coro dos monges e no coro dos conversos, ocupando o coro dos
monges a primeira arcada da nave central da capela-mor e presbitério, sucedendo o coro dos

conversos?’.

36 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas
Reabilitacdes e a sua Insercao no Territorio; Tese Doctoral volume |; Departamento de Historia, Teoria y
Composicion Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; p. 280

37 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; Op. Cit.; p. 332
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Anima

ALA DOS \I()N(il-\‘

Cemiténo

Refeitdrio dos Monges
-

OROLIFATd O VIV

Coro dos Enfermos

Rucla dos Conversos

ALA DOS CONVERSOS

Fig. 7 - Anima - Planta

Esta ala denominada por Anima, situada a oriente da igreja assim como uma ala na qual se
inseria a nivel do piso térreo, a sacristia local de dimensdes reduzidas e onde se guardavam os
paramentos litlrgicos, também utilizada para os monges se vestirem e deste local se
deslocavam para a Igreja onde celebravam a Eucaristia e por conseguinte se deslocavam apods

a celebracao para os outros espacos monasticos.

O armarium pequeno espaco para os principais livros, ficava junto da igreja e tinha acesso pelo
claustro.

0 parlatorio dos monges, espaco onde podiam falar, ouvir ou transmitir alguma mensagem ou
distribuir tarefas, também tinha passagem para o jardim, local posterior do edificio, ainda

dentro da cerca monastica.

A sala do capitulo era um local de grande importancia, local de reunides da comunidade
Cisterciense onde se lia um capitulo diario da regra de S. Bento. A sala dos monges espaco onde
trabalhavam (por exemplo fazendo iluminuras, trabalho este feito pelos monges copista). No

piso superior encontram-se os dormitorios e as latrinas®.

38 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; Os Mosteiros Cistercienses das Beiras-Um percurso entre a arquitectura
e a historia; Editora Quartzo; Viseu 2012; p. 28
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Claustrum

ALA DOS MONGES

)

Sala dos Monges

Cemitério

Refendno dos Monges

OROLIFATY Od VIV

Coro dos Enfermos

b — Rucla dos Conversos —
|
Porta |
a 1 - ‘
| |

|

Fig. 8 - Claustrum - Planta

O claustrum assumia-se como sendo o coracao de toda a morfologia dos espacos, em volta do
qual se congregavam todos os elementos necessarios a vida religiosa do mosteiro e dos monges

e a vida social®.

0 espaco central normalmente é quadrangular sendo este ocupado por um jardim ou espaco
verde e no centro normalmente continha uma fonte, podendo a mesma ser simples (de agua ou
repuxo de agua ou pocos de reduzida elevacdo) ou fontes complexas (fontes com maior trabalho

escultorico).

Através das suas galerias cuja funcao era essencialmente de circulacdo e nao do atravessamento
do espaco aberto, os claustros medievais tinham as arcadas assentes em elevados parapeitos
para dar o significado de espaco extremamente fechado. Era no claustro que os monges faziam
suas leituras e seguiam as procissoes, era neste um prolongamento da Igreja. Sendo também

este espaco que permite a entrada de luz natural que ilumina parte do edificio monastico®.

39 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas
Reabilitacdes e a sua Insercao no Territorio; Tese Doctoral volume |; Departamento de Historia, Teoria y
Composicion Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; pp. 320-321

40 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; Op. Cit.; p. 309
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Fig. 9 - Corpus - Planta

0 corpus espaco que se opde ao lado da Igreja em toda a sua extensédo, € composto pela cozinha,
refeitorio e pelo calefatorio. O calefatorio era um espaco que proporciona o aquecimento ao

mosteiro, onde os monges se podiam aquecer.

O refeitorio dos monges destinado as refeicoes tomadas em comunidade era um local
santificado porque alimentava o corpo e a alma, havia também um pulpito junto a parede
ocidental onde se faziam leituras. O refeitorio situa-se na ala oposta a Igreja e perpendicular
ao claustro. O espaco do refeitorio e a sua dimensao era proporcional ao nimero de monges

que habitavam o mosteiro. A cozinha normalmente situava-se junto ao refeitorio,*'.

41 Cfr, Martins, Ana Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas Reabilitacoes
e a sua Insercao no Territério; Tese Doctoral volume I; Departamento de Histoéria, Teoria y Composicion
Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; p. 380
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Fig. 10 - Domus Conversorum - Planta

Aos conversos estavam destinados os espacos na parte ocidental do mosteiro o designado Domus
Conversorum, constituindo uma ala no piso inferior, o refeitério, o parlatoério, o celeiro e no

piso superior, o dormitorio e as latrinas.

Desta forma existiam dois corpos do edificio que se opunham a nivel da planimetria e das suas
vivéncias que nao se cruzavam fisicamente, mas dependiam uma da outra no sentido de cumprir

e honrar a Regra de S. Bento, apenas a igreja e a cozinha eram utilizadas por ambos mas em

horarios distintos.

O corredor dos conversos é uma passagem paralela a ala ocidental do claustro, separando os
monges dos conversos, mas permitindo a ligacdo entre as varias dependéncias dos conversos e

a lgreja e o exterior do mosteiro.

42 Cfr, Martins, Ana Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas Reabilitacoes
e a sua Insercao no Territorio; Tese Doctoral volume I; Departamento de Historia, Teoria y Composicion
Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; p. 389
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0 refeitorio encontra-se na extremidade da ala Sul, oposta a Igreja e proxima da cozinha e
perpendicular ao claustro (como a dos monges). O celeiro era o espaco de armazenamento de

viveres e de utensilios necessarios ao mosteiro*,

No piso superior da ala dos conversos encontra-se o dormitério dos conversos, o acesso fazia-

se pela escada dos conversos*.

A austeridade Cisterciense reflectia-se nao s6 na rotina quotidiana dos monges como na
racionalidade da articulacdo dos espacos arquitectonicos bem como nas sobriedades dos

elementos decorativos na arquitectura®.

Fig. 11 - Interior da Igreja do Mosteiro de St® Maria de Salzedas

No plano Cisterciense em Portugal destacam-se com a mesma organizacao espacial cerca de
metade dos Mosteiros masculinos dos quais € um bom exemplo o Mosteiro de Santa Maria de
Alcobaca, no inicio ndo possuia a abside circular na construcdo inicial, mas foi necessario

aumentar o nimero de capelas*.

43 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas
Reabilitagdes e a sua Insercao no Territorio; Tese Doctoral volume |; Departamento de Historia, Teoria y
Composicion Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; p. 390

44 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; Op. Cit.; p. 392

4 Cfr, Martins, Ana Tavares; Os Mosteiros Cistercienses das Beiras-Um percurso entre a arquitectura e a
historia; Editora Quartzo; Viseu 2012; p. 30

46 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas
Reabilitacbes e a sua Insercao no Territorio; Tese Doctoral volume |; Departamento de Historia, Teoria y
Composicion Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; p. 307
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Os mosteiros eram fechados ao mundo exterior através de uma cerca, que fazia a fronteira e
também tinha a funcdo de proteger de eventuais intrusdes de animais ou pessoas. Estas cercas
remontam as origens do monaquismo, serviam de barreira contra a contaminacao do mundo

impuro e barulhento do exterior, o fortalecimento do sentimento comunitario.

Para além dos mosteiros masculinos surgem também os mosteiros femininos, estes tiveram a
sua expansao no seculo Xlll, sendo este o século de ouro das monjas Cistercienses. Os mosteiros
cistercienses eram preferidos pelas senhoras da alta nobreza nos principios do seculo XIIl, sdo
o exemplo os casos dos mosteiros de Sao Mamede de Lorvao e de Sao Pedro e Sao Paulo de

Arouca.

Os Mosteiros das monjas Cistercienses partem do modelo inicial com uma densidade de panos
murarios, com poucas aberturas. Os portais sdo considerados zonas de articulacdo entre o

espaco sagrado e o exterior.

A alteracao na organizacao espacial, na arquitectura dentro da igreja das monjas, compreende-
se através das transformacdes espaciais decorrentes das caracteristicas da vida monastica
feminina. A clausura e os diferentes papéis das monjas, o que as separa sao as grades e muros,
corresponde a existéncia de limites e interdicdes para a circulacdo de mulheres. “A exigéncia
é comprida através da separacao do corpo das naves quase exclusivamente ocupado pelo
cadeiral das monjas e das conversas - da cabeceira e transepto através de uma grade de

ferro”¥,

0 coro monastico feminino era separado por uma grade de clausura ou por uma parede divisoria,
dos outros espacos da igreja ou localizava-se numa galeria sobrelevada em relacao a igreja
desta maneira entende-se a entrada do templo ser feita pela lateral, mas no caso quando o

coro é sobrelevado, a entrada podera ser axial como nos mosteiros masculinos.

Nos mosteiros femininos temos trés tipos de entradas nas igrejas: Acesso lateral, acesso através
de loggia e acesso indirecto com antecamara. O Acesso Lateral faze-se pela porta lateral
rasgada na parede da greja, temos os exemplos dos mosteiros de St* Maria de Cos, Nossa S. da

Assuncao de Tabosa e S. Pedro e S. Paulo de Tabosa.®®

47 Cfr, Teixeira, Francisco; A Arquitectura Monastica e Conventual Feminina em Portugal; Medievalista;
Portugal 2008; p.18
48 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; Op. Cit.; p. 339
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Acesso através de loggia € uma galeria ou portico aberto, geralmente abobadado, por vezes
avancado em relacao ao plano da fachada, a entrada faz-se através de uma porta lateral

rasgada na parede da igreja, podemos referir os mosteiros de St* Maria de Almoster, S. Dinis de

Odivelas e S. Bernardo de Portalegre.® Acesso Indirecto com antecadmera, cujo o acesso de
elementos exteriores a Comunidade se faz através da antecamera antecipada que conduz a
porta da igreja do mosteiro, salientam-se os mosteiros St* Maria de Celas, S. Mamede de Lorvao,

S. Bento de Castris e Nossa Senhora de Nazaré de Mocambo.*

Nos mosteiros femininos aproveitavam o espaco exterior do mosteiro, nos espacos verdes pra

fiarem, bordarem tecerem ou remendar paramentos litlrgicos.
O espaco Cisterciense permitiu o “Ora et Labora” trabalhar e orar, com a alma, com o cracao

e com as maos, temos desta forma a Arquitectura que possibilitou a vida em harmonia com o

lugar onde o Mosteiro foi implantado®’.

Organizacao espacial da Igreja de um Mosteiro Cisterciense masculino e feminino

2
§°
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-
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Fig. 12- Organizacao espacial da Igreja de um Mosteiro Cisterciense masculino e de um

4 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; As Arquitecturas de Cister em Portugal. A Actualidade das suas
Reabilitacbes e a sua Insercao no Territorio; Tese Doctoral volume |; Departamento de Historia, Teoria y

Mosteiro Cisterciense feminino

Composicion Arquitectonicas Universidad De Sevilla 2011; p. 340
50 Cfr, Martins, Ana Maria Tavares; Op. Cit.; p. 340

51 Cfr, Idem.; p. 258

26



A Morfologia do mosteiro de St* Maria de Alcobaca esta invertida, relativamente a planta de
Claraval sua casa mae, em vez do claustro estar a direita da igreja este esta localizado a

esquerda e toda a tipologia da planta se organiza em torno do claustro.

No corpo perpendicular a igreja do Mosteiro de St* Maria de Alcobacga temos a sala do capitulo,
o parlatorio e o sacriptorium; paralelo a igreja surge a cozinha, e o refeitorio; a oriente da
igreja e paralelo a anima temos dois claustros, sendo o primeiro denominado o Claustro do

Cardeal e o segundo o Claustro do Rochadouro.

A Planta da Igreja é em forma de cruz latina, na qual o transepto intersecta a nave a cerca de
um terco do seu comprimento; temos os exemplos dos Mosteiros de St* Maria de Alcobaca; St®

Maria de Salzedas e St® Maria de Aguiar.

Em analise verificou-se que, quase todos os Mosteiro tanto masculinos como femininos na
actualidade tém claustro a excepcao dos Mosteiros: St* Maria de Fides; St® Maria do Ermelo; S.

Pedro Aguias o Velho; St* Maria da Estrela; S. Paulo de Almaziva e St* Maria de Cés.

Mosteiro de Alcobaga Igreja;

Sacristia medieval,

Sala do Capitulo;

Parlatério;

Escada de acesso ao dormitorio;
Sala dos Monges:
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Fig. 13 - Planta do Mosteiro de Alcobaca
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Fig. 14 - Planta do Mosteiro de Alcobaca



Capitulo 4

Definicao e Analise das Igrejas Cistercienses

O Concilio de Trento em 1563 aborda o problema das igrejas e das suas imagens, onde havia
necessidade de reformar e de devolver a arte das igrejas as formas puras, para tal conseguia-
se uma arquitectura rigorosa, racional e ao mesmo tempo austera. A inicial austeridade e rigor
das igrejas leva a preocupacao pelo espaco e suas impressoes visuais, potenciando os efeitos
luminosos de claro e escuro, nas naves e com puUlpitos destacados, a igreja tornava-se perfeita
do ponto de vista geométrico, que a planta central tinha um papel predominante na

arquitectura dos seculos XVII e XVIII®2,

Ao longo dos tempos sentiu-se a necessidade de adaptar o espaco da igreja a comunidade e as
suas obrigacoes da celebracdo, era necessario pensar a arquitectura e a definicdo do espaco.
Um dos espacos a ser pensado foi a circulacao litargica pelo interior do mosteiro, sendo este

um ponto fundamental para a compreensdo da organizacao morfologica da igreja®.

A igreja é composta pelo Altar, local de celebracdo da Eucaristia; o pulpito local destinado a
proclamacédo da palavra de Deus; a cruz referencia a paixao, morte e ressurreicao de Jesus

Cristo®.

A Nave: “Espaco limitado por muros, pilastras ou colunas, que se estende longitudinalmente
numa igreja entre a entrada principal e a cabeceira”; em alguns casos como no Mosteiro de
Santa Maria de Alcobaca tem a Naves Colaterais: “Diz-se da nave paralela a nave principal duma
igreja de planta basilical, normalmente mais estreita e baixa do que aquela”>; Transepto:
”Area do corpo da igreja que se prolonga em posicdo ortogonal para um e outro lado da nave,
formando com esta uma cruz”¥ e a Abside: “Extremidade de um edificio. Pode apresentar
planta semicircular ou poligonal e é geralmente abobadada. Nos edificios religiosos de planta
basilical situa-se na zona central da cabeceira, no enfiamento da nave central e tem um valor

litirgico fundamental, pela colocacéo ai do altar-mor”38,

52 Cfr, Koepf, Hans; La Arquitetura en Sus Planos; CATEDRA; Espanha 1999; p. 132

33 Cfr, Santamaria, Eduardo Correia; Una Simplicidad Arquitectonica Encima De Los Estilos. La Iglesia Del
Monastério Cisterciense Entre Espacios y Funciones in Carreiras, José Albuquerque (dir);Mosteiros
Cistercienses - Historia, Arte, Espiritualidade e Patrimoénio; Tomo II; Ed. Jorlis; Alcobaca 2013; p.120.

54 Cfr, Pereira, Nuno Moniz; Simbolos da Igreja Crista; Edicdo Presselivre, Imprensa Livre SA; 2009; p. 10
% Cfr, Rodrigues, Maria Jodo Madeira; Sousa, Pedro Fialho; Bonifacio, Horacio Manuel Pereira; Vocabulario
técnico e Critico de Arquitetura; Coimbra; 2002;Quimera, p. 195.

% Cfr, Rodrigues, Maria Jodo Madeira; Op. Cit., p. 195.

57 Cfr, Idem., p. 263.

38 Cfr, Rodrigues, Maria Joao Madeira; Sousa, Pedro Fialho; Bonifacio, Horacio Manuel Pereira; Vocabulario
técnico e Critico de Arquitetura; Coimbra; 2002; Quimera, p. 16.
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O Coro: “Parte da igreja reservada aos canticos e ao clero. Nas basilicas paleocristas situa-se
na capela-mor, mudando-se de posicdo ao longo do tempo. E normalmente mobilado com
cadeiral”®?; o Coro alto: “ Quando se encontra junto a e sobre a porta principal da igreja”¢® e
o Coro lateral, quando esta localizado junto a capela-mor. Existe apenas um Mosteiro com coro

lateral, sendo o Mosteiro de S. Bento de Castris caso Unico em Portugal.

Os espacos por exceléncia na Igreja sao o Deambulatodrio: “Galeria que envolve capela-mor,
muitas vezes rodeada de outras capelas. Como prolongamento das naves laterais, utiliza-se nas

grandes igrejas de peregrinacao da Idade Média”*';

Os Mosteiros como referido anteriormente, iniciavam a sua construcao pela Igreja, esta por sua
vez orientada normalmente para oriente em relacdo a ordem césmica e a ordem terrestre,

entre a ordem divina e a ordem humana.

No edificio, o circulo e o quadrado sao os elementos primordiais do templo, simbolizam o céu
e a terra. O circulo onde todos os pontos se situam a mesma distancia do centro, que nao tem
principio nem fim, representa Deus. O quadrado representa a terra, o centro a base estavel da

actividade do céu®?.

A relacdo do circulo com o quadrado representa a arquitectura sagrada crista e € a partir deste
ponto que o edificio é concebido, isto é o circulo corresponde a abobada, que assenta sobre o
cubo da nave, como o céu esta sobre a terra, razao pela qual algumas clUpulas antigamente
estavam pintadas de azul. A Igreja representa o lugar e o corpo de Cristo, “no coro, repousa a

cabeca; na nave, o corpo; no transepto, os bracos; no altar-mor, o coracao, o centro de tudo”¢3.

As Igrejas na maioria dos Mosteiros Masculinos em Portugal encontram-se orientadas para

nascente.

59 Cfr, Rodrigues, Maria Jodo Madeira; Op. Cit.; p. 96.

60 Cfr, Idem.; p. 96.

61 Cfr, Ibidem.; p. 105.

62 Cfr, Pereira, Nuno Moniz; Simbolos da Igreja Crista; Edicdo Presselivre, Imprensa Livre SA; 2009; p.41
63 Cfr, Pereira, Nuno Moniz; Op. Cit. ; p.44
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Tabela 3 - A orientacao, naves e planta da Igreja dos Mosteiros masculinos

Mosteiros Masculinos Orientacao Naves Planta
St* Maria de Fiaes Este 3 Longitudinal
St Maria do Ermelo Nordeste 1 Longitudinal
St? Maria do Bouro Este 1 Longitudinal
St® Maria das Janias Sudeste 1 Longitudinal
S. Pedro de Aguias o Velho Este 1 Longitudinal
S. Pedro de Aguias o Novo Este 1 Longitudinal
St* Maria de Salzedas Este 3 Longitudinal
S. Jodo de Tarouca Este 3 Longitudinal
St* Maria de Seica Este 3 Longitudinal

St* Maria de Maceira Dao Nordeste 1 Eliptica

S. Cristdvao de Lafoes Noroeste 1 Octogonal

St®* Maria de Aguiar Este 3 Longitudinal
St* Maria de Alcobaca Este 3 Longitudinal
St* Maria da Estrela Este 1 Longitudinal
S. Paulo de Almaziva Este 1 Longitudinal

Os Mosteiros Masculinos na sua maioria tem apenas uma nave, salientando-se com trés naves

0s Mosteiros St* Maria de Fides, St* Maria de Salzedas, S. Joao de Tarouca, St® Maria e Seica,
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St® Maria de Aguiar e St® Maria de Alcobaca.

Naves

O b,b‘o @ .

Quantidade

PP K CRN NN

- () N N & D 2 .
®<<\’b Q}(ﬁ\ %00 \50\ Aé oéo o ,z;\o Qf)Q} .@Q \’,5\0 ?93\ 060% Q:}& &
@ & o
o @0 @ IS S
N N\ ¥ e’ & O e SR SO
S oY & oy ¥V X e (e LY ?
2 O © L & Y e ¢ o
Q,b er S 0/@ Gy c}-
RN X

Grafico 1 - N° de naves das Igreja nos Mosteiros masculino
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A orientacdo como é demonstrada no grafico 2 refere-se ao grande numero de Mosteiros
Masculinos orientados a Este num total de 11, este estudo conta com 15 Mosteiros Masculinos,
2 Mosteiro orientados a Nordeste, salientando o Mosteiro de St® Maria do Ermelo e o Mosteiro
de St? Maria Maceira Dao, a Noroeste o Mosteiro de S. Cristovao de Lafdes e por ultimo a Sudeste

0 Mosteiro de St Maria das Junias.

Contagem de Mosteiros Masculinos por
Orientacao

12
10

o N B O

Este Nordeste Noroeste Sudeste

Gréfico 2 - Orientacao da Igreja nos Mosteiros masculinos

As Igrejas dos Mosteiro masculinos tém em geram planta Longitudinal (13) dos Mosteiros
Masculinos, salientando com planta octogonal o Mosteiro de S. Cristovao de Lafbes e o Mosteiro

de St* Maria Maceira do Dao com planta eliptica.

Contagem de Mosteiros Masculinos por Planta
14
12

10

0 I I

Eliptica Longitudinal Octogonal

Grafico 3 - Tipo de planta da Igreja nos Mosteiros masculinos
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No Mosteiro de St* Maria Maceira do Dao, encontra-se a planta eliptica, possuindo a igreja uma
planimetria barroca e linha erudita, com cobertura interna diferenciada, com uma falsa clpula
eliptica na nave e com falsa abobada de lunetas na capela - mor, obtendo iluminacao directa
feita através de janelas rectilineas, com rasgos na fachada lateral e na principal. A capela-mor

€ muito profunda, deve-se a necessidade da colocacédo do cadeiral monastico neste local®.

Fig. 16 - Planta da
Igreja de St* Maria
Maceira do Dao

Fig. 15 - Mosteiro de St* Maria de Maceira do Dao

O Mosteiro de S. Cristovao de Lafées contempla uma igreja composta por uma planta octogonal,
e um plano central com portico rectangular composto por colunas (ver anexo ficha. n° 9.9,
pag.70)%°,

Fig. 18 - Planta
do Mosteiro de
S. Cristovao de
Lafoes

Fig. 17 - Mosteiro de S. Cristovao de Lafoes

64 Ref. retirada do SIPA (http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=7263) em
18/09/2014

8 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitaces e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume I de 2011; p. 926.
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Tabela 4 - A orientacao, naves e planta da Igreja dos Mosteiros femininos

Mosteiros Feminino Orientacao Naves Planta

S. Pedro e S. Paulo de Arouca Este 1 Longitudinal
St* Maria de Almoster Nordeste 3 Longitudinal
S. Mamede de Lorvao Este 1 Longitudinal
S. Bento de Castris Nordeste 1 Longitudinal
S. Bernardo de Portalegre Este 1 Longitudinal
S. Dinis de Odivelas Nordeste 1 Longitudinal
Nossa Senhora de Tabosa Sudeste 1 Longitudinal

St® Maria de Celas Este 1 Circular
St® Maria de Cds Oeste 1 Longitudinal
N. S. Nazaré de Mocambo Sudoeste 1 Longitudinal

Em analise do grafico 4, pode dizer-se que os Mosteiros Femininos quase na totalidade sao
constituidos e compostos por uma nave, havendo apenas um Mosteiro Feminino que é uma

excepcao tendo trés naves, sendo ele o Mosteiro de St* Maria de Almoster.
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Grafico 4 - N° de naves das Igreja nos Mosteiros femininos
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A orientacao dos Mosteiros femininos no geral é para Este, estando incluidos nesta orientacao
4 Mosteiros sendo estes o de S. Pedro e S. Paulo de Arouca, S. Mamede de Lorvao, S. Bernardo
de Portalegre e St® Maria de Celas; 3 orientados a Nordeste salientando St Maria de Almoster,
S. Bento de Castris e S. Dinis de Odivelas; 1 a Oeste o Mosteiro de St® Maria de Cos; 1 a Sudeste
0 Mosteiro de Nossa Senhora de Tabosa e por Ultimo o Mosteiro orientado a Sudoeste Nossa

Senhora da Nazaré de Mocambo.

Contagem de Mosteiros Feminino por
Orientacgao
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Grafico 5 - Orientacao da Igreja nos Mosteiros femininos

As Igrejas dos Mosteiros femininos tém em geral planta longitudinal, existindo apenas um

Mosteiro com planta circular, sendo o Mosteiro de St* Maria de Celas.

Contagem de Mosteiros Feminino por
Planta

10

0 I
Circular Longitudinal

Grafico 6 - Tipo de planta da Igreja nos Mosteiros feminino
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Do Mosteiro de S. Joao de Tarouca pode-se salientar a planta longitudinal que tem como
caracteristicas a cruz latina, a orientacao feita para nascente, duas capelas de fecho recto
abrindo para o transepto, e cabeceira com presbitério, o seu corpo longitudinal tripartido e
dividido por cinco tramos transversais, com pilares de seccao rectangulares, com cobertura de

abobada de arco quebrado®®.

A igreja do Mosteiro de S. Jodo de Tarouca segue a tipologia simplificada do gotico, no interior
€ composta por trés naves de cinco tramos de arcos ogivais, separadas por pilares e com
decoracdo nos capitéis com elementos vegetalistas. A capela-mor apresenta volumes
escalonados sendo coberta por abobada de cruzaria de ogivas. O espaco interno do templo
encontra-se dividido pela construcao de um coro baixo maneirista, que separava a zona das

religiosas da parte destinada aos leigos®”.

Segundo Virgolino Ferreira Jorge, “O modelo simples segundo a quadratura (ad quadratum), de
grande eficacia e vantagem estética por garantir uma organizacao euritmica da area edificada,

foi considerada uma norma na arquitectura Cisterciense, aplicada a qualquer escala”.

Virgolino Ferreira Jorge, salienta que a “unidade de cumprimento adoptada na arquitectura
europeia foi o pé, até a oficializacao do sistema métrico décimal, no século XIX. Em Portugal,
devido a forte romanizacdo na Peninsula Ibérica, foram de uso corrente, até aquela data o

palmo (0,223m) e o pé romano (0,296m) 7%,

Estes estudos apesar de ndo estarem comprovados, também nao foram desmentidos e segundo
o que refere Virgolino Ferreira Jorge, a unidade linear utilizada no Mosteiro de S. Joao de
Tarouca foi o “antigo pé real, que corresponde a (0,325m) do sistema métrico décimal dividido
em doze polegadas (0,027m). A sua justificacdo deve-se ao facto de o projecto ter sido

elaborado no pais-berco da Ordem de Cisterciense””°.

6 Cfr, Jorge, Virgolino Ferreira; A Arquitectura Medieval e nimero na Igreja Cisterciense de S. Jodo de
Tarouca; Universidade de Evora; p. 370

67 Ref. retirada do documento da Direccdio Geral do  Patrimdnio  Cultural
www.patrimoniocultural.pt/pt/patrimonio/patrimonio-imovel/pesquisa-do-patrimonio/classificado-ou-
em-vias-de-classificacao/geral/view/70494/ em 15/09/2014

8 Cfr, Jorge, Virgolino Ferreira; A Arquitectura Medieval e niUmero na Igreja Cisterciense de S. Jodo de
Tarouca; Universidade de Evora; p. 376

6 Cfr, Jorge, Virgolino Ferreira; Op. Cit.; p. 376

70 Cfr, Idem.; p. 378
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Fig. 19 - Planta do Mosteiro de S. Jodo de Tarouca

Fig. 20 - Mosteiro de S. Joao de Tarouca
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Nos Mosteiros Femininos as plantas sao todas longitudinais a excepcao do Mosteiro de St* Maria
de Celas, com planta circular centralizada é Gnica com um plano central, aberto ao mosteiro e

com o coro das monjas que lhe foi adicionado mais tarde”!.

No interior da igreja encontra-se o nartex, nave Unica de dois tramos, transepto e capela-mor,

a nave separada do coro por uma grade em ferro e bronze.

. ¢ .
20m . y et

Fig. 21 - Planta da Igreja do Mosteiro de St* Maria de Celas com a imagem da lateral do Mosteiro

No séc. XIIl evidencia-se o peso crescente do monaquismo feminino em Portugal, este iniciou-
se com o reinado de D. Sancho |, com a chegada a Portugal, D. Teresa, filha primogénita de D.
Sancho, foi a obreira da introducao das monjas em Lorvao, procurando uma forma de se refugiar
e de poder ter algum tempo de reflexao. A introducao das monjas, sob a definitiva observancia

Cisterciense, e proteccao no espiritual e material’2.

Verifica-se que as igrejas femininas em Portugal, apresentam uma diversidade conceptual
maior que as igrejas masculinas. Desta forma as monjas adaptaram a arquitectura a condicao

de clausura’.

"L Cfr, Virgolino, Ferreira Jorge; Monastéres Cisterciens de femmes au Portugal - Note sur la typologie des
sites et des églises; Citeaux et les femmes; editions CREAPHIS; Paris 2001; p. 80

72 Cfr, Marques, Alegria Marques; Estudos sobre a Ordem de Cister em Portuga; EdicGes Colibri;
Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra; Lisboa 1998; p.133

3 Cfr, Virgolino, Ferreira Jorge; Op. Cit.; p. 80
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Capitulo 5

Os coros nos Mosteiros Cistercienses

A tipologia da arquitectura da comunidade religiosa feminina e da masculina no que diz respeito
ao coro, este esta contigo espacialmente na igreja dos fiéis, mas esta separado por robustos
dispositivos construtivos os quais garantem o afastamento e o recolhimento necessario das
religiosas em estrito cumprimento da clausura. Temos como dispositivos: as grades duplas, as
paredes espessas e 0s postigos. Do coro se acede ao mirante, que intervém entre o mundo

interior e o exterior’.

O coro-alto aparece devido ao Concilio de Trento, permitindo a sobreposicao de varios coros,
que transmite a ideia de dois mundos ligados por uma passagem estreita mas severa e de onde
se traduz uma robustez das grades, mais eficaz que a propria imagem dos proprios muros que

as continham?.

O espaco sagrado na arquitectura passou a ser uma prioridade a ter em conta e a sua

organizacao espacial’®.

O Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre com o coro baixo e o coro alto sobrepostos é uma

situacdo Unica nos Mosteiros cistercienses em Portugal.

Desta forma possui uma Igreja com cabeceira tripartida, escalonada por capelas, sendo a
capela-mor mais profunda e mais larga, e as capelas laterais quadrangulares com cobertura em

abobadas achatadas.

O coro-alto é sustentado por duas fiadas de seis colunas toscanas de granito. O Coro-baixo
possui acesso por grade em ferro forjado, com portas de madeira; cercando a grade, a Norte o
confessionario; cadeiral com 40 assentos; tecto de vigas salientes, formando caixotées com

pintura policromada de decoracéo vegetalista”.

™ Cfr, Nunes, Ligia; Sistema de Mediacao, Elementos Construtivos e Espaciais; Porto; Universidade
Lusofona do Porto, p. 89

75 Cfr, Nunes, Ligia; Sistema de Mediacdo, Elementos Construtivos e Espaciais; Porto; Universidade
Lusofona do Porto, p. 91

76 Cfr, Beaumont, Maria Alice; Presenca de Cister em Portugal; Alcobaca; 1984; p. 4

77 Retirado do SIPA; http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=3748 em 20/09/2014
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Fig. 22 - Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre - Coro Alto e Coro Baixo

0 Coro-alto tem um cadeiral duplo de 54 assentos em madeira exoética; e possui uma escada de
acesso a cobertura e duas portas emparedadas, composto de sanefas em talha dourada e varios

painéis de azulejos de evocacao Bernardina na nave’®.

Fig. 23 - Coro Alto da Igreja do Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre

78 Retirado do SIPA; http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=3748 em
20/09/2014
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Fig. 24 - Coro Lateral da Igreja de S. Bento de Castris

A Igreja possui planta longitudinal de nave Unica, com capela lateral e coro lateral; cobertura
em abobadas, de quatro tramos, com fechos dourados e lavrados com os emblemas de D. Manuel
| e com o brasdo dos Almeidas e motivos vegetalistas. Coro Lateral, com ligacao através de um

portal em ferro a capela-mor, é uma sala quadrangular, com tecto abatido de caixotées’.

Fig. 25 - Interior do Coro Lateral

Em S. Bento de Castris existia também um coro alto, como a propria imagem do interior da
Igreja nos transmite.

Fig. 26 - Coro Alto da Igreja de S. Bento de Castris

79 Recolhido de http: //www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=6511 em 19/09/2014
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As paredes sao revestidas de azulejos azuis e brancos, que conta a historia sobre a vida de Sao
Bernardo, contendo um friso policromo. A capela-mor, sobrelevada em relacao a nave, de dois
tramos; cobertura em abobada estucada com pinturas murais; retabulo-mor em talha

dourada®.

Fig. 27 - O interior da Igreja

A importancia da articulacado espacial, dentro das igrejas cistercienses e da clausura, reservada
as monjas e os sacerdotes que as assistiam e onde poderiam entrar os fiéis. Deste modo as
monjas eram normalmente colocadas no coro alto e de onde assistiam aos servicos religiosos,

as vezes sacrificando a propria visao®'.

0 caso da Igreja do Mosteiro de S. Bento de Castris € caso Unico em Portugal, porque tem dois
coros em situacao irregular um coro alto sobre a porta de entrada para a Igreja e um coro

lateral perto do altar.

0 caso da Igreja do Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre, também é um caso especial e Unico
em Portugal no que diz respeito aos coros, possuindo igualmente dois coros, existindo o coro

baixo e logo sobreposto a este o coro alto.

8 Recolhido de http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=6511 em 19/09/2014

81 Cfr, Santamaria, Eduardo Correia; Una Simplicidad Arquitecténica Encima De Los Estilos. La Iglesia Del
Monastério Cisterciense Entre Espacios y Funciones in Carreiras, José Albuquerque (dir);Mosteiros
Cistercienses - Historia, Arte, Espiritualidade e Patrimonio; Tomo II; Ed. Jorlis; Alcobaca 2013; p. 136.
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Capitulo 6

Especificidade do Mosteiro de S. Bento de Castris

O Mosteiro de S. Bento de Castris situa-se na encosta do Alto de S. Bento, afastando da cidade
de Evora cerca de 2,5 Km. Situando-se num enclave, que permite a divisio da zona econdmica,
local fértil em pomares, hortos e vinhedos e da zona do macico granitico onde é feita a captacao

de aguas®.

O Mosteiro de S. Bento de Castris enquadra-se na realidade do patrimoénio arquitecténico
alentejano e obedece a uma distribuicdo de espacos tipico das comunidades Cistercienses,
desenvolvendo-se em planta quadrilatera, com as alas a Sul, Este e Oeste em angulo recto a
ala a Norte com alguma obliquidade a arquitectura alia a funcionalidade com a simplicidade,

apelando a contemplacédo e a meditacao®.

S. Bento de Castris tem o mérito de ter sido a mais antiga fundacao Cisterciense a Sul do Tejo,
enquanto comunidade reconhecida e organizada e sendo a segunda comunidade religiosa da

cidade de Evora, depois da franciscana de acordo com dados documentais®.

O Mosteiro ao longo dos séculos sofreu varias intervencdes, na ala a Sul a abside da Igreja
estaria saliente, a Sul localizando-se a sacristia, estando esta proxima da entrada de modo que
a clausura nao era quebrada; com duas salas que dao para o claustro existiam antes da
intervencao no século XVI. A primeira sala ao fundo da nave faria parte do coro das religiosas
e de facil acesso ao claustro, disposicao classica dos mosteiros cistercienses femininos; ainda o

coro superior com alguns vestigios goticos®.

A lIgreja apresenta nave Unica com caracteristicas quinhentistas, em alguns pormenores na
fachada com a esfera armilar, armas dos Melos que se repetem em alguns capitéis do claustro,
com ogivas simples e arcos quebrados; nas paredes nascem os arcos ogivais em misula com

efeitos geométricos e vegetalistas.

8 Cfr. Lacerda, Manuel; CISTER, Espaco, Territorios, Paisagens-Coléquios Internacionais, 16 a 20 Junho,
1998, Mosteiro de Alcobaca; Instituto Portugués do patrimoénio Arquitectonico; 2000; Volume I; pp.122
8 Cfr. Conde, Antonia Fialho; O Sentido do Tempo num Espaco Conventual - S. Bento de Castris;
Evora;1996-1997; pp. 261

8 Cfr. Conde, Antonia Fialho; Cister a Sul do Tejo - O Mosteiro S. Bento de Castris e a Congregacao
Auténoma de Alcobaca (1567-1776); Edicoes Colibri; Evora 2005; pp. 6

8 Cfr. Conde, Antonia Fialho; Op. Cit.; pp. 263
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Algreja de planta de cruz latina a nave e os bracos de transepto contém abobadas manuelinas®.

A Igreja teve também uma importante intervencao no coro lateral, ao nivel do tecto, com

decoracdes losangulares que o caracterizam sobre a anterior estrutura renascentista.®’

Apds varios estudos e analises de algumas obras, sendo possivel datar a fundacao de alguns
mosteiros femininos em Portugal do século XIII, explicita a ambiguidade em relacao a Sao Bento
de Castris em Evora sendo documentado desde 1275, altura em que se ligou a ordem de Cister,

nao transparecendo a data do inicio enquanto comunidade religiosa feminina®,

O Mosteiro é de construcao quadrilatera, com os volumes das alas Este, Oeste e Sul em angulo
recto, apresentando a ala norte alguma obliquidade, em particular no claustro que se impde
em relacao a todo o edificio. A Sul temos a Igreja e a sacristia, duas salas que se ligam com o
claustro, uma das quais encontra-se mais afastada da igreja, pode ter tido funcées de
parlatorio, numa fase inicial. No prolongamento da ala dos conversos, encontram-se trés salas

utilizadas pela comunidade feminina®.

Coro Lateral
Capela-Mor
Igreja

Coro Alto na actualidade
Entrada

Fig. 28 - Planta de S. Bento de Castris

8 Cfr. Lacerda, Manuel; CISTER, Espaco, Territdrios, Paisagens-Coléquios Internacionais, 16 a 20 Junho,
1998, Mosteiro de Alcobaca; Instituto Portugués do patrimoénio Arquitectonico; 2000; Volume I; p.126

87 Cfr. Conde, Antonia Fialho; O Sentido do Tempo num Espaco Conventual - S. Bento de Castris;
Evora;1996-1997; pp. 268

8 Cfr. Lacerda, Manuel; Op. Cit.; p.124

8 Cfr, Conde, Antodnia Fialho; A afirmacdo do Mosteiro de S. Bento de Castris no Contexto local e
nacional; Actas de Cister - Espaco, Territorio, Paisagens; Coloquio Internacional, 16-20 Junho de 1998,
Mosteiro de Alcobaca; p.125.
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A lgreja tem planta de cruz latina com nave Unica, com caracteristicas quinhentistas, com
esfera armilar que se repete na decoracdo de alguns capitéis do claustro. A nave e os bracos
do transepto apresentam abdbada manuelina. Na fachada lateral aparecer a porta principal,

em arco de volta perfeita.

O coro alto das religiosas ocupa o fundo da igreja deve-se a facilidade de acesso ao claustro,
existindo ainda alguns tracos goticos. Foi criado um novo coro, devido as intervencées ficando
o coro alto para as monjas conversas, a comunicacao do novo coro com a estrutura do mosteiro
deve-se a abertura do muro oriental da casa do capitulo, este coro apresenta uma abobada
muito baixa, com caixotées em formato de losangos colocados sobre a anterior abobada

quinhentista. O cadeiral chegava ao cimo da cornija porque a abdbada era muito baixa®.

A Poente existe ainda o local correspondente a cozinha, havendo ainda vestigios do
calefactorio. Na zona Norte esta o refeitorio das religiosas com cobertura abobadada com arco
de volta perfeita, prolongando-se até as duas salas seguintes, que abrem para o claustro
havendo outras duas salas paralelas. Depois da sala do capitulo ha uma outra sala e junto desta

a capela da Senhora do Rosario®'.

O claustro espago imponente apresenta uma galeria gotica-mudéjar com arcos de ferradura, no
primeiro piso e no segundo piso arcos abatidos, no terceiro piso arcos de volta perfeita, com
capitéis ornamentados com motivos vegetalistas e antropomorficos. A sala do capitulo
elemento de caris gotico, que abre para o corredor do claustro com porta de arco em ogiva,

remontando ao século XIV*2,

Fig. 29 - Capitel com motivos antropomarfico

% Cfr, Conde, Antdnia Fialho; A afirmacdo do Mosteiro de S. Bento de Castris no Contexto local e
nacional; Actas de Cister - Espaco, Territorio, Paisagens; Coloquio Internacional, 16-20 Junho de 1998,
Mosteiro de Alcobaca; pp.125-126.

%1 Cfr, Conde, Anténia Fialho; Op. Cit.; p.127.

92 Cfr, Conde, Antdnia Fialho; Idem; pp.128-129.
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A cerca do mosteiro é composta por uma grande dimensao de terreno agrario nela encontrando-

se oliveiras, sobreiros, havendo ainda zona de pastoricia.

O Mosteiro de S. Bento de Castris, foi o primeiro na historia religiosa da cidade de Evora, e
sendo a primeira comunidade que se instalou fora das muralhas medievais cumprindo a

exigéncia de retiro®.

As novicas ao entrarem no mosteiro tém obrigacdes, funcdes bem como sancdes, destacando-
se o papel da mestra das novicas, cuja presenca era um indicador de vitalidade na comunidade.
Da-se relevancia as origens geograficas, o nivel etario de entrada na comunidade e a origem

social, sendo algumas delas membros das familias de elite do reino®.

No contexto pds-tridentino é valorizada a pureza feminina, exigindo primordialmente os votos

de castidade e a clausura perpétua que se completa com os votos de pobreza e obediéncia®.

Pretende-se frisar a importancia de um espaco religioso feminino Cisterciense, que se
implantou numa regiao recém-conquistada, o que faz com que a comunidade religiosa de S.
Bento de Castris fosse uma comunidade habituada a lidar com adversidades de se fixar num
espaco fisico fora dos muros do burgo, como conquista de populacado monastica, uma verdadeira

missao apostolica®.

93 Cfr. Conde, Antonia Fialho; A estrada de S. Tiago a Sul do Tejo: A mistica Apostélica e Combativa no
Mosteiro de S. Bento de Castris; Actas IV Congresso Internacional Cister En Portugal Y En Galicia Tomo I;
p.66

9 Cfr. Conde, Antonia Fialho; Cister a Sul do Tejo - O Mosteiro S. Bento de Castris e a Congregacao
Auténoma de Alcobaca (1567-1776); Edicoes Colibri; Evora 2005; pp. 9

% Cfr. Conde, Antonia Fialho; A Estrada de Santiago a Sul do Tejo - A Mistica Apostolica e Combativa no
Mosteiro de S. Bento de Castris; Edicdes Oseira; Braga 2009; pp. 72

% A estrada de S. Tiago a Sul do Tejo; Op. Cit.; p.67
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7. Conclusao

O trabalho desenvolvido ao longo desta dissertacao teve por base o estudo efectuado pelas
Professoras Doutora Ana Maria Tavares Martins e Professora Doutora Maria Antdnia Marques
Fialho Conde.

No estudo depois da analise morfoldgica sumaria dos Mosteiros Cistercienses, para além da
contextualizacao histdrica da Ordem de Cister.

Analisou-se as plantas dos mosteiros Cistercienses no que diz respeito a sua organizacao e os
elementos de que esta é composta: O Spiritus (Igreja), Anima (Ala dos monges), Claustrum

(Claustro), Corpus (Ala do refeitorio) e Domus Conversorum (Ala dos conversos).

Foi feita a analise das Igrejas dos Mosteiros Cistercienses em estudo, sendo esta a base e o
centro da vida da comunidade monastica, permitindo compreender a sua organizacao a nivel

espacial.

As Igrejas a nivel geral encontram-se orientadas para nascente e sdao compostas com planta
longitudinal e com uma nave. Destacando-se pela diferenca nos Mosteiros Masculinos o Mosteiro
de St* Maria Maceira Ddao com planta Eliptica, o Mosteiro de S. Cristovao de Lafées com planta
Octogonal, e o Mosteiro feminino de St* Maria de Celas com planta Circular, sendo estes os Trés

casos Unicos em Portugal de Mosteiros com plantas que divergem do habitual.

Verificou-se ainda que os Mosteiro apesar na sua maioria ter uma nave no interior da Igreja,
nos mosteiros masculinos que tém trés naves sao, o Mosteiro de St* Maria de Fiaes, Mosteiro St?
Maria de Salzedas, Mosteiro de S. Jodo de Tarouca, Mosteiro de St* Maria de Seica, Mosteiro St?
Maria de Aguiar e o Mosteiro de St* Maria de Alcobaca dos quinze Mosteiros masculinos
estudados. Nos Mosteiro femininos apenas um é composto por trés naves no interior da Igreja

sendo ele o Mosteiro de St* Maria de Almoster dos dez Mosteiros femininos estudados.

Analisaram-se os coros nos mosteiros masculinos e femininos as diferencas entre eles no que
diz respeito aos mosteiros femininos e a colocacao destes coros nas igrejas criando uma
organizacao espacial especifica. Salienta-se o Mosteiro Femininos no caso do Mosteiro de S.
Bernardo de Portalegre com os dois coros sobrepostos, nao existindo em Portugal mais nenhum
com estas caracteristicas e o Mosteiro de S. bento de Castris também exemplo Unico com coro

alto e com coro lateral.
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Analisou-se a especificidade do Mosteiro de S. Bento de Castris com o intuito de compreender
a evolucao de um dos mais importantes mosteiros que teve a mais antiga fundacao Cisterciense

a Sul do Tejo, e enquanto comunidade religiosa feminina reconhecida.

Foi feita a analise da tipologia dos Mosteiros Cistercienses, através de fichas desenvolvidas com
a localizagao especifica de cada Mosteiro a nivel da cartografia, com as datas de construcao, o
estilo dominante de cada um, a diocese em que estes estao inseridos, a freguesia que os acolhe,

a propriedade a que estao afectos, a sua historia e analise dos mosteiros em particular.

Os Mosteiros Masculinos estudados foram: Mosteiro Santa Maria de Fiaes, St Maria do Ermelo,
St2 Maria do Bouro, St* Maria da Junias, S. Pedro das Aguias o Velho, S. Pedro das Aguias o Novo,
Mosteiro de St® Maria de Salzedas, S. Jodo de Tarouca, Mosteiro de S. Cristovao de Lafées,
Mosteiro de St* Maria Maceira do Dao, Mosteiro de St maria de Aguiar, Mosteiro de St* maria
da estrela, Mosteiro de S. Paulo de Almaziva, Mosteiro de St Maria de Seica e o mosteiro de St*

Maria de Alcobaca.

Os Mosteiros Femininos estudados foram: Mosteiro de S. Pedro e S. Paulo de Arouca, Mosteiro
de Nossa Senhora da Assuncao de Tabosa, Mosteiro de S. Mamede de Lorvao, Mosteiro de St?
Maria de Celas, Mosteiro de St® Maria de Cos, Mosteiro de S. Dinis de Odivelas, Mosteiro de
Nossa Senhora de Nazaré de Mocambo, Mosteiro de St* Maria de Almoster, Mosteiro de Sao

Bernardo de Portalegre e mosteiro de S. bento de Castris.

Espera-se que esta analise sumaria sirva de motivacdo para estudos mais especificos neste

ambito.
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Localizacdo dos Mosteiros Cistercienses

° Mosteiros Masculinos
° Mosteiros Femininos

|
Fig. 31 - Localizacao dos Mosteiros Cistercienses (mapa elaborado pela autora).

I | 100 Km
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9 - Tipologia dos Mosteiros Cistercienses Masculinos

9.1 - Mosteiro Santa Maria de Fiaes

Localizacao: 42° 06’ 14.25” Norte - 8° 12’ 40.08” Oeste - 697m de Elevacao
N vy \ Viias ';ril’&.tl A ‘SK/— (\:gumm" -_5 7 !-'."“f';'\ 2,

Cartografia 1/25000 (Série Msss):
Carta Militar n° 1 Melgaco (1997)

Mosteiro de Fiaes
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Fig. 33 - Fachada do Mosteiro de Fiaes Fig. 34 - Alcados laterais e posteriores

Construcdo: Séc. XIIl / XVl

Estilo Dominante: Exterior - Romanico /
Interior - Barroco

Diocese: Viana do Castelo

Freguesia: Fiaes

O Propriedade: Estado

Fig. 35 - Planta do Mosteiro st® Maria de Fiaes
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Fig. 36 - Corte transversal e longitudinal

Interior da Igreja

e 7

Fig. 37 - Igreja, pulpito e capela-mor

Historia

A Igreja foi construida na primeira metade do século XlII e reformulada nos séculos XVII e XViIII
na fachada e no interior das naves. A Igreja Composta por trés naves e os volumes da mesma
articulados com a cobertura de telha de uma agua nos absidiolos, duas na nave e uma na capela
mor e trés na sacristia. Encontra-se por sua vez dividido em trés corpos por contrafortes e
contendo nas laterais janelas estreitas e no centro um portico de arco quebrado, de quatro
arquivoltas assente sobre pés-direitos e imposta corrida. Na parte superior existem trés nichos
com as imagens de Nossa Senhora da Assuncdo, Sao Bernarrdo e Sdo Bento, trés janelas
estreitas. No lado Sul abrem-se dois portais de arco pleno sobre impostas e timpano liso, no
lado norte duas janelas e portal de arco pleno.

Algreja da época romanica, cujo os tracos carateristicos na decoracdo resume-se aos cachorros
prismaticos e a arcatura, que segue a solucdo corrente na época em mosteiros cistercienses
galegos e igrejas minhotas. O interior do edificio € composto por uma planta longitudinal com
trés naves e quatro tramas. A cabeceira possui trés capelas quadrangulares de abdbada
quebrada. As naves sao separadas por arcos plenos sobre pilares quadrados. A Absidiolos de

arco quebrado sobre pilares, rematadas por janelas®.

9 Cfr, Martins, Ana; as arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume I1; Sevilha 2011; pp. 662-663.
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9.2 - St? Maria de Ermelo

o

Localizagao: 41° 51’ 12.78” Norte - 8° 17° 24.45” Oeste - 68m de Elevacao

o 7

Fig. 38 - Google de 2014 em 11/03/2014

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 17 Lindoso (1996)

Mosteiro Santa Maria de Ermelo

Construcao: Séc. Xl / Séc.
XV

Estilo Dominante: Exterior -
Romanico / Interior - Barroco
Diocese: Viana do Castelo

Freguesia: Ermelo

Propriedade: Igreja

Fig. 39 - Mosteiro St* Maria do Ermelo Ocupacédo: Paroquia

Planta

Fig. 40 - Planta do Mosteiro St* Maria do
Ermelo
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Plantas

Fig. 41 - Plantas do Mosteiro de St? Maria do Ermelo

Interior da Igreja

Fig. 42 - Interior da Igreja

Histéria

“O Mosteiro no seu exterior € composto por volumes articulados e com telhado de duas aguas.
A sul a Igreja ainda mantem a pequena arcada, de arco pleno, vestigio do antigo mosteiro. A
norte temos a fachada com campanario disposto paralelamente a nave e com uma escada de
acesso entre ambos, estando rematado por pinaculos e frontdo triangular. A capela-mor com
fresta ligada por colunas, com capitéis de folhagem rematados por impostas com lacaria, onde
se apoia o arco pleno.

0 interior da igreja € composto por nave longitudinal, capela-mor quadrangular, sacristia e
torre sineira, com acesso por escada de pedra a norte. O seu interior iluminado por quatro
frestas, pulpito quadrangular e dois altares laterais de talha, colocados de angulo, tecto de
madeira e de perfil curvo, as colunas sdo formadas na base por losangos, garras e capitéis de

folhagem” %,

9% Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitaces e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume I de 2011; p. 684.
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9.3 - St? Maria do Bouro

Localizacao: 41° 39’ 34.57” Norte - 8° 16’ 13.36” Oeste - 131m de Elevacao

Fig. 43 - Google Earth de 18/06/2010 em 11/03/2014

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 43 Terras de Bouro (1997)

Mosteiro de Santa Maria do Bouro

Construcao: Séc. XII / XVIIl / XX
Estilo Dominante: Maneirista /
Contemporaneo

Diocese: Braga

Freguesia: Bouro

Propriedade: Estado

Fig. 44 - Fachada Lateral do Mosteiro St® Maria do Bouro

Implantacdo da Planta

Fig. 45 - Implantacao de st* Maria do Bouro
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Coro Alto em 1974 Interior da Igreja

Fig. 46 - Coro Alto Fig. 47 -Interior da Igreja

Historia

“O Mosteiro de Santa Maria do Bouro, situado nas terras de Bouro era de origem eremitica,
tendo adoptado a observancia beneditina nos finais do século XlI, sendo a comunidade filiada
a ordem de Cister, estando a mesma descrita nas actas do capitulo geral de Cister de 1208. No
inicio do século XVI, este foi entregue a abades comendatarios e nesta fase atravessou um
periodo de decadéncia. Com a integracao do Mosteiro na congregacao de Alcobaca em 1567, a
observancia foi restaurada. Em 1692 neste mosteiro habitavam trinta e quatro monges”®°.

“O mosteiro no seu exterior é composto por volumes articulados com uma dominante
horizontal e quebrado pela verticalidade das duas torres sineiras que estao posicionadas na

fachada principal da igreja. O telhado é composto por duas e quatro aguas.

A planta é constituida pela igreja de nave Unica e transepto inscrito, capela-mor rectangular,
capelas laterais que se comunicam e claustro a sul, para além de outras dependéncias em forma
de U invertido, avancadas perpendicularmente. Estas dependéncias monasticas adaptadas a
pousada, com claustro incrementado lateralmente, a Sul da igreja onde esta integrada a
sacristia rectangular, a Este estdo integradas um corpo em L invertido, formando o patio e no
extremo Este, o corpo quadrangular da cozinha, bem como um esguio corpo rectangular
correspondente a paréquia, com um patio entre ambos. Na fachada principal encontramos a
norte portais de verga recta dois deles integrados em pilares e coroados por frontao triangular.
Temos as janelas ritmadas com guarda de ferro, intercaladas por nichos e com imagens pétreas,
com uma lapide na base e a inscricdo identificativa das imagens: Da Sagrada Familia, D. Afonso

Henriques, D. Sebastiao, Cardeal D. Henrique e D. Joao IV.

% http://digitarq.arquivos.pt/details?id=1459336; Torre do tombo em 25/04/2014
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A oeste da fachada no primeiro registo janelas gradeadas, o segundo as janelas de peito e no
terceiro plano as janelas da sacada sao iguais as da fachada principal. A sul a fachada do corpo
L, de trés registos é semelhante a fachada lateral oeste'®.

O claustro quadrado com alcados de dois pisos, o primeiro piso com arcadas de arcos plenos
sobre colunas doricas, sobre muretes, aberto ao centro nos quatro lados, no segundo piso
apresenta-se com janelas de sacada em granito, com galerias abertas sem cobertura.

A igreja apresenta a fachada principal com pilastras nos cunhais das torres rematadas por
pinaculos e com coberturas tronco piramidais. No primeiro registo com arcos plenos, no segundo
com trés ediculas, concheadas rematadas por frontao triangular, contendo as imagens de Nossa

Senhora da Assuncao, S. Bento e S. Bernardo de Claraval.

No terceiro registo com janelas quadrangulares, rodeadas por duas e quatro de lua. Ao centro
o portal principal de verga recta e as torres sineiras idénticas de dois registos separados por
cornija e com janelas de arcos plenos. Na torre sul vemos o relogio de sol. A fachada posterior,
com pano da capela-mor cego, em empena coroada por cruz latina.

O interior do mosteiro foi adaptado para pousada hoje em dia e possui trinta quartos, duas
suites, sala de bilhar, sala de leitura, auditorio, restaurante na antiga cozinha. No primeiro piso
do corpo em L, encontram-se dois grandes saldes, que correspondiam a adega e tulha, e agora
tem a funcao de saldes de festas e auditorio. O piso superior com acesso principal através do
vestibulo que comunica com os lavabos, recepcédo, sala de intercomunicadores, televisao e

bilhar, bar e alguns dos trinta quartos da pousada.

A igreja apresenta a nave coberta por tecto de madeira pintado de branco, formando falsas
abobadas de arestas com pendentes centrais em talhas douradas. Coro-alto sobre nartex, com
guarda em balaustrada de talha, com balcdes destacados. Do lado oposto encontra-se a pia e a
agua-benta. Capelas laterais que se comunicam e com aberturas de arcos plenos, com janeldes
com guardas de ferro. Entre as capelas encontram-se estatuas pétreas, assentes em grandes
misulas de talha policromada estas representam, no lado do Evangelho S. Mateus, S. Joao
Evangelista e Sao Luis Rei de Franca e do lado da Epistola encontra-se S. Marcos e S. Lucas.

As capelas estao protegidas por grades de madeira, com balaustrada. Os bracos do transepto,
abertos por arcos plenos e os topos dos bracos com retabulo de talha policromado, ao centro,
ladeado por porta e nicho com altar. A sacristia fica situada ao lado da Epistola. A sacristia com

dois tramos, com dupla arcaria plena assente em coluna central dérica”'0!.

100 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territorio; Tese Doutoramento volume | de 2011; p. 706.

101 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume | de 2011; pp. 707-710.
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9.4 - St® Maria das Junias

Fig. 48- Google Earth de 29/07/2011 em Cartografia 1/25000 (Série M888):
11/03/2014 Carta Militar n° 18 Pitdes das Jinias (1997)

Vista geral do Mosteiro Santa Maria das Junias

Construcao: Séc. XIl /XIII -
Igreja e Edificios conventuais
/ Século XVII - Campanario
Estilo Dominante: Romanico
/ Goético - estilo paralelo
Diocese: Vila Real
Freguesia: Pitdes das Junias

Propriedade: Igreja

Ocupacao: Igreja

Fig. 49 - Mosteiro St* Maria das Junias

Plantas - Igreja, 1972 (DGEMN)
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Fig. 50 - Planta da Igreja St* Maria das Jdnias
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Interior da Igreja

Fig. 51 - Interior da Igreja Fig. 52 - Interior da Igreja

Historia

O Mosteiro de Santa Maria das Junias foi erguido no vale do Ribeiro de Campesinho, a uma
altitude de cerca 1060m de altitude, junto a Serra do Gerés. O seu exterior a planta é de forma
trapezoidal estando a igreja implantada a norte a igreja € composta por uma nave longitudinal
romanicas, capela-mor gotica e as dependéncias monasticas implementadas a sul. A igreja e a
capela-mor contém uma nave rectangular, com coberturas em telhados de duas aguas. A
fachada principal com um belissimo portal em arco perfeito de duas arquivoltas.

A fachada a Norte possui uma porta de arco pleno sem decoracoes. A abside desfruta uma
janela em arco quebrado e com um peitoril com uma inclinacdo exterior no parapeito deitada
esta uma escultura de um monge. Na fachada sul da abside encontram-se as ruinas da antiga
ala dos monges. A fachada situada a Este na horizontal, contem seis janelas quadradas e outras
seis de um formato mais reduzido no r/c. A sul a construcao divide-se em dois corpos com
orientacoes diferentes convergindo para o exterior na zona central sendo feita a ligacao do

exterior para o espaco do claustro'®.

A fachada sul do lado do rio apresenta uma empena de duas aguas assimétricas contendo duas
janelas no 1° piso e sob uma delas uma fresta no rés-do-chao. No lado inverso encontra-se a
cozinha de duas aguas assimétricas com uma pequena fresta no 1° piso. Existe um muro de
suporte do terreno exterior da encosta a oeste. O espaco € fechado com um muro que une as
construcoes a igreja tendo um portal de acesso formando um angulo recto com a fachada da
igreja. A capela-mor coberta de abdbadas de barrete de clérigo o retabulo-mor de planta
rectangular e trés eixos divididos por colunas torsas, apoiadas em pilares de pedra com motivos
geométricos coberto por caixotdes, com trono e nas laterais duas misulas, as colunas
perlongam-se em duas arquivoltas formando um arco que contem um brasao central sobre altar

de pedra'®,

102 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territorio; Tese Doutoramento volume | de 2011; p. 758.
108 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagGes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume | de 2011; p. 759
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9.5 - S. Pedro das Aguias - O Velho

Localizagdo: 41° 04’ 02.75” Norte - 7° 31’ 20.64” Oeste - 569 de Elevacao

Fig. 53 - Google Earth de 18/06/2011 em 11/03/2014 —

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 139 Paredes da Beira (1998)

Vista lateral do Mosteiro

Construcao: Séc. XIl / Xlll
Estilo Dominante: Romanico
Diocese: Lamego
Freguesia: Granjinha
Propriedade: Igreja

Ocupacao: Sem ocupacao

B ™ Ry s ‘:Bk 2o -
Fig. 54 - Vista lateral do Mosteiro S. Pedro de Aguias o Velho

Planta antes e apés as obras

- . ot 7- = g1 R

Fig. 55 - Planta do Mosteiro de S. Pedro das Aguias o Velho
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Imagens do Interior da Igreja

B

Interior da Igreja

* Fig. 56 - Igreja Fig. 57 -

Histéria

O Mosteiro tem uma planta monoaxial e a igreja com uma cabeceira rectangular, no seu exterior
apresenta coberturas com telhado de duas aguas e assente em cornijas. Os portais axiais
contemplam, arcos de volta inteira e com arquivoltas suportados por capitéis e os timpanos

trabalhados com formas figurativas, motivos geométricos, zoomorficos e antropomorficos.

Na fachada principal localizada a oeste e na lateral esquerda a oeste apresenta-se com dois
portais, sendo o portal principal de arco subido com dois colunelos e com capitéis. A fachada

principal encontra-se apenas a um metro da escarpa rochosa.

Na fachada lateral direita, disposta a sul apresenta duas pequenas frestas. A capela-mor com

uma pequena abertura rectilinea central, acima da cornija que percorre o corpo da igreja.

0 interior do Mosteiro disposto por uma planta longitudinal, composta de nave Unica e capela-
mor rectangular. A cabeceira localiza-se num plano inferior ao da nave, sendo a articulacao

interior e exterior desnivelada e composta de escadaria descendente em ambas as entradas.

A capela-mor com nicho do lado da epistola e do lado do evangelho tem uma fachada cega.
Arco triunfal conformando com uma forma de ferradura assente em colunas com capitéis

esculpidos'®.

104 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume I de 2011; p. 780
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9.6 - S. Pedro das Aguias - O Novo

Localizacao: 41° 05’ 48.06” Norte - 7° 31’ 20.64” Oeste - 559m de Elevacao

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 139 Paredes da Beira (1998)

Fachada principal do Mosteiro

e |

Construcdo: Séc. XIl / XVI
/ XVIL/ XV / XX/ XXI
Estilo Dominante:
Romanico

Diocese: Lamego
Freguesia: Tavora
Propriedade: Particular

Ocupacao: Privada

Fig. 59 - Mosteiro S. pedro de Aguias o Novo

Planta

=

Fig. 60 - Planta do Mosteiro de Aguias o Novo

65



Interior da Igreja

Fig. 61 - Interior da Igreja

Histéria

A igreja é constituida por uma nave, capela-mor e a sacristia. Na fachada da igreja virada a
este tem um portal rectangular rodeado por pilastras e terminando com uma arquitrave que
sustenta um frontao curvo situado a este, por sua vez rematado por um nicho de arco de volta

inteira, com a imagem do S. Pedro.

A Norte e num plano mais recuado, esta a torre sineira com trés janelas. Disposicdo horizontal
dos volumes com dois pisos, servindo o segundo piso para habitacao. O claustro com dormitorio,
refeitdrio e sala do capitulo. O resto do alcado é composto por uma das alas do solar de
habitacao e este perpendicular ao outro corpo do mosteiro fazendo um U com todo o conjunto.
0 alcado Oeste com uma porta de arco de volta perfeita que da acesso ao altar-mor. No alcado
Sul tem pequenas aberturas rectangulares no plano superior ocupando todo o espaco da capela-
mor, no plano mais recuado e de menor cota, enquanto o corpo da sacristia é saliente e com
pequenas frestas rectangulares, no plano superior grandes aberturas com janeloes

rectangulares no corpo da capela-mor.

O mosteiro no seu interior € composto por uma Unica nave de caracteristicas monoaxiais com
capela-mor e sacristia. Nos topos da nave um altar lateral, arco triunfal de arco rebaixado. Ao
lado do evangelho uma escadaria que da acesso a capela-mor. Altar-mor de arco pleno,
abdbadas de berco assente em cornija. A norte localiza-se a habitacao senhorial do conjunto,
a escadaria de pedra que da acesso ao piso superior da habitacao.

No lado este, um portal de timpano curvo interrompido, no piso superior estao as janelas e
varandas com remate em cornija. No piso superior este foi adaptado a actividade empresarial

e a habitacao'®.

105 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume I de 2011; p. 800
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9.7 - Mosteiro de St?. Maria de Salzedas

Localizacao: 41° 03’ 14.63” Norte - 7° 43’ 41.17” Oeste - 528m de Elevacao

A AL Wl
. f
Fig. 62- Google Earth de 15/06/2011 em 11/03/2014 —_— - - e LJ)
Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n°® 138 Armamar (1997)

Mosteiro de Salzedas

Construcao: Séc. XIl / XVI / XIX
Estilo Dominante: Gético/ Barroco
Diocese: Lamego

Freguesia: Salzedas

Propriedade: Mista (Igreja e

particulares)

Ocupacao: Igreja

Planta

=

el
\ 3 i

Fig. 64 - Planta do Mosteiro de Salzedas
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Interior da Igreja - Nave central

Fig. 65 - Interior da Igreja Fig. 66 - Nave Central

Historia

Mosteiro que contempla uma planta longitudinal, com trés naves, transepto, capela-mor com
sacristia e dois claustros a sul. A igreja a Oeste é composta de trés corpos separados por
pilastras no alcado principal. O corpo central esta ligeiramente recuado com porticos de arco

abatido. Os corpos laterais sdao constituidos por frontdes semicirculares.

0 portico principal rematados por um frontao curvo interrompido e cujo remate é feito através
de um oculo central de perfil cortado. Os porticos laterais sao rematados por dois oculos

sobrelevados com cornijas triangulares curvas.
Do lado Norte, encontra-se a torre sineira mais recuada com cobertura de quatro aguas.

No corpo da nave rodeada por janeloes de base horizontal. No plano superior sobre o telhado
encontra-se contrafortes e janeldes de arco abatido que permite a iluminacao da nave central.
A Norte encontram-se pilastras com arcos abatidos, onde existem grandes janeldes. No alcado

Sul encontra-se a dependéncia monastica.

No exterior surge junto ao alcado principal um edificio de dois pisos que pertenceu ao antigo
mosteiro esta contemplado com um pértico renascentista, sobre o qual se encontra um nicho
rematado com frontao curvo. O acesso ao segundo piso efectua-se através de escada situada

no exterior.
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No terreno exterior ao mosteiro encontra-se a capela do Desterro (que actualmente esta em

terreno de particulares), possui uma planta hexagonal.

A capela é setecentista a sua cobertura é de seis aguas. O portal principal possui pilastras,

friso, frontdo triangular interrompido com pinaculos'.

No seu interior a igreja divide-se em cinco partes, definidas por arcos torais a pleno centro,
permitindo a comunicacao com as laterais assentando em pilares de perfil quadrangular, unidos

por cornija, estes pilares sustentam a abobada de arestas que cobre a nave central.

As naves laterais sdo de altura inferior a nave central, estando cobertas por abobadas de
nervuras e possuindo altares e capelas, que se comunicam através de arcos de volta perfeita.
No transepto trés absidiolos, dois do lado do evangelho e um no lado da Epistola. A capela-mor
encontra-se composta por trés grandes janelas elevadas por cornija contracurvada, incidindo

nesta muita luz directa. A cobertura é feita de abdbadas de aresta analoga as da nave.

O coro-alto é assente num arco e protegido por uma guarda de madeira. A sacristia € composta
por ogivas em duas colunas, tendo estas comunicacdo com o antigo dormitério, do lado do
Evangelho existe uma passagem que da acesso ao piso superior a antiga hospedaria, que fica
em paralelo com a igreja e o corpo paralelo aos antigos dormitorios e com comunicagdo ao

nivel superior.

Com as consecutivas reconstrucoes da igreja esta manteve a planimetria inicial. Existem
vestigios da presenca de outras duas igrejas anteriores a actual, onde sao visiveis dois pilares

da nave, um arco em ogiva, abobada de berco no entrelaco da capela lateral Norte.

No alcado Sul, dois claustros e as antigas instalacées do mosteiro bem como a fachada
inacabada. No claustro grande no primeiro piso contém arcos de volta inteira cobertos por
abobadas de ogiva e as galerias superiores fechadas, numa das alas esta uma sala do capitulo,

com planta quadrangular, a sul esta comunica com o outro claustro em estado de ruina'?’.

106 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territorio; Tese Doutoramento volume | de 2011; pp. 838-839.
107 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagGes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume | de 2011; pp. 839-840.
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9.8 - S. Jodao de Tarouca

Localizagdo: 40° 59’ 44.40” Norte - 7° 44’ 45.07” Oeste - 561m Elevacao

LA ‘(,_/""‘ i S %‘

|

Fig. 67 - Google Earth de 15/06/2011 em 11/03/2014  Loml® | z 3

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 148 Moimenta da Beira (1997)

Mosteiro de Tarouca

Construcao: Séc. Xl / XVII
Estilo Dominante: Gotico e
Barroco

Diocese: Lamego
Freguesia: Sao Joao de
tarouca

Propriedade: Estado

Ocupacao: Pardquia

Fig. 68 - Mosteiro de S. Joao de Tarouca

Planta

FrEsass beitiet

:'-i'w%il’ufzéi )

Fig. 69 - Planta do Mosteiro de S. Jodo de Tarouca
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Interior da Igreja

0y 4

Fig. 70 - Interior da Igreja

Historia

O Mosteiro de S. Joao de Tarouca é composto por uma planta quadrangular uma cobertura de
duas aguas e com quatro aguas na torre sineira. Na fachada principal encontra-se um portal de
verga recta com um nicho na zona superior contendo a imagem de S. Jodo Baptista e as armas
de Ordem, rodeados por duas janelas rectilineas, assente e rematadas por cornija. Na fachada

principal existe ainda uma rosacea sendo a empena triangular rematada por uma cruz pétrea.

O corpo da sacristia tem duas janelas rectilineas e junto desta a torre sineira arruinada, rasgada
por janelas de volta perfeita. A fachada voltada a Sul esta ladeada por contrafortes, janelas de
volta perfeita e no corpo do transepto por janelas semiesféricas. No lado norte é de notar as
ruinas dos dormitérios, em alvenaria de granito revelando a existéncia de dois pisos. A entrada
no adro é efectuada através de um portal renascentista com um portao de ferro, este esta

assente por duas colunas quadrangulares rematadas por pinaculos'®.

0 edificio de planta cruciforme com trés naves, salientando-se a nave central que se apresenta
mais elevada. No interior as naves laterais comunicam por estreitas portas ogivadas
apresentando o transepto bracos salientes. Tem altares de talha dourada, contendo retabulos
de pintura sobre madeira, salientando os retabulos de Sao Pedro e de nossa senhora da Gloria
e do altar de Sao Miguel. Contém um cadeiral em talha dourada que contempla nos espaldares

representacoes pintadas das figuras ligadas a Ordem de Cister.

0 interior da igreja com cobertura em abdbada de berco abatido encontra-se seccionada com
uma zona imediata ao portal axial dedicada aos fiéis e a seguinte ocupada pelo antigo coro dos
monges, com um cadeiral de pau-santo composto por sessenta assentos, divididos em duas filas.
As naves laterais compostas por cinco capelas, que se comunicam com a nave central. A capela-
mor elevada por um degrau, com cobertura em abobada de berco. No transepto, surge uma

porta de verga que da acesso a sacristia'®.

108 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagGes e a sua
insercdo no territorio; Tese Doutoramento volume | de 2011; p. 882.

109 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume | de 2011; pp. 883-884.
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9.9 - Mosteiro de S. Cristovao de Lafdes

Localizacado: 41° 10’ 52.63” Norte - 8° 21’ 58.98” Oeste - 167m Elevacao
Al 370N,
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Cartografia 1/25000 (Série M888):

Carta Militar n° 165 Sao Pedro do Sul (1998)

0 03 1 2 3 4 Km

Fig. 71

Mosteiro de S. Cristévao de Lafées

Construcao: Séc. Xll / Séc. XVII /
Séc. XVl

Estilo Dominante: Maneirista e
Barroco

Diocese: Viseu

Freguesia: Sao Cristovao de Lafdes
Propriedade: Igreja e Particular
Ocupacado: Pardquia e antigo

edificio monastico pertencem a

Particular

Fig. 72 - Mosteiro de S. Cristovao de Lafoes

Planta

Fig. 73 - Planta do Mosteiro de Lafoes
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Igreja e o coro-alto

Fig. 74 - Igreja e coro-alto

Histéria

O Mosteiro de Sao Cristovao de Lafdes possui uma planta quadrangular tem cobertura de duas,
quatro e oito aguas a construcao é feita em dois pisos, sendo estes fenestrados tanto para o
interior como para o exterior, desenvolvendo-se em torno do claustro, formado por cinco arcos

de volta inteira, apoiado em pilastras toscanas.

Dividindo-se em duas partes, a igreja e a parte conventual que se desenvolve para Norte. Existe
uma pequena escadaria que da acesso ao lado Este, por sua vez encontra-se junto do cemitério.
A fachada principal esta voltada a Sul/Sudoeste, composta por trés panos.

No plano central com portico rectangular composto por colunas toscanas, este € encimado por
janelao rectangular e emoldurado, sobre este um brasao heraldico. Os dois corpos laterais estao
separados por pilastras toscanas, com duas janelas rectangulares alternadas com nichos de
frontao curvos. No corpo situado a Oeste com janelas de arco pleno centro e com cobertura de
quatro aguas. No plano mais recuado temos o corpo da capela-mor, com janela rectangular e

no plano superior, janeldes rectangulares''°.

O Mosteiro de Lafdes no seu interior € composto por uma nave Unica e com forma octogonal,
com coro alto, capela-mor e sacristia. A entrada principal da acesso a um pequeno corredor
coberto com arco abatido, comunicando com o lado do Evangelho, com a antiga casa da fabrica
e do outro lado com o baptistério. Neste corredor existe o coro alto, com grades e iluminado
pela porta que esta junto ao portico principal. No plano superior encontram-se quatro tribunas
ou coretos, janelas de arco rebaixado, cobertura em clpula que converge para um flordo como
fecho da abodbada. Subsiste um degrau que da acesso a capela-mor e do lado da Epistola a
sacristia e uma sala de arrumos a qual da acesso ao convento através de uma escadaria interior
ao coro alto e a torre. Do lado do Evangelho temos o acesso ao piso superior e junto ao altar-

mor temos duas janelas laterais com molduras e com muita decoracao'".

110 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitaces e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume | de 2011; p. 926.
11 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagGes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume I de 2011; p. 926.
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9.10 - St® Maria de Maceira Dao
Localizagao: 40° 36’ 57.34” Norte - 7°49’ 37.50” Oeste
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Fig. 75 - Google Earth de 19/09/2011 em 11/03/2014 = ' P,

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 189 Mangualde (1999)

Mosteiro de Santa Maria de Maceira do Dao

Construcao: Séc. Xll / Séc. XIV /
XVII /7 XVIII

Estilo Dominante: Maneirista /
Barroco

Diocese: Viseu

Freguesia: Fornos Maceira do
Dao

Propriedade: Particular

Ocupacao: Privado

5 ) ¢ 3 R 4
Fig. 76 - Mosteiro de St* Maria

Fig. 77 - Planta do Mosteiro de Maceira do Dao
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Fig. 78 - Interior da Igreja
Historia
O Mosteiro de estilo maneirista com planta de trés volumes, o convento, a igreja e a torre
formam uma planta rectangular, com o claustro ao centro e a igreja situada do lado esquerdo.
A fachada virada a oeste, composta por trés corpos os quais formam um U, nichos decorativos
nas fachadas na igreja, com janelas nos varios alcados. A torre tem trés andares com entrada

por arco a pleno centro, cobertura por um telhado de uma agua, com acesso aos andares

superiores através de escada lateral.

No piso superior temos dois corpos avancados com janeldes rectangulares e no piso térreo
frestas rectangulares. No corpo mais recuado com porta para o interior e janelas rectangulares
nos dois pisos. Na fachada principal da igreja, temos um frontao curvo encimado por janelao
rectangular e este ladeado por dois nichos onde se encontravam as imagens de S. Bento e S.
Bernardo. O nicho central contém a imagem de Nossa Senhora da Assuncao.

O corpo da nave da igreja e da capela-mor com dois janeloes de arco abatido. No alcado sul
composto por trés pisos no plano mais recuado estabelece a ligacdo com a torre. No alcado
posterior contem uma empena cega da torre no qual esta ligado o alpendre de menor cota e o

topo da cor''2,

0 interior do mosteiro desenvolve-se a volta do claustro rectangular de dois pisos, assente em
pilares prismaticos formando arcos a pleno centro. Existe uma escadaria que facilita a
comunicacao entre a Sacristia e a igreja, tem trés lancos de patamares que conduz aos
corredores dos pisos superiores. A igreja tem uma nave de forma eliptica com portal
rectangular, composta por janeloes rectangulares, capela-mor e sacristia, contendo arco
triunfal de volta perfeita que acede a capela-mor e com cobertura em abdbada de berco. A
nave subdivide-se em varios altares contendo arcos de volta perfeita encimado por fenestragoes
rectangulares. Cobertura com clpula oval. Nas dependéncias monasticas surgem divisdes na

sua maioria em ruinas''3.

112 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitacGes e a sua
insercdo no territorio; Tese Doutoramento volume | de 2011; p. 958.
113 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume I de 2011; p. 959.
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9.11 - Mosteiro de St? Maria de Aguiar

Localizacao: 40° 52’ 37.57” Norte - 6° 56’ 30.66” Oeste - 660m Elevacao

Fig. 79 - Google Earth de 25/08/2010 em 11/03/2014 IJ—

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n® 162 Figueira de castelo Rodrigo (1997)

Mosteiro de Santa Maria de Aguiar

Construcdo: Séc. XIl / Séc. XVII
Estilo Dominante: Romanico /
Goético

Diocese: Guarda

Freguesia: Castelo Rodrigo
Propriedade: Estado e Particular
Ocupacao: Igreja sob a alcada do
IPPAR

Fig. 80 - Mosteiro de St* Maria de Aguiar

Planta
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Fig. 81 - Planta do Mosteiro St* maria de ST? Maria de Aguiar
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Interior do Coro Alto

Interior da nave lateral

Sacristia

7 F-ig. 83 - Sacristia

Fig. 84 - Interior da nave lateral
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Historia

O Mosteiro de Santa Maria de Aguiar cuja Igreja tem uma planta longitudinal em cruz latina e
com trés naves e com cobertura de duas aguas. A fachada principal esta voltada a Oeste
composta por trés panos divididos por contrafortes contendo ao centro uma porta em arco
pleno. A Sul possui panos delimitados por contrafortes. No corpo da nave aparecem dois panos
sendo o primeiro com duas frestas em arco quebrado e o segundo plano é cego. O corpo de

transepto possui porta em arco quebrado e um janeldo. O corpo da abside é cego.

0 alcado Este possui trés panos com contrafortes de angulo e o alcado norte apresenta-se com
panos delimitados por contrafortes. Nas dependéncias conventuais apresenta-se através de uma
planta rectangular com cobertura de trés aguas e com alcado de dois pisos, vaos em arco pleno,

arco quebrado.

A hospedaria possui planta rectangular com cobertura de quatro aguas, estando a fachada
localizada a sul e com trés portas e duas janelas de lintel recto e moldura simples no primeiro

piso, no segundo piso ostenta sete janelas idénticas e com colunas toscanas.

0 alcado Norte com cinco janelas, porta em arco pleno no primeiro piso e nove janelas iguais
no segundo piso. O alcado esta marcado por escadaria com alpendre e porta em arco abatido
no primeiro piso. Quanto ao claustro nao restam hoje quaisquer vestigios, tendo sido estes

destruidos no século XIX, quando o mosteiro se encontrava na posse de particulares. !

0 interior do mosteiro € de planta rectangular e a sua iluminacao é feita através de aberturas
das naves laterais, sendo composta por dois arcos de volta perfeita com pilares cruciformes. A
cobertura contém vigas de madeira. O transepto mais elevado que a nave, deve-se ao acesso
ao interior que é desnivelado a partir da entrada principal, contem arcos torais quebrados,

estando estes iluminados por um janelao.

0 transepto a Norte tem ligacdo as dependéncias monasticas e a sacristia. A abside é iluminada
por uma fresta incorporando nichos em arco quebrado e em arco pleno. A sacristia esta incluida

no corpo monastico com planta rectangular com abobada de berco quebrado.

A sala do capitulo com planta rectangular, com cobertura em abdbada de cruzaria de ogiva
assente em duas colunas. Usufrui de uma porta em arco quebrado e com dois janeldes de arco
quebrado. A casa do capitulo contém oculo. A hospedaria é composta no primeiro piso de doze
compartimentos e uma arcada longitudinal e quatro arcos abatidos. No segundo piso este é

composto por treze compartimentos e duas caixas de escadas''.

114 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territorio; Tese Doutoramento volume | de 2011; p. 988.
115 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitacGes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume I de 2011; p. 989.
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9.12 - Mosteiro da St® Maria da Estrela

Localizagdo: 40° 15’ 09.83” Norte - 7° 28’ 45.00” Oeste - 425m Elevacao
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Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 235 Covilha (2000)

Mosteiro de Santa Maria da Estrela

Construcao: Séc. XIlI

Estilo Dominante: Maneirista
Diocese: Guarda

Freguesia: Boidobra
Propriedade: Igreja

Ocupacao: Afecta ao culta apenas
uma vez no ano (no segundo

Domingo de Setembro)

Fig. 86 - Mosteiro de St® Maria da Estrela

Planta

L

Fig. 87 - Planta do mosteiro St maria da Estrela

@
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Interior da Igreja Coro Alto

Fig. 88 - Interior da Igreja e Coro Alto

Interior da Igreja

Fig. 89 - Interior da Igreja

Historia

O mosteiro de Santa Maria da Estrela possui uma planta rectangular a cobertura é composta
por duas aguas. As fachadas sao de cantaria de granito e as juntas preenchidas com cimento,
rematadas com cornijas de betdo e com beiral. Na fachada principal a porta é de verga recta

coroada com um brasao.

Na fachada Norte encontra-se um lanco de escadas que conduz ao coro alto pelo exterior. Na
fachada sul existe outro portal de verga recta, ndo possui vestigios dos restantes vestigios
monasticos.

No interior do mosteiro encontra-se o coro alto este antecede a nave simples de caracter
longitudinal. A sua iluminacéo é feita apenas pelas portas que se abrem para o exterior a Sul e

a Oeste. Apresenta vestigios do arco triunfal de volta perfeita, antecedente a capela-mor''é.

116 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume | de 2011; p. 1023.
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9.13 - Mosteiro de S. Paulo de Almaziva

Localizagdo: 40° 14’ 42.88” Norte - 8° 23’ 42.87” Oeste - 100m Elevacao

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 230 Coimbra (1984)

Mosteiro de Sao Paulo de Almaziva

Construcdo: Séc.
XI/XHN/XVI/XVII

Estilo Dominante: Barroco
Diocese: Coimbra

Freguesia: S. Paulo de Frades
Propriedade: Igreja

Ocupacdo: Paroquia

Fig. 91 - Mosteiro de Sao Paulo de Almaziva

Planta Geral

Fig. 92 - Planta do mosteiro de Sao Paulo de Almaziva
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Interior da Igreja e dos altares

Fig. 93 - Interior da Igreja

Histéria

O Mosteiro composto por uma planta monoaxial de nave Unica, com uma cobertura de duas
aguas. A fachada principal constituida por portal rectangular e antecedida por escadaria, com

pilastras e verga dupla arquitravada recortada, a fachada é rasgada por janelas quadrangulares.

O corpo central da Torre Sineira delimitada por pilastras angulares e rasgada por um janelao

sineiro de volta perfeita e rematado por uma cruz de pedra no vértice.

As fachadas laterais, com contrafortes e frestas, o seu interior de abobada que antecede o
coro-alto, a nave tem iluminacdo que penetra através de quatro janelées em arco de volta
perfeita o pllpito que se encontra junto ao Evangelho é de cantaria e junto a Epistola existe

um pequeno nicho que contem a imagem da “Virgem e o menino ”.

Junto aos altares temos o arco triunfal de volta perfeita assente em colunas, os altares sao
compostos por talha dourada, a capela-mor de dois tramos, um com arco toral igual ao arco
triunfal, o primeiro tramo rectangular com cobertura em abobada de quarto de esfera e paredes

rasgadas por janeldes de volta perfeita.

No segundo tramo que se eleva a altura das janelas, o retabulo-mor é de talha dourada'"’.

17 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagGes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume | de 2011; p. 1036.
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9.14 - Mosteiro de ST? Maria de Seica

Localizagdo: 40° 02’ 43.75” Norte - 8° 46’ 48.66” Oeste - 25m Elevacao
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Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 249 Marinha das Ondas (1984)

Mosteiro de Santa Maria de Seica

Construcao: Séc. XII/XIlI
Estilo Dominante: Barroco
Diocese: Coimbra

Freguesia: Paidao
Propriedade: Estado
Ocupacdo: Pertence a Camara

Municipal da Figueira da Foz

Fig. 95 - Mosteiro de St* maria de Seica

Planta

Fig. 96 - Planta do Mosteiro de St® Maria de Seica
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Interior da Igreja

il

Fig. 97 - Interior da Igreja

Historia

O Mosteiro de planta monoaxial e com quatro tramos para os quais abrem as capelas laterais
que comunicam com o coro-alto ocupando o primeiro tramo. A capela-mor e a clpula sobre o
cruzeiro ruiram.

Com a passagem da via-férrea sobre a cabeceira do mosteiro foi desrespeitado o espaco
original, pela implantacao de uma fabrica de descasque de arroz, esta deu uma mais-valia ao
patrimonio no ambito da arqueologia industrial. A sua fachada soberba esta expelida frente a
uma nave muito mais baixa e curta do que o normal. A sua planta longitudinal composta pelo
corpo da igreja de nave Unica, pelo claustro e pelas dependéncias conventuais, o corpo da nave
€ muito mais baixo que a fachada principal.

Cobertura de duas aguas na nave e na dependéncia conventual. O corpo central delimitado por
pilastras que se repetem nos angulos das torres rasgado na zona inferior por um portal de volta
perfeita ladeado por outros dois arcos cegos. O arco cego da direita foi aberto encontrando-se
com grades, no piso superior grandes vaos semicirculares rasgado por janelao rectangular

central e de duplo batente, e dois janeldes de um quarto de circulo.

As torres sao rasgadas por janelas rectangulares colocadas na horizontal e repetidas no terceiro
piso, entre elas um janelao rectangular vertical, no quarto piso das torres sineiras, abertos nas
quatro faces por vaos de volta perfeita. A fachada norte composta por dois pisos, no piso
inferior tem duas portas e uma janela, no piso superior trés janelas. Na fachada Sul encontra-
se adossada a construcao uma chaminé construida em tijolo. A fachada a Este, constituida com
0 antigo arco triunfal, neste momento fechado por um muro englobado entre as pilastras do
arco de volta perfeita e rasgado por duas janelas. A dependéncia monastica no piso inferior
contem trés portas com moldura de cantaria e verga arquitravada munida de frontao triangular
e a porta central colocada a um nivel superior com acesso através de uma escadaria, no piso

superior seis janelas, uma de sacada com varandim em ferro e as restantes mais estreitas'®.

118 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitacGes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume | de 2011; p. 1036.
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9.15 - Mosteiro de St® Maria de Alcobaca

=A

Locallzagao 39° 32’ 52.94” Norte - 8° 58’ 41.36” Oeste - 44m Elevacao

4 Km

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n°® 317 Alcobaca (1969)

Mosteiro de Santa Maria de Alcobaca

Construcdo: Séc. XII/XVIII/XX
Estilo Dominante: Gotico
Diocese: Lisboa

Freguesia: Alcobaca
Propriedade: Estado
Ocupacao: Afecta ao IPPAR. A
igreja afecta ao culto, algumas

dependéncias sdo ocupadas

pela paroquia (piso superior da
Fig. 99 - Mosteiro de St* Maria de Alcobaca
ala de S. Bernardo a Sul)

Planta da Igreja
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Fig. 100 - Planta do Mosteiro St® maria de Alcobaca
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Interior da Igreja

Fig. 101 - Interior da Igreja

Historia

A Igreja tem uma planta tipo cisterciense de Calatrava lll, composta por dois, trés e quatro
pisos e com uma cobertura de quatro aguas. Planta longitudinal em cruz latina, com um corpo
composto por trés naves. Na ala Sul salienta-se a fachada da biblioteca com quatro pisos e um
atrio continuado, encaixados por dois corpos de dois pisos e com a sacristia que faz a ligacao a

igreja e em frente abre-se a capela do Desterro.

A igreja contém trés naves, transepto saliente, onde se abrem quatro capelas e cabeceira

formada pela abside, deambulatorio e as capelas radiantes.

A fachada principal divide-se em trés panos por pilares arquitravados e com trés pisos
ornamentados com estatuas, no primeiro piso temos o portal e um nicho, no segundo piso a

rosacea e janeldes; sobre a cornija frontdo heterogéneo entre as torres sineiras.

No exterior na fachada a Norte no seu alinhamento e o nimero de pisos dos corpos que se
estendem a Oeste, deparamo-nos com a sala dos monges e do dormitério medieval contendo
um muro em talude e contraforte, este é distinto da fronteira seiscentista que se prolonga até

a fachada Este e é composto por trés pisos.

O interior do mosteiro é composto por varios espacos, todos eles distintos e se interligam numa
harmonia perfeita. A igreja é composta por transepto e capela-mor e por naves que sdo
abobadadas com ogivas a mesma altura; as capelas com arcos quebrados, a iluminacao é obtida
através de uma janela de arco quebrado, pelas janelas sobre frestas, trocadas por rosaceas nas
paredes dos topos do transepto. A sala dos timulos situa-se a Sul do transepto, a construcdo
neogotica do século XVIII com trés naves e tramos com ogivas que acolhe quatro nichos com

tumulos.
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De planta rectangular, a sacristia € iluminada por trés janelas rectangulares que por sua vez da
passagem a capela do relicario este local de planta circular, cobertura de clpula iluminada.
Deparamo-nos com o claustro de D. Dinis de planta quadrangular e com cobertura de duas
aguas. A galeria a Sul apresenta-se com uma planta rectangular que contem a escadaria de
acesso ao piso superior. A galeria Este, junto ao braco do transepto da igreja e ao edificio
medieval dos monges, composto por dois pisos, dando acesso as suas instalacdes abobadadas

onde predominavam as ogivas em cruzaria.

Do lado Sul e a norte os arcos plenos nas entradas da sacristia medieval, com abdbadas em
berco e com a iluminacao feita por uma fresta na parede, a Este do capitulo tem-se acesso a
uma sala de trés naves marcadas por quatro colunas e com iluminacédo vinda de nascente por
trés janelas, a sala dos monges constituidas por trés naves de sete tramos assente em cinco

patamares.

Existe uma escadaria que se subdivide em lancos que da acesso ao dormitorio dos monges, com
trés naves e onze tramos com mais dois no topo sudeste, sendo a iluminacao feita através de

sete janelas em cada ilharga.

A Norte temos o portal do antigo calefactorio, de arco pleno que liga a cozinha seiscentista
composta por uma chaminé central, duas lareiras, dois tanques de agua corrente em marmore.
0 refeitdrio de trés naves e cinco tramos abobadados e com iluminacao vinda de Norte. O largo
portal do refeitorio esta junto ao lavabo, com uma planta pentagonal de dois pisos, cobertura

em terraco.

A poente esta a antiga cozinha que serve o claustro de D. Afonso VI, de planta rectangular e de

dois pisos.

A sala dos reis divide-se em trés naves com misulas contendo as estatuas dos reis de Portugal e

de D. José, e no piso superior contém varias salas da hospedaria do mosteiro.

0 claustro dos novicos, transposto por um canal que é delimitado a oeste pelo edificio medieval
dos monges, precedido por um terraco e pelas fachadas das instalacées do abade geral e do
noviciado, contendo trés andares e no piso inferior grandes arcadas de volta perfeita no terceiro

piso é dividido por um corredor para o qual se abrem as celas.

Ha a biblioteca setecentista de grandes dimensdes com iluminagao na parede sul, por trés fiadas
de vaos, um oculo e duas janelas. A sala dos timulos é considerada a primeira experiéncia

construtiva do neogético em Portugal'"®.

119 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagGes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume Il de 2011; pp. 1098-1100.
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10 - Tipologia dos Mosteiros Cistercienses Femininos

10.1 - Mosteiro de Sao Pedro e Sao Paulo de Arouca

Localizagdo: 40° 55’ 44.31” Norte - 8° 14’ 41.82” Oeste - 302m Elevacao
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m

Fig. 102 - Google Earth de 26/07/2011 em 18/04/2014

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 155 Arouca (2000)

Mosteiro de S. Pedro e S. Paulo de Arouca

Construcdo: Séc. X / XVII / XVl
Estilo Dominante: Maneirista
Diocese: Porto

Freguesia: Arouca

Propriedade: Estado

Ocupacéo: Areas cedidas a Irmandade
de St®. Mafalda, responsavel pelo

Museu de Arte Sacra e Centro de

Estudos de Pinho Brandao. A Igreja

esta aberta ao culto religioso.

Fig. 103 - Mosteiro de S. Pedro e S. Paulo de Arouca
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Fig. 104 - Planta do Mosteiro de S. Pedro e S.
A Paulo de Arouca
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Interior da Igreja Altar Mor

Fig. 105 - Interior da Igreja Fig. 106 - Altar-Mor

Cadeiral

Historia

Mosteiro de planta rectangular com dois rectangulos opostos e com coberturas de uma, duas e
quatro aguas. O conjunto do mosteiro desenvolve-se em torno do claustro e de dois patios
longitudinais e em volta destes organizam-se as antigas celas monasticas. A Norte encontramos
a igreja e a Sul os celeiros.

Corpo de trés pisos ritmado por vaos rectangulares com molduras de cantaria destacando-se a
fachada da igreja, dividida em panos por sistema de pilastras e possuindo rasgos verticalmente
duplos de vaos. Porta lateral inserida a meio da nave. Fachadas compostas por janeloes
rectangulares. O interior da igreja é constituido por coro, nave e capela-mor. O coro contempla
um cadeiral com espaldares revestindo todo o coro-baixo o cadeiral em forma de U, composto
por cento e quatro cadeiras distribuidas em dois andares e porta ao meio; o cadeiral de estilo
barroco. Os espaldares em talha dourada, com trinta pinturas da vida de Santa Mafalda e de
outros Santos.

O corpo intermédio ao coro contendo ediculas para acolher estatuas. Capelas colaterais com
retabulos de talha dourada, no piso superior nichos que alternam com janeldes rectangulares.
A capela-mor e o altar-mor com cobertura em abobada de aresta. A iluminacéo é feita através

de janeldes que se encontram junto ao coro-alto'?°.

120 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume 111 de 2011; p. 1216.
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10.2 - Mosteiro de Nossa Senhora da Assuncao de Tabosa

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 158 vila Nova de Paiva (1997)

Mosteiro de Nossa Senhora da Assuncédo de Tabosa

Construcdo: Séc. XVII (finais)
Estilo Dominante: Barroco
Diocese: Lamego

Freguesia: Carregal
Propriedade: Particular

Ocupacao: Paroquial (Igreja)

Fig. 109 - Mosteiro de Nossa senhora da Assuncao de Tabosa

Planta
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Fig. 110 - Planta do Mosteiro de Nossa senhora da assuncao de Tabosa
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Historia

A Igreja é composta por trés naves e os volumes unidos com uma cobertura de uma agua nos

absidiolos, duas aguas na nave e na capela-mor e trés na sacristia.

0O mosteiro encontra-se dividido em trés corpos por contrafortes possuindo nas laterais janelas
estreitas e no centro um portico de arco quebrado. Rematado por moldura com trés nichos com
imagens de Nossa Senhora da Assuncdo, Sao Bernardo e Sao Bento e com trés janelas estreitas.
No lado a Sul abrem-se dois portais de arco pleno, a norte duas janelas e um portal de arco

pleno.

A Norte mais recuada esta a torre sineira sendo de seccao quadrada e com pinaculos. A Sul esta

a sacristia, a capela-mor é composta por janelas e cornija como as da nave.

No interior do mosteiro com planta longitudinal e com trés naves e quatro tramos. A cabeceira

formada por trés capelas quadrangulares e de abdbada quebrada.

O interior com naves separadas por arcos plenos e pilares quadrados, naves com tectos de

madeira.

A capela-mor de dois tramos, abobada quebrada e retabulo de talha dourada. Existem  duas
frestas na parede traseira sendo um indicio de quererem introduzir um retabulo no altar. O
altar lateral por sua vez contempla um retabulo de talha dourada é de origem maneirista e o

da capela-mor é branco''.

121 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagGes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume 111 de 2011; p. 1260.
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10.3 - Mosteiro de Sdo Mamede de Lorvao

Localizagao: 40° 15’ 34.89” Norte - 8° 19’ 6.89” Oeste - 16
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Fig. 111 - Google Earth de 30/10/2006 em 17/04/201: i 2 3

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n® 231 Penacova (1982)

Mosteiro de Sao Mamede de Lorvao

Construcdo: Séc. XII / XVII / XVIII / XX

Estilo Dominante: Maneirista e Barroco
Diocese: Coimbra

Freguesia: Lorvao

Propriedade: Estado

Ocupacao: Igreja aberta ao culto, afecta ao
IPPAR. Os restantes edificios monastico
servem de instalacdes ao Hospital Psiquiatrico

do Lorvao e por outro servem de instalacoes a

um Centro de Apoio social.

Fig. 112 - Mosteiro de S. Mamede do
Lorvao

Planta

Fig. 113 - Planta do Mosteiro de S. Mamede do Lorvao
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Fig. 114 - Coro

Historia

Planta longitudinal, composta por claustro, dormitorio e hospicio. O claustro avizinha-se dos
modelos coimbrdoes maneiristas, a torre tem incrustado pedra de marmore negra visigotica do

séc. VI.

A entrada principal da igreja faz-se pelo alcado Este através do portal em arco abatido sobre
este existe um nicho rodeado por duas janelas, portico de verga curva. O mosteiro ao ser

construido denota-se que houve o cuidado de ter em atengao as caracteristicas do terreno.

0 interior do mosteiro com a igreja que segue o programa joanino da Basilica de Mafra, com
uma rica decoracao. No interior da igreja encontra-se o nartex, nave Unica de dois tramos,
transepto e capela-mor; nave separada do coro por uma grade em ferro e bronze com um

desenho em losango.

0 coro composto por um cadeiral esculpido com figuras de santos é composto por cento e duas
cadeiras, altares laterais com retabulos abertos em arco de volta perfeito, transepto de arcos
frontais com altares, no cruzeiro encontra-se o zimbaério com cdpula. O altar-mor rodeado por
duas janelas, a sacristia que comunica com a igreja pelo lado do evangelho, tem tecto em

madeira.

0 claustro em forma quadrangular composto por dois pisos. A Este encontra-se a sala do capitulo
com paredes em azulejo de padrao policromado e o tecto forrado a madeira. A Este e a Oeste
estao os dormitorios de trés pisos, no primeiro ficam as salas de apoio e nos outros pisos as

celas, com cobertura em abdbada nos corredores e nas celas os tectos em madeira'?.

122 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume 111 de 2011; p. 1292.
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10.4 - Mosteiro de Santa Maria de Celas

Localizagdo: 40° 12’ 55.60” Norte - 8° 24’ 44.11” Oeste - 121m Elevacao

Mosteiro de Santa Maria de Celas

Fig. 116 - Mosteiro de St* Maria de Celas

94

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 230 Coimbra (1984)

Construcdo: Séc. XII / XIV / XVI/ XVII / XVIII
/ XIX

Estilo Dominante: Maneirista / Barroco /
Renascentista

Diocese: Coimbra

Freguesia: Santo Antdnio dos Olivais
Propriedade: Estado e Particular
Ocupacgdo: lIgreja, Claustro, Refeitério
pertencem ao Estado, mas sdo cedidas a
Irmandade de Nossa Senhora da Piedade. Os
antigos dormitorios pertencem ao Hospital
Pediatrico de Coimbra. A Escola Primaria

esta nos antigos aposentos da Abadessa.

Planta

Fig. 117 - Planta do mosteiro de St maria de Celas



Capela-mor e Capelas laterais

Fig. 118 - Capela-mor

Historia

Planta irregular a Igreja € composta por uma planta centralizada e com capela-mor; o coro
longitudinal, a Norte tem a Sala do Capitulo, a Nordeste o claustro quadrangular e a Sul pela
capela poligonal e pelo atrio, através dos quais comunica a igreja, assim como pela portaria
velha; a Norte entre a igreja e o claustro surgem vestigios do coro lateral; as restantes
dependéncias conventuais estdo colocadas a Sul; a Oeste a hospedaria, cartorio e a Este a
portaria nova.

No exterior a fachada principal é composta por dois registos e por um portal rectangular a
direita, sendo a face interior do lintel em arco de trés pontos e chave escudo esculpido a
esquerda do portal uma pequena fresta rectangular alojada na vertical, no segundo registo
possui um miradouro constituido por nove vaos rectangulares.

O corpo circular da igreja composto por janeloes de verga curva e a fachada a Oeste do coro
rasgado por oculo ladeado por janelbes rectangulares na zona inferior com uma porta/janela

equipada de grades e com acabamento com cruz de pedra.

No interior da igreja é contemplada com uma abobada estrelada com o escudo nacional ao
centro. Nas paredes azulejos, o coro com cobertura de perfil em arco abatido o cadeiral é ao
correr dos paramentos laterais, na parede fundeira rasgam-se trés arcos, sendo os laterais
cegos, do lado do Evangelho de perfil quebrado e do lado da Epistola de volta perfeita, o arco
central € mais elevado e este da acesso ao antecoro.

O claustro de planta quadrangular e com arcada de volta perfeita, nas galerias a Sul e a Oeste
os arcos apoiam-se em colunelos geminados, com capitéis que contém a vida de Cristo e dos
Santos. Nas restantes galerias compostas por colunas déricas. A sala do Capitulo faz-se por arco
quebrado de arquivolta, cobertura em pedra em abdbada de canhdo em moldura arquitravada

ao correr dos paramentos. Cobertura diferenciada em telhado'?.

123 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagGes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume 111 de 2011; p. 1330.
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10.5 - Mosteiro de Santa Maria de Cos

Localizagdo: 39° 36’ 7.56” Norte - 8° 57’ 20.54” Oeste - 50m Elevacao
— ~[(‘,?‘_ — ;\W’A - .

A

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 307 Valado dos Frades (1968)

Mosteiro de Santa Maria de Cés

Construcdo: Séc. XVI / XVII / XVIII
Estilo Dominante: Maneirista / Barroco
Diocese: Lisboa

Freguesia: Cos

Propriedade: Estado e Particular
Ocupacdo: Igreja é propriedade do
Estado. As ruinas da dependéncia
monastica foram adquiridas pela Junta
de Freguesia. Na zona adjacente ao

EERe rec s Mosteiro existem algumas habitacoes.

Fig. 120 - Mosteiro de St* maria de Cos

Planta

Fig. 121 - Planta do Mosteiro St* Maria de Cos
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Igreja de Santa Maria de Coés Cadeiral do Coro

=

Fig. 122 - Igreja Fig. 123 -Coro e cadeiral

Historia

A lgreja de planta longitudinal rectangular que estreita na cabeceira, a oeste em rectangulo
menor justaposto. As plantas do exterior e do interior ndao coincidem, no primeiro tramo temos
a capela-mor, a nave e o coro das monjas. A sul encontra-se a torre sineira, com planta
rectangular e esta perpendicular a uma ala do dormitério. Cobertura diferenciada de telhados

de duas aguas, na igreja e dormitério de uma agua na Sacristia e dependéncias anexas.

A fachada a Oeste tem a abside com contrafortes nos cunhais, pequena janela de moldura
rectangular e com remate em frontao triangular, rematado por uma cruz pétrea. Na fachada
Sul o corpo da igreja marcado por contrafortes e com nichos em arco pleno, com as estatuas
de S. Bento e S. Bernardo. A Este o corpo saliente baixo quadrangular preenchido pelo arco

pleno, o pano do coro das monjas contemplado por quatro janelas de moldura rectangular.

No segundo registo da fachada Este, contemplada com vaos em arco pleno e rectangular, no
terceiro registo com trés janelas rectangulares. Na fachada Norte no primeiro registo estao a
Sacristia e as salas anexas com sete janelas rectangulares de varias dimensdes em planos
distintos. No segundo pano do coro das monjas e da nave com dez janelas rectangulares
divididas a meio por janelado. A Sul da portaria o corpo do dormitorio com dois registos separados
por friso na primeira fresta rematada por dois pequenos 6culos elipticos e um vao em arco
pleno, no segundo duas janelas de moldura rectangular. O interior da igreja divide-se em nave
Unica e coro das monjas por dois degraus e um grande arco em asa-de-cesto com gradeamento
dourado, rematado por um passadico com balaustrada alta e com gradeamento, a iluminacao
é feita através das janelas rectangulares, a Norte um janeldo a meio da parede o coro é

revestido de azulejo em padrao azul e branco e rodeado por um cadeiral monumental.

A Capela-mor pouco profunda sobre dois degraus, com um retabulo de talha dourada e com
duas portas de acesso a tribuna, onde existem nichos com imagens de Sao Bento e Sao Bernardo.

A Sacristia encontra-se revestida de painéis de azulejo representando a vida de Sao Bernardo'?*.

124 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume 111 de 2011; pp. 1359-1361.
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10.6 - Mosteiro de Sao Dinis de Odivelas

Localizacao: 38° 47’ 31.09” Norte - 9° 10’ 58.95” Oeste - 50m Elevacao
'_~ > {\‘ 4 8 - N ,'i b ,\.r e ";f'." ; s "
N | N

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 417 Loures (1993)

Construcao: Séc. XIV / XVl

Estilo Dominante: Gético /
Maneirista / Barroco

Diocese: Lisboa

Freguesia: Odivelas

Propriedade: Estado

Ocupacdo: Ao Ministério da Defesa

Nacional, ocupado pelo Instituto de

Odivelas

Fig. 125 - Mosteiro de S. Dinis de Odivelas

Planta
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Fig. 126 - Planta do Mosteiro de S. Dinis de Odivelas
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Igreja

Fig. 127 - Igreja
Historia

Mosteiro de Sao Dinis de planta rectangular contendo a Igreja a Sul esta de planta rectangular
composta por nave simples e cabeceira formada pela capela-mor e absidiolos, todos poligonais

e a sacristia adossada a fachada lateral direita com uma cobertura de duas, trés e cinco aguas.

A lgreja com influéncia das ordens Mendicantes, no que diz respeito a cabeceira com passagens

estreitas, comunicando com o convento que se prolonga para Norte e para Este da igreja.

Das dependéncias conventuais destaca-se o claustro com dois pisos, com acesso ao coro, a torre
esta anexa a igreja e a sala do capitulo, sendo hoje um pequeno museu, separado de claustro
temos a cozinha forrada a azulejo de figura a avulso e o refeitorio com lambrim em azulejo e

o tecto com caixotdes pintados.

A Igreja contendo uma nave Unica com contrafortes escalonados, tendo no conjunto a Sacristia,
a Capela de Nicolau Ribeiro Soares no Evangelho, com entrada lateral com colunas toscanas em

angulo recto.

A Igreja no seu interior contem trés tramos, sob colunas, misulas e frestas, no centro dos
absidiolos estao os tumulos de D. Dinis e da sua filha D. Maria Afonso, com uma decoracdo muito

rica.
A nave com dois pulpitos e quatro altares, enquadrados por arcos e tribuna.

O coro alto tripartido sustentado por pilares cruciformes, o vao central contem um arco abatido

e nas laterais, arcos de volta perfeita'®.

125 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitacdes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume 111 de 2011; p. 1396.
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10.7 - Mosteiro de Nossa Senhora de Nazaré do Mocambo

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n°® 431 Lisboa (1993)

Mosteiro de Nossa Senhora de Nazaré do Mocambo

Construcdao: Séc. XVII/ XVIII

Estilo Dominante: Maneirista /
Contemporaneo

Diocese: Lisboa

Freguesia: Santos-O-Velho
Propriedade: Particular

Ocupacdo: Museu da Marioneta,
restaurante e habitacdo distribuida

por distintas partes do edificio.

Fig. 129 - Mosteiro de Nossa Senhora da
Nazaré do Mocambo

Planta

Fig. 130 - Planta do Mosteiro de Nossa senhora da Nazaré do Mocambo
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Historia

0 edificio organiza-se dentro de uma planta em forma quadrilateral, que delimitam o antigo
claustro paralelepipedo com cobertura de duas aguas. O al¢ado virado a Sul estrutura-se em

cinco niveis.

A porta principal com moldura em calcario e com um relevo pétreo de forma rectangular,
mostrando a Virgem com o Menino tendo S. Bento e S. Bernardo dos lados, com uma cruz ao

centro.

No segundo piso existem janelas rectangulares de peito e de sacada e um friso que separa o
corpo Este do terceiro piso, com as janelas rectangulares e neste Ultimo piso composto por trés

janeldes rectangulares, correspondente ao muro a sul.
0 conjunto do edificio é rematado em altura por uma cornija calcaria destacada.

O claustro de forma quadrada, com alas de cinco arcos em asa de cesto efetuando a descarga

em pilares de cantaria estando as galerias cobertas por abobadas de aresta.
0 claustro contempla trés pisos estando as galerias superiores abertas em patios.

As habitacoes que ocupam o antigo edificio abrem para os patios. O Museu da Marioneta crescer
por dois dos quatro lados do claustro, sendo percurso aberto pelo lado antigo que corresponde
a sala do capitulo, no lado oposto do claustro encontra-se o restaurante, que ocupa a antiga

cozinha monastica e o refeitorio'?.

126 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume 111 de 2011; p. 1434.
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10.8 - Mosteiro de Santa Maria de Almoster

Localizagdo: 39° 14’ 30.38” Norte - 8° 47’ 41.18” Oeste - 25m Elevacao

Fig. 131 - Google Earth de 07/08/2012 em 20/04/2014

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 352 Almoster - Santarém (1970)

Mosteiro de Santa Maria de Almoster

Construcao: Séc. XIl / XIV / XVI
/[ XVIE/XVIE 7 XIX /XX

Estilo Dominante: Gético /
Maneirista

Diocese: Santarém

E i
a = =

Freguesia: Almoster

Propriedade: Estado

Ocupacao: Pardquia

Fig. 132 - Mosteiro de St® maria de Almoster

Planta

Tfm

\ >

4—_\ Senmendie -
et
"

{ﬂ.

o

b

-

L

|

Fig. 133 - Planta do Mosteiro de St® Maria de Almoster
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Capela lateral Nave principal

Fig. 134 - Capela lateral Fig. 135 - Nave principal

Historia

Planta do mosteiro longitudinal de 3 naves e cinco tramos cada, com trés capelas rectangulares
e cobertura de quatro aguas na capela-mor e de duas aguas na nave central e com capelas

absidais de uma agua nas laterais.

Na fachada virada a Oeste de trés panos e pano central de dois registos abrindo-se no ultimo a
rosacea. A fachada a Sul composta por trés frestas e por um grande portico em arco quebrado

de arquivoltas.

Na fachada Norte junto do claustro rectangular esta a sala capitular. A Este oculo na capela-

mor e frestas nas absidais sendo estas abertas nos muros laterais por janelas quadrangulares.

O interior do mosteiro é composto por arcos quebrados no coro baixo e a nave central abre em

asa de cesto e em arco de volta perfeita para as laterais.

O muro a Oeste é rematado por arquitrave em forma de flor-de-lis e no centro por janelao
quadrado, cobertura da nave em madeira, a capela-mor de dois tramos com cobertura em
abdbada de ogiva, as capelas absidais com cobertura de abdbada de berco quebrado abrindo

para as naves laterais.

O claustro possui quatro tramos, tenho os dois primeiros quatro vaos e os restantes cinco de
arco quebrado geminados sobre colunas dispostas transversalmente aos muros, sala do Capitulo

revestida de azulejos azuis e brancos'?’.

127 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagdes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume 111 de 2011; p. 1468.
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10.9 - Mosteiro de Sao Bernardo de Portalegre

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 359 Portalegre (2000)
Mosteiro de Sao Bernardo de Portalegre

Construcgdo: Séc. XVI /XVIII
Estilo Dominante:
Renascentista / Barroco
Diocese: Portalegre/Castelo
Branco

Freguesia: Sao Lourenco

Propriedade: Estado

Fig. 137 - S. Bernardo de Portalegre Ocupagao: Afecta ao

Ministério da Defesa Nacional
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Fig. 138 - Planta do Mosteiro de S. Bernardo de Portalegre
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Coro alto e Coro baixo Cadeiral do Coro alto

Fig. 139 - Coro alto, Coro baixo e Cadeiral

Historia

O mosteiro tem a planta da igreja com a forma longitudinal, a Sul fica a torre sineira esta por
sua vez saliente, temos dois claustros que se comunicam, em dois pisos a Este o menor e a
Oeste o maior, em redor destes se dispdem as demais dependéncias. O conjunto é delimitado
por uma cerca. A cobertura é de telhas em duas aguas na igreja, de uma agua no claustro, de
quatro aguas na dependéncia a Sul.

A igreja com cabeceira tripartida e com capelas que se comunicam, apresentando-se a capela-
mor com maior profundidade e maior largura, com um fecho em 5/8 do poligono, e as capelas
laterais sdo quadrangulares. O interior da igreja composta por nave Unica com uma cobertura
em abobadas achatadas, a este do lado da Epistola, por cima do pulpito e do altar de Nossa
Senhora da Piedade, existem trés janeldes de capialco, a Oeste os coros sendo o coro-alto
sustentado por duas fiadas de seis colunas toscanas de granito e o coro-baixo com acesso por
grades em ferro forjado, com porta do mesmo material e com portas de madeira do lado de
dentro.

O cadeiral do coro-baixo € composto por quarenta assentos, contem uma escadaria que da
acesso ao coro-alto este por sua vez tem um cadeiral duplo de cinquenta e quatro assentos em
madeira exotica, na zona superior a Oeste encontra-se um janelao a na parede a Sul uma janela
de cabeceira mais elevada, com acesso por arcos de volta perfeita.

A passagem entre capelas é feita através de portas, com ombreiras e frontdes de marmore
lavrado, a colateral Norte comunica com a Sacristia através de porta munida de ombreira e
verga recta de granito. Todas as capelas tém iluminacdo directa, através de janelas abertas
nos alcados. O coro-alto tem acesso a cobertura. As galerias do claustro na zona Oeste sao um
pouco mais largos e as galerias do piso superior de ambos os claustros apresentam arcos de
travamento da igreja no encontro dos alcados. O portal principal, decorado com motivos
guerreiros, festoes e rotulos, contem um arco de volta perfeita com aduelas decoradas de
querubins e nas juntas dois medalhdes com a representacao de duas figuras uma feminina outra

masculina, tendo no centro um “M”, rematado por um frontao'2.

128Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitacdes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume 111 de 2011; pp. 1498-1499.
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10.10 - Mosteiro de S. Bento de Castris.

Localizagdo: 38° 35’ 2.53” Norte - 7° 56’ 2.44” Oeste - 325m Elevacao
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Fig. 140 - Google Earth de 28/08/2011em 24/04/2014 ‘4 L H e @

Cartografia 1/25000 (Série M888):
Carta Militar n° 460 Evora (1965)

Mosteiro de Sao Bento de Castris

Construcao: Séc. XIl /XIIl / XVI / XIX
Estilo Dominante: Gotico / Romanico /
Barroco

Diocese: Evora

Freguesia: Sao Bento

Propriedade: Estado

Ocupagcéo: Casa Pia de Evora e estando

neste momento sem utilizacao.

Fig. 141 - Fachada do Mosteiro S. Bento de Castris

Planta

Fig. 142 - Planta do Mosteiro de S. Bento de Castris
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Interior da Igreja

Fig. 143 - Igreja do Mosteiro de S. Bento de Castris

Historia

A planta do Mosteiro é constituida por varios edificios que se integram em redor do claustro
central, formando uma massa articulada e composta por varios volumes e varias altimetrias das
dependéncias monasticas. O portdao de acesso ao mosteiro encaminha-nos para a entrada
principal através de um largo terreiro, a Sul, temos a portaria conventual e o nartex da igreja,

a Norte, ficam as dependéncias correspondentes as casas do intendente e do confessor.
A igreja tem uma planta longitudinal, nave Unica e com capelas laterais e coro-lateral.

No seu interior a igreja contém tecto em abodbada de ogiva, coberto com pinturas e murais
representando serafins e estrelas, nas paredes estao revestidas por azulejos azuis e brancos

estes contam historias da vida de S. Bernardo, com cercadura policromada.

A capela-mor esta sobre elevada relativamente a nave divide-se em dois tramos, o retabulo do
altar-mor é em talha dourada. O coro-lateral tem uma ligacdo através de um portal de ferro a

capela-mor tem a forma quadrangular, com tecto abatido e composto por caixotoes.

O claustro tem a planta em forma trapezoidal, contem arcos abatidos com cobertura em

abobada.

0 lado Sul é composto por trés piso mas o lado a oeste por sua vez tem apenas dois pisos e um

terraco; os restantes lados tém dois pisos'?.

129 Cfr, Martins, Ana; As arquitecturas de Cister em Portugal. A actualidade das suas reabilitagGes e a sua
insercdo no territdrio; Tese Doutoramento volume 111 de 2011; pp. 1532.

107



108



